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SAMMANDRAG

Miljonprogrammet ar en av de mest kritiserade bostadssatsningarna i Sveriges historia. Det
ar aven med marginal den storsta bostadssatsningen. | denna litteraturstudie férsoker jag
svara pa vad fenomenet miljonprogram egentligen innebar och hur det kom till. Jag
undersoker daven vad miljonprogrammet har kritiserats for, genom ett exempel vad man
gjort for att forbattra miljonprogrammets bostadsomraden, samt om det finns nagot i den
fysiska utformningen som kan férandras for att forbattra dessa bostadsomraden. Det som vi
idag bendmner som miljonprogrammet kom till under en tid da bostadsbristen var stor i hela
landet och missnojet i befolkningen var patagligt. Den svenska regeringen fattade ar 1965
beslut om att en miljon bostdder skulle byggas under de kommande tio aren, och i och med
det fick miljonprogrammet sin start. Den Onskat snabba byggnadstakten och radande
trender bland stadsplanerare och arkitekter skapade det formsprak och den estetik som kom
att karaktarisera miljonprogrammet och som har kritiserats bland annat for sin storskalighet
och rationalitet. Kritiker menar att det storskaliga och rationella formspraket har en negativ
inverkan pa manniskorna som bor i omradet och ganska omgaende fick manga av de nya
bostadsomradena problem med ldgenheter som stod tomma. Manniskor tycktes foredra de
aldre bostaderna, trots lagre standard och det chockade politiker och stadsplanerare.
Miljonprogramsomraden och férort har idag nastan blivit synonymt och betingas med
attribut som utanforskap, kriminalitet och andra problem. Manga studier har gjorts pa
miljonprogrammets bostadsomraden och manga miljonprogramsomraden har dven varit
foremal foér upprustningsprojekt. Ett forandringsprojekt som anses mycket lyckat ar
upprustningen av Ostra Gardsten strax utanfoér Goteborg, dir den stérsta delen av
forandringen syftade till att reducera kanslan av storskalighet och rationalitet genom att
bland annat riva stora hus, ta bort vaningar pa héga hus samt genom att ge byggnader och
utemiljder en ny gestaltning. Studien visade att det inte finns nagot tydligt svar pa hur den
fysiska miljon kan forandras for att forbattra boendemiljon i miljonprogrammets
bostadsomraden, men i litteraturstudien framkom indikationer pa att en battre boendemiljo
kan uppnas genom att férminska den storskaliga bebyggelsen.



ABSTRACT

The million homes programme is one of the most criticized urban housing projects ever in
Sweden. It is also by far the biggest urban housing project. In this literature review, | will
seek to identify the meaning and history of the million homes programme. | will also explore
common critiques, measures that have been taken to improve the project and what could be
done in the future. The million homes programme was launched during a period of housing
shortage which had caused discontent among the public. In 1965, the decision was made to
build a million residencies in 10 years, thus, marking the start of the project. A need for fast
construction and current trends in urban planning and architecture, created a design
language and an aesthetic which would come to be criticized for being overly large-scale and
rational. According to critics, the large-scale rational design negatively influenced residents.
Indeed, it was not long until several flats stood empty. Politicians and urban planners were
shocked at the prospect of residents preferring older houses, despite them being of a lower
standard. Today, the million homes programme in suburban areas has become almost
synonymous with problems such as crime and segregation. The programme has been the
focus of many studies and most of its areas have been subject to renovation projects. One
such project which has been regarded as successful is the redevelopment of Ostra Gardsten,
an area just outside of Gothenburg. By removing the biggest houses, removing the upper
floors of tall buildings, and giving the buildings a new design, the redevelopment aimed to
reduce the feeling of large-scale rationalism. The study showed that there is no plain single
answer on how the living environment in the areas of the million homes programme can be
improved. However, the literature review indicates that scaling down the large-scale
buildings is one way in which the living environment can be improved.



FORORD

Under min tid pa landskapsarkitektprogrammet har miljonprogrammet tagits upp av
antingen studenter eller larare i ndstan varje kurs jag last, men utan att vi riktigt fatt en
kontext till det. Miljonprogrammets arkitektur ar karaktaristisk, den finns 6ver hela landet,
den ar valdigt kritiserad och den vacker manga fragor. Med tiden har miljonprogrammet
blivit nagot mystiskt for mig, som jag har velat veta mer om, men inte riktigt kommit till skott
med att ldsa pa om. Darfér har jag valt att skriva mitt kandidatarbete om just
miljonprogrammet. Jag hade garna velat skriva om fler perspektiv och studerat mer
litteratur, men ett kandidatarbete ar begransat och jag har varit tvungen att begransa mig.
Mystiken har i alla fall lattat nu efter att jag antligen har fatt lasa om och utforska
miljonprogrammet pa djupet, dven om det fortfarande finns mycket som fér mig annu ar
outforskat.

TACK

Det har kandidatarbetet blev en ovantat lang resa, mitt i en pandemi och alla
livsomstallningar som den forde med sig. Det kanns nastan lite overkligt att arbetet antligen
ar klart. Jag vill darfor passa pa att tacka mina foraldrar och vanner for all stéttning och
pepp. Jag vill ocksa rikta ett stort tack till min sambo Andrej for att du statt ut med mig och
snallt bollat alla mina idéer med mig under arbetets gang. Du ar verkligen en parla! Tack
aven till Gunilla, min handledare och till skolan. Nu gar vi vidare mot masterexamen!
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INLEDNING

BAKGRUND

Miljonprogrammet ar ett valkant fenomen i Sverige och den stora bostadssatsningen med
sitt karaktaristiska formsprak har satt sin pragel pa stadsbilden i manga av Sveriges stader.
Det ar dock inte alla som ser positivt pa det storskaliga och avskalade formspraket och vissa
menar att utformningen pa miljonprogrammets bostadsomraden har en negativ inverkan pa
det sociala livet och pa manniskorna som bor dar.

Miljonprogrammets bostadsomraden har dnda sedan de var under uppbyggnad varit
omtalade och har sedan dess fatt utstda mycket kritik. | media har kritiken mot
miljonprogrammet varit synnerligen hard. Bilden som formedlas i media ar det nedgangna
miljonprogrammet som ett misslyckande och som dalig arkitektur som ingen trivs i
(Arvastson och Suur-Nuuja, 2002). Med tiden har det etablerats en sanning hos allmanheten
om att miljonprogram och forort ar synonymt och dessutom nagot daligt (Tunstrém, 2009).
Samtidigt visar det sig vid intervjuer med boende i miljonprogramsomraden att manga trivs
med sitt boende och uppskattar bostadsomradets utformning (Arvastson och Suur-Nuuja,
2002). Dessa tva bilder av miljonprogrammets bostadsomraden gar inte riktigt ihop och visar
att miljonprogrammet &ar komplext. For att forsta diskussionen kring miljonprogrammet
kravs dock viss kunskap om den stora bostadssatsningen och dess kontext. Hur kommer det
sig att miljonprogrammet byggdes och vad ar det for kritik som har riktats mot
miljonprogrammets bostadsomraden?

Mot denna bakgrund vill jag titta narmare pa miljonprogrammet, varfor det byggdes, vilka
asikter som uttryckts om det och vidare daen om och hur miljonprogrammets
bostadsomraden kan forbattras genom fysiska forandringar. Trots dess laddade inneboérd
hoppas jag pa ett nyanserat satt kunna beskriva miljonprogrammet och aterge en rattvis bild
av miljonprogrammets bostadsomraden, dess estetiska och fysiska utformning och de
asikter som uttryckts om det.



SYFTE OCH MAL

Syftet med detta arbete &r att bidra till en 6kad forstaelse for miljonprogrammet, att belysa
den radande diskussionen kring det samt att bidra till en nyanserad bild av
miljonprogrammets bostadsomraden.

Malet med denna litteraturstudie ar att presentera en granskning av fenomenet
miljonprogram. Malet ar dven att presentera olika synpunkter om miljonprogrammet, satta
dem i perspektiv och undersoka hur den fysiska miljon skulle kunna férandras for att
forbattra boendemiljon i miljonprogrammets bostadsomraden.

FRAGESTALLNINGAR

For att uppna mal och syfte kommer féljande huvudfraga att besvaras:

- Finns det ndgot i miljonprogrammets fysiska utformning som skulle kunna férandras
for att forbattra dessa bostadsomraden?

For att nd och besvara arbetets huvudfraga samt for att ge en introduktion och bakgrund till
amnet kommer dven foljande underfragor att besvaras:

- Vad ar miljonprogrammet och varfor byggdes det?

- Vilka asikter har uttryckts om miljonprogrammets bostadsomraden?

- Vilka férandringar har gjorts for att forbattra den fysiska miljon i miljonprogrammets
bostadsomraden?



METOD

Detta arbete har utférts genom en litteraturstudie. For att ta reda pa vilka fragor som ar
relevanta att stdlla behovde jag forst skapa mig generell bild av amnet miljonprogram och da
kravdes en bredare litteraturstudie. Eftersom malet varit att Overgripande undersodka
fenomenet miljonprogram har det varit nédvandigt att urvalet av litteratur kunnat goras
flexibelt.

Litteraturen som anvants i arbetet bestar av bocker, rapporter och vetenskapliga artiklar om
miljonprogrammet. Urvalet ar i huvudsak begransat till litteratur om miljonprogrammet och
litteratur som handlar om andra @amnen men som skulle kunna kopplas till
miljonprogrammet har darfor inte anvants, med ett tva undantag. Jag har valt att inkludera
Jan Gehls Life between buildings (2011) och Jane Jacobs Den amerikanska storstadens liv och
férfall (2011) i litteraturstudien da jag bedomer att teorierna i dessa verk ar relevanta for
diskussionen om miljonprogrammet. Bockerna gavs ut for forsta gangen pa 1970- respektive
1960-talet som en direkt reaktion mot den storskaliga arkitekturen som vid den tiden var
under uppbyggnad och de resonemang som framfors i bada bockerna ar relevanta an idag.

For att hitta litteratur har framst SLU-bibliotekets soktjanst Primo, samt sdkmotorerna
Google Scholar och Google anvants. Viss litteratur har jag aven blivit tipsad om av
handledare och medstudenter. Vid sékningarna har jag anvant sdkorden miljonprogram,
rekorddren, modernism och funktionalism. Vid urvalet har jag haft som mal att anvdanda den
senaste forskningen, men att det varit svart da den litteratur som framkommit vid sékningar
ofta varit relativt gammal.

Detta arbete gor inte ansprak pa att vara allomfattande och representativt for allt som
skrivits om miljonprogrammet, men har som utgangspunkt att visa en sa bred bild av
miljonprogrammet som mojligt. Arbetet presenterar den bild av miljonprogrammet som
litteraturen visat. Det ar dven sannolikt att jag missat relevant forskning och litteratur som
hade kunnat paverka arbetets resultat i nagon riktning.
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AVGRANSNING

Eftersom detta ar ett kandidatarbete i landskapsarkitektur har arbetet begransats till att
avhandla den fysiska miljon och den fysiska utformningen av miljonprogrammets
bostadsomraden. Andra relevanta perspektiv sasom ekonomi, kultur, socioekonomi har jag
darfor fatt undanta i detta arbete. Sociala aspekter som hur den fysiska miljon paverkar
manniskor pa ett socialt plan tas dock med i berdkningen.

Arbetet kommer endast att handla om miljonprogrammets utomhusmiljoer. Hur
bostadshusen ar utformade invandigt ar alltsa inte med i berdakningen i detta arbete.

Miljonprogrammet inkluderar bade bebyggelse i form av flerbostadshus och villor.
Majoriteten av bebyggelsen ar dock i form av flerbostadshus (Vidén i Hall, 1999). | detta
arbete ligger fokus pa bostadsomradena med flerbostadshus. Det ar den storskaliga
bebyggelsen som fatt motta kritik och darfér bedoms den som mer intressanta att analysera
an miljonprogrammets smahusomraden.

Litteraturen ar vald for att ge ett sa brett perspektiv som mojligt, men pa grund av
begrdansad mojlighet att fa tag pa litteratur i mitt naromrade (Malmo, Alnarp och Lund) har
viss relevant litteratur fallit bort pa grund av covid19 och de begrdansningar som pandemin
forde med sig.
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RESULTAT OCH ANALYS

| detta kapitel besvaras de fragestallningar som angavs i tidigare kapitel. Till att bérja med
besvaras och analyseras de fyra underfragorna var och en for sig och sist i kapitlet besvaras
huvudfragan, med hjalp av underfragorna.

MILJONPROGRAMMET — KONTEXT, ESTETIK OCH UTFORMNING

For att forsta miljonprogrammet som helhet maste man ha viss forstaelse for den tid i vilken
idéerna om ett miljonprogram uppstod. | denna del av uppsatsen beskriver och
sammanfattar jag inledningsvis bakgrunden till miljonprogrammet innan jag sedan beskriver
miljonprogrammets utformning och estetik. | detta avsnitt besvaras den forsta underfragan,
vad dr miljonprogrammet och varfér byggdes det?

DEN POLITISKA BAKGRUNDEN TILL MILONPROGRAMMET

Vid 1900-talets mitt var det stor brist pa bostader i Sverige, speciellt i de storre staderna
(Berg i Hall, 1999). Sedan andra varldskriget hade valstandet i Sverige ©6kat och en
folkomflyttning fran landet och in till stdderna pagick. Nya bostader byggdes i en stadig takt,
men bostadsbyggandet skedde inte tillrdackligt snabbt for att matta den stora efterfragan pa
bostadsmarknaden (Karlberg, 1989). Bostadsbyggandet var langsiktigt planerat och hade
inte anpassats till marknadsefterfragan och tillfalliga konjunkturférandringar och var darfor
inte i fas med den efterfragan som fanns pa 1960-talet (Boverket 2007a). | Stockholm kunde
man till exempel vid denna tid fa sta i bostadskon i tio ar innan man fick erbjudande om en
bostad att hyra. Underskottet pa bostader fick allra stérst konsekvenser for unga som ville
flytta hemifran och bilda egna hushall. Denna grupp hade svart att ta sig in pa
bostadsmarknaden om de inte hade ekonomisk majlighet att kdpa sig ett boende, vilket de
flesta inte hade. | borjan av 1960-talet var bristen pa bostader akut och bostadskderna langa
(Berg i Hall, 1999).

Samtidigt som bostadsbristen var akut och diskuterades flitigt pagick dven en debatt om
standarden pa befolkningens bostader. Trangboddhet var vanligt och sa dven omoderna
lagenheter med 13g standard. Detta sags som ett potentiellt halsoproblem.
Bostadsstandarden hade sedan mitten av 1930-talet varit en politisk fraga och Sverige hade
internationellt sett fortfarande vid 1900-talets mitt en |ag boendestandard (Boverket,
2007a). ”"Bostadsbyggnadsutredningen” som kan ses som en férberedelse till det som vi idag
kallar miljonprogrammet pabérjas ar 1959 (Roos och Gelotte 2004) pa uppdrag av
regeringen for att ta fram ett nytt bostadsbyggnadsprogram for att 16sa problemen med
bostadsforsorjningen. | denna utredning var bostadsstandarden en viktig punkt. (Berg i Hall,
1999)
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Bostadsfragan var alltsa en mycket viktig politisk fraga och den engagerade manga. Pressen
pa regeringen blev storre ju mer tid som gick utan att bostadsbristen atgardades. Den
socialdemokratiska regeringen med statsminister Tage Erlander i spetsen fick sta till svars for
sitt misslyckande med att stoppa den radande bostadsbristen (Berg i Hall 1999). Det politiska
laget var pressat och dven om det byggdes manga nya bostdder redan innan
miljonprogrammets start var det heller inte ovanligt att manniskor med en normal 16n inte
hade rad att flytta till en nybyggd lagenhet for att hyran var foér hoég. Manniskor kunde darfor
vara tvungna att bo kvar trangt i det dldre lagenhetsbestandet med lag standard dven om de
statt i bostadsko lange och genom sin kétid borde kunnat fa en ny lagenhet (Boverket,
2007a).

MILIONPROGRAMMET PABORJAS — BYGGPROCESSEN

Ar 1965 fattar Sveriges regering beslut om att en miljon bostider ska byggas under de
kommande tio aren och det ar denna tiodrsperiod som brukar bendmnas som
miljonprogrammet (Berg i Hall, 1999). Bakom detta beslut l1ag den radande situationen med
akut bostadsbrist och lag bostadsstandard i landet (Boverket, 2007a). Nar beslutet om
miljonprogrammet fattades var det egentligen inte tal om nagot officiellt program, utan
namnet “miljonprogram” har tillkommit i efterhand (Berg i Hall, 1999).

Nar miljonprogrammet pabodrjades byggdes det dock redan mycket bostader i Sverige, och
perioden som bendamns som rekorddren var redan i gang. Det som sarskiljer
miljonprogrammet (ar 1965 till 1974) fran resten av rekordaren (ar 1961 till 1975) ar dels det
uttalade beslutet fran regeringen, och dels att byggprocessen foérandrades nar
miljonprogrammet startade. For att det skulle vara mojligt att bygga bostdder i den hoga
takt som planerades var man tvungen att rationalisera byggprocessen. Man borjade till
exempel att forfabricera och standardisera byggelement i hogre utstrackning dn vad man
gjort tidigare. Dessa byggelement gjots i en fabrik, transporterades till byggarbetsplatsen och
monterades sedan direkt pa huset som byggdes (Radberg, 1997). | och med att fler
byggdelar kom till byggarbetsplatsen fardiga att montera blev man mer beroende av
byggkranar och andra maskiner som kunde flytta dessa stora byggdelar. For att gora det
mojligt att anvanda sig av de kranar och maskiner som kravdes for att bygga
miljonprogrammets bostadsomraden var man darfér tvungen att anpassa topografin i
omradet. De radlsgdende byggkranarna som anvandes for att flytta och montera
byggmaterialet kravde plant underlag, och darfor bérjade man byggprocessen med att plana
ut och packa marken dar bostadsomradena skulle byggas. Detta satt att arbeta kan antas ha
satt sin pragel pa utformningen av topografin i miljonprogrammets bostadsomraden (Vidén i
Hall, 1999).

Det var inte bara den hoéga byggtakten som gjorde att byggprocessen rationaliserades under
miljonprogrammet. Det fanns aven politiska och ekonomiska incitament till att goéra
byggprocessen mer beroende av maskiner och att pa sa satt reducera behovet av mansklig
arbetskraft. Bostadsbyggandet i Sverige hade sedan lagkonjunkturen pa 1930-talet varit en
viktig politisk fraga och byggandet av bostader anvdndes bland annat for att stimulera
ekonomin i landet. Bostadsbyggandet fungerade daven som ett verktyg mot arbetslésheten
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som drabbat landet under 1930-talets lagkonjunktur. Nar miljonprogrammet startades var
man orolig for att det skulle bli brist pa arbetskraft i stillet pa grund av de manga
byggprojekten som planerades och att byggarbetarlonerna darfor skulle trissas upp.
Traditionellt bostadsbyggande var valdigt arbetskravande och att rationalisera
byggprocessen och darigenom begransa behovet av mansklig arbetskraft blev en |6sning pa
det problemet. Regeringen genomférde otaliga ekonomiska reformer for att underlatta
denna rationalisering av byggprocessen. Storskaliga byggprojekt uppmuntrades eftersom
smaskaligt byggande ansags ha negativa effekter pa byggsektorns ekonomi (Roos och
Gelotte, 2004).

BAKGRUNDEN TILL ESTETIKEN | MILLONPROGRAMMETS BOSTADSOMRADEN

Den rationaliserade byggprocessen fick givetvis estetiska konsekvenser pa de fardiga
bostadsomradena under miljonprogrammet, men det ar ocksa mycket i utformningen som
inte beror pa just det (Roos och Gelotte, 2004). Radberg (1997) héarleder mycket av
miljonprogrammets estetiska utformning dels till det funktionalistiska formsprakets intag i
Sverige, och dels till den rationaliserade byggprocessen. Aven socialdemokratins utbredning
och 6kade popularitet i Europa och i Sverige har haft betydelse fér den stilutveckling som
skedde under 1900-talets senare halft (Svedberg, 1996).

Sedan 1930-talet hade den svenska arkitekturen praglats av den nya arkitektoniska stilen,
modernismen och sarskilt av funktionalismen som ar en av modernismens olika grenar.
Modernismen, eller “den nya stilen” som den kallades da var popular i hela Europa men kom
att yttra sig i lite olika stilar pa olika platser i varlden. En viktig frontfigur for detta nya
formsprak var arkitekten och teoretikern Le Corbusier om starkt influerat arkitekturens
utveckling i Europa vid 1900-talets mitt (Radberg, 1997 & Svedberg, 1996). | Norden och
Tyskland bland andra blev funktionalismen dominerande och i Sverige fick funktionalismen
sitt genombrott efter Stockholmsutstallningen ar 1930 dar Gunnar Asplund var chefsarkitekt.
Aret darpa slappte han tillsammans med arkitektkollegorna Wolter Gahn, Sven Markelius,
Gregor Paulsson och Eskil Sundahl programskriften "Acceptera” dar de propagerar for den
nya klasslosa arkitekturen. Dessa arkitekter ar frontfigurer for funktionalismens genomslag i
Sverige, och de stottades dven av den socialdemokratiska regeringen, vilket ocksa bidrog till
att funktionalismen fick sa stort genomslag (Svedberg, 1996).

Efter andra varldskriget var varlden pa vag framat igen, mot ett nytt och modernt samhalle
och man hade en stark 6nskan om att lamna allt som hade med 1800-talets mérka stads- och
boendemiljoer att gora (Radberg, 1997). Det fanns en stark tilltro till teknik och vetenskap
och man ville darfér skapa en ohistorisk arkitekturstil som inte blickade bakat, endast framat
(Svedberg, 1996). Arkitekturen sags aven som ett verktyg for att forma framtidens manniska
och samhalle (Werne, 1998). Funktionalisterna vardesatte objektivitet, det matbara och det
exakta. Skonhet och trivsel ansags som subjektiva aspekter som varken kunde matas eller
berdknas, vilket ledde till att man inte lade nagon storre vikt vid dessa parametrar i
planarbetet eller vid skissbordet (Radberg, 1997). 1800-talets arkitektur med véldiga
kontraster i staden mellan omraden av ”lyx och flard” och andra omraden av “rangliga
trakakar med vaggloss” sags som resultatet av ett orattfardigt samhaéllssystem. Den
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modernistiska och funktionalistiska arkitekturen blev saledes en symbol fér det nya battre
och mer rattvisa samhallet som var pa framfart (Radberg, 1997 & Werne,1998).

Funktionalismen i Sverige vyttrade sig i ”hdlsosamma” bostdader for alla, oavsett
samhallsklass. Mycket fokus 1ag pa ljus och bostadshusen placerades i terrangen for att
sldppa in sa mycket ljus som mojligt i lagenheterna (Svedberg, 1996). | de tidiga
funktionalistiska bostadsomradena i Sverige var smalhusen populdra. Huskropparna
placerades parallellt med varandra spritt i terrangen med gréonska emellan sig, i enlighet med
"hus i park”-idealet. Detta ideal kom senare att kritiseras for att ge daliga férutsattningar for
socialt liv bland de boende, varpa man gick over till ett annat stadsbyggnadsideal —
"grannskapsidealet”. Detta ideal tog sig i uttryck genom att det kommersiella centrumet fick
storre betydelse i planeringen och markerades rent arkitektoniskt med hogre bebyggelse
som placerades runt centrum. Bebyggelsen blev sedan lagre langre ut i stadsdelens utkanter
(Roos och Gelotte, 2004). Svedberg (1996) benamner denna stil som “nyrealism” och ser den
som en modifierad variant av den renodlade funktionalismen. Man behdll det avskalade
formspraket i funktionalismen, men tog in mer variation i stadsplaneringen. Olika hustyper
anvandes inom samma bostadsomrade och placerades ofta oregelbundet, inpassade i den
befintliga terrdngen. Dessa bostadsomraden har ofta en idyllisk och nastan pittoresk kansla
kring sig (Svedberg, 1996). Under senare delen av 1950-talet introducerades skivhuset och i
och med det gick Sverige in i en tid av mer storskaligt byggande dn det féregdaende
nyrealistiska idealet foresprakade. Med skivhuset som ar en typ av hoghus kunde man fa in
manga lagenheter i ett och samma hus, vilket gav mer utrymme kvar till gronyta och andra
gemensamhetsytor. Genom skivhusets intdg i svensk stadsplanering tog man ocksa ett stort
steg narmare den estetik och utformning som praglade miljonprogrammets bostadsomraden
(Roos och Gelotte, 2004).

MILIONPROGRAMMETS BOSTADSOMRADEN OCH DESS UTFORMNING

Under miljonprogrammet byggdes olika typer av bostadsomraden bestaendes av olika
hustyper. Det gar darfor inte riktigt att faststalla hur ett “typiskt” miljonprogramsomrade ser
ut eller ar uppbyggt eftersom det finns en mangfald av olika miljonprogramsomraden.
Majoriteten av miljonprogrammets bebyggelse ar dock flerfamiljshus i olika storlek (Vidén i
Hall, 1999), och det finns utmarkande principer och ldsningar som karaktariserar de
bostadsomraden som ar byggda under denna period (Olsson och Térnquist, 2009) och det ar
dessa som kommer att tas upp.

Som tidigare namnt kan vissa delar av utformningen harledas till den foérandring av
byggprocessen som skedde nar miljonprogrammet pdabodrjades och avstanden mellan
huskropparna ar till viss del en sadan (Vidén i Hall, 1999). Nar man planerade
bostadsomradena hade man dock mycket mer dn att forenkla byggprocessen i atanke.
Miljonprogrammets bostadsomraden ar till exempel utformade for att sldappa in sa mycket
ljus i alla lagenheter som maijligt. Ett exempel pa detta ar miljonprogramsomradet Tensta i
vastra Stockholm dar hela omradet hojdmaéssigt lutar mot soder for att maximera
ljusinslappet i bostaderna (Roos och Gelotte, 2010).
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Andra principer som ar typiska for miljonprogrammet, men som inte har nagon koppling till
rationaliseringen av byggprocessen ar trafikseparering, grona strak och funktionsseparering.
Under 1940- och 1950-talet hade bilismen Okat kraftigt i Sverige, och sa d&ven
trafikolyckorna. Under 1950-talet skedde tusentals olyckor i trafiken med fotgangare,
cyklister och barn inblandade och man bérjade nu fa upp o6gonen for vikten av
trafiksdkerhet. | miljonprogrammets bostadsomraden I6ste man trafiksakerheten genom att
helt enkelt separera motortrafik fran gang- och cykeltrafik i tva separata system som valdigt
sdllan korsar varandra. Gang- och cykelvdgarna drogs ofta langs grona strak och korsade
bilvdgarna pa broar. Parkering lokaliserades till parkeringshus eller garage under mark dels
for att oka trafiksakerheten, men ocksa for att anvanda marken sa effektivt som maijligt for
att mojliggora tatare bebyggelse (Roos och Gelotte, 2010).

Inte bara trafiklésningarna ar paverkade av bilismens ©kande popularitet. Under
miljonprogrammets tidsepok handlade mycket om de nya transportmedlen bil och flygplan
och dessa har dven lamnat sina spar i arkitekturen under denna period. Det fanns tankar om
att arkitekturen skulle upplevas fran avstand och i hog fart, inifran exempelvis en bil och
arkitekturen blev darfor stor i volymen och monumental. Huskroppar skulle fungera som
skulpturer och forstarka de riktigt stora dragen i landskapet for en arkitektonisk helhet som
med fordel kunde upplevas pa langt avstand (Roos och Gelotte, 2010). Enligt Roos och
Gelotte (2010) utformades bostadsomradena aven kostnadseffektivt for att finansiera de
pakostade trafiklésningarna. Bilen var framtiden!

De grona straken dar gang- och cykelvagar ofta ar placerade leder in till storre gronomraden,
centralt i bostadsomradena. Gronomradena placerades centralt for att goéra dem sa
tillgdngliga som moijligt for de boende i omradet. De grona straken gar likt grona armar fran
det centrala gronomradet, stracker sig ut och binder ihop miljonprogramsomradets olika
funktioner. Precis som med byggnadsarkitekturen ar dven gronskan rationaliserad i
miljonprogrammets bostadsomraden (Roos och Gelotte, 2010). Grénomradena och
vaxtligheten kom ofta i sista hand, bade tidsmassigt och ekonomiskt, vilket nog har satt sin
pragel pa utformningen (Vidén i Hall, 1999). Det var heller inte ovanligt att gronstrukturen
var ofardig nar de forsta boende flyttade in i omradet (Roos och Gelotte, 2010).

Vegetationen i miljonprogrammet bestod i huvudsak av taliga vaxter for att klara det slitage
som ett tatt befolkat bostadsomrade innebar (Vidén i Hall, 1999), samt for att halla skotseln
till ett minimum (Roos och Gelotte, 2010). En inventering av tio bostadsgardar uppforda
under 1960- och 1970-talen visar att man aven var restriktiv med arter och i stdllet anvandes
stora bestand av fa arter. | ett av de studerade miljonprogramsomradena hade man i stort
sett bara planterat en sorts trad i hela omradet, i detta fall ronn. Vanligt pa de studerade
bostadsgardarna var aven taggiga buskar, exempelvis ros och berberis (Bucht, 1973). Detta
menar Bucht (1973) var for att barnen inte skulle kunna leka bland buskarna och orsaka
slitage.

Formspraket i utemiljoerna var liksom i byggnadsarkitekturen strikt, och med tydliga, raka
granser mellan vegetation och hardgjorda ytor (Roos och Gelotte, 2010). Det kunde
emellertid vara svart att fa vaxter att etablera sig i miljonprogrammets bostadsomraden pa
grund av att marken ofta var kompakterad av de tunga maskinerna som anvandes vid
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byggandet av husen, och vaxtmaterialet har darfor ofta fatt bytas ut (Roos och Gelotte,
2010). Detta noterar aven Bucht (1973) vid sin inventering. Jorden pa de flesta av de
studerade bostadsgardarna var starkt komprimerad och lagret av matjord for tunnt, vilket
gor det svart for trad och buskar att etablera sig. Hon noterar ocksa att vegetationen i
samtliga av de studerade bostadsomradena har reducerats jamfért med vad
planteringsritningarna visar. | ett av bostadsomradena hade vaxtmaterialet reducerats till
endast 50 % av den i ritningen angivna mangden (Bucht, 1973).

Miljonprogrammets bostadsomraden ar planerade utifran enhetliga planmonster for att
uppna ordning och overskadlighet. Man gick ifran den traditionella utformningen med att
placera huskroppar langs med gatorna. | stallet placerades husen ofta en bit ifran gatan, och
med olika avstand till gatan, med gangvagar som kopplar samman huskroppar med gatan
(Roos och Gelotte, 2010). Vidén (i Hall, 1999) framhaver dock att detta nya satt att placera ut
husen pa gjorde omradena svara att orientera sig i. Man blev darfor tvungen att satta ut
kartor for att gora det lattare att navigera i omradena (Vidén i Hall, 1999).

Miljonprogrammets stadsdelar ar forutom trafiksepareringen aven planerade utifran
principen om funktionsseparering, vilket betyder att bostader, centrum och arbetsplatser ar
placerade pa olika hall i omradet. Man koncentrerade till exempel all handel till stadsdelens
centrum, alla bostdder i ett omrade och alla arbetsplatser for sig i ett annat. Tanken med
detta var att framja det sociala livet (Roos och Gelotte, 2010).

ATGARDAD BOSTADSBRIST OCH UTHYRNINGSPROBLEM

Rekordaren och miljonprogrammet fick ett abrupt slut nar ekonomin stramades at och ar
1972 boérjade miljonprogrammet att avvecklas, sju ar efter start (Berg i Hall, 1999). Man hade
da byggt bort bostadsbristen och till viss del dven mattat bostadsmarknaden. | en del
miljonprogramsomraden hade man ocksa problem att fa lagenheterna uthyrda och manga
lagenheter stod tomma (Raberg, 1997). Att lagenheter stod tomma kom egentligen som ett
naturligt resultat av planeringen. Man hade planerat for ett 6verskott av lagenheter for att
halla hyrorna nere och for att manniskor skulle ha mojlighet att valja sitt boende, vilket
kraver ett visst Overskott av bostdder (Berg i Hall, 1999). Svarigheterna att hyra ut
ldgenheterna i de nya omradena kom dock dnda som en chock for planerare och arkitekter
som hade raknat med att manniskor skulle valja de nybyggda lagenheterna framfér de aldre.
Man sag overskottet pa lagenheter som en mojlighet att rusta upp de aldre lagenheterna
som blev tomma i linje med malet att hoja bostadsstandarden i landet. Det gick dock inte
riktigt enligt plan och de tomma bostiaderna forekom i hog utstrackning i de nya
bostadsomradena (Radberg, 1997).

| Bostadsbyggnadsutredningen uttrycks varningar om att bostadsprognoserna fran
kommunerna kunde vara for optimistiska och att férdelningen mellan olika hustyper borde
mota konsumenternas onskemal battre. Fordelningen av planerade bostdder i stora
flerfamiljshus, mindre flerfamiljshus och smahus befarades alltsa inte motsvara de 6nskemal
som fanns pa bostadsmarknaden (Berg i Hall, 1999). Radberg (1997) skriver dven att det
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tidigare hade gjorts undersokningar som visade att bostadsformen l|dgenhet i hogt
flerfamiljshus i forort var den minst eftertraktade boendeformen.

Uthyrningsproblemen drabbade framst de storre flerfamiljshusen och darfor avvecklade
man ar 1971 nybyggnationen av stora flerfamiljshus. Det fanns dock fortfarande en
efterfragan pa smahus och radhus sa man fortsatte att planera fér denna typ av boenden
ytterligare under en tid (Radberg, 1997). Nar miljonprogrammet nadde sitt slut ar 1975 hade
1 005 578 nya bostader byggts (Boverket, 2020), och man hade alltsa uppnatt det uppsatta
malet om en miljon nya bostader pa tio ar. Man hade dven uppnatt malet om att bli kvitt
den stora bostadsbristen som radde i landet och hade dessutom hojt bostadsstandarden
avsevart i landet. Vid miljonprogrammets slut hade Sverige internationellt sett en mycket
god boendestandard (Berg i Hall, 1999).
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MILJONPROGRAMMIET — EN SATSNING, MANGA ASIKTER

Det har riktats mycket kritik mot miljonprogrammens bostadsomraden. Redan pa 1970-talet,
nar miljonprogrammet fortfarande pagick debatterades de storskaliga bostadsomradena i
medierna och bland arkitekter (Olsson och Térnquist, 2009). Dessa bostadsomraden har
debatterats anda sedan dess, dven om debatten och kritiken med tiden har férandrats nagot
(Arvastson och Suur-Nuuja, 2002).

| foljande del av uppsatsen beskrivs de asikter om miljonprogrammet som framkommit i
litteraturen som studerats i detta arbete och arbetets andra underfraga, vilka dsikter har
framférts om miljonprogrammets bostadsomrdden? For att gora denna del mer 6verskadlig
delas kritiken in i olika underkapitel.

TATT ELLER RYMLIGT?

Det pagar en standig debatt bland planerare, landskapsarkitekter och andra teoretiker om
hur stort avstand det ska vara mellan byggnaderna och asikterna gar isar. Vissa foresprakar
tat bebyggelse (ex. Gehl, 2011 & Jacobs, 2011) och ar darmed kritiska till miljonprogrammets
storskaliga bostadsomraden dar husen ar placerade glest, medan andra foresprakar
rymlighet i planeringen (ex. Kristensson, 2007) och ser darfor mer positivt pa
miljonprogrammets stora bostadsgardar. Viktigt att ha i atanke ar dock att orden "tatt” och
"rymligt” ar subjektiva uttryck som kan inneha olika betydelse for olika talare, vilket gor
debatten an mer komplex.

” With great distances between buildings, there is nothing much to experience outdoors and
few activities take place” (Gehl, 2011:31)

Ovan citat kommer fran boken ”Life between buildings” (2011) av Jan Gehl som trycktes for
forsta gangen pa 1970-talet och skrevs som en motreaktion till de storskaliga och
modernistiska bostadsomradena som da var dominerande. Boken handlar om hur manniskor
beter sig i, och paverkas av utemiljder och dess utformning. Aven om han inte bokstavligen
namner miljonprogrammet och dess utformning kan man utefter hans generella
resonemang och i hans kritik mot det funktionalistiska formspraket utlasa en kritisk hallning
dven gentemot miljonprogrammets bostadsmiljoer som ju ar starkt praglade av de
funktionalistiska idéerna. Enligt Gehl (2011) tenderar manniskor att halla sig i kanterna av en
yta, exempelvis intill en husfasad, en mur eller en hack. Ytan i mitten tenderar enligt Gehl
inte anvandas forran det ar fullt langs kanterna, vilket betyder att ytan i mitten blir tom.
Stora ytor riskerar darfor att bli 6dsliga eftersom de till stor del bestar av mittenyta dar
manniskor helst inte uppehaller sig. Gehl (2011) skriver dven att stora platser inte ar
inbjudande fér manniskor, och kommer darfér att kdnnas 6dsliga. Odsligheten kommer i sin
tur att gora platsen @nnu mindre inbjudande, och skapar en ond cirkel dar bristen pa
mansklig aktivitet pa platsen leder till att annu farre aktiviteter dger rum (Gehl, 2011).

Gehl (2011) skriver att den funktionalistiska planeringen under efterkrigstiden oavsiktligt har
byggt bort livet mellan husen. Han jamfor med en medeltidsstad som ar utformad for att
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samla méanniskor pa torg och gator och menar pa att den funktionalistiska utformningen gor
precis tvartom, den separerar manniskor med sina stora ytor och hdga hus.

En teoretiker som till skillnad fran Gehl (2011) ser mojligheter och positiva aspekter av
rymliga platser ar Kristensson (2007) som i sin forskning har studerat sex bostadsgardar av
olika storlek och hur de anvands. I sin studie kommer hon fram till att de rymliga gardarna ar
mer anvdndbara an de mindre. Pa en rymligare gard finns det mdjlighet till manga olika
aktiviteter samtidigt utan att aktiviteterna inkraktar pa varandra. Pa mindre gardar, sarskilt
om det finns privata uteplatser finns en risk att hela garden kdnns privat och att de boende
darfor drar sig for att anvanda den. Mindre gardar ar ofta dven skuggiga da byggnaderna star
tatt inpa varandra, vilket ocksa paverkar aktiviteten pa garden (Kristensson, 2007).

"l manga lagen ar kvantiteten en kvalitet, och en nédvandig forutsattning for att platsen ska
vara "tillrackligt stor” for att vara anvandbar och meningsfull” (Kristensson i Johansson,
2012:147)

| en antologi om miljonprogrammet skriver Kristensson (i Johansson, 2012) dven om risken
med att fortdta i miljonprogrammets omraden som hon menar redan idag ar
befolkningstata. | miljonprogrammets bostadsomraden finns visserligen ofta stora ytor som
kan locka till fértatning, men det ar yta som har sparats in genom att géra bostadshusen
héga och smala, menar hon (Kristensson i Johansson, 2012).

Aven Bradley (i Johansson, 2012) ser positiva aspekter av den rymlighet som modernismens
bostadsomraden ofta innebar. Hon skriver om innerstadsidealet dar man kan promenera
mellan vardagens olika malpunkter, alternativt aka med kollektivtrafiken. Férorten och
miljonprogrammet figurerar da som en mork motsats till detta ideal och det har bland annat
framforts forslag fran stadsdelsnamnden pa att géra miljonprogramomradet Tensta mer
stadsmassigt och tatare.

”...de som for fram innerstadsidealet i Tensta ar personer utifran och inte Tenstaborna sjalva
som snarare uppskattade den modernistiska planeringen, trafiksepareringen, gardarna och
de omgivande gronomradena” (Bradley i Johansson, 2012:107)

Bradley (i Johansson, 2012) skriver ocksa att rymligheten och gronytorna ger de boende i
miljonprogramsomraden mojligheter till rekreation och odling i ndromradet. Att fortata
dessa omraden skulle darfor innebara att avstandet till rekreation och grénomraden blir
lingre fér de boende, vilket inte dr att féredra. Aven Delshammar (i Johansson, 2012) lyfter
denna aspekt och ser daven han rymligheten som en mdjlighet for stadsodling.

HUSHOJDEN

Miljonprogrammet och rekordaren har blivit kdnda for sina hoghus och hoghusomraden
trots att hoghuset inte var den dominerande hustypen under denna tid. Den absolut
vanligaste hustypen under miljonprogrammet var trevaningshuset, men trots det har
hoghuset kommit att starkt forknippas med, och pa manga satt fatt symbolisera
miljonprogrammets bostadsbyggande (Boverket, 2020), och just de hogre husen i
miljonprogrammets stadsplanering har motts av kritik fran flera hall.
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Radberg (1997) ar en av dem som riktat kritik mot hoghusen. Han ser hoghusen som den
storsta anledningen till miljonprogrammets (enligt honom) misslyckande. | “"Drémmen om
atlantangaren — utopier och myter i 1900-talets stadsbyggande” (1997) beskriver han hur
planerare och arkitekter under 1950- och 60-talet lovordar hoghuset som framtidens
boendeform trots att det genom undersdkningar framkommit att manniskor féredrog andra
boendeformer framfor just hoghus i forort. Planerare och arkitekter sag hoghusen som
nagot oundvikligt i den nya effektiva livsstilen som ansags vara pa frammarsch. Opinionen
mot hoghus avvisades dock som kanslostyrd och man var 6vertygad om att férnuftet skulle
vinna i langden. Man ansag att befolkningen med tiden skulle vanja sig vid det nya
formspraket och de hoga och effektiva husen. Man tankte till och med att folk i framtiden
aven skulle fordra det nya och effektiva formspraket, men sa blev det alltsa inte enligt
Radberg (1997).

Aven Gehl (2011) skriver om héghus och deras negativa effekter p& folklivet. Gehl (2011)
betonar vikten av att skapa platser som manniskor vill vistas pa for att pa sa satt framkalla liv
pa gator och i utomhusmiljoer. Han menar att hoghus ger manniskor en kansla av att vara pa
en allman plats och att det leder till att manniskor véljer att vistas kortare stunder pa platsen
eller att komma och ga i stallet for att vistas pa platsen en langre tid, sa om man ofta vistas
pa en bostadsgard eller i en villatradgard. Gehl menar alltsa att hoga hus skapar 6dsliga
gator. Liv pa gatan i sin tur leder till att fler manniskor vill vistas dar, att liv féder liv. Han drar
det till och med sa langt att han menar att mer liv pa gatorna leder till minskad kriminalitet
och tvartom (Gehl, 2011). Detta resonemang har Gehl gemensamt med Jacobs (2011) som
aven hon ar kritisk till modernismens storskaliga och hoga bebyggelse som dven enligt henne
skapar odsliga gator (Jacobs, 2011).

FUNKTIONS- OCH TRAFIKSEPARERING

Det gar trender i nastan allt, och stadsplanering ar inget undantag. Pa miljonprogrammets
tid, precis som under modernismens och funktionalismens tid byggde man enligt principen
funktionsseparering vilket innebar att stadens eller omradets olika funktioner placeras
separat och atskilda. All handel lokaliseras till centrum och alla bostdder till bostadsomraden
utanfér centrum (Roos och Gelotte, 2010 & Werne, 1998). Detta satt att separera
funktionerna ar idag kritiserat. Funktionssepareringen beskylls bade for att motverka det
sociala livet i bostadsomradena och for att skapa odsliga platser, trots att avsikten med
funktionssepareringen ju var den motsatta, att framja det sociala livet (Roos och Gelotte,
2010). Nar platser endast innehaller en funktion sdsom exempelvis bara bostader eller bara
handel blir ju bostadsomradet folktomt under arbets- och skoltid nar valdigt fa ar hemma
och centrum blir tomt under de tider da butikerna inte ar éppna (Tunstrom, 2009). Gehl
(2011) staller sig ocksa kritisk till funktionsseparering. Han anser att den forvisso ar rationell
och effektiv for planerarna, men att den leder till enformiga och otrivsamma miljoer for
manniskor. Gehl foresprakar en funktionsblandning, dar endast den tyngsta industrin halls
separerad fran évriga funktioner (Gehl, 2011).

Aven trafiksepareringen i miljonprogrammets stadsplanering ar kritiserad for att bidra
Odsliga gang- och cykelvagar och att darigenom &ven skapa otrygghet (Tunstrom, 2009). |
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efterhand har man darfor pa vissa platser byggt om eller bort trafiksepareringen for att pa sa
vis motverka de oonskade effekterna av trafiksepareringen. Trafiksepareringen har dock
visat sig vara uppskattad av de som bor i ett trafikseparerat bostadsomrade (Roos och
Gelotte, 2010).

FORORTEN

Efterkrigstidens planering bendmns som en “parentes”, eller som da staden ”slogs sonder”.
Funktions- och trafiksepareringen, miljonprogrammet och férortsbyggandet far framfor allt
beteckna modernismens misslyckande, och de omraden som benamns som miljonprogram
eller forort definieras som bade planeringsmassigt och socialt problematiska.” (Tunstrom,
2009:73)

Miljonprogram har med tiden blivit lite synonymt med order “férort”. Om man hor ordet
forort fors tankarna automatiskt till miljonprogram och vice versa. | inledningen till
"Miljonprogram och media” (Arvastson och Suur-Nuuja, 2002) beskrivs hur media har
paverkat allmanhetens bild av miljonprogrammet och fororten genom sin rapportering.
Redan innan bostadsomradena stod klara blev de kritiserade i media just for att de var
ofardiga och nar de val var fardiga kritiserades omradena for att vara smutsiga och sa har det
fortsatt, men med nya anledningar till kritiken.

"Vilken som helst vald samhallsmiljo eller bostadsomrade visar antagligen upp flera
uppsattningar problem om den djupstuderas, beskrivs och tolkas utifran skilda discipliner.
De senaste 30 aren har det mest varit fororten som varit féremalet for studierna men i
enstaka fall har dven andra samhallsmiljéer uppmarksammats. Snart sagt alla akademiska
discipliner har lamnat sitt bidrag till problemformulering och forslag till atgarder i fororten.”
(Arvastson och Suur-Nuuja, 2002:12)

Synen pa miljonprogrammet och fororten paverkas givetvis av rapporteringen i media.
Rapporteringen sker dessutom for det mesta fran en utomstaendes perspektiv. De som bor i
fororten och trivs med det far inte komma till tals lika ofta som de som inte trivs, och nar de
gor det ifragasatts deras asikters giltighet (Arvastson och Suur-Nuuja, 2002). Bilden av
miljonprogrammet som ett problem har blivit allmant vedertagen och svar att ifragasatta
(Tunstrém, 2009 & Arvastson och Suur-Nuuja, 2002). Férort har kommit att bli ett mycket
laddat och komplext begrepp och att det ar viktigt att vara medveten om det nar man
anvander det, menar Tunstrom (2009). Hennes studie visade dock att medvetenheten om
begreppets komplexitet och laddning ar Iag och att fororten ofta generaliseras (Tunstrom,
2009).

Miljonprogrammets arkitektur lyser dven med sin franvaro bland kulturminnesmarkta
byggnader i Sverige. Den storsta stadsbyggnadssatsningen i Sveriges historia tycks inte ses
inte som ett vardefullt kulturarv trots att det faktiskt symboliserar en valdigt viktig epok i
svensk historia, ndmligen uppbyggnaden av den svenska valfarden (Berggren i Johansson,
2012). Arvastson och Suur-Nuuja (2002) harleder forestallningen om att miljonprogrammet
inte ar ett vardefullt kulturarv till det daliga ryktet som skapats. “De ar ju sa utskallda sa da
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maste de ju vara daliga” (Arvastson och Suur-Nuuja, 2002:12) Den negativa bilden av
miljonprogram och forort reproduceras om och om igen och blir till slut och vedertagen
sanning, trots att det inte alltid finns beldagg for kritiken (Arvastson och Suur-Nuuja, 2002).
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MILJONPROGRAMMET — VAD HAR MAN GJORT?

| denna del av arbetet presenteras forst en kort Overgripande beskrivning av hur
miljonprogrammets bostadsomraden har foérandrats sedan de byggdes. Darefter presenteras
ett exempelprojekt dar det gjorts omfattande fysiska forandringar i syfte att forbattra
livsmiljon och for att héja omradets status. | denna del besvaras arbetets tredje underfraga,
vilka férdndringar har gjorts fér att forbdttra den fysiska milién i miljonprogrammets
bostadsomrdden?

Exemplet har valts for att det ar valdigt omfattande och for att det finns textmaterial som
beskriver projektet utforligt.

OVERGRIPANDE OM HUR MILJONPROGRAMMETS BOSTADSOMRADEN FORANDRATS

Sedan miljonprogrammets utomhusmiljéer anlades har det hant mycket och idag kan det
vara svart att avgora vad som ar ursprunglig design i miljonprogrammets utomhusmiljéer
och vad som tillkommit i efterhand eftersom det gjorts sa manga insatser for att férandra
och "forbattra” miljoerna (Roos och Gelotte, 2010). Redan ar 1973 beslutade Sveriges
riksdag om att pengar skulle satsas pa att forbattra utemiljoerna, bade generellt men dven
riktade insatser for att skapa mer barnvanliga utemiljoer gjordes. Aret darpa anslds mer
pengar for sa kallade "miljoforbattringar” i de nybyggda miljonprogramsomradena som kom
att ga till bland annat mer gronska, lekplatser, fasadforbattring och sittplatser. Satsningen pa
miljoférbattring i miljonprogramsomraden pagick danda in pa 1980-talet och bidragen for
miljoforbattring betalades ut till &r 1986. Aven mer socialt riktade insatser gjorts och ett
exempel pa det ar “grannskapsprojekten” som pagick under 1970- och 1980-talet (Olsson
och Térnquist, 2009).

Det har dven varit pa tal att fortata miljonprogrammets bostadsomraden, till exempel i Jarva
i Stockholm (Bradley i Johansson, 2012) och bebyggelsen har pa vissa platser byggts om, men
utan att egentligen pdverka de storre strukturerna i omrddena. Onskan om att fortita i
miljonprogrammets bostadsomraden kom enligt Olsson och Térnquist (2009) med det nya
stadsbyggnadsidealet som blev populdrt pa slutet av 1990-talet. Det trendande
stadsbyggnadsidealet hade den traditionella staden, och stadsmassighet som ideal (Olsson
och Térnquist, 2009). An idag finns dock planer pa fortatning och i gillande dversiktsplan for
Stockholms stad framfors planer pa fortatning av miljonprogrammets bostadsomraden i
Jarva i Stockholm (Stockholms stad, 2018).

OSTRA GARDSTEN — SA FICK MILJONPROGRAMMET ETT NYTT ANSIKTE

Gardsten &r ett bostadsomrade strax utanfor Goteborg, som byggdes under aren 1969 —
1972 och var saledes en del av miljonprogrammet. Bostadsomradet Gardsten bestar av tva
delomraden: Ostra Gardsten och Vistra Gardsten (Boverket, 2007b). Innan bostidderna
byggdes utgjordes omradet av skog och berg, men i samband med byggnationen planades
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den ursprunglig topografin ut och nastan all ursprunglig vegetation avlagsnades (Bucht,
1973).

| Ostra Gardsten gjordes omkring millennieskiftet en stor satsning for att lyfta omradet och
Oka omradets attraktivitet. Férandringsprojektet anses valdigt lyckat och har vunnit flera
arkitekturpris (Boverket, 2007b & Olsson och Térnquist, 2009).

Figur 1. Gardsten innan forandringsprojektet. Ostra Gardsten till hdger i bild och Vastra Gardsten till vanster.
(Lars Mongs, Axfoto, 1984) (CC BY 4.0)

Ostra Gardsten utgors i stora drag av tva cirka en kilometer 1anga parallella rader av skivhus i
olika hojder, se figur 1 ovan. Ytan mellan de parallella raderna av hus ar bostadsgardar
(Liljewall, u.d). Innan det stora férandringsarbetet gjordes hade Ostra Gardsten tampats med
otrygghet och tomma ldagenheter sedan en tid och redan tidigare hade man genom olika
typer av satsningar forsokt vanda utvecklingen i Gardsten, men utan nagon storre framgang
(Olsson och Tornquist, 2009). Det var den da nya fastighetsdgaren Gdrdstensbostédder som
tog initiativ till det stora projektet men satsningen var ett samarbete mellan ett flertal olika
aktorer (Boverket, 2007b & Olsson och Toérnquist, 2009). Med férandringsprojektet ville man
uppna:

“En stadsdel med aktiva invdnare. Ett bostadsomrdde dér ménniskor tar ansvar fér den miljé
de lever i. En plats dér mdngfald inte bara betyder att manga olika tankesdtt och livsstilar,
olika nationaliteter, religioner, dldrar och erfarenheter finns representerade utan att dessa
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verkligen samexisterar, samverkar for att skapa en ldngsiktig sund och trygg miljo. Ett
bostadsomrade ddir den nya generationen, traktens barn och ungdomar, tror pé framtiden. ”
(Boverket, 2007b:11)

For att konkretisera malbilden sattes dven atta mal for hur man skulle uppnd det
overgripande malet. Dessa mal var god miljo, laga boendekostnader, lag energi- och
resursforbrukning, battre kommunikationer, kulturell forstaelse, substans i férandringarna,
delaktighet och aktiv kommunikation (Boverket, 2007b).

Planeringen mynnade ut i stora och omfattande férandringar av omradet, vilket ansags
nodvandigt for att kunna fa till en forandrad helhet. | forandringsprojektet ingick aven
sociala satsningar exempelvis mot arbetsléshet (Boverket 2007b). | detta arbete kommer
dock fokus att ligga pa de fysiska fordandringarna som ingick i projektet, samt pa
arbetsprocessen bakom de fysiska forandringarna.

Forandring av bebyggelsen

Férandringen av bebyggelsen i Ostra Gardsten var mycket omfattande. Man ville bryta upp
det storskaliga intryck som de langa och enformiga raderna av hus skapade. Detta gjordes
genom att ta bort delar av vaningar pa husrad 1 i figur 1, sa att det bildades terrasser pa
vissa av de atta vaningar hoga husen. | och med terrasseringen bildades takterrasser som de
boende i husen kan nyttja (Liljewall, u.d). De terrasserade husen bidrar till ett mer varierat
och intressant formsprak i omradet och har blivit en symbol for hela projektet (Boverket,
2007b). Terrasshusen eller “Solhusen” som de kallades inom projektet blev den barande
idén i projektet (Liljewall, u.a).

Forutom de terrasserade husen togs vaningsplan bort dven pa vissa hus i husrad 2 i figur 1.
Vid forandringen valde man dven att riva hus 3 och 4 i figur 1. Dessa hus ersattes sedan med
smahus. Detta for att ge omradet en mer blandad bebyggelse och ett mindre monotont
formsprak (Liljewall, u.a & Boverket, 2007b).

| samband med de stora férandringarna i den fysiska bebyggelsen valde man aven att byta
farg pa alla fasader i omradet. Tidigare hade samtliga hus en mork brun ton, men den byttes
vid foérandringsprojektet mot en ljusgra, nastan vit kulor.

Mycket av forandringarna i bebyggelsen gick alltsa ut pa att skala ner stora och hoga hus till
en mer mansklig och greppbar skala och att skapa variation i det tidigare ganska monotona
formspraket (Boverket, 2007b & Liljewall, u.a).

Forandring av utemiljon

Belysningen var en viktig faktor for att skapa den trygga och ljusa miljon som man stravade
efter och mycket arbete lades ner pa att testa den pa plats. Man ville ljussatta fasaderna,
men man var noga med att prova ut den pa plats sa att belysningen inte storde inne i
lagenheterna i husen. Man bjéd in de boende till testerna av belysningen sa att de fick
komma med synpunkter och forslag pa vad som fungerade bra eller mindre bra.
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Man arbetade generellt i en annan detaljeringsskala vid ombyggnationen @n vad den
ursprungliga utformningen var gjord i. Man valde platsanpassade platsskapande I6sningar i
stallet for de rationella och forfabricerade element som anvants i omradet tidigare. Mellan
terrasshusen och de nya smahusen som var beldgna lagre i terrdngen gjordes plats fér en
stor bred trappa. Trappan skulle fungera bade som ett satt att ta sig till och fran husen, men
ocksa som en plats for lek och umgange (Boverket, 2007b).

Arbetsprocessen

De boende fick vara delaktiga i och tycka till om stora delar av projektet och Boverket
(2007b) betonar i sin rapport vikten av att engagera och aktivera de boende i
forandringsprojekt. Man bjod till exempel in de boende till promenader i omradet for att
samla in synpunkter och 6nskemal pa vad som ansags viktigt att bevara och vad de ville
forandra. Ombyggnationen skedde sedan i tva etapper dar den forsta etappen utvarderades
tillsammans med de boende innan man pabdrjade den andra etappen.

Projektet malas upp som lyckat, och man anser att man Okade attraktiviteten i omradet.
Efter ombyggnationen hade man inte langre uthyrningsproblem (Boverket, 2007b) och
matningar av de boendes uppfattning visar att Gardsten efter ombyggnationen blivit en
battre plats att leva och bo pa (Olsson och Térnquist, 2009).

Summering av férandringsprojektet i Ostra Gardsten

Sammanfattningsvis kan man saga att forandringen av den fysiska miljon mycket gick ut pa
att skala ner den storskaliga bebyggelsen i Ostra Gardsten. Man ville dven skapa en mer
mansklig skala i utemiljon och radera kdnslan av eftersatthet i omradet (Boverket, 2007b).
Vart att niamna ar dock att férandringsprojektet i Ostra Gardsten omfattade mer &n
forandringen av den fysiska miljon. Fastighetsdgaren Gardstensbostader tog ett
helhetsgrepp i omradet och forutom de fysiska forandringarna stottade de &aven
foreningslivet, utbildningar och formedlade och skapade arbetstillfallen for boende i
omradet. Den fysiska forandringen ar sannolikt darfor inte hela forklaringen till projektets
goda resultat (Olsson och Térnquist, 2009).
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VAD SKA VI GORA AT MILIONPROGRAMMET?

Miljonprogrammet och problematiken som forknippas med miljonprogrammets
bostadsomraden ar komplex. Det finns ingen atgard som l6ser hela problematiken och en
del av den bild av miljonprogrammet som malas upp av kritiker ar inte alltid densamma som
de boende i miljonprogramsomraden upplever (Bradley i Johansson, 2012 & Arvastson och
Suur-Nuuja, 2002). | féljande del av arbetet forsoker jag utifran den litteratur som studerats
besvara arbetets huvudsakliga fragestallning, finns det ndgot i miljonprogrammets fysiska
utformning som skulle kunna féréndras for att férbéttra dessa bostadsomrdden?

OENIGHET

Det har genomgaende varit svart att hitta ett svar pa arbetets huvudsakliga fragestallning i
denna litteraturstudie. Det kortfattade svaret pa fragestallningen ar darfor att det finns
manga olika svar pa fragan, beroende av vem man staller fragan till. Problematiken i
miljonprogrammets bostadsomraden ar komplex. Det rader dven olika uppfattningar om vad
problematiken beror pa och om den fysiska utformningen av omradena har med
problematiken att gora eller inte. Aven om det gjorts otaliga studier av miljonprogrammets
bostadsomraden (Arvastsson och Suur-Nuuja, 2002) sa har man inte kommit fram till en
slutsats som det rader konsensus om. Asikterna gar isar och konkreta férandringsforslag ar
sdllsynta. Det kan dven vara sa att relevant forskning for att kunna besvara arbetets
fragestallning saknas.

BEBYGGELSENS UTFORMNING

| flera av de texter som studerats framstalls den storskaliga och hoga bebyggelsen som
problematisk och att den inverkar negativt pa utomhusmiljén i miljonprogrammet. Bland
annat Jan Gehl (2011) har skrivit om den negativa inverkan som hoghus har pa folklivet pa en
plats. Han menar att hoghus ger platsen en offentlig kansla och att manniskor darfér valjer
att inte vistas pd platsen under lingre stunder. Aven Radberg (1997) kritiserar den
storskaliga bebyggelsen och ser den som orsaken till miljonprogrammets (enligt honom)
misslyckande. | det granskade férandringsprojektet i miljonprogramsomradet Ostra
Gardsten valde man bade att ta bort vaningar pa hogre byggnader och att till och med riva
hoghus och ersatta dem med mindre hus. Projektet anses lyckat och de mest omfattande
atgarderna gick ut just pa att skala ner den storskaliga bebyggelsen. Innan ombyggnationen i
Ostra Gardsten hade omradet daligt rykte och stora problem med outhyrda ligenheter.
Genom ombyggnationen som visserligen omfattade fler atgarder dn att minska ner den
storskaliga bebyggelsen blev man av med problemen med outhyrda ldgenheter och man
hojde dven omradets status (Boverket, 2007b & Olsson och Térnquist, 2009). Utifran detta
material kan en atgard for att forbattra utomhusmiljon i miljonprogrammet darfor vara att
minska ner den storskaliga bebyggelsen. | forskningséversikten Hdllbar stadsutveckling
skriver dock From (2011) att det finns mycket lite forskning pa sambandet mellan fysisk miljo
och manniska, och jag har heller inte kunnat hitta fler exempel ddar man anvant samma
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metod som vid férandringen i Ostra Gardsten. Det ar darfér svart att sdga om det &r
forandringen i den fysiska miljén som ar nyckeln i det lyckade férdndringsprojektet i Ostra
Gardsten, eller om de goda resultaten beror pa andra delar av satsningen.

FORVALTNING OCH PROCESS

Trots de olika uppfattningarna om miljonprogrammets bostadsomraden har flera av de
studerade texterna lyft fram delaktighet som en viktig faktor nar man tar sig an
problematiken (Boverket, 2007b & Boverket, 2008). Att inkludera de boende i planeringen
och framtagandet av forslag pa forbattringsdtgarder i deras ndromrade &r viktigt. Aven att
forankra de forandringar som ska goras hos de boende ar viktigt for att ett
forandringsprojekt ska bli lyckat (Boverket, 2007b & Boverket, 2008). “Om de boende ar
delaktiga i fornyelseprocessen skapas ett storre engagemang, forstaelse och stolthet for de
atgarder som utfors i samband med en upprustning” (Boverket, 2008:18).

Generellt ar det viktigt att de boende kdnner sig engagerade i sitt bostadsomrade for att de
ska trivas, och for att uppnad detta krdvs det att dven fastighetsdgare framstar som
engagerade och underhaller bade byggnader och gardar. Planteringar och rabatter ska
upplevas som vilskétta och utan ogras. Aven fasader behéver underhéllas och férnyas for
att utomhusmiljon ska uppfattas som trivsam. Fasader och balkonger kan med foérdel férnyas
i samband med att utomhusmiljon upprustas for att man ska lyckas med att fordandra
intrycket av utemiljon. Byggnaderna utgor vaggarna i rummet och ar darfoér en viktig del i
upplevelsen av platsen som helhet (Boverket, 2008). Aven i Boverket (2015) betonas att
samverkan med de boende i omradet som ska férandras ar viktig, men dven att samverkan
mellan olika aktorer har stor betydelse. Genom samverkan mellan fastighetsbolag och olika
kompetenser kan viktig kunskap utbytas och perspektivet breddas, vilket ar nédvandigt i ett
forandringsarbete (Boverket, 2015). Boverket (2015) skriver dven att platsens unika
forutsattningar maste tas hansyn till vid ett férandringsarbete och att det darfor inte ar
moijligt att skapa ett ramverk som galler for alla férandringsprojekt.
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DISKUSSION

| foljande del av uppsatsen varderar jag den information som framkommit i litteraturstudien,
och drar slutsatser om arbetets fragestallningar och olika resultat. Jag diskuterar dven
arbetets begrdansningar och kommer med forslag pa framtida forskning som kompletterar
detta arbete.

Jag fann, inte helt ovéntat, inte nagra tydliga svar pa arbetets huvudsakliga fragestallning om
det finns nagot i miljonprogrammets fysiska utformning som skulle kunna férandras for att
forbattra dessa bostadsomraden.

Utifran resultatet av denna litteraturstudie framkom dock indikationer pa att ett satt att
forbattra miljonprogrammet skulle kunna vara att minska ner den storskaliga bebyggelsen.
Flera av forfattarna staller sig kritiska till den storskaliga och hdga bebyggelsen och den
levnadsmiljo som den skapar. Radberg (1997) anser att miljonprogrammets storskaliga
arkitektur ar inhuman och Gehl (2011) och Jacobs (2011) att den storskaliga bebyggelsen
dodar gatulivet. | Ostra Gardsten dir man gjorde ett omfattande fordandringsprojekt vid det
senaste sekelskiftet har man valt att just minska ner bebyggelsen genom att dela upp langa
hus, ta bort vaningar pa hogre hus och att riva stora hus och ersatta med smaskalig
bebyggelse. Man anser sig ha lyckats med att lyfta omradet och undersékningar har dven
visat att boende trivdes battre efter ombyggnationen. Fastighetsdgaren hade efter
ombyggnationen heller inte langre problem med lagenheter som stod outhyrda, vilket hade
varit ett problem innan (Boverket, 2007b & Olsson och Térnquist, 2009). Man kan darfor
tanka sig att den minskade bebyggelsen i enlighet med Gehls (2011) och Radbergs (1997)
teorier bidragit till att omradet fatt en utformning som battre gynnar det sociala livet efter
forandringen. Det finns dock manga andra faktorer som sannolikt ocksa har inverkat pa
projektets resultat. Det gar till exempel att ifragasdtta om anledningen till att fler lagenheter
hyrdes ut beror pad att fordndringsprojektet lyckades, eller om det berodde pa att
lagenheterna blev farre och darav motte efterfragan béattre. Genom att forminska den
storskaliga bebyggelsen minskade man ju dven antalet bostader i omradet drastiskt och det
kan ha varit en anledning till att uthyrningsproblemen férsvann.

Att ta bort delar av storre bostadshus, eller att riva storre bostadshus och ersatta med
smahus och dadrav minska antalet bostader ar dock inte helt okontroversiellt. Bostadsbristen
ar stor i Sverige idag, precis som nar miljonprogrammet byggdes. Bostadsbristen ar
dessutom  sdrskilt pataglig i de storre staderna diar manga storskaliga
miljonprogramsomraden finns. Om man hade kunnat férbattra levnadsmiljon omradena
genom att skala ner bebyggelsen kan man darfor fraga sig om fordelarna med insatsen vager
upp nackdelarna med att ta bort bostidder fran bostadsmarknaden under radande
bostadsbrist. Den mojlighet som Gardstensbostader hade, att kunna erbjuda nya lagenheter
till alla hyresgaster vars lagenhet togs bort vid ombyggnationen (Boverket, 2007b) ar det nog
inte manga fastighetsdgare som har idag, i atminstone inte i storstadsomradena.

Det har ju som tidigare namnt forekommit planer pa att fortata i miljonprogramsomraden i
syfte att forbattra den fysiska miljon (Bradley i Johansson, 2012), men det var inget man
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valde att gora i Ostra Gardsten. Man minskade ner bebyggelsen, men behéll de rymliga
utemiljoerna i nastan hela omraden (Boverket, 2007b). Det kan man koppla till Kristenssons
(i Johansson, 2012) resonemang om att kvantitet kan vara en viktig kvalitet avseende storlek
pd utemiljder. Liljewall (u..) redogér inte for varfér Ostra Gardstens behélls rymliga, men
deras utformning ar i linje med Kristenssons (i Johansson, 2012) resonemang om att stora
bostadsgardar dr mer anvandbara. Férandringsprojektet i Ostra Gardsten gick alltsd i linje
med Gehls (2011) resonemang avseende hushoéjden, men i enlighet med Kristensson
avseende avstanden mellan husen. | och med att bebyggelsen minskade i hdjd och med
solljus darmed sldapptes in i omradet hade det kunnat locka till att fortata mellan de tva
parallella husraderna. Det gjorde man dock inte i Ostra Gardsten, dir de rymliga
bostadsgardarna (forutom dar man byggde smahus) bevarades (Boverket, 2007b).

| Boverket (2008) betonas vikten av att engagerade boende att delta i en fornyelseprocess,
for att fornyelsen ska upplevas som lyckad. Aven Boverket (2007b), Liljewall (u.d.) och
Boverket, 2015) skriver om de boendes deltagande som ett viktigt verktyg i ett
forandringsprojekt. Ett annat tdankbart svar pa arbetets huvudsakliga fragestallning kan
darfor vara att det finns inget tydligt svar pa hur den fysiska miljon i miljonprogrammet ska
forandras, men for lyckas med en forandring maste de boende inkluderas och engageras i
arbetet med och framtagande av atgardsforslag. Om de boende kanner sig horda och far
paverka forandringen tycks alltsa deras instdllning till forandringen att bli mer positiv
(Boverket, 2007b & Boverket, 2015). Boverket (2015) beskriver dven att det finns brister i
det traditionella systemet fér samrad och informationsspridning, och betonar vikten av god
dialog i framtagandet av hallbara forandringsplaner. En exakt form for hur detta deltagande
ska ga till beskrivs dock inte narmare i litteraturen som studerats i detta arbete. Man kan
dock utga fran att det finns olika former av deltagande och dialog med de boende som ér
olika effektiva.

FRAMTIDA FORSKNING

Det har gjorts manga studier av miljonprogrammet, ur olika perspektiv och med olika
slutsatser som resultat (Arvastson och Suur-Nuuja, 2002). Det saknas dock forskning pa hur
den fysiska miljon paverkar manniskor (From, 2011) och svaret pa min huvudsakliga
fragestallning kunde jag inte finna nagot entydigt svar pa. Darfér behovs mer forskning pa
utomhusmiljons paverkan pa de boende och hur man utformar attraktiva bostadsomraden
som skapar trivsel hos de som bor dar. Sadana studier hade sannolikt kunnat ge bra underlag
for om och vad som skulle kunna férandras i miljonprogrammets bostadsomraden for att
skapa mer trivsel.

Det hade ocksa varit intressant att undersoka fordelar och nackdelar med att skala ner
bebyggelsen i miljonprogrammets bostadsomraden samt hur de boendes deltagande i en
forandringsprocess paverkar deras installning till sitt bostadsomrade.
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AVSLUTNING
| denna litteraturstudie har jag forsokt svara pa vad miljonprogram egentligen innebar och
varfor det byggdes. Jag har dven undersokt vad miljonprogrammets bostadsomraden har
kritiserats for, vad man gjort for att forbattra miljonprogrammets bostadsomraden, samt om
det finns nagot i den fysiska utformningen som kan foérandras for att forbattra dessa
bostadsomraden.

Sammanfattningsvis kan sagas att det i den studerade litteraturen inte fanns nagot svar pa
om det finns nagot i miljonprogrammets fysiska utformning som skulle kunna férandras for
att forbattra bostadsomradena. Utifran resultatet av litteraturstudien kan jag dock dra
slutsatsen att miljonprogrammet och diskussionen kring miljonprogrammen ar komplexa och
att det hade behovts goras fler och storre studier for att besvara arbetes huvudsakliga
fragestallning. Det finns olika asikter om huruvida utformningen av miljonprogrammets
bostadsomraden behdver forandras och om vad i utformningen som ar problematiskt. Det
saknas dessutom forskning pa hur den fysiska miljon paverkar manniskan vilken hade kunnat
ge relevanta perspektiv i denna litteraturstudie.

| den studerade litteraturen fanns flera forfattare som stallde sig kritiska till den storskaliga
bebyggelsen i miljonprogrammet, och i ett framgangsrikt foérandringsprojekt av ett
miljonprogramsomrade utanfor Goteborg har man arbetat bland annat med att just
forminska hoga och stora byggnader. For att battre fa svar pa arbetets huvudsakliga
fragestallning hade det darfor varit intressant att i framtida forskning undersoka férdelar och
nackdelar med att skala ner bebyggelsen i miljonprogrammets bostadsomraden.
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