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Sammanfattning

Den har studien undersoker hur utformningen av bostadsgarden paverkar anvandningen samt
sociala interaktioner som sker pa garden. Fallstudier genomfors av tva bostadsgardar i Lund,
innefattande fyra semistrukturerade intervjuer och platsanalyser pa gardarna. Fallstudierna
sammanstalls med studiens litteraturstudie for att ge ett nyanserat och fordjupat resulterat i form av
innehallsmissiga och strukturella gestaltningsaspekter, framtagna for att 6ka sociala interaktioner
pé bostadsgérdar. Gestaltningsaspekterna presenteras i form av en SWOT-analys uppdelad i fyra
kategorier; styrkor, svagheter, mojligheter och hot. Styrkorna i analysen speglar
gestaltningsaspekterna och &r foljande; Stor, gronska, sluten, solig, rumslighet, utsikt, parkering,
privata ytor, semi-privata ytor, lekyta, odling och tillganglighet. Ett genomgaende tema i studien &r
konflikten mellan dagens stadsbyggnadsideal att bygga tatbebyggda omraden i korrelation till att
skapa kvalitativ bostadsnara gronska. Syftet med studien innefattar sdledes aven att skapa
bidragande material i diskussionen for kvalitativa bostadsgardars relevans och potential som social
arena i dagens stader. Konflikten ar ndgot som diskuteras under avsnittet Diskussion tillsammans
med andra relevanta aspekter rérande denna studie.

Nyckelord: Bostadsgard, sociala interaktioner, sociala méten, fortatning

Abstract

This bachelor thesis explores how the design of the courtyard affects the use and social
interactions on the area. A consistent topic though this thesis is the conflict between building
highly exploited areas and creating green spaces; a part of this study is therefore to emphasize the
social importance and opportunities a courtyard could cover in the society. The aim for this
bachelor thesis is also to produce general aspects of design for courtyards; this is done through
several methods to produce a nuanced result. The methods consist of a literature study and two
case studies of courtyards in Lund. The case studies include four semi-structured interviews and a
site analysis for each courtyard; this is later on summarized in a SWOT -analysis as a
representation of general aspects of design. The SWOT-analysis consists of four categories,
strengths, weaknesses, opportunities and threats. The aspects of strengths, which symbolizes our
general aspects of design, that were established was; large, green, sunny, closed to the general
public, spatial design, a view for the residentials, parking opportunities, private and common
areas, accessibility and lastly areas for play and cultivation.

Keywords: courtyard, social interactions, highly exploited areas
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1. Inledning

En valplanerad och trivsam utomhusmiljo skapar en hogre social aktivitet
enligt Jan Gehl (2011), arkitekt och professor i stadsplanering. Detta menar han
framjar bade passiva och aktiva sociala moten mellan personer. Nér detta
appliceras pa bostadsgardar kommer vi fram till att en vélplanerad och trivsam
gard ar en viktig méjlighet att framja social interaktion och moéten mellan
manniskor fortsatter Gehl. Eva Kristensson (2007), landskapsarkitekt, Anders
Kling (2017), landskapsarkitekt och forvaltningsmyndigheten Boverket (2007) &ar
alla enade om att gardens utformning ar avgérande for dess anvandning.

Enligt Folkhdlsomyndigheten (2021) &r det viktigt for individens psykiska
hélsa att kdnna delaktighet i sociala sammanhang. En undersdkning av
konsultforetaget WSP visar att 69% av befolkningen i storstader kanner sig
ensamma. 16% uppgav aven att de inte kan namnet pa en enda av sina grannar
(Klintstrom & Kumlin 2019). Psykologen Roy F. Baumeister och Mark R. Leary
(1995), professor i psykologi, skriver i sin artikel om ménniskans behov att
tillhéra. De menar att denna ensamhet inte ligger naturligt hos ménniskan.
Ménniskan har ett behov av att tillhéra, en drivkraft att skapa betydande, positiva
relationer individer emellan, skriver Baumeister och Leary. Pa
Folkhalsomyndighetens (2021) hemsida skriver de att bostadsgarden, och dess
kvalitet som semi-privat yta, kan vara plats for sociala interaktioner och saledes
minska risken for socialt utanforskap.

Dagens statsbyggnad préaglas av hog exploatering och tatbebyggda
bostadsomraden. Gar det att kombinera hogexploaterade omraden med god
utemiljo? Boverket (2007) menar att bostadsgardar ar en stor tillgang till social
interaktion. Trots det menar Boverket att konsekvensen ofta blir att
bostadsgardens kvalitet brister. Enligt géllande lagstiftning ska det finnas
“tillrdckligt stor friyta” for den bostadsndra utemiljon (Boverket 2007).
Kristensson (2007) skriver i sin studie Bostadsgarden: vardagsrum, lekplats,
motsésplats och utsikt att ansvaret att géra bedémningar av de tolkningsbara
lagstiftningarna vilar pa kommunerna, i samverkan med bygg — branschen. Hon
menar att i verkligheten resulterar detta ofta i en yta liknande en villatradgard,
vilken kanske 20 till 40 hushall ska samsas om. Kling (2017) skriver dven han att
det inte ar ovanligt att hitta nyprojekterade bostadsgardar dar ytan inte ar storre an
tva kvadratmeter per boende.



1.1 Bakgrund

1.1.1 Bostadsgardens historia

| boken Bostaden i staden: Europa planerar for stadsboende och stadsliv
redogor etnologiprofessor Karl-Olov Arnstberg tillsammans med arkitekten Inger
Bergstrom (2010) for bostadsgarden historia. Forfattarna beskriver att
bostadsgarden har varit ett utrymme i staden sedan langt tillbaka, under aren har
den forandrats bade innehallsmassigt och strukturellt. Under 1800-talet startade
bostadsgardens historia i stenstadens kvarter. Da anvandes utrymmet for forvaring
av fordon, sopor och var plats for utedasset, skriver Arnstberg och Bergstrom.
Vidare forklarar dem att garden under denna tid praglades av smuts och misar.
Det drojde fram till 1920-tal tills en forandring inom bostadsgardsplaneringen
skedde. Det var forst da garden borjade anvandas pa det satt vi idag ser pa
anvandningen av bostadsgardar menar Arnstberg och Bergstrom.

Eva Kristensson (2007) skildrar vidare bostadsgardens historia i hennes
avhandling. Hon beskriver bland annat den sa kallade folkhemsgarden och hur
den tog plats i Sverige mellan 1930-50-talet. Under denna tidsperiod var barn och
familjer en prioritering i stadsbyggandet, staderna expanderade utéat och en lugn
boendemilj6 efterstrdvades beskriver Kristensson. Fortsatt forklarar hon att det
sociala grannskapet genomsyrade stadsbyggnadsidealet. Stdderna exploaterades i
storre planerade grannskap dar bostadsgarden var den tilltankta ytan for
gemenskap. Detta resulterade i en tidsera dar sociala, taliga, lekvanliga och stora
bostadsgardar tar plats i samhallet beskriver Kristensson. Under 1970-talet
borjade dock folkhemsgardarna ifragasattas och pa 1990-talet skiftar
byggnadsidealet till det mer stadsmassiga och tatbebyggda. Vidare forklarar
Kristensson att parallellt under detta skifte avskaffades &ven plan- och bygglagen
for utomhusmiljoer, dar flertalet regler kring utformningen av bostadsnéra miljo
forsvann. Stadsbyggnadsidealet baserades pa det positiva med en tatbebyggd stad.
Exempelvis mojligheten att spara pa vardefull jordbruksmark och kunna minska
pa onddiga transporter, skriver forfattaren. Detta tatbebyggda stadsbyggnadsideal
praglade 1990-talets bostadsgardar och resulterade i mindre ytor dar estetiska
varden vanligen vérderades hdgre &n de funktionella.

| en artikel ur Arkitekten skriver landskapsarkitekten Anders Kling (2017) att
dagens stadsbyggnadsideal fortfarande praglas av hogexploaterade
bostadsomraden. Vidare yttrar han sin oro for framtida bostadsgardar i och med
att det inte prioriteras i staden.



1.1.2 Vad &r en bostadsgard?

Definitionen av en bostadsgard ar inte ett sjalvklart uttryck, det finns ingen
definition av denna term i varken nationalencyklopedin eller rikstermbanken. Ordet
gard daremot, med den engelska Oversittningen courtyard, forekommer i
rikstermbanken med definitionen “utrymme mellan hus inom ett byggnadskvarter,
i regel med slutet byggnadssiitt, eller mellan ett hus och en gata” (rikstermbanken
2021).

Kristensson (2007) anvénder beskrivningen “ett gemensamt uterum for de
boende” (Kristensson 2007:4) for att skildra bostadsgarden. Fortsatt anser hon att
bostadsgarden &r en unik yta i staden vilken skiljer sig at fran Gvriga gronytor.
Bostadsgarden ar inte helt offentlig som manga andra gronytor i samhallet,
samtidigt ar det inte helt privat, utan besitter en kollektiv egenskap som kan nyttjas
av de boende, forklarar hon vidare.

Titti Olsson Lieberg (2007) intervjuar landskapsarkitekten Anders Jénsson
kring vad han anser &r en bra bostadsgard. Jonsson beskriver garden sahér:
”Garden ska vara som ett storre vardagsrum, en forlangning av den egna
bostaden. Det ska kannas tryggt déar. Kanns det inte privat — ja da ar det nagot
annat” - Anders Jonsson (Olsson Lieberg 2007:4)

1.1.3 Begrepp

Utformning
Innefattar innehallsméassiga aspekter saval som strukturella.

Privat

De ytor pa bostadsgarden vilka tillhor ett boende och ingen annan, i denna
studie benamns de som uteplatser och lagenhetstradgardar.
Privata uteplatser

Privat yta pa bostadsgarden i direkt anslutning till bostaden.
Lagenhetstradgardar

Privat yta pa bostadsgarden ej i anslutning till bostaden.

Semi-privat
De ytor som tillhér en grupp, i detta fall de boende som tillhér bostadsgarden.

Offentlig

De ytor som vem som helst &r pa och har ratt att vara pa.
Oppen struktur

Garden ar 6ppen for obehoriga att betrada utan forhinder
Sluten struktur

Garden ar stangd for obehoriga att betrada.
Lekyta

En yta med utrustning for barnlek och &mnad for lek och inget annat.
Innehallsméassiga aspekter

Gestaltningsaspekter vilka ror innehallet pa bostadsgarden.
Strukturella aspekter

Gestaltningsaspekter vilka ror bostadsgardens struktur, sasom storlek och form.
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1.2 Fragestallning

Hur kan de sociala interaktionerna och métena pa bostadsgardar 6ka genom
utformningen?

1.3 Syfte

Studiens syfte &r att bidra med information om bostadsgardens utformning
kopplat till dess anvandning. Malgruppen ar yrkesverksamma samt blivande
landskapsarkitekter, stadsplanerare, byggnadsarkitekter eller andra relevanta inom
branschen. Studien belyser de innehallsmassiga och strukturella
gestaltningsaspekter vilka bidrar till sociala interaktioner och méten hos
grannskapet. Férhoppningen &r dven att denna studie bidrar till diskussionen kring
hogexploaterade omraden och bostadsgardens betydelse i denna motsattning.

1.4 Malsattning

Malsattningen med studien ar att utforska hur utformningen av bostadsgardar
paverkar anvandningen samt sociala interaktioner pa dem. Litteraturstudie och tva
fall i Lund, med fokus pa intervjuer och platsanalyser, undersoker
innehallsmassiga och strukturella gestaltningsaspekter i syfte att fa forstaelse for
gardars utformning. Utifran underlaget ska aspekter diskuteras kring hur en
bostadsgard bor utformas for att framja sociala méten mellan de boende. Saledes
ar malet for studien ett nyanserat arbete dar flertalet aspekter kring bostadsgardar
lyfts fram och diskuteras.

1.5 Avgransning

Studien begransas till bostadsgardens sociala funktioner och méten mellan de
boende. Fallstudierna avhandlar tva bostadsgardar beldgna i Lund. Saledes
avgransas studien till skanskt klimat under januari till mars manad da arbetet
utfordes.
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2. Metod

| detta arbete anvandes tre olika metoder for att ta fram innehallsméssiga och
strukturella gestaltningsaspekter: litteraturstudie, fallstudier och SWOT-analys.
Dessa metoder har valts ut eftersom de anses ge ett nyanserat, tydligt och
verklighetsforankrat svar till fragestéallningen. Alternativa metoder har 6vervagts
sasom enkatundersokning men uteslots da svarsfrekvensen pa dessa brukar vara
lag. De olika metoderna bidrog med olika typer av kallmaterial. Litteraturstudien
lag till grund for beskrivningen av bra bostadsgardar och varfor dessa ar ett viktigt
bidrag till bostadsomraden. Fallstudierna i sin tur har delats upp i intervjuer och
platsanalyser. Intervjuerna bidrog med viktiga aspekter, vilka kanske inte tas upp i
litteraturen, men kan visa sig vara minst lika viktiga for de boende.
Platsanalyserna presenterade vara tankar kring bostadsgardarnas utformning.
SWOT-analysen sammanfattade sedan det kallmaterial vi fatt ut fran
litteraturstudien och fallstudierna.

2.1 Litteraturstudien

Litteraturstudien bidrar till arbetet med studiens utgangspunkt i varfor sociala
moten ar viktigt och vilken roll bostadsgardar har i den aspekten.
Litteraturstudien ar baserad pa kallor dels fran sokmotorerna PRIMO, Google och
Diva portal. Aven dels genom granskning av de kallor examensarbeten inom
samma dmne har anvant sig av. S6kord som har anvéants ar bland annat:
bostadsgard, courtyard, ensamhet i staden, social interaktion, bostadsgarden som
motesplats, Boverket bostadsgard, bostadsnara grénska, SWOT-analysis och Eva
Kristensson. Tryckta kéllor utgor en del av litteraturen, vilka uteslutande har
lanats fran SLU Alnarps bibliotek.

2.2 Fallstudier

En fallstudie &r en detaljerad datainsamlingsmetod vilken anvénds for att ge
nyanserade och fordjupade perspektiv till studien (Nationalencyklopedin 2022).
Fallstudierna i detta arbete bestar av inventering och semistrukturerade intervjuer
pa tva bostadsgardar. Bostadsgard 1 tillhor BRF Lunds sédra 2 och Bostadsgard 2
tillhor BF Lindegarden. Att vélja tva bostadsgardar skapade majlighet for
jamforelser, da utbudet av olika egenskaper hos gardar 6kar jamfort med att titta
pa en gard. | och med att valja tva gardar fanns tid for valutvecklade analyser
jamforelsevis med den mer 6versiktliga analysmetod vilken hade hunnits med vid
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valet att granska fler bostadsgardar. Urvalet av bostadsgardar till fallstudien
baserades pa olika faktorer. Gardarna ligger néara varandra inom Lund vilket gor
att de i forhallande till omkringliggande strukturer har lika forutséttningar. Vi var
aven bekanta med bada gardarna sedan tidigare och hade grundlaggande vetskap
kring deras anvandning samt utformning. Gardarna skiljer varandra ifran i ett
innehallsmassigt och strukturmassigt perspektiv. Vid valet av bostadsgardar
valdes aspekter ut vilka skulle vara varandras motsatser pa gardarna. En gard
skulle vara 6ppen for allménheten, medan en skulle vara sluten, en stor och en
liten, en &ldre och en ny projekterad. Utdver de namnda olikheter vi ville
analysera pa gardarna &r dven likheter intressanta att jamféra. Till exempel har
bada gardarna privata ytor.

Intervjuer tillférde aspekter utifran att bo och vistas pa garden och pa sa satt fa
erfarenhet kring hur den brukas och vad de boende uppskattar respektive inte
uppskattar med sin gard. Vi tog kontakt med respektive bostadsrattsforening med
forhoppningen att hitta personer att intervjua kring deras bostadsgard. Vad det
galler Bostadsgard 1 fick vi mojlighet att intervjua en medlem i styrelsen.
Dessutom intervjuade vi ytterligare en boende till garden for att fa en bredare och
mer objektiv uppfattning. Eftersom denna gard ar tillganglig for allmanheten
inventeras den utan sallskap av respondent. For Bostadsgard 2 intervjuades tva
boende gemensamt. Intervjun skedde utomhus pa bostadsgarden for att samtidigt
fa mojlighet att fotografera och inventera garden da den &r stangd for allméanheten.

Platsanalyser i plan utférs pa respektive bostadsgard vilka fallstudierna utfors
pa. Platsanalyserna blir kélla for de tankar vi som blivande landskapsarkitekter
har kring gardarna samt ett satt att beskriva deras utformning. Detaljnivan pa
platsanalyserna lades sa de aspekter som ar relevanta for vidare analys av
anvandningen utifran gestaltningen framkommer. Platsanalys av bostadsgardarna
skedde i syfte att ge forstaelse for gardarnas utformning och skala samt att
férmedla en tydlig bild av detta till lasaren.

2.3 SWOT-analys

Metoden SWOT-analys ar framtagen for strategisk planering och i denna studie
har vi tagit inspiration av Geoffrey J. Hay och Guillermo Castilla (2006) och deras
anvandning av analysen. I deras studie och hur vi alltid sett SWOT-analysen ar den
uppdelad i fyra delar, styrkor och svagheter, mojligheter och hot. Styrkor och
svagheter &r interna egenskaper hos miljon och mojligheter och hot &r externa
attribut vilka paverkar den inre miljon. Denna analys blir en sammanstéllning av
gestaltningsaspekter utifran litteraturstudien och fallstudierna.
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3. Litteraturstudie

3.1 Varfor ar sociala méten viktigt?

| sitt examensarbete skriver Patrik Vikberg (2021) om att med ensamhet
kommer problematik, dels pa individniva, dels pa samhallet i stort. Pa
sammhdllsniva paverkas samhéllet av ensamhet hos befolkningen, bland annat
genom okad brottslighet. Pa individniva lider manniskor, vilka kanner sig
ensamma, i hogre utstrdckning av psykisk och fysisk ohélsa, beskriver han.
Vikberg skriver att maéten till andra manniskor ar direkt kopplat till individens
valmaende. Det & genom dessa moten vi skapar var sjalvbild och identitet, samt
att vi far utbyta genom dem. Goda relationer innebar utbyte av emotionellt stod.
Aven mindre djupa, informella relationer bidrar med stor del av den omsorg en
individ kréver. Vidare beskriver forfattaren att moten och relationer mellan
manniskor utvecklar individer genom utbyte av kunskap, erfarenheter och tjanster.
Sociologen Séren Olsson och arkitekterna Gerd Cruse Sondén samt Marianne
Ohlander (1997) skriver dven de i sin bok Det lilla grannskapet utifran studier de
gjort om vad den sociala kontakten mellan grannar betyder for trivseln i hemmet.
Intervjuer med boende i nio olika bostadsgardar resulterade i vetskapen att
relationen till sina grannar ar viktig for valmaende och trivseln i sitt hem.

Déremot skriver Ulla Berglund och Ulla Jergeby (1992) i sin rapport om
méanniskor och miljoer att det &r framst néra relationer som minskar upplevelsen
av ensamhet hos individer. De menar att dessa typer av relationer finns framst
inom familjen och individers vanskapskrets. Vikberg (2021) & andra sidan menar
att just bostadsgardar ar en optimal arena for att skapa moéjligheter for dessa typer
av relationer. Detta eftersom moten pa bostadsgarden kan uppsta sa pass frekvent
mellan samma manniskor att mojlighet for néra relationer skapas.

3.2 Bostadsgarden, en metropol for sociala
interaktioner, moéten och aktiviteter

Eva Kristensson (2007) menar att det bostadsnéra laget hos bostadsgarden &r
en viktig egenskap for dess karaktar och har flera praktiska kvalitéer, bland annat
att en boende kan ga ut med sin kaffekopp och njuta av solen under fikarasten
eller att barn kan springa fritt med uppsyn fran hemmet. Fortsatt forklarar hon att
utdver de praktiska kvalitéerna finns dven kénslomassig koppling till
bostadsgarden. Kénslan av ett hem stracker sig utdver den faktiska bostaden
menar Kristensson, den unika halvoffentliga miljon som bostadsgarden besitter
ger mojlighet for en vardaglig gemenskap for de boende. Vidare skriver
forfattaren att bostadsgarden kan bidra till ett trivsamt och tryggt hem for de
boende. Boverket (2007) menar likasa att bostadsnara natur, till exempel
bostadsgardar, skapar rum for flera olika typer av sociala moten. Vidare menar
Boverket att dessa omraden lockar manniskor av olika etnicitet, social status och
alder vilket leder till 6kad social integration samt hallbarhet.
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Ulla Berglund och Ulla Jergeby (1992) pastar att grannskap kan bidra med mer
an bara socialt umgange. Enligt forfattarnas rapport uppges det att 20 % av
boende i flerfamiljshus umgas samt utbyter tjanster med varandra. Det
framkommer dven att 25% av de boende 6nskar mer kontakt med sina grannar.
Den naturliga platsen for att framja dessa grannkontakter ar den semi-privata
utemiljon menar Berglund och Jergeby.

Olsson et. al (1997) i boken Det lilla grannskapet menar dock att
bostadsgarden som motesplats & mer komplex &n sa. Individer har olika typer av
sociala behov. Manga uppskattar en social bostadsgard med mycket rérelse, andra
ar mer negativ instéllda till detta menar forfattarna. Vidare forklarar dem att denna
asikt inte sarskilt vanlig. Olsson et al. fortsatter skriva om att en val utformad gard
kan vara en plats viken gynnar grannskapet och mdjligheterna for méten. En
samre gard daremot kan ses som ett problem, snarare &n en tillgang fortsatter dem.
| forfattarnas 99 intervjuer uttrycker de boende pa de samre gardarna att utemiljon
ses som ett problem, eller att de inte bryr sig sarskilt om den ytan. Det
framkommer &ven i studien att for ett fatal personer kan en dalig gard kan vara e
anledning att byta bostad.

3.3 Vilka innehallsméssiga aspekter pa bostadsgardar
gynnar sociala interaktioner och moten?

Jan Gehl (2011) och Ulla Berglund och Ulla Jergeby (1998) i sin bok Stadsrum
- manniskorum: att planera for livet mellan husen menar att for att gynna sociala
interaktioner och moten pa bostadsgardar kréavs en trivsam, bra gard. Titti Olsson
Lieberg (2007) har intervjuat landskapsarkitekten Anders Jonsson for
Tankesmedjan Movium om bostadsgardar med syftet att beskriva vad som enligt
honom karakteriserar en bra bostadsgard. Utifran sin arbetserfarenhet svarar
Jonsson pé fragan i form av innehallsmassiga aspekter. Aven forfattarna Olsson
et. al (1997) till boken Det lilla grannskapet har undersokt bostadsgardar under
tva ars tid och kommit fram till viktiga egenskaper som skapar en trivsam gard for
de boende. Likasa har Eva Kristensson (2007), Berglund och Jergeby (1998) och
arkitekten Eva Minoura (2016a) i sin doktorsavhandling, undersokt bostadsgardar
och dess kvalitéer.

Rumslighet

Det visas i flera studier att varierad rumslighet ar en viktig aspekt pa
bostadsgardar (Olsson Lieberg 2007; Olsson et. al 1997; Minoura 2016).
Forfattarna av studierna menar att rum i olika skalor uppmuntrar till aktiviteter av
olika slag. Mindre, mer privata rum avser ofta rekreationsmdjligheter medan
storre, mer offentliga rum, skapar mojlighet for aktiviteter dar fler kan delta. De
menar aven att en forutsattning for att kunna skapa varierad rumslighet ar att den
ar tillrackligt stor.

Med olika typer av rum kommer majlighet till flera olika funktioner pa garden,
vilket Olsson et. al (1997) och Olsson Lieberg (2007) utifran intervjun med
Jonsson menar &r uppskattat. Kristensson (2007) skriver att barnfamiljer utgor en
stor del av brukarna pa bostadsgardar. Saledes ar rum for lekyta viktigt, det menar
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aven Olsson et. al (1997). Vidare skriver Olsson et. al (1997) om att platser for
rekreation &r uppskattat i hog utstrdckning. Jonsson berattar att tack vare olika
typer av vl avgransade rum ska flera aktiviteter kunna utfras samtidigt pa
garden utan att storas av varandra (Olsson Lieberg 2007). Vi ska kunna gestalta
en gard dar vuxna kan sitta och &ta utan att hamna i sandladan. Men det ar sa det
ser ut idag — det finns ofta bara utrymme for en enda aktivitet och da blir det garna
en sandlada, en vippleksak och en sittplats intill” sager Anders Jonsson (Olsson
Lieberg 2007:5).

Privata ytor

Kristensson (2007) kom genom sin granskning av bostadsgardar och dess
brukare fram till att privata ytor ar mycket uppskattat och anvands flitigt pa de
bostadsgardar hon granskat i sin undersékning. Den avskildhet vilken kommer
med privata ytor uppskattas hos de boende menar hon, & andra sidan skriver hon
aven att den mojlighet dessa ytor innebar for méten och samvaro varderas hogt
hos somliga. Kristensson skriver att de boende satter varde i privata ytor vilka ger
mojlighet till olika aktiviteter, stora som sma, men att stérre privata ytor &r att
foredra. Privata ytor skapar dven mojlighet for de boende att sjalva gestalta sin
levnadsmiljo genom till exempel odling, vilket Olsson Lieberg (2007) och
Berglund och Jergeby (1998) bekréaftar okar livskvaliteten pa bostadsgarden.
Utover detta skriver Berglund och Jergeby (1998) vidare om hur uppskattat
privata ytor pa bostadsgardar &r. De blir uteplatser dar de boende kan koppla av
for korta stunder och samtidigt behalla nara kontakt med hemmet. De beskriver
hur de boende kan utnyttja ytans narhet till hemmet genom att kunna ha néra
kontakt till uterummet. Pa sa satt blir den privata ytan en naturlig del av hemmet
dar de boende kan kanna sig trygga att slappa ut husdjur eller lata barnen leka fritt
utan oro. Vidare beskriver de ytterligare en uppskattad aspekt med privata ytor,
mojligheten till kontakt med grannar och att sjalva valja sina sociala tillfallen.

Vaxter med tradgardskvalitet

Berglund och Jergeby (1998) skriver om att nérhet till grénska ar av stor
betydelse for manniskor. Aven Kristensson (2007) beskriver hur vegetation kan
bidra till en bostadsgard med harmoni, lugn och rymd till rumsligheten. Att ha
nara till natur och gronska ar uppskattat hos de boende menar hon. Jénsson
beréttar i intervjun for Olsson Lieberg (2007) om mgjligheten att genom
vaxtligheten pa garden skapa en miljo som skiljer sig fran offentliga parker och
torg och mer liknar den privata villatradgarden. Han menar att det forstarker
kanslan av att bostadsgarden ar en privat miljé. Han talar aven for perenner och
I6kar och majligheten att de boende kan odla pé gérden pa eget initiativ. Aven
Olsson et. al (1997) skriver i sin bok om hur grénska kan ge garden en identitet
och Oka dess estetiska varde.

God kvalitet

| intervjun for Movium berattar Jénsson att god kvalitet ar nagot projekterare
bor prioritera (Olsson Lieberg 2007). De bor vélja bestandiga material och dessa
val samt utférandet boér géras med omsorg. Det handlar dock inte bara om
materialval och utférande utan ocksa att lagga in kanslor och omsorg i sitt
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projekteringsarbete, berattar Jonsson vidare. Olsson et. al (1997) tar &ven de upp
syftet med materialval och hur dem kan vara identitetsskapande. De beskriver
bland annat hur materialvalen skapar en estetiskt tilltalande gard uppskattad av de
boende.

Tillganglighet

Sedan ér tillganglighet en aspekt ej att gldomma vid projektering av
bostadsgardar, tillganglighet i form av entréer in till husen fran bostadsgarden
(Olsson Lieberg 2007; Olsson et. al 1997). Jonsson och Olsson et. al menar att
med entréer vanda in mot garden skapas en mer social plats da chanserna till
moten Okar. Vidare beskriver de hur entréerna dessutom bidrar till k&nslan av
tillhorighet till garden, de boende kénner att garden tillhor dem.

Figur 1: Privata ytor kan bli en
plats for méten och avskildhet
(Jonna Osterback 2022).

3.4 Strukturella aspekters betydelse for
anvandningen av bostadsgardar

Bostadsgardens storlek

Boverket (2019a) menar att storleken ar avgorande for anvandningen av
bostadsgarden, da en storre gard rymmer fler aktiviteter. Eva Kristensson (2007)
skriver i sin artikel om rymlighetens betydelse pa en bostadsgard. Hon beskriver
en bostadsgard dar fyra olika roller far utrymme som idealet. For att rollerna ska
kunna uppnas kravs en rymlig bostadsgard med plats for gronska, rumslighet,
olika karaktarer och lekmiljoer for olika aldrar skriver forfattaren. Olsson et.al
(1997) haller med och menar att en stor gard kan erbjuda fler ytor och darav en
storre valmojlighet. Exempelvis hur de boende vill soka kontakt med varandra
eller vilka aktiviteter de onskar utfora. Pa en mindre bostadsgard ar méjligheterna
inte lika stora och eventuella konflikter som kan uppsta blir svarare att l6sa
fortsatter forfattarna. Kristensson (2007) skriver att en mindre bostadsgard har
svart att uppfylla hennes tidigare namnda bostadsgardsroller och resultatet blir
ofta att boende avstar fran att anvanda garden fortsatter hon. Daremot fanns det
boende vilka sag positivt pa den tata kontakten deras lilla bostadsgard skapade.
De boende ansag att detta skapade samvaro emellan grannar och att narheten samt
det knappa utrymmet for privat plats skapade mdten menar Kristensson. Olsson
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et.al (1997) talat emot detta och pastar att den lilla bostadsgarden kan skapa
konflikter mellan de boende. En mindre yta leder till farre platser att vistas pa,
detta kan leda till en patrangande kansla for manniskan beskriver forfattarna.

| Olsson Liebergs (2007) intervju med Anders Jonsson beskriver han att
uppfattningen av en mindre gard kan upplevas mycket intim. Samtidigt talar han
dock for storre bostadsgardar i allméanhet om de ska kunna agera, enligt honom,
en bra bostadsgard. | Olssons et.al (1997) forskning kring bostadsgardar
framkommer det att rymliga bostadsgardar ar generellt uppskattat. En problematik
med stora bostadsgardar, med manga fonster mot garden, ar kanslan av att kanna
sig iakttagen, utan att vara medveten om vem det ar som iakttar. Att vara
iakttagen bidrar inte till ssmma negativa kansla pa de mindre bostadsgardar menar
forfattarna, utan bidrar snarare till en kansla av trygghet. Hur stor en bostadsgard
kan vara och fortfarande behalla kanslan av trygghet ar dock svardefinierbart
menar Olsson et.al.

Bostadsgardens struktur

| en omfattande doktorsavhandling av arkitekten Eva Minoura (2016a)
framkommer det att bostadsgardens struktur paverkar anvandningen. En 6ppen
gard uppfattas mer offentlig jamforelsevis med en sluten gard, vilken upplevs mer
privat. Minouras studie kommer till slutsatsen att pa en sluten gard hade de
boende en storre fallenhet att gora sig hemmastadda. De boende lamnar kvar
leksaker, bord och stolar pa bostadsgarden, de &r d&ven mer benagna att utfora
aktiviteter som exempelvis odling. Pa en sluten gard uppfattades ytan som en
bostadsgard tillhérande de boende i storre utstrackning an pa en halvoppen eller
oppen gard, dessa kunde istallet uppfatta ytan som en grazon menar forfattaren.
Minouras skriver att halvoppna eller 6ppna bostadsgardar anvandes mindre an de
slutna gardarna.

Minoura (2016b) namner ytterligare en problematik gallande bostadsgarden i
en artikel publicerad av Arkitekten, offentliga strak som passerar genom
bostadsgarden. Dessa offentliga strak skapar férvirring menar Minoura, en
oklarhet angdende vem garden tillhor. De boende vet inte vem de kan forvantas
mota pa garden, en granne eller en forbipasserande obehdrig. Denna osakerhet
kan resultera i en k&nsla av minskad trygghet menar Minoura.

Figur 2: En rymlig bostadsgard
mojliggor  for fler pagdende
aktiviteter (Jonna Osterback 2022).
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4. Fallstudier

BOSTADSGARD 1

Figur 3: Karta 6ver Lund och Bostadsgard 1 respektive 2. Flygbild © Lantméteriet (2021).
Bearbetning av Jonna Osterback (2022).
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4.1 Bostadsgard 1, BRF Lunds Sodra 2

4.1.1 Platsanalys
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Figur 4: Platsanalys dver Bostadsgard 1, BRF Lunds Sédra 2 (Emma Samuelsson 2022).

Figur 4 visar en analys 6ver Bostadsgard 1. Bostadsgard 1 tillhor
bostadsrattsféreningen Lunds Sodra 2. Den ar byggd 2015 och innefattar 74
bostadsratter i de sjuvaningshus som ligger véster och 6ster om garden. Husen har
inte entréer fran garden utan de boende tar sig in till sina lagenheter antingen fran
husens motsatta sida eller genom anslutande parkering i kéllarplan. Bostadsgarden
ar tydligt ppen mot gang och cykelstraket Hardebergasparet i soder och har en
mindre 6ppning mot Revingegatan i norr. Garden ar inte tydligt avgransad fran
omkringliggande struktur, forutom skyltar vilka bostadsrattsféreningen satt upp.
Garden har semi-privata ytor i form av gréasyta, planteringar, bankar samt en
sandlada och dessa ytor skots av forvaltare anstalld av foreningen. De boende pa
bottenplan har privata hardgjorda uteplatser, i direkt anslutning till sin bostad,
samt att lagenheter ut mot bostadsgarden har balkong. De privata uteplatserna pa
garden har varierande storlek och majoriteten av de boende séatter ut sittmobler pa
sina ytor, framforallt under sommarhalvaret. De semi-privata och privata
uteplatserna skiljs at med traplank och planteringar. Cykelstall ar utstallda utspritt
pa garden, dels vid sodra och norra entrén.
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4.1.2 Intervju 1

Var forsta respondent, en medlem i bostadsrattsforeningen drar slutsatsen att
manga i foreningen ar nojda med garden. Respondenten papekar sjalv att hen ar
partiskt pa grund av sin roll i bostadsrattsforeningen. Vidare berattar den
intervjuade att bostadsgardens framsta brukare &r barn och pensionéarer; barn
anvander sandladan och pensionarer nyttjar bankarna som finns pa garden. Néar
vadret tillater berattar respondenten att de boende solar bade pa grasytan och pa
bankarna, samt grillar pa garden.

Nar den intervjuade far fragan om gemenskapen inom féreningen beréttar hen
att den ar mycket bra och upplever att bostadsgarden bidrar till den goda
gemenskapen. Respondenten tar upp ett exempel dar hen beréttar om tillfallen da
bostadsrattsforeningen bjuder in till mingel pa bostadsgarden. Den intervjuade
berattar vidare om vegetationen pa bostadsgarden, hen beskriver att garden bestar
av ett dussin vackra varierande arter vilket gor att platsen upplevs frodig aret om.
Den intervjuade personen berattar att de boende uppskattar sina privata uteplatser
pa bostadsgarden. En uppskattad faktor hen tar upp ar att de boende sjélva kan
paverka insynen pa sina uteplatser, vissa onskar mer integritet an andra fortsatter
hen.

Forbattringsmojligheter pa bostadsgarden har de
boende olika asikter om berattar den intervjuade.
Exempelvis onskar vissa storre lekyta medan andra
inte vill inte ha nagon alls. En utkning av lekytan
menar respondenten ar problematisk da
bostadsrattsféreningen kan behdva ta ansvar vid en
eventuell olycka. Den intervjuade personen
beskriver att det gar hissar direkt fran parkering i
kallarplan till respektive lagenhet, detta i
kombination med att husets entréer ar pa utsidan
leder till att de boende séllan moter varandra pa
bostadsgarden genom det vardagliga
rorelsemonstret.

S i s S i e\
Figur 5: Privat uteplats i 6st pa Bostadsgard 1
avgransat med planteringsyta.

Figur 6: Grasyta och stenbelagt strak genom Bostadsgard 1.
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4.1.3 Intervju 2

Vi intervjuade ytterligare en boende pa garden for att fa en bredare bild av
garden. Hen beskriver att det framforallt &r barnfamiljer som nyttjar garden, bade
familjer som bor pa gérden men ocksé familjer som inte tillhor garden. Overlag
agerar bostadsgarden en passage. Passerande, till eller fran Hardebergasparet, ute
pa promenad med hunden utgor en stor del av brukarna. Hen beskriver sollage
som bostadsgardens storsta kvalitet da det framst &r nar solen nar hit den
anvands.

Respondenten berattar att gemenskapen ar
bristfallig, gissningsvis eftersom foreningen ar sa
pass stor samt pa grund av gardens utformning. Pa
grund av gardens utformning ror sig de boende inte
pa garden om det inte ar med avsikt att spendera tid
dér beréttar hen. Detta leder till att gemenskap
framst finns mellan de boende pé bottenplan med
privata uteplatser. Hen har sett dem prata med
varandra mellan sina uteplatser och menar att
samma kontakt inte skapas mellan balkongerna. For
de boende med balkong beskriver respondenten att
garden framst agerar utsikt, vilken hen uppskattar
nar vaxtligheten blommar och grénskar.

Gardens forbattringsmojligheter menar
respondenten framforallt ar att fa garden att
upplevas mer privat. Idag menar hen att Figur 7: Sandl&da och gréasyta pa Bostadsgard 1.
bostadsgarden upplevs vara en offentlig plats
vilken de boende inte har nagon speciell
tillhorighet till. Malet skulle saledes vara att fa
obehdriga att sluta bruka platsen samt att bidra med
mer trygghet och en ké&nsla av en mer privat yta till
de boende. Den intervjuade beréttar att de boende
har lyft problemet med nedskrépning till foljd av
de hundrastare som passerar garden, vilket skulle
elimineras om garden slutade agera passage for
obehdriga. Respondenten berattar &ven att hen
noterat intresse for att odla i de planteringar vilka
finns pa garden men att detta nekats da de inte
tillhor de boende. Respondenten upprepar att den
sociala interaktionen pa garden ar storst mellan de
boende vilka har tillgang till en privat uteplats.
Daremot tror hen att anvandningen av garden hade g 2 b DR %,
Okat om de privata ytorna istallet var plats for allai  Figur 8: Plantering och inblick till
foreningen och den semi-privata ytan séledes blev ~ privat uteplats pa Bostadsgard 1.
storre.

. "': - ‘.’.«
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4.2 Bostadsgard 2, BF Lindegarden

4.2.1 Platsanalys
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Figur 9: Platsanalys 6ver Bostadsgard 2, BF Lindegarden (Emma Samuelsson 2022).
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Figur 9 visar Bostadsgard 2. Bostadsgard 2, tillhdrande bostadsféreningen
Lindegarden, ligger i sodra delen av centrala Lund. Lagenheterna tillhérande
bostadsgarden byggdes 1930 och garden har genom aren genomgatt vissa
forandringar, men har behallit sin struktur i det stora hela. | bostadsféreningen
finns nio bostadsratter dar varje lagenhet har en egen lagenhetstradgard pa garden
i varierande storlek. Det finns dven tva semi-privata ytor med lekyta, tvattstallning
samt gemensamma bord och stolar. Pa garden finns &ven sju parkeringsplatser
samt en mindre cykelparkering tillhérande de boende. Bostadsgarden ar sluten
fran allmanheten. De boende tar sig in pa garden genom en automatisk grind med
kodlas eller genom byggnaden da den har entréer bade till gatan och garden.
Saledes ser forbipasserande in pa garden 6ver grinden men blicken nar framférallt
till bilparkeringen. Fyravaningshuset tillhérande garden avgransar mot bil- och
gangstraket, Sodra Esplanaden. Forutom dar huset avgransar bostadsgarden mot
vagen ar garden inhagnad med staket eller stangsel fran andra bostadsgardar.
Vixtlighet av hog variation agerar insynsskydd fran omkringliggande gardar.

Léagenhetstradgardarna ar 100 kvm stora forutom en vilken ar mindre. Samtliga
lagenhetstradgardar ar vegetationsytor och flertalet av de boende har valt att
utnyttja detta och plantera vaxtlighet utifran egna 6nskemal. Innehallsmassigt
varierar lagenhetstradgardarna. Odling och sittplatser hittas pa flertalet. Pa en av
lagenhetstradgard star daremot en studsmatta vilken alla inom féreningen far
nyttja, detta eftersom den boende tillnérande denna tradgard inte har nagot
personligt intresse i ytan. De boende skoter sina lagenhetstradgardar sjélva och
hjalps at inom foreningen med att skota de semi-privata ytorna.

Figur 10: Privat lagenhetstradgard pa Bostadsgard 2.

Figur 11: Lekstallning pad Bostadsgards 2 semi-privata
vta.

24



4.2.2 Intervju

P& Bostadsgard 2 intervjuades tva boende
och dessa bidrog med sina asikter kring
deras bostadsgard. Den forsta aspekten
respondenterna ndmner att de vérdeséatter
hogt ar lagenhetstradgardarna pa
bostadsgarden, specifikt mojligheten att
kunna utforma dessa efter eget behag. Ena
respondenten berattar att hen véljer att ha
laga hackar runt sin tradgard, detta val har
hen gjort da hen uppskattar att kunna se sin
omgivning och sina grannar. Den andra
respondenten uppskattar daremot hogre
héackar runt sin tradgard for insynsskydd,
hen upplever aven att hoga hackar skapar
kdnslan av en gron oas. Bostadsgardens
semi-privata ytor anvénds inte lika frekvent
jamfort med de privata, berattar de
intervjuade. Ytorna nyttjas dock vid kalas
eller middagsbjudningar och &r uppskattade
inom féreningen.

Respondenterna anser att gemenskapen inom foreningen &r bra, de beskriver att
alla boende kan varandras namn, men att manga har narmare relation an det.
Vidare berattar respondenterna att en av de boende inte har nagot intresse av att
bruka sin privata tradgard, foreningen har gemensamt kommit fram till att placera
en studsmatta pa denna outnyttjade yta och &r saledes till allas forfogande.
Intervjupersonerna forklarar att féreningen anordnar trédgérdsdagar tva ganger
dar de boende gemensamt stadar och utfor storre skotselinsatser pa garden.

De bada personerna beskriver att de >
kanner sig trygga pa garden och anvéander
emellanat sin privata yta for en tupplur,
utan oro. Respondenterna anser att de ar
medvetna om att deras hus och &ven andra
flerfamiljshus har insyn till garden men att
de inte kénner sig uttittade eller iakttagna.
Déremot lyfter de intervjuade
problematiken kring att obehoriga tar sig
in pa garden. Det har enligt
intervjupersonernas kannedom skett tva
ganger, varav en av gangerna
vandaliserades garden till viss del.
Respondenterna fortsatter berétta att innan
den automatiska grinden inforskaffades till
garden var intrang ett storre problem, de
boende uppskattar saledes att garden ar
sluten och ar svar att ta sig in pa for
obehoriga.

Figur 10: Semi-privat grasyta pa Bostadsgard 2. Har
star gemensamma mébler under sommarhalvéret.

Figur 11: Entré till Iagenhetstradgard pa Bostadsgard 2.
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Respondenterna anser att det finns forbattringsmaojligheter pa bostadsgarden.
Carport for bilar och cyklar ar nagot de boende i féreningen 6nskar, detta pa
grund av problematik kring spillning fran faglar i traden ovanfor
parkeringsplatserna. Carport pa bostadsgarden &r dock svart att forverkliga pa
grund av bygglov beréttar respondenterna. Vidare berattar de intervjuade att den
gemensamma skotseln pa garden ar ndgon som har skapat viss friktion mellan de
boende. En av respondenterna anser att hen skéter garden betydligt mer frekvent
an de andra boende, trots att ansvaret ska vara jamnt férdelat inom féreningen.
Hen menar dock att denna friktion inte leder till osémja de boende sinsemellan.
Respondenterna beréttar att de nyligen installerat en ny lekstéllning pa
bostadsgardens semi-privata yta, trots att det for tillfallet inte finns nagra barn i
foreningen. Argumentet for detta var att flera av de boende ofta har barn pa besok
och da garna har en lekstallning till sitt forfogande. Respondenterna menar dven
att det ar roligt och socialt nar det ar barn som nyttjar garden.

Figur 12: Bil och cykelparkering pa Bostadsgard 2.
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5. SWOT-analys

S STYRKOR W SVAGHETER
STOR - LITEN
GRONSKA - HARDGIORD
SLUTEN - OPPEN
SOLIG - SKUGGIG
RUMSLIGHET - OBEFINTLIG RUMSLIGHET
UTSIKT - STRAK GENOM GARDEN
PARKERING

PRIVATA YTOR
GEMENSAMMA YTOR
LEKYTA

PLATS FOR ODLING
GOD KVALITET
TILLGANGLIGHET

0 MOJLIGHETER 5 HOT

- PARK I NARHETEN - HOGLJUDD BILVAG INTILL
- INTRANG FRAN OBEHORIGA
- SKOLA I NARHETEN

Figur 13: SWOT-analys (Jonna Osterback 2022).

Dessa styrkor, svagheter, mojligheter och hot &r vad vi anser att gestaltare bor
och inte bor applicera pa en bostadsgard. Styrkorna ar aspekter vilka gynnar
sociala interaktioner och méten pa garden medan svagheterna hammar dessa
mojligheter.

En styrka vi identifierade utifran litteraturstudien &r privata ytor vilka generellt
uppskattas och kan 6ka anvandningen pa en bostadsgard, samma slutsats visar
platsanalyserna. Fallstudierna pavisar dock att anvandningen av och vilka
aktiviteter som kan utforas pa de privata uteplatserna och lagenhetstradgardarna
paverkas av deras utformning och kvalité. Pa Bostadsgard 1, ar de privata
uteplatserna ar relativt sma, hardgjorda och har begransad mojlighet till
insynsskydd. Bostadsgard 2 med sina lagenhetstradgardar har de boende betydligt
storre privat yta. Tradgardarna &r belagna pa vegetationsyta med mojlighet till
odling pa hela ytan samt utrymme for varje individ att sjalv bestimma hur de vill
att deras privata yta ska avgransas fran omgivningen. Detta leder till att
mojligheterna pa de privata ytorna pa Bostadsgard 2 blir storre an pa de pa
Bostadsgard 1. Utifran sammanstéllningen drar vi slutsatsen att de privata ytorna
pa Bostadsgard 2 anvands mer frekvent &n de privata ytorna pa Bostadsgard 1,
vilket forklaras med skillnaden mellan deras anvandningsomraden.
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Stor yta ar en aspekt vi genom studien stott pa utifran olika infallsvinklar som
nagonting viktigt hos en bostadsgard. Utifran var egna upplevelse vid
platsanalyserna upptackte vi att bristen pa yta blev ett problem hos Bostadsgard 1.
Detta eftersom den semi-privata ytan pa garden va sa pass liten att var vi an
befann oss pa ytan upplevde vi att vi trangde in pa de privata uteplatserna. Denna
problematik tar &ven en av respondenterna for bostadsgarden upp. Aven genom
litteraturstudien visade flera kallor pa att stora bostadsgardar uppskattas da yta
kravs for att fa plats med de olika aktiviteter vilka uppskattas pa en bostadsgard
For att skapa mojlighet till olika aktiviteter krdvs aven plats for olika
rumsligheter.

En annan aspekt som genomgaende behandlas i studien ar bostadsgardaras
struktur. Litteraturstudien syftar pa att en 6ppen struktur hos bostadsgarden kan
vara problematiskt da tillhorigheten och tryggheten minskar. Intervjuerna 6ppnade
upp for samtal kring strukturen pa bostadsgarden och de boende pa Bostadsgard 1
hade skildrade asikter om detta var en styrka eller svaghet. En av de boende ansag
att den 6ppna strukturen var en styrka hos garden, da hen ansag att detta var
socialt, den andra respondenten uppskattade inte att obehdriga personer betréadde
garden. Med litteraturen som starker argumentet att 6ppna bostadsgardar kan vara
problematiskt valde vi att kategorisera denna aspekt som en svaghet. Bostadsgard
2 ar av sluten karaktar och bada respondenterna ansag att detta var en styrka hos
garden, detta styrks av litteraturstudien. Dérav placerades den slutna strukturen
inom kategorin styrka. Strukturen innefattar aven entréer och placeringen av
dessa. P& Bostadsgard 1 ar entréerna till huset pa motsatt sida av bostadsgarden
och respondenterna bekraftar att detta, i kombination med garaget i kéllarplan,
hammar méten pa bostadsgarden. Dessutom visar litteraturstudien att entréer
placerade in mot bostadsgarden dven okar kanslan av tillhrighet, dven detta
bekraftar ena var respondent da hen anses ha en lag kansla av tillhorighet till
garden.

Ytterligare en aspekt vi har angett som en styrka &r att ha parkering pa
bostadsgarden. Detta framst eftersom respondenterna till Bostadsgard 2 menade
att de boende pa deras gard uppskattade den mojligheten. Dessutom eftersom en
av respondenterna till Bostadsgard 1 beskriver hur parkeringar i bostadens
kéllarplan leder till att de boende séllan stéter pa varandra i spontana moten nar de
ska ta sig till eller fran hemmet. Saledes blir parkeringsplatser for de boende pa
bostadsgarden en aspekt som bidrar till social interaktion och moten.

Till sist ar gronska en aspekt vi har angett i SWOT-analysen som en styrka.
Detta eftersom olika kallor har fangat upp denna aspekt som viktig. Fallstudierna
visar pa att gronska uppskattas av de boende saval som estetiskt tilltalande som
rumsindelning och insynsskydd. Aven utifrdn var egen platsanalys anser vi att
gronska ar en positiv aspekt pa bostadsgardar. Daremot anser vi att kvaliteten pa
véxtligheten ar avgdrande for hur den paverkar gardens varde. Grénskan pa
Bostadsgard 2 fyllde stor funktion med sin frodighet och sina vintergrona inslag.
Vixtligheten pa Bostadsgard 1 daremot bidrog varken till gardens rumsliga
forhallanden eller estetiska varde. Litteraturstudien namner ocksa grénska som en
styrka. Aven att det finns viss typ av gronska som kan vara extra vardefull pa en
bostadsgard. Till exempel beskrivs i litteraturstudien att véxter med
tradgardskvalitet skapar en miljé som tenderar att upplevas mer privat (Olsson
Lieberg 2007).
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6. Diskussion

6.1 Gestaltningsaspekterna

| SWOT-analysen sammanstalls studiens olika kallmaterial i innehallsmassiga
och strukturella gestaltningsaspekter. Dessa ar vad vi utifran sammanstallningen
anser ar de aspekter gestaltare bor och inte bor applicera pa bostadsgardar. Dock
ar aspekterna relativa.

En strukturell gestaltningsaspekt vi tog fram som en styrka ar att garden har
tillrackligt stor yta for att fa plats med flera olika aktiviteter och rum. Att en stor
gard ses som positivt dr dock inte garanterat. Problematiken kring
folkhemsgardarna ar ett exempel pa detta. En stor bostadsgard sétter hdga krav pa
rumsindelning och gardens struktur. Ytterligare en strukturell gestaltningsaspekt
vi upptéckte &r tillganglighet, hur entréerna &r placerade med andra ord. Vi anser
att entréer in mot bostadsgarden, vilket litteraturen bekréaftar, ar mer socialt. Efter
att ha talat med respondenterna inser vi dock att om de sociala métena i entréerna
inte sker pa bostadsgarden kan det éppnas upp for de boende att stota pa varandra
i andra delar av sin bostad, exempelvis garaget. Ett motargument for detta &r dock
att vi upplever det trevligare och tryggare for de boende att métas pa
bostadsgarden, speciellt pa en val utformad gard dar individen sjélv kan vélja om
denne onskar social interaktion.

Aven privata ytor ses som en styrka for sociala interaktioner och méten pa en
bostadsgard. Detta i och med att det far de boende att spendera mer tid pa garden
och skapar ett gemensamt band hos dem. Detta ar dock inte alltid fallet. Det finns
risk att de boende inte alls &r intresserade av att ta hand om och bruka en
lagenhetstradgard eller privat uteplats. Precis som att risken att ytor for odling inte
tas val hand om. Risken med att de boende inte tar de ansvaret de forvantas over
sina privata ytor eller odlingsytor leder till att gardens sociala, estetiska och
ekologiska véarden missgynnas. En risk vi anar med att lamna dver ansvar over
gardens gestaltning och hur den brukas till de boende ar dessutom att det blir
friktion mellan de boende, detta bekréftas under fallstudierna. I och med att
privata ytor okar kanslan av tillhorighet till bostadsgarden. Detta tanker vi kan
leda till att de boende vilka har lagenhetstradgardar eller privata uteplatser tar sig
storre friheter an de som inte har en privat yta, vilket kan ga ut 6ver samtliga
boende. P& samma sétt paverkas alla boende av problematiken att somliga inte
skoter sina odlingslotter da det séanker gardens estetiska varde. Privata ytor som
dessa vilka inte utnyttjas blir onddiga ytor pa garden som istéllet hade kunnat bli
plats for de som har intresse i att bruka garden.
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Lekyta ser vi utifran litteratur- och fallstudierna dven det som en styrka.
Déremot finns det individer vilka motsatter sig detta tdnker vi. En lekyta kanske
inte har en sjalvklar plats i en bostadsgard pa ett 65+ boende. Har ar kanske rum
for rekreation och gemensamma sittplatser ar av storre vikt. Men det ar ocksa
mycket mojligt att de tycker det &r mysigt att titta pa lekande barn.

Sammanstallningen presenterar aven att 6ppen struktur hos bostadsgardar ar en
svaghet och sluten struktur ar en styrka. | verkligheten ar det inte lika simpelt, alla
oppna bostadsgardar ar inte mindre bra an alla slutna. Om en bostadsgard till
exempel ar liten till ytan bor kanske inte garden vara helt omsluten av bebyggelse.

Alla vérdesétter olika saker och har olika behov och mojligheter. Detta sétter
hoga krav pa bostadsgardar vilka ar en plats dar manga olika funktioner maste
motas (Berglund & Jergeby 1998).

6.2 Problematiken med dagens stadsbyggnadsideal

Debatten mellan bostadsnara gronska och hogexploaterade omraden ar nagot
som ar hogst aktuellt, en problematik som lyfts specifikt inom detta arbete ar
bostadsgardar som minskar till ytan. Litteraturstudien namner flertalet
landskapsarkitekter och forskare inom bostadsgardar som menar att just storleken
ar avgorande for anvandningen av bostadsgarden. En stor och rymlig bostadsgard
rymmer fler aktiviteter medan pa en mindre gard kan vissa aktiviteter falla bort da
utrymmet helt enkelt inte finns. Eva Kristensson (2007) menar att resultatet av att
sma gardar blir yta i form av en bostadsgard som inte nyttjas till sin fulla potential
eller inte anvands 6verhuvudtaget.

Forskning sager att bostadsnara natur ar en viktig miljo for manniskan, bade
socialt och halsoméssigt, trots detta upplever vi att gronytor ofta blir
bortprioriterade i dagens stadsbyggnadsideal. Férdelarna med sma bostadsgardar
ar fa, Olsson menar dock att en liten gard kan ge en mer intim kansla till
grannskapet. Var slutsats ar dock att sma gardar inte ar nagot som bor stravas
efter, utan nagot som bor undvikas. Att gora en redan liten gard mer attraktiv och
anvandbar, for att 6ka de sociala mdétena, ar dock en mojlighet. De boende vill
kunna vélja om de vill utbyta sociala tjanster med sina grannar, déarav ar
rumsligheten och majligheten for avskildhet viktig, sarskilt pa en liten gard.

Hur ska egentligen landskapsarkitekter kunna planera stérre och battre
bostadsgardar? Under vara tre ar pa landskapsarkitektutbildningen har vi fatt héra
att landskapsarkitekter ofta kommer in sent i arbetsprocessen, nar detaljplanerna
redan &r fardigstallda. For att kunna paverka strukturen av bostadsgardarna anser
vi att det ar viktigt att landskapsarkitekter kommer in tidigt i processen, redan i
planeringsstadiet. En annan losning pa storleksproblemet anser vi hade kunnat
vara att ha vissa krav som byggherrarna maste félja. Kling (2017) menar att det
idag endast finns tolkningsbara rekommendationer, exempelvis att det ska finnas
tillracklig med friyta for lek. Vi tror att om plan- och byggnadslagen hade kunnat
stalla ett konkret storlekskrav hade detta gynnat bostadsgardars kvalité. Malmo
stad (2021) anvénder verktyget gronytefaktor for att kvalitetssékra sina
utomhusmiljoer, detta bidrar positivt till livsmiljon for méanniskor, exempelvis i
form av rekreation. Denna losning Malmo stad anvander sig av anser vi hade
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kunnat bli ett krav pa nationell niva, for att pa sa satt bidra till battre
bostadsgardar.

Det finns dock faststallda krav pa utomhusmiljoer som forsvarar arbetet i
skapandet av en kvalitativ bostadsgard. Plan och byggnadslagen (SFS nr:
2010:900) innefattar flertalet lagar i §8 angaende miljon nara flerbostadshus.
Exempel pa dessa lagar ar framkomlighet for utryckningsfordon samt majlighet
for lastning, lossning eller parkering. Dessa lagar innebér att viss yta omkring
flerbostadshuset maste vara av hardgjord yta, detta kan uppleves latt att tillgodose,
men i en liten bostadsgard upplever vi att dessa hardgjorda ytor latt tar upp
mycket plats.

Var uppfattning, efter snart tre ar pa landskapsarkitektutbildningen, &r att
garage vanligen placeras under jord i samband med dagens stadsbyggnadsideal;
for att spara pa utrymmet ovan jord. Bostadsgard 1 ar ett exempel pa en
bostadsgard med garage undertill dar de boende tar hiss direkt upp till sin bostad.
Respondenten i intervju 1 menar att denna utformning minskar de sociala métena
pa bostadsgarden; garden blir inte en naturlig passage for personer pa vag till
garaget. Detta betyder dock att garaget istdllet kan agera som en plats for social
interaktion grannar emellan, vilket ocksa kan bidra till ett socialt grannskap.
Boverket (2019b) menar att garage under bostadsgarden leder till minskade
ekosystemtjanster da vegetationen blir begransat pa grund av djupet i vaxtbadden,
samt att dessa baddar saknar kontakt med grundvattnet.

6.3 Andra aspekter utover det sociala

Det finns manga andra aspekter utéver de sociala som &r viktiga for planerare
att ta hansyn till i gestaltningen av en bostadsgard. De sociala aspekterna som
presenteras i detta arbete dr endast en aspekt av flera. Dels &r biologisk mangfald
och miljoaspekten ocksa en viktig faktor att ha i atanke vid gestaltning av gardar.
I flera fall sammanfaller positiva effekter for dessa tva aspekter under samma
gestaltningsaspekter. Rumsindelning ar ett exempel rum ofta avgransas med
vegetation av olika slag for att skapa vaggar och tak till gardens olika rum. En
gard vilken bidrar till olika aktiviteter kraver ocksa olika typer av rum vilket i sin
tur innebér olika typer av vegetation. Dessutom ar frodig vaxtlighet nagonting
som skapar en trivsam livsmiljo, vilket litteraturstudien berattar. Daremot finns
det aspekter vilka gynnar den sociala interaktionen pa bostadsgarden men inte den
biologiska mangfalden. Till exempel skapar parkeringsplatser pa garden tillfallen
for de boende att métas dagligen, men dessa blir 1att yta vilken inte bidrar med
ekologiska vérden.

En annan aspekt vilken vi genom litteraturstudien stétt pa ar bostadsgarden
som utsikt. Som tidigare namnt &r en estetiskt tilltalande utsikt uppskattas och
garna i form av gronska. Att gestalta bostadsgardar med malet att skapa en
uppskattad utsikt kan ga hand i hand med aspekten att gynna den biologiska
mangfalden. Aven de gestaltningsaspekter vilka gynnar sociala interaktioner och
moten kan ga att kombinera med att skapa en tilltalande utsikt.
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6.4 Kallkritik

6.4.1 Tryckta kallor

Bland de tryckta ké&llorna &r flertalet bocker skrivna innan 2000-talet. Att
bockerna inte praglas av nutidens stadsbyggnadsideal kan vara bade till fordel och
nackdel for studien. Innehallets relevans sjunker da mer samtida litteratur battre
beskriver hur dagens samhalle ser pa bostadsgardar och dess betydelse. Samhéllet
forandras och trender gar upp och ner. Daremot finns det inget som sager att den
information som finns i aldre litteratur inte stammer. Saledes ar det fordelaktigt att
titta pa kéllor fran olika tidseror da det ger en bred bild av hur bostadsgardar bor
utformas, inte bara baserat pa dagens stadsbyggnadsideal och de trender det for
med sig.

Utover tidsaspekten bor dven innehallet rannsakas. Flertalet av de tryckta
kéllorna baseras pa fallstudier och undersokningar av bostadsgardar. Fallstudier
paverkas i stor utstrackning av tendentiosa kallor och urval av fall. Saledes ar
litteraturens information delvis platsbaserad och paverkad av diverse faktorer. Det
blir darav viktigt att studera en storre mangd kallor for att fa en mindre tendensios
litteraturstudie.

6.4.2 Internetkallor

Ett antal examensarbeten har anvants som kalla dar vi antingen refererar till
forfattarens slutsatser eller dar forstahandskallor ej &r tillgangliga. Vid hanvisning
till denna typ av kélla bor hansyn tas till att forfattaren &r en student vilken inte
medfor har samma kompetens som en forfattare yrkeserfarenhet. Aven har géaller
samma problematik kring fallstudier och dess tendensitsa information som bland
de tryckta kéllorna.

Internetkéllor innefattar &ven diverse artiklar; tidningsartiklar, tidskrifter och
liknande tenderar att vara partiska och icke vetenskapligt baserade. Huruvida
dessa kan anvandas som kaélla i ett kandidatarbete beror av vad kallan innehaller
och anvands till. Till denna studie refereras det till tva artiklar dar
landskapsarkitekter intervjuas. En yrkesverksam och erfaren landskapsarkitekt
anses vara en palitlig kalla vilket inte uteslutande ar en osaker kalla pa grund av
att intervjun presenteras i en artikel.

Boverket och folkhalsomyndigheterna ar tva internetkallor dér det har hamtats
information. Dessa tva kallor &r statliga myndigheter och uppdateras
kontinuerligt; déarav ar informationen relevant samt palitlig.

6.4.3 Muntliga kallor

Muntliga kéllor i form av respondenter tenderar att i hog utstrdckning vara
partiska, en individs asikter kring en bostadsgard kan bidra med bra aspekter som
inte namns i litteraturen men &r samtidigt helt individuellt. Asikterna bor saledes
granskas utifran respondentens utgangspunkt och roll i fragan, respondenterna i
denna studie &r partiska i olika utstrackning. Exempelvis sitter en utav
respondenterna i bostadsrattsforeningens styrelse. Detta har tagits hansyn till vid
anvandning av respondenter i studien. Ett sétt att komma undan denna
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problematik ar att samla in storre mangd respondenter for att sedan dra slutsatser
utifran flera individers asikter, pa grund av tidsaspekten utesléts dock detta. Det
framgar tydligt i studien nar respondenternas asikter framkommer och att dessa
inte forvantas ha samma tyngd som en yrkesverksam inom omradet.

En utbildad landskapsarkitekts asikter kan vara mer relevanta och grundade &n
en privatpersons asikter. Det bor tydligt framga i studien att det &r individuella
asikter och inte alltid har nagon vetenskaplig eller expertis till grund.

6.4.4 Vi som kéalla

| studiens platsanalys inkluderas vara, som landskapsarkitektstudenter termin
sex, asikter och tankar kring de tva bostadsgardarna. Genom utbildningen har
bostadsgardar och gronytors roll i staden varit ett aterkommande fokus. Med den
kunskap det bidragit med har vi nagon typ av kompetens att géra en bedomning
av platserna och dra slutsatser kring dess kvaliteter. Eftersom vi &r individer finns
det risk att vi tar in egna erfarenheter i vara asikter, vilket dock inte uteslutande ar
negativt.

6.5 Metodkritik

6.5.1 Litteraturstudien

Litteraturen vi framst anvant oss av for att ta fram information kring kvalitéer
hos bostadsgarden ar framst Kristensson, Olsson et al och Jonsson. Att tillagga &r
att dessa ar asikter som de funnit via egen forskning av bostadsgardar blandat med
egna asikter och tankar. Att sammansvetsa dessa forskare ger dock en bredare
forstaelse for bostadsgarden samt dess anvandning och hur de bor gestaltas. Nagot
som ar malet.

Viss information fran boverket anvander begreppet bostadsnara miljo vilket
kan syfta till fler platser an endast bostadsgarden, d&ven om den gor aven det.
Delar har plockats ut ur texten som ses som relevant for just detta arbete och satts
i tolkning till bostadsgarden.

6.5.2 Fallstudierna

Urvalet av bostadsgardar &r avgorande for fallstudiens resultat. For det forsta
tog vi beslutet att titta pa tva bostadsgardar. Detta gor att fallstudierna endast
behandlar ett fatal av de aspekter som ar relevanta for bostadsgardens anvandning
och kvalitet. Det hade till exempel varit intressant att analysera en stor grén och
oppen gard som bidrar till studien med andra aspekter &n de som vara utvalda
gardar bidrar med. Dessutom &r urvalet av antal respondenter avgorande for
fallstudiernas resultat. Varje individ kommer med olika aspekter och individuella
asikter, ju fler respondenter desto fler aspekter lar tas upp.

De fyra respondenterna varierade i alder. Tva dldre personer responderade till
ena bostadsgarden och en ung vuxen samt en medelalders styrelsemedlem var
respondenter for den andra garden. Olika aldrar, bakgrund, samt olika individer
anser att olika saker &r olika viktiga pa en bostadsgard. Detta betyder att valet av
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respondenter kan fa fallstudien att variera i resultat. Fler respondenter hade kunnat
ge fler aspekter. Vi ansag dock att tva pa varje gard gav oss mycket relevant
information. Att tillagga &r dock att samtliga respondenter talade for fler &n sig
sjalva. Samtliga talade exempelvis for att lekyta var nagot positivt och nagot som
anvandes frekvent trots att ingen av de intervjuade hade barn eller sjalva nyttjade
lekytan.

Denna fallstudie tog plats mellan januari till mars. Det vill siga en period da
bostadsgardar anvands mindre &n resterande del av aret. Det hade varit intressant
att géra oberoende observationer pa respektive gard for att fa en uppfattning kring
vilka ytor som anvands, var méten sker och i vilken utstrackning. Men pa grund
av klimatet vi valde att inte gora nagra observationer kring anvandningen pa
gardarna da vi ansag att detta inte skulle tillfora sarskilt mycket till studien.
Manga aktiviteter, till exempel odling, solning eller allméan utomhusvistelse sker
ej denna arstid. Observationerna hade saledes inte gett nagon rattvis bild for
anvandningen eller aktiviteten pa garden.

Att ha i atanke &r att den information fallstudierna bidrar med till studien &r
platsspecifik. Att med grund i de gestaltningsaspekter vi fatt utifran fallstudierna
gestalta en bostadsgard behdver inte ge samma positiva effekt pa alla
bostadsgardar. Det beror pa de forutsattningar omradet har och vilka aspekter som
prioriteras.

6.5.3 SWOT-analys

En problematik med SWOT- analysen &r dess simpla utférande. Styrkor eller
svagheter, respektive majlighet eller hot, generaliseras och ndgon nyansering
kring aspekterna visas inte. De aspekter analysen tar upp generaliseras och
forenklas. Motiveringen vart respektive aspekt placeras inom SWOT-analysen &r
baserat pa sammanstallningen mellan litteraturstudien, platsanalysen samt
fallstudierna. Vi anser darfor att de innehallsmassiga och strukturella
gestaltningsaspekterna som framstélls ses som palitliga, generella och darav
Overforbara.

6.5.4 Metoderna tillsammans

Studiens metod paverkar resultatet pA manga olika satt. Fallstudierna bidrar till
SWOT-analysen med en annan vy an den generella bild som litteraturstudien ger.
Aspekter som projekterare kanske inte tar i beaktning nar man gestaltar en plats
men som kan vara minst lika viktiga for de boende. Vi har genom studien tankt pa
vilken kélla som véger tyngst. Hur stor hansyn kan vi ta till respondenternas
asikter till exempel? Pa ett satt kanner vi att deras asikter borde pragla vara
gestaltningsaspekter vi landar i starkt, eftersom det &r en direkt ké&lla som helt
enkelt beskriver hur de vill att deras gard bor vara. En tydligt och simpel kalla i
relation till en text nagon har skrivit som kanske inte har samma
verklighetsuppfattning kring vad man som boende faktiskt 6nskar pa sin
bostadsgard. Men samtidigt brister fallstudiernas relevans da de ar platsspecifika.
De aspekter som beskrivs av respondenter galler just den garden de bor pa. Samt
att det galler just den personens asikt, andra kan ha en helt annan uppfattning. Det
ar mycket mojligt att tdnka att om vi hade intervjuat andra respondenter hade
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studiens resultat blivit annorlunda. Litteraturen ddremot sager inte emot sig sjéalv
lika mycket. All litteratur kring bostadsgardar och dess kvalitéer samt litteratur
kring manniskans behov av social interaktion ar relativt homogen. Ibland kan
konflikter uppsta men oftast inte lika kraftiga motséagelser som vid fallstudierna.
Darfor tror vi att dessa tva metoder stéller sig bra tillsammans i SWOT-analysen
och presenterar rattvisa gestaltningsaspekter.

En problematik med SWOT- analysen &r dess simpla utférande. Styrkor eller
svagheter, respektive majlighet eller hot, generaliseras och ndgon nyansering
kring aspekterna visas inte. De aspekter analysen tar upp generaliseras och
forenklas. Platsanalysen presenterar till exempel att Oppen struktur hos
bostadsgardar &r en svaghet och sluten struktur ar en styrka. | verkligheten ar det
inte lika simpelt, alla 6ppna bostadsgardar &r inte mindre bra &n alla slutna.
Daremot visar analysen att litteraturstudien, fallstudierna och platsanalysen
belyser svagheter hos bostadsgardar med Gppen struktur. Motiveringen vart
respektive aspekt placeras inom SWOT-analysen ar baserat pa sammanstallningen
mellan litteraturstudien, platsanalysen samt fallstudierna. Vi anser darfor att
gestaltningsaspekterna som framstélls ses som palitliga, generella och darav
overforbara.

6.6 Att skriva tillsammans

Att vara tva som skriver sjalvstandigt arbete tillsammans har bade sina for- och
nackdelar. Att reflektera och resonera 6ver arbetets olika steg tillsammans har
hjalp till i processen. Vi har konstant haft en motlasare att bolla idéer och fragor
med. Dessutom har det varit positivt att vara tva vid intervjuer och handledning da
tva extra 6ron kan lyssna, diskutera och anteckna. Problematiskt kan vara att
studiens roda trad kan vara svar att folja, enhetligheten kan vara bristande. Det har
da varit viktigt att vi bada tanker likt kring var studien befinner sig och var den
kommer leda. Under arbetets gang har det hant att vi har haft olika asikter kring
olika aspekter i studien, detta har resulterat i att resonemang kring aspekterna
skapats som inte hade uppstatt om vi inte var tvd som skrev ihop. Dessutom har
det varit vardefullt och underlattat skrivandet att hela tiden ha nagon som kan lasa
det man skrivit och bedéma om det &r tydligt nog for lasaren att forsta.

6.7 Vidareutveckling av studien

En vidareutveckling av studien hade kunnat ske i flera olika riktningar. En mer
omfattande fallstudie hade kunnat utféras med flera fall och respondenter for att
saledes fa en mer nyanserad bild av bostadsgarden. Det finns dven flertalet
aspekter att ta i beaktning nar det talas om utformningen av bostadsgardar, vilket
inte ges utrymme i denna studie. Exempel pa vidareutvecklade aspekter ar
biologisk mangfald pa bostadsgarden, ett &mne vi upplever ar valdigt aktuellt
inom var landskapsarkitektutbildning. Vidare hade det varit intressant att
undersoka olika aldersgrupper kopplade till bostadsgarden och dess anvéandning,
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exempelvis hur sker samspelet egentligen mellan pensionarer, tonaringar och barn
pa bostadsgarden?

Sammanfattningsvis finns det flertalet satt att utveckla denna studie pa och det
hade varit intressant att vid senare tillfalle fa fortsatta undersdka bostadsgarden
och dess manga anvandningsomraden. Framsta anledningen av var avgransning ar
omfanget denna studie ska folja samt tidsaspekten.
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8. Bilagor

8.1 Intervjufragor

Ar de boende nojda med sin bostadsgard?

Vad &r gardens storsta varde?

Vad saknas pa garden?/Finns det nagot som skulle kunna tillféras pa garden for
att anvandningen skulle 6ka?

Hur mycket anvander de boende garden och for vilka andamal?

Finns det delar av garden som inte anvands? Vilka delar anvands mest pa
garden?

Vilka anvéander garden mest?

Har ni nagon lekyta pa garden? Och hur ar anvandningen av den?

Hur ar anvandningen fordelad mellan de privata och semi-privata ytorna?

Upplever de boende garden som en trygg plats?

Kénner man sig uttittad pa garden?

Hur ar gemenskapen inom foreningen? Hur paverkar garden gemenskapen?

Vem ansvarar for skotseln pa garden?

Tror du att de boende hellre hade haft en gard med mer semi-ptivat yta? Eller
mer privat yta?

Vad tycker de boende om att garden ar 6ppen/sluten for allméanheten?

Ar de boende néjda med géarden som utsikt?
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