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Sammandrag

Trots omfattande forskning kring vikten av goda utemiljoer fér barn har flera kommuner borjat
aktualisera takgardar som I6sning for forskolemiljéer till foljd av den rddande platsbristen i stader.
Samtidigt verkar det finnas ett glapp i forskningen kring hur val dessa utemiljoer fungerar for
barnen. Uppsatsens syfte har varit att forstad och sprida kunskap om barns utemiljéer pa tak och
vidare att forsta mojligheter och hinder med att placera barns utemiljoer pa tak. Detta har gjorts
genom att studera takgdrden Molnet genom ett barnperspektiv. | uppsatsen har vidare en
litteraturstudie och en exempelstudie genomforts. Inom exempelstudien har flera
insamlingstekniker anvants dar studiens storsta empiriska material utgors av en intervjustudie.
Inom exempelstudien har dven en dokumentstudie och ett platsbesék genomforts. Till hjalp for att
analysera takgarden har Malmé stads analysverktyg lekvérdesfaktor anvants.

Det kan utifran studiens resultat konstateras att flera aspekter som forskning visar pa ar viktiga
bestandsdelar i barns utemiljoer ar svara att genomféra pa tak och att de positiva aspekterna
kopplade till takforskolor dr nyttor som inte ror barn specifikt.

Nyckelord: Takgardar, barnperspektivet, lekplats, friyta, lekmiljo, stadsplanering, fortdtning, barns
rorelsefrihet



Abstract

Despite extensive research on the importance of good outdoor environments for children, several
municipalities have begun to implement roof yards as a solution for preschool environments as a
result of the prevailing lack of space in cities. At the same time, there seems to be a gap in
research on how well these outdoor environments work for children. The purpose of the essay has
been to understand and spread knowledge about children's outdoor environments on roofs and
further to understand opportunities and obstacles in placing children's outdoor environments on
roofs. This has been done by studying the roof garden Molnet through a child perspective. In the
essay, a literature study and an example study have also been carried out. In the example study,
several collection techniques have been used where the study's largest empirical material consists
of an interview study. Within the example study, a document study and a site visit were also
carried out. To help analyze the rooftop schoolyard, the City of Malmd's analysis tool
Lekvérdesfaktor has been used.

Based on the results of the study, it can be stated that several aspects that research shows are
important components in children's outdoor environments are difficult to implement on roofs and
that the positive aspects linked to roof preschools are benefits that do not concern children
specifically.

Keywords: Rooftop schoolyards, child perspective, playground, play environment, urban planning,
densification
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AVSNITT | -
INTRODUKTION

1 det hdr kapitlet presenteras
uppsatsens bakgrund, syfte,
frdagestdllning och avgrdnsning.




1.1. Bakgrund

I takt med att fler bor och flyttar till stider har den urbana miljon blivit en
vanligare uppvéxtmiljo for barn och denna trend ser ut att fortsétta (SCB, 2019;
Akerblom et al. 2019). Av Sveriges befolkning kategoriseras en femtedel som
barn, och 85 procent av dessa bor idag i stdder (SCB, 2019). Trots det menar
forskare och myndigheter (Saccotelli et.al., 2019, Akerblom et al. 2019,
Folkhédlsomyndigheten, 2019) att barns platser i staden allt oftare stills mot andra
intressen och en anledning till det dr bland annat olika fortdtningsprocesser.
Konkurrensen om mark i samband med fortdtning resulterar ofta i att forskole-
och skolgardar blir for sma for att kunna frimja barns hdlsosamma utevistelse
(Nordstrom, 2020). For att sdkerstilla utrymmen for barn i urbana miljder har nya
16sningar vidtagits dir bland annat okonventionella markbesparande 16sningar
presenteras som atgédrd. Det kan rora sig om samnyttjande i olika former dar
forskolegarden exempelvis kan integreras i bostadsgérden eller att forskolor
anvinder allmén parkmark for utevistelse (se; Boverket 2016; Golrang &
Nésman, 2015; Planering i Malmo, 2016). En alltmer vanligt férekommande
foreteelse 1 stadsmiljo for att gora plats for barnens forskolemiljder dr att placera
girdarna pa tak (STAD, 2018; SVT, 2019, Borés tidning, 2015). En rad aspekter
skiljer taklandskapet fran markplan vilket kan goéra det svért att skapa goda
utemiljoer pa tak. Mot bakgrund av denna problematik vill jag titta ndrmre pa hur
det gér att planera och gestalta utemiljéer for barn pa tak. Jag vill undersdka hur
Malmo stad resonerar géllande detta och vad det finns for mojligheter att skapa
kvalitativa och stimulerande utemiljoer pd tak for barn. Detta genom att studera en
nyligen etablerad forskolegédrd pé tak i Malmo ur barnperspektivet.
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1.2. Syfte och fragestillning

Alltfler forskolor och skolors utemiljoer lokaliseras pa tak samtidigt verkar det
finnas ett glapp 1 forskningen for hur dessa utemiljéer padverkar barnen. Det finns
darfor ett behov av att studera fenomenet ndrmare. Syftet med arbetet r att sprida
kunskap om barns utemiljoer pé tak. Syftet dr vidare att specifikt forstd
mdjligheter och hinder med att placera barnens utemiljoer pa tak genom att
undersdka Molnets forskola i Malmo.

Min frégestéllning ar foljande:

- Vilka ldrdomar kan forskolegarden Molnet ge gdllande barns utomhusmiljoer

pd tak?

1.3. Avgrénsning

Uppsatsen avgrinsar sig till att titta pd hur Malmo stad arbetar med takmiljoer
som forskolemiljoer. Vidare dr studien &r tankt att behandla &mnet utifran ett
barnperspektiv. Studien behandlar inte barns egna perspektiv som handlar om
barns egna uppfattningar och erfarenheter utan berdr enbart barnperspektivet som
kan forstds som de vuxnas tolkning av barns perspektiv.

14



AVSNITT 1l -
MATERIAL OCH METOD

1 det hdr kapitlet redogors for samtliga
insamlingstekniker som har anvints for
att kunna besvara studiens syfte och
frdagestdllning.
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2.1.

2.2,

2.3.

Litteraturstudie

Uppsatsen behandlar barns utomhusmiljoer pa tak i en svensk kontext. I
litteraturstudien beskrivs dirfor forskning och regleringar kring barns
utemiljéer och vad som utgdr goda, hélsofrdmjande utemiljoer for barn
utifran ett nationellt perspektiv. Litteraturen berdr vidare skolgardar och
barns utemiljoer 1 stort och inte enbart forskolebarns utemiljoer. Eftersom
uppsatsen fokuserar pad utomhusmiljoer pa tak som inte utforskats i sa stor
utstrickning sd forekommer teorier och begrepp fran internationella
perspektiv. Sokningar efter litteratur har genomforts i databaser sdsom
Google Scholar, Scopus och SLU:s sokmotor Primo. Déar har s6kord sasom
barnperspektivet, stadsplanering, takgdrdar, fortdtning, barns rorelsefrihet
och friyta anvints.

Exempelstudie

Arbetets empiriska del bestar av en exempelstudie av Molnets forskola 1
Malmé. Vidare &dr exempelstudien inspirerad av en sd kallad
enfallstudiemetodik. En enfallstudiemetodik innebér att enbart ett fall och
inte flera behandlas (Yin, 2014). Inom exempelstudien studeras forskolan
genom intervjuer, dokumentstudier och ett platsbesok. Valet av forskolan
Molnet som objekt for exempelstudien grundar sig i att det dr en nyligen
uppkommen takforskola 1 Malmé vilket gor
den intressant att undersoka.

Intervjuer

Inom exempelstudien genomfordes tre intervjuer. Intervjuerna utgjorde det
huvudsakliga materialet for exempelstudien. Samtliga respondenter hade
olika kopplingar till forskolan Molnet vilket gav olika perspektiv pa
forskolans planering och gestaltning. Tva av intervjuerna som genomfordes
var semistrukturerade och en genomfordes som spontanintervju.
Respondent 1, landskapsarkitekt pd stadsbyggnadskontoret i Malmo stad
arbetar med planering av forskolor och skolor ofta i tidiga skeden d.v.s.
inféor och vid detaljplanering. Hen granskar &dven utemiljéer vid
bygglovsgranskning och har granskat Molnets forskola vid flera omgangar.
Respondent 2 driver ett eget kontor och var arkitektkonsult i projektet.
Respondent 3 ér lokalsamordnare pa Forskoleforvaltningen 1 Malmo stad
med ansvar for forskolan Molnet.
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En semistrukturerad intervjuteknik innebir att fragorna dr mer dppna och
utgdr fran nigra teman (Patel & Davidsson, 2011). Intervjumetoden ger
mdjlighet till respondenterna att resonera mer fritt och dppnar upp for
foljdfragor efter vad respondenterna berdttar (ibid.). Vidare Oppnar
intervjumetoden upp for att ge en djupare insyn om personens uppfattning
av ett visst fenomen vilket krévs nér en fallstudie genomfors. Infor intervjun
formulerades ett antal frigor (se bilaga 1 och 2). Fragorna till de olika
respondenterna varierade eftersom respondenterna hade olika roller i
planeringsprocessen  kring  forskolan =~ Molnet.  Spontanintervjun
genomfordes pa forskoleforvaltningens kontor 1 samband med att jag fick

ta del av material kring forskolan.
RESPONDENT: DATUM: INTERVJULANGD:
Respondent 1: 17/2 - 2022 60 min
Landskapsarkitekt,
Bygglovsgranskare
Planavdelningen

Stadsbyggnadskontoret,

Malmo stad

Respondent 2: 23/2 - 2022 50 min
Konsult, med egen

arkitektfirma

Respondent 3: 1:Spontanintervju: | 40 min
Lokalsamordnare, 23/2 - 2022
Forskoleforvaltningen,

Malmo stad 2: Platsbesok 30 min

3/3-2022

Tabell 1. Studiens
respondenter
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2.4.

2.5.

Dokumentstudie

Inom exempelstudien genomfordes dven en dokumentstudie.
Dokumentstudien har fungerat som ett av flera komplement till
intervjuerna. Urvalet av dokument har vidare baserats pa deras relevans for
uppsatsens dmne. For att f4 en djupare forstdelse for hur Malmo stad
arbetar med barns utemiljoer vid forskolor pa tak undersoktes stadens mer
overgripande strategier for en planering for barnperspektivet.

Foljande dokument har varit underlag for uppsatsens dokumentstudie:

- Oversiktsplan for Malmé, 2018
- Friytor vid forskolor och skolor, 2016
- Planritningar frdn Respondent 2 och 3.

Malmé stads (2018) planstrategi Oversiktsplan for Malmé har anvints i
studien for att unders6ka kommunens syn pa barnperspektivet.
Dokumentet Friytor vid forskolor och skolor(2016) anvéndes for att
studera de riktlinjer som finns kring forskolegérdars utemiljoer i Malmo. I
samma dokument presenteras dven lekvdirdesfaktorn som analysmetod.

Analysmetod lekvérdesfaktorn

Lekvdirdesfaktorn anvindes som verktyg for att undersoka planritningar
over Molnets forskola. Verktyget dr framtagen som en analysmetod for att
sakerstdlla kvaliteten pa barns utemiljoer. Riktlinjerna kring
lekvirdesfaktorn ar tinka fungera som stdd vid detaljplaneldggning och
bygglovsgranskning. Lekvirdesfaktorn var for mig ett sitt att tolka och
forsta hur takgdrden méter barns behov utifran ett barnperspektiv.
Verktyget anvdndes som en kompletterande metod for studien.

Platsbesok

Infor platsbesoket fick jag ta del av material sdsom planritningar frén
Respondent 2 och 3, vilket hjilpte mig att strukturera besoket.
Anteckningar fordes, fotografier togs och jag observerade dven hur barnen
anvinde sig av takgérden. Exempelvis noterades sadant som vilka platser
pa forskolegdrden som nyttjades mest av barnen under besoket.
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2.6.

Bearbetat material

De semistrukturerade intervjuerna spelades in och transkriberades. Arbetet
med att tematisera och strukturera det empiriska materialet under rubriker i
uppsatsen har dels grundat sig i en intuitiv process. Dels har inspiration for
strukturen hdmtats frdn den struktur uppsatsens teoretiska ramverk foljer.
Det insamlade empiriska materialet varvas vidare med teorier och begrepp
fran uppsatsens litteraturstudie och teoretiska ramverk.
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AVSNITT Il
LITTERATUROVERSIKT

For att bdttre forsta barns plats i
dagens stadsplanering inleds detta
kapitel med en historisk tillbakablick,
ddrefter presenteras barn idag och
slutligen styrande regler och lagar.

20



3.1 Historisk tillbakablick - barns plats i staden

Synen pa barn och barndom har varierat mycket genom historien och paverkats av
rddande normer under olika tidsperioder (Kylin & Bodelius, 2015). Hur vi ser pé
barn, menar Kylin och Bodelius (2015), aterspeglas dven i den fysiska miljon.
Barns behov har under stora delar av historien &sidosatts i samhaéllsplaneringen.
Under det forindustriella samhillet sdgs barn inte tillhdra ndgon enskild
samhillsgrupp utan var inforlivade i familjen och skulle bidra till forsorjningen
(Kylin & Bodelius, 2015). I denna téta kvartersstadens struktur hade barn inga
egna platser 1 staden utan de rorde sig mer eller mindre i de vuxnas miljder.
Barnens lekmiljoer bestod i stort sett av stadens gator och gardar (ibid.) Synen pé
barn skiftade i takt med industrialiseringen i mitten av 1800-talet. Den stora
inflyttningen till stdiderna och att barn uteslots som arbetskraft medforde att barn
nu stod syssloldsa (Kylin & Bodelius, 2015), vilket sdgs som ett samhéllsproblem
dé det saknades kapacitet att se efter dem. Mot bakgrund av det borjade tankar om
att barnen skulle disciplineras vixa fram och regler kring barn bérjade debatteras
(Riddarsporre & Persson, 2010). Forst vid 1800- talets slut kom barn att tilldelas
sarskilda platser i staden sdsom lekplatser, skolgardar eller bollplaner
(Form/Design Center & Movium 2019; Kylin & Bodelius, 2015). Genom att
planera speciella platser till barnen i den offentliga utemiljon kunde planerarna
enklare kontrollera barnen och skydda dem frén faror i samhaéllet (Form/Design
Center & Movium 2019; Kylin & Bodelius, 2015). I takt med den 6kade bilismen
under 1920-talet blev barns rorelsefrihet successivt begransad i stdderna. Trafiken
medforde riskfyllda stadsmiljoer for barn vilket gjorde att lekplatsen fick en
viktigare roll i staden (Form/Design Center & Movium 2019). Till £61jd av skador
orsakad av bilismen, infordes trafikundervisning for barn. Det var alltsa barnen
som skulle anpassa sig till bilen och inte tvartom (ibid.).

3.1.1 Barns behov uppmaéarksammas

Under 1950-, 60- och 70 talen uppmérksammades barns behov av sidkra och
trygga lekmiljoer (Boverket, 2000). Detta i samband men barnomsorgens
utbyggnad och goda utemiljder for barn var ddrmed en vital del i samhéllsbygget
(Faskunger, 2007). Under 70-talet kom dessutom nya riktlinjer for ytornas storlek
pa forskolorna och tillhdrande utemiljoer (Martensson, 2004). Forskolegarden
forutsattes vara minst 30-40 kvadratmeter per barn. Det fanns dven detaljerade
riktlinjer for utformningen av forskolans utemiljo och lokaler. Och for att fa
stadsbidrag for utbyggnad av forskolor var kommuner tvungna att f6lja direktiven.
Under 80-talet ersattes de bindande riktlinjerna av Allmdnna rdd fran
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Socialstyrelsen vilket gav kommunerna fria hander att utforma forskolan (Eds;jo et
al. 2018).

3.2 Barn i dagens stadsplanering

Det rddande stadsplaneringsidealet idag innebdr tita och funktionsblandade stéder
(Boverket, 2015a) och flera av Sveriges kommuner har en ambition att forma sina
stader efter idealet (ibid.). I relation till fortétning finns det dock forskning som
pekar pa att barns utrymmen i stdder forsvinner (Bjarsell & Kylin, 2014; Cele
2014) och att platser som dr viktiga for barn byggs bort (Saccotelli et al., 2019).
Jansson et al. (2021) betonar i rapporten Rum for skolans utemiljé barns minskade
platser i stdderna i samband med fortétningen och pekar dven i den rapporten pa
att kvalitéten pa de befintliga miljoerna for barn har forsdmrats (ibid.). Boverket
redogor vidare for barns minskade rorelsefrihet i rapporten Gér plats for barn och
unga! och menar att barns utemiljoer har blivit alltmer begrédnsade de senaste
artiondena (Boverket, 2015a). Det gér att se stora skillnader i1 barns rorelsefrihet
under de senaste 30 dren. Pa 80-talet fick majoriteten av barn i dldrarna sju till nio
ar pd egen hand ga eller cykla till skola, lekplats m.m. Detta kan jimforas med ér
2012 da enbart hélften av barnen i samma &lder fick lov att sjdlva ga eller cykla
till dessa malpunkter. Detta belyser en trend som paverkar barnen negativt 1
staden (ibid). Denna utveckling har skett i hela vastvirlden och en avgorande
orsak till detta dr den 6kade biltrafiken och en avsaknad av sdkra gang- och
cykelvdgar men dven fordldrars oro ver barnens sikerhet (ibid.). Barns tillgang
till stadsrummet har séledes forpassats till sirskilda platser i staden vilket enligt
flera forskare (Akerblom et al. 2019; Cele 2015; Kylin & Bodelius 2015) far stora
konsekvenser for barns vilmaende och hélsa.

Enligt Kylin och Bodelius (2015) &r barns tillgang till staden och stadsrummen i
det stora hela bristande. De menar dven att de ytor som dr avsedda for barn sdsom
lekplatser och skolgardar &r ett sétt att hdvda barns rétt till staden men att ocksé
dessa platser har borjat ifragaséttas idag (Kylin & Bodelius, 2015 ). Vidare
framgar 1 deras rapport dir svenska kommuners arbete med planering av platser
for barn undersoks: att kvalitativa védrden, sa kallade mjuka vérden, sdisom
lekvirde, sociala viarden, rumslighet m.m. ofta dr svdra for kommuner att hantera i
planeringskontexter. Exempelvis dr det svirt att dversitta vad en god lekmiljo ar i
kvantitativa méitbara virden och dérav finns det en tendens att dessa virden
forbises (ibid.). Trots att det finns mycket forskning kring vikten av att planera
goda utemiljoer for barn sé stélls barns behov fortsatt mot andra intressen i dagens
stadsbyggande. Barn genererar heller inte nagra ekonomiska vinster (Kylin &
Bodelius, 2015) vilket gor det svarare att forsvara t.ex. friytans! ritt i planeringen

! Friyta dir ett begrepp som syftar till den yta som dir tillginglig for barn att pd egen hand anviinda for lek
under utomhusvistelsen (Boverket, 2015a).
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(Cele, 2014). Barn nedprioriteras saledes till formén for andra mer ekonomiskt
gynnsamma intressen (Ricci Saccotelli, Ivansson, Mijanovic, Hallgren &
Nordstrom 2019; Troglio & Hell Lovgren 2017; Akerblom et al. 2019).

3.3 Forskolegardar i en tat stad

Till f6ljd av den minskade rorligheten for barn i stdder har skolor och
forskolegardar blivit platser som &r viktigare for barn 4n tidigare (Faskunger,
2007). Forskolegérdar &r platser ddr barnen spenderar stor del av sin uppvéxt och
forskning pekar pa att utformningen av dessa miljoer har en stor inverkan pa
barnens hédlsosamma utveckling (Jansson et al., 2021, Faskunger, 2007, Grahn et
al. 1997). Pa uppdrag av Boverket har Statiska centralbyran (SCB, 2018) kartlagt
grundskolornas friytor i Sverige. Resultatet av métningen har visat att friytan per
elev minskar, detta pa grund av fortdtningsprocesser dér nytillkomna
skolbyggnader gjort ansprak pa friytan samt i kombination med ett 6kat elevantal
(Boverket, 2021).

Mot bakgrund av fortitningsprocesser Okar trycket pa stadens tillgédngliga ytor
(Boverket, 2015a) och ofta diskuteras alternativa l6sningar pa barns utemiljéer
(Bjarsell & Kylin, 2014). En 16sning for att komma runt problemet med platsbrist
ar att samnyttja parker till forskolans utevistelse. Bjarsell och Kylin (2014) pekar
pa problematiken med att samutnyttja barns utemiljoer (ibid.). Att exempelvis
forldgga utevistelsen till offentliga parker har i vissa fall visat sig paverka barns
lek negativt, da barnen nér de behdver dela yta med andra hindras leka fritt (ibid.).
Parker &r inte heller alltid [dmpade for barns lek och eftersom parker 1 huvudsak
ska vara tillgéngliga for allminheten. Ett 6kat samnyttjande av parker innebar
ocksa ett okat slitage som féar 6kade skotselkostnader till f61jd (Bjarsell & Kylin
2014, Boverket 2015a). Undersokningar har &ven visat att barn som har en egen
gérd 1 direkt anslutning till skolan eller forskolan ror sig mer dn de barn som
behover vuxnas hjélp for att na sin lekmiljo (Boverket, 2015a).

Andra losningar for att sdkerstdlla utemiljder for barn &r att integrera
forskolegarden i1 bostadsgarden eller 16sningar i form av sé kallade utsldppsgérdar
(Bjarsell & Kylin, 2014). Ytterligare ett fenomen som har aktualiserats i tita
stadsmiljoer dr takforskolor.
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3.4 Forskolemilj6er pa tak

I Malmo finns det cirka tio takforskolor, varav ndgra dr delvis pa tak (Nord, 2014)
och liknande 16sningar pé platsbristen presenterar pa flera héll i landet. I
Stockholm invigdes exempelvis ar 2018, Bergets gdrd, en takforskola pa sjétte
véningen av ett flerfamiljshus i titbebyggda Arstadal (SVT, 2018). Fenomenet har
aktualiserats ocksa i andra svenska kommuner och stéder bland annat i Borés
(Borés tidning, 2015), Eskilstuna (Sveriges radio, 2020) samt Karlstad (Sweco,
2018).

I Képenhamn é&r forskolor pa tak ett vanligare inslag @n i Sverige (Boverket,
2015b; SKR, 2018 ). For att tillgodose behovet av utemiljoer for centralt beldgna
forskolor 1 Kopenhamn har takterrasser anlagts som ett komplement till det
begriansade markutrymmet (ibid.). Sissela Brandi-Hansen, som har en master i
pedagogik, har i en undersokning studerat flera av Képenhamns takgardar
(Brandi-hansen, 2015). Utemiljoerna pa tak skiljer sig frdn utemiljoerna pa mark
och att utforma forskolegérdar pa tak har visat sig medfora flera svarigheter
(Brandi-hansens, 2015). I Brandi-Hansens studie framkom &ven en rad faktorer
som forsvarade utevistelsen pé tak, varav de tvd mest problematiska i studien
visade sig vara vinden och hojden. I ett reportage av Moviums chefsredaktor Titti
Olsson samt landskapsarkitekten Anna Lenninger, Kampen om marken placerar
barnen pd taket (2015), intervjuas Sissel Brandi-Hansen, som redogdr for de
svérigheter hon stotte pa gillande takgardar. Gardarna som undersoktes var
vindutsatta och saknade till stor del vegetation. Utevistelsen pa takforskolorna
forsvarades av hissar, branddorrar och trappor eftersom de upplevdes som fysiska
barridrer av personal och begridnsade vidare barnens och pedagogernas mdjlighet
att ta sig mellan de olika avdelningar. Utevistelsen upplevdes krdnglig och
behovde vidare planeras och schemalédggas eftersom alla barngrupper inte fick
plats pa takgirden samtidigt. Trots sékerhetsétgirder framkommer i Brandi-
Hansens undersokning dven en rad orosmoment hos pedagogerna. Pedagogerna
vigade exempelvis inte ldmna barnen ensamma pé takgarden och det fanns dven
en utbredd rddsla for att barnen skulle ramla ner vilket i vissa fall bidrog till att
barnen till storre del fick vistas inomhus (ibid.). Det gjorde ocksé att barnens
rorlighet var mer begransade eftersom de var tvungna att vinta in de vuxna innan
de kunde ge sig ut pa takgarden. Enligt Brandi-hansen kunde utevistelsen pé
takgardarna snarare likstédllas med att gora en utflykt pd grund av alla
omstdndigheter. I vissa fall ansdgs utevistelsen vara sd omsténdlig att barnen
enbart fick vistas ute vid négra tillfdllen i veckan. Eftersom det &r svért att fora in
véxtlighet till takmiljoerna praglades lekmiljoerna till stor del av “icke-levande
material” sdsom gummiasfalt. Sand som lekmaterial valdes bort pa vissa av
forskolorna eftersom det anségs vara for dyrt att byta uppe pé taket. Vidare gjorde
dven vinden och torkan svért for véxtligheten att etablera sig.
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3.5 Lagstiftning och riktlinjer om barns utemiljéer

3.5.1 Barnkonventionen

Den 1 januari 2020 blev barnkonventionen lag 1 Sverige vilket innebir att barns
rittigheter ska beaktas i beslutsprocesser i sddant som ror barn
(Regeringskansliet, 2022) saledes kan barnens réttigheter synliggoras och
sakerstdllas 1 samhéllet. Sverige dr vidare ett av de forsta ldnderna att anta
Barnkonventionen som lag. Trots lagstiftningen och att det lénge funnits goda
intentioner i manga kommuner kring barns utemiljder tycks det vara svart att
genomfora dem i praktiken (Jungmark, 2021). Akerblom et al. (2019) menar att
dven fast konventionen blivit svensk lag innebér det inte att den per automatik
leder till fordndring, utan vad som krévs dr att ga fran ord till handling.
Utmaningen stér att finna i hur barnkonventionen implementeras sa att barns rétt i
praktiken kan tillgodoses (Akerblom et al. 2019).

3.5.2 Plan- och bygglagen

Det finns flera foreskrifter som ér till for att sdkra goda utemiljoer f6r barn. Under
Barnkonventionen finns Plan- och bygglagen (SF'S 2010:900) som infordes ar
1987. Det innebar ett skifte i regleringen av barns utemiljoer. Tidigare hade
utemiljons standard reglerats i lagstiftningen men kom nu att regleras i form av
generella riktlinjer i Plan- och bygglagen, vilket ocksa ér fallet idag (Kylin &
Bodelius, 2015; Jansson et al., 2021). Ansvaret for kvaliteten av barns utemiljoer
overldmnades da till kommuner och byggherrar. De generella riktlinjerna i Plan-
och bygglagen stiller krav pa att vid skolor, forskolor och fritidshem ska finnas
“tillrdckligt stor” friyta som ska vara ”1amplig” for lek och utevistelse. Lagen
definierar inte en kvantitativ storlek pé friytan vilket gor att formuleringen 6ppnar
upp for alternativa tolkningar kring vad tillrackligt stor” eller ”lamplig” yta
innebér (ibid.). Kylin och Bodelius (2015) och Jansson et al. (2021)
problematiserar detta och menar att det rdder en avsaknad av nationella normer
som kan sékerstélla barns friytor. Plan- och bygglagens vaga formulering innebar
utmaningar for kommunerna da det &r deras uppgift att tolka och tillimpa
lagstiftningen. Friyta och utemiljons kvalitetsaspekter kan tolkas olika beroende
pa varje enskilt fall och gor vidare att det ser olika ut frdn kommun till kommun

(ibid.).

3.5.3. Boverkets rekommendationer

Som ett komplement till lagstiftningen i Plan- och bygglagen finns dven
Boverkets rekommendationer som ér till som en vigledning vid planeringen av
barns utemiljéer (Boverket, 2015a). I Boverkets rekommendationer, som tar stod i
forskning anges att ett minimimatt for friytan dr 3000 kvm samt 40 kvm friyta per
barn i forskolan (ibid.). Samtidigt dr det svért att fa plats med forskolegardar i
bada nya och befintliga stadsstrukturer (Bjarsell & Kylin, 2014) vilket har bidragit
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till att fler forskolor har friytor ldngt under de rekommenderade storleken som
Boverket foreskriver (Kylin & Bodelius, 2015). Till f6ljd av svértolkade
lagstiftningen kan det idag anldggas skolor utan skolgédrd eftersom den
“tillrdckligt stora” ytan i1 praktiken kan tolkas som noll kvadratmeter (ibid.).

Sammanfattningsvis konstaterar Bjarsell och Kylin (2014) att det regelverk som

ar tankt till att stodja hur skol- och forskolegérdar ska utformas ér vag, varpa
svérigheter uppstar i sdkerstdllandet av goda utemiljoer for barn.
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AVSNITT IV -
TEORETISKT RAMVERK

[ detta kapitel presenteras uppsatsens
teoretiska utgangspunkter som kommer
ligga till grund for uppsatsens analys.
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4.1 Barnperspektivet

Barnperspektivet som begrepp dr mangtydigt och kan tolkas pé olika sétt
beroende pd kontext. Men en uppfattning av barnperspektivet kan forstds som de
vuxnas tolkning av barns egna perspektiv (Halldén, 2003). Vilken plats barn far i
samhillet och vilka erfarenheter det i sin tur ger barn och hur de tar sig uttryck
kan forstds utifran ett barnperspektiv (ibid.). Halldén (2003) argumenterar for att
barnperspektivet pa sa vis blir ndgot mer &n att enbart aterge barns perspektiv.
Barns egna perspektiv till skillnad fran barnperspektivet utgar frén barnet sjilv
ses som kompetent aktor som far komma till tals genom att uttrycka sina egna
erfarenheter och forstielse for sin omvirld (Jungmark, 2021).

Eftersom barns inflytande i samhillet oavsett perspektiv dr beroende av vuxna ér
det av vikt att undersoka hur barns bista tillimpas i planeringen av véra stader.
Vilken plats och prioritet barnperspektivet har retoriskt i stadsplaneringen
gentemot andra "intressen” far en betydelse for vilken plats barn tilldelas i det
fysiska rummet (Halldén, 2003; Cele & van der Burgt, 2014; Kylin & Bodelius,
2015).

4.2 Lekvardesfaktorn

Kylin och Bodelius (2015) faststiller i sin rapport Riktlinjer for lek?- Svenska
kommuners arbete med planering av platser for barn, att det finns en svarighet i
att sikra goda utemiljoer for barn med ett hogt lekvérde. Ndgra kommuner har
dock tagit till olika slags riktlinjer till att sdkerstélla detta (ibid.). Malmo stad har
sedan dr 2011 anvint Lekvdrdesfaktorn som ett verktyg vid granskning av
bygglovsritningar for att avgdra kvaliteten pé forskolegardar (Malmo stad, 2016).
I den befintliga stadsmiljon &r det svért att hitta plats for tillrackligt stora gardar
(Malmo stad, 2016) och i de fall ytmaéttet inte kan uppnés i staden bor lekmiljons
innehall och kvaliteter kompensera for detta (ibid). Verktyget lekvirdesfaktorn ar
ddrmed en ansats till att §versitta kvalitativa upplevelser och mjuka virden till
métbara principer som ska fungera som stdd for att avgora kvaliteten pa en
forskolegard.
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Vidare presenteras analysverktyget Lekvdrdesfaktorn 1 Malmo stads dokument
Friytor vid forskolor och skolor (2016).

\y

Boverkets vagledning

v _ Vv N7

Riktlinjer for friytor vid férskolor
och skolor
Stadsbyggnadsndmnden i
Malmé

Figur 1: Figuren illustrerar hur dokumentet forhaller sig till 6vriga regler och lagar. Illustrationen
gjord av forfattaren men baserad pa Malmo stads egna illustration i dokumentet.

Lekvéardesfaktorns kategorier:

Lekvérdesfaktorn bestér av sju olika kvalitetsaspekter dar garden tilldelas poidng
efter varje kategori. Hogsta podng dr +7 ldgsta -7 och det minsta godtagbara
virdet dr +3 (Malmo stad, 2016). Kategorierna delas vidare in i tre nivaer. Dér de
olika nivéerna ger +1, 0 eller -1 podng (Ibid.). Foljande kvalitetsaspekter
poangsatts:

: Friyta

: Zonering av girden

: Tillgénglighet

: Vegetation och topografi

: Integration av lekutrustning i landskapet
: Mojlighet till omvérldsforstaelse

N N R W N

: Utsikt dver gronska, samspel ute/inne.
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4.3 Barns samspel med den fysiska utemiljon

Flera studier har undersokt hur forskole- och skolgérdars utformning paverkar
barns fysiska, mentala, kognitiva och sociala utveckling (Faskunger, 2007).
Forskare dr Overens om att platsens utformning och kvaliteter har stor betydelse
for lek och lirande (Grahn et al., 1997; Martensson, 2004). Det har dven visat sig
att barn som har tillgang till grona, varierade och rymliga utemiljoer vid forskolan
har béttre fysisk och mental hilsa (Méartensson, 2013) och att utomhusleken har
god inverkan pé koncentrationsforméga, nattsomn och viktkontroll (Boverket,
2015a). Sarskilt viktig ar utformningen av dessa miljoer eftersom barn spenderar
merparten av sin vakna tid dér (Faskunger, 2007).

I boken Ute pd dagis - Hur anvinder barn daghemsgdrden (1997) diskuterar
miljopsykologerna och landskapsarkitekterna Grahn, Mértensson, Lindblad och
Ekman (1997) barns samspel med den fysiska utemiljon. Hér framgar att
forskolegardens utformning har en mycket stor inverkan pa barns lek. Den fysiska
utformningen av forskolemiljon skapar exempelvis forutséttningar for vilka slags
lekar som uppkommer (Grahn et. al, 1997). Grden som barnens dagliga utemilj6
ar viktig for att barnen ska ldra sig att utforska omvirlden, sina sinnen och
uppticka naturen. Gérden &r dven viktig for att utveckla barnens motorik och 6va
pa deras koncentrationsforméga. I boken studeras barns utelek under ett érs tid pd
tvd olika forskolor. Forskolornas utemiljoer skiljer sig at, dér den ena ar strikt
ordnad och har begrinsad vegetation medan den andra garden bestédr av en
naturlik tradgérd. Efter tva &rs observationer kunde flera positiva aspekter kopplas
till barnen pa den naturlika forskolegérden, barnen var friskare, hade bittre
motorik och koncentrationsforméga och dven leken var mer varierad. Dessutom
upplevdes barnen ha en storre frihet i att sjdlva forma och anvédnda den fysiska
miljon efter egna premisser. (ibid.). Inte séllan, menar Martensson (2013)
paverkar utformningen av barns utemiljoer hur det sociala samspelet och leken
fungerar mellan barnen. Konflikter och avbrott i lekar kan vara en f6ljd av
platsens forutsittningar (Martensson, 2013). Finns det exempelvis mycket
lekredskap pé en lekplats ddr ytan inte dr sérskilt stor sd kan det leda till att vissa
barn exkluderas eller far svart att ta sig in i leken (ibid.).

4.3.1 Platsskapande och def I6sa materialet

I undersokningar kring barns lekmiljoer har det pavisats att miljoer som erbjuder
en mojlighet att pdverka, till skillnad frén statiska miljoer utgor en viktig kvalitet
for leken (Norén-Bjorn, 1997). Martensson (2013) papekar barns behov av
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material som gar att forédndra och att det /osa materialet ir betydelsefullt i leken.
Sddant som 1 naturen utgérs av pinnar, kottar, 16v bidrar till barnens fantasi och
mdjlighet att manipulera sin milj6. Martensson (2004) menar dven pa att det l6sa
materialet anvénds av barn for att bemaéstra och 16sa konflikter. Barn gor ofta
platser till sina egna i utemiljon forklarar Mértensson (2013), oberoende om de &r
dmnade att besta bara under dagen eller under en lingre period och betydelsefulla
platser lever kvar i minnet och kan vicka kanslor hos oss dven som vuxna (Grahn.
el al, 1997). Ofta tar barn sddana platser i ansprak som inte ar iordningstéllda av
vuxna eftersom de l&dmnar plats for barnet sjélva att forma miljon (Grahn, et
al.1997). Barn viljer saledes ofta att leka med annat &n exempelvis de fasta
lekredskapen (Norén- Bjorn, 1977; Lenninger & Olsson, 2006). Det finns darmed
en motsattning kring vad vuxna kan ségas foredra: tillrdttalagda miljoer och barns
lek som hellre frodas i oordnade miljoer (Lenninger & Olsson, 2006).

4.3.2 Naturkontakten och den fria leken

Den planerade miljon, menar Grahn et al. (1997) ar en produkt av formgivarens
uppfattning om andra ménniskors behov. Och denna miljo kan i vissa fall vara en
stor begransning for den fria leken (Grahn et al., 1997). Cecilia Boldemann (2013)
docent vid Karolinska institutet betonar barns behov av att kunna rora sig fritt och
testa granser. Vidare konstaterar hon liksom Grahn et al. (1997) att en alldeles {for
tillrdttalagd och riskfri miljo kan forsvira mojligheterna till det (Boldemann,
2013). Vidare har flera studier betonat virdet av barns varierade lek och att det
finns en koppling mellan den fria, varierade leken och naturliga miljéer. Detta
eftersom naturen i kontrast till den planerade miljon &r méngfasetterad och ger
utrymme for att anvdnda den pd olika sitt (Grahn. et al 1997). Att fa utlopp for
den fria leken &r vidare en viktig del av barns hilsosamma utveckling och kan
stodja flera egenskaper sdsom sociala och mellanminskliga kompetenser,
kénslohantering, impulskontroll med mera. (Gray, 2011). Under senare &r har den
fria leken minskat kraftigt bland barn vilket har en bidragande orsak till barns
forsimrade mentala hélsa (Gray, 2011).

4.3.3Topografin och ytans betydelse

Béde Grahn (1997) och Mértensson (2004) betonar betydelsen av en omvéxlande
utemiljo. Nivéskillnader och kuperade landskap dr dven ett sdtt att ge utemiljon en
variation och locka till aktivitet (Grahn et al 1997). Forskolegardar med en
varierad topografi dr vidare bra for barnens motoriska utveckling (ibid.).

Flera forskningsstudier visar att barns lek kraver utrymme och att fér smé ytor kan
begridnsa barnens lek och hilsoutveckling (Boldemann, 2014, Mértensson,

2013). Exempelvis visar en studie av Herrington och Lesmeister (2006) att
begrinsade ytor for barn kan kopplas till aggression och mindre lek tillsammans
men dven stress. Rymliga utomhusmiljoer och rorelsefrihet édr viktigt for barns
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hélsa och vélbefinnande och att en liten gard kan dven himma det sociala
samspelet mellan barnen menar ocksé Boverket (2015a).

Sammanfattningsvis kan sdgas att barns narmiljo och dess utformning ir vésentlig
for barn ur en rad perspektiv. Det finns flera aspekter som &r viktiga for att skapa
en vilfungerande gérdsmiljo for barn, varav nagra faktorer i den fysiska miljon
som flera forskare dr eniga om &r; naturkontakt, tillrickligt stor yta, topografi,
mdjlighet for platsskapande och det 16sa materialet.
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AVSNITT YV -
EXEMPLET
MOLNETS FORSKOLA

[ detta kapitlet presenteras
exempelstudien av Molnets forskola.
Inledningsvis presenteras Malmdé stads
arbete med barnperspektivet ddrefter en
bakgrund till forskolan Molnet och
platsanalys genom lekviirdesfaktorn.
Slutligen presenteras genomforda
intervjuer och analys av materialet.
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5.1 Bakgrund
Malmé stads planeringsdokument fér barn och

forskolor

5.1.1 Samhallsservicens platsbrist i den tata staden

Malmo stads strategi for stadsutveckling dr liksom manga andra stéders att staden
ska véxa inat. Genom det kan resurser sparas (Malmo Stad, 2018). Enligt
kommunens versiktsplan, dr ett av staden dvergripande mal en néra, tit och
funktionsblandad stad (ibid.). Den tita staden ska vidare var flexibel och
yteffektiv och bidra med synergieffekter (ibid.) I Malmds dversiktsplan (Malmo
stad, 2018) pdpekas samhillsservicens lokalbrist pa flera stéllen. Forskolors och
skolor med tillhorande utemiljder dr ytkrdvande verksamheter och det dr en
utmaning att tillgodose forskoleplatser, sdrskilt i centrala delar av staden dér det
inte finns ndgon byggbar mark kvar (ibid.). Det &r viktigt menar dock kommunen,
att prioritera forskolor och skolor i den befintliga stadsstrukturen men dven i
nybyggnadsomrédden (ibid.). For att sdkerstdlla samhéllsservicens markbehov
kravs dock nyténkande och ifrdgasittande av konventionella 16sningar (ibid.).

5.1.2 Barnperspektivet

Malmo stad har en hog ambitionsnivé géllande att arbeta med barnperspektivet. I
oversiktsplanen stér det att barnperspektivet i stadsplaneringen ska synliggdras
och beaktas i alla beslut inom samhillsplaneringen. (Malmo, 2018). Barn &r i
behov av ndrmiljéer som dr grona och upplevelserika menar kommunen (ibid.).
Malmo stad (2018) betonar vidare vikten av att arbeta med att inkludera barnens
egna perspektiv 1 fragor som ror staden. Grund- och forskolors utemiljer ska
vidare hélla en hog kvalitét och folja de riktlinjer som anges i rapporten Friytor
vid forskolor och skolor (2016). 1 denna rapport presenteras vidare
Lekvdrdesfaktorn som ett verktyg for att sékerstélla goda utemiljoer pa skol- och
forskolegardar for barn. Vidare anges att riktlinjer for friytan i Malmo stad &r 30
kvm per barn 1 forskolan. I tita stadsmiljoer dir kommunen ibland tvingas gora
avsteg fran det rekommenderade ytmattet ska gdrden kompenseras med andra
kvaliteter genom lekvérdesfaktorn (ibid).
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5.1.3 Friyta pa tak

Rapporten Friytor vid forskolor och skolor (2016) héanvisar till Boverkets skrift
Gor plats for barn och unga! — En vigledning for planering, utformning och
forvaltning av skolan och forskolans utemiljo, dar det framgér att takterrasser har
en begréansad tillgénglighet 1 form av friyta och dirav bor betraktas som en
kompletterande utemiljo. Gardar byggda pa tak eller ovanpa ett garage ska friytan
finnas pa ett planteringsbart bjélklag vilket innebér att garden ska innehélla
vegetation dven om det innebdr att triden far en begriansad storlek (Malmo stad,
2016).

5.2 Molnets forskola - kontext

5.2.1 Molnets forskola - lokalisering

Intill den hogtrafikerade Sodra forstadsgatan (se karta) i Malmos innerstad ligger
Molnets forskola beldgen pa taket av en fyravaningsbyggnad. Utover forskolan
som finns pa taket, ryms i byggnaden ett parkeringshus i tre plan, kommersiella
lokaler i markplan, nitton utslussningsldgenheter for ensamkommande barn samt
ett gym (Nord, 2014). Forskolebyggnaden &dr utformad i ett och ett halvt plan med
ett svagt lutande tak (Nord, 2014) och parkeringshuset mdjliggor att kora bil hela
végen upp till forskolan (ibid.).
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5.2.3 Férskolans uppkomst

Fastigheten uppfordes under 60-talet och har idag tva dgare. Dels
fastighetsbolaget Kunskapsporten som édger taket och dirmed forskolans lokaler.
Dels butikskedjan Lidl som dger dvriga fastigheten (Nord, 2014).
Forskolebyggnaden blev fardigstélld i augusti ar 2020.

5.2.4 Forskolans utformning

Forskolan Molnet har sex avdelningar och bedrivs i kommunal regi (Nord, 2014).
Vidare har forskolan plats for 108 barn och gérden &r cirka 2905 kvadratmeter
stor vilket ger en friyta pa 27 kvadratmeter per barn. P4 Malmo stads hemsida
beskrivs platsen ha en kreativ utemiljo dir barnen “ges mdjlighet att anvinda sig
av sin nyfikenhet, leklust samt att utveckla sitt ldrande” (Malmo stad, 2022;
sid.1).

KR

KunskapsPorten

NERO MALMO - VY MOT SO

Bildkidilla: Urban vision AB
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5.3 Fran plan till verklighet

De tva planerna nedan visar takgérdens utformning pa forskolan Molnet. Den ena
planen ar frén &r 2013 och den andra frén &r 2019. Vid en jamforelse av de tva
planerna nedan, gér att urskilja de fordndringar som har skett under processens
ging gillande takgdrdens gestaltning. Mycket tycks ha férsvunnit frin ritningen 1
den senare planen. Bland annat gar att utldsa objekt och situationer som bendmns
som rutschkana”, “’labyrint”, ”gruslek”, flislek”, ”lekslinga”, "graslek”,
”snarlek”, “minikulle”, ”balansstock™, och en stor del av véxtligheten som fran

borjan var inplanerad inte finns med i den senare planen. Vidare gar dven att se att

sandladorna har minskat i storlek sett till de ursprungliga planen. Plan &r 2013-02-22
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Bild 1: Vy mot taket (foto av
forf)

Bild 3: Vy mot
planteringsbddd (foto av
forf)

S //;/
Bild 5: Vy mot de
"Vilda zonen” (foto av 39

forf.)

Bild 2: Vy mot den Vidlyftiga
zonen” (foto av forf.)

Bild 4: Vy intill den Vilda
zonen (foto av forf.)

Bild 6: foto av leca.se



5.3.1 Platsanalys genom lekvardesfaktorn

Verktyget Lekvirdesfaktor anvindes vid undersdkningen av takgéarden. I tabellen
nedan presenteras beddmningen av lekvérdefaktorns respektive kategorier.

FAKTOR

1: FRIYTA

2: ZONERING

3: VEGETATION OCH
TOPOGRAFI

4: TILLGANGLIGHET

5: LEKUTRUSTNING

POANG

+1
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MOTIVERING

Den totala friytan enligt siffror fran
Forskoleforvaltningen ér 2905 kvm vilket ger en friyta
pa 27 kvadratmeter per barn. Storleken pé garden ér
acceptabel enligt matverktyget lekvardefaktor eftersom
ytan enbart &r 3 kvm under vad Malmo stad forordar.

Pa planritningen har gérden delats in i de tre zonerna
som Lekvdrdefaktorn efterfragar. Den vidlyftiga zonen
bestér av tre lekredskap: gunga, balansgéng och en
klatterstéllning. Den vilda zonen innehaller en upphdjd
plantering med négra mindre trdd och buskar och den
trygga zonen intill husfasaden bestér av ett traddck och
tvé planteringsbéaddar. Garden hade egenskaper av
négra av dessa aspekter men sérskilt den vilda zonen
var bristande da lekvdrdefaktorn efterfragar att “minst
en tredjedel av friytan bor kunna réknas till den vilda
zonen” (Malmo stad, 2016), vilket inte var fallet hér.

Vegetationen bestod frédmst av mindre trdd och buskar i
de upphojda planteringsbiaddarna. Vixtligheten
upplevdes vidare mer som ett dekorativt inslag pa
takgérden dn som lekbar vegetation. Samtliga lekytor
lag exponerade for sol med mojlighet till att sitta upp
ett vindsegel pa nagra platser. Skuggande vegetation
saknades helt. Topografin utgjordes av det lutande
taket, vilket verkade vara uppskattat av barnen under
platsbesoket.

Det dr mojligt att rora sig runt hela byggnaden och rora
sig mellan de olika zonerna pa egen hand. Ytorna kring
taket har svaga lutningar men &r férhéllandevis platta
och lattframkomliga.

Lekutrustningen stod placerad inom inramade ytor for
lek men samtidigt upplevdes det lutande taket som en
mer integrerad lekyta pé platsen.



6:OMVARLDSFORSTAELSE 0 Det naturliga inslaget pa gérden var begransad och den
storsta delen av garden saknade mdjlighet att paverka.
Eftersom garden &r avskdrmad fran omgivande
stadslandskap gjorde att aspekten att folja
drstidsvdxlingarna var begréansat till gardens respektive
planeringsytor.

7: SAMSPEL INNE / UTE 0 Fréan kapprummet fanns mdjlighet till att ta sig ut pa en
mindre terrass som var placerad pa en lagre hojd &n
takgédrden. Att ta sig ut till takgarden kravde att aka
upp med hiss eller ta trappan upp. Ett unikt inslag pa
forskolan var vad man kallade for grona rum. Vilket
var tva rum i forskolans lokaler med stora glastak.

TOTALT: 1

Sammanfatining lekvéardesfaktorn och platsbesék:

Markmaterialen pa forskolegarden bestar framst av konstgris, gummigranulat,
och trd. Det konstgjorda materialet dominerade uttrycket under platsbesoket.
Platsen upplevdes dven vildigt 6ppen och littoverskddlig. Vegetationen var
sparsam och fanns lokaliserad i nagra upphdjda planteringsbiaddar. Fran
platsbesoket tyckes flera aspekter saknas sett till lekvirdefaktorn kriterier.
Resultatet av beddmningen efter lekvirdesfaktorn gav / podng, vilket talar for att
takgarden dr undermaélig sett till de kvaliteter lekvirdesfaktorn fragar efter.
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5.3.2 Molnets forskola - méjligheter och hinder

[ uppsatsens foljande del varvas empiri och teori.

o Konkurrensen om mark skapar takférskolor
Vid samtliga intervjuer diskuterades mojligheter och begrénsningarna att
anvinda tak som utemiljo for barn. Respondent 1, landskapsarkitekt pa
stadsbyggnadskontoret, och Respondent 2, arkitekten som ritat forskolan,
menade liksom Malmo stad (2018) att det rader ett hogt tryck pa
forskoleplatser i centrala ligen av staden. I Malmo stad dr kravet pa friyta
30 kvadratmeter per barn (Malmo, 2018). Detta gor att det med géillande
normer kring friyta inte alltid finns plats till att bygga forskolor med
tillrdckligt stora utrymmen i stadskdrnan (Respondent 2). 1 intervju med
Respondent I framgick dock att takforskolor i Malmo inte dr en strategi som
forordas av staden men att det ibland 4r den enda 16sningen som bedéms
rimliga i nya projekt. Hon betonade vidare att marken ska récka till minga
olika saker och da kan forskolegérdar pa tak i vissa fall vara ett alternativ
nér det inte finns utrymme pa markplan. Pé fragan om / vilka fall
forskolegdrdar pa tak dr en bdttre l6sning dn pa mark svarade Respondent 1
att det sillan dr béttre och att det exempelvis kan vara i de fall man kommit
langt 1 planeringen av ett kvarter och ytorna pa markplan inte racker till for
att hushalla en forskolebyggnad.

o Forskola pa tak - vad vinner barnen?
Flera av de positiva aspekterna med takforskolor som lyftes av
respondenterna var virden som inte direkt var kopplade till virden for barn.
Exempelvis betonade bade Respondent 1 och 3 att fordelar med takforskolor
ar att inga obehoriga kan ta sig dit vilket gor att forskolan fér ha sina saker
ifred och nedskrdpning kan undvikas. Respondent 3 menade vidare att
nedskrapning &r ett vanligt problem pa andra forskolor i markplan. Ur
sakerhetsaspekt dr det viktigt da takforskolor hindrar manniskor att sldpa dit
briannbart material vilket forekommer pa forskolor i markplan och kan
utgora en sikerhetsrisk (Respondent 3). Annat som forekommer pa
forskolor 1 markplan dr droghandel och “knarkgémmor” pa forskolegérdarna
menade Respondenten vilket ocksa undviks hér. Darfor menade hen att
takforskolor fungerar béttre ur en sékerhetsaspekt. Samtliga respondenter
betonade édven att luften &r renare en bit upp vilket gor att takforskolorna
generellt sett har tillgang till renare luft. Forskolor pd markplan tenderar i
stadsmiljo att utgoras av mer avgasrika miljoer dn vad det dr pd tak
(Respondent 2). Nagra av dessa aspekter kan hérledas till fordelar for barn
men ingen aspekt av ovan nimnda handlar om direkta argument till varfor
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takforskolor &r bra for barn. Utover renare luft, att forskolan kan ha sina
saker ifred och att skadegorelse undviks pa takforskolegardar kunde
Respondent I inte komma pé ndgon mer positiv aspekt av att ha
forskolegardar pd tak utan betonade istdllet de svérigheter som foljer med
takgardar:

”...sen tar det vdl ndstan slut med de positiva aspekterna (...) sen blir det ju
bldsigare, bade varmare och kallare alltsa och vixligheten dr svart att fd
till (...). I ndstan alla projekt underskattar man att gora tillrdckligt bra
véxtbdddar” — Respondent 1.

Véaderforhallanden pa tak

Det Respondent I betonar i citatet kan har en tydlig koppling till Brandi-
hansens undersokning av takforskolor i Kdpenhamn dér vinden upplevdes
vara ett av de storsta bekymret med de takforskolor som undersoktes
(Brandi-hansen, 2015). P4 forskolan Molnet hade olika slags vindskyddande
atgdrder varit nddvindiga att planera in (Respondent 2). Respondenten
ndmnde en hog glasvigg runt garden och andra typer av avskdrmningar
sadsom pergola. Det utsatta ldget pa taket gor det ocksa svart for véxterna att
klara sig (Respondent 1+2).

Méijlighet till platsskapande och tillgangen till /6st material
Mgjligheten att ha stora ytor med 16sa markmaterial sdsom bark, sand och
grus pé tak dr begrinsade. Dels eftersom takgérdar dr vindutsatta
(Respondent 1) och dels eftersom det dr en skotsel och ddrmed en
kostnadsfridga (Respondent 3). Detta kan kopplas till Brandi-hansens
undersokning dir manga forskolor valde bort sand som lekmaterial (Olsson
& Lenninger, 2015). Liksom flera av de takgardar som Brandi-hansen
undersokte dominerade ocksa det konstgjorda materialet pd Molnets
forskola. Det &r svért att komma runt menade Respondent 1. 1 jimforelsen
mellan de planritningar som undersoktes i denna studie bekriftas likvil
detta. Den ursprungliga planen hade att betydligt storre ytor med /ost
material och vixtlighet inplanerat som pé den senare planen delvis har
forsvunnit. Exempelvis ér sandlddorna betydligt mindre &n vad som var
tankt ndr projektet initierades. Att byta ut sand dr ett bekymmer med
takforskolor (Respondent 3) men just i fallet Molnet hade det varit enklare
eftersom parkeringshuset mojliggor att det gér att kora bil upp till forskolan
och da ér det endast “den sista biten som skottkdrra behover anvindas”
(Respondent 3). Hen menade att pa en annan takforskola i Malmo har de
varit tvungna att stinga av vigarna omkring forskolan for att med lyftkran
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béra upp sanden (Respondent 3). Pa forskolan Molnet noterades att de tva
sandlador som fanns till forfogande for barnen var dér flera barn samlades.
Att Molnets forskola hade en avsaknad pé det losa materialet kan kopplas
till Grahn et als (1997), Martenssons (2004) och Norén-Bjorns (1977)
forskning som visar pa hur viktig det 4r 1 barnens lek, sociala samspel och
mdjlighet till att pdverka sin egna miljo. Resonemanget kan ocksa knyta an
till Boldemann (2013) som vidare menade att en for tillrittalagd plats dir
mdjligheterna att forma sin miljo ar begridnsad dven kan pdverka barns
mdjlighet att rora sig fritt och testa sina grénser. Vidare menade Respondent
3 att Molnets forskola upplevs “firdsch och har bra material” och syftade
till gummimattorna, konstgriset och lekredskapen pa taket. Detta kan tolkas
utifrén det Lenninger och Olsson diskuterar (2006), om den skilda
uppfattningen som vuxna respektive barn kan ha péd vad som ér viktiga
vérden i en miljo. Déar den vuxne uppskattar det som dr prydligt samtidigt
som barn snarare ser virden i aspekter som vad det finns atf géra pé en
plats.

Naturkontakten och den fria leken

Vid samtliga intervjuer problematiserades svarigheten att fa till vegetationen
pa takforskolan Molnet. Taklandskapet stédller andra krav pa vixtligheten.
Tekniskt sdtt, dr det mojligt att skapa goda forutséttningar for vixtlighet
men det dr ekonomiskt kostsamt eftersom det kraver ett kraftigt bjélklag
som séllan pékostas i projekt likt detta (Respondent 1). Dessutom innebér ett
kraftigare bjilklag dven mer betong vilket miljoméssigt inte &r helt hallbart
(Respondent 1). Hur kraftigt bjdlklaget dr avgora alltsd vilka véxter som
klarar sig (Respondent 1). Ursprungsidén for gestaltningen av taket pa
Molnets forskola var att taket skulle vara beklétt i riktigt grds men i
slutindan blev det konstgréis da det framkom 1 berdkningarna att taket
konstruktionsmaéssigt inte hade klarat lasten (Respondent 2). Hen forklarade
vidare att det konstgrds som valdes dock inte inneh6ll nagra mikroplatser.
Vixtbidddarna pd Molnets forskola var vidare tvunget att anpassas efter
huskonstruktionen (Respondent 1+2). Dér det fanns barande pelare skulle
trdden std. Respondent I betonar att det kanske inte var dir véxtligheten
behdvdes som mest medan Respondent 2 antydde att tanken var att trdden
skulle sta ovanfor pelarna men i slutindan hade entreprendren frangétt
planen och gjort pé ett annat sdtt. Den ursprungliga tanken var dven att det
skulle finnas mindre trad intill glasviiggen som omger garden (Respondent
1) men eftersom hon sag en fara i att barnen da skulle kunna kléttra upp och
ramla ner over ricket godkidndes det inte i och med bygglovsgranskningen
(Respondent 1).
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Svérigheterna resulterade i att véxtligheten idag &r begriansad pa Molnets
forskola. Mycket av véxtligheten som fran borjan var inplanerad finns idag
inte pé taket (Respondent 1+2). 1 en jamforelse mellan de olika
planritningarna gar det ocksé att utldsa detta. Resultatet for lekvardesfaktorn
visade vidare pa bristen pd lekbar vegetation. Da den vegetation som finns
till forfogande pa takgérden snarare har ett dekorativt virde. Detta kan séttas
i relation till Grahns et al. (1997):s, Mértenssons (2013) och Boldemanns
(2013) forskning som betonade vikten av naturliga inslag i barns narmilj6
och att allt for tillrdttalagda platser kan himma den fria leken (Grahn et al,
1997; Boldemann, 2013).

Topografin och ytan

Takets lutningar pé forskolan Molnet utgor topografin. Respondent 2
menade att hen hade forsokt skapa en mer “'unik och roligare miljo for
barnen”, genom att variera takets lutningar. Under platsbesoket tycktes
taktopografin vara ett uppskattat element hos barnen. En varierad topografi i
utemiljon var dven nagot som bdde Martensson (2004) och Grahn et al.
(1997) betonade betydelsen av. Ur den aspekten kan Molnets taktopografi
forstads som nagot som uppmuntrar barnen till lek. Nagot som var
aterkommande under intervjun med Respondent 2 var de normrelaterade
fragor som hen menade forsvarade projektet. Exempelvis lyftes normen
kring friyta som enligt Malmo stads riktlinjer bor vara 30 kvadratmeter per
barn, och att det var svért att uppna i projektet men att ekvationen slutligen
hade gatt ihop.

Tekniska svarigheter

En annan svérighet med forskolegardar pa tak &r att
forankringsmdjligheterna skiljer sig at (Respondent 3). Taket begrinsar vad
som kan vara mojligt att forankra eller inte, géllande lekredskap och annat.

Vi ville ta dit en markisforankring men det fick vi inte ta dit eftersom den
var for tung, vilket gjorde att vi fick ha vanliga segel istdllet."— Respondent
3

Lekvérdesfaktorn

Béde Respondent 1 och 2 menade att det fanns en del svarigheter med
Malmo stads métverktyg for lekvérde. Det rader delade meningar kring
lekvirdefaktorn som verktyg. Bdda respondenterna menade vidare att
ambitionen dr bra men de lyfte ndgra saker som ansags mindre bra. Det hade
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underldttat om verktyget var mer konkret menade Respondent 2 medan
svarigheten att sétta en siffra pa lekvérdet betonades av Respondent 1.
Respondent 2 menade vidare att verktyget tolkas vildigt subjektivt vilket
han ansag problematiskt. Det kan kopplas till Kylin och Bodelius (2015)
som diskuterade utmaningen med att méta mjuka vérden sdsom lekvérde
och svarigheten med att sétta en siffra pd ndgot som ir en kvalitativ aspekt.

Sammanfattningsvis menade Respondent [ att vegetationen och att forma en
levande milj6 pa taket var de svarigheter som var svérast att fa till i
projektet. ”...att miljén inte skulle bli for steril kom pd tal flera gdanger”.

- Respondent 1.
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AVSNITT VI
SLUTSATSER

1 detta kapitel presenteras uppsatsens
slutsatser i punktform efter uppsatsens
frdagestdllning.
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6.1 Slutsatser

Vilka lirdomar kan forskolegdrden Molnet ge gillande barns
utomhusmiljoer pd tak?

Att skapa goda utemiljoer for barn pa tak dr komplext och kréver bade

O

resurser och kunskap.

o Flera aspekter i utemiljon som forskning pekar pé ar bra for barn &r svart
att fa till pa tak. P4 Molnets forskola visade det sig frimst vara
vegetation, det 16sa materialet och tillrdckligt stor yta for lek.

o Viktiga element i barns utemiljé som med sékerhet hade fungerat pa
markplan fungerar inte med samma sédkerhet pé tak.

o Positiva aspekter kopplade till takforskolor ror inte nyttor som é&r bra for
barn specifikt utan handlar mer om funktionsméissiga fordelar.

o Sett till de planritningar som finns over forskolegdrden Molnet gar att se
att mycket av vad som varit inplanerat fran bdrjan inte finns med i den
slutliga planen. Barnperspektivet syns sdledes i det forsta utkastet men
har minskat till f6ljd av svarigheter som uppstod under processens gang.

o Faktorer som forsvarar att skapa goda utemiljoer pa tak dr bland annat:
véiderforhdllanden, sdkerhetsaspekter, hur tjockt bjilklaget r,
underhélls- och ekonomiska aspekter.

o Hur kraftigt bjilklaget ar sétter forutsattningar for gestaltningen pa tak.

o Taket begrinsar dels vilket markmaterial som kan anvéndas och dels
vilka lekredskap som kan anvédndas och véxtligheten behdver anpassas
efter huskonstruktionen.
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AVSNITT VII
DISKUSSION

[ detta kapitel presenteras uppsatsens
diskussion, metoddiskussion och forslag
till fortsatt forskning.




7.1 Avslutande diskussion

Uppsatsens syfte har varit att forstd och sprida kunskap om barns utemiljoer pa
tak och vidare att forstd mojligheter och hinder med att placera barns utemiljoer
pa tak. Detta har gjorts genom att studera takférskolan Molnet genom ett
barnperspektiv. Det kan utifran studiens resultat konstateras att flera aspekter som
forskning visar pa ér viktiga i barns utemiljoer dr svéra att genomfora pa tak.
Detta visar takgarden Molnet pa.

I planeringsprocessen med Molnets forskola tycks ambitionen om att skapa en
god utemiljo for barn funnits dar frdn borjan. Flera delar av forslaget har dock i
slutdndan inte realiserats vilket har gjort att kvaliteter som ursprungligen var
tankta att finnas 1 barnens utemiljo har forsummats. Med andra ord kan det forstas
som att barnperspektivet har minskat under processens géng. Detta eftersom
taklandskapet skiljer sig frdn markplan i olika avseenden och kréver att fler
aspekter maste tas i beaktning vilket forsvérar utformandet av takgarden. Pa
Molnets forskola var de tvungna att kompromissa bort sand, lekredskap, buskar
med mera vilka utgdr centrala delar i barns utemilj6. Fragan ar hur takgérden
paverkar barnens fysiska och psykiska vilmaende nér viktiga delar i deras
utemiljoer kompromissas bort. Vilken kvalité pa lekmiljéer som taklandskapet
kan erbjuda barn bor darfor diskuteras.

Att barnkonventionen blivit svensk lag tyder pé att fragor rérande barns
rittigheter har blivit viktigare men dnda tycks ménga av de miljoer som idag
planeras inte vara forenliga med vad vi idag vet dr bra for barn (Cele, 2014;
Jungmark, 2021). Marken ar dyrbar och eftersom barns platser inte genererar
ekonomisk vinning pa samma sétt som exempelvis bostéder sé dr det deras
utemiljoer det tummas pé visar forskning (Saccotelli et al., 2019; Jansson et al.,
2021; Kylin & Bodelius 2015). Forskolegédrdar pa tak anses 1 vissa fall vara den
bésta 10sningen pa platsbristen och att just barns utemiljoer hamnar pa tak kan
saledes vara ett uttryck for att vi inte tar barns behov pd allvar och att barn
nedprioriteras i planeringsprocesser. Det som under -50, -60 och -70 talet sags
som en sjdlvklarhet, barns ratt till kvalitativa utemiljoer dr idag inte lika sjdlvklart.
I Plan- och bygglagen finns inte nagra anvisningar pé kvalitativt innehall eller
gestaltning vilket mdjliggor att en friyta “ldmplig for lek” kan Oversittas till
verkligheten pa manga olika sitt. Detta tillater ytterligare att barns ritt i
planeringen kan stédllas mot andra, inte séllan, ekonomiska intressen (Kylin &
Bodelius, 2015). Samtidigt ar barns intressen i och med lagen om
barnkonventionen inte lingre ett intresse bland andra, utan barn har
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grundldggande rattigheter som ska beaktas inom planeringen (Jungmark, 2021).

En annan aspekt pa varfor barns utemiljoer nedprioriteras kan tolkas utifran vad
Kylin och Bodelius (2015) skriver om. Att virden som inte 4r métbara, sisom
lekvdirde, riskerar att falla mellan stolarna eftersom det finns en svérighet i
planeringskontexter att hantera mjuka virden. Aven om Malmo stads
lekvirdefaktor @r ett forsok till att sékra goda utemiljoer for barn genom att
kvantifiera lekvérde, sé visar studiens resultat att ocksé det &r 6ppet for tolkning.
Vad man exempelvis viljer att fylla begreppet vild zon med kan skilja sig. Ar
zonen en vild zon bara for att den bendmns sa pa planen?

Trots Malmo stads (2018) uttalade ambition om barnperspektivet och
sakerstdllandet av goda utemiljder for barn, visar takgarden exempel pa
svérigheten med att implementera barnperspektivet i planeringen. Att skapa
kvalitativa utemiljoer for barn har genom litteraturstudien visat sig vara komplext,
men desto svarare dr det att genomfora pa tak.
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7.2 Metoddiskussion

Inom exempelstudien anvindes olika insamlingstekniker for att samla in det
empiriska materialet. Genom intervjuer, platsanalys, litteraturstudie och
dokumentstudie undersoktes studiens fragestéllning och syfte. En fallstudie (hér
exempelstudie) gor det svért att dra generella slutsatser i en storre bredd géllande
det enskilda fallet, men kan 6ppna upp for en forstaelse for fenomenet (Yin,
2014). Betriaffande studiens objekt d.v.s Molnets forskola géller detta ocksa.
Molnets forskola svarar inte mot hur alla takforskolor ser ut. Dock kan nagra
generella insikter kring takforskolor pavisas utifrén fallet Molnet.

I denna studie har vidare ett barnperspektiv tillampats for att fa en forstielse for
hur vil takgarden fungerar for barn. Ur ett barnperspektivet kan viktiga aspekter
synliggoras men ldmnar andra perspektiv pa fenomenet obehandlat. Ndgot som
inte foll inom ramen fo6r denna studie dr barns perspektiv. Vilket skulle kunna
vara ett sétt att fa en forstaelse for hur vil takgarden fungerar enligt barnens egna
erfarenheter.

Platsbesoket som genomfordes i studien varade enbart i cirka 30 minuter varfor
observationer som gjordes av platsen inte ge en heltdckande bild for hur barnen
nyttjar takgarden generellt. Hade jag haft mdjlighet att vara pa platsen en lédngre
tid hade det kanske genererat andra upptickter.

Eftersom kunskapsunderlaget for hur specifikt takgardar fungerar som barns
utemiljoer dr bristande inom forskningen s har studien sokt kartligga de aspekter
som &r viktiga for barn i deras utemiljo i ett mer generellt plan. Vidare jimfora
forskningsunderlaget for barns utemiljéer mot hur takgarden ser ut pa Molnets
forskola. Detta kan ha begréansat studiens mojlighet att besvara fragestillningen.

Intervjustudierna genomfordes av tre inblandade aktorer i planeringen av
forskolan Molnet. Saledes ingick i studien tre perspektiv pa utformandet av
forskolan, vilket har varit vardefull information. Att komplettera intervjuerna med
pedagogernas syn pa forskolemiljon hade varit givande for att fa ytterligare ett
perspektiv belyst.

Till hjdlp for att analysera takgdrden anvénde jag mig av Malmé stads
lekvirdesfaktor. Metoden gav en forstéelse for platsen ur ett barnperspektiv varfor
analysmetoden nyttjades. Att analysera takgérden genom analysmetoden skedde
dock inte helt okomplicerat. Det upplevdes, som tidigare diskuterat, som en
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svérighet att sétta ett virde 1 form av en siffra pd ndgot som kan rdknas till vad
man kallar mjuka vérden. Vilket gor att bedomningen fargas av vem som
genomfor analysen. Detta dr dven tydligt d& mitt resultat skiljer sig frdn
bygglovsgranskarens resultat, med tanke pa att bygglov beviljades for forskolan.

7. 3 Vidare forskning

Forslag till vidare forskning dr att undersdka andra takforskolor och huruvida
barnperspektivet implementerats dar. For att fa en mer nyanserad bild av
fenomenet hade dven observationsstudier av takgirden kunnat vara en alternativ
metod att anvénda. En intervjustudie av pedagogernas erfarenheter kring
takgarden pa Molnets forskola hade ocksa varit viardefullt att fa ta del av. Barnen
ar experter pa sin ndrmiljo. Ytterligare ett angreppsétt hade darfor kunnat vara att
intervjua barnen for att f4 en djupare insyn 1 hur vél takgarden fungerar.
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BAKGRUND

1: Beratta om din arbetsroll och bakgrund.

FORSKOLEGARDAR PA TAK
2: Hur arbetar Malmo stad med foérskolegardar pa tak?
Hur manga forskolor pa tak finns det i Malmo?

Kommer vi ser mer utav sadana forskolor i framtiden? Planeras det fler i Malmo?

3: PROBLEM / POTENTIAL
I vilka fall anser du att forskolegardar pa tak ar en battre 16sning an mark?
Vilka problem |6ser forskolegardar pa tak? Ser du nagon problematik (eller potential)

med forskolegardar pa tak?

4: Anser du att det gar att skapa bra utemiljéer for barn pa tak? Vilka méjligheter och

begransningar finns? (Kan du ge exempel!)

5: Hur skiljer sig forutsattningar pa tak jamforelsevis med mark? / Kan takgadrden ersatta

markgarden?
6: Vilka sdkerhetsaspekter finns att iaktta till skillnad fran forskolor pa markplan?

7: Upplever du en svarighet med att tolka PBLs riktlinjer kring friyta vid
bygglovsgranskning?

8: Anvands Malmo stads lekvardesfaktor vid bygglovsgranskningen av férskolors
utemiljoer for att bedoma kvalitetsmassiga innehallet? Om ja: hur funkar det?

9: Anser du att barnperspektivet ar forenligt med dagens stadsbyggnadsideal?

MOLNETS FORSKOLA
10: Beratta om Molnets forskola.
Kan du beratta om arbetsprocessen med molnets forskola?

Vilka var involverade? Och varfor?

11: Foljdfraga: | arbetet med molnets forskola var det nagot problem som dok upp som ni

inte forvantat er? Nagot sarskilt ni reagerade pa? Vilka var de storsta utmaningarna?
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12: Hur skiljer sig ursprungliga iden fran det faktiska slutresultatet?

13: Nyttjades Malmo stads lekvardesfaktor vid bygglovsgranskningen av forskolan
Molnet? Isafall - vad blev resultatet?

14: Hur bedomdes friyta pa Molnets forskola?

15: Vad ar din syn pa fardiga resultatet?

16: Har du nagot mer att tillagga?
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Bilaga 2

BAKGRUND

1. Berdtta om din arbetsroll och bakgrund.

FORSKOLEGARDAR PA TAK / MOLNET
2. Var forskolan Molnet ditt forsta projekt pa tak? Eller har du ritat flera?

3. Pa vilket satt skiljer sig en gestaltningsprocess for en takmiljo jamfort med en pa mark?

4. Vilka mojligheter och begrénsningar finns for att anlagga en bra takgard for barn?
Kan du ge exempel.

5. Hur skiljer sig forutsattningar pa tak jamforelsevis med mark?
Kan takgardar ersatta utemiljon i markplan for barn? — Vilka aspekter gar man miste om

eller vilka fordelar finns det?

6. | vilka fall tror du det ar battre med takgard an en markgard?

Kan du ge exempel?
7. Vilka tror du &r fordelarna/nackdelarna med att ha forskolegardar pa tak?

MOLNETS FORSKOLA
8. Berdtta om Molnets forskola.
Hur sag arbetsprocessen ut, vilka var involverade och varfor? Nar startade det?

Gestaltningsprocessen?

9. | arbetet med Molnets forskola var det nagot problem som dok upp som ni inte

forvantat er? Nagot sarskilt ni reagerade pa? Vilka var de storsta utmaningarna?
10. Fick ni &ndra mycket efter bygglovsgranskning?
11. Vilka sakerhetsaspekter behovdes ta hansyn till?

12. Hur tycker du slutresultatet skiljer sig fran den faktiska idén? -Vad ar din syn pa

fardiga resultatet?

13. Har du nagon tidig skiss pa projektet? Hur ursprungsidén sag ut? Vad togs bort?
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14. Lekvardesfaktorn? Behovde du folja den?

15. Har du nagot mer att tillagga®?
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