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Sammandrag

Det hir arbetet ar sprunget ur ett intresse for manniskans relation till det
estetiska landskapet och uppsatsens avsikt ar att underscka hur det, 1 land-
skapsarkitekturen, kanske forbisedda elementet dagsljus paverkar upplevel-
sen av fysiska miljoer ur ett estetiskt och visuellt perspektiv. Amnet angrips
med en konstnarligt, savdl som akademiskt utforskande metod for vilken
Murray Frasers idéer om design research ligger till grund (2013). Med en
kombination av tekniker typiska for landskapsarkitektens designprocess och
mer traditionellt vetenskapliga forskningsmetoder, anviands denna design-
baserade metod for att utforska dagsljusets relevans inom landskapsarkitek-

turen.

Inledningsvis fors en teoretisk diskussion pa dagsljus, dar en tidig distink-
tion gors mellan det fysiskt métbara och det visuellt upplevda ljuset. Det
visuella Jjuset har en stérre relevans for arbetet da en viss Jjusstralning kan
ge upphov till en stor mangd olika upplevt ljus. Litteraturstudien for ett
resonemang kring relationen mellan det visuella dagsljuset och rumsupp-
levelse, samt visar pa de av ljusets egenskaper vilka gor det till ett vasent-
lig element nir det kommer till hur mycket det paverkar upplevelsen av
landskap. Darefter placeras arbetet 1 en urban kontext genom en presenta-
tion av insamlat material fran upprepade faltstudier utantér Malmé Live.
Datan ar insamlad med en kombination av tekniker, och det bearbetade
material som presenteras ar de ljusrelaterade fenomen som 1 faltstudien
visats ha storst relevans for upplevelsen av platsen. Slutligen diskuteras det
visuella dagsljusets inverkan pa upplevelsen av urbana rum och landskap,
samt amnets faktiska relevans inom landskapsarkitekturen utifran upptack-

ter 1 teor1 och falt.

Baserat pa litteraturstudie samt féltstudie dras slutsatsen att dagsljus som
foranderligt fenomen paverkar det estetiska landskapet med storst verkan

1 upplevelsen av rumslighet, material och farg. Da dessa tre begrepp ar
grundlaggande 1 gestaltning av och diskussion kring alla sorters yttre miljo-
er, samt for att dagsljuset har en betydande roll f6r den visuella upplevelsen
av landskap, foreslar uppsatsen avslutningsvis att dagsljus med férdel hade

kunnat ha en storre roll 1 landskapsarkitektens gestaltning av yttre miljGer.



Abstract

The purpose of this paper is to study how daylight as a landscape element
can affect the experience of outdoor environments from an aesthetical and
visual perspective. The topic is explored through a design based research
method influenced by Murray Fraser’s ideas (2013). With techniques typi-
cally used by landscape architects in a design process combined with more
traditional scientific research methods, design research is used to explore

the relevancy of daylight within landscape architecture.

Initially the paper presents a theoretical discussion on daylight, in which a
distinction between physical light and visually experienced light is made.
Visual light is more relevant for this paper since a certain amount of light
radiation can result in different kinds of experienced light situations depen-
ding on the environmental context it is experienced in. The literature study
further discusses the relationship between daylight and landscape expe-
rience and presents daylight’s experiential qualities. Thereafter the topic is
placed in an urban context by presenting collected material from repeated
field studies conducted at Malmé Live. The data is collected with a com-
bination of techniques, and the material presented shows the light related
phenomenons found during the case study with greatest importance for
the experience of the place. Finally, the experiential importance of daylight
in urban spaces and landscapes, together with its relevance in a landscape
architectural context is discussed based on findings in literature and field

studies.

Based on the literature study and field studies, it is possible to conclude
that daylight as a constantly changing phenomenon has an effect on the
aesthetical landscape, which is mostly related to the experience of spatia-
lity, materiality and color. As these three concepts are closely connected
with the practice of designing and discussing all kinds of outdoor environ-
ments, as well as the fact that daylight plays a prominent role for the visual
experience of landscapes, this paper is conclusively suggesting that daylight
could be regarded as an element with a legitimate importance in the work

of landscape architects.
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Bakgrund

Den gestaltande landskapsarkitektens arbete kretsar kring att skapa platser som
moéter manskliga behov, samtidigt som naturliga miljéer och processer skyddas

och vérnas. Genom spatial omorganisering av landskapets element, férandras och
forbattras miljder baserat pd manniskans upplevelse av vad som ar tilltalande ur ett
ckologiskt, socialt, estetiskt, kulturellt eller praktiskt perspektiv. Under mina ar pa
landskapsarkitekturutbildningen pa SLU har fokus lagts pa for yrket fundamentala
begrepp som rumslighet, vegetation, topografi, vatten, farg och form. Ett av de
landskapselement som hursomhelst fatt lite uppmarksamhet ar dagsljus. Da [jus 1
min personliga asikt har stor stor effekt pa hur landskap upplevs, har en nyfikenhet
vackts kring amnet, samt en vilja att utforska det ur ett landskapsarkitektoniskt

perspektiv.

Simon Bell, professor 1 landskapsarkitektur, beskriver dagsljuset som ett av fjorton
clementira visuella element som ett landskap bestar av (1993). Bell ar av asikten att
vi ar helt beroende av [jus for att kunna uppleva de miljéer vi vistas 1, och att [juset
dértill har en avgérande effekt pa hur vi upplever dem. De flesta har nog paver-
kats av dagsljusets ombytliga karaktdr pa nagot sitt, medvetet eller undermedvetet.
Hur bristen pa dagsljus under ldnga nordiska vintrar kan upplevas bade fysiskt och
psykiskt eller hur stimningen 1 en och samma milj6 drastiskt kan dndras néar en
solig, molnfri himmel byts mot ett snabbt inkommande askvéder, eller nar dagens
trygga ljus 6vergar 1 nattens morker. Det har arbetet dar sprunget ur ett intresse for
manniskans relation till det estetiska landskapet och utgar fran att dagsljusets upple-
velsemadssigt effekt pa landskapet ar av framst estetisk och visuell karaktar. Uppsat-
sen amnar utforska dagsljus inom ett landskapsarkitektoniskt sammanhang utifran

fragestallningen:

- Hur paverkar dagsljus upplevelsen av urbana rum och landskap ur ett visuellt och
estetiskt perspektiv,
- samt ar dagsljus ett landskapselement som skulle kunna anta en stoérre roll 1 ge-

staltningen av yttre miljéer?

Mal och Syfte

Arbetet har for avsikt att med ett visuellt och estetiskt fokus utforska dagsljusets
inverkan pa urbana rum och landskap. Med en litteraturstudie, samt en faltstudie
utford vid Malmé Live 1 Malmé, utforskas hur métet mellan dagsljus och landska-
pets materialitet pa olika sitt paverkar varandra, samt den manskliga upplevelsen
av de rum vi vistas 1. Det hédr ar ett akademiskt och konstnérligt utforskande arbete
pa tema dagsljus och rumslighet, dar @mnet ska undersokas med en designbaserad

forskningsmetod som inkluderar bade teoretiska och praktiska studier.
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Syftet med arbetet ar att bidra till en storre forstaelse kring det visuella dagsljusets
inverkan pa den fysiska miljon, samt att underscka det naturliga ljusets potentiella
roll inom landskapsarkitekturen. Tilliggas kan att studien inte tar 1 ansprak att de-
finiera hela sanningen om vad dagsljus ar, eller att forklara alla de satt som det na-
turliga Jjuset relaterar till landskapsarkitektur pa. Malet ar att utféra en mangbott-
nad, utforskande studie dar @mnet undersoks 1 syfte att utdka min egen forstaelse
for det naturliga ljusets relevans som designelement, samt for att héja den estetiska
medvetenheten 1 fraga om dagsljus, rumslighet och materialitet inom disciplinen

landskapsarkitektur.

Material och metod

Det hir arbetet skapas med bakgrund i en forstaelse for landskapsarkitektur som en
disciplin positionerad nagonstans mellan akademi och konst, ett félt for vilket det
estetiska och kreativa arbetet kan ha likvardig legitimitet som det mer traditionellt
vetenskapliga. Till f6ljd av sin tvdarvetenskapliga karaktir ingar det 1 landskapsarki-
tektens metodik en kombination av olika utforskande strategier som involverar bade
teor1 och praktik, samt kreativa och vetenskapliga tillvigagangssatt. Gestaltning av
yttre miljéer dr ett 1 synnerhet kreativt och ofta konstnarligt arbete dér svardefini-
erade estetiska stallningstaganden angaende skonhet, farg, form eller stimning tas

1 beaktning. Da dmnet utforskas fran landskapsarkitektens perspektiv, samt da ar-
betet utgar fran att dagsljusets upplevelsemassiga effekt pa landskapet ar av framst
estetisk och visuell karaktdr, var det redan 1 ett tidigt skede av processen tydligt att
arbetet skulle gynnas av metoder for utforskning och dokumentation som gar utan-

for sfaren for ett mer traditionellt vetenskapligt arbete.

Uppsatsen dmnar angripa damnet med en konstnarligt, savadl som akademiskt
utforskande metod. Datainsamling ska ske genom en kombination av kreativa, teo-
retiska och analytiska strategier, en metod for vilken Murray Frasers idéer i texten
Design Research in Architecture (2013) ligger som grund. Design research syftar till
en vetenskaplig metod déar arkitekten anvander sig av en projektbaserat kunskap-
sinsamling. Utmérkande ar att de tekniker som kanske vanligtvis anvinds under en
designprocess, ska anviandas tillsammans med mer traditionell kunskapsinhdmtning
pa ett interaktivt och symbiotiskt satt. I metoden kan man anvinda sig av tekniker
fran andra mer etablerade forskningsmetoder i form av tankande, lasande, skri-
vande, testande, analyserande etc., men skillnaden ar att den kreativa aspekten far
utrymme att dominera (Fraser 2013). Design research anviands i den har uppsatsen
som grund foér en undersékande och utforskande process 1 vilken skrivande, tank-

ande, lasande, skissande och praktiskt utforskande tekniker integreras.

Det material som presenteras 1 uppsatsen dar huvudsakligen baserat pa litteraturstu-
dier, insamlat material fran praktiska och konstnarligt utforskande undersékningar
av dagsljus 1 falt, samt analys av resultat fran bada delar. Litteraturstudie, praktiska

undersokningar och analys ar tdnkt att ske parallellt under arbetets gang och de
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olika tillvigagangssitten ska kunna paverka vilken riktning arbetet tar.

Litteraturstudie

Arbetets teoretiska del dr baserad pa litteratur funnen efter rekommenderad las-
ning fran min handledare Caroline Dahl, rekommenderad litteratur fran tidigare
lasta kurser pa SLU, litteratur hittad med relevanta s6kord pa SLU-bibliotekets
soktjanst, samt fran kedjes6kning som anvants da andras referenslistor givit fler
lampliga referenser. Ett urval har gjorts 1 syfte att presentera en teoretisk bredd pa

dagsljus och rumsupplevelse, med bakgrund i flera olika vetenskapliga falt.

Faltstudier och insamling av visuellt material

En stor del av arbetet baseras pa platsspecifika studier utférda vid Malmé Live i
Malmo. Féltstudierna utgar fran personliga upplevelser av dagsljus, samt dagsljus-
relaterade fenomen upptickta i litteraturen. Under den forsta delen av arbetets
gang gors kontinuerliga platsbesok, sammanlagt tretton stycken, 1 syfte att utifran
en egen kroppsliga narvaro i det urbana landskapet utforska dagsljusets inverkan pa
rummet, samt for att 1 takt med att litteraturstudien vaxer fram testa relevanta teo-
rier 1 falt. Unders6kningar samt insamling av material har utférts med anteckning-
ar, skiss, akvarell och fotografi. Vid varje besok medtogs: pennor, anteckningsblock,

en vattenpensel, akvarellfarger, akvarellblock samt en systemkamera.

Faltanteckningar

Vid varje platsbesok fors anteckningar baserat pa tva forhallningssatt. Ett intuitivt
dér spontana insikter, kdnslor, reflektioner och iakttagelser kring ljusférhallanden
under respektive tillfille noteras. Vid varje tillfille skrivs dven klockslag och vader-
situation ned. Anteckningar fors dessutom utifran en metod for visuell utvardering
av Jjus, beskriven av Ulf Klarén i boken Farg och ljus f6r ménniskan - 1 rummet
(2014b). Metoden, kallad PERCIFAL, utvecklades i ett tvdarvetenskapligt forsk-
ningsprojekt vid Konstfack 1 Stockholm med syfte att forse olika discipliner med ett
gemensamt verktyg for analys av farg och ljus 1 rumsliga sammanhang. Metoden
presenterar tydligt definierade begrepp som mojliggor diskussion och 1 f6rlang-
ningen en storre forstaelse for helhetsupplevelsen av hur ljus, farg och rum sam-
verkar estetiskt och visuellt. I metoden presenteras atta visuella begrepp f6r en mer
medveten visuell analys av bade naturligt och artificiellt ljus: Jjusniva, ljusfordelning,

skuggor, ljusflickar, reflexer/blank, blindning, ljusfirg och ytfarg (Klarén 2014b).

Ett rums Jjusnivd refererar till upplevelsen av rummet som ljust eller mérkt. Ljusni-
van paverkar var upplevelse av rumslighet, platsers karaktir, samt var orienterings-
férmaga.

Ljusfordelning refererar till upplevelsen av hur ljus och mérker fordelar sig i ett rum,
samt hur ljusa respektive mérka omréaden ar placerade 1 forhallande till varandra.
Analys av skuggor anviands 1 metoden for att utviardera hur skuggor beter beter sig i

ett rum och hur dess karaktdr, om de ar exempelvis skarpa, langa, diffusa eller sva-

1
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ga, kan paverka helhetsupplevelsen av rummet. Skuggors karaktdr kan dven avsloja
information kring [jusets karaktér.

Ljusflickar syftar till infallande eller aterspeglat ljus i ett rum eller pa en yta som 1
relation till ljusflicken har en generellt lagre ljusniva. Flackarna ar ofta tillfalliga
fenomen som géar obemarkta forbi. Trots det menar Klarén (2014b) att de under-
medvetet paverkar den visuella rumsupplevelsen.

Reflexer eller blank ér olika stora aterspeglingar av ljus eller ljusa material. Blank
fran material kan férekomma fran alla ytor som inte ar helt matta och de férandras
beroende vilken vinkel de upplevs fran.

Blindning syftar till det tillstind som intraffar nar Jjusets kontraster ar for stora for
vara 6gon att kunna anpassa sig efter. Blindning kan ske vid bade dagsljus och
artificiellt jus och kan om man exempelvis blandas av en mycket stark stralkastare
ha stor effekt pd den rumsliga helhetsupplevelsen.

Med fusfirg menas varken ljuskéllans eller ytors farg, utan den farg ljuset kan anta i
ett rum. Ljusfargen beskrivs oftast som antingen varm eller kall och upplevs kanske
tydligast 1 kontrasten mellan dagsljus och en artificiell ljuskilla. Ljusfargen, till-
sammans med Jjusniva och ljusférdelning, bidrar till upplevelsen av rumslighet och
stimning.

Yifirg ar den upplevda fargen pa en yta. Skillnader i ytfarg gor att vi rent visuellt
kan skilja objekt och ytor fran varandra, medan likheter 1 ytfarg far féremal och

ytor att tvirtom upplevas héra samman visuellt (Klarén 2014b).

Fotografi

Den rumsliga upplevelsen av dagsljus ar framst associerad med visuell perception,
vilket dr anledning till att faltstudien anvander framforallt visuella metoder for
undersokning, insamling och analys av faltmaterial. Fotografi anvands som metod
for att fanga, men dven aterge fenomen kopplade till dagsljus, samt for aterfotogra-
fering 1 vilken samma vy fotograferas vid upprepade tillfallen for senare analys och
jamforelse. Fotografi som representationsmetod kan teoretiskt sett anvandas for att
aterge en mer objektiv bild av dagsljus an vad exempelvis skiss eller akvarell kan.
Fotografiet ar dock en tvadimensionell representation som trots sin férmaga till
detaljrikedom och utvecklade teknik inte kan fanga alla aspekter av landskap helt
sanningsenligt. Fotografiet kan heller inte ses som en helt objektiv representation av
verkligheten da farger, kontraster och annat férvrangs i kameralinsen. En subjektiv
anvandare paverkar dven alltid vad som hamnar innanfor linsen och vad som ute-
lamnas. Malet med fotografi som teknik f6r undersdkning och representation ar att

sa sanningsenligt som mojligt fanga platsen sasom den av mig upplevdes i stunden.

Skiss

Skiss 1 blyerts och bliack anvinds 1 faltstudien for att enkelt underséka och aterge
framforallt férhallanden mellan [jus och skugga, samt dagsljusrelaterade fenomen
som reflektioner av olika slag. Tekniken brukas inte for att géra ansprak pa att ater-

ge en exakt version av verkligheten utan enbart for visualisering och exemplifiering
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av upptackter pa plats for vilka en exakt atergivning inte ar nédvandig.

Akvarell

Mer eller mindre snabba malningar i1 akvarell anvands 1 syfte att fanga en kénsla
och en stamning, upplevd rumslighet samt f6r att underséka och avbilda fargfeno-

men kopplade till dagsljus.

Avgransningar

Arbetet avgransas vid naturligt [jus 1 ett nordiskt klimat. Viss generalisering kring
det samlade begreppet ljus férekommer, men arbetet kommer inte att behandla
artificiellt Jjus 1 nagon storre utstrackning. Arbetet Amnar utfora en konstnarlig och
vetenskaplig studie pa dagsljusets upplevelsemaissiga forhallande till landskapets
materialitet och rumslighet. Da arbetet tar avstamp i en forstaelse for upplevelsen
av bade ljus och landskap som framst visuell, kommer fokus att ligga pa det visuella,
estetiska ljuset. Darfér kommer inte dagsljusets fysiska aspekter diskuteras sarskilt

ingaende. Inte heller fysiologiska aspekter kopplade till hilsa och vilbefinnande.

De teorier arbetets litteraturstudie bygger pa hamtas fran texter skrivna av akade-
miker, teoretiker och yrkesutévare med bakgrund inom arkitektur, landskapsarki-
tektur, filosofi, konst och historia. Majoriteten av referenserna ar skrivna de senaste

femton aren, med ett par undantag fran 1990-talet.

Val av plats for faltstudier ar begransad till det urbana landskapet. Faltstudien
utfors under examensarbetets tidsram, mellan september och januari. Den forsta
halvan av arbetsperioden dedikeras till faltarbete for att i enlighet med metoden de-
sign research redan fran start inkludera det egna kreativa insamlandet av material
till den samlade kunskapsbanken. Dérfor sker studierna pa hésten, under den icke

aktiva vegetationssdsongen mellan september och november.

For att presentera och analysera fallstudiens resultat behévs medel {6r represen-
tation 1 lampligt format. De tekniker for visuell och skriftlig representation som
anvands 1 studien ar begransade till den kunskap om representation och faltarbete
jag hade sen innan, samt de verktyg och tekniker jag kunde fa tag i och behéarska-
de. Teknikerna ar utvalda 1 syfte att fanga sa manga aspekter av upplevelsen av det

visuella dagsljuset som mojligt.

Fallstudie

Fallstudien bestar av faltstudier utforda pa en utvald plats som undersoks vid upp-
repade tillfallen under arbetets tidsram. Studierna ar centrerade kring utemiljon
som hittas 1 anknytning till den konsert-, kongress- och hotellanldggning 1 Malmo
som kallas Malmé Live. Anldggningen som stod klar ar 2015 ar en del av ett av

Malmo stads storsta stadsomvandlingsprojekt pa senare ar, for vilket Skanska och

13
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det danska arkitektkontoret Schmidt Hammer Lassen var ansvariga for (Malmo
Live Konserthus 2021). Projektet var ett samarbete mellan flera olika aktorer pa
uppdrag f6r Malmé6 kommun, men {6r just utemiljon kring byggnadskomplexet

var bland annat det danska arkitektkontoret SLA och svenska SWECO ansvariga
(SWECO 2021). Malmé Live ar placerat mycket centralt 1 Malmé. Det ligger 1 di-
rekt narhet till centralstationen och Malmé Universitet, mellan den gamla stadskar-

nan Gamla Vister och omradet Vistra Hamnen 1 vilket stindig nybyggnation sker.

Malmo Live far fungera som en representativ bas for studier pa dagsljus i urbana
rum. Platsen valdes delvis utifran dess urbana karaktar, varierande rumslighet och
materialitet, samt for dess 6ppna vyer och stora ljusinslapp. Platsen erbjuder en
varierad rumslighet dar vatten och himmel far stort fokus och dagsljuset far en stor
roll till f6ljd av den luftiga rumsligheten. Delar av Malmé Live dr 6ppet f6r allmén-
heten vilket gor det till en delvis demokratisk och inkluderande milj6. Genom att
anvind en exemplats kan Malmé Live bade férega som exempel pa olika dagsljus-

forhéallanden, samt fungera som en grund att generalisera utifran.

Relevansen 1 anvindning av en exempelstudie, samt 1 att basera stora delar av sin
akademiska kunskapsinsamling pa egna undersokningar gar att hitta 1 Bent Flyvb-
jergs resonemang (2006). Flyvbjerg legitimerar anvandningen av fallstudier genom
att pasta att praktiska undersokningar ar lika viktiga for att forstd de &mnen som
studeras som teoretiska studier dr, samt att det dessutom &r helt nodvandigt att stu-
dera exempel fran den verkliga virlden f6r att na en hogre kunskapsniva. Flyvbjerg
skriver vidare att det ocksa ar relevant 1 ett akademiskt arbete att anvanda sig av en
enda fallstudie for att undersoka ett forskningsdmne, samt att generalisera och féra

legitima vetenskapliga resonemang utifran den studien (2006).

“One can often generalize on the basis of a single case, and the case study may
be central to scientific development via generalization as supplement or alter-
native to other methods” (Flyvbjerg 2006:228).

Ordlista

- Materialitet - Ordet anvands 1 uppsatsen {or att beskriva ytegenskaper.

- Lux - En enhet for att méta belysningsstyrka.

- Kulor - Den egenskap som kan likstallas med upplevd farg, exempelvis gul, rod,
gron etc.

- Valor [ nyans - Hur Jjus eller mork en farg uppfattas.

- Efemir - Med efemir menas nagot tempordrt, snabbt 6vergdende.

- Landskap - Anvands 1 uppsatsen som ett generellt begrepp som inkluderar alla
yttre miljéer, det vill siga urbana, semi-urbana, rurala samt naturliga landomra-

den.
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A. Dagsljus 1

kontexten landskap

“Natural light, with its ethereal
variety of change, fundamentally
orchestrates the intensities of archi-
tecture and cities. What the eye sees
and the senses feel in questions of
architecture are formed according
to conditions of light and shadow.”

Steven Holl 2006:63



A1 FYSISKT LJUS

Karin Fridell Anter, arkitekt och forskare med fokus pé relationen mellan farg,
rum och Jjus, ger exempel pa hur konceptet [jus definieras inom flera olika discipli-
ner (2008). Inom fysiken forklaras det naturliga ljuset 1 form av elektromagnetisk
stralning, f6r vilken ménniskans synsinne har utvecklat en formaga att éversitta
fysisk stimuli mellan ett sarskilt vaglangdsintervall till en sinnlig upplevelse. Denna
definition anvands dven for att beskriva och undersoka ljusets paverkan pa mann-
1skors biologi inom exempelvis miljopsykologin. Dérutéver finns de discipliner som
anvander och undersoker konceptet ljus pa ett sitt som refererar till den manskliga
upplevelsen av ljus som ett visuellt fenomen, snarare an en teknisk realitet. Rela-
tionen mellan den fysikaliskt méatbara stralningen och de visuella aspekterna av
det ljus vi manniskor upplever dar komplex, men for att kunna skilja de at refererar

Fridell Anter till tva begrepp; fysiskt ljus och visuellt ljus (2008).

Al Fysiskt ljus

Ulf Klarén, illustrator och fargforskare, behandlar skillnaden mellan upplevt och
uppmiitt ljus 1 boken Férg & Ljus for manniskan - i rummet (2014a). Ljus ar elektro-
magnetisk stralning och for att rent tekniskt beskriva det kan stralningens intensitet
eller vaglaingdsomfang mitas med olika instrument och beskrivas i termer som
lux, candela eller lumen. Enligt Barbara Szybinska Matusiak (2014), arkitekt och
forskare inom omraden relaterade till dagsljus, har det naturliga ljuset i relation till
de flesta artificiella ljuskallor en mycket stérre variationsrikedom. Pa grund av att
dagsljus ar ett fullspektrumljus som innehaller elektromagnetisk stralning av alla
vaglangder, samt till f6ljd av jordens rotation och standigt féranderliga vaderfor-
hallanden, skiftar Jjuset 1 niva, styrka, riktning och farg under bade korta och langa
tidsintervall (Matusiak 2014).

Matusiak (2014) menar dven att det naturliga [juset, dagsljuset, ar en av de prima-
ra faktorer som mojliggjort manniskans evolutiondra utveckling. Det ar dagsljuset
som det ménskliga synsinnet under miljontals ar utvecklats 1 férhallande till, vilket
resulterat i att vart visuella system kan uppfatta maximalt med ljus 1 det vaglangds-
omrade dar dagsljuset ar som starkast. Att var syn ar sa val adapterad till dagsljuset
innebar att vi har formagan att anpassa ogat till allt mellan svagt skymnings- eller
gryningsljus, vars ljusstyrka kan mitas till ndgra fa lux, till direkt solljus som kan ha
varden pa 6ver 100 000 lux (Matusiak 2014). Dagsljuset paverkar den manskliga fy-
siologin pa flera olika sitt; visuellt, genom direkt absorbering av huden och genom
icke-visuella okuldra effekter pa de funktioner i var hjarna och nervsystem som styr

kroppens anpassning till dygnsrytmen (Dubois 2019b).

Matusiak (2014), samt arkitekten och forskaren Marie-Claude Dubois (2019c¢), defi-
nierar dagsljus som en kombination av de killor till direkt och indirekt solstralning
som nar jorden under dagtid; direkt solljus, himmelsljus och reflekterat ljus (Matu-
siak 2014; Dubois 2019c¢). Den forsta, yttersta killan till dagsljus och den viktigaste
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kallan till energi fo6r alla livsformer pa jorden ar det direkta solljuset, alltsa solen.
Det direkta solljuset bestar av stralning som filtrerats genom atmosfaren och natt
oss pa jorden utan att ha blivit spritt eller dimpat pa viagen. Den andra komponen-
ten, det diffusa himmelsljuset innefattar det [jus som avges fran himlen som inte ar
direkt solljus, utan solstralning som spridits ut (diffuserats) 1 atmosféren innan det
nar jordens yta. Det diffusa himmelsljuset kan innebira ljus som kommer fran en
klarbld himmel eller [jus som spritts av, genom eller mellan moln. Den tredje killan
till dagsljus, reflekterat ljus, ar solljus och himmelsljus som reflekteras 1 landskapets
ytor och stadens fasader. Méangden ljus som reflekteras beror pa omgivningens och

materiens egenskaper och férmaga till reflektion.

A2 Visuellt ljus

Vad som skiljer det visuella [juset fran det fysiska ar faktumet att en Jjuskélla med en
viss styrka kan upplevas pa helt skilda sidtt beroende pa yttre omstandigheter som
inte tar hansyn till elektromagnetisk stralning eller vaglangdsférdelning. Mgjlig-
heten att tekniskt forsta sig pa, kunna maéta eller berdkna dagsljus ar givetvis en
tillgang 1 manga sammanhang. Hursomhelst forvixlas ofta det ljus man faktiskt
upplever med de varden man kan fa ut i tekniska matningar (Klarén 2014a). En
viss méangd ljusstralning eller stralningsvaglangder kan ge upphov till mycket olika
mangder upplevt ljus och manga olika uppfattade farger (Klarén 2014a) och det

ar 1 manga situationer darfor helt felaktigt att utga fran beraknade varden for att

utvirdera och analysera ljus.

Marietta Millet (1996) menar att manniskans visuella upplevelse av ljus dr beroen-
de av fyra faktorer; fjuskdllans farg, karaktér, riktning och intensitet, geometrin i form
av relationen mellan ljuskallan och den mottagande ytan, karaktaren hos den yta
som ljuset traffar och som i sig blir en sekundar ljuskilla genom att farga, reflektera
och styra Jjusets riktning, och slutligen den person som upplever Jjuset fran en rorlig
eller stillastaende position. Det ljus vi ser ar alltsa ett resultat av den yttre miljons
forutsattningar, ljusstralningens riktning, vaglangdsfordelning och intensitet, samt
den subjektiva inre process som sker nar ljusstralning traffar vara 6gon och en bild

projiceras pa var nithinna.

Det visuella Jjuset dr alltsa det ljus som vi upplever nér vi ror oss 1 var omvarld.
Landskapsarkitekturen har i gestaltandet av yttre miljéer ansvar for hur landskaps
upplevs. Darfor tar det har landskapsarkitektoniska arbetet avstamp 1 hur dags-
ljus upplevs av oss ménniskor, alltsd 1 det visuella [juset. For att forsta det visuella
Jjuset, maste vi forsta de processer som ligger bakom upplevelsen av [jus och for att
forsta hur ljuset paverkar upplevelsen av omvirlden maste vi forsta hur vi upplever

omvarlden.

A.2.1 Dagsljus och landskapsupplevelse
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I den europeiska landskapskonventionen (ELC) definieras begreppet landskap

som “ett omrdde sddant som det uppfattas av manniskor och vars karaktar dr resultatet av
paverkan av och samspel mellan naturliga och/eller ménskliga faktorer” (Council of Euro-
pe 2000). ELC’s definition dr bred och omfattar urbana, semi-urbana, rurala och
naturliga landomraden som skapats med eller utan ménsklig inblandning. Land-
skapsbegreppet tacker 1 sin korthet ett flertal teman som spelar in 1 ordets etymolo-
gi, men har framforallt ett tydligt manniskocentrerat perspektiv. Utstrackningen av
och gransen for de omraden vi refererar till som landskap ligger 1 den individuella
och subjektiva bedémningen. P4 ett sitt skapas da landskapet f6r varje individ som

vistas 1 det, genom hens egen personliga upplevelse av det.

Att utforska ljus ur landskapsarkitektens perspektiv innebér att utforska hur ljus och
milj6 samspelar, om det sa dr 1 den byggda eller den naturliga miljén. Det visu-

ella [juset bygger pa manniskans upplevelse av Jjus 1 kontexten landskap och den
maénskliga landskapsupplevelsen star darfér som grund dven for upplevelsen av ljus.
Foljande avsnitt Amnar presentera och forklara hur vi upplever var omvirld, som
en grund att st pa i férstaelsen for hur vi upplever dagsljus och hur dagsljus 1 sin

tur paverkar upplevelsen av rum och landskap.

Landskapsupplevelse

Att ge en enkel och samlad forklaring av hur den manskliga upplevelsen av land-
skap fungerar verkar vara svart, bade eftersom asikterna kring processen 1 viss man
gar isdr, samt da sjilva landskapsupplevelsen i sig dr komplex och svardefinierad.
Begreppet syftar till erfarenheten av att vara kroppsligt narvarande i landskapet,
en narvaro 1 vilken den manskliga perceptionen spelar en stor roll. Perception kan
definieras som: “varseblivning i betydelsen den process som gor att vi uppfattar oss sjilva,
andra och vdr omvdrld, foremal, héindelser, situationer, talade och skrivna ord och meddelan-
den med mera som objekt” (Psykologiguiden 2022). Perception ar alltsa den kroppsliga

process som gor att vi kan uppleva och forsta vad som pagar runt omkring oss.

Den miénskliga perceptionens syfte ar enligt Karin Fridell Anter och Ulf Klarén
(2014Db) att mojliggodra var obehindrade vistelse 1 varlden, genom att gora det stan-
digt féranderliga landskapet stabilt och 6verblickbart. Perceptionen ska hjilpa oss
att automatiskt och utan medveten anstrangning uppleva en sammanhallen och hel
rumslig narvaro. Utan denna férmaga till perceptorisk adaption skulle var omgiv-
ning upplevas som kaotisk och dess ombytlighet skulle vara omgjlig att avskarma
sig fran. Istallet fyller perceptionen i samspel med landskapet sin funktion sa val att
vi knappt ar medvetna om att det sker (Fridell Anter & Klarén 2014b).

Hur vi forstar och kanner ett landskap ar otvivelaktigt komplext, men det ar
uppenbart att olika personer som betraktar samma milj6 kan uppleva olika saker.
Ulf Klarén (20144a) beskriver rumsupplevelsen som komplex, mangdimensionell,

dynamisk och svar att beskriva i sin helhet. Han havdar dock att upplevelsen dr en
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sinnlig, sensorisk process som sker 1 samspel med personliga och kulturella erfaren-
heter. Enligt Klarén (2014a) varseblivs landskap till viss del genom kombinerade
sinnesintryck, men nir det kommer till rumslig helhetsupplevelse ar dock den
visuella perceptionen dominerande. Marc Antrop, geograf och forskare inom faltet
landskap (ekologi, historia, perception, landskapsarkitektur etc.), skiljer pa percep-
tion (varseblivning) och upplevelse, och adderar dessutom begreppet landskapspreferens
(landscape preference) till sin forstaelse for upplevelsens helhet (2015). Han menar
att varseblivning, det kanske allra forsta intrycket, ar en primart visuell process.
Upplevelsen av landskap syftar till de kombinerade sinnesintryck vi far av att vara
narvarande 1 och kdnna landskapet, och landskapspreferens hanvisar till hur upp-
levelsen utvarderas och tolkas (Antrop 2015). I det hiar arbetet kommer begreppet
landskapsupplevelse hursomhelst anviandas for att beskriva helhetsupplevelsen, fran

forsta fornimmelse till tolkning av information.

Antrop (2015) beskriver vidare att olika teorier har utvecklats inom olika discipliner
for att forklara hur den manskliga hjarnan hanterar och utviarderar landskapets
yttre information och stimuli utifran biologiska, individuella, kulturella och evolu-
tionara faktorer. Landskapsarkitekturen delar emellertid tre grundliaggande anta-
ganden om landskapsupplevelse med ett flertal andra falt sasom miljopsykologin

och sociologin:

1. fysiska attribut paverkar, men avgor inte hur vi upplever och varseblir landskap,
2. upplevelsen ar en komplex process som involverar bearbetning av kombinerad
information fran bade det fysiska landskapet och “mindscapet”, och slutligen,

3. individuella, biologiska och kulturella faktorer paverkar tillsammans den har

processen (Antrop 2015).

Historiskt sett har den visuella perceptionen haft storst fokus inom forskning pa
amnet. Det menar Antrop (2015), 1 likhet med Klarén (2014a), beror pa att synen
dominerar de andra sinnena nar det kommer till landskapsupplevelse, trots att
landskap till stor del ocksa forstas genom kombinerade sinnesintryck, minnen och

kanslor.

Arkitektur och perception

“Every touching experience of architecture is multi-sensory; qualities of matter,
space, and scale are measured equally by the eye, ear, nose, skin, tongue, skele-
ton and muscle. “ Juhani Pallasmaa (2006:30)

Att vara arkitekt dr att gestalta miljoer som ménniskor lever 1, att skapa rum och att
forma landskap. I boken Questions of Perception: phenomenology of architecture (2006)
skriver arkitekten Steven Holl, som 1 sitt praktiska arbete sjalv haft stort fokus pa
Jjus, att arkitekter har férmagan att skapa miljoer som direkt paverkar hela var sen-
soriska perception. Nar det kommer till upplevelse av varlden och i férlangningen

aven arkitektur, maste rumslighet, Jjus, farg, geometri, detalj och material ses som
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en sammanhingande enhet. Att uppleva arkitektur ar att vara kroppsligt omsluten
av en milj6. Det dr en upplevelse som paverkar hela den sensoriska perceptionen pa
ett sdtt som exempelvis ett tvadimensionellt fotografi eller musik aldrig kan gora.
Var kompletta upplevelse av landskap, arkitektur och rumslighet paverkas aven

av yttre faktorer som tidens gang, ljus och skugga, fargfenomen, textur, material,
form och detaljer. Bara arkitekturen, eller den kroppsliga narvaron i ett landskap,
erbjuder de taktila upplevelserna av materialitetens textur, spelet mellan ljus och
skugga, ett rums unika lukt och akustik, eller den kroppsliga relationen till skala
och proportion. Alla dessa sensationer kombineras i rumslig och kroppslig narvaro

till den komplexa upplevelsen som ar perception (Holl 2006)

A.2.2 Visuell perception - att se ljus

“The world touches us and we touch the world, primarily through the medium
of light” Juhani Pallasmaa (2016:72)

Dianne Harris och D. Fairchild Ruggles, forfattare till boken Landscape and Vision
(2007), menar att fenomenen landskap och syn ar djupt sammanlankade. De delar
tillsammans med Klarén (2014a) och Antrop (2015), uppfattningen att landskaps-
upplevelse ar en primirt visuell process. Sjdlva handlingen att se ar 1 sig langt ifran
simpel, och visuell teori har studerats inom olika falt sedan atminstone antiken
(Harris & Ruggles 2007). Synsinnet och perceptionen har tolkats pa manga olika
satt, men ansags lange vara enbart fysiologiska fenomen. Allmén konsensus radde
aven kring att det skulle finnas en objektiv sanning om hur alla manniskor upplever
sin omvarld. Sa sent som under den andra hilften av 1900-talet utvecklades nya
tankesatt kring visuell teori som ifragasatte den tidigare forestallningen om att det
skulle finnas en homogen upplevelse av varlden (Harris & Ruggles 2007). Det har
skiftet banade vag for den forstdelse for perception vi har idag, dar landskapsupple-
velse ses som en komplex samling fysiska, psykologiska och kulturella omstédndighet-
er som gemensamt bidrar till hur vi ser, vad vi véljer att lagga fokus pa och hur vi i

forlangningen tolkar och upplever hela var omgivning.

Trots att det gar att finna motsittningar, hos exempelvis arkitekten Juhani Pallas-
maa (2006), verkar det alltsa rada generell konsensus om att synen ar det priméara
sinnet for landskapsupplevelse. Annu mer sjilvklart verkar den visuella dominansen
vara 1 upplevelsen av ljus. I boken Daylighting and lighting: under a Nordic sky (2019b)
behandlar Marie-Claude Dubois upplevelsen av ljus med huvudsakligt fokus pa
synsinnet. Hon beskriver det visuella systemet som ett av de viktigaste och mest
utvecklade 1 den minskliga kroppen. Synsinnet ansvarar for att via 6gonen ta emot
visuell information i form av ljuspartiklar reflekterade fran de objekt landskapet
bestar av, och skicka informationen vidare till hjarnan dér stimulin bearbetas 1
syncentrum, den del av hjarnbarken som ansvarar for synsinnet. Vidare inkluderar
den visuella perceptionen bade en yttre viljestyrd del, ett informationssokande dar

en person aktivt kan paverka vad den ser genom att uppmairksamma olika delar av
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sin omgivning, samt den precis forklarade passiva inre del som syftar till den fysio-
logiska process dar ljus traffar 6gat vartefter visuell stimuli bearbetas 1 syncentrum
och den bild vi ser produceras (Dubois, 2019b). Ljuset ar darfér pa manga sitt

forutsattning for visuell perception och utan Jjuset skulle vi inte se nagot alls. Att se

ar med andra ord att se ljus.

Perception ar, som tidigare namnt (Antrop 2015; Klarén 2014a), ndra samman-
kopplat med minnet. Den visuella perceptionen dr inget undantag da det i den
manskliga hjdrnan finns redan lagrad information om hur virlden ser ut (Dubois
2019b). Det ar utifran dessa tidigare visuella erfarenheter som vi tolkar och forstar
de intryck som upplevs 1 stunden. Den sammansittning, de bilder som skapas av
ljus, bar pa en innebord och en mening f6r oss. Utan de hir lagrade minnena hade
vi istdllet for att se form och objekt, kanske sett virlden som en odndlig mangd
separata lysande punkter (Dubois 2019b). Istillet kan det vi ser och upplever i stun-
den sorteras och grupperas 1 olika kategorier och pa sd sitt fa en innebord, vilket
g0r att vi till exempel kan forsta att ett bord ar ett bord, ett trad ar ett trad eller att
en katt ar en katt. Den visuella perceptionen ar enligt Dubois sialedes bade en rent
fysiologisk process som inkluderar 6gat och hjarnans funktion, men dven en mer
subjektiv process dar tidigare erfarenhet spelar in 1 hur vi tolkar visuell information

och 1 férlangningen uppfattar och upplever den milj6 vi befinner oss 1.

Aven Marietta Millet (1996) diskuterar upplevelsen av ljus ur ett icke-fysiologiskt
perspektiv da hon skriver om dess kulturella och personliga aspekter. Eftersom den
visuella perceptionen, samt hela landskapsupplevelsen, ar en delvis subjektiv pro-
cess kan bara den enskilda individen kdnna sin egen personliga upplevelse. Enligt
Millet (1996) kan upplevelsen och forstaelsen for ljus bottna 1 bade det personliga
och det allméngiltiga. I den milj6é vi vaxer upp 1 eller vistas 1 senare 1 livet, lar vi oss
hur vérlden ser ut. De miljéerna utgér pa manga sétt basen for var forstaelse for
form och estetik pa allt fran de mobler som finns 1 vara hem till de stora strukturer
som omger oss, fran staders utformning till landskapets topografi. I samma kontext
lar vi oss att kinna igen dagsljusets speciella egenskaper. Ljusets monster, karaktar
och form kan pa ett individuellt plan adressera ytterst personliga erfarenheter och
associeras med sarskilda hindelser eller personer. Vissa ljusférhallanden kan fram-
kalla allmanna, universala bilder som hela manskligheten delar, medan andra situ-
ationer ar kulturellt férknippade, och andra reflekterar en viss livsstil (Millet 1996).
Exempel pa detta ar hur den gladje varens forsta virmande stralar framkallar 1 det
svenska folket kan kopplas till kulturellt gemensamma erfarenheter av dagsljusets
betydelse for livskvalitet, eller hur det sakrala, nédstan heliga ljus som kan skapas

av infallande ljus 1 en kyrka kan fa betydelse 1 relation till en religiés och kulturell

bakgrund. Dagsljus kan alltsa bara pa mening och symbolik.

Dagsljus - mer an ett visuellt fenomen?

Upplevelsen av dagsljus verkar vara en framforallt visuell process. En process som
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dock inte agerar utan inblandning fran de resterande sinnena. Harris och Ruggles
bidrar 1 Landscape and Vision (2007) med en férdjupad diskussion pa synsinnet. For-
fattarna menar att synen inte agerar i isolation utan tviartom 1 samklang med andra
sinnen 1 ett dynamiskt kroppsligt system. Synen kan forstas som ett forkroppsligat
sinne pa sa satt att vad och hur vi ser beror pa var kropps position 1 rummet, samt

pa hur och 1 vilken hastighet vi ror oss (Harris & Ruggles 2007).

Arkitekterna och akademikerna Juhani Pallasmaa och Robert McCarter (2012)
delar uppfattningen om att ljus generellt sett dr ett optiskt fenomen, men fordju-
par diskussionen genom att addera en i den visuella perceptionen ofta bortgléomd
haptisk och kroppslig del. Aven om vi inte dr aktivt medvetna om det, menar forfat-
tarna att den méanskliga huden har utvecklat en férmaga att rent kroppsligt kinna
Jjus och farg. I relation till effektfulla ljusfenomen, som skymning och gryning eller
spelet mellan ljus och skugga, kan dessa andra sinnesintryck aktiveras (Pallasmaa

& McCarter 2012). Utéver det kan visuella effekter sasom ljus och skugga aven
upplevas som kroppsliga sensationer 1 form av viarme och kyla, for att inte nimna
den roll dagsljuset spelar f6r dygnsrytm, vilmaende och produktion av D-vitamin
(Harris & Ruggles 2007). Dagsljus kan utover att vara ett visuellt fenomen, f6ljaktli-
gen dven ses som rorligt, kroppsligt och haptiskt. Tillsammans med subjektiva per-
ceptiva aspekter sasom minnen, kdnslor och kulturell tillhérighet kan ljus darutéver
upplevas 1 form av emotionella fysiska reaktioner, exempelvis 1 hur kroppen kan
rysa av vialbehag vid anblicken av en vacker solnedgang eller automatiskt slappnar

av 1 virmande solljus.

A.2.3 Dagsljus, rum, farg och material

“Colour, light and space are so intimately related to each other, and work
together, that we can only with difficulty distinguish them as separate expe-
riential qualities” Karin Fridell Anter (2008:9).

I studier pa dagsljus och landskapsupplevelse ar tre fenomen kopplade till ljus stin-
digt aterkommande. I relation till perception och rumsupplevelse verkar ljus, rum,
farg och material (eller yta) vara fyra centrala, oskiljbara begrepp. I detta kapitel
utforskas dagsljusets relation till de tre begreppen rum, firg och material i syfte att

forstd hur de enskilt och tillsammans paverkar den estetiska upplevelsen av rum.

Dagsljus och rum

“Space and light are inseparable, as there is no architectural experience of
space without light. Even the specific spatial experiences grasped in comple-
te darkness solely through hearing, touch or smell refer to the understanding
of space established through vision and light.” Juhani Pallasmaa & Robert
McCarter (2072:157)

Det naturliga [juset 4r en av de grundldggande forutsiattningarna for att vi ska kun-

na se och uppleva var omvarld. Marietta Millet menar att den manskliga upplevel-
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sen av arkitektur, och 1 férlangningen alla milj6er, beror pa ljus (1996). Vi upplever
arkitektur, sdsom vi upplever landskap, rum och objekt genom ljus. Manniskan
uppfattar Jjus fraimst med den visuella perceptionen, som tidigare ndmnt dr beroen-
de av stimuli 1 form av ljuspartiklar for att kunna producera de bilder vi ser (Dubois
2019b). Pa sa sitt exponeras landskap 1 motet med dagsljus, och utan styrkan fran
den l[juskallan forblir stora delar av varlden dolda. Juhani Pallasmaa (2016) menar 1
likhet med Millet (1996) att de ménskliga upplevelserna av ljus, rum och materia ar
sa tatt forenade att de inte gar att separera och att det dartill inte gar att fa en kom-
plett spatial forstaelse utan [jus. Pallasmaa och McCarter (2012) pastar till och med
att de begransade rumsliga upplevelser man 1 ett fullstindigt moérkt rum kan fa av
hérsel, lukt eller kdnsel rentav grundar sig pa den spatiala forstaelse vi tidigare fatt
av att se ljus. Dagsljusets karaktir dr aven avgorande for var rumsliga forstaelse.
Detta till f6]jd av att féremal, rum och ytor far sin karaktir av ljus och skugga, f6r
att [juset delar upp rum 1 mindre och stérre delar, samt ger oss battre forstaelse

f6r rummets skala (Pallasmaa & McCarter 2012). Vi forstar och upplever alltsa en
plats, ett landskap och dess rumslighet genom Jjus.

Ljus definierar rum delvis genom att synliggora dess fysiska struktur, men aven
genom att paverka rummets upplevda stimning (Millet 1996). Ett och samma rum
kan upplevas som stort och rymligt 1 dagsljus, for att nar morkret kommer 1 motsats
kannas litet och instangt (Millet 1996). En férandring 1 jusférutsiattning kan inne-
bara férandring 1 hur rummet upplevs pa ett personlig plan och pa sa sitt tilldelar
ljuset miljon upplevelsebaserade egenskaper som dr mer emotionella dn objektiva.
De allra flesta har nog befunnit sig i en milj6 dar man pa dagen upplevt en kidnsla
av trygghet som nar kvillen kommer byts ut mot otrygghet, eller en varm sommar-
dag befunnit sig pa en strand dar den klara himlen plotsligt byts ut mot storm och
vialbehag forbyts till missnoje. I relation till dagsljus blir kopplingen mellan ljus och

rumsupplevelse kanske tydligast 1 skiftet och 6vergangen mellan dag och natt.

Ljus och atmosfar

“Natural light breathes life into architecture and connects the material world
with cosmetic dimensions. Light has its own ambiances and expressions, too; it
is surely the most subtle and emotive of the means of architectural expression.
No other medium of architecture - spatial configuration, geometry, proportion,
colour or detail - can express equally deep and subtle extremes of emotion, rang-
ing from melancholy to joy, grief to ecstasy, sorrow to bliss” Juhani Pallasmaa
& Robert McCarter (2072:157)

Att tala om sinnesstamning 1 ett rumsligt sammanhang ar att tala om ett fenomen
1 likhet med vad av andra benamns som atmosfir. Det som 4r intressant med
begreppet atmosfar 1 relation till det héar arbetet ar att det har manga likheter med
den stimning och emotionellt baserade upplevelse som det beskrivs att dagsljus
kan skapa 1 en miljo (Millet 1996). Filosofen Gernot B6hme utforskar fenomenet
atmosfir ur ett arkitektoniskt perspektiv i boken The Aesthetics of Atmospheres (2017).
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Enligt Bohme ansvarar atmosfaren for att producera den stimning som péaverkar
var emotionella upplevelse av en viss milj6. Bohme definierar atmosfar som nagon-
ting som medlar, relaterar och ldnkar ithop yttre objektiva faktorer med ménniskans
inre kroppsliga sinnesstimning. Atmosfiaren ansvarar for hur vi upplever var egen
narvaro i rummet och beskrivs med Béhmes ord som ett “tuned space i.e. a space with
a certain mood” (2017:2). Utéver att vara nagot emotionellt dr atmostaren alltsa aven

nagot spatialt.

Enligt Bohme (2017) ar det vi f6rst blir varse 1 ett rum eller 1 ett landskap pa satt
och vis denna rumsliga atmosfar. Inte rumslighet 1 form av rummets fysiska struk-
tur, utan rumslighet som den plétsliga emotionella stimning man trader in 1 nar
man antrar ett rum. Atmosfaren “presenterar sig” direkt och vi 6vervildigas av en
plotslig emotionell stamning. Forst 1 ett andra skede av rumsupplevelsen kommer
ett mer medvetet stadie av kroppslig reflektion, dar man medverkar 1 staimningen
pa ett kroppsligt och sinnligt satt (Bohme 2017). Det ar 1 férhallande till den stdm-
ningen, atmosfaren, som den kompletta rumsupplevelsen utgar fran. Varje indivi-
duell aspekt av den milj6 man befinner sig 1 paverkas pa nagot sitt av den upplevda
atmosfédren och det ar utifran den som detaljer kan urskiljas, foremal kdnnas igen,
farger bendmnas och ljud och lukter identifieras (Bohme 2017). Speciellt arkitektur
producerar atmosférer 1 allt som gestaltas, och arkitekten kan mer eller mindre
medvetet skapa byggnader, shoppingcenter, torg, flygplatser, urbana rum eller
landskap som uppfattas upplyftande, fortryckande, sakrala, ogastvanliga, bekvdama,

eller hogtidliga.

Denna produktion av stimning liknar pa méanga sitt det som Millet (1996) skriver
om hur ljus kan paverka den emotionella upplevelsen av rum. Detta gor att det gar
att anta att dven rumslighet, atmosfiar och dagsljus pa nagot sitt hér thop. B6hme
avhandlar ljus 1 en kort sektion av sin bok 1 vilken han skriver att ljus kan skapa
rumsligheter pa egen hand, exempelvis 1 skenet fran en gatlampa, samt 1 kombina-
tion med andra rumsliga element ge ett rum dess specifika karaktar (2017). Stam-
ningen 1 ett sadant rum upplevs genom den kinsla, den atmosfar det férmedlar och
kan upplevas som spannande, festligt, dystert, rofyllt, mystiskt eller kusligt. Ljus kan

alltsa skapa eller bidra till skapandet av atmosfarer 1 ett rumsligt sammanhang.

Dagsljus och farg

Den andra faktorn med tydlig koppling till dagsljus ar farg, av den anledning att
samma méngd ljusstralning kan ge upphov till en mangd olika uppfattade farger.

I boken Firg & Ljus for méanniskan - i rummet skriver Karin Fridell Anter och Ulf
Klarén: “lus och firg skapar tillsammans var visuella upplevelse av den vérld vi lever i.
Trots detta behandlas firg och ljus alltfor ofta som tvd skilda kunskapsfilt” (2014a:11). For
de som arbetar med ljus, farg och rum finns ett uppenbart glapp mellan det upp-
levda och det métbara, da ett huvudsakligt fokus har lagts pa det som med olika
tekniska metoder och instrument gar att mita (Fridell Anter & Klarén 2014a). Det
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finns en tradition av att ljus och farg behandlas separat, med varsin uppsattning
begrepp, metoder och teorier. Detta trots att farg och ljus tillsammans paverkar
den ménskliga rumsupplevelsen sa till den grad att begreppen egentligen inte gar
att skilja at (Fridell Anter & Klarén 2014a). I relation till manniskan ar ljus och farg
till stérsta del nagonting vi upplever och uppfattar med vara sinnen. Fridell Anter
och Klarén (2014a) anser att det hir fokuset pa “kunskap som grundas pd teorier om
upplevelsernas fysiska orsaker” (2014a:13) ar ett hinder for en utvecklad forstaelse for
hur farg och ljus paverkar var visuella rumsupplevelse, samt att det kravs forstaelse
f6r hur farg och ljus samverkar 1 ett rumsligt sammanhang f6r att kunna diskutera,

men dven skapa, fungerande rum och miljéer f6r manniskor (2014a).

Enligt Marie-Claude Dubois finns det objektivt sett ingen farg 1 den yttre varlden,
ett faktum som kan bekriftas av att djur ser farg pa sitt som skiljer sig fran ménn-
iskans (2019b). Det ménskliga fargseendet skapas av hjarnans férmaga att registre-
ra farg utifran olika vaglangder (frekvenser) av det elektromagnetiska spektrum som
ljusstralning bestar av (Dubois 2019b). Ljus reflekteras fran de foremal som betrak-
tas och nar pa sa sitt vara 6gon. Anledningen till att méanniskan kan skilja en farg
fran en annan ar for att olika ytor absorberar fargernas vaglangder olika bra. En
yta som exempelvis upplevs rod absorberar Jjusets alla vaglingder, forutom just den
som ldses som rod, vilken reflekteras av ytan och nar 6gat (Dubois 2019b). Farger,

sasom vi ser dem, skapas av ljus.

Precis som den process som mojliggor landskapsupplevelse, involverar fargseendet
det ménskliga minnet (Dubois 2019b). Forstaelsen for farg ar del av en tidig inldr-
ningsprocess 1 vilken barn far berittat for sig vilken farg som hor thop med vilken
specifik vaglangd, varefter barnets hjarna upprittar en koppling mellan fargens
visuella egenskaper och [judet av exempelvis “gult” (Dubois 2019b). Det gar till
f6ljd av den har subjektiva inlarningen darfor inte att med sidkerhet veta att andra
ménniskor upplever firg pa samma sdtt som en sjilv. Hur farg upplevs beror dven
pa karaktdren hos sjdlva ljuskéllans stralning, vilken riktning, vaglangdstérdelning
och intensitet den har, samt pa den betraktade ytans egenskaper, dess textur och
grad av reflektivitet (Klarén 2014a). Ljuset kan dessutom manipuleras mellan yta
och 6ga av exempelvis luftféroreningar eller luftfuktighet, vilket ocksa paverkar

fargupplevelsen(Klarén 2014a).

Steven Holl (2006) delar, i termer av fargens fenomenologi, dsikten om att farg inte
kan beskrivas genom tekniska métningar. Den exakthet med vilken en matematisk
forklaring kan aterge ett speciellt ljustférhallande skiljer sig avsevart fran en subjek-
tiv upplevelse av samma farg 1 en rumslig kontext (Holl 2006). Detta tyder pa att
en matematisk studie av farg i sammanhang som hanterar dess estetiska egenskaper
(exempelvis landskapsarkitekturen), inte bara ar felaktig utan dven missledande. Av
Holl gar det att utldsa att det finns en odndlig mangd fenomen kopplade till farg

som har storre betydelse for upplevelsen av rum an sjilva fargen i sig. Matta eller
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glansiga ytor reflekterar och projicerar sin farg pa intilliggande ytor 1 olika hég
grad, ytor med genomskinlig karaktar antar farg efter det infallande ljusets egen-
skaper och en specifik farg kan upplevas ha varierande kul6r och valér beroende
pa vilka kontrasterande farger den placeras intill. Alla de faktorer som avgor hur

vi upplever farg, styrs av tillgangligt jus samt av omgivningens materiella och icke
materiella egenskaper (Holl 2006). Situation, klimat och kultur kan ocksa paverka
béade upplevelse och anvindning av farg. Olika platser 6ver véarlden har egna lokala
fargkoncept baserat pa luft- och ljuskvaliteter 1 just den specifika regionen (Holl
2006). Holl exemplifierar hur lokala [jusférutsattningar kan paverka fargupplevelse

1 stycket nedan:

“the intense Mexican sunlight in the streets of San Miguel de Allende and the
omnipresent dust are countered by the local use of bright yellows, oranges, reds,
and blues on the plastered facades of the houses. The saturated colors gain
potency from the authentic material of pigment and surfaces of hand-applied
textures. Intense Mexican sunlight yields a particular fading condition, trans-
Jorming saturated reds and blues in a natural relation to the humble masonry
materials. A mexican cobalt blue surface becomes distinctly different from, for
example, the same color and saturation on a surface of plastic laminate in a
Minnesota shopping center” Steven Holl (2006:61).

Dagsljus och material

Det tredje fenomen som paverkar, samt paverkas av, dagsljusets karaktar 1 ett
rumsligt sammanhang dr de olika material ett landskap bestar av. Som tidigare
ndmnt beror den Jjusstralning vi ser 1 form av ljus och farg pa tva faktorer: [juskal-
lans karaktar; dess vinkel, vaglangdsférdelning och intensitet, samt pa den yta ljuset
reflekteras fran innan det nar vara 6gon; materialets textur och reflektiva alternativt
absorberande egenskaper (Klarén 2014a). Var omgivnings materialitet har en vik-
tig roll att spela f6r hur bade ljus och farg upplevs och vad som ocksa ar av intresse

ar att Jjuset 1 sin tur kan manipulera och styra materialens visuella apparans.

Enligt Marietta Millet (1996) ar material nyckeln till att forsta ljus i ett rumsligt
sammanhang, da ljus och material dr 6msesidigt beroende av varandra. Pa samma
satt som tidigare beskrivet i stycket Dagsljus och rum, finns det ingen visuell upple-
velse av material utan ljus och ljus blir 1 sin tur inte synligt utan kontakt med de
material landskapet bestar av. Pallasmaa och McCarter beskriver det som att ljuset
ar bade kianslomassigt och upplevelsemadssigt franvarande tills det fangas upp av ett
rum eller faller pa en yta. Ljus kan upplevas som en nastintill egen, upplyst mate-
rialitet nar det moéter annan materia sasom rok, sno, frost eller dimma (Pallasmaa
& McCarter 2012). Ljuset ges 1 dessa situationer egna egenskaper och Millet (1996)

menar att detta ’synliga” ljus kan ses som ett immateriellt arkitektoniskt element.

Millet (1996) beskriver vidare att de tva fenomenen ljus och material dven hanger

thop eftersom de ytor ett rum bestar av har direkt paverkan pa ljusets kvalitet och
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kvantitet. Olika material har helt skilda reflektionsegenskap till f6]jd av dess farg
och yta. En helt blank yta, exempelvis en spegel, har ett glansviarde pa 100 vilket
innebdr att ljusets stralar reflekteras 1 en enda riktning och ger en tydlig reflektion.
I motsats har en helt matt yta ett glansvarde pa 0, vilket betyder att ljuset reflekt-
eras diffust 1 alla riktningar och ingen tydlig reflektion blir synlig (Sundborg 2010).
Glansiga material med blanka ytor kan ha samma reflekterande egenskaper som
en spegel, medan matta ytor som natursten eller trd har en tvartom absorberande
effekt (Millet 1996). Hur Jjus eller mork en fargad yta dr avgor ocksa hur mycket
ljus som reflekteras eller absorberas. En vit vagg reflekterar exempelvis ungefar 82
procent infallande ljus, medan en morkt gron viagg bara reflekterar ungefar 7 pro-
cent (Millet 1996). Ett rum bestaende av material 1 ljusa kulérer med ytor med hogt
reflektionsvéarde ger darfor miljéer med generellt hég ljusniva, medan ett rum med

mycket morka, matta ytor far en 1 motsatt generellt lag ljusniva.

Vidare kan material dven ha en kidnslomassig eller kulturell innebérd 1 relation till
dagsljus (Millet 1996). Exempelvis kan glitter 1 mosaik eller skuggor mot en putsad
vit vagg innehalla kinslomissiga meddelanden, antingen kopplade till kulturella
platser eller till individuella hagkomster. Ljus kan markeras, framhivas eller dam-
pas med hjalp av riatt material, och tvartom kan ett materials egenskaper manipu-
leras, framhévas eller déljas med hjalp av rétt jus (Millet 1996). Féremal, rum och
ytor far sin karaktar av skugga och ljus, som dven kan informera om ett materials
temperatur, vikt, hardhet, fuktighet, mjukhet eller form (Pallasmaa & McCarter
2012). Val av material kan alltsa ha en avgorande roll f6r hur Jjusets karaktar upp-
fattas, men lJjuset kan ocksa ha en avgérande roll for hur materialets estetik upplevs.
Exempelvis kan forandringar 1 dagsljus paverka ett rums hela materiella karaktér,
forandringar som 1 férlangningen kan ha en storre effekt pa upplevelsen av en
spatial helhet.

A.3 Dagsljus som fenomen

Nara beslaktat med det som 1 den hir uppsatsen bendmns som visuellt ljus dr vad
vissa refererar till som ljusets fenomenologi. I boken Questions of perception: Pheno-
menology of Architecture (2006) behandlar férfattarna Steven Holl, Juhani Pallasmaa
och Alberto Pérez-Gémez ljus som arkitektoniskt fenomen snarare dn som teknisk
eller fysiologisk sanning. I likhet med vad som definierar det visuella ljuset, disku-
teras fenomenet ljus baserat pa dess upplevelsemassiga och 1 manga fall visuella

egenskaper.

Steven Holl (2006) menar att dagsljus har mgjlighet till oandlig variation till {6jd
av att solen som huvudsaklig kalla till naturligt [jus inte ar exakt eller statisk. Dags-
ljus och skugga kan till f6ljd av sin foranderliga karaktar darfér ge upphov till en
mycket stor mangd ljusrelaterade fenomen uppkomna exempelvis nar ljus reflekter-

as 1 en vattenspegel, nér trad ror sig i vinden och skapar skuggspel pa marken, eller
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da solen skiner in genom ett fonster 1 en mork kyrka och dess stralar blir synliga 1
motet med upplysta dammpartiklar i luften. Da dagsljuset passerar igenom, reflekt-
eras 1, eller pa annat sitt férandras 1 motet med fysiska material, ges [juset fenome-
nella egenskaper. Dessa egenskaper menar Holl kan bidra med en sirskild mening,
ett sdrskilt sensoriskt djup och ett poetiskt verktyg till skapandet av rum och land-
skap (Holl 2006). Ljus och skugga ar enligt Holl de element som med hans egna
ord: “fundamentally orchestrates the intensities of the city” (2006:63).

En mer utvecklad diskussion om ljusets fenomenologi hittas 1 resonemang av
forfattaren och filosofen Gernot Béhme (2017), som ser ett stort varde 1 att prata
om alla sorters ljusfenomen, om det sa dr farg, skugga, ljus som flimrar, glittrar
eller gloder. Bohme haller i likhet med Steven Holl (2006) delvis med om att ljus
blir synligt férst 1 kontakt med materia och att det 1 det motet kan bildas en méangd
olika Jjusfenomen. Enligt fysikens lagar ar det inte mgjligt att se ljus 1 sig, utan det
som syns ar istéllet ljus som lyser upp objekt, ytor eller luftpartiklar (Béhme 2017).
Boéhme argumenterar dock for att det, 1 termer av ljus som fenomen, trots allt ar
mojligt att se ljus 1 sig da det genom att titta rakt in 1 en ljuskalla utan att samtidigt
betrakta fysiska objek faktiskt gar att se [jus 1 form av Jushet (2017). Det finns en
mangd andra fenomen kopplade till jus, men B6hme menar att [jus som primart
och fundamentalt fenomen déarfor ar forst och framst ljushet (brightness). Dartill
adderar Bohme ett ytterligare djup 1 att jusheten dven spelar en primar roll f6r den
manskliga perceptionen, da varseblivningen av [jushet kommer fére den av farg,

form och objekt (vilket dven avhandlas 1 stycket Dagsljus och rum).

A.4 Dagsljus och tid

“The light that renders form visible is always changing. The nature of day-
light is change, both qualitative and quantitative change” Marietta Millet
(1996:47)

I boken Elements of Visual Design in the Landscape (1993) beskriver Simon Bell fjorton
olika variabler som han menar representerar vad ett landskap bestar av ur ett
visuellt perspektiv. Tva av dessa variabler dr tid och Jjus. Elementen dr pa manga
satt relaterade, da dagsljusets férandring 6ver dagar, arstider eller 6gonblick 4r en
indikator pa att tiden gar. Att betrakta ett landskap ar att betrakta nagot som ar 1
standig fordndring, bade fysiskt och visuellt. Denna férdnderlighet kan ses 1 tidsin-
tervall som stracker sig fran processer som sakta forandrar ett landskaps hela struk-
tur, som den langsamma erosionen av en bergskedja, till mycket snabbare vaxlingar
lattare for oss manniskor att uppfatta, som vaxters uppvaxt och forfall, en krusning

pa vattenytan eller tradkronor som vajar i vinden.

Tid relaterar till rérelse, som 1 tempo eller hastighet, och kan 1 landskapet registre-
ras som ett antingen linjart eller cyklisk fenomen (Bell 1993). Det cykliska innefattar

aterkommande skiften till f6ljd av arstidernas férlopp, beroende av manens aktivi-

29



30

A4 DAGSLIUS OCHTID

tet eller av viaxlingen mellan dag och natt. Det linjara dr en process som ddaremot
beror tidsyttringar med ett tydligt borjan och slut, som fédelse, uppvaxt, forfall och
dod (Bell 1993). Dygnets rytm kan medfora olika Jjusférhallanden, férandringar 1
beteendemonster och rutiner 1 bade méanniskors och djurs aktivitet eller tillfora ett
ytterligare dynamiskt lager till ett kustlandskap till f5ljd av ebb och flod. Arstider-
nas vaxlingar medfor en langsammare forandring, en som inte ar uppenbar fran
stund till stund, men likval tydlig f6r ménniskan. Trad och plantor visar tillvixt pa
varen for att sedan stanna av och slappa sina l6v eller vissna ner pa hosten. Vadrets
karaktar férandras med arstidernas skiften, och med dem aven djurs och méannisk-
ors aktivitet. Vaxlingar 1 vader bidrar till nagra av de mest hastiga férandringarna
1 ett landskap: ett uppsprickande molnticke skapar stindig férandring 1 en scens
Jjusférhallanden, vinden skapar krusningar pa en vattenyta och far gras och trad-
kronor att vaja. Dessa tillfalliga forandringar kan ha stor effekt pa hur vi paverkas
av och uppfattar en sirskild miljo 1 stunden (Bell 1993) och kan ofta ses 1 samband

med dagsljusretalerade fenomen.

Landskapets dynamik yttrar sig aven 1 betraktarens rorliga position, da landskapet
ofta upplevs nér vi gar, cyklar eller med nagot annat fardmedel aker igenom det.
Det visuella landskapet fordandras beroende pa 1 vilken hastighet det upplevs, vyer
andras efter betraktarens position och den uppfattade detaljeringsnivan avgors av
det tempo 1 vilket betraktaren ror sig (Bell 1993).

En av de egenskaper som ar mest utméarkande f6r dagsljuset och som dven skiljer
det fran de flesta artificiella ljuskéllor, ar just dess variationsrikedom. Igenkdnning
av dagliga och arstidsbundna férdandringar 1 [jus och moérker dr en av manniskans
grundldaggande kopplingar till den har varlden, och tid mits 1 relation till solens
upp- och nedgang (Millet 1996). Dagsljusets natur ar férandring, 1 férhallande till
vilket landskapets fysiska element 1 jamforelse upplevs konstanta. Ljusets vaxlingar
skapar med- och motljus, paverkar farger och rumsligt visuella sammansattningar
och gor att den bild som med Jjusets hjilp produceras pa 6gats nathinna varierar
efter kroppslig forflyttning genom rum (Fridell Anter & Klarén 2014b). Ljusets
visuella tidsaspekt gar att registrera i1 de cykliska rytmerna; hur dagsljusets karaktar
forandras under arets gang eller hur solens upp och nedgang under ett dygn skapar
olika Jjussituationer. De gar ocksa att registreras som linjara; 1 mer tillfélliga effekter
som skapas 1 dagsljusets interaktion med element som vader eller materialitet, ex-

empelvis 1 ett skiftande molntiacke, av glitter 1 vatten, eller 1 skuggspel fran ett trad.

I relation till den méanskliga upplevelsen av landskap kan bade de langsammare, cy-
kliska skiftningarna, samt de av mer tillfallig karaktar gora ett intryck. Dagsljusets
foranderlighet liknar pa manga sitt det som med ett samlingsnamn kan beskrivas
som landskapets efeméra processer. Historikern Paul Brassley beskriver 1 artikeln
On the unrecognized significance of the ephemeral landscape det efemira som

kortare forandringar 1 landskapet som kan ske fran minut till minut, dag till dag
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eller 6ver arstider (1998). Brassley delar in de efeméra processerna i tva kategorier;
de som skapats av manniskan och de som utan méansklig inblandning uppkommer 1
naturen (1998). I naturens efemira processer finns likheter med dagsljusets foran-

derlighet; de stracker sig fran arsbundna cykliska skeenden till effekter som helt till-
falligt far landskapet att férandras som resultat av skiftande vider, vind som rasslar

1 tradens bladverk eller av solens upp och nedgang (Brassley 1998).

Lange har dessa efeméra fenomen fascinerat forfattare, konstnérer, filmare och po-
eter som 1 sina verk inspirerats av Jjusets skiftningar, solnedgéangar som sétter varl-
den 1 brand, sdadesfélt som ror sig med vinden, doften av en tradgard pa varen eller
havets lugna skvalpande. Enligt Brassley har landskapets skiftningar en betydande
roll £6r upplevelsen av landskap da de alltid har framkallat starka emotionella
reaktioner, forundran och uppskattning. Dock har dessa efeméra processer histo-
riskt sett negligerats inom just landskapsteori. Brassley menar att denna ignorans
ar oférdelaktig da de istillet hade kunnat anvandas f6r en mer mangfacetterad
planering och design av landskap (1996). Det sitt pa vilket dagsljuset upptrader 1
landskap ér av allt att tyda efemirt och det ar just ljusets féranderlighet som ger
upphov till manga av de fenomen som paverkar den visuella upplevelsen av olika
miljéer. De processer som Brassley refererar till dr viktiga av den anledningen att
manniskor férundras och tilltalas av dem (1996). Dessa landskapets processer ar
liksom dagsljuset landskapsarkitektoniskt viktiga inte bara for att de ar nédvandiga
ur ett anvandarperspektiv, utanfor for att de 1 sin blotta existens bidrar till nagot

estetiskt och upplevelsemdssigt tilltalande, nagot vackert.

A5 Ett nordiskt perspektiv

Varje specifik plats eller geografisk region har sitt eget karaktaristiska ljus till foljd
av tva huvudsakliga faktorer: platsen sjdlv, dess fysiska element och struktur som
avgor hur platsen skiljer sig fran vilken annan plats som helst; samt vilka sarskilda
tidsbundna férandringar som sker pa platsen och skapar tydliga monster 1 dagsljus-
forhallandena over dagar och arstider (Millet 1996).

Det hir arbetet skapas 1 en nordisk milj6, dar dagsljusets cykliska karaktiar har en
generellt sett storre paverkan pa bade manniskor och miljé dn vad det har i manga
andra geografiska regioner. Dagsljusets kanske extra stora relevans ar ett resultat av
att bade tillgangen till naturligt ljus s& vl som dess karaktar varierar avsevart éver
aret, med ett 6verfléd av ljus under sommaren och en brist pa det resterande tid
(Dubois 2019a). Skillnaden pa tillgang till dagsljus ar mer extrem ju langre norrut
man kommer och 6ver polcirkeln f6rsvinner solen helt under ett par manader varje
vinter for att sedan aldrig ga ner under den ljusaste sommartiden (Dubois 2019a).
Hursombhelst ar arstidernas paverkan stor aven 1 Sveriges sodra delar, dar vinterns
korta dagar dessutom ofta domineras av ett tjockt molnticke och solen ibland visar

sig sa sallan som néagra timmar per manad. Franvaron av sno, som med sin héga
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reflektiva formaga till viss del kan kompensera f6r bristen av solljus 1 nordligare

delar, bidrar ocksa till vinterns morker (Dubois 2019a).

Bristen pa dagsljus under vinterns manader paverkar manga av nordens invanare
bade psykiskt och fysiskt 1 form av laga D-vitaminnivder och sidsongsbaserad de-
pression. Den nordiska solens svaga intensitet pa vintern, med laga solvinklar och
ett ofta tjockt molnticke som tdacker himlen, och sommarens 1 motsatt skarpa och
klara ljus med langa dagar och utdragna solnedgangar, gér dagsljuset till en rele-
vant faktor att ta hansyn till inom nordisk arkitektur. Dubois anser att det nordiska
Jjusets unika miljéfaktorer till och med kan vara en stor inspiration for arkitekter
och konstnidrer (2019a). Arkitekten, ingenjoéren och forskaren Bengt Sundborg
menar att dagsljus dven ska tas 1 berdkning 1 stadsplaneringen, da stadens utform-
ning kan vara bittre eller simre anpassad till de dramatiska skillnaderna 1 tillgdng-
ligt dagsljus (2010). En god tillgang till kvalitativt dagsljus i vara stader kan enligt
Dubois direkt paverka den ménskliga fysiologin genom att bland annat bidra till
okad prestationstérmaga, minskad stress och stimulering av kroppens anpassning
efter dygnsrytmen. Det kan dven ge en mer kvalitativ arkitektur bade energimis-
sigt, estetiskt och rumsligt, samt bidra till en 6kad kédnsla av trygghet och ett 6kat
ekonomiskt viarde (Dubois 2019a).
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B. Faltstudie

“Architecture only exists in the
lived experience, and thinking
about architecture has to be
grounded in the personal encounter
with the work in

question.”

Juhani Pallasmaa & Robert McCarter (2012:5)



B. FALTSTUDIE

Att utfora en féltstudie ar att lata egna erfarenheter och iakttagelser ta stor plats

i datainsamlingen. Ett av uppsatsens mal ar att undersoka hur dagsljus paverkar
upplevelsen av urbana rum, ett tema for vilket resultat och diskussion baserade

pa egna subjektiva erfarenheter forefaller relevant. Arbetet har for att na sitt mal
antagit ett delvis upplevelsebaserat forhallningssitt till vetenskap. Ett beslut som
dven motiverats av forstaelsen for den kompletta upplevelsen av urbana rum och
landskap som nagot beroende av kombinerade sinnesintryck. Full forstaelse f6r
foreteelser relaterade till landskap gar inte att fa utan kroppslig narvaro 1 det, av
den anledning att alla fysiska miljéer upplevs genom kroppslig interaktion med dess
bestandsdelar. En representation i form av fotografi, film, text eller skiss kan bara
férmedla delar av de méanga sensoriska férnimmelser som vicks av arkitektur (Holl
2006), varfor forskning pa upplevelsen av fysiska miljéer kanske med fordel sker

genom en kombination av praktik och teori.

Anvandandet av faltstudier for undersékningar av dagsljus 1 rumsliga samman-
hang starks av Karin Iridell Anter som skriver att ljus, savil som farg, ar sensoriska
element som kraver forstahandsupplevelse (2008). Inte heller ljus kan helt beskrivas
cller formedlas genom en representation i andra hand, vilken aldrig kan fanga den
kroppsliga narvarons hela komplexitet (2008). Aven Juhani Pallasmaa och Robert
McCarter (2012) understryker vikten av studier 1 falt for att helt kunna kdanna arki-
tektur, vilket illustreras i kapitlets inledande citat. De menar att en av arkitekturens
grundlaggande premisser ar att den inte gar att varken forsta eller diskuteras utan
att vara 1 den. Alla arkitektoniska miljéer gor intryck pa oss och bidrar med mening

forst nar de upplevs med alla vara sinnen (Pallasmaa & McCarter 2012).

Virt att namna ar att Malmé Live har sina egna unika forutsattningar och att alla
olika milj6er sjalvklart paverkas pa olika satt 1 relation till dagsljus. Malmo Live
kommer trots det att anvandas 1 det har arbetet for att utforska dagsljus, for att dra
exempel, samt for att generalisera kring dagsljusets visuella och estetiska paverkan
pa urbana rum och landskap. Faltstudierna utférdes vid aterkommande tillfallen
mellan september och november och om inget annat noterats, spenderades om-
kring en timma pa platsen vid varje besok. Dagsljuset undersoktes med de tekniker

som presenteras 1 inledningen; anteckningar, skiss, akvarell och fotografi.

De resultat som framkommit i faltstudien presenteras forst separerade 1 form av ett
uppslag som presenterar varje studietillfalle, darefter 1 tva exempel pa jamforelser
pa samma vy over hela perioden, f6ljt av mer isolerade dagsljusrelaterade upptéck-

ter uppdelade i tre kategorier; reflektion, firg och material, samt slutligen rumslighet.
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Malmo Live

Malmo Stad

Malmo Live

Centralstationen
Vastra Hamnen

Gamla Vaster
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B.1 Faltstudie - dag for dag
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B1FALTSTUDIE - DAG FOR DAG

3 november, kl 10 - 16

"Dimma rullar in, ett gratt tdcke san-
ker sig. Det blir kallare direkt, men
samtidigt mjukare.

_

dampade, inget starkt ljussken. Det
solljus som tar sig igenom molntack-
et fangas upp av dimman i luften,
som att ljuset ndstan far en sub-
stans”
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"Himlen dndrar standigt farg, solens
stralar reflekteras i mark och fasader
innan solen forsvinner. | reflektion

ljuset som varmt gult-orange-rott, de
réda och gula fasaderna framstar
rédare och gulare. Traddcket som pd
formiddagen upplevdes kallt, ljust

I
I
I
I -l .
| med platsens materialitet framstar
I
I
I
: gratt, ar nu varmt tonat”
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B1FALTSTUDIE - DAG FOR DAG

12 november, kl 07.30

"Snabba forandringar i ljus och farg.
Fran ett klart blatt ljus skiftar det till
lila, rosa, gratt”

"Ljuset och himlens farger reflekt-

eras i blanka material, de ytor som
fangar soluppgdngens ljus fdrgas
svagt lila/rosa”
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B.2 SAMMANSTALLNING - DAG FOR DAG

B.2 Sammanstalining - dag for dag

HE EHEE B

20 september kI 16 - Solen star hogt pa
himlen, delvis molnigt. Ljuset ar skarpt och

21 september kI 10.30 - Tjockt, gratt moln-
tacke tacker himlen. Rétt sa varmt [jus som
relativt neutralt. Det skarpa ljuset gor farger
mindre framtriadande, skapar tydliga skuggor
och tydliga kontraster.

ger mittade, varma och framtradande farger.
Diffusa skuggor och mjuka 6vergangar.

30 september kl 10.15 - Mycket regnig dag,
tjockt molnticke och forhallandevis lag ljus-

29 september kl 14.15 - Tjockt molnticke,
inga ecller diffusa skuggor. Tydligt framtradan-
de, varma farger. Medelh6g ljusniva. niva for en férmiddag i september. Farger ar
varma och mittade, vissa material antar i sitt
bléta tillstind annan morkare farg. Paverkade
av ljusfenomen sdsom reflektion.

6 oktober kl 15.30 - Nasten helt molnfri dag,
mycket h6g [jusniva. Pa grund av tid pa dagen

8 oktober kl 10.30 - Helt klar himmel, [jusa

men tydligt definierade ytfarger. Vyn upplevs
ar solen 1 en vinkel sa att platsen upplevs i 1jamforelse med tidigare exempel med solen i
motljus, med resultat att farger blir otydliga

och kontraster mellan ljus och morker blir

ryggen, alltsa i medljus. Hog [jusniva, tydliga
skuggor och tydliga kontraster i ljushet och
stora till f6ljd av skarpa skuggor. Ljuset reflekt- ~ morker mellan Malmé live och omradet till
eras 1 flera material, vilket skapar ljusfenomen
och ljusa ytfarger.

vanster 1 bild, pa andra sidan kanalen.

28 september kl 14 - Molnigt, men delvis klar
himmel. Hég [jusniva men inget direkt solljus.
Ljusa, tydliga farger och diffusa men synbara

skuggor.

4 oktober kl 19 - Skymningen har nastan helt
lagt sig 6ver platsen och ljusnivan ar mycket
lag. Platsens fargpalett ar helt férandrad och
det gar knappt att urskilja ytornas grundfarg,
vilket framst ar pa grund av de artificiella
Jjuskallorna. Stora kontraster mellan himmel
och jord. Farger, ljuskontraster, form och av-
stand ar ndstan utraderade 1 bristen pa ljus.

26 oktober kI 10.30 - Molnig dag, marken blét
fran tidigare regn. Relativt hog ljusniva for att
vara molnigt, ljusreflektion i bl6ta markma-
terial bidrar till detta. Kall ljustarg och kalla
ytfarger, med undantag for vegetationen som
har hostiga, varma féarger.



3 november kl 10 - Solig, lite disig dag. Ljuset
kommer fran lag vinkel vilket resulterar i langa
skuggor. Lite vitaktig ljusfarg, ljusa lite bleka
men tydliga ytfarger.

3 november kl 16 - Halvklar himmel, solen
har néstan gatt ner och de sista stralarna
reflekteras 1 skulpturens grund. Lag ljusniva,
stor kontrast mellan himmel och jord men

fa kontraster i rummet, tydligast kontraster
mellan ljus och skugga pa de rektangulara
trastrukturerna. Ytor ar morka och farger dr
nistan utraderade i det minskade ljuset. Varm
Jjustarg.

B2 SAMMANSTALLNING - DAG FOR DAG

3 november kl 12 - Litt molnighet, rétt sa lag
Jjusniva som ger morka farger. Synbara men

3 november kl 13.30 - Molnigt och dimmigt.
Trots franvaron av direkt solljus ar l[jusnivan

diffusa skuggor och jamn Jjusférdelning till hog pa grund av att det ljus som finns reflekt-
foljd av franvaron av direkt solljus. eras 1 vattenpartiklarna i luften. Rummet fylls
av ljus. Ljusfargen ar vitaktig, ytfarger tappar

1 intensitet och upplevs forhallandevis morka.

12 november kl 07.30 - Precis innan sol-
uppgang, himlen ar till stora delar tackt av
moln. Solen har dnnu inte stigit 6ver husen
och jusnivan ar darfor fortfarande lag. Hela
rummet och dess objekt fargas 1 just denna
stund 1 en kall blalila nyans till f6ljd av Jjusets
karaktédr och snabbt skiftande farger. Antydan
till reflektion i det lite bl6ta tradédcket och

en antydan till skugga. Annars ritt sa jamn
ljusférdelning.
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B2 SAMMANSTALLNING - DAG FOR DAG

B.1.2 Sammanstalining - dag fér dag

FEEEEEN

15 september kI 14.45 - En ratt
sa gra dag, ett tjockt lager moln
tacker himlen. Jamn ljusfordel-
ning, vaga skuggor och ritt sa lag
Jjusniva. Reflektionen i kanalen
ar tydlig men férvrangd av vatt-
nets krusningar, mest synlig som
en mork skugga.

28 september kl 14 - Mérka
moln tiacker himlen, lag ljusniva.
Tydliga farger med aningen
morkare nyans 1 jamforelse med
foregaende dag. Jamn ljusfor-
delning, svaga diffusa skuggor
bara aningen mérkare nyans

an omgivningen. Relativt stilla
vattenspegel, mjuka vagor som
ger en forvrangd reflektion dar
farger ar knappt synbara.

6 oktober k1 15.30 - Solig, klar
himmel med ett direkt solljus som
skapar skarpa skuggor. En till
synes ritt sa jamn ljusférdelning,
kanske till f6ljd av att solens
stralar kommer fran en vinkel
som gor att hela vyn ar upplyst
bakifran. Ljusa ytor vars farger
ar mindre distinkta 4n en molnig
dag. Mycket rorelse 1 vattnet gor
att ljuset miljons reflektion ar svar
att urskilja, syns framforallt som
diffus skugga pa vattenytan.

21 september kI 10.30 - Molnig
dag, tackande ritt sa tunt moln-
tacke. Relativt hog ljusniva, jamn
Jjusfordelning och vaga skuggor.
Ytfarger upplevs starka, tydliga
och klara. Reflektionen i kanalen
ar forvrangd av vattnets rorelser,
likt féregaende dag ar reflektio-
nen mest en mork skugga, men
en antydan till farger gar att se 1
reflektionen. Kanske till f6}jd av
att vattenspegeln ar lite jamnare
och ljusnivan lite hogre?

29 september kl 14.15 - Molnig
dag, tjockt men lite ojamnt moln-
tacke. Ratt sa lag ljusniva, jamn
Jjusfordelning, tydliga ytfarger.
Tydlig reflektion 1 vattnet dar
konturer och farger fran den
reflekterade miljon ar mgjliga att
urskilja.

8 oktober k1 10.30 - Solig

dag utan ett moln pa himlen.
Ljusnivan dr dnnu starkare an
foregaende dag, med en mer
ojamn ljusférdelning. Kanske
beror skillnaden i kontraster
mellan ljusa och moérka ytor pa
att ljuset ar starkare, eller pa att
solens stralar kommer fran en
vinkel sa att rummet lyses upp
ojamnt. Reflektionen i den stilla
vattenspegeln ar tydlig, bade
form och farg ar synliga.



26 oktober kl 10.30 - En molnig
dag med hog ljusniva. Ytfargerna
ar relativt otydliga och morka,
kanske pa grund av det tidigare
regnet. Kallt vitt [jus och en for-
hallandevis jamn ljusférdelning.
Vegetationen har borjat anta en
hostlik nyans och reflektionen 1
kanalen ar knappt urskiljbar.

3 november kl 12 - Omvéxlande
molnighet. Lag Jusniva vilket
tyder pa att solen doljs bakom ett
kompakt molnticke. Lite otydliga
och morka ytfarger. Otydlig re-
flektion 1 kanalen. Ia kontraster.

3 november kl 16 - Klar himmel
men lag [jusniva. Solen har precis
gatt ned och himmelsljuset ger en
ritt sa jamn ljusférdelning, men
urskiljbara kontraster. Varmt

ljus och varma, morka farger
som borjar bli svara att urskilja
till f6]jd av lag ljusniva. I vattnet
reflekteras omgivningens form
mycket tydligt, farger gar dock
knappt att se.

B2 SAMMANSTALLNING - DAG FOR DAG

3 november kl 10 - En solig, klar
formiddag. Hog ljusniva och
ojamn ljusférdelning som gor

att ytor i en viss vinkel hamnar

i stort fokus. Skarpa, langa
skuggor som resultat av att solen
kommer fran en lag vinkel. Ljusa,
tydliga farger och en mycket
tydlig reflektion i den stilla vat-
tenspegeln.

3 november kl 13.30 - Klar
himmel i denna vinkeln, men

en lag ljusniva och inga tydliga
skuggor tyder pa att solen ligger
bakom moln. Ytfarger ar ljusa
och inte sarskilt tydliga. Jamn
[jusférdelning och fa kontraster
1jamforelse med andra dagar
med klar himmel. Ratt sa otydlig
reflektion 1 vattnet.

12 november kI 07.30 - Solen
haller pa att ga upp men har
inte annu natt 6ver horisonten.
Ljusnivan ar lag och Jjuset har

en kall ton som gor hela miljén
blaaktig. Ytfarger ar otydliga och
morka, fjusfordelningen ar ratt
sa lag. Reflektionen i kanalen ar
mork och lite férvrangd, men
anda tydligt.
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B2 SAMMANSTALLNING - DAG FOR DAG

B.2 Sammanstallning - dag for dag

I sammanstallningen av de fotografier som representerar samma tva vyer, gar det
att dra vissa slutsatser kring hur dagsljuset paverkar upplevelsen av platsen runt
Malmé Live. Inga stora forandringar i ljusets generella karaktdr kan utldsas 1 rela-
tion till de tvd manader som gatt fran forsta till sista bild. Den tydligaste skillnaden
som gar att utldsa i rummets karaktar till f6ljd av manadernas férlopp ligger 1 hur
vegetationen dndrar farg som resultat av avlovning, samt att dagens lJjusa timmar
blir farre och farre, vilket 1 sig paverkar hur mycket naturligt ljus platsen far tillgang
till. Mer givande resultat pa just hur dagsljuset forhaller sig till arets cykler hade
kanske kunnat ges av exempelvis en studie utférd under ett helt ar, dar samma vin-

kel fotograferas pa samma tidpunkt varje dag.

Vad som ar tydligt ar dock dagsljusets inverkan pa rummets estetik 1 mer tillfalli-
ga situationer, som ljusférhallanden som &r resultat av exempelvis férandringar i
vader eller beroende av vilken tidpunkt studien ar utférd pa. Ljuskillan, om det ar
direkt solljus, himmelsljus eller reflekterat [jus, samt dess karaktar, paverkar helhets-
upplevelsen av platsen pa sa satt att dess fargsammansittning, dess kontraster och
tingens inbordes visuella ordning kan dndras. Skiftar dagsljuset 1 exempelvis inten-
sitet, riktning eller farg paverkas upplevelsen av alla de material som rummet bestar
av. De materialen har 1 sin tur olika egenskaper som gor att deras visuella uttryck
forandras olika mycket och pa olika satt, vilket 1 forlangningen gor att det finns en
oandlig variation i hur bade enskilda detaljer, samt rummets hela visuella samman-
sattning kan fordndras. Farger ar generellt tydligast en molnig dag med inte allt
f6r lag ljusniva. En for stor brist pa ljus leder till att farger, och 1 férldngningen hela
miljon, upplevs som morkare. En dag med en hég ljusniva med skarp sol leder till
utraderade farger och beroende pa ljusvinkel mycket fa eller mycket stora skuggef-
fekter. Hur reflektiva materialen ar bidrar dven vilka delar av rummet som i olika

ljussituationer far olika mycket visuellt fokus.
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B.3 Upptackter faltstudie - reflektion
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B3 UPPTACKTER FALTSTUDIE - REFLEKTION

B.3.1 Ljusfenomen - ljusflackar
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B3 UPPTACKTER FALTSTUDIE - REFLEKTION

B.3.1 Ljusfenomen - ljusflackar

Under riktigt soliga dagar kan det uppsta Jjusfenomen i form av olika stora flickar
av speglat eller reflekterat solljus som skapar tillfdlliga monster pa platsens ytor. Fe-
nomenet kan liknas vid vad Klarén (2014b) beskriver 1 termer av [jusflackar, vilka

1 detta fallet 4ven kan ge upphov till blank och bldandning. Reflexer och blank ar
olika stora speglingar av ljus eller ljusa material som féorekommer pa ytor som inte
ar fullstandigt matta (Klarén 2014b). Med ljusflaickar menas hursomhelst infallande
eller aterspeglat ljus 1 ett rum eller pa en yta som 1 relation till [jusflacken har en
generellt lagre ljusniva. Detta dr ett fenomen som inte alltid aktivt uppméarksammas
av en omedveten forbipasserare, men som enligt Klarén undermedvetet paverkar

den rumsligt visuella upplevelsen.

Fenomenet ar sdrskilt patagligt pa ytan runt Malmo Live som ett resultat av den
stora mangd reflektiva material platsen bestar av. Studieplatsen definieras pa
manga sitt av Malmo Lives fonsterprydda vdaggar och kanalens vatten. De tva ele-
menten ar 1 sig mycket reflektiva och sarskilt de dagar nar solen lyser som starkast
bidrar ljusreflektioner fran kanal och fonster gemensamt till platsens uttryck. Moj-
ligtvis beror det pa att studien utférs med bakgrund i en allt mer ékande kunskap
om just dagsljus, men sadana soliga dagar upplevs ljusflickarna andock som ett
visuellt intensivt och nédstan tongivande element. Ett jusfenomen som paverkar den
rumsliga helheten, samt ger platsen ett helt nytt visuellt lager. I det har fallet verkar
fenomenet vara beroende av dels ljuskillans (solens) intensitet, dels av det reflekte-
rande materialets hoga glansvirde, samt aven av den mottagande ytans formaga

att reflektera ljus.

En solig dag nar [jusnivan redan ar hog, kan kontrasten mellan det reflekterade
Jjuset och resten av omgivningen bli sa pass stor att var visuella perception har svart
att anpassa sig, vilket 6kar risken for blandning, vilket i sin tur paverkar bade hel-
hetsbild och orienterbarhet. Trots det bidrar reflektionerna och de ljusa flackarna
till att nagot spannande och intressant hander med farger, rumslighet och material.
Ljusflackarna ar tillfélligt efeméra, men tongivande fenomen som beroende pa
materialens reflekterande formaga under en kort stund kan ha stor visuell paverkan
pa ett rum. Mgjligheter till anvandning av ljusflackar 1 ett rum kan saledes skapas

av en aktiv gestaltning och komposition av material och farg.
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B3 UPPTACKTER FALTSTUDIE - REFLEKTION

B.3.2 Ljusfenomen - vattenspegel

Vatten ar ett av Malmo Lives mest tongivande element och kanske det material
som ger upphov till flest jusrelaterade fenomen. De fyra exemplen presenterar
samma vy vid fyra olika tillfallen under en och samma dag och visar pa hur kana-
lens reflektiva formaga forandras drastiskt med bara ett par timmars mellanrum.
Vatten som material har vid rétt forutsattningar en stor formaga till reflektion. Be-
roende pa dagsljusets karaktdr, samt hur mycket eller lite vattnet ror sig, reflekteras
olika méangd ljus och omgivande milj6é dterges med mer eller mindre exakthet. Vat-
tenspegelns avbild dr inte beroende av direkt solljus utan dterger sin omgivning i all
typer av dagsljus, om dn med olika tydlighet. Allt det 1 den fysiska miljon som for
oss upplevs genom ljus kan forstarkas av speglingar 1 vatten och som designelement
kan det pa sa satt anviandas for att forstarka farg, ljus, rum och form. Vattenspegeln
bidrar med en ytterligare rumslig dimension och kan bade utéka, férminska och

gora platsens rumslighet mer komplex.

Baserat pa analysens forsta exempel (klockan 10) gar den tydligaste avbilden att
koppla till nér vattnet ligger stilla och [jusnivan till f6ljd av det direkta solljuset

ar som hogst. Speglingen visar tydligt bade farg och form. Husens och kanalens
kanter speglas tydligt 1 &ven det sista exemplet (klockan 16) men miljons farger ar
nastan utraderade, férmodligen till f6ljd av den laga ljusnivan. I de tva resterande
exemplen (klockan 12 och klockan 13.30) ar det svarare att urskilja detaljer ur vatt-
nets spegelbild, trots att en reflektion kan anas. Da bada exemplen ar tagna under
ett blasigare tillfille och vattenytan ar rorlig dr det svart att siga hur mycket av den
otydliga avbildningen som beror pa dndrade vaderférhallanden och hur mycket
som beror pa det genom moln och dimma diffuserade dagsljuset. Det gar dock att
anta att kanalens spegelbild skulle upplevas mindre férvriangd om ytan lag stilla,
samt att farger hade varit ldttare att urskilja &ven om de ser ut att vara mindre
klara an vid direkt solljus. Dagsljusets skiftande karaktar verkar hursomhelst bidra
till skillnader i farg och ljusniva i den avbild som i kanalens vatten mattas av och

tappar intensitet och som alltid ar mer eller mindre morkare dn originalet.
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B.4 Upptackter faltstudie - farg och material
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B.4.1 Farganalys - metall

De fyra exempel som redovisas forestiller alla den gangbro som striacker sig 6ver
kanalen och kopplar samman stadsdelen Gamla Vister med omradet kring Mal-
mo Live. I fotografier tagna fran ungefar samma vinkel under fyra olika tillfallen,
studeras det metallgaller gangbrons botten bestar av. Metallens fysiska egenskaper
ar 1 sig relativt statiska och forandras inte under uppsatsens tidsram. Trots det
skiljer sig materialets visuella karaktdr avsevart mellan de fyra studietillfallena och
materialet ger upphov till tydligt foranderliga fargfenomen. Dagsljus, ett element
vars karaktar kan forandras drastiskt 1 kombination med en skiftande vaderlek,

ar en av fa parametrar i den har urbana miljén som ar i standig forandring. Till
foljd av att metallens fargmassiga férandringar har stora likheter med himlens och
Jjusets skiftande karaktir gar det att dra en koppling ljus, farg och material emellan.
Himlens och ljusets farger speglas tydligt i metallens glansiga yta, skuggor paverkar
bade kulor och valor och ljusnivan avgér hur ljust respektive morkt materialet upp-
fattas. Ar himlen klar och ljus antar metallen en klart bla farg och dr himlen tickt

av moln upplevs metallen jamnt gra.

Ulf Klarén (2014a) och Marietta Millet (1996) beskriver att fargade ytor upplevs
olika som ett resultat av ljusstralningen 1 sig (dess riktning, farg och intensitet), samt
av ytans textur, kulor och grad av reflektivitet. I det har fallet finns det en tydlig
koppling mellan ytans och himlens upplevda farg, samt delvis aven mellan intillig-
gande material och metallen. Metallen har i1 standardiserade férhallanden en ljust
gra kulér med mycket reflektiva ytegenskaper, vilket resulterar i ett tydligt forander-
ligt uttryck som kan kopplas till interaktionen mellan ljus och material. Materialets
nétliknande textur, samt dess lutning verkar ocksa paverka hur materialet upplevs,
samt bidra till en stérre variation i farg samt ljusniva. De sldta partierna har en
hogre reflektiv férmaga an de rafflade. Dagsljusets karaktar och himlens farger
paverkar metallens visuella karaktér i sa hog grad att det har en tydlig effekt pa
hur materialet, och i férlangningen hela gangbron upplevs. I relation till ljus och
vader kan materialets egenskaper, samt dess roll i rummet, bade dampas (som vid
molnigt vider) och framhiavas (i mer fargrika ljussituationer som en solig dag eller

under en soluppgang).

79



80

B.4 UPPTACKTER FALTSTUDIE - FARG OCH MATERIAL

B.4.2 Farganalys - tra och betong

EEE EE EoE EEE EEECEE TT LT

21 sep, k1 10.30 23 sep, k1 15.30 28 sep, kl 14 29 sep, k1 14.30

6 okt, kI 15.30 26 okt, kI 10.30 3 nov, kl 10 3 nov, kI 13.30

3 nov, kl 16 12 nov, kl



B.4 UPPTACKTER FALTSTUDIE - FARG OCH MATERIAL

B.4.2 Farganalys - tra och betong

De fotografier som redovisas 1 denna analys dr tagna vid tio olika tillfdllen och
forestaller en trappa i trd som leder ner mot kanalen pa samma sida som Malmo
Live, samt en angriansande betongstruktur. De tva materialen har en liknande

Jjust brungra farg, samt férhallandevis matta, sldta ytor. Precis som 1 foregaende
analys forandras inte trédet eller betongen nagot 1 sig mellan studietillfdllena, men
dess visuella framtradande skiljer sig likval fran gang till gang. I detta fall finns inte
samma Overtydliga fargskillnad, vilket beror pa att de tva materialen inte har sam-
ma reflektiva formaga som metallen i féregaende exempel. I likhet med vad Millet
(1996) skriver, ar materialens mer absorberande egenskap ett resultat av en matt
yta, och det ljus som traffar matta ytor diffuseras snarare an reflekteras. Enligt Mil-
let (1996) har dven en fargad ytas valor, dess Jjushetsniva, inflytande pa hur mycket
ljus som reflekteras. Materialens relativt ljusa farg ar darfor troligen ansvarig 6ver
att en del ljus dnda kan reflekteras fran ytan, na vara 6gon och upplevas som olika
farger. En viss skillnad mellan studietillfillena dr dock tydlig 1 hur ljusa respektive
morka materialen upplevs, samt till viss del dven 1 férdndrad kul6r. De tydligas-

te skillnaderna i kul6r syns 1 hur materialen upplevs som varma respektive kalla
beroende pa om ljuset uppfattas som varmt eller kallt, vilket tyder pa att materialen

anda reflekterar en del ljus.

Trots att den inte ar stor, finns det dven en viss skillnad i1 ljuspaverkan mellan traet
och betongen, om den sa beror pa materialets unika egenskaper eller placering och
betraktningsvinkel. Ljusets skiftningar verkar ha en storre paverkan pa betongen dn
pa traet, vilket yttrar sig 1 att materialet visar en storre bredd 1 bade kulér och valér.
Betongen fangar lattare upp ljushet och mérker och uppvisar aven en nagot stérre
fargvariation. Den 3 november fangas solens sista stralar exempelvis upp 1 hogre
grad av betongen. Ett faktum som kan bero pa materialet egenskaper men dven pa

fran vilken vinkel det infallande ljuset traffar betongen.
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B.4 UPPTACKTER FALTSTUDIE - FARG OCH MATERIAL

B.4.3 Ljusfenomen - skugga

Trots att skugga kanske egentligen ar motsatsen till ljus, hor [jus och skugga ound-
vikligen ihop. Dagsljus och skugga ar foranderliga fenomen som indikerar att tid
gar 1 exempelvis hur skuggan fran ett hus flyttas efter solens viag 6ver himlen, eller
nar skuggan av féremal som vajar 1 vinden skapar liknande moénster 1 marken.
Upplevelsen av starkt ljus dr 1 princip omgjlig utan skugga, da det 1 den fysiska
miljon oftast finns objekt som hindrar solens stralar for att na ett rums alla hérn
och kanter. Precis som Ulf Klarén (2014a) skriver ar skuggor visuella, ljusrelaterade
fenomen vilka paverkar ytors kuldr och nyans, visuella relationer objekt emellan
och rumsliga sammanhang. Ljusets karaktir, och kanske framforallt dess styrka,
har en tydlig koppling till skuggors egenskaper och utbredning. Starkt ljus resulte-
rar i tydliga, moérka skuggor med skarpa kanter. Svagt ljus genererar 1 motsats ofta
diffusa skuggor med otydliga kanter. Aven materialen hos bade de objekt som ljus-
stralningen tréffar, samt de pa vilken skuggan projiceras har en avgérande roll f6r
vilken form, firg och Jjusniva skuggan far. Exempelvis kan ett skrovligt material ge
skuggor med deformerade kanter, ett hus kan skapar solida, skarpa skuggor, medan
ett trad som vajar i vinden frambringar ett oregelbundet foéranderligt skuggspel.
Skuggan kan bade spegla och avsldja egenskaper hos de objektet och material de

genereras av.

Enligt Karin Fridell Anter ar relationen mellan ljus och skugga avgérande for att vi
ska kunna forstd forhallanden mellan de objekt och féremal som de miljéer vi be-
finner oss i bestar av (2008). Foremal, rum och ytor far sin karaktar och uttryck av
skugga och ljus, vilka d@ven ger information om temperatur, vikt, hardhet, fuktighet,
mjukhet och form hos material. Ljus och skugga delar upp rum i mindre och storre
delar, tillfér en dynamisk aspekt, samt ger oss en battre forstaelse for rummets ska-
la. (Pallasmaa &McCarter 2012).
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B.5 UPPTACKTER FALTSTUDIE - RUMSLIGHET

B.5.1 Abstraktion - rumslighet

De fyra abstraktionerna baseras pa fyra olika tillfallen mellan den 4 oktober

och 12 november. Samma vy presenteras 1 alla fyra exempel, men tid pa dygnet,
vadermassiga forhallanden samt ljusets karaktar har tydlig paverkan pa platsens
upplevda rumslighet. Fargade ytor dampas eller forstarks, kontraster blir starkare
eller svagare och forstaelsen for skala och komposition 6kar eller minskar till {6]jd
av forandringar 1 ljusniva, dagsljusets karaktar och riktning. Samst uppfattning

for platsens rumslighet gar det att fa av kvallsstudien fran den 4e oktober, av den
kanske uppenbara anledningen att det knappt finns nagot ljus att lysa upp och
exponera rummets sammansattning. Ljusintensiteten, eller med andra ord ljusnivan
eller ljusheten, ar enligt Gernot B6hme (2017) det mest fundamentala och priméra
fenomenet kopplat till ljus. Dessutom paverkar olika typer av [jus och olika nivaer
av Jjushet pa vilket sétt vi upplever var egen niarvaro i rummet. Dagsljusets intensi-
tet dr kanske den faktor som paverkar rumsligheten, och 1 férlangningen dessutom
den kinsla och atmosfar en plats férmedlar, pa allra tydligast vis. I skymningsljuset
1 exemplet fran den 4 oktober f6rsvinner rummets granser. Rumsbildande element
tappar firg och form, distanser dr svara att bedéma och det blir svarare att orien-
tera sig. Solnedgangens process kan dven ha en starkt emotionell paverkan, om det
sa ar av forundran 6ver dramatiken skapad av ljus och féarg eller av den kinsla av

otrygghet som kan infinna sig vid moérkrets ankomst.

Vi varseblir, upplever och forstar landskap genom ljus, pa samma sétt som vi
varseblir, upplever och forstar rum genom ljus. Enligt Millet (1996) dr rum, sa som
vi upplever dem, pa sa satt skapade av ljus. Ljus synliggér rummets karaktdr; om
det upplevs stort eller litet, 6ppet eller instangt, samtidigt som ljuset 1 egenskap av
fordnderligt fenomen kan férandra hur samma plats upplevs under dagens gang
(Millet 1996). Samma rum som kénts stort och rymligt 1 dagsljus, kan nar morkret
faller upplevas som litet och instangt. I relation till Malmoé live, blir den rumslighet
som 1 dagsljus upplevs som 6ppen direkt mer instangd nér Ljusnivan sanks. Den dag
pa vilken Jjusnivan kanske dr som hogst ar den 3 november da dimman har sankt
sig 6ver kanalen. Ljuset fangas upp av vattenpartiklarna 1 luften, solens stralar nar
nastan igenom molnticket och hela rummet tycks vara fyllt av [jus. I detta fall ar
rumsligheten néstan flytande, och mindre definierad 4n 1 exempelvis fallet fran

26 oktober dar rumsligheten kidnns mer definierad med tydliga kontraster mellan

55 <C

“vagg” “ golv” och “tak”.
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B.5 UPPTACKTER FALTSTUDIE - RUMSLIGHET

B.5.2 Ljusfenomen - dimma

Om man bortser fran dramatiska Jjusfenomen som en solig himmel som snabbt
férmorkas av ett tjockt molnticke vilket drastiskt sanker [jusnivan i en hel miljo eller
hur solens sista stralar kan farga ett helt landskap 1 rétt, gult eller orange, verkar
dagsljusets skiftningar ofta vara subtila 1 sin natur. Att prata om dndrad [jusfarg,
ytfarg eller ljusniva kan vara svart nar jamforelsen sker mellan flera till synes
identiska molniga hostdagar. Utan en aktiv blick och ett analyserande tankesitt blir
skiftningarna fran dag till dag létt forbisedda, d&ven om de kan ha en undermedve-

ten paverkan pa oss som méanniskor.

Dimma ar dock ett jusfenomen vid vilket det 4r nistan omgjligt att inte lagga
marke till hur hela ens omgivning plotsligt fylls av [jus. Trots att det rent fysiologiskt
ar omdjligt att se ljusstralningen 1 sig (Bohme 2017), skapar de upplysta vattenpar-
tiklarna en forutsittning for ett fenomen dar ljuset rent visuellt far en tyngd och en
volym. Trots att solljusets spritts genom forst ett tunt molnticke, f6ljt av dimman,
ar det som att hela rummet fylls av [jushet. I det hér tillstandet suddas kontraster
mellan Jjus och skugga ut och rumsliga granser flyter in 1 varandra, nagot som

gOr att rummet pa samma gang upplevs storre och mindre. Juhani Pallasmaa och
Robert McCarter (2006) beskriver det som att ljuset ar bade upplevelsemassigt

och kanslomassigt franvarande tills det moéter ett rum eller en yta, och att ljus kan
upplevas som en néstintill egen materialitet nar det fangas upp av materia sasom
rok, sno, dammpartiklar eller dimma. Ljuset ges 1 denna situationen egna synliga

egenskaper och fungerar nistan som ett arkitektoniskt element, en immaterialitet.
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B.5 UPPTACKTER FALTSTUDIE - RUMSLIGHET

B.5.3 Abstraktion - vader, kontraster

Den har analysen ar baserad pa fyra olika tillfallen mellan den 23 september och
den 3 november. De fyra studietillfdllena presenterar helt skilda ljusférhallanden
och ett vidermassigt spann fran en molnfri solig dag, till vaxlande molnighet, regn
och solnedgang. Tva av de tre killor till dagsljus som Matusiak (2014), samt Dubi-
0s (2019c¢) presenterar, direkt solljus och himmelsljus, ar resultat av vadermassiga
forhallanden dar solstralningen antingen nar jordens yta direkt, eller sprids genom
moln innan det nar jorden. Dagsljusets karaktar ar ofta ett direkt resultat av vader-
forhallanden och stora skillnader 1 viader innebar ofta stora skillnader 1 ljusférhal-

landen.

Den 23 september lag ett tjockt molntiacke 6ver studieplatsen. Dagsljuset bestar av
solstralning som diffuserats innan den nar jordens yta, vilket resulterar 1 en férhal-
landevis lag Ljusniva med en jamn spridning och ljustérdelning. Kontraster mel-
lan jus och skugga, samt till viss del mellan ljusa och mérka material, jamnas ut.
Farger dampas och i1 jamforelse med studien fran den 8 oktober, ar det inga omra-
den pa platsen som hamnar 1 mer eller mindre visuellt fokus. I exemplet fran den 8
oktober bestar en stor miangd av dagsljuset av direkt solstralning, som pa grund av
den tidiga timman traffar platsen fran en lag vinkel. Solens starka stralar, den héga
Jjusnivan och stralarnas laga vinkel ger tydliga kontraster mellan de ytor som ar
upplysta och de som hamnar 1 skugga. Dagsljusets ljusa, klara karaktar skapar ljusa,
tydliga och klara farger pa de ytor som hamnar i solens fokus, medan skuggsidan
visar upp en morkare och dovare karaktar. I det har fallet far byggnaderna Mal-
mo Live, pa kanalens norra sida, ett visuellt fokus med Jjusets riktning som stod.
Situationen fran den 6 oktober hamnar karaktarsmaissigt nagonstans mellan de tva
foregaende exemplen nar det kommer till kontraster 1 farg, ljus och skugga. Solen,
den primira ljuskillan, kommer fran en annan vinkel 4n den 23 september, vilket
bade paverkar vilka ytor som hamnar i fokus, samt materialens valor och kulor. I
solnedgangsstudien fran den 3 november har den laga ljusnivan en direkt paverkan
pa rummets sammansittning och materialens karaktar. Skymningsljuset skapar en
dramatisk kontrast mellan himmel och jord, och en direkt koppling mellan ljus och
farg gar att se 1 detta nastan 6vertydliga exempel diar rummets kulérer mattas av,
tappar intensitet och antar en mérkare nyans. Det skiftande vidrets inverkan pa
dagsljusets karaktar, landskapets farger och rumsliga helhetsupplevelse blir moj-
ligtvis allra tydligast i just kontrasten mellan ljus och mérker, samt 1 fadrgmassiga

skillnader fran dag till dag.
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B.5.4 Ljusfenomen - riktning

Att uppleva en plats eller ett landskap ar att uppleva nagot som ar 1 standig forand-
ring. Samma miljé kan uppfattas pa helt skilda sitt beroende pa landskapets egen
dynamiska natur, samt f6r att manniskans egen rumslighet ar 1 stindig férandring
som ett resultat av betraktarens rorliga position. I det hiar exemplet ar det Ljusets
riktning och betraktarens kroppsliga t6rflyttning som ger upphov till att ljusets
egenskaper forandras. Miljon uppfattas olika beroende pa vilken vinkel ljuset kom-
mer fran och 1 vilken riktning betraktaren tittar. Ljusets riktning skapar med och
motljus, vilket paverkar vad som lyses upp och vad som hamnar 1 skugga, rummets
upplevda skala, tingens avstand till varandra, ljusniva, farger, kontraster och visu-
ellt fokus.

De tre exemplen visar pa tre olika situationer dér fotografier dr tagna fran samma
punkt, men 1 tva olika riktningar. I det 6versta exemplet dndrar ljuset, och 1 forlang-
ningen dven miljon, uttryck pa ett tydligt satt beroende pa om betraktaren tittar
med eller mot [jusets riktning. I férsta bilden ar motljuset starkt vilket leder till att
farger blir otydliga och dunkla, kontrasten mellan [jusa och mérka partier ar stor
och det blir svarare att forsta bade avstand och skala da flera lager av vyn néstan
branns bort. I motsats till detta upplevs samma plats helt annorlunda i den andra
riktningen, 1 medljus. Miljon lyses upp pa ett jamnt sitt, farger blir mer framtra-
dande och kontrasten mellan ljus och mérker ar mer nyanserad, vilket gor att det
ar lattare att forsta bade platsens sammansattning och skala. Liknande resultat gar
att finna 1 de bada tva resterande exemplen, dar ljuset beroende pa betraktarens

riktning upplevs pa helt skilda sitt.
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C.1 DISKUSSION - RESULTAT

C.1 Diskussion: resultat

Malet med uppsatsen har varit att utforska hur dagsljus kan paverka upplevelsen av
urbana rum och landskap ur ett estetiskt och visuellt perspektiv, 1 syfte att underso-
ka det naturliga ljusets roll inom landskapsarkitekturen. Ambitionen var att pre-
sentera en mangfacetterad studie pa dagsljusets forhallande till den fysiska miljén
genom att anvanda en kombination av teoretiska och kreativa metoder for att svara
pa fragestdllningen:

- Hur paverkar dagsljus upplevelsen av urbana rum och landskap ur ett visuellt
och estetiskt perspektiv,

- samt ar dagsljus ett landskapselement som skulle kunna anta en stoérre roll 1

gestaltningen av yttre miljéer?

En relevant koppling till landskapsarkitekturen har pavisats 1 kombinerade resultat
fran bade teori och fallstudie. Det naturliga ljuset har visats ha, om an inte alltid

tydligt for den ouppmarksamma, stor paverkan pa den visuella och estetiska upple-
velsen av urbana rum. Vilket dr 1 synnerhet relevant i relation till de, f6r landskaps-

arkitektens gestaltande arbetsprocess, viktiga verktygen rum, farg och material.

Det foranderliga ljuset

Hur dagsljuset interagerar med den fysiska miljon beror pa flera olika faktorer vilka
inkluderar ljuskallans karaktér, dess riktning och intensitet, olika reflektiva egen-
skaper hos landskapets materialitet, luftens kvalitet, samt hur Jjuset upplevs av den

subjektiva individ som vistas i landskapet.

Den av dagsljusets egenskaper som dr mest patagligt viktigt for den visuella upp-
levelsen av det estetiska landskapet ar dock dess foranderlighet. Precis som Steven
Holl (2006) skriver besitter bade ljus och skugga en mgjlighet till oandliga variatio-
ner och skiftningar. Det ar ett resultat av att solen som huvudsaklig kalla till natur-
ligt [jus inte ar exakt eller statisk, samt av att landsapets materialitet ocksa paverkar
rummet och Jjusets karaktar. Ljusets mer eller mindre standigt skiftande karaktar
och dess bade cykliska och tillfalligt efemira processer ar vad som gor dagsljuset
till ett relevant element att diskutera 1 forhallande till det spatiala landskapet. Dessa
skiftningar dr anledningen till att samma rum kan upplevas helt olika beroende pa
vid vilken tidpunkt det upplevs. De ar ansvariga for att rumsligheter upplevs skifta
karaktar, att farger och kontraster férandras och att ljusrelaterade fenomen kopp-
lade till jus och skugga, vattenspeglar, betraktarens rorliga position 1 rummet eller

reflektiva material tillsammans paverkar den rumsliga helhetsupplevelsen.

Det foranderliga satt pa vilket dagsljuset upptrader i ett landskap ger upphov till
manga av de fenomen som paverkar den visuella och estetiska upplevelsen av alla
rum, om de sa dr urbana, rurala eller naturliga. Precis som Paul Brassley (1996) i

likhet med Bohme (2017) skriver, har dessa skiftningar en betydande roll fér mann-
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iskan 1 landskapet, av den anledning att de kan bidra till stimningar, framkalla mer
eller mindre starka emotionella reaktioner, samt i egenskap av visuellt tillfredsstal-

lande fenomen bidra till mer intressanta miljGer.

Upplevelsen av ljus ar upplevelsen landskap

Av arbetets litteraturstudie gar det att utlasa att den visuella perceptionen domi-
nerar upplevelsen av landskap. Da forutsiattningen for visuell perception ar den
miénskliga kroppens bearbetning av ljuspartiklar, kan man fran en upplevelsebase-
rad vinkel pasta att upplevelsen av landskap ar upplevelsen av ljus. Det faktum att
vi ser varlden enbart for att den exponeras av solens stralar kan lata sjdlvklart och
kanske till och med banalt, men det dr Andock det som gor dagsljuset till en grund-
laggande premiss for upplevelsen av de urbana rum och landskap det hér arbetet

fokuserar pa.

Exempel pa dagsljusets relevans for upplevelsen av landskap gar dven att finna 1
data insamlad i uppsatsens faltstudier. Som redovisat 1 uppsatsens del B.5.7 Ab-
straktion - rumslighet gar det fran framforallt kvallsstudien fran den 4 oktober, men
aven 1 morgonstudien den 12 november, att utldsa en ligre rumslig tydlighet i de
situationer dar [jusnivan ar generellt lag. I skymnings- och gryningsljuset forsvinner
rummets granser och rumsbildande element tappar farg och form, vilket gor att
det blir svarare att orientera sig och bedéma avstand. Denna férlorade rumsliga
forstdelse ar ett resultat av att ljusnivan ar for lag for att kunna exponera rummets
sammansattning pa ett tillrackligt satt. Ljusnivan ar darfér mojligtvis det av dags-

ljusets egenskaper som paverkar den rumsliga helheten pa allra tydligast vis.

Da det naturliga ljuset formar var visuella upplevelse av landskap, ges rum olika
egenskaper till f6ljd av ljusets karaktar. Tydliga exempel pa att dagsljuset aven
paverkar rumsliga stamningar gar att finna 1 bade teori och filtstudier. Ljuset
synliggor och definierar rummets karaktar, vilken till f6ljd av det naturliga ljusets
féranderlighet snabbt kan dndras. En rumslig sammansédttning av mer eller min-
dre statiska element kan ddrav genomga visuella, ljusrelaterade férandringar fran
stund till stund, fran dag till dag eller till och med 6ver arstider. I en sammanfat-
tande analys av insamlat material fran féltstudien, blir dessa rumsliga férdndringar
tydliga 1 exempel fran det stora, 6ppna rum som platsen utanfér Malmo Live utgor.
Det faktum att landskapets rumslighet paverkas av dagsljusets skiftande karaktar ar
relevant i férhallande till landskapsarkitekturen, 1 vilken gestaltning och omstruktu-

rering av landskapets spatiala element dr en naturlig del.

Dagsljus, farg och materialitet

Tydliga visuella skillnader till f6ljd av dagsljusets skiftningar kan dven péavisas i mer
detaljerade foreteelser; exempelvis 1 studier pa farg och material. I litteraturstudien
gors en teoretisk distinktion mellan material och farg, en uppdelning som mahédnda

ar onodig da upplevelsen av farg beror pa material och upplevelsen av material pa
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farg. Pa vilket sétt landskapets materialitet upplevs har enligt Ulf Klarén att géra
med tva faktorer: [juskallans karaktar; dess vinkel, vaglangdsfordelning och intensi-
tet, samt det material [juset reflekteras fran innan det nar vara 6gon; dess textur och
reflektiva alternativt absorberande egenskaper (2014a). Marietta Millet beskriver

1 likhet att den visuella upplevelsen av material beror pa hur [jus reagerar pa bade
dess ytegenskaper samt dess farg (1996). I en diskussion kring den visuella och
estetiska effekt dagsljus har pa landskapets materiella sammansittning, ar darfor

material och farg svara att skilja at.

Ur kombinerade resultat fran faltstudie och teori, ar det mojligt att dra ett par
slutsatser kring vilken effekt dagsljuset har pa landskapets materialitet. Det visuellt
efemira dagsljuset har storst paverkan pa materialens valor och kulér, den totala
visuella sammansittningen och férhallandet mellan olika fargade ytor. Dagsljusets
foranderlighet bidrar dven till att olika material markeras, framhévs eller dampas
beroende pa vilken riktning ljuset faller och vilka delar som 1 férlangningen da far
storst visuellt fokus. De exempel fran faltstudien som tydligast visar pa dessa feno-
men ar B.4.7 Firganalys - metall, B.4.2 Firganalys - trd och betong, B.1.2 Sammanstdll-
ning - dag for dag, samt B.4.3 Ljusfenomen - skugga. 1 de tva forsta analyserna, B.4.1
och B.4.2, exemplifieras hur dagsljusets skiftande karaktar paverkar det gemensam-
ma uttrycket for farg och material. De representerar tva situationer vars materia-
litet har helt skilda egenskaper. I en jamforelse mellan hur metallen, betongen och
traet pa olika sétt paverkas av ljusets karaktiar gar det att dra slutsatsen att olika
material rent visuellt paverkas olika mycket 1 samma ljussituation. Skuggstudierna
visar pa hur olika stora kontraster mellan ljus och moérker skapas av [jusstralning-
ens infallsvinkel och styrka, men dven hur fargen hos de ytor som ligger 1 skugga
forandras i den sidnkta ljusnivan. Aven skuggorna blir i det hir fallet visuella objekt
med tillhérande farg, form, ljusniva och karaktiar som paverkar den rumsliga hel-

hetsbilden.

I forlangningen kan dven dessa mer isolerade fenomen leda till en storre effekt pa
hela det spatiala sammanhanget. Som {6]jd av att olika material paverkas olika
mycket 1 samma situation kan inbordes spatiala sammansittningar dndras, skala
foérvrangas, och visuellt fokus skifta. De rumsliga forandringar som dagsljusets
fordnderliga karaktiar ger upphov till, ar kanske inte tydliga utan ett aktivt under-
s6kande forhallningssatt till dagsljus. Trots det gar det att fran den samlade datan
fran litteraturstudien och faltstudien att pasta att ljusets karaktar ar avgérande for
var rumsliga forstaelse av den anledning att féremal, farg, rum och material far sin
karaktédr av [jus och skugga. Dagsljus har kanske daven darfor en viktig roll 1 upple-
velsen av spatiala helheter 1 de urbana, rurala, semi-urbana och naturliga landskap

som landskapsarkitekturen behandlar.

Dagsljus och landskapsarkitektur

Arbetets mal har varit att utforska hur dagsljus paverkar det estetiska och visuella
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landskapet, samt att undersdka vilken relevans det har 1 férhallande till landskaps-
arkitekturen. Redan innan arbetets start fanns en, om an osidker, 6vertygelse om att
det naturliga ljusets egenskaper med fordel skulle kunna beaktas 1 estetiska stall-
ningstaganden 1 en gestaltningsprocess. Som visat i de teoretiska, samt praktiska
studier som utforts 1 det hdr arbetet ar dagsljuset relevant 1 ett landskapsarkitekto-
niskt sammanhang da dess foranderliga natur paverkar upplevelsen av de platser vi

bebor pa ett framforallt estetiskt och upplevelsemissigt sitt.

Som redovisat 1 arbetet paverkar det naturliga ljuset framférallt upplevelsen av
rumslighet, farg och material 1 landskapet. Dagsljuset kan paverka den visuella
upplevelsen av stora spatiala sammanhang, men dven mer smaskaliga detaljer
kopplade till [jusrelaterade fenomen som spelet mellan ljus och skugga, ljusflackar,
reflektioner eller fargat ljus. Landskapsarkitekturen har 1 egenskap av konstnarligt
och kreativt yrke ofta att géra med just farg, rum och material, vilket stoder ett re-
sonemang som ar for att det ljus som dagligen paverkar den mianskliga upplevelsen
av dessa tre viktiga arkitektoniska element borde ha en mer sjalvklar plats 1 bade

akademin och praktiken.

Det arbete som landskapsarkitekter utfér handlar i stora drag om att skapa miljéer
déar manniskor trivs. Att en god tillgang till dagsljus ar viktig for oss 1 norden ar
latt att motivera med argument om férbattrad fysisk hilsa, 6kad arbetsprestation,
storre energimassig effektivitet eller 6kade ekonomiska viarden pa arkitektoniska
miljéer. Det hiar arbetet argumenterar dock for att dven de estetiska skillnader
dagsljuset gor for upplevelsen av stader har ett varde. Att arbeta mer aktivt med
dagsljusrelaterade fenomen skulle kanske vara férdelaktigt och relevant av den enk-
la anledning att en milj6 hade kunnat bli 4nnu lite mer visuellt intressant, samt att
miénniskor hade kunnat gynnas av att uppleva miljéer som verkar for ett estetiskt

valbefinnande.

Diskussion: metod

Anvandningen av kombinerade tekniker for insamling av data visades vara férdel-
aktig for uppsatsens uppldagg dd metoden mojliggjorde att flera olika perspektiv och
vinklar pa uppsatsens dmne tillsammans kunde bidra till en mer komplex férstaelse
for dagsljus. De teoretiska och praktiska studier som 1 enlighet med Fraser’s tankar
om design research (2013) har utforts delvis parallellt, har gemensamt fatt ligga
som grund for stillningstaganden kring vilka teman som varit relevanta att utfors-

ka och diskutera vidare 1 relation till arbetets fragestéllning.

Den insamling av data som arbetet baseras pa har bestatt av undersokningar med
bakgrund i mer klassiska akademiska metoder, samt i landskapsarkitekturens konst-
narliga, kreativa metoder for datainsamling. Anviandningen av olika konstnarliga
medier for féltstudiens undersékning, analys och representation av dagsljus méjlig-

gjorde studier utéver det verbala och skrivna spraket. Detta bidrog till att det mer
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designrelaterade insamlandet av material fick anta en storre roll 1 uppsatsen, samt
att dagsljuset 1 enlighet med uppsatsens metod angreps fran ett landskapsarkitekto-
niskt hall.

Faltstudien visade sig vara hogst anvindbar da den fick fungera som en typmiljé
for uppsatsens praktiska undersokningar av dagsljus, samt som en testplats for att 1
falt undersoka de teman som framkommit av litteraturen. Att faltstudierna star-
tades sa pass tidigt 1 processen gjorde att de upplevelsebaserade faktan som fram-
kommit i teorin fick en ofta direkt anknytning till verkligheten. Valet att anvanda
en enda plats for fallstudiens alla undersckningar hade bade for och nackdelar, och
omradet har med sina platsspecifika egenskaper troligtvis paverkat arbetets slutpro-
dukt. Platsen for faltstudierna var hursomhelst lamplig for att diskutera de fragor
arbetet amnade svara pa, och tack vare sin urbana och rumsligt 6ppna karaktar var

dagsljusrelaterade fenomen enkla att upptacka.

Virt att nimnas ar daven att majoriteten av de kéllor litteraturstudien ar baserad
pa, med fa undantag, har sin bakgrund och huvudsakliga fokus 1 andra &mnen 4n
landskapsarkitekturen. Flera killor behandlar huvudsakligen fragor relaterade till
dagsljus och byggnadsarkitektur, och litteratur har dven anvénts fran teoretiker
med bakgrund inom filosofi, historia och konst. Aven de texter som beror landskap
och urbana milj6er ar oftast skrivna av personer utan bakgrund 1 just landskapsar-
kitekturen, vilket tyder pa att Aamnet dnnu inte ar sa val utforskat inom den discipli-
nen. Flera kallor diskuterar ljus ur ett mer allmént perspektiv dir bade artificiellt
och naturligt ljus inkluderas 1 diskussionen om dess visuella och spatiala aspekter.
Mycket av det som star dr sdpass generella pastiaenden kring ljus och arkitektur att
det hir arbetet anvant sig av manga relevanta teorier och tankesatt som har kunnat

appliceras pa resonemang kring dven landskap.

Framtida forskning

Som visat i1 arbetets teoretiska, samt praktiska studier dr dagsljuset relevant i ett
landskapsarkitektoniskt sammanhang da dess féranderliga natur paverkar upple-
velsen av de platser vi bebor. Arbetets insamling av data bestar av teoretiska studier
pa dagsljus och landskapsupplevelse, samt av praktiska undersékningar genom
féltstudier pd en utvald plats i Malmo. Inga studier utférdes 1 miljoer dar dagslju-
set faktiskt varit en aktiv del av gestaltningen, och inte heller 1 miljéer med storre
geografisk spridning. Ett storre urval av faltstudieplatser skulle 1 framtida studier
kunna vara férdelaktigt for en bredare forstaelse for dagsljusets rumsliga, generel-
la och platsspecifika egenskaper. Studier i falt skulle 4ven kunna utféras under en

langre period, genom att exempelvis studera dagsljuset under loppet av ett ar.

Den har uppsatsen har fokuserat pa om och hur dagsljus paverkar upplevelsen av
yttre miljéer pa ett for landskapsarkitekten relevant sdtt. Att hitta litteratur som

diskuterar dagsljusets roll inom landskapsarkitekturen har varit svart, och att inom
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akademin hitta exempel pa om dagsljus redan anviands som designelement 1 prakti-
ken har varit 4nnu svarare. Det skulle darfor kunnat vara av intresse att gora vidare
undersokningar 1 form av exempelvis utokade fallstudier eller intervjustudier pa hur
och om yrkesverksamma landskapsarkitekter inkluderar dagsljusrelaterade aspek-
ter 1 sitt arbete. En mer fokuserad studie pa exempelvis material och dagsljus hade

ocksa kunnat vara intressant, exempelvis prévat i en designprocess.

Den hir uppsatsen har konstaterat att dagsljus har en betydande roll f6r hur land-
skap upplevs ur ett estetiskt och visuellt perspektiv, samt argumenterat for att det
skulle kunna ha en storre roll 1 gestaltningen av yttre miljoer. Uppsatsen diskuterar
hursombhelst inte pa vilka sitt dagsljuset skulle kunna appliceras under en faktisk
gestaltningsprocess. Vidare forskning skulle kunna fokusera pa utveckling av me-
toder och strategier som mojliggor ett praktiskt anvindande av dagsljusrelaterade

aspekter 1 gestaltningen av landskap.
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