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Sammanfattning

Smérta &r ett viktigt djurvalfardsproblem hos notkreatur och ortopediska sjukdomar som orsak till
smarta ar vanligt férekommande. Anvandningen av smartlindring till nétkreatur varierar i hog grad
vilket kan hanga ihop med svérigheterna till smartbedémning. Notkreatur ar bytesdjur och déljer
smarta mycket effektivt, vilket forsvarar smartbedémning och kan bidra till att smartlindring uteblir.
Att effektivt kunna uppskatta och bedéma smarta ar darfor viktigt for att djuret ska erhalla smart-
lindring. Smarta paverkar djurvalfirden negativt och bidrar dven till minskad produktion.
Smartbedémning baserad pa beteende och painface har fatt okad betydelse och visat sig vara goda
indikatorer pa smarta hos flertalet olika djurslag, daribland hast och far. Hos nétkreatur daremot
finns endast ett fatal studier om smartbeteende, och painface & mycket lite studerat.

Syftet med detta examensarbete var att undersoka om det utifran videofilmer av liggande eller
stillastdende halta mjolkkor med ortopediska sjukdomar var mojligt att se skillnad i smértuttryck
fore och efter behandling och darmed avgdra om kon var halt eller inte. Behandlingen utférdes av
klévverkare och/eller veterinar. Aven skillnad i painface fore och efter behandling av ortopedisk
sjukdom studerades. | studien bedémdes 46 videofilmer av 23 kliniskt halta kor i vila, liggande eller
stillastdende, fore och efter behandling av ortopedisk sjukdom, enligt The cow pain scale, en smért-
skala framtagen for notkreatur.

Slutsatsen var att det ar skillnad i smartuttryck fore och efter behandling av ortopedisk sjukdom, da
halta kor uppvisar sméartbeteenden i hogre grad fore behandling jamfoért med efter behandling. 1
majoriteten av filmerna (87 %) gick det att korrekt identifiera om filmen visade kon nér hon var halt,
fore behandling av ortopedisk sjukdom eller efter behandling. Avseende painface hos nétkreatur
tyder resultaten pa att ndtkreatur kan uppvisa liknande forandringar som andra djurslag, sd som hast
och far, men mer studier behovs inom amnet for att kunna ta fram en validerad painface-skala.

Nyckelord: smértuttryck, notkreatur, mjolkkor, hélta, smértansikte, smartskala



Abstract

Pain is an important animal welfare issue in cattle and orthopaedic disease as a cause of pain in dairy
cows is common. The use of analgesic drugs in the treatment of comparable orthopaedic disoders in
cattle varies highly between veterinarians and the cause for that may be related to difficulties in
detecting or assessing intensity of pain. Because cattle are prey animals they may hide signs of
weakness and pain very well, which contributes to the documented under-treatment of pain in cattle.
It is therefore important to recognise pain correctly in order to ensure that the animal is treated
adequately. Pain has a negative effect on animal welfare and may also contribute to economic loss
due to reduced production. Pain assessment based on behaviour and specific changes in facial
expression has recently become more common because they have shown to be reliable indicators of
pain. In some species, for example in horse and sheep, facial expression related to pain (painface) is
relatively well studied. Pain behaviour and painface in cattle on the other hand have received only
little attention and only few studies exist.

Therefor the aim of this study was to investigate if it is possible from video films to observe
differences in pain expression in lame dairy cows with orthopaedic disease before and after
treatment and if these changes were sufficient to determine if the cow were lame or not. In this study
46 video films of 23 lame cows at rest, either standing still or laying down, were assessed before
and after treatment according to the cow pain scale. Treatment of the orthopaedic disease was
performed by a hoof trimmer and/or a veterinarian. It was also investigated if there were any
differences in painface before and after treatment.

In conclusion pain expressions before and after treatment of orthopaedic disease in cows are
different. Lame cows had a higher pain score before treatment in comparison to after treatment. In
87% of the cases it was possible to identify whether the video film was from the occasion before or
after treatment of orthopaedic disease, only by pain assessment from video films of the cows at rest.
The results of this study also indicate that cows show changes of the same anatomical regions as
horses and sheep when they are in pain, but more studies are needed in order to create a validated
painface-scale for cows.

Keywords: pain expression, cattle, dairy cows, lameness, painface, pain score
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1. Inledning

Smérta definieras som ”en obehaglig sensorisk eller emotionell upplevelse
associerad med, eller som paminner om faktisk eller potentiell vivnadsskada”
(IASP 2020). Smarta &r ett viktigt djurvalfardsproblem, inte minst hos nétkreatur,
da det har en negativ inverkan bade pa djurets livskvalitet samt produktionsméangd
(McLennan 2018). Notkreatur som evolutionart sett &r bytesdjur har troligtvis haft
fordel av att inte tydligt uppvisa svagheter, vilket medfér svarigheter for manniskan
att upptécka och bedéma smérta hos dem. Effektiv detektion och beddmning samt
lindring av smarta ar tatt sammankopplade, men kan man inte kdnna igen och
bedéma smarta kan heller inte relevanta atgarder vidtas. Att i tidigt skede upptacka
smérta och sétta in behandling har stor betydelse for djurvélfarden (Weary et al.
2006).

Veterindrer forvantas kunna diagnosticera, gradera och behandla smértsamma
tillstand hos nétkreatur (Huxley & Whay 2006). Det forekommer dock skillnader i
huruvida en veterinér ger analgesi till notkreatur eller inte. Anledningen till detta
kan bero pa kostnader och lakemedlens tillganglighet, men &ven otillracklig
formaga att bedoma och uppskatta smarta (Flecknell, 2008).

Smartbeddmning som baseras pa djurets beteende har fatt 6kad betydelse da
beteendeforandringar kan vara en indikator pa smarta (Gleerup et al. 2015a; Con-
stable 2017). Inférandet av smartbedémningsskalor skulle eventuellt kunna leda till
att djur erhaller analgesi i hogre grad (Thomsen et al. 2012).

Syftet med detta examensarbete var att undersoka om det utifran videofilmer av
liggande eller stillastaende halta mjolkkor med ortopediska sjukdomar var majligt
att se skillnad i smartuttryck fore och efter behandling och darmed avgéra om kon
var halt eller inte. Behandlingen av korna utfordes av kldvverkare och/eller
veterindr. Hypotesen var att det gar att se skillnad i smartuttrycket hos en halt ko
jamfort med samma ko efter behandling av den ortopediska sjukdomen genom att
endast studera kons beteende utifran videofilm nar de star stilla eller ligger ner i
l6sdriften. Ytterligare en fragestallning som undersoktes var om de halta korna
uppvisade painface (smartansikte) och hypotesen var att halta kor uppvisar det i
hogre grad jamfort med efter att de har behandlats for sin ortopediska sjukdom.



2. Litteraturoversikt

2.1. Smartfysiologi

Smarta ar en subjektiv upplevelse bestdende av olika komponenter, en sensorisk
och en affektiv del (Osterweis et al. 1987). Olika individer upplever smérta pa olika
satt (Maller et al. 2019). Smartsamma tillstand begréansar ofta djurets normala
beteenden och kan dessutom vara svara att behandla.

Smarta associeras ofta med vavnads- eller nervskada och delas in i olika typer (Muir
2010). Nociception &r den vanligaste fysiologiska processen genom vilken smarta
uppfattas (Constable 2017). N&r en vdvnad skadas genom antingen mekanisk, ter-
misk eller kemisk stimuli aktiveras speciella fria nervandar, sa kallade nociceptorer.
Nociceptorer finns lokaliserade pa flera stallen i kroppen, exempelvis i hud, musk-
ler och viscerala organ. Det &r okéant exakt hur mekanismen for aktivering fungerar,
men flertalet olika kemiska komponenter som bland annat frisatts fran de skadade
vavnadscellerna tros vara involverade (Osterweis et al. 1987). | vavnader med
inflammation och smaérta finns dessa kemiska komponenter i hogre koncentration.
Informationen om vévnadsskada som nociceptorerna reagerar pa omvandlas till
elektriska impulser och overfors via nervfibrer till neuron i ryggmargen (Muir
2010).

Den skarpa smartan djuret inledningsvis upplever i samband med skada orsakas
genom aktivering av A-deltafibrer, vilka ar myeliniserade nervfibrer som overfor
elektriska impulser mycket snabbt (Constable 2017). Darefter upplever djuret en
mer langsam, dov och bultande smérta vilken orsakas genom aktivering av de
omyeliniserade C-fibrerna. C-fibrerna leder nervsignalen mycket langsammare an
A-deltafibrerna (Muir 2010; Constable 2017). Vid langvarig aktivering av nocicep-
torerna i den perifera vavnaden kan de fa en okad kanslighet for stimuli (hyper-
algesi) eller reagera pa stimuli som normalt sett inte & smartsam (allodyni)
(McLennan 2018).
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Smartsignalen overfors fran den perifera vavnaden via de priméara afferenta
nervfibrerna till nervkroppen i ryggmérgens dorsalhorn (Osterweis et al. 1987). De
priméra afferenta nervfibrerna kopplas till sekundéra neuron som oéverfor informa-
tionen till hjarnan via specifika nervbanor (Muir 2010).

For att djuret ska kunna uppleva och kadnna sméartan maste informationen fran
nociceptorerna na CNS, dar smartsignalen moduleras och tolkas till en medveten
kédnsla (Constable 2017). Smartsignalen nar CNS via ytliga och djupa smartbanor i
ryggmargen. | CNS skickas informationen till hjarnstammen, talamus och limbiska
systemet. Fran dessa omraden i hjarnan skickas smartsignalen till cerebrala cortex,
dar smartan tolkas. Hur smértan upplevs ar beroende av komplexa bearbetningar av
de ascenderande smartsignalerna som kommer fran den perifera vavnaden (Staud
2013). Moduleringen av signalerna kan ske av de descenderande inhiberande smart-
banorna, vilka stracker sig fran cortex till hjarnstam och ryggmarg. Smartsignalen
kan moduleras i hog grad och darmed paverka hur djuret upplever sméartan. Den
descenderande effekten av smartmodulering sker till stor del i synapser i rygg-
margen, dar smartsignalerna kan hdammas vilket resulterar i att djuret upplever lagre
grad av smarta.

2.2. Smartbeteende

Att upptacka smarta hos djur kan vara en utmaning, speciellt hos idisslare, da de
sallan utat visar att de ar skadade eller sjuka (Hudson et al. 2008). I egenskap av
bytesdjur har nétkreatur under evolutionens gang utvecklat en formaga att inte visa
att de kanner smarta (Muller et al. 2019). Notkreatur har sannolikt haft en fordel av
denna egenskap, da individer i flocken som uppvisar svagheter I6per storre risk att
utsattas for rovdjursangrepp (Livingston 2010). Detta gor att det kan vara svart for
manniskor att detektera smarta hos notkreatur. Forskning pa andra djurslag med
god formaga att dolja smarta, sa som hastar och kaniner, har dock visat att forand-
ringar i beteende ar goda indikatorer pa smarta, daribland forandringar i ansikts-
uttryck (Mdiller et al. 2019).

Generella beteenden som vanligen associeras med smarta hos notkreatur &r onormal
gang eller kroppshallning (Doyle & Moran 2015). Ryggen kan vara krum och
buken uppdragen. Kon kan bli mindre aktiv, star eller ligger mer &n normalt. Djuret
kan &ven uppvisa ett onormalt liggbeteende och svérigheter att resa sig. Okad
vokalisering kan ses som respons pa smartsam stimuli och djuret kan sparka eller
vifta med svansen. Mer subtila tecken pa smarta ar bruxism (tandgnissling), mins-
kat foderintag och franvaro av idissling. Kon kan ocksa bli mindre intresserad av
sin omgivning samt visa 6kad uppmarksamhet mot det omrade som smartar.
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2.2.1. Ansiktsuttryck som smartindikator

Ansiktsuttryck formedlar effektivt kanslor och anvands hos manga olika djurarter
(Maller et al. 2019). Mycket arbete har lagts ner pa att avgora relationen mellan
olika ansiktsuttryck och specifika kanslor. Tack vare detta har Facial Action Coding
System utvecklats, vilket beskriver 44 olika anatomiska komponenter kopplade till
ansiktsrorelser. Mojligheten att objektivt bedoma kénslor genom att studera ansikts-
uttryck har 6kat bredden inom smaértforskning. Ansiktsuttryck ar val beskrivet hos
méanniska men mindre utforskat hos djur.

Under det senaste artiondet har dock ansiktsuttryck studerats hos olika djurarter,
daribland hastar och far, for mojlighet till smartbedémning (McLennan 2018). Det
finns stora likheter mellan djurslagens ansiktsuttryck vid smartsam stimuli, vilket
tyder pd en evolutionar stabilitet i smartuttryck hos déaggdijur. lakttagande av
ansiktsuttryck mojliggor att smarta hos ett djur kan detekteras och bedémas effek-
tivt, vilket &r nédvandigt for hantering och behandling av sméartan. Hos hést har det
visat sig att de uppvisar specifika ansiktsuttryck, vilka paminner om de som
beskrivits hos manniskor som utsatts for smartsam stimuli (Muller et al. 2019).
Ansiktsuttryck som en indikator pa smarta kan vara ett anvandbart verktyg att
utveckla for att beddma smarta hos djurslag dar detta annu inte ar val studerat.

Sannolikt &r de olika ansiktsuttrycken ett omedvetet svar pa smartan som djuret
upplever, vilket ger en hogre sensitivitet for att beddma smarta jamfort med andra
verktyg (McLennan 2018). Hjartfrekvens och plasmakortisolnivaer ar fysiologiska
parametrar som anvands for att uppskatta smarta, men dessa paverkas av exempel-
vis stress, vilket gor dem mindre kansliga (Weary et al. 2006). Det kan tankas att
beddmning av ansiktsuttryck aven ger en uppfattning om smaértans form, huruvida
den fluktuerar eller & mer konstant (McLennan 2018). Detta skulle kunna anvéndas
for att bestamma hur smartan ska behandlas och hanteras optimalt. Dessutom kan
skillnader i smértuttryck fére och efter behandling monitoreras och justeringar av
behandlingen kan da goras vid behov. For att painface-skalor ska kunna anvandas
i praktiken behovs dock genomforbarhetsstudier som ger information om exempel-
vis fordelar och nackdelar med skalan, nagot som saknas i nulaget (McLennan et
al. 2019).

Beddmning av ansiktsuttryck ger mojlighet att beddéma varje djur individuellt och
anvéandning av painface-skalor mojliggor aven bedémning av smarta under en
langre tidsperiod, vilket underlattar monitorering av hur djurets smérta forandras
oOver tid (Gleerup et al. 2015a; McLennan 2018). Hos nétkreatur finns annu ingen
validerad painface-skala, men det finns inget som tyder pa att de inte skulle uppvisa
liknande foréndringar i ansiktsuttryck som exempelvis hast (Gleerup et al. 2015a).
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Hos hast har painface undersokts i olika studier och i en studie av Gleerup et al.
(2015b) fann man flera forandringar i héstens ansiktsuttryck vid nérvaro av smarta.
Oronens position var lagre och de rorde sig asymmetriskt, muskulatur runt 6gonen
kontraherade vilket 6kade 6gonlockets 6vre vinkel och resulterade i att mer 6gon-
vita blev synlig. Hasten fick en tom, stirrande blick och nasborrarna fick i néarvaro
av smérta en mer kvadratisk form till foljd av dilatation, framfor allt mediolateralt.
Hos smartfria hastar ar nasborrarnas form mer avlang. Mulen fick mer skarpa,
kantiga konturer vid smérta da lappar och haka hade en 6kad tonus. Aven vissa
ansiktsmuskler lateralt pa hastens huvud fick 6kad tonus i narvaro av smarta.

Ocksa hos far ar ansiktsuttryck relativt valbeskrivet och det har utvecklats en
painface-skala for djurslaget vilken togs fram i samband med att far med kl6vrota
studerades (McLennan et al. 2016). Forandringar i ansiktsuttryck inom féljande
omraden kunde observeras i deras studie:

e musklernas tonus ovanfér 6gonen/hur 6ppna 6gonen &r;

e kindmusklernas tonus; 6ronens position;

e ldpparna och kakens profil;

e philtrums och n&sborrarnas position.

Med hjélp av painface-skalan kunde observattrerna skilja pa halta och icke halta
far med stor noggrannhet endast genom att identifiera forandringar i ansiktsuttryck
utifran fotografier av farens ansikten. Friska far uppvisade inte dessa forandringar
i ansiktsuttryck medan far med klovréta fick hdga smartpoang som sedan blev lagre
i och med att faret tillfrisknade.

Det finns &ven en painface-skala for lamm, framtagen av Guesgen et al. (2016).
Lammets ansikte bedoms utifran fem olika omraden som férandras i narvaro av
smarta: musklernas tonus ovanfor égonen/hur éppna égonen dr, munnens kontur,
nosens kontur, kindernas rundning/utplaning samt éronens position. Dessa ansikts-
uttryck liknar de som identifierats i painface-skalor for hast, mus, ratta och kanin.
Vissa ansiktsuttryck sa som spanda muskler vid dgonen, slutna 6gon och bakat-
vinklade 6ron har identifierats i samtliga painface-skalor.

2.3. Smartbeteende hos not
2.3.1. The cow pain scale

Fysiologiskt och anatomiskt tyder ingenting pa att nétkreatur ar mindre
smartkansliga an andra djurslag (Gleerup et al. 2017). Trots att smartbeteenden
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observeras leder det inte alltid till att djuret far adekvat behandling, vilket hanger
ihop med att bade veterinarer och lantbrukare kan vara aterhallsamma med analgesi
till nétkreatur (Weary et al. 2006; Thomsen et al. 2012). En anledning kan vara sa
kallad farm blindness, det vill sdga att lantbrukaren blir immun mot problemet (Mee
2020). Tillstandet, i detta fall att djuren har ont, ar sa vanligt forekommande att
lantbrukaren inte uppfattar det som nagot onormalt. En annan orsak till att smart-
lindrande behandling uteblir kan bero pa att det innebar karenstider pa mjolken
vilket leder till ekonomiska forluster (Flecknell 2008).

Specifika smartbeteenden hos ndt som beskrivs inom veterindrmedicin ar ofta
relaterade till sjukdomar som antas vara extremt smartsamma, exempelvis akut
mastit, frakturer, septisk artrit och peritonit (Gleerup et al. 2015a). Dessa smart-
beteenden innefattar forandrad kroppshallning sa som krum rygg, sénkt huvud, grav
hélta, 6kad uppmarksamhet mot det smartsamma omradet, 6kad vokalisering,
bruxism samt forandring i sociala beteenden. Beteenden varierar fran subtila till
uppenbara forandringar men férekomst, gradering eller uppvisande i samband med
olika sjukdomar har inte faststallts. I en studie av Gleerup et al. (2015a) var malet
att identifiera mojliga smartspecifika beteenden hos mjolkkor och ta fram en
smartskala som kan anvandas i det dagliga arbetet med djuren. Fokus i studien var
pa smartbeteenden som uppvisas av mjolkkor. Studien innefattade tva delar, dar
syftet i del ett var att konstruera en smartskala. Beteenden som antas vara relaterade
till smarta hos kor undersoktes bade i narvaro och franvaro av smarta, samt vid
administrering av analgetiska lakemedel och placebo. | del tva av studien var syftet
att undersoka hur smartskalan kunde anvandas praktiskt pa slumpmassigt utvalda
kor av olika observatorer.

| del ett av studien valdes 43 kor ut och 15 olika beteenden beskrevs och poangsattes
(Gleerup et al. 2015a). Dérefter genomfdrdes en klinisk undersokning for att
placera korna i tva olika grupper, en for kor med kliniska tecken som kan associeras
med smartsam sjukdom och en grupp for kor utan kliniska tecken pa smarta. Korna
behandlades sedan antingen med analgetiskt lakemedel eller placebo, och efter en
viloperiod poéngsattes korna igen av tva olika observattrer som var omedvetna om
vilken behandling korna fatt. De 15 beteenden som studerades valdes ut fran
veterindarmedicinsk litteratur. Sex beteenden skiljde sig signifikant mellan grupper-
na och ansags kunna inkluderas i smartskalan The cow pain scale: uppmirksamhet
mot omgivningen”, “huvudets position”, “6ronens position”, “ansiktsuttryck”,
“respons pa ndrmande” och “’ryggens position”. I tabell 1 beskrivs beteendena mer
detaljerat. | gruppen for kor med kliniska tecken som kan associeras med smartsam
sjukdom var smértpoangen signifikant lagre efter analgetisk behandling men inte
efter placebo. Sméartbeddmningen skiljde sig inte signifikant fore och efter behand-

14



ling med analgetiskt lakemedel respektive placebo i gruppen for kor utan kliniska
tecken pa smarta.

| del tva av studien validerades The cow pain scale ytterligare (Gleerup et al.
2015a). Fran tva olika besattningar valdes 96 kor slumpmdssigt ut och deras
beteende poéngsattes av tva olika observatorer. En klinisk undersékning genom-
fordes for att dela in korna i en grupp for kor med kliniska tecken som kan
associeras med smartsam sjukdom och en grupp for kor utan kliniska tecken pa
smarta. | gruppen for kor med kliniska tecken som kan associeras med smartsam
sjukdom fick korna hogre poang vid bedomning enligt The cow pain scale av bada
observatorer jamfort med kor i den andra gruppen. Slutsatsen i studien blev att The
cow pain scale har potential att anvandas for bedémning av smarta hos mjolkkor
under produktionsforhallanden.

Det finns andra beteenden som indikerar svar smarta hos nét, sa som bruxism, head
pressing, vokalisering samt olika tecken pa kolik sa som sparkar mot buken och att
kon lagger sig och reser sig flera ganger (Gleerup et al. 2015a). Dessa beteenden &r
dock séllsynta och inkluderas ej i The cow pain scale, men man bor ha kdnnedom

om dem.

Tabell 1. The cow pain scale (Gleerup et al. 2015a)

Gradering 0 1 2
Uppmark- Aktiv och Tyst/ddmpad. Kon &r
samhet mot | uppmarksam. Kon ar | inaktiv, undviker
omgivningen | aktiv: &ter, idisslar, dgonkontakt, kan réra
putsar sig etc. Kon ar | sig bort fran
uppmarksam/nyfiken | observattren
Huvudets Hogt/i mankens hojd. | | mankens hojd. Lagt.
position Kon éar aktiv, ater Kon ar inaktiv, Kon éar inaktiv,
idisslar eller &ar ater/idisslar/putsar ater/idisslar/putsar
nyfiken/soker sig/sover gj sig/sover ej
uppmarksamhet
Oronens Bada oronen framat, | Oronen ”Lammoron”. Béda
position eller ett 6ra bakat/asymmetriska oronen vinklade at
framat/bakat och det | rorelser. Bada 6ronen | sidorna eller lagre &n
andra lyssnar bakat eller rorelser i vanligt.
olika riktning (ej Orondppningen lite
framat eller bakat). nedatriktad.
Ansikts- Neutral/uppmérksam. | Kon har ett oroligt
uttryck Kon &r uppmarksam, | eller spant
fokuserad pa en ansiktsuttryck, faror
uppgift (ater/idisslar) | ovanfor égonen och
eller sover. rynkor ovanfor
néshorrarna.
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Respons pa | Tittar pa observa- Tittar pa observatoren, | Tittar/tittar inte pa
narmande toren, huvudet upp, | 6ronen ej framat, gar | observatoren,
oronen framat eller sin vag vid narmande. | huvudet lagt, 6ronen

upptagna med ej framat, kan ga sin
aktivitet (putsar sig, vdg vid ndrmande.
idisslar).

Ryggens Normal Lite krum Krum

position

2.3.2. Painface-skalor

Som tidigare namnts ar ansiktsuttryck hos nétkreatur i nuléget inte valbeskrivet
men det finns flertalet evolution&ra likheter med andra djurslag (Muller et al. 2019).
En del forskning har dock gjorts och i en studie utford av Mdiller et al. (2019) var
huvudsyftet att undersoka om specifika facial action units (AUs), som tidigare
relaterats till painface hos méanniska samt vissa andra djurarter, dven aktiverades
hos notkreatur som utsattes for smartsam stimuli i form av markning med brannjarn.
| studien konstaterades att det var ett antal olika ansiktsuttryck (AUs) som
uppvisades i samband med att djuren utsattes for smartsam stimuli och déarmed
ansags vara av signifikans: bakatvinklade 6ron, dilaterade nasborrar, 6ppen mun
samt rynkor ovanfor dgonen. Bakatvinklade 6ron och dilaterade nasborrar har
studerats hos andra djurslag och visat sig vara palitliga smartindikatorer.

| studien av Gleerup et al. (2015a) dar The cow pain scale togs fram studerades
aven ansiktsuttryck till viss del. Ansiktsdragen hos en ko som upplever smarta
forandras inom fyra olika omraden. Vid smarta far kon en stirrande eller tom blick,
oronen ar spanda, bakatvinklade eller sankta. Musklerna ovanfor 6gonen far en
okad tonus, vilket kan observeras som faror och aven muskler pa sidan av ansiktet
blir mer spanda. Lapparna far en 6kad tonus, nasborrarna &r ofta dilaterade och
rynkor kan observeras ovanfor dem. Dessa forandringar sammanfattas i tabell 2 och
illustreras i figur 1.

Tabell 2. Sammanstéllning av de ansiktsuttryck som ses hos en ko vid smarta (Gleerup et al. 2015a)

Ogon Tom/stirrande blick, faror ovanfor 6gonen
pa grund av spanda muskler

Ansiktsmuskler Okad tonus i ansiktets laterala muskler

Oron Bakatvinklade/sénkta ”lamb
ears”’/asymmetrisk rorelse av 6ronen

Lappar Okad tonus, lapparna far tydligare kontur

Nasborrar Dilaterade/uppspérrade vilket resulterar i
rynkor ovanfor
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Figur 1. och Fig. 2 enligt Gleerup et al (2015a:27) dar (aii) och (bii), (aiii) och (biii) samt (aiv)
illustrerar en ko som uppvisar painface, och (ai) samt (bi) illustrerar en ko som inte uppvisar
painface (med tillstdnd att anvanda figuren enligt Creative Commons CC-BY-NC-ND).

2.4. Smarta vid halta

Hélta hos mjolkkor &r ett vanligt och allvarligt valfardsproblem som dven orsakar
stora ekonomiska forluster (McLennan 2018). Hélta ar ofta associerat med smérta
och det finns manga olika etiologier, exempelvis trauma, infektioner, utformningen
av djurens omgivning samt djurets exterior. All halta &r dock inte relaterad till
smarta, vilket gor det viktigt att utreda den underliggande orsaken.
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Kornas naturliga instinkt att dolja smérta kan leda till att hélta inte upptacks tidigt
(O’Callaghan 2002). Men trots att kor tycks tolerera en relativt hog grad av smarta
innan héltan blir tydlig, kan anda det tranade 6gat se sma skillnader i hur djuret
belastar benen och darmed upptécka en lindrig hélta.

Problem och sjukdomar relaterade till klovarna star for 90 % av all hélta hos not-
kreatur (O’Callaghan 2002). Bakben drabbas oftare &n framben. Hélta associerat
med kldven kan bero pa infektion, skador pa klovkapseln eller mekanisk forandring
till f6ljd av exempelvis Overbelastning. Ofta klassificeras hadltan efter om den &r
akut eller kronisk vilket beror pa hur snabbt den uppstod, duration, allvarlighetsgrad
samt svar pa behandling.

Rorelsen hos en frisk ko skiljer sig jamfort med en halt ko (O’Callaghan 2002). Vid
rérelse hos en frisk ko &r rygglinjen rak och bada haftknolarna befinner sig pa
samma niva (Whay 2002). Stegen i skritt ar jamnlanga och alla fyra ben belastas
lika. Kon ror sig med jamna rorelser och i en jamt takt och placerar bakbenen néstan
exakt i samma spar som frambenen (O’Callaghan 2002). Vid halta som orsakar
smarta ses ofta fordndring i kons rorelsemonster, ofta kortar hon steget, séanker
huvudet och gar med krum rygg. Inte séllan gar kon langsammare och &r mindre
aktiv. Vid vila avlastas ofta det halta benet. Nickning med huvudet ses ofta vid
hélta, vid belastning av det friska benet sanks huvudet mer an da kon belastar det
halta benet (Whay 2002). Huvudnickning ses framfor allt vid frambenshélta men
det ses dven vid halta associerad till bakbenen. Halta kor tillbringar mindre tid med
att ata och ligger ner mer &n friska kor, da smartan kon upplever kan goéra henne
mindre villig att rora sig (Galindo & Broom 2002).

Hélta till foljd av infektion ger oftast en akut smarta medan horndefekter och
mekaniska forédndringar i kloven resulterar i en mer kronisk smarta (O’Callaghan
2002). Halta leder till 6kad kanslighet for nociceptiv stimuli, hyperalgesi. Hyper-
algesin kvarstar sedan under en langre period hos halta mjolkkor, aven efter att
haltan behandlats och kon anses vara ohalt (Whay et al. 1998). Det har dven visat
sig vara skillnad mellan akut och kronisk hélta, dar kronisk hélta, exempelvis till
foljd av klovsulesar, resulterar i betydligt langre duration av hyperalgesi &an akut
halta, exempelvis till foljd av digital dermatit. Otillracklig hantering av smarta vid
halta kan darmed leda till ett onddigt lidande for kon (Whay et al. 1998;
O’Callaghan 2002).
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2.5. Overensstammelse mellan olika observatorer vid
anvandning av smartskalor

Det har visat sig att ansiktsuttryck som tyder pa smarta hos bland andra mus, ratta,
kanin och hast kan kénnas igen av olika observatorer, och Gverensstimmelsen
mellan olika observatorer som anvander skalorna &r god (Guesgen et al. 2016).
(McLennan 2018) menar att det inte kréavs en stor mangd traning for att kunna
beddma painface och nar en observator vl lart sig vad den ska titta pa ar det relativt
latt att anvanda smartskalor. Detta skulle kunna betyda att exempelvis veterinarer
och djuragare kan bedéma och monitorera smérta hos djuret sa resultatet ar dverens-
stammande.

Tolkning av testresultat och fynd vid exempelvis klinisk undersékning forlitar sig
ofta pa nadgon typ av subjektiv tolkning utférd av observatoren (Viera & Garrett
2005). Studier som mater 6verensstaimmelsen mellan tva eller fler olika observa-
torer borde enligt Viera & Garrett (2005) inkludera statistik som tar hansyn till att
observatorerna vid enstaka tillfallen ar slumpmassigt 6verens. Kappa ar den mest
anvanda koefficienten for detta andamal. Om kappa ar 1 indikerar det perfekt
overensstammelse medan kappa 0 indikerar att 6verensstammelsen enbart beror pa
slumpen. Variationen mellan olika observatorer kan métas i vilken situation som
helst da tva eller fler observatorer bedomer samma sak. Ibland kommer olika
observatérer att bedoma pa samma sétt enbart genom slumpen och kappa-
koefficienten ger information om till vilken grad detta sker.

Vid data som inkluderar tva eller fler kategorier ar det anvandbart att veta om
beddmningarna varierade lite eller mycket (Viera & Garrett 2005). Dessutom kan
det vara av intresse att ta reda pa bristen pa Gverensstammelsen mellan olika
observatorer i kategorier dar skillnaden ar av stor betydelse. Exempelvis &r det inte
intressant om den ena observatéren bedémt “mycket hjdlpsam” och den andra
observatoren bedémt hjilpsam”, da dessa bedomningar ar relativt lika varandra.
Det &r déremot av intresse om den ena observatéren bedémt “mycket hjélpsam”
och den andra observatéren bedémt “totalt virdeldst”, da bedomningarna skiljer sig
at avsevart. | dessa fall kan viktat kappavérde anvandas, vilket lagger mindre vikt
pa dverensstammelse nar kategorierna ligger langre ifran varandra. Att den ena
observatoren bedémde “mycket hjdlpsam” och den andra “hjdlpsam” skulle
innebdra delvis dverensstimmelse, medan “mycket hjalpsam” och totalt vérde-
16st” innebar avsaknad av 6verensstaimmelse. Vardet blir hogre om beddémningarna
ar relativt lika an om de &r helt olika. Helt lika bedémningar krévs saledes inte for
att kappavardet anda ska innebéra god eller hog 6verensstammelse.
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Problemet med validering av smartskalor kan relateras till bade subjektiva och
objektiva matningar, dar subjektiva matmetoder i hogre grad ar kopplade till samre
palitlighet (Winckler & Willen 2001). En méatmetods palitlighet syftar till dess
potential att uppna samma resultat nar matningen upprepas. Detta kan utvarderas
genom att samma observator bedémer djuret vid flera olika tillfallen eller att olika
observatorer oberoende av varandra bedomer djuren. Forskning som bygger pa
observationer och tolkningar paverkas av att manniskor ar subjektiva (Tuyttens et
al. 2014). Méanniskan I6per risk att vara selektiv och gora inkorrekta antaganden.
Deltagarna i studier har ofta forvantningar om resultatet, vilket medvetet eller
omedvetet kan leda till bias vid observationer och insamling av data. Observations-
bias, det vill saga tendensen att se det man forvéntar sig att se eller vill se, ar sarskilt
vanligt nar beddmningsmetoden ar subjektiv.

Overensstammelsen mellan observatorer vid smartbedomning av djur utifran
smartskalor ar som tidigare namnt generellt god (McLennan 2018). Vid anvandning
av painface-skalan hos far var éverensstaimmelsen mellan de olika observatorerna
86 % och vid anvandning av en painface-skala for griskultingar var observatorerna
Overens i 97 % av bedoémningarna (Di Giminiani et al. 2016; McLennan et al.
2016). | en studie utford av Dalla Costa et al. (2014) dar syftet var att utveckla en
validerad och standardiserad smartskala baserad pa ansiktsuttryck hos hastar var
dverens-stammelsen mellan de tva olika observatdrerna 80 %. | studien av Gleerup
et al. (2015a) utifran vilken The cow pain scale togs fram var kappakoefficienten
mellan de tva olika observatorerna 0,62, vilket tyder pa moderat dverensstammelse.
Overensstammelse mellan observatérerna har ingenting att gora med smartskalor
och smartpoang, utan ger endast information om till vilken grad de olika observa-
torerna upplevt eller sett samma sak.
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3. Material och metoder

3.1. Studieupplagg

Litteraturavsnittets syfte var att ge en bakgrund till smartfysiologi och smartbe-
teende hos nét samt smarta specifikt i relation till halta. Forskning pa smartbeteende
hos andra djurslag sa som hast och far tas upp for jamforelse, da smartbeteende och
painface inte &r lika vél undersokt hos nét. I litteraturstudien beskrivs bakgrunden
till de smartskalor som anvands i den praktiska delen av arbetet. Overensstam-
melsen mellan olika observatérer som anvéander smartskalor innefattas ocksa i
litteraturdelen. Databaser som anvénts & Google Scholar, PubMed och Web of
Science. Sokord innefattar: cattle, painface, pain scale, pain physiology, agree-
ment, observers, lameness, dairy cows, horse, sheep.

Syftet med den praktiska delen av detta arbete var att undersoka om det utifran
videofilmer av halta mjélkkor i vila och kor efter behandling av ortopedisk sjukdom
gar att se skillnad i smartuttryck och darmed avgdra om kon ar halt eller inte. Korna
behandlades i verkstol av klovverkare och/eller veterindr. | bilaga 1 redovisas
diagnos samt halt ben for varje ko. Inledningsvis studerades hela kon och poédng-
sattes enligt de parametrar som ingdr i The cow pain scale. Ansiktet studerades
sedan specifikt utifran de parametrar som beskrivs i tabell 2. Figur 2 visar ett
flodesschema Over studieupplagget for den praktiska delen av arbetet.

Datainsamling skedde pa Lovsta i SLUs mjolkkobesattning. Videofilmer av 28

halta mjélkkor i vila studerades, av raserna svensk rod och vit boskap (SRB) och
svensk holstein (SH). I det slutgiltiga arbetet inkluderas 23 kor.
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Syftet med detta examensarbete var att underséka om det utifran videofilmer av liggande
eller stillastdende halta mjdlkkor med ortopediska sjukdomar var m&jligt att se skillnad 1
sméartuttryck fore och efter behandling och darmed avgdra om kon var halt eller inte

Halt ko upptécks pa Lovsta

Videofilmning och smértbeddmning enligt The cow pain scale av kon i vila i losdriften

Objektiv rorelseanalys

Behandling av den ortopediska sjukdomen i verkstol, exempelvis med en kloss for aft avlasta
den sjuka klovhalvan

Ny rorelseanalys 1-2 manader efter behandling av ortopedisk sjukdom och ny videofilmning
samt smartbedémning enligt The cow pain scale av kon 1 vila i 16sdriften

Smértbeddmning av korna enligt The cow pain scale utifran videofilmerna

Figur 2. Flédesschema 6ver studieupplégget for den praktiska delen av arbetet.

3.2. Urval av kor

I huvudsak meddelade personal pa Lovsta nar en halt ko detekterats och som
uppfyllt kriterierna for att inga i studien. Korna var alla fran samma besattning men
alder, dréaktighets- och laktationstadium varierade. Korna bedémdes angaende grad
av hélta.

For att bestamma vilka kor som kunde inga i det slutliga arbetet underscktes kornas
rorelsemonster. Endast kor med tillrdckligt stor skillnad i rorelseménster fore och
efter behandling kunde inkluderas. Det vill sdga kon maste uppvisa tydlig
rorelseasymmetri, hélta, fore behandling och sedan tydlig forbattring efter behand-
ling. Behandling av korna gjordes i verkstol av klovverkare och/eller veterinar pa
L6vsta. Behandlingen utgjordes exempelvis av en kloss pa den friska klévhalvan
for att avlasta den skadade eller med smartlindrande l&ékemedel.

Varje ko hade tva tillfallen med objektiva rorelseanalyser, ett da hon var halt och
ett for kontroll av tillfrisknande. Det gick ungefar 1-2 manader efter behandling
innan nasta rorelseanalys. Rorelsedatan for varje ko inneholl flertalet olika langa
sekvenser med olika antal steg. For varje sekvens erholls asymmetrivéarden i form
av parametrarna PD (sacrum) och HD (head) MinDiff samt MaxDiff. Max- och
MinDiff beskriver sacrum respektive huvudets vertikala rorelser. MinDiff represen-
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terar skillnaden mellan sacrum och huvudets tva lagsta positioner under en steg-
cykel och MaxDiff ar skillnaden mellan sacrums och huvudets tva hdgsta posi-
tioner. Medelvardet for dessa parametrar fran de olika sekvenserna beraknades for
varje ko. Varje ko erhéll da tva medelvarden for varje parameter, ett fore och ett
efter behandling. Kor med hélta vanster fram eller bak erhéll negativa asymmetri-
varden, darfor gjordes vardena fran alla dessa kor om (multiplicerades med -1) till
att representera halta fran hoger bak eller fram for att underlatta berakningarna.

3.3. Tillvagagangsatt vid videofilmning

Rorelseanalyser genomférdes fore behandling for kontroll av att kon var halt och
sedan efter behandling for kontroll av tillfrisknande. Fore varje rérelsemétning
filmades kons beteende 3 x 2 minuter i 16sdriften med en handhallen videokamera.
Korna var i vila, antingen 1ag de ner eller stod stilla. Innan den sista filmsekvensen
interagerade observatéren med kon, exempelvis genom att fa henne att resa sig.
Smartbedomning pa plats gjordes enligt The cow pain scale i samband med den
sista filmsekvensen. Observatdren visste i detta skede om det var den forsta
matningen nér kon var halt, eller vid kontrollmétningen nar det skulle undersékas
om kon var frisk.

3.4. Tillvagagangsatt vid smartbedomning utifran
videofilmerna

Filmerna fran I6sdriften av korna i vila, staendes eller liggandes, hade i detta skede
blindats, det vill séga observatoren visste inte om kon pa filmen var halt eller frisk.
Pa filmerna var korna inte i rorelse och det gick darmed inte att se om kon haltade
eller avlastade nagot ben. Filmerna bedémdes forst angaende deras kvalitet, om
hela kon inkluderades och ansiktet var synligt. Dérefter studerades hela kon och
podngsattes enligt de parametrar som ingar i The cow pain scale och presenteras i
tabell 1 (Gleerup et al. 2015a). Ansiktet studerades sedan specifikt utifran de para-
metrar som sammanstéllts i tabell 2 och illustreras i figur 1.

3.5. Statistik

For undersokning om det &r signifikant skillnad i pain score fore och efter
behandling vid live- och videobeddmning anvéndes Wilcoxon signed rank test
(p<0,01), med hypotesen att det ar en signifikant skillnad i pain score fore och efter
behandling bade vid video- och livebedomning. Datasetet testades for normalfor-
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delning med Shapiro Wilks test (p<0,05). For att undersoka Gverensstdimmelsen
mellan live- och videobedémningarna anvandes viktad kappa. Om det forelag
signifikant skillnad i antalet kor som uppvisar painface fére och efter behandling
vid videobeddmning testades med Wilcoxon signed rank test (p<0,01). For beskriv-
ning av de asymmetriska medelvardena MinDiff och MaxDiff, filmernas kvalitet
samt andel kor som uppvisade pain face anvandes deskriptiv statistik.

24



4. Resultat

Totalt ingick 23 kor i det slutliga resultatet som redovisas nedan. Bortfallet i studien
var relativt litet, endast 5 kor exkluderades. Orsaken till detta var antingen att korna
inte uppvisade forbattring av haltan eller saknade ett mattillfalle for objektiv rorel-
seanalys. Av de 23 korna var 9 stycken halta pa vénster bakben, 10 halta pa hoger
bakben, 3 halta pa vanster framben och en ko var halt pa hoger framben. Smartbe-
doémningen pa plats i samband med videofilmningen (bendmns hadanefter live-
beddmningen) gjordes av olika observatorer som vid tillfallet visste om kon var halt
eller ej. Videobeddmningen genomférdes blindad av forfattaren till detta arbete, det
vill sdga utan vetskap om kon pa filmen var halt eller e;.

De 23 kor som slutligen inkluderades i studien uppvisade tydlig forbattring av
haltan efter behandling jamfort med fore behandling, det vill sdga asymmetri-
vardena var betydligt hogre nar kon var halt jamfort med efter behandling av
ortopedisk sjukdom. Vid halta ar kons rorelse mer asymmetrisk an da hon ar frisk,
vilket gor att vardena blir hogre. | tabell 3 redovisas asymmetrivéardena for korna
som inkluderades i detta arbete.

Tabell 3. For varje ko redovisas asymmetriparametern samt dess varde fére och efter behandling
av ortopedisk sjukdom

Ko Parameter Fore behandling Efter behandling
1 HD MaxDiff 15,49 1,12
2 HD MinDiff 72,26 4,05
3 HD MaxDiff 10,05 1,44
4 HD MaxDiff 16,56 9,34
5 PD MinDiff 38 0,05
6 PD MinDiff 34,87 19,97
7 PD Min Diff 25,93 7,78
8 PD MaxDiff 29,83 1,38
9 PD MinDiff 18,03 2,08
10 PD MinDiff 17,82 10,49
11 HD MinDiff 121,7 22,14
12 PD MinDiff 19,03 1,14
13 HD MaxDiff 14,7 2,58

25



14 HD MinDiff 9,19 1,28
15 PD MinDiff 12,16 3,42
16 HD MaxDiff 48,2 8,82
17 HD MinDiff 16,45 0,95
18 PD MinDff 11,76 9,54
19 PD MinDiff 25,7 2,7
20 PD MinDiff 14,59 5,7
21 PD MaxDiff 8,97 1,025
22 PD MinDiff 6,08 2,03
23 HD MaxDiff 6,72 0,99

Filmerna varierade i kvalité avseende ljus, om hela kon var synlig, hur val ansiktet
kunde beddmas, hur néra filmaren stod samt hur stilla kameran holls. Kornas
position varierade, 72 % stod stilla i liggbas, gang eller vid foderbord och 28 % lag
ner i liggbas.

4.1. Skillnad i pain score fore och efter behandling

Datasetet ar inte normalférdelat, enligt Shapiro Wilks test (p<0,05). Det foreligger
signifikant skillnad (p=0,00014 for video och p=0,0009 for live) i pain score fore
och efter behandling vid live-och videobedémning, vilket har undersokts med
Wilcoxon signed rankt test (p<0,01). Figur 3 visar laddiagram for spridningen av
pain scores fore och efter behandling vid live- respektive videobedémningarna. |
figur 4 visas frekvensen av de olika smartbeteenden fore och efter behandling fran
videobeddmningen. Av de 23 korna som ingick i det slutliga arbetet fick 21 stycken
hdgre pain score fore behandling av ortopedisk sjukdom jamfért med efter behand-
ling och 2 stycken kor fick hdgre pain score efter behandling av ortopedisk sjukdom
jamfort med fore.
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Pain score fore och efter behandling
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Figur 3. Laddiagram for pain score innan och efter behandling vid live respektive videobedémning.
Outliners indikeras av e. * anger signifikant skillnad i pain score innan och efter behandling

(p<0,01).

Frekvens av smartbeteenden
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Figur 4. Frekvensen av de olika smértbeteenden fore och efter behandling. For betydelse av de olika
poangen se tabell 1 "The cow pain scale".

4.2. Andel kor som korrekt identifierats som halta
respektive efter behandling av ortopedisk sjukdom

utifran videobeddémning

I 87 % av videofilmerna (20 av 23 kor) var det mojligt att korrekt identifiera om
filmen visade kon fore eller efter behandling av ortopedisk sjukdom. Det var totalt
3 kor som beddmdes felaktigt. Samtliga av dessa fel var falskt positiva, det vill séga
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korna beddmdes som halta i de videofilmer som var efter behandling av ortopedisk
sjukdom.

4.3. Painface

Enligt videobedémningen har 56 % av korna beddémts uppvisa painface fore
behandling och 22 % efter behandling. Figur 5 visar en ko med painface. Bilden &r
fran videofilmen fore behandling av ortopedisk sjukdom.

Figur 5. Ko fore behandling av ortopedisk sjukdom. Blicken &r spand och stirrande, éronen &r
bakatvinklade och nasborrarna ar uppsparrade (foto fran en av videofilmerna).

Det foreligger signifikant skillnad (p=0,006) i andelen kor som uppvisar painface
fore behandling jamfort med efter behandling utifran videobedomning, vilket har
undersokts med Wilcoxon signed rank test (p<0,01).
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4.4. Samstammighet mellan live och videobedomning

Hur val live — och videobeddmningarna 6verensstimmer har undersokts med viktad
kappa. FOr pain score fore behandling &r viktad kappa 0,604 (p<0,01) och for pain
score efter behandling 0,964 (p<0,001). Avseende total sméartpodng har 87 % av
korna fore behandling och 96 % av korna efter behandling bedomts lika vid live-
och videobeddmningen. Se tabell 4.

Tabell 4. Den totala sméartpoangen fore och efter behandling for varje ko vid video- respektive
livebedémningen

Ko Video: Live: Video: efter Live: efter
fore fore behandling behandling
behandling behandling

1 3 2 1 1

2 0 0 1 1

3 3 3 1 1

4 5 5 0 0

5 0 0 0 0

6 6 2 0 0

7 4 4 0 0

8 2 0 0 0

9 1 1 0 0

10 3 3 0 0

11 3 3 1 1

12 1 1 2 2

13 1 1 0 0

14 7 7 3 3

15 8 1 0 1

16 4 4 0 0

17 3 3 0 0

17 2 2 0 0

18 6 3 0 0

20 0 0 0 0

21 0 0 0 0

22 2 2 0 0

23 3 3 1 1
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5. Diskussion

Syftet med detta examensarbete var att undersoka om det utifran videofilmer av
halta mjolkkor i vila i 16sdriften som led av ortopediska sjukdomar &r mojligt att se
skillnad i smértuttryck fore och efter behandling och darmed avgdra om kon &r halt
eller inte. Hypotesen var att det gar att se skillnad i smartuttrycket hos en halt ko
jamfért med samma ko efter behandling av ortopedisk sjukdom, endast genom att
studera kons beteende utifran en videofilm. Det bekraftades att det ar signifikant
skillnad i smartbeteende fore och efter behandling vid bade video-bedémningen
och den bedomning som gjordes pa plats. Dessutom gick det i majoriteten av
filmerna (87 %) att korrekt identifiera om filmen visade kon fore eller efter
behandling av ortopedisk sjukdom, enbart genom att géra en smartbedémning av
kon i vila. Korrekt identifierad i fornallande till smartbedémningen som gjordes pa
plats som i detta arbete var facit avseende om det var fore eller efter behandling.
For alla kor utom tva stycken var pain score hogre fore behandling jamfort med
efter behandling. Detta tyder pa att det verkar vara majligt att identifiera halta kor
enbart genom att studera och bedoma forbestamda beteendeparametrar pa video-
film. Resultat &r i linje med den studie d&r The cow pain scale togs fram, vilken
visade relativt hog sensitivitet for att detektera kor med smarta (Gleerup et al.
2015a). De 3 kor som identifierades felaktigt, i forhallande till facit (live-bedom-
ningen), var falskt positiva och bedémdes som halta pa de videofilmer som var fran
tillfallet efter behandling av ortopedisk sjukdom. Da det &r viktigt med tidigt insatt
behandling vid hélta pa grund av ortopedisk sjukdom &r det i detta fall kanske inte
en nackdel (Weary et al. 2006). Det &r béttre att fa nagra falskt positiva kor an att
missa kor med halta och beddma dem som friska. Vid falskt negativa bedémningar
dar haltan inte upptacks uteblir behandling av den ortopediska sjukdomen och
korna fortsatter ha ont, vilket paverkar djurvalfarden negativt (McLennan 2018).

Smartskalan av (Gleerup et al. 2015a) ar inte specifikt framtagen fér kor med halta,
men utifran resultatet dar de flesta kor kunnat identifieras korrekt tyder det pa att
skalan ar lamplig dven for detta &ndamal. Overlag har smartskalan fungerat bra att
anvanda, men da The cow pain scale till viss del ar 6ppen for tolkning har det dock
varierat hur latt korna har kunnat beddmas och poéngsattas. Flertalet kor uppvisar
inte beteenden som helt stammer in pa kategorierna och da har det beteende som
stdimmer béast eller som kon uppvisat under storst del av filmen poéngsatts. De
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kategorier dar flera parametrar ska tas med i beddmningen var svarast. Exempelvis
i kategorin for respons pa narmande stamde beskrivningarna ofta delvis in men inte
helt. Kon kunde titta pa observatoren, sta kvar, ha 6ronen bakat och idissla. I dessa
fall nar ingen beskrivning stamde helt var det svart att avgora hur kon skulle
poangsattas. Aven kategorin for huvudets lage utgjorde en svarighet, dar aven
beteenden sa som huruvida kon &r aktiv och idisslar ska tas med i bedémningen.
Detta har varit en utmaning da kon kanske har huvudet lagt men &nda idisslar. |
dessa fall har bedémningen gjorts utifran vilken parameter som &r huvudpunkten i
kategorin. Andra svarigheter med bedomning och podngsattning av kornas
beteende har varit hur l6sdriftens utformning eventuellt paverkat kornas beteenden.
Frontbommen i liggbasen &r en faktor som skulle kunna ha inverkan pa kornas
huvudposition. Det ar mojligt att kon exempelvis haller huvudet lagre eller hégre
an hon skulle énska pa grund av frontbommens placering, vilket skulle kunna
paverka den totala podangen kon erhallit. Som tidigare namnts hade alla kor utom
tva stycken hogre pain score fore an efter behandling. Bada dessa kor uppvisade
likt resten av korna som inkluderades i detta arbete en tydlig forbattring av héltan
efter behandling jamfort med fére behandling. Anledningen till att dessa kor fick
hogre poang efter behandling skulle kunna bero pa de faktorer som diskuteras ovan,
exempelvis frontbommens placering i liggbasen eller hur stor andel av filmen kon
uppvisar det specifika beteendet.

Overlag har det fungerat bra att géra smartbedémning av kor utifran videofilm och
de flesta filmerna har kunnat bedémas utifran alla parametrar i The cow pain scale.
Det finns dock en del svarigheter med den metod som anvénts och sméartbedém-
ningen utifran video kan delvis ha paverkats av filmernas kvalitet. Filmningen
genomfordes med en handhallen kamera vilket medfor att det ibland skakar eller ar
suddigt, nagot som forsvarar bedomningen. Pa en del av filmerna syntes inte hela
kon och ibland var ansiktet Iangt borta eller delvis skymt av 16sdriftens inredning.
Detta forsvarar och ibland dven omajliggor bedémning av kons ansikte. Speciellt
morka kor utgjorde en svarighet vid bedémning av ansiktet, da detaljer inte kan
urskiljas sa som exempelvis rynkor ovanfor 6gonen. Flertalet kor lag dven ner vilket
gor att rygglinje inte kan bedomas. D& poéng for denna kategori darmed uteblev
finns risken att vissa kor erholl falskt laga poang. Pa plats kan det vara lattare att
urskilja detaljer och observatéren kan anpassa sig genom att exempelvis flytta pa
sig, medan vid beddmning utifrdn video ar dessa mojligheter begransade och
detaljer kan missas eller misstolkas. Aven ljuset &r annorlunda pa video, vilket kan
forsvara bedomningen och bidra till skillnader mellan live- och videoresultaten.

Speciellt ansiktsbeddmningarna varierade avseende hur l&tt det gick att se detaljer.
Framforallt utgjorde, som tidigare namnts ljusforhallanden, kons farg samt 16s-

driftens inredning de storsta problemen med ansiktsbeddmningen. Detta kan
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darmed ha paverkat beddmningen i bada riktningarna, da kor med painface kanske
missades eller att kor utan painface fick falskt hoga poang. En forbattring skulle
kunna vara att standardisera hur filmningen gar till, exempelvis att ansiktet zoomas
in eller att bilder istallet tas och smartbedémning gérs utifran dem. En nackdel med
bilder ar dock att det endast ger en dgonblicksbild och de olika ansiktsuttrycken
sallan uppvisas samtidigt. Pa bilder skulle darmed sakerligen ansiktsuttryck missas.

Endast 56 % av korna uppvisade painface fére behandling, vilket bara &ar drygt
halften av alla halta kor. En mojlig forklaring till detta, som tidigare ndmnts, kan
vara svarigheterna att pa grund av filmernas kvalitet bedéma ansiktet. Men det kan
dven vara sa att graden av smarta varierar och att all hélta inte dr associerad med
betydande smarta (McLennan 2018). Det kan &ven vara sa att nar kon avlastar det
halta benet eller ligger ner inte upplever smarta just da, till skillnad fran da kon &r i
rorelse. Dessutom bedémdes 22 % av korna efter behandling av ortopedisk sjukdom
uppvisa painface. Beror detta pa svarigheter med bedémning utifran film och att de
helt enkelt bedomts felaktigt eller kan det vara sa att korna upplevde smarta av
nagon annan anledning vid det tillfallet aven om de uppvisade forbattring av haltan?
Trots detta var det anda betydligt fler kor som uppvisade painface fore behandling
jamfort med efter behandling, vilket ar i linje med de studier som gjorts pa andra
djurslag (Gleerup et al. 2015b; Guesgen et al. 2016; McLennan et al. 2016).
Exempelvis i studien dar painface-skalan for far med klovrota tagits fram kunde
observatorerna med god sakerhet identifiera sjuka far (McLennan et al. 2016).
Aven om resultatet av detta arbete indikerar att painface hos nét kan anvandas for
att detektera smérta behovs ytterligare studier genomféras for att en validerad
painface-skala ska kunna tas fram. Resultatet tyder dock pa att det finns potential
att kunna anvanda painface-skalor aven pa not. | detta arbete har kon bedémts for
ansiktet som en helhet, det vill saga franvaro/néarvaro av painface. Kon har darmed
bedomts uppvisa painface oavsett om hon uppvisar nagon/nagra eller samtliga av
parametrarna fran tabell 2. Denna begransning har gjorts pa grund av att arbetet
annars skulle bli for omfattande. Det vore dock intressant att i framtida studier
undersoka de specifika ansiktsforandringarna var for sig, liknande det som genom-
forts pa hast (Gleerup et al. 2015b).

En styrka med denna studie &r att videobedémningen gjordes utan vetskap om kon
pa filmen var halt eller inte. Saledes var inte observatoren subjektiv och risken for
att bedomningen paverkades av vetskapen om kon var halt eller inte minimerades.
Videobeddmningen jamfordes med livebedomningen, som var facit for smértbe-
domningen fore och efter behandling. Livebedomningen var till skillnad fran video-
beddmningen inte blindad och observatdren visste darmed vid tillfallet for smartbe-
démning om kon var halt eller ej. Detta ar en svaghet i studien, da risken for
observationsbias foreligger (Tuyttens et al. 2014). Vetskapen om att kon ar halt
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eller inte kan paverka beddmningen, exempelvis kanske observatoren forvéntar sig
fler smartbeteenden om han eller hon vet att kon &r halt vid tillfallet. For ett mer
objektivt resultat vore det énskvart att genomfora bade live- och videobeddm-
ningarna blindade.

Ytterligare en styrka med arbetet &r att videobeddmningarna av alla kor utfordes av
samma observator, vilket troligtvis resulterar i en mer homogen tolkning och
beddmning enligt smartskalan. Daremot gjordes livebedémningarna av olika obser-
vatorer. Detta skulle kunna medfora ett problem eftersom The cow pain scale till
viss del &r éppen for tolkning vid poangsattning, da varje kategori innehaller flera
olika bedémningspunkter. Risken finns att olika observatorer tolkar skalan lite olika
och darmed bedomer samma kategori olika. For att minska risken for olika
tolkningar av samma kategori i The cow pain scale vore det darfor onskvart att aven
alla live-bedémningar gjordes av samma observator.

| detta arbete var samstdmmigheten mellan observatorerna av kornas smartbeteende
fore behandling kappavérdet 0,605, vilket ar precis pa gransen mellan moderat till
substantiell 6verensstammelse. | studien av Gleerup et al. (2015a) var kappavardet
0,62, vilket ar nagot hogre an i denna studie. Overensstimmelsen mellan observa-
torerna var betydligt lagre fore behandling, jamfort med efter behandling, da
kappavardet var 0,964 vilket tyder pa nastintill perfekt dverenstammelse. En
anledning till detta skulle kunna vara som tidigare namnt svarigheterna med att The
cow pain scale ar 6ppen for viss tolkning. Fore behandling ar det majligt att kornas
beteende varierar i hogre grad, de uppvisar de olika sméartbeteenden i olika grad och
detta kan tolkas olika av de olika observatdrerna. Efter behandling daremot ar det
troligtvis mindre tolkningsutrymme da korna uppvisar farre eller inga smart-
beteenden och de svara granslagena minskar darmed. Darmed blir de olika
observatorernas beddmning mer samstammig. Majoriteten av korna har erhallit noll
podng i de flesta kategorierna efter behandling. Om huvudet ar uppe och éronen
framat, och kon intresserad av omgivningen finns inte utrymme for tolkning.
Déremot kanske kons beteende varierar fore behandling under den tid smértbe-
doémningen sker: huvudposition kan variera mellan 1gt och i mankens héjd, 6ronen
kanske delvis ar bakat, delvis ar laga, kon tittar pa observatéren en del av tiden.
Detta resulterar med stor sannolikhet i att de olika observatérerna bedémer och
podngsatter lite olika, vilket ger lagre 6verensstimmelse.

Bedomningen av ansiktsuttryck kan vara en bidragande orsak till den lagre
dverensstammelsen fore behandling, da 56 % uppvisar painface enligt videobeddm-
ningen och 48% enligt livebedomningen. Svarigheterna med ansiktsbedémningen
som tidigare diskuterats bidrar sékerligen till detta. Vid livebedémningen kanske
detaljer kan ses medan videofilmens kvalitet och ljuset gor att dessa kan misstolkas.
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Svarigheterna med att upptacka smarta hos nét bidrar sakerligen till de olika
beddmningarna i kombination med smaértskalans tolkningsmojligheter (O’Callag-
han 2002).

En nackdel med anvéandning av kappa ar att vardet paverkas av hur vanligt
forekommande en parameter &r (Viera & Garrett 2005). Om ett fynd ar mycket
ovanligt forekommande kan dven laga kappavarden betyda substantiell Gverens-
stdimmelse. Férdelen med anvéndning av kappa &r att hansyn tas till att de olika
observatdrerna har beddmt lika enbart genom slumpen. Vid anvéndning och
utvardering av smartskalor &r det 6nskvart att observatérerna bedomer lika for att
de ar 6verens om att djuret uppvisar eller inte uppvisar olika beteenden. Om risken
finns att slumpen kan medfora att podngen blir den samma mellan olika
observatorer blir skalan mindre anvéndbar.

Manga av korna erholl Iaga smartpoang trots att de var halta. En mojlighet ar att
kor & mycket bra pa att dolja smarta och de sma, subtila beteendeférandringarna ar
svara att urskilja framforallt pa film. Aven graden av smarta korna upplever vid
hélta kan paverka smartpoangen kon erholl, da smartgraden varierar beroende pa
typ av hélta (O’Callaghan 2002). Graden av halta varierade hos korna som ingick i
studien och det & mojligt att smartan darmed varierade fran lindrig till grav och
bidrar till att smartpodngen varierar mellan de halta korna. Lindrig smarta kan
dessutom vara en utmaning att detektera med smartskalan och &ven bli svarare att
se pa film an i verkligheten. Majoriteten av korna i studien var bakbenshalta, vilket
gor att nagra slutsatser inte kan dras om det forekommer skillnader i smartbeteende
beroende pa om kon &r halt pa ett fram- eller bakben. I framtiden vore det intressant
att undersoka detta vidare. Alla kor som inkluderades i studien uppvisade forbatt-
ring av héltan efter behandling. Trots detta uppvisade dnda ett antal kor asym-
metriskt rérelsemonster dven efter behandling. Detta skulle kunna bero pa kvar-
staende hyperalgesi, vilket framforallt ses vid kronisk halta (Whay et al. 1998).
Korna var betydligt mindre halta eller helt friska, men upplevde mojligtvis fort-
farande en viss smarta efter behandling. Detta skulle dven kunna bidra till att ett
fatal kor bedomdes uppvisa painface efter behandling samt att tva kor erholl hogre
pain score efter behandling.
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6. Slutsats

Sammantaget tyder resultatet fran detta arbete pa att kor med hélta kan identifieras
endast genom beddmning av deras generella smértbeteenden samt ansiktsuttryck
utifran videofilm i vila, nar de star stilla eller ligger i 16sdriften. Detta ar ett lovande
resultat for att i forlangningen kunna anvéndas praktiskt av djurdgare. Resultatet i
detta arbete tyder pa att kor kan uppvisa liknande ansiktsforandringar vid smarta
som andra djurslag, men det kréavs ytterligare studier inom amnet for att kunna ta
fram en validerad painface-skala for not.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Halta pa grund av ortopediska sjukdomar hos mj6lkkor &r vanligt férekommande
och ar ofta relaterat till smarta, vilket bade paverkar djurvalfarden negativt men
aven bidrar till ekonomiska forluster da smarta kan leda till minskad produktion.
Det ar viktigt att behandla smartsamma tillstand hos nétkreatur, men for att detta
ska ske maste smartan kunna upptackas och kannas igen. Notkreatur ar bytesdjur
och darmed mycket skickliga pa att délja smarta och svagheter, vilket forsvarar
smartbedomning i praktiken. Det finns olika metoder att bedéma smarta pa och
nagot som fatt 6kad uppmarksamhet &r observationer av specifika beteenden och
forandringar i ansiktsuttryck vid smarta. Hos andra djurslag som exempelvis hast
och far har ansiktsuttryck vid smarta, sa kallat painface, studerats en del och
painface-skalor finns. Hos notkreatur finns daremot endast ett fatal studier
relaterade till smértbeteende och ingen painface-skala finns for djurslaget. Ingen-
ting tyder dock pa att notkreatur skulle skilja sig fran andra djurslag avseende
ansiktsforandringar vid narvaro av smarta. Anvandning av smaértlindrande behand-
ling till nétkreatur varierar och en bidragande orsak till detta kan vara svarigheterna
att k&nna igen smarta. Med hjélp av smartskalor skulle férhoppningsvis smarta
kunna upptéckas i ett tidigt skede aven av djuragare och leda till att djuren far
lamplig behandling.

Syftet med detta examensarbete var att undersoka om det utifran videofilmer av
halta mjolkkor i vila med ortopediska sjukdomar gar att se skillnad i smartuttryck
fore och efter behandling och dédrmed avgéra om kon ar halt eller inte. Behand-
lingen utfordes av kldvverkare och/eller veterindr, exempelvis genom avlastning
eller smértlindring. Hypotesen var att det &r skillnad i smértbeteende fore och efter
behandling av ortopedisk sjukdom och dven att halta kor uppvisade painface i htgre
grad jamfort med efter behandling av ortopedisk sjukdom. | studien ingick totalt 23
kor vilka kom fran Sveriges lantbruksuniversitets mjolkkobeséttning. Insamling av
videofilmerna gjordes med en handhallen videokamera av korna i vila i l16sdriften,
dar de antingen lag ner eller stod stilla. Alla kor filmades fore och efter behandling
av ortopedisk sjukdom och poéngsattes enligt en smartskala for ndtkreatur, The cow
pain scale. Korna genomgick &ven en objektiv rorelseanalys fore och efter
behandling av ortopedisk sjukdom for att sdkerstélla att de var halta och sedan battre
eller helt friska efter behandling. Smartbedomningen utifran videofilmerna gjordes
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blindad, det vill sdga utan vetskap om filmen var fore eller efter behandling av
ortopedisk sjukdom, enligt The cow pain scale.

Resultatet visade att det ar skillnad i1 smértbeteende fore och efter behandling av
ortopedisk sjukdom och att korna fick hogre smartpoang fore behandling jamfort
med efter behandling. 1 majoriteten av filmerna (87 %) gick det att korrekt
identifiera om filmen visade kon fore eller efter behandling av ortopedisk sjukdom,
enbart genom att géra en smartbeddmning av kon i vila. Da de flesta korna var
bakbenshalta kan inga slutsatser dras om det skiljer sig beroende pa om kon ar halt
pa ett fram- eller bakben. Fore behandling uppvisade drygt halften av korna
painface och efter behandling var det betydligt farre. Aven om resultatet tyder pa
att kor kan uppvisa liknande forandringar i ansiktsuttryck som exempelvis hast och
far behovs mer studier for att kunna ta fram en validerad painface-skala. Resultatet
i detta arbete &r lovande och férhoppningsvis skulle smértbedémning med hjalp av
smartskalor kunna anvéndas i praktiken av djurdgare for att identifiera kor med
halta.
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Bilaga 1

Ko Halt ben Ortopedisk sjukdom

1 VB White line disease

2 HB Klovsulesar

3 HB Klovbold

4 VB Oklar diagnos

5 VB Trauma  klovspalt,  digital
dermatit

6 VB Trauma sula

7 VB Dubbelsula, trauma vita linjen

8 VB Limax

9 VF Sar klovspalt

10 HB Sulblédning?

11 HB Sar i kronrand

12 VF Klovsulesar

13 HB Sar klov kaudomedialt

14 VB Klovbold, klovsulesar

15 HB White line disease

16 VB Trauma klov, dubbelsula

17 HB Oklar diagnos

18 HF Infektion vita linjen

19 HB Kl6vsulesar och sulblédning

20 HB Oklar diagnos

21 HB KI6vbold? White line disease,
eksem

22 VB Kl6vbold

23 VF Klovsulesar




