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Sammanfattning

Manga insekter dr utvecklade tillsammans med den lokala floran och bidrar med viktiga
ekosystemtjanster sdsom pollinering. Fjérilarnas larver dr utvecklade till att dta fran vissa inhemska
vixter 4ven om de fullvuxna fjarilarna kan ta nektar fran ett stdrre antal arter, diribland exotiska
véxter. Flera arter inom véxt- och djurriket dr idag hotade till utrotning. Genom att ta in det inhemska
materialet i trddgarden kan fler insekter och andra organismer gynnas och ddrmed bidra med deras
ekosystemtjanster som vi alla dr beroende av.

'Inhemskt i tradgérden' undersdker mojligheterna att anvénda den inhemska floran i tradgardsmiljo
for att gynna lokala arter i vixt- och djurriket. Arbetet gar igenom begrepp som &r kopplade till
inhemsk flora, de positiva effekterna med svenska vilda véxter, men dven den problematik som kan
uppsta och brist pd information och tillgang till inhemskt material i handeln. Exempelvis om froer
fran olika delar i landet sas pa nya platser kan det leda till forsdmrade genetiska variationer. Sista
delen av arbetet dr utformad till ett tradgardsforslag baserat pa inhemska viaxter utifran deras behov
och egenskaper som ska ge ett maximalt attraktionsvérde for sdvil méanniskan som insekter under
en lang sdsong. Genom att anvinda inhemska vixter minskas utbudet, framforallt bland lignoser och
vintergront material.

Nyckelord: inhemska vixter, vilda vixter, biologisk mangfald, ekosystem, ekosystemtjénster,
genetisk variation, tradgéard, vixtkomposition, véixtlista

Abstract

Many insects are developed together with the local flora, and are contributing with vital ecosystemic
services such as pollination. The butterfly caterpillars are developed to eat from certain domestic
plants even though the adult butterflies can extract nectar from a higher number of species, amongst
them exotic plants. Several species within the plant and animal kingdom are currently threatened to
extinction. By incorporating the domestic material in the garden, more insects and other organisms
thrive, and thereby contribute with their ecosystem services on which we all depend on.

'Domestic plants in garden contexts' aims to research the possibilities of usage of domestic flora in
the garden environment, in order to support local species in the plant and animal kingdom. This
thesis explains terms that are connected to domestic flora, the positive effects of Swedish wild plants,
and moreover the problems that can arise, and lack of information and access to new domestic
material in trading. For example, if seeds from different parts of the county are sowed in new places
it can lead to less suitable genetic variations. The last section of this thesis offers a garden design
based on domestic plants and their particular characteristics that will give different attraction
values/maximum attraction value for people as well as insects during the long season. By using
native plants, the supply decreases and especially among lignoses and evergreen elements, where
the perennial list is longer.

Keywords: Native plants, wild plants, biodiversity, ecosystems, ecosystem services, genetic
variation, garden, plant composition, plant list
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Ordlista

Ekosystem

Ekosystemtjanster

Abiotisk

Biotisk
Biotop

Inhemsk vixt

Exotisk vaxt

Standort

Ekosystem &r ett omréade 1 naturen dér alla djur, vaxter,
svampar och mikroorganismer lever och jobbar
tillsammans. Alla &r beroende av varandra och paverkar
varandra (Naturhistoriska riksmuseet 2020).

De produkter och tjinster som ekosystemen ger
méanniskan dr ekosystemtjénster som bidrar till var
vélfard genom exempelvis véxter som renar luft och
vatten och bin som pollinerar grodor (Naturvardsverket
u.a.).

Abiotisk anvinds om ett icke-levande inslag i naturen
sasom berg, luft och vatten samt processer som inte
utfors av levande varelser. (NE u.a.a).

Motsats till abiotisk - en process eller miljofaktor som
frambringas av levande varelser (NE u.a.c).

Biotop dr en ekologisk term som beskrivs med vilken
vegetationstyp som dominerar i omrédet (NE u.a.b).

Inhemska véxter dr arter som finns naturligt i Sverige
och har tagit sig till landet utan ménniskans paverkan
efter ar 1800 (Artdatabanken 2019).

Exotiska véxter dr arter som har forts till Sverige med
hjélp av manniskan direkt eller indirekt (Artdatabanken
2020).

Standortsfaktorer beskriver de ekologiska forhallandena
pa en vixtplats, exempelvis ljus- och vattentillgangar
eller markforhallandena (NE u.4.d)



1. Inledning

Vixter, insekter och andra djur har anpassats efter varandra och till klimatet som
finns pa deras naturliga plats. Utan de viktiga habitaten for vixter och djur blir den
biologiska mangfalden hotad och det skapas storningar i ekosystemen. For att vi
ska kunna dra nytta av naturens ekosystemtjdnster behdver vi ocksa vidrna om
vérldens arter och bygga upp platser for att gynna de inhemska arterna. FN:s
vetenskapliga expertpanel for biologisk mangfald, IPBES, rapporterade ar 2019 om
att en miljon véxt- och djurarter hotas till utrotning om utvecklingen fortsétter som
1 dagsldget (IPBES 2019 se SLU 2021). Ytor med naturlig vixtlighet byts ut mot
jordbruk och urbanisering. Den relativt artfattiga grasmattan dr en standard 1 savél
stadsmiljoer som trddgardar och viktiga naturmiljéer exploateras. Frimmande
véxter fran vérldens alla horn uppskattas och anvénds av ménniskor 1 privata och
offentliga sammanhang, men dr de lika uppskattade bland den inhemska faunan?
Inhemska vixter attraherar inte bara pollinatdrer utan ar bostad for flera av insekters
utvecklingsstadier, exempelvis fjérilslarver. Genom att anvanda inhemska vaxtarter
som attraherar insekters alla utvecklingsfaser sa kan artrikedomen 6ka. En mindre
tradgérd kan fungera som ett bidrag till det lokala ekosystemet.

Arbetets syfte viaxte fram i och med att Botaniska trddgérden i Lund berittade for
mig att de skulle uppmérksamma anvédndandet av inhemska arter under var/sommar
2022 med temat svenska vilda véxter. Tidigare har jag hort mer om exotiska arter
och problematiken kring invasivitet, men i det hér arbetet ville jag lyfta fram nyttan
av inhemskt material och huruvida en mindre trddgard skulle kunna utformas med
endast inhemsk flora. Precis som min egen kunskap om inhemska véxter tycks den
litteratur som finns att hitta pa inhemska véxter ofta handla om just invasiva arter
och faran som kommer med det. I webbaserade killor utanfor Sveriges grénser
finns det mycket informationsmaterial i exempelvis USA med rdd om
anvindningen av inhemska vixter istéllet for exoter, som inkluderar lokala
vaxtforeningar s att det ska vara enkelt att odla regionala arter. Botaniska
tradgérdar bedriver ocksd systematiska froinsamlingar med vidareforsiljning av
lokala fréer och plantor (Hansson 2021a). Nyman Svensson (2021) beskriver i sitt
examensarbete 'Inhemska perenner’ hur tillgdngligheten géllande inhemska arter
ser ut 1 Sverige, samt hur detta kan anvéndas. Mitt arbete fokuserar istdllet pa de
inhemska viaxternas roll i den biologiska méngfalden, med sérskilt fokus pa
samspelet med insekterna som ett led i bevarandet av en biodivers insektsfauna.
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Forhoppningen ér att det kan vara ett komplement och en fortséttning pa hennes
arbete.

Med en litteraturstudie som grund avslutas resultatdelen i ett vaxtforslag med
inhemskt material for en mindre trddgard dir malet ar att gynna biologisk méngfald
och i synnerhet insektslivet, utan att behdva kompromissa med det estetiska
uttrycket. Litteraturstudien tar upp anvdndningen av inhemska véxter och vad det
kan leda till for nytta, men berdr ocksé exempelvis den bristfalliga informationen i
handeln. Det séljs ménga froblandningar utan att det gir att hdrleda var fréerna
kommer ifran vilket kan leda till simre genetiska variationer eller att det blir
ogynnsamma vaxtforhallanden for vissa froer som hiarstammar fran en annan region
(Hansson 2021a).

1.1. Syfte

Syftet med arbetet &r att undersdoka mdjligheterna sévél som begransningarna vid
anvindning av inhemskt vixtmaterial i en trddgardsmilj6. Det behdver inte alltid
vara en sjdlvklarhet vad som dr inhemskt eller att det alltid 4r det battre alternativet.
Jag vill ocksé ta reda pé nyttan av inhemskt véxtmaterial och dess péverkan pa
insektslivet och den biologiska méngfalden.

1.2. Fragestallningar
1. Vilka effekter skulle anvéndningen av inhemskt védxtmaterial i mindre
tradgérdar ge?

2. Vad finns det for inhemska véxtarter (6rt- och vedartade) som passar bra att
kombineras till attraktiva kompositioner aret runt for saval insekter som
minniskan?

1.3. Mal

Malet ar att fa en storre forstdelse kring varfor inhemska vixter ar bra for den
biologiska mangfalden och att undersoka mdjligheterna att anvinda sig av inhemskt
vaxtmaterial till en mindre triddgérd. Arbetet ska leda fram till ett forslag pa véxter
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for olika funktioner i en tradgardsmiljé med uteslutande inhemskt material som ska
ge maximal attraktion for insekter och ménniskor éret runt.
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2. Material och metodik

2.1. Avgransning

Arbetet dr avgransat fran praktiska moment sasom intervjuer och experiment och
bygger enbart pa litteraturstudier da féltstudier inte varit relevanta att genomfora pa
grund av arstiden. Det har inte landat 1 en illustrationsplan med mera exakta
kompositionsforslag utan i1 en véxtforteckning med uppgifter om arternas
egenskaper, attraktionsvdrde och bidrag till insektsfaunan i1 relation till olika
positioner/roller i tradgardsmiljon. Véxtforslagen utgdr fran den fiktiva tomtens
specifika forutsdttningar med stdndort och geografisk placering och innefattar inte
radd om skotsel eller etablering av arterna.

2.2. Material & metod

Arbetet dr baserat pd litteraturstudier som bas for kriterielista och arturval.
Litteraturen beroér inhemska véxter och deras betydelse for den biologiska
mangfalden. Genom olika infallsvinklar beskrivs effekterna av att ta in inhemskt
material 1 trddgarden och olika vetenskapliga artiklar som visar pa insekters
paverkan péd inhemskt gentemot exotiskt material. Exempelvis studien om
biodiversitet kopplat till inhemska och exotiska véxter av Karin T. Burghardt och
Douglas W. Tallamy (2015) ), och intervjuer med Thorbjorn Tyler framst fran det
webbaserade projektet En rikare trddgard (Hansson 2021b).

Mitt arturval for den fiktiva trddgarden &r frdmst baserat pd Marten Hammers
kapitel Naturen som forebild i Perennboken (1989) dir han gar igenom en lang rad
inhemska véxter for trddgérdsmiljoer med noggrann beskrivning av deras
stdndortskrav. For vixters utbredning och egenskaper som blomningstid och
ekologi anvindes bland annat Den nya nordiska floran av Bo Mossberg & Lennart
Stenberg (2003). En tredje betydelsefull kélla &r Ecological indicator and traits
values for Swedish vascular plants av Thorbjorn Tyler et al. (2021) som anvindes
till véxturvalet genom att hidmta uppgifter om arters biodiversitetrelevans och
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nektarproduktion. Den fiktiva tradgdrdsmiljon dr uppdelad i olika partier for att det
ska finnas ett urval av arter som trivs under olika véxtbetingelser i relation till
framst sol/skugga och niringstillgang.
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3. Resultat

Resultatdelen bestdr av den litteraturstudie som gér igenom den biologiska
mangfaldens betydelse och inhemska vixters koppling till den, samt ett vaxtforslag
bestdende av en bruttolista och en nettolista med inhemska véxter. Bruttolistan
bestar av ett storre antal véxter anpassade efter den fiktiva tradgardens olika partier
och nettolistan &r ett mindre wurval utifrdn bruttolistan som dr ett
kompositionsforslag for vaxter till en mindre tradgérd.

3.1. Biologisk mangfald

Tanken pé att leva i ett varierat landskap med stor artrikedom kan te sig estetiskt
tilltalande och upplevas som positivt, men de arter som tillsammans utgdr
mangfalden &r dven viktiga darfor att varje art har sina unika egenskaper och
funktioner 1 ekosystemen. Det kan handla om exempelvis pollineringen eller
skadedjursbekdmpning (Jordbruksverket 2021). Biologisk mangfald innefattar
artrikedom, genetisk variation inom en art och de biologiska processer och
funktioner som naturen kan upprétthalla (Engelmark 2018). Det betyder att den
biologiska méngfalden omfattas av flera nivder inom arter, mellan arter och pa
ekosystemniva. I naturen finns det minga arter som &r sammankopplade med
varandra — véxter och djur, som verkar tillsammans i flera ekosystem. Genom att ta
in dessa arter och en del av den mangfald som finns i naturen till en tridgérd s kan
de lokala ekosystemen gynnas och de inhemska vixterna och djuren kan samarbeta
med varandra.

I det hir arbetet kommer jag frémst anvinda begreppet biologisk méngfald som ett
matt pa artdiversitet i naturen och i en tradgardsmiljon.

3.1.1. Ekosystem och ekosystemtjanster

Ekosystem ér interaktionen mellan den abiotiska miljon och den biotiska miljon
med de organismer som lever ddr, samt interaktionen mellan organismerna. Olika
arter av svampar, vixter, insekter och mikroorganismer har olika egenskaper som
skiljer dem at. De produkter och tjénster som ekosystemen ger ménniskan ar
ekosystemtjanster som bidrar till var vélfard och livskvalitet exempelvis genom
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véxter som renar luft och vatten och bin som pollinerar grodor (Naturvardsverket
u.d.). Den biologiska mangfalden bestimmer déarfor ekosystemprocesserna. Ju
hogre biologisk mangfald desto storre chans att det finns effektiva arter samt att fler
arter utnyttjar resurser och kompletterar varandras funktion. Det i sin tur ger en
hogre funktionell mangfald och hogre resiliens (Persson & Smith 2014). Resiliens
behdvs exempelvis nir det sker en viss storning 1 miljon, exempelvis fran
klimatfordndringar. Finns det tillrdckligt med arter som har de nddvéndiga
egenskaperna till att aterbygga ekosystemprocesserna sd finns det en hogre
resiliens. Det dr oklart exakt vilka roller de olika arterna har i ett ekosystem,
déremot finns samband mellan lag biodiversitet och utrotning av arter, och en 6kad
sarbarhet och instabilitet i de drabbade ekosystemen (Persson & Smith 2014). Det
finns dven empiriska studier som tyder pé att pollinerande insekter som en f6ljd av
minskad biodiversitet ger sidmre pollinering (Persson & Smith 2014).
Naturvardsverket podngterar att det dr naturens ekosystem och deras tjénster och
produkter som bidrar starkt till mdnniskans vilbefinnande men ocksé Gverlevnad.
Det kan handla om direkt upptag av syre fran vixter som syresétter och renar luften
och véxter som binder koldioxid samt om pollination och skadedjursbekdmpning.
Ekosystem kan vara sma4, till exempel ett gammalt trid eller en trddgérd och storre
som till exempel ett skogsbestdnd. Genom att dessa bestdnd exploateras forstors
hela ekosystem.

For att sammanfatta varfor produktivitet okar hos ett ekosystem med storre
diversitet exemplifieras detta av Per Molander (2008) med tre forklaringar. Dessa
ar komplementaritet, samverkan och samplingseffekten. Komplementaritet ar nér
tva arter inte besitter samma egenskaper eller har samma nisch vilket gor att de
tillsammans tidcker en storre kollektiv nisch och tillsammans utnyttjar det
tillgéngliga ekologiska utrymmet effektivare. Samverkan ér nér arter som ligger
langre ifrdn varandra pé olika nivéer 1 naringsvdven samarbetar. Till exempel nér
fron fastar 1 djurs pédlsar och reproducerar sig langt ifrdn modersplantan eller mer
komplicerade samverkan som mykorrhiza. Slutligen ar samplingseffekten en statisk
effekt dir ett ekosystem som har fler arter, har storre chans att en art har hdgre egen
produktivitet &n en annan art (Molander 2008). Genom att ha véxter i tradgarden
som lockar till sig en storre artdiversitet i form av insekter eller andra djur kommer
produktiviteten kunna oka.

3.2. Bevarandet av insekter

Enligt Sanchez-Bayo och Wyckhuys (2019) dr 40% av insektsarter pa jorden hotade
till utrotning, och i dokumentéiren Ge oss naturen tillbaka! (2021) tror forskarna att
siffran kan 6ka till 75 % inom en snar framtid. Detta &r till storsta delen en f6ljd av
att olika livsmiljoer har gétt forlorade pd grund av jordbrukets och skogsbrukets
monokulturer och pesticidanviandning och urbanisering for att tillmotesgé
méinniskans behov. Ytterligare orsaker dr agrokemiska fororeningar, invasiva arter
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och klimatforidndringar, det vill sdga problem med en global tickning (Persson &
Smith 2014).

En studie frdn University of Delaware beskriver hur exotiska véxter minskar
biodiversiteten 1 en tradgérd &dven nir de ar nidra slikt med de inhemska véxterna
(Burghardt & Tallamy 2015). Det visade sig att inhemska vaxtarter samarbetar
battre med de lokala insekterna dn med de exotiska vixterna. De utgick frén att ju
yngre stadier av insektsherbivorer de hittade pa den specifika vixten, desto béttre
stod har den plantan for det lokala ekosystemet, eftersom en vuxen insekt kan vila
eller leta efter en partner pa en slumpmadssig véxt. I studien planterades olika
exotiska och inhemska plantor i trddgardar i samma omrdde med béde
ndrbesldktade och icke besldktade arter. Det visade sig att farre insekter drogs till
de exotiska plantorna och det var inte heller samma insekter som drogs till dem,
vilket pavisade att de exotiska plantorna inte kunde ersétta de inhemska plantorna
om man vill gynna den lokala insektspopulationen. Pa de exotiska arterna som var
nérbesldktade till de inhemska arterna, hittades nagra unika insekter som ocksa
levde pd de inhemska arterna med betoning pa nagra. Burghardt & Tallamy (2015)
sammanfattar studien genom att papeka att genom att ha kunskap om vilka vixtarter
som attraherar olika insekter, kan man pdverka och stddja de inhemska
insektssamhéllena som i sin tur starker ekosystemen och méangfalden runt omkring
0SS.

Forskaren i evolutionér biologi Kjellberg Jensen hévdar att insekter och spindlar
gillar inhemska trdd mer @n exotiska vilket blev tydligt ndr han jdmforde trad i en
parkmiljo i Malmé dér det visade sig att de inhemska trdden hade 2-3 génger fler
insekter dn de exotiska triden (Férmiddag i P4 Malmoéhus 2021). I en stadsmiljo
och sérskilt en hardgjord sadan, dr det ménga av de inhemska trdden som inte ar
tillampade till en sddan stdndort och dér finns det ett storre utbud bland exoter.
Déremot ar parker mindre utsatta dn i gatumiljéer. Jensen menar att det skulle gynna
insekter och spindlar att ha en storre andel inhemska trdd planterade i stddernas
parker (Férmiddag i P4 Malmdhus 2021). Det kan jamforas med en tradgardsmiljo,
dér man med fler lokala arter i tridgérden skulle kunna locka flera av de lokala
insekterna.

Botanic Gardens Conservation International (BGCI) har skapat en ny certifiering
ar 2021, for att identifiera och skydda biologisk méingfald som ett svar pd den stora
klimatkrisen riktad mot triddplanteringar som é&r skadlig for den biologiska
mangfalden. BGCI (2021) menar att massplanteringar av icke-inhemska arter leder
till utrotning av inhemska arter dd de introducerar nya skadedjur, sjukdomar och
frimmande arter 1 ekosystemen. Nir ekosystemen skadas eller exotiska trad inte
overlever 1 nya miljoer minskas den globala klimatmotstandskraften. Certifieringen
kommer lyfta projekt som aktivt skyddar befintliga livsmiljoer och som forbéttrar
den biologiska mangfalden. Malet &r att forsdkra regeringar och finansidrer av
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tridplanteringar liksom allménheten att deras insatser inte bidrar negativt till den
biologiska méngfalden utav bevarar och forbéttrar de naturliga vérdena. Det pavisar
att man med medel som certifieringar kan pdverka anvindandet av inhemska arter.
Skulle prydnadsvéxter i handeln ha ett liknande certifikat s& skulle det kunna vara
lattare for kunden att gora ett medvetet kop av inhemska arter.

3.3. Inhemska vaxter

3.3.1. Definition inhemska vaxter

En inhemsk vixt definieras enligt Nieuman et al. (1998) som en vaxt som utvecklats
pa en plats utan méanniskans paverkan. Vissa inhemska véxter klarar av flera olika
forutséttningar och har mindre krav pé klimat och standort, vilket har gjort att de ar
inhemska pa flera olika platser 6ver kontinenten, sé kallade generalister. Motsatsen
ar specialister som vixer under mycket specifika forhdllanden. Kunskapen om de
enskilda vixtarternas naturliga utbredning visar pd om de dr ldmpliga for en specifik
tradgérd (1998).

Artdatabanken (2019) hdvdar att vixter som tagit sig in till Sverige utan méanniskans
paverkan, det vill siga som finns naturligt i Sverige, dr inhemska. Om en art har
tagit sig in 1 landet pd annat sétt innan ar 1800 och &r forvildade sa rdknas den alltsé
som en inhemsk art. I ytterligare en definition beskrivs en inhemsk vixt som en
vaxt som har utvecklats i1 en speciell region eller ekosystem over flera hundra ar dér
ordet inhemsk ska kombineras med ett geografiskt omrade (USDA u. 4.).

De olika definitionerna har gemensamt att de definierar en inhemsk vixt som en art
som dr vildvédxande i sitt omrade utan ménniskans medverkan i introduktionen. I
svenska texter pratas det ofta om att gransen &r lika med landets grianser. Sverige ar
dock avlangt och har manga olika klimat och véxter som tillhér olika omraden,
vilket gor att det kan forsvara begreppets klarhet och anvéndning.

3.3.2. Exotiska, naturaliserade och invasiva vaxter

Exotiska véxter definieras av artdatabanken (2020) som véxter som har forts till
Sverige med hjalp av manniskan direkt eller indirekt. Trivs arterna exceptionellt vl
1 den nya miljén och borjar reproducera sig, klassas arten som naturaliserad.
Klassningen dvergér till invasiv om arten reproducerar sig och sprider sig med fron
pa en distans éver 100 m pa@ mer &n 50 ar, alternativt sprider sig vegetativt ldngre
bort &n 6 m pa mer @n 3 ir fran sin ursprungliga plats (Richardson et al. 2001).
Arten har, precis som en naturaliserad, 6verkommit abiotiska och biotiska hinder
for overlevnad och regelbunden reproduktion och kan darfér invadera nya
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samhéllen (Richardson et al. 2001). Nér en véxt dr invasiv expanderar den kraftigt
vilket kan missgynna och konkurrera ut inhemska véxter. Problemet med invasiva
arter brukar generellt 6ka med 6kad medeltemperatur vilket gor att problemet dr
storre i tropiska omraden, men med klimatforédndringar och hogre medeltemperatur
1 Sverige kommer problemet bara att 6ka hér (2020). Invasiva vixter ar saledes
vaxter med ett exotiskt ursprung, men exotisk behdver inte betyda att de ar invasiva.
Enligt Thomas & Palmer (2015) &r det ett vanligt antagande, men de vill
understryka att exotiska arter generellt sett, inte &r detsamma som ett hot mot den
inhemska artdiversiteten. En studie fran Department of biology at University of
York under ar 1990 och 2007, visade att de exotiska arterna generellt &r mindre
spridningsbendgna &n de inhemska véxterna. Deras slutsats innebar att exotiska
plantor snarare r ett bra komplement till den inhemska floran, och att de inhemska
vaxterna kan gora lika stor skada géllande spridning da de flesta icke-inhemska
arterna forblir for lokala for att fordndra och stora ekosystem sé att det leder till ett
nationellt problem (Thomas & Palmer 2015). I motsats till det beskriver Tattersdill
(2017) att etablering av exotiska véxter inte behover leda till utrotning av inhemska
arter men diremot kan den relativa balansen mellan arter fordndras 6ver tid och
dédrmed den biologiska méangfalden.

3.4. Fordelar med inhemska vaxter i tradgarden

Genom att ta in de lokala arterna i trddgarden kan man ge ett bidrag till den
biologiska mangfalden genom att skapa ytterligare ett stidlle for naturen att ta plats.
Kanske kan odlarens artkunskaper om den lokala floran 6ka och en storre forstaelse

for den omgivande naturen da infinna sig.

3.4.1. Biologisk mangfald i tradgarden

Enligt Tyler dr biologiskt mangfald ett bra skél till att odla inhemska vixter
(Hansson 2021b). Ett omrades pollinerare dr utvecklade tillsammans med platsens
vaxter. En del av den inhemska floran kan uppfattas som vanlig vilket i mingas
Ogon dr lika med trakig, men den hér vanliga” véxten kan vara livsviktig for hotade
insekter och svampar. Tyler understryker betydelsen av att virna om de yngre
insektsgenerationerna (Hansson 2019b). Trots att en fullvuxen fjéril kan ta upp
nektar frdn olika vixter, déribland exotiska, s& &r fjdrilarnas larver mer
virdspecifika och utan larver - inga fjdrilar. Okar larvpopulationen gynnas dven
faglar som har larver som foda (Garland 2020). Loughrey (u.d.) menar att
tridgdrdar kan fungera som ett komplement till den vilda naturen som forsummats
till férman for monokulturer, jordbruk och urbana miljGer.
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3.4.2. Att kanna sina vaxter

Tyler tar ocksa upp vérdet i att ldra kéinna de inhemska véxterna (Hansson 2021b).
Mojlighet finns att stota pa dem 1 naturen och fa forstielse for vad de behdver for
att trivas, och genom att kdnna forhéllandena och arterna i naturen kan en storre
uppskattning fas for den. For 20 ar sedan skrev Sjoberg (2001) om hur han saknar
den artkunskap som en gang var obligatorisk i grundskolan innan 1960- och -70-
talet. Utan den undervisningen i kombination med urbaniseringen, dr den
vardagliga kontakten med naturen inte lika ndrvarande. Den moderna svenskens
naturkunskaper hédrstammar snarare frdn trddgéardsarbete och tv-tittande, och
artkunskaper handlar ofta om hotade eller besvérliga arter. Vad gor det med oss att
inte veta vad det dr vi ser i naturen? Sjoberg (2001) menar att artkunskap &r ett sprak
och utan spraket saknar vi sammanhang. Vidare skriver han om lyckan 1 att kinna
igen - att aterse och forstd, att besitta kunskap om blommor, bir, svamp och figlar,
och att det kan gora landskapet ldsbart och naturen lite mer begriplig. Inte bara
naturen blir begriplig utan véxternas kulturvirden starks. Svenska vilda véxter tar
plats i ménga dldre visor och skonlitteratur, exempelvis Evert Taubes rader "Kalla
den Anglamarken eller Himlajorden om du vill, jorden vi drvde och lunden den
grona, vildrosor och blasippor och lindblommor och kamomill, 14t dem fa leva, de
ar ju sa skona!" eller ”se s& manga blommor som redan slagit ut pa déngen. Gullviva,
mandelblom, kattfot och bld viol”. Att ménga inte vet hur dessa véxter ser ut kallas
viaxtblindhet, ett ord som kom med i nyordlistan 2020 (Mattsson 2021). Genom att
odla inhemska arter i sin tridgdrd kan kunskaper om den lokala floran 6ka och ens
kultur- och naturupplevelse vidgas

3.5. Nackdelar med inhemska vaxter i tradgarden

Det kan lata enkelt att ta in inhemska vixter i1 en trddgard, men utan kunskap om
hur de lever och trivs naturligt eller hur den regionala véxten &r sa kan det leda till
délig etablering och tillvixt eller.

genetiska variationer. Samtidigt finns det inte alltid information i handeln om var
froerna eller plantorna hirstammar fran.

3.5.1. Specifika behov

Att vixter dr klimatanpassade, det vill sdga har utvecklats under manga &r, kan
innebdra att de dr mer littskotta. Ar de exempelvis acklimatiserade till den
nederbord som den aktuella platsen har, kan vixterna kréva endast en aning extra
bevattning eller ingen alls. Inhemska véxter &r oftast motstdndskraftiga mot
sjukdomar och angrepp vilket minskar behovet av bekdmpningsmedel (Nieuman et
al 1998). Déaremot finns det ett stort urval av exoter pd marknaden som dven de
passar in 1 en trddgard och kan kriva lite skotsel. Vare sig vixten dr en exotisk- eller
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inhemsk art s krévs en viss kunskap om den specifika arten och vilka behov man
behover tillgodose sdsom jordtyp, ndring eller exponering av sol. Jorden kan
behova att tillséttas med mer kalk och/eller godslas, eller sd behdver man placera
arten under skuggande trdd for att efterlikna dess naturliga véxtplats. Vixter i
naturen kan ocksd véxa naturligt i grupp med flera olika arter och bilda relativt
stabila viaxtsamhallen, vilket kan vara bra att tinka pa for en lyckad odling, eftersom
dessa arter krdver liknande stdndortsforhallanden vilket dven leder till mindre
konkurrens. En del vixter kan dven ha ett symbiotiskt forhallande med varandra
(Dorner 2002).

3.5.2. Genetisk variation

Genetisk variation innebér genetiska skillnader inom samma art och mellan olika
individer. Cassandra Karlsson upplyser om de allvarliga konsekvenser som kan
uppsta vid sadd av fron och etablering av plantor langt ifrén sitt naturliga habitat
(Hansson 2021a). Flyttar man frén och plantor dver langre avstind kommer de att
bdrja korsa sig med de lokala populationerna. Det i sin tur kan leda till férandrade
egenskaper, egenskaper som har utvecklats under lang tid for att anpassa sig till det
lokala klimatet, jordménen och de specifika pollinatérerna och andra insekter. De
nya genotyperna riskerar alltsd att klara sig sdmre eller gd helt forlorade. Det
genetiska kulturarvet blir dirmed hotat. Ladser man om inhemska véxter och dess
definition i svensk litteratur sa pratar man om vixter i Sverige. Sverige dr ett avlangt
land med flera klimat och ekosystem spridda dver landet.

Det ér skillnad p4 hur fron samlas fran plantor. Tas ménga fron fran ett fatal plantor
sa finns en storre risk for en ligre genetisk variation dn vad arten har naturligt.
Istéllet ar det battre med fa fron fran ett stort antal plantor. Cassandra Karlsson
berittar att i USA finns det en systematisk insamling av froer med en vetenskapligt
utarbetad metodik (Hansson 2021a). Idéella institutioner bevarar, odlar och séljer
vidare froer och uppodlade plantor. Cassandra menar att det finns intresse och
kunskap i Sverige om hur en anlagd dng kan gynna den biologiska mangfalden,
men att det saknas kunskap om var dngsblandningarna hérstammar fran (Hansson
2021a), vilket kan leda till genetisk utarmning.

3.5.3. Sorter

Woods (2014) tar upp debatten om huruvida en sort av en inhemsk vixt ger samma
effekt for pollinatorer som den rena arten. De anvénder det engelska ordet nativar'
om en sort av en inhemsk art. De menar att man helst vill anvdnda den ursprungliga
sorten 1 det lokala omréadet. Skiljer sig sorten allt for mycket gillande farg, form
och bladstruktur frdn den lokala typen eller huvudarten kan det leda till att
virdinsekterna har svarare att hitta blommorna. Darfor tror Woods (2014) att det ar
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en god id¢ att ldra sig om de specifika sorter man &r intresserad av och hur de skiljer
sig frdn den inhemska arten eller typen innan man planterar. Samtidigt finns det
mycket lite forskning inom omradet till exempel kring hur stor inverkan dessa
'nativar' faktiskt har pé insekterna (Woods 2014).

3.5.4. Handeln

Hansson (2021a) skriver om hur Cassandra Karlsson tycker att det finns en
problematik inom handeln idag kopplat till inhemsk flora. Hon menar att det finns
ett stort intresse 1 Sverige att s dngsvegetation, och trots att det finns en mangd
froblandningar att bestélla sa hdarstammar frona sillan fran region. De dr anpassade
efter de lokala skillnaderna kan leda till att de gror olika bra eller leder till
forsimrade genetiska variationer. Karlsson ndmner dock att det sdllan ar ett
problem for en mindre triddgard (Hansson 2021a).

Det enda svenska foretag som producerar svenskt dngsfrd ar Pratensis som séljer
froblandningar, froer och plantor av de arter som endast vaxer naturligt i landet
(Pratensis u.a.).

Béde Torbjorn Tyler och Cassandra Karlsson uppmanar till att plocka egna froer
fran arter, som inte dr fridlysta, i nirliggande omraden for att f4 de lokala arterna
och genotyperna i sin egen tradgard (Hansson 2021a; Hansson 2021b). Det blir ett
sakrare alternativ @n att leta efter foretag som séljer inhemskt, eller &nnu svarare —
att hitta regionalt material 1 handeln. Men 4 andra sidan ar inte froplockning négot
som alla skulle kunna dgna sig at.

3.6. Vaxtforslag

Malet dr att fa fram en tradgérd som lockar insekter med foda och bra skydd och
bostad for insekters olika utvecklingsstadier. Blomningen fran de olika plantorna
ska avlosa varandra och det ska finnas notter och bér samt vintergrona inslag for ett
fint helhetsintryck aret om. Trots att manga exotiska véxter &r attraktiva
nektarkéllor sa ska trddgarden vara en mer fullindad biotop for pollinatdrer och
dérfor behovs de inhemska vixterna for att fjarilarna ska kunna ha en mojlighet att
hitta artspecifika viardvaxter for dggldggning och larvutveckling. Att utgd endast
frdn inhemska vixter begriansar forvisso urvalet, men listan ska 4ndé besta av vixter
som ger attraktiv blomning, hostfarger, fruktsittning, vackert bladverk och god
marktickning.

Planteringsforslaget dr ténkt utifrdn en plats i sodra Skéne, zon 1, med en relativt
néringsrik, fuktighetshillande jord med vissa justeringar i torrpartiet for att fa till
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ett mer torrt, kalkrikt underlag for dngsvéxterna. Det finns olika skikt i den fiktiva
tridgérden med trdd, buskar, hoga och ldga perenner samt nagra klassiska ogris”.
Vixtlistan bestar av en bruttolista med inhemska véxter anpassade efter tradgéardens
standort och en nettolista som r ett urval frdn bruttolistan och ett forslag till en
vaxtkomposition till tomten.

For att vélja ut rétt véaxt for réitt stdndort har jag framst utgatt fran Den nya nordiska
floran av Bo Mossberg & Lennart Stenberg (2003) och kapitlet Naturen som
forebild av Marten Hammer i Perennboken (1989). For att se viaxternas biologiska
mangfaldsrelevans och nektarproduktion har jag anvint databasen Ecological
indicator and traits values for Swedish vascular plants av Thorbjorn Tyler, Lina
Herbertsson, Johan Olofsson och Pal Axel Olsson (2021).

Tradgérden &r uppdelad i1 olika véxtgrupper: skogspartiet, perennrabatten,
torrdngen, ogrds 1 urna samt ovriga trad, buskar och hickar.

3.6.1. Tradgardsforslaget med bruttovaxtlistor

Tomten har en storlek pa 1000 m? dir baksidan vetter mot séder. Dir befinner sig
torrdngen och perennrabbatten och nagra dvriga trdd och buskar, samt en urna med
ettdriga vaxter som ofta kallas ogrés. P4 andra sidan av boningshuset, pa framsidan,
placeras ett skogsparti dér fler skuggforedragande véxter positioneras. Tradgérden
ar inhdgnad med hjélp av hackar och buskar som skyddar frdn vind och insyn.
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Figur 1. Skiss pd den fiktiva trddgarden

Skogspartiet

Har kommer det finnas en vandrande skugga och fukt. Trid som skuggar med sin
tradkrona och buskar som hindrar sol och vind att komma in till de l4gre perennerna
undertill, vilket dven bidrar till att halla kvar fukten. Vixterna bor saledes vara
relativt skuggforedragande, men med inslag av nagot mer ljuskrdvande arter for
brynet dér solljuset paverkar mer. I tradgardsforslaget utgar jag fran att marken ar
relativt ndringsrik och mullrik samt frisk till fuktig med ett pH-varde som &r neutralt
till svagt sur.
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Perennrabatten

Perennrabatten dr tdnkt utifrdn ett soligt, ndringsrikt och friskt ldge didr ménga
véxter kan trivas och som ska locka insekter fran tidig var till sen host, samt ge ett
praktfullt uttryck da den &r placerad i en central del av trddgérden framfor husets
terrass.

Torrdngen

Angen, en del av var svenska folktradition som i ménga fall ersatts av gddslad
akermark. Forr anvéndes dngen till att producera vinterfoder &t kreaturen, som i sin
tur gav gddsel till dkern (Hammer 1989). Angen anviinds i den hér tridgarden som
ett inslag for att locka insekter och samtidigt ge ett intryck av vacker blomning och
liv 1 tradgédrden som ett komplement till den mer forekommande, artfattiga
grasmattan. Pa de torra, kalkrika dngarna finns de mest artrika och rikblommande
angsamhéllena (Hammer 1989), didrav valet att ha det som ett inslag i1 tradgérden.

Ogrds i urna

Manga gammalmodiga ékerogris dr viktiga boplatser och nektarkallor till insekter.
Ogris kallas en véixt som inte dr onskad pa sin vaxtplats. I jordbruk har manga
pesticider anvinds for att hamma ogrésens tillvéixt vilket har gjort att ménga vaxter
har minskat sin utbredning. Urnan i trddgérden har ndgra klassiska ettariga
akerogrds som ger en fin blomning och mat till insekter.

Solitdrtrdd, buskar och hdckar
Tradgarden bestdr ocksa av nagra trad, buskar och hickar som ger blomning, frukt
och notter samt inslag av vintergronska.

3.6.2. Bruttolistan

Bruttolistan bestar av inhemska arter som passar till de olika vaxtkompositionerna
och stdndortsldgena i tradgérden. Vissa vaxter trivs i flera vixtmiljoer och ndmns
darfor under flera rubriker. Vixterna dr utvalda utifrdn stdndortsbeskrivningar fran
Perennboken (Hammer 1989) och databas for svenska véxter Ecological indicator
and traits values for Swedish vascular plants (Tyler et al. 2021).

Tabell 1. Skogspartiet — Relativt ndringsrik, frisk till ndgot fuktig, neutral till svagt sur jord och frisk
jord I halvskugga-skugga med mera solbelyst bryn

Lignoser: Perenner for ljusare lage:

Acer campestre - naverlonn Aegopodium podagraria - kirskal
Corylus avellana - hassel Alliaria petiolata - I6ktrav

Crataegus monogyna - hagtorn Allium scorodoprasum - skogslék
Hedera helix — murgréna Campanula persicifolia - stor blaklicka
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Lonicera periclymenum — vildkaprifol
Lonicera xylosteum - skogstry
Prunus avium - fagelbar

Prunus padus - hagg

Rhamnus cathartica - getapel

Ribes alpinum - mabar

Sorbus aucuparia - rénn

Viburnum opulus - olvon

Perenner for halvskugga-skugga:
Actaea spicata - trollduva

Anemone nemorosa - vitsippa
Anemone ranunculoides - gulsippa
Campanula latiflolia - hassleklocka
Campanula trachelium - nasselklocka
Carex digitata - vispstarr

Carex sylvatica — skogsstarr

Circaea lutetiana - stor haxort
Circaea x intermedia - mellanhaxort
Convallaria majalis - liljekonvalj
Corydalis bulbosa — halnunneort
Gagea lutea — varlok

Galium odoratum — myskmadra
Hieracium sect. Hieracium - skogsfibblor
Hieracium-gruppen

Lamiastrum galeobdolon - gulplister
Lathraea squamaria - vatteros
Lathyrus vernus - varvial
Maianthemum bifolium - ekorrbar
Melica uniflora — lundslok
Mercurealis perennis — skogsbingel
Milium effusum - hasslebrodd

Oxalis acetosella - harsyra

Petasites albus - vitskrap
Polygonatum multiflorum - storrams
Pulmonaria officinalis - lungort
Ranunculus auricomus - majsmérblomma
Ranunculus ficaria - svalort

Sanicula europaea - sarlaka

Stachys sylvatica - stinksyska

Stellaria holostea - buskstjarnblomma
Stellaria nemorum - lundstjarnblomma
Thalictrum aquilegifolium - aklejruta
Vinca minor - vintergréna

Viola reichenbachiana - lundviol

Viola riviniana - skogsviol

Carex digitata - vispstarr

Corydalis pumila - sloknunneért
Deschampsia cespitosa - tuvtdtel
Elymus caninus - lundelm

Filipendula ulmaria - dlgért

Fragaria vesca —smultron

Gagaea lutea - varlék

Geranium sylvaticum - skogsndva
Glechoma hederacea - jordreva
Hypericum perforatum - ékta johannesért
Lathyrus linifolius - gékért

Lathyrus niger - vippdrt

Lunaria rediviva - manviol

Lysimachia vulgaris - videért
Melampyrum nemorosum - 'natt och dag'
Melica uniflora - lundslok

Moehringia trinervia - skogsnarv
Myosotis scorpioides - dkta férgdtmigej
Myosotis sylvatica - skogsférgédtmigej
Phyteuma spicatum - vitrapunkel

Poa nemoralis — lundgrée

Polygatum verticillatum - kransrams
Polygonatum verticillatum - kransrams
Primula veris - gullviva

Silene dioica - rédbldra

Solidago virgaurea - gullris

Trifolium medium - skogskléver
Veronica chamaedrys - teveronika
Veronica officinalis - drenpris

Vicia sepium - héckvicker

Vicia sepium - héckvicker

Vicia sylvatica - skogsvicker

Vicia sylvatica — skogsvicker

Viola riviniana - skogsviol
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Tabell 2. Torrdng - Torr och kalkrik jord och mycket sol

Perenner:

Achillea millefolium — Rolleka

Agrostis capillaris - rodven

Alchemilla glaucescens — sammetsdaggkapa
Allium carinatum - rosenlok

Anchusa officinalis - oxtunga

Anthemis tinctoria - fargkulla
Anthoxanthum odoratum - varbrodd
Anthyllis vulneraria — getvappling
Arrhenatherum pratense - angshavre
Arrhenatherum pubescens - luddhavre
Briza media - darrgras

Campanula persicifolia - stor blaklocka
Campanula rotundifolia - liten blaklocka
Carex caryphyllea - varstarr

Centaruea jacea - rodklint

Centaurea scabiosa - vaddklint
Cerastium arvense - faltarv
Chrysanthemum leucanthemum
prastkrage

Cichorium intybus - cikoria

Crepis praemorsa - klasefibbla

Daucus carota - vildmorot

Echium vulgare - blaeld

Festuca ovina - farsvingel

Festuca rubra - rodsvingel

Filipendula vulgaris - brudbréd

Galium verum - gulmara

Geranium sanguineum - blodnava
Heliathemum nummularium — solvénda
Helichrysum arenarium - hedblomster
Hieracium sect. Vulgata - hagfibblor
Hieracium pilosella - grafibbla
Hieracium umbellatum - flockfibbla
Hypericum perforatum - dkta johannesort

Hypochoeris maculata - slatterfibbla
Hypochoeris radicata - rotfibbla
Knautia arvensis - akervadd
Leontodon hispidus — sommarfibbla
Leucanthemum vulgare - prastkrage
Linaria vulgaris - gulsporre

Lotus corniculatus - karingtand
Saxifraga granulata - mandelblom
Scabiosa canescens — luktvadd
Malva moschata - myskmalva
Medicago falcata - gullusern
Melampyrum arvense - pukvete
Oenthera biennis — nattljus
Origanum vulgare - kungsmynta
Phleum phleoides - flentimotej
Phleum pratense spp bertolonii — vildtimotej
Plantago lanceolata - svartkampar
Plantago media - rodkampar
Polygala vulgaris - jungfrulin
Potentilla argentea - femfingeroért
Potentilla tabarnaemontani - smafingerort
Primula veris - gullviva

Ranunculus bulbosis - knélsmérblomma
Reseda lutea - gulreseda

Rhinanthus minor - angsskallra
Rhinanthus serotinus — hoskallra
Saxifraga granulata — mandelblom
Scabiosa columbaria - faltvadd
Scabiosa columbaria - faltvadd
Senecio jacobaea - stands

Silene nutans - backglim

Silene vulgaris - smallglim

Trifolium arvense - harklover
Trifolium montanum - backklover
Verbascum nigrum - moérkt kungsljus
Veronica spicata - axveronika
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Tabell 3. Perennrabatt - soligt, ndringsrik och frisk jord med neutral pH

Achillea millefolium - réllika

Alchemilla glaucescens - sammetsdaggkapa
Allium carinatum - rosenlok

Allium scorodoprasum - skogslok

Anchusa officinalis - oxtunga

Campanula rotundifolia - liten blaklocka
Campanula persicifolia — stor blaklocka
Cardamine pratensis - angsbrasma

Carum carvi - kummin

Centaurea jacea - rodklint

Chrysanthemum
prastkrage
Deschampsia cespitosa - tuvtatel

Galium album - stormara

Galium boreale — vitmara

Geranium sangieuneum - blodnava
Geranium sylvaticum — midsommarblomster
Filipendula vulgaris - brudbrod

Hieracium aurantiacum - rodfibbla
Hieracium umbellatum - flockfibbla
Hieracium sect. Vulgata - hagfibblor
Hypericum maculatum - fyrkantig
johannesort

Hypericum perforatum - akta johannesort
Hypochoeris maculata - slatterfibbla
Knautia arvensis - akervadd

Lathyrus pratensis - gulvial

Leontodon hispidus - sommarfibbla
Medicago lupulina - humlelusern
Melampyrum cristatum - korskovall
Plantago lanceolata - svartkampar

leucanthemum -

Polygonum viviparum - ormrot
Potentilla anserina - gasort
Potentilla erecta - blodrot
Potentilla tabernaemontani — smafingerort
Primula veris - gullviva

Prunella vulgaris — brunort
Ranunculus acris - smoérblomma
Rhinanthus minor - angsskallra
Rhinanthus serotinus - hoskallra
Rumex acetosa - angssyra

Senecio jacobaea - stands

Silene dioica - rodblara

Silene vulgaris - smallglim

Succisa pratensis - angsvadd
Tragopogon pratensis - angshaverrot
Trifolium medium - skogsklover
Veronica chamaedrys — teveronika
Veronica spicata - axveronika
Vicia cracca - krakvicker

Silene dioica - rédblara

Silene vulgaris - smallglim

Agrostis capillaris - rodven

Anthoxanthum odoratum - varbrodd

Carex caryophyllea — varstarr
Calamagrostis epigejos - bergror

Cynosurus cristatus - kamaxing

Festuca ovina - farsvingel

Festuca pratensis - angsvingel

Festuca rubra - rodsvingel

Holcus lanatus - luddtatel

Phleum pratense ssp bertolonii — vildtimotej
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Tabell 4. Trdad, buskar och héickar

Trad:

Betula pubescens - glasbjork
Crataegus monogyna - hagtorn
Malus sylvestris - vildapel
Picea abies - gran

Pinus sylvestris - tall

Populus tremula - asp

Prunus padus - hagg

Prunus avium - fagelbar
Rhamnus cathartica - getapel
Salix alba - vitpil

Salix caprea - sélg

Sorbus aucuparia - ronn
Taxus baccata - idegran

Buskar:

Euonymus europaeus - benved
Juniperus communis - en

Prunus spiniosa — slan

Ribes alpinum - mabar

Rosa spinosissima - pimpinellros
Sambucus nigra - flader
Viburnum opulus — olvon

Hack:

Acer campestre - naverlonn
Carpinus betulus - avenbok
Crataegus monogyna - hagtorn
Fagus sylvatica - bok

Tilia cordata - skogslind

Tabell 5. Ogrds - stor urna med ettdriga blomsterblandningar som ofta dr kallade dkerogrds. Soligt

ldge, vildrdnerad och ndgot ndringsrik jord

Anthemis arvensis - akerkulla
Centaurea cyanus — blaklint
Erysimum cheiranthoides — akerkarel
Galeopsis speciosa - hampdan
Glebionis segetum - gullkrage
Lamium purpureum — rodplister
Papaver debium - ragvallmo
Papaver rhoeas — kornvallmo
Sinaois arvensis — akersenap

Thlaspi arvense — penningort

Urtica urens — etternassla
Viola arvensis — akerviol

Tripleurospermum inodorum — baldersbra

Agrostemma githago subsp. githago — akerklatt
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3.6.3. Nettolistan

Nettolistan dr ett kompositionsforslag dir vaxter fran bruttolistan ar utvalda som
ska ge en fin blomning som avldser varande for att vara attraktiva for insekter och
ménniskor under en ldng sdsong. De dr anpassade efter sina omraden for att inte
konkurrera ut varandra och de ska ha olika funktioner, i olika hojder for en
komplettera varandra och ge ett vackert intryck. Méinga véxter dr utvalda for sin
vackra blomning eller vintergronska, andra for sin stora biodiversitetrelevans eller
nektarproduktion for att det ska locka manga pollinatdrer medan det finns andra
vaxter som ger andra viktiga funktioner for djurlivet, vilket beskrivs 1 de olika
kolumnerna. Viéxternas ekologiska funktion &r fridmst baserat pd databasen om
svenska karlvixter Ecological indicator and traits values for Swedish vascular
plants (Tyler et al. 2021) som genom ett index beskriver vaxters
biodiversitetsrelevans - hur ménga arter som dr bundna till vixten, och hur stor
nektarproduktion arten har. Viaxters estetiska funktion och blomningstid &r baserat
pa Den nya nordiska floran (Mossberg & Stenberg 2015). Ytterligare egenskaper
om insekters virdvaxter dr hamtade frdn Artdatabanken (u.d.). Anvinds ytterligare
kallor presenteras det i tabellen.

Tabell 6. Nettolista - skogspartiett

Vaxtnamn Ekologiska funktioner Estetiska funktioner blomning
Acer campestre - Frukt host till vintertid som 3-15 m, vita maj
naverlénn uppskattas av faglar bl a. blommor, rod
Rénnbarsmal frukt

Corylus avellana - hassel | Hasselveckmal, vardvaxt for 2-6 m, liten rod feb-
vatteros. Tidighlommande med honblomma och april
nektar som lockar bin. Notter pa storre hanhangen.
hosten som uppskattas av storre Blommar rikligt i
djur solen pa varen,

ljusgrona blad som
blir gula pa hosten

Ribes alpinum - mabar Hog nektarproduktion, tidig 0,5-2 m, gronskar | maj-
blomning fér bin, humlor och tidigt pa varen juni
fjarilar. Bar pa sensommar/host med ljusgron

nyans som

morknar under
sommaren och
som blir rodare pa

hosten
Salix caprea - salg Pollen och nektar ats tidigt pa 3-15 m, blommar april-
varen av hungriga tidigt pa varen och | maj
humledrottningen. Flugor, lyser med gula
blomflugor, sumpflugor, videkissar.

harmyggor, skalbaggar och fjarilar. | Gragrona blad pa
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Vardvaxt till sorgmantel och
vinbarsfuks. Nattflyn pa varen.
Vardvaxt till manga fjarilslarver.
Bladbaggar som sedan 6vervintrar i
barken (jordbruksverket 2009)

sommar och
ljusgula hostlov

Sorbus aucuparia - ronn | Ronnbéarsmal, gillas av pollinerande | 3-15 m, pampiga maj-
insekter och bar till faglar. Stor varblommor och juni
biodiversitetsrelevans bar pa hosten,

vacker stor del av
aret

Viburnum opulus - olvon | Stor nektarproduktion. Manga 1-4 m, vita juni
insekter ar bundna till arten och blommor i
gillas dven av sidensvansar och flocklika
trastar stallningar,

vintergron med
roda bar

Anemone nemorosa - Bidrar med pollen och nektar tidigt | 10-15 cm, vita sma | april-

Vitsippa (geofyt) pa varen blommor, geofyt maj

som tacker
marken pa varen

Anemone ranunculoides | Bidrar med pollen och nektar tidigt | 7-20 cm, klargula april-

- gulsippa pa varen blommor maj

Corydalis bulbosa - Stor nektarproduktion 10-30 cm, april-

halnunneort purpurréda eller maj

vita blommor

Galium odoratum - Stor biodiversitetrelevans 10-30 cm, Maj-

myskmadra ljusgrona blad i juni

krans, vita
blommor

Geranium sylvaticum - Brun blavinge lagger sina dgg pa 15-80 cm, tacker maj-juli

skogsnava skogsnavan (artfakta 2020). Lockar | marken pa varen
till sig andra flygfan som och férsommaren
aurorafjarilen med rodaktiga,

violetta blommor

Lathraea squae - Stor nektarproduktion, parasit 10-20 cm, saknar april-

vatteros klorofyll, kottig maj

rosalila blomma.

Solidago virgaurea - Stor nektarproduktion, vardvaxt 25-100 cm, stor juli-

gullris for manga fjarilsarter, stor blomstallning med | sept
biodiversitetsrelevans flera, sma gula

blommor

Stellaria holostea - Mindre buskstjarnblomsmal, stor 20-30 cm, vita maj-

buskstjarnblomma biodiversitetsrelevans kronblad juni
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Thalictrum Viktig for manga fjarilsarter 50-150 cm, juni-juli
aquilegifolium - aklejruta violetta eller vita
blommor i luftigt
manggreniga

stallningar
Viola riviniana - skogsviol | Brunflackig parlemorfjaril 5-25cm, sma april-
ljuslila blommor juni

Tabell 7. Blomningsdiagram skogspartiet

Skogspartiet

VETENSKAPLIGT NAMN APRIL MAJ JUNI Juul AUGUSTI SEPT OKT

Acer campestre

Corylus avellana ——
Ribes alpinum

Salix caprea

Sorbus aucuparia

Viburnum opulus
Anemone nemorosa
Anemone ranunculoides
Corydalis bulbosa
Galium odoratum

Geranium sylvaticum

Lathraea squae

Solidago virgaurea
Stellario holostea
Thalictrum aquilegifolium

Viola riviniana

Tabell 8. Nettolista - perennrabatten

Vaxtnamn Ekologiska funktioner Estetiska funktioner  Blomning
Calamagrostis epigejos - 50-130 cm, gras
bergror som ger ett vilt och
Stor biodiversitetsrelevans naturligt uttryck juli-aug

Stor nekarproduktion med
blaklocksbiet och

storblomstebiet ett av alla
Campanula persicifolia - stor | vildbin som uppskattar vaxten [ 60-100 cm, stora
bladklocka (naturskyddsforeningen 2021) | blda blommor juni-aug
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Deschampsia cespitosa -
tuvtatel

40-60 cm, blommar
med vackra, ljusa

Stor biodiversitetsrelevans vippor juni-juli
Filipendula vulgaris - 20-50 cm, svag
brudbréd aromatisk doft med
graddvita blommor i
Stor nektarproduktion samlingar maj-juli
20-50 cm, tat
blomstallning med
Galium boreale - vitmara Stor biodiversitetsrelevans vita blommor juli-sept
10-50 cm,
marktackare eller
kantvaxt med
Geranium sanguineum - purpurfargade
blodnéava Stor nektarproduktion blommor juni-juli
30-80 cm, violetta
sammanvaxta
kronblad som bildar
Knautia arvensis - akervadd | Stor nektarproduktion trattlik krona juni-aug
Leucanthemum vulgare - Latt for insekter att landa pa
prastkrage blomman. Stor 20-70 cm, gul
nektarproduktion och vardvaxt | diskblomma med vit
for prastkrageskinnbagge kantblomma juni-aug
Lockar humlor, bin och fjarilar. | 30-100 cm,
Polygonum viviparum — Violett guldvinge har som blommor i axlik
ormrot vardvaxt. klase juni-juli
Overvintrande
humledrottningar far mat fran
den tidiga blomningen. Lockar | 10-30 cm, flocklik
till sig dagfjarilar och ar boplats | samling, gula april-
Primula veris - gullviva till gullvivefjarilens larv blommor maj
30-50 cm, klargul
krona som sitter i
Rhinanthus major - hoskallra | Hog nektarproduktion sma axlika klasar maj-juni
30-80 cm, gula
Hog biodiversitetsrelevans och | blommor i kvastlika
Senecio jacobaea - stands nektarproduktion samlingar juli-sept
20-80 cm, aggrunt
Hog biodiversitetsrelevans och | rosa blomfoder med
Silene vulgaris - smallglim nektarproduktion vita kronblad juni-aug
5-35 cm, klarblaa
Veronica chamaedrys - blommor, glesa
teveronika Lockar pollinerande insekter klasar maj-aug
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Veronica spicata - axveronika

Lockar pollinerande insekter

10-40 cm, morkbla-
blavioletta blommor

juli-aug

Tabell 9. Blomningsdiagram perennrabatten

VETENSKAPLIGT NAMN

Calamagrotstis epigejos
Campanula persicifolia
Deschampsia cespitosa
Filipendula vuigaris
Galium boreale
Geranium sanguineum
Knautia arvensis
Leucanthemum vulgare
Polygonum viviparum
Primula veris
Rhinanthus major

Senecio jocobaea

Sifene vuigaris

Veronica chamaedrys

Veronica spicata

APRIL MAJ

JUNI

Perennrabatten

JuLl AUGUSTI

SEPT

Tabell 10. Nettolista - torringen

Vaxtnamn Ekologiska funktioner Estetiska funktioner ~ Blomning
Achillea millefolium — Réllika | Over 50 arter ar beroende av
rollika (naturskyddsféreningen
2020). Hog nektarproduktion | 20-70 cm, vita-rosa juni-
och biodiversitetrelevans blommor okt
Anthemis tinctoria -
fargkulla 20-70 cm, starkt gula | juni-
Hog nektarproduktion blommor sept

Arrhenatherum pratense -

angshavre Medelhog 30-100 cm med vippor | juni-
biodiversitetsrelevans och smaax juli

Briza media - darrgras Medelhog 20-50 cm, vippor med | juni-
biodiversitetsrelevans smaax och juli
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brunvioletta
hangande blommor

Campanula persicifolia - stor
blaklocka

Stor nekarproduktion,
blaklocksbi och
storblomsterbiet, ett av alla

vildbin som uppskattar vaxten | 60-100 cm, stora blaa | juni-
(naturskyddsforeningen 2021) | blommor aug
Campanula rotundifolia -
liten blaklocka Stor biodiversitetrelevans och juli-
nektarproduktion Ljusbl3, ibland vita sept
30-80 cm, rodvioletta
Stor biodiversitetrelevans och | kantblommor med
nektarproduktion. Vardvaxt till | rérformiga
Centaruea jacea - rodklint rodklintfrévecklare och diskblommor som juni-
klintplattmal bildar korg sept
Stor biodiversitetrelevans och
Centaurea scabiosa - nektarproduktion. Vardvaxt till
vaddklint det hotade stortapetserarbiet | 30-100 cm, mérk juli-
(Roll 2020) rodlila sept
Echium vulgare - blaeld Stor biodiversitetrelevans och
nektarproduktion. Omtyckt av
bl a apollofjarilen och 20-90 cm, forst rod juni-
svartpalsbiet (Roll 2020) som blir bld blomning | juli
Festuca ovina - farsvingel 15-40 cm, tata gréna maj-
Stor biodiversitetrelevans. tuvor, vippor juli
25-80 cm, gras med
Festuca rubra - rodsvingel vippor som med juni-
Stor biodiversitetrelevans rodaktiga blommor juli
20-50 cm, vita
Filipendula vulgaris - kronblad med
brudbrod rodaktig knopp, svag maj-
Stor nektarproduktion aromatisk doft juli
Galium verum - gulmara 10-60 cm, barrlika, juli-
Stor biodiversitetrelevans glansande blad sept
Hypericum perforatum - dkta
johannesort 20-80 cm, gula juli-
Stor biodiversitetrelevans blommor sept
Hypochoeris maculata -
slatterfibbla 20-70 cm, starkt gula | juni-
Stor nektarproduktion blommor juli
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Leontodon hispidus -

sommarfibbla 10-40 cm, klargula juni-
Stor biodiversitetrelevans blommor aug
Latt for insekter att landa pa
blomman. Stor
Leucanthemum vulgare - nektarproduktion. Den hotade
prastkrage prastkrageskinnbagge som 20-70 cm, vita juni-
vardvaxt (Roll 2020) blommor aug
Lotus corniculatus - Flera hotade fjarilsarter har
kdringtand karingtand som vardvaxt 10-40 cm, gula sma juni-
(naturskyddsforeningen 2020) | blommor aug
Malva moschata -
myskmalva 30-80 cm, rosenrdda | juli-
Attraherar pollinatorer eller vita kronblad sept
Origanum vulgare -
kungsmynta Aromatisk doft, gillas av 20-80 cm, roda sallan | juli-
pollinatorer vita, kvastlika vippor sept
Phleum phleoides - 20-60 cm, sma tata
flentimotej tuvor och gron, maj-
Stor biodiversitetrelevans violettonad vippa juni
15-50 cm, svagt
doftande ax med.
Plantago media - Standare med rosa
rodkdampar strangar och vit-lila maj-
Stor biodiversitetrelevans knappar juli
Potentilla tabernaemontani - 5-15 cm, rodaktig
smafingerort stjalk med starkt gula | maj-
Stor biodiversitetrelevans kronblad juni
Overvintrande
humledrottningar far mat av
den tidiga blomningen. Lockar
till sig dagfjarilar och ar
Primula veris - gullviva boplats till gullvivefjarilens 20-30 cm, smorgula april-
larv blommor maj
Rhinanthus minor -
angsskallra 10-30 cm, ljusgul maj-
Hog nektarproduktion krona juli
Saxifraga granulata -
mandelblom 10-35 cm, vita maj-
Bidrar med nektar kronblad juni
Scabiosa columbaria — Stor biodiversitetsrelevans och
faltvadd nektarproduktion med en sen | 20-60 cm, blavioletta | juli-
blomning 5-taliga blommor sept
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Silene nutans - backglim

Hog biodiversitetsrelevans och
nektarproduktion. Doftar pa
kvallen for nattliga pollinerare
(Roll 2020)

15-50 cm, graddvita,
djupt kluvna blommor

juni-
juli

Tabell 11. Blomningsdiagram torrdingen

VETENSKAPLIGT NAMN

Achillea millefolium
Anthemis tinctoria
Arrhenatherum pratense
Briza media
Campanula persicifolia
Campanula retundifolia
Centaruea jacea
Centaurea scabiosa
Echium vulgare
Festuca ovina
Festuca rubra
Filipendula vulgaris
Galium verum
Hypericum perforatum
Hypochoeris maculata
Leontodon hispidus
Leucanthemum vulgare
Lotus corniculatus
Malva moschata
Qriganum vulgare
Phieum phleaides

Plantago media

Potentilla tabernaemantani
Primula veris

Rhinanthus minor
Saxifraga granulata
Scabiosa columbaria

Silene nutans

APRIL MAJ Junn JuLl

bttt
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Tabell 12. Nettolista - ogrds i urna

Vetenskapligt/ svenskt namn  Ekologiska funktioner Estetiska funktioner  Blomning
Agrostemma githago subsp. 10-125 cm, harig ort
githago — akerklatt Vardvaxt for humleblomfluga, | med upptratt stjalk, juni-
hog nektarproduktion blekvioletta kronblad | aug
15-50 cm, gula
Stor biodiversitetrelevans och | diskblommor med juni-
Anthemis arvensis - akerkulla | nektarproduktion vita stralblommor sept
Centaurea cyanus — blaklint 20-80 cm,
langskaftade
blomkorgar med
klarbla, sallan vita
Stor biodiversitetrelevans och | eller rédaktiga juli-
nektarproduktion blommor aug
Lamium purpureum — Stor biodiversitetrelevans och | 5-35 cm, ofta april-
rodplister nektarproduktion purpurréda blommor | okt
40-100 cm, fyra,
breda, juni-
Papaver rhoeas — kornvallmo | Rik pa pollen klarréda kronblad aug
10-50 cm, vita
Lang blomningstid, vardvaxt kronblad med gula maj-
Thlaspi arvense — penningort | for aurorafjarilens larv standarknappar okt
Hog biodiversitetrelevans och
nektarproduktion. Ménga
sallsynta insekter bundna till
baldersbra. Ex Coryssomerus
capucinus (en vivel),
Longitarsus ochroleucuskan
(en bladskalbagge), den
tidigare hotade Colletes 20-80 cm, gula
Tripleurospermum inodorum | daviesanus (vaggsidenbiet) diskblommor med juni-
— baldersbra (Land 2018) vita stralblommor okt
5-40 cm, graddvita
eller gulaktiga kron-
och foderblad sallan april-
Viola arvensis — dkerviol Pollenrik med blaa inslag okt
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Tabell 13. Blomningsdiagram ogrds i urna

VETENSKAPLIGT NAMN APRIL MAJ Juni JuLl AUGUSTI SEPT OKT
Agrostemma githago subsp. githago
Anthemis arvensis
Centaurea cyanus
Lamium purpureum
Papaver rhoeas
Thlaspi arvense
Tripleurospermum inodorum
Viola arvensis
Tabell 14. Nettolista - ovriga trdd/buskar/hdckar
Vetenskapligt / svenskt namn  Ekologiska funktioner Estetiska funktioner Blomning
Malus sylvestris - vildapel Bra kélla till pollen och
nektar. Appelvecklare,
frostfjaril, 2-8 m, vackra ljusa maj-
ronnbarsmal varblommor juni
Hog biodiversitet och | 5-20 m, vita blommor i kvastlik | april-
Prunus avium - fagelbar nektarproduktion samling och moérkréda bar maj
Prunus padus - hagg Hog 3-14 m, langa hingande,
biodiversitetrelevans | doftande blomklasar. maj-
och nektarproduktion | Svartglansande frukt juni
Bar host-vinter. Hog 2-8 m, mjolkvita, vdldoftande
biodiversitetsrelevans | blommor, frukt aug-okt. juni-
Sambucus nigra - flader och nektarproduktion | Férvildat uttryck juli
0,2-1 m, morkgrona blad med
ensamma, vita blommor ibland
Rosa spinosissima - Stor blekrosa med brunsvarta juni-
pimpinellros biodiversitetrelevans nypon juli
Hog nektarproduktion
Euonymus europaeus - och bidrar med frukt 2-5 m, rod hostfarg. Vita sma Juni-
benved pa hosten blommor, djuprosa frukt juli
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Taxus x baccata - idegran Bra skydd och béar for | 2-20 m, hanblommor i réd
djurlivet kottig mantel. vintergron juni
Hog
biodiversitetrelevans Maj-
Ribes alpinum - mabar och nektarproduktion | 0,5-2 m, roda bar juni

Tabell 15. Blomningsdiagram dvriga trdd/buskar/héckar

" Ovriga trad/buskar/hickar

VETENSKAPLIGT NAMN APRIL. MAJ . JUNI ‘ auu AUGUSTI SEPT OKT

Malus sylvestris
Prunus avium
Prunus padus
Sambucus nigra

Rosa spinosissima

Euonymus europaeus
Taxus x baccata ————

Ribes alpinum
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4. Diskussion och slutsats

4.1. Diskussion

Arbetet innehéller allt ifran genomgéng av dmnesspecifika begrepp som biologisk
mangfald till att vélja ut en specifik art till en trddgard. Syftet var att undersoka
mojligheterna savdl som begrinsningarna vid anvindning av inhemskt
vaxtmaterial, och att ta reda pa nyttan av inhemskt material och dess paverkan pa
den biologiska mangfalden i synnerhet insektslivet. For att besvara den forsta
fragestéllningen, “vilka positiva effekter kan inhemskt vixtmaterial gora i véra
tridgdrdsmiljoer?”- sé dterkommer arbetet ofta dels till f6ljande slutsats: genom att
virna om de inhemska arterna i véixt- och djurriket sa tar vi hand om den artrikedom
som utgdr den biologiska méngfalden. De olika arterna behdvs med deras unika
egenskaper och funktioner for att kunna samverka och utfora alla de
ekosystemtjanster vi dr beroende av (Naturvardsverket u.a.). Idag dr ménga arter
hotade till utrotning, ndrmare bestimt 40% (Sanchez-Bayo & Wyckhuys 2019) av
insektsarter ddr siffran bara verkar att stiga. Anledningen till detta beror pa manga
faktorer som klimatfordndringar, pesticider och monokulturer i jord- och
skogsbruket samt urbaniseringen (Persson & Smith). Insekter och djur som é&r
utvecklade under flera hundra &r tillsammans gynnas av varandras nédrvaro. Ett
inhemskt trad jamfort med ett exotiskt trad, drar till sig en storre méngd insekter
(Formiddag 1 P4 Malmohus 2021). Byts exotiska tradgérdsvixter ut mot endast
inhemskt material borde det locka en hel del fler insekter. Dessutom &r vissa av
insekters utvecklingsfaser helt beroende av de inhemska vixterna. Aven om en
fjaril kan ta nektar fran stort antal vixter, déribland exoter, sd kan dess larv vara
bunden till en specifik art. Aven minniskan kan f4 ta del av den inhemska florans
fordelar. Dagens undervisning gar inte att jimfora med den artkunskap elever fick
lara sig i grundskolan innan 1980-talet. Sjoberg (2001) menar att utan det sprak som
han anser att artkunskap &r, sa saknas ett sammanhang till - och forstielse for -
naturen. Det kan finnas en glddje i att stota pa arter man faktiskt kanner till.

For att besvara forsta fragestillningens andra del om vilka problem det kan medfora
sa ar det forst och framst svért att gora fi tag pa helt lokala arter. For att undvika
genetisk utarmning behdver man veta froers hiarkomst, och det &r sdllan den

42



informationen finns. Sékrast dr det att plocka froer fran narliggande miljoer vilket
medfor en viss begriansning pd urvalet samt kréver ett visst intresse och kunskap
hos odlaren.

Litteraturstudien har bidragit till en forstaelse for inhemska véxter och dess
koppling till insekter. Utifrdn min andra fragestillning om vad det finns for
inhemska véxtarter (0rt- och vedartade) som passar bra att kombineras till attraktiva
kompositioner dret runt for sivil insekter som méinniskan, s &r urvalet till
vixtmaterialet avsevirt mindre - speciellt bland vedartat material och vintergrona
vaxter. Exotiska arter och forddlade sorter kan ha stérre blommor 1 fler farger och
besitta ett mer spannande uttryck som lockar odlaren mer an insekterna. Bland de
inhemska perennerna kan dock listan bli relativt lang, och till exempel &r vétteros
en spannande art med en kottig blomstéllning 1 axlik klase som kan bli upp till 2
decimeter. Aven axveronika kan ge ett praktfullt utseende med sina ldnga, bla ax
med flera sma bla blommor. Sedan kan en fraga sig sjdlv hur mycket man behdver
ha att vélja mellan. De inhemska véxterna dr anpassade till det lokala klimatet och
mycket passar in standortsméssigt, samtidigt som ens val inte behdver bestd av
enbart inhemskt material for att kunna locka fler insekter och fa ta del av véxternas
positiva effekter nimnda ovan.

I arbetets fiktiva trddgérd 4r ménga av vixterna utvalda for deras stora
pollenproduktion, vilket kan indikera att tradgarden &r viktig for ménga insekter.
Dock finns det vixter som &r viktiga for fa arter vilket gor att de 1 sin tur har en
viktig roll for ekosystemet dér alla insekter bidrar med sina unika egenskaper.
Genom att anvédnda sig av dessa vixter s& gynnar man en stor méngd insekter 1
traddgérden. Daremot kan de vaxter som drar till sig farre insekter vara lika viktiga
att varna om, ifall ndgon insekt dr beroende av en specifik vixt. Déarfor hade det
varit intressant att gd djupare med vilka insekter som dr beroende av vilka vixter.
Arbetet skulle ocksd kunna vidgas utanfor insektslivet och beritta mer om andra
organismer, exempelvis de svampar som har manga inhemska virdvaxter och som
dven de spelar en roll i véra ekosystem.

4.2. Slutsats

Om det gar att gora en trddgard med inhemskt material si ar svaret ja, men med
vissa oklarheter om var materialet egentligen hiarstammar fran ifall man inte plockar
sina fron sjélv. Ifall det hade varit lattare att 1 handeln fa mer information och en
storre inriktning pd inhemskt material skulle det underlétta for odlaren att kopa
lokalt material. Det medfor en viss begridnsning av arter att vdlja mellan, men a
andra sidan dr det inte sjdlvklart for var och varannan vad som egentligen ir
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inhemskt om man inte har botaniserat i det inhemska véxtmaterialet, och manga
omtyckta arter dr just inhemska.

De positiva effekterna med inslag av inhemsk flora ar stora och moéjliga att tillimpa
med en mindre tradgard om man vill gynna insekterna, som trots allt dr viktiga for
ekosystemen och ddrmed ménniskan, vilket ar virt att fundera over di det finns
mycket som tyder pd insektetsarters nedgéng vérlden over.
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