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Sammanfattning

Under 1930-talet var det vanligt att kockor borjade hjdlpa till att laga mat och hushélla i
skogsarbetarkojorna. Skogsarbetarkockorna forbéttrade standarden for skogsarbetarna nér de
lagade bra mat och husholl i skogskojorna.

Det overgripande syftet med studien var att lyfta fram hur kockornas roll i skogsbruket sdg ut samt
hur deras arbete/arbetsforhéllanden skiljde sig &t mellan tvd geografiska omradden: Tornedalen och
Visternorrland/Jamtland. I studien ville vi dven lyfta fram och fa en djupare forstaelse for hur
kockorna upplevde sin tid i skogen.

I denna studie har vi intervjuat elva kvinnor som har arbetat som skogsarbetarkockor under 40-
och 50-talet, varav fem informanter har arbetat 1 Tornedalen och sex informanter har arbetat i
norra Visternorrland/ norddstra Jimtland. Genom kvalitativa intervjuer med &ppna fragor, har
kvinnor som arbetat som skogsarbetarkockor berdttat om kockatiden i skogen. Vi har dven studerat
tidigare litteratur om kockor, samt gjort en litteraturstudie for att f4 en bra skogshistorisk
beskrivning av respektive omrade.

Kockorna i Tornedalen och Vésternorrland/Jamtland hade liknande arbetsdagar med matlagning,
stddning och planering av matlagning och inkdp. Den storsta skillnaden mellan omradena var
delar i matlagningen dér kockorna i Tornedalen tillredde mat frén ren, tillagade mindre andel
gronsaker och fisk jamfort med Véasternorrland/Jimtland. En annan intressant skillnad var att
fettisdagen uppméarksammades mer i Vasternorrland/Jimtland med fettisdagskams. Kockorna
gjorde en stor insats for det norrldndska skogsbruket. Alla vara informanter trivdes att arbeta som
skogsarbetarkockor och ménga fick ocksé storre sjdlvfortroende genom arbetet.

Nyckelord: Skogshistoria, kocka, kvinnor i skogsbruk, Norrland, Norrbotten, Tornedalen,
Visternorrland, Jamtland



Abstract

During the 1930’s, it was common for female forestry cooks to start cook and clean in the remote
logging cabins. The forestry cooks improved the standard for the forest workers when they cooked
healthy food and cleaned.

The overall aim of this study was to investigate the role of the forestry cooks had in forestry in the
middle of the 20" century and how their work differed between two geographic regions:
Tornedalen and Vasternorrland/Jamtland. In the study we also wanted to analyze and get deeper
understanding of how the forestry cooks experienced their time in the forest.

We interviewed eleven women who have worked as forestry cooks during the 40’s and the 50°s,
where five informants have worked in Tornedalen and six have worked in

Visternorrland/Jamtland.

By qualitative interviews with open questions, these women have told us about their time as cooks
in the forest. As a background to forestry cooks, we read earlier literature about forestry cooks,
moreover we did a literature study about our study areas.

The forestry cooks in Tornedalen and Vésternorrland/Jdmtland had similar working days when
they cooked and cleaned in the forest cabins and planned their cooking and purchase. The greatest
difference between the areas was that the cooks in Tornedalen prepared food from reindeer meat,
used less fish and vegetables compared to Visternorrland/Jdmtland. Another interesting difference
was that the celebration of Shrove Tuesday was more common in Visternorrland/Jamtland. The
forestry cooks did crucial work for the timber industry in northern Sweden during an important
period of time. They improved the food, health and social standards in remote logging cabins and
thus increased the productivity in forestry. All of our informants enjoyed their time as forestry
cooks and many of them received a greater self-confidence after their work as forestry cooks.

Keywords: Forest history, forestry cooks, women in forestry, Norrland, Norrbotten, Tornedalen,

Visternorrland, Jamtland
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1. Inledning

Vid mitten av 1800-talet pdbdrjades den industriella exploateringen av Norrlands
skogar och avverkningen fokuserade i forsta skedet pa stora grova tallar
(Lundmark et al. 2013). Mot bakgrund av en 6kad efterfragan pé klenare
sagtimmer, massaved och brannved borjade dven andra dimensioner avverkas mot
slutet av 1800-talet (Ostlund et al. 1997). Den gamla flerskiktade naturskogen i
Norrland borjade séledes bytas ut mot enskiktade bestand under 1900-talets forsta
hilft. Redan under 1870-talet blev Sverige vérldens storsta exportor av sagtimmer
och majoriteten av sagtimret hade sitt ursprung frdn Norrland (Bjorklund 1984;
Nordberg et al. 2013). Under 1900-talets forsta hilft sdgs skogarna och trardvaran
som Sveriges kanske frdmsta nationaltillgdng, och var en mycket viktig
exportvara for landet (Persson 1940). Skogsbruket var en stor industri som
berdknades ge arbete at cirka 388 000 mén under hogsidsongen i februari 1937.
Kronojdgare och inspektorer stimplade trdd under sommaren som skulle avverkas
under vintern. Ofta var det en histkorare som var entreprendr och tog pa sig en
avverkning 4t ett skogsbolag for att driva timmer, och som 1 sin tur organiserade
ett huggarlag med huggare och brosslare! (Johansson 1989).

Skogsarbetarna och héstkorarna bodde i enkla kojor under arbetet i skogen
(Johansson 1994). Bostads- och levnadsforhallandena forbéattrades successivt for
skogsarbetarna efter tillkomsten av den sé kallade hédrbérgeslagstiftningen samt
inrdttandet av den skogliga yrkesinspektionen (SOU 1949:19; Lofdahl 2018).
Innan lagstiftningen var levnadsforhdllande for skogsarbetarna primitiva med
anledning av att de tillfdlliga kojorna upprittades for att enbart nyttjas under en
sdasong. Om ingen koja redan fanns sedan tidigare vid avverkningsplatsen, timrade
skogsarbetarna upp sin koja under nagra dagar (Johansson 1994). Det var enkla
skogskojor, dorrarna kunde sakna gangjarn men s& sminingom skedde
forbattringar, till exempel kunde ett litet fonster borja tas med till timringen.
Skogskojorna hade 14g standard och var inte menade att brukas under flera
sdsonger och ansags vara direkt hédlsovadliga for skogsarbetarna som levde dir
(SOU 1949:19). Hygieniska och dietiska granskningar verkstillda av
medicinalstyrelsen papekade problemen ar 1933. I och med lagstiftningen forségs
arbetarna med forldggningar i storre omfattning 4n tidigare och kojorna fick en
battre standard (SOU 1949:19; Léfdahl 2018). De skulle bland annat vara
varmeisolerade, inneha storre ytor, fler rum, hogre takhojd, bradgolv, dartill ocksa
vara forsedda med fonster (SOU 1949:19). En standard som i princip var det
motsatta fran hur levnadsstandarden i kojan var innan lagstiftningen.
Langbritsarna som skogsarbetarna tidigare sov pa, byttes ut till formén for riktiga

! Brosslare var en lastkarl som drog fram och lastade timmer.
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sdngar, 1 regel viningssdngar. I kojor dér det, under vintertid, skulle vistas fyra
eller fler skogsarbetare forsdgs kojan normalt sett ocksd med forstuga, torkrum
och forvaringsrum. Forbittringarna dgde till storsta del rum dér storre
avverkningar bedrevs (SOU 1949:19).

Under 20-talet borjade skogsarbetarnas mathallning uppmérksammas allt mer
(Johansson 1994). Det var tunga arbeten for skogsarbetarna och for att
kompensera energiforlusten fran arbetet krdvdes ett fodointag pad mellan 4000 -
7000, ibland 9000 kilokalorier per dag. I skogskojorna var det normalt individuell
ensidig mathallning som vanligtvis bestod av kolbullar med flask och stora
méngder kaffe (SOU 1933:38; Lofdahl 2018). I mellersta Norrland kunde kosten
variera lite med korv, sill, smér, ost, gryn, bonor medan skogsarbetarna i
Norrbotten hade en mindre varierad kost (SOU 1933:38). Den ensidiga kosten var
ett resultat av den enkla inredningen i kojan med 6ppen eld eller eldpall, det
tranga utrymmet och skogsarbetarnas ofta déliga matlagningskunskaper. Lékare
borjade oroa sig for den ensidiga kosten. Den stora kaffekonsumtionen var skadlig
for deras hjértan, den feta maten paverkade matsmaéltningen (SOU 1933:38;
Lofdahl 2018) och bristen pa c-vitamin kunde resultera i skorbjugg (SOU
1933:38).

Under 1930-talet borjade intresset for en gemensam mathéllning introduceras och
forslaget var att en hushallerska, dven kallad kocka, skulle borja laga bra mat och
skdta om hushallet i skogskojan (SOU 1933:38). Liksom tidigare, arbetade
kvinnorna i Norrland ofta hemma och hade huvudansvaret for garden, och att ta
hand om korna var frimst kvinnornas arbete ndr ménnen arbetade i skogen
(Johansson 1989; Johansson 1994). Kvinnorna hade ofta ldngre arbetsdagar &n
ménnen och det var inte sjdlvklart att ta raster i deras arbeten. Majoriteten av
kockorna som anstdlldes var unga ogifta kvinnor som kom fran samma
landsbygdsmiljoer som skogsarbetarna (Lofdahl 2018; Ostlund et al. 2020).
Kockan ordnade med hushallet i skogskojan och lagade mat till skogsarbetarna.
Ofta arbetade kockan sjdlv i en skogskoja med skogsarbetare, ett sé kallat
kocklag. Aven i andra viktiga sammanhang i Norrland forekom det att kvinnor
kockade for arbetslag som enbart bestod av mén. Kockor anstélldes inom
timmerflottningen (Norén 2019) och nir jdrnvédgarna byggdes av rallare (Drake
2018), for att laga mat och skota hushallssysslorna.

Kvinnornas roll i det svenska skogsbruket har fétt relativt lite utrymme néir den
svenska skogshistorien presenteras (Lofdahl 2018). Ofta ér det jagmaéstarna,
skogsarbetarna, flottarna - médnnen i skogsbruket - som har lyfts fram. Kvinnorna
har inte desto mindre haft en betydande roll for det svenska skogsbruket, bland
annat nér de arbetade som kockor, med plantering eller med r6jning (cf. Lofdahl
2018).

Trots att nagra studier har uppmérksammat kockans arbete i skogen har ingen
jamforelse av hur det sig ut i olika omrdden genomforts. I detta arbete jamfors tva
geografiska omrdden, Tornedalen och Visternorrland/Jdmtland, dér kvinnor har
arbetat som skogsarbetarkockor.
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1.1. Syfte och fragestallning

Det dvergripande syftet med studien &r att lyfta fram hur kockornas roll i
skogsbruket sdg ut under 1940- och 1950-talet, samt hur deras arbete och
arbetsforhallanden skiljde sig at mellan tvd geografiska omréden i Norrland. Det
ena studieomrédet dr Tornedalen i Norrbotten och det andra dr norra
Visternorrland och nordostra Jimtland (samt en kocka som arbetade i s6dra
Visterbotten vid ldnsgransen mot Jdmtland), som fortsdttningsvis kallas
Visternorrland/Jamtland. I studien vill vi dven lyfta fram och fé en djupare
forstaelse for hur kockorna upplevde sin tid i skogen. Avslutningsvis vill vi ocksé
diskutera kockornas arbete och skogsbrukets utveckling i Norrlands inland i ett
bredare samhillsperspektiv.

I studien vill vi besvara foljande fragestéllningar:
Vem blev kocka i Tornedalen respektive Viasternorrland/Jamtland?

Hur sag arbetsplatserna ut for kockorna i Tornedalen respektive
Visternorrland/Jamtland?

Hur sag arbetet ut for kockorna i Tornedalen respektive
Visternorrland/Jamtland?

Vad lagade kockorna for mat till skogsarbetarna i Tornedalen respektive
Visternorrland/Jamtland?

Hur upplevde kockorna de sociala forhallandena i skogskojan i Tornedalen
respektive Visternorrland/Jamtland?

Vad gjorde kvinnorna efter avslutat tjanst som kocka i Tornedalen
respektive Visternorrland/Jamtland?

11



2. Material och metod

For att genomfora var studie har vi gjort kvalitativa intervjuer med kvinnor som
har arbetat som skogsarbetarkockor i Tornedalen och Visternorrland/Jdmtland.
For att & en bakgrund till skogsarbetarkockor har vi bland annat anvéint Amanda
Lofdahls studentarbete (2018), Gustafssons et al. bok (2020) och Ostlunds et al.
artikel (2020) om skogsarbetarkockor. Ytterligare har vi genomfort en
litteraturstudie for att fa en bra skogshistorisk beskrivning av respektive omrade.

2.1. Urval och genomforande av intervjuer

Kvalitativa intervjuer anvédnds for att f insyn i hur olika personers upplevelser
kan bidra till att svara pd undersdkningens fragestéllningar (Ryen 2004).
Kvalitativa intervjuer ger inte statistiska resultat, vilket leder till att inga
slumpmassiga urval kan goras. Personen som gor arbetet viljer istdllet sina
informanter pd ett 1ampligt satt. Mot bakgrund av att studien skulle undersdka och
jdmfora tva geografiska omraden valde vi véra informanter genom det Trost
(2010) kallar ett bekvimlighetsurval. Vi delade information om studien via sociala
medier dér informanterna sjélva eller deras bekanta aterkopplade. Férhoppningen
var att vi dven skulle kunna anvinda den sa kallade sndbollsmetoden, att en
informant tipsar om en annan, for att f4 kontakt med fler informanter (Trost
2010). Metoden var emellertid inte tillimpbar da ingen av informanterna kinde
nidgon annan som arbetat som kocka. Trost (2010) menar att bekvimlighetsurvalet
a ena sidan dr en praktisk metod for att fa ett strategiskt urval, men att det 4 andra
sidan &r viktigt att veta att ett bekvamlighetsurval inte &r statistiskt representativt.

Intervjuerna utgick frén en detaljerad frigelista (se bilaga 1) som baserats pa
studiens syfte och fragestéllningar. P4 grund av covid-19 kunde bara en intervju
genomforas pa plats tillsammans med informanten, da informanten hade hunnit
vaccinera sig. Majoriteten av intervjuerna har skett via telefon och en informant
hade tillgang till kommunikationsprogrammet Zoom. Tvéa informanter foredrog att
skriva sina svar pa papper och fick fragelistan (se bilaga 2) skickad till sig med
hjélp av deras kontakter, via mail. Informanterna som skrev sina svar fick vilja
sjdlva om de skulle skriva i berdttande form eller svara pa varje enskild friga i
fragelistan separat. De flesta av intervjuerna varade mellan en till tva timmar,
vilket bade Ryen (2004) och Héger (2007) rekommenderar. Innan de muntliga
intervjuerna paborjades gav informanterna oss godkidnnande for att spela in
materialet vilket Patel och Davidson (2019) poédngterar dr viktigt. Att anvénda sig
av ljudinspelning vid en intervju &r en fordelaktig metod, det blir enklare att folja
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med i samtalet och vara en aktiv lyssnare istéllet for att lagga for mycket fokus pé
att fora anteckningar (Ryen 2004). Samtidigt blir det mycket material att
transkribera forklarar Trost (2010). Déarefter transkriberade vi intervjuerna kort
efter intervjutillfillet for att inga viktiga iakttagelser skulle glommas bort (Ryen
2004). Graden av strukturering i intervjuerna, det vill sdga om fragorna skulle
komma i en specifik ordning, varierande mellan olika intervjuer, vilket Patel och
Davidson (2003) menar kan variera beroende pa hur intervjusituationen ser ut.

2.2. Presentation av informanter

De informanter som vi har intervjuat presenteras nedan. Fem informanter har
arbetat i Tornedalen och sex informanter har arbetat i Visternorrland/Jimtland.

2.2.1. Presentation av informanter i Tornedalen

Eivor Landstrom, 80 ar. Uppvéxt i Kangis och kockade tvd omgangar under
vintern som 16-17 4ring i Kilvudden niira Overkalix.

Greta Toyra, 83. Uppvixt i Jankisjarvi. Arbetade som kocka i Kuusi-Matinrova
(Overtorned) som 18-dring under en sdsong.

Gerda Smedqvist, 88 ar. Uppvixt i Lovikka, kockade forsta gdngen i Merasjérvi
som 20-aring. Nastkommande tva sdsonger i Nurmasuando och dédrefter en sédsong
1 Pajala.

Sara Mannfeldt, 89 &r. Uppvixt i Merasjirvi och Ruokojarvi. Kockade i
Lamminoja mellan Kitkidjoki och Kitkidjérvi som 18-aring. Hon kockade tva
attaveckorsperioder. Forsta gangen med en kocka som hette Alma, andra perioden
med kockan Vanja. Bdda perioderna kockade Sara at pojkar som valt att ga
skogsbetonad fortsdttningsskola.

Mary Modig, 80 ar. Uppvixt i Skroven (Hakkas) och kockade som 17-aring en
sdsong under hdsten 1957 1 Visterdn ndra Bontrask.

2.2.2. Presentation av informanter i Vasternorrland/Jamtland

Aina Nilsson, 82 dr uppvixt i Dorotea socken och flyttade till Kyrktasjon med sin
familj ndr hon var 17 ar. I Kyrktdsjon kockade hon i en sésong som 17-aring.

Anna-Greta Lundgren, 82 ar. Arbetade som kocka under tva vintrar pd
”Stormyran” mellan Bergsjo och norra Stensvattnet. Hon kockade dven i
Miltallberget en sdsong. Hennes intervju baseras pd hennes tva vintrar pa
”Stormyran”. Forsta sisongen Anna-Greta kockade var hon 16 ar.
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Eva Johansson, 78 ir. Uppvixt i Svaningen och vikarierade som kocka nagra
manader nir hon var 16 ar, cirka en mil hemifran.

Inge-Britt Hook, 86 ar, Uppvéxt i Myckelgensjo och kockade néra byn under tre
sasonger. Innan hade hon kockat tillsammans med Wilma som var forlovad med
Inge-Britts morbror en sdsong. Hon kockade for gdngen nér hon var 18—-19 &r.

Lisa Olsson, 90 dr. Uppvixt i Svanabyn. Hon kockade pa olika orter; Ormsjon
och Hogland ndra Dorotea, Arjeplog och Dajkanvik. Lisa kockade forsta gdngen
nér hon 15 &r.

Roma Lindstréom, 93 &r. Uppvixt i Tyskland och flyttade till Sverige som vuxen.
Hon kockade en sdsong i ndrheten av Norrdker nér hon var 26 ar.

2.3. Intervjuteknik

Till att borja med, dr det viktigt att informanterna dr med frivilligt 1 intervjun och
vet att de endast svarar pa de fragor de vill svara pa (Trost 2010). Innan intervjun
paborjas dr det viktigt att informanterna informeras om vad syftet med intervjun
ar, vad for slags arbete som ska skrivas och vilken roll de har i arbetet (Hager
2007). Enligt Hager (2007) kan upplysningar om vad intervjun innebdr ge ett
bittre resultat pa grund av att informanten i forvég kan forbereda sig. Vidare ar
det ocksa viktigt for den som intervjuar att forbereda sig infor intervjun (Patel &
Davidson 2019). Den som intervjuar bor vara paldst inom dmnet som intervjun
ska handla om. Det &r av stor betydelse att fragorna som ska stéllas &r
vélformulerade och inte kan missuppfattas och att de &r anpassade for
informanterna.

En effektiv metod for att erhalla innehéllsrika mélade svar som ldgger grunden for
kirnfulla citat ar att stélla konkreta, fokuserade och enkla 6ppna fridgor som borjar
med: Vad? Hur? Varfor? Aven: Vem? Nir? och Var? Det far informanterna att
utveckla sina svar och gor det svarare att ge ett enkelt ja eller nej till den stéllda
fragan (Héager, 2007). Genom att anvénda sig av den sa kallade “tratt-tekniken”
kan de 6ppna frdgorna gradvis sekvenseras och specificeras (Patel & Davidson
2003). Enligt Hager (2007) &r det ar viktigt att lyssna aktivt och visa intresse for
informanten. Det skapar ett fortroende och gor att informanten blir huvudpersonen
1 samtalet. FOr att uppmuntra informanten till att berétta mer kan intervjuaren ge
bekriftande kommentarer som: ” det verkar spinnande”, “’jag forstar” och
“mmm...”, stilla f6ljdfrdgor samt anvénda sig av kroppsspraket genom nickningar
och 6gonkontakt. Dessutom &r det lika viktigt att vdga vara tyst och lata
informanten hinna tdnka och inte avbryta i véntan pa respons. Under en fysisk
intervju &r det viktigt att informanten kanner sig trygg och tryggheten skapas da
bést om intervjun halls i informantens hemmilj6 (Hager 2007).
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2.3.1. Analys av intervjuerna

De inspelade intervjuerna har transkriberats noga och gav ett omfattande
textmaterial vilket Patel och Davidson (2019) menar att kvalitativ bearbetning
ofta resulterar i. Saledes kraver kvalitativa undersdkningar mycket tid och arbete,
det dr dven praktiskt att bearbeta sitt material lopande. Bearbetningen och
genomfOrandet av intervjuer varvades. Reflektioner vid bearbetningen kan séledes
ge nya idéer om hur framtida intervjuer bor genomforas, till exempel att fridgorna
bor stillas 1 en annan ordning eller att nagon frdga méste omformuleras (Patel &
Davidson 2019).

Niér vi hade transkriberat alla intervjuer borjade sjdlva analysen av intervjuerna
och for att kunna analysera data delade vi in det i olika kategorier (Ryen 2004). Vi
studerade det transkriberade materialet for varje enskilt omrédde noga for att sedan
se olika monster i svaren, vilket Patel och Davidson (2019) bland annat foreslar.
Niér dessa monster visades kopplades de ihop med preliminéra kategorier for olika
dmnen, s som matlagning och arbetsforhallanden. Ryen (2004) forklarar att vissa
monster kan byta kategori under arbetets gang, vilket dven visade sig 1 denna
studie.

En analys av svaren fran informanterna presenteras i resultatet. Om inget antal har
angivits, har en grov indelning av informanterna definierats enligt:

Négra= 2 - 3 informanter

Flera/de flesta = 4 informanter 1 Tornedalen, 4-5 informanter 1
Visternorrland/Jamtland

Alla= alla informanter (5 informanter i Tornedalen, 6 informanter i
Visternorrland/Jamtland)

2.4. Omradesbeskrivning och historik

Det ena studieomradet var Tornedalen i Norrbotten (fig. 1 och fig. 2) och det
andra var norra Visternorrland och norddstra Jamtland, samt en kocka som
arbetade i sddra Vésterbotten vid ldnsgriansen mot Jimtland (fig. 1 och fig. 3),
som fortsdttningsvis kallas Visternorrland/Jamtland.
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Figur 1. Oversiktskarta over studieomrddena Tornedalen och Visternorrland/Jimtland.
Kdlla: Google maps
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Figur 2. Karta dver arbetsplatserna for kockorna i Tornedalen. Kdlla: Google maps
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Figur 3. Karta over arbetsplatserna for kockorna i Visternorrland/Jimtland. Kdilla: Google maps

2.4.1. Beskrivning och historik om Tornedalen

Skogen i Tornedalen har nyttjats i tusentals ar. Det samiska skogsutnyttjandet och
husbehovsutnyttjandet av skogen kopplat till jordbruksbebyggelsen dominerade.
Gruvdrift och jarnbruksverksamhet paborjades under 1600-talet dir skogen
utnyttjades till bdde kolning och gruvved (Lehto 2004). Den svenska staten erholl
formell d4ganderétt dver stora skogsomraden i norra Sverige och Norrbotten i
samband med de stora avvittringarna under 1800-talet (Arpi 1959a). Efter tvister
om dganderattsforhdllanden mellan svenska staten, samerna och nybyggarna om
de skogliga intressena som koloniseringen av skogsmarkerna gav upphov till, kom
sedan de marker som kronan erh6ll och som var av lamplig beskaffenhet i bland
annat Norrbotten, att till stor del bli kronoparker (Arpi 1959d; Holmgren 1959).
Virkesexport och sdgverkshantering expanderades i mitten av 1800-talet i
Sverige, vilket ledde till att skogen fick ett nytt virde (Arpi 1959a).

I samband med industrialismen kom “timmerfronten” till Norrbotten och
Tornedalen i slutet av 1800-talet (Lehto 2004; Ehnmark et al. 1974). Vattensagar
anlades ldngst de stora dlvarna i Norrbotten och resulterade i en 6kad produktion
dér det behovdes fler arbetare i skogen (Rudehill 1974). Skogsbolagen rekryterade
lokala bonder for avverkningarna i skogsmarkerna (Lehto 2004) och flottningen
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(Rudehill 1974). D4 skogsarbetet framst pagick under vintern, kunde bonderna
arbeta extra som skogsarbetare nir jordbruket inte var lika intensivt under
vinterhalvaret (Lehto 2004) och flottningen inte krdvde deras arbete (Rudehill
1974). Vattensdgarna ersattes sedermera med dngsdgar under slutet av 1800-talet
(Rudehill 1974). Doménverket fick en stor roll i Norrbottens sdgverksindustri nér
de, 1 borjan av 1900-talet 6vertog sdgverksanlidggningar for att ur ekonomisk
synpunkt, 6ka statens avkastning. 1934 d4gde Doménverket sagverk bland annat
Sandviks sdgverk i Seskar6 och Batskérsnds i Nederkalix (Arpi 1959c).

I 6vre Norrland var frimst blddning den huggningsmetod som anvéndes innan
1930-talet (Ebeling 1959). Tall och gran var de dominerande tradslagen och mot
kalfjallen, bjork (Holmgren 1959). De stdende naturskogarna gjorde att bladning
forefoll vara det naturliga avverkningssittet da bestanden var olikéldrade och
hade stora forrdd av bland annat 6vermogna, grova och skadade trad som kunde
tas ut. Trakthyggesbruk ansdgs inte ta hdnsyn till den naturliga foryngringen och
hade heller ingen traditionell férankring i Norrbotten (Ebeling 1959).
Foryngringen var undermalig och det gjordes flera forsok for att forbéattra den.
Efter successiva atervaxtforsok med utglesningshuggningar skapades istéllet
impedimentsliknande lavhedar, varvid det under slutet av 1940-talet varken gick
att foryngra eller skapa tillfredstéllande produktion med den stdende skogen som
fanns kvar. Det visade sig att foryngringsmdjligheterna i skogarna 6kade vid
trakthuggningsforsok, men det var forst under 1950-talet som trakthuggning tog
fart pa riktigt. Atervixtatgirderna under 1950-talet blev séledes att hugga bort den
resterande skog som fanns och pabdrja restaurering genom trakthuggning.
(Ebeling 1959).

I Norrbotten dgdes cirka hélften av den produktiva skogsmarksarealen av staten
(Doméinverket), frimst i form av kronoskogar. Privata skogsbolag som SCA och
“Mo och Domsjé AB”, som var bland de storsta bolagen i lénet runt &r 1957, dgde
en sjattedel. Resten av skogsmarken dgdes av privata skogsidgare och
allmédnningar. Tornedalen avviker fran detta generella monster da storre delen av
skogsmarken ridknades som “bondeskog” eller i moderna termer, enskilt dgd skog
(Arpi 1959b).

2.4.2. Beskrivning och historik om Vasternorrland/Jamtland

Visternorrlands skogar borjade avverkas 1 storre utstrackning frdn mitten av
1800-talet och avverkningarna skedde framst nira flottningsleder och vid kusten
(Rudberg 1962). Till en bdrjan var avverkningarna inte lika planerade for att
sedan ersittas av dimensionshuggning. I forsta hand var det grov tall som
avverkades, vilket resulterade i att gran kunde borja expandera.

Sveriges forsta angsag anlades ar 1849 1 Tunadal, utanfér Sundsvall
(Adalenkommittén 1980), samtidigt som skogsexploateringen av Norrland kom
igéng ordentligt (Lundmark et al. 2013). Fler angsagar anlades och borjade ersétta
de tidigare vattensagarna, och i borjan av 1900-talet fanns det som mest 43
dngsagar i Adalen, Visternorrland (Adalenkommittén 1980). Fran 1870-talet
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paborjades efterfragan av massaved, men det var inte forrdn 1920-talet som
massavedsandelen borjade bli storre dn sdgtimmersandelen i Vésternorrland och
Jamtland (Arpi 1962). Massaveden dominerade virkesférbrukningen under mitten
av 1900-talet 1 Véasternorrland och Jamtlands lén, bortsett fran aren under andra
vérldskriget (Arpi 1962). Huvudsakligen drev stora skogsbolag massabrukens
virkesforsorjning. SCA och “Mo och Domsj6” var bland de storsta skogsbolagen
med produktiv skogsmark och bedrev dven egen sdgverksindustri. Massabruken
forsags med massaved fran framst bolagens egna skogar tillsammans med
kopvirke fran bonder och kompletterades med avverkningsrétter. Samtidigt var
sagverken mer sparsmakade och foredrog att aptera sjélva, vilket resulterade 1 att
sagverken kopte rotposter och avverkade sjdlva i storre utstrackning dn
massabruken.

Skogsarbetet i Visternorrland var, som manga andra delar av Norrland, ofta ett
sdsongsarbete under vintern nir det var praktiskt att transportera virket i skogen
pa snon (Embertsén 1976). Tillgdngen pa arbetskraft var framst tillgéngligt under
vintern d& majoriteten av skogsarbetarna var jordbrukare under sommaren och
behodvde annan sysselsittning under vintern. Under 50-talet borjade skogsbolagen
avveckla denna typ anstéllning och fler fick heltidsanstédllning. Samtidigt som
exploateringen av Norrlands skogar borjade tridda i kraft fran mitten av 1800-talet
(Lundmark et al. 2013) borjade skog, industri, - och hantverksniringen bli storre
nédringsverksamheter i Vésternorrland medan jordbruksnéringen blev mindre
(Carli 1962).

I borjan av 1950-talet borjade skog 1 norddstra Jimtland avverkas med
kalhyggesbruk till sma hyggen pa nigra hektar, innan det blev stérre under 60-
och 70-talet (Ostlund 1999). I Visternorrland borjade trakthyggesbruket
introduceras under mitten av 1900-talet och ersatte bladningsbruket som hade
dominerat fram till 20- och 30-talet (Rudberg 1962). Skogen dominerades av tall
och gran.

I mitten av 1900-talet 4gde skogsbolagen nistan hélften av skogsmarken och
privata skogsdgare dgde lika mycket i Vésternorrland och Jamtland (Arpi 1959b).
En liten del av skogen dgdes av staten och var huvudsakligen i renbetesfjillen i
Jamtland.
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3. Resultat

Har presenterar vi resultaten fran intervjuerna frin respektive omrade och i
samma ordning for att underldtta en jimforelse.

3.1. Tornedalen

3.1.1. Vem blev kocka i Tornedalen?

Alla informanter véxte upp byar i Tornedalen med sina familjer. Det var vanligt
att ha en stor familj och informanterna hade mellan 5 och 14 syskon. Nagra av
kockorna vaxte upp pd girdar med djur. Nagra hade dven fader som arbetade i
skogen och alla hade mddrar som tog hand om hemmet, barnen och garden. Greta
berdttade att det var modern som tog hand om hemmanet med allt vad det innebar,
och minns hur hon sjélv fick lara sig mycket hemma:

Jag maste tacka hemifran att jag fick vara me’ i allting. Ja’ minns ndr
morsan skulle géra korv utav korna, utav tarmarna. A sd fick ja’ vara d
ldra mig hur man rengdr tarmarna d allt (...) Jo alltsd, man hjdlpte ju; vi
var sex flicker, en enda son. A dd fick vi hjilpa farsan me allt. Ja, allt i
skogen d i kapning av ved. A sd mdnga tyckte ju “men héirregu’ hu’ gor
flicker sdnt ddiir?” Men vi hade inga pojkar, de andra familjerna i byn hade
Jju pojkar. Ja’ borja plantera skog, ja’ tror inte ja’ va mera dn 16 dr. Sd
man ha fdtt ldra fran grundena allting sa att sdga, men ja’ ha inte mdtt
daligt av de’.

Alla informanterna hade kunskap av matlagning fran hemmet, Gerda hade
dessutom gétt i skolkok for flickor dér hon bland annat larde sig fododmnesldra
och att laga husmanskost. Eivor arbetade som hembitrdde hos olika barnfamiljer
och fick erfarenhet av matlagning via det. Ndgra av kockorna hade tidigare
erfarenheter av att arbeta i skogen med exempelvis plantering och rojning. Ingen
av informanterna hade gatt ndgon sérskild forberedande kurs for att bli kocka.

Informanterna var mellan 16 och 20 ar nér de borjade arbeta som kocka och blev
vanligtvis anstéllda via ndgon som familjen eller de sjdlva kéinde och som frdgade
dem om de ville arbeta. Eivor minns hur hon blev anstélld som kocka: Dom fick ju
som lova fordldrarna att, ndr man va’ sd ung att dom tog vdl hand om en d sdnt.
A de’ gjorde dom ju. Sara tyckte att det skulle bli roligt att bérja arbeta och tjina
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egna pengar, medan Mary till en borjan var tveksam nér hon blev tillfrdgad om att
arbeta:

Ja’ va ju tveksam. Ja’ sa "ja’ vet inte om ja’ klarar upp allt”. "Joodd du
klarar upp allt” (sa han). A de’ gick vildigt bra, d de’ va roligt. Si de’ va’
pd de’ viset de’ blev av.

Kockorna arbetade mellan aren 1949 och 1957. Sdsongerna varade mellan tvd och
fyra ménader och majoriteten av kockorna har arbetat mer &n en sésong.

Négra informanter tror att de arbetade som “sista kocka” 1 sitt omrade, de har
beréttat att de inte kunde arbeta fler sdsonger dé det inte behdvdes fler kockor.
Gerda minns ndr hon arbetade sina tva sista sdsonger att kuskarna och hastarna
ersattes av traktorer, och yxorna av motorsagar.

3.1.2. Hur sag arbetsplatserna ut for kockorna i Tornedalen?

Kocklagen i Tornedalen varierade i storlek fran 5 till 22 skogsarbetare, exklusive
formén och kuskar. Flera av informanterna arbetade ensamma som kocka, Sara
arbetade ddremot inte sjélv, hon arbetade med en annan kocka under bada sina
sdsonger. Greta blev inskolad av en erfaren kocka innan hon arbetade:

Jo vet du att det va sa att farsan kérde ju timmer ddr i Kuusi-Matinrova, d
sd hade dom brist pd kocka. A sd, ja’ fick ju gd pd sidan om henne d lira
mig forst i borjan. Men hon va’ inte linge. Det var ju att hon skulle ldra
upp mig. A dd sluta hon..., d det va’ ju hemskt. Ensam flicka. Men de’ gick
Jju bra, dom va’ ju sndlla.

Gerda som var gift nir hon arbetade som kocka bodde med sin man, han arbetade
i skogen under alla de fyra sdsonger hon kockade. Hon hade dven med sig sin
hund Moses. Gerda minns att: Mdsse blev allas kelgris och min personliga
“vakt”. Mary hade med sig sin katt nir hon arbetade. Djuren var uppskattade av
skogsarbetarna som tyckte det var roligt att ha dem dar.

Tillgingligheten till kojorna varierade, ibland var det bilvdg &dnda fram, ibland
behovdes transport via hdst och sldde den sista biten fram till kojan fran bilvagen.
Flera av kockorna bodde i baracker, Eivor bodde 1 en riktigt gammal koja som
mest troligt var timrad, under sin forsta sdsong. Eivor minns stallet for hédstarna
(fig. 4): 4 sd var de’ ett stall for histarna. A det sas ofta att stallet var bdttre din,
dat hdstarna, dn kojan. Jo, de’ var vildigt mdna om hdstarna sd, oj oj oj...
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Figur 4. En av héstarna ddr Eivor arbetade. Foto: Privat, Eivor Landstrom

Standarden i kojorna varierade. Alla kojorna var utrustade med en jarnspis i
koket, ddrutdver var nigra av kojorna utrustade med kamin i rummet och
barackerna dér skogsarbetarna sov och vistades. Kojorna hade fonster och
isolering men det kunde dndé vara kallt pA morgonen nir elden hade slocknat.
Vattenhinken i koket kunde ibland ha frusit under natten, en kontrast fran
kvéllarna da det kunde vara vildigt varmt. Maten forvarades i en forfarstu eller 1
en garderob innanfor dorren, dér var det kallt och oisolerat. Eivor kommer ihdg att
mjolken kunde frysa och att madnnen fick hjdlpa henne bdra in himtaren for att
tina upp pa morgonen. Ljuskillan i kojorna bestod av fotogenlampor som
pumpades upp och hoélls vid liv ndr det blev morkt ute. Eivor minns att hon
behovde hélla liv 1 fotogenlamporna och Mary berittade att det var svart att tinda
strumpan 1 fotogenlampan:

Sen var de’ ju dom dira fotogenlamporna, de’ va ju bara fotogenlampor (i
kojan) dd. Sdna hér som du pumpa upp. A dom mdste man ju hdlla, hdlla
vid liv ndr de’ va morkt. Ndr dom for mellan, ut (skogsarbetarna).

A de’ va ju ofta att de’ va jittesvdrt d fi de’ ddr, innan man lirde sig d
pumpa, sd inte den ddr sjdlva strumpan tog eld. De’ fick den inte gora fo’
dd va’ den ju forstord. Sa var det.

Inventariet skiljde sig &t i de olika kojorna. Vissa var beskaffade med porslin,
kittlar, kastruller, kaffepannor och andra husgerad, medan det i en annan koja var
upp till var och en av skogsarbetarna att ha egna koppar, fat och bestick med sig.
Gerda berittade att det fanns mer hushéllsinventarier nir hon arbetade for
Dominverket @n for ett privat skogsbolag. Kockorna kunde 1 ménga fall behdva ta
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med sig extra redskap hemifrdn om nédgot fattades, bland annat karotter, storre
stekpanna och extra handdukar till disk och bakning. Gerda minns dven att hon
hade med sig egen brodkavel och spade. Koken var inredda med diskbdnk med
diskbalja, vedspis och dven stolar och bord i de kojor dir maten serverades i
koket. Gerda minns att vedspisen var det viktigaste i koket, att den skulle fungera
var ett maste: Den behévde sotas ofta och mycke aska blev det som skulle
tommas... Spisen var viktig for matlagningen och Mary minns att spisen hon
anvinde var bra att laga mat pa:

Nd’ man bakade brod i den (jdrnspisen) sd de’ gick sd fort sd ja, de’ va pd
nolltid. Stoppa’ in brédet d ta ut. Sa man grdddade 20-30 brod pa en
halvtimme. Jo, de’ gick sa snabbt a den var sa bra, sd bra, sd oj oj oj.

Vatten hamtades fran ndrmaste vattendrag, nagra av kockorna arbetade i kojor dér
det fanns en kallkélla i ndra anslutning till kojan. Diar Mary arbetade fanns det
brunn och kojan dir Eivor arbetade 1&g ndra en back. Ved hiamtades fran
vedboden som vanligtvis lag néra ansluten. Miljon runtom kojan sdg olika ut pa
de olika kockornas arbetsplatser. Greta minns hur omradet sag ut med de olika
byggnaderna (fig. 5). Det fanns stall, utedass och vedbod var standard vid alla

Figur 5. Gretas ritning av byggnaderna ddr hon kockade. Foto: Greta Toyrd

kojor. Gerda berdttade dven att det fanns ett torkrum for seldon och dér Mary
arbetade fanns det en holada. Mary berittade om utedasset: Ja’ sa att de’ fanns
inge toalettpapper d de’ fanns ingenting. Man fick anvinda gamla tidningar d
sant. Det kunde finnas ett tvéttrum eller bastu dér skogsarbetarna kunde tvitta av
sig efter arbetsdagens slut. Ddr Mary kockade fanns det dven jordkéllare, brunn
och en jigmastarbostad.

Utrymmet som kockan sov i var utrustat med séng och antingen bord eller stol.
Vissa av kockorna hade inte eget rum utan sov i koket. Andra, bland annat Greta,
hade eget rum i en enskild barack dar kok och matsal fanns och kocklaget hade
egna baracker som de forfogade Gver:

Sen nd ja’ blev ensam ddr, sd dd va ja’ ju livrddd d sova a ja tyckte de’
knacka i dorrarna. Stor jdklans barrack, sd ibland smet ja’ till gubbarna d
ibland till formdnnen (for att sova). Fo formdnnen hade ju mitt imot mig
sin (barack). Men dom va’ sd sndlla d tyckte synd om mig. (...)
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Formansbaracken va ju mitt imot. Ja’ klaga ju inte men dom forstod att ja’
var rddd pd kvillarna. Sd ibland sd hdmta dom mig att ja’ fick sova me’
dom. A sd va de’ en i mansbarackena som var sd fin, d han tyckte ocksd sd
synd om mig. Nd inte va ja’ blyg sd jag sov dir me’ en hel massa gubbar.

Sov kockan i kdket hade hon en liten skrubb och/eller ett skép till forfogande.
Utover det berédttade Mary att hon hade en batteriradio hon kunde lyssna pd, men
inte for ofta d4 batteriet kunde ta slut. Greta beréttade att hon dven hade en klocka
for att kunna vakna upp 1 tid.

Négra av informanterna tyckte att boendesituationen ute i kojan skiljde sig mycket
fran det de var van vid hemma. En informant tyckte inte att det var ndgon storre
skillnad d& de varken hade rinnande vatten eller toalett hemma. En annan tyckte
att det var rejél skillnad da familjehemmet var ett tvdvaningshus med rinnande
vatten.

3.1.3. Hur sag arbetet ut for kockorna i Tornedalen?

Arbetsveckan striackte sig frdn mandag till 16rdag klockan tolv nér skogsarbetarna
skulle hem Over helgen. Mary beréttar att inte alla 8kte hem. Kuskarna turades om
att stanna kvar for att skota héstarna, men hon behovde aldrig stanna hela
helgerna utan kunde &ka hem.

Arbetsdagarna var l&nga, frin tidig morgon till kvill. Kockorna boérjade dagen
mellan cirka klockan fem och sju och slutade ofta klockan atta pa kvéllen. De
arbetade 14nga dagar, ofta dver tolv timmar. Morgonen bdrjade oftast med att
ndgon, i Gretas fall chefen over kockan, som hon kallade honom, bar in vatten och
ved pa morgonen &t kockan. Gerda ténde spisen sjdlv pd morgonen innan
forberedelserna for frukosten pabdrjades for skogsarbetarna medan spisen blev
varm. I Gerdas kocklag at skogsarbetarna frukost vid tio-till elvatiden, innan det
hann hon stidda i manskapsrummet efter att skogsarbetarna hade begett sig ut i
skogen innan frukosten. Mary minns hur det var med arbetstiderna och storkoken:

De’ va nog inte fraga om tiden, utan man arbeta tills de’ va klart d ldigga.
Jo, man ordnade fardigt da till pa marran a dom steg ju upp ganska tidigt
sd man fick ju... forst var de’ ju att gora eld upp i den ddr spisen d sdtta pa
kaffe d te d vatten, d koka digg d grét d sdant dir. A dom va ju éndd uppe vid
sextiden for hdstarna skulle ju ha mat. Sa de’ va tidigt men kvdllarna va ju
inte alltid sd sena men... ja, ja det berodde litegrann pd va de’ var. (...)
De’ va a laga mat. Géra alla mojliga sana hdr storkok; drtsoppa d palter a
palter. Sd de’ va ganska mycke at 14 gubbar, dom at ganska mycke faktiskt.
Det va’ roligt, ja’ hade dd inte langsamt ddr, de’ mdste ja’ sdga.

Stora delar av dagen gick ut pa att laga mat, diska och forbereda maltiderna. Mary
minns att hon forberedde mycket palt i forvig nér skogsarbetarna skulle ta: 4 nér
man gjorde tillexempel palt ocksa, de’ gick ganska mdnga palt om man rdkna 14,
d dom dt ju fem-sex paltar kunde dom ju dta. Sda de’ blev mycke palt d gora. Gerda
kunde dven baka brdd efter att hon diskat. Tvitten tog alla hem var for sig varje
l6rdag och tvittade sjélv beréttade Greta. Stadrutinerna i kojan sdg relativt lika ut,
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rummen sopades varje dag och Gerda berittade att det skurades pa 16rdagar nir de
flesta hade dkte hem. Mary minns hur det luktade om sapa-skurat golv:

Man fick bdra in vattnen man skulle ha, a sa diska d allting, d sd béra ut
igen. A sen karlarna nér dom va’ i skogen sd gjorde ja’ ju, ja’ vet inte om
de’ ens ingick i mina sysslor att ja’ skulle skura golv d sant ddr...men ja’
skurade dom ddr trdgdlvena. Dom blev sd vita d fina da de’ lukta ... ja du
vet, ja’ glommer aldri den ddr lukten, hur gott de’ luktade. Pa kvdllen ndr
man hade gjort eld i kaminena d golven va’ skurade, de’ luktade sa gott.
Man fa’ ju inte den ddr lukten néstan na mer.

I kojorna holl skogsarbetarna stéidat i sina egna utrymmen och kockorna hade
ansvar Over att halla det rent 1 kok och allmédnna utrymmen. Skogsarbetarna
hjilpte till med att hdmta in vatten, ved, bdra ut diskvattnet och hjilpa till med
styckning. Eivor minns att skogsarbetarna var hjdlpsamma: Nog hjdlpte dom
ocksa till om man behovde na’ (fig. 6). Nir skogsarbetarna var klara for dagen
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Figur 6. Tvd av mdnnen i Eivors kocklag. Foto: Privat, Eivor Landstrom

och hade tagit igen sig kunde de hugga och hiamta in mer ved at kockan.
Behdvdes det extra ved eller vatten under dagen fick kockorna ordna det sjélva.
Ingen av kockorna kan komma pé att nagot var sérskilt krdvande mer 4n att det
var svért att veta miangden mat som skulle lagas 1 borjan. Greta kommer ihdg hur
det kéndes efter en arbetsdag och om hemléngtan:

Men de va ju mycket bara att hilla virmen uppe. A sen, ja allt skulle ju...
veden skulle bdras och vatten skulle béiras. Sa man hann bara nd’ man
borja’ klockan sex me’ forsta maten... de’ va bara a laga mat, diska, ta
undan d bérja me’ nytt dnda till kvillen, hela tiden. Dd va man ju slut pa
kvdllen sa man bara énska att man kommer under tdcket. (...) Man hann
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inte. Man va sd slut pa kvdllen sd bara man far sova, som var de’
viktigaste. Du va’ sd slut av ditt arbete sa du hann inte ldngta ndgonstans
sd att sdga. De’ va bara ldngtan till sdngen, de’ va de’ enda.

Planering av inkdp och matlagning varierade for kockorna. Nagra skotte det helt
sjdlva och f6ljde antingen med och handlade p4 méndagen eller hade nédgon frn
kocklaget som ékte och handlade. Oftast skedde inhandlingen pa mandagarna nir
alla skulle tillbaka till arbetet efter helgen. Greta hade en kockbas som planerade
allt med inkdp och matlagning, Sara beréttade att ledaren for skolpojkarna ékte
och handlade, han sag dessutom till att det som behdvdes fanns i kojan. En annan
kocka hade en fast matsedel som hon lagade mat efter vilket betydde att inte
mycket planering behdvdes goras. Gerda planerade allt sjélv efter eget
veckoschema och hade dven hand om ekonomin. Till hennes koja tog
skogsarbetarna med mjolk, potatis eller kott av ren eller ungndt hemifran, det fick
de avriknat nir matfakturorna gjordes i slutet av varje ménad och kommissarien
betalade maten i affdren. Gerda hade lért sig att berdkna vad en portion kostade i
skolan. Det var kocklagen som betalade ink6pen av mat och delade pa
kostnaderna. Skogsarbetarna dkte ivig med hist till bilvéigen och sedan med bil
till mataffaren om det som fattades i matvag beréttade Eivor, exempelvis mjolk.
Informanterna berdttade att maten forvarades i férstugan innan man kom in 1
kojan. Mary minns att hennes pappa tog med sig mjolk hemifran varje morgon da
han dkte hem:

A mjélken tog ju pappa, pappa var ju ocksd déiir d. Men han dkte hem me’
han som va’ forman dér i Domdinverket, sd han dkte ju hem varje kvill. A
sd tog han me’ sig mjolk da. Mjolken va’ ju ndstan de’ viktigaste till grot a
till alltihop. Sa da fick vi varje dag firsk mjolk. (...) Man skulle ju ha
(mjolk) till dom diir stora bakningarna d till allting. De’ gick ganska
mycke mjolk faktiskt. De’ gjorde de’.
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Det fanns inte
mycket fritid och

3 - - oftast var kockorna
e anda sa trotta att de
3 -: inte ville annat 4n
o N att ga till sdngs nér
o i' Y dagen var slut. Sara
¥ ey (fig. 7) hann ibland
- S plocka bér, baka
o bullar och matbrod,
eller vispa
klappgrot nar det

fanns tid 6ver. Mary
berittade att hon
kunde lésa lite
ibland pé kvillarna.
Greta kommer ihdg
att aven
skogsarbetarna hade
en del att gora pé
kvéllarna:

Men vet du, dom
Figur 7. Sara (till vinster) med hennes kockakollega Vanja. Foto: fick ju bara komma
Privat, Sara Mannfeldt pd kvdllen d borja
elda d virma sin stuga d torka kldder ddr d oj oj, de’ va starka mdn ocksa. Det
skedde sillan olyckor. Gerda hade under sin tid som kocka endast varit med om
att en traktor sjonk ner i dlven och behdvde bargas. Endast en kocka hade
instruktioner for hur skador och olyckor skulle undvikas, samt instruktioner om
vad som skulle goras vid uppkomst av skador. Greta minns nér hennes pappa
hogg sig 1 benet:

Nd de’ va de’ dd inte(instruktioner). Nej. Men de’ va, man lita pd... ja’
minns bara min pappa. Dom va’ kunniga inom vdrden far man sdga. Dd
hogg han forstds me’ yxa benet. “vafan ska vi till na doktor. Va kan dom
gora dt de’ héir? Han tog a sydde igen sjdlv, a de’ likte. Han sydde me’
bjorntrad a de’ funka (...) man skulle tvditta den varje kvdill med kdllvatten
d sen hade han kdda fidn skogen. Dd gjorde han en kdda-omliggning. A
de’ blev bara ett drr kvar.

Skogsarbetarna i kocklaget betalade kockans 16n. Mary kommer ihdg att karlarna
betalade 50 kr i manaden per man, totalt 700 kr i manaden till henne samt att
Dominverket kanske betalade 3 eller 4 kronor per man. Pengarna férvarade hon i
ett kuvert som hon sedan gav till sin mamma. Gerda kommer ihag att de lovade 1
krona per man och dag samt fri mat och det var ndgot som hon var ndjd med.
Resterande av kockorna kommer inte ihdg vad de hade for 16n men tror att de var
ndjd med den 16n de fick, man var glad for varje krona. Ytterligare minns Eivor
inte ens om hon nagonsin fick veta sin 16n: Sd ja’ hade ju l6n av skogsarbetarna,
dom som ja’ kocka at. Ja’ fick vil lon av dom, men den sag ja’ ju aldrig till. Den
gick ju hem. De’ var sa.

28



Négra av informanternas familjer hade inte mdojlighet att hilsa pa i kojan. Mary
berdttade att familjen inte kunde hélsa pa henne, de hade inte bil att aka dit med.
Greta ddremot brukade dka hem med sin pappa under helgen da han kérde timmer
1 omrédet. Sara kunde cykla hem varje helg och familjen hade mdjlighet att hilsa
pa i kojan. Ingen av kockorna ndmnde att de hade hemléngtan, arbetet var sd pass
tungt att de inte hade tid att tdinka pa hemlédngtan.

Néstan ingen av kockorna kan minnas att de arbetade under nagon speciell hogtid.
Mary kommer ihag att det var ténkt att hon skulle vara kvar i1 kojan dver nyar men
att hennes pappa kom och himtade henne och de yngre pojkarna. Han ville inte att
de skulle stanna dir. Gerda minns att hon bakade semlor under fettisdagen med
gradde som rordes upp dverst i mejerihinkarna, och att det blev ett storre kok med
kottsoppa som anhdriga fick dta nir de kom pé besok. Det var nagot som var
mycket uppskattat.

Informanterna minns inte att det var ndgot speciellt for- eller efterarbete till
kockasdsongen. En kocka beréttade att hon akte dit i forvig for att se hur det ség
ut och for att kunna komplettera koksutrustningen med redskap hemifréan.
Ytterligare sdg kockorna till att kojorna var rena och stddade innan de ékte
dérifrin efter avslutad arbetsperiod.

3.1.4. Vilken mat lagade kockorna i Tornedalen?

Kockorna lagade fyra mal mat om dagen, ibland ndgot mellanmal: frukost, lunch,
middag och kvillsmél?. P4 morgonen kokade kockorna kaffe i en stor kaffepanna.
Frukosten, som till storsta del bestod av grot i olika former (vélling, havregryn
med russin i, ibland risgrynsgrot eller mannagryn) serverades oftast med
smorgasar. Ibland kokades dgg som tillbehor till morgonmaélet. Kockorna fick
stiga upp tidigt for att elda i spisen och virma te eller kaffevatten och grot.
Lunchen at skogsarbetarna ofta ute och var av sadan typ att de kunde vdarma den
ute ocksé, exempelvis kott av ndgot slag. Det som kockorna tillagade till lunch vid
tolvtiden om skogshuggarna inte 4t i félt, kunde dven é&tas till middag for att ingen
mat skulle gé till spillo. Gerda berittade att hon brukade blanda all valling, grét,
mos och flasksas som blev ver i brodddegen. I Saras koja at arbetarna lunch ute i
skogen. Eivor berdttade att hon lagade stadig lunch, sddant som bereddes pa
jarnspisen och att det sedan i regel var resterna av lunchen som serverades till
middagen. Mary kommer ihdg att det var frukosten och middagen som var de
viktigaste malen och att lunchen inte var lika viktig.

Det var vanlig husmanskost som serverades med lokala inslag av palt, kottsoppa
och renkétt 1 form av bland annat renskav och kottfars som maldes. Greta minns
att hon fick gora allt frén grunden:

2 Véra informanter har benémnt de olika maltiderna som fiukost, lunch, middag och kvdillsmdl. I annan
litteratur bendmnas det som frukost, middag, aftonvard och kvdllsmal eller frukost, matsdck, middag och
kvdllsmal (Ojaniemi 1997; Lofdahl 2018).
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A dad vet du kom dom med slakt pd bordet. De’ va bara sjilv d ta d stycka
den d kottet, mala kottfirset. Nd, men de’ ha vari bra ldrdom.

Exempel pa andra husmansmatritter var; drtsoppa, kottbullar, flask, korv,
fisklada, flisksés och olika tillbehor som potatis och makaroner. Fisk var inte lika
vanligt att tillreda for alla kockor. Koétt och fisk var basmat i Marys koja. Det
tillagades mycket ren d4 det var den typen av kott som dominerade. Det var liten
till ingen tillgdng pé farsk frukt och gronsaker. Nagra kockor berittade att de
gjorde maten sé varierad de kunde med det som fanns. Mary berittade:

Dom kdpte ju renkroppar d sant, men dd hjdlpte ju dom ibland a sdaga los
bitar. Mdn de va ju kéttsoppa, d sd stekte man renskav. De’ blev varierat

dndd fast de inte var sa mdnga olika sorter ... ja’ vet inte, man fick da till
det i alla fall.

Eivor berittade att det inte fanns mycket gronsaker och att de 4t samma mat vecka
efter vecka. Diaremot kunde det inhandlas forpackad torkad frukt som anvindes
for att koka upp fruktkrdm, fruktsoppa eller vispa klappgrot som efterrétt. Pa
kvéllen kunde det dven bli fika med bullar. Kockorna serverade oftast grot som
sista mal till kvdllen. Om det blev grét Gver pa kvéllen virmdes det p4 morgonen
igen. Mary minns att hon brukade anvénda sagogryn som hon kokade och som
serverades med mjolk.

3.1.5. Hur upplevde kockorna i Tornedalen de sociala
forhallandena?

Alla informanter som intervjuats
har sagt att de har positiva minnen
av att arbeta som kocka. Sara minns
att det var ganska kriavande men
roligt, ndgot som flera av kockorna
bekriftar (fig. 8). Det var en rolig
tid och ett arbete som de tyckte om
dven fast det var tufft. Ingen av
kockorna hade upplevt en social
rangordning i kocklagen gentemot
dem. Ddremot fanns det kanske en
rangordning mellan skogsarbetarna
och cheferna. Majoriteten av
kockorna 4t tillsammans med
skogsarbetarna, en kocka 4t efter
skogsarbetarna for att kunna passa
upp dem. Sara berittade att hon och

Figur 8. Sara och hennes kockakollega Vanja skrattar hennes kockakol!ega in'kluderades i
och har kul. Foto: Privat, Sara Mannfeldt kocklagets resa till Kalix:
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1949 gjordes en “skolresa” till Kalix ett par dagar for att se
timmersorteringen pd dlven. Kockorna fick folja med. Vi sov dir ett par
dagar. Vi dkte med buss. Vi sov i militirbaracker i Kalix.

Mainnen och pojkarna uppskattade kockornas arbete, skogsarbetarna hjalpte till
och alla var tacksamma. Gerda beréttade att hon fick berém for det goda matbréd
hon bakade, hon berittade dven att hon, nar hon arbetade som kocka i
Nurmasuando fick en chokladask av en av skogsarbetarna, ndgot som hon blev
mycket glad dver. De relationer som kockorna hade till skogsarbetarna sag olika
ut. Gerd kockade som tidigare ndmnts i samma koja som sin man, dennes broder
samt far, Sara kénde de flesta av familjerna till dem hon kockade at.

Kockorna var ofta vénner eller bekanta med dem de kockade &t (fig. 9), och de
flesta av informanterna sager att det var bra stimning i kocklaget.

Figur 9. Eivor Landstrom och kusinerna Hansson. Foto: Privat, Eivor Landstrom

Diar Mary arbetade fanns det manga kocklag fran Finland i ndrheten med egna
kockor. Ibland kom de och fikade och pratade pa kvéllarna. D4 kunde det dven
forekomma att ndgon berittade historier. Gerda berittade att tdrningsspel som
”Fia” och ”Matti” spelades. Hade ndgon batteriradio lyssnades det ocksa pa den
ibland. Mary berittade att det kunde komma forsdljare pé kvillarna:

De’ kom ju sdana hdr forsdljare pd kvdillarna ocksa dit a sdlde kldder d allt
mojligt d da va’ de’ ju roligt d d, de’ va ju som annorlunda d man fick lite
andra grejer om man hade rad att kopa. Jo, nd, de’ kom ofta sana hdr
nasare (gardfarihandlare), sa kom dom a sdlde... ja, de’ va’ strumpor d
de’ var underkldider d de’ var sdnt ddr. Sa nad var det som en rolig grej pd
kvdllen ndr det kom nagon sddan.
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Informanterna kénde sig respekterade och upplevde inte nagra problem att arbeta
ensamma med mén. Ingen av kockorna upplevde heller ndgon jargong 1
kocklagen. Mary berittade att de var goda vénner allihop och Greta kénde sig
hogaktad. Den upplevda statusen att arbeta som kocka var enligt Mary ungefér
densamma som for de som arbetade som hembitrdden eller liknande. Eivor tyckte
inte att man horde talas om hur synen pa kockor var i samhéllet.

“De sa allt att Greta klarar allt”, berittade Greta nar frigan om vad familjen
tyckte om att hon skulle arbeta som kocka kom pa tal. Eivors familj sa inte
mycket om det. Den upplevda bilden var att familjen generellt tyckte att det var
bra att arbeta och fa en till inkomstkélla, och att det “var som det var”.

3.1.6. Vad gjorde kvinnorna efter avslutad tjanst som kocka i
Tornedalen?

Efter avslutad kockatjdnst har
informanterna tagit olika
végar 1 livet och sé
sméningom bildat familj.
Efter avslutat arbete som
kocka fortsatte Eivor att
arbeta &t Dominverket med
skogsplantering av olika slag
och Greta fortsatte gé i skola
och borjade sedan arbeta inom
varden. Gerda (fig. 10)
fortsatte arbeta i ett damlag
med bland annat plantering i
kronoskogar kring
Masugnsbyn. Efter det blev
hon bondmora pa en bondgard
med 6ver 80 djur. Sara gick
pa folkhogskola, gifte sig och
bdrjade sa smaningom jobba
pa affdren i Korpilombolo.
Mary arbetade sommaren
efter pa ett bryggeri i
Gillivare for att senare arbeta

Figur 10. Gerda med sin man som var i hennes kocklag. inom posten som
Foto: Privat, Gerda Smedqvist lantbrevbarare.

Flera av informanterna skulle velat arbeta igen som kocka, under ratt
forutséttningar, om de fatt mojligheten. Det var en tid de inte skulle vilja ha
ogjord och som gett erfarenheter som kanske inte hade erhallits av ett annat
arbete. Ett stirkt sjdlvfortroende och ett fortsatt noje av matlagning ar exempel pé
vad nagra kockor erhéllit av deras tid som kocka.

32



3.2. Vasternorrland/Jamtland

3.2.1. Vem blev kocka i Vasternorrland/Jamtland?

De flesta av informanterna vixte upp i byar tillsammans med sina fordldrar och
syskon, oftast pa mindre gdrdar med djur. Modrarna tog hand om barnen, garden
och jordbruket medan faderna arbetade i skogen under vintern och med jordbruk
under sommaren. Romas bakgrund skilde sig frdn de andras genom att hon vixte
upp 1 en smastad 1 Tyskland och flyttade till Sverige som vuxen. Kockorna
arbetade under 40- och 50-talet och de flesta av informanterna var 15 - 18 &r nér
de arbetade som kocka for forsta gadngen De fick tjdnsten genom att nagon fragade
dem personligen eller deras fordldrar. Eva minns ndr hennes pappa blev tillfragad
om Eva kunde vikariera som kocka: Kan n’ddr jinta komma och vare kocka lave
oss? Roma hade anmalt intresse till arbetsformedlingen och fick tjdnsten som
kocka genom det som 26-aring. De flesta hade arbetat i skogen med plantering
innan de blev kocka, Eva hade dessutom arbetat pd en plantskola och som
prickare® nir det stimplades i skogen under sommaren. De flesta informanter
hade lért sig laga mat hemma och i skolkoket, ndgra larde sig ocksa laga mat som
hembitrdde. Aina gick dven fortséttningsskola i tre manader dér hon liarde sig om
hushéllsarbete. Det var bdde vanligt att informanterna arbetade en eller flera
sdsonger, om de arbetade i flera sdsonger kunde det vara med samma eller olika
kocklag. Aina minns ocksé att hon bara kunde arbeta en sdsong eftersom det
senare inte var ndgon efterfragan pd kockor i hennes omréde.

3.2.2. Hur sag arbetsplatserna ut for kockorna i
Vasternorrland/Jamtland?

Kockorna i Visternorrland/Jamtland hade kocklag pa mellan nio och arton
skogsarbetare. Alla arbetade sjidlva som kockor, men Lisa arbetade 4ven med en
annan kocka under ndgra av hennes kockasisonger. Kojans tillginglighet
varierade, antingen var kojan intill en vig eller ndgra kilometer in i skogen och da
skedde transport via hist och sldde eller skidor. Kojan var antingen timrad eller
barackliknande och var utrustad med jarnspis som bade anvindes till matlagning
och viarmekalla. Ytterligare kaminer kunde finnas i skogsarbetarnas rum och 1
torkrummet. All mat serverades pa porslinstallrikar som dock kunde vara i olika
modeller och design. Nir det borjade skymma och inte dagsljuset kunde lysa upp
kojan genom fonstren tdndes fotogenlampor. Utdver kojorna fanns det ett stall for
héstarna, utedass och torkrum dér skogsarbetarna torkade sina kldder. De som
kockade i skogen tyckte det var spartansk och svarare dn att hushalla hemma,
medan Aina menar att det inte var sé stor skillnad frdn vad hon var van vid d& hon
bodde i ett hus som var ett kronotorp. P4 dvervaningen fanns det ett rum som hon
hade som sovrum och en skrubb som anvéndes som kylrum till kottet da det
utrymmet holl sig kallt. Det saknades el i huset men det fanns rinnande kallt
vatten och en toalett. Flera kockor bodde i samma koja som skogsarbetarna och
hade da ett eget litet utrymme, det var ganska trang och rymde en sing och ibland
dven en stol. Anna-Greta berdttar om hennes rum i kojan:

3 Prickare var en slags sekreterare i ett stimplingslag.
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Ja det var bara ett litet, litet rum med séing d e litet bord. A en stol! De va
nog de enda jag hade dir.

Det avskildes fran resten av kojan genom att det antingen fanns en dorr eller ett
draperi som kunde dras for. Ofta hade skogsarbetarna ett eget rum men i nagra
kojor var det 6ppen planlosning for kok och ménnens sovplatser. Eva som
vikarierade for en sjukskriven éldre kocka, hade ett eget rum i kojan.
Skogsarbetarna i hennes kocklag sov i egna fyramanna-baracker men vissa
turades om att sova pd underslafen under Eva for att hon inte skulle vara ensam:

A de var olika gubbar, olika niitter eller olika veckor, jag kommer inte
ihdg hur de bytte for jag skulle inte behéva sova dir sjilv. A aldrig att, va
inge faligt, aldrig att ndn rorde mig eller va otéick pd ndt vis. A hade han
gjort det dd hade han ju blivit stenad utav de andra, de tro jag. Sa det
kdndes absolut inte farligt, de var det inte.

I skogskojorna fanns inget rinnande vatten, vatten hamtades fran ndrmsta béck
eller kallkilla, cirka 50 meter fran kojan. I kdken fanns det ett stort matbord.
Kottet och mj6lken forvarades i kalla oisolerade skrubbliknade utrymmen, Eva
berdttade att det kunde yra in sn6 och att hon behdvde sopa av snén som kommit
in. Det fanns ocksa ett forrdd for torrvaror som var vid ytterdorren eller i koket.

3.2.3. Hur sag arbetet ut for kockorna i
Vasternorrland/Jamtland?

Det var mycket som skulle goras under en arbetsdag och dagen blev lang, ofta 12
- 15 timmar. Oftast hade kockorna hjélp fran hastkdrarna att tinda vedspisen vid
fyra - femtiden pd morgonen i samband med utfodringen av hdstarna innan de
andra stigit upp. Pa sa sitt kunde kockorna sova lite ldngre och klev upp mellan
halv sex och halv sju och for att forbereda frukost och eventuell matsidck. Nar
skogsarbetarna hade begett sig till skogen diskade kockorna undan och borjade
forbereda infor lunchen eller middagen. For kockorna som serverade polsa till
frukost skulle de ocksé se till att det fanns poélsa till ndsta dag. P4 torsdagar
serverades det ofta drtsoppa och da skulle drtorna laggas i blot under natten innan
for att kunna kokas till soppa pa torsdagen. Om kott skulle tillagas nésta dag
behovdes det tinas under natten for att vara klart {or tillagning dagen dérpa. Eva
berdttade ocksa att hon alltid dukade bordet till morgondagens frukost kvéllen
innan fOr att ha det klart ndsta morgon. Kockorna trivdes i sitt yrke som kocka och
tyckte att det var roligt att arbeta. Vissa tyckte att disk och stddning var de
trakigaste sysslorna och att tillredningen av mycket mat var det som var mest
krdvande, medan nigra inte reflekterade 6ver vad som var trakigt och roligt. Inge-
Britt minns arbetet som roligt och aldrig som nigot jobbigt:

Kréivande? Int tyckte man nd va nd krdvande, d int tyckte man nanting va
besvdlit, a inte va man trott nan gang. Jag kommer aldrig ihag att jag var
trétt d tinkte nd men herre Gud det hdr klarar jag inte. Aldrig en enda
gang kom jag ihag det. Nd du vet, ja dd va man ju i sitt livs form forstar
du. Det var vdl roligt att alla uppskatta en och att man fick berom d, ja,
det var mest roligt. Jag kom aldrig ihag att det var jobbigt sd jag ville
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krdkas pa hela skit’n, aldrig. Ndhddd icke. Jag kommer inte ihdg en gdng
att det va jobbigt d trdkigt, jag kommer inte ihdg det. Aven om jag skulle,
Jja skulle sdga om jag kommer ihdg det men de minns jag inte. Jag minns
aldrig att jag tyckte de va besvirligt d de d ju tur det.

Stadrutinerna var relativt
lika for informanterna
nir kockorna diskade
och holl rent under
dagen. Kockorna sopade
varje dag och skurade
nir det behdvdes. I
skogskojorna fanns det
inget rinnande vatten, det
hiamtades i en kallkélla,
bick eller 4. Vissa
kockor hdmtade vatten
sjdlva (fig. 11) och fick
ibland hjélp av
skogsarbetarna, de
hjélpte till att béra in
vatten och ved nér de sag
att det behovdes. I Eva
och Lisas kojor fanns det
ett speciellt schema som

Figur 11. Inge-Britt himtar vatten i bdcken cirka 50 meter frdan Skogsarb?tama gick efter
skogskojan. Foto: privat, Inge-Britt Hook for att hl dlpa dem med
att béra in ved och

vatten. Lisa beréttade att varje skogsarbetare hade en pinne pa viggen med sin
kaffekopp som flyttades varje dag for att se vilka som skulle béra in vatten och
ved. Kockorna diskade i diskbaljor, vissa fick dven hjdlp med att béra ut
slaskvattnet medan vissa bar ut vattnet sjdlva. Ofta var det fullt upp under
arbetsdagen for kockorna och det fanns lite tid for annat. Om det fanns tid 6ver pa
dagen brukade négra baka sma bullar som kallas "’klickar” (Eva i Jimtland) eller
"glohyppern” (Aina i Angermanland) eller sockerkaka.

Kockorna kunde skota sin egen hygien efter att skogsarbetarna hade akt till
skogen nir de kunde vara ifred i kojan. Om kockan stannade under helgen tog hon
ofta med sig sitt tvittfat i kockburen.

Vissa kockor fick planera matlagningen mer och vissa mindre. Eva som var
vikarie berdttade att hon hade en sa kallad kockchef som hjélpte till att planera
matsedeln och tyckte att det fungerade bra. Anna-Greta hade veckomoéten med
skogsarbetarna dir nista veckas mat planerades for att kockbasen skulle kunna
handla under helgen. Aina, Lisa och Inge-Britt skrev sjilva inkopslistor och Inge-
Britts leverans kom med godsbilen medan Lisas och Ainas kom med kockbasarna.
Inge-Britt minns att det var viktigt att planera noga:
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Man ska ju veta att man hade hemma det man skulle ha, for du vet det
fanns ju ingen, nanstans som man kunde tvdrfara a handla om man hade
glomt nat. De var ju omojligt (...) Jajamen, noga!

Det var bara i Romas kocklag det skedde en olycka d en av skogsarbetarna hogg
sig 1 knét, men det gick bra da han fick skjuts till en ldkare. Anna-Greta minns att
det fanns en forbandsldda om olyckan skulle ha varit framme. Alla kockor var
anstéllda av sjdlva kocklaget och l6nen var mellan 1 - 2,5 kronor per
skogsarbetare och dag for de kockor som minns vilken 16n de hade. Négra
informanter minns inte vilken 16n de hade, men de flesta upplevde att de var nojda
med den. Inge-Britt kommer inte ihdg inte hennes “nettolon”, men tror sig veta att
skogsarbetarna betalade 4,5-5 kronor per man och dag for att hon skulle laga mat
och inhandla révaror. Aina kopte en cykel for 275 kronor efter sdsongen och hade
dven pengar kvar efter kopet. Skogsarbetarna i sin tur arbetade for olika bolag,
Ainas kocklag kan ha varit ett undantag som kanske arbetade pé kronans mark da
huset de bodde i var ett gammalt kronotorp. I nigra kojor fanns det en eller tva
kockbasar som tog hand om ekonomin och ansvarade for att nya ravaror skulle
inhandlas. Nagra informanter upplevde att det var en tdvling mellan olika kockor
som kockade i samma omrade, det var prestige att hushélla billigast och samtidigt
laga god mat.

I vissa kojor stannade skogsarbetarna kvar under helgen och dé var ocksd kockan
kvar for att laga mat, for dessa kockor blev det arbete hela veckan. I andra
kocklag arbetade skogsarbetarna till fredag eller 16rdag och akte hem resten av
helgen och da ékte kockan ocksd hem. Ofta tog de skidorna, Anna-Greta kunde
dven dka hem med sin pappa som korde hést och Aina kunde ibland dka med
ndgon som hade bil. Under hogtider dkte kockorna och skogsarbetarna hem till
sina néra och kéra. Nagra kockor minns att det de lagade kams pa fettisdagen (en
informant gjorde dven semlor) och att skogsarbetarna tog ledigt pd
fettisdagseftermiddagen. I vissa skogskojor hdlsade skogsarbetarnas familjer
ocksa pa. Trots att vissa stannade 1 skogen under hela sdsongen fick ingen av
informanterna hemlédngtan.

Till nagra boenden togs det stora slaktdelar av oxe, gris och eventuellt dlg, i
borjan av sdsongen. Aina minns att hennes kocklag hade ordnat fram en hel gris
och en halv oxe som néstan riackte hela sdsongen:

Jag fick ju mycket mat d borja laga ur, en halv oxe och n’ hel gris. Det var
Jju mycket att ta rdtt pd. Det ddr lilla rummet pd 6vervdningen fick bli
kylskap for ddr fros kéttet da, satt dd det holl sig ju ndstan till att
avverkningen var slut. Fast sista halva mdnaden bérjade det tryta med
mat. Satt dd fick, vad het det, dom som var bossar kan jag sdga, som stod
for inkopena, fick aka och kopa falukorv da for att dryga ut men sen kom
han som hade hdsten, han kom d fraga: Horrdu Aina, sa’n. kan du laga till
ett oxhuvud, eller ta reda pa ett oxhuvud? Jaa, tacka for det sa jag att jag
kan det. A jag vart ju jétteglad for av oxhuvudet och av grishuvudet sa
blev det mycket polsa, och pélsa var ju nagot som arbetare gillade.
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Utover att slaktdelar togs till nagra kojor var det inga speciella forberedelser infor
avverkningssdsongen. Vid slutet av sdsongen, ofta vid pask “ndr foret hade gatt”
skulle kockorna stdda ur kojorna. Roma minns att mat och porslin auktionerades
ut pd en gardsauktion eftersom det skulle vara nya arbetare i kojan nista sdsong
och da skulle ta med sig nya saker.

3.2.4. Vilken mat lagade kockorna i Vasternorrland/Jamtland?

Frukost serverades mellan halv sju och halv atta. Antingen serverades havre- eller
kornmjolsgrot, smorgasar, kaffe och ibland dgg och uppstekta rester till frukost,
eller serverades det pdlsa eller sill och potatis med kaffe till. Roma berittar om
frukosten:

Det var polsa och potatis och det skulle std pd bordet halv sju pa mdran,
och det gjorde det alltid. (...) Och kaffe, jag hade en 7-literskaffepanna d
det blev underbart gott kaffe for vi hade ju kdllvatten frdn skogen.

I de flesta kojor lagades det en méltid till 12-tiden, antingen till hela kocklaget om
de arbetade néra kojan, eller bara till hist- eller traktorforarna. D4 serverades
husmanskost: kokkétt, kdttsoppa, bruna bonor och flédsk, drtsoppa och pannkaka,
stekt flask och sas, kottbullar, korv och polsa (fig.12).

Figur 12. Inge-Britt serverar sitt kocklag mat. Foto: Privat, Inge-Britt Hok

Roma serverade dven efterritt efter 12-malet:

A inte att forglomma. Varje da skulle de ha efterrdtt. A de var ocksa vikti.
De va i alla fall ndgdt c-vitami de fick i sig. Det var sagogrynssoppa eller
saftsoppa. Kanske nan mannagryn.



Ofta var det pannkaka och drtsoppa pa torsdagar och alla utom Lisa gjorde
pannkakan i langpanna. Istéllet stekte Lisa pannkaka i stekpannor pa spisen da
hon tyckte det var smidigare &n att gridda i ugnen:

A stekte pannkaken! Men forstd du hur jag kunde stek pannkaken dt n’
tokken hog? Men gosse det gick pd de hdr vise vet du det, for jag hade ju
tvd stekpannen. (...) For dd hann jag he ti den a dd va de fdrdit da vinn pa
n’ ddra sa de gick pad rehdr vise vettu. Det minns jag for jag hade en
vildigt bra stekspade. A den tror jag hade tege hemifidn, for hon va
ovanligt bre.

Négra kocklag &t istillet matsick ute i skogen. Evas kocklag ét flask pa
knéckebrod medan bade Aina och Inge-Britt gjorde matsick till skogsarbetarna
som var i skogen hela dagen. Aina beréttar skrattandes hur hon gjorde i ordning
matsick: Jag fick sta och gora limpsmérgasar som dom skulle ha till lunch da,
ute i skogen, sd de var en bra hég som jag fick std och bre. Nir skogsarbetarna
hade arbetat fardigt skulle de &ta igen mellan klockan 15 - 17. Roma och Lisa
lagade alltid saltsill och potatis som skogsarbetarna at efter arbetsdagens slut.
Ovriga kockor lagade nagon form av husmanskost. Anna-Greta beskriver detta
mal som kryddstarkare, till exempel serverade dven hon saltsill da. En lokal
mattradition som fanns i Inge-Britts kocklag var att de at blote, eller dopp i
grytan, aven under andra delar av aret dn jul. Nagra kockor tillagade kams under
hela sdsongen och négra bara till fettisdagen. Aina serverade ibland sluring (som
tillredas pé fliask, mjo6l och potatis) och alltid efterrétt och kaffe efter middagen.
Den sista méltiden var kvéllsgroten som alltid var kornmjolsgrot.

De flesta kockorna lagade mat fran sitt minne men Aina hade ocksd med sig en
kokbok fran fortsittningsskolan som hon
tyckte var till stor anvdndning (fig. 13). Det
. var liten tillgdng pa gronsaker, fran véxtriket
fanns potatis, drtor, bruna bonor, mordtter och
kalrotter. Nigra informanter anvinde dven
vitkal till kalpudding och kalsoppa, och
Anna-Greta anvédnde palsternacka till nagra
ritter. Roma serverade pdlsa och potatis till
frukost tillsammans med rodbetor.

100 KOTTRATTER

Polsa

13/4—2 1 vatten eller buljong 4—5 hg kottrester

2 dl korngryn — kokta eller stekta —
2 lokar (1 hg) salt, vitpeppar

Skolj korngrynen och ligg dem i vatten dagen fore till-

lagningen. Koka dem i samma vatten, tills de blivit mjuka.
Olgf”‘}/séé]ﬂ 05%[%(”2 Skala loken, mal kottet och loken och blanda ner groten.
Upphetta polsan, krydda och avsmaka. Servera polsan

vr‘ﬂ W@yﬂlﬂﬁm X varm med rodbetor och potatis.

Figur 13a. Ainas kokbok frdan Figur 13b. Recept fran Ainas kokbok som hon hade fran
fortsdttningsskolan fortsdttningsskolan
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3.2.5. Hur upplevde kockorna i Vasternorrland/Jamtland de
sociala forhallandena?

Instéllningen till att arbeta som kocka var positiv och alla informanter fran
Visternorrland/Jamtland minns att det var roligt att arbeta. Roma och Anna-Greta
traffade dven sina framtida livskamrater i skogskojan och har det som ett fint
minne. Dessutom kénde sig alla kockor uppskattade vilket i sin tur gjorde arbetet
roligt. Kockorna fick mycket berém for maten och Roma berittade att hon dven
fick en chokladask av nagra skogsarbetare for att de ville visa uppskattning for
hennes arbete. Att arbeta ensam med mén i skogen tyckte alla kockor 1
Visternorrland/Jdmtland fungerade bra. Kockorna kidnde sig respekterade och
upplevde ingen otrevlig stimning eller jargong och Eva minns:

Jag minns aldrig att dom pratade skampuppa som vi sdger hdr. Aldrig att
jag minns att de berdttade fricka historier, de gjorde de inte, inte vad jag
kan minnas. Och det tror jag att jag hade mintes for som ung flicka pd den
tiden... De va ju, allsd om man skulle skriva fula ord, det va ju bakom dass
de var ju vildigt tabubelagt alltihop de hdr med frdckisar ossa. Det var ju
i hemlighet. Jag sag aldrig nagra porrtidningar, de sdg jag aldrig. Som
sagt aldrig ndagra grova frdckisar. (...) Aldrig, assa fréicka historier eller
otrevliga saker eller nedldtande saker om kvinnor aldrig. Inte i det
kocklaget i alla fall. Efterdt ndr jag tinker pd dehdr med metoo-rorelsen
d dehdr pa nage vis var de fore sin tid, for de utsatte inte mig for det. Eller
var de fostrad av den gamla kockan, hon hade skinn pa nésan!

Den generella stimningen upplevdes som god. Kockorna var ofta med och
spelade kort (fig. 14) men det var mest skogsarbetarna som diskuterade och
berittade historier, Eva minns historierna:

Det var jakthistorier, hur stora fiskar dom hade tage, ndr de tappat den
ddr reven, ja sant pratade man om. Eller nan skogsdrivning eller n’ ddr
hdisten fy fan vilken hdst han hade n’ ddr gubben. Han drog ju 20 ton d a...
sana historier var det. Det var den vdrlden man levde i. Man pratade inte
om London a Paris eller Dior eller nd’ sant. De var primdrt: jaga, fiska
och arbeta.
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Figur 14. Anna-Greta spelar kort tillsammans med Per Jakobsson och Ossian Lundgren.
Foto: Privat, Anna-Greta Lundgren

I Romas och Ainas boenden fanns det batteriradio och Roma minns att de f6ljde
med och diskuterade politik:

Ack en sak till: Vi hade en radioapparat! Nyheterna var vildigt viktiga att
héra pd. Ja vi hade batteriradio. A det var ju roligt att det fanns ndn
kommunikation.

I ndgra kocklag fanns det en social rangordning. Om sé var fallet, var det
histkorarna som hade hogst status men de var samtidigt genuina mot kockan och
ovriga skogsarbetare. I andra kocklag sags ingen ha mer status &n ndgon annan.
Anna-Greta hade sin pappa och sina broder i ett av kocklagen hon arbetade i och
Lisa hade med sin morbror i ménga av hennes kocklag, men annars hade
kockorna ingen tidigare relation till skogsarbetarna. Det var bara héstar som var
djuren vid kojan, ingen hade med sig nagot husdjur hemifran. Nigra av kockorna
arbetade i olika kojor. Anna-Greta tyckte att det var en trevligare och
vénskapligare stimning i kocklaget som hennes pappa och brdder var 1 jaimfort
med ett annat kocklag, men sjédlva kojorna skiljde sig daremot inte speciellt
mycket at. Inge-Britt och Lisa minns ingen skillnad mellan olika kojor och
kocklag.

I vissa kocklag 4t kockan samtidigt som skogsarbetarna eller pa sidan om medan
andra kockor hellre ville 4ta ensam och ville kunna passa upp” nér
skogsarbetarna skulle éta. Efter eftermiddagsmalet spelades det ofta kort 1
skogskojorna och det beréttades historier. Aina minns inte att det spelades kort.
Istdllet ldstes det bocker dé det hade ordnats boklddor till kocklaget, och Aina
minns ocksé att hon stickade sig en fin vit jumper under sdsongen. I skogskojorna
kunde det ocksa finnas lite tid for handarbete och ldsning, men ingen koja hade
boklador. Annars var det lite tid for annat, Eva beréttar: Fritid var inte uppfunnit
da. Vi pratade inte om det hemma heller.

40



Det var séllan andra som kom pa besok i kojan, eller som i Ainas fall huset. Som
tidigare ndmnt kunde vissa familjer komma forbi under fettisdagen men annars

var det sdllan besok frén familjemedlemmar dé fordldrarna hade egna arbeten att
skota hemma. I Anna-Gretas kocklag var fettisdagen en speciell dag (se fig. 15):

Jo dd bruka dom alltid fira. A de brukade vara roligt pd fettisdagskvillen
och dan efter va alltid en ledig dag i kojan (...) Ja for mig var det ju
matlagning men inte lika ofta for dd var de inte sd noga med tiderna, men
annars var det som vanligt. Ja fettisdan vart de ju fettisdagskams, den
skulle de ju ha.

Figur 15. Anna-Greta med sitt kocklag pd fettisdagen Foto: Privat, Anna-Greta Lundgren

Ofta hade familjerna en positiv instdllning till att deras dottrar arbetade som
kockor. Nagra fordldrar hade sjdlva varit engagerade 1 att dottern blev kocka och
Anna-Greta arbetade med sin pappa och sina broder i skogen. Roma minns att
hennes mamma var orolig att Roma var i1 skogen sjidlv med 12 mén men att hennes
svager da hade sagt hon dr sdkrare med ett gdng karlar pa 10 - 12 stycken dn om
det bara hade varit tva, och det holl Roma med om. Synen i samhéllet varierade, i
vissa byar sags det som en uppskattad yrkesgrupp och i andra var det som vilket
arbete som helst.

3.2.6. Vad gjorde kvinnorna efter avslutat kockatjanst i
Vasternorrland/Jamtland?

Efter avslutad tjinst gick kockorna i Vésternorrland/Jamtland olika végar. Eva var
piga i ett ar och sedan borjade hon studera vidare till sjukskoterska. Anna-Greta
fortsatte i skogsbruket dret efter och brosslade, sedan arbetade hon inom jordbruk
och Aina borjade arbeta inom éldrevérd véren efter sin kockasédsong. Inge-Britt
och Lisa akte till Stockholm och bdrjade arbeta pé ett hotell i Sandhamn,
respektive finare hilsosalong, dir bada bodde i nigra &r. Roma triaffade sin
framtida man nir hon var kocka och de fick barn ganska snabbt, efter hennes tid
hemma med barn borjade hon hjélpa sin svirmor med jordbruk.
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Alla kockor dr imponerade av sina insatser och att de klarade av att arbeta som
kockor nér de ser tillbaka pé kockatiden idag (fig. 16), att kunna laga all mat och
att veta hur mycket mat som skulle ga at. Inge-Britt beréttar:

Figur 16. Inge-Britt med sitt kocklag. Foto: Privat, Inge-Britt Hook

Hur fixade jag det? Nio karar och jag, hur visste jag hur mycke jag skulle
laga? Jag kan inte begripa hur jag fixade det! Jag kan tinka, nog var man
duktig. Det var en prestation i dagens nu, det far man tycka.

Négra av kockorna i Visternorrland/Jdmtland tycker att de fatt erfarenheter av
kockayrket som de annars inte skulle ha erhallit. For det forsta att fa fortroendet
av kocklaget och planera och att ocksé klara av att laga mat till alla skogsarbetare.
For det andra gav kockayrket mod och sjélvfortroende, om de klarade av att kocka
skulle de klara mycket annat senare i livet ocksa. For det tredje kinde nigra
kockor sig sjdlvstindigare dn innan de arbetat som kockor och att de fick
bestdmma mer sjilv 1 kojan &n hemma. Under ritt forutsittningar skulle de som
svarat pa fragan om de skulle vilja arbetat som kocka igen om de fatt mojlighet
svarat ja.
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4. Diskussion

Kockorna som har arbetat i skogsbruket hade en viktig roll i den stora
fordndringen av skogsarbetet under 1940- och 1950-talet. Deras
arbetsforhallanden var unika for sin tid i Sverige, eftersom kockorna oftast
arbetade ensamma och tog hand om matlagningen och hushéllet i
skogsarbetarkojorna.

Vem blev kocka?

Alla vara informanter vixte upp i mindre samhéllen/byar pa mindre gérdar
forutom en informant som vixte upp i en tysk sméstad och flyttade till Sverige
som vuxen. Majoriteten var unga ogifta kvinnor mellan 15-18 &r och négra hade
dven familj och sldkt i kocklaget. Detta liknar tidigare beskrivningar av vilka som
blev skogsarbetarkockor (se Ojaniemi 1997; Lofdahl 2018; Ostlund et al. 2020).
Naéstan alla véra informanter erhdll sina erfarenheter av matlagning och stadning
fran hemmet, skolkdk och/eller fortsittningsskola samt arbete som hembitrdde. En
informant 1 Tornedalen fick &ven gé bredvid en erfaren kocka innan hon borjade
arbeta ensam. Vissa av kockorna hade dven tidigare erfarenhet av att arbeta i
skogen med bland annat plantering och rdjning. Varken kockorna i Tornedalen
eller Visternorrland/Jimtland hade genomfort en forberedande kockakurs infor
sitt arbete som kocka. I intervjuerna kunde de néstan l4ta forvanade nér de fick
fragan om de hade genomfort ndgon speciell kockautbildning. Att resultatet inte
visade att det var nagon storre skillnad mellan vilka som blev kockor var vintat.
Vi hade inga forvintningar pa att vara informanters uppvéxt eller bakgrund skulle
skiljas sig markant mellan véra studieomraden. Detta eftersom kvinnorna som
blev kocka oftast bodde pé landsbygden néra skogen och arbetet (L6fdahl 2018).

Tidigare studier (Ojaniemi 1997; Lofdahl 2018) har redogjort att en utbildad
kocka resulterade i reducerade matkostnader, dérfor togs det initiativ samt
propagerades for en kockautbildning under 1930-talet. Kockakurserna holls
runtom 1 landet fram till mitten pa 40-talet for att kockorna skulle uppfylla
skogsarbetarnas krav och kurserna erh6ll anslag fran riksdagen. De som
utbildades fick kunskap om néringslédra, ekonomi, enklare sjukvérd och sddant
som relaterar till hushéllet (Stedingk 1996; Ojaniemi 1997; Lofdahl 2018). Mot
bakgrund till att kockakurser ser ut att ha varit mer aktuella under 30- och 40-talet
(Ojaniemi 1997; Vallstrom 2010; Lofdahl 2018) kan avsaknaden av
kockautbildning hos véra informanter forklaras av just detta. Trots att vara
informanter inte hade genomfort nagon forberedande kockakurs hade de anda
grundldggande kunskaper som behdvdes for att arbeta som kocka.
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Kockornas arbete

Studiens resultat visade att kockorna i Tornedalen och Visternorrland/Jimtland
hade liknande arbetsdagar med matlagning, stidning och planering av matlagning
och inkdp. De hade séllan tid dver till annat d4 de arbetade mycket under sina
langa arbetsdagar pa 12 - 15-timmar, som ofta var langre dn skogsarbetarnas
arbetsdagar ute i skogen. Vissa kockor borjade sitt arbete under hosten, andra
efter julhelgen och arbetet strickte sig till pask. Majoriteten av vara informanter
har haft en kockbas (som dven kunde kallas kockchef, kommissarie, ledare, chef)
som hjélpte till med planeringen och ekonomin i kocklaget. Inkdpen gjordes oftast
en gang per vecka. Mot bakgrund av detta, samt att kojorna ofta 1ag inne 1 skogen,
var det viktigt att de kockorna som planerade allt sjdlva, kunde planera inkdpen
vl for att det skulle ricka hela veckan. Det forekom ocksé att skogsarbetare tog
med sig rdvaror hemifran och fick det avridknat fran sina kostnader.

Kockorna var anstillda av kocklaget som betalade kockornas 16n. De informanter
som minns sin 16n kommer ihag att den baserades pa kocklaget storlek och var
cirka 1-2,5 kr per man och dag (jfr. Ojaniemi 1997; Lofdahl 2018). Instéllningen
till att arbeta som kocka var dvervagande positiv hos véra informanter, en
instéllning som &ven yttrade sig i andra yrken. Nagra av vara informanter
berdttade ocksa att det kunde vara skont att fa arbeta med ndgot annat &n att hjélpa
till pa gérden. Att gé fran oavlonat arbete pa garden till l16nearbete gav kockorna
ndgot annat att géra och de tjinade egna pengar (se dven Lofdahl 2018). Det ar
intressant att vdra informanter hade liknande arbetsférhdllanden i bdde Tornedalen
och Visternorrland/Jamtland. Det var framst statligt 4gd mark i Tornedalen som
skottes av Doménverket och framst skogsbolag som dgde och forvaltade skogen 1
Visternorrland/Jamtland. Vi forvéntade oss baserat pa detta, att det skulle vara
storre skillnader 1 hur kockornas arbetsdagar sag ut mellan Tornedalen och
Visternorrland/Jimtland.

Skogsarbetarkockornas huvudsakliga arbetsuppgifter, till exempel att laga mat till
ménga mén och att stidda, liknar bade rallar- och flottarkockornas arbeten.
Rallarkockorna tviéttade dven rallarnas kldader nédr de bodde isolerat och langt ifran
sina hem (Drake 2018), vilket inte vdra informanter gjorde. Dessutom skiljer sig
skogsarbetarkockornas arbeten nagot fran flottarkockornas arbeten under 50- till
70-talet (se dven Lofdahl 2018; Ostlund 2020). Flottarkockorna kunde ofta
inhandla ravaror flera gdnger per vecka, och behdvde inte planera lika l&ngsiktigt
som skogsarbetarkockorna som vanligtvis fick matleverans en géng per vecka
(Norén 2019).

Genom vart resultat kan vi dra slutsatsen att skogsarbetarkockans arbetsdag och
arbetssysslor inte pdverkades av geografi eller markégare. Detta stodjs dven av
tidigare studier (Lofdahl 2018; Ostlund et al. 2020) baserade i andra omraden som
visar att kockornas arbete i olika omrdden och under olika tidsperioder verkar ha
varit ganska likartat 1 just detta avseende. Kockorna levererade brénslet till
skogsbruket under 1900-talets forsta halft och bidrog béde till skogsarbetarnas
forbattrade hilsa och arbetsdagar. Vi tycker sdledes att det &r viktigt att lyfta fram
kockornas stora roll i skogsbruket.
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Maten som kockorna lagade

De tydligaste skillnaderna mellan kockorna i Tornedalen och
Visternorrland/Jamtland var mathéllningen. Studien visade att en skillnad var att
kockorna i Tornedalen ofta tillredde mat fran slaktdelar av ren, medan kockorna 1
Visternorrland/Jdmtland tillredde mat frin slaktdelar av gris och nét. Dessutom
var tillgangen pa billigt renk6tt god 1 Tornedalen (SOU 1933:38). En annan
skillnad var att kockorna i1 Vésternorrland/Jamtland anvinde rotfrukter och kal i
storre omfattning 1 matlagningen; palsternacka, morot, rodbeta, vitkdl, men dessa
anvindes dnda inte i stor utstrickning. Den enda rotfrukt som informanterna fran
Tornedalen nimnde under intervjuerna var potatis. Tillgdngen pé torkad frukt var
storre dn tillgdngen pa gronsaker i bdda omraden. Det anvédndes bland annat till
fruktkram, ndgra kockor frdn Viasternorrland/Jimtland har &dven beskrivit det som
en viktig kélla for extra energi och c-vitamin. Sedan tidigare fanns det en oro dver
det laga c-vitaminintaget for skogsarbetarna och att kockorna kunde servera
maéltider innehéllande c-vitamin borde ha varit hilsofrimjande for skogsarbetarna
(SOU 1933:38).

En tredje skillnad var att kockorna i Visternorrland/Jimtland serverade mer fisk
till skogsarbetarna, framst i form av stekt sill. Tvé av informanterna i
Visternorrland/Jdmtland serverade stekt sill och potatis till middag varje dag. Fisk
serverades inte lika frekvent i Tornedalen, och nimndes bara av niagra
informanter. En ytterligare skillnad var att ndgra kockor i
Visternorrland/Jamtland serverade polsa eller sill och potatis till frukost. Alla
kockor i Tornedalen, och nagra i Vésternorrland/Jamtland serverade istillet grot
och villing tillsammans med smorgédsar och uppstekta rester. Dessutom har
informanterna fran Tornedalen inte ndmnt att de serverade pdlsa till frukost, vilket
ndgra kockor frén Viasternorrland/ Jimtland har ndmnt, béde till frukost och till
andra maéltider.

Den 6vriga matlagningen var relativt lik i bAdda omraden dd kockorna lagade
husmanskost (bland annat kéttbullar, kottsoppa, fldsk och potatis och édrtsoppa och
pannkaka) till sina kocklag. I Tornedalen serverade kockorna i regel fyra méltider
per dag. I Visternorrland/Jamtland kunde det &ven serveras tre maltider per dag,
om kocklaget hade med sig matséck till skogen istdllet for att komma tillbaka till
kojan och éta lunch (jfr Ojaniemi 1997; Lofdahl 2018). Vi forvintade oss viss
skillnad 1 mathdllningen i véra tva studieomraden. Vi trodde att kockorna 1
Tornedalen skulle tillreda mer mat fran renkott och att det skulle vara mindre
tillgdng pd gronsaker. Ndgot som forvanade oss dr att kockorna i Vésternorrland
/Jamtland tillredde mer fisk, framst stekt sill, &n kockorna i Tornedalen. Vi trodde
att tillgangen pa fisk skulle vara jdmnare mellan vara studieomraden dn vad
resultatet visar.

I andra studier om skogsarbetarkockor aterfinns bade likheter och olikheter 1
mathéllningen. Lofdahl (2018) redogor sill som vanlig frukost och att det inte var
ndgon annan slags fisk som serverades i skogskojorna och namner inget om pdlsa.
Kockorna anvénde f4 gronsaker till matlagningen, nadgot som éven Stedingk
(1996) och Ojaniemi (1997) ndmner. Kockorna serverade ocksa efterrétt:
saftsoppa, chokladkram, morotskrdm och nyponsoppa (Léfdahl 2018). Eftersom
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majoriteten av kockorna som Lofdahl (2018) intervjuade i sitt arbete inte arbetade
1 véra studieomraden dr det intressant att se dessa lik- och olikheter.

Det sociala livet i kojan

Vara informanter har beskrivit att de alla trivdes att arbeta som kocka och att de
tyckte att det fungerade bra att bo med skogsarbetarménnen i skogen som ensam
ung kvinna. Kockorna kénde sig respekterade av skogsarbetarna. Vidare dr det
intressant att majoriteten av vara informanter at samtidigt som skogsarbetarna.
Detta skiljer sig bland annat fran resultat av Ojaniemi (1997) och Ostlund et al.
(2020) som beskriver motsatsen, att de flesta kockor inte at med skogsarbetarna.
Négra orsaker dessa forfattare framhéller var att det skulle setts som
normbrytande, kockorna kunde vara blyga eller att de inte tyckte att de hade tid
nér de skulle servera skogsarbetena mat. Manga av véra informanter beskrev det
som en god gemenskap mellan kockan och skogsarbetarna. Kockan var ofta med
och spelade kort (i Visternorrland/Jamtland) eller tdrning (i Tornedalen) nér hon
hade tid over pé kvéllen. En intressant kommentar fran flera av vara informanter
var att det 1 huvudsak var skogsarbetarna som beréttade historier och forde
diskussioner, dven om kockorna ocksa deltog i samtalen. Ytterligare verkar
fettisdagsfirande med kams ha varit en viktigare tillstallning 1
Visternorrland/Jimtland 4n Tornedalen. Tre av informanterna frn
Visternorrland/Jdmtland kommer ihdg att de serverade kams pa fettisdagen och
att det var en speciell dag. Bara en informant fran Tornedalen berdttade att hon
bakade semlor under fettisdagen. Eftersom Tornedalen och
Visternorrland/Jamtland har sina egna regionala traditioner hade vi forvéntat oss
en viss skillnad 1 hur den sociala miljon sag ut i de olika omradena. Dock visste vi
inte vilka skillnader vi skulle forvénta oss. Trots detta sdg vi inte manga
skillnader, de fraimsta var att informanterna i Vasternorrland/Jamtland nimnde att
de spelade kort. I Tornedalen ndimndes inte kortspel, diremot att det spelades
tarning 1 ett kocklag. Fettisdagsfirandet var mer uppméarksammat i
Visternorrland/Jamtland med fettisdagskams, Flera av kockorna i Tornedalen
kommer inte ihdg ndgot speciellt firande. Att det inte forekom mer lokala
traditioner var forvanande for oss.

Den trygghet som véra informanter har beskrivit i skogskojorna skiljer sig frdn
beskrivningar av rallarkockornas sociala miljo. Rallarkockornas arbetsmiljé var
istéllet rdare och mindre vilkomnande (Drake 2018). Som ung rallarkocka i slutet
pa 1800-talet fanns det inget socialt skyddsnét pé den isolerade arbetsplatsen.
Rallarna visade lite respekt och som gift kunde rallarkockan fa utstd ndrmanden
fran ménnen hon kockade 4t, det ryktades d&ven om prostitution i rallarbarackerna
(Drake 2018). Skogskockorna har oftast inte upplevt samma utsatthet pd grund av
ett mildare klimat i skogskojorna. Kockan hade status och skogsarbetarna visade
respekt och uppskattning for kockans arbete. Det kunde dven finnas en social
trygghet i att slikt eller familj arbetade i samma kocklag. Det resulterade i en
form av social ordning som var betryggande for skogskockan (se d&ven Johansson
1994; Lofdahl 2018; Ostlund et al. 2020).
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Kvinnor i skogsbruket di och idag

Alla informanter upplevde att kojlivet med ménnen i skogen fungerade vél. Ingen
minns att de kéinde sig utsatta i ndgon situation eller att de behandlades illa pa
nagot sitt. Lofdahl (2018) ség ett liknande monster i sina intervjuer med fore detta
kockor da majoriteten av hennes kockor bara hade positiva minnen frn
skogskojan. Det dr intressant att sétta detta i relation med dagens
jamstélldhetsfragor och #slutavverkat, skogsnaringens #metoo. Hur kunde
kockorna behandlas sa vél nér kvinnor och icke-binéra i dagens skogsbransch
upplever en icke-jdmstélld nédring (Skogen 2018; Svedberg 2020)? En forklaring
kan vara att kockorna arbetade med uppgifter som ansdgs som “’kvinnosysslor”,
nér de lagade mat och stddade (SOU 1933:38). Genom dessa arbetsuppgifter tror
vi inte att kockorna kunde utgdra en konkurrens mot ménnens roll i skogsbruket,
men skulle en kvinna som arbetade i huggarlaget ha respekterats pa samma satt?

Att inte vdra informanter upplevde den ojdmstalldhet manga kvinnor och icke-
bindra har och fortfarande upplever i skogsbranschen kanske i huvudsak grundade
sig 1 att kockorna inte arbetade direkt med det vi traditionellt betecknar som
skogsarbete. Kvinnor och icke-bindra som vittnar om dagens icke-jamstéllda
skogsbransch arbetar i stéllet tillsammans med mén i samma sektor med exakt
samma arbetsuppgifter som mannen (Svedberg 2020). En annan forklaring kan
vara att kockorna var mycket vilkomna i skogskojorna d& de hojde standarden
med matlagning och stadning och inte heller utgjorde ndgot hot mot det
mansdominerande skogsarbetet. Kockan var samtidigt en specialist i sitt yrke da
hon kunde laga god, nidrande och energirik mat at skogsarbetarna. Ménga
skogsarbetare hade liten kunskap om matlagning (SOU 1933:38) och tiden
prioriterades inte till matlagning d& skogsarbetet var ackordsatt. I undersdkningar
framgick det dven att skogsarbetare foredrog en kvinnlig hushéllerska jamfort
med en manlig kock. Alltsd var kockorna efterfrdgade av sina kocklag dé de
behovde hjélp fran ndgon som kunde laga bra mat och skota hushallet i
skogskojan. Nér kockan skotte all matlagning kunde dven skogsarbetarna f4 mer
tid till skogsarbete och redskapsvérd (Lofdahl 2018).

Vi grundar var studie pd vdra informanters berittelser. Dock forstar vi att det kan
ha forekommit andra kockor som eventuellt kan ha upplevt otrevligheter i
kojorna.

Om material och metod

Vi har intervjuat totalt elva personer i var studie. A ena sidan tillriickligt manga
for att fi svar pd véra fragestéllningar, & andra sidan kanske vi hade sett ett annat
monster och dragit andra slutsatser om vi hade haft fler informanter. Resultaten vi
har fétt kan till viss del vara paverkade av slumpen eller att vi intervjuat ganska fa
kockor. Det har gitt manga ar sedan informanterna arbetade som kockor och vi
har forstaelse for att de inte kunnat minnas allt och/eller velat besvara vara fragor i
fragelistan. Ett resultat av detta &r att vi inte fatt svar pa alla detaljfragor i
fragelistan som vi onskat.

47



Retroperspektiva frigor kan ge svar som dr fargade av informantens nuvarande
syn, omarbetningar eller glomska pa det tillféllet som intervjun handlar om, nagot
som dven Trost (2010) framhaller. For att fi sd bra svar som mojligt ska frdgorna
vara sa enkla som mojligt att svara pa enligt Hiager (2007). Mot bakgrund av detta
var vi noggranna ndr vi utformade frdgorna for att de skulle vara frdgor med
Oppna svar och enkla att forsta. Vid de fall dér vi inte har kunnat genomfora en
intervju via telefon har frdgorna skickats via e-post genom informanternas
kontakter. Nackdelen med intervjutekniken eller brevvixlingen” dr att det
vardagliga oformella talet gar forlorat. Det dr svarare att finga in beskrivande
citat, svaren blir kortare och foljdfragor riskerar att forbli obesvarade (Héger
2007).

Dessutom har vi sannolikt intervjuat nagra av de sista kockorna, om studien hade
genomforts for 20—30 ar sedan hade resultatet kanske varierat mer. Bland annat
boendesituationen, dd det var vanligare med timrade skogskojor med sdmre
standard innan véra kockor arbetade (SOU 1949:19). Under slutet av 50- och
borjan av 60-talet, da ndgra vara informanter arbetade, borjade dven
kockasystemet avvecklas (Lofdahl 2018). Nagra av vara informanter beréttade
ocksa att de inte kunde arbeta ldngre som kocka da efterfrigan pa kockor borjade
forsvinna bland annat pd grund av mekaniseringen.

Vi vill understryka att vi inte upplevt osékerheterna i material och metod som
ndgon omfattande felkdlla. Véra informanter har forsett oss med vérdefull
information och visat en tillforlitlighet med sina innehéllsrika beréttelser och goda
minnen.
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5. Avslutande reflektion

Det &r intressant att jamforelsen mellan skogsarbetarkockorna i Tornedalen och
Visternorrland/Jdmtland inte resulterade i en storre skillnad. Skogsarbetarna i
Tornedalen var i huvudsak anstdllda av det statliga bolaget Doméanverket och
skogsarbetarna i Visternorrland/Jdmtland var istéllet anstéllda av olika privata
skogsbolag. Trots att skogsarbetarna arbetade &t olika arbetsgivare har kockornas
arbeten sett relativt lika ut i bada omraden. Alla kockor som intervjuats i denna
studie var anstillda av sjdlva kocklaget och inte av det statliga Doménverket eller
det privata skogsbolaget som dgde marken dir avverkningarna pagick. De
skillnader som vi har sett dr frimst different mathallning: I Tornedalen anvénde
kockorna renkétt, mindre rotfrukter, kél och fisk, och tillagade ingen polsa,
jamfort med Vésternorrland /Jimtland. Fettisdagsfirandet verkar ocksa ha varit en
storre tillstdllning 1 Vésternorrland /Jamtland. Vi hade forvéntat oss storre
skillnader i skogsarbetarkockornas arbete pa grund av den stora distansen och att
markégarforhdllandena sag olika ut for de olika omrédena.

Slutligen vill vi podngtera kockornas roll i skogsbruket. Kockorna levererade
brénslet till skogsbruket under 1900-talets forsta hélft och bidrog till
skogsarbetarnas forbéttrade hélsa och arbetsdagar. Att kockornas arbete inte har
vérdesatts och uppmérksammats i storre utstrackning innan Lofdahls
studentarbete (2018) &r synd eftersom de utforde ett viktigt arbete i skogen. Det
har speglats hos nagra av vara informanter dd de séllan pratat om sin tid som
kocka och inte uppfattat att det dr ndgot som vérdesatts av samhéllet.

Skogsbruket utvecklades och mekaniserades, i och med det forsvann
forutsattningarna for skogskockornas arbete och kockasystemet avvecklades
under slutet av 1950-talet (Stedingk 1996; Lofdahl 2018). Det som diremot inte
forsvann var de erfarenheter och sjilvfortroende som véra informanter och andra
kvinnor som arbetat som kockor erh6ll av kockaarbetet som f6ljt med dem genom
livet.
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Bilaga 1

Frageformuldr till kvinnorna som har arbetat som kockor i skogen
(varfor har vi valt dessa kategorier, vad ingér, vad vill vi veta)

Vem ar du?
Namn:

Alder:

Adress:

Kan du berétta om dig sjalv?

A. Var vixte du upp? - hur bodde ni? (torp/bondgérd osv)
B. Hur sag din familj ut? - storlek osv.
C. Vad arbetade dina fordldrar med?

Hur fick du arbetet som kocka?

A. Hur gick sjdlva anstédllningen till?
B. sjdlvvalt/tvang/6vertalning?
C. Hur var din instillning till att borja arbeta som kocka?

Hur gammal var du nér du borjade arbeta som kocka?

Tidigare erfarenheter (skog, laga mat, utbildning)
Vilken erfarenhet hade du till skog och skogsarbete d4? Hade du arbetat i skogen
tidigare?

Kan du berétta om vilka kunskaper om matlagning och hushéll du hade innan du
blev kocka?

A. Hade du gatt nagon kurs? - Sjilvlard hemifran eller specifik
kurs/utbildning?
B. Kunde du nagot om sjukvard?

Vilka egenskaper vérdesattes for att arbeta som kocka?

Geografi och tidsperiod
Var i landet arbetade du?
A. Omréde

B. Var ligger nirmsta samhélle/by?
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Hur langt hemifrén arbetade du? (var det glest mellan byarna?)
A. Vart var kojorna placerade i forhéllande till var du bodde?

Under vilka ar arbetade du som kocka, hur manga sdsonger?

A. Vilka sdsonger? (vinter, sommar, avverkningssésonger etc)
B. Hur langa sésonger?
Arbetsplats

Vilken typ av koja var det?

A. Hur stor var kojan?
B. Hur ménga rum?
C. Hur ménga bodde i koja?

Hur stort var kockalaget?
Hur var standarden i stugorna? Isolering? Hur boendet sdg ut?
Tyckte du din boendesituation skiljde sig mycket frdn den hemmavid?

Om du arbetade under flera sdsonger eller i olika omraden, hur skiljde sig kojorna
at?

Hur bodde du?
A. Enskilt rum eller egen koja?
B. Hur sag det ut dir?

Hur var miljon dér du bodde?

A. Hur ménga byggnader fanns det?
B. Vad for slags byggnader?

C. Fanns det djur?

D. Var det ldngt att hamta ved/vatten?
Arbetssituation

Vilka var forberedelserna infor sdsongen?
Arbetade du sjdlv som kocka?

Hur sag en arbetsdag ut och hur planerades arbetet?

A. Hur lang var arbetsdagen?
B. Hur ménga timmar arbetade du?
C. Hade du nagon fritid? - vad gjorde du da?

Hur ménga dagar i veckan arbetade du?
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A. Hur ofta fick du dka hem?
B. Hur tog du dig hem?

C. Fick familj hélsa pa?

D. Hemléngtan?

Vad upplevde du var det mest krdvande/roligaste/trakigaste i ditt arbete som
kocka?

Arbetade du under hogtider och speciella dagar?
A. om ja; hur skiljde sig arbetet at fran en vanlig dag?

Vem anstillde dig/var din arbetsgivare?

Vem betalade din 16n?

Hur betalades din 16n?

Vad hade du for 16n?

Fanns det en kockfar som hjélpte till med ekonomin?
Hur var 16nen jdmfort med andra yrken vid den tiden?
Var du ndjd med den 16n du fick?

mmoaw>

Forekom det skador och olyckor?

A. Hur ofta?

B. Fanns det instruktioner for hur man skulle undvika skador och
olyckor?

C. Fanns det riktlinjer for vad man skulle gora vid uppkomst av
skador?

D. Fanns det ndgon/négra arbetsuppgifter som upplevdes mer
riskfyllda?

Gjordes det nagra efterarbeten nir sdsongen var slut?

A. Vad arbetade du med efter sdsongens slut?

Mathéllning

Vilken mat lagade du? kan du ge exempel?

Vad lagade du pd morgon/lunch/middag/kvill?

Fanns det lokala matrétter du tillagade (som du vet ar lokala)
Generell mat/husmanskost?

Hur mycket varierade kosten?

Vilken var den/de vanligaste réitterna du tillagade?

Fanns det ndgon favoritratt?

MmO 0w

Hur ofta (frukost, middag osv) och nér lagade du mat?
A. Hur linge varade varje maltid

B. Hur mycket mat lagade du?
Vilken standard hade koket?
A. Typ av spis?
B. Redskap?

57



C. Porslin?

Hur planerades matlagningen och ink&pen?

A. Hur sag tillgdngen ut pa olika ravaror?

B. Hur levererades/transporterades rdvarorna?
C. Hur ofta levererades révaror till skogskojan?
D. Vem betalade rdvarorna?

E. Forvaring av rvaror?

At du samma mat som skogsarbetarna?

A. Nir 4t du mat?

B. At ni gemensamt?

Hygien

Hur sag stiad- och tvittrutiner ut? Var det enkelt eller svart?
A. Vilka redskap anvéndes for tvitt och stdd?

B. Vad fick du hjdlp med? (vatten, ved, disk och sa vidare)

Sociala forhallanden
Var det roligt att arbeta?
A. Vilket dr ditt roligaste minne?

Upplevde du ndgon social rangordning i laget?
A. Hur kéinde du av den?
B. I vilka situationer kdnde du dig lyssnad pa och inte?

Hur upplevde du att arbeta ensam med mén i skogen?

A. Fanns det ndgon speciell jargong?

B. Kénde du dig respekterad?

C. Fanns det situationer dér du kénde dig utsatt?
D. Hur var den generella stimningen i laget?

Uppskattades ditt arbete av skogsarbetarna?
A. Hur yttrades det?
B. Var alla tacksamma?

Hur skulle du beskriva den generella stimningen i1 kojan?

A. Trivdes du i kojan?

B. Hur var gemenskapen mellan dig och skogsarbetarna?

C. Spex?

D. forekom det situationer du tyckte var obehagliga eller otrevliga?

Vilken relation hade du till skogsarbetarna; familj, vinner och sé vidare?
Vad tyckte din familj om ditt arbete?
Hur upplever du den generella synen pa kockor i samhéllet d4?
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Om du arbetade i flera sdsonger, hur skiljde de sig at?

Avslutande fragor

Har du négot specifikt minne du skulle vilja dela med dig av?

Hur har ditt senare liv préiglats eller paverkats av arbetet som kocka?

A. Vilka erfarenheter/lirdomar har varit anviandbara senare 1 livet?
B. Hade samma erfarenheter erhallits av ett annat arbete tror du?
Vad gjorde du efter avslutad tjénst?

Skulle du vilja lagga till ndgot mer som vi inte har pratat om eller tagit upp?

Om du hade fitt mgjligheten att arbeta som kocka igen, hade du gjort det?
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Bilaga 2

Vem iar du?

Namn:

Alder:
Adress:

Kan du beritta om dig sjalv?
Var vixte du upp? - hur bodde ni?
Hur ség din familj ut? (storlek, syskon...?)
Vad arbetade dina fordldrar med?

Hur fick du jobbet som kocka?
Hur gick sjdlva anstéllningen till?
Sjalvvalt/tvdng/overtalning?
Hur var din instéllning till att borja arbeta som kocka?
Hur gammal var du nir du borjade jobba?

Tidigare erfarenheter (skog, laga mat, utbildning)

Vilken erfarenhet hade du till skog och skogsarbete da? Hade du arbetat i
skogen tidigare?

Kan du beritta om vilka kunskaper om matlagning och hushall du hade
innan du blev kocka?
Hade du gétt ndgon kurs? - Sjdlvlérd hemifran eller specifik
kurs/utbildning?
Kunde du ndgot om sjukvard?

Vilka egenskaper virdesattes for att arbeta som kocka?

Geografi och tidsperiod

Var i landet jobbade du?
Omréde
Vart ligger ndrmsta samhélle/by?
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Hur l&ngt hemifrén jobbade du? (var det exempelvis glest mellan byarna?)
Vart var kojorna placerade i forhdllande till var du bodde?

Under vilka ér arbetade du som kocka, hur manga sdasonger?
Vilka sdsonger? (vinter, sommar, avverkningssdasonger?)
Hur langa sidsonger?

Arbetsplats

Vilken typ av koja var det?
Hur stor var kojan?
Hur ménga rum?
Hur ménga bodde i koja?

Hur stort var kockalaget?
Hur var standarden i stugorna? Isolering? Hur boendet sdg ut?
Tyckte du din boendesituation skiljde sig mycket frdn den hemmavid?

Om du arbetade under flera sdsonger eller i olika omraden, hur skiljde sig
kojorna 4t?

Hur bodde du?
Enskilt rum eller egen koja?
Hur sdg det ut dér?

Hur var miljon dir du bodde? (exempelvis byggnader, djur, avstand till
vatten/ved)

Hur ménga byggnader fanns det?

Vad for slags byggnader?

Fanns det djur?

Var det 14ngt att himta ved/vatten?

Arbetssituation
Gjordes det forberedelserna infor sdsongen? vilka?
Arbetade du ensam som kocka?

Hur ség en arbetsdag ut och hur planerades arbetet?
Hur lang var arbetsdagen?
Hur ménga timmar arbetade du?
Hade du négon fritid? - vad gjorde du da?
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Hur ménga dagar i veckan arbetade du?
Hur ofta fick du &ka hem?
Hur tog du dig hem?
Fick familj hilsa pa?
Hemléngtan?

Vad upplevde du var det mest krdvande/roligaste/trakigaste i ditt arbete?

Arbetade du under hogtider och speciella dagar?
Om ja; hur skiljde sig arbetet at fran en vanlig dag?

Vem anstillde dig/var din arbetsgivare?
Vem betalade din 16n?
Hur betalades din 16n?
Vad hade du for 16n?
Fanns det en kockfar som hjélpte till med ekonomin?
Hur var 16nen jamfort med andra yrken vid den tiden?
Var du ndjd med den 16n du fick?

Forekom det skador och olyckor?
Hur ofta?
Fanns det instruktioner for hur man skulle undvika skador och
olyckor?
Fanns det riktlinjer for vad man skulle gora vid uppkomst av skador?
Fanns det ndgon-/ra arbetsuppgifter som upplevdes mer riskfyllda?

Gjordes det nagra efterarbeten nér sdsongen var slut?
Vad arbetade du med efter sdsongens slut?

Mathéllning

Vilken mat lagade du? kan du ge exempel?
Vad lagade du pa morgon/lunch/middag/kvall?
Fanns det lokala matratter du lagade (som hon vet dr lokala)
Generell mat/husmanskost?
Hur mycket varierade kosten?
Vilken var den/de vanligaste rétterna du lagade?
Fanns det ndgon favoritratt?

Hur ofta (frukost, middag osv) och nir lagade du mat?
Hur ldnge varade varje maltid
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Hur mycket mat lagade du?

Vilken standard hade koket?
Typ av spis?
Redskap?

Porslin?

Hur planerades matlagningen och inkdpen?
Hur ség tillgdngen ut pa olika rédvaror?
Hur levererades/transporterades ravarorna?
Hur ofta levererades ravaror till skogskojan?
Vem betalade rdvarorna?
Forvaring av ravaror?

At du samma mat som skogsarbetarna?
Nér at du mat?
At ni gemensamt?

Hygien

Hur ség stidd- och tvittrutiner ut? Var det enkelt eller svért?
Vilka redskap anvéndes for tvitt och stdd?
Vad fick du hjélp med? (vatten, ved, disk...?)

Sociala forhallanden

Var det roligt att arbeta?
Vilket ér ditt roligaste minne?

Upplevde du ndgon social rangordning i laget?
Hur kénde du av den?
I vilka situationer kidnde du dig lyssnad pa och inte?

Hur upplevde du att arbeta ensam med mén i skogen?
Fanns det nagon speciell jargong?
Kénde du dig respekterad?
Fanns det situationer dir du kdnde dig utsatt?
Hur var den generella stimningen 1 laget?

Uppskattades ditt arbete av skogsarbetarna?
Hur yttrades det?

Var alla tacksamma?

Hur skulle du beskriva den generella staimningen i kojan?
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Trivdes du i kojan?

Hur var gemenskapen mellan dig och skogsarbetarna?

Forekom det spex/ roliga upptag?

Forekom det situationer du tyckte var obehagliga eller otrevliga?
Vilken relationer hade du till skogsarbetarna; familj, vdnner och sé vidare?
Vad tyckte din familj om ditt arbete?

Hur upplever du den generella synen pa kockor i samhéllet da?

Om du arbetade i flera sdsonger, hur skiljde de sig at?

Avslutande fragor

Har du ndgot specifik minne du skulle vilja dela med dig av?

Hur har ditt senare liv préglats eller paverkats av arbetet som kocka?
Vilka erfarenheter/ldrdomar har varit anvindbara senare 1 livet?

Hade samma erfarenheter erhallits av ett annat arbete tror du?

Vad gjorde du efter avslutad tjanst?

Skulle du vilja ldgga till ndgot mer som vi inte har pratat om eller tagit upp?

Om du hade fatt mojligheten att arbeta som kocka igen, hade du gjort det?
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