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Sammanfattning

Forskning har visat att det finns ett samband mellan vald i nara relationer och vald mot
husdjur. I studier dar man haft kontakt med utsatta kvinnor sags att ca 2/3 av dessa har namnt
att &ven ett husdjur har varit utsatt av dennes partner. Valdet mot husdjuren i hemmet &r ett
satt for forovaren att utdva makt och satter den utsatta i en position dar man inte vagar lamna
hemmet, eller atervander niar man lyckats lamna. Veterindrerna ar en av de yrkesgrupper
som i sina roller traffar pa utsatta djur samt méanniskor. Det ar darfor av mycket stor vikt att
veterindrer och annan djurhélsopersonal har kunskap kring sambandet och hur man hanterar
ett sddant fall bade i form av social kompetens, kunskaper kring diagnostisering och
dokumentation av NAI (Non-Accidental-Injuries), samt vilka myndigheter som ska
kontaktas for vidare hantering. For att ta reda pa vilka kunskaper Sveriges veterinarer hade
om vald mot djur och sambandet med vald i nara relationer skickades en webenkat ut via
Sveriges Veterinarforbund (SVF). Enkéten bestod av 19 slutna fragor, dar mojligheten till
egna reflektioner fanns i 6ppna kommentarsfalt under respektive fraga. Enkaten togs fram i
enlighet med vedertagen litteraturmetodik for att sakerstélla att den holl hog validitet och
reliabilitet. Enkaten skickades ut till SVF:s alla medlemmar, 2627 av landets 5378
legitimerade veterinédrer (2019), och besvarades av 396 respondenter, vilket utgjorde en
svarsfrekvens pd 15%. Resultaten visade att medvetenheten kring sambandet var generellt
hdg bland respondenterna. Daremot fanns det brister i kunskaper vad géller identifiering,
diagnostisering samt dokumentering av NAI, vilka myndigheter som skall kontaktas samt
hur man ska forhalla sig i en situation pa kliniken dar man misstanker vald i nara relationer.
Resultaten visade ocksa att storre andelen respondenter ansag att de inte fatt utbildning kring
detta &mne under sin veterindrutbildning och att det inte heller finns information/utbildning
tillganglig pé& deras arbetsplatser. Vidare visade resultaten att bristen pé
handlingsplaner/riktlinjer pa arbetsplatserna ar hoga, vilket i sin tur tillsammans med
bristande kunskaper kring sambandet, och NAI, leder till att manga veterinarer inte anser sig
kunna avgora vad som skulle kunna vara ett fall av vald mot husdjur och/eller ménniska.
Detta leder till att morkertalet kring hur manga fall som kommer in till veterinarer kan vara
stort. For att starka veterinarernas roller i dessa situationer kravs att mer resurser laggs pa
ytterligare utbildning under veterinarutbildningen samt att fler kliniker anvénder sig av det
materialet som tagits fram i dmnet for att mojliggéra kompetensutveckling och utbyta
kunskap p& och mellan arbetsplatser. Det finns bland annat framtaget kunskapsmaterial och
en handlingsplan for kliniker, och Kliniker kan bestélla utbildning hos organisationen Se
sambandet. Vidare skulle det ocksé vara av stort intresse att mobilisera alla instanser som pa
nagot satt &r delaktiga i dessa processer, sésom polis, lansstyrelse, kvinnojourer, med flera
for att tydliggora ansvarsomraden samt forbéttra samarbetet mellan dem.



Abstract

Research has shown that there is a link between domestic violence and animal abuse. Stud-
ies involving contact with battered women has shown that 2/3 of them mentioned that their
pets have also been abused by the perpetrator. Animal abuse in the closed quarters of the
home is a way for perpetrators to exert power and will in most cases put the victim in a po-
sition where they are afraid to leave the home, or feel obligated to come back home after
leaving, for fear of the wellbeing of the pet. Veterinarians are one of the professions that
might encounter abused pets and owners in their professional roles. It is therefore of ut-
most importance that they and other animal health staff have a good knowledge regarding
social competence, diagnostication and documentation of NAI (Non-Accidental-Injuries),
and which authorities to contact for further investigations and reporting. A web survey was
sent out to the Swedish veterinarians through the Swedish Veterinary Association (SVF) to
assess their knowledge about NAI and the link. The web survey consisted of 19 closed
questions with a possibility to write personal reflections in a comment box below each
question. The survey was created with the help of literature methodology to ensure a high
reliability and validity. The survey was sent to the members of SVF, 2627 out of 5378 le-
gitimized veterinarians in the country (2019) and was answered by 396 respondents. This
made a response rate of 15%. The results showed that the awareness regarding the link was
generally high among the respondents. However, there was a lack of knowledge regarding
the identification, diagnostication and documentation of NAI, which authorities to contact
and how one should handle situations where you might suspect clients to be victims of do-
mestic violence. The results also showed that most of the respondents felt they did not
have enough education on the matter, through the veterinary program nor that there is
available information or education at their current working place. Furthermore, the results
also showed the lack of guidelines and action plans available at their workplaces, which in
combination with low knowledge of the link and NAI, could result in veterinarians not
feeling competent enough to assess if they encounter a case of abuse or not. This in turn
means that we do not know the full extent of unrecorded cases of animal abuse. To rein-
force veterinarians meeting NAI in their professional roles, more resources need to be used
to ensure more education in the veterinary program as well as more possibilities for com-
petence development and information exchange within and between workplaces. The or-
ganization “Se Sambandet” has material that can be used for educational purposes, as well
as action plans that can be used in the clinics. It would also be of big interest to mobilize
all departments such as police, county government, womens shelters, and others that are in
some way involved in the processes, in order to clarify areas of responsibility and improve
the cooperation between them.
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1 Inledning

Sammanstéllningar av den svenska kriminalstatistiken som Brottsférebyggande
radet (Bra) gjort for 2019 visar att det totala antalet anmalda misshandelsbrott var
59 100, varav 10 500 av typen narstaende genom parrelation samt 8570 av typen
narstaende genom slaktskap/familj (Bra, 2020). Av typen narstaende genom
parrelation var 8820 misshandel mot kvinnor 18 ar eller aldre och 1710
misshandel mot méan 18 ar eller dldre. Vidare var antalet anmalda brott av typen
narstaende genom sléaktskap/familj 6150 mot kvinnor 18 ar eller aldre och 2420
mot man 18 ar eller dldre. Statistiken visade ocksa att det fanns markanta
skillnader mellan konen, dar misshandel mot kvinnor i narstaende parrelation var
31%, medan motsvarande andel for ménnen i samma kategori var 6%.

Det var aven vanligare att kvinnor utsattes for grévre vald som ledde till behov av
sjukvard. Enligt en nationell kartlaggning kring brott i nara relationer (Bra, 2014)
har drygt en femtedel av befolkningen nagon gang i sitt liv varit utsatt for brott i
en nara relation. Vald i nara relationer kan innebdra att bade en partner (kvinna
eller man), dldre samt barn &r utsatta. Kvinnor uppger i hogre utstrdckning &n man
att platsen dar misshandeln agt rum varit den egna bostaden (Bra, 2018).

Ar 2017 uppskattades att det fanns séllskapsdjur i vart tredje hushéll i Sverige,
vilket innebdr att det i manga av hushallen dar vald forekommer aven kan finnas
husdjur (Agria, 2017). Forskning har visat att hallandet av husdjur har flera
positiva effekter pa folkhalsan (Hakanson et al., 2008), och en undersokning av
den Europeiska kommissionen ar 2015 om européernas attityder kring djurvalfard
visade att 94% av befolkningen i Europa samt 99 % i Sverige ansag att djurvalfard
ar mycket viktigt (European Union, 2015). Den nya djurskyddslagen (2018:1192)
som tradde i kraft i maj 2019 faststaller, utdver att djur ska behandlas vél och
skyddas mot onddigt lidande och sjukdom, att lagen dven ska framja respekt for
djur. Samma ar gjordes en andring i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400),
med bestammelsen Lex Maja som gor det mgjligt for personal inom vard och
omsorg att under vissa forutsattningar anméala misstankt vanvard. Ar 2012
overgick brottskoden for Djurplageri i Brottshalken (1962:700) fran1606 - Ovriga
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brott mot allmén ordning” till en egen kod 1609 - Djurplageri” med syftet att
specificera och tydliggora statistiken, da brottet tidigare funnits i samma grupp
som ett tiotal andra brott sésom myteri och valdsamt upplopp (Bra, 2019). Enligt
statistik fran Bra ckade antalet anmalda djurplageribrott fran 1700 till 1904 mellan
ar 2013-2015 for att sedan minska i antal till 1682 ar 2018 (Bra, 2019). Rapporter
inkomna under 2020 har dock visat att COVID-19 har lett till en 6kning igen, med
svara konsekvenser for personer som &r offer av vald i nara relationer, da karantan
samt isolering vérlden 6ver har lett till att de inte kan undkomma sina forgvare
(The LINK letter, 2020). Insamlad statistik fran flertalet lander har visat att antalet
skador, mord, sjalvmord samt samtal till telefonlinjer for valdsutsatta har 6kat upp
till det tredubbla jamfort med ar 2019 (ibid).

Fenomenet &r alltsa inte nytt, och forskning har sedan manga ar tillbaka visat
att det finns ett samband mellan vald mot husdjur och vald i nara relationer
(Arluke et al., 1999; Ascione, 1998; Flynn, 2000; Gallagher, 2008). | studier dar
man har haft kontakt med utsatta kvinnor har ca 2/3 av dessa berattat att vald mot
djur aven forekommit i hemmet och &r i manga fall en anledning till att en utsatt
inte vagar soka skydd hos kvinnojourer (ibid). Detta fenomen behandlas dven
inom ramen for One Welfare (Pinillos et al., 2016).

| Sverige finns ett antal instanser sasom VOOV (Veterinar omtanke om
valdsutsatta) samt Se Sambandet som aktivt jobbar med att sprida information om
sambandet samt erbjuder skyddade boenden for utsatta kvinnor och deras husdjur
(http://www.VOOV.nu, u.d & https://sesambandet.se/, u.a.). Trots arbetet med att
utbilda och sprida information om sambandet, visar kéllor fran studier utomlands
att det finns ett stort kunskapsglapp vad géller identifiering och hantering av fall
av vald mot partner och djur i ndra relationer, dven inom en grupp som kan ha stor
insyn i detta, namligen de som jobbar inom djurvarden (Sharpe & Wittum, 2015;
Newland, Boller & Boller, 2019; Arkow & Munro, 2008). Vi misstanker att detta
aven kan vara fallet i Sverige.

Syftet med denna studie var att undersoka veterinarers kunskaper om vald mot
djur och sambandet mellan vald mot husdjur och vald i nara relationer. Veterinarer
ar en av de yrkesgrupper som i sitt dagliga arbete méter djur och deras dgare och
har darmed ett ansvar att hantera situationer da man upptacker valdsutsatta djur.
Vid sadana tillfallen kan veterinarer ocksa upptacka eller misstanka vald i nara
relationer d.v.s utsatta djuragare, familjemedlemmar eller personer som star
varandra ndra pa annat satt. Studien syftade till att med hjalp av en webenkat
kartlagga svenska veterinarers kunskaper och forfarande vad géller kunskaper
kring identifikation av NAI (Non-Accidental-Injuries) samt hantering av
misstankta fall av vald mot husdjur och i néra relationer. Veterinarers kunskaper
kring dokumentation, sdsom information kring skador, avvikande beteenden och
handelseforlopp samt vem som ska kontaktas vid misstankt vald i hemmet &r
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viktiga och kartlades ocksa i denna studie. Slutligen analyserades materialet ur ett
etiskt perspektiv kring hur veterinarer forhaller sig till lidande som begrepp och
om synsattet skiljer sig mellan olika typer av djurkategorier (exempelvis
lantbruksdjur och séllskapsdjur), samt veterinérers egen upplevda roll och ansvar
vid misstankta fall av vald och eventuella risktaganden vid anmélan.
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2 Litteraturoversikt

2.1 Definition av vald

Enligt United Nations Entity for Gender Equality and the Empowerment of Women
(Declaration on the Elimination of Violence against Women (A/RES/48/104), 1993)
kan vald mot kvinnor definieras som:

“en handling av kénsbaserat vald som leder till eller sannolikt leder till fysisk,
sexuell eller psykisk skada eller lidande for kvinnor, inklusive hot om sadana
handlingar, tvang eller godtyckligt frihetsberévande, oavsett om det forekommer
offentligt eller privat.”

(min Overséattning)
En liknande definition av vald ges av Varldshélsoorganisationen (WHO) som lyder:

”den avsiktliga anvandningen av fysisk kraft eller makt, hotad eller faktisk, mot
sig sjalv, en annan person eller mot en grupp eller gemenskap, som antingen
resulterar i eller har stor sannolikhet att resultera i skada, dod, psykisk skada,
underutveckling eller missbruk.”

(min Overséattning)

Vidare skiljer man ocksa pa olika typer av vald; mellanméanskligt vald, som delas in
i vald mellan individer, familje- och partnervald, med underkategorierna barn,
partner samt aldre. Vald i dessa kategorier kan utrycka sig som fysiskt vald, sexuellt,
psykologiskt samt vanvard (WHO, 2019). I denna studie kommer begreppet vald
anvandas som ett samlat begrepp for ovanstaende handlingar.
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Systematiska krankningar samt forsok att inskranka frineten ar de tva vanligaste
anmalda brottstyperna inom nara relationer (Bra, 2020). Faktorer som anses kunna
vara bidragande till vald i nara relationer ar alder, utbildningsniva, ekonomiska
forutsattningar, form av boende och familjesituation (ibid).

2.2 Definition av djurplageri

Brott mot djurskyddslagen ar underordnade djurplageribrott mot brottshalken enligt
kapitel 10 § 8 i djurskyddslagen (Djurskyddslagen (2018:1192). For att bli domd for
djurplageribrott kravs att djuret utsatts for lidande genom uppsat eller grov
oaktsamhet, daremot for att bli démd fér brott mot djurskyddslagen kan det racka
med att visa att forfarandet har varit oaktsamt och att djuret riskerar att utsattas for
lidande. Lidande omfattar bade psykiskt och fysiskt lidande enligt djurskyddslagen
(2018:1192), men lagen definierar inte djurplageri. Enligt Ascione (1993) kan
djurplageri definieras som ”icke-oavsiktligt, socialt oacceptabelt beteende som

orsakar smarta, lidande eller dngest till och/eller déden av ett ryggradsdjur”.
| brottshalken (1962:700) kapitel 16 om brott mot allman ordning, finns paragraf

13 som lyder:

”Om ndgon uppsatligen eller av grov oaktsamhet, genom misshandel,
dveranstrangning eller vanvard eller pa annat sétt, otillborligen utsatter djur
for lidande, domes for djurplageri till boter eller fangelse i hogst tva ar.
Lag (1972:629).”

Dessa definitioner har manga likheter dar en gemensam namnare ar just det
icke-oavsiktliga i handlingar som riskerar att skada eller doda djur. Vanvard
innebar vanligtvis inte aktiva valdshandlingar. Holmberg (2004) anser dock att
vald mot djur inte bara bor definieras i termer av fysiskt, psykiskt, sexuellt eller
dadligt vald utan aven i form av att avsiktligt forneka djurens behov av foder,
vatten och varme.

I augusti 2018 beslutade regeringen att en dversyn av djurplageribestimmelsen
i brottsbalken i forhallande till brott mot djurskyddslagen skulle utforas, varpa en
sérskild utredare fick i uppdrag att bland annat se dver eventuell skarpning av
straffskalor (N2018:05 Utredningen om proportionerliga och effektiva sanktioner
vid brott mot djur). Utredningen redovisades i januari 2020 med forslag till lag om
&ndring i brottsbalken som innefattar att brott som &r grova bor sarskiljas och
domas med strangare straff an lindrigare brott samt att beddmningen av brottet ska
beaktas med hansyn till lidandet, omfattningen, om syftet var att fa ekonomiska
fordelar samt varit av sarskilt hansynslos eller farlig art (Naringsdepartementet,
2020).

14



2.3 Om sambandet

Ar 2001 skrev James A. Steintrager en bok med namn Monstrous appearances: Ho-
garths “Four stages of cruelty” and the paradox of inhumanity (Steintrager, 2001).
Boken beskriver verken inom en bildserie av fyra verk som skildrar en ung pojke
(sedan man), Tom Nero och hans moraliska forfall som till slut leder till hans déd.
| det forsta verket skildras unga pojkar som misshandlar och valdfor sig pa sma djur
som i det andra verket byts ut mot man och stérre lantbruksdjur. Det tredje verket
skildrar hur Tom sedan 6vergar till att doda sin egen flickvan vilket leder till hans
avrattning och det fjarde verket som skildrar dissektion av hans kropp, med bland
annat en hund som &ter pa hans hjarta. Verken i boken malades ar 1751 och visar att
det redan pa denna tid fanns en forstaelse kring utveckling av valdsbeteenden och
en kamp kring djurens vérde. Pa senare ar har forskning visat att det finns ett
samband, men att det inte nddvandigtvis behover réra sig om en évergang fran djur
till ménniska (Arluke et al.,1999). Istdllet har man dragit slutsatser om att
valdsutovare som utsatter djur for vald har en generellt sett hogre risk for flera
antisociala beteenden sasom drog- och sedlighetsbrott. Enligt Flynn (2011) finns det
ett antal anledningar till att forskning kring valdsutévande mot djur ar av stor vikt
for samhallet. Forst och framst tyder vald mot djur oftast pa allvarliga antisociala
beteenden som skulle kunna anvdndas for att identifiera utsatta barn och
dysfunktionella familjer. Vidare kan vald mot djur vara en markor for vald i nara
relationer, dar forskning har visat att dven en valdsutovare kan ha varit utsatt.
Kunskaper om sambandet har framforallt framkommit genom studier déar kvinnor
som kommer till kvinnojourer berattar om djuren och valdet i sina hem (Flynn,
2000; Gallagher, 2008). | en studie av Ascione (1998) visades att nastan 2/3 av de
kvinnor som var utsatta for vald i nara relation, &ven bevittnat vald och hot om vald
mot sina husdjur. Andra studier visar liknande siffror dar 46.5-66% av kvinnor som
inkommit till kvinnojourer rapporterat att deras husdjur blivit utsatta for vald
(Flynn, 2000 & Gallagher, 2008). Resultaten visar ocksa att djur i hemmet kan vara
en anledning till att kvinnor valjer att inte soka hjalp utav radsla for djurets hélsa
och sékerhet. Samtidigt kan ett djur som ar kvar i ett hem med vald, bli en anledning
till att kvinnor som lamnat, atervander (Carlisle-Frank et al., 2004). Vald mot djur
och sambandet med vald i nara relationer har ocksa uppméarksammats hos
lantbruksdjuren (Se Sambandet & Svenska Djurskyddsforeningen (2018). Det har
aven visats finnas en an storre problematik i vissa av dessa fall da utsatta som bor
pa gardar kan vara valdigt isolerade, utan mojligheter att ta sig till civilisationen
(Crawford & Clarke, 2012). Vidare har utsatta kvinnor som intervjuats i studier om
amnet, namnt att de inte har mojlighet att lamna och ta hjalp pd grund av
heltidsarbetet med djuren som finns pa garden (ibid).
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Valdet anses i mycket forskning vara en utdvning av makt och faktorer som har
angivits trigga igang det kan vara allt fran stress till illvilja (Carlisle-Frank et al.,
2004). Exempel pa olika typer av vald mot djur som dokumenterats ar slag,
strypning, drankning, skjutning, knivhuggning och kast mot vdgg eller nerfor
trapporna (ibid). Vanligen forekommer ocksd hot om vald eller dod, samt att
avsiktligt forneka djuren foder, vatten och veterinarvard. | studien av Carlisle-Frank
et al., (2004) sdg man ocksa att det skiljde sig mellan gruppen valdsutévare samt
icke-valdsutévare avseende vilken syn man generellt hade pa sitt husdjur och
kanslorna till detta, dar 70-95% av valdsutdvarna aldrig visade djuret 6mhet,
kommunicerade endast genom kommandon och hot, samt ansag att djuret var ens
egendom att géra som man vill med.

| takt med att forskningen har pavisat detta samband har dven organisationer
vuxit fram for att 6ka medvetenheten kring sambandet, samt skapa méjligheter for
att hjalpa utsatta personer och djur. | Uppsala bildades ar 2008 natverket Veterinar
omtanke om valdsutsatta, VOOV, vars syfte &r att hjalpa utsatta personer att ta sig
ur sina relationer (www.VOOV.nu, u.d.). Det ar ofta svart att ta med sig husdjuret
till kvinnojourer och skyddade boenden, varfér VOOV ordnar jourhem for dem.
Vidare arbetar de med att sprida kunskapen om fdreningen pa kvinnojourer,
lansstyrelser, hos socialtjanst samt pa polismyndigheter.

Samma ar bildades daven motsvarande “National Link Coalition” i Portland,
Maine, USA (National Link Coalition, u.d.). Organisationen utgor ett nationellt
kunskapscentrum for sambandet mellan vald mot djur och vald mot manniska, och
finns numera utspritt i flera amerikanska stater. Pa deras hemsida forklaras deras
syfte som féljande:

“Gemensamt arbete for att stoppa vdld mot mdnniskor och djur”.

(min Overséattning)

I Storbritannien finns ocksa “Links Group” (https://thelinksgroup.org.uk/about-us,
u.a.) som arbetar for samma andamal:

’

“var vision dr en virld fri fran vald mot médnniskor och djur’
(min Gversattning)

The National Link Coalition och Links Group &r multidisciplindra nétverk av
individer och organisationer inom omradena personomvardnad samt djurvélfard
som riktar in sig pa sambanden mellan vald mot djur, vald i nara relationer, vald
mot barn samt vald mot aldre. Genom sitt arbete efterstravar de 6kad medvetenhet
genom att vara foresprakare for andra program och koalitioner som arbetar med
samma mal, och genom att halla i utbildningar samt publicera aktuell forskning
inom omradet. Liknande organisationer finns utspridda dven i andra delar av
varlden, sasom England, Spanien, Nya Zeeland, Australien, Brasilien och Kanada.
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| Sverige finns &ven motsvarande organisation som heter Se sambandet, som &r en
del i det globala natverket (https:/sesambandet.se/, u.d). Se sambandets vision ar
liknande National Link Coalition och lyder enligt féljande;

" Vér vision dir att arbetet for att upptiicka och motverka vald i nara relationer
sker i samverkan mellan dem som maéter valdsutsatta kvinnor/partner, barn och
dldre och de som méter vdldsutsatta djur.”
(min Gversattning)

Se sambandet namner darmed ocksa vikten av veterinarers och annan

djurhalsopersonals roll i arbetet for att minska valdet.

2.4 Veterinarens roll

| takt med forandringen av djurens roll i samhallet och familjen, har &ven
veterindrens roll paverkats (Sandoe et al., 2016). Veterinaryrket vaxte fram i ljuset
av bland annat tre viktiga faktorer som var aktuella under 1700-talets Europa;
utvecklingen av komparativ anatomi, forbattringen av lantbruksdjurens hélsa och
produktivitet samt hastens roll som dragdjur. Veterinaryrket var saledes mycket
specificerat pa de djurslag som under denna tidsperiod ansags som vardefulla for
samhallet, dar lantbruksdjuren bidrog med livsmedel samt fysiskt arbete, och hésten
anvandes som transport for militdra trupper. Allteftersom blev &ven intresset och
kanslorna for andra djurslag storre och under 1900-talet borjade dven etiska debatter
bli en viktig del i utvecklingen av behandlingar och procedurer som utférdes pa djur.
Under denna tid forandrades ocksa utévandet av yrket fran generella veterinarer som
behandlade alla djurslag, till mer specialiserade veterindrer som vi kan se idag.
I lagen om verksamhet inom djurens halso- och sjukvard (2009:302) star féljande
skyldigheter for djurhélsopersonal:
1 8 "Den som tillhor djurhdlsopersonalen ska
1. Fullgéra sina arbetsuppgifter i dverensstémmelse med vetenskap och
beprévad erfarenhet,
2. iaktta noggrannhet och omsorg vid utfardande av intyg om djurs
halsotillstéand eller vard, och
3. Forajournal 6ver djurhalsovard”

Vidare &r det enligt djurskyddslagen (2018:1192) faststallt att:

18 8 ”Om den som tillhor djurh&lsopersonalen enligt lagen (2009:302) om
verksamhet inom djurens hélso- och sjukvard i sin yrkesutévning finner
anledning att anta att djur inte halls eller skots i enlighet med denna lag,
foreskrifter som har meddelats med stdd av lagen eller de EU-bestammelser
som lagen kompletterar, ska han eller hon anméla detta till
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kontrollmyndigheten, om inte bristen dr lindrig och rdttas till omgdende.’

Dessa bestammelser hanvisar till att veterinarer ska utéva sina yrken baserat pa
aktuell forskning och kunskap och lagger ocksa mycket varde i vikten av korrekt
och noggrann dokumentation. Detta har stor betydelse vid rattsfall. Vidare &r det en
veterinars skyldighet att vid misstanke om missforhallanden eller vald mot djur,
anmala detta till kontrollmyndighet (lansstyrelsen), som kan vidta atgarder mot
overtradelser. Vid misstanke om brott mot djurskyddslagen eller djurplageri kan
lansstyrelsen gora en atalsanmalan. En veterinar kan ocksa vélja att gora en
polisanmalan pa egen hand (Sveriges Veterinarférbund, 2020).

Veterindrens roll kan ses ur flera olika aspekter, som vuxit fram genom
utvecklingen av yrket, men aven i relation till utveckling av samhéllets synsétt pa
husdjuren samt etiska perspektiv pa djurhallning och vélfard (Sandoe et al., 2016).
Som kliniskt utdvande veterindrer ligger deras ansvar framforallt gentemot djuret,
men har finns ocksa en inbyggd problematik da det dven finns ett ekonomiskt
intresse som kan stélla djurens valmaende mot 6nskemal fran djuragare.

| en studie av Landau (1999) undersdktes veterindrens roll i identifiering och
rapportering av vald mot djur, med hjalp av en enkat som besvarades av dekaner pa
ett antal amerikanska och kanadensiska veterinarhogskolor. Resultaten visade att
97% instamde i att veterinarer i sin yrkesverksamhet kommer att stéta pa fall av vald
mot djur och 63% av dessa instamde aven med att de kommer st6ta pa fall som var
associerade med vald i nara relationer. Landau menade vidare att det verkar finnas
en diskrepans mellan vetskap och handling. Trots det hdga antalet som svarade att
de & medvetna om problemet, avsattes véldigt lite tid for att utbilda
veterindrstudenter om problematiken. Endast 17% av dekanerna rapporterade att
deras veterinarstudenter fick utbildning kring rutiner vid misstankt vald mot djur,
och forfattarens uppskattade medelvarde pa tid som avlaggs pa amnet i laroplanen
var endast 8 minuter. Landaus slutsatser var att i manga fall av vald mot husdjur ar
veterinaren den forsta eller dven enda som far traffa de involverade parterna. Det ar
darfor av yttersta vikt att veterinarerna &r medvetna om problematiken och de tecken
som kan tyda pa att nagot inte star ratt till samt hur de ska agera vid eventuell
misstanke. Vidare kan de pa manga satt bidra till att paverka problematiken kring
vald i hemmet genom noggrann undersokning, dokumentation och expertutlatande,
samt att arbeta aktivt med att 6ka medvetenheten inom sitt falt (Lockwood, 2000).
Liknande studier har senare utforts av Williams et al., (2011) i Nya Zealand samt
av Sharpe & Wittum (2015). De undersokte vilken kunskap veterinarer hade kring
forekomsten och identifieringen av vald mot djur, samt sambandet med vald i nara
relation. Resultaten i studierna visade att ~70-80% av veterindrerna var medvetna
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om sambandet och ansag att de hade ett stort ansvar gentemot sina djurpatienter,
men att de var mindre bekvama att hantera fall av vald mot manniska.

Ar 2018 tog Se sambandet i samarbete med svenska djurskyddsféreningen fram
en handlingsplan som &r riktad till veterinarkliniker och annan djurvardspersonal
for att vagleda vid misstankta fall av vald mot husdjur och ménniska (Se
sambandet?, 2018). Den innehaller detaljerad bakgrundsinformation kring amnet
samt konkreta tips pa hur man ska hantera ett sddant inkommande fall. Sveriges
Veterinarmedicinska Séllskap har framstéllt liknande riktlinjer som kallas
”Djurskydd i kliniken — Hantering av djurskyddsfall i smadjursklinisk verksamhet”
som innehaller detaljerade checklistor, protokoll och aktuell lagstiftning som kan
anvandas som stddjande underlag vid fall av vald mot husdjur. Riktlinjerna, som
uppdaterades 2020, innehaller dven information om sambandet mellan vald mot djur
och i néra relationer, hur detta kan hanteras pa kliniken samt lankar till utbildning
och handlingsplaner (SVF, https://www.svf.se/veterinarmedicin/vmr-projekt/djurskydd-
i-kliniken/ 2020).

2.5 Dijur och etik

Vid bedémning av ett djurs vélfard &r det viktigt att anvanda sig av
valfardsparametrar (for specifika djurslag, aldrar, typer, osv.) for att bedéma de
positiva och negativa aspekterna ur husdjurets synvinkel (Sandoe et al., 2016).
Vidare bor dessa positiva och negativa aspekter avvdgas mot varandra, vilket blir
en del av den etiska varderingen.

Som namnts tidigare i texten har kanslorna kring och synséttet pa husdjur samt
veterinarens roll historiskt sett utvecklats fran ett mer antropocentriskt synsétt, dar
fokus legat pa att gynna manniskans intresse i anvandning av husdjuren, till ett
synsétt dar aven husdjuren har ett egenvarde och egenrétt (Sandoe et al., 2016).
Veterindrer har, likt andra yrkeskategorier, moraliska plikter och skyldigheter
gentemot flera instanser som kan strida mot varandra, exempelvis skyldigheter mot
djurdgare, mot veterindrkollegor i samma falt, samhéllet samt gentemot sina
djurpatienter (Rollin, 2006).

Etiken ar ett komplext forskningsfalt, med flera olika etiska teorier om vad som
utgdr en moraliskt riktig eller god handling (Sandoe et al., 2008). | denna uppsats
kommer fokus ligga pa fyra normativa etiska teorier som historiskt sett och i nutid
skildrar olika synsétt pa vardet och hanteringen av djur.

Thomas Hobbes, brittisk filosof under 1600-talet var en av de storsta
foresprakarna for kontraktualismen eller kontraktsetik, dar etikens grund liknas vid
ett kontrakt mellan sjalvstandiga och rationella personer som gynnas av ett sadant
kontrakt (ibid). Vidare anser kontraktsetiker att etiskt agerande endast &r nddvandigt
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for att gynna ens egen vélfard och intressen, i samexistens med de manniskor som
du samarbetar med. Att etiken bygger pa ett sorts kontrakt mellan rationella,
sjalvstandiga varelser som fysiskt kan ingd i 6verenskommelser samt kunna dra
fordel av att samarbeta, tycks gora att icke-manskliga djur hamnar utanfor
begreppet. Exempelvis kan man i detta fall se férdelarna med uppfdédning och slakt
av produktionsdjur, forskning pa laboratoriedjur samt hallandet av séllskapsdiur,
och det som gynnar manniskan, oavsett hur forhallandena eller negativa aspekterna
ser ut for djuren sjalva. Detta innebér alltsa att man skulle kunna utsatta djuren for i
stort sett vad som helst, s& lange det gynnar manniskan (Rocklinsberg et al., 2017).
Liknande problematik kan ses i ett exempel dar en ménniska har en allvarligt sjuk
hund, dar det mest lampliga vore avlivning, men dar detta inte utfors pa grund av att
manniskan skulle lida mer i detta fall (Sandoe et al., 2016). Skulle en ménniska
daremot motsatta sig dalig behandling av djur, skulle hansyn tas till djuret indirekt
for att det gynnar ménniskan (Sandoe et al., 2008). Enligt kontraktsetiken skulle
darfor skyddet av olika djurslag skilja sig efter graden av kanslor och omtanke som
samhéllet hyser for dem. Exempelvis anses det mindre etiskt problematiskt att
orsaka smarta hos odnskade djur som madss och rattor an hos katter och hundar, vars
agare kan ha synpunkter pa det. Inom kontraktsetiken kan det alltsd vara etiskt
forsvarbart att orsaka djur lidande, oavsett anledning, sa lange det inte &r
missgynnsamt for manniskan. En inv&ndning mot detta synsétt ar att det strider mot
de grundlaggande etiska principerna om att bara behandla tva individer olika om det
finns en relevant skillnad dem emellan (t.ex. relaterad till alder eller hélsa) och att
lidande ar negativt oberoende av om djuret &r 6nskat av manniskan eller inte.

En etisk teori som har belyst denna problematik &r utilitarismen eller nyttoetiken.
Grundtanken i denna teori bygger pa att alla handlingar ska framja det allmannas,
snarare &n den enskildes, basta (Rocklinsberg et al., 2017). Vidare innefattar det
allmanna de basta upplevelser fran alla varelser som ar kapabla till att kanna tillstand
av valmaende, lycka, lidande samt smarta. Detta innebér att alla handlingar som pa
nagot vis kan paverka nagon varelse som kan uppleva nytta eller lycka, har moralisk
betydelse (Sandoe et al., 2008). Det innebar ocksa att det i jamforelser mellan lagre
och hogre valfard, i regel inte ska paverka om du som méanniska maste framja ett
djurs valféard éver din egen, om det gynnar allméanhetens bésta (Récklinsberg et al.,
2017). Peter Singer, den mest kanda nutida foresprakaren for utilitarismen inom
djuretiken, anser att produktion och slakt av lantbruksdjur &r oacceptabel for att det
sammantagna djurlidandet 6verstiger det manskliga intresset av att &ta kottet och
ddrmed inte gynnar ”det allmédnna bdsta”. Han argumenterar samtidigt for att det i
teorin skulle vara acceptabelt om djuren skulle fodas upp utan nagon typ av negativ
paverkan i sina liv och sedan blir slaktade pa ett humant sétt och ersatt med ett annat
djur (Sandoe et al., 2008). Lockwood (1979) har kritiserat Singers synsétt for att
inte tillskriva kdnnande individer ratt till sina liv och har gjort en liknelse som han
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kallar ”Disposapup” som skildrar méjligheten foér exempelvis barnfamiljer att kopa
envalp i borjan avsommaren, som &r uppfédd och trdnad, som sedan lamnas tillbaka
i slutet av sommaren, val medveten om att den kommer att avlivas och sedan ersétts
av en ny valp nasta sommar. Han anser vidare att om &n extremt, sa skulle detta i
teorin accepteras enligt Singers synsatt, da det innebér ett nytt liv, kort men lyckligt
och i teorin ett liv som inte skulle ha funnits under andra omstandigheter.

Den tredje etiska teorin som tas upp hér ar omsorgsetiken. Den grundades genom
Carol Gilligans bok ”In a different Voice: Psychological Theory and Women’s
Developent” (1982) som behandlade skillnader mellan man och kvinnors
uppfattning av moral (Donovan & Adams, 2007). Hon menar att kvinnans sétt att
se pa moral grundar sig i omsorg, ansvar och relationer medan man snarare uppfattar
moral utifran rattvisa grundat i regler och rattigheter. Omsorgsetikens generella
syfte &r att rora sig bort fran regelbaserade principer till mer kontextuell etik dar
fokus ligger i djupare forstaelse for specifika problem eller situationer och
foresprakar vikten av att beakta diversitet mellan individer. Vidare kritiserar
omsorgsetikerna ocksa orattvisor i samhéllet och stravar mot jamstélldhet mellan
man och kvinnor (Rocklinsberg et al., 2017). En del av omsorgsetiken behandlar
manniska-djur-relationen. Den betonar att djuren &r k&nnande individer som har
kanslor som liknar vara, och som kan kommunicera dessa. Detta innebar i sin tur att
manniskor har moraliska skyldigheter gentemot djuren (Donovan & Adams, 2007).
Ett av de viktiga begreppen inom omsorgsetiken ar uppmarksamhet (attention).
Ut6ver uppmarksamheten for det individuella djurets situation sa laggs ocksa fokus
pa faktorer som kan paverka dess valfard, sdsom politiska och ekonomiska system
(Rocklinsberg et al., 2017). Till skillnad fran andra tillvagagangssatt for att
analysera valfard, analyserar omsorgsetikerna de samhalleliga systemen for att fa
forstaelse kring varfor det kommer sig att djur misskots (Donovan & Adams, 2007).

Den fjarde teorin som ndmns i detta arbete &ar djurrattsetiken. Djuréattsetiken har
utvecklats parallellt med 6vriga teorier och har till viss del sin grund i flera av dem
(Cochrane, 2012). Nagra av de storsta foresprakarna for djurrattsetiken ar Tom
Regan samt Gary Francione. Singer ar som namnt ovan i grunden foresprakare av
utilitarismen dér alla kdnnande varelser har samma moraliska véarde vars intressen
ska tas i beaktande men i slutdndan ska utfallet framja den stora helhetens bésta.
Regan anser att de djur som kan Kklassificeras som livssubjekt ska ha samma
moraliska réttigheter som manniskor, det &r individens specifika intressen som ar av
vikt och bor paverka hur denne blir behandlad. Han lyfter djurens moraliska
rattigheter att inte anvéndas och nyttjas som en resurs for andras behov, oavsett om
djuren behandlas val och om detta skulle leda till positiva konsekvenser for det
allmdnnas basta (ibid). Avskaffandet av anvandandet av djur inom forskning,
produktion av lantbruksdjur for mat samt sportjakt ar mal som Regan anser viktiga
(Regan, 2017). Francione ifragasatter bade Singers och Regans uttalanden att
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manniskans intressen skulle vara av hogre vikt tack vare hennes &verlagsna
kognitiva formaga, samt Regans uteslutande av djurarter som inte ar daggdjur och
av icke-vuxna individer (Francione, 2008).

Som yrkesverksam veterindar &r det etiska perspektivet en viktig del i det
vardagliga arbetet, dar vagandet mellan skyldigheter mot ménniskoklienten och
djurpatienten kan vara en svar balansgang (Rollin, 2006). Som tidigare namnts sa &r
den framsta av veterindrernas roller att se till att djurens valfard ar god (Sandoe et
al., 2016), men har uppkommer problematiska etiska dilemman i vad som anses som
god vélfard (Rollin, 2006). En samre valfard och lidande behdver inte
nodvandigtvis bara vara resultatet av faktorer sdsom smarta, obehag och osékerhet
utan aven faktorer som ensamhet, angest, oro, stress och leda. McMillan et al.,
(2014) anser att ett djurs lidande kan paverkas av psykiskt vald i samma grad eller
hogre an av fysiskt vald, vilket aven ar en forsvarande faktor for hur man som
veterindr ska kunna avgora vad som betraktas som lidande eller inte.

2.6 Non-Accidental Injuries (NAI)

Aret 1962 publicerade doktor C. Henry Kempe och hans kollegor en artikel, "The
battered child syndrome”, som anses vara en milstolpe i arbetet kring identifiering
och 6kad medvetenhet om barnmisshandel och skador som inte uppstatt till foljd av
olycka, och kallade dem for Non-Accidental-Injuries (NAI) (Munro & Thrusfield,
2001B). Artikeln innehaller information som riktar sig till lakare, som berdr hur
identifiering och anméalan om barnmisshandel bor ske. Denna teori har pa senare ar
overforts till djursidan och kan med fordel anvéndas av veterindrer for att identifiera
eventuellt valdsutsatta patienter (Arkow & Munro, 2008). Identifieringen av NAI
kan i vissa fall vara lattare an andra, exempelvis nar det galler fall dér forovarens
forfarande har bevittnats av utomstaende (Munro & Munro, 2008). | andra fall dar
forfarandet har skett ”bakom stangda dorrar” finns det en del kdnnetecken som kan
vara viktiga i identifieringen av NAls, sa kallade diagnostiska indikatorer eller
riktlinjer. Viktigt ar dock att inte endast en indikator alltid racker for att gora en
korrekt bedémning, utan en kombination av flera. Indikatorer som &r intressanta i
beddmningen &r exempelvis situationens omsténdighet, vilka skador som hittas,
vilken historia som aterberattas av djuragaren och hur husdjuret och agaren beter
sig i forhallande till varandra (Arkow & Munro, 2008). Néar det géller historien som
aterges av agaren ar det viktigt att vara uppmarksam pa motségelser mellan pastadd
olyckshandelse och identifierade skador (Munro & Munro, 2008). Vidare kan
faktorer sasom olika pastadda olycksscenarier, olika historier fran olika personer
samt om det finns historik kring tidigare besék med skadade eller avlidna djur, vara
indikatorer pa att nagot inte star ratt till. Indikatorer pa missforhallanden vad galler
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skador som identifieras kan exempelvis vara repetitiva skador av samma sort,
ovanliga skador samt skador med olika lakningsgrad. Avvikande beteenden som kan
identifieras hos bade &gare och husdjur, sdsom aggressivitet och nonchalans hos
&garen och rédsla, aggression och hjalpléshet hos husdjuret, kan dven vara viktiga
indikatorer att vara uppmarksam pa (Arkow & Munro, 2008). Det har ocksa lyfts en
problematik i detta da manga husdjur uttrycker avvikande beteenden hos veterinaren
pa grund av oro for situationen, snarare an agaren, vilket kan vara valdigt svart att
beddma, dar exempelvis separering av dgare och husdjur kan vara fordelaktigt for
bedémningen.

Studier i Irland och Storbritannien dér enkater skickats ut och besvarats av 115
och 404 veterinarer har visat att ~ 91% ansag att de var medvetna om férekomsten
av NAI bland husdjur och ~50% av dessa hade egna erfarenheter av sadana fall
(McGuinness et al., 2005; Munro & Thrusfield, 20014). Skador som namndes av
respondenterna i studien av McGuiness et al., (2005) var brannmadrken, skottskador,
rivsar, forgiftningar, skador pa konsorgan samt generella frakturer och blamarken.
| andra studier av Munro & Thrusfield dar samma enkatsvar anvandes studerades
forekomsten av NAI, dér resultaten visade att 448 fall av vald mot husdjur (hund,
katt, hast, hamster, kanin och ospecificerat) hade dokumenterats (Munro &
Thrusfield, 20018 ¢ P), Av dessa 448 fall var sex procent sexuella skador samt nio
fall misstanktes ha samband med Miinchausen by proxy, ett syndrom som innefattar
att avsiktligt asamka skada eller sjukdom men agera som raddare. Vanligen kan
detta forekomma upprepande ganger och motivet ligger i att fa uppmarksamhet eller
sympati (Munro & Thrusfield, 2001 P). I Brasilien utfordes en studie dar man
obducerade 644 domesticerade katter for att undersoka férekomsten av NAI (de
Siqueira et al., 2012). Resultatet visade att 191 katter (26%) visade skador som
tydde pa vald, varav de storsta skadorna kom fran forgiftning (75%) och trubbigt
vald (22%). Slutsatserna som drogs var att diagnosticeringen av NAI ar en viktig
faktor i identifieringen av vald mot husdjur, samt att veterinarens roll ar viktig
framforallt for att lamna avgdrande bevis for att kunna vacka atal.
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3 Material och metod

3.1 Val av metod

Data samlades in fran veterindrer i Sverige med hjélp av en webbenkat. Fordelar
med att anvénda webbenkéter for att gora datainsamlingar &r att det ar kostnads-
samt tidseffektivt (Dahmstrom, 2004). Ytterligare fordelar ar att manga av de
hemsidor som erbjuder verktyg for att framstélla webbenkater &ven erbjuder verktyg
for att analysera resultaten och skapa rapporter (Trost, 2012). Infér framstéllandet
av enkaten, jamfordes olika hemsidor, for att jamfora variabler sasom kostnad, antal
enkater, antal svar, utformning av fragor samt tillgangliga analysverktyg. Hemsidan
som stdmde bast Gverens med Kriterierna och valdes ut var www.webbenkater.com.
Inga namn efterfragades i enkaten for att inte kunna harledas tillbaka till en specifik
person. Anonymisering av enkéter kan &ven vara en viktig faktor for att sakerstalla
hogre svarsfrekvens nar det handlar om kansliga amnen (Trost, 2012). Enkéaten
bestod av totalt 19 fragor (och ett avslutande 6ppet kommentarsfalt) uppdelade i
fyra delar med olika teman; Om din yrkesroll, Om sambandet, Om skador och vald
och Din arbetsplats — kunskap och rutiner (Bilaga 1). Den forsta fragan i enkaten
géllande befintlig arbetsplats anvédndes enbart for att kunna se vilka typer av
arbetsplatser som var representerade och namndes séaledes inte vid namn i resultaten.
Det avslutande kommentarsfaltet dar respondenterna kunde skriva fritt ndmns inte
heller i resultatet, men aterkommer i diskussionen/slutsatsen. Vidare handlade den
nastfoljande fragan om vilket lan man arbetar i for att se den geografiska
spridningen pa svaren samt for att kunna relatera dessa till den totala populationen.
I den forsta delen med namnet "Om din yrkesroll” stdlldes utdver fragan om
arbetsplats, aven fragor kring antal arbetade ar inom yrket, vilka djurslag som man
arbetade med samt var man hade last sin veterinarutbildning. Dessa fragor valdes
for att kunna jamfora resultaten och undersoka om det kunde finnas olika nivaer av
kunskaper, erfarenheter och varderingar i de olika grupperna som representerades.
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3.2 Framtagande av enkéten

Fragorna i enkaten formulerades i enlighet med riktlinjer av Trost (2012).
Utseendet, anvandarvanligheten och formuleringen av fragorna ar viktiga aspekter
att ha i atanke for att mojliggora en hog svarsfrekvens. Langa frageférmuleringar,
negationer, inkonsekvent sprakbruk och krangliga ord anses som problematiska i
enkatsammanhang och bor darfor undvikas. Vidare anser Trost (2012) att
foljdfragor och 6ppna fragor kan vara svara att besvara om man som respondent &r
osdker pa vad man sjalv anser eller kénner att det ar besvarligt att skriva med egna
ord. | denna studie valdes en bas av slutna fragor for att procentmassigt utvardera
respondenternas kunskaper och erfarenheter kring olika &mnesomraden. Vid varje
fraga fanns ett kommentarsfalt for att mojliggora egen reflektion eller motivering
av sitt svar. Svarsalternativen bor vara uttdmmande pa sa satt att respondenten ska
kanna att det finns ett alternativ som passar, darav boér det finnas ett alternativ for
den som vill svara “osdker” eller ’vet ¢j” (Jakobsson & Westergren, 2005). Att
inkludera svarsalternativ som “oséker” eller "vet ¢j” anses dock vara problematiskt
da det kan leda till att respondenten undviker att ta stallning, men likval bor
alternativet finnas for den som inte vet eller kan ta stallning. Nagra av de slutna
fragorna géllande respondenternas kompetens inom specifika omraden hade
svarsalternativen “ja, i de flesta fall”, ”ja, ibland”, ’nej” samt “’vet ej” for att fa en
bredare uppfattning kring vad de sjélva ansag sig ha for kompetens. Vidare fanns
ytterligare en fraga som belyste deras definitioner av begreppet lidande, dar
mojligheten till att fylla i ett eller flera (eller alla) svarsalternativ fanns. Layouten
utformades pa ett satt sa att enkaten skulle vara latt att lasa och folja instruktionerna,
dar antal fragor och flikar var tydligt markerade (Dahmstrom, 2004). Enkéten
skickades forst ut till 16 respondenter fran olika yrkesgrupper for granskning och
test av de tekniska funktionerna samt formuleringen av fragorna.

3.3 Vetenskaplig metod

Undersckningar kan utforas enligt olika metoder beroende pa vilket syfte och vilka
typer av svar man vill samla in (Trost, 2012). Kvantitativa metoder dar statistiska
och kvantifierbara resultat eftersoks anses i vissa kretsar vara av hogre varde an
kvalitativa metoder som bygger pa en djupare forstaelse och analys av resultatet.
Det finns daremot fordelar med att anvanda sig av bada metoderna i samma
undersokning, da metoderna kompletterar varandra (ibid).

| denna studie analyserades svaren bade med kvantitativa och kvalitativa metoder.
Amnet i denna studie ansags gransa till tvarvetenskapligt falt d& en del av fragorna
och slutsatserna ar viktiga ur ett samhallsperspektiv. Darfor lampade sig en
kombination av kvantitativa och kvalitativa analyser av materialet. De slutna
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fragorna analyserades for att identifiera frekvenser, proportioner och monster och
de 6ppna fragorna med personliga svar analyserades for att fa en djupare forstaelse
kring respondenternas formuleringar.

3.4 Urval och respondenter

Vid insamling av data med hjélp av enkater eller andra typer av undersdkningar, ar
malet att kunna uttala sig om den totala populationen pa ett tillforlitligt satt (Trost,
2012). | denna studie motsvarar veterinarerna i Sverige den populationen som ar
relevant for studien. Sveriges Veterinarforbund (SVF) kontaktades och en forfragan
gjordes om det fanns intresse att distribuera enkaten bland férbundets medlemmar.
Denna typ av urval kan likstallas med ett sa kallat bekvamlighetsurval, dar man
exempelvis distribuerar enkaten via externa hjalpmedel sasom tidningar och
organisationer (Trost, 2012). Vidare innebar detta ocksa att urvalet inte kan anses
som slumpmassigt och skiljer sig dven fran andra metoder sasom strategiskt urval
och kvoturval dar man anvéander sig av indelning i olika kategorier efter specifika
variabler eller karakteristika. Da enkaten ansags vara av intresse for saval
Veterinarforbundet samt dess medlemmar sa atog de sig att distribuera enkaten. Vid
arsskiftet 2018/19 hade SVF drygt 2600 yrkesverksamma medlemmar, 196
studenter samt 639 pensiondrer enligt C. Eriksson fran SVF (personlig
kommunikation, 5 mars, 2019). Ar 2019 fanns 5378 legitimerade veterinarer i
landet. Detta innebér att en stor andel veterinérer i Sverige & medlemmar i SVF.
Enkaten skickades ut till 2627 medlemmar och var tillganglig i tre veckor, under
vilken tid en paminnelse om att besvara enkaten skickades ut. Enkaten besvarades
av 396 respondenter, vilket ger en svarsfrekvens pa 15%. Majoriteten var kliniskt
verksamma men dven veterinarer fran andra arbetsplatser med klinisk erfarenhet
svarade.

3.5 Reliabilitet och validitet

Kvantitativ forskning bygger pa att studier eller undersokningar ska ha tillforlitliga
resultat satillvida att det bor kunna utforas flera ganger med samma resultat (Trost,
2012) och pa sa vis ha en sa hog reliabilitet som majligt (Gillham, 2007). En hég
reliabilitet innebér i teorin att situationen ska vara standardiserad for att undvika
paverkan av slumpinflytelser (Trost, 2012). Generellt anses kvantitativa metoder
med tydliga fragor och svarsalternativ ha hog standardisering och darmed ocksa hog
reliabilitet. Syftet med denna studie var att understka svenska veterindrers
kunskaper kring sambandet mellan vald mot husdjur och vald i nara relationer. Ar
validiteten hog visar det att man har matt det som fragan var avsedd att mata (Trost,
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2012). Faktorer som kan paverka reliabiliteten och validiteten pa enkater &r
utformningen och formuleringen av fragorna.

3.6 Risker med metoden

Det finns bade fordelar och nackdelar med anvandning av webenkater, dar den
framsta nackdelen ar att svarsfrekvensen generellt &r lagre an vid anvandning av
andra typer av enkéter (Manfreda & Vehovar, 2002; Vicente, 2010; Trost, 2012).
Tidigare forskning har visat att undersékningar med hjalp av webenkater hade 11%
lagre svarsfrekvens an undersokningar med andra metoder sasom post och telefon
(Yan & Fan, 2010), och kunde variera mellan 25-35% (Kittleson, 1997). Daremot
att ta kontakt och genomfora intervjuer via telefon eller post bor rimligen ta mer tid
i ansprak dn anvandandet av webenkater. Pa grund av denna studies begransade
omfattning vad géller tidsaspekt och resurser sa prioriterades mojligheten att kunna
na ut till fler respondenter pa kort tid och dérav gjordes valet att inte anvanda sig av
dessa tva metoder. Faktorer som kan paverka svarsfrekvensen via e-postutskick ar
att det kan skickas till ogiltiga eller oanvénda adresser, hamna i spamfilter samt
missas om man far manga mejl eller har begransad tid vid dator. | denna studie togs
hjélp av en extern instans (SVF) for att distribuera e-postutskicket, vilket bor anses
som en séker kalla for respondenterna som tog emot e-postutskicket. Munoz-Leiva
et al. (2010) visade att en annan faktor som kan paverka svarsfrekvensen ar
anvandningen och antal paminnelser som skickas ut, dar en till fyra paminnelser
kunde oka svarsfrekvensen 16-48%. | en enkatstudie av Saleh & Bista (2017)
studerades faktorer som kan paverka svarsfrekvensen av webenkater, dar resultaten
visade att nagra av de viktigaste faktorerna (6ver 85% svarade ja) var att e-
postutskicket kom fran en organisation eller kollega, att det fanns intresse for amnet,
att enkaten inte var for lang, att enkaten var anonym samt att man fatt ett
forberedande mejl. Bortfallet i enkéater kan delas in i externt och internt bortfall, dar
det externa bortfallet anger dem som vaéljer att inte svara pa enkaten och internt
bortfall anger dem som valjer att inte slutfora eller att hoppa over vissa fragor
(Jakobsson & Westergren, 2005). Faktorer som paverkar bortfall i en enkét kan vara
missforstand i instruktioner eller fragor, men dven anvéandning av obligatoriska
fragor (Dahmstrom, 2004). | framstallandet av denna enkat 1ag mycket fokus pa
tydlighet i e-postutskicken, instruktionerna i de specifika delarna av enkéten samt
formuleringen av fragorna.
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4 Resultat

Har presenteras resultaten fran svaren i webenkaten, genom diagram och
forklarande text for att underlatta for lasaren att forsta resultaten och for att lyfta
sarskilt intressanta resultat. Daremot redovisas resultatet av vissa fragor som var av
enklare karaktdr endast genom text da diagram inte bedémdes nodvandig for
forstaelsen av resultatet. Antalet respondenter som raknades med i resultaten var
362 och kommer fortsatt att relateras till som respondenter 1-362. Pa vissa fragor
sags ett visst bortfall av svar, vilket redovisas under respektive fraga. Anledningen
till detta bortfall namndes vara oro for anonymiteten, svarigheter att forsta fragan
eller att man inte hittar ett svarsalternativ som passar. Antal svar i kommentarsfélten
var betydligt lagre én de stangda fragorna, men som tidigare namnts var syftet med
dessa falt framforallt att framja respondenternas mojlighet att sjalva reflektera kring
frdgan. Kommentarerna som namns i resultatet kan saledes inte anses som
representativt for alla respondenter, men ge en uppfattning kring hur man kan
resonera.

4.1 Om din yrkesroll

Har redovisas svaren som gavs pa fraga 1b-4 som berorde information kring den
egna yrkesrollen. | denna del besvaras fragor kring geografisk placering av
arbetsplats, var veterinarutbildningen agt rum, antal ar i yrket samt vilka djurslag
man arbetar mest med. Fragorna i denna del ar intressanta i analysen av svaren i
senare delar, dar svar fran olika grupper diskuteras. Fraga la behandlade namn pa
arbetsplatser och anvéndes bara for att se vilka olika typer av arbetsplatser som var
representerade i svaren. Namnen pa arbetsplatserna hélls anonyma och redovisas
inte i denna rapport.
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4.1.1 Fraga 1b. | vilket lan ligger denna klinik/praktik?

Denna fradga besvarades av 355 respondenter och visade att spridningen av
respondenter omfattade hela landet, dvs minst ett svar i varje lan. De lan som var
hogst representerade var Stockholms 1an, Vastra Gétalands 1an, Uppsala lan samt
Skane lan. Resultatet stammer relativt val éverens med utbredningen av Kkliniker i
landet, dar antalet kring storstaderna ar hdgre an antalet pa gles landsbygd. Tabell 1
visar resultaten fran svaren pa fraga 1b.

Tabell 1. Respondenternas svar pa fraga 1b. | vilket l4n ligger denna klinik/praktik? N=355.

Procent av
Spridning av arbetsplatser | respondenter
Norrbottens lan 2,5
Vasterbottens lan 3,4
Jamtlands lan 2
Vasternorrlands lan 2,3
Dalarnas lan 3,7
Gavleborgs lan 2,5
Varmlands lan 1,7
Orebro l4n 3,1
Vastmanlands lan 3,1
Uppsala lan 11,3
Stockholms lan 20,6
Soédermanlands lan 2,5
Vastra Gotalands lan 13,8
Ostergétlands ldn 4,8
Jonkdpings lan 2,3
Hallands lan 3,9
Kalmar lan 2,5
Kronobergs lan 2
Gotlands lan 1,4
Blekinge lan 1,7
Skane lan g

4.1.2 Fraga 2. Pa vilket universitet gick du din veterinarutbildning?

Denna fraga besvarades av 361 respondenter, varav 276 (76.5%) svarade att de hade
genomgatt sin veterindrutbildning pa Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU). Av
resterande 86 (23,5%) respondenter som hade valt alternativet “Annat”,
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kommenterade 41 (48%) att de hade genomgatt sin utbildning pa Kopenhamns
Universitet. Tva respondenter namnde att de hade I&st utbildningar utomlands samt
kompletterat med SLUs tillaggsutbildning for veterinarer med examen fran land
utanfor EU/EES och Schweiz (TUVET). Exempel pa andra universitet som var
representerade med fler &n 2 respondenter var University of Veterinary Medicine
Budapest (4 respondenter), Ludwig-Maximillan-University Munich (LMU Munich)
(3 respondenter), University of Veterinary medicine Hannover (TiHo) (3
respondenter), The University of veterinary medicine and pharmacy in KoSice
(UVMP Kosice) (4 respondenter), Norges miljo- och biovetenskapliga Universitet
(NMBU) (3 respondenter) samt University of veterinary and pharmaceutical
Sciences, Brno (VFU) (3 respondenter).

4.1.3 Fraga 3. Vilka djurslag arbetar du med?

Denna fraga besvarades av alla utom tva, varav den storsta andelen svarade Husdjur
(hund, katt, gnagare, faglar, reptiler m.m.) (Figur 1). Nagra respondenter svarade att
de inte var Kkliniskt yrkesverksamma.

VILKA DJURSLAG ARBETAR DU

Annat MED?
11%, (40)

Exotiska djur
(djurparksdijur, \
vilda djur m.m)

1%, (2)

Figur 1. Respondenternas svar pa fraga 3. *’Vilka djurslag arbetar du med?”” Andel svar per
svarsalternativ anges i procent och antal respondenter inom parentes. N=360.

4.1.4 Fraga 4. Hur lange har du varit verksam i ditt yrke?

Denna fraga besvarades av alla respondenter, varav alla grupper var representerade
av minst en respondent. Den stdrst representerade gruppen bland respondenterna
som besvarade enkéaten var de som hade varit verksamma i 5-15 ar (Figur 2).
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HUR LANGE HAR DU VARIT VERKSAM |

DITT YRKE?
> 35 ar

25-35 &r 3% (12)

19%, (68) l‘

15-25 &r
17%, (62

5-15 &r
39%, (140

Figur 2. Respondenternas svar pa fraga 4. ”Hur lange har du varit verksam i ditt yrke?”
Andel svar per svarsalternativ anges i procent och antal respondenter inom parentes. N= 362.

4.2 Om sambandet

Har redovisas de svar som gavs pa frdgorna 5-7 som berorde respondenternas
tidigare kunskaper kring sambandet samt var och under vilka former den kunskapen
har erhallits.

4.2.1 Fraga 5. Ar du sedan tidigare medveten om att det enligt forskning
har visats finnas ett samband mellan vald mot husdjur och vald i
nara relationer?

Denna fraga besvarades av alla respondenter, varav majoriteten svarade Ja (Figur
3). Av respondenterna som svarat, utvecklade 45 respondenter vidare sina svar i
kommentarsféltet.
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AR DU SEDAN TIDIGARE MEDVETEN OM ATT
FORKNING HAR VISAT ETT SAMBAND
MELLAN VALD MOT HUSDJUR OCH VALD |
NARA RELATIONER?

Vet gj; 1%,
(5)

Figur 3. Respondenternas svar pa fraga 5. ”Ar du sedan tidigare medveten om att forskning har visat
ett samband mellan vald mot husdjur och vald i nara relationer?” Andel svar per svarsalternativ anges
i procent och antal respondenter inom parentes. N= 362.

Antalet respondenter som svarade Ja pa fragan lag mellan 89-92% i alla
svarskategorier.

En av respondenterna som svarade ja pa fragan, respondent 15, utvecklade i
kommentarsfaltet vidare att hen har blivit medveten om sambandet genom egna
tidigare erfarenheter:

”Egen erfarenhet av fortryckande familjefader vars husdjur ofta visar nervositet
och radsla.”

Av de som svarat Ja pa fragan, namnde 20 respondenter lasning av artiklar inom
amnet, diskussioner pa veterinarforum, deltagande pa veterinarkongresser,
kunniga kollegor och seminarier, som vagar de har erhallit denna kunskap pa.
Dérutéver kommenterade respondenter 14 och 141 att de erhallit kunskapen
genom personliga kontakter och arbete med personer insatta i &mnet. De ndmnde
Therese Ottinger som ar laboratorieveterinar pa SVA och jobbar till viss del med
identifiering av skador efter vald mot djur samt Carin Holmberg som &r forskare
och forfattare inom &mnet och bland annat har skrivit boken Med husbondens
rost — Om vald mot djur i misshandelsrelationer” (2004).

En annan av respondenterna som har svarade Ja pa frgan gav sin egen tanke
kring temat:
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”Tycker att det ar logiskt. Utovar man vald saknas det en del empati och
sjalvbehédrskning.” - Respondent 94

Vidare hade atta respondenter kommenterat att de kommit i kontakt med
sambandet genom medlemskap, praktiker, utbildningar samt information fran
VOOV. Tre av respondenterna som svarade Nej pa fragan, kommenterade dock att
de var medvetna om sambandet och att det &r logiskt och verkar rimligt att det
skulle finnas ett samband.

4.2.2 Fraga 6. Har du fatt information om detta samband under din
veterinarutbildning?

Denna fraga besvarades av alla respondenter, varav den stérsta andelen svarade Ne;.
Av de 262 som svarade att de inte hade fatt informationen under sin utbildning, hade
den storre andelen gjort sin uthildning pa SLU (se fraga 2.) Av de 59 som svarade
Ja hade néastan alla gjort sin utbildning pa SLU. Av respondenterna som svarat pa
fragan utvecklade 54 av respondenterna sina svar vidare i kommentarsfaltet.

HAR DU FATT INFORMATION OM
DETTA SAMBAND UNDER DIN

VETERINARUTBILDNING?
Vet ej; 11%,
(41)

Figur 4. Respondenternas svar pa friga 6. "Har du fatt information om detta samband under din
veterindrutbildning?” Andel svar per svarsalternativ anges i procent och antal respondenter inom

parentes. N= 362.
Av de respondenter som svarade Nej pa fragan, tog 14 upp tidsaspekten, eftersom

de hade utfort sina utbildningar relativt manga ar tillbaka, dar denna forskning inte
an var aktuell: En av respondenterna resonerade kring det enligt féljande;
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”Den forskningen var inte gjord och &dn mindre publicerad da jag gick
utbildningen. Det sambandet upptéckte man forst senare, men jag har hittat
informationen om det i samband med veterindrkongresser och via kollegor.”

- Respondent 88

Tva respondenter som svarade Nej pa fragan, reflekterade vidare kring anledningar
till att den informationen inte tas upp under utbildningen;

”Mgjligen att det nimndes under kliniktiden men &verlag upplevdes det som
att det var tabu att prata om och att en som veterinar bor halla sig val med sina
djurdgare for att inte forlora kunder”. - Respondent 141

”Det &r allménbildning och kunskapen om detta hor inte nddvéandigtvis till min
veterindra kunskap”. - Respondent 213

Vidare kommenterade 11 respondenter som svarat Ja och Vet ej pa fragan att de inte
nodvandigtvis fick informationen fran ordinarie undervisning, men istallet genom
uppstartandet av VOOV, samt via informationskvallar pa studentkaren. Respondent
121 som studerade sina forsta 3 ar utomlands reflekterade kring den mojliga
problematiken kring detta da det kan skilja sig i tanket kring krishantering,
djurdgarsamtal samt kritiskt tankande.

4.2.3 Fraga 7. Har du egna erfarenheter kring detta samband i din
veterinara verksamhet?

Denna fraga besvarades av alla respondenter, varav 243 (67%) respondenter svarade
Nej, 86 (24%) respondenter svarade Ja och 33 (9%) svarade Vet gj. Av
respondenterna som svarat, utvecklade 66 respondenter sina svar vidare i
kommentarsfaltet.

Av respondenterna som svarade Ja pa fragan, kommenterade atta vidare att de har
stott pa enstaka fall i sin verksamhet. Vidare kommenterade 16 respondenter som
svarade Ja eller Vet ej, att det inte har varit helt uppenbart men att misstankar
funnits, och till viss del ocksa anmalts.

Tva respondenter kommenterade att det har forekommit att de har stott pa
sambandet i samband med djurskyddskontroller, obduktioner samt kunder som
inkommit till klinik och tva respondenter kommenterade att de har erfarenhet av
agare som kommit in med samma skadade djur vid upprepade tillfallen.

Yiterligare tva respondenter kommenterade att de har haft kunder som kommit
in dar bade djuret och en utsatt familjemedlem fatt hjalp, samt att kunder i
samband med telefonradgivning namnt att de inte kunde komma in pa grund av en
dominerande partner. Respondent 330 beréttade om ett fall d&r en person ringer in
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till kliniken for att informera om att dennes ex-partner méjligtvis skulle ta in
dennes friska hund till kliniken for avlivning, som straff.
Sahar kommenterade respondent 254 om sina erfarenheter inom olika yrkesroller;

”Har haft drenden da jag arbetade 15 ar som distriktsveterindr med hemska for-
héllanden for barn och sedan dom for djurplageri. Annu fler exempel de
senaste 6 aren som lansveterinar vid omhandertagande i djurskyddsfall dar jag
fick bevittna markliga familjeforhallanden.”

Reflektioner kring problematiken angaende kunskap om identifiering av fall av
vald mot djur och vidare dven mot manniska, gjordes av 17 respondenter dar de
sjalva ansag att de inte hade st6tt pa dem men att det lika garna kan betyda att de
har missat att identifiera dem. Vidare reflekterade tva respondenter kring
sannolikheten att utsatta personer tar med sina utsatta djur och soker hjalp:

”Jag tror att manga fall av vald mot djur missas och morkertalet lar vara
stort. De flesta av dessa kommer sannolikt inte till veterindren da det kostar
pengar och valdsverkare dven har en tendens till ekonomiskt vald.”

- Respondent 213

”Misstéinker att de som far illa i hemmet har betydligt mer att tdnka pa an att
ens ta sig till veterindren och att vi darfor inte ser dem sarskilt frekvent.”
- Respondent 2

Tva av respondenterna som arbetar bara med hastar och som svarade Nej pa fragan
reflekterade kring att det troligtvis inte forekommer i samma utstréckning hos hést.
Respondent 185 berattade daremot om en handelse dar denne akt ut till en gard dar
en hast fatt 6gonskador till foljd av att agaren piskat hésten under en ridtur, dar det
aven visade sig att denne misshandlat hasten vid flera tidigare tillfallen.

4.3 Om skador och vald

Har redovisas de svar som gavs pa fragorna 8-12 som berérde respondenternas
kunskaper kring skador och vald samt skillnaden mellan skador som kan uppkomma
vid olycka och som foljd av vald.

4.3.1 Fraga 8. Har du tidigare stott pa begreppet NAI (Non-Accidental-
Injuries)?

Denna fraga besvarades av alla respondenter varav majoriteten svarade Nej (Figur
5). I det efterf6ljande kommentarsféltet utvecklade 25 respondenter vidare sina svar.
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HAR DU TIDIGARE STOTT PA
BEGREPPET NAI (NON-ACCIDENTAL-
INJURIES)?

Vet gj; 7%,
(26)

Figur 5. Respondenternas svar pa fraga 8. ”Har du tidigare stott pa begreppet NAI (Non-Accidental-
Injuries)?” Andel svar per svarsalternativ anges i procent och antal respondenter inom parentes. N=
362.

Av respondenterna som svarade Nej och Vet ej, kommenterade 11 att de inte hade
stott pa just detta begrepp men forstod dess innebord, och anvande sig av andra
begrepp fér samma fenomen i sin egen yrkesutévning. Respondent 14 belyste &ven
vikten av att halla sig till ett sprak som lekméan kan forsta och inte riskerar att
misstolkas.

Respondent 213 och 245 som svarade Ja pa fragan, namnde att de stott pa begreppet
i anslutning till kurs/konferens som holls av VeTA (tidigare Svensk Djursjukvard).
Tre respondenter kommenterade att de stott pa begreppet i sin yrkesroll. I det ena
fallet med en dgare som led av Miinchhausen by proxy som upprepade ganger
forgiftade sina hundar och andra fallet dar en dgare genom en pastadd olycka backat
over sin hund, varpa forsakringsbolaget lyfte en fundering kring handelseforlopp.
En av respondenterna som svarade Ja pa fragan, reflekterade kring forfarandet vid
misstankta fall av NAI;

”Veterindrer har ett viktigt uppdrag att alltid forsvara bra djurskydd och
manniska/djur relationer, darfor rapporteras alla fall jag stoter pa i min
yrkesutdvning till lansveterindren for vidare handliaggning.”

- Respondent 346
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4.3.2 Fraga 9. Anser du att du har den kompetens som behovs for att se
skillnad pa skador som kan vara en foljd av vald och skador som
kan vara en f6ljd av olycka?

Denna fraga besvarades av alla respondenter, varav den storsta andelen svarade Ja,
ibland (Figur 6). Av respondenterna som svarade utvecklade 39 respondenter vidare
sina svar i kommentarsfaltet.

ANSER DU ATT DU HAR DEN KOMPETENS
SOM BEHOVS FOR ATT SE SKILLNAD PA
SKADOR SOM KAN VARA EN FOLJD AV
VALD OCH SKADOR SOM KAN VARA EN
FOLJD AV OLYCKA?

Vet gj; 12%,
(44)

Nej; 32%,
(115)

Ja, ibland;
39%, (142)

Figur 6. Respondenternas svar pa fraga 9. Anser du att du har den kompetens som behdvs for att se
skillnad pé skador som kan vara en féljd av vald och skador som kan vara en féljd av olycka?” Andel

svar per svarsalternativ anges i procent och antal respondenter inom parentes. N= 362.

Av de respondenter som utvecklade vidare i kommentarsfaltet, ansag 20
respondenter (fyra Ja, i de flesta fall, 11 Ja, ibland, tre Nej och tva Vet gj) att det i
manga fall kan vara svart att avgéra men att det gar att utreda med hjalp av
helhetshilden — skador, handelsefdrlopp, djurets beteende och dgarens beteende,
samt deras samspel. Ytterligare nio respondenter kommenterade att identifiering
av avvikelser i beteende och normalménster vid skador kan vara vérdefulla vid
misstankar om utdvat vald. Respondent 2 och 88 kommenterade att man kanske
inte blir misstanksam vid engangsforeteelser men att repetitiva skador pa samma
djur kan leda till att misstankar tas upp.

Respondent 1 funderade kring problematiken rérande hur man ska kunna
identifiera skillnader mellan skador:

”Ménga djur som man triffar pa en sméadjursklinik, framforallt katter som gar
ute, kan ju raka ut for saker som vi inte har ndgon aning om; slagsmal, fall fran
hojd, trafikskador, rivit sig, fastnat osv — dér den typiska anamnesen &r ”den
kom hem och var halt, hade ont, hade sar osv.”
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Respondent 345 namnde att det kan vara svart att upptacka missforhallanden pa
grund av att manga djur ar radda/osakra hos veterindrer, och beter sig avvikande
pa grund av detta.

Respondent 141 beréattade att det i grundutbildningen inte fanns nagon
undervisning for att kunna skilja skadorna kliniskt och reflekterar vidare:

”Som beskrivits tidigare upplevde jag amnet tabubelagt da djurdgaren ar en
betalande kund och i de fall forsékring finns sa tacker inte den skador till foljd
av eget vald.”

En av respondenterna som svarade Nej pa fragan har formulerat sina tankar som
foljande:

”Eftersom vi séllan ser solklara fall pa NAI sa ér det svart att vara siker. Det
ligger dessutom i veterindryrkets och de flesta veterinarers natur att aldrig
vara sékra pa ndgonting eller dra forhastade slutsatser.”

- Respondent 213

4.3.3 Fraga 10. Anser du att du kan, baserat pa ett djurs beteende,
beddma om det blir illa behandlat och vantrivs med sin agare?

Denna fraga besvarades av alla respondenter utom en, varav den storsta andelen
svarade Ja, Ibland (Figur 7). Av respondenterna som svarade utvecklade 57
respondenter sina svar vidare i kommentarsfaltet.

ANSER DU ATT DU KAN, BASERAT PA
ETT DJURS BETEENDE, BEDOMA OM
DET BLIR ILLA BEHANDLAT OCH
VANTRIVS MED SIN AGARE?

Vet ej; 6%,
(22)

Nej; 13%,
(48)

Figur 7. Respondenternas svar pa fraga 10. ”Anser du att du kan, baserat pa ett djurs beteende, bedéma
om det blir illa behandlat och vantrivs med sin dgare?” Andel svar per svarsalternativ anges i procent

och antal respondenter inom parentes. N= 361.
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Enligt 29 respondenter med minst en representant fran varje svarsalternativ kan det
vara problematiskt att bedéma vid besok pa klinik pa grund av tidsbrist, djur som
ar osakra pa klinik, valdigt lojala djur som tyr sig till agare anda, samt skillnader
djurslags- och individmassigt. Tva respondenter resonerade kring detta som
féljande;

”Jag upplever att djur ofta har ett férandrat beteende vid klinikbesok jamfort
med i sin vanliga miljo, vilket kan forsvéara denna bedémning. Att vaga in
djurdgarens beteende ger ofta en béttre bild av situationen.”

- Respondent 141

”Manga djur ar under stor stress hos veterindrer. Da kan dven en dgare som i
vanliga fall ar “otidck™ for djuret, bli dess enda trygga punkt. Darfor &r det ofta
svart att ldsa av djurets reaktioner korrekt pa kliniken.”

- Respondent 79

De sju respondenter som svarade Ja, i de flesta fall och Ja, ibland beré&ttade att de
letar efter beteenden sasom osakerhet, radsla, och flyktbeteende for/fran édgaren.

Tre respondenter resonerade kring problematiken angaende skillnaderna i
forhallanden och beteenden mellan djur/agare, nar man jamfor mindre husdjur
med lantbruksdjuren. Exempelvis menade respondent 32 att det kan vara svart att
se pa hasten da den ar ett flock/flyktdjur och inte pa samma sétt visar anknytning
till sin &gare. Vidare kommenterade respondent 260 att produktionsdjur som visar
tecken pa stress/nedsatt valfard kan ha andra orsaker an dalig behandling av sin
agare.

Respondent 254 som svarade Nej pa fragan, ansag att det ar mycket svart att se
att ett djur vantrivs med sin &gare for att djuren har en grundmentalitet som &r
forlatande och de lever i nuet. En respondent reflekterade ocksa kring risken med
att en forgvare inte sjalv kommer in med djuret till kliniken, och att avvikande
beteenden da kan vara svara att identifiera.

4.3.4 Fraga11. Vilket/Vilka ord tycker du bast beskriver begreppet lidande
(djur)?

Denna fraga besvarades av alla respondenter. Fragan kunde besvaras med valfri

kombination av val och skildrar darav framst vilka begrepp som enligt hogst

frekvens ansags bast forklara ett djurs lidande. Av respondenterna som besvarat

fragan, kommenterade 38 vidare med egna forslag i kommentarsfaltet. Figur 8 visar

fordelningen av respondenternas svar pa fraga 11.
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VILKET/VILKA ORD TYCKER DU BAST
BESKRIVER BEGREPPET LIDANDE (HOS
DJUR)?

Smarta | 4| 215
Stress | 4/ 210
Oro | 4 177
Djup nedstadmdhet | 4/ 166
Obehag | ~| 153
Alla ovanstaende | 4149
Acceptera sin tillvaro 478
Uttrdkning et | 53
MissnOje it 50
Ovriga ===a 24

0 50 100 150 200 250

Figur 8. Respondenternas svar pa fraga 11. *Vilket/Vilka ord tycker du bast beskriver begreppet
lidande (hos djur)?” Antal ganger varje begrepp blev valt anges i staplarna med specificerat antal i
boxarnaa. N=362.

Fyra respondenter menade att det ar svart att bedoma ett lidande pa ett djur och
att det i manga fall 4 en frdga om grad och varaktighet. Respondent 141
formulerade detta enligt foljande:

”Utifran vart rattssystem vill jag girna tala om lidande som ett resultat av smart-
grad och tidsaspekt.”

Vidare reflekterade respondent 110 kring svarigheten att bedéma ett djurs lidande:

Vi kan bara bedoma djurens kanslor utifran observerbara beteenden. Stress,
oro och smartpaverkan ar enkla att avlasa utifran ansiktsuttryck och allmant
beteende. Vi kan aldrig veta vad djuret egentligen kénner utan bara beddéma
djuret utifran hur kénslolivet speglar sig i djurets uttryck och beteende.”

Andra begrepp som respondenterna ansag behdvdes laggas till pa listan var
aggressivitet, “strykriddhet”, stereotypier, &ngest, underlaten blick/kroppshallning,
undernaring, frustration, ensamhet, radsla, torst, illamaende, angest samt utan
mojlighet att utféra naturliga beteenden.

Respondent 52 berattade att denne under studietiden endast fick lara sig om
tvangsbeteenden som psykologisk vantrivsel hos djur:

”Frén dessa kommer ju dven en del veterindrmedicinska tillstind som utvecklas

med tid. Exempelvis krubbitning som kan leda till fortjockade halsmuskler hos
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hést, samt slickning/bitning i hud som kan leda till dermatit/kala flackar hos

hund.”
Det var tre respondenter som namnde vikten av att psykiskt lidande inte ska
underskattas, dar det i vissa fall kan vara vdrre om ett djur lever i konstant
oro/stress/angest an om det lever med smérta fran exempelvis artros.

Bland dem som varit yrkesverksamma 2-5 ar, 5-15 ar samt 15-25 ar, var smarta
det hogst representerade begreppet. | grupperna < 2 ar, 25-35 ar och >35 ar var
begreppet stress higst representerat.

4.3.5 Fraga 12. Har du upplevt skillnader mellan vilka djurslag som oftare
ar utsatta for skador som foljd av vald an andra?

Denna fraga besvarades av alla 362 respondenter, varav 157 (43%) respondenter
svarade Vet ej, 153 (42%) respondenter svarade Nej och 52 (15%) respondenter
svarade Ja. | det efterféljande kommentarsféltet utvecklade 69 respondenter vidare
sina svar. Av respondenterna som besvarade fragan kommenterade 10 att det var
svart att veta da de bara ar specialiserade inom sitt djurslag, och darav inte har nagon
erfarenhet kring frekvenser av inkomna fall av andra djurslag &n de som man arbetar
med.

Vidare kommenterade 42 respondenter dock att de gissade att
smadjur/séllskapsdjur, framforallt katt och hund &r mer utsatta an lantbruksdjuren.
En respondent beskrev sina tankar som foljande:

”Djur som delar hemmet, dvs hélls inom hemmets fyra vaggar &r mer frekvent
utsatta an djur som halls utanfor, exempelvis i stall eller frigaende. Dels &r det
en bias att dessa djur nar oss mer frekvent men det beror nog mycket pa att dar
kan det ske mer i det dolda, alternativt att djuren &r mer tama och man kan
komma de ndra. Sedan ger det mer kanslomassigt 6vertag att misshandla
nagons hund &n att forsoka ge sig pa ndgons notkreatur.”

- Respondent 14

Respondent 110 resonerade pa ett annat satt och tror att man generellt tar mindre
hansyn till kanslor hos djur som man inte haller i huset och att lantbruksdjur och
hastar ofta behandlas mer hardhant an sallskapsdjur, delvis pa grund av att de inte
ar lika tama eller féljsamma. Vidare ansag denne att det & mindre socialt
accepterat att utféra samma vald mot exempelvis hundar.

Respondent 141 namnde att det majligtvis kan vara sa att djur med lagre varde
och status oftare ar utsatta for vald, och att det inte &r lika stor chans att de tas till
veterinér. Av respondenterna som svarade Nej eller Vet ej, kommenterade 14 att
de inte anser sig ha kunskap eller erfarenhet for att bedéma denna fraga.
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4.4 Din arbetsplats — Kunskaper och rutiner

Har redovisas de svar som gavs pa fragorna 13-19 som berorde kunskaper och
rutiner hos respondenten samt dennes arbetsplats, kring hantering vid misstankta
fall av vald mot djur/manniska. Fraga 19 var en 6ppen fraga som besvarades med
egna ord och resultaten kommer saledes att skildras i form av antal av
forekommande relevanta begrepp inom &mnet.

4.4.1 Fraga 13. Erbjuder din arbetsplats/arbetsgivare
utbildning/information kring sambandet mellan vald mot djur och
vald i nara relationer?

Denna fraga besvarades av 360 respondenter, varav 257 (72%) respondenter svarade
Nej, 66 (18%) respondenter svarade Vet ej och 37 (10%) respondenter svarade Ja.
Av respondenterna som svarat utvecklade 58 respondenter vidare sina svar i
kommentarféltet.

Av 13 respondenter varav tva svarade Ja, nio svarade Nej och tva svarade Vet gj,
kommenterades det att det inte har funnits behov eller méjlighet da de befunnit sig
pa en liten arbetsplats eller var egenforetagare. Vidare sa namnde tva respondenter
som svarade Nej aven att de aldrig har blivit inbjudna eller sett kurser/seminarier
inom detta &mne. Fem respondenter kommenterade att &mnet lyfts vid enstaka
tillfallen och sju respondenter berattar att de fatt mojlighet till att narvara pa
informationskvallar, forelasningar och seminarier som berdrde &mnet. Respondent
13 som svarade Ja pa fragan, reflekterade kring fragan enligt foljande:

”Det &r en del av vardagen att mota djur 1 bristfalliga miljoer. En bristféallig miljo
for till exempel en hund &r oftast ocksa bristfillig fér ménniskorna som bor dér.”

Respondent 329 berattade att deras personal i manga fall kanner till djuragarens
situation i samhalle och familj och att de inte haft nagon kannedom kring vald mot
maénniskor i néra relationer. Denne utvecklade vidare:

”Vi kan ibland stélla oss fragor kring detta utifran nagot djurs handhavande men
det har aldrig varit sa pass konkret att jag tycker vi kunnat ga vidare med nagon
form av misstanke eller anmélan.”

Tre respondenter skrev att det sallan finns mojlighet till vidareutbildning och att
inga kurser far gas om de inte stammer Gverens med arbetsplatsens kompetensplan.
Respondent 354 skrev vidare att oftast prioriteras helt enkelt andra
kompetensomraden.
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4.4.2 Fraga 14. Har din arbetsplats/arbetsgivare rutiner for att hantera falll
av misstankt vald mot djur?

Denna fraga besvarades av alla utom tva respondenter, varav majoriteten svarade
Nej (Figur 9). Av respondenterna som svarat utvecklade 60 respondenter sina svar
vidare i kommentarsfaltet.

HAR DIN ARBETSPLATS/ARBETSGIVARE
RUTINER FOR ATT HANTERA FALL AV
MISSTANKT VALD MOT DJUR?

Vet ej; 29%,
(104)

Figur 9. Respondenternas svar pa fraga 14. ”Har din arbetsplats/arbetsgivare rutiner for att hantera fall
av misstankt vald mot djur?” Andel svar per svarsalternativ anges i procent och antal respondenter
inom parentes. N= 360.

Av respondenterna som svarat Ja, kommenterade fyra att det finns specifika rutiner
eller styrdokument som ska féljas. Av 18 respondenter, varav 15 som svarade Ja,
tva som svarade Nej och en som svarade Vet ej, kommenterades det att det inte finns
specifika rutiner men att det finns god kontakt med djurskyddsinspektor,
lansveterinar, socialtjanst samt polis. Respondent 341 reflekterade kring detta som
foljande:

Vi har inga tydliga rutiner for detta men vid misstanke om att ett djur utsatts for
lidande av nagon form gors en anmalan till Iansveterinar/polis av ansvarig
veterindr”.

Tva respondenter som svarade Nej, kommenterade vidare att det kanske ar nagot att
fundera 6Gver och att det skulle vara bra med en lathund att ha som utgangspunkt.
Vidare berattade tva respondenter att de vid behov och misstanke om vald mot djur
skulle agera och géra en anmélan till l&nsveterinar eller polis. Av respondenterna
som svarade Nej och Vet gj, forklarade sex att de var relativt nyanstallda eller av
olika anledningar inte var sa insatta i rutinerna som fanns pa arbetsplatsen.
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4.4.3 Fraga 15. Vid ett misstankt fall av vald mot djur, vet du vilken
myndighet som ska kontaktas?

Denna fraga besvarades av alla 362 respondenter, varav 238 (66%) respondenter
svarade Ja, 194 (29%) respondenter svarade Osaker och 20 (5%) svarade Nej. | det
efterfoljande kommentarsfaltet utvecklade 74 respondenter vidare sina svar.

Av 63 respondenter, varav 37 svarade Ja, tva svarade Nej och 24 svarade Vet gj,
kommenterades det att man i ett sadant fall skulle anmala till antingen lansstyrelsen
eller polis eller bade och. Respondent 13 specificerade dven att om det ar fraga om
djurplageri/vald mot djuret kontaktar de polis och vid mer diffus vanvard kontaktas
lansstyrelsen. Fyra respondenter kommenterade att de inte vet exakt men att det
finns information pa arbetsplatsen eller att de gar direkt till ndrmsta chef som vet
hur fallet ska hanteras. En av respondenterna som svarade Oséker, vet vad som
galler for djuret i fraga men reflekterade vidare kring sambandet enligt foljande:

“Vet inte vilka andra myndigheter man kanske bor kontakta med tanke pa
eventuella utsatta ménniskor i sambandet. Bor man ens gora det eller faller det
pa instansen jag kontaktar med tanke pé djuret.”

- Respondent 52

Respondent 88 namnde att man borde kontakta l&ansstyrelsen eftersom det ska bli ett
djurskyddsérende, men att man dven borde kontakta andra myndigheter samtidigt
for att undvika forvarring av situationen eftersom djurskyddsarenden kan bli
langdragna. En respondent kommenterade att utdver lansstyrelsen och polis skulle
ocksa  kvinnojour  kontaktas och tva respondenter hénvisade till
styrdokument/riktlinjer som finns pa arbetsplatsen.

4.4.4 Fraga 16. Vid ett misstankt fall av vald mot djur, vet du vilken
dokumentation och bevismaterial som kan vara viktig som underlag
i eventuellt kommande rattsprocess?

Denna fraga besvarades av alla 362 respondenter, varav 157 (43%) respondenter
svarade Ja, 149 (41%) respondenter svarade Osaker och 56 (16%) respondenter
svarade Nej. | det efterfoljande kommentarsfaltet utvecklade 62 respondenter vidare
sina svar. Av dessa, kommenterade 44 respondenter att fotografering av djur/skador
var ett viktigt bevismaterial. Vidare ansdg samma antal respondenter dven att
noggrann journalforing var viktigt. Fem till atta respondenter ansdg att
dokumentation i form av obduktionsfynd, laboratorieanalyssvar, bedémning av
lidande, information om &gare, husdjur samt miljéforhallanden och noggrann
beskrivning av skador som viktigt bevismaterial. En av respondenterna som svarade
Ja pa fragan, kommenterade foljande:
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” Beskrivning av skador, det finns bra material fran USA {6r dokumentation.
Bilder och filmer av djuret. En utforlig journal med beskrivning av anamnes
och vad som gor att NAI misstanks. Om majligt bér en obduktion goras, men
val formulerad remiss dir eventuella misstankar framgar.”

- Respondent 118

Fyra respondenter kommenterade att det &ven var av stor vikt att det fanns vittnen i
form av medhorande kollegor. Tva av respondenterna som svarade Oséker
resonerade kring problematiken med att hanteras med en eventuell forévare. De
kommenterade kring &mnet som foljer;

”Fotografering och att ta en bra anamnes (vilskriven journal), helst innan man
avslojar att man misstanker nagot sa att djuragaren pratar hyfsat 6ppet och kanske
forséger sig. Undersokning av djuret dar samtliga skador noggrant dokumenteras
beskrivande i journalen.

- Respondent 116

”Journalen &r viktig antar jag, men framst bildbevis sa att det inte star ord mot
ord.”

- Respondent 94
Respondent 253 som svarade Ja pa fragan resonerade pa liknande satt kring
kunskaperna om vilken dokumentation som ar viktig.

” Ja, men det &r inte sdkert att en djurédgare tillater vidare utredning som till
exempel blodprover, rontgen eller rakning av péls for att leta efter synliga tecken.”

Respondent 88 som svarat Osaker pa fragan men dven namnt flera av ovanstaende
faktorer som viktiga, namner dock att denne ar osaker pa om det behdvs nagot extra
for just manniskovald. Tva respondenter som svarat Ja och en som svarat Oséker
kommenterade att information finns till hands fran respektive arbetsgivare samt
riktlinjer fran SVF, Djurskydd i kliniken”.

4.45 Fraga 17. Anser du att du har den kompetens som kravs for att pa
ratt satt kunna forhalla dig gentemot en maojlig garningsman, i ett
misstankt fall av vald mot djur?

Denna fraga besvarades av alla 362 respondenter, varav 198 (55%) respondenter
svarade Nej, 108 (30%) respondenter svarade Vet ej och 56 (15%) respondenter
svarade Ja. Av de 32 respondenterna som kommenterade vidare, angav atta att det
beror valdigt mycket pa situationen och vilken stamning det ar mellan veterinar
och forovare.
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Vidare kommenterade fem respondenter att kunskapen finns i teorin men att
modet i praktiken ofta faller, framforallt vid hotfulla situationer. Tva respondenter
svarade att de tror sig ha eller hoppas ha den kunskapen som kravs for att kunna
forhalla sig pa ratt satt mot en garningsman. Respondent 9 som svarade Osaker
och respondent 41 som svarade Nej, ansag sig inte ha specifika kunskaper, men att
normal social formaga, alder samt sunt fornuft bor racka i sddana situationer.
Vidare kommenterade tva respondenter att det ar viktigt att se till att man inte ar
ensam samt att halla lugnet och inte provocera. En av dessa tva, respondent 245
gjorde denna liknelse;

”Som verbal judo; tolka situationen ritt, inte utsétta sig eller andra for 6kad risk

genom provokation. Tydlighet och att inte backa da hoten haglar. Erfarenhet

och kunskap om psykologi och fakta angaende vad som hant, garna med
utomstéende som katalysator sa att det inte blir tréngda situationer.”

Respondent 247 som svarade Nej pa fragan, kommenterade vidare att denne
egentligen skulle vilja svara ja och nej och fortsatte som féljande:

” Om det dr en mdjlig gérningsman som kommer in med djuret (nu tdnker jag i
klinisk verksamhet) skulle jag forhalla mig valdigt neutral, och sedan gora en
anmalan for att om majligt fa ut djuret ur ekvationen. Om det ar ett mojligt
offer som kommer in med djuret kénner jag mig mer saker och hoppas agera pa
ett satt som skapar fortroende. FOr mig har ett forsta steg varit att inte sjalv vara
radd att ta upp fragan, och jag tycker att VOOV har gjort det lattare att ta upp
fragan eftersom det da ocksa finns en tydlig koppling till min roll som
veterinar. Om jag kan prata direkt med den som jag misstanker ar utsatt for
vald kan jag erbjuda stod, hanvisa till VOOV och kvinnojourer, och om inte
annat i alla fall lyfta fragan for att visa att nadgon sett vad som hander. Det
kanns viktigt att inte kdra Over ett mojligt offer, utan att istallet erbjuda hjalp
och 16sningar inom ramen for vad som dr mojligt for den personen dér och da.”

Tre respondenter ansag att kunskapen inte har varit nddvandig da erfarenheten ej
har gjorts och att de sallan traffar pa sadana fall. Ytterligare tre respondenter namnde
problematiken kring egen osékerhet samt sviktande mod som faktorer som
begransar formagan att hantera en mojlig garningsman.

4.4.6 Fraga 18. | en situation dar du misstanker att ett djur utsatts for vald
(NAI), och du har anledning att misstanka att &ven en manniska kan
vara drabbad, vet du hur du ska agera da?

Denna frdga besvarades av alla 362 respondenter, varav 170 (47%) av
respondenterna svarade Osdker, 132 (36%) av respondenterna svarade Nej och 60
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(17%) av respondenterna svarade Ja. Av de 43 respondenterna som kommenterade
vidare, kommenterade 21 att de skulle kontakta myndigheter och instanser sasom
socialtjansten, lansstyrelse, polis, kvinnojour, VOOV samt kyrka/férsamling.
Vidare kommenterade fyra respondenter att de i den man det gick skulle forsoka
samtala med den utsatta i enrum, utom horhéll frdn eventuell fordvare. Tre
respondenter kommenterade aven kring problematiken kring den utsatta personens
sakerhet ifall ndgot skulle uppdagas, utan att hjalpen kommer tillrackligt fort.
Respondent 174 som svarade Nej pa fragan, kommenterade att det kan uppsta
problem om den utsatta vadjar om att kontaktad veterinar inte ska agera pa grund av
radsla for mer vald. Vidare diskuterade respondenten kring om man har tillrackligt
med tillit i att myndigheterna agerar pa ett sddant vis att den drabbade inte utsatts
for mer fara. Respondent 110 som svarade Nej pa fragan resonerade ocksa kring en
annan konflikt som kan paverka hanteringen av ovanstaende fall, enligt féljande;

”Det dr generellt svart att hjdlpa ménniskor som inte uttryckligen ber om hjalp,
eftersom samhallet tycker det ar viktigare med personlig integritet. Det finns
battre rutiner for att forhindra vanvérd av djur 4n av manniskor.”

Fem respondenter kommenterade att de inte har den kunskapen men att de i
uppkommen situation skulle se till att férvarva sig den informationen. En respondent
kommenterar att denne inte vill kdnna att det ansvaret ska ligga pa dennes axlar.
Aven i detta fall kommenterade en respondent att rutinerna och kunskapen finns
tillganglig, men att det inte &r helt enkelt att vaga. Respondent 68 kommenterade att
denne har egen erfarenhet av vald i hemmet och tror darav att det finns anledningar
till att en del vagar anfortro sig till denne.

4.4.7 Fraga 19. Som yrkesverksam veterinar, beskriv med dina egna ord
vilka skyldigheter du anser dig ha gentemot dina patienter (djuren)?
Kénner du samma ansvar att agera om det aven skulle visa sig finnas
misstankar om vald mot méanniska?

Denna fraga besvarades av 251 respondenter. Fragan var helt éppen, vilket innebar
att respondenterna fick skriva fritt kring amnet. De 10 begrepp som férekom med
storst frekvens bland respondenternas svar var Lidande (40,6%), Anmaélan (33,5%),
Skyldighet (31,5%), Ansvar (30,7%), Misstanke (30,7%), Agera/Ingripa (19,9%),
Skyddas (12,3%), Djurens foretrddare (9,2%), Onddigt lidande (8,8%) samt
Behandla (5,6%). Dessa samt begreppen som representerades av <5% (med
undantag av Djurskyddslagen 5,2%) finns i tabell 2 (Bilaga 1). Den kursiva
foljdfragan om hur man skulle agera om aven en manniska var utsatt for vald,
besvarades av 90 respondenter varav 67% kommenterade att deras stirsta
skyldighet ar djuren, men att de &ven skulle agera om en méanniska var utsatt. 24%
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kommenterade att deras skyldighet var lika stor for djuret och manniskan och 8%
kommenterade att de inte direkt ansag att det var deras skyldighet att agera. De fem
begreppen som férekom med storst frekvens kring denna delfraga var Medmanniska
(45,5%), (mer) Kunskap (21,1%), Moraliskt/etiskt ansvar (10%), Kvinnojour
(6,7%) samt Civilkurage (5,6%). Alla begrepp kan ses i tabell 3 (Bilaga 1).
Respondent 95 formulerade sig pa ett satt som Overgripande sammanfattar
helhetsbilden som respondenternas svar har gett:
” Som medborgare i vart samhéllsbygge har vi alla en skyldighet att hjélpa och
skydda varandra mot vald, hot, skador, olyckor och sjukdom s.k. civilkurage.
Denna oskrivna lag omfattar givetvis djurs situation ocksa. Viljan till
civilkurage styrs av uppfostran, tradition och lagutrymme. Utover civilkurage
finns lagstiftning for enskilda personer och olika yrkesutdvare som styr vad
som ar korrekt handhavande i olika situationer.”
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5 Diskussion

5.1 Enkéaten

Valet att anvanda sig av en enkat for denna studie baserades mest pa stravan att pa
ett bra satt samla in kvantitativa data som pa ett trovardigt satt skulle kunna
representera kunskapen och erfarenheten kring &mnet hos Sveriges veterinarer.
Enkéaten besvarades av 15% vilket &r lagre &n medeltalet 25-35% som har visats i
forskning kring webenkater. Dessa 15% maste dock ses som en ungefarlig siffra
(troligtvis i lagsta laget) da det inte var mojligt att fastsla med sakerhet hur manga
av veterindrerna som fick enkéten som var Kkliniskt verksamma. Andra metoder som
skulle kunna ha anvants for att samla in datan i denna studie var exempelvis via post
eller telefon. Att utféra intervjuer via telefon eller via hembestk har visat sig ge
storre svarsfrekvens, och skulle 1ampa sig bra for studier dar man anvénder sig av
en kvalitativ analysmetod. Daremot ar det mest sannolikt begransat vilken
omfattning denna datainsamling kan ha, framforallt pa grund av tidsaspekter man
har att forhalla sig till. Det hade kanske lett till en hogre svarsfrekvens procentuellt
men i det stora hela hade antalet respondenter som deltog mest sannolikt varit
mycket lagre. Liknande resonemang gjordes for anvandningen av postutskick, som
i sin tur istéllet kunde ha anvants for kvantitativa analyser. Enkéten hade framforallt
ett stort externt bortfall i de respondenter som inte valde att svara alls, men aven ett
internt bortfall da 9% av respondenterna inte svarade pa den sista delen av enkéaten
(fraga 13-19). Anledningen till detta bortfall kan vara antingen pa grund av att
respondenterna inte visste/ville svara pa fragorna, att de inte var relevanta for deras
inriktning eller att de missade den. Potentiella anledningar till det stdrre externa
bortfallet kan ha varit att anonymiteten ansags vara lag, svarstiden var for kort, att
for fa paminnelsemejl skickades ut samt att enkaten kan ha ansetts vara for lang och
innehalla kansliga fragor. Vid mejlutskick uppkom &ven problematik kring
begreppet yrkesverksamma veterindrer vilket kan ha lett till missuppfattning kring
vilken malgrupp den var amnad for, dar jag skulle ha varit tydligare i
instruktionsmejlet samt utvecklat enkaten for att pa battre satt kunna skilja pa
kunskaper och erfarenheter som kan vara viktiga inom olika inriktningar av
veterindryrket. Ytterligare en svarighet med enkaten skulle kunna vara att
anonymiteten ansetts vara otillracklig, dar frdgan om vilken arbetsplats man
arbetade pa kanske ansags vara for personlig. Malet var dock inte att denna skulle
namnas i rapporten, men detta kunde ocksa ha fortydligats pa ett battre satt i
instruktionerna.
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5.2 Om Sambandet

Svaren visade att det bland respondenterna generellt sett finns en hdg
medvetenheten kring sambandet. Vidare visade svaren att 73 % av respondenterna
inte hade fatt information/utbildning om sambandet under sin veterinarutbildning,
utan istallet fran externa utbildningar, féreningar och personer som ar kopplade till
amnet. Jamforelser mellan dem som studerat pa SLU och pa andra universitet visade
att den storsta andelen i bada grupperna inte fatt den informationen under
utbildningen, och att antalet i gruppen som inte studerat pa SLU var valdigt Iagt. En
anledning som namndes till att utbildningen inte erbjudits var att en del av
respondenterna genomgatt sina veterinarutbildningar for manga ar sedan.
Forskningen kring sambandet har framforallt tagit fart under de senaste 30 aren,
aven om det har funnits personer som diskuterat &mnet mycket tidigare an sa (Faver
& Strand, 2014). | jamforelser mellan respondenter utifran antal yrkesverksamma
ar framkom att detta stammer éverens med hur respondenterna hade svarat. Storst
antal hade svarat att de fatt information om sambandet under sin utbildning i
grupperna <2 ar, 2-5 ar samt 5-15 ar. Vidare &r det lite problematiskt att ett relativt
stort antal av respondenterna (41) svarat att de inte vet om de har fatt informationen,
vilket dock inte nddvandigtvis behdver betyda att den inte erbjudits men snarare att
det ar en fraga om att dessa tillfallen fallit i glomska. Sedan 2017 finns en halvdags
teoretisk utbildning inom NALI:s och sambandet mellan vald mot djur och i nara
relationer som lases i arskurs 3 pa Veterinarprogrammet pa SLU, enligt J. Lindsjo
(personlig kommunikation, 7 mars, 2019). Utbildningen fungerar som en
introduktion till &mnet, men récker inte for att ge studenterna tillrackliga kunskaper.
Exempelvis kan tillfallen med integrerat larande ske, dér teoretiska forelasningar
och diskussioner varvas med praktiska moment sasom rollspel om fiktiva fall. Detta
bor ske bade under den teoretiska (pre-kliniska) och kliniska delen av studierna,
helst tillsammans med blivande djursjukvardare och djurskyddsinspektorer pa SLU,
som ocksa far forelasningar i amnet sedan nagra ar tillbaka. Den storre delen av
utbildningen som sker nu belyser problematiken bland de mindre husdjuren, och ett
stort behov finns dven hér att utdka det med teoretiska och praktiska kunskaper vad
géller NAI och lantbruksdjur.
Kunskaper om NAI behover belysas under patologi- och klinikdelarna av
utbildningen. Trots den generella bristen pa utbildning sd visade svaren att
medvetenheten kring sambandet &r hdg, men att djupare kunskaper i &mnet saknas.
Né&r det kommer till respondenternas egna erfarenheter av sambandet visar
svaren att den storre andelen anser att de inte har st6tt pa detta i sin egen veterinara
verksamhet. Nagra fa av respondenterna resonerade dock kring att de med all
sakerhet egentligen borde ha stott pa det vid det har laget, och detta stods ocksa av
resultatet fran Landau’s (1999) enkétstudie som visade att 97% instdmde med att
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veterinarer kommer att stota pa fall av vald mot djur i sin yrkesverksamhet, varav
63% vidare instamde med att de aven skulle st6ta pa fall som var associerade med
vald i nara relationer. En del respondenter namner i linje med detta att risken finns
att manga har svarat att de inte st6tt pa det, pa grund av att de ej har haft kunskaperna
for att identifiera det i motet med sina klienter och patienter. Svarigheten i
identifieringen ligger framst i att kunna identifiera bade skador som kan leda till
misstankar, men aven att kunna se misstanksamma indikatorer i beteenden hos
manniskoklient och djurpatient samt deras samspel, vilket ocksa har stor betydelse,
enligt Arkow & Munro (2008) och Munro & Munro (2008). Samtidigt kan man
tanka sig att det dven kan finnas tendenser till att man sa géarna vill tro gott om sina
klienter (alt. tro pa vad de sager) att man mer eller mindre medvetet bortser fran
misstankar. Vissa respondenter har angett att de k&nner att &mnet &r tabu och det
inte anses som positivt att man anmaler sina kunder. Detta fenomen tar oss tillbaka
till vad Sandoe et al., (2016) har skrivit om grundpelarna av veterinérens roll, dar
klient- och patientservicen riskerar hamna i konflikt med ekonomiska samt sociala
intressen. Vidare namndes ocksa osékerhet infor anmalan som en f6ljd av oro for
att gora situationen varre for eventuellt utsatt manniska da rattsprocesser kan dra ut
pa tiden, vilket ocksa namns som ett stort problem inom litteraturen (Arkow, 1994).

5.3 Skador och vald

Respondenternas svar pa fragan kring begreppet NAI visar att den stérre andelen
inte hade st6tt pa begreppet som sadant, men att de forstod innebdérden och till viss
del anvande sig av andra begrepp for att forklara fenomenet. Svaren pa denna fraga
kan med tanke pa denna problematik bara med sékerhet sidga att veterinarer
eventuellt inte har kunskap kring begreppet NAI men att de dock kan ha kunskaper
kring de typer av skador som begreppet avser. Non-accidental injuries (NAIS)
omfattar skador till f6ljd av vald, vanvard och olyckor som kunnat férhindras, men
mig veterligen finns det till dags dato inte nagon direkt svensk motsvarighet, vilket
kanske skulle vara viktigt for att befdsta begreppet mer i den svenska
veterinarvarden samt 6ka intresset for kunskapen om identifieringen av dessa typer
av skador. Exempelvis skulle man kunna ténka sig att vi anvander oss av begreppen
icke-olycksframkallad-skada (IOFS) eller icke-olycksrelaterad-skada (IORS), eller
I0S. Vidare speglas denna problematik lite dven i fragan kring kompetensen som
behovs for att se skillnad pa skador som kan uppsta till foljd av olycka eller vald,
dar en relativt liten andel anser sig kunna gora detta i de flesta fall de stéter pa.
Generellt ansags det vara svart att avgora dessa skillnader, bade pa grund av att det
inte har funnits ordentlig utbildning i att skilja dessa at kliniskt, men &ven pa grund
av att det anses att man sallan stoter pa solklara fall av NAI som kan anvandas som
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referens. Vidare namner nagra respondenter att manga djur som de traffar pa en
smadjursklinik kan ha rakat ut for nastan vad som helst, vilket gor det svarare att
matcha en skada med ett passande héndelseférlopp. Samtidigt resonerar en del av
respondenterna dven att de med hjalp av flera indikatorer sdsom typ av skada,
berattelser om handelsefdrlopp, djurets och dgarens beteende samt samspelet mellan
dem, kan komma till slutsatser om att eventuellt vald mot husdjur samt NAI &r
aktuellt. Litteraturen har visat att med noggrann kartlaggning av typer, utseende,
placering och alder av skador ar det mojligt att identifiera NAI (Arkow & Munro
2008; Munro & Munro, 2008). Respondenternas svar pa denna fraga visar pa att det
finns ett stort behov av utbildning inom identifiering och diagnostisering av NAI
bade under veterinarutbildningen men &aven fortbildning pa arbetsplatserna. Vidare
bor det pa alla arbetsplatser finnas riktlinjer i form av stoddokument som ska
anvandas bade som checklista for forfarande samt dokumentering av fynd. Ett bra
exempel pa ett sddant dokument ar riktlinjerna som givits ut av Sveriges
Veterindrmedicinska Séllskap som tidigare varit en del av SVF (2018) under namnet
” Djurskydd i kliniken” — Hantering av djurskyddsfall i smadjursklinisk
verksamhet”. Detta dokument uppdaterades 2020 och kan laddas ner pa Sveriges
Veterindrforbunds  hemsida  https://www.svf.se/media/woafbieh/djurskydd-i-
Kliniken-2020-06_reviderad.pdf.

Respondenternas svar pa om de har kunskap for att bedéma om ett husdjur blir illa
behandlat eller vantrivs med sin &gare visade att den storre andelen ansag sig ha
denna kompetens i de flesta fall, till skillnad fran identifieringen av NAI. Daremot
kommenterade flertalet ocksd att det kan vara problematiskt att identifiera
avvikande beteenden fran normalménstret, da manga husdjur uttrycker avvikande
beteenden pa grund av osakerhet, stress eller radsla pa grund av sjalva
veterinarbesoket. En alternativ 16sning for att forsoka skilja pa dessa avvikelser kan
exempelvis vara att separera husdjuren fran dgaren for att se om beteendena kvarstar
eller forandras, vilket dven ndmns av ett fatal respondenter.

| forarbetena till den nuvarande djurskyddslagen definierades lidande av bade
psykisk och fysisk karaktar dar bland annat begrepp som angest, stress och radsla
ansags som psykiska lidanden samt smarta, skador, obehag och bestaende men som
fysiska (Nya Djurskyddslagen SOU 2011:75, 2011). Att definiera sadana begrepp
kan vara svart och paverkas mycket av individers egna varderingar och perspektiv.
I linje med detta var respondenternas svar pa vilka ord som bést beskrev begreppet
lidande, dér det flest valda alternativen var smérta och stress. Precis som diskuterat
ovan resonerade respondenterna kring manga av alternativen och att de ansag att de
inte kunde anses som objektiva matt samt att de kandes antropomorfistiska
(personifikation av mansklig karaktar pa djur). Anledningen till att fragan var med
i enkaten var just for att fa respondenterna att sjalva reflektera kring lidande som

52


https://www.svf.se/media/woafbieh/djurskydd-i-kliniken-2020-06_reviderad.pdf
https://www.svf.se/media/woafbieh/djurskydd-i-kliniken-2020-06_reviderad.pdf

begrepp och hur svart det kan vara att definiera vad som faktiskt raknas som ett
lidande.

Detta fenomen skildras aven i litteraturen dar man kan se att psykiskt maende i
samma utstrackning eller till och med mer &n fysiskt kan paverka ett djurs lidande
och vélfard. Inom tre av alderskategorierna for antal arbetade ar inom yrket (<2, 25-
35 samt >35) var stress det mest valda begreppet for att beskriva lidande. Denna
spridning i alderskategorier ar valdigt intressant i och med att forstaelsen kring
negativ paverkan av stress hos vara husdjur skett i storre utstrackning pa senare ar,
och man darfér kunde ha trott att andelen nyutexaminerade eller de som arbetat farre
ar skulle valt det begreppet i storre utstrackning utifran en forvantan att de fatt mer
information om detta inom sin utbildning. Samtidigt kan en anledning ocksa vara
den langre erfarenheten hos framforallt de respondenter som arbetat en langre tid
inom yrket, dar de i praktiken har lart sig att se och ldsa av den form av lidande som
stress kan ge. Vidare ar det ocksa intressant att de tva mest valda begreppen (sméarta
samt stress) kanske har fler tydliga uttryck hos djuren an vad exempelvis uttrakning
samt missndje har och darav ocksa kan verka som ett storre lidande, eller lattare att
identifiera. En av respondenterna resonerade lite i liknande banor nar denne ndmnde
att lidande i form av exempelvis smérta fran artros kan vara mindre illa an lidande
pa grund av stress.

Nér det galler upplevda skillnader mellan vilka djurslag som oftare utsatts for
skador som foljd av vald, ansag den storsta andelen respondenter att de inte visste
eller att de ansag att det inte fanns nagra skillnader. Av de respondenter som svarade
ja och som kommenterade vidare namnde en stor andel att de upplevde att smadjur
och séllskapsdjur var mer utsatta d&n andra djurslag. Detta stdammer val 6verens med
forskning dar man har sett att vald mot husdjur framforallt anvands som ett sétt att
utéva makt och dominans och da kraver att det finns nagon typ av emotionellt band
till husdjuret, vilket oftare forekommer bland djur som finns i hemmet (Ascione &
Arkow, 1999). En respondent resonerade ocksa kring att det skulle kunna finnas
ekonomiska skillnader, dar en férévare kanske skulle vara mindre benédgen att
utsétta djur av hogre ekonomiskt vérde for vald, dar hen namner sin erfarenhet av
att mindre djur sdsom hund och katt ar mer utsatta an hastar eller nétkreatur. Nagra
respondenter reflekterade dock kring att man i manga fall hanterar lantbruksdjuren
samt hastar lite mer bryskt, ofta pa grund av deras storlek, vilket i manga fall kanske
inte direkt anses som vald. Aven har &terkommer vi till problematiken kring
kompetensen for att kunna avgora om ett husdjur har blivit utsatt for vald. Saknas
den, ar det ocksa svart att avgora skillnader mellan djurslagen. Vidare ar det en del
veterindrer som specialiserar sig pa ett eller ett fatal djurslag, som da har svarigheter
att uttala sig om skillnaderna mellan dem. | ett examensarbete i husdjursvetenskap
(husdjursagronomi) av Liljenmalm (2017) om djurskyddshandléggares kunskaper
kring sambandet visade resultaten att vald aven férekommer bland lantbruksdjuren,
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om &n i mindre utstrackning. Detta stammer dven 6verens med andra studier som
gjorts gallande vald i nara relationer och mot djur pa landsbygden (Crawford &
Clarke, 2012; Doherty & Hornosty, 2004). Konsensus mellan de olika studierna var
att det rader en problematik kring att det har funnits en generell tro att vald inte
forekommer pa landsbygden, samtidigt som studiernas resultat visar att utsatta som
befinner sig pa landsbygden, pa grund av avstand samt isolering fran samhéllet inte
kan soka hjalp. Detta kan leda till manga fall av oupptéckt vald mot manniskor samt
gardens djur, vilket anses vara ett stort samhallsproblem (Crawford & Clarke, 2012).
For att forhindra negativ paverkan och effekter inom lantbruket ar det av stor vikt
att aven kunskap kring vald mot lantbrukets djur uppmérksammas, enligt
Liljenmalm (2017). Att nagra av respondenterna i min studie reflekterade kring att
man kanske generellt hanterar storre djur mer barskt visar ocksa att det kan finnas
svarigheter i gransdragningen vad géller vald mot lantbruksdjuren, vilken i sin tur
kan leda till att inga kopplingar gors till eventuellt vald mot manniska i nara relation.

5.4 Arbetsplatsen

Respondenternas svar pa fragan kring mojlighet till utbildning eller annan
information rorande sambandet visade att nastan tre fjardedelar ansag att detta inte
var nagot som var aktuellt pa deras nuvarande arbetsplats. Anledningarna till detta
ansags kunna ha att géra med sma arbetsplatser eller egenforetagare vilket skulle
kunna betyda brist pa resurser eller tid, samt att andra kompetensomraden som anses
stimma battre dverens med arbetsplatsens kompetensplan prioriteras hogre. En
respondent namnde att bristen pa utbildning gor att man trots eventuella funderingar
eller misstankar kring ett djurs handhavande inte kan géra nadgon konkret koppling
till sambandet som kan leda till en anmélan. Att en sa stor andel ansag att amnet inte
var aktuellt pa deras nuvarande arbetsplats skulle ocksa kunna kopplas till de svar
som gavs pa fragan om man hade erfarenheter av sambandet pa sin egen arbetsplats
dar den storsta andelen svarade nej. Problematiken i detta skulle saledes kunna vara
att en viss omedvetenhet om forekomsten av sambandet pa klinikerna gor att man
inte anser att det finns ett behov for vidare utbildning inom amnet.

Nar det galler rutiner for att hantera misstankta fall av vald mot djur svarade
cirka halften av respondenterna att det inte finns pa deras nuvarande arbetsplatser.
Daremot namndes det dock att trots att eget material var bristfalligt sa fanns goda
kontakter med andra kunniga instanser som ansags kunna bidra med information
och assistans. Nagra exempel pa instanser som namndes var djurskyddsinspektorer,
lansveterinarer, socialtjanst samt poliser. Detta gar &ven i linje med litteratur inom
amnet som lyfter vikten av noggranna protokoll som fortydligar veterinarens roll i
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forhallande till och i samarbete med andra relevanta instanser (Newland, Boller &
Boller, 2019).

Bade nar det galler utbildning eller information samt rutiner pa arbetsplatsen
ansag sig en stor andel respondenter inte veta vad som finns tillgangligt pa den egna
arbetsplatsen. Detta kan tankas ha flera anledningar, dar bland annat brist pa
information och kommunikation pa arbetsplatsen kan vara en anledning, men det
skulle i vissa fall ocksa kunna handla om brist pa intresse for det specifika amnet
och en tendens att vilja ldgga ansvaret pa nagon annan (kollega eller nagon i
chefsposition). Detta stimmer till viss del 6verens med respondenters svar pa senare
fragor gallande vilket ansvar man kanner sig ha gentemot sina kunder till skillnad
fran djurpatienterna, dar en del anser att det senare ar deras ansvar i forsta hand.
Vidare namns det ocksa att en anledning till att man eventuellt inte vill ta ansvaret
for en anmalan ar att kompetensen kring forfarandet inte finns, vilket tyder pa att en
viktig del i arbetet med att uppméarksamma sambandet &r just utbildning. Ungefar
en femtedel av respondenterna svarade att de arbetade med storre lantbruksdjur samt
hast (Figur 1). Nagot som kan vara problematiskt med behandling av de stora djuren
ar att det i manga fall handlar om gardsbesok dar veterinaren lamnat kliniken for att
understka djuren i deras hemmiljo. 1 och med det kan det finnas risker i att man
oftast & ensam och i en del fall kanske ocksa utsatts for daligt bemotande och hot
fran eventuell forévare pa garden. | dessa fall skulle det ocksa vara viktigt att se
over rutiner och handlingsplaner sa att de anpassas till om det galler klinikbesok
eller gardsbesok, dar bade forfarande men aven tillgangliga resurser behdvs raknas
in.

Pa fragorna om respondenternas egna kunskaper kring vilken myndighet som
ska kontaktas samt vilken dokumentation eller vilket bevismaterial som kan vara
viktigt i misstankta fall av vald, visade resultaten att lite fler an halften ansag sig ha
kunskapen om vilken dokumentation som kravdes och farre &n halften ansag sig ha
kunskapen om vilken myndighet som skulle kontaktas. Nar det galler myndigheten
var polis samt lansstyrelsen de tva myndigheterna som namndes mest, dar en del
respondenter dven resonerade kring skillnader i situationer som paverkar om
kontakten tas med den ena eller andra instansen, exempelvis mellan konstaterat
djurplageri och diffus vanvard. Givet att djurskyddslagen (2018:1192) kapitel 8, 18
8 faststaller att djurhalsopersonal har anmalningsplikt nar det kommer till djur som
inte skots eller halls enligt denna lag, ar det valdigt intressant att antalet veterinarer
som anser sig ha kunskap om hur de ska anmala ar sa lag. Anledningar till detta
skulle som tidigare nd&mnt kunna vara att man inte nddvéandigtvis & medveten om
forekomsten av vald mot djur eller att man ar medveten men av olika anledningar
véljer att inte se problematiken. Det senare skulle kunna ha att géra med rédsla och
oro vad galler risktagande vid en anmalan, dar respondenterna namnt bade oro for
reaktioner fran en eventuell garningsman men &ven att fa ett daligt rykte pa grund
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av att man anmaler sina kunder. Dessa resonemang stammer dven Overens med
slutsatser som dragits av Arkow (2015) i studien om veterindrers kunskap vid
misstanke och anmalan om vald mot djur, samt av Rollin (2006) resonemang kring
etik samt veterindrens roll dar de diskuterade problematiken kring den egna
uppfattade rollen som veterindr och om deras huvudansvar ar gentemot klienterna
eller patienterna. Vidare namnde han ocksa det risktagande som veterinarer kan
uppleva i en anmalan och diskuterar da kring vikten av att utbilda veterinérer kring
faktorer som exempelvis diagnostisering av NAI och bra dokumentation som kan
underlatta i kommande rattsprocesser.

Né&r det géller kunskap kring dokumentation svarade strax under hélften av
respondenterna att de var osakra pa vad som kunde vara viktigt, men en stor andel
av dessa kommenterade aven specifika forslag pa faktorer de trodde skulle kunna
vara av storre vikt. Framférallt var journalféring ndgot som respondenterna
hénvisade till i alla svarsgrupper (ja, nej och oséker). Detta skulle dels kunna vara
kopplat till deras dagliga rutinarbete med journalféring men dels ocksa till en
bredare forstaelse dver vikten av noggrant dokumenterade fynd infor eventuella
rattsprocesser. Nar det galler kompetensen for att kunna forhalla sig pa ratt satt
gentemot en mojlig garningsman i ett misstankt fall av vald mot djur svarade strax
under en femtedel att de ansag sig kompetenta infor en sadan situation. En faktor
som kan ha paverkat det laga antalet som svarade ja pa denna fraga samt fragan om
vilka myndigheter man skulle kontakta i ett misstankt fall av vald, &r att det av nagra
respondenter uppfattades som att det géllde en utsatt manniska och inte djur. Det
laga antalet &r ocksa forstaeligt da det kanske inte direkt kan uppfattas som ett ansvar
man som veterinar bor ha eller ett &mne som man har fatt utbildning i. Samtidigt
skulle det kunna anses som viktigt bade ur sakerhetssynpunkt da veterinaren kan
hamna i en relativt utsatt situation, men dven kunna utnyttja denna sociala
kompetens for att pa basta satt kunna ta vara pa sa mycket information som majligt.
Detta visas ocksa i resultaten av en workshop som utférdes med veterinarstudenter
i Nya Zeeland 2020 som handlade om vald mot djur och vald i nara relation dér 48%
inte kande sig sékra att hantera en situation med misstankt vald mot djur samt i nara
relation, dir ord som ”rddsla”, “hdamnd”, “konflikt” och “férarga” (min
dversattning) var nagra av orden som anvéndes for att beskriva problematiken (Dale
& Young, 2021). En av respondenterna som besvarade denna fraga resonerade
kring vikten av att ha en grundkunskap i psykologi just av ovan ndmnda anledningar.
Fatalet respondenter ansag att kunskaper kring detta @mne ar nodvandig da de séllan
traffar pa sadana fall eller att det inte ar dennes ansvar. Som namnts ovan sa skulle
det kunna vara forstaeligt att man resonerar sa, men problematiken i detta ligger i
att det finns en risk att dessa fall forekommit men inte blivit uppméarksammade,
vilket de kanske hade blivit om kunskapen kring &mnet fanns. Géllande ansvaret
kan det tyckas lite markligt att anse att det inte ar veterinarens roll att kunna hantera
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kunder som kan vara eventuella garningsman, trots att deras huvudsakliga uppgift
ar att se till att djuren far den vard de behdver, och att anmala vid misstanke om att
djurskyddslagen inte efterlevs, da detta gar hand i hand.

Hanvisning till bristande kunskap stdmmer Overens med uttalanden fran
veterindrrespondenterna i Sharpe & Wittums (2015) studie dar 84% némnde
bristfallig utbildning for att forbereda sig infor sadana situationer som en anledning
till att man inte agerar, trots kénslan av att det &r en skyldighet inom yrket. Liknande
jamforelser kan aven goras mellan deras studie och denna nar det galler bristen pa
kunskaper kring rattsliga atgarder. Slutsatsen som drogs i deras studie var att mer
utbildningsméjligheter bor erbjudas vad géaller ingripande och férebyggande
atgarder.

Vad géller den egna kunskapen kring hur man ska agera i ett fall dar man
misstanker att bade ett djur samt en manniska kan vara utsatta for vald, svarade strax
under en femtedel ja. Den storsta andelen, hélften av respondenterna svarade att de
var osakra. Av de respondenter som kommenterat vidare var kontakt av myndigheter
det som framkom i flest svar. | denna fraga diskuterades aterigen problematiken
kring i vilken utstrackning det &r mdjligt att hjalpa en utsatt utan att riskera dennes
sakerhet, och dven att det kan vara svart att hjalpa manniskor som inte uttryckligen
ber om hjalp, dar personlig integritet ar en viktig faktor. En respondent ndmnde att
denne pa grund av egna erfarenheter av vald i hemmet upplever att det kan 6ka
mdjligheterna for manniskor att anfértro sig till denne. Detta fenomen &r extra
intressant da den egna erfarenheten bade skulle kunna leda till att man ar medveten
om att det forekommer, att man har mer kunskap kring identifieringen av
varningstecken, men framforallt att man ocksa har forstaelsen och kan kéanna igen
tankar och kanslor som uttrycks och darmed bli mer tillganglig for kommunikation
med den utsatta. | en studie av Arkow (2015) undersoktes vad veterinérer boér kunna
for att pa ratt satt identifiera och agera vid misstankta fall av vald mot djur, men
aven i samband med misstankt vald i nara relation. | studien namndes ett antal steg
som har anvants pa humansidan for att hantera exempelvis vald mot barn, aldre samt
i néra relationer. Han anser att dessa steg i form av kliniska fynd, beteendevetenskap
samt kunskap kring varningstecken skulle kunna léras ut och appliceras aven nar det
galler vald mot djur. Vidare skulle man da kunna anvanda sig av specifika protokoll
for att hjalpa veterinarer att kunna agera ratt, med mycket vikt pa omtanke och
forstaelse, pa ett effektivt satt. Att ta fram ett liknande inriktningsdokument skulle
kunna vara fordelaktigt dven bland Sveriges veterinarer, bade som stodunderlag,
men ocksd som ett standardiserat sétt att kunna mota sadana situationer, som da
mojligtvis kan ge mer vikt i efterféljande utredningar. Riktlinjer och information
kring hur man hanterar fall av vald mot djur, finns att hitta bland annat hos Sveriges
Veterindrforbund samt Se Sambandets hemsida (for referens, se avsnitt 5.7
Rekommendationer). Se Sambandet haller aven utbildningar samt forelasningar i
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amnet som kan anvéndas av veterindrer och annan djurhdlsopersonal som kommer
i kontakt med utsatta manniskor och djur. Kliniker kan bestalla utbildning av Se
Sambandet. Lansstyrelsen i Vastmanlands 1an har i samarbete med representanter
fran Polisomrade Vastmanland, socialjour, socialtjanst, VOOV, Evidensia
Specialistsjukhus Strémsholm, tjej- och kvinnojourer, brottsofferjouren samt
Maélardalens Kvinnofridsboende tagit fram en samverkansplan for att informera,
utbilda samt bidra till ett battre omhandertagande av valdsutsatta manniskor och djur
(Lénsstyrelsen Véstmanlands 1an, 2017). Tillsammans har de bildat en
samverkansgrupp som arbetar tillsammans for att underlatta kontakterna mellan de
olika myndigheterna samt frivilligorganisationerna.

Utover utbildning som bor ske fortldpande ar dven implementering av riktlinjer,
checklistor, informationsblad och rutiner pa arbetsplatsen av hogsta vikt. Att
implementera nya kunskaper och satt att tanka och agera kraver i manga fall flera
olika tillvagagangsatt. Inom exempelvis forskning anges nagra viktiga faktorer som
kan paverka hur pass framgangsrikt implementeringen blir, bland annat
organisationskulturen pa arbetsplatserna och eventuella reformer av dessa
(Tornkvist et al., 2014; Lindsjo et al., 2016). Enligt respondenternas svar verkar det
finnas en diskrepans vad galler rutiner kring ansvar och roller som galler pa
arbetsplatsen, dar man garna lagger over ansvar pa chefer, andra kollegor eller
myndigheter, dér det finns ett stort behov av omstrukturering for att klargora vilka
skyldigheter man de facto har. Medvetenheten kring @mnet ar ocksa en viktig faktor
som kommer paverka hur val implementering sker inom en organisation, dar
mojligheter till kunskapsutbyte och samarbeten mellan instanser &r av stor vikt
(ibid). Mobilisering av olika myndigheter samt information kring vem som ansvarar
for vilken del i ett pagaende fall av vald mot djur eller manniska, skulle kunna leda
till att veterindrerna blir mer sjélvsékra kring sina roller, samt veta var stod och hjalp
finns vid eventuella problem. En framgangsrik implementering innefattar ocksa en
kontinuerlig kompetensutveckling kring &mnet genom utveckling av arbetet med
sambandet genom forankring i ny forskning (ibid). Ovanstaende arbetssétt kan dven
vara anvéndbart for att forena detta arbete med utveckling av kompetensen kring
NAI och sambandet.

5.5 Etiskt perspektiv

Etiska dvervaganden ar en del av veterinarens dagliga arbete i behandlingen av vara
husdjur. Tidigare namndes fyra olika etiska teorier och vad som skiljer dem at vad
galler djurs moraliska status, deras eventuella rattigheter och vérde. Vald mot ett
husdjur skulle inte vara accepterat utifran nagon av de etiska teorierna. Trots att
husdjuren inom exempelvis kontraktsteorin inte anses ha direkt moralisk status blir
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det en konflikt iom att valdet mot djuret riskerar att indirekt paverka agaren negativt,
vilket i sa fall gar emot tanken att det ska vara gynnande for agaren, men beroende
pa dgarens synsatt pa sitt husdjur sa &r detta inget vidare skydd mot NAI. Enligt
nyttoetiken ska alla handlingar som utfors bidra till allmanhetens, snarare &n den
enskildes, basta. Trots att detta kan innebéra att nagra far det samre, om det &r
forutsattningen for att flera ska fa det battre, skiljer sig detta tankesatt fran det
foregaende i det att alla kannande varelser &r inraknade i det etiska dvervagandet.
Det kan ocksa i sin tur innebara att det framjar allmanhetens bésta, att du som
manniska framjar djurets halsa Over din egen. Exempelvis skulle nyttoetiska
resonemang kunna innebéra att man anser att bra ekonomi inom féretaget och bra
kundrelationer &r for viktiga for att riskera att férloras om en anmélan gors till polis
eller lansstyrelse. Omsorgsetiken lagger mer vikt pa det individuella djuret eller
specifika situationen, och grundar sina moraliska Gvervaganden pa emotionella
faktorer som relationer och omsorg vilket innebdr att manniskor har moraliska
skyldigheter gentemot djuren och mer vikt laggs pa djurens valfard och inte dgarens
eller allménhetens béasta. Vidare innebdr det att man kan anvénda sig av dessa
formagor for att upptacka och uppfylla de behov som mottagaren har, vilket i detta
fall nér det galler djuret innebér att det skulle kunna rendera i identifieringen av NAI
samt den vard och andra atgarder som djuret behover.

Djurrattsetiken ligger i liknande linje med omsorgsetiken dar vikten Iaggs pa att det
ar den egna individens specifika intressen som bor paverka hur denne blir
behandlad, och att det inte bor forandras om det skulle paverka det allmannas bésta
till det samre, dar djuret bor fa den vard som den behdver oavsett aspekter sasom
ekonomi eller kundrelationer.

Enligt respondenternas fria svar pa fragan kring sin roll som veterinar var de 10
framst ndmnda begreppen; lidande, anmadlan, skyldighet, ansvar, misstanke, agera,
skyddas, djurens foretradande, onddigt lidande samt behandla. Det efterfragades
inte vilken etisk teori respondenterna brukar resonera i enlighet med, om de alls
tanker i de banorna, men dessa svar kan anvandas for att fa en indikation pa vilken
etisk teori deras etiska Gvervaganden tenderar ligga narmast. Begreppen kan forstas
anvindas dven av den som vill ta avstdnd fran ett visst synsitt, tex. ’djur har inga
rittigheter’, men har byggs det foljande pa en lasning av begreppen i sitt
sammanhang, och gruppering av de ord som anvands tillsammans for att stodja ett
resonemang. Begreppen lidande, onddigt lidande, skyddas, behandla samt djurens
foretradare passar val in i omsorgsetiken dar fokus ligger pa omsorg for svagare
(eller sarbara) individer samt en djupare forstaelse for individen och dess specifika
situation. Begrepp som anmalan, skyldighet, ansvar, agera och misstanke kan ses
utifran omsorgsetikens perspektiv som moraliska dtaganden baserade pa empati och
en vilja att paverka djurens situation till det battre. Vidare kan dessa begrepp ocksa
ses utifran det som omsorgsetiken vill rora sig bort ifran; forévarens moral som man
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kan tro grundar sig i regler och rattigheter, snarare 4n emotionella aspekter, da dessa
begrepp dven kan grunda sig i aktuell lagstiftning och mer regelbaserade principer,
vilket omsorgsetiken tar avstand till. Andra begrepp som respondenterna namnde
var exempelvis forebygga, uppféljning, lindra, vard, uppmarksamma,
omhéndertagande, bota, djurvélfard, empati och fortroende. Alla dessa begrepp kan
kopplas till omsorgsetikens syfte genom att se den specifika individen och dess
kanslor, att lara sig att forstd hur de kan kommunicera dessa samt hur man pa béasta
satt med hjélp av omgivande paverkande faktorer (ekonomi, politik, regelverk osv.)
kan dndra dess situation. Framforallt &r just begreppet uppmérksamhet eller
“attention” viktigt i detta sammanhang dér det &r centralt att se individen. Samtidigt
visar en del av respondenternas svar pa fragorna gallande skyldigheter att anmala
eller ta upp misstanke om vald mot djur att de resonerar mer i banorna av nyttoetiken
dar kundrelationer och ekonomiska aspekter vags mot djurens valfard och det etiska
Overvagandet landar i vad de anser vara for det allménna bésta snarare &n for
djurens. Vidare visade svaren ocksa att en del av respondenterna ocksa tankte i
banorna av djurréttsetiken déar begrepp som exempelvis etisk skyldighet, rattigheter,
fem friheter samt djurvélfard namndes. Veterinarernas roll &r just att med hjélp av
sina kunskaper kring djur och hélsa, kunna identifiera aspekter inom djurhallningen
som innehaller brister och med hjalp av kunskap kring regelverk samt kontakt med
vasentliga myndigheter, pa ett bra sitt kunna forbattra sin patients situation.
Eftersom veterinarer i vissa fall kanske ar den enda yrkesgruppen som stéter pa fall
av vald mot djur &r det av yttersta vikt att denna uppmarksamhet for avvikelser och
forandringar finns, for att minska risken for att fallen inte uppdagas.

Pa foljdfragan till friga 19 om respondenterna kande samma skyldigheter att
agera i situationer av vald mot manniska som mot djur var de mest anvanda
begreppen; medménniska, mer kunskap, moraliskt ansvar, kvinnojour samt
civilkurage. Eftersom veterindrer inte har anméalningsplikt nér det galler manniskor,
lades mer vikt pa det medméanskliga forhallandet nar det gallde att hjélpa utsatta
dgare. Aven har namndes begrepp som uppmarksamhet, empati, medmansklighet
samt medvetenhet som begrepp som speglade deras moraliska ansvar att agera.
Omsorgsetiken riktar dven mycket kritik mot patriarkal dualism som exempelvis en
méanniska som utévar makt mot en annan underlagsen manniska, vilket innebar att
detta slags av synsatt aven kan appliceras pa omsorgen av dessa individer. Enligt
litteraturen &r traning i etisk analys och att vdga etiska aspekter mot varandra en
viktig del i veterinarernas utbildning, for att senare kunna forhalla sig till och hantera
husdjurets intressen, dgarens intressen, ekonomi samt regelverk (Rollin, 2006).
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5.6 Slutsats

Respondenternas svar visar att det generellt finns en hog medvetenhet om
sambandet mellan vald i nara relationer samt vald mot djur, men att det finns brister
i kunskap kring forfarandet vid hantering av sadana fall, dar bade kunskaper i
bemoétandet av potentiella offer samt garningsman, samt vilka andra myndigheter
som ska kontaktas eller som kan anvandas som stdd, till viss del saknas. Vidare
finns &ven brister vad galler identifiering samt diagnostisering av NAI samt vilken
dokumentation som &r av stor vikt infor eventuella rattsprocesser. Svaren visade
ocksa att de flesta respondenter resonerade kring &mnet med varderingar som passar
vél in i ett omsorgsetiskt perspektiv dar omtanke for och relationerna med sina
patienter ar av hog vikt, samtidigt som nyttoetiska resonemang fanns med.
Nyttoetiska synsétt kan istallet leda till att veterindren inte agerar vid misstanke av
rédsla for att det inte gynnar “allménhetens bésta” dér exempelvis kundrelationer,
kollegor m.m. riskerar att bli lidande av konsekvenserna av en anmalan.
Respondenternas svar vad géller begreppet lidande visade att de finner det svart att
beddma vad som &r ett lidande samt till vilken grad ett lidande kan vara accepterat,
eller om lidande ar jamforbart; exempelvis resonerades kring att langvarig smarta
fran artros kan anses som ett mindre lidande &n langvarig stress eller angest. Vidare
visade svaren ocksa att skillnader i antal yrkesverksamma ar paverkade vilka
begrepp som ansags bast for att beskriva ett lidande, vilket kan grunda sig i
skillnader i innehallet av veterinarprogrammen mellan olika argangar, men ocksa
hur samhallets och den vetenskapliga synen pa vad ett lidande kan omfatta kan
andras Over tid.

For att 6ka medvetenheten kring NAI skulle ett motsvarande svenskt begrepp vara
av betydelse for att befasta det bland Sveriges veterinarer. Exempel pa detta skulle
kunna vara icke-olycksframkallad-skada (IOFS) eller icke-olycksrelaterad-skada
(IORS), eller 10S for bada alternativen. Organisationen Se sambandet anvéander sig
av begreppet Medvetet Paforda Skador (https://sesambandet.se/vara-uthildningar/).
Bade nar det galler NAI och sambandet mellan vald mot djur och vald i néra
relationer ar behovet av utbildning stort, och bor ske bade under
veterindrutbildningen och som kompetensutveckling for yrkesverksamma
veterinarer. Nar det galler sambandet sa ar det framforallt viktigt att forsoka
organisera de olika instanserna som &r involverade i ett fall, for att 6ka kunskaperna
kring respektives ansvar samt for battre samarbete mellan dem, for att forsékra basta
mojliga vard och hjalp for bade utsatta djur och manniskor. Pa arbetsplatserna bor
tydliga rutiner och riktlinjer implementeras kring forfarande vid hantering av fall
dar man misstanker NAI och sambandet for att undvika att det forbises pa grund av
bristande kunskaper eller radsla.
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Forhoppningen ar att ju fler utsatta djur som kan diagnostiseras pa ratt satt, desto
fler utsatta manniskor kan i forlangningen bli hjalpta. Att upptécka och hjélpa
manniskor som utsatts for vald bidrar i sin tur till att bade hjélpa manniskor och

djur.

5.7 Rekommendationer

Nedan foljer nagra rekommendationer kring de @mnesomraden dar veterinarerna
enligt denna enkat har begrénsade kunskaper om och dar det finns ett stort behov av
Okad kompetens.

- Veterinarprogrammen

O

Utbildning inom sambandet skulle behdva utdkas inom
veterinarprogrammet, med pre-teoretiska delar sdsom férelasningar
och diskussioner samt kliniska (praktiska) delar liknande rollspel
av fiktiva eller riktiga fall av vald mot djur (och manniska).
Exempelvis skulle rollspel &ven vara ett bra tillfélle att inkludera
ovning i psykologin bakom hantering av potentiella offer och
garningsman. Det skulle &ven vara av stor vikt att andra relevanta
instanser sasom blivande djursjukvardare, djurskyddshandlaggare,
poliser, lansstyrelser, Se Sambandet, VOOV och kvinnojourer
bjuds in for att prata om hur ett framgangsrikt samarbete mellan
dessa och veterinarerna kan se ut.

Aven utbildning kring NAI samt diagnostisering av skador skulle
behova utokas exempelvis genom teoretiska och praktiska moment
dar studenterna far mojlighet att se bilder eller ocksa fa tillgang till
kadaver dar de kan lara sig att skilja pa skador som ser liknande ut
men som har olika ursprung (olycka eller valdsrelaterat).

- Arbetsplatserna

O

Vidareutbildning om NAI samt diagnostisering av dessa skador bor
vara tillganglig och prioriterad pa klinikerna. Utbudet av
utbildningar ar for narvarande begrdnsat men har finns ocksa
potential till att skapa egna mojligheter genom interna
informationskanaler pa och mellan kliniker. Kanske skulle man
kunna utse en representant for amnet inom en organisation eller pa
en arbetsplats som har som ansvar att ta del av ny forskning samt
skapa natverk med andra kliniker och dela information daremellan.
Arbetsplatserna bor ha handlingsplaner samt rutiner for hantering
av fall av vald mot djur och méanniska, alternativt ta i anvandning
de handlingsplaner som finns tillgangliga fran exempelvis Se
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Sambandet eller SVF. Det ar viktigt att kunskapsglappet kring
dokumentation samt anmalan fylls i for att minska risken att
anmalan inte gors pa grund av osakerhet kring forfarandet.

o Se Sambandet har broschyrer och affischer som med fordel kan
hangas/finnas tillgangliga pa klinikerna, for att underlatta att hitta
informationen samt upplysa kring @&mnet bland kunderna som
besoker kliniken. Forslagsvis kan dessa héngas i badrum samt
finnas vid kassa eller i vantrum. Amnet ska inte vara tabu!

o Se Sambandet har flera utbildningar kring sambandet som riktar sig
till olika yrkesgrupper, varav en for; veterindrer, djurhalsopersonal
samt djurskydd finns.

https://sesambandet.se/utbildning/

o Handlingsplanerna som finns att anvanda bor anpassas for att ge
stod vid fall av vald i klinikmiljo saval som pa hembesok pa gardar,
for att tacka in sambandet mellan vald i néra relationer och olika
djurslag.

- Overgripande
o Det skulle vara av stort intresse att ta fram Overgripande rutiner
samt arbetsformer for samarbetet mellan de olika aktdrerna som
alla har roller att spela i att effektivisera uppdagandet samt
hanteringen av fall av vald mot djur samt vald i nara relationer.

5.8 Konkreta tips for dig som vill lara dig mer

Material kring identifiering samt diagnostisering av NAI finns hér:

Ar 2018 tog Se Sambandet i samarbete med Svenska Djurskyddsféreningen fram
denna handlingsplan Handlingsplan: Att hjalpa valdsutsatta — for personal pa
djurkliniker. I dokumentet finns ett stycke som tar upp information kring NAI, dar
det bland annat finns en lista med tips pa skador att vara uppmarksam pa.
https://sesambandet.se/wp-content/uploads/2021/03/Vet-Handlingsplan-Se-

Sambandet.pdf

Se Sambandet har aven ett sa kallat veterinarkort som &r en liten lathund som med
fordel kan finnas néra tillganglig i undersékningsrummen dér kort information finns
kring forfarande vid misstanke om NAI eller sambandet.
https://sesambandet.se/wp-content/uploads/2021/03/Vet-Kort-att-ha-i-fickan.pdf
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Boken Animal abuse and Unlawful killing — Forensic veterinary pathology (Munro
H.M.C. & Munro, R, 2008) innehaller detaljerad information kring olika typer av
NAI samt forfarande vid undersékning och dokumentering. Alla kapitel kan laddas
hem via denna l&nk.

https://www.sciencedirect.com/book/9780702028786/animal-abuse-and-unlawful-

killing

Riktlinjer som har tagits fram som st6d vid hantering av fall av vald mot djur finns
hér:

Sveriges Veterinarforbund har tagit fram dessa riktlinjer: Djurskydd i Kliniken —
Hantering av djurskyddsfall i smadjursklinisk verksamhet som behandlar allt fran
checklistor, information kring rattsmedicinsk undersékning, obduktion, vilka ansvar
man har som veterinar, vilka myndigheter som ska kontaktas m.m.
https://www.svf.se/media/woafbieh/djurskydd-i-kliniken-2020-06 reviderad.pdf

The National Link Coalition &r USAs motsvarighet till det svenska ”Se Sambandet”.
Den &r utbredd over flertalet stater och har mycket bra information kring sambandet
pa deras hemsida.

http://nationallinkcoalition.org/link-coalitions

The Links Group UK ir Storbritanniens motsvarighet till USAs ”National Link
coalition” och den svenska ”Se sambandet”. De erbjuder bra information kring
sambandet pa sin hemsida samt kurser/webinarier for djurhalsopersonal. De
bedriver ocksa samarbeten med ett antal organisationer som tar emot djur som far
illa.

https://thelinksgroup.org.uk/

Allmén information/utbildningsunderlag kring &mnet samt évrigt:

Via dessa lankar fran ”Se Sambandet” kan man hitta broschyrer, affischer och annat
material vad galler sambandet, riktat till de som arbetar med djur samt valdsutsatta
djuragare.

https://sesambandet.se/kunskapsbanken/

Se sambandet erbjuder &ven utbildningar kring sambandet som riktar sig till olika
yrkesgrupper som kan komma i kontakt med sambandet, som exempelvis
kvinnojourer, socialtjanst, brottsofferjourer samt yrkesgrupper som jobbar med
barn. Alla utbildningar kan bokas via deras hemsida.
https://sesambandet.se/utbildning/
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Tack

Jag vill tacka mina handledare Helena Ro&cklinsberg och Johan Lindsjo for
ovarderlig hjalp och talamod under resans gang!
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Bilaga 1 Tabeller fraga 19

Nedanstaende tabeller med namn ”Djuren” samt “Ménniskan” visar begreppen
respondenterna associerade med deras ansvar som veterinar.

Tabell 2. Respondenternas svar pa fraga 19. Som yrkesverksam veterinar, beskriv med dina egna ord
vilka skyldigheter du anser dig ha gentemot dina patienter (djuren)? Kanner du samma ansvar att

agera om det &ven skulle visa sig finnas misstankar om vald mot ménniska? N=251
Djuren
Begrepp Antal % Begrepp fortsattning Antal | %
Lidande 102 40,6 | Uppmarksamma 4 1,6
Anméla (rapportera) 84 33,5 | Omhandertagande 4 1,6
Skyldighet 79 31,5 | Valmaende 4 1,6
Ansvar 77 30,7 | Plikt 4 1,6
Misstanke 77 30,7 | Bota 4 1,6
Agera/lngripa 50 19,9 | Erfarenhet 3 1,2
Skyddas 31 12,3 | Omvardnad 3 1,2
Djurens foretradare 23 9,2 | Fysiskt och psykiskt 3 1,2

lidande

Onddigt lidande 22 8,8 | Anmélningsplikt 3 1,2
Behandla 14 56 | Roll 2 0,8
Djurskyddslagen 13 5,2 | Djurvalfard 2 0,8
Forebygga/forhindra 11 4,4 | Tydlighet 2 0,8
Djurmisshandel 10 4,0 | Foreskrifter 1 04
Orosanmala 9 3,5 | Lagstadgad skyldighet 1 0,4
Information/Utbild- 8 3,2 | Uppsat 1 0,4
ning
Uppféljning 8 3,2 | Empati 1 04
Farailla 7 2,8 | Fortroende 1 0,4
Journalforing 7 2,8 | Veterinared 1 0,4
Juridiskt ansvar 6 2,4 | Etisk skyldighet 1 0,4
Avlivning 6 2,4 | Réttigheter 1 04
Lindra 6 2,4 | Etik 1 0,4
Kommunikation 6 2,4 | Fem friheter 1 0,4
Vard 6 2,4 | Fortryck 1 0,4
Mer kunskap 6 2,4 | Rutiner/Riktlinjer 1 04
Manniskan
Begrepp Antal | %
Medménniska 41 45,5
Mer kunskap 19 21,1
Moraliskt/etiskt ansvar 9 10
Kvinnojour 6 6,7
Civilkurage 5 5,6
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Uppmarksamma 3 3,3
Levande varelser 2 2,2
Empati 2 2,2
Ink&nnande 1 1,1
Personligt ansvar 1 1,1
Okad risk 1 1,1
Medvetenhet 1 11
Allmanmansklighet 1 1,1
VOOV 1 11
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Bilaga 2 Enkatfragorna

Se sambandet!

Hej och valkommen hit! Denna enkét ar framstalld som en del av ett
examensarbete och kan ses som en del i kugghjulet for att 6ka samhéllets
medvetenhet kring sambandet mellan vald mot husdjur och vald i nara
relationer. Denna gang &r det veterinarernas tur! Enkaten ar helt
anonymiserad.

Enkaten bestar av totalt 20 fragor som &r uppdelade i 3 delar med olika
teman. Varije del har ca 3-6 fragor varav de flesta ar kryssfragor dar ett
alternativ valjs. Det finns &ven ett fatal flervalsfragor och 6ppna fragor,
samt mojlighet att skriva egna kommentarer under varje fraga. Vid varje
kommentarsfalt finns en ikon som ger exempel pa vad som kan vara viktigt
i for den specifika fragan.

Bakgrund till denna webenkat

Mitt namn &r Lisa Oellig och jag studerar sista aret pa programmet
Husdjursagronom, pa SLU i Uppsala. Jag ska skriva mitt examensarbete nu
under denna vartermin och har valt att skriva om veterinarers kunskaper
kring sambandet mellan vald mot husdjur och vald i nara relationer. For att
utfora detta arbete behover jag darfor din hjalp!

Forskning har visat att det finns ett samband mellan vald mot husdjur och
vald mot kvinnor och barn i nara relationer. Veterinarerna kan ha en
betydande roll i uppdagandet da de i sina yrkesroller moter djuragare och
har maojligheter att tidigt upptacka bade valdsutsatta djur och personer.
Syftet med detta arbete ar saledes att undersoka vilka kunskaper Sveriges
veterindrer har kring damnet, samt vilka rutiner som finns for att hantera
sadana fall.

Examensarbetet genomfors vid Institutionen for husdjurens miljé och halsa
Min handledare och bitrddande handledare &r:

Helena Rocklinsberg, docent i etik och universitetslektor i djuretik pa SLU
Johan Lindsj0, veterinar och Universitetsadjunkt vid Institutionen for
husdjurens miljo och halsa; Avdelningen for milj6, omsorg och djurhélsa
Jag ser fram emot att ta emot dina svar och &r valdigt tacksam for att du
tagit dig tid till att besvara denna enkaét!

Om din yrkesroll
Fraga la. Pa vilken klinik/praktik arbetar du?

Fraga 1b. | vilket lan ligger denna klinik/praktik?
Dropdownmeny med alla Sveriges lan
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Fraga 2. Pa vilket Universitet gick du din veterinarutbildning?
SLU
Anna I-

Fraga 3. Vilka djurslag arbetar du med?

Valj det alternativ som du arbetar mest med.
Lantbruksdjur (hast, nétkreatur, gris, far, get mm) [J
Husdjur (hund, katt, gnagare, faglar, reptiler m m.) [J
Exotiska djur (djurparksdjur, vilda djur m.m) O
Annat | |

Fraga 4. Hur lange har du varit verksam i ditt yrke?

<24 O
254 O
5-15&a O
15-25 &r
25-35ar [J
>354r [

Om sambandet

| denna del stélls fragor som handlar om din kunskap kring sambandet
mellan vald mot husdjur och vald i néara relationer. Valj ett svarsalternativ
per fraga samt utveckla garna i efterféljande kommentarsfalt. Under
respektive kommentarsfalt finns exempel pa vilken information som ar
viktig for den specifika fragan.

Fréga 5. Ar du sedan tidigare medveten om att det enligt forskning har
visats finnas ett samband mellan vald mot husdjur och vald i nara
relationer?

Ja. O

Nej O

Vetej O

Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva hur och var du fatt den informationen.

Fraga 6. Har du fatt information om detta samband under din
veterinarutbildning?
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Ja (|
Nej, O
Vetej O
Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva i vilket sammanhang i din utbildning
och hur du upplevde det.

Fraga 7. Har du egna erfarenheter kring detta samband i din veterinara
verksamhet?

Ja O

Nej O

Vetej

Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva mer utforligt om dessa erfarenheter.

Om skador och vald

| denna del stélls fragor som handlar om din kunskap kring skador och vald
mot djur. Besvara garna bade kryssalternativen samt kommentarsfalten.
Fraga 10 kan besvaras med fler svarsalternativ. Under respektive
kommentarsféalt finns exempel pa vilken information som ar viktig for den
specifika fragan.

Fraga 8. Har du tidigare st6tt pa begreppet NAI (non-accidental-injuries)?
Ja (I
Nej O
Vetej O
Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva din kunskap om begreppet och i vilket
sammanhang du mott det.

Fraga 9. Anser du att du har den kompetens som behovs for att se skillnad
pa skador som kan vara en foljd av vald och skador som kan vara en foljd
av olycka?

Ja,ideflestafall [J

Ja, Ibland (]
Nej 0O
Vet e] O
Kommentar
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Har kan du exempelvis beskriva hur du gor for att skilja pa dessa typer
av skador.

Fraga 10. Anser du att du kan, baserat pa ett djurs beteende, bedoma om
det blir illa behandlat och vantrivs med sin &gare?
Ja, i de flesta fall O

Ja, ibland O
Ibland O
Nej (]
Vet gj (|
Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva vilka dessa beteenden kan vara och hur
du gor for att identifiera dem.

Fraga 11. Vilket/Vilka ord tycker du bast beskriver begreppet lidande
(djur)?
(Valj ett eller flera svarsalternativ)
*Om du kryssar for detta alternativ, skriv vilka ord du vill 1agga till i
kommentarsféltet.
Smarta
Obehag
Missndje
Djup nedstamdhet
Uttrakning
Svart att acceptera
sin tillvaro
Stress
Oro
Alla ovanstaende
Ovriga*

00000 O00o0og

Kommentar

Har kan du utveckla de alternativen du valt samt beskriva de évriga som
du vill 1agga till.

Fraga 12. Har du upplevt skillnader mellan vilka djurslag som oftare ar
utsatta for skador som foljd av vald an andra?

Ja O
Nej 0O
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Vetej O
Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva vilka skillnader du har sett och varfér
du tror att det kan vara sa.

Din arbetsplats - Kunskap och rutiner

| denna avslutande del stélls fragor som handlar om rutiner pa din
arbetsplats samt din kunskap kring agerande vid misstankta fall av vald
mot djur. Besvara garna bade kryssalternativen samt kommentarsfalten.
Fraga 19 ar en oppen fraga som besvaras med dina egna ord i
kommentarsféltet. Den sista delen (20) &r 6ppen for dina 6vriga
kommentarer och reflektioner kring &mnet.

Fraga 13. Erbjuder din arbetsplats/arbetsgivare utbildning/information
kring sambandet mellan vald mot djur och vald i nara relationer?

Ja O
Nej (]
Vet ej O
Kommentar

Har kan du beskriva pa vilket satt detta i sa fall sker.

Fraga 14. Har din arbetsplats/arbetsgivare rutiner for att hantera fall av
misstankt vald mot djur? (Om Ja, beskriv garna i kommentarsfaltet vilka
dessa ar)

Ja E
Nej

Vetej O
Kommentar

Har kan du beskriva vilka rutiner som finns, hur du tycker de fungerar
och om nagra eventuellt borde laggas till.

Fraga 15. Vid ett misstankt fall av vald mot djur, vet du vilken myndighet
som ska kontaktas?

Ja O
Nej 0O
Osaker 0

Kommentar
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Har kan du exempelvis beskriva vilken myndighet du skulle kontakta och
I vilken situation du kontaktar dem.

Fraga 16. Vid ett misstankt fall av vald mot djur, vet du vilken
dokumentation och bevismaterial som kan vara viktig som underlag i
eventuellt kommande rattsprocess?

Ja O

Nej O
Oséker O

Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva vilken typ av
dokumentation/bevismaterial som du tycker ar viktig och varfor.

Fraga 17. Anser du att du har den kompetens som kravs for att pa ratt sétt
kunna forhalla dig gentemot en mojlig garningsman, i ett misstankt fall av
vald mot djur?

Ja O

Nej O

Vete] O

Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva hur man kan forhalla sig och vilken typ
av kompetens som kan behgvas i sadana fall.

Fraga 18. | en situation dar du misstanker att ett djur utsatts for vald (NAL),
och du har anledning att misstanka att &ven en manniska kan vara drabbad,
vet du hur du ska agera da?

Ja

Nej (]

Osaker O

Kommentar

Har kan du exempelvis beskriva hur du skulle ga tillvaga i en sadan
situation.

Fraga 19. Som yrkesverksam veterinar, beskriv med dina egna ord vilka
skyldigheter du anser dig ha gentemot dina patienter (djuren)?

Har kan du exempelvis beskriva hur du forhaller dig till ett djurs lidande
och vilket ansvar du anser dig ha i arbetet med fall av vald mot djur.
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Kéanner du samma ansvar att agera om det &ven skulle visa sig finnas
misstankar om vald mot ménniska?

20. Ovriga kommentarer och funderingar kring amnet.

Dubbelkolla garna innan du lamnar in, sa att alla fragor ar besvarade. Din
medverkan ar viktig i arbetet for att 6ka veterinarers och samhaéllets
medvetenhet kring sambandet.

Tack for din tid och ditt engagemang!
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Bilaga 3 Mejlutskick till SVFs medlemmar (férsta och
paminnelse)

Forsta utskick den 12/3 2019

Amne: Se sambandet! En enkétstudie for yrkesverksamma veterindrer om dmnet
"Sambandet mellan vald mot husdjur och vald i néra relationer"

Hej,

Mitt namn &r Lisa Oellig och jag studerar sista aret pa programmet
Husdjursagronom, pa SLU i Uppsala. Jag ska skriva mitt examensarbete nu under
denna vartermin och har valt att skriva om veterinarers kunskaper kring
sambandet mellan vald mot husdjur och vald i nara relationer. For att utféra
detta arbete behover jag er hjalp!

Forskning har visat att det finns ett samband mellan vald mot husdjur och vald
mot kvinnor och barn i ndra relationer. Veterinarerna kan ha en betydande roll i
uppdagandet da de i sina yrkesroller moter djurdgare och har majligheter att
tidigt upptacka bade valdsutsatta djur och personer. Syftet med detta arbete ar
saledes att undersoka vilka kunskaper Sveriges veterinarer har kring amnet, samt
vilka rutiner som finns for att hantera sadana fall.

For att utfora detta arbete har jag framstéllt en webbenkat med fragor kring
amnet som jag 6nskar att alla yrkesverksamma veterinarer skall svara pa.
Enkaten ar anonymiserad vilket innebar att svaren inte kommer kunna harledas
till nagon enskild person.

Har nedan finns ldnken till webbenkaten.
https://www.webbenkater.com/s/7368c70

Enkdten kommer att vara tillgénglig fram till fredagen den 29 mars och en
paminnelse kommer att skickas ut efter ca 10 dagar. Da enkéaten dr anonymiserad
kommer paminnelsen skickas till alla. Era svar ar otroligt viktiga i arbetet for att
Oka veterinarers och samhallets medvetenhet kring sambandet!

Examensarbetet genomfors vid Institutionen for husdjurens miljé och hélsa
Min handledare och bitrddande handledare ar:

Helena Rocklinsberg, docent i etik och universitetslektor i djuretik pa SLU

Johan Lindsjo, veterindr och Universitetsadjunkt vid Institutionen fér husdjurens
miljé och hdlsa; Avdelningen fér miljé, omsorg och djurhdlsa

Vid fragor och funderingar, hor gérna av er via mejl eller telefon!
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Mejladress: lioe0001 @stud.slu.se
Telefonnummer: 0707599113

Jag ser fram emot att ta emot era svar och ar valdigt tacksam for att ni tar er tid
till att svara pa min enkét!

Med vanliga halsningar,

Lisa Oellig

Paminnelse skickad den 25/3 2019

Amne: Pdminnelse enkéitstudie Se sambandet!
Hej!

Den 12 mars skickades det ut ett mejl med en inbjudan for er att delta i en
enkatstudie for ett examensarbete kring amnet "Sambandet mellan vald mot
husdjur och vald i nara relationer". Nu har lite mer an halva tiden gatt och har
kommer diarmed en paminnelse till er som dnnu inte har besvarat enkéaten, att
gora detta sa fort ni far mojlighet.

Ert deltagande ar otroligt viktigt i arbetet for att 6ka veterinarers och samhallets
medvetenhet kring sambandet!

Har nedan finns lanken till webbenkéten.
https://www.webbenkater.com/s/7368c70

Enkdten kommer att vara tillgénglig till och med fredagen den 29 mars.

Jag vill dven passa pa att ge ett stort tack till er som redan lagt ner tiden pa att
besvara enkaten och till er som planerar att besvara den, den kommande veckan!
FOr er som ar vidare intresserade av resultatet sa kommer det fardiga
examensarbetet att goras tillgangligt till SVF och dess medlemmar nér det ar
fardigt.

Vid fragor och funderingar, hor garna av er via mejl eller telefon!
Mejladress: lioe0001 @stud.slu.se
Telefonnummer: 0707599113

Med vanliga halsningar,

Lisa Oellig

83


mailto:lioe0001@stud.slu.se
https://www.webbenkater.com/s/7368c70
mailto:lioe0001@stud.slu.se

