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Sammanfattning

Med hjélp av artificiellt ljus kan vi skapa tryggare utomhusmiljoer for att manniskor ska kunna
rora sig fritt efter morkrets inbrott. Det ar dock ohéllbart att belysa alla delar av en stad med tanke
pa de miljorisker som finns vid ljussattning. Dessutom &r det en utmaning att belysa en plats da fler
och starkare ljuskallor inte nodvandigtvis betyder tryggare belysning, och eftersom en daligt
planerad ljusdesign kan skapa otrygga platser.

Denna uppsats undersoker olika teorier inom trygghet och belysning som sedan sammanfattas i
teoretiska utgangspunkter som appliceras pa Ostra kyrkogardens minneslund i Malmo, for att visa
ett principexempel pd hur ljusdesign kan utformas for att skapa tryggare offentliga
begravningsplatser. Ljusdesignen stravar &ven efter att minimera de miljorisker som finns vid
ljusséttning.

Nyckelord: ljusdesign, belysning, trygghet, ljusséttning, ljusféroreningar, minneslund

Abstract

With the help of artificial lighting, it is possible to create more secure outdoor environments for
people to move freely after dark. However, to illuminate every single area of a city with strong light
sources is unsustainable considering the environmental risks that comes with lighting. Furthermore,
it is a challenge to illuminate a location since stronger light sources does not necessarily equal more
secure lighting, and since a poorly planned lighting design can create unsafe settings.

This essay examines different theories within security and lighting which are summarized into
design principles and applied on the memorial garden in Malmo Eastern Cemetery through a design
proposal. The design proposal in used as an example of how lighting can be formed to create secure
public cemeteries. The design also aims to minimize the environmental risks that comes with
lighting.

Keywords: lighting design, lighting, security, light pollution, memorial garden
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1. Introduktion

Med hjélp av det artificiella ljusets framfart det senaste seklet har vi kunnat forandra
hur vi lever vara liv i stader. Plotsligt &r det mojligt att vistas ute i en tryggare och
sékrare miljo, och utnyttja dygnets alla timmar. En valplanerad ljusdesign kan
minimera sakerhetsrisker, skapa en tryggare milj0 och &ven skapa en estetisk
attraktiv plats dar manniskor vill vistas. Det &r svart att forestalla sig en stad eller
mindre tatort som efter morkrets inbrott inte har ndgon belysning utomhus, speciellt
i Sverige med sina langa och morka vintrar. For att vi ska kunna leva ett tryggt och
sakert liv utomhus aven efter solnedgangen ar det nddvandigt med en valplanerad
belysning. Dock betyder mer och starkare ljuskéllor inte nédvéandigtvis battre
belysning da starkt ljus kan bli blandande och riktas pa fel saker, som i sin tur kan
leda till forvirring eller en kénsla av otrygghet (Lennox Moyer 2013). Det ar ocksa
ett stort sloseri med energi att belysa platser med mer ljus &n vad som behovs.

Jag har starka minnen om hur jag som barn ofta undvek att ga igenom en obelyst
kyrkogard, som pa kvéllarna upplevdes kolsvart jamfért med de starkt belysta
vagarna utanfor. Kyrkogarden var ofta en vacker genvag som under dagen var
sjalvklar att ta pa vagen hem. Nar det blev morkt forandrades daremot platsen, och
jag fylldes istallet med stark angslan for att ga pa vagen dar jag knappt sdg mina
egna ben. Detta ar ett exempel pa hur det kan se ut nar nagon undviker att ga igenom
parker, grander eller andra daligt belysta miljoer. Att belysa alla morka platser i en
stad ar dock inte rimligt ur ett ekonomiskt- och hallbarhetsperspektiv, utan vi bor
istallet undersdka hur vi kan gora vélbesokta platser en tryggare plats att vistas pa.

Manga kan nog kanna igen sig i detta minne om en mork och obehaglig plats som
undviks pa kvallar. Tryggheten ar da lag pa platsen, vilket skiljer sig fran
sékerheten. Begreppen blandas ofta ihop men har olika betydelse, och projekt som
onskar att hoja antingen tryggheten eller sakerheten pa en plats maste tydligt
klargdra vad som menas for att undvika missforstand. Trygghet kan definieras som
individens upplevelse av sékerheten, medan sékerhet definieras som den faktiska
risken (Boverket 2019). Aven fast dessa begrepp ofta gar hand i hand, dé tryggheten
for det mesta ar lagre pa en osaker plats, finns det andra individuella faktorer som
paverkar tryggheten men som inte har nagot med den verkliga sékerheten att gora.
Dessa faktorer kan vara alltifran tilliten till manniskor till individens tro pa sin egen
formaga att undvika brott (Tryggare Sverige u.d.). Darfor kan exempelvis en
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rérelsehindrad eller aldre person som har svarare att undvika eventuella faror
uppleva en hogre otrygghet pa en plats &n vad en frisk eller yngre person gor. Det
kan aven finnas skillnader mellan kon, da en studie visar att mans trygghet okar
med mer ljus, eftersom de kanner sig mer sakra pa att kunna forsvara sig mot en
potentiell fiende (Loewen, Steel & Suedfled 1993). Kvinnor déremot ville hellre ha
mindre ljus, vilket kan tolkas som att de snarare vill gdmma sig istéllet for att
forsvara sig (ibid). Att ta hansyn till alla individuella aspekter & omdjligt eftersom
det involverar besOkarnas egna upplevelser och erfarenheter samt fysiska
forutsattningar (Tryggare Sverige u.d.). Det gar dock att paverka det fysiska
rummets utformning och pa sa satt minska den generella otryggheten, vilket denna
uppsats stravar efter att gora med hjalp av belysning. Uppsatsen kommer inte
fokusera pa sakerheten eftersom det ar osannolikt att den kommer paverkas av den
foreslagna belysningen.

1.1. Syfte

Syftet med denna uppsats ar att genom gestaltning undersdka hur en ljusdesign kan
utformas for att 6ka tryggheten pa en begravningsplats, utan att det far en negativ
paverkan pa hallbarheten. Gestaltningen ska kunna fungera som en principlosning
for hur belysning kan anvéndas pa andra begravningsplatser.

1.2. Fragestallning

Hur kan ljusdesign anvandas for att oka tryggheten p& Ostra kyrkogérdens
minneslund i Malmo, samtidigt som den negativa paverkan pa miljon minimeras?

1.3. Avgransning

Ostra kyrkogardens minneslund i Malmé ar féremal for en studenttavling utlyst av
Tankesmedjan Movium vid SLU, Sveriges Kyrkogards och Krematorieférbund
(SKKF) och Sveriges Stenindustriforbund i samarbete med SLU. Eftersom jag
deltar i tdvlingen vid sidan av kandidatuppsatsen har jag god k&nnedom om platsen
vilket underlattar ljussattningen. Ljusdesignen i denna uppsats appliceras pa mitt
bidrag till studenttavlingen, inte pa platsen som den ser ut i dag. Bidraget ar snarlikt
platsens utformning idag med ett tillaigg av nagra perennrabatter, bankar och en
omformning av smyckningsplatsen. Arbetet undersoker vilken typ av belysning
som &r lampligast med hanseende till att det & en minneslund, men tar inte hansyn
till tavlingens kriterier da dessa &r irrelevanta for fragestallningen. Uppsatsen
innehaller inte tekniska losningar 6ver ledningar eller underhdll. Den foreslagna
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gestaltningen &r istéllet mer tankt att fungera som en riktlinje fér hur man kan
ljussétta en begravningsplats for att skapa en trygg miljé som folk vill besoka aven
efter att solen har gatt ned, samtidigt som ljusdesignen tar hansyn till miljorisker
som finns vid ljusséttning. Det som inkluderas i gestaltningen &r placering av
ljuskallor, i vilket antal, ljusstyrka och fargtemperatur. Den slutgiltiga ljusdesignen
presenteras i text, illustrationer och en plan.

Figur 1. Ortofoto 6ver minneslunden med avgransning for gestaltningsomradet. Bilder visar formen
pa platsen och var avgransningen gar for ljusdesignen. Ortofoto © Lantméteriet. Bearbetad av
forfattare.

Minneslunden valdes som plats for gestaltningen av féljande anledningar: den ar
ett tydligt avgransat omrade med enkla former och relativt liten yta vilket
underlattar arbetet, och det finns gott om underlag i form av bilder och kartor med
hojdkurvor tillgangliga. Omradet saknar dven i dagsléaget all form av belysning och
blir darfor morkt och otillganglig pa kvallarna, speciellt vintertid. Tillsammans med
okande kriminell verksamhet i omradet (P4 Malmohus 2020) gor det att platsen kan
upplevas otrygg. Férhoppningen ar da att ett eventuellt tillagg av belysning ska gora
platsen tryggare.
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2. Metod

2.1. Litteraturoversikt

Informationen i denna studie har samlats in genom att soka pa bocker och
vetenskapliga artiklar inom @mnena trygghet och ljusdesign. Relevant litteratur
presenteras i bakgrundsstudien och anvénds sedan som underlag for
gestaltningsprocessen och resultatet. Eftersom jag har begransad kunskap om
ljusdesign och inte hade mdjlighet att testa olika typer av I6sningar pa plats for
gestaltningen  var  bakgrundsstudien avgoérande for det slutgiltiga
gestaltningsforslaget.

2.2. Skissande

Nasta steg i arbetet bestod av skissande av platsen, dar idéer fran litteraturen och
teorierna i bakgrundsstudien undersoktes. Skissprocessen ar ett satt att undersoka
hur olika gestaltningar kan upplevas, och genom att skissa pa samma plats men med
olika typer av belysning, gick det att stélla skisserna mot varandra och jamfora dem.
Grova skisser fungerade som ett forsta steg i gestaltningsprocessen for att
undersoka ljus och morker pa platsen. Sedan utforskades teorier fran
bakgrundsstudien pa mer detaljerade skisser for att prova vad som fungerade mer
eller mindre bra pa minneslunden. Slutligen valdes en skiss med den utformning
som bast anknot till de presenterade bakgrundsteorierna ut for att vidare undersokas
och bearbetas till ett gestaltningsforslag. Ett gestaltningsforslag skapades dels for
att ge ett tydligt och konkret svar pa fragestallningen, och dels for att det &r ett
effektivt sétt att visa hur en ljusdesign med fokus pa trygghet kan se ut.
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3. Teoribakgrund

| teoribakgrunden behandlas uppsatsens teoretiska bakgrund, ljusteori och
forskning som &r relevant for arbetets fragestéllning. Teoribakgrunden fungerade
som underlag for de teoretiska utgangspunkterna som presenteras i senare avsnitt.

3.1. Evolutionsbaserade teorier

For att undersoka hur den urbana miljon vi vistas i kan paverka kéanslan av trygghet
anvander detta arbete tva evolutionsbaserade teorier, en som undersoker och
forklarar varfor ménniskor upplever otrygghet och en som kan ge verktyg for att
skapa en trygg plats. Dessa tva teorier presenteras i detta avsnitt och fungerar sedan
som stod for hur gestaltningen utformades.

3.1.1. Prospect- refuge theory

For att kunna utforska vad som paverkar hur manniskor upplever trygghet i en miljo
anvander denna uppsats Prospect- refuge theory och Habitat theory av Appleton
(1975). Habitatteorin havdar att relationen mellan den méanskliga observatéren och
miljon vi vistas i ar jamforbar med férhallandet mellan vilda djur och dess habitat.
Det forklaras genom att mycket av var uppfattning av miljon ar medfodd, precis
som djur har en arvd formaga att urskilja sakra habitat fran osakra. Teorin forklarar
hur det som vi méanniskor uppfattar som en estetisk tilltalande milj6 dar vi vill vistas
maste uppfylla vara mest grundlaggande behov, bland annat skydd, och kan darfor
jamforas med nar djur véljer habitat. Habitatteorin havdar att dven fast vi i dagens
samhaélle inte nddvandigtvis star infér samma svara beslut som vara forfader gjorde,
dar valet av miljo och habitat kunde vara pa liv eller dod, betyder det inte att denna
egenskap forsvinner eller inte ar relevant idag (ibid).

Prospect- refuge- teorin &r en del av habitatteorin och sammanfattas av Appleton
(1975) i meningen to see without being seen. Att vilja se men inte bli sedd stracker
sig Over stora delar av djurriket, dar en predator anvander sig av
overraskningsmomentet for att félla sitt byte medan bytesdjur antingen behdver
undvika att bli sedd eller ha mojlighet att se en predator pa langt hall for att kunna
fly. En plats som uppfyller behoven av att se men inte bli sedd &r for manniskor
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grundlédggande for att platsen ska anses ha ett hogt estetiskt vérde (ibid). Prospect-
refuge teorin forklarar hur man kan skapa en estetisk tilltalande eller
tillfredsstéllande milj6 men ndmner sallan ordet tryggt. Dock uppfattas ofta en plats
med hoga estetiska varden som omhéndertagen, vilket gor att den da upplevs som
tryggare an en plats som anses forfallen (Wéanstrom Lindh 2018). Déarfor blir denna
teori relevant nér det galler att skapa trygga offentliga miljéer. Teorin &r &ven tydlig
med att forklara att det inte handlar om hur miljon faktiskt uppfyller dessa krav pa
att se men inte synas, utan mer hur miljon verkar gora det (Appleton 1975). Detta
kan jamfdras med begreppen trygghet och sakerhet, déar den forstnamnda fokuserar
pa hur miljén upplevs medan den sistnamnda fokuserar pa den verkliga risken
(Boverket 2019). Det finns manga andra aspekter som paverkar det estetiska vardet
vi manniskor upplever pa en plats, men prospect- refuge theory behandlar de mest
grundlaggande delarna om att vi maste kdnna oss trygga genom att ha mojligheten
att fly eller 6vervaka platsen. Appleton (1975) pastar alltsa att en plats inte kan ha
hdga estetiska vérden utan att uppfylla dessa kriterier och platsen kan darfor
upplevas som otrygg.

Aven fast det ar latt att tolka att se men inte synas som motsagelsefullt havdar teorin
att det ena utesluter inte det andra. Eftersom det gar att ha en plats som uppfyller
bada dessa behov blir de inte motsatta. Appleton forklarar «... the concepts of
prospect and refuge are antagonistic only in tactical terms... so prospect and refuge
must work in combination within the context of the real conflict” (Appleton 1975,
s.66). Han utvecklar “A landscape which affords both a good opportunity to see and
a good opportunity to hide is aesthetically more satisfying than one which affords
neither, but again weakness in prospect or in refuge may be compensated for by
strength in the other” (Appleton 1975, s. 66-67). Han forklarar att den ena aspekten
kan kompensera den andra om den &r svag, men att ingen av dessa aspekter, att se
men inte synas, bor negligeras i skapandet av en estetiskt tilltalande miljé (ibid).
Denna uppsats anvander begreppet att to see without being seen genomgaende i
gestaltningsprocessen och utvecklar med konkreta forslag hur man med hjalp av
belysning kan uppna bada kriterier.

3.1.2. Attention restoration theory

Rachel och Stephen Kaplan (1989) har utvecklat en teori vid namnet attention
restoration theory, ART, som beskriver hur man genom ratt typ av miljo kan hjalpa
de som har utmattningssymptom eller &r utbrédnda. De forklarar hur manniskor blir
utmattade efter stort fokus pa ett objekt eller en uppgift, och att det ar logiskt ur ett
evolutionsperspektiv eftersom vi blir kénsliga for oonskade 6verraskningar vid stort
fokus pa en sak. For att gynna aterhamtning belyser teorin fyra vasentliga faktorer
som kan Oversattas till sammanhang, fascination, miljoombyte och férenlighet.
Med sammanhang menar teorin att platsen har en koppling med resten av
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omgivningen och att miljon ska innehalla tillrackligt for att se och uppleva for att
besokaren ska bli distraherad fran kallan till stressen. Fascination kan skapas
genom att avsiktligt uppmarksamma nagot som é&r fascinerande och som far
besokaren att fokusera pa nagot avslappnande. Miljoombyte &r viktigt for att
bestkarna ska fa maéjlighet att byta fran en stressig till en rogivande miljo, ofta en
plats med mycket gronska. Foérenlighet kan sammanfattas i att platsen stédjer en
viktig funktion eller aktivitet (ibid).

ART- teorin ar framtagen framst for att fokusera pa hur manniskor som upplever
utmattningssymptom kan aterhamta sig. Det gar dock aven att applicera denna teori
pa hur ratt typ av belysning kan 6ka tryggheten pa en plats. Nikunen et al. (2013)
argumenterar att aterhamtning &r, precis som ART- teorin beskriver, till stor del
visuell, och darfor utgor belysning en betydande roll. De faktorer inom belysning
som skapar en aterhamtade miljo enligt ART- teorin dven skapar en upplevd trygg
miljo, eftersom aterhamtning &r kopplat till preferenser och avsaknad av tecken pa
hot (ibid). Med andra ord maste en miljo upplevas trygg for att vara aterhamtande
och darfor kan trygghetskanslan starkas om de kriterier som ART kopplar till
aterhamtning uppfylls (ibid).

3.2. Ljusteori

For att kunna anvéanda och designa med artificiell belysning ar det fordelaktigt att
forsta de grundlaggande principerna for hur manniskor uppfattar ljus. Detta avsnitt
behandlar information om fargtemperatur och morkerseende, eftersom de ar tva
viktiga faktorer som kan paverka hur tryggheten pa en plats upplevs.

3.2.1. Fargtemperatur

Fargtemperatur ar ett begrepp som beskriver om ljuset upplevs varmt eller kallt,
och kan anges i kelvingrader (K), dar 273 K motsvarar 0° Celsius (Engstrand &
Desmeules 2004). Varma farger med orangea och gula toner har laga temperaturer
pa kelvinskalan medan blaa toner som upplevs som kallare har hogre temperaturer.
Dagsljus har ofta en kall ton, men kan variera beroende pa véader. Mycket av det
ljus som anvands i hemmet, sasom stearinljus och vanliga glodlampor, har daremot
ofta varma, lagre temperaturer. For att underlatta forstaelsen for vad som &r varma
respektive kalla toner gar det att dela in fargerna i tre huvudgrupper: varmt ljus
<3300 K, neutralt ljus 3300-5000 K, kallt ljus >5000 K (ibid). Begreppet
fargtemperatur forvaxlas ofta med ljusfarg, vilket istallet ar fargtonen pa platsen
(Wanstrom Lindh 2018). De faktorer som paverkar den upplevda ljusfargen ar
bland annat fargtemperatur, ljusfordelning och farger pa objekt (ibid).
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Figur 2. Kelvinskalan. Figur som visar Kelvinskalan med ungeférlig uppfattning av hur ljuset
upplevs och vanliga ljuskallor placeras pa denna skala. Figurens syfte ar att ge en referens till hur
ljuset i den slutgiltiga gestaltningen kommer upplevas. Illustration och text av forfattare och
information inh&mtad av Engstrand (2004).

Glodlampa

Varma eller kalla toner ger olika effekter, och beroende pa vilken fargtemperatur
som belysningen har kan det paverka kéanslan och upplevelsen pa platsen som
belyses (Eliasson 2013). Genom att exempelvis anvdnda en blandning av varma
och kalla toner kan platsen upplevas mindre enformig (ibid). Kallt ljus anses belysa
en del gronska battre da det framhaver en frisk gron farg, medan varmare toner ofta
passar battre for exempelvis rod vaxtlighet (Engstrand 2004). Fargtemperatur kan
aven paverka hur manniskor upplever tryggheten pa en plats, vilket denna uppsats
amnar ta hansyn till vid ljussattningen pd minneslunden i Ostra kyrkogarden. Hur
fargtemperatur paverkar tryggheten utvecklas i avsnitt 3.3.2.

3.2.2. Morkerseende

Nastan allt liv pa jorden har utvecklats med véxlingar mellan ljus och mérker och
ar darfor anpassade efter detta, dven vi manniskor. Eftersom vi har utvecklats for
att vara dagaktiva ar var syn anpassad for ett starkare dagsljus (Helldin, Bhardwaj
& Jagerbrand 2020). For att se behdver vi en ljuskalla som reflekterar pa ett objekt
som sedan nar vara 6gon (Lennox Moyer 2013). Hur val vi kan se ett objekt beror
pa hur mycket ljus som reflekteras fran ytan. Det finns tre faktorer som paverkar
hur mycket ljus som reflekteras fran ett objekts yta: textur, farg och glans. Jamnare,
ljusare och glansigare objekt reflekterar mer ljus och syns darfor tydligare i moérkare
omgivningar. Hur val ett foremal syns paverkas dven av omgivningen eftersom i en
mork miljé upplevs objektet ljusare. Darfor kan en stark ljuskélla vara
kontraproduktiv nér platsen ska lysas upp, eftersom allt runtom denna kalla upplevs
morkare. Nar det ar svagt ljus 6ppnar sig pupillen for att kunna fanga upp mer ljus
och okar darmed var synformaga, medan starkt ljus minskar pupillen for att skydda
Ogat. Detta kallas for morkerseende och &r en ofrivillig respons som bland annat
forklarar varfor vi inte behover lika starkt ljus i exempelvis utomhusmiljoer med en
mork omgivning. Aven fast morkerseende &r effektivt for manniskor att se béttre i
morker tar det flera minuter for vara 6gon att helt vénja sig vid en stor férandring i
ljusstyrka. Sker dvergangen snabbt och skarpt kan obehag ske, darfor ar det viktigt
att undvika sadana situationer vid ljussattning (ibid).
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3.3. Okad trygghet med hjalp av belysning

Nedan presenteras relevant litteratur och forskning inom trygghet och belysning for
att anvanda som stod och underlag for att besvara fragestallningen i det slutgiltiga
gestaltningsforslaget.

3.3.1. Trygghet och belysning

Wanstrom Lindh (2018) har undersokt hur manniskor upplever trygghet i
forhallande till belysning. Enligt hennes forskning &r det en forutsattning att det
finns trygghetsskapande belysning att méanniskor ska vilja besoka en plats dven
under dygnets morka timmar. Att belysa ett offentligt uterum ar en balansgang déar
det finns manga aspekter att ta hansyn till. Dels behdvs tillrackligt med styrka fran
ljuskallorna for att besokaren ska kunna sékerstélla att det inte finns nagot eller
nagon som ligger i bakhall i morkret. Samtidigt kan en alltfor stark belysning pa
gangvagar gora att man kanner sig otrygg, da det kan skapa kanslan av att vara
utsatt (ibid). Jamfor med exempelvis ett elljusspar i skogen. Gangvégarna ar starkt
upplysta medan skogen runtom ar mork vilket gor att man pa gangvégen sjalv syns
men man ser inte in i den morka skogen. Denna observation gar dven hand i hand
med prospect- refuge teorin. Att skapa belysning som bade lyser upp morka horn
men inte besokarna i alltfor hog grad kan vara besvarligt. En 16sning for detta &r att
arbeta med olika nyanser och styrkor av ljus samt fokusera pa att belysa utanfor
gangvagen (Wanstrom Lindh 2018). Riktar man belysningen pa objekt som ligger
i narheten av gangvégarna, istallet for sjalva gangvagarna, lyser det upp
omgivningen samtidigt som det minskar ké&nslan av att vara utsatt i starkt ljus. En
annan losning &r att besokarna ska snabbt och enkelt kunna 6verblicka omradet
eftersom det Okar trygghetskanslan. Samtidigt ar det viktigt att inte géra omradet
alltfor 6ppet och belyst da aterigen den utsatta kanslan kan forstarkas samt att det
da saknas platser for skydd om fara skulle uppsta. Att fa en tydlig rumsuppfattning
av omradet ar aven nagot som okar tryggheten pa en plats, eftersom besokare da far
en avgransning var omradet borjar och slutar. Genom att fokusera belysning mot
marken och eventuella vaggar och tak gar det att skapa ett tydligt definierat rum.
Véggar och tak behdver dock inte vara av en del av ett hus, utan exempelvis en mur
eller vaxtlighet kan ge samma effekt. Upplysta tradkronor ar ett exempel pa ett
effektivt sétt att skapa ett omslutande tak utomhus. De visuella granser som upplevs
i ett utomhusrum kan paverkas av belysning genom att man forstarker en
avgransning eller en siktlinje. Genom anvéndning av belysning gar det att paverka
hur besokarna upplever rummet och paverka var blicken ska riktas (ibid).

3.3.2. Trygghet och fargtemperatur

Pefia- Garcia, Hurtado och Aguilar- Luzon (2015) har genomfort en undersékning
dar 275 fotgangare tillfragades hur de upplever belysningen pa offentliga gator i en
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spansk stad. De fragor som stilldes berorde bade upplevd trygghet och
helhetsintrycket av belysningen, dar faktorer sasom estetik kunde paverka
resultatet. Svaren jamfordes sedan med hur belysningen var pa denna plats, och om
det finns nagon korrelation mellan olika typer av ljuskallor och otrygghet. De
faktorer i belysningen som jamfordes var genomsnittlig ljusstyrka pa marken och
fargtemperatur. Med hjélp av intervjuerna kom de fram till att ljus med en gulare
ton fick en hogre positiv respons an vitt ljus i de flesta fragor géllande estetik eller
mer generella fragor om ljussattningen. Dock fick ett kallare, vitt ljus battre respons
géllande just trygghet. De kom dven fram till att en generell 6kad ljusséttning med
mer och starkare ljus hade en hdgre frekvens av positiva svar géllande trygghet
(ibid). Att vitt ljus var béttre an gult gallande trygghetsaspekten kan delvis forklaras
med att det ar lattare att k&nna igen ansikten i vitt ljus (Raynham & Saksvikrgnning
2013).

Forskningsprojektet klargor att det inte finns tillrckligt med underlag for att bevisa
att brott sjunker med en mer valplanerad belysning, utan det ar snarare kanslan av
att det ar sakrare, tryggheten, som paverkas positivt (Pefia- Garcia, Hurtado &
Aguilar- Luzon 2015). Artikeln uppméarksammar &ven vikten av en bra belysning,
och att mer ljus &r inte nddvéandigtvis den mest fordelaktiga l16sningen for en tkad
trygghet pa alla platser, dven fast resultaten visade pa detta i denna undersékning
(ibid).

3.4. Utmaningar med belysning

Denna studie undersoker trygghetsaspekten i en ljussattning, och storst fokus ligger
darfor pa trygghetsperspektivet. Dock finns det alltid andra utmaningar inom
hallbarhet vid en ljussattning, vilket denna uppsats stravar efter att ta hansyn till for
att kunna skapa en befogad ljusdesign som gar att applicera i verkligheten.
Belysning kan utgora en stor miljobelastning i de fall da det anvands onddigt
mycket ljus och det kan &ven ha forodande ekologiska konsekvenser om det
anvands pa ett olampligt satt. Nedan presenteras dessa tva utmaningar vid
ljusséttning utomhus. Gestaltningen redogér sedan for hur ljusdesignen pé Ostra
kyrkogardens minneslund i Malmo forhaller sig till dessa.

3.4.1. Ljusfororeningar

Manniskor ar anpassade efter dagsljus och vi ser mycket daligt i morker jamfort
med nattaktiva djur, eftersom vi har en hog andel synceller som kréaver mycket ljus
for att fungera, sa kallade tappar (Helldin, Bhardwaj & Jagerbrand 2020). De djur
som har battre morkerseende har daremot en stérre andel stavar, dessa ar
ljuskénsligare och leder darfor till battre syn i morker (ibid). Eftersom manniskor
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har ett daligt morkerseende anvander vi oss av artificiell belysning under kvallar
och nétter i urbana miljoer for att kunna navigera och kanna oss sakra och trygga.
Pa grund av sin utbredning och intensitet leder den artificiella belysningen till
ljusfororeningar, ett relativt okant problem som far stora konsekvenser for djur- och
vaxtliv. Biodiverse (2020, s. 7) definierar begreppet: “Ekologiska ljusfororeningar
utgors av artificiellt ljus som andrar de naturliga monstren av ljus och morker i
ekosystemen, eller som pa annat sétt har negativa eller oonskade effekter pa djur
och viixter”. Victorsson och Hastad (2020) beskriver att insekter #r ett exempel pa
djur som ofta drabbas hart av ljusféroreningar. Det finns flera anledningar till detta,
varav en stor anledning &r att insekter ofta lockas till starka ljuskallor. Nar de samlas
dar kan de brannas av den hoga temperaturen som lampan avger eller fangas av
rovdjur i en storre utstrackning &n normalt. En annan konsekvens av stark belysning
ar att insekter far svarare att navigera da manljuset drunknar bort i det artificiella
ljuset som upplevs mycket starkare. Insekter anvander manljus genom att halla en
viss vinkel till manen och kan pa sa satt halla en rak kurs. Utdver detta har aven
manga insekter, precis som vi manniskor, ett morkerseende som anpassas till
ljusstyrkan runtom. Efter att ha vistats néra en stark ljuskélla behéver insekter tid
for att stalla om till morkerseende och kan darfor fa svart att fly fran platsen. Ofta
behover de vila i narheten av lampan, och darfor kan aspekter sasom parning och
agglaggning fa negativa konsekvenser eftersom de tvingas tillbringa lang tid dar
(ibid). Det &r inte bara insekter som paverkas negativt av vart artificiella ljus, utan
alltifran storre daggdjur till fiskar, faglar och groddjur kan hotas av
ljusféroreningar. Ofta handlar det om forblindning, desorientering eller andrade
konkurrensforhallanden (Helldin & Jagerbrand 2020).

Det finns atgarder for att minska de negativa effekterna av ljusféroreningar. Till
exempel sa finns det ett forskningsprojekt i Nederlanderna som undersoker hur
fargen pa ljuskallan kan paverka djurlivet (Spoelstra 2020). De har kommit fram
till att olika djur har olika formagor att se farger pa ljus och darfér kan ljussattning
med hjalp av LED- lampor i varierande farger minimera hoten kopplade till
ljusfororeningar. Insekter lockas framst av gront eller blatt ljus, samtidigt som
faglars navigation kan paverkas negativt av rétt ljus (ibid). De klargor aven att det
ar meningslost att anvanda UV- och infrar6tt ljus eftersom detta kan paverka
djurlivet men vi kan inte se den typen av stralning (ibid). Vill ljusdesignern anvéanda
sig av konventionella fargtemperaturer med gula eller vita farger ar gulare ljus
battre for att motverka ljusfororeningar (Pefia- Garcia, Hurtado & Aguilar- Luzon
2015). Forutom anvandningen av olika farger pa ljus sa ar dven andra atgarder
sasom att anvanda sa lite artificiellt ljus som mgjligt samt undvika att rikta
ljuskallan uppat effektiva satt att minska ljusféroreningar (Jagerbrand & Nilsson
Tengelin 2020). Det ar aven viktigt att anpassa ljussattningen efter platsen, da
exempelvis 6ppna landskap kan sprida ljuset dver storre ytor da det inte finns nagra
hinder (ibid).
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3.4.2. Miljorisker

Forutom de ekologiska konsekvenser som belysning kan ha pa djurlivet finns det
aven en miljorisk att anvadnda mer artificiellt ljus &n nédvéndigt. Sverige har i
forhallande till manga andra lander en hog elanvandning vilket framst beror pa tva
faktorer: det kalla och modrka klimatet och en relativ stor andel elintensiv industri
(Holmstrém 2021). Eftersom cirka hélften av Sveriges elektricitetsproduktion &r
fornybar, och 39 % fran karnkraftverk, slapper vi ut lite koldioxid i forhallande till
var produktion (SCB 2021). Detta betyder dock inte att det inte finns andra
miljorisker med den fornybara produktionen av elektricitet. Exempelvis kan
vattenkraft, som star for 39% av den totala elproduktionen i Sverige (SCB 2021),
vara skadligt for de akvatiska ekosystemen (Naturskyddsforeningen 2020). Med det
sagt finns det ingen energikéalla i dagslaget som &r utan miljorisker, och d&rfor
strdvar denna uppsats att skapa en ljusdesign som inte anvander mer elektricitet &n
vad som kravs for att uppfylla en hog trygghetskansla.
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4. Ostra Kyrkogarden i Malmé

Ostra kyrkogarden &r beldgen i Malmo och &r i dagslaget stadens storsta
begravningsplats (Wingren 2013). Kyrkogarden ér ett resultat av en arkitekttavling
som holls & 1916, vunnen av arkitekten Sigurd Lewerentz. Det vinnande
tavlingsbidraget hette ‘As’, och var designad pa en 4s med en gangvag som foljer
denna (ibid). | den norddstra delen av Ostra kyrkogarden ligger en minneslund,
aven denna ritad av Lewerentz (ibid). Ursprungligen var platsen tankt att fungera
som en ceremoniplats for de begravningar som inte hade nagon ceremoni i ett
kapell, men ar 1960 togs platsen i bruk som minneslund som en av Sveriges forsta
i sitt slag och idag &r det cirka 18 000 ménniskor som &r gravsatta har (Movium
u.d.). Platsen har starka kulturhistoriska varden som en av de tidigaste minneslundar
i landet samt pa grund av sin nyklassicistiska stil och arkitektoniska vérden (ibid).

Figur 3. Fotografi 6ver hur platsen ser ut idag. Bokhackarna och den vitkalkade muren skapar en
tydlig inramning av omradet, och gangvagarna med entréer skapar siktlinjer. Fotografiet ger en
bild dver skalan pa omradet och hur platsen upplevs i dagsljus. (Ellen Eriksson 19-02-2021).
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Minneslunden ar av en cirkuldr form med cirka 50 meter i diameter och ringas in
av en lag mur med vitkalkade véaggar och en hog bokhack. Gra kalksten formar
ringar in till mitten och det finns fyra entréer med gangvégar som leder in till den
centrerade smyckningsplatsen. Smyckningsplatsen idag ar en 1&g placerad damm
med plats for snittblommor. Bidraget till studenttavlingen vilket ljusdesignen ska
appliceras pa omformar dammen till en forhojd smyckningsplats med véxtlighet
och prydnadsstenar ovanpa. Pa smyckningsplatsen finns det dven plats for gravljus
och snittblommor. Runtom smyckningsplatsen placeras bankar och laga
perennrabatter med inslag av nagra hogre buskar. Bokhackar, muren, gangvagar
och entréerna bevaras som de &r idag.
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Figur 4. lllustration 6ver gestaltningen vilken ljusdesignen appliceras pa. Centrerat i minneslunden
ligger nya bankar, perennrabatter och en omformad smyckningsplats. lllustration av forfattare.

Eftersom det & en minneslund med hoga kulturhistoriska varden tar gestaltningen
hansyn till vad som lampar sig bast pa en sadan plats. Ljusdesignen stravar efter att
skapa en trygg och stamningsfull ké&nsla for att bestkare ska kunna k&nna sig
bekvama och trygga att vistas dar efter morkrets inbrott, samtidigt som belysningen
inte ska upplevas som stérande av dem som besoker platsen for att sorja.
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5. Gestaltningsprocess

Gestaltningsprocessen bestod till stor del av skissande, for att fa en oversiktlig
uppfattning éver hur en ljusdesign kunde utformas pa platsen samt for att prova
olika séatt att applicera teorierna i bakgrundsstudien. De viktigaste punkterna som
forst skisserna och sedan gestaltningsforslaget har tagit hansyn till presenteras i
teoretiska utgangspunkter:

e Tahénsyn till begreppet att se men inte bli sedd, fran prospect- refuge teorin.

e Koppla gestaltningen till ART- teorin: sammanhang, fascination,
miljdombyte och forenlighet.

e Inga dramatiska effekter med starkt ljus da detta kan paverka
morkerseendet.

e Anpassa fargtemperatur efter vad som upplevs tryggt.

o Skapa ett tydligt definierat rum och tydliga siktlinjer.

e Tahansyn till miljorisker kopplat till belysning och ljusféroreningar.

e Anpassa gestaltningen till platsen och ta hansyn till de kulturhistoriska
vardena pa minneslunden.

Alla teoretiska utgdngspunkter har underlag fran tidigare presenterade teorier,
litteratur och forskning som presenterades i bakgrundsstudien, och gestaltningen
stravar efter att ta alla principer i beaktning. De teoretiska utgangspunkterna gar att
jamfora med riktlinjer som amnar besvara fragestallningen och underlattar
gestaltningen genom att sammanfatta de viktigaste delarna av en trygg ljusdesign.
I de fall dar utgangspunkterna star i kontrast med varandra undersoktes den mest
fordelaktiga losningen for tryggheten pa platsen och miljorisker, for att kunna
besvara uppsatsens fragestallning. Skissandet hjalpte gestaltningsprocessen att
utvecklas framat genom att prova olika I6sningar for att sedan ga vidare med mer
detaljerade illustrationer och plan. Nedan presenteras skisserna och vilka teorier
som undersoktes.
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For att fa en grov uppfattning over ljus och maorker pa platsen anvéande arbetet
akvarellskisser. Dessa skisser ar langt ifran exakta men fungerar som ett forsta steg
i gestaltningsprocessen for att sedan ga vidare med mer detaljerade skisser.

Figur 5. Akvarellskiss I. Akvarellskiss som undersoker hur platsen skulle upplevas med en upplyst
grasmatta, hack och entréer. Illustration av férfattare.

R

Figur 6. Akvarellskiss Il. Akvarellskiss med upplyst mur, smyckningsplats och entréer. Illustration
av forfattare.

Figur 7. Akvarellskiss I111. Akvarellskiss som belyser smyckningsplats, perennrabatter, entréer och
bokhackarna. lllustration av forfattare.
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Nésta steg i skissandet var att anvanda mer detaljerade skisser som undersoker var
de olika ljuskallorna kan placeras ut. Genom att anvdnda samma vinkel blir fokuset
pa ljuset och inte pa platsen, vilket gjorde det lattare att jamfora skisserna och stélla
dem mot varandra for att finna den mest fordelaktiga ljussattningen. Skisserna
anvande en gul farg for att underlatta malandet, men det representerar inte
nodvandigtvis fargtemperaturen i det slutgiltiga gestaltningsforslaget.
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Figur 8. (Till vanster) Tuschskiss 1. Tuschskiss som undersdker hur belysningen kan placeras ut med
hansyn till mérkerseendet, d& det inte dr ndgra starka kontraster mellan ljuskéllorna. Genom att
placera ut ljuskallorna jamnt éver minneslunden bli det en smidig Gvergdng mellan den mérka
omgivningen och platsen. lllustration av forfattare.

Figur 9.(Till hoger) Tuschskiss Il. Tuschskiss som visar belysning langs med gangvagarna. Denna
ljusdesign fokuserar pa att skapa tydliga riktlinjer och undviker att belysa kansliga ytor sasom
muren och smyckningsplatsen, da dessa har starka kulturhistoriska vérden. Illustration av
forfattare.

Figur 10. (Till vanster) Tuschskiss Ill. Tuschskiss med belysning pa entréer, omgivande mur och
smyckningsplatsen i mitten. Fokus i denna skiss &r att forstérka riktlinjer, skapa ett tydligt definierat
rum och skapa fascination genom att fokusera pa smyckningsplatsen. Illustration av forfattare.

Figur 11. (Till hoger) Tuschskiss IV. Tuschskiss som fokuserar pa prospect- refuge theory genom
att skapa omraden som ar mer eller mindre upplysta, och genom att inte belysa gangvagarna for att
minimera risken att besdkare kénner sig utsatta. Smyckningsplats belyses i enlighet med ART- teorin
for att skapa fascination. lllustration av forfattare.
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Genom att applicera de presenterade teorierna inom trygghet och belysning pa
platsen gick det att jamfdra skisserna mot varandra och sedan ga vidare med den
mest fordelaktiga ljusdesignen, som &dven tar hansyn till miljorisker och platsens
forutsattningar. Figur 8 och 9 lyser upp platsen pa ett effektivt satt, men tar inte stor
hansyn till trygghet, da det finns en risk att bestkare kanner sig utsatta enligt
prospect- refuge teorin, nar antingen gangvagarna eller hela minneslunden é&r
upplysta. Figur 10 skapar ett tydligt definierat rum genom att belysa muren, men
har férmodligen inte tillrdckligt med belysning Overlag for att besokare ska vilja
vistas dar efter morkrets inbrott. Figur 11 belyser smyckningsplats i enlighet med
ART- teorin for att skapa fascination hos besdkare, men har inte ett lika tydligt
definierat rum som tidigare skisser. Det som gestaltningsprocessen tar vidare till
gestaltningsforslaget ar att skapa ett tydligt definierat rum och siktlinjer samt belysa
smyckningsplatsen och entréerna.
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6. Gestaltningsforslag

Nedan presenteras det slutgiltiga gestaltningsférslaget som visar hur belysning kan
anvandas for att skapa en trygg utomhusmiljo, samtidigt som miljoriskerna
minimeras. Minneslunden har delats in i fyra delar: muren (L1), entréerna (L2),
smyckningsplatsen (L3) och perennrabatterna (L4). Varje del har en typ av
belysning som anknyter till tidigare presenterade teorier, forskning och litteratur
som presenterades i bakgrundsstudien.

Figur 12. Plan 6ver gestaltningsforslaget som visar var armaturen med ljuskallor &r utplacerade
och hur platsen kan upplevas nér det & morkt. Illustration av forfattare.
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L1- Muren

Langs med den laga, vitkalkade muren placeras 24 stycken nedatriktade armaturer
symmetriskt ut med 20W lampor. Det huvudsakliga syftet med dessa lampor &r att
skapa ett tydligt definierat rum. Detta kopplar samman bade till Wanstrom Lindhs
(2018) teorier som trygghet dar hon ndmner att definierat rum Okar tryggheten, och
till ART- teorins sammanhang som lyfter vikten av att platsen har en koppling till
resten av omgivningen (Kaplan & Kaplan 1989). En rumsuppfattning med tydliga
granser ar aven viktigt for prospect-refuge teorin da det underlattar for besokaren
att se och dverblicka platsen vid ankomst for att kunna avgéra om det finns nagra
hot (Appleton 1975).

Eftersom muren har en vit farg reflekterar den mycket ljus, vilket betyder att
ljusstyrkan pa lamporna inte beh6ver vara alltfor stark. Upp till 70-85 % av ljuset
som tréaffar en vitmalad yta kan reflekteras, beroende pa hur matt och ojamn ytan
ar (Engstrom 2004). Genom att anvanda sa lite stryka pa ljuskéllorna som mojligt
tar gestaltningen hénsyn till ljusfororeningar och miljérisker vid ljussattning.
Lamporna riktas dven nedat for att ta hansyn till ljusfororeningar samt har en
fargtemperatur pa 3500 K, vilket ar mer ar det gula hallet och ar darfor fordelaktigt
for ljusfororeningar (Pefia- Garcia, Hurtado & Aguilar- Luzén 2015).

L2- Entréerna

Figur 13. Perspektiv dver entré. Perspektiv dver en entré med intilliggande mur. Genom att belysa
entréerna och muren skapas tydliga siktlinjer och rumsdefinition. Illustration av forfattare.
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Entréerna belyses med tva stycken ljuskéllor pa 35W vardera, utplacerade hogst
upp pa muren, pa varsin sida om ingangen. Aven dessa riktas nedat och har en
relativ svag ljusstyrka for att inte skapa onddiga ljusféroreningar. Ljuskallorna ar
aven svaga for att inte skapa starka kontraster med den mdrka omgivningen och
forstora morkerseendet, eftersom det inte finns nagon belysning runtom
minneslunden. De belysta entréerna skapar tydliga riktlinjer och bidrar ocksa till att
skapa en tydligt definierat rum, vilket ar i enlighet med bade prospect- refuge teorin
och sammanhang fran ART- teorin. Blicken dras till entréerna da ljuskallorna ar
nagot starkare an lamporna pa muren, vilket kan ytterligare 6ka tryggheten da
besokare kan bra Overblick over om det kommer nagon till minneslunden.
Lamporna har ett vitare, neutralt ljus pa 5500 K eftersom det upplevs tryggare
(Pefia- Garcia, Hurtado & Aguilar- Luzén 2015). | dagsléaget finns det behallare for
gravljus och marschaller vid entréerna, vilket ljusdesignen tar hansyn till genom att
de nya lamporna placeras pa vaggen bredvid och har en relativ svag ljusstyrka.
Ljuskallorna riktas aven nedat for att inte belysa behallarna.

L3- Smyckningsplatsen

Figur 14. Perspektiv éver minneslund. Perspektiv éver minneslunden med smyckningsplats och
perennrabatter i mitten. Bilden visar p& hur hela platsen kan upplevas efter morkrets inbrott.
llustration av forfattare.

Smyckningsplatsen i det nya gestaltningsforslaget for studenttavlingen ar en
cirkular upphajd vaxtbadd pa 0.5 meters hojd och 6 meter i diameter, med plats for
utsattning av snittblommor och gravljus. Véxtbadden innehaller ett storkornigt
markmaterial med torktaliga véaxter och storre prydnadsstenar. Genom att endast
belysa stenarna stor inte belysningen utsatta gravljus pa samma satt som en
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belysning pa hela smyckningsplatsen hade gjort. En storre och tre mindre stenar &r
utplacerade pa vaxtbadden med tva stycken lampor var pa vardera sida om stenarna.
For att undvika blandning &r ljuskallorna svaga, 20W vardera, samt har blandskydd
dér det ar nodvandigt. Kulturella viktiga platser bor inte anvéanda alltfér mycket gult
ljus eftersom det blir da svarare att se hur platsen ser ut under dagen och da en gul
farg kan forvranga hur platsen ser ut (Pefia- Garcia, Hurtado & Aguilar- Luzon
2015). For att ta hansyn till detta, samt till att vitt ljus ofta &r battre ur ett
trygghetsperspektiv (ibid), ar fargtemperaturen pa smyckningsplatsen neutral pa
5500 K.

Syftet med att belysa smyckningsplatsen ar dels for att rika uppmaéarksambhet till en
viktig plats och dels for att skapa fascination och férenlighet enligt ART- teorin.
Fascination kan skapas genom att belysa ett estetiskt tilltalande objekt, och
forenlighet genom att platsen upplevs ha en viktig funktion, vilket
smyckningsplatsen har da det finns plats for gravljus och snittolommor. Genom att
uppmarksamma nagot som kan upplevas som fascinerande och som har en funktion
kan en plats skapa en avkopplade miljé (Kaplan & Kaplan 1989), och darmed ocksa
mojlighet for en trygg plats.

L4- Perennrabatter

Perennrabatterna &r ett nytt tillagg i gestaltningen till tdvlingen och fungerar som
en inramning av smyckningsplatsen i mitten. Rabatterna innehaller véxter av lag
och anonym karaktar och med sammanlagt atta stycken symmetriskt placerade
buskar pa cirka 0.5 x 0.5 meter. Dessa buskar belyses med tva lampor var pa vardera
sida om buskarna, sammanlagt 16 stycken lampor. Aven dessa har en relativt svag
ljusstyrka pa 20 W och forses med blandskydd i den man det behévs. Genom att
belysa endast buskarna och inte perennerna undviks odnskade skuggeffekter som
kan uppsta vid belysning av olika typer av véxtlighet. For att ta hansyn till de
kulturhistoriska véardena pa platsen och for att anvanda en fargtemperatur som
skapar hogst trygghet anvénds ljuskéllor med 5500 K.

Belysningen pa perennrabatterna anvander strategin att belysa véxtligheten istallet
for gangvagar, for att undvika att besokare som gar pa gangvagarna kanner sig
utsatta, vilket ar i linje med prospect- refuge teorin. Buskarna kan, precis som
stenarna pa smyckningsplatsen, bidra till fascination i enlighet med ART- teorin.
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7. Diskussion

Arbetet behandlar komplicerade &mnen inom ljusdesign och trygghet. Genom att
anvéanda teorier, litteratur och forskning inom &mnena har uppsatsen kunnat
anvanda dessa som riktlinjer och underlag for skissprocessen och det slutgiltiga
gestaltningsforslaget. Eftersom det finns manga olika satt att besvara
fragestallningen fungerar gestaltningsforslaget i denna uppsats som ett exempel pa
hur belysning kan anvandas for att skapa en trygg miljo pa en begravningsplats,
som samtidigt tar hansyn till miljorisker. Ska detta exempel anvandas pa andra
begravningsplatser ar inte exakt styrka, utplacering eller andra detaljer det
vasentliga, utan de mer grundlaggande delarna ar det som kan appliceras pa andra
platser, till exempel belysning pa entréer och vaxtlighet. Forhoppningen ar darfor
att ljusdesignen pa minneslunden kan fungera som en riktlinje for hur andra
offentliga begravningsplatser kan gestaltas. Det finns dock begransningar i
resultatet som bor tas i beaktning: jag har bristande kunskap inom ljusdesign och
gestaltningen &r inte beprévad. Ljusdesign & som redan namnt ett komplicerat
amne som kraver kunskap inom bade sociala och estetiska perspektiv samt tekniska
aspekter sasom styrka, ledningar och elektricitet. Eftersom jag inte har studerat
ljusdesign tidigare sa finns en risk for att det slutgiltiga resultatet har brister samt
att det blir ett mindre tillforlitligt resultat. For att undersoka om gestaltningen i detta
arbete svarar pa fragestallningen bor den darfor testas. Genom att anvanda
testbelysning som placeras ut enligt gestaltningen gar det att prova om ljusdesignen
upplevs sa som tankt. Testbelysning &r ett effektivt satt att prova fargtemperatur,
styrka, blandning och placering utifran gestaltningen, innan belysningen installeras
permanent. En utmaning med testbelysning &r dock att en upplevelse av en plats ar
subjektiv, som namnt i introduktionen skiljer sig upplevelsen av trygghet fran
person till person. For att sakerstalla att belysningen svarar fragestallningen pa ett
tillfredstallande sétt kan darfor ljusdesignen forst monteras och sedan genom
dialoger eller enkater undersoka om besckare och anstdllda pa kyrkogarden
upplever minneslunden som tryggare.

En annan utmaning med denna ljusdesign har varit att ta hansyn till platsen som
gestaltas eftersom minneslunden har starka kulturhistoriska och arkitektoniska
varden. Ljusdesignen stravar efter att behalla dessa varden i sa stor man som mojligt
genom att inte anvanda mer ljus an nodvandigt for att besvara fragestallningen.
Utover detta anvands endast konventionella gula och vita farger pa ljuset for att
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bevara de kulturhistoriska vérdena, dven fast det kan finnas en fordel att anvénda
olika farger pa ljus for att minimera effekten av ljusféroreningar. En aspekt som
gestaltningen kan utveckla ar att anvanda armatur, den del som fungerar som hallare
for lampan, som kopplar an till Lewerentz arkitektur. Aven fast ljusdesignen i detta
arbete har stravat efter att bevara de kulturhistoriska och arkitektoniska varden pa
platsen sa kommer ett ingrepp oundvikligen paverka dessa, det enda som gar att
gOra ar att antingen minimera ingreppet eller forstarka de varden som finns.

Metoden for detta arbete har till stor del bestatt av undersokning av litteratur inom
amnena trygghet, belysning och miljorisker kopplat till ljussattning.
Bakgrundsstudien dér litteraturen presenterades var nodvandig for att ga vidare med
skisser och slutligen ljusdesignen. Genom att utforska andra studier och litteratur i
bakgrundsstudien hade resultatet kunnat se annorlunda ut, eftersom det finns
mycket forskning inom trygghet och belysning, som ibland kan sta emot varandra.
Om detta arbete hade tillampat annan forskning som motsatter bakgrundsstudien
och végt olika teorier mot varandra hade det slutgiltiga resultatet kunnat bli mer
palitligt eftersom flera perspektiv hade tagits i beaktning. De teorier som Iag till
grund for gestaltningen var framst prospect- refuge teorin och ART- teorin.
Prospect- refuge teorin var mycket givande och gav en tydlig riktlinje for hur
maéanniskor upplever trygghet. Jag tycker att teorin &r logisk och jag kan sjalv kédnna
igen kanslan av otrygghet nar en plats antingen har dalig 6versikt eller att platsen
upplevs exponerad. ART- teorin var daremot nagot mer langsokt eftersom teorin
fokuserar pa hur en aterhamtande plats kan designas. Genom att istéllet applicera
det pa en trygghetsskapande plats finns risken att teorin inte ger onskad effekt.

En annan del av metoden var att anvanda skissprocessen for att fa fram det
slutgiltiga gestaltningsforslaget. Skissande var ett nédvandigt steg for detta arbete
for att prova olika I6sningar som besvarar fragestallningen. Skisserna kan dock vara
opalitliga pa grund av dess laga detaljeringsgrad samt pa grund av min begransade
erfarenhet inom ljusdesign. Darfor ar det svart att veta om dessa skisser reflekterar
hur en verklig ljussattning skulle se ut. Ett platsbesék hade &ven underlattat
skissprocessen och gett en tydligare dver platsen och darfér en mer tillforlitlig
gestaltning.

Forhoppningen é&r, trots de begransningar och brister arbetet har haft, att
ljusséttningen pa Ostra Kyrkogardens minneslund i Malmé kan fungera som ett
principexempel pa hur en ljusdesign kan utformas for att skapa en trygg
begravningsplats med hansyn till miljérisker. FOr vidare studier bor ljusdesignen
testas och utvarderas, antingen pa minneslunden i Malmé eller pa en annan plats
med en liknande ljusséttning genom att anvanda samma teoretiska utgangspunkter.
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9. Tavlingsbilaga
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Foﬁ): Helene Batsh:

Inbjudan till designtavling for studenter 2021

Perioden ir forlangd till och med 15 agusti 2021!

Tankesmedjan Movium vid SLU, Sveriges Kyrko-
girds- och Krematoriefirbund (SKKF) och Sve-

riges Stenindustriférbund, bjuder i samarbete med
SLU in studerande vid SLU:s program for land-
skapsarkitektur, landskapsingenjor och tridgardsin-
genjor - design till designtivling om hur begrav-
ningsplatsen kan behilla och utveckla sin funktion
som métes- och minnesplats for efterlevande.

1921 invigdes Ostra kyrkogirden, gestaltad av
Sigurd Lewerentz. I slutet av 1950-talet uppstod
behovet av nya begravningsformer. Dirfor fick den
gamla ceremoniplatsen 1960 en ny funktion som
minneslund, omgestaltad av Sigurd Lewerentz. [dag
ir mer dn 18 000 personer gravsatta i minneslun-
den, det ger ett 6kat antal besdkare vilket stiller
nya krav pd funktion och tillginglighet.

atsen som ir aktuell for tivlingen ir minneslund-
Plat ktuell for tivling lund

en och de ytor som ir i direkt anslutning till den (se
pi tivlingens hemsida kartan med markerat omride).

Ytorna ska utvecklas utifrin Sigurd Lewerentz sitt
att tinka och gestalta, dir framtidens behov formas 1
en anda som tydligt talar arkitektens sprik.

Den befintliga minneslundens smyckningsplats
ska omgestaltas sd att den knyter an all ursprungs-
tanken med ceremoniplatsen men som uppfyller

dagens krav pa funktionalitet och tillginglighet.
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Tavlingsperiod: g november 2020 till och med 15 agusti 2021.

Pris: 1:a pris 10 000 konor, 2:a och 3:e pris vardera § 000 kronor.
Vem kan delta i tivlingen: studenter vid SLU:s program for
landskapsarkitekt, tridgirdsingenjor - design och landskaps-
ingenjor, bide i Ultuna och Alnarp.

FAKTA OM TAVLINGEN
« [défo
sentation ir av vikt.

slag, dir idén presenteras 1 ord och bild. Visuell pre-

* Tivlingen ér anonym. Forslaget fir ett nummer som ir den
identitet som juryn fir. Inga namn limnas till juryn.
Namnen stannar hos tivlingssekreteraren tills nominering-
arna ir klara

Inkomna forslag bedéms av en jury varav tre forslag viljs ut.
De forslag som viljs ut presenteras av forslagsstillarna vid
SKKF:s rikskonferens den 17-18 maj 1 Malmo. Deltagarna
vid rikskonferensen réstar fram det vinnande forslaget och
andra respektive tredje pris.

Kriterier for bedomning utgir frin forslagens helhetsverkan

och innovationsgrad 1 friga om form (exempelvis kom-

position och anpassning till platsen), fanktion (exempelvis

mojligheter och kvaliteter i den valda idén) samt teknik

(exempelvis genomforbarhet och resursetfektivitet).

* Forslaget ska vara framtaget i forhillande all de kulturhisto-
riska och arkitektoniska virdena som anliggningen har.

« Forslaget ska vara neutralt utformat med avseende pa sym-

boler som kan kopplas till religion, foreningar, politik el. dyl.

Juryn bestir av: Patrik Olsson, SLU, Caroline Dahl, Tanke-
smedjan Movium, Monica Sandberg, Landskapsgruppen AB,
Ingrid Petersson, Svenska kyrkan 1 Malmé, Kurt Johansson,
Sveriges Stenindustrifsrbund och Ronny Holm, SKKE

INLAMNINGSKRAV
Forslag sk
* Motto.

* Kortfattad text som behandlar savil huvudidé som forslagets

lla foljand

detaljer bide funktonsmissigt och estetiskt

« Mllustration (handskiss, fotografi och/eller datorframstilld) av
idéen/forslaget om platsen i nirbild

« lllustration av platsen i sin kontext.
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Forslaget ska skickas in
« I form av en PDF-fil pA max 3 sidor.
* A3-format.

Med PDF-filen namngivet med ditt/ert "motto”. Exempel-
vis: Designtivling — Motto.pdf

Forslaget skickas digitalt in till tivlingssekreteraren, Parvin
Mazandarani, parvin.mazandarani@slu se.

* Skriv namn p# tivlingsdeltagare 1 emailet som skickas dll
tivlingssekreteraren, obs ej i PDF-filen!

Tips:

Det gir bra att tivla sjilv eller i grupp och limna mer én ett
bidrag. Arbetet kan mycket vil ingd 1 examensarbete (men
behover inte), helt eller som del. Examensarbetet behéver
inte vara klart for att man ska kunna delta 1 tivlingen.

VIKTIGA DATUM

Inlimning av forslag: (via email till tavlingssekreterare)

I§ agusti 2021

Besked om nomineringar: 24 september 2021.
Presentation och omréstning kring arets forslag vid
SKKF:s Rikskonferensen i Malmé: 4-5 oktober 2021.
(OBS! Detta forutsitter att de tivlande kan delta och presen-

tera sina bidrag den 4 oktober.)
Presentation av forslagsstillarna pa Tankesmedjan
Movium i Alnarp: 6 oktober 2021

VIDARE KONTAKTER OCH INFORMATION
Malmé kyrkogirdsforvaltning erbjuder vid tva tillfillen vis-
ning av minneslunden och mojlighet att stilla frigor:
tisdagen den 23 mars 2021, kl. 10-11 och onsdagen den 14
april kl. 10-11.

Intresseanmilan skickas till Parvin.Mazandarani@slu.se senast
den 19:e mars respektive den 12:e april 2021.

Fragor kring tivlingen kan stillas till tivlingssekreterare
Parvin Mazandarani, parvin.mazandarani@slu.se.

Tévlingens hemsida (www.movium slu.se) uppdateras

kontinuerlig med underlagsmaterial, information och
inspiration samt fragor och svar av allmint intresse.
VALKOMMEN ATT TAVLA!

dig bild pa Ostra kyrkogardens minneslund df

39




40



	1. Introduktion
	1.1. Syfte
	1.2. Frågeställning
	1.3. Avgränsning

	2. Metod
	2.1. Litteraturöversikt
	2.2. Skissande

	3. Teoribakgrund
	3.1. Evolutionsbaserade teorier
	3.1.1. Prospect- refuge theory
	3.1.2. Attention restoration theory

	3.2. Ljusteori
	3.2.1. Färgtemperatur
	3.2.2. Mörkerseende

	3.3. Ökad trygghet med hjälp av belysning
	3.3.1. Trygghet och belysning
	3.3.2. Trygghet och färgtemperatur

	3.4. Utmaningar med belysning
	3.4.1. Ljusföroreningar
	3.4.2. Miljörisker


	4. Östra Kyrkogården i Malmö
	5. Gestaltningsprocess
	6. Gestaltningsförslag
	7. Diskussion
	8. Referenslista
	9. Tävlingsbilaga

