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REFERAT

Ridsporten och da framst grenen banhoppning engagerar manga manniskor i Sverige.
Hoppryttarna har alla olika asikter om hastens utrustning och vilket betsel som bor
anvandas. Forutom val och tillpassning av betsling har &ven ryttarens hand genom
forbindelsen med tygeln betydelse for hastens munhalsa. Tidigare undersokningar har
visat att hastar kan ha sar i munhalan utan att vara ridna eller kérda, men nar manniskan
satter ett betsel i munnen kan saren bli djupare och allvarligare.

I ridhandbdcker forekommer ofta knapphandig och motségelsefull information om hur ett
transbett verkar i hastens mun. Syftet med denna studie var att med hjalp av enkéter ta
reda pa vilken faktor som har storst inverkan pa hoppryttares val av betsling, for att i
framtiden mojliggora riktad information kring sambandet mellan val av betsling och
héstars munhélsa. De tva fragestallningarna var; Vilka faktorer kan paverka hoppryttares
val av betsling? Paverkar ryttarens alder eller riderfarenhet vilken faktor som &r viktigast
for val av betsling?

Studien genomfordes genom att enkater delades ut till ryttare pa tre olika hopptéavlingar
pa regional niva i Skane varen 2011. | denna fyllde ryttarna i vilken faktor som paverkat
dem mest vid val av betsling. Alternativen var, tranare, veterinér, hasttandlakare,
ridsportbutik, egen erfarenhet eller annat (dar det ocksa fanns nagra rader for egna
kommentarer om man valde detta). Darefter angav ryttarna sin alder, antal ar de ridit och
eventuella ytterligare kommentarer. Slutsatsen var att alternativet "Egen erfarenhet” var
den faktor som paverkade ryttarnas val av betsling mest. Undersokningens resultat tyder
pa att det ar viktigt att na ut direkt till enskilda ryttare med information i detta amne.
Detta skulle kunna ske genom att l&nka till Tidningen Ridsport och andra héstrelaterade
internetsidor, till exempel Svenska Ridsportférbundets. Att ha med betsling och héstens
munhala som en obligatorisk del i Gront kort-kursen skulle ocksa kunna vara en I6sning.

Nyckelord: Betsling, Munhala, ridsport

INTRODUKTION

Bakgrund

Ridsporten ar idag en av Sveriges storsta sporter och den innefattar manga olika grenar
och nivaer, allt fran hobby- och skogsridning till tavlingsridning. Bland flickor mellan
13-20 ar ar ridsport den andra storsta idrotten i Sverige raknat pa antalet utévare. Fotboll
ar storre och detta baseras pa LOK-stod. (Svenska ridsportforbudet, 2010).

Till f6ljd av den stora bredden pa utdvare och dess kunskapsniva finns idag mycket "tyck
och tink” inom sporten kring hur en hést ska skotas, utfodras och ridas pa ett korrekt satt.

Enligt Ridhandboken 1 sa kan ryttaren inverka pa sin hast med hjalp av vikten,
skanklarna och tyglarna, dessa kallas tillsammans for hjalper och kan verka bade
framatdrivande, forhallande och vandande. Om ryttaren har samverkan mellan de olika
hjalperna sa har denna dven kontroll 6ver sin hast samt ratt gangart, tempo och form. Ju
mer erfaren ryttaren blir och kan kénna av sin hést ju finare och mer omarkbara blir
hjélperna, detta ar ocksa ett av malen med ridningen. For manniskor som befinner sig
runt omkring ekipaget ska hjalperna bli allt mindre markbara medan de for hasten ska bli
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allt tydligare. Alla hjalper maste samspela med varandra for att pa ett korrekt satt kunna
inverka pa hasten, ingen hjélp kan verka ensam (Meisner et al., 2003a).

Tygelhjéalperna, som hasten far av ryttaren, paverkas bade av betslingen och ryttarens
hand. Ryttaren maste vara stabil i sin kropp samtidigt som man é&r rorlig och foljsam, nar
man som ryttare uppnar detta kan man arbeta hasten pa ratt sétt och ta till vara pa dess
kraftfulla rorelsemonster. Att undermedvetet mer eller mindre ge fel hjélper &r nagot som
minskar ju mer erfaren ryttaren blir eftersom man utvecklar kroppsmedvetenhet pa
héstryggen och kan da ge ratt hjalper. Studier har visat att &ven en ryttare som rider med
latthet i handen, paverkar trycket i hastens mun via tyglarna (Manfredi et al., 2005).
Genom matningar med tygelkraftsméatare har man upptéckt att ryttarens hand haller i
cirka 5 kg genom tyglarna till hastens mun, och det trycket 6kas ju hardare ryttaren haller
I tygeln (Eisersio, 2010).

| Sverige och dvriga lander i varlden finns det manga olika betsel och allménna asikter
om hur man tillpassar dem. Det vanligaste och enklaste betslet inom svensk ridsport idag
bestar av antingen tva eller tre delar mellan de tva bettringarna. Betsel finns i manga olika
storlekar, de kan variera bade i langd och tjocklek (Meisner et al., 2003a).

Om hésten gapar och samtidigt visar ett motstand mot ryttarens hand under ridning, ger
de ett lagre betyg for det allméanna intrycket vid Breeders Trophytévlingarna (dressyr)
(Pers. medd. Jena, B., 2011). Ett betsel som &r for langt ligger inte stilla utan glider fram
och tillbaka at olika hall i munnen och kan dven lasa underkéken och da samtidigt skada
gommen pa hasten, till skillnad fran ett for kort betsel som istallet klammer hastens
mungipor. Om man anvander sig av ett tredelat betsel sa ar risken mindre att man skadar
gommen pa hasten da betslet ligger mer naturligt 6ver tunga och laner, ar betslet endast
tva-delat ar risken storre for att mittdelen av betslet trycks upp i gommen pa hasten da det
blir som en fallsax effekt (Meisner et al., 2003b).

| en studie av Manfredi et al. (2005) var syftet att beskriva och jamféra olika betsels
position i hastens munhala. Atta hastar blev tilldelade ett trans som studerades med sex
olika slags betsel (jointed snaffle (JS), Boucher, KK Ultra, Myler snaffle (MylerS), Myler
ported barrel (MylerPB), Myler correctional-ported barrel (MylerCPB)). Rontgenbilder
och anpassade dataprogram anvandes for att visa betslets placering i férhallande till
gommen och den andra premolartanden, bade utan nagon tygelkraft och med tygelkraft
(2525 N).

Resultatet visade att det var skillnader mellan de olika betslens position i hdstens
munhala. Det visades dven skillnader pa betslens rorelser nar man tillsatte tygelkrafter.
Utan nagra tygelkrafter lag det enkelledade betslet langre ifran premolartanderna an
Myler betslet. Det enkelledade betslet flyttades narmre premolartdnderna nér tygelkrafter
tillsattes, medan Myler betslet visade en valdigt liten positionsférandring i hastens
munhala nar man lade till tygelkrafter (Manfredi et al., 2005).

"Det kriivs stor erfarenhet for att till varje hast hitta bett som ar optimala i fraga om
form och storlek” (Meisner et al., 2003Db).



Historia

Manniskan domesticerade hasten ca 3000-4000 ar f.kr, vilket var ganska sent jamfort
med andra djurslag (Hartley Edwards, 2004).

De forsta betslen som anvéndes till hdst antas vara gjorda av antingen ihopvéavt grés eller
stripor av lader. Dessa anvandes tidigare till renar i Mongoliet som man da red eller korde
(Hartley Edwards, 2004).

I Nordafrika 2300 f.kr anvandes betsel gjorda av hart tra och darefter tillverkades de av
skelett eller horn. | Central- och Vasteuropa omkring 1700 f. Kr. visar skelettdelar fran
tarpanen (hastens féregangare) att den var liten, runt 130 cm i mankhojd eller &nnu
mindre (Ridkonstens historia, 1970). Man har heller inte funnit nagra betsel fran denna
period da man antar att hasten annu var sa pass liten att man kunde halla den under
kontroll med hjalp av ett rep eller en rahudsgrimma (Chenevix Trench, 1970).

Mellan 1300 och 1200 f.kr borjade man, pa framre orienten, tillverka metallbetsel, da
mestadels i brons (Hartley Edwards, 2004).

Man antar att ridningen uppstar fran nar sénerna forr i tiden skulle driva hem familjens
boskapsdjur till fots (Chenevix Trench, 1970). De kom da pa att om man fardades till hast
blev det betydligt enklare &n att vandra flera kilometer till fots eller rida pa nétkreaturen
med dess skarpa rygg. For detta syfte var inte tygelhjalperna sa betydelsefulla eftersom
dessa hastar inte behdvde styras utan de foljde korna hem.

| Central- och Vésteuropa fanns inte vagnar fére ar 1100 f. Kr (Chenevix Trench, 1970).
Markerna var hart kuperade och svarframkomliga och inte forran romarna anlade vagar
sa att det blev mera framkomligt gick det att borja anvanda vagnar. Detta tyder alltsa pa
att ridningen &r en &ldre foreteelse an korningen. Det finns inga bindande bevis for detta
men grottristningarna fran senare delen av tredje arhundradet tyder aven pa detta.

Under medeltiden ndr man bodrjade anvanda hésten allt mer, framforallt i krig, avlade man
fram stdrre och starkare hastar for att de skulle orka med ryttaren och hans utrustning
(Hartley Edwards, 2004).

Troligen har manniskan anvant hasten for olika slags krigsuppgifter redan langt innan
dess men for detta finns idag inga konkreta bevis (Chenevix Trench, 1970).

Man boérjade nu i storre utstrackning ersatta det vanliga transbetslet med det skarpare
stangbetslet. Medeltidens stangbetsel kunde ha mycket langa stanger pa upp till 55cm
vilket resulterade i en kraftig havstangseffekt. Langre fram i historien nar bade ridningen
och betslingen borjar utveckla sig mer runt 1500—talet, anvédnde man sig fortfarande av
stangbetsel med langa stanger, men man anvénde sig dven av betsel forsedda med taggar.
Till unghéastarna hade man inga betsel under den har tiden. (1500-talet) s& de anvande sig
istallet av kapsoner som var vanligt forekommande i England. Kapsonen var gjord som
en slags nosrem i flatad jarntrad (Chenevix Trench, 1970).

Samband mellan betsling och skador i hastens munhala

Det man vet sen innan &r att sar alltid har férekommit i hasten mun, men inte i hur stor
omfattning. Enligt veterinir Anna Tells examensarbete ’Munhalestatus hos arbetande
hastar” (2004) visar det att felaktig betsling och val av huvudlag dr den vanligaste
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orsaken till skador i hastens munhala. Till undersokningen anvandes 67 hastar och
forutom dessa studerades dven fem hastar som avlivats pa grund av andra orsaker &n
problem med munhalan.

Undersokningens tva kriterier var att hastagarna inte kommit till stationen pa grund av
problem med hastens munhala och att hasten blivit riden eller kord med betsel i munnen
under de senaste tva veckorna. Urvalet gjordes slumpmassigt for att representera
normalpopulationen.

Undersokningarna visade att 93 % av hastarna hade férandringar i munslemhinnan, 86%
hade sar, da mest forekommande i P2 regionen men aven langre bak i munnen vid P3-M3
regionen, se figur 1. Resultatet visar att anvandning av huvudlag och bett pa hésten
tillsammans med vassa tandkanter blir risken storre for att sar ska kunna uppkomma. Man
fick aven reda pa att rutinmassig tandraspning, som ju de flesta hastagare anvander sig av
som behandlande atgard, inte &r tillracklig som tandvardsbehandling. (Tell, 2004).

¢ Kindtédnder

Vargtand

Hingsttand

Framténder

Figur 1. Illustrationen visar tandernas placering i munhalan (Tell, 2004).



Pa manga hastar marks inte skador i munhalan av utat och det & mycket vanligare an
manga tror da det bade i ridning och hantering kan vara omarkbart, detta gor det darfor
extra svart for ryttaren att veta nar det ar dags att gora en oral undersokning (Hartley
Edwards, 2004).

Ar 2008 publicerades en artikel om en undersokning som gjordes pa totalt 113 héstar och
ponnyer (3-18ar gamla), samtliga hade genomgatt en munhaleundersokning innan
forsoket paborjades (Tell et al., 2008). Dessa delades upp i fyra olika grupper beroende
pa nar de senast hade betsel i munnen. Grupp ett hade blivit ridna regelbundet fram till
det att undersokningen gjordes. Grupp tva vilade i fem veckor innan undersokningen,
men hade dessforinnan ridits regelbundet. Grupp tre var samma hastar som i grupp tva
men de undersoktes en gang till efter att de arbetat i sju veckor. Grupp fyra innefattade
avelston som inte haft betsel i munnen pa minst elva manader. De kontrollerade &ven om
hastarna hade ett normalt bett, underbett eller verbett.

Resultatet visar att 94 % av hastarna i grupp ett hade sar i munhalan. 37 av dessa héstar
hade bara ett enstaka sar medan 24 hastar hade tva till tre sar i munhalan (Tell et al.,
2008).

Resultatet for grupp tva (23 hastar) visar att 70 % (16 hastar) hade tva till tre sar och bara
fem histar hade ett sar i munhalan. Arr frdn gamla sar hittades hos bade de hastar med
nya sar och de som var utan. For grupp tre (23 hastar), blev resultatet att endast en hast
hade ett sar och alla de andra hade tva till sex sar vardera. Resultatet for grupp fyra (20
héstar) visar att sju hastar hade enstaka sar, tre hastar hade tva sar och arr hittades hos en
hast som i nuldget ej hade nagra sar i munhalan. Slutsatsen utifran undersékningen ar att
aven hastar som ej haft betsel i munnen pa en lang tid har sar, men nar man séatter in ett
betsel i hastens mun okas antalet sar ganska kraftigt (Tell et al., 2008).

Syfte

Syftet med denna studie var att ta reda pa vilken faktor som har storst inverkan pa
hoppryttares val av betsling. De redan forutbestamda faktorerna var tranare, veterinar,
hasttandlakare, ridsportbutik, egen erfarenhet eller annat. Resultatet i studien skulle
kunna komma till nytta i framtiden och majliggdra att information kring sambandet
mellan val av betsling och hastars munhélsa riktas till ratt malgrupp.

Fragestallningar

e Vilka faktorer kan paverka hoppryttares val av betsling?
e Paverkar ryttarens alder eller riderfarenhet vilken faktor som ar viktigast for val
av betsling?

MATERIAL OCH METOD

Forsoksupplagg och genomférande

Undersokningen gick ut pa att ta reda pa vilken faktor som paverkar hoppryttares val av
betsling mest. Metoden som valdes var en enkatundersokning. Enkaterna delades ut pa
regionala hopptavlingar i Skane (Bilaga 1). | Skane under ar 2011 arrangeras 88
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regionala hopptavlingar for hast och enkaterna delades ut till deltagande ryttare pa tre
tavlingar av dessa.

| tdvling ett genomforde 96 ryttare 194 starter.

| tavling tva genomforde 112 ryttare 280 starter.
| tdvling tre genomforde 73 ryttare 154 starter.
Till dessa delades 81 enkater ut sammanlagt.

| enkdten fyllde ryttarna i vilken faktor som paverkat dem mest vid val av betsling:
tranare, veterinér, hasttandlakare, ridsportbutik, egen erfarenhet eller annat alternativ dar
det ocksa fanns nagra rader for kommentar om man valde annat alternativ. Darefter angav
ryttarna sin alder, antal ar de ridit och det fanns aven plats for eventuella kommentarer
om de hade nagot att tillagga.

Urvalet skedde genom att enk&ten delades ut personligen slumpvis till ryttarna vid
parkeringen for att inte stora innan start eller vid framridning. Forfattarnas narvaro kom
inte att stora eller paverka ryttarnas svar da de fick vara helt i fred medan de fyllde i
enkaten. Enkaterna ifylldes och behandlades helt anonymt vilket ocksa var tydligt for
ryttarna.

RESULTAT

Totalt tillfragades 81 ryttare att besvara enkaten, varav 54 besvarade denna. Resultatet
presenteras i figur 2-4.

Annat 6%

Egen erfarenhet 56% Trinare 30%

Veterindr 6%

Hasttandldkare
2%

Figur 2. Den procentuella fordelningen mellan de faktorer som hoppryttare (n=54) angav som viktigast
for deras val av betsling.
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Figur 3. Medelvarden for ryttarnas élder, riderfarenhet och debut (alder da de bérjade rida) inom de
olika faktorer som hoppryttare angett som viktigast for deras val av betsling. (1 — Egen erfarenhet var
medelaldern 26 ar och riderfarenheten 18 ar, 2 — Tranare var medelaldern 19 ar och riderfarenhet 13
ar, 3 — Veterinar var medelaldern 18 ar och riderfarenhet 13 ar, 4 — Annat var medelaldern 25 ar och
riderfarenhet 11 ar och 5 — Hasttandlakare var medleéldern 17 &r och riderfarenhet 12 ar)

1 ALDER
RIDERFARENHET

1- EGEN RIDERFARE
2- TRANARE

3 - VETERINAR

4 - ANNAT

5 - HASTTANDLAKARE

Ridlarare 14%

-tra 0,
C-trinare 7% A-tranare 29%

B-tranare 50%

Figur 4. Den procentuella fordelningen mellan tranaralternativen (A-, B-, C-trénare och ridlarare) bland
de 30 % av hoppryttare som angett trdnare som den viktigaste faktorn for deras val av betsling.

I enkéten fanns det dven ett svarsalternativ ”Annat” dar man kunde ange vad, om man
valde detta alternativ. Tre personer har di svarat ”Annat” och valt att berétta. Den forsta
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personen skrev att en hastsjukgymnast var den faktor paverkat personens val av betsling.
Personen ar fodd 1989 och har 15 ars riderfarenhet, alltsa har personen ridit sedan 7 ars
alder. Den andra personen skrev att hastagaren var den faktor som paverkat personens val
av betsling mest. Personen ar fodd 1990 och har 13 ars riderfarenhet, alltsa har personen
ridit sedan 6 ars alder. Den tredje personen som valde alternativet ”Annat” berittade i
enkaten om att hasten alltid hade gatt pa samma betsel, dock har personen inte haft sin
hést sarskilt lange. Denna person ar fodd 1984 och har 4 ars riderfarenhet.

DISKUSSION

Det finns ett behov av den hér typen av forskning och alldeles for lite kunskap om just val
av betsel till sin hast inom ridsporten. Studier (Tell, 2004) visar att det finns ett samband
mellan val av betsling och sar i munhalan hos hastar. Trots detta ar det endast ett fatal,
aven bland erfarna tranare och ridlarare, som besitter kunskaper om vad en felaktig
betsling kan orsaka for sar i hastens mun. Undersokningar av veterinarer visar sarskador i
munhalan saval hos elitryttares hastar som till de vanliga hobbyryttarnas hastar till féljd
av att man har ett bestel i dess mun. Ar det etiskt forsvarbart att utfora en sport som
orsakar sar i 70% av alla hastar i munnen?

Undersokningen genomfdrdes genom att enkéter delades ut till de ryttare som sag minst
upptagna ut och som precis avslutat sin ritt. Detta for att inte stora deras koncentration
innan start.

I enkéterna dir ryttarna svarat “Egen erfarenhet” kan man reflektera dver att de i den
gruppen har lang riderfarenhet vilket i alla fall kan ses som positivt. Det strackte sig fran
13-30ar och medelaldern av de som svarat “Egen erfarenhet” resulterade i 19 ar. Man kan
anda anse att lang erfarenhet inte ar lika med att besitta stor kunskap. Till exempel kan
man rida en dag i veckan i x antal ar i ett privatstall och inte lasa och fordjupa sig inom
sporten och hasten. Eller sa kan man i lika manga ar rida en gang i veckan pa en av
Svenska ridsportforbundet godkand ridskola. Da far man béade praktisk och teoretisk
kunskap i ridsportens &dla konst av utbildade ridlarare. Personen som rider pa ridskolan
kan man darfor anta ha mer erfarenhet dn personen som rider privat trots att de ridit lika
mycket och i samma antal ar.

Att just "Egen erfarenhet” fick storst utslag i undersokningen var ganska forvanande.
Detta gor det darfor svarare att veta hur man ska na ut med ratt kunskaper till ratt
malgrupp pa ett enkelt satt. Amnet betsling ar ofta ndgot som inte prioriteras utan hamnar
i skymundan. Betsling maste darfor marknadsforas pa ett bra satt sa att folk kan fa upp
dgonen for det. Ett alternativ som skulle kunna fungera &r att ta med betsling som en
obligatorisk del i till exempel Svenska Ridsportférbundets Gront kort-" kurs. Detta gor
att bade ryttare och aven ponnyfoéraldrar far ta del av @mnet innan de ger sig ut pa
tavlingsbanorna.

En annan sak man kan reflektera 6ver i resultatet &r att en del personer angett en valdigt
tidig debutalder, redan som tvaringar anser de att de kunde rida. Det man da kan fraga sig
ar, hur mycket kan man ta in och ldra sig nar man &r under sju ar? Ar det rimligt att en
sjuaring som ridit i fem ar vet mer om ridning och hastar an en 15-aring som har ridit lika
lange? Kanske hade man fatt utforligare svar om enkéaten formulerats annorlunda.
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Hur ska man ga tillvaga for att na ut med korrekt fakta om betsling till ryttarna?
Ursprungsplanen i denna studie var att ta reda pa hur mycket A, B och C-tranarna fick
lara sig teoretiskt om betsling i sin utbildning. Om man hade kunnat paverka deras
teoretiska utbildning sa hade man pa det viset kunnat na ut med kunskapen om betsling
till fler ryttare via tranarna. De som antagligen har storst inflytande pa ryttarna ar deras
forebilder, alltsa de ryttare som rider pa elitniva och haller traningar, i manga fall ar de
aven utbildade A, B eller C — tranare. Nagot som vi tror skulle kunna 6ka “hastvirldens”
betselkunskaper &r att lanka till Hastsverige.se och andra kanda héstrelaterade sidor med
hogt besokarantal, som till exempel Svenska Ridsportsforbundets hemsida. Dessa
hemsidor kan i sin tur gora en tydlig lank till hastforskning dar man kan lasa om aktuella
amnen, da inte enbart betsling. Att ha med betsling och hastens munhala som en
obligatorisk del i Gront kort-kursen skulle antagligen vara den mest effektiva metoden,
eftersom man da nar ut till alla tavlingsryttare och dven foraldrar till tavlande barn. En
annan lésning ar att veterindrer och hastkliniker blir béttre pa att informera om amnet
betsling for att fa ryttare och hastagare fortsatt intresserade att forsta vikten av
regelbunden hélsokontroll utav hastens munhala. Under veterinarbesiktningar pa
tavlingsplatser kan veterinaren lagga ner lite extra tid pa att kontrollera hastens betsel och
titta efter tecken pa till exempel klamskador i mungipor, samt informera kort angaende
munhaélsa till ryttaren.

Om tranarna med ryttare som rider regelbundet tar lite extra tid tva ganger per termin for
att kolla i hastens mun samt kontrollerar dess betsel kan det sannolikt férebygga en del
obehag i hastens mun, samt ge information till ryttaren.

Manga ryttare som méarker av obehag i hastens mun atgardar problemet genom att byta
betsel. I vissa fall kan det fungera, da det nya bettet forhoppningsvis verkar pa andra
stéllen i munnen, men det basta &r att regelbundet kontrollera hdastens munhalsa hos en
tandkunnig veterinar.

Svagheter med urvalet i studien ar att for fa tavlingar besoktes och fler ryttare borde ha
besvarat enkaten. Det hade eventuellt varit en fordel om ryttarna inte varit anonyma. Da
hade man kunnat kontakta dem i efterhand for att svara pa uppféljande fragor nar det
géller hur de inhamtar ny kunskap om till exempel betsling. Framtida studier skulle
kunna utvecklas genom att intervjua personer som tillhor de olika svarsalternativen som
angavs i enkaten. Det skulle dven vara intressant att ta reda pa vad ryttare pa nationell
niva har for kunskaper om betsling. Om studien gjorts om idag hade vi satsat pa att géra
den elektroniskt. Det vill sdga maila ut var enkat till ryttarna istallet. Vi tror att vi da hade
fatt en mycket storre svarsfrekvens och vi hade med enkelhet kunnat skicka enkaten till
manniskor som &r tavlingsaktiva pa bade 1ag och hdg niva inom sporten.

Slutsatser

Sar i hastens munhala férekommer bade med och utan betsel i hastens mun. Regelbunden
kontroll av munhalan bor genomforas pa bade arbetande och icke arbetande hastar.
Veterinérer, tranare och ridlarare med flera bor utbildas och utbilda andra om héstens
betseltillpassning och munhala.
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FORFATTARENS TACK

Vi vill tacka var handledare, Sara Nyman, samt de ryttare som deltog i
enkatundersokningen.
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BILAGA 1. ENKAT VILKEN FAKTOR HAR PAVERKAT DITT VAL AV
BETSLING MEST?
Hej!

Vi ar tva studenter som gar andra aret pa Hippologprogrammet pa Flyinge, inriktning
stallchef, som haller pa att samla in information till vart examensarbete. Arbetets syfte ar
att ta reda pa vad som paverkar hoppryttares val av betsling.

Vi skulle bli oerhort tacksamma for Din medverkan i undersokningen!
Alla svar behandlas anonymt.
Tack pa forhand!

1)Vilken faktor har paverkat ditt val av betsling MEST?

Satt ETT kryss for vilket alternativ under fraga 1) som stimmer bast in pa dig just
nu:

Rad fran

O A-tranare

O B-tranare

O C-tranare

O Ridlarare/Ridinstruktor

O Rad fran VETERINAR

O Rad fran HASTTANDLAKARE
O Rad frdn RIDSPORTSBUTIK
0O EGEN ERFARENHET

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ida Myrén: 073-8188049
Camilla Forsberg: 073-0223238
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