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Sammanfattning

Bostadgardar dr en delad yta mellan flera ménniskor som bor i samma omrade och byggnader.
Bostadsgarden dr yta for de boende att anvénda och vistas pa. Det dr planerarens uppdrag att gora
denna plats vdlanvind och omtyckt. Men det kanske viktigaste uppdraget &r att gora platsen trygg.
De boende ska kinna sig trygga pa denna yta precis utanfor deras ytterdorr. Fragan ar dock hur man
uppnér denna trygghet. Ett séitt som ibland anvinds ar att stinga bostadsgarden med hjilp av bl.a.
grindar. D4 kan enbart de boende nyttja girden, men 4r detta den enda losningen eller &r
bostadsgérdar som &r dppna for allménheten ocksé trygga? Fragan om det finns skillnad i upplevd
trygghet i bostadsgardar som é&r stingda kontra 6ppna och vad som ar férdelarna och nackdelarna,
ar ndgot denna studie forsokt besvara. Genom att besvara denna fraga kan forstaelsen for trygghet
pad bostadsgardar 6ka och dirmed gora planeraren medveten om vad en Oppen eller stingd
bostadsgérd kan medfora for tryggheten.

En litteraturstudie p& 6ppna och stingda bostadsgérdar gjordes dér en bredare forstaelse for dessa
gérdar skapades. Utdver detta undersoktes dven andra relevanta trygghetsaspekter som t.ex. skotsel,
granser och frimlingar. For ytterligare information gjordes dven fyra intervjuer med boende fran
fyra olika bostadsgardar. Tva av de intervjuade kom fran bostadsgardar som var stingda for
allménheten och tva kom fran bostadsgardar som var 6ppna for allmédnheten.

Fran litteraturstudien och intervjuerna framkom det skillnader mellan 6ppna och stingda
bostadsgérdar. Dessa skillnader i trygghet kan sammanfattas i fordelar och nackdelar. Stingda
bostadsgérdar ar gardar med tydliga grianser som Okar tryggheten hos de boende, dock kan stingda
gardar skapa ett socioekonomiskt problem didr bara vissa girdar med béttre ekonomiska
forutsédttningar kan anldgga grindar som stinger girden. Medan bostadsgirdar med sédmre
ekonomiska forutséttningar inte kan anlagga grindar. Utover detta sa finns det dven ett problem ifall
for manga gardar blir stingda och ddrmed 6kar den sammanlagda ytan som inte &r tillginglig for
alla i staden. Oppna bostadsgérdar ir ytor som inte uppfattas lika instingda och som kan nyttjas av
allménheten, dock kan dessa gardar betrddas av for manga fraimlingar pa en dag och ddrmed 6ka
otryggheten pé garden.

Utover detta framkom det @ven att trotts skillnaderna i 6ppna och stingda bostadgardar, finns
det sitt att kompensera for detta. Ett sétt 4r genom att undersdka omgivningen och de behov som
kan tdnkas finnas just pa bostadsgardens specifika plats. Nér man ser dessa behov kan man anvinda
sig av grinser. Granser 4r en av det viktigaste aspekterna for trygghetsuppfattningen hos de boende
pa en bostadsgérd. Tydliga granser mellan bostadsgirden och den helt offentliga ytan ger de boende
en kénsla av kontroll samt dganderitt, vilket medfor en trygghetskénsla hos de boende. Nér planerare
anvéinder sig av hoga, ldga, insynsskydande och Oppna grénser pd ritt sitt kan de skapa en
bostadgard som kinns trygg for de boende och minniskor som vistas pa garden. Ett exempel pa
detta &r nér en stdngd bostadsgard kdnns instdngd, kan man anvinda sig av grénser som ger lite
insyn, eller nédr en &ppen bostadsgard kédnns for oppen kan man fortydliga en grins med gronska i
from av buskar. Denna forstéelse for hur granser kan anviandas sévil som forstaelsen for 6ppna och
stingda bostadsgardar fordelar och nackdelar kommer gora det lattare for planerare att designa
trygga bostadsgérdar.

Nyckelord: Bostadsgérd, Stingd Bostadsgard, Oppen Bostadsgérd, Trygghet.



Abstract

Residential courtyards are a shared area between several people living in the same area and
buildings. The courtyard is an area for the residents to be on and use. The planner's mission is to
make this place well used and popular. Another, even more important mission for the planner, is to
make the place safe. Residents should be able to feel safe on this plot of land right outside their front
door. The question, however, is how to achieve this sense of security. One method that is used is to
close the courtyard of using a high fence, so that only the residents can use the yard. But is this the
only solution or can people that live with courtyards that are open for the public also feel safe? The
question of whether there is a difference in perceived security in courtyards that are closed versus
open and what the advantages and disadvantages are, is what this study has tried to answer. By
answering this question, we can achieve a deeper understanding of perceived security in courtyards
and thus make the planner aware of what an open or closed courtyard can entail for the perceived
security.

A literature study on open and closed courtyards was conducted where a broader understanding
of these courtyards was achieved. In addition to this, other relevant security aspects were also
investigated, such as maintenance, borders and strangers. For further information, four interviews
were also conducted on residents of four different courtyards. Two of those interviewed came from
courtyards closed to the public and two came from courtyards open to the public.

From the literature study and the interviews, differences were discovered between the open and
closed courtyards. These differences in security can be summarized in advantages and
disadvantages. Closed courtyards are spaces with clear boundaries that increase the perceived
security of the residents, however, closed courtyards can create a socio-economic problem where
only some yards with larger economic assets can install gates that close of the courtyard. While
courtyards with minor economic assets cannot build gates. In addition to this, there is also a problem
if too many courtyards become closed and thus increase the total area that is inaccessible to everyone
in the city. Open courtyards are not perceived to be confined and they can also be used by the public,
however these farms can be visited by too many strangers per day and thus decrease the sense of
security for the residents.

In despite of the differences in open and closed courtyards, there are ways to compensate for
these. One way is by examining the surroundings and the needs that may be found in the specific
location of the courtyard. When you see these needs, you can use borders. Borders are one of the
most important aspects of the perception of security among the residents of a courtyard. Distinct
borders between the courtyards and the completely public areas gives the residents a sense of control
and ownership, which leads to a sense of security among the residents. When planners use high,
low, transparent and open borders in the right way, they can create a courtyard that feels safe for the
residents and people using the yard. An example of this is when a closed courtyard feels too
confined, planners can then use borders that provide some transparency. Another example is when
an open courtyard feels too open, you can make a border more visible using greenery in the form of

bushes. This understanding of how borders can be used as well as the understanding of the



advantages and disadvantages of open and closed courtyards will make it easier for planners to

design courtyards that feels safe for the residents.

Keywords: Open Courtyard, Closed Courtyard, security, Courtyard, Feel safe, Perception of safety.
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Att for forsta gdngen skriva ett kandidatabete har varit en utmaning, men med hjélp
frdn olika ménniskor blev det i alla fall littare. Forst och framst vill jag tacka alla
som jag intervjuade. Utan dessa intervjuer hade jag inte alls fatt samma inblick
bostadsgérdarna. Jag vill ocksa tacka mina klasskamrater som har motlist och hjélpt
mig fa tag pa litteratur. Eran feedback hjilpte mig verkligen att komma vidare med
arbete. Slutligen vill jag tacka min flickvén Julia som har haft tdlamod nog att
korrekturldsa mitt arbete, framforallt de helt oforstaeliga delarna som jag skrev sent
pa natten.
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

I Sverige finns det 4,8 miljoner hushéll och av dessa hushall bor 49% i ldgenheter
eller flerbostadshus (SCB, 2021). Vid ldgenheter och flerbostadshus finns det ofta
bostadsgard. En bostadsgard édr en yta som delas mellan en rad olika ménniskor.
Det dr en plats boende helst ska vara bekvdm nog att anvinda som en privat yta,
men dven en plats dir boende ska kunna moéta sina grannar och umgas. Men
utnyttjar verkligen ménniskor sin bostadsgard pa detta vis, eller kinner sig de
boende inte trygga nog att utnyttja potentialen i bostadsgirden? Enligt psykologen
Abraham H. Maslow &r sdkerhet och trygghet en av ménniskans basala behov. I
hans artikel 4 Theory of Human Motivation (1943) kategoriserade han ménniskans
behov i1 5 bestandsdelar med olika hierarki. Maslow péstar att behovet av sdkerhet
har nést hogst prioritet efter fysiologiska behov t.ex. mat, vatten och sex (Maslow
1943). Att kdnna sig trygg och vara sédker ar alltsd viktigt i en ménniskas liv, men
vad har trygghet for roll i bostadsomradet och bostadgiarden? Enligt Boverket har
utemiljoer en central roll i bostadsomradens trygghetsuppfattning. For att oka
tryggheten 1 ett bostadsomrade &ar det viktigt att de boendes Onskemél och
vardagsliv anvdnds som utgangspunkt i1 planeringen (Boverket 2019a). I ett
bostadsgédrdsammanhang &r trygghetskénslan alltsd en viktig aspekt.

Detta dr nagot jag kan relatera till. Jag sjalv ar uppvaxt i en ldgenhet 1 anslutning
till en 6ppen bostadsgard. Nir jag som barn var ute och lekte var det aldrig s att
jag kinde mig otrygg pa bostadsgidrden. Men nér det blev kvill var jag ofta mer
reserverad. Helt plotsligt tankte jag mer pé frimlingar som rorde sig pa garden och
vart de befann sig. Fragan ar ifall jag hade haft en annan upplevelse om jag vixt
upp pé en bostadsgard som var stdngd for allmadnheten. Detta dr en frdga som jag
vill undersoka. Jag vill se om det finns ndgon koppling mellan trygghet och en
Oppen eller stingd bostadsgérd, men dven vad dessa girdar har for fordelar och
nackdelar géllande trygghetskanslan.
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1.2. Fragestallning

1.2.1. Overgripande fragestallning

e Finns det skillnad i upplevd trygghet i bostadsgardar som ar sténgda
kontra 6ppna och vad dr fordelarna och nackdelarna?

1.2.2. Underliggande Fragestallning

e Vad innebér trygghet och vad ligger bakom upplevd trygghet i
bostadsgérdar?

e Hur upplevs en for allménheten 6ppen bostadsgérd ur ett
trygghetsperspektiv?

e Hur upplevs en for allménheten stangd bostadsgérd ur ett
trygghetsperspektiv?

1.3. Malsattning

Malet med detta arbete dr att identifiera for och nackleder med 6ppna och stingda
bostadsgérdar ur ett trygghetsperspektiv, genom att klargora skillnader eller likheter
1 trygghetskinslan mellan bostadsgardar som dr stingda for allménheten och
bostadsgardar som dr Oppna att betrddas av alla.

1.4. Syfte

Syftet ar att oka fOrstdelsen om upplevd trygghet 1 bostadsgérdar. Genom att
synliggora vilka fordelar och nackdelar 6ppna och stingda bostadsgardar har blir
det littare for planerare att ta beslut om girden bor vara stingd eller 6ppen for
allménheten. Planeraren kan med denna kunskap designa bostadsomréaden som far
de boende att kénna sig trygga nog att anvinda bostadsgérden.

1.5. Material och metod

Kéllmaterialet till detta arbete grundar sig pd en litteraturstudie och kvalitativa
intervjuer. Intervjuerna och litteraturstudien har gjorts parallellt och dérav inspirerat
varandra. En del av litteraturen har anvints som inspiration till intervjufridgorna
(Bilaga 1). Vad som sagts under intervjuerna har dven inspirerat aspekter att
undersoka i litteraturstudien.
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1.5.1. Litteraturstudie

En litteraturstudie ar viktig for att fa kunskap frdn ménniskor som ar experter och
kunniga i &mnet. Denna kunskap ger en bredare forstaelse av dmnet och en bra
grund for mig att bygga vidare pa. Litteraturen till denna studie har samlats frén
databaserna: Primo SLU:s databas, Google Scholar och Web of Science. S6korden
som anvinds var: Bostadsgérd, Stingd Bostadsgard, Oppen Bostadsgérd, Trygghet,
security, Courtyard, Feel safe, Perception of safety, Open Courtyard, Closed
Courtyard. En del av litteraturen kommer ifran andra kandidatarbeten och
rekommendationer frdn handledare. Slutligen har sokprogrammet Google anvénds
for att hitta mer litteratur av samma forfattare och vart litteraturen finns tillgénglig.
Litteraturstudien kommer delas upp 1 fyra huvudrubriker: “Trygghet i
bostadsgdrden”, Stingda bostadsgdrdar”, ”Oppna bostadsgdrdar” och ”Andra
trygghetsfaktorer i bostadsgarden”.

1.5.2. Intervjuer

Intervjuer &r ett bra sitt att fa en forstaelse for vad personer faktiskt tycker. Genom
att hora deras erfarenheter av en bostadsgard kan jag fa en djupare forstaelse for
platsen. Detta ger mig en kontext och sammanhang att basera studien pa. For att
komma i kontakt med ménniskor i Malmo skrevs ett inldgg (bilaga 2) pd Facebook
1 Malmdstads storre Facebook grupper. 6 personer var intresserade av en intervju
utav detta valdes 4 personer. Urvalet baserades pa storleken av bostadsgarden och
huruvida gérden var Oppen eller stingda, d& ett jamt antal 6ppna och stingda
bostadsgérdar behdvdes. Intervjuer dgde rum pé fyra bostadsgardar. Tva som é&r
Oppna for allménheten och tva som é&r stdngda for allménheten. En person fran varje
bostadsgard blev intervjuad pa ett semistrukturerat kvalitativt sdtt dar vissa
grundfrdgor anvindes (bilaga 1), men beroende pa vad den intervjuade sa kunde
olika foljdfragor stillas. Intervjuerna var ca 30—45 minuter l&nga. P4 grund av
Covid-19 pandemin anvdndes en intervjumetod som gjorde att man kunde halla
avstdnd. De intervjuade blev fragade om de ville bli intervjuade digitalt via Zoom
eller utomhus med ett sdkert avstand. Alla intervjuade valde en Zoomintervju. En
Zoomintervju innebdr att intervjun hélls digitalt pa Zoom och spelas in med Zooms
egna inspelningsprogram. Under intervjun anvédndes en flygbild pa bostadsgérden
frdn Google Maps karttjanst som skdrmdelades pa zoom. Med denna bild kunde de
intervjuade peka ut trygga och otrygga omraden i realtid, savél som andra viktiga
aspekter av bostadsgarden.

1.6. Avgransningar

Anledningen till att bara en person per bostadgérd kommer intervjuas ir pga. Att
jag anvdnde en metod pa dér jag fragade pa Facebook om frivilliga personer till en
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intervju. Genom denna metod &r det svart att komma i kontakt med flera personer
frdn samma bostadsgérd.
Det togs dven ett beslut att inte besoka bostadsgarden for att alla intervjuade ville

intervjuas online via Zoom och for att undvika bussresor under Covid-19 pandemin.
For att ge mer platsspecifik forstaelse anviandes istillet flygbilder pa gardarna under

zoomintervjun for att markera viktiga platser.

Malmo stad anvindes som geografisk avgrinsning da det dar en storre stad i
Sverige och for att tidigare studier som trygghet gjorts 1 Malmo av bl.a. Minera

(2016), vilket ger mig chansen att jamfora mina resultat med andra studier pé

staden. Malmo stad valdes dven for att jag har tidigare erfarenhet av staden och kan
dess utformning och stadsdelar.

1.7.

Begrepp

Framling: En for individen okénd person.

Framlingsintensitet: Betyder hur manga framlingar som ror sig pa en
specifik plats under en specificerad tid.

Gated communities: Syftar till omraden och bostadsgardar staingda for
allménheten

Grindsamhille: Samma som gated communities men den svenska termen.
Icke-boende: Personer som inte bor pd ndmnd plats.

Stiingda bostadsgardar: Definieras i detta arbete som en bostadsgéard
som dr last och dir bara det boende har tillging till bostadgarden
Stiingda huskroppar: Ar en eller flera huskroppar som formar en stéingd
utformning.

Sikerhet: Den faktiska och objektiva sékerheten.

Trygghet: Ar en upplevd kinsla och inte tvunget den faktiska siikerheten
av individen.

Trygghetsfaktorer: Aspekter som paverkar trygghetskanslan.

Oppna bostadsgardar: Definieras i detta arbete som en gard som inte ar
stangd eller last, utan 6ppen for allménheten att vistas pa.

Oppna huskroppar: en utformning av huskroppar som r dppen och inte
en sammanhingande enhet.
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2. Teori

I kapitlet beskrivs resultatet fran litteraturstudien. Den har delats in 1 fyra
huvudrubriker: Trygghet i bostadsgdrden, Oppna bostadsgdrdar, Stingda
bostadsgardar och Andra trygghetsfaktorer i bostadsgdardar. For att fortydliga
kommer jag i detta arbete att definiera en stdngd bostadsgard som en lést gard dér
bara de boende har tillgdng. En 6ppen bostadsgard definieras som en gard dppen
for allménheten utan 1as.

2.1. Trygghet i bostadsgardar

En bostadsgards positiva varden hidnger thop med kontroll, trygghet och sidkerhet
pa gérden (Torseke Hulthén, 2000). Trygghet och sékerhet har tva olika betydelser.
Trygghet dr en subjektiv upplevelse och kdnsla. Sékerhet dr ndgot som kan skapas
av fysiska atgiarder (Boverket 2010) For fortydligandets skull kommer jag darfor
hédanefter att hinvisa till trygghet som den upplevda kénslan av trygghet och
sdkerhet som den faktiska sdkerheten av individen. Det finns dock en koppling
mellan trygghet och sdkerhet som man kan ldsa 1 Brief Discussion on People's
Behavior Psychological Demand in Private Courtyard Space av Huaizu Cui,
Qingqing Hu och Fengmiao He (2015):

“Safety demand is one of the basic demands for human to survive in this world. People’s safety
demand is reflected mainly through the demand on safety and privacy. People’s initial purpose
to construct housing was to hide from wind, rain and weather change, as well as to protect
themselves from the attack of beasts and other tribes, which come down to requirement for
safety. From what is mentioned above, we can see the importance of safety sense in the
residential life.”(Huaizu, Qingqing & Fengmiao, 2015, s.3)

I citatet beskrivs “safety demand” (krav pd sdkerhet) och safety sense”
(trygghetskédnslan) och vikten av dessa aspekter i ett bostadssammanhang.
Forfattarna skriver dven om psykologin bakom ménniskans behov av trygghet vid
sitt hem. De kopplar det till hur mdnniskan byggde hus for att fa skydd fran véder
(Huaizu, Qingqging & Fengmiao, 2015). Men dven f0r att kinna sig trygg och siker
fran farliga djur och andra ménniskor. Mer specifikt pavisar detta hur viktigt det &r
att prioritera sdkerhet och trygghet pd omrdden anknutna till bostaden sd som

17



bostadsgarden. Aven boverket skriver att utemiljder som tex. bostadsgardar har en
central roll 1 tryggheten 1 bostadsomradet (Boverket, 2019a). Det finns alltséd en
tydlig koppling mellan trygghet och bostadsgarden. Men vad dr en bostadsgérd for
en typ av yta? Enligt Eva Kristensson text Bostadsgdrden - vardagsrum, lekplats,
mdtesplats och utsikt (2007) dr bostadgarden:

”Till sin karaktér ar gdrden varken privat, som villans eller radhusets tridgérdar, eller offentlig,
som stadens parker. Den har en mellanstéllning. Garden &r gemensam. Dér &r man varken i
familjens skote, eller en i méngden. Gardens invanare formar ett 16st sammanfogat kollektiv.”
(Kristensson, 2007, s8)

Det Kristensson beskriver i citatet &r den komplexitet som finns i bostadsgarden.
Kristensson (2007) beskriver hur en bostadsgard inte dr en privat egen yta sa som
en trddgérd eller en helt offentlig yta s& som en park. Bostadsgirden &r ett
mellanting mellan en trddgard och en park. Det dr en yta &mnad for alla boende, dér
aspekter bade fran parken och tradgérden blandas till en form av kollektiv mellan
grannar. Men &r Kristenssons definition av bostadsgarden den énda rétta eller ar
bostadsgarden ocksa till for allmanheten?

Som ndmnt soker ménniskan bl.a. skydd fran andra méanniskor (Huaizu,
Qingqing & Fengmiao, 2015). Dessa andra méanniskor &r nagot som man i svenska
spraket kan kalla frimlingar. I boken Atta postulat om planering av staden som
livsmiljo skrivs det om hur man som stadsbo oftast inte vinkar till ménniskor man
inte kiinner. Medan man i mindre samhéillen ofta vinkar till alla. Skillnaden ar att
det lilla samhéllet inte har utrymmet for framlingar. Alltsa att alla 1 det lilla
samhillet oftast har ndgon form av anknytning till varandra. Denna person &r
antagligen ndgons vén eller sldkting som man kanske inte har tréffat men dnda har
en anknytning till. Detta fenomen av samhéllen ”utan fradmlingar” ar dock inte ett
lika vanligt fenomen i stider. I stdder kan man leva sida vid sida utan att ha
anknytningar med andra ménniskor (Arnstberg & Bergstrom, 2001). ur ett
trygghetssammanhang blir da frimlingar ett relevant &mne att diskutera 1 relation
till Malmostads bostadsgardar. Hur boende agerar och vad de tycker om frimlingar
ar ndgot som kommer tas upp rubrikerna Stdngda bostadsgdrdar och Diskussion
och reflektion.

En annan viktig relationsaspekt i bostadsgirden &r relationen till grannarna
(Olsson, 1991 se Arnstberg & Bergstrom, 2001, s.57). Granskapsforskaren Soren
Olsson skriver att genom att boende lever inom samma avgrinsade omrade sa
skapas ett kollektiv i from av grannar. Detta kollektiv kan vara en blandad grupp
av ménniskor med allt frdn dldre och yngre till ordentliga eller brakmakare. I
idealfallet har grannar olika kontakter med varandra som kan leda till trygghet,
gemenskap och identitet. I detta idealfall kan grannar vara hjilp och stdd till
varandra genom exempelvis barnpassning. Det kan &ven skapas normer och
kontroll mellan grannar i from av hur tvittstugan ska héllas ren osv.
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2.2. Stangda bostadsgardar

Enligt Boverket ger vil avgransade bostadsgardar upphov till tillhérighetskénslor,
trygghetskédnslor och dkad anvidndning for det boende pa gérden. Anledning till
detta dr att granserna ger de boende en kénsla av kontroll som i sin tur leder till de
ovanndmnda aspekterna (Boverket, 2019a). Det ar viktigt att grinsen mellan det
privata och offentliga ar tydligt s att den boende sjélv kan vilja ndr mé@nniskor kan
Overskrida denna grins (Torseke Hulthén, 2000). Grianser kan man markera med
hjélp av gronstruktur, staket och plank. Dessa granser dr en viktig aspekt 1 en plan
och byggprocess dé en ritad grians pé en plan inte kan ses i verkligheten om man
inte fortydligar denna grins med verkliga objekt som tex en héck. (Boverket,
2019a) Avgransningar spelar alltsa en viktig roll i bostadgdrdssammanhang, men
frgan dr om dessa granser ska gora platsen helt stingd for icke-boende pd en
bostadsgérd och da skapa en stingd bostadsgérd.

2.2.1. Fordelar med stangda bostadsgardar

Eva Minoura teknologidoktor i stadsbyggnad skrev i sin
avhandling Uncommon Ground Urban Form and Social Territory (2016) att
ndrvaron av framlingar minskar trygghetskdnslan och dgandekénslan pd en
bostadsgérd. Det skrevs dven att ju fler framlingar som ror sig pd en bostadsgard ju
mer sjunker trygghetskéinslan. Stangda huskroppar stodjer kénslan av dganderétten
pa en bostadsgard. Med andra ord alltsa hur utformningen av huskropparna bildar
en mer stingd enhet. I en bostadsgard som har en mer Oppen utformning av
huskropparna tenderar det till att fler framlingar ror sig pa garden. Det dr dock inte
bara Minoura som pastér att bostadsgardar behover en avskildhet fran ménniskor
dven Huaizu, Qingqing och Fengmiao (2015) instimmer i detta.

I enkdtundersokningar gjorda av Minoura och Losos (Minoura, 2016) pa
bostadsgardar i Malmo och Stockholm, frdgades minniskor om trygghetskénslan
pa olika gardar. Genom att jimfora svaren pa enkéterna och bostadsgardarnas
utformning och plats i staden kunde ndgra huvudsakliga aspekter avldsas. I Malmo
gar det exempelvis avldsa att fler barn lekte pa rymliga bostadsgéardar med stdngda
huskroppar. Ménniskor som levde med bostadsgirdar med stingda huskroppar
tenderade dven att kdnna sig tryggare pd garden &n ménniskor som bodde med en
mer Oppen utformning av huskropparna. Bostadsgardar med en mer stingd
utformning anses dven ha tydligare grinser enligt de boende. I Stockholm var
kénslan av trygghet 6ver medel pa bostadsgdrdarna med en mer stangd utformning,
dir 82-95% pa bostadgirdar med mer stingda huskroppar uppfattades tryggare.
Gillande halvstangda huskroppar kénde sig runt 67% trygga (Minoura, 2016). Det
ar viktigt att fortydliga att enkdternas anvéndning av termen stingda huskroppar,
inte tvunget betyder att bostadsgarden &r stingd. Dock kan det som ndmns om
stangda huskroppar och frimlingsintensitet vara relevant, da en stingd bostadsgérd
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ofta har stingda huskroppar. Det ér ocksa relevant géllande frimlingsintensitet da
en stangd bostadsgard inte ger tilltrade till framlingar.

Gillande dganderitten skriver Huaizu, Qingqing och Fengmiao (2015) om ett
behov for ett “territorium” alltsd att man som boende kédnner friheten att nyttja sin
bostadsgard och till viss del kidnner en dganderitt av garden. Detta territoriella
behov gar att uppna genom att boende kan tillfora estetiska aspekter, hélla rent pa
bostadgarden och slutligen genom att gdrden har markorer for sitt territorium i from
av b.la. staket och vdggar som ramar in platsen. Med det som tidigare skrivits kan
det tinkas att en stingd bostadsgird gynnar tryggheten, d4 denna gérd inte ger
tilltrade till frimlingar och att en stingd bostadsgard har tydliga granser som ger ett
tydligt territorium. Detta stirks d@ven av Torseke Hulthéns (2000) pastdende att
kontrollen och tryggheten pd en bostadsgard paverkas framforallt av gardens
avgransningar i form av 18s, portar, hus och murar. Dér lagger Torseke Hulthén inte
bara fokus pé att huskropparnas utformning ska vara stingd, utan dven aspekter séa
som l&s och portar pd garden. Att en gérd &r stingd med las och grind dr det som
kédnnetecknar en stingd bostadsgard 1 detta arbete. Ytterligare sdger
Torseke Hulthén, att det dr viktigt att gransen mellan det privata och offentliga &r
tydligt s att den boende sjdlv kan vélja ndr ménniskor kan dverskrida denna gréns.

2.2.2. Nackdelar med stangda bostadsgardar

Som tidigare ndmnt finns det aspekter som pévisar stingda bostadsgérdar positiva
inverkan, men det finns dven negativa aspekter med stingda bostadsgirdar som
Atkinson och Blandys text Gated communities (2006) nimner:

Gated communities express a broader trend of private decision-making that has wider and
public ramifications. In short, the locational choices made by affluent households affect
outcomes for the poor in terms of city sustainability, security and social segregation. If “forting
up’ is taken to extremes this search for security will have enormous impacts on those left
outside these new enclaves. (Atkinson & Blandy, 2006, s9)

I detta citat beskrivs konsekvenserna av grindsamhaéllen, dér det ifragasatts om rétt
platser i staden forses med dessa lasta omraden. Dessa stingda omrdden kan komma
att enbart inforskaffas av de som har pengar nog att betala for det, alltsa den rikare
delen av befolkningen (Atkinson & Blandy, 2006). Detta kommer i sin tur ha
negativa konsekvenser for den delen av befolkningen som inte har pengar nog att
betala for denna typ av inhdgnad. Genom detta blir dd grindsamhéllen en del av en
social segregation i staden, som paverkar bade stadens och de fattigas sékerhet.
Skulle denna typ av beskyddssokande blir gjort pa en extrem nivd, kommer enorma
negativa konsekvenser falla pd ménniskorna utanfor dessa grindar. Karin
Grundstrom skriver i sin artikel Grindsambhdille:
the rise of urban gating and gated housing in Sweden (2018) att stingda grindar
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till bostadsgérdar gor det svédrare for allménheten att rora sig igenom staden och
aven att dessa stingda grindar ser olika ut beroende péd vilket socioekonomiskt
omrade man befinner sig i. Okningen av stingda grindar p& bostadsgirdar och
mindre omraden i Malmo sammanlagt en anméirkningsvird stor area av urban mark
som inte &r tillgdnglig for allménheten i en stad.

2.3. Oppna bostadsgardar

Med det som ndmnts i de tidigare rubrikerna kan det tdnkas svért att skapa ppna
bostadsgardar som kinns trygga, men det finns sétt att skapa 6ppna bostadsgardar
som ger kontroll och tillhorighetskénslor till de boende. Tidigare i arbete beskrev
grianser oftast som en mur, buske eller ndgot annat svart att ta sig 6ver. Men
Boverket (2010) fortydligar att granser mellan halvprivata bostadsgérdar och
offentliga gator kan vara andra objekt, s& som ldga murar, laga hickar,
markbeldggning, stenliggning, konstverk och bankar. Boverket (2019a) skriver
aven att dessa grénser inte behover vara insynsskyddade utan att ett glest satt staket
eller lagre hackar fungerar som en grainsmarkering.

2.3.1. Fordelar med 6ppna bostadsgardar

Som tidigare ndmnts dr granser en viktig del 1 bostadsgérden och i stadsplanering.
Arnstberg och Bergstrom (2001) beskriver om en motsigelse i ménniskan, dir
ytterst fa rekommenderar granser mellan médnniskor. Méanniskan vill inte ha hinder
1 staden, eller att platser ska vara lasta. Istdllet vill stadsbon kunna rora sig fritt och
ha obegrénsat tilltrdde i staden. Det &r dock skont att kunna sitta pd en trygg plats
och betrakta omvarlden, att skapa sitt eget revir som man far bestimma 6ver och
forskona. Det finns alltsd nigot 1 att behalla granser, men dven 1 att dessa granser
har passager. Passager dr spdnnande dd det samlar ménniskor och bildar en form av
motesplats. Denna beskrivning av grianser som har passager gar att likna med
arbetets definition av 6ppna bostadsgardar. Da 6ppna bostadsgérdar kan ha granser
med passager (Oppningar).

Grinser skapar dven territorium och dessa territorier kan vara privata eller
halvprivata (Arnstberg & Bergstrom, 2001). Det krdvs mer av den boende att bjuda
in ndgon 1 de privata zonerna én att bjuda in personer till de halvprivata zonerna.
Genom att anvédnda sig av halvprivata zoner 6kar man chansen att fa nya kontakter.
Alltsé att halvprivata zoner har en diplomatisk uppgift som fér samman ménniskor
och littare ger mdjligheten for nya bekantskaper. Gehl (2017) skriver att det finns
en vikt 1 att granser mellan bostadgard och omgivning inte helt stings av. Att en
bostadsgard har fysiska grinser ar viktigt, men inte till den grad att garden blir helt
avstidngd fran omvirlden. En gird helt avgrinsad ger inte tilltrdde att besoka girden.
Bittre dr da att skapa en bostadsgérd med tydliga granser som dndd gar ta sig
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igenom (Gehl, 2017), alltsd en form av 6ppen bostadgédrd. Gehl (2017) beskriver att
det kan finnas en trygghet i att en bostadsgard ar 6ppen, da den ger chans for mer
ménniskor att rora sig pa platsen. Nar mer méanniskor finns pa platsen finns det
ocksa fler som ser nér en olycka intraffar. Ytterligare beskrivs det att ndr en helt
privat yta moter en helt offentlig yta kan det vara svért att ta sig 6ver den gransen
bade fysisk och psykiskt. Halvprivata omrdden kan da bilda en ldnk mellan dessa
ytor, dd halvprivata zoner bilar en 6vergdngszon mellan det helt privata hemmet
och det helt offentliga utomhus. Vilket medfora att folk tar sig ut.

2.3.2. Nackdelar med 6ppna bostadsgardar

Som tidigare beskrivits finns det alltsé en fordel med att framlingar kan rora sig péd
bostadsgarden. Torseke Hulthén (2000) skriver dock om den negativa aspekten dar
hon bland annat péstér att frimlingar som kan rora sig pa platsen, medfor det att
karaktdren pa gdrden minskar.

Boverket nidmner pa sin  hemsida wunder rubriken Utformning av
bostadsgdrdar (2019b) att det finns en problematik nér ett kvarter &r rumsligt
inramat och har offentliga strdk som genomskdr omradet. D& det skapas en
osdkerheti de boende som ger upphov till minskad kénsla av kontroll och
tillhorighet. Detta péstdende kan appliceras pa arbetets definition av en Oppen
bostadsgérd da garden kan vara rumsligt inramat och ha offentliga strak som
genomskdr omradet.

Oppna bostadsgardar kan dven bidra med andra negativa aspekter beroende pa
om bostadsgirden &r offentlig eller halvprivat. Oscar Newman nidmner den
problematik det finns med Sppna bostadsgirdar som &r en helt offentlig yta, blir
som ett hus i en park och bristen pd grianser mellan tomter gor att tillhorigheten till
gronytorna minskar (Newman 1972 se Boverket,1998. s105). Denna minskade
tillhorighet gor dven att det boende inte kdnner ansvar och kontroll for gronytan.
Men detta kan motverkas genom att dela in marken runt husen till halvprivatzoner.
Slutligen finns en annan negativ aspekt ifall den 6ppna bostadsgarden &r stor och
har lite mobler da det medfor att man pa dessa gardar kan kdnna sig iakttagen utan
att kunna veta vem det dr som tittar, vilket leder till en kénsla av obehag
(Torseke Hulthén, 2000).

2.4. Andra trygghetsfaktorer i bostadsgardar

Genom att ha pavisat varfor trygghetskénslor dr viktiga pa en bostadgérd och skrivit
om hur trygghetskénslan paverkas av hur stangd eller 6ppen en bostadgérd ar, blir
det ocksa relevant att undersoka vad som generar mer trygghetskédnsla pa en
bostadgard. P4 Boverkets hemsida under rubriken Bostadsomrdden skrivs det hur
belysning och underhall av vegetation dr en viktig aspekt i trygghetskédnslan 1
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bostadsgardar (Boverket, 2019a). Nedanfor kommer tidigare nidmnda
trygghetsfaktorer och andra trygghetsfaktorer att beskrivas.

2.4.1. Belysning

Ett sétt att 0ka tryggheten ér att forbéttra belysningen vid bostadsgérdar, portar och
trapphus. Belysningen bor vara jamn utan mdérka partier och inte blanda méanniskor.
Det dr dven bra att undvika att belysningen skyms av vixtligheten s som
tridkronor. Anledningen till att belysningen &r sé viktig ar pga. att morker skapar
gomstillen. Dessa gomstéllen kan sedan utnyttjas av brottslingar, men genom att
ha en bra upplyst bostadsgird kan man forhindra brott. Eftersom brottslingen syns
nér hen ska genomfora en olaglig akt. Pa grund av detta minskar boendes radsla for
brott och obehag pa platsen (Boverket, 1998). Manniskor far dven ldttare en
overblick dver platsen (Boverket, 1998) och kan orientera sig (Boverket 2010).

Ljus sénder ocksé signaler. Upplysta platser signalerar att platsen kan anvéndas
pa kvillen, medan morka platser ger signalen om att platsen bor undvikas. Det dr
dé viktigt att ljussattningen foljer manniskans behov och lyser upp de platser som
behover anvindas pé kvéllen (Boverket 2010) som tex bostadsgérdar.

2.4.2. Skotsel

Som tidigare ndmnt skriver Huaizu, Qingqing och Fengmiao (2015) att manniskans
territoriala behov gar att uppna genom bland annat att boende kan tillfora estetiska
aspekter och att det halls rent pa bostadsgarden. Skotsel och underhall &r en viktig
faktor for trygghetskinslan i staden (Boverket 2010). Kénslan av att en plats blir
omskdtt okar tryggheten pa platsen, medans en misskott plats tolkas som dvergiven,
oplanerad och otrygg. Nér omraden blir omhindertagna uppfattas de som tryggare
och blir inte lika utsatta for mindre skadegorelse Ytterligare skriver Boverket
(1998) att en av det viktigaste uppgifterna ett bostadsforetag har &r att se till att
skotsel och underhall fungerar bra. Detta ar framst viktigt i ett brottsforebyggande
sammanhang. Om skotseln pd en bostadsgard ér dalig, leder det till ett forfall av
platsen, vilket signalerar till de boende att bostadsgarden dr nedgangen. Detta kan 1
sin tur orsaka att ménniskor flyttar ifrdn gérden. Det dr dd viktigt att inte lata
bostadsgérdar forfalla, da det i efterhand &r svart och i vissa fall omojligt att atgarda
problemet.

2.4.3. Skadegorelse

Skadegorelse betyder forstorelse av egendom (Boverket 2010). Enligt Boverket
sker ofta stold och skadegorelse pa ens egna bostadsgard (Boverket 1998).
Skadegorelse kan komma 1 from av forstorelse av objekt och klotter, vilket leder
till en kénsla av att en plats blivit 6vergiven av samhillet och otrygghet (Boverket
2010). Genom dessa kénslor kan minniskor borja undvika dessa platser.
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Kommunala bostadféretagsomraden ir mest utsatta for skadegorelse. Okningen av
vandalism pa bostadsgarden beror pa vart i staden garden ligger och hur
huskropparna dr beldgna. Men dven hur ménga som bor pé platsen har en paverkan.
Det finns dock en komplexitet i skadegorelse gillande det som man kan kalla
olovlig konst. Denna konst ger fraigor om vem som har ritten till det offentliga
rummet och vem som far sitta upp konst. Denna konst kan vara menad som en
omtanke for platsen, dock kan det &dven visa pd en respektloshet mot allménna ytor
och egendomar. Denna typ av konst kan da komma att forstirka otryggheten péd en
plats.

2.4.4. Grannar

Gillande relationen till sina grannar skriver Torseke Hulthén (2000) att det &r
viktigt med grianser mellan det privata och offentliga och att manniskor sjdlva ska
kunna vilja nédr dessa grinser ska overskridas. Ofta onskar den boende en god
relation med sina grannar. Dock umgas fa grannar i sina egna privata hem, men nir
man ir ute pa bostadsgirden och méter sina grannar vill man kunna hilsa och kort
talas vid. Genom att kédnna till sina grannar och kunna hilsa vid méten s gynnas
den sociala miljon och medfor dirmed en trygghet mellan grannar (Torseke
Hulthén, 2000). Det finns vikt i att kdnna sig vilkommen pé en bostadsgérd da det
skapar trygghet for det boende och besokaren (Boverket, 2010).

Det finns en nackdel med stora hus som har hiss da det kan 6ka risken att man
inte kdnner till sina grannar (Boverket 1998). Detta fenomen kan bli ett problem
och tillhdrighetskédnslan kan minska. En svag tillhorighetkdnsla kan leda till bade
kansla av maktloshet och likgiltighet hos de boende.

Nér det kommer till brott mellan grannar kan det finnas ett visst hinder (Boverket
1998). D4 man som granne inte vill ta risken att forlora sociala aspekter sa som
respekt och uppskattning fran grannar och bekanta.

2.4.5. Tvattstugor

Tvittstugor uppfattas av manga som otrygga (Boverket 1998: 2010). Anledningen
till denna otrygghet kan bero pa délig belysning och att den ofta ligger 1 kéllaren
(Boverket 2010). Tvéttstugan kan ge upphov till obehag bade pé végen till den och
tillbaka, sdvil som nir man &r i tvdttstugan. Kvinnor anvinder oftare tvéttstugor
och uppfattar ocksa tvéttstugor som mer otrygga om dessa inte har anknytning med
omvérlden. Detta gar dock att motverka genom att anlégga tvittstugor i markniva
som ocksa dr bra belysta och ger en dversikt dver garden. Dock ska tvittstugan inte
ha insyn da detta ger en kéinsla av att bli iakttagen.
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2.4.6. Overvakningskameror

Overvakningskameror kan 6ka sikerheten och tryggheten for personer och deras
egendom (Boverket 2019) Dock dr Overvakningskameror omtalade och
omdebatterade pga. bland annat aspekten att skydda personers integritet (Boverket,
2020). Lansstyrelsen 1 vistra Gotalands 1dn gjorde en studie som pavisade att om
kameradvervakning ska vara effektiv behdver den kompletteras med skyltning som
sdger att platsen kameradvervakas (Lénsstyrelsen, 2019). Det behdvs dven bra
belysning och att gronstrukturen i from av trdd och buskar beskérs.
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3. Resultat fran intervjuer

I det hir avsnittet kommer resultatet frn fyra intervjuer. Fragorna som stélldes vid
intervjun kan ses i (Bilaga 1). Intervjuerna ar ungeféar 30-45 minuter per person.

3.1. Intervju 1

A\

N

A Entré till bostadsgarden

. Trygga platser

. Otryggare platser 0 10 20m
I N

= Grind eller hack

Huskropp
Figur 1 "Stingd bostadsgard 1" av Alva Holmgvist

Bakgrundsfakta

Personen som blev intervjuad ar en 29 &rig kvinna och kommer kallas Eva. Hennes
bostadgérd definieras som stidngd alltsa att icke-boende inte kan ta sig in pa garden.
Bostadsgarden dr mestadels omringad av huskroppar, dér tva 6ppningar dr entréer
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till bostadsgérden. Den ena entrén &r en last hog grind och den andra entrén bestar
av en last grind med tak (Figur 1). Bostaden bestér av bland annat tre grillar, tva
omriden med klippt gris, ett flertal cykelstill, ett kdllsorteringsskjul, olika typer av
sittplatser och lekutrustning. Bostaden &r en bostadsritt. Bostadsgarden dr beldgen
1 centrala Malmo i1 anknytning med andra bostadsgéardar och norr om platsen finns
en vélanvind trafikerad gata.

Trygghetskdnslan

Nar fragad sédger kvinna att hon kénner sig trygg pé bostadgérden och sédger att det
ar jatteskont att det finns grindar som stinger av bostadsgirden (Figur 1). En
anledning till att hon gillar dessa grinar &r pga. att det skapar dnnu en stingd dorr
mellan henna och brottslingar. Med detta menar Eva att nir man tagit sig igenom
den ldsta grinden, maste man ta sig igenom den lasta portdorren och slutligen
hennes lasta ytterdorr. Dessa tre lasta dorrar gor att hon kdnner sig tryggare.

Eva beskriver garden som vélplanerad och en hog skdtselintensitet. Hon pratar
dven om att en hog skdtsel som finns pa bostadsgarden och tycker att denna hoga
skotsel gor platsen mer vilkommande och kdnns tryggare. Som nackdel med denna
hoga skotsel ndmner hon att den skotseln pa grismattan gor att hon kénner sig
osdker pd hur man fa anvénda grismattorna. Kvinnan hade dnskat att man kunde
lagga en filt pd grasmattan och vistas pd den ytan, men kénner en viss oro for att bli
tillsagd av grannar. Eva sdger att det inte sker nagon vandalisering pa gérden och
att det kidnns som att omradet respekteras och tas om hand av det boende. Géllande
sin cykel kdnner kvinnan sig trygg nog att 1ata den sta pd bostadgérden, dock 6nskar
hon ett tak dver cykelstillen for skydd fran regn bland annat.

Nér Eva blev frdgad om det fanns otrygga platser pa och vid bostadgarden vara
hon att hon inte haft ndgon typ av otryggkénsla pa bostadsgdrden pga. att den &r
last, upplyst och det dr en kort striacka till hennes port (Figur 1). Men hon tilldgger
att hon har kénts sig som mer otrygg pa ytorna innan hon kommit igenom grindarna.
(Figur 1) For att oka trygghetskinslan pa dessa platser foreslar hon att man kan sétta
upp 6verkamningskameror vid grindarna. For att kunna se vem som kommit in pa
gérden vid en incident eller brott.

Anvindandet av garden

Under intervjun berdttar Eva att hon &r nyinflyttad och bott pd platsen i ca 7
manader. Hon berittar att hon tidigare bodde i en liten bostadsréttsférening och att
den bostadsrittsforening hon ar med i nu &r betydligt storre. Denna 6kade storlek i
bostadsrittsforening har gjort att hon inte vagar gora ingrepp pa garden, sd som att
plantera in blommor. Gillande anvéndandet av girden kénner hon sig fri att
anvinda girden idag, men tilldgger att det kan &ndras till sommaren da fler i
byggnaderna kan komma att anvdnda garden, vilket kan leda till platsbrist. Kvinna
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kommer med forslaget att skapa ett bokningssystem for grillarna, sa att hon léttare
vagar nyttja dessa grillar.

Tankar och upplevelser

Eva blev frdgad om hennes &sikt kring att bostadsgérden &r stingd for icke-boende
och sdger att hon inte hade flyttat till denna bostadsgard om den inte var last med
grindar. D4 hon anser att den inte hade kunnat ha samma hdga skotselniva. Hon
sdger att det inte hade kénts lika tryggt och privat pa girden och kénner att en
bostadsgard &r inhdgnad av en anledning. Eva anser att bostadgarden ar framst till
for de som bor ddr och séger att icke-boende mdjligen inte visar samma omsorg for
bostadsgérden som en boende. Gillande hennes egen bostadgérd sdger hon att
huskropparna indikerar att det ska vara en privat yta (Figur 1) for boende. Hon sdger
att man troligen hade anvint bostadsgarden som en genvédg ifall grindarna inte
fanns, vilket hade gjort att plasten kints mindre privat. Hon fortsitter med att
huskroppar med mer 6ppningar mot utomstdende omraden sd hade platsen kants
mindre privat och hon hade forstatt ifall icke boende ror sig mer pa platsen. Men
hon séger ocksa sa att hon da inte hade spenderat lika mycket tid pd bostadsgarden,
da man varit for allmén beskadning. Kvinna fortydligar ocksa att hon forstar att folk
blir manade att anvdnda bostadsgardar som genvigar da den har en fin gronska
jamfort med en trottoar vid en gatuvig.

Eva blir fragad ytterligare om hennes asikt kring framlingar pa garden och svara
att hon inte har ndgra problem med ”inslidppta” frimlingar pa gérden, alltsd om
ménniskor som kommer igenom grinden nir ndgon precis har gétt igenom den och
den inte hunnits stdnga. Anledningen att hon dnda kénner sig trygg &r pga. att
portarna dr lasta. Eva fortsatter att beskriva hur en ménniska i hennes tidigare bostad
flyttade in i1 deras kéllare och hur det gjort henna otrygg att slédppa in folk i
bostadsgarden. Den tidigare bostaden hon beskrev hade en grind som man kunde
klattra over och var gjord av tré, vilket gjorde att hon inte kinde sig lika trygg pa
den bostadgarden. Eva uppskattar att hennes nya bostadsgard har hogre grindar i
metall och dir en grind dven har ett tak, s& man inte kan kléttra 6ver (Figur 1). Hon
visar ocksa uppskattning dver att hennes nuvarande bostadsgard har tagg las och
inte ett kodlds som hennes tidigare gérd, da man siger att om man lart sig koden till
porten kan sen personen alltid komma in.
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3.2. Intervju 2
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A Entré till bostadsgarden

. Trygga platser
. Otryggare platser Ol 1 0 20| m

=———— Grind eller hack

—Hskropp

Figur 2 "Stingd bostadsgard 2" av Alva Holmqvist

Bakgrundsfakta

Den intervjuade dr en 24 arig kvinna och kommer hddanefter bli kallad Sarah.
Bostadgarden dr stingd alltsd att icke-boende inte kan ta sig in pd garden.
Bostadgéirden dr omringad av husviggar och ér uppdelad i fyra delar med hjélp av
plank och buskar. Den in zoomade delen markerad i bilden (figur 2) &r kvinnas
bostadgard och hon inte har tillgéng till det andra delarna separerade av buskar och
plank. Bostaden &r en bostadsrétt. Bostadgérden bestar av en liten grisyta, ett skjul
for sopsortering, cykelstill och ett plank med ett pergolatak och sittplatser. Det
finns dven en trappa ner till en tvéttstuga. Bostaden dr en bostadsritt. Bostadsgarden
ligger 1 anknytning till en liten park och flertal andra bostadsgérdar och hus.

Trygghetskdnslan

Nir frdgad séger Sarah att hon kdnner sig trygg pé bostadgérden. Mest trygg kinner
hon sig pa tradeket och griasmattan (figur 2). Dessa omrdden dr nédra planket och
buskarna som avskiljer de olika bostadsgardarna och hon séger att det inte finns
insyn fran de andra bostadgardarna. Sarah berittar att hon i vanliga fall hade gillat
att de andra girdarna var 6ppna for varandra s att ytan blev stérre, men att hon 1
detta fall gillar att det ar avskilt med buskar och plank. Anledningen som hon ger
ar pga. att det sker vandalism pa de andra girdarna och att de norra delarna av
omrddet (figur 2) har ett rykte for att ha varit ett tillhall for drogkarteller.
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De platser som hon anser minst trygga dr den tidigare nimnda platser utanfor
bostadsgarden. Inne pa garden sdger hon att den minst trygga platsen ar trappan ner
till tvdttstugan. Anledningen till detta r att dorren in till tvdttstugan har ett gammalt
last och att det ar daligt upplyst vid trappan. Hennes dnskemal &r att man lyser upp
trappan och tvéttstugan mer och att tvittstugan far ett nytt 1ast. Helst ska detta nya
las fungera sa bara personen som har tvéttid kan komma in.

Angaende att bostadgdrden ar stangd for icke-boende tycker kvinna kdnns skont.
Sarah sdger dven att det dr bra att det dr stingt d4 man kan forvara sin cykel pa
gérden utan att vara radd att den ska bli stulen, d& hon séger att det 4r ett vanligt
problem med cykelstold i Malmd. Hon beréttar att det kiinns tryggare med en liten
bostadsrittsforening for att det dr lattare att mérka ifall frimlingar kommer in pa
gérden.

Anvindandet av garden

Sarah berittar att hon ofta inte vistas pa garden och ger tva anledningar till att hon
inte anviander girden oftare. En anledning Sarah séger &r att hon kénner en viss
osdkerhet 1 hur man far anvénda garden da hon &r ny till bostadsgarden och bara
bott ddr i 1 ar. Den andra anledningen é&r att kvinnan inte kénner sina grannar vél
nog att umgds ihop och eftersom garden é&r liten till ytan sdger hon att bara en grupp
bekvamt kan utnyttja bostadgarden i taget. Detta gor d& att hon inte anvéinder
bostadgirden nér andra grannar &r ute pa den.

Tankar och upplevelser

Sarah berittar att det finns en liten gronyta utanfér bostadgarden vid entrén. Hon
ger fordelar och nackdelar om tryggheten pd framsidan. Nackdelar som kvinna
berittar att det finns odlingslotter pd framsidan som é&r tillgéngliga for
forbipasserande och hon beréttar att hon Onskat att dessa odlingslotter fanns inne
pa garden istéllet for att minska chansen att ndgon stjdl hennes gronsaker. Sarah
berittar att hon sett icke-boende som tagit fran det som véxt i odlingslédorna. Ett
annat forslag hon har dr att man gor framsidan lite mindre dppen med buskar,
samtidigt berdttar hon dock att det &r en fordel att ha en vélskott framsida som syns
for alla. Sarah berittar att Malmo stad forsokt oka tryggheten i omrédet. Sarah
berdttar dd att man fOrsokt Oka tryggheten i omrddet genom att skapa en
tillsammansodling pa framsidan, gett plats for gatukonst och att man i1 borjan hade
polisbilar som ofta patrullerade omrédet. Hon beréttar att dessa ingrepp har okat
tryggheten och att omrddet tidigare var en av det mer otrygga platserna i Malmo
men att detta har forédndrats nu.
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3.3. Intervju 3
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Figur 3 "Oppen bostadsgdrd 1" av Alva Holmgqvist

Bakgrundsfakta

Den intervjuade dr en ickebindr person pd 28 &r och kommer kallas Robin.
Bostadsgarden som Robin bor i dr en 6ppen géard. Bostadgarden har formen av en
ofullstandig hexagon (Figur 3). Bostadsgarden ar 6ppen for allménheten och bestér
av en gridsmatta, en grill, en liten lekplats, en sopsorteringsbyggnad och flertal
cykelstdll. Bostdderna &r bostadsritter. Soder om garden finns bostadgéirdar, norr
om garden finns en parkering till en mattaffar. Véster om garden &r en trafikerad
vig och sydost om girden finns en hogstadieskola.
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Trygghetskdnslan

Robin sdger att han kédnner sig trygg pa garden, da det ar ett lugnt omrade. Han
beskriver det som att manga barnfamiljer, dldre och fattiga studenter bor déir. Robin
beskriver att trots att garden &r beldgen néra en trafikerad védg kdnns den @nda lite
mer undangdmd. Detta pga. tvd stora trdd beldgna vid dppningen av huskropparna.
Han berittar att platsen kidnns trygg, men berédttar att hans cykel blev stulen pa
gérden, men att den kom tillbaka 3 dagar senare. Han vet inte vem som tog den eller
varfor den kom tillbaka.

Gillande trygga och otrygga platser pa garden kénner Robin sig minst trygg vid
ingangen till gdrden vid sopsorteringshuset, da man inte kan se ifall ndgon &r inne
1 sopsorteringshuset, men ocksd ovetskapen om ifall ndgon dr utanfér dérren nér
man slédnger sina sopor (Figur 3). Robin fortydligar dock att denna kénsla beror
mest pd hans socialt undvikande personlighet som han skdmtsamt kallar det.
Gillande trygga platser pd garden kdnner han sig trygg i resterande delar av
bostadsgarden (Figur 3). Nér frdgad om det hdnt ndgot som fatt honom att kdnna
sig otrygg pa platsen svara Robin att det vid vissa tillfallen kommit ungdomar fran
hogstadieskolan till garden och att dessa ungdomar da tagit sig ner i kdllaren och
druckit lidsk och tjuvrokt ddr. Men han ndmner ocksa att detta inte gav honom nagon
storre otrygghetskinsla. Angaende vandalism sidger Robin att vandalism inte sker
sa ofta och att hela omradet kénns frascht.

Anvdndandet av gdrden

Robin beskriver garden som basic (dr ett engelskt slangord for

ooriginellt), men trevlig. Han beskriver att gdrden har vad man kan behdva pa en
gard och att vid sommartid anvinds uteplatsen mycket. Han berittar att han
anviander garden s& mycket han kan, men beskriver ocksé att han inte socialt var
bekvdm med att anvéinda girden nér andra anviande den. S& nér grannar hann fore
till garden eller hade t.ex. barnkalas pé platsen, sd undvek han att nyttja den. Han
onskade att han kunde anvidnda gérden mer, men beskrev att nir han val ar pa
gérden laser han bocker pa grismattan eller anvander grillplatsen.

Robin sédger att allt man kan ténka sig behdva pa en bostadsgérd finns, dock
papekar han ocksé att jimfort med andra bostadsgérdar pa omradet har denna gard
minst grejer och att de andra gardarna ar finare. Senare tilldgger han dven att han
saknar odlingslotter och att det inte har ndmnts nagot om att odlingslotter i
foreningen heller. Nér foreningen kommer p4 tal sdger Robin att han 6nskar att han
och grannarna fick chansen att ta hand om bostadsgérden lite mer. Han beskriver
att de boende har lite paverkan pa gérden och att féreningen tar besluten och sen
hénder det bara saker pd girden utan grannarnas paverkan. Han jamfor ocksa detta
med att man pé andra bostadgérdar dér de boende har mer paverkan pa garden.

Gillande hans relation till hans grannar sédger Robin att han har en bra relation
med sina grannar och att alla &r trevliga och hélsar pa varandra. Han berittar att
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hans kompis syster bor ovanfér honom i trapphuset och att han ibland ar barnvakt
at systerns barn. Dock berittar han att han inte har ndgon nérmare relation med
ndgon av sina grannar.

Tankar och upplevelser

Robin berittar att tva stora trdd och en 1ag nyplanterad hdck ramar in platsen istéllet
for en grind eller staket (Figur 3). Han berédttar att denna gronstruktur gor att det
finns en tydlig grins for bostadgdrden som @nda gor att garden inte kénns instangt.
Hans forhoppningar om bostadgérden ér att den fér lite mer av en tradgéardskénsla.
Han beréttar att han onskar att gdrden hade mer gronska i from av buskar och trad
och att detta hade kunnat Oka trygghetskdnslan &nnu hogre pa girden. Robin
argumenterar for att garden di hade kénts mer bebodd, mysig och ombonad, vilket
dédrav okar trygghetskidnslan. Han tycker dock det dr en nackdel ifall buskarna pa
gérden blir for hoga sé att insynen blev minskar. Robin tilldgger att detta gar emot
att han inte tycker parkeringen norr om gérden &r fin att kolla pa. Anledningen till
att han dock dndé inte vill ha hogre buskar ar pga. kinslan av att garden blir for
instdngd och det tycker han &r viktigare @n att slippa se parkeringen.

Nar fragad om vad han tycker om att icke-boende kan rora sig pa bostadgarden
svara Robin att han inte har nigra problem med att andra 4n boende vistas pé
girden. Han beréttar ocksé att han har vistats pa andra bostadgirdar som ar 6ppna.
Anledningen till att han varit pa andra bostadsgarden &r oftast for att dom é&r fina
och han vill vistas i gronskan. Han fortydligar ocksé att om man inte vill att icke-
boende ska rora sig pd girden sd far man stinga av gérden med grindar. Han
fortydligar dven att sa linge igen vandaliserar pa bostadsgérden tycket han det &r
helt okej att andra dr pd hans gird. Nar jag fragar Robin samma fraga om icke-
boende som tidigare men ocksa tilldgger att det &r kvéll och morkt pa bostadgérden
s& borjar han beritta att han ként sig mindre trygg vissa tillfallen pa garden nér det
ar morkt. Han berittar da att han nagra gnger sett ménniskor sitta pa bostadgarden
som han inte kénde igen. Han fortydligar att detta gav honom en viss otrygghet,
men han péapekar ocksa att han ofta da tinkte att han inte kénde alla som bodde vid
bostadsgérden och att dessa méinniskor kanske &ndé bodde pa garden. Nar fragad
anser han att det é&r tillrickligt upplyst pd girden d4& med lampor vid
sopsorteringshuset och vid varje ingang till ett trapphus.
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3.4. Intervju 4
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Figur 4 "Oppen bostadsgdrd 2" av Alva Holmgqvist

Bakgrundsfakta

Den intervjuade &r en 30 arig kvinna som kommer kallas Nicole. Hennes
bostadgard dr 6ppen. Bostadgarden bestér av tre bostadsbyggnader och mark runt
om och intill som pa nagra stillen har ett 1agt staket (Figur 4). Gérden bestér av tva
grillar, en lekplats, bankar och ett flertal cykelparkeringar. Under bostadgérden
finns det en underjordisk bilparkering. Bostdderna dr bostadsrétter. Bostadgarden
ligger intill en jarnvég 1 6st. I vdst finns det gronomraden och en hogstadieskola.
Soder om bostadgérden finns likande bostadgardar. Norr om bostadgarden finns ett
smalt gronomrade och norr om den ett industriomrade.

Trygghetskdnslan

Niér fragad om hennes trygghetsuppfattning pa gérden, svara Nicole att hon kidnner
sig trygg. Sedan beskriver hon att det kommer en del ungdomar in pa bostadgarden
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under lunchrasten eller pa viagen hem frén skolan och roker cigaretter. Hon sjéilv
kdnner ingen oro Over att ungdomarna &r pa bostadgarden men beskriver att vissa
av pensiondrerna tycker att det kidnns otryggt. Nicole berittar att hon inte kénner
sig otrygg med ungdomarna utan att hon att ibland gar och snackar med dem. Hon
beréttar dven att vid nagot tillfalle hade ungdomarna rokt nédra portdérren och att
det d& luktat rokt i trappen, men dé pratade hon med ungdomarna och sa att om de
skulle roka fick det sitta ute pd biankarna pd girden. Detta tillsdgande respekterade
ungdomarna och gick bort frdn porten. Nicole anser att denna héndelse inte kéndes
otrygg. Nicole berdttar dven att hon inte gar in med en attityd att skilla ut
ungdomarna utan vill hellre prata med dem och sedan be ungdomarna att sldnga
cigarettfimparna i soptunna innan det gir. Hon siger att denna taktik fungerar vél.

Nicole blir fragad om hon tycker att det finns otrygga platser pa bostadgarden
och hon svara att det &r lite otryggt direkt utanfor hennes balkongdorr (Figur 4), da
hon bor pé bottenvaningen 1 golvhdjd med marken utanfér. Hon sdger att hennes
balkongdorr ofta far std Gppen pga. hennes utekatt men att det kan kénnas lite
otryggt. Men efter tilligger hon dock att det dr ett lugnt omrade hon bor i. Géllande
trygga omraden pd bostadgérden uppfattar Nicole att det ar tryggt pa hela gérden
och sdger ocksé att det dr vil upplyst pa kvillen. Nér frdgad om vandalisering
berittar hon att inget klotter eller annan vandalisering skett pa bostadgarden. Nicole
sdger ocksa att hon inte sett nagon vandalisering pa de andra bostadsgérdarna i
omrédet.

Anvindandet av garden

Nicole berittar att det alltid 4r nagon granne som &dr ute och grillar eller dricker
kaffe. Hon berittar att nu nér hon jobbar och pluggar hemma, s férsdker hon alltid
gé ut lite 1 bostadgérden efter lunchen och ta en kaffe eller dylikt. Hon brukar dven
grilla med sina vénner pa bostadsgarden. Géllande hennes grannar si stannar hon
ibland och pratats vid med dem. Det kan &ven bli s att katten kommer pa tal, da
den springer ute pd garden. Hon nidmner att det dr ca 5-6 grannar som hon
kontinuerligt pratas vid med och ndmner att det ocksa finns ménga pensiondrer pa
1 bostadsomrddet, men att dessa héller sig mycket inne nu under Covid-19
pandemin. Hon tycker att det dr bra stimningen grannar mellan och man hilsar pa
varandra.

Nicole har forslag pa forbéttringar till bostadsgérden och vill lagga fram till
foreningen att de kan skaffa odlingslador, men hon vill dven foresld att véstra delen
av bostadsgardens anviands for att gora uteplatser till alla som bor pa forsta
véningen. Da hon sjédlv bor pé forsta vaningen. Hon Onskar en egen liten tradgérd
som hon kan nyttja, men séger ocksé att foreningen &r stor och att det kan vara svart
att paverka.
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Tankar och upplevelser

Nicole ndmnde att det finns mycket trakiga buskar for att fylla ut pa garden och nér
dessa buskar ska klippas tar det flera dagar och gors ca 1 gdng i manaden. Det ska
dven tilldggas att dessa buskar &dr utanfor fonstret for henne. Hon hade onskat lite
mer variation i1 véxtvalet och hade gérna sett att en del av dessa véxter var nytta for
pollinatorer sa som bin. Hon tilldgger dven att denna variation i gronska gérna far
vara lite mer vildvuxen.

Det kommer dven pé tal en situation nir Nicole horde ett vildigt hogljutt brak
frdn hennes grannar ovanfor och hon blev orolig att kvinnan péd nagot sitt kan fara
illa pga. mannen och hon ringde polisen. Nu beréttar hon att hon kdnner en viss oro
for dessa grannar och att de pa ndgot sétt ska veta att det var hon som ringde polisen.
Nicole dr dock glad att hon gjorde detta da hon hellre vill vara pa den sidkra sidan
géllande grannkvinnans trygghet. Vad som hdnde mellan grannmannen och
grannkvinna i frdgan bade innan och efter denna incident vet hon dock inte.

Nicole berittar att andra grannar har foreslagit till styrelsen att man kan inhdnga
bostadgarden for att 6ka trygghetskénslan. Grannar dnskade dd hogre inhdgnader
med grindoppningar som Gppnas med hjilp av en tagg. Detta forslag har dock blivit
avslaget av styrelsen, da det skulle bli for hoga kostnaderna att dra el till dessa
grindar. Ytterligare ndmner Nicole att ett grindsystem redan har satts upp pa
nédrliggande bostadgdrdar 1 omrddet. Dock ndr det géller Nicoles egen
trygghetskansla tilligger hon att det inte hade gjort nagon storre skillnad pé hennes
trygghetsuppfattning med dessa grindar, da hon redan kédnner dig trygg som det ér.
Hon séger att det for henne inte dr ndgot problem att icke-boende ror sig pa gérden.
Nar fragad hur inhdgnaden pa de andra bostadsgarden har fungerat, nimner hon att
anledningen troligen &r pga. att de andra girdarna har bilparkering pé
bostadsgarden. Hon sédger da att det kan ha skett inbrott i dessa bilar och att det ar
en orsak till inhdgnaden. Géllande hennes egen bostadsgéard har de en underjordisk
parkering, men att det anda varit inbrott 1 bilar, dock séger hon att det inte varit
ndgot inbrott i bilarna de senaste tva aren. Ytterligare sdger Nicole att inhdgnaderna
ger en falsktrygghet och att ifall nadgon vill bryta sig in pa garden kommer de gora
det vare sig det finns en last grind eller e;.
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4. Diskussion och reflektion

4 1. Metodreflektion

Metoden som anvidndes for att ta kontakt med personer villiga till intervju var
genom att skriva ett inldgg pa storre Facebook grupper i Malmé. Nackdelen med
denna metod dr att man inte vet hur ménga som kommer svara eller vilka som
svarar. Detta gor dé att man maste gora ett urval diar man tar ut de personerna med
mest relevans 1 urvalet. I mitt fall krdvdes det ett jimnt antal mellan 6ppna och
stingda bostadgardar, viket gjorde att jag bara kunde intervjua 4 personer. Denna
metod gjorde dven att man bara kom 1 kontakt med en person per bostadgérd och
inte flera personer, vilket hade kunnat vara givande dd det kan finnas skilda
uppfattningar pd samma bostadsgard. Ett annat problem var att de personer som da
intervjuades blev inom ett visst dldersspann fran 24-30 ar. Ytterligare kunde jag
inte fa gardar frin likande delar av Malmo, vilket ocksé paverkar resultatet, d4 olika
delar av en stad ar olika sékra och ddrmed paverkar trygghetsuppfattningen av de
boende. Fordelen med denna metod var att man kom 1 kontakt med ménniskor
villiga att intervjuas och man fick utforliga svar. Det var dven en bra metod att
anvinda da man kunde halla distans under radande pandemi. Det dr viktigt att
komma ihag att det under detta arbete bara intervjuades 4 personer och séger inget
om vad alla i Malmo tycker. Det kan bara sdga ndgot om att de asikter som ndmns
finns 1 Malmo.

4.2. Reflektion over litteraturstudier och intervjuer

Det ar viktigt att ha i atanke att bostadsomraden har olika forutsdttningar och
utformningen kan beror pa en rad olika anledningar utdver trygghetsaspekter. Det
betyder att de resultat och slutsatser som presenterats fran denna studie maste tas
frdn den kontext den dr skriven i. Det som inte fungerade pa de gérdar som
presenterats behdver inte tvunget vara ett problem pa en annan gard.

En r6d trdd genom detta arbete dr trygghetskénslan och som skrivet i teoridelen
ar trygghet en relevant fraga géllande bostadgdrdar. Genom denna reflektion
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kommer jag besvara fragestdllningen: Finns det skillnad 1 upplevd trygghet i
bostadsgardar som &r stingd kontra 6ppna och vad ér férdelarna och nackdelarna?

4.2.1. Stangda bostadsgardars positiva aspekter

De intervjuade frén de stingda bostadsgirdarna kdnde sig trygga. Framforallt Eva
var ndjd med den stingda bostadgarden och argumenterade ocksd for att en last
grind gav henne ytterligare ett lager av skydd. Det som framgick av litteraturstudien
var Minouras enkitstudie av Malmo, som bl.a. pavisade att ménniskor som levde
med en stingd utformad huskropp tenderade att kénna sig tryggare pa géarden,
jamfort med boende pd mer Oppna bostadgardar. Likande resultat kunde ocksa
utldsas frdn en enkétstudie gjort i Stockholm (Minoura, 2016) Att en stingd
huskropp och en stingd bostadsgérd inte dr samma sak &dr givet. Men jag vill pasta
att dessa bada ger en likande effekt, just att de inte d4r 6ppna. Genom intervjun och
litteraturstudien kan man avldsa en koppling mellan just det stingda och trygghet.
Denna stingdhetes fordel bekréftas ocksa av intervju 4 med Nicole. Hon berittar
hur hennes grannar vill ha grindar si att deras gérd ska kénnas tryggare och
ytterligare hur andra bostadsgardar i nérheten har stdngts av med grindar.

4.2.2. Stangda bostadsgardars negativa aspekter

Men trots stingda bostadsgérdars positiva inverkan pa tryggheten finns det &ven en
del negativa aspekter. En av dessa aspekter dr hur stingda bostadsgardar ocksa ar
stingda for allménheten och gor darmed att en rad gronomraden i staden inte ldngre
ar tillgdngliga for alla. Robin som &r en av de intervjuade ndmnde dven att han
brukar besoka dppna bostadgardar just for att ta del av den gronskan. Da dyker dven
frdgan upp vad som hinder med en stad som far minskade gronomraden tillgdngliga
for allménheten.

Men kanske den aspekt som dr &nnu mer relevant dr vad som hidnder med de
personer som inte kan skaffa grindar runt sina bostadsgardar. Bade Grundstrom
(2018) och Atkinson & Blandy, (2006) talar da for att en fortsatt trend av att stéinga
av omraden i stdderna (sd som bostadgarden) kan leda till ett socioekonomiskt
problem. Dér bara de som har rad att kopa grindar blir de som har tillgang till denna
trygghetsaspekt. Alltsd kan de omraden som skulle behdva grindar f6r de boendes
sdkerhet inte har rdd att skaffa detta skydd. Detta &r 4ven nadgot som tas upp i en av
intervjuerna dér Nicole berdttar om hur hennes grannar forsokt skaffa grindar, men
att de pga. ekonomiska skélen i foreningen inte kan det. Det kan alltsé finnas en
problematik i att stinga fler gdrdar bade for tillgéngligheten till gronomrdden och
ur ett socioekonomiskt perspektiv.
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4.2.3. Oppna bostadsgardars positiva aspekter

Under intervjuerna med personerna som bodde i 6ppna bostadsgardar pratar de
positivt om deras trygghet pa platsen. I bdde Robin och Nicoles intervjuer benimner
de sina bostadsomréden och bostadsgardar som trygga. Aven Sarah nimner att hon
1 vanliga fall hade gillat sin stdngda bostadgard som 6ppen mellan gardarna inom
huskroppen, (figur 2) men att det inte var relevant nu nir vissa av girdarna hade
rykten av att vara otrygga. Det verkar alltsa dven i de 6ppna bostadsgardarna finnas
en uppfattning om trygghet.

En annan positiv aspekt med 6ppna bostadsgirdar dr mdjligheten for spontana
moten. Alltsd att de boende kan fi chansen att trdffa och prata med andra méanniskor
som inte tvunget bor pa garden. Nicole ndmner i sin intervju hur hon vid flertal
tillfillen pratar med ungdomarna som besoker girden. Aven Gehl nimner att nir
gérd dr oppen kan ocksd fler manniskor rora sig pd garden, vilket betyder att fler
kan se ifall en olycka sker (Gehl, 2017). Sa att fler ménniskor r6r sig pa en plats
behover inte enbart ha en negativ pdverkan pa tryggheten utan kan d&ven komma att
vara en fordel.

4.2.4. Oppna bostadsgardars negativa aspekter

De negativa aspekter som kan finnas pd en Oppen bostadsgard nédmner
Torseke Hulthén en del om, s& som att boende pd Gppna bostadsgardar med lite
moblering kan kénna sig iakttagen utan att veta vem som tittar. Det finns dven insyn
1 bostadsgardar med otydliga grianser (Torseke Hulthén, 2000) som i detta fall kan
innefatta 6ppna bostadsgardar. Men detta kan séklart ocksa vara ett problem pé en
staingd bostadsgérd. Men pga. att en stingd bostadsgérd har hogre och tydligare
gransmarkeringar dn en Oppen bostadsgdrd, tror jag att detta problem &r mer
relevant pa en Oppen bostadsgard. Under intervjun med Eva fick jag d&ven en inblick
1 hur det for vissa dr hogst relevant att en gard har 1&s. Hon upplevde att gardar som
inte ar stingda inte heller kan vara lika trygga. Det kan vara konstigt att nimna att
det dr negativt att 6ppna gardar inte har 1as och dr stingda, men det pavisar ocksa
att sjilva laset i sig r en trygghetsaspekt som saknas pa en dppen gérd dven om det
skulle kunna kompenseras med andra aspekter.

4.2.5. Andra trygghetsaspekter

Skotsel och gronstruktur var ett vdl omtalat dmne under alla intervjuer. De
intervjuade fran stingda bostadsgardar pratade positivt om hur en vélskott
bostadsgard ger trygghetskédnsla dd det kdnns som om platsen tas om hand. Att
skotseln ér viktigt ar ocksd ndgot som ndmns i teoridelen dér Boverket talar for att
en daligt skott bostadsgérd kan minska tryggheten och leda till en gards forfall
(Boverket 1998). Nar det kommer till de intervjuade pa 6ppna bostadsgardar onskar
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de att forbattra gronskan med mer arbete for att skapa en lummigare och mer skott
bostadsgard. En spekulation dr att man i Oppna bostadsgardar har en oro att
gronskan kommer forstoras om garden inte dr instingd. Just att 6ppna bostadsgardar
ar halvprivata skapar en kinsla av att garden inte far nyttjas som en egen tradgérd
och didrmed inte far en mer komplex gronstruktur, som en privat yta ofta har. Dock
ar parken en offentlig yta som har en komplex gronstruktur, men jag tror att just for
att en oppen bostadsgard varken dr en offentlig park eller privat tridgérd, blir det
svarare att veta vilken gronstruktur som garden har. Da tror jag att de blir mindre
komplext géllande en stingd bostadsgard, da dessa ytor gdr mer mot det privata.

Belysningen verkar méinga av det intervjuade ndjda med. Nu har inte ndgon
undersokning gjorts pd belysningen sd om det finns skillnader i belysning mellan
girdarna kan jag inte besvara. I teoridelen talar Boverket (1998:2010) om det
positiva med belysning, d& det motverkar gomstillen och gor det léttare att i
uppsyn pa platsen. Jag tror att belysningen dr en viktig del av tryggheten pa
bostadsgédrden men eftersom belysningen dr bra pa de intervjuades gérdar,
diskuteras den inte s& mycket.

Av alla intervjuade nidmnde bara en person ett Onskemal for
overvakningskameror dir dessa skulle vara beldgna vid entréerna till
bostadsgarden. Som tidigare nimnts av Boverket (2020) &r 6vervakningskameror
ett debatterat &mne. Anledningen till detta dr bland annat frdgan om personers
integritet (Boverket 2020) och hur man kan skydda den, ndr man sitter upp
kameror. Det dr dven sd att Overvakningskameror behdver komplettares med
belysning, beskdrning av buskar och trdd och skyltar som varnar for
overvakningskameror (Léansstyrelsen, 2019). En spekulation dr dven att
overvakningskameror kan f4 de boende att kénna sig iakttagna och att man inte
langre kinner sig lika bekvidm pa bostadsgérden. Det kan finnas en nackdel i att
kameror just spelar in det personer gor, for det kan ockséd gora ménniskor mer
uppmirksamma och forsiktiga med vad de gér. Overvakningskameror kan alltsd ha
en positiv effekt gidllande en ménniska som vill bega ett brott pd garden, men en
negativ effekt pa en boende som vill nyttja gérden.

En trygghetsaspekt som jag inte forutsag dr hur cykeln och forvaringen av cyklar
har en péverkan pa tryggheten. Tre utav fyra intervjuade talade om deras cyklar,
under intervjuerna framgick det att cykelstold dr ett dterkommande problem i
Malmo. Bade Eva och Sarah beréttar att de dr ndjda med att kunna forvara cykeln
pa bostadgéirden utan att riskera stéld. Robin 1 intervju 3 beskrev dven en incident
dér hans cykel blev stulen, men att den aterlamnades 3 dagar senare. Att cyklar blir
aterlamnade dr dock inte nagot en cykeldgare kan anta.

Som ndmnt i teoridelen kan tvéttstugan vara en otrygg plats. Det finns en del
liknelser fran vad Sarah beskrev i intervju 2 och vad Boverket (2010) beskrev om
tvittstugan. S& som att tvéttstugan kénns otrygg for att den dr beldgen i killaren och
att den ar daligt upplyst. Att dndra tvittstugans lage till markniva ér ett ingrepp som
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troligen inte skulle fungera pa Sarahs innegérd pga. brostadgarden bara har en area
pa ca 180 kvadratmeter. Dock &r belysningen ett konstadsvart ingrepp. Utover detta
Onskar 4ven Sarah att byta ut 1aset till tvittstugan vilket ocks4 kan vara ett effektivt
satt att skapa trygghet, da det kan finnas en oro att nagon obehorig tagit sig in.

4.2.6. Grannar

Grannen &r en viktig aspekt ndr man talar om en bostadsgérd. Detta eftersom alla
grannar ska kunna kénna sig trygga att dela gérdens yta. Under intervjuerna
framkom det att de intervjuade kdnde en viss osdkerhet jimtemot grannarna,
géllande hur man fick lov att nyttja garden. Detta géllde framst Eva och Sarah som
bdda var nyinflyttade sd aspekten av att vara nyinflyttad kan nog vara en orsak till
denna oro. Giéllande de tva personerna fran 6ppna bostadsgardar hade dessa bra
relationer med sina grannar dir Nicole var at det mer sociala héllet och ofta pratade
med sina grannar. Robin hade ddremot viss aterhallsamhet gillande att vistas pa
garden nér andra grannar var dér.

Boverket beskriver att det finns ett socialt hinder som verkar himmande nér det
kommer till brott mellan grannar (Boverket 1998). Grannar har en positiv effekt pa
tryggheten och sikerhet. Ett exempel fran Nicole dr hur hon ringde polisen nir hon
uppfattade att en av grannarna for illa. Det kan skapas en viss trygghet i vetskapen
att nar ndgot hinder kan grannarna vara dér och hjélpa situationen

4.2.7. Framlingar/ Icke-boende

Framlingar verkar ha en ganska stor inverkan pa tryggheten. De intervjuade blev
fraigade om deras asikt kring frimlingar pa gérden. De frdn den stéingda
bostadsgarden uppskattar att inga framlingar kan komma in pa gérden. Medan de
pa den Oppna garden snarare hade uppfattningen att frimlingar fick vara pa garden.
I intervjun med Robin fanns dock en viss oro nér fraimlingar fanns pa garden efter
morkrets inbrott. Det som dr anmarkningsvért ar hur tre av de fyra intervjuade (Eva,
Robin och Nicole) hade historier om hur frimlingar pa fel plats gjorde de
intervjuade otrygga. Med fel plats menas de ytor som boende inte forvéntar sig att
en frimling ska nyttja, eller nir en framling nyttjar en plats pa ett sétt som inte &r
onskvirt av de boende. Situationerna involverade frimmande ungdomar som rokte
1 trapphuset, ungdomar som rokte i kéllaren och en person som flyttade in i kéllaren.
Det finns alltsa en koppling mellan trygghet och framlingar. Minoura skriver om
framlingsintensiteten pa bostadsgardar och hur det paverkar tryggheten (Minoura,
2016). Pga. av att frimlingar skapar otrygghet finns de da en fordel med stingda
bostadsgard som kan halla framlingar utanfoér garden. Men som tidigare nimnts 1
rubriken Oppna bostadsgdrdar kan frimlingar/icke-boende ocksé ge trygghet. Hur
ska man da forhélla sig till framlingar pd en bostadsgérden? Forst och frdmst kan
det vara bra om det finns olika alternativ pa bostadsgérdar. Alltsa att det finns
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bostadgard som &r Sppna for icke-boende och bostadsgardar som é&r stingda.
Genom att det finns valmgjligheter kan de boende som vill ha det mer 6ppet for alla
att flytta till dessa gdrdar och motsatsen kan flytta till stingda gardar. Men bara for
att en gard ar Oppen for frimlingar behdver den inte 6ppen dygnet runt. Det kan
t.ex. finnas tidlas pa vissa bostadsgardar som stdngs ndr det blir morkt ute. Det kan
dven finnas girdar som dr Oppna for frimlingar men att man med hjdlp av bl.a.
gronska gor det mindre synligt att den Oppen och didrmed minskar
frimlingsintensiteten. Det finns alltsé inte en 16sning pa hur manga framlingar som
ska kunna finnas pa garden, men att skapa alternativ gor att manniskor kan flytta
till den gard bast tillimpad for deras 6nskemél och trygghetsbehov.

4.2.8. Gransens betydelse

Genom detta arbete har grénser varit ett aterkommande element och det ér tydligt
att granser &r ett viktigt for tryggheten. I litteraturstudien talar bland annat Boverket
(2019a), Huaizu, Qingqing & Fengmiao (2015), Torseke Hulthén (2000) om vikten
av att ha grianser i1 en bostadsgard. Ett flertal anledningar ndmns s som att man
genom att skapa grianser ger kontroll till de boende som i sin tur ger trygghet
(Boverket ,2019a). Grinser skapar dven ett territorium for boende att kinna sig
trygga och bekvima i (Huaizu, Qingqing & Fengmiao, 2015). Dessa granser kan
dock komma i olika former s& som murar, binkar, buskar och markbeldggning. En
rad olika alternativ ges. Det framgar dven att dessa grénser inte tvunget behdver
vara ooverkomliga eller faktiskt avgransa plasten fullt, utan att dessa granser dven
kan anvidndas som markorer for vad som ar ett privat omrade. Det kan alltsa racka
med dessa markorer for att &ndd uppné nagon form av grins for det privata. Detta
betyder dé att dessa grianser bada kan finnas 1 6ppna och stingda bostadsgérdar. De
staingda bostadgérdarna har givetvis en grins dd omradet inte hade kunnat vara
avstingt utan nadgon form av grins tex grind, mur, buskar. Det betyder ocksa att en
Oppen bostadsgard kan uppna dessa grianser och skapa en tryggare miljo for de
boende dven om omrédet inte dr avstidngt for allménheten. Sé 1 jdmforelsen mellan
Oppna och stingda bostadsgardar dr gransen en viktig aspekt som kan ha en storre
paverkan pa ifall en Oppen bostadsgard kdnns trygg. Ett exempel pa Oppna
bostadsgardar med avgriansning finns i intervju 3 med Robin. I denna intervju
berdttade Robin om hur han uppskattade bostadsgardens tva stora trdd och hur de
hjélpte att skymma platsen. Han beréttade da hur han inte ville ha en hog buske for
att det skulle gora gérden insténgd. I detta fall kan man alltsa se att det dven finns
ménniskor som vill ha grinser men inte tvunget vara instingda och da kan en
avgransad Oppen bostadsgérd vara ett bra alternativ. Ett sitt att bdde ha tydliga
granser pd en gard och samtidigt undvika en instingdhet kan dé& vara att genom
blanda olika typer av tillgidngliga och otillgidngliga grénser skapa en halvprivat gard.
Ett exempel &r da att vissa granser pa garden dr svara att ta sig over (exempel hogt
plank). Medan andra gransar pd garden ger insyn och en chans for folk att ta sig in
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pa gérden sé som lagvixande vildvuxna buskar eller som 1 Robins fall hoga trad.
Det kan vara s att man som planerare véljer att ha en hdgre grians mot en
hogtrafikerad vdg, men Oppen grins mot en cykelvdg eller gronstrak. Genom att
blanda dessa typer av grinser vid olika behov kan man béade skapa en trygg miljo
och en milj6 som inte kinns instdngd.

4.2.9. Vem ar bostadsgarden till for?

Under detta arbete om tryggheten har fokus lagts pa de boende pa bostadsgarden.
Detta beror till storst del pa att det &r léttare att undersdka vad de boende tycker om
sin gird en dn fridmling som kanske bara besokt garden en gdng. Men en intressant
fraga dr vem bostadgarden é&r till for. Under detta arbete har det kommit lite olika
kommentarer pa denna frdga. Att bostadsgdrden ér till for de boende ir sjilvklart,
men huruvida bostadsgérden ska fa nyttjas av allminheten rader det delade
uppfattningar om. De intervjuade fran de stangda bostadsgardarna anser att gdrden
bara ir till for de boende. De intervjuade fran 6ppna bostadsgardar anser att den
tillhor de boende men ocksa att man inte har problem med att icke-boende nyttjar
gérden. I litteraturstudien framgér det bl.a. att de boende ska kunna kénna sig trygga
och ha en egen privat plats. Men samtidigt kommer aspekter sd som att
bostadsgarden kan anvéndas som genvég och for spontana moten.

Det kan finnas en poidng i att inte 14ta garden helt vara for de boende. Genom att
enbart se till det boendes 6nskemédl och behov kan man forbise allménhetens behov.
Allménhetens behov for bostadsgardar talar f6r en mer 6ppen bostadgard som man
gena igenom, nyttja gronskan och kunna smita in pd garden nar négot farligt hander
pa végen bredvid. I ett bostadsgardssammanhang kan man kanske se det mer som
en hierarki dir den boendes trygghet kommer forst och sen kommer allménhetens
och stadens behov.

4.3. Avslutande reflektion

Gillande 6ppna och stdngda bostadsgérdar dr den ena inte béttre 4n den andra, utan
det handlar om bostadsgardens ldge och situation. Det som den hér studien visar &r
dock att bostadgirdana har olika positiva och negativa aspekter. En stingd
bostadgéird dr en privat yta som ger det boende en hogre dgandekédnsla. Denna
dgandekénsla okar tryggheten. En stingd bostadsgérd skapar en tydlig grans mellan
det offentliga och det privata och kan 1 vissa omsténdigheter vara en bra 16sning
ifall garden tidigare utsatts for forstorelse och vandalism. Dock bor stinga
bostadgardar inte anldggas i 6verflod, di det kan orsaka en klasskillnad i staden
savil som att en stor del av stadens gronytor blir stingda.

Nar det kommer till de 6ppna bostadgardarna har dven dessa potentialer. For att
bibehélla en bra trygghetskénsla pd en 6ppenbostadgard &r det viktigt att gdrden har
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tydliga grinser. Dessa grinser kan vara murar, grindar, hackar, trdd, staket och ldgre
buskar. Gransen men méiste dock ha passager eller ga att ta sig over eller igenom
for att vara en 6ppen bostadsgard. Det viktiga &r att grinsen tydligt syns for bade
boende och icke-boende. Gillande att framlingar kan roéra sig pd Oppna
bostadgéirdar kan det vara bade en positiv och negativ aspekt och beror pa vad
framlingen gor pé platsen. Men om bostadsgérden utsitts for vandalism eller att
framlingar nyttjar garden pd ett negativt sitt, finns det andra trygghetspakter att
anvinda. S& som forbattrad belysning, mer genomténkta gronomraden, skyltar eller
genom att engagera grannarna. Grannarna kan engageras genom att det skapa en
kénsla av dgande pd girden. Ett exempel pd att 6ka denna kénsla &r att inforskaffa
en tillsammansodling eller ge de boende chansen att medverka i forskonandet av
gérden.

For att besvara fragestillningen: Finns det skillnad i upplevd trygghet i
bostadsgardar som dr stingd kontra 6ppna och vad dr férdelarna och nackdelarna?
Svaret dr att det finns skillnader i de boendes upplevade trygghet. Dessa skillnader
ar de fordelar och nackdelar som precis ndmnts. Men det finns sitt att anda skapa
trygga 6ppna och stingda bostadgardar, genom att lyssna till de boendes behov och
genom att skapa tydliga grinser. Grénser i en bostadgérd &r viktiga for att de boende
ska ké@nna en kontroll och dganderitt av gdrden. Vad dessa grinser bestar av kan
vara olika beroende pa bostadsgardens ldge. Ett sétt att jobba med grénser ar att
sdtta hogre och tydligare grinser mot de delar man vill ’skydda” alltsd kan man
t.ex. vilja att sdtta en hog och last grains mot en hogtrafikerad vég, for att barn inte
ska springa ut pa véigen. Det finns ocksa en fordel med ldgre granser som dr mer
asymmetriska, d& det skapar en 6ppenhet till omgivningen. Ett exempel pé detta dr
hur man sdtter upp en all¢ av trdd med lagre buskar under for att visa gransen mellan
parkmark och bostadgardens yta. Griansen syns, men man kan ta sig igenom den
och samtidigt &r det en viss in och utsyn frdn garden. D& upplevs bdde parkytan
och bostadgarden som luftigare och storre. S& nér man som planerare jobbar med
en bostadgard dr det viktigt att ta ett beslut om garden mest gynnas av att vara 6ppen
eller staingd med de fordelar och nackdelar som dessa gérdar medfér. Man maste ha
en anledning till sitt val och vara medveten om vad valet kan medfora. Niar man vl
gjort detta val maste man noga fundera pa vilka typer av grinser som &r bast amnade
for platsen och dess potential. Med medvetna val kan man skapa en bostadgard som
kénns trygg.
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Bilaga 1

Intervjufragor om trygghetsuppfattningen pa bostadsgardar som &r 6ppna for
alla och bostadsgardar sténgda for allméanheten.

Inledande fragor:

o Far jag lov att spela in intervjun?

e Kon och pronomen?

e Alder?

e Hyresritt, bostadsrétt eller annat?

o Far jag lov att uppge ditt kon och alder och bostadsform i
kandidatarbete?

Intervjufragor:

e Hur skulle du beskriva din bostadsgard for ndgon som inte varit dér
innan?

e Vad tycker du om din bostadsgéard? Vad &r bra? vad ar daligt?

e Vad brukar du gora pa garden?

o Finns det nagot du 6nska att du kunde gora pa garden som du inte
gor idag? Vad beror det pa?

o Kinner du dig trygg nér du ér pa garden? Vad tror du det beror pa?

e Finns det delar av garden som kénns mer eller mindre trygga?

o Har du varit med om négot sarskilt pd gdrden som gjorde att du
kande dig trygg eller otrygg?

o Finns det nagon fordndring som du tror hade gjort garden tryggare?

e Hur upplever du att din relation till dina grannar ar? kdnner ni
varandra? Pratar ni med varandra?

e Upplever du att personer som inte bor hir ror sig pa garden? Hur
kinns det?

e Vad tycker du om att icke boende inte kan/ kan rora sig pa
gérden?

e Finns det ndgot du skulle vilja dndra eller forbéattra pa garden?

o Finns det ndgot som jag har missat att fraga som du skulle vilja ta

upp?
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Bilaga 2

Inldgget som anviandes pa Facebook for att hitta manniskor att intervjua.

Hej folket!

Jag héller pa att skriva mitt kandidatarbete i landskapsarkitektur om
bostadsgardar i Malmé. En del i mitt arbete ar intervjuer dar jag fragar
personer om hur de upplever sina bostadsgardar. Sa nu soker jag
personer som skulle vilja stélla upp pa en intervju.i«

Saklart kommer dessa intervjuer att ske pa ett sakert avstand pga.
restriktionerna. (t.ex. online eller utomhus). Om nagon ar intresserad
eller vet nagon som kanske ar, far ni garna skriva nedanfoér eller pm:a
mig.= Ha det fintle”
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