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Sammanfattning

Syftet med arbetet ar i huvudsak att undersoka vilka material-,
utrustnings- samt vaxtval som ar hallbara, framst ur sociala och
ekonomiska perspektiv, med fokus pa dels laga skodtselbehov, dels god
funktion for alla aldrar i en gemensam bostadsnéra utemiljo.

Malet ar att utforma ett gestaltningsforslag for samfalligheten Standskallet
i Lund som moter de boendes 6nskemal och sdledes en bred
anvandargrupp. Gestaltningsforslaget ska, utdver att fungera for en bred
anvandargrupp, ta hansyn till skotselinsatser och kostnader i de material-,
utrustnings- och vaxtval som gors.

| litteraturstudien undersoks till att bérja med hur bostadsnara utemiljoer
kan utformas utifran olika anvandarperspektiv, saval sma barns som aldre
vuxnas. Vidare undersoks olika aspekter att ta hansyn till i de material-,
utrustnings- och vaxtval som gors for att skapa utemiljoer till en relativt lag
kostnad och med laga skotselinsatser som samtidigt ar miljomassigt
fordelaktiga.

En enkatundersokning gjordes dven dar de boende inom samfalligheten
Standskallet fick svara pa ett antal fragor kring 6nskemal i utemiljon for att
en framtida omgestaltning skulle skulle fa god funktion for dem.

Arbetet resulterade i ett gestaltningsforslag vilket utformades med grund
fran den information som erhélls genom litteraturstudien och
enkatundersokningen. Arbetet visade att det, genom att beakta olika
anvandarperspektiv samt kostnader och anvandningsomraden hos olika
material, utrustning och vaxter, &r moijligt att utforma socialt hallbara
utemiljder i bostadsomraden med smarta material-, utrustnings-, och
vaxtval.

Abstract

The main purpose of this thesis was to investigate which material,
equipment and plant choices are best to facilitate the successful design of
common outdoor living areas. The investigation focused on sustainable
choices, primarily from a social and economic perspective, and those that
centred on ensuring low maintenance and good function for all ages.

The aim was to create a design proposal for the community Standskallet in
Lund, that meets the residents' wishes and thus a broad user group. The
design proposal must, in addition to being suitable for a wide group of
users, consider maintenance efforts and costs in the material, equipment
and plant choices that are made.

The literature study first examined how residential outdoor environments
are best designed to incorporate different user perspectives, from young
children to older adults. Furthermore, various aspects were analysed in
order to evaluate which material, equipment and plant choices are best to
create affordable, low maintenance and environmentally beneficial
outdoor environments.

Additionally, a survey was conducted where the residents within the
community of Standskallet had the opportunity to provide their
preferences regarding the design of the outdoor environment. This
allowed for community buy-in and ensured a transparent design proposal
that considered the needs and wishes of all involved.

The thesis resulted in a design proposal that was conceived based on the
information obtained through the literature and questionnaire survey. The
result showed that, by considering different choices concerning user
perspectives, costs, materials, equipment and plants, it is possible to
design socially sustainable outdoor environments in residential areas with
smart material, equipment, and plant choices.
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

1.1.1. Inbjudande utemiljoer for alla aldrar

Den bostadsnara utemiljon har stor betydelse fér manniskor. Att i
bostadsnara omraden skapa ytor som inbjuder till bade vistelse och rorelse
for alla aldrar ar betydelsefullt, inte minst nar det kommer till den fysiska
och psykiska halsan, beskriver Johansson et al. (2009) i skriften
Grénomrdden for fler.

Néarheten till hemmet ar utmarkande nar det kommer till den bostadsnara
utemiljon. Anvandbarheten 6kar ju kortare avstandet till platsen ar fran
bostaden sett. Dessa typer av lattillgangliga utemiljoer har mojlighet att
utgora en trygg och familjar plats som samtidigt har mycket att erbjuda,
for barn och vuxna (Kristensson 2003).

For att utemiljon ska kunna anpassas till alla, oavsett alder, ar yta och
multifunktionalitet tva betydelsefulla faktorer. Kristensson (2003)
beskriver i sin avhandling fyra olika roller som utemiljon kan ha i ett
bostadsomrade — lekmilj6 for barn, bostadsnara uterum, motesplats samt
trevlig utsikt. Genom att gestalta utemiljén utefter olika roller kan fler
anvandargrupper inkluderas.

De framsta anvandarna av manga utemiljoer i bostadsomraden utgors av
barn, beskriver Kristensson (2003). Att sadana utemiljder fungerar som
lekmiljo for barn ar darfor helt grundlaggande. Dock tycks manga
bostadsnara lekplatser erbjuda ett snavt utbud av utrustning och yta, med
enbart sandlada och/eller enstaka gungor pa en liten innergérd. Johansson
et al. (2009) menar att barns psykiska, sociala, fysiska och motoriska
utveckling kréaver en mangfald av mojligheter till lek. Att ha tillgang till
attraktiva utemiljder i ndromradet ger forutsattningar for detta.

Det ar inte enbart barnen som ska stimuleras av och bruka bostadsnara
utemiljoer, utan dven andra anvandargrupper, menar Kristensson (2003)
samt Sundevall och Jansson (2020). De ska fungera som bland annat en
plats for avkoppling och utevistelse i form av ett slags uterum. Att ha néra
till gronska och frisk luft, oberoende av alder, i den annars sa hektiska
vardagen ar for manga enligt Kristensson (2003) en stor fordel. Exempelvis
kan foraldrar koppla av med en kopp kaffe i den friska luften samtidigt som
deras barn leker pa lekplatsen. Eller sa kan pensionarer njuta av den
stralande solen en hérlig sommardag pa en bank. Kristensson (2003)
beskriver dock hur sittplatser i anslutning till lekplatser ofta uppfattas vara
dmnade framst till foraldrar vars barn nyttjar lekplatsen, i synnerhet nar
ytan upplevs vara liten. Att skapa ytor som upplevs inkluderande for fler
anvandare an barnfamiljer ar darfor betydelsefullt. En utemiljo som
uppfattas som anvandbar for samtliga aldersgrupper kan dessutom
inbjuda till socialt umgange, menar Kristensson (2003).

Ytornas storlek och utformning tycks spela en stor roll i hur bred
anvandargruppen blir, havdar Kristensson (2003). Det sociala umgénget
verkar i lekmiljoer i storsta utstrackning ske mellan barnfamiljer vilket
riskerar att utesluta dvriga grupper. Storre ytor dar det finns mojlighet att
tydligt skilja lekytor fran ovriga ytor kan darav vara en fordel, menar
Kristensson (2003). Ju mer inbjudande miljon kdnns desto storre blir
chanserna att fler vistas i miljon och forutsattningarna till bekantskap
mellan de boende 6kar.

Slutligen ligger ett stort varde i att kunna titta ut genom fonstret och
motas av en trevlig utsikt. Att alltid ha nagot att titta pa, bland annat i form
av blommande vaxtlighet i varierande farg, beskriver Kristensson (2003)
som viktigt for de boende. Att det ser snyggt och prydligt ut beskrivs dven
som essentiellt for att utsikten ska anses vara tilltalande.



1.1.2. Samfalligheten Standskallet

Samfilligheten Standskallet finns pa ett omrade som ar totalt ca 4 ha och
ligger i Lunds nordligaste del bestdende av 92 hus i varierande storlek, en-,
en och en halv- och tvaplanshus, se figur 1 for placering i Lund stad. Sedan
omradet stod helt klart 1978 har inga storre forandringar skett i utemiljon
mer an att viss vegetation har tagits bort da den vuxit sig for stor. De
gemensamma gronytorna med tillhérande lekplatser har alla én idag i stort
sett samma utrustning som fran start. Stérre fordndring har inte heller
skett pa ytorna vid parkeringen eller 6vriga vegetationsytor. Det har under
styrelsemoéten uppkommit 6nskemal om omgestaltning med hansyn till
uttryckt behov om ny lekplatsutrustning, eventuellt utegym och nya
vaxter.

2 o L

Skotsel i omradet sker av de boende genom sjalvférvaltning. Fyra till fem
ganger om aret sker en gemensam sa kallad rensning déar varje delomrade,
A-D, skots av boende i de tillhdrande fastigheterna (se figur 2 for plan 6ver
omradet med delomradesindelningar). Saledes sker skotseln enbart
utefter de boendes kunskap och viss skotsel uteblir darfor, exempelvis
storre beskarning och dylikt.

120m
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Figur 1: Samfdlligheten Standskallets placering i Lund stad. Samfdlligheten dr markerad
med rétt och centralen ér markerad med gult.

10

Figur 2: lllustrationsplan 6ver samfdlligheten Standskallet i dagsldget. Delomrdaden dr
markerade A-D.



Uppratthallandet av en lekplats eller lekmiljé ansvaras enligt boverket
(2018) av markagaren, alltsa ofta kommunen, bostadsbolag eller
bostadsrattsforeningar. Detta géller oberoende av nér lekplatsen anlades. |
Standskallets fall r det sdledes foreningen som ansvarar for kontrollerna
av utrustningen.

Omradet ar ett exempel pa en boendemiljé i behov av upprustning och
bredare anpassning for de boende, allt fran barn till dldre, samtidigt som
resurserna ar knappa. Eftersom omradet efter fardigstallande 1978
forvantades utgoras i synnerhet av barnfamiljer ar de gemensamma ytorna
i dagslaget framst anpassade for dessa. Det har darfor pa styrelsemaoten
uttryckts en avsaknad av anpassade utemiljder for 6vriga grupper samt en
onskan om upprustning av de i nuldget gamla lekplatserna.

1.2. Syfte och mal

Syftet med detta arbete &r att undersoka vilka material-, utrustnings- samt
vaxtval som ar hallbara, framst ur sociala och ekonomiska perspektiv, med
fokus pa dels laga skotselbehov och dels god funktion for alla aldrar i en
gemensam bostadsnara utemiljo.

Malet med arbetet ar att utforma ett gestaltningsforslag for
samfalligheten Standskallet i Lund som méter de boendes énskemal och
pa det sattet en bred anvandargrupp. Gestaltningsforslaget ska dessutom
ta hansyn till ldga skotselinsatser och kostnader i de material-, utrustnings-
och vaxtval som gors.

1.3. Fragestallningar
- Hur skapas socialt hallbara gemensamma utemiljoer som erbjuder nagot
for alla aldersgrupper i bostadsnéara utemiljoer?
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- Vilka material-, utrustnings- och vaxtval ar skdtselmdssigt och ekonomiskt
fordelaktiga for bostadsnara utemiljoer?

- Hur kan ett gestaltningsforslag utformas for samfalligheten Standskallet
som med smarta material-, utrustnings och vaxtval blir mer socialt hallbart
och saledes moter en bred anvandargrupp?

1.4. Avgransningar och genomférande

Samtliga forslag tar hansyn till vad som ar genomforbart for samfélligheten
Standskallet da foreningens ekonomi och insatser for skotsel ar begransad.
Utover detta ska valen dven inbjuda till anvandning av allt fran smabarn till
aldre.

Da omradet ar relativt stort kommer fokus ligga pa de fyra gronomradena
med tillhérande lekplats. Ovriga ytor kommer enbart att ytligt behandlas.

Gestaltningsforslaget kommer att fungera som inspiration och grund for
den kommande omgestaltningen i omradet. De fyra omradena A-D ar alla
utrustade med lekredskap och fokuserar framst pa barnen vilket
exkluderar andra grupper. Gestaltningsforslaget har ingen exakt budget att
forhalla sig till, men samfallighetens styrelse har bett om relativt laga
kostnader for att forslagen i storsta mojliga man ska kunna realiseras.

Gestaltningen kommer enbart att fungera som ett forslag och kan darfor
inte anvandas som fardiga bygghandlingar. Inga tekniska ritningar kommer
att utféras med exakta matt. Hojdsattning kommer inte att géras och
dagvattenhantering kommer darfor inte heller att behandlas utan
forvantas 16sas pa samma satt som tidigare da inga drastiska
hojdforandringar kommer att foreslas.



2. Metod

| detta avsnitt redovisas uppsatsens tillvagagangssatt som bygger pa en
litteraturstudie, platsundersokning, enkatundersokning samt ett
gestaltningsforslag.

2.1. Litteraturstudie

Arbetet grundas pa en litteraturstudie inriktad mot smarta material-,
utrustnings- och vaxtval for ekonomiskt och socialt hallbara bostadsmiljoer
med relativt 1aga skotselinsatser. Till att borja med undersoks hur
utemiljéer pa ett fordelaktigt sdtt kan utformas utifran olika
anvandarperspektiv. Sedan studeras vanligt forekommande material och
utrustning i utemiljosammanhang som ar ekonomiskt och skotselméssigt
fordelaktiga dar vissa miljoaspekter ocksa behandlas. Efter det granskas en
del faktorer att forhalla sig till for att de vaxtval som gors ska bli sa
uppskattade och krava sa lag skotsel som maijligt. Slutligen undersoks
mojligheterna som finns till att skapa inbjudande och valskotta utemiljder
trots relativt laga skotselinsatser.

Underlagen till litteraturstudien kommer fran litteratur fran SLU-
biblioteket, Alnarp, universitetsbiblioteket i Lund, tryckta webbkéllor samt
elektroniska kallor.

2.2. Platsundersokning

Platsundersokningar gjordes for att fa en uppfattning av hur omradet sag
ut i nulaget. Genom bestken skapades en forstaelse kring vilka
aldersgrupper som omradets gemensamma utemiljoer framst riktade sig
till i nuldget, vad som eventuellt saknades eller var 6verflodigt samt vad
som fanns i ndromradet.
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| samband med besdken gjordes inventeringar av befintlig utrustning och
annat material samt vaxter for att kunna skapa en nuldgesplan av omradet.
Det togs dven fotografier vilka anvdndes dels som grund for
gestaltningsforslaget genom att kunna ga tillbaka till dem, dels som
fotografier i arbetet. | 6vrigt anvandes lllustrator for att skapa en
nuldgesplan éver omradet samt dess olika delar.

2.3. Enkatundersokning

| samband med radande pandemi valde jag, efter rad fran styrelsen, att
inte gora fysiska intervjuer i form av dorrknackningar och dylikt. Istallet
lades en enkat, se bilaga 1, i respektive brevlada med fragor rérande
omgestaltningen av samfalligheten Standskallet. De boende uppmanades
sedan att ldmna enkaterna i en av samfallighetens postlador.

Enkaten var uppbyggd av fragor med svarsalternativ och fritext. Av
erfarenhet dr det manga ganger inte uppskattat att en enkéat enbart
utgdrs/bestar av fritextfragor da dessa riskeras att uppfattas som for
jobbiga att svara pa. Att inkludera redan forberedda forslag tenderar att
resultera i en forhojd svarsfrekvens vilket ocksa tycktes markas da en stor
del av enkaterna som aterlamnades enbart innehdll svar pa de pa de med
olika angivna svarsalternativ.

De boende ombads till att bérja med att uppge vilken alder de var i dar 18-
29, 30-49, 50-69 samt 70+ var de aldersspann som de kunde valja mellan i
kategorin vuxna och dldre. Sedan ombads de att besvara:

Ange i en viktskala fran 1 till 5 vad du/ni som vuxna i hushdllet anser om
forslagen nedan, ddr 1 dr det du/ni hade uppskattat minst och 5 dr det
du/ni hade uppskattat mest. Det gar bra att ange samma siffra fér mer én
ett forslag.

Forslagen som gavs var férdndrad/mer vegetation, utegym, fler lekredskap
pd lekplatserna, 6kad mdojlighet till gemenskap, exempelvis boulebana samt
fler sittplatser fér exempelvis avkoppling.



Fortsdttningsvis ombads de boende att i fritext svara pa fragan:
Vad upplever du/ni som vuxna i hushdllet att du/ni saknar eller ér

missnéjda med i den gemensamma utemiljén i omrdadet férutom férslagen

ovan?

Efter detta upprepades samma fragor, istallet riktade till barn och
ungdomar i aldrarna 0-3, 4-6, 7-9, 10-13 samt 14-17.

| arbetet gjordes till att bérja med en sammanfattning med diagram Gver
svaren som erholls genom de redan forberedda alternativen, sedan
sammanfattades det som framgick i fritexten i text. Svaren som erholls
utav de vuxna och aldre respektive barn och ungdomar behandlades i
arbetet separat.

2.4. Gestaltningsforslag

Ett gestaltningsforslag arbetades fram med hansyn till de boendes
onskemal som framgick genom enkatundersokningen samt information
fran litteraturstudien. Véxtvalen valdes utéver det ut med hjalp av och
med inspiration fran tre kéllor - Inte bara berberis (Bengtsson & Bucht
1973), Essunga plantskola (u.a.), Boken utemilj¢ (Andrén 2017).

Forslaget utformades med hjalp av lllustrator, SketchUp, beskrivningar i
text samt inspirationsbilder.
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3. Hallbara losningar for gemensamma utemiljoer

3.1 Bostadsnara utemiljoer utifran olika perspektiv
Gronomradena och utemiljon utgor en viktig del av tillvaron for de
boende. En medveten gestaltning kan enligt Svenska kommunférbundet
(1983) skapa rum som &r anvandbara och spannande for alla aldrar. Att
utveckla flera funktioner for att skapa en inkluderande utemiljo for
samtliga aldersgrupper ar a och o for att utemiljon ska passa alla. Det talas
om multifunktionalitet och anvands idag i olika kontext for att pa ett
strategiskt satt gora utformningen sa mangsidig som méjligt (Sundevall &
Jansson 2020). Det finns generella skillnader mellan barns och vuxnas
perspektiv pa utemiljo vilka alla, enligt Oloumi et al. (2012), paverkas av
bland annat utvecklingsbehov samt fysiska, psykiska och sociala faktorer.

Det saknas emellertid mer omfattande studier som pa ett djupare plan
behandlar likheter och skillnader mellan olika anvandargrupper, menar
Sundevall och Jansson (2020). Nedan behandlas hur uppskattade
utemiljéer kan utformas utifran olika anvandarperspektiv.

3.1.1. Barns och ungas perspektiv

Barn som anvandare av utemiljén

Barn ar viktiga brukare av den bostadsnara utemiljon vilket gor deras
anvandning grundldggande att ta med i designprocessen (Florgard &
Forsberg 2006). Att lyssna pa vad barnen faktiskt dnskar av en utemiljé bor
enligt Qvennerstedt (2004) gbras i storre utstrackning. Detta istallet for att
utforma en yta som sedan visar sig inte na upp till férvantningarna.
Saledes kan barnen sjélva fa inflytande i forandringsarbetet.

Barns utveckling och utemiljéns kvaliteter
Leken ar en viktig del av barns utveckling. Boverket (2015) hadvdar att en
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utemiljos kvaliteter spelar stor roll for hur barn upplever den och hur
mycket tid som spenderas dar. Val utformade ytor ger en 6kad lust till att
vistas pa platsen och fér mycket positivt med sig. Bland annat paverkas
kroppsuppfattningen, den psykosociala och motoriska utvecklingen samt
den kognitiva formagan. Med en vaxande befolkning och 6kad bebyggelse
har fortatning av befintliga miljder ofta lett till att utemiljoerna blivit
mindre och mindre. For starka och friska barn behdvs enligt Boverket
(2015) rymliga utemiljoer.

Lek nu och da

Pa 1970-talet var enligt Frost (2010) lekplatsens utformning fortfarande
valdigt traditionell och bestod oftast enbart av gungor och sandlada.
Kraven pa skotsel och underhall var inte heller desamma som idag. En
okad medvetenhet kring risker som finns pa en lekplats har resulterat i att
kraven pa sakerheten av dessa forhojts och kopplats till
europastandarderna for lekredskap och stotdampande underlag, SS-EN
1176 och SS-EN 1177. Detta havdar Frost (2010) ocksa har lett till att
manga lekplatser idag &r relativt monotona, just pa grund av
sakerhetsstandardens stora genomslag. Uppfattningar om att lek ska ske
framst pa lekplatser kan ocksa leda till att barn gar miste om manga
lekmojligheter. Dessutom begransas barn idag ofta i sin rorelsefrinet och
mojlighet att nad olika utemilj6er, till stor del av radsla for trafik, beskriver
Qvennerstedt (2004). Han menar vidare att lek gar for barn att finna i stort
sett Overallt och ar viktigt for deras utveckling. Att klattra i trad, balansera
pa staket eller plaska i polar dr nagra exempel.

Lekytor — naturliga element eller prefabricerat

Det ar vardefullt att utforma och locka barn till naturlika lekmiljoer i storre
utstrackning, inte minst da dagens yngre generationer blir mer och mer
stillasittande och kontakt med naturen sker alltmer sallan (Statens
Folkhalsoinstitut 2012). Nic Nilsson (1978:9) beskriver i sin bok Lek fér alla
lek som “en ovdrderlig trining fér ett moget sdtt att leva mdnskligt”. Men



behovs verkligen den typiska lekplatsen for att barn ska kunna stimuleras?
Inte nbdvandigtvis. Det som snarare behovs, menar Nilsson (1978), ar ytor
av olika slag som mojliggor olika sorters lek. Barn hittar lek dverallt och
utnyttjar utan problem de naturliga element som finns i den gemensamma
utemiljon. Bo Qvennerstedt (2004:5) beskriver hur nedlagda lekplatser kan
fa nytt liv. Han menar att den typiska lekplatsen med dess utrustning inte
alltid &r nddvandig utan det gar att skapa lekfulla miljéer med ganska enkla
och betydligt billigare medel. Han framstaller utformningen som:

“Natur med grds, grus, sand och sten.

Trdd och buskar som bildar sma och stora rum.

Gdrna olika sorters trdd och buskar, som bidrar till en varierad nyansrik
miljé.

En kuperad terrdng med kullar och sldnter. Kér dit stenblock och spar
bergknallarna.

En mindre plan yta fér enklare bollspel.

Tillgang till vatten.

En Idda med klossar for bygglek.

Ndégra bdnkar med bord och eventuellt en grill fér samvaro éver
dldersgrénserna.

En plats tillgdnglig for alla.

Lat "skrdp", pinnar och kottar ligga kvar.

Tdnk vad barnen kan géra av ingenting! De utgér ett viktigt kreativt
lekmaterial.”

Dock menar Qvennerstedt (2004) inte att lekplatser med klassisk
utrustning ar nagot negativt. Han menar snarare att om férutsattningar
inte finns for att skapa en lekplats med prefabricerade redskap finns det
manga mojligheter att trots det utforma val anvandbara lekmiljoer med
hjalp av naturen. Lekotoper dr en modern tolkning pa naturbaserade
lekmiljder med hoga lekvarden vars funktion ar att sammanflata lek och
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landskap, beskriver Boverket (2019). Deras gestaltning utgar fran [6sningar
med stdd av naturen istéllet for specifik utrustning.

Vikten av att ha tillgdng till naturliga miljder att leka i belyses dven av Elin
Sundevall och Marit Jansson (2020) i deras artikel. Forutom att naturen
vacker barns nyfikenhet ligger ett stort varde i att bara fa se |6v falla eller
hoéra ljudet av vatten. En variation mellan naturliga element och anlagda
lekmiljder med varierad utrustning verkar enligt Sundevall och Jansson
(2020) vara barnens mest 6nskvarda miljder att leka i. Ett gott exempel
kan vara en lekplats omringad av frodig vegetation som samtidigt har
mycket fri yta och inbjudande utrustning. Populdra och uppskattade
element for yngre barn i naturen ér, enligt Jansson och Randrup (2020:80),
bland annat diken, kullar, mojligheter till gomstéllen sdsom bakom stenar
eller i buskage, lera och vatten for kreativitet samt kottar eller annat |6st
material att leka med.

Hogre trad och annan vegetation har utéver lekfunktioner dven andra
funktioner i samband med lekmiljder, de kan bland annat skapa skuggade
lagen. Att utemiljon erbjuder bra sol- och skugglagen, i synnerhet for barn,
ar enligt Boverket (2015) essentiellt men gléms trots det 1att bort. Sma
barn ar sarskilt kansliga for sol och det ar darfér angelaget att det finns
tillgang till skugga, menar de. Emellertid ar det ocksa viktigt att barn
utvecklar ett bra skydd mot solen. Goda sol- och skuggforhallanden ar
alltsa nodvandigt.

Barn i olika aldrar har olika 6nskemal

Vad som 6nskas av utemiljon ar enligt Boverket (2015) beroende av
barnets alder. Nar utrustning véljs pa en lekplats exkluderas automatiskt
vissa grupper. En mer naturlik eller blandad miljé skapar méjligheter for att
anpassa platsen till en bredare anvandargrupp. Sundevall och Jansson
(2020) menar dock att ungdomars anvdandande av utemiljoer ar relativt lag
i jamforelse med barns och dldre vuxnas nyttjande. Enligt Boverket (2015)



dr ungdomar i hégre grad beroende av utemiljder med attraktiva
motesplatser, exempelvis ytor som inbjuder till socialt umgange, egentid
och/eller sportaktiviteter. Sundevall och Jansson (2020) havdar dven att
renlighet och skotsel ar ytterligare aspekter som uppskattas av denna
anvandargrupp. Det finns sdledes manga mojligheter till att anpassa
platserna dven till ungdomars intressen. Exempel pa bestandsdelar som
kan uppskattas av ungdomar ar lekplatser med plats for social interaktion i
form av flera sittplatser, flera eller stdrre gungor, stora rutschbanor eller
utomhusgym, menar Jansson och Randrup (2020).

3.1.2. Vuxnas och aldres perspektiv

Vuxna och lek

Det &r inte bara barn som kan leka. Aven vuxna kan leka, menar Nilsson
(1978) samt Akerlund och Paulsdottir (2011). Idrott av olika slag kan
exempelvis betraktas som lek. Nilsson (1978) beskriver bollek som ett
exempel pa vanligt férekommande “vuxenlek” vilken generellt sett riktar
sig mer till yngre vuxna. Han menar vidare att vuxenlek i utemiljo dven kan
utgoras av olika typ av omradesfester. Att inbjuda till gemenskap och
festlighet, genom exempelvis ytor med plats for att ta ut moblemang eller
kanske en gemensam grillplats eller boulebana, &r nagra bra |6sningar for
att vuxna ska fa utlopp for sin lekfullhet. Sadana tillstallningar inbjuder
dessutom alla dldersgrupper att delta samtidigt som gemenskap mellan
grannar har moéjlighet att skapas. Olika aktivitetspunkter kan bidra till att
de boende sjalva kan skapa en trevlig miljé (Nilsson 1978; Akerlund &
Paulsdottir 2011).

Fysisk aktivitet och rérelse

Nar det kommer till mer fysisk aktivitet ar utegym nagot som blivit allt
vanligare och som allt oftare efterfragas i dagens samhélle. P4 marknaden
idag finns en uppsjo av olika slags utegym att valja mellan, alltifran de
klassiska i tra till mer avancerade som erbjuder en mangd olika
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traningsmojligheter (Unisport u.a.; Tress u.a.; Utform u.a.). En stor del av
de foretag som saljer utegym idag erbjuder olika produkter anpassade till
olika malgrupper, sasom alder eller tréaningsniva. Tove Krongvist (2013) har
i sitt examensarbete skrivit om utegym som ska vara attraktiva for alla.
Hon beskriver hur tillganglighet, ndrhet och trygghet tenderar att 6ka
anvdndandet vilket leder till battre halsa och maende bland de boende. Att
kunna utéva traning i bostadsnara miljer, dar trygghet, narhet och
tillganglighet latt kan uppfyllas, ar saledes positivt utifran flera aspekter,
menar hon.

Lekplatser fran vuxnas perspektiv

Att lekplatsers utformning anpassas efter de vuxnas perspektiv ar nastan
lika viktigt som att den anpassas utefter barnens perspektiv, atminstone
for yngre barn med begransad rorelsefrihet. Refshauge et. al (2012) har i
sin artikel Adults” motivation for bringing their children to park playgrounds
undersokt vad som framst motiverar fordldrar till att ta med sina barn till
lekplatser. De menar att barns vistelse pa lekplatserna ofta begransas av
foraldrarnas vilja att bestka dem vilket gor det betydelsefullt att
utformningen sker utifran féraldrarnas perspektiv och énskningar likval
som utifran barnens. De hadvdar vidare att alla foraldrar inte har samma
syfte med lekplatsvistelsen och vad som &nskas av lekplatsen kan darfor
skilja sig at. Vissa gar dit for att umgas med sina barn medan andra gar dit
framst for att de vill att deras barn ska vara fysiskt aktiva. Ett element som
Okar anvandningen mycket beskrivs vara gronskande vegetation i
anslutning till platsen. Refshauge et. al (2012) skiljer ocksa pa manliga och
kvinnliga fordldrar dar de menar att manliga foraldrar i storre utstrackning
leker tillsammans med barnen och uppskattar darav vilka lekelement som
finns att tillga. Intilliggande bdnkar och bord dar foraldrarna kan sitta
under tiden som barnen leker beskriver Jansson (2013) som ytterligare
exempel for 6kad anvandning. Om foraldrarna trivs i miljon ar chansen



storre att de kommer att vilja besdka lekplatsen oftare och saledes far
barnen leka annu mer.

Aldre vuxna, pensionérer och personer med funktionsvariationer
Eftersom utomhusmiljéer i ndromradet &r de mest anvanda, har de stor
betydelse for att halla vuxna fysiskt aktiva, beskriver Wang (2014) i sin
artikel. Han menar att aldre i hdgre grad motiveras att ta sig utanfor
doérren om det finns inbjudande miljéer pa gangavstand hemifran. Att ga
pa promenader, fixa och dona i tradgarden eller i omradet kring bostaden
beskriver Wang som de mest forekommande fysiska aktiviteterna bland
dldre vuxna och pensionarer. Aktiviteter som dessa ar dessutom billiga da
de kraver ytterst lite utrustning och ar utéver det oberoende av specifika
scheman. Wang (2014) havdar aven att tillgangen till attraktiva
bostadsnara utemiljoer dessutom ger en 6kad trygghetskansla och darmed
okar anvandningen hos aldre vuxna, pensionarer och personer med
funktionsvariationer vilka annars tenderar att stanna inne pa grund av
rddsla for bland annat trafik eller kriminalitet.

Sakerhet och tillgadnglighet

Utifran aldre personers och personer med funktionsvariationers perspektiv
ar det dven viktigt att det ska kannas sakert och tillgangligt att vistas i
utemiljon, menar Johansson et al. (2009). De menar att med anledning av
nedsatta formagor av olika slag anvdnds ofta hjalpmedel i olika
utstrackning, sasom rullator eller permobil, vilka férutsatter ett jamnt och
fast underlag for att fungera pa béasta satt. Att gbra utomhusmiljoer mer
tillgangliga for personer i dessa grupper ar enligt Johansson et al. (2009)
viktigt for att de ska kdnna sig inkluderade dar sittplatser i anslutning till
ytorna beskrivs som extra viktigt i dessa sammanhang.

Vegetation
Vaxtligheten ar ytterligare en viktig aspekt for att utemiljon ska upplevas
attraktiv av den vuxna anvandargruppen, speciellt en valskott sadan,
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beskriver Kristensson (2003). Att kunna betrakta nar traden slar ut pa
varen eller ndr blommorna blommar anses vara betydelsefulla faktorer
vilka 6kar anvdandandet for denna grupp. For de som bor sa pass néra sa
att de kan titta ut genom fonstret dr en sadan tilltalande vy sarskilt
uppskattad. Gemensamma tradgardar kan ge flera sociala, ekonomiska,
milj6- och hélsoférdelar dar skotsel av tradgard anses av vara i niva med
sport och andra former av rekreation, beskriver Hue et al. (2009). For att
tillsammans ta hand om en gemensam tradgard kravs ett gemensamt
engagemang som kan dppna dorrar for ny bekantskap. Da manga aldre
sitter ensamma i storre utstrackning tenderar dven sadana sociala
interaktioner att minska risken fér demens, menar Wang (2014). Han
havdar ocksa att vistelse i grona miljder dessutom har bendgenhet att 6ka
de positiva kdnslorna och pa sa satt minska depression.

3.1.3. Sammanfattning

Barn tycks i synnerhet vardeséatta lekmiljder med mycket varierande
element, allt fran lekredskap och storre grasplattar till vaxtlighet eller |6sa
material. Ungdomar i sin tur uppskattar snarare ytor som maojliggor for
social interaktion. Vuxna och dldre & andra sidan varderar dven mojlighet
till social interaktion och gemenskap hogt, men skotsel, tillgdnglighet,
sakerhet samt inbjudande vegetation vager ocksa tungt for denna
anvandargrupp.

En gemensam och viktig faktor for att alla grupper ska kdnna att de kan ta
del av utemiljon i storre utstrackning ar att platsen ska kannas rymlig
(Kristensson 2003). Ytan ska alltsa upplevas sa pass stor sa att alla kanner
att de far plats nagonstans, utan att trangas. Barn behover tillrackligt med
yta for att kunna stimuleras och utvecklas pa ett mangsidigt satt samtidigt
som vuxna behover kdnna att de kan distansera sig fran dessa lekytor och
hitta sina egna privata ytor, bade till lek och annat. Om dessa ytor
samtidigt ar valskotta tycks uppskattningen dka av samtliga grupper, trots
att barn dven uppskattar spannande, oskotta platser (Kristensson 2003).



3.2. Smarta material-, utrustnings- och vaxtval

Den hér delen uppmarksammar vilka material-, utrustnings- samt vaxtval
som generellt sett ar mest ekonomiskt fordelaktiga samt kraver minst
skotsel i utemiljoer. | samband med detta laggs dven ett visst fokus pa
materialens miljopaverkan i och med att fragan ar sa betydelsefull i dagens
samhille.

3.2.1. Material- och utrustningsval

Nar det kommer till materialval i utemiljoer ar det idag mycket som bor tas
hansyn till. Sndv ekonomi resulterar ofta i mindre miljévanliga val. Dock ar
det mojligt att med ratt kunskap gora val som passar bade kostnads-,
skotsel, och miljomassigt. Att anvdnda sig av férnybara material i storre
utstrackning ar inte bara resurseffektivt utan kan dessutom vara bade en
kostnads- och tidsbesparing (Blizzard & Klotz 2012). Bedémningen av
kvalitet och kostnad ar emellertid aningen subjektiv och beror pa
forutsattningarna vilket gor det svart att generellt séga vilka egenskaper
som vager tyngst hos olika material, hdvdar Burstrom (2007). Han menar
att det som ska efterstrdvas ar vilka de mest fordelaktiga kombinationerna
av kvalitet och kostnad ar i sammanhanget dar ett gott miljétank alltid bor
vara inblandat i de materialval som gors. Gemensamma namnare for
material som kan anses ha mindre miljébelastning beskrivs enligt Calkins
(2008) vara material med lag bearbetningsgrad, ateranvandbara eller
atervinnbara material samt material som tillverkas i ndromradet vilket
minskar transportbehovet.

Nagra vanligt forekommande material i dagens utemiljoer ar stal, tré,
plast, komposit, betong samt sten. Alla material kommer med varierande
for- och nackdelar vilka behandlas nedan. Materialen utgor i sin tur hela
eller delar av bland annat olika typer av utrustning (exempelvis bankar,
bord eller lekutrustning) eller olika slags markbelaggning. Gallande
kostnader skiljs det ofta pa materialkostnad, anldggningskostnad och
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underhallskostnad dar anldggningskostnad inte behandlas i detta
sammanhang utan fokus ligger mer generellt pa vanligt forekommande
material i utemiljoésammanhang.

Stal

Stal utgors huvudsakligen av metallen jarn (Nationalencyklopedin u.a.b).
Utvinningen av metall &r en stor miljobov, beskriver Calkins (2008). Dock
kan korrekt anvandande komma med en del fordelar. Calkins (2008)
menar exempelvis att metall oftast dr bestéandigare an de flesta andra
material vilket i det langa loppet kan 6vervaga den negativa miljépaverkan
som sker vid tillverkning. Det finns emellertid inte nagra begransningar nar
det kommer till ateranvandning da metaller ar grundamnen vilka sallan
forlorar sin funktionalitet i samband med ateranvandning (Rudberg, J. &
Widman, M. 2021). Dess hoga bestdndighet gbr metaller likasa relativt
lattskotta (Calkins 2008).

For att uppna den hdga bestandigheten ar rostfritt stal det som anvands i
storst utstrackning i dagens utemiljoer da det har en betydligt hogre
motstandskraft mot korrosion (HAGS u.a.). Rostfritt stal kan, om ratt
forutsattningar ges, ha en livslangd pa éver femtio ar (Calkins 2008). For
att underhallet ska bli sa lagt som majligt och livslangden sa lang som
moijligt kravs det att korrekt konstruktion och installation sker
(Zimmermann 2011).

Vidare ar stal 1att att forma till onskvart utseende och kan ocksa utan
storre problem omformas (Zimmermann 2011). Dock ar det en andlig
resurs och bor behandlas darefter. Det ar darfor ett tamligen dyrt material
att anvanda sig av. Men dess langa hallbarhet kan aterigen vaga upp for de
dyrare kostnaderna (Calkins 2008). Anvandningsomradena ar manga,
nagra exempel ar gungramar och stolpar till utrustning av olika slag (HAGS
u.a.).



Tra

Det finns mycket positivt med att anvanda sig av tra. Som byggmaterial ar
det enkelt att arbeta med, dnskade former ar relativt latta att fa fram, det
uppfattas ofta som varmt, trevligt och livfullt samtidigt som det dr en
fornyelsebar resurs da andelen skog som avverkas idag ar mindre an
volymen skogstillvaxt per ar, menar Zimmermann (2011).

Bergkvist och Frobel (2014) beskriver i sin bok Att vélja trd hur valet av
traslag samt vilken behandling som valjs har stor inverkan pa hur
bestdndigt traet kommer att vara. Att valja trda med hogre
bestandighetsklass ar fordelaktigt ur manga aspekter, det har bland annat
en naturlig motstandskraft mot olika angrepp och behover darav inte
nagon omfattande behandling innan anvandning. Teak &r ett sddant
exempel, menar de. Miljomassigt bor teak och andra tropiska traslag dock
valjas bort da det finns stor risk att de kommer fran utrotningshotad
regnskog. Vidare ar enligt Bergkvist och Frobel (2014) dessa traslag ofta
dyrare och det kan rent ekonomiskt vara mer fordelaktigt att anvanda sig
av ett billigare narproducerat material, sdsom ek som ocksa har en relativt
hoég naturlig motstandskraft. Gran och furu ar emellertid de tva traslagen
som dr absolut vanligast i Sverige och darav ocksa de billigare alternativen
vilka dock inte har sa hog naturlig motstandskraft i sig. Ett alternativ for att
fa en hogre bestandighet hos dessa tva, och hos andra traslag, ar att
enbart anvanda karnveden. Men for att forandra egenskaperna ytterligare
kan de behandlas pa olika satt for att uppna en hogre bestandighet,
exempelvis impregnering eller vairmebehandling. Impregnerat virke ska
dock inte anvdndas pa lekytor da det kan vara skadligt vid narkontakt. Det
ska inte heller glommas bort att vissa trabehandlingar inte alltid &r sa
miljovanliga, beskriver Bergkvist och Frobel (2014). Idag finns det
emellertid vissa klassificeringssystem som kontrollerar anvandningen av
kemikalier, upptagen mangd och full intrdngning samt miljofragorna som
med det tillkommer, menar Bergkvist och Frobel (2014). Avfallet fran

sadant trd maste dven hanteras pa vissa villkor. Det kortsiktigt billigaste
tramaterialet pa marknaden ér alltsa formodligen inte det mest
ekonomiskt fordelaktiga i det ldnga loppet. Skadat trd som inte haller
mattet innebar ocksa okat underhall och skotsel. Bergkvist och Frobel
(2014) beskriver att tra anvdnds i utemiljéer i manga sammanhang. Nagra
exempel dr bankar och bord, lekutrustning, utegym, staket och plank samt
kubb runt bland annat planteringar och sandlador.

Problematik sdsom réta, for snabbt dldrande och for hdgt underhallsbehov
ar dock, trots alla dtgéarder och behandlingar, aterkommande vilket enligt
Calkins (2008) har resulterat i en 6kad efterfragan pa alternativa material.
Dessa material ar framst plast och kompositer vilka ska ersatta tra-delar i
utomhuskonstruktioner for att 6ka livslangden samt underlatta for skotsel
och underhall.

Plast

Det finns manga férdelar med att anvanda plast i utemiljder, beskriver
Zimmermann (2011). Det forekommer i stort sett inga begransningar i hur
det kan formas, det har en extrem motstandskraft mot véader, slitage och
kemikalier, det absorberar knappt nagot vatten, det kraver i de flesta fall
lag skotsel, det har en 1ag densitet och det finns en uppsjo av mojligheter
till fargning. Calkins (2008) havdar dock att egenskaperna skiljer sig at
beroende pa vilken plast det handlar om, det kan handla om allt fran
hardhet och formbarhet till kemisk resistens. Block och Bokalders (2014)
havdar vidare att det skiljs pa hardplaster och termoplaster dar
hardplaster over lag anses svarare att smalta ner och atervinna.
Termoplaster dr den mest fdrekommande typen i utemiljdsammanhang
dar polypropen (PP) och polyeten (PE) &r de tva vanligaste typerna. Dessa
tva anses aven ur miljosynpunkt vara de mest fordelaktiga da de enbart
bestar av enklare kemiska féreningar.



Trots de positiva egenskaperna forekommer emellertid generellt en del
nackdelar med plastanvandning. For det forsta framstalls plaster i
synnerhet av raolja eller mineralolja och ar darfér i huvudsak icke-
fornybara (Klar et al. 2014). For det andra ar det enligt Zimmermann
(2011) svarare att atervinna. Det ar i manga fall svart att inte mixa plast
med olika egenskaper med varandra vilket forsvarar eller oméjliggor
atervinningsprocessen. Homogen plast som inte aldrats eller haft olika
tillsatser ar saledes mest fordelaktigt nar det kommer till dteranvandning.
En vanlig felaktig syn pa plast ar att det ar ett och samma material.
Sanningen ar den att plast kan besta av en mangd olika material, menar
Zimmermann (2011). Okunskap kring dessa skillnader ar de framsta
anledningarna till de svarigheter som uppstar vid atervinning.

Kostnadsmassigt ar plast 6ver lag relativt billigt att anvanda sig av i
jamforelse med manga andra material (Naturskyddsféreningen 2021).
Calkins (2008) menar dock att det finns olika slags plast pa marknaden idag
vilka skiljer sig i pris. PVC-plast ar billigare dn bade PP och PE och anvands
idag alltmer regelbundet pa grund av sitt laga pris.

Calkins (2008) havdar att det ar svart att sdga hur lang livslangd plaster har
da egenskaperna skiljer sig at bland annat beroende pa vilken typ av plast
det handlar om samt vilka vaderforhallanden som kommer att rada pa
platsen. Vissa plaster haller enbart 10 ar medan andra kan halla avsevart
langre. Vid exponering for UV-stralning riskerar vissa plaster dock att
utséndra skadliga tungmetaller och gifter. Plast dver lag riskerar enligt
Calkins (2008) dven att blekas av solljus vilket kan komma att paverka dess
estetik.

Exempel pa anvandningsomraden i utemiljoer ar banksitsar, trall, tak till
utrustning och kubb for att rama in planteringar (Zimmermann 2011). Plast
anvands idag dven som markbeldggning i form av gummigranulat som
fallskydd pa lekplatser och ar uppskattat da de kan bidra med
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markmaterial i roliga och annorlunda farger och former samtidigt som
platsen blir mer tillganglighetsanpassad, beskriver Jansson och Klintborg
Ahlklo (2016) i sin bok Plats fér lek. De menar dock att det likasa finns en
del negativa aspekter med anvandning av materialet sdsom kroppsskador
pa grund av materialets hoga friktion, halka, slitage samt att det riskerar
att utséndra fororenande mikroplaster.

Komposit

Kompositmaterial blir alltmer vanliga i vara utemiljoer och skiljer sig at
betraffande innehall, funktion och utseende, beskriver Clyne och Hull
(2019). Kompositer &r sammansatta material bestaende av tva eller fler
ingdende material vilka har skilda egenskaper som blir starka nar de
kombineras. Gemensamma bestandsdelar i de flesta kompositer i
utemiljosammanhang ar plast eller olika typer av olja.

Lamiroc (u.d.) ér Skandinaviens enda tillverkare av hogtryckslaminat. De
menar att HPL, eller hogtryckskompaktlaminat, ar en av de vanligare
kompositerna vars komponenter i synnerhet ar kraftpapper och
fenolharts. Fenolharts ar en typ av oljebaserat plastlim vars funktion ar att
limma ihop kraftpapperna da de pressas ihop under hogt tryck till ett
homogent stycke. Komponenterna i HPL &r saledes delvis dndliga ravaror.
Resultatet blir enligt Lamiroc ett motstandskraftigt material med en
livslangd pa 15 ar eller mer vilket dérav ar vanligt forekommande i
lekutrustning, exempelvis sidopaneler i gungbrador (Lamiroc u.a.; HAGS
u.d.). For att minska det klimatavtryck som fenolen bidrar med beskriver
Matthis (2020) i sin artikel i Dagens Miljoteknik att Stora Enso tillsammans
med Latvijas Finieris idag arbetar med att ta fram ett trdbaserat lim pa
lignin. Vidare ar, enligt Lamiroc (u.a.), HPL i stort sett helt skotsel- och
underhallsfritt. Om starka farger véljs kan materialen dock blekas av solen
med tiden.



Traplastkomposit &r ett annat vanligt férekommande kompositmaterial i
utemiljpsammanhang vars framsta bestandsdelar ar traflis (eller annat
restmaterial fran traindustrin), och plast, vanligen PP eller PE, vilken &r
antingen atervunnen eller ny (Xanthos 2010). Kompositen kan enligt
Calkins (2008) besta av upp till 60 procent tramaterial och resten plast
vilket gor att dess utseende kan efterlikna riktigt tra och kan dérav fungera
som ersattning om exempelvis en hogre bestandighet dnskas an vad traet
kan ge. Traplastkomposit dr saledes en delvis icke fornyelsebar resurs med
en livslangd pa alltifran 10 ar och uppat. Likt HPL har traplastkomposit ett
valdigt 1agt skotsel- och underhallsbehov men riskerar ocksa att blekas pa
grund av solljus. Anvandningsomradena &r bland annat racken till
utrustning eller staket, menar Calkins (2008).

| jamforelse med tra ar kompositerna mer slittaliga och vager mindre
(Xanthos 2010). Kostnadsmassigt menar Calkins (2008) att innehallet och
materialférhallandena i kompositer har stor inverkan. Fylinadsmaterial av
tréflis eller papper ar billiga material i sig vilket gor att priset pa
hogtryckskompaktlaminat och traplastkomposit blir relativt lagt i
jamforelse med trd och metall. Da bada kompositerna bestar av flera
material i sig ar atervinning svart vilket gor att forbréanning ar vanligast i
dagslaget (Lamiroc u.a.; Calkins 2008).

Betong

Betong ar enligt Calkins (2008) det mest anvanda konstruktionsmaterialet i
varlden dar anvandningen ocksa okar for varje ar. Dess bestandsdelar &r
vanligtvis bergarter av olika storlek (sand, sten eller grus), cement
(pulveriserad kalksten och lera), samt vatten och luft. Cementet i betongen
fungerar som bindemedel och ar enligt Calkins (2008) den bestandsdel
som vid tillverkning star for hogst negativ miljopaverkan. Hon menar att
for varje ton cement som produceras krdvs en anvandning av 1,5 ton
kalksten och fossila branslen.
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Dess frekventa anvandning ar forstaelig pa grund av dess manga foérdelar,
menar Calkins (2008). Det ar ett vaderbestandigt material, det ar hallbart
och hallfast samt kan anvdndas utan att ytbehandlas. Det kan dessutom
tillsattas atervunnet material i blandningen vilket minskar milljopaverkan
och forbrukningen av ravaror. Betongen i sig ar ocksa mojlig att atervinna.

| utemiljoer har betong ett brett anvandningsomrade. Nagra exempel ar
markbelaggning, fundament, stomme till bankar eller annan utrustning
eller murar (Zimmermann 2011).

Sten

Sten ar ytterligare ett material som flitigt anvands i utemiljoer, saval
behandlad for bland annat markbeldggning som icke behandlad for storre
naturliga stenar. Enligt Sveriges stenindustriforbund (2020) ar sten ett
oerhort bestandigt och i stort sett underhallsfritt material med en férmaga
att aldras vackert vilket gor stenmaterial till en god investering. Dess langa
livslangd gor den dessutom over lag till ett bra val rent miljomaéssigt dar
mindre bearbetning ar generellt battre ut miljdsynpunkt. Olika stensorter
har olika miljopaverkan, vissa kan exempelvis behéva fraktas en langre
stracka. Livslangden skiljer sig enligt Sveriges stenindustriférbund (2020) i
sin tur at beroende pa stensort dar granit och silikatskiffer har en livslangd
pa 6ver 100 ar i jamforelse med marmor och kalksten vars livslangd ar 50
ar och uppat. Kostnadsmassigt beror priserna pa kvalitet, behandling och
sort dar en hogre inkdpskostnad kan vdgas upp av en lang livslangd.

Anvandningsomradena &r enligt Sveriges stenindustriforbund (2020)
manga. Nagra exempel ar till markbeldggning, som kantsten, till murar och
till trappor.

Ovriga material

Att anvanda sig av naturmaterial pa lekplatser i storre utstrackning ar
fordelaktigt ur allt fran ekologiska och ekonomiska till sociala perspektiv,
beskriver Jansson och Klintborg Ahlklo (2016). De menar att sa kallade



naturlekplatser férekommer allt oftare i dagens utemiljder vilka, istallet for
att besta av prefabricerade redskap, ofta integrerar egentillverkad
utrustning i olika naturmaterial vilket gynnar den ekologiska hallbarheten
da naturresurserna kan vardas langsiktigt. Exempel pa bestandsdelar kan
vara stenar, stockar, sand, vatten och buskar och trad med de |6sa
material de bidrar med. Rent skétsel- och underhallsmassigt menar
Jansson och Klintborg Ahlklo (2016) att naturlekplatser med naturmaterial
kan krava skotsel och underhall i storre utstrackning da de kan behdéva
bytas ut eller kompletteras. Ur en ekonomisk aspekt ar de dock
fordelaktiga da materialen bade ateranvands och bevaras pa ett positivt
och anvdndbart satt.

| 6vrigt ar krossad sten, exempelvis makadam, grus och singel, samt sand
dven vanligt forekommande markmaterial i utemiljoer, menar Burstrom
(2007). Materialen paverkas kraftigt av anvdandning och vistelse da de kan
spridas ut till andra ytor eller kompakteras och behover darav pafylining
allt eftersom. De ar inga dyra material i sig, men pafyllnaden som kommer
att behova géras medfor ytterligare materialkostnader samtidigt som
underhallsarbetet i form av pafyllningen 6kar (Burstrom 2007).

3.2.2. Vaxtval

Henrik Sjéman och Johan Slagstedt (2015) beskriver i sin bok Trdd i urbana
landskap hur det vid val av vaxter ar essentiellt att ta hansyn till ett antal
faktorer for att ge vaxterna de basta forutsattningarna och for att undvika
onddiga atgarder sdsom omfattande skotsel och férhojda kostnader, om
en vaxt exempelvis maste erséttas eller krdver hoga skotselinsatser.
Standortsanpassning ar en viktig aspekt att ta hansyn till vilken enligt
Nationalencyklopedin (u.a.) syftar till de radande ekologiska férhallandena
pa vaxtplatsen dar markférhallanden ar ett exempel som ar utmarkande.
Dock menar Sjéman och Slagstedt (2015) att vindforhallanden,
ljustillganglighet, slitage, fororeningar och temperatur ocksa ar vasentliga
faktorer som inte bor férsummas vid val av vaxter.
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Allt detta maste sedan appliceras i ett sammanhang utefter vad som
dnskas av platsen och vilka kvaliteter som vegetationen ska ge. Onskas en
rik och vacker blomning, viss vintergron vegetation eller kanske ett
spannande vaxtsatt? Da maste dessa vaxter saklart for det forsta klara av
att vdxa pa platsen. Det ar inte ovanligt att vaxter enbart valjs utefter
estetiska funktioner vilket kan stélla till det i slutdndan (Sjoman & Slagstedt
2015).

Vaxters hardighet och friskhet ar den allra viktigaste aspekten att ha koll
pa vid vaxtval vilken paverkas av vaxtplatsen och dess férutsattningar,
menar Sjoman och Slagstedt (2015). Det &r darfor viktigt att valja buskar
och trad utifran den aktuella platsen vilken helst ska likna platsen dar den
har sitt genetiska ursprung. Vissa vaxer exempelvis mycket battre i ett
kallare och snodigare klimat medan andra foredrar ett torrt och varmt
klimat (Sjoman & Slagstedt 2015). Zonkartan ar en karta som upprattats av
Riksforbundet Svensk Tradgard (2021) som ofta anvands i dessa
sammanhang vilken delar in Sverige i olika zoner. Enligt dem tyder ett
hogre zontal pa en vaxt pa hogre hardighet jamfort med en vaxt med ett
lagre zontal. Hela Skane ligger i zon 1 enligt Sveriges zonkarta vilket ocksa
ar den mildaste zonen. Trots att det med ratt kunskap och medel gar att
odla buskar och trad i “fel” zoner ar det onddigt att dventyra med sadana
val.

Vidare sa ar det dven av fordel att ha koll pa bland annat vilken jordart som
omradet ar bestaende av, vilket pH jorden har, mullhalten samt jordens
struktur (Sjdman & Slagstedt 2015). Jordartens sammanséttning inverkar
pa vilka vaxter som kan utvecklas pa platsen pa ett friskt satt.

Succession i sin tur innebar, enligt Sjdman och Slagstedt (2015),
forandringen av vegetationen som sker dver tid. Att ha koll pa att platsen
inte alltid kommer att se likadan ut ar essentiellt for vilka de framtida
skotselinsatserna kommer att vara, vilken samklang vaxtvalen har med



forandringen samt vilka ekosystemtjanster som platsen kommer kunna
bidra med (Sjoman & Slagstedt 2015).

Trots att de aspekter som namnts ovan framst beroér trad och vedartade
vaxter kan manga av de dven appliceras pa perenner. Dock kan zonkartan
inte anvandas. Perenner fungerar lite annorlunda i jamforelse med
vedartade vaxter. Fastan [6v i manga fall trillar av framat hdst- och
vinterhalvaret pa trad eller buskar sa fyller enligt SGU (1974) stammen och
rotsystemet fortfarande viktiga funktioner under de kallare delarna av
aret. SGU menar att sno och kallt vader inte paverkar de vedartade
vaxterna pa samma satt da temperaturen inne i stam och rotter kan hallas
relativt hog, trots l1dga yttertemperaturer. Perenner daremot vissnar helt
ner (vilket i vissa fall kan ge viss vinterfargning) och 6vervintring sker
enbart med hjalp av knoppar under jord eller precis ovanfor.

Jordmanen och laget ar emellertid tva viktiga faktorer att ha i atanke nar
det kommer till perenner. Nordberg (2008) menar exempelvis att
perenner som trivs i en torr valdrdanerad jord med mycket sol inte bor
placeras pa en plats med en lerig moréan i skugglage.

Vidare menar Sjéman och Slagstedt (2015) att vaxtval pa platser som
kommer att utsattas for mycket slitage i form av exempelvis lek och
markkompaktering skiljer sig mycket fran vaxtval pa en lugn plats som inte
kommer att brukas pa samma satt. De havdar att det pa utsatta platser ar
sarskilt viktigt att planera sa att den nya vaxtligheten far moéjlighet att
etablera sig pa ett bra satt, innan den borjar anvdandas av ménniskor i form
av tradklattring och dylikt. Det finns annars risk att onoédiga kostnader
tillkommer. Ett exempel kan vara att valja vaxter som snabbt blir
sjalvforsorjande och som har en snabb rot- och skottillvéxt. Pionjdrer ar i
sadana sammanhang fordelaktigt att plantera.

Olika vaxter har méjlighet att bidra med olika funktioner, menar Bengtsson
och Bucht (1973). | stort sett all vegetation férandras over sdsongen och

briljerar sallan aret om. Att inkludera vegetation som ger sdsongsvariation i
blomningen (tidig, normal eller sen blomning), bidrar till den biologiska
mangfalden, far vacker hostfarg, ar vintergron, ar doftrik, har dtbara
frukter eller skapar lekmojligheter hdvdar Bengtsson och Bucht ar viktiga
aspekter for att skapa inbjudande miljoer Over stora delar av aret, for bade
manniskor och djur.

Slutligen ar det oftast inte de billigaste véxterna pa marknaden som ar de
mest [dnsamma i langden. Tomas Lagerstrom (2006) beskriver exempelvis
i sin bok att genom att kdpa in buskar och trad i storre storlek, dar
uppbyggnadsbeskarning i vissa fall dven gjorts, kan skotsel och andra
kostnader i samband med bland annat vandalisering undvikas.



3.3. Skotsel och underhall som utvecklar utemiljons

kvaliteter
Detta avsnitt tar upp mojligheterna som finns till att skapa inbjudande och
valskotta utemiljGer trots relativt laga skotselinsatser.

Utformning och forvaltning gdr hand i hand, dar bland annat valet av
material och véxter paverkar skotseln. Daligt genomtadnkta anldggningar
och férandring dver tid kan resultera i att en plats inte uppfyller de
forvantningar som finns. Genom att inventera utemiljderna och planera val
for skotsel och underhall kan mycket tid och pengar sparas, beskriver
Gudmundson (2020) i sin artikel Hdllbar och funktionell utemiljé. Manga
foreningar lagger enligt Lagerstréom (2006) idag en storre del av budgeten
pa utformningen och anldggningen av utemiljoer én vad de lagger pa
skotseln och forvaltningen av dessa vilket riskerar att speglas i hur platsen
senare upplevs. Renlighet och god skotsel ar a och o rent
upplevelsemassigt for i stort sett samtliga anvandargrupper och bor
avspeglas i férdelningen av resurser.

Delshammar (2010) beskriver i sitt faktablad Héllbar férvaltning av
bostadsgadrdar att ett langsiktigt tdnkande ar en viktig aspekt for att
undvika att fel gbrs i planeringen av utemiljder. Han menar att exempel pa
fragor som kan stéllas i planeringsskedet for att underlatta i senare skeden
ar hur stora buskarna och traden kommer att bli och om de med dess
storlek kan bli ett problem for det framtida skotselarbetet. Andra exempel
pa faktorer som riskerar att forsvara eller 6ka tidsatgangen rent
skotselmassigt beskriver Andrén (2017) i boken Utemiljé som planteringar i
for brant lutning, ej standortsanpassade vaxtval, ograsbildning pa grund av
for glesa planteringar, fel material- eller vaxtval pa ytor dar anvandningen
ar tyngre vilket resulterar i snabbt slitage, bristfallig markbyggnad for olika
ytor, grasytor med for skarpa kanter eller hinder vilket férsvarar
klippningen eller taggiga buskar som forsvarar beskarningen. Genom att
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gbra kompetenta val kan, enligt Andrén (2017), sddana misstag undvikas
vilket annars hade kunnat bade kosta mer och krava mer skotselarbete.

Nar det kommer till sjalvférvaltning menar Andrén (2017) att upprattande
av skotselplaner kan vara ett hjalpmedel som kan underlatta for
skotselarbetet samt undvika att olika misstag eller missar gors. En val
utvecklad skotselplan eller skdtselmanual bér behandla samtliga ytor, allt
fran hur lekutrustning eller annan utrustning bor skotas, till hur ofta eller
hur hogt graset bor klippas.

De boendes och anvandarnas delaktighet i utformningen spelar en viktig
roll i hur ytorna upplevs och kommer att tas om hand, menar Jansson och
Randrup (2020). Om anvandarna har upplevt en delaktighet i gestaltningen
och kanner att platserna har utvecklats utefter deras 6nskemal blir bade
platsen utformad pa ett dnskvart satt samtidigt som viljan att ta val hand
om den 6kar. Olika anvandare delar inte alltid asikter angaende vad som
anses vara en valskott och dnskvard utemiljé. Utifran vuxnas och aldres
perspektiv kan 6nskad estetik generellt sett anses forstoras pa grund av
stokig och stérande lek som fran barnens perspektiv bara ar nagot positivt,
menar Jansson och Randrup (2020).

For att samtliga grupper ska kdnna sig tillfreds med utformningen samt
forvaltningen kravs viss eftertdanksamhet, menar Jansson och Randrup
(2020). Men genom att redan tidigt i gestaltningsprocessen planera for
och beakta dessa olika perspektiv och 6nskemal kan kompetenta,
demokratiska och hallbara l6sningar goras vilket kan komma att underlatta
for skotsel och underhall och undvika uttkade kostnader.



4. Platsundersokning 4.1. Hela omradet

Detta avsnitt behandlar hur samfilligheten Standskallet och dess Hela samfalligheten Standskallet stracker sig dver en yta pd ca 4 ha.
omgivning ser ut idag for att skapa en djupare forstelse for platsen som Omradet ligger pa gransytan mellan Lund stad i soder och en gardsmark i
grund for enkatundersdkningen samt gestaltningsforslaget. norr, se figur 3.

HoTmE

De fyra omradena i fokus ar bendmnda A till D och omgérdas av fastigheter
med tillhérande tradgardar. Samtliga ar i olika grad forsedda med grasytor,
vegetation, lekutrustning, sittplatser, sand och ytor med grus. Se figur 4 for
GARDSMARK | NORR situationsplan éver omradet.
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e o Figur 4: Situationsplan éver samfélligheten Sténdskallet. Gemensamma grénytor som
Figur 3: Satellitbild éver samfdlligheten Standskallet. framst behandlas i arbetet markerade A-D i rétt.
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4.2. Omrade A

Omrade A ar cirka 550 kvadratmeter och ar den plats som i dagslaget har
minst lekutrustning att erbjuda. Den &r enbart forsedd med en
gungstallning med en barngunga samt en vanlig gunga, omringad av
staket. Markbeldggningen bestar enbart av grus, vilken till stor del ar
ograsbekladd, samt gungsand. Vegetationen bestar, forutom grasytan, av
tre hamlade korallpiltrad (Salix alba var. chermesina), en svarskott
buskplantering som stracker sig langs den 6stra samt sddra delen av ytan
med del korallkorneller (Cornus alba 'Sibirica'), mabar (Ribes alpinum),
hackoxbar (Cotoneaster lucidus), mahonia (Mahonia aquifolium), dppelros
(Rosa rubiginosa) samt tva stora ldnntrad (Acer). | 6vrigt finns det tre
bankar att sitta pa samt tva bord. Se figur 5 for fotografi samt figur 6 for
situationsplan dver omrade A.

Figur 5: Fotografi 6ver omrdde A. For riktning se figur 6.

A: Grasyta 1: Grusgang <3~ Piléga fotografi
B: Lénntrad 2: Stridsand } Entré
C: Piltrad 3: Bank

D: Buskplantering m. bla.  4:Bord o
korallkornell, m&bar, oxbar, > Gungstallning
mahonia, ros 6: Staket

Figur 6: Situationsplan 6ver omrade A med innehdllsforteckning. Bokstéver

symboliserar vegetation och nummer symboliserar material och utrustning. Pilen fran
6gat visar vilken position samt vilket hdll som fotografiet i figur 5 dr taget fran.

26



4.3. Omrade B

Omrade B har en yta pa omkring 410 kvadratmeter och har i dagslaget
utrustning bestdende av gungstéllning med tva dackgungor, lekstuga,
sandlada med lekbord, en liten rutschkana samt tva fjddergungor. En bank
finns dven pa platsen langs sandladan. De hardgjorda ytorna utgors av
grusytor och pa lekytan finns bakbar sand samt stridsand. Vegetationen
bestar av tre hamlade korallpiltrad (Salix alba var. chermesina) samt ett
litet hybridsnobarsbuskage (Symphoricarpos x chenaultii). Piltraden och
buskaget ar den enda vaxtligheten férutom grasytan. Se figur 7 for
fotografi samt figur 8 for situationsplan 6éver omrade B.

A: Grasyta \
B: Piltrad
C: Snobérsbuskage

1: Grusyta
2: Stridsand N ’
3: Bakbar sand N
4:Bank N\ |
5: Gungstélining N\
6: Staket <3» Piléga fotografi |
7: Fjadergungor N ,,
8: Rutschkana } Entré I \v |
9: Lekbord
10: Lekstuga I I

Figur 8: Situationsplan éver omrdde B med innehdllsférteckning. Bokstdver
. L . o . symboliserar vegetation och nummer symboliserar material och utrustning.
Figur 7: Fotografi ver omrdde B. For riktning se figur 8. . o . . L . . L .
g graf g sefig Pilen fran 6gat visar vilken position samt vilket hall som fotografiet i figur 7 dr
taget fran.
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4.4. Omrade C

Omrade C har en areal pa runt 590 kvadratmeter. Utrustningen bestar av
en gungstallning, balansbommar samt en sandlada med tillhérande
lekbord. Markbelaggningen bestar av grus samt sand, bade bakbar sand
och stridsand. Traden pa platsen ar tva plommontrad (Prunus domestica),
tva dppeltrad (Malus domestica) samt tre hamlade korallpiltrad (Salix alba
var. chermesina). Buskplanteringarna bestar av nyplanterade
vinbarsbuskar (Ribes), korallkorneller (Cornus alba 'Sibirica’), mabar (Ribes
alpinum), hackoxbar (Cotoneaster lucidus), mahonia (Mahonia aquifolium)
samt appelros (Rosa rubiginosa). Buskplanteringarna ser idag tamligen
vildvuxna och svarskotta ut da de olika buskarna tycks blandas med

Figur 10: Situationsplan éver
omrdde C med
innehdllsférteckning.
Bokstdver symboliserar
vegetation och nummer
symboliserar material och
utrustning. Pilen fran 6gat
visar vilken position samt
vilket hall som fotografiet i

o figur 9 dr taget fran.
varandra pa ett ofordelaktigt satt. Se figur 9 fér fotografi samt figur 10 for
situationsplan 6ver omrade C.
\
0 10m
\ | |
[
\ .
A: Grasyta <3~ Piléga fotografi
B: Appeltrad )
C: Plommontrad ’ Entré
D: Piltrad

E: Vinbarsbuskar

F: Buskplantering m.
bl.a. korallkornell,
mabar, oxbar,
mahonia, ros

1: Grusyta

2: Stridsand

3: Bakbar sand

4: Bank

5: Gungstallning
6: Staket

7: Lekbord

8: Balansbommar

Figur 9: Fotografi éver omrdde C. For riktning se figur 10.

28



4.5. Omrade D | |

Omrade D &r cirka 530 kvadratmeter och &r i dagsléaget det omrade som ar
utrustat med storst andel lekutrustning i form av lekstuga, sandlada med
tillhérande lekbord och gravskopa, gungstallning omringad av staket,
balansbommar samt tva olika fjadergungor. Tva bankar star dven o
placerade utmed sandladan. Markbeldggningen bestar av grus, stridsand

samt bakbar sand. Vegetationen i sin tur bestar av en mangd

bjorkspireabuskar (Spiraea betulifolia) en del vinbarsbuskar (Ribes), tre
forsythiabuskar (Forsythia 'Northern Gold'), ett turkiskt hasseltrad (Corylus
colurna), tva hamlade vitpiltrad (Salix alba var. vitellina) samt grasytor. Se

figur 11 for fotografi samt figur 12 for situationsplan 6ver omrade D.

0

A: Grésyta 1: Grusyta 8: Grévskopa 4\1\ | I : | L \ \
B: Piltrad 2: Stridsand 9: Lekbord
C: Forsythia 3: Bakbar sand 10: Lekstuga
D: Turkisk hassel 4:Bank 11: Balansbommar

\finhi 5: Gungstallnin

:E:\Shr?bar 2 Stakgt g9 <3» Piléga fotografi

: Spirea

7: Fjadergungor } Entré

Figur 12: Situationsplan éver omrade D med innehdllsforteckning. Bokstéver symboliserar vegetation och nummer
symboliserar material och utrustning. Pilen fran égat visar vilken position samt vilket héll som fotografiet i figur 11
dr taget fran.

Figur 11: Fotografi 6ver omrdde D. For riktning se figur 12.
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4.6. Ovriga delar av omradet

Samfallighetens parkeringsplatser samt garage aterfinns langs den norra
samt den Ostra sidan av omradet. Parkeringarna omringas av vegetation,
allt fran mindre buskar till hogre trad som frekvent anvands av lekande
barn i omradet. Vidare finns det, forutom omrade A-D, ett antal allmédnna
gronytor inuti omradet. Dessa ytor utgors delvis av tre grasbelagda
rondeller. En rondell med 10 klotlénnar, en annan med ett antal buskar
och tva bankar och ett bord samt en tredje med tre dppeltrad. | 6vrigt
finns en del bade storre och mindre grasytor med trad eller buskar.
Asfaltbelagda vagar korsar omradet. Se bilaga 2 foér mer ingdende
fotografier och illustrationsplan dver dessa ytor.

4.7.Vad ndromradet har att erbjuda

Sydost om omradet, ca 100 meter bort, finns det en stérre kommunal
lekplats kallad Hubertusparken, utrustad med allt fran olika
klatterstallningar till gungor av olika slag, samt en stor grusbelagd
fotbollsplan. Séder om omradet, ca 300 meter bort, finns ytterligare en
annu storre lekplats, “Linbanelekplatsen”, med mycket lekutrustning for
saval unga som sma barn. Nobbelovs kyrka samt den tillhérande
forsamlingen, beldgen bara 100 meter vdster om omradets nordvéstra
grans, har dven den tillhérande lekytor, bland annat en mindre grasbelagd
fotbollsplan.

Nordvast om omradet finns ett naturomrade som kallas “Mossen” med
stigar, mindre sjdar, och andra naturinslag vilken ofta anvands for
promenader och annan naturvistelse.
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5. Enkatundersokning

Detta avsnitt behandlar de svar pa enkatfragorna (se bilaga 1 for enkat)
som erhdlls utav de boende i samfalligheten Standskallet. Svaren som
erholls utav de vuxna och dldre respektive barn och ungdomar behandlas
separat.

5.1. Vuxna och aldre

Utav de 92 enkater som delades ut till de 92 hushallen i omradet var det
61 enkdter som besvarades, svarsfrekvensen var sdledes 66 procent.
Aldersfordelningen var tamligen blandad. Bland de vuxna och &ldre var
aldersgrupp 50-69 ar klart Overrepresenterade dar hela 46 stycken
personer svarade. Utdver dem var det 32 stycken i aldern 70+, 22 stycken i
aldern 30-49 samt 12 stycken i aldern 18-29 som besvarade enkaten.

Nedan har sammanstéllda diagram gjorts som behandlar samt
kommenterar aldersspannen bland de vuxna och &ldres svar pa fragan:

Ange i viktskala fran 1 till 5 vad du/ni som vuxna i hushdllet anser om
férslagen nedan, ddr 1 dr det du/ni hade uppskattat minst och 5 dr det
du/ni hade uppskattat mest. Det gdr bra att ange samma siffra fér mer én
ett forslag.



70-89 ar

20
g 15
o
&2
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Forandrad/mer Utegym Fler lekredskap Okad méjlighet Fler sittplatser
vegetation pa lekplatserna till gemenskap, for exempelvis
exempelvis avkoppling
boulebana
Viktskala

1 m2 m3 m4 m5

Figur 13: Svarsférdelningen av de olika férdndringsférslagen i dldersgrupp 70+. Ju mérkare
grd fdrg desto hogre prioritet i viktskalan.

70+ ar

Bland aldersgrupp 70+ var de tva klart mest uppskattade
forandringsforslagen férédndrad/mer vegetation samt ékad méjlighet till
gemenskap. Vidare gar det att utlédsa att de tva foérandringsforslagen
samtidigt fick i stort sett lika manga laga prioriteter som hoga. Inom denna
aldersgrupp var fler lekredskap och utegym de forandringsfoérslag som var
minst onskvarda dar fler lekredskap fick allra flest laga prioriteter. Se figur
13 for diagram.
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50-69 ar
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Forandrad/mer Utegym Fler lekredskap Okad méjlighet Fler sittplatser
vegetation pa lekplatserna till gemenskap, fér exempelvis
exempelvis avkoppling
boulebana

Viktskala

1 w2 m3 m4 m5

Figur 14: Svarsférdelningen av de olika férdndringsférslagen i dldersgrupp 50-69. Ju
morkare gra fdrg desto hégre prioritet i viktskalan.

50-69 ar

Aldersgrupp 50-69 ar delade delvis &sikterna med den aldre
aldersgruppen. Féréndrad/mer vegetation samt ékad méjlighet till
gemenskap var tva forandringsférslag som hade uppskattats av denna
grupp ocksa. Dock hade fler sittplatser samt utegym varit klart mer
uppskattat bland denna aldersgrupp samtidigt som det prioriterades lagt
av nastan lika manga. Fler lekredskap var inte dnskvéart inom denna grupp,
av kommentarerna att utldsa ar anledningen troligen att barnen i de flesta
fall ar for stora for att leka. Se figur 14 for diagram.



30-49 ar
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Forandrad/mer Utegym Fler lekredskap Okad méjlighet Fler sittplatser
vegetation pa lekplatserna till gemenskap, for exempelvis
exempelvis avkoppling
boulebana
Viktskala
1 m2 m3 m4 m5

Figur 15: Svarsférdelningen av de olika férdndringsférslagen i dldersgrupp 30-49. Ju
mérkare gra férg desto hégre prioritet i viktskalan.

30-49 ar

| denna aldersgrupp var asikterna spridda. Utegym samt fler lekredskap pd
lekplatserna var dock de tva forandringsforslagen som fick flest hoga
prioriteter i viktskalan dér fler lekredskap inte heller mottog mycket laga
prioriteter. Okad méjlighet till gemenskap samt fler sittplatser fick tamligen
neutrala prioriteter och hade sakert kunnat vara uppskattat av manga.
Fordndrad/mer vegetation verkade dock inte prioriteras av denna grupp.
Se figur 15 for diagram.
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Férandrad/mer Utegym Fler lekredskap Okad méjlighet Fler sittplatser
vegetation pa lekplatserna till gemenskap, fér exempelvis
exempelvis avkoppling
boulebana
Viktskala
1 m2 m3 m4 m5

Figur 16: Svarsférdelningen av de olika férdndringsférslagen i dldersgrupp 18-29. Ju
morkare gra fdrg desto hégre prioritet i viktskalan.

18-29 ar

Denna aldersgrupp representerades av minst antal personer. Att utlasa
fran de som deltog var att asikterna var valdigt delade med mycket
neutrala mittenprioriteter, alternativt i stort sett lika manga hoga som laga
prioriteter. Utegym var det som fick flest hoga prioriteter samtidigt som
det fick en del |aga prioriteter ocksa. Fler lekredskap prioriterades lagst
inom denna aldersgrupp. Se figur 16 for diagram.



| figur 17 har ett diagram gjorts med sammanstallda asikter utav samtliga
aldersgrupper bland de vuxna och aldre. Lag prioritet rdknas som 1-2 och
hog prioritet som 4-5. Mittenprioriteterna (3orna) har inte tagits med i
diagrammet da de anses vara neutrala i sig.

Fordelning mellan laga och hoga prioriteter bland
vuxna och aldre

o

S 60

Hevl

< 50

S 40

e 30

| I
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c 0

< Forandrad/mer Utegym Fler lekredskap Okad méjlighet Fler sittplatser

vegetation pa lekplatserna till gemenskap, for exempelvis
exempelvis avkoppling
boulebana
Viktskala

Lag prioritet (1-2)  ® HOg prioritet (4-5)

Figur 17: Sammanstdllda prioriteter av férdndringsférslagen utav samtliga dldersgrupper
bland de vuxna och dldre. Ju mérkare gra firg desto hégre prioritet i viktskalan.

Av diagrammet att utldsa var 6kad méjlighet till gemenskap,
férdndrad/mer vegetation samt utegym de forandringsforslag som fick
overvagande hoga prioriteter dar 6kad mdéjlighet till gemenskap fick klart
flest hoga i jamforelse med laga. Fler lekredskap fick tydlig majoritet av
laga prioriteter, aterigen antas anledningen vara att majoriteten av
deltagarna var inom de tva 6vre aldersgrupperna vilka tenderar att ha barn
som hunnit flytta hemifran och lekplatser var darav inte av deras hogsta
intresse. Vidare ansag majoriteten att det redan fanns nog med sittplatser
i omradet.
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De boende ombads vidare att svara pa fragan, denna gang i fritext istallet
for alternativ:

Vad upplever du/ni som vuxna i hushdllet att du/ni saknar eller ér
missnéjda med i den gemensamma utemiljén férutom férslagen ovan?

Svaren som mottogs inneholl dels utvecklade svar pa de alternativ som
gavs, dels egna nya forslag. Gallande vegetationen i omradet var det 10 av
hushallen som uttryckte att de hade uppskattat en fordndrad eller férnyad
vegetation, men om den skulle fordndras 6nskades en mer lattskott sadan.
Taggiga buskar 6nskades tas bort da de ansags svarskotta. Marktéckare
gavs har som exempel for att gbra ytorna mer lattskotta. En annan énskan
som aterkom fran 10 hushall var att fler vaxter med atbara frukter hade
uppskattats. 6 av hushallen uttryckte ett stort missnoje specifikt gallande
vegetationen utmed parkeringsplatserna. Den ansags svarskott och
onskades bytas ut. Vegetation som gynnar biologisk mangfald énskades
dven av 4 hushall, exempel som gavs var lavendel. Aven mer blommande
krukor och blommande trad 6nskades. 3 av hushallen uttryckte dven att de
saknade fler hoga trad for mojlighet till skugga, med eventuell bank i
anslutning till skuggpartierna. Att proffs skulle anlitas for skotsel istallet for
sjalvforvaltning var det 2 hushall som tyckte. | dvrigt var en gron labyrint,
fler klattertrad, samt gallring av klotlénnarna i rondellen mitt i omradet
ocksa uppe som forslag.

Angaende gemenskap, socialisering och aktiviteter var det hela 7 hushall
med personer dvervagande i aldersgrupp 70-89 ar som uttryckte en
onskan om boulebana med tillhérande bankar och bord. En i denna grupp
uttryckte att hen visste att det fanns manga pensionarer i omradet som
hade uppskattat detta. Somliga foreslog att boulebanan skulle placeras
inom ett av de fyra gronomradena medan andra foreslog rondellen i
mitten av omradet med klotlénnarna. 6 hushall uttryckte att en gemensam
grillplats/festyta hade varit trevligt dar ett hushall foreslog att en plats
med tak, sdsom en pergola, hade varit pa sin plats. Ett hushall foreslog ett



langbord med fasta bankar, garna med buskar/blommor runtomkring. En
gemensam pool foreslogs av sa mycket som 4 hushall. Vidare var det 2
hushall som dnskade sig fler avskilda platser. Exempel som gavs var en
gemensam pergola. Vissa uttryckte att de saknade kvallssol i sin tradgard
och hade uppskattat en lummig, inbdaddad samlingsplats dar de kunde
njuta av kvéllssolen samtidigt som de kunde sla sig ner fér en pratstund.

Géllande utegym och traning var det 4 hushall som uttryckte att det hade
varit uppskattat. De grundldggande maskinerna for de vanliga
muskelgrupperna, ben, axlar, armar och rumpa, foreslogs. Ett annat
hushall ansag daremot att utegym for vuxna ar farliga lekplatser for barn.

Ytterligare en sak som aterkom bland 8 hushall var en oro kring for fort
kérande fordon och cyklister inom omradet och riskerna som det medfor
for de lekande barnen. Atgarder 6nskades for det, sdsom fasta men
trevliga farthinder, exempelvis stora blomlador i betong eller trd med
fargglad vaxtlighet, gdrna viss vintergron vegetation.

5.2. Barn och ungdomar

20 av de 61 svarande hushallen var barnfamiljer dar det totalt fanns 41
barn eller ungdomar med 8 barn inom respektive dldersgrupperna 0-3, 4-
6, 7-9 och 10-13 samt 9 barn i aldersgrupp 14-17. Det framgick dock inte
om det var barnen sjalva som hade svarat.

Da barnen och ungdomarna var betydligt farre i antal 4n de vuxna och
aldre har istallet enbart ett kombinerat diagram (se figur 18) med
sammanstallda asikter av vad som 6nskades utav samtliga aldersgrupper
inom barn- och ungdomskategorin gjorts. | kommentarerna till
diagrammet klargors vad som framst uppskattades av respektive
aldersgrupp. Lag prioritet réknas som 1-2 och hog prioritet som 4-5.
Mittenprioriteterna (3orna) har inte tagits med i diagrammet da de anses
vara neutrala i sig.
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Fordelning mellan laga och hoga prioriteter bland barn
och ungdomar
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Figur 18: Sammanstdllda prioriteter av férdndringsforslagen utav samtliga dldersgrupper
bland barn och ungdomar. Ju mérkare gra férg desto hégre prioritet i viktskalan.

Fler lekredskap var det forandringsférslag som fick betydligt flest hoga
prioriteter av barn och ungdomar dar aldersgrupperna i synnerhet
utgjordes av barn i dldrarna 0-3, 4-6 samt 7-9. Okad méjlighet till
gemenskap fick dven 6vervdagande hoga roster, dar de svarande framst var
i aldrarna 10-13 samt 14-17. Utegym var aven uppskattat av de aldre
barnen men mindre uppskattat av de yngre barnen. Samtliga
aldersgrupper verkade 6verens om att férdndrad/mer vegetation samt fler
sittplatser prioriterades lagt.



| kommentarsfaltet tillhérande fragan “vad upplever du/ni att
barnen/ungdomarna i hushdllet saknar eller ér missnéjda med i den
gemensamma utemiljén?” var det manga av hushallen som uttryckte att
en uppgradering av lekplatserna hade varit pa sin plats. Manga 6nskade en
eller tva storre lekplatser istallet for fyra sma dar klatterstallning,
hinderbana, gungbrada, snurrkarusell, babisgunga, linbana och stor
lekstuga gavs som forslag pa utrustning. Ett hushall ansag dock att
lekplatserna framst ska inriktas mot barn under 6 ar da de ska kunna leka
nara hemmet. Ett annat hushall uttryckte snarare att en lekplats mer
inriktad pa lite dldre barn med exempelvis en stor klatterstallning hade
varit vardefullt. 2 bankar och 1 bord vid varje lekplats hade uppskattats av
ett hushall.

En 6nskan som aterkom fran flera hushall var en dedikerad och saker plats
att dka inlines och skateboard pa. De uttryckte aterigen att det upplevdes
osakert att aka skateboard och koéra inlines pa den asfalterade vagen pa
grund av trafiken i omradet. Vidare ansags dven asfalten for skrovlig for
andamalet.

Battre klattertrad, pool samt vaxter med &dtbara frukter var dven fran
barnens perspektiv tre aterkommande asikter. | Gvrigt var pingisbord,
badmintonnat fler bord for utefika samt fargglada och doftande blommor
ocksa forslag som gavs.
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5.3. Sammanfattning

Resultatet av undersokningen visade i det stora hela pa att det
forekommer valdigt skilda asikter kring vad som 6nskas av omradet, inte
bara mellan olika aldersgrupper utan dven inom samma aldersgrupp. En
slutsats som kan dras ar att forslaget som utformas maste vara vl avvagt
och anpassat utifran de boendes olika aldrar och preferenser.

En annan intressant och lite forvanansvard slutsats att dra ar hur fa
personer som varderade lekutrustning och lekmiljoer hogt. Det var i storre
grad andra ytor som kunde nyttjas av vuxna och &ldre anvandare som
lades fokus pa. Dock kan detta bero pa att manga anser att samtliga fyra
gronomraden i dagslaget ar utformade for barn vilket kanske inte anses
nddvandigt.

Slutligen var det ett hushall som uttryckte “Det behéver inte finnas 4
lekplatser. Fdrre lekplatser kan gynna gemenskapen bland barnen dé de
tréiffas fler vid fdrre lekplatser. Satsa gédrna pa till exempel en plats for
vuxna med grillméjligheter, boulebana eller dylikt. Avsdtt géirna en plats fér
tréining utomhus fér bdde gammal och ung” vilket summerade manga av
de 6nskningar som fanns bland bade barn, ungdomar, vuxna och éldre.



6. Gestaltningsforslag

| denna del presenteras ett gestaltningsforslag éver hur samfalligheten
Standskallet kan utformas. Forslaget har grundats i litteraturstudien samt
de onskemal som uppkommit genom enkatundersékningarna. Motiven till
forslagen redovisas i samband med att de presenteras. Material,
utrustning och vaxtlighet presenteras innan gestaltningsforslaget.

Gestaltningsforslaget presenteras inom omrade A-D med upplagget:
- Onskningar genom enkatundersokningen

- Fokus och anvandningsomraden

- Material och utrustning

- Véaxtlighet

Inom oOvriga ytor behandlas enbart mer 6vergripande 6nskningar och
forslag.

For att material och utrustning inte ska slangas i onodan ingar i viss man
forslag pa ateranvandning av material inom omradet pa andra platser dar
de passar battre ihop med gestaltningsforslaget.




6.1. Koncept och forutsattningar

Som grund for gestaltningsforslaget ligger all information som samlats in
under arbetsprocessen, bade genom litteraturstudien och
enkatundersdkningen dar idéer om hur olika ytor kan utformas for att
kunna mota olika anvandares dnskemal samlats. Forslaget drar inspiration
fran de mest fordelaktiga material-, utrustnings- och véxtvalen i
sammanhanget dar relativt laga skotselinsatser ar att foredra samtidigt
som de ar ekonomiskt fordelaktiga for samfalligheten.

Konceptet i gestaltningsforslaget utgar framst fran ”“fyra rum”, omrade A-
D, vilka dr anpassade for olika anvandargrupper. De fyra rummen har alla
blivit tilldelade ett namn vilket passar in pa dess utformning och tankta
anvandningsomrade. Omrade A kallas i arbetet for ro och gemenskap,
omrade B har fatt namnet sport och smdbarnslek, omrade C gar under
namnet den blommande frukttréidgdrden och omrade D benamns som
gemenskap och dldre barns lek. Ovriga delar av omradet, sdsom
parkeringsytorna och andra gronomraden, gar under namnet évriga ytor.
Tillsammans ska omradena skapa ytor som méter en bredare
anvandargrupp an vad de gor i dagslaget dar fordelaktiga material-,
utrustnings- och vaxtval gors.
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6.2. Material och utrustning

For att materialen och utrustningen som valjs inte ska krdva for omfattande
skotsel, vara kostnadseffektiva samt inte innebara for tung belastning for miljon
kravs det att fordelaktiga val gors utifran flera aspekter. | detta avsnitt presenteras
inspiration till de olika material samt den utrustning som har valts till
gestaltningsforslaget for samfalligheten Standskallet samt visualiseringar av dessa.

For att knyta an till omradets gamla kédnsla och utseende samt halla kostnaderna
nere har delvis utrustning av tra valts. Da tra har en begrdnsad livslangd ska det
vara behandlat pa béasta satt for att fa de basta mojliga egenskaperna for att bli
vaderbestandigt och hallbart samt inte krava hoga skotselinsatser. Materialet ska
aven vara narproducerat och ateranvant i den man det gar. Utbver tramaterialen
inkluderas dven HPL, stal, betong, sten samt gamla naturliga material sdsom gamla
stockar och storre stenar i materialvalen.

Fig.nr.

19. Den nya markbeldggningen som kommer att anvandas inom omradet
bestar delvis av betongplattor vars dimensioner foreslas vara 50x50x5.
Betongplattorna kommer att anldggas i synnerhet i halvférband.

20. Befintliga grusytor ersatts av stenmjol 0-5 for att géra ytorna mer
tillganglighetsanpassade.

21. En mur av tumlad mursten, forslagsvis mursten Visby Gra 420x210x140.
22. Rabattkant av impregnerad furu.

23. Som genomgaende bankar och bord anvands klassiska bankar och bord
av betong och tré likt de som redan finns inom omradet. Dessa har valts
dels for att de gamla bankarna och borden som fortfarande haller mattet
da kan ateranvandas, dels for att bevara den gamla kanslan. Forslagsvis
anvands soffa Gripenberg samt bord Brahe.

24.

Traningsutrustningen i form av utegym i forslaget féreslas komma fran
UTFORM vilka erbjuder prisvarda redskap i miljovanlig lark eller
tryckimpregnerat virke med en lang hallbarhet och relativt lag skotsel
(Utform u.a.). Dess naturliga utseende passar in med &vrig lekutrustning
inom omradet.

Figur 19

Figur 21

Figur 22

Figur 23

Figur 24
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25. Den nya lekutrustningen foreslas delvis besta av naturliga material,
sasom stockar, stenar och stubbar.

26. Den prefabricerade lekutrustningen foreslas kdpas in fran Lappset vilket
ar ett certifierat foretag vars Clover-produkter erbjuder hallbara redskap
med Iagt underhall som samtidigt ar prisvarda (Lappset u.a.). Clovers
retrostil inspireras av 70-talets utrustning vilket mojliggor att bibehalla
kanslan av tiden da samfalligheten Standskallet byggdes. Utrustningen
bestar i synnerhet av HPL, behandlat nordiskt furu samt atervinningsbart
varmgalvaniserat stal. Figur 25 Figur 26

27. En platsbyggd sexkantig paviljong i behandlad vitmalad furu med ett tak
av takpapp. Diameter 4 meter.

28. En enklare pergola, daven den i behandlad furu. Dimensioner: hojd 2,5m,
langd 4m, bredd 3m.

29. Kvadratiska blomlador i betong, dimensioner 70x70x70 cm.

Figur 27 Figur 28

30. En boulebana som foreslas ha en sa pass stor storlek sa att reglerna for
boule fortfarande kan nyttjas, 3 gdnger 12 meter. Boulebanan foreslas
anldggas med stenmjol storlek 0-8.

31. Sargav lark foreslas for att rama in sandytorna med bakbar sand eller
stridsand samt boulebanan for att halla sanden och stenmjolet pa plats.

Figur 30 Figur 31

32. Ettrunt prefabricerat betongror som grill. Diameter 70 cm.

33. Ett fast pingisbord i betong.

34. Traflis av nordiskt furu som markmaterial for att skapa en naturlig kansla
samt som fallskydd.

Figur 32 Figur 33 Figur 34
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6.3. Passande vaxtval

Vegetationen i utemiljon har mojlighet att bidra med en mangd funktioner. For att
vegetationen ska etableras och utvecklas val krdvs det att ratt férutsattningar
finns pa platsen. | detta avsnitt ges inspiration till och behandlas vilka kvaliteter
vaxtlighet har mojlighet att bidra med som grund for de vaxtval som gjorts inom
de olika omradena. Vaxterna ska bidra med varierande funktioner vilka ska ge
upplevelsevarden for olika anvéndargrupper aret om dar en balans mellan
lattskott vegetation som samtidigt ska na upp till de 6nskande kvaliteterna ar
fordelaktigt.

Vaxtligheten inom Omrade A-D ska med dess funktioner tillsammans eller var for
sig erbjuda:

Sasongsvariationer i blomningen som gynnar den biologiska mangfalden samt ger
upplevelsevarden i storre omfattning. Det ska dven planteras en del vegetation
med vacker héstfarg for att utemiljon ska bli tilltalande aret runt. Viss vintergrén
vegetation ska finnas da den har formagan att bidra med farg och estetik aret om.
Doftrik vegetation ska dven inkluderas da sinnen uttver de synliga beaktas. Det
ska finnas dtbara frukter som kan plockas och vara en trevlig sysselsattning att
bade gora tillsammans och for sig sjalv. Utover detta ska det finnas vegetation
som skapar lekmgjligheter. Vegetation for lek kan syfta pa klattertrad, men ocksa
vaxter vars fruktsattning, sdsom kottar, eller andra delar av véaxten, exempelvis
arsskott, kan bilda lekmaterial. Att foredra i denna kategori ar snabbvuxna vaxter
som ar taliga for slitage. Omradet ska med dess vaxtlighet slutligen fortfarande
upplevas tilltalande trots relativt laga skotselinsatser.

| figur 35 illustreras en del funktioner som olika vaxter kan ge under de olika
arstiderna.
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% Sasongsvariationer i blomningen M Biologisk mangfald
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»
Vintergron vegetation ‘ Atbara frukter

Figur 35: lllustrativ bild av funktioner som olika véxter kan fylla under de olika
drstiderna.



RO & GEMENSKAP

6.4. Omrade A

Onskningar

Inom den aldre aldersgruppen, 70+, framgick det genom enkadtundersdkningen att
det fanns 6nskningar om forandrad vegetation samt 6kad méjlighet till gemenskap
dar boulebana namndes av denna anvandargrupp atskilliga ganger. Det framgick
att omrade A ar det omrade med flest aldre personer i de kringliggande husen
vilket avgjorde valet av placering. | 6vrigt 6nskades en ombonad och lite avskild
plats med tak. Fler vaxter for biologisk mangfald framgick dven som onskvart.

Fokus och anvandningsomraden

Omradets fokus ligger pa gemensamma ytor for socialisering samtidigt som den i
andra sammanhang kan fungera som en plats fér avkoppling och ro utanfoér
hemmet, sjalv eller med néra och kara. Dess rika blomning ska dven bidra till den
biologiska mangfalden samt bidra med upplevelsevarden under stora delar av
aret. Omradet har darfor fatt namnet ro och gemenskap.

Material och utrustning

Inom omradet foreslas en boulebana dar den befintliga gungan idag star vars
sandmaterial kan ligga till grund for byggandet av boulebanan. En fast grillplats i
betong for mojlighet till gemensamma fester eller picknikar foreslas pa platsen.
Intill grillplatsen foreslas att tre bankar samt tva bord placeras ut, dock med gott
avstand fran grillen for att undvika att det tar fyr. Vidare ska det dven finnas gott
om plats for exempelvis rullstolar runt borden.

Som en avkopplande och ombonad plats féreslas att en paviljong placeras ut som
dven har mojlighet att ge skugga samt skydd under regniga dagar. Langs
paviljongens sidor finns fasta bankar att sitta pa.

Markbeldggningen pa platsen foreslas delvis besta av betongplattor lagda i
halvforband vilka placeras runt grillplatsen och stracker sig som en ganginioch
genom paviljongen och ut pa dess 6stra sida. Ytan gors relativt stor for mojlighet
till att stalla ut sina egna mobler och ha lite storre arrangemang. Utmed den
vastra sidan av betongplattlaggningen foreslas att en lagre betongmur, 0,5 meter
hog lagd i halvforband, anlaggs for att skapa en annu mer ombonad kansla. Pa
murens vastra sida foreslas att en vacker sluttande rabatt anlaggs. En rabattkant
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av impregnerad furu foreslas omringa plantering F och G. | 6vrigt foreslas att den
befintliga grusytan byts ut mot stenmjél 0-5 for att tillganglighetsanpassa.

Se figur 36 for precisering av materialet och utrustningen samt figur 37 for
visualisering.

10m v

Figur 36:
Illustrationsplan
gestaltningsforslag
omrdde A med
innehdllsférteckning.
Bokstdver
symboliserar
vegetation och
nummer
symboliserar
material och
utrustning. Pilen fran
dgat visar vilken
position samt vilket
hdll visualiseringen i
figur 37 visas fran.

I A:Grasyta 1: Stenmjol <3» Piléga
B: Lonntréad bef. 2: Betongbeldggning ' Entré
C: Piltrad bef. 3: Stenmjél boulebana

D: Buskplantering élandstok 4: Bank

E: Sluttande perennplante- 5:Bord )
ring, se vaxtlista tabell 1 fér 6: Bet(}pggnll
vaxter. 7: Paviliong
F: Perennplantering, se 8 Mur
vixtlista tabell 1 for vaxter, 9 53rd

G: Perennplantering, se 10: Rabattkant

véxtlista tabell 1 fér vaxter.
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Figur 37: Visualiseringsbild av omrdde A. For riktning se figur 36.

Vaxtlighet

Vegetationen kommer forhoppningsvis inte utsattas for lekande barn inom detta
omrade i lika hog grad da platsen inte ar avsedd for lek i samma utstrackning som
pa en lekplats. Darfor foreslas en del perenner vilka bland annat placeras runt
paviljongens norra samt sédra sida. Perennerna som ges i forslaget bidrar med
olika upplevelser, ar ansprakslésa och ar inte sa skotselkravande da de ska
forhindra att ogras etablerar sig. Perennerna i den sodra planteringen vid
paviljongen foreslas utgoras av koreansk plymspirea, kantnepeta, rod solhatt samt
anisisop. | den norra planteringen planteras enbart jattedaggkapa da denna redan
pryds av de tva piltraden. For att underlatta skotsel av dessa finns det mojlighet
att na planteringarna fran alla hall forutom fran paviljongen.

I den sluttande rabatten foreslas aven lattskotta perenner som samtidigt ar
torktaliga eftersom upphdjningen leder till 6kad dranering. | den planteras
silverarv, karleksort, taklok samt lavendel. | 6vrigt far de tva stora lonntraden
fortfarande pryda omradet samt tva av de tre hamlade piltraden. En stor del av
grasytan bevaras ocksa.
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Se figur 36, figur 37 samt tabell 1 for placering, visualisering samt vaxtlista av
vaxterna dver omrade A.

Tabell 1: Vixtlista éver omrdde A.

Beteckning Vetenskapligt namn Svenskt namn Blomnings-tid

plan A

Buskar

D Dasiphora fruticosa Olandstok Jun-Sep

Perenner

E Cerastium tomentosum Silverarv Maj-Jun

E Hylotelephium Karleksort Aug-Okt
'Herbstfreude'

E Sempervivum 'Reinhard’ | Taklok Jul-Aug

E Lavandula angustifolia Lavendel Jul-Aug
'Hidcote'

F Aruncus aethusifolius Koreansk Jun-Jul

plymspirea

F Nepeta x faassenii Kantnepeta Jul-Sep
'Walker's Low'

F Echinacea purpurea Rod solhatt Jul-Sep
'Vintage Wine'

F Agastache 'Blue Fortune' | Anisisop Jul-Okt

G Alchemilla mollis Jattedaggkapa Jun-Aug

Befintligt

B Acer Lonn

C Salix alba var. Korallpil Maj
chermesina




SPORT & SMABARNSLEK

6.5. Omrade B

Onskningar

Det framgick genom enkatundersdkningen en 6nskan om att ett utegym skulle
finnas tillgangligt inom omradet fanns. Det visade sig dven att det fanns
onskningar om att lekplatsytorna skulle anpassas lite mer till barnens alder.

Fokus och anvandningsomraden

Omrade B har fatt namnet sport och smabarnslek vilket speglar vilka
fokusomraden omradet framst har. Omradet ska erbjuda fysisk aktivitet och
rorelse for alla aldrar. | samband med detta ska aven mindre barn fa utlopp for
lek.

Material och utrustning

Omradet har redan idag en del lekutrustning med fokus pa delvis yngre barn och
foreslas darfor fortsatta att anvandas som en lekplats for de yngre barnen. Den
befintliga gungstéllningen foreslas behallas men bor utrustas med en gunga for
sma barn samt en dackgunga istéllet for tva dackgungor. Forslagsvis kan
barngungan fran omrade A anvandas. Vidare behalls sandldadan med bakbar sand
samt tillhorande lekbord. Sandladan foreslas dven utrustas med gravmaskinen
fran omrade D. De tva fjadergungorna samt rutschkanan behalls ocksd men
foreslas flyttas narmre sandlddeytan. Aven lekstugan behalls. Ytterligare en bank
placeras ut vid sidan om den befintliga.

Ett utegym placeras langs den véstra sidan av omradet utrustat med de mer
grundlaggande maskinerna for de vanliga muskelgrupperna - ben, axlar, armar och
rumpa. Utegymmet ska vara anpassat for saval yngre som aldre dar bade latta och
tunga vikter kan véljas. De tre balansbommarna fran omrade C foreslas dven
placeras ut pa grasmattan i anknytning till utegymmet.

Markbeldggningen foreslas, istallet for grus, besta av stenmjoél 0-5 for dkad
tillganglighet. Ytan gors mindre an befintlig grusyta for att grasytan ska kunna
utokas. Under det nya utegymmet laggs traflis ut. Utegymmet och sandladorna
omringas av byggtimmer.

Se figur 38 for precisering av materialet och utrustningen samt figur 39 for
visualisering.

0 10m | l

A: Grasyta
B: Piltrad bef.

C: Snébéarsbuskage bef.
D: Grenbambu

1: Stenmijol
2: Stridsand bef.

3: Bakbar sand bef. 12: Béankpress

4: Bank 13: Armhéy

5:Gungstilining bef.  14:Knabgj

6: Sarg 15: Stocklyft

7: Fjadergungor bef. 1575 EII§ ) -

8: Rutschkana bef. : .rfl.vs opa N
9: Lekbord bef. <3~ Piléga

10: Lekstuga bef.
11: Balansbommar

} Entré

Figur 38: Illlustrationsplan gestaltningsférslag omrdde B med innehdllsférteckning.
Bokstdver symboliserar vegetation och nummer symboliserar material och utrustning.
Pilen fran 6gat visar vilken position samt vilket hall visualiseringen i figur 39 visas fran.
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Tabell 2: Vixtlista 6ver omrdde B.

Beteckning | Vetenskapligt Svenskt namn | Blomningstid

plan B namn

Grds

D Pleioblastus Gulstrimmig
viridistriatus grenbambu

Befintligt

B Salix alba var. Korallpil Maj
chermesina

C Symphoricarpos x | Hybridsnobar | Jun-Jul
chenaultii

Figur 39: Visualiseringsbild av omrdde B. For riktning se figur 38.

Vaxtlighet

De tre piltraden samt hybridsnobarsbuskaget far fortsatt pryda omradet. For att
gbra utegymsomradet lite mer privat och fa en egen rumskansla omringas det till
viss del en lattskott ldgvaxande hack av gulstrimmig grenbambu vilket ocksa ar
den enda nya vegetationen inom omradet. Hacken &r vintergrén och pryder
omradet aret om. Grasytan expanderas i sin tur sa att den stracker sig fram till
sandladan med bakbar sand. Saledes kan en del av grasytan fortsatt nyttjas for
bollspel och andra fria aktiviteter. Traden som vaxer inom de privata omradena
som omringar lekplatsen och gymmet &r sa pass stora sa att de ger skugga ut 6ver
lekplatsen, darav foreslas inte att nagra nya trad planteras i skuggsyfte.

Se figur 38, figur 39 samt tabell 2 for placering, visualisering samt véaxtlista av
vaxterna dver omrdde B.
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BLOMMANDE FRUKTTRADGARDEN

6.6. Omrade C

Onskningar

Det framkom genom enkatundersokningen att en stark dnskan om fler vaxter med
atbara frukter fanns. Omrade C foreslas darfor amnas for framfor allt det dar de
fyra befintliga frukttrdden samt vinbaren star som grund till forslaget. Fler vaxter
for biologisk mangfald framgick dven som 6nskvart. Pingisbord, pool,
badmintonnat och skatepark var uppe som forslag dar pingisbord kdndes som det
mest genomforbara valet.

Figur 40: lllustrationsplan
gestaltningsforslag omréde
C med innehdllsforteckning.
Bokstdver symboliserar
vegetation och nummer

Fokus och anvandningsomraden

Den blommande frukttradgardens fokus ligger p& atbara frukter och arsvariation i | SymbO/’isemr.'/-”atef"a/th
blomningen vilket ska inbjuda till vistelse samt gynna den biologiska mangfalden UFrUSt’?’ng' F eh.fmn ogat
o . - | visar vilken position samt

under stora delar av dret. Pergolan, de nya sittplatserna samt pingisbordet ska vilket héll visualiseringen i
gbra omradet &nnu mer inbjudande. | figur 41 visas frén.
Material och utrustning |
Inom omradet foreslas att en klattervaxtbekladd pergola placeras ut for en \
inbjudande sittplats dar tva bankar och ett bord placeras under. En bank i \ 10m
anslutning till de nyplanterade buskarna och traden i den nordvastra delen l | |
foreslas daven samt ett fast pingisbord i mitten av omradet. En rabattkant av \
impregnerad furu foreslas omringa de tre planteringarna. A: Grésyta 1: Stenmjol

B: Appeltrad bef. 2: Betongbeldggning
Ny markbelaggning foreslas delvis vara betongplattor. Dessa placeras ut under \ C: Plommontrad bef. 3: Bank
pergolan lagda i halvforband samt som en gang till banken i det nordvastra \ E:\';"tﬁd l!;ef'k w g E::gola
hornet. | 6vrigt byts den befintliga grusgangen ut mot stenmjol 0-5.  inbarsouskarbel 7: Pingisbord

F: Buskplantering flader
G: Buskplantering krusbar
H: Parontrad

8: Rabattkant
Se figur 40 for precisering av materialet och utrustningen samt figur 41 for

e <J» Piléga
visualisering. legotk:)rsl?atr)__ 9
:dvarta vinbar %
Ent
K: Roda vinbar P Entre

L: Jattedaggkapa

M: Vintergréna

N: Gullgréna

O: Perennplantering, se
vaxtlista tabell 3 for véxter.
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RDEN

Tabell 3: Vixtlista 6ver omrdde C.

Se figur 40, figur 41 samt tabell 3 for placering, visualisering samt vaxtlista av
vaxterna 6ver omrade C.

Beteckning | Vetenskapligt namn Svenskt namn Blomnings-
plan C tid
Perenner
L Alchemilla mollis Jattedaggkapa Jun-Aug
M Vinca minor Vintergrona Maj-Jun
0 Nepeta x faassenii 'Walker's | Kantnepeta Jul-Sep
Low'
0 Aruncus aethusifolius Koreansk plymspirea | Jun-Jul
N Waldsteinia ternata Gullgréna Maj-Jun
Buskar
Figur 41: Visualiseringsbild av omrdde C. Fér riktning se figur 40. F Sambucus nigra Flader Jun-Jul
Vixtlighet G Ribes (Grossularia- Krusbér Apr-Maj
Pergolan foreslas bekladas med klatterhortensia samt kaprifol for bland annat doft Gruppen)
och hérlig blomning vilket dven ska gora att den upplevs mer ombonad och . Ribes nigrum Titania’ Svarta vinbar Maj
inbjudande. Vaxtbaddarna for klatterhortensian och kaprifolen placeras i en K Ribes rubrum Roda vinbdr Maj-Jun
plantering langs kortsidorna av pergolan dar dven kantnepeta samt koreansk Trad
plymspirea planteras. H Pyrus communis Paron Maj
| Prunus avium 'Sunburst' Sotkorsbar Maj-Jun
Utover de tre redan befintliga vinbarsbuskarna planteras tva nya vinbarsbuskar, Befintligt
en svart och en rod vilka placeras 6ster om den nya pergolan. Dar planteras dven B Malus domestica Apel Maj-Jun
en krusbarsbuske. Under vinbars-, och krusbarsbuskarna planteras lattskott och C Prunus domestica Plommon Apr-Maj
marktdckande vintergréna. De tva befintliga piltrdden behalls men D Salix alba var. chermesina Korallpil Maj
undervegetationen tas bort och ersatts med jattedaggkapa vilken ar en lattskott E Ribes Vinbar Maj-Jun
marktdckare.

Under de befintliga vinbarsplanteringarna i den vastra delen planteras ocksa
vintergrona som marktdckare. | det nordvastra hoérnet, bakom bénken, planteras
en storre fladerbuske. Vintergron gullgrona foreslas pryda mittenpartiet av
betonggangen till banken. Norr om gangen foreslas att ett parontrad planteras ut
och s6der om den ett sotkorsbarstrad.
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GEMENSKAP & ALDRE BARNS LEK

6.7. Omrade D

Onskningar

Det framgick genom enkatundersékningen att det saknades lekytor for de aldre
barnen. Forslag som gavs var bland annat klatterstéllning, hinderbana, gungbrada,
snurrkarusell, linbana och storre lekstuga dar ett urval av dessa forslag har tagits i
beaktan. Likasa var battre klattertrad onskvart fran barnens perspektiv.

Fokus och anvandningsomraden

Omradets framsta fokus ligger pa de lite aldre barnen och deras lek. Omradet ska
erbjuda allt fran prefabricerade lekredskap till mer naturliga lekytor for att barnen
ska fa mojlighet till att stimuleras pa ett bredare plan. Da en arlig kraftskiva dger
rum inom detta omrade avsatts en del av grasytan for detta ocksa samtidigt som
den mojliggor for annan gemenskap.

Material och utrustning

Utrustningen foreslas besta till viss del av atervunnet och naturligt material for att
ge ett mer naturlikt intryck sdsom gamla dack att hoppa i, stockar, stubbar och
stenar att balansera pa och hoppa 6ver. Den nya prefabricerade utrustningen
utgors av voltracke, vippbrada, klatterstallning samt en fagelbogunga som hangs

0
|

pa den befintliga gungstallningen. Lekstugan, balansbommarna samt den storre A: Grasyta 1: Stenmjsl 10: Lekstuga bef. N ] A | | ] J (.
fiadergungan far vara kvar. Lekutrustningen bildar tillsammans en liten B: Piltrad bef. 2: Stridsand :; ?alabr;)sbommarbef.

: I C: Forsythia bef. 3:Flisgang Eatupoar
hinderbana att ta sig igenom. ¢ 4 Bink 13: Balansrep

D: Turkisk hassel bef. 4:Ban 145 Stor3EtanaT
. _ - ) . ) E: Vinbar bef. wfdgelbogunga: o B,
Sandytan fran gungan utvidgas och blir till en sammanhangande storre yta dar all F: Spireabuskar 6: Vippbrada e S;?;
utrustning placeras. Denna omringas av byggtimmer. Grusytorna byts ut mot G: Klattertrad vitpil Z; Ejlédergun”ga bef. <§" Piléga
. . . B : Klatterstalini

stenmjolsytor, dessa leder de bestkande genom omradet. En lummig spdnnande 9-v§tr§-fkea hs ’ -

o e . . . ) ntre
gang av traflis genom spirea-vegetationen placeras aven ut.

Figur 42: lllustrationsplan gestaltningsférslag omrade D med innehdllsférteckning. Bokstdver
symboliserar vegetation och nummer symboliserar material och utrustning. Pilen frén 6gat visar
visualisering. vilken position samt vilket hall visualiseringen i figur 43 visas fran.

Se figur 42 for precisering av materialet och utrustningen samt figur 43 for
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GEMENSKAP & ALDRE BARNS LEK

Figur 43: Visualiseringsbild av omrdde D. Fér riktning se figur 42.

Vaxtlighet

Lite ny vegetation, framforallt i leksyfte, foreslas planteras. En vitpil som ar tankt
att fungera som klattertrad placeras i det befintliga stora bjorkspireabuskaget. Det
vaxer relativt fort, blir inte for stort samt har ett bra vaxtsatt for klattring.
Buskaget av bjorkspirea foreslas dven gallras for att bilda spannande gangar runt
klattertradet for en naturlig, lummig lekyta. Utover det behdver en del nya
bjorkspireabuskar planteras for att gora ytan storre ut mot lekplatsen.

| 6vrigt bevaras de befintliga vinbarsbuskarna, de tre forsythiabuskarna, de tva
piltraden, den turkiska hasseln samt en stor del av grasytan da den anvénds bland
annat till den arliga gemensamma kraftskivan.

Det befintliga turkiska hasseltradet samt det nya piltradet ger skugga till delar av
ytan.

Se figur 42, figur 43 samt tabell 4 for placering, visualisering samt véaxtlista av
vaxterna 6ver omrade A.
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Tabell 4: Vixtlista 6ver omrade D.

Beteckning Vetenskapligt namn Svenskt namn Blomningstid
plan D

Buskar

F Spiraea betulifolia Bjorkspirea Jun
Trad

G Salix alba Vitpil Maj-Jun
Befintligt

C Forsythia Forsythia Apr-Maj
D Corylus colurna Turkisk hassel Jun

E Ribes Vinbar Maj-Jun
F Spiraea betulifolia Bjorkspirea Jun

B Salix alba var. vitellina Vitpil Maj-Jun



OVRIGA YTOR

6.8. Ovriga ytor

Onskningar

Det framgick genom enkaten att planteringsytorna utmed parkeringarna, framst
den Ostra parkeringen, anses svarskotta. | dagslaget ar buskskikten under de trad
som finns valdigt vildvuxna med mycket blandad vegetation som vaxer in i
vartannat. Det framgick dven att en oro fanns angdende for snabbt korande
fordon inom omradet samt att atgarder for detta dnskades.

Befintligt buskskikt ersatts

Norra parkeringen
eventuellt med lagerhdgg . 9

e
Ostraparkeringen
- )%

Befintligt
buskskikt
ersatts
eventuellt

med
lagerhdgg

’ 3\ Befintlig
\ QT lagerhdggs-
D ' 5\ plantering

=

\ 1

r—;’\‘

A

0 40 80 120m
)

Figur 44: Férslag till 6vriga ytor inom omrddet. Dessa ytor dr i farg medan de andra ytorna ér i svart/vitt.

Forslag

Planteringarna vid den 6stra parkeringen foreslas gallras rejalt dar endast de
storre traden sparas. Buskplanteringarna ersatts med ny vegetation, forslagsvis
lagerhagg (Prunus laurocerasus) likt planteringen langst soderut (se figur 45 for
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fotografi) vilket underlattar markant for skotseln samt sammanbinder den redan
befintliga lagerhaggplanteringen med de nya.

Vegetationen vid den norra
parkeringen ar i dagsldget
aningen mer valskott, forslagsvis
kan lagerhdgg planteras aven
dér for att binda samman de tva
parkeringsytorna.

Tradrondellen med de 10
klotlénnarna foreslas gallras till
halften vilket minskar markant
pa mangden hostlév som
behover stddas upp. Detta
kommer dven att gbra rondellen
ljusare och &ka ljusinsldppen i de
intilliggande husen samt kan
vara till godo for de kvarvarande
tradens fortsatta utveckling. |
rondellen foreslas dven en bank
och bord for sittplats,
exempelvis for de som enbart
har kvallssol i sina tradgardar
eller tvartom. | 6vrigt foreslas
rondellen fortsatt vara bekladd
med gras.

Pa de 6vriga grasytorna foreslas
ingen forandring da dessa redan

Figur 45: Befintlig lagerhdggsplantering vid
parkeringsytan ldngst séderut av den éstra
idag ar passande for bollspel parkeringen.

med mera.

Se figur 44 for precisering av forandringsforslagen.



OVRIGA YTOR

Da oro har uppkommit gallande fér snabbt kérande fordon inom omradet féreslas
att en del storre blomlador i betong (se figur 46 for inspirationsbild) placeras ut i
ett sicksackmonster. Deras placering tvingar bilar att kora i sicksack vilket forsvarar
fortkérning. Tyngden av dem ska dven gora dem svarflyttade. Storleken av dem far
dock inte 6verskrida storleken for vad som ar mojligt att passera forbi med en
storre bil. Utover att de forhindrar fortkorning ska de aven bidra rent estetiskt. For
att underlatta for skotsel foreslas vardera blomlada innehalla samma uppsattning
vegetation. En blandning mellan vintergréna perenner och perenner med
sdsongsvarierande blomning har valts, se tabell 5 for vaxtlista. Exakt placering av
blomladorna inom samfalligheten Standskallet gors inte i detta sammanhang.

Tabell 5: Vixtlista fér blomldda.

Vetenskapligt namn Svenskt namn Blomningstid
Perenner

Aster alpinus 'Happy Aster Maj-Jun

End'

Bergenia 'Baby Doll' Bergenia Maj-Jun

Sempervivum 'Reinhard’ Taklok Jul-Aug

Hylotelephium Karleksort Aug-Okt

'Herbstfreude'
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Figur 46:

Blomldador i sicksack-ménster med perenner i.



7. Diskussion och reflektion

Denna del behandlar processen kring litteraturstudien,
enkatundersdkningen samt gestaltningsforslaget - vad som gatt bra
respektive vad som gatt mindre bra samt om syftet och malet med arbetet
har uppnatts. Egna reflektioner och ldrdomar behandlas aven.

7.1. Resultatdiskussion

Syftet med detta arbete har varit att undersoka vilka material-,
utrustnings- samt vaxtval som ar hallbara, framst ur sociala och
ekonomiska perspektiv, med fokus pa dels laga skotselbehov, dels god
funktion for alla aldrar i en gemensam bostadsnara utemiljo. Malet har
varit att utforma ett gestaltningsférslag for samfélligheten Standskallet i
Lund som moter de boendes 6nskemal och saledes en bred
anvandargrupp. Gestaltningsforslaget skulle, utdver att mota en bred
anvandargrupp, ta hansyn till laga skotselinsatser och kostnader i de
material-, utrustnings- och vaxtval som gjordes.

Att skapa socialt hallbara gemensamma utemiljoer som erbjuder nagot for
alla dldersgrupper i bostadsnara utemiljoer ar komplicerat. Kristensson
(2003) havdar att yta och multifunktionalitet ar tva betydelsefulla faktorer
for att utemiljon ska kunna anpassas till alla, oavsett alder. |
bostadsomraden med mindre gemensamma ytor, sdsom ytorna inom
samfalligheten Standskallet, blir det dock svart for varje yta att uppna
multifunktionalitet och mota samtliga anvdndargrupper. Sundevall och
Jansson (2020) lyfter emellertid att det finns ett behov av
multifunktionalitet bade pa gemensamma platser men ocksa pa uppdelade
platser mellan olika grupper. Att dela upp ytorna sa att de far olika
funktioner sa att de anpassas till olika anvandare ansags darfor som ett bra
alternativ. Det finns dock en del nackdelar med att ytorna inte fyller
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samma funktioner. Det kan for vissa barn exempelvis bli langre att g3 till
lekplatsen da den kan ha blivit placerad i andra dnden av samfalligheten
fran bostaden sett. Olika anvandargrupper kommer inte heller beblanda
sig med varandra i samma utstrackning och viss social gemenskap riskerar
darfor att utebli, bade mellan barn i olika aldrar samt vuxna och aldre. Det
tycks ocksa vara stor skillnad i dnskemal om utemiljon mellan de boende
vilket till stor del skiljer olika aldersgrupper at, men skilda asikter
férekommer dven inom samma aldersgrupp. Dock har
gestaltningsforslaget manga fordelar, exempelvis att fler funktioner
tillkommit, och fordelarna bor vara stérre an nackdelarna.

| litteraturen tas det aterkommande upp att en naturlig miljo att leka i ar
fordelaktig dar prefabricerade redskap inte dr nédvandiga vilket klargors
av bade Qvennerstedt (2004) samt Sundevall och Jansson (2020). Dock
menar Jansson och Klintborg Ahlklo (2016) att prefabricerad utrustning i
vissa fall kan vara mer hallbart och mer lattskott. Att avgdra vad som véger
tyngst blir saledes komplext - naturliga miljoer som kanske inte haller lika
ldnge men som uppskattas pa ett bredare plan eller prefabricerad
utrustning som haller langre men inte blir anvand i samma utstrackning?
Sundevall och Jansson (2020) lyfter dock att en blandning mellan de bada
verkar vara det mest fordelaktiga.

Utdver att prefabricerad utrustning ar fordelaktigt ur vissa aspekter men
vegetation och andra naturliga inslag ocksa ar av stor betydelse, verkar
for- och nackdelar med olika material vara aningen oklara. Enligt Burstrom
(2007) verkar de materialval som gors bero pa férutsattningarna vilket gor
det svart att allmant saga vilka materialegenskaper som ar mest vardefulla.
De material- och utrustningsval som féreslagits i gestaltningsforslaget
bestod darfor av en blandning av olika material. Tra var dock det material
som genomgaende anvandes i storst omfattning i alla delomraden med
motiveringen att dels knyta an till och bevara den gamla kdnslan av
omradet, dels for att det ar |att att fa narproducerat och till ett lagre pris.



Precis som Kristensson (2003) beskriver spelar de vaxter som valjs ut inom
ett omrade samt hur dessa tas om hand stor roll i hur omradet upplevs
och anvands. Att det ser snyggt och prydligt ut tycks enligt Kristensson
vara nodvandigt for att platsen ska anses inbjudande. Vaxterna i
gestaltningsforslaget valdes ut framst med hansyn till olika funktioner som
de kunde fylla samt laga skotselinsatser for att méjliggora en snygg, prydlig
och inbjudande plats trots sjalvférvaltning.

Tillgdnglighet beskriver Johansson et al. (2009) som en viktig aspekt att ta
hansyn till. Att inte exkludera personer med funktionsvariationer och aldre
med nedsatta funktioner ar betydelsefullt i en multifunktionell utemiljo.
Omrade A-D har, med sina grusgangar som leder de besokande in till
ytorna, aldrig varit sarskilt tillganglighetsanpassade. Att gora dessa
omraden mycket mer tillganglighetsanpassade for bland annat rullstolar
verkade som ett for stort forandringsprojekt. Att byta ut grusytorna till
stenmjél med mindre fraktion verkade i detta fall som en genomférbar och
rimlig 16sning.

For att undvika hoga skotselinsatser beskriver Andrén (2017) bade
grundldggande och mer ingdende principer att férhalla sig till. |
gestaltningsforslaget undviks exempelvis ej standortsanpassade véxtval,
glesa planteringar, grasytor med for skarpa kanter eller hinder och taggiga
buskar. Den minskade skotseln som eventuells fas pa grund av
lagerhaggsbuskaget ute vid parkeringarna kan ocksa vaga upp for en
eventuell 6kad skotsel inom omrade A-D. Férhoppningsvis kommer de
boende efter férslaget ha en dnnu storre vilja att skota omradet da det till
stor del har blivit utformat efter deras dnskemal.

Men moter da samfalligheten Standskallets gemensamma utemiljoer efter
gestaltningsforslaget en bredare anvandargrupp med smarta material-,
utrustnings- och vaxtval? Med litteraturstudien och enkatundersékningen
som grund verkar det hogst troligt, dven om det inte verkar vara mojligt att
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gbra ett gestaltningsforslag som samtliga boende i Standskallet kanner sig
helt n6jda med. Forslaget kommer att lamnas till styrelsen for Standskallet
och fungera som ett underlag under en stdmma, da diskussioner och
beslut ska tas for Standskallets framtida utformning. Férhoppningsvis
kommer hela eller delar av forslaget att upplevas som positivt for
majoriteten av de boende.

7.2. Metoddiskussion

Litteraturstudie

Den inledande delen av litteraturstudien behandlade utformningen av
bostadsnéara utemiljoer utifran olika anvandarperspektiv och gav en viktig
grund till resultatet av arbetet. Det finns relativt mycket forskning géllande
barns respektive vuxnas anvandning av utemiljoer vilket underlattade for
undersdkningen. Det hade dock gatt att utvidga undersokningen. Det
verkar exempelvis svart att hitta litteratur som beskriver det
mangfunktionella for flera anvdandargrupper.

Nastkommande del, vilkken undersokte olika material- och utrustningsval,
var dock svar att genomfora av flera orsaker. Till att bérja med var det
komplicerat att hitta litteratur som jamfor de olika materialens egenskaper
pa ett bra satt. Bade Calkins (2008) och Zimmermann (2011) har i sina
bocker skrivit valdigt omfattande om manga material déar allt verkar
intressant och relevant att ha med. Jag upplevde det dock svart att hitta
ett sammanhang mellan de olika materialavsnitten i bockerna vilket
forsvarade jamforelserna. Till att borja med var det svart att jamfoéra
kostnader av olika material da séllan konkreta priser tas med vilket gor allt
relativt, vad anses dyrt och vad anses billigt? Rent skotselmassigt verkade
det finnas manga olika material med skilda egenskaper som anses
lattskotta. Miljomassigt var for- och nackdelarna med de olika materialen
aven skilda dar lang hallbarhet eller lokalt producerade material kunde
vaga upp for annan negativ miljopaverkan. Hallbarheten var dven den svar
att jamfora. Det togs i viss litteratur upp att hallbarheten for ett material



exempelvis dr 20 ar eller mer vilket ar aningen svartolkat. Kan det da halla i
hela 50 ar? Beror det pa skotsel? Osv.

Det finns omfattande litteratur som behandlar bade férdelaktiga vaxtval
samt aspekter att beakta for att undvika for hoga skotselinsatser, vilket
underlattade for vaxtvals- och skotseldelarna av litteraturstudien.

Med grund i litteraturstudien kunde fordelaktiga material, utrustning och
vaxter véljas i gestaltningsforslaget, bade med hansyn till god funktion,
skotsel och kostnader.

Enk&dtundersdkning

Enkatundersokningen hade sina brister. Det var svart att utforma en enkat
dér de boende kunde uttrycka sina asikter och 6nskningar utan att bli for
begrénsade av alternativ eller annat. Dock ansag jag att det behovdes
alternativ for att svarsfrekvensen skulle bli s hog som mojligt. Det delades
dven ut enbart en enkat till varje hushall vilket gjorde det svart for de
boende inom ett hushall att ha skilda asikter. Ett alternativ hade varit att
gora fysiska intervjuer i form av dorrknackningar eller dylikt dar eventuellt
en bredare bild av de boendes 6nskningar hade kunnat fas. Detta var dock
inte aktuellt med tanke pa pandemin. Jag upplevde trots allt att jag hade
stor anvandning av enkatundersoékningen i mitt gestaltningsforslag.

Gestaltningsforslag

Gestaltningsforslaget utformades med litteraturstudien samt
enkatundersokningen som grund. Omrade A-D behandlas i arbetet pa ett
djupare plan som méter en bred anvandargrupp dar olika funktioner tas i
beaktande. Inom Gvriga ytor var det svart att avgora i vilken omfattning de
skulle behandlas, men om annu fler ytor hade behandlats mer ingdende
hade arbetet inte hunnits med och kvalitén pa gestaltningen hade
troligtvis blivit sdmre.
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Over lag hade gestaltningsférslaget kunnat behandla skétsel mer. Det hade
kunnat innehalla en skotselplan utover de andra delarna da
litteraturstudien och fragestallningen till viss del handlade om laga
skotselinsatser. Men tiden blev for knapp for detta.

Forslaget hade dven kunnat innehalla en kostnadsanalys. Pa grund av
arbetets omfattning har det inte varit moéjligt att redovisa vad kostnaden
skulle bli for gestaltningsforslaget. Om hela eller delar av
gestaltningsforslaget upplevs som positivt bor en kostnadsanalys goras
innan ett slutligt beslut tas.

7.3. Reflektioner och lardomar

Jag upplevde att arbetet blev for omfattande for en kandidatuppsats dar
tiden blev knapp. En 6vergripande lardom for mig blir darfor att redan i ett
tidigt skede ha tydligare avgransningar och en battre bild av hur arbetet
ska struktureras och vilket innehall som ska vara med. Men jag anser trots
det att jag till storsta del lyckades halla mig inom ramarna och uppna syftet
med arbetet ddr samfalligheten Standskallet har fatt ett forslag att helt
eller delvis anvdnda sig av eller ta inspiration fran i den framtida
omgestaltningen av omradet.



8. Slutsats

Att vid utformning och gestaltning av gemensamma bostadsnara
utemiljéer skapa ytor med olika anvdndares perspektiv i atanke, allt fran
sma barn till aldre vuxna, verkar som det basta sattet for att ytorna ska bli
sa uppskattade och anvdanda som majligt. Om alla anvandargruppers
preferenser av utemiljon inte kan inkluderas pa en och samma yta sa ar
det férmodligen battre att dela upp ytorna fér olika grupper. Material,
utrustning och vaxter valjs i sin tur ut efter vilka funktioner och
anvandningsomraden de framst ska bidra med och efter de férutsattningar
som finns. Genom att beakta dessa aspekter kan socialt hallbara utemiljoer
i bostadsomraden utformas med smarta material-, utrustnings-, och
vaxtval.
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Figurforteckning
Figur 1: Lantmateriet (2021) Lund. SWEREF 99 TM, RH 2000. Flygfoto
[Kartografiskt material] https://minkarta.lantmateriet.se [2021-06-24]

Figur 3: Lantmateriet (2021) Nébbelév. SWEREF 99 TM, RH 2000. Flygfoto
[Kartografiskt material] https://minkarta.lantmateriet.se [2021-04-12]

Ovriga figurer, tabeller och fotografier i arbetet dr gjorda och/eller tagna
av Erika Andersson (2021).
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BILAGA 1
ENKATUNDERSOKNING FOR UTEMILJOERNA | SAMFALLIGHETEN STANDSKALLET

Hejsan!

Mitt namn &r Erika Andersson och jag ar uppvuxen i hus nummer 11 har i omradet. Jag studerar till landskapsingenjor och skriver just nu min
kandidatuppsats dar jag har som mal att gora ett gestaltningsforslag dver samfalligheten Standskallet. Gestaltningsforslaget kommer att
presenteras pa en stamma i Standskallet da beslut ska tas for den verkliga omgestaltningen som planeras i omradet framover, sa reflektera
noggrant éver svaren. Jag skulle darfor bli jatteglad om ni hade kunnat hjélpa mig med era asikter kring vad ni tycker saknas eller vad ni vill
ha mer avi den gemensamma utemiljon genom att fylla i enkdten nedan. Denna kan ni sedan ldgga i postladan till hus nummer 11

(NObbelovs Kyrkovéag 11) nar ni har vagarna forbi @

Vilken alder har de vuxna i hushallet? Ange antalet personer for respektive aldersspann.
18-29 I:l 30-49 I:l 50-69 I:l 70+ I:l

Ange i en viktskala fran 1 till 5 vad du/ni som vuxna i hushallet anser om forslagen nedan, dar 1 &r det du/ni hade uppskattat minst och 5 ar
det du/ni hade uppskattat mest. Det gar bra att ange samma siffra for mer an ett forslag.

Férandrad/mer I:l Utegym I:l Fler lekredskap Okad mojlighet D Fler sittplatser
vegetation pa lekplatserna till gemenskap, exempelvis for exempelvis

(fortydliga garna nedan) boulebana avkoppling

Vad upplever du/ni som vuxna i hushallet att du/ni saknar eller ar missnéjda med i den gemensamma utemiljon i omradet forutom forslagen
ovan?

Om det finns barn eller ungdomar i hushallet, vilken dlder ar de i? Ange antalet barn/ungdomar for respektive dldersspann.
o3 [] a6 [] 79 [] 1013 [] 117 []

Ange i en skala fran 1 till 5 vad du/ni tror barnen/ungdomarna i hushallet anser om forslagen nedan.

Forandrad/mer I:l Utegym I:l Fler lekredskap I:l Okad méjlighet I:l Fler sittplatser
vegetation pa lekplatserna till gemenskap, for exempelvis

(fortydliga garna nedan) exempelvis boulebana avkoppling

Vad upplever du/ni att barnen/ungdomarna i hushallet saknar eller &r missn6jda med i den gemensamma utemiljon i omradet férutom
forslagen ovan?

[l
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BILAGA 2

Denna bilaga innehaller fotografier av évriga ytor inom omradet samt en illustrationsplan med
nummer som preciserar platsen samt riktningen av varje fotografi.
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