i R

SLU

Effekterna av mer utbildning om
djur i grundskolan

The effects of more education about animal in elementary school

Hugo Bergengrip

Sjalvstandigt arbete * 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Institutionen for husdjurens miljé och hélsa
Etologi och djurskydd - kandidatprogram
Uppsala 2021







Effekterna av mer utbildning om djur i grundskolan
The effects of more education about animal in elementary school

Hugo Bergengrip

Handledare:
Examinator:

Omfattning:

Niva och férdjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:

Utgivningsort:
Utgivningsar:

Nyckelord:

Maria Andersson, SLU, Institutionen fér husdjurens miljé och halsa
Jenny Yngvesson, SLU, Institutionen fér husdjurens miljé och héalsa

15 hp

Grundnivd, G2E

Sjalvstandigt arbete i biologi, G2E

EX0867

Etologi och djurskydd - kandidatprogram
Institutionen for husdjurens miljé och halsa

Uppsala
2021

utbildning, kursplan, empati, djurvalfard, djurskydd, etik, etologi

Sveriges lantbruksuniversitet

Fakulteten for veterindarmedicin och husdjursvetenskap

Institutionen for husdjurens miljé och halsa



Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsratten till ditt arbete och behdver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och stkbara. Fulltexten kommer dock i samband
med att dokumentet laddas upp arkiveras digitalt.

Om ni &r fler an en person som skrivit arbetet sa galler krysset for alla forfattare,
ni behover alltsd vara overens. La om SLU:s publiceringsavtal har:
https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-
publicera/avtal-for-publicering/.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om 6verlatelse av ratt att publicera verk.

[0 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.


https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-publicera/avtal-for-publicering/
https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-publicera/avtal-for-publicering/

Abstract

In today’s society, we use animals for many different purposes and the needs of these animals
vary greatly. In recent years, the public concern for animals and their welfare has increased. Several
factors contribute to the public’s concern, where increased knowledge leads to higher concern. In
the Swedish elementary school curriculum, the topics animal empathy, welfare, ethics, and ethology
are not included.

This study examines, through a literature review, what the effects of including these topics could
be. Results indicate that education focused on improving children’s empathic ability can lead to
improved empathy in the children. The results also showed a difference in how much the empathy
of the children improved depending on gender, where boys’ empathy improved more than girls’.
Education within animal welfare led to an increased knowledge of animal behaviour, cognition, and
welfare needs. There was not enough evidence to show the effects of ethics education. Ethological
education provided children with an increased knowledge of animal behaviour, a better
understanding of human-animal interactions and communication.

There seems to be a relation between empathy for humans and animals where higher empathy
for one predicts a higher empathy for the other, however it is not yet known whether this relation is
causal or not. If there is a causal link between the empathy for humans and animals, education to
heighten empathy for animals could also heighten the empathy for humans, which could have large
societal effects such as decreased crime.

There is not enough evidence to conclusively say what the effects of including the studied topics
are. However, education about three out of the four topics have potential positive effects for the
welfare of animals and humans.

Keywords: Education, curriculum, empathy, animal welfare, ethics, ethology
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1. Inledning

1.1. Hallande av djur

| dagens samhalle halls djur av manga olika anledningar. Dessa inkluderar bland
annat djur for séllskap, inom lantbruk, djurpark, sport, jakt och som polisdjur (Bryd
et al., 2017). Manga olika arter av djur halls for dessa syften. I juni 2020 holls ca
1 500 000 nétkreatur, 500 000 far och 1 400 000 grisar som lantbruksdjur i Sverige
(Jordbruksverket, 2020). Dessa olika djurslag har olika behov for att sakerstalla god
valfard. Produkterna dessa djur producerar skiljer sig mycket ifran varandra och
kan till exempel vara kott, dgg eller mjolk (Bryd et al., 2017).

Den senaste tiden har allmanhetens medvetenhet och oro for djurvalfardsfragor okat
(Bennett & Blaney, 2003; Cornish et al., 2016; Bryd et al., 2017). En persons
installning och oro for djurvélfardsfragor paverkas av bakgrundsfaktorer sasom
alder, religion, erfarenhet av att aga ett séllskapsdjur och kon (Cornish et al., 2016).
Cornish et al. (2016) observerade dven att allmanhetens omtanke om olika djur
paverkas av deras uppfattning om djurets intelligens dar mindre intelligenta ges
mindre vikt. De sag dock att den storsta faktorn tycks vara allméanhetens bristande
kunskap om djurvalféard, produktionssystem och darmed kopplade vélfardsproblem
(Cornish et al., 2016).

1.2. Okunskap om djur

Okunskap om djur och deras behov kan pa flera olika sétt ge en negativ paverkan
pa djur. Detta galler exempelvis for djurdgare, slaktpersonal och veterinarer.
Studien av New et al. fran 2000 visade att det finns manga anledningar till att
séllskapsdjur lamnas till djurhem. Studien fann att en av anledningarna var att
agarna hade bristande kunskap om djur och deras beteende vilket ledde till att de
hade felaktiga forvantningar pa hur djuret skulle bete sig. Normala beteenden hos
unga djur, som till exempel att kissa inomhus eller att bita sonder mobler, kan da
ses som problematiska vilket kan leda till att djuret lamnas till ett djurhem. Samma
forfattare observerade &ven att bristande kunskap om tréning av djur och om djurs



kanslor kunde leda till att djur lamnades till djurhem. De menar att manga problem
skulle kunna l6sas om &garna hade mer kunskap om djuren.

Det finns studier som tyder pa att utbildning om djurvalfard for personal pa slakteri
kan oka deras vilja att uppratthalla en god vélfard. Exempelvis visar Descovich et
al. (2019) att utbildning kan ge en 6kad kunskap om vilka delar av slakten som kan
paverka djurens valfard mest och 6ka personalens uppfattning om vikten av till
exempel bedovning innan slakt. Pulido et al. visade i sin studie fran 2018 att
instéllning till djur och empati hos personal som transporterar djur till slakterier,
kan paverka hur val djuren behandlas av féraren. Studien foreslar aven att det i
framtiden bor genomforas utbildning for att forbattra installningen till djur och
empatin hos forarna for att 6ka valfarden hos djuren. Hazel et al. (2011) visade i en
studie med veterindrstudenter att deras installning till djur blev mer positiv efter en
kurs om djurvélfard och etik. En persons installning till djur kan paverka hur de
behandlar dem och studien visar att utbildning darfor kan hjélpa till att 6ka djurens
vélfard (Hazel et al., 2011).

1.3. Djur i grundskolans kursplaner

I kursplanen for biologi i den svenska grundskolan ingar inte djurskydd, djurvalfard
eller etologi (Skolverket, 2011a). | kursplanen ligger fokus pa kunskap kring hur
djur kan grupperas, hur djur kan anpassa sig efter olika arstider, hur man kan forsta
ekologiska samband och hur man kan forsta evolution (Skolverket, 2011a). Till
kursplanen finns ett kommentarmaterial for att fortydliga tankarna bakom
kursmalen (Skolverket, 2021). Detta kommentarmaterial stodjer att fokus for djur
inom kursplanen for biologi ligger pa hur djur ingdr i ekosystem och hur
evolutionen fungerar (Skolverket, 2021). Kommentarmaterialet fortydligar dven att
fragor kring manniskans anvandning av naturen, dess resurser och vikten av
biologisk mangfald ska tas upp (Skolverket, 2021). Dessa amnen &r viktiga for att
barnen ska kunna ta del av viktiga samhallsfragor, sdsom antibiotikaanvandning
och djurhallning ur ett etiskt perspektiv (Skolverket, 2021).

Enligt kursplanen far dock barn i grundskolan ingen utbildning om djurskydd,
djurvélfard eller etologi. Skolan behandlar djur som grupp snarare & som individer
och barnen ges darfor inte majlighet att forsta att det finns skillnader mellan
individer inom en art (Skolverket, 2021). Ett undantag framkommer i
kommentarmaterialet dar de diskuterar livets utveckling utifran evolutionsteorin.
Har ger de ett exempel pa hur larare kan lara ut om biologisk mangfald och
organismers anpassning med hjélp av att prata om bland annat skillnader mellan
individer inom en art. Detta ar det enda tillfallet dar djur behandlas pa individniva
och det belyses att olika individer i en art &r olika. Har handlar det dock mer om
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hur individer kan bidra till evolutionens gang och inte om hur deras beteenden eller
beteendebehov skiljer sig at. Kursplanen behandlar inte vad djur behéver for att
sakerstalla en god djurvalfard och ge mojlighet att utéva naturliga beteenden, da
fokus i stort ligger pa hur de fungerar i ett ekosystem. For att forsta vad djur behéver
for att behandlas pa ett bra satt kravs kunskap om djurens behov och forstaelse for
hur dessa varierar mellan olika arter och individer (Bryd et al., 2017), vilket inte
hanteras i grundskolans kursplaner.

Nér det galler empati inkluderas det delvis i laroplanen for grundskolan
(Skolverket, 2011b). Laroplanen inkluderar bland annat att barn ska lara sig att
kunna forsta och leva sig in i andra manniskors villkor och varderingar samt viljan
att agera for deras basta (Skolverket, 2011b). Empatin i laroplanen berér empati
mellan manniskor men inte empati for djur.

1.4. Syfte och fragestallningar

Syftet med studien ar att utreda vilka effekter som uppnas om man jobbar mer
empatihdjande samt inkluderar mer djuretik, djurskydd, djurvalfard och etologi i
grundskolans kursplaner. Fragestéllningarna ar darfor:
e Vilka effekter kan det fa& om man anvander djur for att jobba mer
empatihdjande i grundskolan?
o Vilka effekter kan det fa att inkludera mer djurskydd, djurvalfard och
djuretik i skolans kursplaner?
o Vilka effekter kan det fa att inkludera etologi i skolans kursplaner?
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2. Metod

Rapporten utfordes som en litteraturstudie dar relevant litteratur sammanstalldes.
Artikelsokningen utfordes i soktjansterna Primo och Google scholar med de
huvudsakliga sokorden: “animal”, “ethics”, “school”, “ethology”, “primary”,
“children”, “education”, “behaviour”, “welfare”, “humane” och “needs”. Sokorden
anvandes i olika kombinationer. Aven REDEs hemsida anvandes for att hitta
litteratur. Artiklar vars rubrik betraktades som relevant granskades. Om artikelns
innehall bedomdes som relevant for fragestallningarna anvandes den. Relevans
bestamdes till exempel genom alder pa barnen som undersoktes, dar fokus var pa
barn under 15 ar och att utbildningen skulle fokusera pa att undervisa om djuret och
inte till exempel hur man undviker hundbett. Studierna skulle aven vara fokuserade
pa utbildning utan anvandning av levande djur. Referenslistorna i funnen litteratur
anvéandes &ven for att hitta ytterligare referenser. Totalt 14 artiklar valdes med
publiceringsar mellan 1992 och 2019.
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3. Resultat

3.1. Djurempati

3.1.1. REDE

REDE (Respekt, Empati, Djur och Etik) &r ett vardegrundsmaterial for att 6ka barns
empati med inriktning pa djur (REDE, 2021). Det finns tva varianter av REDE, en
for forskola, kallat Mini-REDE och en for forskoleklass till klass 5, kallat REDE
(REDE, 2021). REDE skapades av Djurskyddet Sverige med hjélp av pedagogen
Dag Einarsson och etologen Kerstin Malm och har en vetenskaplig grund (REDE,
2021). REDEs dvningar ar anpassade till skolans laroplan och kan darfor latt
integreras i undervisningen (REDE, 2021). REDE-materialets effekter pa barn har
undersokts ett fatal ganger. Har presenteras tva studier som studerade larares
intryck av effekterna och tva artiklar som studerat effekterna hos barnen direkt.

Sundquist genomforde 2015 en enkétstudie dar hon bland annat studerade hur larare
for forskoleklass till arskurs tre trodde att deras elever skulle svara pa vissa fragor.
Fragorna relaterade till barnens kunskap och instéllning gentemot djur och vad
lararens uppfattning av elevernas asikter var. Totalt svarade 159 larare pa enkaten.
Sundquist jamforde svaren fran larare som anvande sig av REDE och larare som
inte anvande sig av det for att se om det fanns nagon skillnad (2015). Resultatet
visade att 83% av de tillfragade lararna som anvént sig av REDE uppfattade att
deras elever hade battre kunskap och installning jamfért med innan de anvant
materialet (Sundquist, 2015). | enkaten skulle lararna skriva vad de trodde att mer
an halften av klassen skulle svara pa fragor om djur. Har visade resultatet att larare
som anvénde sig av REDE hade ett béttre resultat an larare som inte anvande sig av
REDE. Detta tyder, enligt Sundquist (2015), pa att eleverna som fatt undervisning
med REDE har mer kunskap om djur &n elever som inte fatt det.

En liknande studie utférdes av Hedbring dér hon intervjuade sex larare som anvént
sig av REDE for att se lararnas asikter kring materialets effekter (2011). For att vara
med i studien behdvde lararna ha anvant REDE minst en gang i veckan i minst tre
manader. Barnen var mellan 3—-10 ar. Resultatet visade att lararna i stort ansag att
materialet hade hojt barnens empatiska formaga (Hedbring, 2011). Till exempel
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genom att barnen fatt en djupare forstaelse for andras kanslor och att det blivit farre
konflikter (Hedbring, 2011). Tva av de sex intervjuade lararna ansag att barnens
empatiska formaga borjade minska igen om materialet inte anvants pa ett tag vilket
forfattaren havdar belyser vikten av ett kontinuerligt arbete (Hedbring, 2011). For
skillnader mellan pojkar och flickor ansag fyra av lararna att det inte fanns nagon
skillnad, en ansag att flickor har fatt en stérre paverkan och en ansag att vissa pojkar
fatt en storre paverkan (Hedbring, 2011). Det gick inte att visa nagon skillnad
mellan de olika aldrarna.

REDEs effekter har &ven undersokts direkt genom att antingen undersoka barnen
fore och efter anvandandet av REDE eller genom att jamfora en klass som anvant
REDE med en klass som inte gjort detta. | en studie av Simeonsdotter Svensson
fran 2012 undersoktes effekterna av Mini-REDE for 52 stycken 3-5 driga barn fran
fyra olika forskoleklasser. Resultatet visade att barnen som genomgatt delar av
projektet visade pa ett utvecklat ordforrad och kunde ge mer utforliga svar vilket
tyder pa en okad forstaelse for etiska fragor. Dessa barn visade dven en storre
mojlighet att se fragorna ur ett stérre sammanhang och relatera djurs behov och
kanslor till manniskors (Simeonsdotter Svensson, 2012). Ingen skillnad mellan
konen sags i studien.

Till skillnad fran Hedbring (2011) och Simeonsdotter Svensson (2012) visade
Angentyr & Eklund (2009) en skillnad for REDEs effekter pa pojkar och flickor. |
studien undersoktes vilka effekter REDE hade genom att jamféra klasser som
anvant det med klasser som inte gjort det. | studien ingick 137 barn i aldrarna 5-11
ar, fran fem olika skolor. Studien visade att pojkarna som undervisats med REDE
hade en signifikant storre 6kning i sin empatiska formaga jamfort med pojkarna
som inte undervisats. FOr flickorna hade det ddremot den motsatta effekten, dér
flickorna som utbildats med REDE hade lagre empatisk formaga é&n
kontrollgruppen (Angentyr & Eklund, 2009). Forfattarna till denna studie
argumenterar att detta skulle kunna bero pa att kontrollgruppen som anvandes i
studien innehdll vissa flickor som var ett ar aldre vilket kan ha inneburit att dessa
flickor hunnit utveckla sin empati mer och darfor forvrangt resultatet.
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3.1.2. Ovrigt

| en studie av Tardif-Williams & Bosacki (2015) visade de att ett fem dagars
sommarlager, som fokuserade pa relation mellan barn och djur, gav barnen en
narmare upplevd relation med sina séllskapsdjur. | studien ville forfattarna
undersoka barns relation med och hantering av sina séllskapsdjur, vad
sommarlagret hade for effekt pa dessa faktorer och vad det fanns for skillnad om
barnen umgicks med sallskapsdjur eller lantbruks-/skogsdjur. Pa lagret deltog
barnen i aktiviteter som var utformade for att lara barnen att respektera och forsta
djuren inom den gruppen av djur som de deltog i. Exempel pa aktiviteter var lekar,
fysiska aktiviteter, interaktioner med djur och diskussioner. Barnen var mellan 6
och 12 ar gamla och totalt deltog 77 barn. Alla barnen rapporterade att de hade ett
séllskapsdjur hemma. Det fanns fem olika test som anvéndes for att observera vilka
effekter lagret hade pa barnen. Resultatet visade att barnen i allmanhet hade en
narmare relation med sina sallskapsdjur efter sommarlagret. De som gick pa lagret
med sallskapsdjuren visade storre skillnad an barnen som gick pa lagret med
lantbruks-/skogsdjuren, yngre barn visade storre skillnad &n &ldre och flickor storre
an pojkar (Tardif-Williams & Bosacki, 2015). Nar kdnsskillnader underséktes fann
de att flickorna som umgicks med lantbruks-/skogsdjuren visade en storre skillnad
i sin relation med sina séllskapsdjur jamfort med flickorna som gatt den andra
utbildningen (Tardif-Williams & Bosacki, 2015). For pojkarna var det dock
sallskapsdjuren som hade storst effekt. Studien jamforde dven vad alder hade for
effekt och rapporterade att yngre barn fick en ndrmare relation med sina
séllskapsdjur an vad de &ldre barnen fick.

En studie av Nicoll et al. (2008) undersokte hur tva olika utbildningar paverkade
barns empatiska formaga. Det var ett program dar terapidjur togs till klassrummet
for att eleverna skulle kunna interagera med dem, 0ka elevernas empati och lara sig
om vad djur har for behov och hur eleverna kan tillgodose dessa. Den andra delen
var ett tryckt material som hade som mal att informera barn om djur. Totalt deltog
154 barn som gick i forstaklass. Resultatet av studien var att eleverna som
genomgatt utbildningen med djur hade en mer positiv upplevd installning till djur
(Nicoll et al., 2008). Forfattarna sag ingen skillnad i barnens upplevda beteende
mot sina séllskapsdjur. Ingen skillnad gick att upptécka for barnen som haft det
tryckta materialet (Nicoll et al., 2008). De papekar dock att anvandningen av det
tryckta materialet inte var optimalt genomfort vilket kan ha paverkat resultatet. |
studien undersokte de inte hur mycket det tryckta materialet anvéndes av barnen
och det ar darfor mojligt att barnen inte anvande sig av det alls. | andra studier har
det visats att utbildningar med enbart litteraturinsatser kan ge skillnad i empati
(Arbour et al., 2009). I studien undersoktes effekten av litteratur for att hoja empatin
pa 37 fjardeklassare. Studien visade att anvandningen av litteratur kan ge en
signifikant okning i empatin hos pojkar men sag ingen signifikant skillnad for
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flickorna som deltog i studien. De argumenterar att anledningen till att det inte fanns
nagon skillnad for flickorna skulle kunna vara att flickor har en hogre empati som
ursprungslage och att pojkarna darfor har mer utvecklingspotential (Arbour et al.,
2009).

En studie av Ascione fran 1992 undersokte hur 40 timmars undervisning om djur
utspritt under ett lasar, kunde paverka installningen till och empatin fér djur hos
barn. 813 barn deltog i ett test som utfordes innan undervisningen och 765 deltog
nar testet utfordes igen efter lasaret. Barnen gick i forsta, andra, fjarde och femte
klass och kom huvudsakligen fran landsbygds- och férortsomraden. Barnen
bedémdes utifran deras installning till god behandling av djur och deras empati till
manniskor. Deras empati till manniskor testades for att underséka om det fanns en
koppling mellan empati for djur och empati for manniskor. Resultatet visade att for
forsta-, andra- och femteklassare fanns det ingen signifikant skillnad i deras
instéllning till behandling av djur. Daremot fanns det en signifikant positiv 6kning
for fjardeklassarna. De sag aven att flickorna i studien hade hogre empati &an
pojkarna. Nar de undersdkte om empatin for djur kunde 6verforas till empati for
manniskor sag de att det fanns en koppling mellan dessa for fjardeklassarna.

Ascione & Weber (1996) utforde en uppfoljningsstudie pa studien av Ascione fran
1992. | denna studerade de om effekterna som observerats i Ascione (1992) fanns
kvar ett ar senare. | studien testade de 159 (80%) av de fjardeklassare som ingick i
den tidigare studien och kunde observera att det fortfarande gick att pavisa en
skillnad mellan kontrollgruppen och experimentgruppen. Skillnaden mellan
grupperna var dock inte lika stor som den var i slutet av den foregaende studien.
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3.2. Djurskydd, djurvalfard och djuretik

3.2.1. Djurskydd och djurvalfard

Effekterna av att genomfdra utbildning for att 6ka barns kunskap om djuretik,
djurskydd och djurvélfard har undersokts flera ganger med varierande resultat.
Dessa studier har bland annat visat att utbildning kring djurskydd och djurvélfard
kan oka barns kunskap om etologi (Jamieson et al., 2012; Hawkins & Williams,
2017), kognition (Jamieson et al., 2012; Hawkins & Williams, 2017; Hawkins et
al., 2019) och valfardsbehov (Aguirre & Orihuela, 2010; Hawkins & Williams,
2017).

| studien av Hawkins & Williams fran 2017 jamférdes hur val fyra utbildningar
lyckades forandra 7—13 aringars kunskap och installning till djur. Totalt deltog 1217
barn i studien. Utbildningarna var framtagna av Scottish Society for the Prevention
of Cruelty to animals och de fokuserade pa olika djurslag till exempel sallskapsdjur
eller lantbruksdjur. For att undersoka forandringen hos barnen fick de besvara
fragor i ett frageformuldr innan, direkt efter och sex veckor efter avslutad
utbildning. Resultatet visade att for alla fyra utbildningarna observerades en 6kning
i barnens kunskap om djur och deras behov. Det fanns en positiv trend for barnens
installning till djur for alla utbildningar men den var inte signifikant fér nagon.
Forfattarna argumenterar att detta kan bero pa bland annat en takeffekt, vilket
betyder att matinstrumentet som anvands har en 6vre begréansning som gor att det
inte gar att uppfatta skillnader 6ver den gransen, da det i tidigare studier visats att
utbildning om djur kan paverka instéllningen till dem. Den Gvre gréansen i detta fall
ar att frageformularet bara kan ge ett visst antal poang, vilket betyder att om barnen
hade hdga poéng fran borjan kan en skillnad inte upptackas. Aven barnens kunskap
om djurs kognition hade en positiv trend men var endast signifikant for tva av
utbildningarna. Studierna av Jamieson et al. fran 2012 och Hawkins et al. fran 2019
kunde inte heller pavisa nagon signifikant paverkan pa installningen hos barnen.

Studien av Jamieson et al. undersokte hur utbildning om kycklingars biologi och
valfard kunde paverka barnens kunskap och instéllning till andra arter (2012). Malet
var att undersoka hur barnens kunskap kring dessa &mnen och deras instéallning till
fjaderfé och andra arter andrades efter evenemanget genom att de fick besvara ett
antal fragor. De besvarade fragorna en vecka innan, direkt efter och tre manader
efter utbildningen. Studien utférdes i Storbritannien dar 46 barn fick genomga
utbildning och 37 barn ingick i en kontrollgrupp. De var mellan 13 och 14 ar.
Resultatet visade att barnens kunskap till storsta del 6kade vad géller djurens
biologi snarare an deras vélfardsbehov. Resultatet visade dven att kunskapen barnen
fick kring vélfard for en djurart inte hjalpte dem att forsta vélfardsbehoven for andra
arter. For att testa for barnens valfardsmassiga 6vervagande for olika arter fyllde de
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i ett frageformular. Fragorna som ingick i detta formuléar var baserat pa de fem
friheterna och barnen fick besvara hur viktigt det var att uppfylla djurens behov pa
en skala mellan 1-10. Djuren som ingick i testet var groda, kalkon, katt och apa.
Barnen gav inte samma valfardsmassiga dvervagande till alla djurarter de testade
utan de gav storre 6vervagande till djur de ansag hade en stérre formaga att lida.
Barnens uppfattning av djurens formaga att lida var kopplat till deras uppfattning
av djurets intelligens.

Aguirre & Orihuela genomfdérde 2010 en studie i Mexiko pa 276 barn dar 177 av
dem fick genomga en utbildning om valfard och 99 var i en kontrollgrupp som inte
genomgick nagon uthildning. Utbildningen pagick i tio veckor med ett
undervisningstillfalle i veckan som pagick i en timme. Barnen fick svara pa ett
frageformuldr innan och efter studien for att underscka eventuella skillnader i
kunskap. Resultatet visade att barnen som fatt undervisning hade mer kunskap &n
de haft innan de gatt utbildningen och kunde ge mer utférliga svar pa fragor, vilket
visar pa en okad forstaelse (Aguirre & Orihuela, 2010). Detta tyder pa att barnen
fick en okad forstaelse av djurvalfard efter utbildningen (Aguirre & Orihuela,
2010).

En studie av Hawkins et al. fran 2019 undersokte hur barns kunskap kunde 6ka
efter att ha spelat ett datorspel designat for att 6ka barns kunskap om lantbruksdjur.
Totalt deltog 133 barn i aldrarna 6-13 ar som var delade i en experiment- och en
kontrollgrupp. De observerade att barnens kunskap om djurens valfardsbehov och
kognition Okade efter att ha spelat spelet men sag ingen skillnad i barnens
installning till vanvard av djur och deras medkansla med dem 6kade inte. De sag
ingen skillnad mellan konen.

Bade studien av Hawkins & Williams fran 2017 och Jamieson et al. fran 2012
undersokte hur mycket kunskap barnen hade kvar efter sex veckor respektive tre
manader. Studien av Hawkins & Williams fran 2017 visade ingen skillnad i
kunskap medan Jamieson et al. fran 2012 visade minskning i kunskapen hos barnen.

3.2.2. Djuretik

Studier som specifikt undersokte hur utbildning om djuretik paverkar barn var svara
att hitta. Djuretik behandlas delvis i vissa av utbildningarna som namnts tidigare,
till exempel i REDE och i Jamieson et al. fran 2017 men fokus i dessa utbildningar
lag pa andra omraden. Jag har darfor valt att inkludera dessa under évriga rubriker
i detta kapitel.
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3.3. Etologi

En studie av Mariti et al. frdn 2011 visade att barn som genomgatt en utbildning
om antrozoologi med fokus pa etologi, kommunikation och beteendeméssiga behov
hade battre kunskap om djurs beteende och deras behov &n de hade innan. | studien
ingick 201 barn som var 9-11 ar gamla ifran Italien som fick fyra 40 minuters
lektioner om djur. Barnen fick svara pa ett frageformular innan och ett efter med
fragor som relaterade till bland annat deras kunskap om djur. Resultatet visade att
manga av de felaktiga uppfattningarna de hade innan studien blev rattade under
utbildningen. Resultatet visade ocksa att genom att lara barn om ansvar och
forstaelse for djur kan interaktionerna forbattras mellan barnen och djuren (Mariti
et al., 2011). Det ger dem ocksa en battre majlighet att forsta kommunikationen
mellan manniskor och djur och att forsta vilka etiska fragor som ar relevanta kring
agerande med djur (Mariti et al., 2011). Forfattarna argumenterar att mer kunskap
om djur kan hjalpa att forebygga olyckor som beror péa barns okunskap om djur. |
utbildningen inkluderades ocksa information om hur risken fér olyckor med hundar
kan minimeras och barnens kunskap om detta 0kade efter utbildningen (Mariti et
al., 2011). Ra&dslan hos barn som var radda for djur i borjan av studien minskade
eller forsvann helt i slutet av studien.
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4. Diskussion

4.1. Empatisk féormaga

4.1.1. Resultat

Resultatet tyder pa att det gar att 6ka barns empatiska formaga genom utbildning
om djur. Alla studier som matte undervisningens effekt pa empati hos barn sag en
positiv forandring for nagon grupp av barn efter utbildning. Detta tyder pa att det
gar att 6ka barns empati genom att utbilda dem.

| vissa av studierna, Ascione (1992), Angentyr & Eklund (2009), Arbour et al.
(2009), fanns det en signifikant skillnad i empatisk formaga for nagra av barnen
men inte for andra. | Angentyr & Eklund (2009) och Arbour et al. (2009) berodde
denna skillnad pa vilket kon barnet hade. Detta diskuteras mer under rubriken 4.1.3
Skillnad mellan kon. I studien av Ascione fran 1992 berodde skillnaden pa vilken
alder barnen hade. De observerade ingen signifikant skillnad for barnen som gick i
forsta, andra eller femte klass utan de kunde endast observera en skillnad for barnen
i fjarde klass. I studien argumenterar de att for forsta- och andraklassare skulle detta
kunna bero pa en takeffekt. For barnen i femte klass argumenterar forfattaren att
det skulle kunna bero pa att lararna i kontrollgruppen undervisade om djur mer an
forvantat med ett medel pa 20,5 timmar vilket ar lite mer dan hélften av tiden
experimentgruppen utbildades. Detta kan ha inneburit att kontrollgruppens empati
Okade tillrackligt mycket for att skillnaden for experimentgruppen inte skulle bli
signifikant.

Aven studien av Tardif-Williams & Bosacki fran 2015 sag en skillnad mellan barn
i olika aldrar. De observerade att yngre barn visade en storre skillnad efter
utbildningen. De argumenterar att detta skulle kunna bero pa att barn i olika aldrar
har olika syn pa djuret som del av familjen. De argumenterar att yngre barn skulle
kunna se djuren enbart utifran att de ar en del av familjen medan aldre barn skulle
kunna se sig sjalva utifran rollen som omhéandertagande vilket skulle kunna dndra
deras syn pa djuren.
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Utifran resultatet ar det svart att avgéra om det finns en skillnad vad galler alder pa
barnen och utbildningens effekt. Endast tva studier studerade effekten av utbildning
for att 6ka empati for olika aldrar. Det behovs fler studier for att tydligare avgéra
om det finns en skillnad. Som Simeonsdotter Svensson (2012) argumenterar i sin
artikel ar det mojligt att néar barn blir &ldre utvecklas de in i de kénsroller de kommer
att anta nar de blir vuxna. Det &r darfor mojligt att speciellt for pojkar kommer olika
aldrar leda till olika resultat da de inte utvecklar sin empatiska férmaga till lika stor
del som flickor.

Studien av Hedbring fran 2011 stodjer resultatet av de andra studierna som fann en
skillnad i empatisk formaga efter utférd utbildning. Det ar dock svart att anvanda
sig av detta resultat da studien endast studerade lararnas asikter om effekten och
inte den faktiska skillnaden hos barnen. Det ar darfor svart att saga om det fanns en
faktisk skillnad hos barnen. Da endast larare som anvénde sig av REDE anvandes i
studien ar det &ven majligt att lararna anvande sig av materialet for att de ansag att
det skulle ge en skillnad vilket kan paverka resultatet.

For de studier som inte undersokte empatiforandringar gar det inte att séga om det
fanns nagon skillnad. Det &r dock vart att namna att i studien av Hawkins &
Williams fran 2017 lyfter de att kunskap om djurs kognition &r relaterat till bland
annat empati for djuret. Det skulle darfér kunna finnas skillnader i empatisk
formaga for de studier som fann skillnader i kunskap om kognition. Studien av
Jamieson et al. fran 2012 stodjer delvis detta da studien visade att den uppfattade
intelligensen av djur paverkar barns uppfattning om deras férméga att lida. Aven
kunskap om ett djurs formaga att lida kan medverka till att skapa empati for ett djur.
Om ett barn inte forstar att djur kan lida &r det svart att ha medlidande for djuret.
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4.1.2. Empati for djur och manniskor

En okad empati for djur har potentiellt positiva konsekvenser for djurs valfard.
Personer som har en hog empati for djur kommer troligtvis att vara motiverade att
behandla djur pa ett satt som minimerar lidande. En lag empati for djur ar relaterat
till vald mot djur och accepterande av dalig behandling av djur (Hawkins &
Williams, 2017). Dessa ar positivt relaterade men inte nédvéandigtvis kausala. Det
tyder dock pa att det kanske gar att minska vald mot och daligt behandlande av djur
genom att 0ka allménhetens empati for djur.

Hur mycket empati for djur som kan kopplas till empati fér ménniskor ar inte helt
klart. | studien av Faver fran 2010 skriver de att empati for djur kan kopplas till
empati for méanniskor och Ascione (1992) kunde observera en koppling mellan
empati for djur och ménniskor i sin studie. Om det stimmer att empatin for djur och
manniskor ar kopplad kommer en hogre empati inte bara innebéra en skillnad for
djur utan dven for manniskor. McPhedran argumenterar dock i sin studie fran 2009
att det inte finns tillrackligt med bevis for att kunna dra slutsatsen att empati for
djur kan dverforas till empati for manniskor. De argumenterar att det verkar finnas
en positiv korrelation mellan empati for djur och empati for manniskor men att
denna inte nodvandigtvis ar kausal.

Det behdvs mer forskning for att sékerstélla lanken mellan de tva empatierna. Om
det finns en kausal lank kan utbildning for att 6ka empati for djur dock ge stor
skillnad i samhdllet. Det har tidigare observerats att empati har en negativ relation
med aggression vilket betyder att hdgre empati leder till en mindre valdsam person
(McPhedran, 2009; Faver, 2010; Fraser et al. 2017). En lag empati kan aven leda
till vald mot djur (Hawkins & Williams, 2017) och det finns en koppling mellan
vald mot djur och mobbning i skolan (Faver, 2010). For vuxna har det observerats
en koppling mellan vald mot djur och barnmisshandel, vald i nara relationer och
andra valdsamma och icke valdsamma brott (McPhedran, 2009; Faver, 2010; Fraser
et al. 2017). Det behovs fler studier for att undersoka om dessa kopplingar &r
kausala eller enbart positivt korrelerade.

I nulaget gar det inte att avgora hur kopplingen mellan empati for djur och empati
for ménniskor ser ut. Om empati for djur kan dverforas till manniskor finns det dock
manga eventuella positiva effekter, till exempel mindre vald mot manniskor,
mindre mobbning och farre brott. Om det kan faststéllas en kausal l&nk mellan
empati for manniskor och djur och mellan empati och brottslighet kan utbildningar
om djur ge en stor paverkan i samhallet.
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4.1.3. Skillnad mellan kon

De olika studierna har gett olika resultat vad géller skillnad mellan kénen. Av de
studierna som undersokte skillnad mellan kdnen observerade Ascione (1992),
Angentyr & Eklund (2009), Arbour et al. (2009) och Tardif-Williams & Bosacki
(2015) en skillnad mellan kdénen medan Hedbring (2011) och Simeonsdotter
Svensson (2012) inte kunde gora detta.

Vad skillnaderna bestod av och hur de motiverades i de olika studierna skilde sig
at. Skillnaden i studien av Angentyr & Eklund fran 2009 var att REDE gav en
signifikant skillnad i empatisk formaga for pojkar men inte for flickor. De motiverar
skillnaden med att de inkluderade klasser som var ett ar aldre i kontrollgrupperna.
Flickorna i kontrollgruppen hade hdogre empati an flickorna i experimentgruppen
vilket da kan forklaras med att flickorna som var ett ar aldre har hunnit utveckla sin
empati mer pa egen hand. Detta var relevant for flickorna, menar Angentyr &
Eklund (2009), da det i den traditionella kvinnliga konsrollen ingar det att vara
omhandertagande och empatisk, till skillnad fran traditionella mansrollen. Darfor
var empatin for pojkarna i kontrollgruppen inte hogre trots att &ven den inkluderade
en klass som var hogre (Angentyr & Eklund, 2009).

| studien av Tardif-Williams & Bosacki (2015) sag de att flickor kande sig narmare
sina djur och hade en hogre empatisk formaga. Studien visade ocksa att flickorna
och pojkarna fick olika stor 0kning i hur ndra de ké&nde sig sina djur efter
utbildningen beroende pa vilken utbildning de gatt. Pojkarna fick storre forandring
efter en utbildning om sallskapsdjur och flickor fick en storre fordndring efter en
utbildning om lantbruks-/skogsdjur.

Liknande skillnader observerades i Arbour et al. (2009) dar skillnaden i empati
endast var signifikant for pojkarna i studien och i Ascione (1992) dar empatin for
flickorna var hdgre &n for pojkarna. De studier som fann en skillnad i empati mellan
pojkar och flickor motiverar detta med att det tidigare observerats skillnader mellan
konen, bade nar det galler empati for djur och empati fér manniskor. Férfattarna
motiverar dven denna skillnad med att det finns skillnader i konsroller mellan
kvinnor och man, dar kvinnor ses som omhéndertagande, vilket leder till att de
utvecklar sin empati for att passa in i den konsroll de vaxer in i.

Av de studierna som undersokte skillnad i empati var det endast Hedbring (2011)
och Simeonsdotter Svensson (2012) som inte kunde visa nagon skillnad mellan
konen. Forfattarna forvantade sig en skillnad mellan kdnen eftersom tidigare studier
observerat detta. Bristen pa skillnad forklaras pa olika satt. | studien av Hedbring
(2011) lyfts det fram att bristen pa skillnad skulle kunna bero pa hur lararna
anvander sig av materialet. Simeonsdotter Svensson (2012) motiverar bristen pa
skillnad med att barnen i studien var unga, 3-5 ar, vilket kan betyda att de inte borjat
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komma in i kdnsrollerna for man och kvinnor &n. De visar darfor inte den skillnad
i empatisk formaga som aldre barn och vuxna visar (Christov-Moore et al., 2014).

Sammanfattningsvis finns det mycket som tyder pa att det finns en skillnad i
effekten av utbildning pa pojkars och flickors empatiska formaga. Det &r oklart vad
anledningen bakom detta & men mojliga anledningar ar till exempel att flickor har
en hog empatisk férmaga innan utbildningen vilket leder till att utvecklingen inte
blir tillrackligt stor for att ge en signifikant skillnad. Det &r &ven mojligt att det finns
en takeffekt i studierna dar pojkarna kan utvecklas mycket enligt skalan som
anvands men att flickorna inte har mojlighet att gora detta. Det leder till att
flickornas empatiforandring inte kan visas med de tester som anvéndes dven om
den ar narvarande. Det ar dock tydligt att utbildning kan ge en stor positiv effekt pa
pojkars empatiska formaga (Ascione, 1992; Angentyr & Eklund, 2009; Arbour et
al., 2009; Hedbring, 2011; Simeonsdotter Svensson, 2012; Tardif-Williams &
Bosacki, 2015).

Att utbildningar kan ge olika effekt pa pojkar och flickor beroende pa vilka djur
utbildningen fokuserar pa behdver undersokas vidare. Det kan dock vara av stor
betydelse for hur man bér undervisa om djur for att fa basta mojliga effekt. Det ar
mojligt att det bor fokuseras pa flera djurslag for att alla elever ska fa mojlighet att
utveckla sin empati.

4.2. Djurskydd och djurvalfard

Resultatet visar att det gar att 6ka barns kunskap om djur genom utbildning om
djurskydd och djurvalfard. Omraden dar en 6kad kunskap kunnat pavisas ar etologi,
kognition och vélfardsbehov.

En okad kunskap om etologi har flera potentiella effekter for djur vilket diskuteras
under rubrik 4.3. Etologi. Kortfattat kan namnas att detta resultat tyder pa att
utbildningar inte nddvandigtvis behdver ha etologi som ett fokusomrade for att 6ka
barnens kunskap om detta. Det skulle dock kunna finnas skillnader i hur mycket
barnen lar sig om beteende beroende pa vilken utbildning de gar men detta beh6vs
unders@kas narmare.

Kognition ar ett omrade som kan hjalpa till att 6ka personers forstaelse for djur och
darmed potentiellt 6ka deras valfard. Som Jamieson et al. (2012) visade i sin studie
ar den uppfattade formagan att lida kopplat till personens uppfattning av djurets
intelligens. Att 6ka kunskapen om djurs kognition skulle darfér kunna vara ett
viktigt steg i att 6ka kunskapen om djurs formaga att lida. En studie av Knight et
al. fran 2004 argumenterar att for personer som tror att djur har en lag kognitiv
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formaga betraktar de djuren mer som maskiner & som levande och kannande
varelser. Detta bidrar till att de & mer positivt instéllda till anvandandet av djur
inom potentiellt plagsamma industrier, da de inte tror att djur kan uppleva ett
mentalt lidande (Knight et al., 2004). Forfattarna argumenterar ocksa att vid en
storre forstaelse av djurs kognitiva formaga kravs ett aktivt 6vervagande for att
avgora om anvéndandet av djur &r acceptabelt nar det kan medfora ett potentiellt
lidande.

En okad forstaelse for djurvalfard kan leda till en battre djurvalfard for sallskapsdjur
genom att de far sina behov tillfredsstallda. Detta kan bland annat hjalpa till att
forebygga beteendestrningar och stereotypier. En Okad forstaelse for
djurvalfardsfragor kan aven leda till en béttre valfard for till exempel lantbruksdjur.
Konsumenter kan driva forandringar i hur djur halls och behandlas genom att vélja
vad de képer for mat (Cornish et al., 2016). Pa sa satt kan de tvinga producenter att
anvanda de produktionssystem allménheten anser vara bast for djurvalfarden.
Allmanheten &r &ven en viktig del i skapandet av nya regelverk som kan goéra vissa
produktionssystem olagliga eller olonsamma (Bennett & Blaney, 2003). Kunskap
om djurvalfard ar darfor en viktig del i att forsakra ett gott djurskydd och att
sakerstalla att djur behandlas pa ett satt som allménheten tycker &r acceptabelt.

| studien av Jamieson et al. fran 2012 kunde barnen inte éverfora den kunskap de
fatt om en art till en annan. Det ar darfor viktigt att ha utbildningar som hanterar
flera olika djurslag for att sakerstalla basta mojliga effekt.

Slutligen behdver det undersokas mer om hur kunskap foréndras 6ver tid. Hawkins
& Williams fran 2017 kunde inte se nagon skillnad i kunskapslaget efter sex veckor
medan Jamieson et al. fran 2012 sag en minskning efter tre manader. Utifran detta
resultat gar det inte att sdga hur kunskapen forandras efter ett stérre tidsspann men
det &r inte orimligt att anta att kunskapen fortsatter minska. For att veta sékrare hur
mycket den minskar och hur utbildningen ska vara uppbyggd for att minimera att
kunskap forsvinner behovs fler studier.

4.2.1. Etik

Da jag inte kunde hitta nagra studier som fokuserade pa utbildning om etik kommer
jag inte att diskutera effekterna av detta.
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4.3. Etologi

Jag kunde endast hitta en studie vars specifika fokus var att utbilda barn om etologi.
Det ar darfor svart att dra nagra storre slutsatser om vilka effekter utbildning om
etologi kan fa for barn. Som tidigare tagits upp finns det andra studier som funnit
en skillnad i kunskap om etologi efter utford utbildning vilket starker Mariti et al.
(2011) i att det gar att oka kunskap om etologi genom utbildning. Mariti et al.
(2011) visade att det gar att lara barn om etologi och djurs behov. Det gar dven att
ratta deras felaktiga uppfattningar om djur, lara dem om ansvar och lara dem om att
forsta djur. Detta tyder pa att det gar att 6ka barns kunskap om bland annat djur och
deras beteende vilket ar ett viktigt steg i att motverka okunskap om djur. Som
tidigare nd&mnts ar okunskap en stor anledning till att djur misskots och utbildning
som oOkar kunskap kan darfor bidra till att 6ka djurs vélfard och bland annat
motverka att djur lamnas till djurhem (New et al., 2000; Hawkins & Williams,
2017). Att forsta etologi kan dven hjalpa till att férebygga olyckor som till exempel
hundbett (Mariti et al., 2011). Utbildningen i studien inkluderade en del som
hanterade minimering av olycksrisk med hundar och sag att barnens kunskap kring
detta Okade. Detta stddjs dven av andra studier som funnit att utbildning om hur
man ska umgas med hundar kan minska risken for bett (Shen et al., 2017). Slutligen
fann studien att barnens réadsla for djur hade minskat efter utbildningen. Forfattarna
argumenterar att detta kan vara bra da en del misshandel av djur férekommer pa
grund av radsla. Minskad radsla kan alltsa vara bra for bade djur och manniskors
valfard.

Resultaten av studien ar valdigt positiva och tyder pa att utbildning om etologi och
antrozoologi skulle kunna 6ka valfarden for bade manniskor och djur i samhallet
genom att férebygga bland annat misskotsel av djur och hundbett. Det behévs dock
fler studier inom amnet for att kunna sékerstélla vilka effekter denna typ av
utbildning kan fa.

4.4. Installning till djur

Det &r oklart hur val det gar att gora barns instéllning till djur mer positiv genom
utbildning. Studierna av Ascione (1992), Sundquist (2015) och Nicoll et al. (2008)
fann att installningen hos barnen blev mer positiv efter utbildning medan studierna
av Jamieson et al. (2012), Hawkins & Williams (2017) och Hawkins et al. (2019)
inte kunde finna nagon skillnad. Eftersom det fanns tre studier som kunde observera
en skillnad, tyder detta pa att det gar att andra. Det &r dock mdjligt att det ar svart
att paverka barns installning till djur vilket skulle forklara varfor de tre andra
studierna inte kunde observera nagon skillnad. Det ar dven vart att namna att endast
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en av fyra arskurser i studien av Ascione (1992) hade en signifikant positiv effekt
vilket styrker att det ar svart att paverka.

Effekterna av en mer positiv installning till djur ar oklara. Nicoll et al. (2008)
observerade i sin studie en mer positiv upplevd instéllning till djur efter utbildning
men kunde inte observera nagon skillnad i barnens upplevda beteende mot djuren.

En mer positiv instéllning till djur har dock visats paverka beteende i andra studier
(Hawkins & Williams, 2017). Om en mer positiv instéllning till djur kan medftra
mer positiva beteenden och interaktioner mellan manniskor och djur kan detta 6ka
djurens vélfard.

4.5. Framtida studier

Endast de studier som undersokte effekterna av REDE har utforts i Sverige. Det
skulle darfor vara av intresse att fa fler studier genomfarda i Sverige for att kunna
avgora vilka effekter det kan fa av att ha mer utbildning om djur i Sverige. Tva av
REDE studierna ar kandidatarbeten (Hedbring, 2011; Sundquist, 2015) och darfor
varken vetenskapligt granskade eller publicerade. Det skulle darfor vara bra att fa
fler vetenskapliga studier som &r utforda i Sverige, bade pd REDE och pa andra
typer av djurutbildningar. Kultur och utbildning skiljer sig mycket mellan olika
lander vilket kan leda till att &ven om en viss utbildning ger positiva effekter i ett
land behdver det inte nddvéndigtvis gora det i ett annat. Det behdver aven
undersokas vilken utbildning som far flest positiva effekter pa flest personer for att
kunna avgora hur utbildning om djur bast ska implementeras i grundskolan i
Sverige. Detta &r speciellt relevant eftersom olika utbildningar visat olika effekt for
pojkar och flickor och att vissa studier visat att utbildning om vissa djur fungerar
battre for flickor och andra djurslag fungerar béttre for pojkar. | denna studie har
jag aven valt att fokusera pa utbildningar som inte anvant sig av levande djur for att
det ska vara sa applicerbart som mojligt i skolvarlden men eftersom studien av
Nicoll et al. fran 2008 visade pa olika effekter nar de jamforde en utbildning med
djur med en utan kan det vara relevant att undersoka hur detta skiljer sig. Det var
endast tre studier som studerade den langvariga effekten av att utbilda barn om djur
(Ascione & Weber, 1996; Jamieson et al., 2012; Hawkins & Williams, 2017).
Dessa studier undersokte kunskapen vid olika tidpunkter efter genomférd
utbildning. Det skulle vara anvandbart att ha fler studier som studerade bade de
kortsiktiga och langsiktiga forandringarna i kunskapen om djur efter utford
utbildning, for att pa béasta satt forsta hur kunskap foérandras med tid. Det behovs
alltsa mer studier inom omradet som stort. Exempel pa vad framtida studier skulle
kunna undersoka ar:
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e Vad ger REDE-projektet for effekter pa barns empatiska férmaga och
kunskap om djur?

e Vad har barn i Sverige for kunskap om djur, deras vélfard och beteende?
e Ger uthildning om olika djurslag olika effekter pa olika personer?

e Vad ger det for skillnader att anvanda sig av levande djur i utbildning om
djur jamfort med att inte gora detta?

e Hur lange finns kunskap om djur kvar efter genomford utbildning?

4.6. Styrkor och svagheter med litteraturen

En svaghet hos flera av studierna ar att de har ett Iagt antal barn i studien. Till
exempel anvande Tardif-Williams & Bosacki (2015) 77 barn, Simeonsdotter
Svensson (2012) 52 och Arbour et al., (2009) 37. Ett Iagt antal barn innebar att sma
skillnader inte lika latt kan observeras och det finns en 6kad risk att urvalet av barn
inte representerar populationen studien forsoker undersodka vilket gor att resultatet
blir svarare att anvanda.

En svaghet i Nicoll et al. (2008) ar att de inte implementerade utbildning med
litteratur pa ett optimalt satt. De skriver sjélva att de inte matte hur mycket barnen
laste litteraturen vilket gor det omojlig att séga vad for effekter denna kan ha gett.
Det gor dven att jamforelser mellan de tva utbildningarna blir svara att dra.

En svaghet i studien av Tardif-Williams & Bosacki fran 2015 &r att de inte anvande
en kontrollgrupp i studien. Detta betyder att det inte gar att avgéra hur
kunskapslaget for barnen i studien sag ut jamfort med andra barn. Detta tillsammans
med att barnen som deltog i studien frivilligt valt att delta i sommarléagret betyder
att barnens kunskap och intresse for djur kan ha skiljt sig ifran den allménna
populationen. Den 6kning av barnens empatiska formaga som observerades i
studien kan da till exempel ha berott pa barnens underliggande intresse for djur och
ar darfor inte nédvandigtvis dverforbart till andra barn.

En styrka i Hawkins & Williams fran 2017 och Ascione fran 1992 ar att de anvande
manga barn i sina studier. Hawkins & Williams (2017) anvande sig av 1217 barn i
sin studie och Ascione (1992) anvénde sig av 765. Ett stort antal barn minskar
risken att studien anvander sig av ett urval som inte ar representant for populationen
de forsoker beskriva och kan aven dka chansen att upptacka sma skillnader.
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En styrka i studien av Tardif-Williams & Bosacki (2015) &r att de standardiserade
utbildningen eleverna fick genom att utbildarna pa sommarlagret genomférde alla
utbildningar pd samma satt. Detta gor det lattare att sékerstdlla att det &r
utbildningen som ger effekter och inte andra bakomliggande orsaker.

4.7. Studien ur ett vetenskapligt och praktiskt
sammanhang

Det har arbetet har visat vilka effekter utbildning om vissa djurrelaterade omraden
kan fa genom att sammanstalla tillganglig vetenskaplig litteratur. Studien hjalper
till att belysa vilka potentiella positiva effekter utbildning om djur kan fa pa
samhallet och belyser att det kravs mer forskning for att sakerstélla dessa effekter.
Dessa samhallseffekter inkluderar bland annat forbattrade beteende och relationer
med djur, bade de som halls for sallskap och for lantbruk. Detta kan leda till en
forbattrad djurvalfard och dven leda till mindre olyckor med djur vilket kan leda till
en 6kad valfard for manniskor. Samhéllseffekterna inkluderar &ven att manniskor
kan behandla andra manniskor battre genom till exempel minskad brottslighet och
mindre mobbning. Ett samhélle med mer harmoni mellan alla organismer, bade
manniskor och djur, & mer hallbart med en okad livskvalitet for alla.

Inom omradet som studerades finns det en begransad mangd litteratur vilket innebar
att studien endast kunde dra slutsatser utifran denna litteratur. Det ar darfor mojligt
att om fler studier genomfors inom omradet kan det framkomma fler effekter av
utbildningen. Studien visar darfor vikten av mer forskning inom omradet.

Ur ett praktiskt samhallsperspektiv visar den att djur bor ta en storre plats i den
svenska grundskolans kursplaner for att de positiva effekter som upptéckts i studien
ska kunna uppnas. Studien belyser dven vilka faktorer som &r viktiga att ta hansyn
till for att utbildning ska fa basta mojliga effekt och visar pa vikten av att undersoka
effektiviteten av utbildningar som implementeras for att sdkerstalla deras
effektivitet. Detta da vissa utbildningar som diskuterats tidigare inte visat de
Onskade effekterna. Att noggrant studera och utvérdera effekterna av utbildningen
ar darfor nodvandigt for att sakerstalla att onskade effekter uppnas.
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4.8. Etiska aspekter

Arbetet har visat pa flera olika potentiella positiva effekter som kan uppnas om mer
empatihéjande atgarder inkluderas och barnen far lara sig om djurskydd,
djurvélfard, djuretik och etologi. Flera av dessa har diskuterats tidigare men
kommer har att sasmmanstallas. Att jobba mer empatihtjande kan potentiellt minska
maéangden brott, minska mobbning i skolan och hoja djurs valfard. Om dessa effekter
kan sakerstallas kan denna typ av utbildning fa langtgaende positiva effekter pa
samhallet. Det finns da stora ekonomiska vinningar att uppna i tillagg till 6kat
valbefinnande fér bade manniskor och djur. Empatihdjande utbildning kan darfor
leda till ett mer hallbart samhalle med till exempel farre brott och djur som
behandlas battre. Detta kan minska ekonomiska kostnader som ar relaterade till
brott, till exempel kostnader for fangelse, men kan dven minska lidandet i
samhaéllet, bade for manniskor och djur.

Att lara barn mer om djurskydd och djurvalfard har visats 6ka barnens kunskap om
etologi, kognition och vélfardsbehov, vilket i sin tur kan leda till att interaktioner
mellan djur och manniskor blir mer positiva, allméanheten far en battre forstaelse
for djurs behov och kan &ven 6ka djurs vélfard. Utbildning om etologi har visats
Oka kunskapen om djurs beteende och behov vilket kan 6ka djurs valfard.

4.9. Metodens for- och nackdelar

Det finns flera fordelar med metoden som anvants. En av fordelarna ar att det ger
en oversikt av hela kunskapslaget inom omradet och ar darfor inte begransat till
enbart resultatet av en enskild studie. Det blir da lattare att avgora vilka effekter
som kan sékerstéllas av utbildning och blir inte begransat till enbart resultatet av en
enskild studie. Det gar da aven att bedoma vilka effekter som inte har tillrackligt
starkt vetenskapligt stod.

En annan fordel med en litteraturstudie ar att den undviker resurs- och tidskravande
undersokningar. Resultatet av en empirisk studie skulle for detta arbete formodligen
bli alltfor begransat och skulle darfor vara svart att dra slutsatser fran. Den
begréansade tiden skulle dven innebdra att det inte skulle vara mojligt att
standardisera utbildningen eleverna far vilket paverkar trovardigheten av resultatet.

Det finns &ven nackdelar med den valda metoden. En nackdel &r begrénsningen till
den litteratur som finns inom omradet. Detta problem kan lattast exemplifieras med
amnet djuretik. Inom detta omrade kunde jag inte hitta nagra artiklar som
fokuserade pa hur utbildning om djuretik kunde paverka barn. Det innebar att dessa
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effekter inte kunde undersokas. Om jag sjalv genomfort en studie for att studera
effekterna skulle jag kunnat presentera ett resultat kring detta.

En annan nackdel &r att jag begransade mig till utbildning som fokuserade pa att
inte anvanda sig av levande djur och som undervisade om flera djurslag. Detta ledde
till att jag begrdansade mangden litteratur jag kunde anvéanda inom ett omrade dar
det redan fanns en begransad méangd litteratur. Detta val gjordes for att lattare kunna
undersoka vilka effekter som kan uppnas om det undervisas om djur pa det sétt det
formodligen kommer att ga till pa om det implementeras. Anvandningen av levande
djur kommer férmodligen vara omoéjlig for manga skolor pa grund av bland annat
allergier. Att inte inkludera anvéndandet av levande djur ledde dock till att mindre
litteratur var tillganglig att undersoka.

En nackdel ar att eftersom jag undersokte ett omrade dar det inte fanns mycket
vetenskapligt publicerad litteratur var jag begrénsad till den litteraturen som finns
publicerad och kunde darfor inte vara lika kritisk i valet av litteratur. Om jag varit
valdigt kritisk med vilken litteratur jag anvénde hade detta lett till att jag inte kunnat
fa ett resultat. Jag ar da mer beroende av kvaliteten pa de publicerade studierna &n
vad jag hade varit om det funnits mer litteratur. Om jag genomfort en egen studie
hade jag kunnat undvika detta.
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4.10. Slutsats

Denna studie har visat vilka potentiellt positiva effekter det kan fa om det inkluderas
utbildning for att 6ka empati for djur hos barn, 6ka deras kunskap om djurvalfard,
djurskydd, djuretik och etologi.

e De potentiella effekterna av att anvanda djur for att jobba mer
empatihdjande i grundskolan &r att det gar att hoja barns empatiska férmaga
vilket bland annat kan leda till en 6kad valfard for bade djur och manniskor.

e De potentiella effekterna av att inkludera mer djurskydd, djurvalfard och
djuretik i skolans kursplaner &r en 6kad kunskap kring etologi, kognition
och valféardsbehov vilket bland annat kan leda till 6kad djurvalfard och
battre forstaelse for djur.

e De potentiella effekterna av att inkludera mer etologi i skolans kursplaner
ar bland annat en battre forstaelse for djurs beteende, en ckad djurvalfard,
minskad radsla for djur och minskad olycksrisk med djur.

Det finns stora mojligheter for en okad djurvalfard for alla omraden som
undersoktes aven om det behdvs fler undersokningar for att sakerstalla resultaten.
Denna studie visar vikten av en 6kad utbildning om djur i grundskolan for ett battre
framtida samhalle for méanniskor och djur.
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7. Popularvetenskaplig sammanfattning

Flera studier tyder pa att det finnas en koppling mellan var attityd och vara
handlingar mot djur och manniskor. Det verkar ocksa som att var empati for djur
och manniskor kan paverkas av varandra. Mycket tyder darmed pa att utbildning
for okad empati for djur ocksa kan fa en positiv effekt for manniskor. Potentiellt
har darfor sadan utbildning stor positiv samhallspaverkan.

For att kunna tillgodose djurs behov behdvs kunskap om dem. | dagens samhélle
haller vi manga olika djurslag for manga olika syften som till exempel for séllskap
och lantbruk. Dessa olika djurslag har olika behov for att kunna leva ett bra liv.
Okunskap kan till exempel leda till att agare lamnar sina djur till djurhem. For att
forhindra att djur behandlas daligt behovs déarfor mer kunskap. | Sveriges kursplan
for grundskolan inkluderas inte empatihtjande undervisning. Djuretik, djurskydd,
djurvalfard och djurs beteende ingar inte och inte heller individuella skillnader
mellan djur. Denna studie undersoker vilka effekter det kan fa om dessa &mnen
inkluderas i grundskolans kursplan. FOr att undersdka detta analyserades
vetenskaplig litteratur inom amnet.

Resultatet visade att utbildning om djur kan paverka barn pa flera olika satt, till
exempel genom att hdja barnens empati, 0ka deras kunskap om djurvélfard,
djurskydd och djurs beteende. Utbildning kan ocksa dka barns kunskap om djurs
intelligens och paverka deras syn pa djur.

Det ar inte helt tydligt hur dessa effekter kan paverka samhallet. En hdgre empatisk
formaga skulle kunna leda till att djur behandlas béattre och &ven leda till mindre
mobbning och farre brott. Detta eftersom det finns en koppling mellan en hégre
empati och dessa effekter. Det ar dock inte helt tydligt hur mycket en hdgre empati
kan paverka detta och darfor behovs ytterligare studier. Det behdvs aven fler studier
for att kunna veta vad utbildning om djuretik har for paverkan.

En 6kad kunskap om djurskydd, djurvélfard, djurs beteende och intelligens kan leda
till en battre behandling av djur. Detta eftersom mer forstaelse for djur bland annat
leder till att personer vet vad djur behéver for att ma bra. Kunskap om djurs
intelligens ar ocksa viktigt eftersom det har visats att barn behandlar djur som de
uppfattar har lagre intelligens pa ett samre satt. En 6kad kunskap kan da leda till att
vissa djur behandlas battre.

38



Att utbilda mer om djur i grundskolan kan alltsa potentiellt leda till att bade djur
och manniskor behandlas battre samt att vart liv tillsammans med djuren blir lattare
och sékrare.
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