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Sammanfattning

Som reaktion pa det globala livsmedelssystemets brister har det uppstatt alternativa satt att producera
och distribuera mat. | Sverige &r REKO-ringar &r ett alternativt matnatverk som vuxit fram under de
senaste aren och som ocksa speglar det 6kade intresset for narproducerad mat. For att forstd om
REKO-ringarna kan driva pa strukturella forandringar i livsmedelssystemet &r det intressant att
kanna till aktdrernas motiv, behov, intressen och varderingar. Syftet med studien &r att undersoka
varfor producenter engagerar sig i REKO-ringar, vilken syn de har pd REKO-ringar som modell och
vad de betyder fér dem. Metoden utgérs av kvalitativa intervjuer med sex producenter som &r med
i REKO-ringar i Uppsala Ian och/eller Stockholms l&n. Materialet analyserades med hjélp av
begreppen sjalvorganisering och granser (’boundaries’). Resultaten visar att producenter ser flera
fordelar med REKO-ringar gentemot andra forséljningskanaler. De motiveras av praktiska och
ekonomiska aspekter och ser flera varden med REKO-ringar sasom att det ar narproducerat,
smaskaligt och att man har direktkontakt med konsumenter. Samtidigt betonar de dock olika
aspekter i dessa varden. Producenterna har olika instéllning till vad som kan anses vara inom ramen
for REKO-ringarna som modell och vittnar om att nya REKO-ringar med mer tillatande regler bildas
nér befintliga stramar at sina regler. Det sjalvorganiserande REKO-natverkets majligheter att bevara
sin alternativa pragel och driva pé forandringar i livsmedelssystemet &r darmed ovisst.

Nyckelord: REKO-ringar, alternativa matnatverk, producenter, sjalvorganisering, nérproducerad
mat, lokalproducerad mat

Abstract

As a response to the shortcomings of the global food system, alternative ways to produce and
distribute food have emerged. In Sweden, REKO is an alternative food network that has been
growing in recent years and its expansion also reflects the increasing interest in local food. In order
to understand whether the REKO network can drive structural changes in the food system, it is
interesting to know more about the motives, needs, interests and values of the actors. The purpose
of this study is to investigate why producers engage in REKO groups, what their view is on REKO
groups and what they mean to them. This is investigated through qualitative interviews with six
producers that are part of REKO groups in Uppsala County and/or Stockholm County. The material
is analysed with the concepts of self-organization and boundaries. The results show that the
producers see several benefits with REKO groups as compared to other sales channels. They are
motivated by practical and economic aspects and the main values they see in REKO groups are
associated to the local feature, small-scale production, and the direct contact with consumers. At the
same time, they stress different aspects in these values. The producers have different points of view
on what should be regarded to be within the boundaries of the REKO model. They bear witness that
new REKO groups with more permissive rules are created when existing groups tighten their rules.
The capacity of the self-organizing REKO network to keep its alternative character and drive
changes in the food system is therefore uncertain.

Keywords: REKO-rings, alternative food network, producers, self-organization, local food
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vDet ar dynamiskt koncept, jag menar det andrar sig hela tiden efter
forutsattningarna och ar det nagonting som skaver da andras det med
tiden liksom. Det ar inte sa dar hugget i sten. Allting ror pa sig.”

Daniel, producent, om REKO-ringar



1. Inledning

Under de senaste aren har efterfrigan pa narproducerad mat oOkat bland
konsumenter i Sverige saval som i andra delar av varlden (Granvik et al. 2017).
Enligt Livsmedelsforetagens konjunkturbrev fran fjarde kvartalet 2020 é&r
efterfragan pa svensk/lokalproducerad mat den konsumenttrend som har haft storst
paverkan pa produktionen for femte aret i rad (Livsmedelsforetagen 2021). Aven
pa en hogre politisk niva har intresset okat for lokalproducerat mat. | Sveriges
nationella livsmedelsstrategi, som pekar ut riktningen for politiken fram till 2030,
syns en Okad tonvikt vid det lokalproducerade (Naringsdepartementet 2017). |
strategin fastslas bland annat att konsumenter ska ges majlighet att gora medvetna
och hallbara val av narproducerade och ekologiska livsmedel. | strategin férordas
ett utvecklat samarbete mellan den offentliga sektorn och lokala livsmedelsaktorer.
Man konstaterar ocksa att jordbruksproduktionen utgor ett bidrag till "lokal
sysselsattning och mojlighet att kopa narproducerade produkter till nytta for det
lokala samhallet” (Naringsdepartementet 2017:42). Pa senare tid har
sjalvforsorjning pa mat ocksa seglat hdgre upp pa den politiska dagordningen i ett
flertal vasterlandska lander (Granvik et al. 2017). Under coronapandemin har denna
diskussion aktualiserats ytterligare. Manga vill se en 6kad inhemsk produktion av
livsmedel for att sdkra beredskapen vid framtida kriser. Sedan Sveriges intrade i
EU har sjalvforsorjningsgraden pa livsmedel minskat och idag ligger den pa
ungefar 50% till skillnad fran 80% i borjan av 90-talet (Lantbrukarnas Riksférbund
2020). Det tycks alltsa vara flera anledningar som ligger till grund for trenden med
nérproducerat. Dels finns en 6kad medvetenhet om det globala livsmedelssystemets
brister och om problemen med dess inneboende geografiska och sociala avstand
mellan producent och konsument. Fler intresserar sig for livsmedelssystemets
paverkan pa miljo, klimat och halsa samt fragor om matkvalitet och djurvalfard.
Dels handlar det om en vilja att minska sarbarheten i matforsorjning infor framtida
Kriser.

Utdver trenden med nérproducerad mat i den konventionella handeln har det vuxit
fram alternativa satt att producera och distribuera mat som reaktion pa de problem
som associeras till det globala livsmedelssystemet (Maye & llbery 2006). Dessa
alternativa former av forsorjningskedjor gar ofta under begrepp som korta
livsmedelskedjor och alternativa matnétverk och har exempelvis anvants for att
beteckna fenomen som REKO-ringar, bondemarknader och andelsjordbruk



(Ehrnstrom-Fuentes & Leipamaa-Leskinen 2019; Michel-Villarreal et al. 2019).
REKO-ringar som modell for att handla lokalproducerad mat utvecklades i Finland
med inspiration fran den franska AMAP-rorelsen (Hushallningssallskapet u.a.a).
AMAP star for Association pour le Maintien de I’Agriculture Paysanne (ungefar
Foreningen for bevarande av smaskaligt jordbruk) och modellen, som ar Frankrikes
motsvarighet till andelsjordbruk, fungerar genom att grupper av konsumenter
upprattar kontrakt med en eller flera producenter som forbinder sig att leverera
produkter (Dubuisson-Quellier et al. 2011). REKO-ringar kom till Sverige 2016,
tre ar efter att de forsta REKO-ringarna bildades i Finland. Sedan dess har antalet
REKO-ringar okat i en stadig takt. | januari 2021 fanns det omkring 220 aktiva
REKO-ringar i Sverige och antalet medlemmar i REKO-ringarnas Facebook-
grupper var ca 800000 (Hushallningsséllskapet u.d.b). REKO-ringarna
administreras och drivs av administratorer, vilka antingen ar producenter eller
konsumenter, som engagerar och organiserar sig lokalt.

Med min uppsats hoppas jag kunna ge ett litet bidrag till forskningen pa alternativa
matnatverk, sasom REKO-ringar, for att forstd mer om de involverade aktorernas
utgangspunkter. Det &r intressant for att kunna forutspa vad deras roll kan vara i
framtidens livsmedelssystem. Michel-Villarreal et al (2019) konstaterar att det finns
brister i det konventionella livsmedelsystemets utformning och de pekar pa att en
del darmed sétter sin tilltro till att alternativa initiativ kan vara en vég framat (se
Goodman et al. 2012). En 6vergripande fraga handlar om huruvida REKO-ringar
kan fa en mer framskjuten position och pa sikt utmana det konventionella
livsmedelssystemet. Inom ramen for denna uppsats ar det inte majligt att svara pa
denna fraga men mot bakgrunden av ovanstdende ar det intressant att fa mer
kunskap om vad som driver aktorer att vara med i REKO-ringar. Flera studier har
visat att det ar vanligt med en mangfald av mal och véarderingar i alternativa
matnétverk och att olika prioriteringar, intressen och behov hos producenter och
konsumenter paverkar vad de faster for innebdrder vid lokal mat (Ehrnstrom-
Fuentes & Leipamaa-Leskinen 2019). Denna mangfald kan leda till diskussioner
om var granserna gar mellan REKO-ringar och det konventionella
livsmedelssystemet, exempelvis vilka som ska vara med och inte (Ehrnstrom-
Fuentes & Leipdmaa-Leskinen 2019). Min uppsats har denna diskussion om
drivkrafter och varderingar hos aktorer i alternativa matnatverk som utgangspunkt.
Michel-Villarreal et al. (2020) framhaller att forskning ofta, atminstone vad galler
korta livsmedelskedjor, har varit upptagen av konsumenters uppfattningar,
beteenden och motivationer. | litteraturgenomgangen fann jag sjalv jamforelsevis
fler studier pa konsumenters motiv och darfor har jag velat titta narmare pa
producenters perspektiv i denna uppsats. Ser de pa REKO-ringar som en pragmatisk
forséljningskanal eller en kraft med potential att fordndra livsmedelssystemet?



1.1. Syfte och fragestallningar

Syftet &r att undersdka varfor producenter engagerar sig i REKO-ringar, hur
producenter ser pa REKO-ringar som modell och vad de betyder for dem. For att
uppna syftet har jag utgatt ifran dessa tre operationella fragestallningar:

e Hur ser producenter pa REKO-ringar i forhallande till andra
forséljningskanaler?

e Vilka varden ser producenter i REKO-ringar som foreteelse?

e Hur ser producenter pA REKO-ringarnas nuvarande form och funktion?



2. REKO-ringar och lokalproducerad mat

2.1. Vad ar REKO-ringar?

"REKO dr en folkrorelse som vaxer av egen kraft” skriver Hushallningssallskapet
pa sin hemsida (u.a.b). REKO star for Rejal Konsumtion och en REKO-ring ar en
form av sammanslutning mellan producenter och konsumenter pa en ort dar syftet
ar att kunna silja och handla lokalproducerade ravaror och produkter utan
mellanhander (Hushallningssallskapet u.a.b). Vanligtvis administreras ringarna via
Facebook-grupper. Producenterna lagger upp vad de har till forsaljning for tillfallet
och konsumenterna bestaller i kommentarsfaltet. Darefter sker utldmningen av
varorna pa en bestamd tid och plats som &r regelbundet aterkommande. For att
REKO-ringsutldmningarna inte ska falla under regelverken for torghandel och
marknad ges ingen mojlighet till att handla pa plats utan att ha bestéllt i forvag
(Hushallningsséllskapet u.a.c). Detta underlattar eftersom regelverket for
marknader kraver att man soker tillstand for varje tillfalle. Hushallningssallskapet
ar den organisation som pa uppdrag av Jordbruksverket har till uppgift att framja
REKO-ringarnas etablering i Sverige. Detta gor de genom att sprida kunskap och
information samt genom att tillhandahalla praktiska tips for de som vill starta upp
REKO-ringar (Hushallningssallskapet u.a.b). Som redan namnts i inledningen drivs
och administreras REKO-ringar dock av administratorer ur den egna gruppen, pa
frivillig basis. Angaende riktlinjer skriver Hushallningssallskapet skriver pa sin
hemsida:

Varje REKO-ring har sina egna riktlinjer och det finns ingen som kan hévda att det ena eller
det andra inte far forekomma i en REKO-ring. Men att ringarna haller sig till gemensamma
principer gynnar REKO-ringarna som Kkollektiv. Det stirker REKO som varumarke,
medlemmarna kanner igen sig och administratérerna kan ta radd och hjalp av andras
erfarenheter. (Hushéllningssallskapet u.4.c)

Hushallningssallskapet listar ett antal grundlaggande principer som de menar att de
flesta kanda REKO-ringar i Sverige haller sig till. Det ar bland annat:

e Endast livsmedel och direkta biprodukter fran egen livsmedelsproduktion
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e Endast forséljning av egna produkter
e Inga mellanhénder

Kalla: Hushallningssallskapet u.a.c

Hushallningssallskapet uppmanar dock administratrerna att efterstrava ett brett
underlag av producenter och att inte ha for strdnga regler i ontdan. Enligt
Hushallningssallskapet kommer marknaden att reglera sig sjalv eftersom
konsumenterna valjer vad de vill handla och det som ar odnskat kommer darmed
att falla bort (Hushallningssallskapet u.a.c).

2.2. Hur definieras lokalproducerad mat?

Samtidigt som intresset for lokalproducerad mat tydligt har dkat de senaste aren
rader det ingen enighet om hur begreppet ska definieras. Granvik et al. (2017)
menar att det kan vara problematiskt att definiera lokalproducerad mat utifran
matbara parametrar vilket en del forskare, myndigheter och icke-statliga
organisationer har gjort en ansats till. Samtidigt faster manniskor olika innebérd vid
stdmpeln lokalproducerad och risken &r att de parametrar som valjs inte r de som
ar mest betydelsefulla for manniskor (Granvik et al. 2017). Som utgangspunkt till
definitioner har man bland annat haft geografiska avstand som produkter fardas,
koldioxidavtryck, energianvandning eller kombinationer av dessa. Kneafsey et al.
(2013) definierar local food systems som system dar “produktion, foradling,
forsaljning och konsumtion av mat sker i ett avgrénsat och definierat geografiskt
omrade.” | EU-finansierade program och andra studier har detta geografiska
omrade en radie pa ungefar 20 till 100 km (Kneafsey et al. 2013). Kneafsey (2013)
papekar ocksa att det lokala ofta uppfattas i forhallande till storre geografiska
skalor, som den regionala, nationella eller globala, och beroende pa kontext.
Lokalproducerat ger ofta associationer till stérre mojlighet till kontakt mellan
producent och konsument, hantverksméssig produktion, bevarande av Oppna
landskap, smaskalig produktion, ekologisk produktion och gynnande av lokala
producenter (Granvik et al. 2017). Detta kan vara fallet men samtidigt kan
lokalproducerad mat ocksa komma fran stora industrier med konventionell
produktion. Eftersom olika aktorer i livsmedelskedjan forknippar lokalproducerad
mat med olika saker kan en mangd betydelser ga forlorade med en entydig
definition (Granvik et al. 2017). I stallet for att na enighet om en absolut definition
foresprakar Granvik et al. (2017) att individuella aktorer ar transparenta med vilken
definition de anvéander. Med tanke pa den diffusa inneb6rden av begreppet
lokalproducerad har en del studier som undersokt aktorers perspektiv underlatit att
tydligt definiera begreppet for att lata aktorernas egen tolkning framtrada (se
Beingessner & Fletcher 2020).
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3. Teoretiskt ramverk

Begreppet sjalvorganisering har sitt ursprung i naturvetenskapen men har pa senare
tid kommit att anvéndas for att analysera manniskors handlingar i komplexa sociala
system och for att forklara icke-hierarkiska och decentraliserade aktiviteter inom
organisering (Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen 2019). Exempelvis &r det
mojligt att beskriva den interna dynamiken i sociala rérelser med hjalp av begreppet
sjalvorganisering (Fuchs 2006). Fuchs definierar sjédlvorganisering som en process
dar ett system reproducerar sig sjalvt genom sin egen logik och sina egna
bestandsdelar, det vill sdga systemet producerar sig sjalvt grundat pa en intern
logik.” (2006:102) Fuchs (2006) framhaller egenskaper hos sjalvorganiserande
system som komplexa, dynamiska, produktiva och organiskt framvéxande.

Sjalvorganisering som begrepp har anvénts allt oftare for att beskriva processen nar
olika aktorer, sasom producenter och konsumenter, gar samman och engagerar sig
i olika former av lokala och hallbara livsmedelssystem (Ehrnstrom-Fuentes &
Leipdmaa-Leskinen 2019). Sjalvorganisering kontrasteras mot hierarkiska former
av organisering, som &r vanliga i konventionella livsmedelssystem (Ehrnstrom-
Fuentes & Leipdmaa-Leskinen 2019). *Organisering’, "autonomi’ och ’grénser’
(’boundaries’ pa engelska) ar tre delar som hor till begreppet sjalvorganisering och
som éar viktiga for forstaelsen, enligt Ehrnstrom-Fuentes & Leipdamaa-Leskinen
(2019). *Organisering’ syftar pa att det finns inslag av ordningsskapande och att
olika beteenden uppmuntras eller begransas. ’Autonomi’ handlar om att
organiserande aktiviteter och beslut tas inom en grupp och utan inblandning fran
“utsidan”. Begreppet ’grénser’ ar viktigt eftersom systemets granser, det som
separerar "insidan” fran "utsidan” maste etableras for att man ska kunna sla fast att
ett system &r sjalvorganiserande. (Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen 2019)

Begreppet sjalvorganisering skapar forutsattningar for att forsta och diskutera hur
natverket av REKO-ringar véxer fram och hur aktérer samspelar med varandra
inom det. En del av forskningen pa sjalvorganisering och alternativa matnatverk
behandlar vérderingar och huruvida aktorerna till slut landar i vissa gemensamma
varderingar och mal (Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen 2019). En del
forfattare (se Rossi 2017) havdar att delade vérderingar &r centrala och att
gemensamma principer driver pa forandringar i livsmedelssystemet. Mount (2012)
papekar dock att det ar vanligt med en mangfald av varderingar i alternativa
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matnatverk och Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen (2019) konstaterar i en
fallstudie av det finlandska REKO-nétverket att en avsaknad av gemensamma
varderingar och mal hos aktorerna forsvarar mojligheterna att komma dverens om
och driva natverket i en bestdmd riktning (Ehrnstrom-Fuentes & Leipamaa-
Leskinen 2019).

Ehrnstrom-Fuentes & Leipamaa-Leskinen (2019) pekar pa att sjalvorganisering
kan innefatta sociala processer som préaglas av konflikter och motstridigheter,
speciellt under en expansion. Forfattarna argumenterar att diskussioner och
forhandlingar om grénserna (’boundary negotiation’) uppstod i det finlandska
REKO-natverket da producenter, konsumenter och administratorer hade skilda
motiv, varderingar, prioriteringar och intressen. Gransférhandlingarna innefattade
fragor om vilka producenter och produkter som borde fa vara med i REKO-ringarna
utifran olika parametrar. | fallstudien identifierade de fyra typer av granser:
moraliska, geografiska, marknadsmassiga och maktrelaterade. Forfattarna menar
att dessa till viss del flyter ihop med varandra. Diskussionerna om de moraliska
granserna uppstod pa grund av olika uppfattningar och évertygelser omkring vad
som &r “bra mat”, exempelvis betydelsen av ekologisk eller smaskalig produktion.
Den geografiska gransforhandlingen handlade om det tillitna avstand som
producenter och produkter kunde fardas for att godkannas i REKO-ringarna. Den
marknadsmaéssiga gransforhandlingen berdrde vilket utbud REKO-ringarna skulle
erbjuda och den maktrelaterade gransforhandlingen innefattade diskussioner om
hur mycket makt konsumenter (genom sin efterfragan) respektive administratorer
har att bestimma 6ver REKO-ringarnas utveckling.

| uppsatsen kommer jag att gora en jamforelse med Ehrnstrom-Fuentes och
Leipdmaa-Leskinens fallstudie och undersoka om producenterna i det svenska
REKO-natverket ocksa resonerar om dessa typer av granser. Jag kommer ocksa att
anknyta mina resultat till begreppet sjélvorganisering eftersom REKO-ringarna i
Sverige har samma sjalvorganiserande karaktar. | Sverige fortsétter antalet REKO-
ringar att 6ka och darfor ar det intressant att understdka vad de inblandade aktorerna
ser for varden i REKO-ringar som modell och hur de ser pA REKO-ringarnas
utformning och funktion.
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4. Metod och material

4.1. Kvalitativa intervjuer

For att uppna syftet, forsta varfor producenter engagerar sig i REKO-ringar, hur de
ser pa REKO-ringar som modell och vad de betyder for dem valde jag att
genomfora kvalitativa semi-strukturerade intervjuer med sex producenter som
saljer sina produkter i REKO-ringar. | kvalitativa intervjuer ligger tonvikten pa
informanternas egna uppfattningar och synsatt (Bryman 2011). Detta séatt att samla
in material mojliggor en lyhordhet for den intervjuades standpunkter (Bryman
2011). For att undersoka producenters drivkrafter, syn pA REKO-ringarnas varden
och vad de betyder for dem fann jag darfor att kvalitativa intervjuer skulle ge det
mest anvandbara materialet. Jag bedémde att semi-strukturerade intervjuer skulle
vara den lampligaste formen for intervjuerna. Det forsdkrade mig om att jag i viss
man skulle kunna samla in ett likartat material fran de olika intervjuerna, for att
svara pa mina fragestdllningar, samtidigt som det gav utrymme for
intervjupersonerna att leda in mig pa sadant de sjalva upplevde var viktigt. Denna
anpassningsbara intervjuform mojliggjorde upptackter av nya intressanta
infallsvinklar p& REKO-ringar som fenomen. Jag utarbetade en intervjuguide som
jag forholl mig till flexibelt till. Fragorna jag stéllde handlade bland annat om
anledningar till att producenterna bérjade silja pa REKO-ringar, syn pa fordelar
och nackdelar med REKO-ringar i forhallande till andra forsaljningskanaler, syn pa
REKO-ringarnas varden och fragor om framtiden. Den kompletta intervjuguiden
aterfinns i bilagan.

Pa grund av den radande pandemin forsvarades majligheterna till att fysiskt traffa
intervjupersonerna. Fyra av fem intervjuer genomférdes som videosamtal dar jag
hade mojlighet att se intervjupersonerna. Den sista intervjun genomfordes per
telefon med ljud fast utan bild. Detta satt att intervjua kan ha haft en paverkan pa
intervjuernas kvalitet. Att interaktionen sker genom en skarm forsamrar
forutsattningarna for att bygga ett fortroende innan intervjun borjar. Trots detta var
mitt intryck att intervjupersonerna var avslappnade. Tekniska problem var som tur
var sparsamt férekommande. | dessa fall bad jag intervjupersonen att ta om det hen
hade sagt.
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4.2. Avgransningar och urval

Alla producenter & med i en eller flera REKO-ringar i Uppsala 1an och/eller
Stockholms 1an. Anledningen till att jag har gjort denna avgrénsning &r att jag
fysiskt har befunnit mig i detta omrade under arbetet med kandidatuppsatsen. Det
har gjort att jag har kunnat ga pa utlamningar for att informellt observera vilket har
gett mig en intuitiv kénsla for formen och karaktaren pa just dessa REKO-ringar.
Avgransningen underlattar ocksa analysen pa sa sétt att jag inte behover beakta
alltfér stora demografiska och geografiska skillnader. Dock kan avgransningen ha
konsekvenser for hur resultatet fran min undersokning tolkas. Den relativa narheten
till ett stérre antal REKO-ringar med en vasentlig urban konsumentgrupp kan
paverka hur producenterna ser pa REKO-ringar som modell och hur de ser pa
REKO-ringarnas form och funktion. Eftersom mojligheterna &r stérre kan det
paverka vilken betydelse producenter tillméater REKO-ringar samt vilka varden de
tillskriver dem. Det ar ocksa majligt att producenterna drar andra granser for vad
som &r nérproducerat &n vad producenter hade gjort i en mer glesbefolkad region.
Ytterligare en aspekt ar att efterfragan fran konsumenter kan utmarka sig i dessa
storstadsnara omraden vilket kan paverka vad som dr gangbart att sélja och darmed
sammansattningen av producenter i REKO-ringarna. Till sist har avgransningen
ocksa betydelse fér om och hur resultaten kan sammankopplas till en bredare
kontext. Till féljd av att REKO-ringarna ar 16st organiserade — varje REKO-ring
har administratorer som satter egna regler — &r det mojligt att REKO-ringarna i
dessa lan skiljer sig fran andra REKO-ringar i termer av vilka regler de har.

Eftersom undersokningen grundar sig pa kvalitativa intervjuer med ett fatal
producenter har det varit viktigt att tdnka dver urvalet av intervjupersoner. Teorell
& Svensson (2007) menar att ett strategiskt urval, i motsats till ett slumpmassigt
sadant, ofta kan vara att foredra vid intensiva studier av fa fall. | mitt urval har jag
efterstravat en diversitet av producenter grundat pa kriterier sdsom: typ av produkt,
storlek pa foretaget, ekologisk eller konventionell produktion, primérproducent
eller foradlare. Eftersom jag ville undersoka hur producenter ser pA REKO-ringar
som modell och vilka varden de associerar till REKO-ringar var det intressant att
fa hora bade valdigt sma och nagot storre producenters perspektiv samt att se om
meningarna kunde skilja sig mellan producenter som hade olika typer av produktion
och inriktning. Min férhoppning var att jag skulle kunna fa en 6kad forstaelse av
hur dynamiken inom REKO-ringarna ser ut. Jag har samtidigt varit beroende av
vilka som har kunnat téanka sig att medverka. Producenterna hittades pa REKO-
ringarnas Facebook-grupper och kontaktades per mejl samt telefon med férfragan
om medverkan.
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4.3. Intervjupersoner

| tabellen nedan presenteras informanterna och deras verksamheter oversiktligt.
Namnen &r fingerade. Antalet REKO-ringar och andra forséljningskanaler ar tankt
att ge in indikation om storleken pa producenternas foretag.

Tabell 1. Uppgifter om informanterna

Namn Typ av Inriktning Antal Maxavstand  Andra
produktion REKO- till REKO- forsaljningskanaler*
ringar ring (ca)
(ca)
Lotta Agg Frigaende 12 10 mil Egen bod och
utomhus gardsbutik, sma

butiker, lanthandlar,
delikatessbutiker,
grosshandlare,

restauranger
Daniel Lamm-och KRAV 2 3 mil Privatkunder,
notkott, slakteri, ICA-butik
honung
Susanne  Ostar KRAV 4 4 mil Egen gardsbutik,
gardsbutiker och
gardscaféer,
restaurang
Anders  Sylt, 37 11 mil Egen butik och
marmelad, restaurang,
saft m.m. gardsbutiker, ICA-
och Coop-butiker
Bengt Hjortkott 8 9 mil Privatkunder

och Eva

*Susanne, Anders och Lotta séljer vanligtvis dven pa marknader, dock inte i nulaget pa grund av
coronapandemin

4.4. Etik

Informanterna har fingerade namn och underrattades innan intervjuerna om deras
rétt till att vara anonyma och att dra tillbaka sin medverkan. Jag bad i férvag om att
fa spela in intervjuerna och fick tillatelse fran alla informanter att gora det. |
samband med det informerade jag om att inspelningarna enbart skulle komma att
anvandas for uppsatsens syfte. Informanterna fick ocksa reda pa att intervjuerna
inte skulle publiceras i sin helhet men att citat skulle kunna komma att lyftas upp i
uppsatsen. Jag har undvikit att ta med allt for avsldjande detaljer om producenterna
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i resultatdelen och informanterna har fatt ge sitt godkéannande till uppgifterna som
presenteras om dem i Tabell 1.

4.5. Analysmetod

Jag transkriberade samtliga intervjuer och dérefter gjorde jag for varje producent
en sallning av meningsenheter efter relevans till fragestéllningarna. Dessa
meningsenheter kodades sedan i grova huvudteman som till exempel:
"Narproducerat” och “Etisk produktion” i relation till fragestallningen om
producenternas syn pa varden, eller "Smidighet” och "Kontakt med konsument”
med hénsyn till fragestallningen om synen pa REKO-ringar i jamforelse med andra
forséljningskanaler”. 1 nésta skede identifierades och sammanfordes
meningsenheter med huvudteman som férekom oftare &n andra. Meningsenheterna
kodades sedan mer detaljerat i teman som: "Smidigt i forhallande till marknader”
eller “Transparens och insyn”. Efter denna detaljerade kodning var det lattare att
finna likheter och kontraster mellan producenternas svar. Det som framstod som
centralt i relation till fragestallningarna knéts sedan ihop till en sammanhéangande
text som bildar resultatet.
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5. Resultat

5.1. Hur ser producenterna pa REKO-ringar jamfort
med andra forsaljningskanaler?

5.1.1. Praktiska aspekter

Flera producenter ndmner smidigheten med REKO-ringarna som en fordel. Nastan
alla producenter namner praktiska fordelar med REKO-ringar i forhallande till att
salja pa torgmarknader. Lotta borjade sélja pa REKO-ringar for ett par ar sedan nar
det var manga som efterfragade hennes dgg och sedan dess har det blivit fler och
fler. Jamfort med torgmarknader &r det tidsbesparande att salja pa REKO-ringar,
beréttar Lotta. P4 en marknad maste man ofta sta en dag for att i slutandan kanske
sdlja samma mangd, som vid en utlamning. Anders har salt mycket pa marknader
men pandemin stallde till det rejélt nar alla marknader stalldes in. Han salde redan
sina produkter pa ett mindre antal REKO-ringar innan pandemin men nu séljer han
pa avsevart manga fler. Han menar pa att han inte hade nagot val. Anders lyfter
ocksa fram smidigheten med REKO-ringar i jamforelse med marknader. Eftersom
konsumenterna forbestaller och forbetalar vet man redan innan hur mycket man har
salt och sedan lamnar man ut varorna under en kort period. Man behover inte ga
upp i ottan for att packa bilen. Susanne berattar att hon borjade sélja pa REKO-
ringar efter att andra uppmuntrat henne till det. Aven Susanne namner denna fordel
med REKO-ringar: "I forhallande till nar man packar till marknad, da packar man
det som &r bestéllt. Man kommer inte hem med risk att man far slanga.” Susanne
tycker annars att det basta med REKO-ringar ar att man slipper sta och frysa en hel
dag, som pa marknader.

Daniel har varit med lange i REKO-ringar och var nyfiken pa foreteelsen redan
innan det hade kommit till Sverige. For honom &r smidigheten en stor fordel. |
forhallande till att salja till exempelvis ICA &r det mycket enklare och béattre med
REKO-ringar, menar han. ICA stéller en massa krav, det ar “ett himla krangel.” Till
exempel vill de ha ett jamnt flode av produkter, att det ska vara forpackat pa ett
visst sétt och helst ska man ha streckkoder. ”Det kan vi inte fixa, vi har alldeles for
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liten verksamhet”. Bengt tycker ocksa att det ar trakigt att butikskedjor ska ha
”leverans varje vecka i princip”. Bengt och Eva gick med i REKO-ringar nar
pandemin stallde allt pa anda. De har alltid salt till privatkunder men forra aret var
planen att sélja till grossister eftersom de hade tankt avveckla verksamheten for att
ha mer tid till annat. Nar grossisterna hoppade av pa grund av pandemin ville de
testa REKO-ringar. "Det kanns bra och rétt.” sdger Eva. Susanne dr inte intresserad
av att sélja till butikskedjor: Vi ar lite kaxiga”. FOr nagra ar sedan var hon pa ett
mote med en ICA-handlare: ”Hans instéllning till oss sma var... ja jag vet inte vad
jag ska sdga. Den var inte positiv i alla fall.” Hon ndmner problem med
butikskedjorna, som hur de lagger fram varorna, och att de har mer eller mindre
stranga krav pa certifieringar till exempel som inte &r anpassade for smaskaliga
producenter. FOr Anders finns det dock fordelar med att sélja till storre butiker och
pekar pa att de till exempel inte &r sdsongsbundna. "De séljer ju lika mycket jamt
[...] De bestaller mycket och saljer valdigt, valdigt mycket.” Att sélja till butik tar
mindre tid och energi an att sélja direkt till konsument, berdttar Lotta. "Man ska
packa, det ska in i bilar och ut ur bilar, det ska goras listor, det &r valdigt mycket.”

Trots att det & manga timmar bakom varje leverans menar Lotta att det &nda ar vart
det extra arbetet for att kunna sélja till kunden direkt, utan mellanh&nderna.
Framdver kanske hon séljer pa nagra farre REKO-ringar och i stallet till nagra fler
sma butiker som lanthandlar, dock inte till storre butikskedjor. REKO-ringarna ar
dock absolut nagonting hon vill fortsatta med. Flera producenter tycker att det ar
mycket jobb med att sélja pA REKO-ringar. Anders, Bengt och Eva pekar pa hur
mycket administration det & med bestéllningarna. For Anders del tror han att han
kommer att aka mer pa marknader och sélja pa farre REKO-ringar i framtiden, men
da valja ut "de stora och bra” REKO-ringarna. Att sélja till butiker ser han som ett
bra komplement. Eva berattar att hon ar valdigt positiv till REKO-ringarna, trots att
det &r mer jobb att salja per detalj &n att salja ett halvt djur till en privatkund. Bengt
och Evatror att de skulle ha fortsatt sélja till REKO-ringarna om de hade haft planen
att satsa pa foretaget och att de skulle ha haft det som ett komplement till
privatkunderna i sa fall.

5.1.2. Kontakt med konsumenter

For flera producenter ar relationen som de far till konsumenter viktig pa REKO-
ringar. FOr Bengt och Eva har principen hela tiden varit att hoppa 6ver mellanleden
och salja direkt till privatpersoner och konsumenter. Anders menar att det ar
otroligt viktigt” att ha direktkontakt med konsumenter. Han pratar om betydelsen
av att knyta kontakt och bygga upp ett fortroende hos kunder och hur det paverkar
forsaljningen positivt. Detta dr ocksa nagot som Lotta erfar eftersom ryktet sprids
fort nar man har en bra produkt nr man séljer direkt till konsument. Lotta har ingen
lust att sélja till stora butiker som exempelvis ICA och Coop : ”Det &r inte min
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grej”. Hon vill att &ggen ska saljas i naromradet och att det ska vara lite speciellt.
Om en annan aggproducent sager hon: “du kan ga in pa Konsum, ICA, var du &n &r
kan du kopa deras &gg och det blir inte speciellt. Utan vi vill att det ska vara
smaskaligt men att det dnda ska flyta pa.” For Lotta ar det bade viktigt och roligt
att ha direktkontakt med konsumenter. P& REKO-ringarna blir det ocksa ett
bemotande med manga konsumenter som inte kan ta sig ut till garden for att kopa
agg vilket hon tycker ar véldigt roligt. Det tar mycket tid och det & mycket jobb
men "det ger ocksa mycket tillbaka”, sdger Lotta. Susanne och Anders pekar dock
pa att man inte far kontakt med konsumenter pA REKO-ringar pa samma satt som
man far pad torgmarknader. "Pa marknaden har du mdjlighet att prata med
konsumenten pa ett helt annat satt” sager Susanne. Anders berattar att han pa
marknader kan locka till sig konsumenter med smakprov, att man star och surrar
och kan paverka konsumenten pa ett helt annat sétt an pA REKO-ringar. P4 REKO-
ringar ska konsumenten for det forsta ocksa vélja bland producenter utifran en
annons pa Facebook och det personliga finns inte riktigt med dar, enligt Anders.

Néstan alla producenter lyfter fram att direktkontakten med konsumenter &r positiv
for att man far feedback fran konsumenterna. "Om du saljer till butik far du i stort
sett aldrig veta vad konsumenten tycker om &ggen. De forsvinner kanske men du
far aldrig reda pa det eftersom du ju aldrig far prata med konsumenten.” sager Lotta.
Responsen fran kunder betyder valdigt mycket, sdger hon. Aven Anders pratar om
betydelsen av att traffa konsumenter for att fa feedback. Jamfort med att skicka
varor till en grossist traffar man konsumenterna var och varannan kvall pA REKO-
ringarna. De kan efterfraga saker, man kan provkoka en marmelad, normalt sett ha
provsmakning och direkt fa feedback pa om det fungerar eller inte. Daniel tycker
att det ar roligt med konsumentkontakten pa REKO-ringar, att traffa konsumenter
och fa feedback. Han tycker att det ar kul att ha allting i sina hander och roligt att
jobba med olika saker som sociala medier, bildbearbetning och reklam. Han kan se
tydligt att han har fatt si och sa manga nya visningar pa sin Facebook-sida och att
sedan kommer bestéllningarna. Det gor ocksa att han kan paverka mycket. Det vore
mycket trakigare att Iamna bort produkterna till ndgon handlare. ”Man &r inte bara
en himla drdng som tar fram massa lammstekar” sager han.

5.1.3. Ekonomiska aspekter

Sist men inte minst lyfter flera av producenterna fram ekonomiska aspekter av att
sdlja pd REKO-ringar. "Vi vill ju ha sa mycket som majligt betalt for varje kilo bar
vi lyckas plocka ihop. Da &r det bra att sélja sjalv, da far man ju mer betalt” séger
Anders. Som tidigare namnt sag Anders inte heller nagot annat val an att borja sélja
pa annu fler REKO-ringar nar marknaderna stélldes in under pandemin. Daniel
beréttar att hans framsta skal till att sélja pA REKO-ringar ar for att fa produkterna
salda, "rent ekonomiskt, for nu tjanar jag mer pengar an vad jag gjorde innan”. Han
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har salt en av sina produkter pa en ICA-butik: ”De har ju dubbla priset pa det som
jag far liksom. Det ar haftigt att de gor sa. Jag séljer inte sa mycket dyrare pA REKO-
ringarna. Da tjanar bade jag och kunden pa det.” Susanne ar som sagt inte
intresserad av att sélja till butikskedjor: ”Det finns ju ingen anledning for oss att
salja till ett billigare pris nar vi kan salja till konsumenter och fa ut ett hogre pris,
rent I6nsamhetsmassigt.” Hon tror att hon kommer att fortsétta sélja pa REKO-
ringar och inte se sig sa mycket om efter andra forséljningskanaler eftersom nettot
blir battre av att salja direkt till konsument an att sélja till andra sma butiker. Lotta
tror att manga producenter hade gatt omkull om det inte vore for REKO-ringarna.
For Lotta sjalv ar det en viktig inkomstkalla. ”Alltsa REKO-ringarna ar en viktig
del for dar séljer vi ju valdigt bra med &gg, det gor vi.” Bengt och Eva séger att
framsta motivet till att sélja pa REKO-ringar forstas ar att bli av med sitt kott. Eva
sager: "Rent ekonomiskt, da kan jag ju sélja for nagot som folk &r beredda att betala.
Vi far mer betalt om vi ska sélja direkt till en konsument &n om vi ska sélja till
nagon mellanhand.”

5.2. Vilka varden ser producenterna i REKO-ringar som
foreteelse?

5.2.1. Narproducerat och smaskaligt

Den nadrproducerade aspekten i REKO-ringarna lyfter alla producenter fram som
viktigt. For Bengt och Evas del ar det framst for att man inte "haller pa och fraktar
runt saker mer an nodvandigt” men de ser ocksa att det ar viktigt for landsbygdens
Overlevnad eftersom det gynnar svenska producenter. Anders uppfattar
narproducerat som den ”stora styrkan” med REKO-ringarna. Att man gynnar det
lokala ser han som ett av REKO-ringarnas framsta varden. Da handlar man ocksa
mer efter sdsong vilket innebér att till exempel gronsaker skordas nér de ska skordas
vilket gor skillnad for smaken och kvaliteten. Anders konstaterar dessutom att
sjalvforsorjningsgraden maste upp i Sverige: Vi har ju enorma ytor i det har landet
som &r outnyttjade.” Likasa menar Susanne att vi i Sverige "maste se till att vara
mindre sarbara” och tycker att det ar viktigt rent samhéallsekonomiskt att det finns
matproduktion i Sverige. For Lotta ar det viktigt att det & narproducerat for djurens
skull och &ven for klimatet med tanke pa transporterna. Alla producenter ser en
fordel i att transporterna blir kortare. Daniel tycker dock ocksa att det ar viktigt med
narproducerat for landsbygdens 6verlevnad. Om det blir vanligare att handla pa
REKO-ringar tror han att fler landsbygdsféretag skulle starta upp och se en chans
att salja produkter. "Det kan bli ett uppsving for landsbygden igen” sdger han.

Daniel kopplar ocksa ihop narproducerat med smaskalighet. Daniel anser att det
maste finnas sma bonder kvar och vénder sig mot idén att industriféretag ska
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producera all mat. Han berdattar att han forsoker bevara lantraserna: ”jag vill inte ha
sadana dar tjocka, fula produktionsfar, jag vill ha mina fina”. Enda sattet att fa betalt
for dem &r da att sélja pa REKO-ringarna. Smaskalighet ar ocksa viktigt for att inte
"landsbygden ska ga under”, sdger han. Smaskaligheten &r nagot som flera
producenter ar inne pa. Susanne menar att smaskaligheten gor att man som
konsument kan fa smakupplevelser som man inte kan fa om han handlar i stora
butiker: "Man far tomater som ar plockade nar de verkligen ska plockas till
exempel.” Lotta vill ha en smaskalig verksamhet som &nda flyter pa. Hon vill att
det ska vara smaskaligt for att hon ska kunna leverera bra dgg till konsumenterna
och for att kunna garantera att djuren mar bra. ”Man vill inte sitta vid en dator och
Overvaka djuren utan man vill ha en relation till djuren” séger hon. Bengt och Eva
menar att smaskaligheten &r viktig for landsbygden och for den biologiska
mangfalden. Bengt sager: "det ar mitt lilla skétebarn, den biologiska mangfalden.
Det ar otroligt viktigt.”

5.2.2. Inga mellanh&nder

Alla producenter namner direktkontakten med konsumenter som en viktig del i
REKO-ringarnas idé. Att det inte &r nagra mellanhander och att det ar lokalt och
narproducerat ser Anders som punkt ett och punkt tva. Han tycker ocksa att ett stort
varde med REKO-ringar &r att kunden ska kunna fa svar pa sina fragor och darmed
ar det viktigt att producenten sjalv [amnar ut varan. Anders menar att det viktigaste
med att det inte &r nagra mellanhander &r att man gynnar primarproducenten eller
matproducenten och inte "ndgon gigantisk grossist som bara tittar pa pengarna.”
Susanne ser den direkta kontakten med kunden som REKO-ringarnas antagligen
framsta varde. ”Ju ndrmre konsumenten och producenten &r desto béttre.” Hon
menar att det ar dels med tanke pa producentens ekonomi, dels med tanke pa att
konsumenten har mgjlighet att tréffa och prata med producenten och veta mer om
vad det & man handlar. Dessutom tycker hon att ”lanken mellan stad och land &r ju
lite lang™ och att man da vinner mycket pa att kunna direkt formedla kunskap. Bengt
och Eva tycker att tanken med REKO-ringarna &r valdigt bra. Eva utvecklar: "Bra
mat direkt till konsument, det ar vad det gar ut pd.” REKO-ringarna &r ett forum
dar producent och konsument kan métas och komma 6verens” som Bengt uttrycker
det. Bengt och Eva menar att betydelsen av direktkontakten ar att det blir
prismassigt bra och tryggt for konsumenterna eftersom de vet var maten kommer
ifran. Lotta trycker pa betydelsen av att konsumenter kan fa veta hur djuren har det
och har chans att stalla fragor: "Man ska &nda ha en bra vara, man ska kunna visa
upp var varorna kommer ifran och sadana saker.” Hon ser ocksa ett vérde i att
manniskor far en annan forstaelse nar de handlar direkt fran producenten. ”Da ar de
beredda att lagga kronorna pa de har varorna och det gor att vi kan dverleva, att vi
kan halla vara marker 6ppna.” Hade inte REKO-ringarna exploderat tror hon att
manga bonder skulle ha gatt omkull. Nu hoppas hon att det ska komma tillbaka
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nagra jordbrukare och att fler ska vaga satsa. For Daniel ar karnan i REKO-ringarna
att det &r ’juste, direkt till konsument, bra priser, insyn i produktionen.” Han menar
att for konsumenterna &r det mycket vart att de vet vem som producerar varorna, att
det inte dr sa anonymt och att de har mer koll.

5.3. Hur ser producenterna pa REKO-ringarnas
nuvarande form och funktion?

Producenterna diskuterar REKO-ringarnas regler och att det ofta ser olika ut i olika
ringar. Lotta kommenterar att en REKO-ring har skarpt reglerna och bara tillater
producenter inom 10 mil fran REKO-ringen. "Jag tycker nog att det ar ganska bra
att man gor det lite atdraget. Det kanns ibland som att det exploderar sa fort sa till
slut sa finns det ingen kontroll.” Hon berattar ocksa att det har varit en del intriger
och osamjor i ringarna nér reglerna ser olika ut. Hon tar som exempel en
glassproducent pa Gotland som hon menar har problem.

Hon far ju vara med pé vissa ringar men inte pa vissa ringar. Det tycker jag inte &r juste. For
da séger de: ”Ja men den kommer ju frdn Gotland.” Jo, det ar sant att den gor, men det finns ju
producenter som tar bar fran Gotland och séljer pa REKO-ringarna i Stockholm och det blir
godkant. Men inte att hon saljer sin glass. Forstar du? Det blir sd har: ”Jaha, men varfor fick
den och inte hon?” Det blir sa konstigt ibland.

Daniel kommenterar avstandsgransen pa 10 mil som en av REKO-ringarna han &r
med i har satt. Pa fragan om vad han tycker &r narproducerat svarar han: ”Da &r det
val det [10 mil]. Det tycker jag ocksa.” Susanne tycker att narproducerat innebar att
huvudravaran ska vara svensk, men att det forstas ar bra om det &r inom en radie pa
10 mil. Hon berattar att en REKO-ring dessutom har satt nya avstandsregler for
ravaran. Det tillatna avstandet till producenten i denna REKO-ring ar 10 mil och
till ravaran kommer det att vara 15 mil, nar de nya reglerna trader i kraft. Detta
stéller dock till vissa krux, menar hon:

Raknar man fran REKO-ringen eller fran producenten? Den ena bagaren kan ha mjolet for att
han bor dar och samma mj6l kan inte anvandas pa samma marknad for man bor lite olika. Det
finns mycket sadant att resonera runtomkring.

Daniel talar om att vissa pa olika satt forsoker komma runt reglerna. |1 en REKO-
ring dar man har satt avstandsregler for ravarorna tycker Daniel att vissa inte kan
halla sig till reglerna och att det ar lite gransvarde vad de haller pa med.” Enligt
Daniel startas nya REKO-ringar som har “slappare regler... eller liksom mer
anpassat till deras idéer.” Susanne vittnar ocksa om att nya ringar har startat dar
reglerna inte &r lika stranga: ”Sen finns det en fara med... de startade en REKO-
ring dar det absolut inte &r narproducerat.” Hon férklarar att REKO-ringarna ar en
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l6s sammanséattning och att det inte finns nagra nationella regler om vad som
egentligen géller. Det finns ”ingen som kan komma med pekpinnar och séga att det
har far ni minsann inte lov att gora.” Susanne menar att det ar latt att ga runt syftet
med REKO-ringarna och att séga "ja vi gor pa det har viset.” Konsumenterna maste
protestera och lata bli att handla nar produkter séljs som inte riktigt &r berattigade.
Hon ger ett exempel: "De séljer olivolja som ar gjord i Italien eller Spanien pa en
av REKO-ringarna. Det &r val tveksamt, hor det hemma dar?” Samtidigt som
Susanne satter sitt hopp till att konsumenter sdger emot berattar hon att
konsumentgruppen har forandrats. Konsumenterna i den karngrupp som fanns fran
borjan var mer intresserade och palasta. Nu ar de fortfarande intresserade men inte
till samma grad.

Det ar fler &n Susanne som diskuterar om det ar skillnad pa produkter som normalt
sett inte gar att producera inom ett visst omrade. Det finns REKO-ringar som tillater
produkter som normalt sett eller for tillfallet inte férekommer inom den
6verenskomna radien, det kan handla om renprodukter eller kyckling. Bengt och
Eva tycker inte att det ar okej att man aker kors och tvars 6ver hela Sverige for att
sidlja pa REKO-ringen. Samtidigt namner Bengt att det ju finns de som saljer
renkott. Eva tycker att det ar helt juste om dessa producenter forekommer som
gaster ett par ganger per ar. Bengt tillagger: ”Det ar val under forutsattning att man
har en unik produkt, tycker jag. Men om de skulle sélja 4gg och komma ifran
Ostersund, da...” Vad som &r narproducerat anser Bengt beror lite pd produkt.
Eftersom majoriteten av hjortkottet som séljs i Sverige kommer fran Nya Zeeland
tycker han att narproducerat hjortk6tt kan inbegripa allt som produceras i Sverige.
Om narproducerat i relation till andra produkter ar han inte riktigt saker pa var
gransen gar men tillagger: ”"Nog tycker jag att det kan vara en 15 mil eller nagot.”

Eva tror inte pa att det ska vara nagon som &r 6verordnad som ska bestamma hur
det ska vara dverallt och hon tycker det &r bra att det inte &r detaljreglerat. Reglerna
kan se olika ut eftersom det beror alldeles pa var i landet det ar. "Bara man har
nagon slags tanke sa ar det bra.” slar hon fast. Anders menar att han har tur som
ligger sa bra till i Sverige att han har manga REKO-ringar att aka pa, och tillagger:

Det ar ju skillnad pd om man skulle ligga uppe i Jamtland naturligtvis. Da kanske du har tvé
ringar att &ka pa och that’s it [...] Vi har ju massa langvaga som hér av sig ibland men det blir
ju nej for det ska ju vara lokalt och nérproducerat.

Det ar inte bara vilka produkter som ska tillatas som producenterna diskuterar, utan
aven vilken typ av producenter. Lotta menar att det ar valdigt manga “sa kallade
hobbyproducenter” som kommer in i REKO-ringarna och som kanske inte lever pa
att producera mat. Hon fortsatter:
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Det har blivit mycket tjafs, det ar avundsjukor, ja, lite sa dar. Det ar val for att... Vissa tycker
"varfor far den sélja s mycket och inte jag.” Ja men du vet, lite sandladeaktigt har det blivit.
Vissa ringar slépper in véldigt mycket hobbyproducenter som, ja men du vet, kdper in alla
ingredienser, gor sin paj hemma i koket och sen séljer man den pA REKO-ringen och sa blir det
godkant. Det kanske jag inte tycker &r helt okej.

Regeln &r ju att det ska vara nérproducerat och att det ska vara det som man sjalv
har odlat eller tagit fram. ”Det &r ju inte meningen att man ska kunna kopa sina
varor pa ICA for att géra en matratt och sen sa séljer du den.” sager Lotta. Hon
menar att manga kunder ocksa ifragasatter hur det kan bli narproducerat och
tillagger: ”Da kan man ju lika garna ga pa ICA och kdpa pajen. Det blir ingen
skillnad.” Lotta tror att REKO-ringarna kommer att finnas kvar i framtiden men att
de kanske maste goras om, att man maste gora atdragningar av regler till exempel:
”Jag tror att konsumenten kommer krdva det till slut. FOr de ser att det inte riktigt
foljs pa alla stéllen. Det blir inte narproducerat som det ska vara pa vissa ringar.”
Man &r lite radd att det ska eskalera, forklarar Lotta. Hon poangterar ocksa hur
mycket jobb det ar bakom produkterna som saljs pa REKO-ringarna och att det
darfor &r ganska bra att man gor reglerna striktare:

Manga tror att det ar en guldgruva liksom. Att man bara skaffar lite djur och sen sa aker man
dit och sen séljer man och sen s tjanar man pengar pa det. Men det &r inte riktigt sa heller. Det
ar ju valdigt mycket jobb bakom. Man ska 4nda ha en bra vara, man ska kunna visa upp var
varorna kommer ifran och sadana saker. Det &r nog manga som vill glida pa det har, det tror

Jag.

Daniel ger uttryck for en annan syn pa saken. "REKO é&r verkligen tankt for sma
bonder,” menar han. Han har sett tecken pa att storre producenter borjar klaga och
tycker att det ar bokigt med de sma producenterna. ”Det far inte forstora for de sma”
menar Daniel. Vissa av de storre producenterna som har varit missnéjda har sedan
startat nya ringar. Daniel & andra sidan tycker bara att det ar bra "om det kommer
nagon med en cykel och har typ tio marmeladburkar och nagon blomkal eller
nagonting. Sa ska det vara.” Daniel utvecklar varfor han tycker att det bor vara pa
det sattet: "Mangfalden okar ju. Han har kanske jattefina grejer som han tillverkar
sjalv dar i koket, den personen. Det ar roligt for alla.” Det &r positivt att man far
testa projekt, det kan leda till fler idéer och fler projekt, menar Daniel. "Det &r som
en liten lekstuga liksom. Man kan utveckla nya sétt att producera och sélja.”
forklarar han. Pa fragan om vilka som ska fa vara med i REKO-ringarna svarar
Daniel att han tycker att alla ska vara med. Han utvecklar: ”Det handlar ju dels om
att producenter ska kunna salja och tj&na pengar, dels om att konsumenterna ska ha
ett bra utbud. De vill ju ha rakor, hjortkott och renkott.” Men han fortydligar att
man kanske maste ha flera ringar for olika producenter och med olika regler, att ”de
stora” far ha sin egen ring. Om en av de mer stranga REKO-ringarna han ar med i
sager han dock: "Har ar det verkligen sa att konsumenterna vet att det ar
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nérproducerat, oftast ekologiskt, det &r juste.” I grunden ser han REKO-ringar som
nagot valdigt positivt och sammanfattar idén: "Det ar ett dynamiskt koncept, jag
menar det andrar sig hela tiden efter forutsattningarna och ar det nagonting som
skaver da andras det med tiden liksom. Det &r inte sa dar hugget i sten. Allting ror

pa sig.”

Anders &r lite osaker pa sin asikt om REKO-ringarnas regler och for foljande
resonemang:

Tanken ar val god men en del [REKO-ringar] har ju lite for snavt och da far de valdiga problem
i langden... det blir sa otroligt mycket diskussioner om vem som kan vara med och vem som
inte kan vara med. Det 4r nog béttre att vara lite mer tillatande.

Anders kommenterar inte vilken grans han sjalv foresprakar men han beréattar att
han ar med i ringar som har ”sa snavt sa att det ar 5 mil till producenterna, manga
har 10 mil och en del har 25 mil.” Anders berattar om en REKO-ring som nyligen
skarpt sina regler. | den ringen gor man skillnad pa priméarproducenter och
producenter som foradlar och haller pa med mathantverk, dar den senare gruppen
numera inte langre ar valkommen. ”Men da finns det redan nagra stycken som har
tankt 6ppna en ring till, dér de som inte platsar i den ena kan ha en ring for
mathantverkare.” Anders berattar att det & manga diskussioner men menar
samtidigt att det finns manga REKO-ringar och att man inte behéver aka pa alla.
Dessutom &r det ju “fritt fram for vem som helst att 6ppna en ny.” Enligt Anders
behover inte alla REKO-ringar se likadana ut. ”Alla producenter har ju olika idéer
och olika forutsattningar sa det ar bra att det finns nagot for alla” konstaterar han.
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6. Diskussion

| detta avsnitt kommer jag att analysera det insamlade materialet med hjalp av
begreppen sjalvorganisering och granser” ("boundaries’ pa engelska) av olika slag.
Sjélvorganisering (se 3) &r ett begrepp som ibland anvénds for att beskriva den form
organiseringen tar i alternativa matnétverk (Ehrnstrom-Fuentes & Leipamaa-
Leskinen 2019). Hushallningssallskapet uppger att varje REKO-ring har sina egna
riktlinjer och att ingen kan havda att nagot visst inte far forekomma i en REKO-
ring (Hushallningsséllskapet u.a.c). Susanne intygar detta nar hon séger att "ingen
kan komma med pekpinnar och saga att det har far ni minsann inte lov att géra.”
Producenterna vittnar om att REKO-ringarna har olika regler vad galler
producentens och ravarans avstand till REKO-ringens utlamningsstalle samt om
man tillater foradlade produkter eller enbart primérproduktion. Anders papekar att
vem som helst kan starta en ny REKO-ring och Daniel beskriver REKO-ringarna
som ett dynamiskt koncept dér inget &r hugget i sten och dar andringar sker med
tiden efter forutsattningarna. Allt detta kan man anknyta till Fuchs (2006)
resonemang om sjalvorganiserande system som komplexa, dynamiska, produktiva
och organiskt framvaxande. Det finns alltsa en god grund for att man kan beskriva
REKO-ringar som ett alternativt matnatverk dar organiseringen sker genom
sjalvorganisering.

Eftersom REKO-ringarna etablerades relativt nyligen och vaxer fram genom
sjalvorganiserande processer finns det manga fragetecken kring vilken utveckling
natverket kommer att ta och om det har potential att medfora forandringar i
livsmedelssystemet. Detta ar en anledning till att det ar intressant att titta pa hur
producenter ser pA REKO-ringar och vad det betyder for dem. En aspekt av
forskningen pa sjalvorganisering och alternativa matnatverk handlar om
varderingar och huruvida aktorerna till slut landar i vissa gemensamma varderingar
och mal (se 3). Fragan ar ocksa om gemensamma varderingar ar en forutsattning
for att det sjalvorganiserade natverket ska kunna driva pa forandringar i
livsmedelssystemet. Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen (2019) redogor for
olika uppfattningar géllande till vilken grad alternativa matnatverk préglas av
gemensamma varderingar. De hanvisar till att vissa (se Kneafsey et al. 2008)
framhaller att sociala interaktioner mellan konsumenter och producenter méjliggor
for en framvaxt av gemensamma varderingar och att dessa driver pa strukturella
forandringar i livsmedelssystemet. Andra (se Mount 2012) betonar att alternativa
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matnatverk ar langt ifran sin potential i detta avseende och att det finns en mangfald
av varderingar (Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen 2019). Sjélva
argumenterar Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen (2019) for att de
sjalvorganiserande processerna i det finlandska REKO-néatverket har tydliga inslag
av konflikter och meningsskiljaktigheter och att det finns en avsaknad av
gemensamma forestallningar om REKO-ringarnas principer. De pekar pa att
fortsatta studier kan underséka hur sjdlvorganiserande natverk, som bestar av
aktorer med olika intressen, vérderingar och dvertygelser, kan drivas i en bestamd
riktning (Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen 2019).

Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen (2019) ser att diskussioner och
forhandlingar om granser paverkar forutsdttningarna till framvaxten av en
konsensus kring centrala varderingar och mal samt natverkets riktning. | sin
fallstudie av det finlandska REKO-néatverket identifierade Ehrnstrom-Fuentes &
Leipdmaa-Leskinen (2019) fyra typer av gransforhandlingar som relaterade till
geografi, marknad, moral och makt. Diskussioner uppstod pa grund av aktérernas
olika intressen, varderingar och Overtygelser (Ehrnstrom-Fuentes & Leipamaa-
Leskinen 2019). Exakt hur forhandlingarna ser ut i en svensk kontext vore
intressant att fordjupa sig i. | min uppsats har jag inte tittat pa hur dessa
forhandlingar tar sig uttryck men vissa av producenterna, sasom Lotta och Anders,
har daremot vittnat om att det finns diskussioner, osamjor och konflikter aven i det
svenska REKO-natverket (5.3). | stallet har jag tittat narmare pa det som utgor
grunden till att férhandlingar i ett sjalvorganiserande natverk uppstar, namligen pa
hur drivkrafter, vérderingar, intressen och behov ser ut hos producenter. Mitt
material visar att producenterna resonerar individuellt om var granserna gar for
REKO-ringarna och det framkommer att de har bade lika och olika varderingar och
syn pa REKO-ringarnas utformning, vilket utvecklas nedan.

Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen (2019) identifierade moraliska
gransforhandlingar i sin fallstudie. Moraliska granser &r enligt dem relaterade till
Overtygelser hos aktdrerna, av politisk och etisk karaktar, som handlar om hur de
ser pa vad "bra mat” r for nagot (Ehrnstrom-Fuentes & Leipamaa-Leskinen 2019).
| mitt material ar det ocksa tydligt att producenterna har en uppfattning om att mat
som saljs pa REKO-ringar ar "bra” eller atminstone bor vara det. Bengt och Eva
pratar om att ”bra mat direkt till konsument” &r tanken med REKO-ringarna (5.2.2),
Lotta sager att “man ska anda ha en bra vara” (5.2.2), och Daniel beskriver att for
honom &r idén med REKO-ringarna bland annat att det ska vara ”juste” (5.2.2). Om
Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen identifierar moraliska
gransforhandlingar kan man i mitt material snarare skonja att producenterna
resonerar individuellt om olika vardemassiga granser. Producenterna resonerar om
olika véarden hos REKO-ringar och som gor att produkterna &r just bra och justa.
En producent, Daniel, sétter ett varde i att det &r ekologiskt (5.3) och majoriteten
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varderar smaskaligt hogt (5.2.1). Alla producenter satter varde pa direktkontakten
med konsumenter (5.2.2) och att produkter &r ndrproducerade (5.2.1).
Anledningarna till att producenterna vérderar dessa aspekter varierar dock. For
nérproducerat lagger producenterna olika tonvikt vid vad det har for betydelse for
klimatet (minskade transporter), kvalitet och smak pa produkterna, samhallets
sarbarhet, djurvalfard och landsbygdens oOverlevnad (5.2.1). Vad galler
smaskalighet betonas kopplingen till kvalitet, djurvalfard, landsbygdens 6verlevnad
och biologisk mangfald olika mycket hos producenterna (5.2.1). Betréaffande
direktkontakten framhéver alla vardet av transparens och insyn i produktionen
medan vissa producenter ocksa tar upp chansen till formedling av kunskap och
betydelsen for producenters ekonomi (5.3). Héar finns storst enighet bland
producenterna. Podngen &r att &ven om det finns en samstdmmighet kring att det
finns ett varde med narproducerat, smaskalig produktion och direktkontakt med
konsumenter, varierar anledningarna till att producenter satter varde vid dessa
aspekter.

| producenternas resonemang integreras vardemassiga granser med bade
geografiska granser och marknadsmassiga granser. Resonemang om
maktrelaterade granser gar ocksa att identifiera, men eftersom materialet kring det
ar sparsamt valjer jag att fokusera pa 6vriga tre. Ehrnstrom-Fuentes & Leipamaa-
Leskinen (2019) menar att de olika typerna av gransforhandlingar de identifierade
gar ihop i varandra. Detta 6verensstammer med mitt material, granserna flyter ihop.
Alla producenter uttrycker som sagt att narproducerat har ett varde. Samtidigt
resonerar de om var den geografiska gransen gar for narproducerat. Lotta, Daniel
och Bengt och Eva tycks se 10-15 mil som en gréns for narproducerat (5.3).
Susanne tycker att det ar viktigt att huvudravaran ar svensk (5.3). Anders pratar om
sjalvforsorjning och om “enorma outnyttjade ytor” i Sverige vilket ocksa tyder pa
att han likstéaller narproducerat med svenskt. Bengt och Eva resonerar om att vad
som &r narproducerat kan skilja sig beroende pa produkt (5.3). | detta fall flyter
vardemassiga granser ihop med bade geografiska och marknadsmassiga granser.
Renkott &r exempelvis en unik produkt som bara produceras i en viss region. Det
skulle darmed kunna ses som narproducerat eftersom det kommer fran kortast
mojliga avstand. Men fragan ar ocksa vilket utbud REKO-ringarna ska erbjuda.
Daniel pekar pa att konsumenterna vill ha ett bra utbud — ocksa av produkter som
inte nodvandigtvis produceras inom en 10-milsgréans, sasom renkott (5.3). En annan
diskussion som framkommer & hur man ska se pa forsaljning av foradlade
produkter i REKO-ringarna. Har flyter ocksa geografiska och marknadsmassiga
granser ihop. Anders berattar att en REKO-ring valt att begrénsa sitt utbud till
primarprodukter, varpa en ny REKO-ring oppnat i samma omrade som inte har
denna begrénsning (5.3). Lotta lyfter att det & markligt att en del producenter kan
tillverka produkter av ingredienser de har kopt pa ICA som sedan blir godkéanda i
REKO-ringar som narproducerat (5.3). Om en producent haller till i narheten av en
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REKO-ring men ravarorna kommer nagon annanstans ifran, hur ska man se pa det?
For att forsoka komma runt dilemmat har vissa ringar ovanpa det infort
avstandsgranser till ravarorna men det finns trots det gransfall och nya dilemman
kan uppstd (5.3). En vardemassig och marknadsmassig grans som nagra
producenter kommer in pa avser storleken pa producenter som séljer i REKO-
ringarna. Vilka producenter a&r REKO-ringarna till for? Lotta for pa tal att det
kommer in manga “hobbyproducenter” som inte lever pa att producera mat i
REKO-ringarna (5.3) och antyder att nagra inte bedriver seriés verksamhet. Daniel
daremot uttrycker att "REKO &r verkligen tankt fér sma bénder” och talar om att
stérre producenter klagar och upplever att det ar "bokigt” med sma producenter
(5.3). Som tidigare ndmnts uttrycker majoriteten av informanterna, inklusive Lotta,
att smaskalighet ar ett av REKO-ringarnas framsta varden. Lotta ser ocksa sig sjalv
som en smaskalig producent (5.2.1). Samtidigt kan man i tabellen Over
intervjupersoner (4.4) skonja att Lotta jamforelsevis ar en av de storre
producenterna och Daniel en av de mindre. Det & darmed otydligt vad
producenterna syftar pa nar de talar om "hobbyproducenter”, sma producenter och
stOrre producenter.

Det som framkommer av ovanstadende resonemang ar att producenterna individuellt
drar olika grénser kring vad som &r inom ramen fér REKO-ringarna som modell.
De berdttar ocksa om REKO-ringar som gor olika tolkningar och darmed har olika
regler. Producenterna lyfter sjélva en ovisshet kring REKO-ringarnas fortsatta
utveckling. Lotta ser risker med att REKO-ringarna “eskalerar” och Susanne pratar
om en “fara” i att nya ringar startar dér det inte &r narproducerat (se 5.3). Susanne
och Daniel vittnar om att nya mer tillitande REKO-ringar ibland bildas nar
befintliga stramar at sina regler (5.3). Till foljd av risken for urvattning 6nskar Lotta
att reglerna i REKO-ringarna skulle vara mer enhetliga och strikta, och hon tror att
konsumenter till slut kommer att krava det (5.3). Daremot anser Bengt och Eva,
Anders och Daniel att reglerna kan vara olika (5.3). En fordel som de lyfter med
det ar att det tillater anpassning till lokala forutsattningar. Fler studier kan
undersdka hur matnatverk kan utformas for att kunna anpassas till den lokala
kontexten utan att samtidigt riskera att urvattna sina principer.

Ehrnstrom-Fuentes & Leipdmaa-Leskinen (2019) havdar att gransférhandlingar
(’boundary negotiations’) i sjalvorganiserande néatverk uppstar nar aktorer har olika
motiv, intressen och mal. Jag har som tidigare namnts ocksa tittat pa producenternas
drivkrafter till att engagera sig i REKO-ringar. Alla producenter uttrycker att
REKO-ringarna ar viktiga ekonomiskt och att det &r positivt att kunna fa ut ett bra
pris (5.1.3). Samtidigt motiveras de ocksa av direktkontakten med konsumenter,
dar de speciellt uppskattar bemétandet och att kunna fa feedback (5.1.2). Det
framkommer att producenterna ser flera fordelar med att sélja sina produkter i
REKO-ringar gentemot andra forsaljningskanaler. De som vanligtvis dven séljer pa
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torgmarknader lyfter upp att det ar tidsbesparande, tryggt och smidigt med REKO-
ringar eftersom det &r forbestallt och forbetalt (5.1.1). En skiljelinje framtréder
mellan mindre och storre producenter nar de jamfér med att salja till
livsmedelsbutiker. I tabellen dar intervjupersonerna presenteras (4.4) framskymtar
att Lotta och Anders &r jamforelsevis stérre producenter. Speciellt de mindre
producenterna upplever att det &r krangligt att sélja till livsmedelskedjornas butiker.
Hur latt eller svart man har att sélja till andra forsaljningskanaler skulle kunna
paverka hur beroende man som producent & av REKO-ringar och darmed hur man
vill skulle vilja séatta granserna for REKO-ringar som modell. Daremot uttrycker
Anders, som tycks ha forhallandevis lattare att salja till butikskedjor, att REKO-
ringar blev valdigt viktiga under pandemin nar man inte langre kunde salja pa
marknader (5.1.1). Aven Bengt och Eva testade REKO-ringar for forsta gangen
under pandemin eftersom grossisterna som skulle kopa deras kott hoppade av
(5.1.1). Man kan anta att REKO-ringar har fatt en storre betydelse for fler
producenter under coronapandemin och att det ar fler som, precis som Anders och
Bengt och Eva, under denna tid har hittat dit eller 6kat sin forséljning darigenom.
Att manga producenter har ett stort behov av REKO-ringar styrks ocksa av Lotta
som tror att manga mindre producenter hade gatt omkull utan dem (5.1.3) och
uttrycker att manga ser REKO-ringar som en "guldgruva” (5.3). Man kan forvanta
sig att producenter som har ett stérre behov av att sélja till REKO-ringar sannolikt
vill sétta granser som é&r till gagn for dem, i linje med Ehrnstrém-Fuentes &
Leipamaa-Leskinens (2019) uppfattning. Anders uttrycker att det &r battre att man
satter regler som ér tillatande (5.3). Han séljer sjalv sina foradlade produkter pa
ungefar 37 REKO-ringar (se tabell 1 i 4.4) och det tycks darmed rimligt. Ett resultat
som forvanar lite ar att Daniel ocksa ar positiv till att REKO-ringar kan ha olika
regler, trots att han &r en liten producent som antagligen skulle gynnas av mer strikta
regler med tanke pa konkurrenssituationen. Just kopplingen mellan motiv och sattet
Som man ser pa granser vore intressant om andra studier fordjupade sig i.
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7. Slutsatser

Syftet med den hdr uppsatsen var att undersdka varfor producenter engagerar sig i
REKO-ringar, hur de ser pA REKO-ringar som modell och vad REKO-ringar
betyder for dem. Intervjumaterialet analyserades med hjalp av begreppen
sjalvorganisering och granser (’boundaries’). REKO-ringar kan ses som ett
sjalvorganiserande matnédtverk som vaxer fram dynamiskt utan ett styrande
regelverk eller ledarskap. Vilken riktning natverket kommer ta &r ddrmed bland
annat kopplat till aktérernas bakgrund, motiv, vérderingar, intressen och behov
eftersom dessa paverkar var aktorerna drar granserna for vad som &ar inom ramen
for REKO-ringar som foreteelse.

Betraffande fragestéallningen om hur producenter ser pa REKO-ringar jamfort med
andra forsaljningskanaler visar resultatet fran intervjuerna att producenterna ser
flera fordelar med REKO-ringar som modell. Jamfort med marknader ar det mer
tidsbesparande och tryggt med REKO-ringar. Speciellt de mindre producenterna
upplever att det ar krangligt att salja till butiker som hor till livsmedelskedjor pa
grund av de krav som stélls. | 6vrigt motiveras producenterna av direktkontakten
med konsumenter och den ekonomiska férdelaktigheten i att det inte &r nagra
mellanhander. Under coronapandemin har REKO-ringarna dessutom seglat upp
som en ekonomiskt mer betydande forséljningskanal i samband med att marknader
har stallts in och att restauranger och grossister har gatt pa sparlaga.

Vad galler fragestéallningen om vilka varden producenter ser i REKO-ringar som
foreteelse blir det tydligt att producenterna resonerar individuellt om vardemaéssiga
grénser ("boundaries’) som utmérker REKO-ringarna som en “bra” och ”juste”
modell i forhallande till det konventionella livsmedelssystemet. Resultaten visar att
producenterna, utfver de personliga motiven, lagger vikt vid att det é&r
narproducerat, smaskaligt och att man har direktkontakt med konsumenter. De olika
varden de ser i dessa aspekter varierar dock.

Gallande fragestallningen om hur producenter ser pa REKO-ringarnas nuvarande
form och funktion resonerar producenterna om vardemassiga granser ihop med
geografiska och marknadsméssiga granser. REKO-ringarnas regler skiljer sig at
bland annat vad galler om man endast raknar avstandet fran REKO-ringen till
producenten eller ocksa till rdvarorna, om man uteslutande godkéanner
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primarprodukter eller &ven foradlade produkter, och om produkter accepteras som
undantag eftersom de av naturliga skal inte produceras inom den 6verenskomna
radien. | forhallande till dessa regler positionerar sig producenterna olika. Flera
producenter vittnar om att nya REKO-ringar bildas nar de befintliga stramar at sina
regler.

Producenterna ar en viktig grupp men aktorerna bestar sjalvfallet ocksa av
konsumenter och administratrer vars perspektiv &r viktiga att beakta for en
heltiackande bild. Jag drar slutsatsen att producenterna inte har nagon Klar
gemensam uppfattning av vad som karaktériserar en REKO-ring. For framtida
forskning vore det intressant att mer omsorgsfullt utreda vad det beror pa. Till
exempel om en orsak kan vara att de har olika stora behov av REKO-ringar (dar
kan coronapandemin ha haft en paverkan), att de &r olika stora, har olika latt att
sélja till andra forsaljningskanaler, med mera. FOr att vidga perspektivet kan
foljande fragor stallas: Finns det en risk for att den ursprungliga karnan i REKO-
ringarnas idé vattnas ur i takt med att REKO-ringarna vaxer? Hur ser mojligheterna
ut for REKO-ringar att driva pa férandringar i livsmedelssystemet i egenskap av ett
sjalvorganiserande natverk? Kan gemensamma varderingar och mal vaxa fram
genom aktorernas interaktioner med varandra och kommer de i sa fall fortfarande
att vara “alternativa” till det konventionella livsmedelssystemet?
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8. Bilaga

8.1. Intervjuguide
Inledande fragor
e Skulle du kunna berétta lite kort om dig sjalv?

Till exempel: alder, tidigare och nuvarande sysselsattningar,
andra inkomstkallor.

e Skulle du kunna ge en kort beskrivning av foretaget?
Till exempel: etablering, inriktning, storlek, anstallda.

e Vad producerar du och saljer fér nagot?

Fragor om producenternas relation till och syn pA REKO-ringar

e Hur séljer du dina produkter?

Vilka REKO-ringar ar ni med i? Vilken andra férsaljningskanaler

har ni? Vilken forsaljningskanal &r viktigast?

e Nar borjade du salja pa REKO-ringar och hur kom det sig?
e Hur tycker du att det fungerar nu att sélja pa REKO-ringar?
Vad ar det du gillar? Negativa aspekter?

e Vad ar dina framsta motiv till att vara med i REKO-ringar?

Vad &r de storsta fordelarna?

e Vad innebér det for dig att ha direktkontakt med konsumenter?

e Har du eller har du haft andra forsaljningskanaler dar du har direktkontakt

med konsumenter?

Hur skiljer sig dessa fran REKO-ringar?
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Kan du beskriva om du har anpassat din produktion nagot sedan du
borjade sélja pA REKO-ringar?

Ja: Hur kom det sig?
Nej: Har du funderat pa det?

Har du salt dina produkter till strre butiker (livsmedelskedjor) nagon
gang?

Ja: Vad har du for erfarenheter av det?
Nej: Har du funderat pa det?

Hur viktigt &r det att maten saljs och konsumeras i nérheten av dér den
producerades?

Vad tycker du ar REKO-ringarnas framsta véarden?
Vad &r ”’reko”” med REKO-ringar?

Vad tycker du om REKO-ringarnas regler?

Avslutande fragor

Ovrigt
[ ]

Hur ser du pa framtiden for REKO-ringar?
Vad tycker du ar en dnskvérd utveckling for REKO-ringarna?
Vad tror du om REKO-ringars betydelse for ditt féretag i framtiden?

Skulle du vilja sélja &nnu mer genom REKO-ringar? Om andra
forsaljningskanaler skulle uppenbara sig, skulle du sélja mindre pa
REKO-ringar da?

Vad tanker du om REKO-ringars del i ett hallbart livsmedelssystem?

Vill du lagga till nagot?

Tycker du att det & ndgot som &r relevant men som jag har glomt att
fraga?
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