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Sammanfattning

Vid folning kan allvarliga komplikationer ske som behover snabba atgéarder. P& grund av detta har
flera olika metoder for 6vervakning av dréktiga ston utvecklats. Det finns mycket kunskap kring
stoets beteendeforandringar strax infor folning men det finns fa studier som undersokt tidigare
tecken pé folning. Syftet med denna pilotstudie var att underséka om det gér att upptacka tidiga
tecken pa folning genom att studera stoets beteende med hjélp av 6vervakningskameror. Syftet var
dven att ta reda pad om ston uppvisar tydliga stressrelaterade beteenden, om stressrelaterade
beteenden 6kar och om stons tidsbudget foréndras i samband med félning.

Fyra dréktiga ston spelades in i 40 minuter mellan klockan 00:00-04:00 under nétterna tolv
dagar, fem dagar samt natten innan félning med hjélp av en kamera fést i taket ovanfér boxen. De
tolv filmerna analyserades med hjélp av ett program som mdjliggdr kodning och analysering av
inspelade filmer. Programmet utgar fran ett anvandarspecifikt etogram framtaget for denna studie
dar uppvisade beteenden annoteras.

Resultaten visade att vissa stressrelaterade beteenden sdsom hogre huvudposition, repetitiva
huvudrérelser, svansviftningar och rastléshet uppvisades hos héstarna redan tolv dagar innan
folning. Huvudpositionen var hogre hos tre av de fyra hastarna under natten innan félning jamfort
med natten tolv dagar innan félning. Tydliga svansviftningar uppvisades flertalet ganger under
natten innan folning men &ven i mindre utstrdckning under natten tolv dagar innan folning.
Beteenden hos de fyra stona var individuella. Ett sto uppvisade repetitiva huvudrorelser, vavning
och skrapning i marken under natten tolv dagar innan f6lning vilket tyder pé att hon upplevde stress.
Enbart tva av de fyra hastarna uppvisade liggbeteende och enbart under en av natterna vilket gjorde
det svart att analysera hur stonas liggheteende forandrades. En tendens till minskat atbeteende, ett
tecken pa stress, syntes under natten innan folning da den genomsnittliga attiden var nagot mindre
jamfort med de tva tidigare natterna.

Slutsatsen var att en del stressrelaterade beteenden kan ses hos draktiga ston redan tolv dagar
innan folning och att dessa beteenden kan ses till viss del med hjélp av en dvervakningskamera.
Inom det tidsspann som studerades kunde det inte antas att tidsbudgeten fordndras nérmare
félningen. Denna studie kan ligga till grund for vidare studier med ett storre urval av héastar samt
studier da varje hast foljs under en langre tid for att oka forstaelsen for huruvida stons tidsbudget
och aktivitetsmdnster forandras i samband med foIning.

Nyckelord: folning, stress, 6vervakningskamera, beteende

Abstract

During foaling, complications with serious consequences can occur. Because of this, several
methods of monitoring pregnant mares have been developed. Much is known of the mare’s
behavioural changes just before parturition but less is known about earlier signs of foaling. The
purpose of this study was to examine if earlier signs of foaling can be discovered by analysing the
behaviour of the mare with the use of surveillance cameras and find out if mares show signs of
stress, if stress-related behaviours increase and if mares’ time budgets change prior to foaling.

Four pregnant mares were videorecorded between midnight and 04:00 for a continuous sequence
of 40 minutes during the nights twelve, five and the night before parturition using a camera mounted
in the ceiling above the stall. The twelve videos were analysed using a software that allows coding
and analysing of pre-recorded footage using a specific ethogram developed for this study.



The results showed that stress-related behaviours such as a higher head position, repetitive head
movements, tail swishing and restlessness were exhibited in some horses as early as twelve days
before parturition. The head position was higher during the night before parturition compared to the
night twelve days before parturition. Obvious tail swishing was shown multiple times during the
night before parturition but also to a lesser extent during the night twelve days before parturition.
The behaviour of the four mares was individual. One mare showed both repetitive head movements,
weaving and scraping the ground during the night twelve days before parturition which might
indicate that she experienced stress. Only two of the four mares were lying and only during one of
the three nights which made it irrelevant to analyse how their lying behaviour changed. A tendency
of decreased eating was shown during the night before parturition as the average eating time was
slightly less compared to the two earlier nights.

The conclusion was that some stress-related behaviours can be observed in pregnant mares as
early as twelve days before parturition and that these behaviours can to a certain extent be seen using
a surveillance camera. It could not be assumed within the studied time span that the time budget
changes prior to foaling. This study can be used as a basis for further research with a larger selection
of horses where each horse is followed for a longer time leading up to parturition to investigate
whether mares’ time budgets and activity patterns change and how early this can be seen.

Keywords: foaling, stress, surveillance camera, behaviour
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1. Inledning

Héstars beteende kan ge en viktig insikt i deras halsostatus och ar darfér en bra
indikation pa hastars valfard (Auer et al. 2021). Vuxna frigdende hastar spenderar
majoriteten av sin tid med att fodosoka och resten av tiden vilandes staende,
liggandes och i rorelse, men for hastar uppstallade pa box avgors tidsbudgeten till
stor del av stallrutinerna (Auer et al. 2021). Hastar har ett individuellt monster i sin
dygnsaktivitet, men detta monster férdndras under dagen for félning (Giannetto et
al. 2015).

En normallang draktighet varar i 320-355 dagar (Davies 2017). Ston véljer helst
att fola nar de kéanner sig trygga och ostorda, darfor sker 90% av folningar pa natten
da stallet ar som lugnast (Melchert et al. 2019). Félningsprocessen delas upp i tre
stadier; Oppningsstadiet, utdrivningsstadiet och efterbérdsstadiet (Davies 2017).
Tidpunkten for folning definieras i momentet dar folets hofter passerar den vaginala
passagen (Shaw et. al 1988).

Fysiska tecken for folning &r bland annat vaxproppar, avslappnade backenband
och stérre vulva, vilka dock &r individuella och darfor ar det svart att forutse félning
enbart baserat pa dessa (Diel de Amorim et al. 2019). Beteendeférandringar som
indikerar folning cirka en timme innan den paborjas ar rastléshet, svettningar och
smarta i buken (Shaw et al. 1988). Under de sista 1-2 dagarna sker en 6kad daglig
aktivitet hos stoet, minskad liggtid pa natten och en markant 6kning av aktivitet
sker cirka 20-30 minuter innan folning (Nagel et al. 2020). En sénkning i stoets
kroppstemperatur sker dagen innan folning (Shaw et al. 1988). Ston har uppvisat
en oOkad liggtid pa sidan under dagen for folning, framfor allt precis innan
utdrivningsfasen (Bachmann et al. 2014). Mjolkens féarg, konsistens och
elektrolythalt fordndras under de sista 10 dagarna innan folning men farg och
konsistens &r individuellt, ddremot ar forandringar i elektrolythalten mer generellt
och darfor mer palitligt for att avgora om folning narmar sig (Nagel et al. 2020).

Vid folning kan komplikationer ske som har allvarliga ekonomiska, etiska,
k&nsloméssiga och hélsomdssiga konsekvenser for héstdgaren, stoet och folet
(Nagel et al. 2020). Komplikationer sa som for tidig placentaavgang, aven kant som
red bag delivery, kraver snabba atgarder for att undvika ett svagt eller dodfott fol
(Davies 2017).

Tarmomvridning, tarmnekros, livmoderomvridning och livmoderbristning ar
exempel pa allvarliga tillstand som kan ske i samband med draktighet och f6lning.
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Tarmproblem och livmoderomvridning ger koliksymptom vilket aven uppvisas vid
folning, men livmoderomvridning kan ske upp till 4 manader innan félning. Om
folet ligger i fellage kan bland annat livmoderbristning och blédningar ske. Dessa
komplikationer kan leda till att stoet hamnar i chock, far blédningar eller dor.
(Pycock et al. 2006)

Hos notkreatur finns flertalet olika matsystem for att forutse tidpunkten for
kalvning. Hos héstar anvands automatiska 6vervakningssystem mer séllan jamfort
med notkreatur. Det finns system som mater ytlig kroppstemperatur och stoets
position tillgangliga. Det finns dven transpondersystem som sys pa stoets eller kons
vulva som triggar ett alarm nar fosterhinnan 0ppnar vulvan. Hos héstar kunde dessa
system forutse folning i 84% av fallen. Om f6lning skedde utan alarm var det oftast
pa grund av ett tekniskt fel. Ett falskt alarm, som skedde i 11% av fallen, kunde ske
nar magneten rubbats av till exempel svansrorelser. Systemet kunde ha allvarliga
konsekvenser vid problematiska folningar, exempelvis om folet 1ag i fel position.
Till notkreatur finns det interna temperatursensorer, accelerometrar och stegraknare
for att méata aktivitet, men dessa fanns ej tillgdngliga for héstar vid studiens
genomforande. (Nagel et al. 2020)

Stress &r ett neurologiskt svar pa kravande fysiska och psykiska situationer som
till exempel skada, hot eller okanda situationer (Davies 2017). Stress uppstar da
hjarnan reagerar pa en situation och signalerar till kroppen att producera hormoner
vilka stimulerar rorelse, hojer blodglukoshalten och ger en kénsla av eufori som
okar prestationen pa kort sikt (Alexander och Irvine 1998). En lindrigt till mattligt
stressad hést uppvisar boxvandring, repetitiva svansrorelser, skrapande, hdjd svans,
rastloshet, hdg huvudposition och minskad aptit medan en hést som upplever hég
stress uppvisar sparkar, fnysningar, och blickstilla stdende med fokus pa
stressfaktorn (Young et al. 2012). Smérta och stress ar kopplade till varandra
(Davies 2017). Rastloshet, uppmarksamhet mot det smartsamma omradet,
upprepade huvudrorelser, skrapande och repetitiva svans- och huvudrorelser ar
exempel pa beteenden associerade med smarta (Gleerup et al. 2016).

Ett sto som ska fola behdver en lugn miljo eftersom utdrivningsfasen tar langre
tid om stoet blivit stressat, darfor bor stoet lamnas i fred i storsta méjliga man och
ingripande bara ske i nodfall (Melchert et al. 2019). Beteenden kopplade till obehag
stors av mansklig kontakt och darfor ger avlagsen bedémning en béttre bild av
hastens faktiska maende (Torvica & McDonnell 2020).

1.1. Problem

I samband med félning kan plétsliga komplikationer uppsta. Det finns mycket
kunskap kring stoets andrade beteende strax infér foélning medan det finns relativt
lite evidensbaserad kunskap kring stoets tidiga tecken pa folning. Det finns ingen

13



kannedom kring hastens beteende infér félning ur ett kameraperspektiv fran
boxtaket.

1.2. Syfte

Syftet med denna studie &ar oka forstaelsen for folningsprocessen genom att ta reda
pa om tidiga tecken pa folning kan upptickas genom att studera stoets beteende
med hjalp av évervakningskameror.

1.3. Fragestallning

Vilka stressrelaterade beteenden uppvisas infor folning? Hur foréndras
stressrelaterade beteenden sa som boxvandring, huvudrorelser och stereotypier nar
félning narmar sig?

1.4. Hypotes

Stoets tidsbudget i boxen forandras i samband med att folningen narmar sig sa att
andelen stressrelaterade beteenden okar.
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2. TEORI

2.1. Draktighet och folning

Som tidigare namnt varar stoets dréktighet varar i genomsnitt 333-355 dagar raknat
fran befruktning till féIning. De forsta 34 dagarna kallas det blivande folet for ett
embryo. Under embryostadiet sker celldelning, vissa organ borjar utvecklas och
hjartat borjar sla. Embryot trader in i livmodern ungefar sex dagar efter agglossning.
| detta stadie ar embryot rorligt i livmodern och det genomgar kraftig tillvaxt. Vid
dag 16-17 faster embryot i livmodern och utvecklar en fosterhinna. Det &r da cirka
4 centimeter i diameter och embryot borjar nu utveckla det kardiovaskulara
systemet. Vid dag 14 kan embryot ses pa ultraljud och runt dag 23 kan hjartslag ses.
Vid dag 34, da embryot utvecklats till ett foster, borjar lemmar utvecklas. Huvud,
ben, svans och 6gon ar fullt synliga vid dag 50 och de inre organen och
skelettstrukturerna ar pa plats. Fostret &r nu ungefar 2,5 centimeter langt. En normal
dréktighet varar i minst 320 dagar. Om félet fods innan 320 dagar raknas det som
prematurt da det inte ar fullt utvecklat &n vilket innebar att for tidigt fodda fol
kommer ha svarare att 6verleva. Mellan dag 320 och 355 klassas draktigheten som
normallang. Efter dag 355 har draktigheten gatt 6ver tiden vilket kan tyda pa att
problem har skett under dréktigheten. (Davies 2017)

Folningsprocessen paborjas nar folet skickar hormonella signaler till stoet att de
ar dags. Folning sker oftast pa natten da det i det vilda ar svarare for rovdjur att se
det sarbara stoet. Som beskrivet tidigare sker folningsprocessen i tre faser,
Oppningsstadiet, utdrivningsstadiet och efterbordsstadiet. Det forsta stadiet
paborjas da hormon som relaxin, prostaglandiner och oxytocin inducerar
kontraktioner i livmodern. Ett vanligt satt att avgdra om félningen narmar sig ar att
méta elektrolythalten i stoets mjolk. Om elektrolythalten &r hdogre d&n 400ppm efter
dag 310 kommer folning sannolikt ske inom 24 timmar. Det forsta stadiet,
Oppningsstadiet, i folningsprocessen karaktariseras av rastloshet och kolikliknande
symtom. Svett pa flanken och bakom armbagarna syns ofta nagra timmar innan
folning. Oppningsstadiet varar i 1-4 timmar och i slutet pd dppningsstadiet gar
vattnet. Stadie tva ar utdrivningsstadiet, da folet passerar genom livmoderhalsen
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ner i stoets vagina och ut ur kroppen. I en normal félning syns den genomskinliga,
vatskefyllda, vitaktiga fosterhinnan forst. Fosterhinnan foljs av frambenen, med ett
framben nagot utstrackt framfor det andra for att underlatta bogens passage. Néar
hela folet ar ute ar utdrivningsstadiet avklarat, detta varar oftast i 15-30 minuter.
Det tredje stadiet ar efterbordsstadiet, da moderkakan drivs ut. Efterbordsstadiet
varar i upp till tre timmar efter folet fotts. (Davies 2017)

2.2. Fysiologiska forandringar innan folning

En studie av Shaw et al. (1988) observerade kroppstemperatur och beteenden hos
ston de tva sista veckorna innan folning. Syftet med denna studie var att avgéra om
skillnader i kroppstemperatur eller beteende kunde anvéndas for att forutse félning
inom 24 timmar. Tidsbudgeten hos uppstallade, draktiga ston observerades och
rektaltemperatur méttes tva veckor innan beraknad folning. Over en period pa tre
ar observerades 58 olika folningar hos 52 fullblod och halvblod. Varje stos beteende
observerades var 30:e minut fran klockan 18:00 till 06:00 nasta morgon i tva veckor
innan berdknad folning. Beteenden som noterades var liggandes i sidolage,
liggandes pa brostet, staendes, rorelse och foderintag. Deras rektaltemperatur
noterades tva ganger om dagen. Beteenden som uppvisades under de tva sista
veckorna innan félning jamfordes med beteenden fran natten for folning. Sextiotre
procent uppvisade en sankning i temperatur pa morgonen dagen innan félning och
80% uppvisade en temperatursankning pa eftermiddagen. Temperatursankningarna
var i genomsnitt 0,1 grader Celsius. Det skedde en séankning hos 68% hos stona
dagen innan félning, dock férekom falska sankningar dér temperaturen sanktes utan
att stoet folade. Dessutom mattes inga forandringar alls for 16% av stona och en
temperaturokning hos 16% av stona. Temperaturen hos ston var som hogst mellan
klockan 22:00 och 00:00, och var som l&agst vid klockan 12:00. Rorelse, nar stoet
gick runt i boxen, dkade markant 30 minuter innan folning. Foderintag och
stillastéende minskade markant 30 minuter innan folning. Attiosex procent av
folningarna skedde mellan klockan 18:00 - 06:00. Nittiosju procent valde att féla
liggandes. Under dagarna innan folning uppvisades fa beteendeférandringar, en
minskning i tiden liggandes i brostlage var den enda beteendeférandringen som
uppvisades dagen innan félning. Beteenden som indikerar féIning ungeféar en timme
innan den pabdrjas ar rastloshet, svettningar och smarta i buken.

For att forutse tidpunkten for folning finns flertalet andra metoder enligt en
studie av Nagel (2020). Méatning av moderkakans tjocklek samt fostrets storlek,
hjartfrekvens, aortadiameter och storlek av dess inre organ kunde avgora fostrets
alder men var inte ett palitligt satt att forutse folning. Stonas hjartfrekvens ckade
inte innan folning. Stons kroppstemperatur har pavisats sankas tydligt under de tre
sista timmarna innan folning. Under de tio sista dagarna innan félning forandrades
stonas mjoélkkomposition. Farg och konsistens var individuellt och darfor ett
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opalitligt satt att forutse folning, men koncentrationen av elektrolyter var mer
konsekventa. Tre till fem dagar innan félning forandrades stoets natrium/kalium
kvot med en sankning av natrium till <30mmol/L och en 6kning av kalium till
>35mmol/L. En 6kning av kalciumkoncentrationen till >10mmol/L skedde kort tid
innan folning. Om halten av kalciumkarbonat i mjolken var hogre an 200ppm
pavisade detta att stoet inte var redo for folning. Mjdlkens pH-varde sanktes innan
folning men resultaten var varierade i olika studier och héstraser.
Kortisolkoncentrationen i saliven okade till tva dagar innan f6lning men var aven
det individuellt. Dessa metoder kréver uttagning av prover och analys i
laboratorium.

2.3. Tidsbudget

En studie av Giannetto et al. (2015) undersokte tidsbudgeten, det vill sdga tid
spenderat pa specifika aktiviteter under en 24 timmars-period, hos nyfodda fol och
forandringarna i aktivitet hos ston under de tre sista dagarna innan och de tre forsta
dagarna efter folning. Rorelseaktivitet spelades in med en accelerometer fast vid
héstarnas manke som matte den totala dygnsaktiviteten hos nio ston fran de tre sista
dagarna innan folning till de tre forsta dagarna efter folning. Stona var
huvudsakligen dagaktiva. Stona uppvisade ett bestamt monster i sin tidsbudget
under de tre dagarna innan f6lning, men monstret forvann under dagen for folning.
Monstret aterkom igen under dag tva efter folning. Stona var mer aktiva under
dagarna innan félning och uppvisade mindre aktivitet efter folning.

En litteraturstudie av Auer et al. (2021) sammanstéllde tidigare utférda studier
pa hastars tidsbudget. Tolv studier som undersokte hastars tidsbudget for
atbeteende, vila och rorelse under minst 24 timmar undersoktes. Totalt 144 héstar i
aldrarna 1-27 ar varav 59 halvvilda och 85 tamhastar inkluderades i studien.
Resultaten sammanstalldes och procent av tiden som spenderades pa stillastdende
vila liggandes, atbeteende, rorelse och 6vriga beteenden sasom drickande eller lek
raknades ut. Resultaten visade att frigdende hastar spenderade 13—-66,6% av tiden
med att 4ta eller fodosoka. Alder hade en stor paverkan d& avvanda vuxna héstar
spenderade mer tid for fédosok; 50,82-66,6%, medan fol spenderade mycket mer
tid sovandes. Hastarna spenderade 8,1-29,3% av tiden vilandes, 2,7-15,5% av tiden
liggandes och 4,3-13,4% av tiden i rorelse. Tidsbudgeten hos tamhéstar varierade
mycket beroende pa alder, uppstallning och utfodringsrutiner. Tamhéstar
spenderade 10-64% med att ata eller fodosoka. Vila spenderade de 15,6-68% av
tiden pa. Liggtiden var 3-27,3%. Tiden i rorelse var 0,015-19,3%. Tiden spenderad
pa Ovriga beteenden sasom drickande eller self-grooming var 2-11,5%. Studien
visade att om uppstallade hastar hade fri tillgang till grovfoder sa 6kade attiden
markant eftersom frigdende hastar kunde spendera upp till 18 timmar per dygn med
att ata eller fodosoka. Vilobeteende varierade beroende pa alder da fol lag ner 70—
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80% av vilotiden, unghéstar 25% av vilotiden och vuxna héstar endast 5% av
vilotiden. Hastarna lag ner huvudsakligen mellan midnatt och 04:00 pa morgonen.
Slutsatsen var att tidsbudgeten hos hastar varierade beroende pa alder, inhysning
och utfodringsrutiner och att forandringar i tidsbudgeten kan indikera ohélsa.

En studie av Bachmann et al. (2014) har undersokt anvandningen av pedometer
som metod for att forutse folning. Syftet var att undersoka den praktiska
anvandningen av tva typer av pedometer for dvervakning av dréktiga ston. Nio
varmblodiga ston uppstallade pd box studerades och sensorer fastes pa deras
skenben pa frambenen samt pa nackarna. Matningar av hastarnas rorelseaktivitet
och liggbeteende gjordes under de tio sista dagarna innan folning. Resultatet visade
en signifikant Okning av rorelseaktivitet en till tva timmar innan f6lning.
Rorelsemonstret var relativt konstant under samma tidpunkt under de andra dagarna
innan félning. Stona spenderade mycket mer tid liggandes under dagen for folning
men oftast precis innan utdrivningsfasen. Liggtiden varierade dessutom mycket
mellan individerna. Slutsatsen var att pedometrar har en potentiell anvandning for
att forutse folning men att vidare studier kravdes for att kunna ta hansyn till det
individuella stoet. Dartill kravdes studier med storre antal héstar och en individuell
jamforelse av stoets vanliga aktivitetsmaonster for att 6ka palitligheten for denna typ
av system.

2.4. Stress

Stress ar kroppens komplexa svar pa kravande situationer som flykt, smarta eller
kamp. Hypotalamus i hjarnan ar en lank mellan nervsystemet och det endokrina
systemet. Hypotalamus paverkar hypofysen, en kortel i hjarnan, genom hormoner
och nervsignaler. Hypofysen i sin tur paverkar kroppens andra
hormonproducerande kortlar. Hormon paverkar kroppens olika funktioner, bland
annat aptit, sexuella funktioner, tillvaxt och svar pa stress. Ett hormon som
produceras av hypofysen ar adrenokortikotropiskt hormon (ACTH). ACTH
stimulerar produktionen av kortisol. Nar kortisolhalten i blodet stiger s& hindras
produktionen av ACTH vilket minskar Kkortisolproduktionen igen. ACTH
stimulerar binjurarna, ansvariga for produktionen av bland annat adrenalin.
Adrenalin ar ett hormon som slapps ut i kroppen vid stress och triggar det s kallade
”fight or flight” svaret. (Davies 2017)

Kortisol paverkar metabolismen av kolhydrater, proteiner och fetter och har en
antiinflammatorisk effekt. Det hindrar allergiska reaktioner, ger en ké&nsla av eufori,
stimulerar rorelse och hojer blodglukoshalten vilket pa kort sikt har en positiv effekt
pa hastens prestanda. De neuro-endokrina reaktionerna i kroppen foljs av
beteendeforandringar. Pa lang sikt kan det dock vara skadligt eftersom kortisol
tillfalligt forsvagar immunforsvaret vilket innebar en 6kad risk for infektioner, och
bryter ner proteiner vilket kan leda till muskelfértvining. Kortikotropinfrisattande
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hormon (CRH) &r ett av de hormon ansvariga for produktionen av ACTH. CRH
triggar kéanslan av stress da det 6kar angest och hjartfrekvens samt séanker aptiten
vilket gor hasten alert och spand. (Alexander & Irvine 1998)

En studie av Young et al. (2012) har undersokt héastars stressniva vid
rutinmassiga handelser. Studiens syfte var att utveckla ett system for icke-invasiv
objektiv bedomning av stress hos hastar, sa kallat Behavior Score (BS) baserat pa
bade beteenden och fysiologiska reaktioner som kunde anvandas for att bedoma
stressnivaer hos uppstallade hastar. Noterade beteenden och fysiologiska data
samlades in fran 32 hastar som genomgatt rutinmassiga handelser; ljudet fran en
klippmaskin, ryckning av manen, social isolering samt (enbart for en grupp
polishastar som deltog i studien) ljudet fran fyrverkerier spelat pa en CD. Hastarnas
fysiologiska svar samlades in genom matning av kortisolnivan i saliven samt
hastarnas hjartfrekvens. Héstarna filmades och deras uppvisade beteenden
analyserades. De fysiologiska reaktionerna och de uppvisade beteendena
sammanstélldes till ett BS pa en skala fran 0-10 (dar 0 var ingen stress och 10 var
hog stress). Forandringar i kortisolnivaerna och uppvisade stressrelaterade
beteenden identifierade tre stressnivaer: Ingen stress, lag stress och medelhdg
stress. Medianpodngen for varje hast varierade mellan 1-8. H&star som bedémdes
som 1-2 pa skalan kategoriserades som ingen stress, 3-4 kategoriserades som lag
stress och 5-7 som medelhdg stress. Nivan hog stress lades till for hastar med en
median pa 8-10, dock uppvisade inga hastar denna niva av stress. Hastar som inte
uppvisade stress var staendes i den framre delen av boxen med lagt huvud och
rérliga 6ron. Beteenden som tydde pa 1&g stress var bland annat boxvandring, hogre
huvudposition, repetitiva svansrorelser, latt vavning och defekation. Hastar med
medelhdg stress uppvisade beteenden som skrapande, hojd svans, rastloshet,
upphort atande, kliande och upprepat tittande pa omgivningarna. Hog stress innebar
sparkande, fnysningar, upprepade stereotypier och blickstilla stdende med fokus pa
stressfaktorn.
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3. MATERIAL OCH METOD

Material och metod-avsnittet har utarbetats i samarbete med Sandra Lindlof Aikas

3.1. Material

Materialet som anvéandes var befintliga filmer fran fyra ston, med medgivande fran
hastagarna for anvandning till detta arbete, fran Videquus évervakningssystem.
Alla filmer kom fran samma stuteri. Filmerna var tagna mellan klockan 00.00 och
klockan 04.00 pa natten dag tolv, fem samt natten innan folning pa fyra ston av
okand ras och alder. Under de tre natterna togs filmer om 40 minuter fran varje sto.
Overvakningskamerorna som anvants var sarskilda Raspberry Pi Cameras med
Fisheye lens som hade byggts ihop med en Raspberry Pi dator och placerats i
boxens tak. Kameran placerades hdgt uppe i boxen eller i ett horn dar hasten inte
kunde komma at. Ur kamerans perspektiv filmades hasten snett uppifran enligt
Figur 1. Filmerna, som var utan ljud, hade en uppl6sning pa fem megapixel med
antingen 30 frames per second (fps) eller fem fps. (Jernbom 2021)

Figur 1: Placering av kameran i boxen. Illustrationen publicerades med tillstdnd fran
upphovsrattsinnehavaren (Videquus 2021) (https://videquus.se/monteringsanvisningar/)
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3.1.1. Program

BORIS (Behavioral Observation Research Interactive Software) &r ett open-
sourceprogram som mojliggdr an anvandarspecifik kodning av tidigare inspelade
filmer. Programmet utgar fran ett etogram som anpassas efter varje unikt projekt
och tillater anvandaren att annotera beteenden som uppvisas i filmerna. Nar
kodningsprocessen ar fardig raknar programmet ut en tidsbudget och sammanstaller
beteenden. (Friard & Gamba 2016)

3.2. Metod

Totalt tolv befintliga filmer annoterades pa HP-datorer. Uppvisade beteenden i
filmerna annoterades i gratisprogrammet BORIS (Friard & Gamba 2016). Nio av
de tolv filmerna var 40 minuter langa. Tre filmer avvek i tid och behévde omraknas
till 40 minuter for att kunna jamfora data. En tidsbudget fran varje hast fran tolv
dagar, fem dagar och natten innan folning hamtades ifran BORIS som gjorde
automatiska berékningar for varje beteende.

Efter tidsbudgetarna uttagna fran BORIS bearbetades resultaten i Microsoft
Excel version 18.2008.12711.0. och en enkel rater agreement berdkning gjordes (se
punkt 4.1.). I annoteringen var observatdrerna blindade. Pearson’s test anvindes
som enkel rater agreement berékning for att kunna sakerstalla att det framtagna
etogrammet fungerade i forhallande till annoteringen

3.2.1. Etogram

Etogrammet, som visas i Tabell 1, &r ett forkortat etogram indelat i
beteendekategorier. Ett detaljerat etogram med beskrivningar av varje beteende
finns i Bilaga 1. Etogrammet har utarbetats i samarbete med och utifran Palsson
(2020) examensarbete. Etogrammet for denna studie har anpassats pa grund av
nattfilmer och kameravinkel samt utifran relevanta beteenden for draktiga ston.
Vissa beteenden har annoterats utan tidsangivelse men enbart per gang de har
framvisats som ’point events’ (markeras ”*”) medan Ovriga beteenden har
tidsangivelser och har annoterats som ’state events’ (ingen markering).

Tabell 1: Forkortat etogram indelat i beteendekategorier

Beteendekategori Annoterade beteenden

Liggbeteende Sidoléage Brostlage Rulla*

Hallning och Sta Trippa Rorelse

aktivitet

Huvudposition Nedanfér manken | Ovanfor manken | Vila mot golv Kan ej bedémas
Titta Hoger* Véanster*

Placering i boxen Framre del Sidovéagg Bakre vagg
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Naturliga behov Urinera* Defekera* Dricka Ata
Ovrigt Skaka* Groom
Odefinierat State event Point event* Ur bild

* anger ett point event

22




4. Resultat

Delar av resultatet har utarbetats i samarbete med Sandra Lindl6f Aikés

4.1. Rater Agreement

Pearson’s test visade ett positivt samband +0,7 respektive +0,98 pa annoterade
filmer ("Hast 1 tolv dagar innan fOlning och “Hast 4” tolv dagar innan folning)
jamfort med kontrollen for att visa huruvida uppvisade beteenden tolkats lika i
etogrammet. Kontrollen var en erfaren annotér som kéande till etogrammet och
programmet.

4.2. Annoterade beteenden

4.2.1. Stons beteende tolv dagar innan folning

9% 99,

Beteendena rorelse”, trippa” “std” “ligga — sidoliage”, “ligga — brostlage™ “dta”
”groom” “huvudposition — ovanfér manken” samt “odefinierat state event” och
“odefinierat point event” (odefinierat beteende i de fall det uppvisade beteendet
varit tydligt kopplat till stress) har anvants som grund for resultatet. Beteendena har
valts ut utifran studien av Young et al. (2012) dar stressrelaterade beteenden
beskrivs. En detaljerad tabell innehéllande frekvens och procentsats for alla
uppvisade beteenden under natten tolv dagar innan folning finns i Bilaga 2.
Beteendena “Rorelse”, “trippa” samt “sta” uppvisades av alla fyra ston. Stona
uppvisade 2-10 rorelser och spenderade 0,9-3,6% av tiden i rorelse. Trippa
annoterades 12-19 ganger och 3,4-5,8% av totaltiden. Sta annoterades 15-29
ganger och 87,7-94,3% av totaltiden spenderades staendes. Tre av fyra hastar
uppvisade atbeteende. De tre hdstar som uppvisade atbeteende spenderade 20,2—
22,8% av sin tid med att dta och annoterades som “ita” 4-8 ganger. Groom
annoterades hos tre av fyra hastar och annoterades 1-7 ganger och 0,1-1,3% av
totaltiden. Ingen hést uppvisade liggbeteende under denna natt. “Huvudposition -
ovanfor manken” annoterades 2—28,6% av totaltiden. Odefinierat state event” och

99 99
S
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”Odefinierat point event” innebér ett uppvisat beteende som inte fanns med i
etogrammet men som tydligt uppvisades och déarfor annoterades. ’Odefinierat State
event” och ”Odefinierat point event” som uppvisades under denna natt var: Kraftiga
svansrorelser, repetitiva huvudrorelser. skrapning i marken samt vavning.

4.2.2. Stons beteende fem dagar innan félning

Beteendena rorelse”, “dta”, ”groom” samt sta” uppvisades av alla fyra ston. Stona
uppvisade 8-18,8 rorelser och spenderade 1,2-5,3% av tiden i rorelse. ’Groom”
annoterades 1-7,5 ganger och 0,3-1,5% av totaltiden. Sta annoterades 9-30 ganger
och 16,6-93,5% av totaltiden spenderades stdendes. Tva av hastarna spenderade
over 90% av tiden staendes. De ston som spenderade mindre tid staendes (16,6%
samt 58,8%) uppvisade liggbeteende under denna natt. Liggandes i sidolége
annoterades tva ganger och 36,6% av totaltiden hos “Sto 2” samt tre gdnger och 2%
av totaltiden hos “’Sto 3”. Liggandes i brostlage annoterades tre ganger och 44,2%
av totaltiden hos ”Sto 2” samt tre gdnger och 33,8% av totaltiden hos ”Sto 3”.
Trippa uppvisades hos tre av de fyra stona och annoterades 11,3-18 ganger och
32,8-4,8% av totaltiden. Stona annoterades som “ita” 3,8-21 ganger och 20,7—
63,6% av totaltiden med att dta. "Huvudposition - ovanfér manken” annoterades
0,4-16,1% av totaltiden. En detaljerad tabell for alla uppvisade beteenden under
natten fem dagar innan folning finns i Bilaga 3.

4.2.3. Stons beteende natten innan folning

Beteendena "trippa” samt sta” uppvisades av alla fyra ston. Trippa annoterades 4—
19 ganger och 2,4-2,8% av totaltiden. Sta annoterades 11,8-28 ganger och 93,3
99,7% av totaltiden. Tre av de fyra stona uppvisade beteendet “rorelse”. De tre
stona uppvisade 5,7-10 rorelser och spenderade 2,6-4,2% av tiden i rorelse. Tre av
fyra héstar uppvisade é&tbeteende. De tre hadstar som uppvisade datbeteende
spenderade 3,8-36,6% av sin tid med att ata och 1,4-17 ganger. Tre av fyra hastar
uppvisade beteendet “groom”. ”Groom” annoterades 1,2—4 ganger och 0,1-1% av
totaltiden. Ingen hést uppvisade liggbeteende under denna natt. “Huvudposition -
ovanfor manken” annoterades 2—29,8% av totaltiden. Odefinierade beteenden som
uppvisades var repetitiva huvudrorelser och kraftiga svansrorelser. “Hast 17 lyfte
ett bakben hogt mot buken, annoterat som “odefinierat point event”. En detaljerad
tabell for alla uppvisade beteenden under natten innan folning finns i Bilaga 4.

4.3. Tidsbudget
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4.3.1. Tidsbudgeten tolv dagar innan folning

For att undersoka huruvida héastarnas tidsbudget har forandrats ju narmare f6lningen
stona kom har medelvérdet berdknats ur procent av totaltiden for beteendena
“rorelse”, “’std”, trippa”, “dta”, “ligga — brostlige” samt “ligga — sidoldge”.
Resultatet tolv dagar innan, illustrerat i Figur 2, visade att hastarna spenderade i
genomsnitt 2,2% av tiden i rorelse, 91,6% av tiden med att sta, 4,2% av tiden med
att trippa och 18,1% av tiden med att ata. Liggbeteende uppvisades inte av nagon

hast tolv dagar innan folning.

Ligga - brostlage; Rorelse; 2,2%

0,
Ligga - sidolage; 0,0%

0,0%

Ata; 18,1%

Trippa; 4,2% \

Std; 91,6%

= Rérelse Std = Trippa mAta = ligga-sidoldge w Ligga - brostlige

Figur 2: Medelvardet utraknat p& procent av totaltid hos hastarna tolv dagar innan félning

4.3.2. Tidsbudgeten fem dagar innan folning

Resultatet pa utraknad tidsbudget, illustrerat i Figur 3, fér hastarna fem dagar innan
folning visade att hastarna spenderade i genomsnitt 2,6% av tiden i rérelse, 3% av
tiden med att trippa, 65% av tiden med att sta, 36,5% av tiden med att ata, 19,4%
av tiden liggandes i brostlage och 9,7% av tiden liggandes pa sidan. Enbart tva av
de fyra hastarna lag ner.
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Rorelse; 2,6%

Trippa; 3%

Ata; 36,5%

Sta; 65%

Ligga - Sidolage;
9,7%

Ligga - Brostlage;
19,4%

m Rorelse = Trippa Std mligga - Brostldge m Ligga - Sidoldge m Ata

Figur 3: Medelvardet utraknat p& procent av totaltid hos héstarna fem dagar innan flning

4.3.3. Tidsbudgeten natten innan folning

Resultatet pa utraknad tidsbudget for natten innan folning, illustrerat i Figur 4,
visade att hastarna spenderade i genomsnitt 2% av tiden i rorelse, 2,7% av tiden
med att trippa, 96,4% av tiden med att sta och 14,2% av tiden med att &ta. Ingen
hast uppvisade liggbeteende.

Ata; 14,2% Rérelse; 2% Trippa; 2,7%

Ligga - Sidolage; 0%

Ligga - brostlage;
0%

Std; 96,4%

m Rorelse = Trippa Std mLigga- brostlige m Ligga - Sidolige m Ata

Figur 4: Medelvardet utraknat pa procent av totaltid hos hastarna natten innan félning.
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4.4. Uppvisade stressrelaterade beteenden

Resultatet visade, illustrerat i Figur 5, att tre av de fyra stona holl huvudet hégre
under natten innan folning. ’Sto 3” hade dven en hogre huvudposition tolv dagar
innan félning men hade huvudet lagre fem dagar innan félning. ”Sto 4 holl, till
skillnad fran de andra stona, sitt huvud som lagst under natten innan folning.

35
30
k)
= 25
8
2 20
>
o
£ 15
9]
(8]
10
a
5 /
12 dagar innan 5 dagar innan Natten innan
e St0 1 2 0,4 26,4
Sto 2 5,9 0,7 19,5
Sto 3 28,6 7,1 29,4
Sto 4 6,8 16,1 2

Figur 5: Huvudposition ovanfér manken i procent av totaltid (40 minuter) hos de fyra stona tolv,
fem och en natt innan félning.

Beteendet “trippa” minskade négot for tre av fyra hastar fem dagar innan folning,
Under natten for f6lning minskade beteendet “trippa” hos tvé av héstarna och 6kade
hos de andra tva. Frekvensen av beteendet “trippa” illustreras i Figur 6.
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Figur 6: Frekvens av beteendet "Trippa" hos de fyra stona tolv, fem samt natten innan félning.
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5. Diskussion

5.1. Tidsbudget — Hur forandras den?

Tidsbudgeten utraknad for de fyra hastarnas genomsnittliga beteenden var svara att
tolka eftersom liggbeteende enbart uppvisades av tva hastar under en av de tre
annoterade natterna vilket gor att det inte gar att jamfora huruvida liggbeteendet har
Okat eller minskat vid natten innan f6lning. Bachmann et al. (2014) beskrev att
liggbeteendet varierade mycket for hastarna i den studien, men att det generellt
Okade markant under natten for folning och framfor allt 2030 minuter innan
folning. Detta har inte kunnat pavisats i denna studie eftersom beteendet under
natten for folning inte har analyserats, men ett varierande liggbeteende stammer
overens med Bachmann et al. (2014) studie. Hastarna som annoterats i denna studie
spenderade majoriteten av tiden med att std; i genomsnitt 91,6, 64,5 och 96,3
procent av tiden tolv dagar innan, fem dagar innan och natten innan folning
respektive. Tiden staendes var som minst natten fem dagar innan folning, men
denna var ocksa den enda natten som liggbeteende annoterades vilket kan forklara
den minskade statiden. Tiden staendes var som hogst under natten innan félning.
Under natten innan f6lning var dven beteendena “trippa”, “rorelse” och “dta” som
minst. En minskning i dtbeteende tyder pa stress (Young et al. 2012). Auer et al.
(2021) pavisade att vuxna domesticerade hastar spenderar 10-64% av tiden med att
ata, 5% liggandes samt att 80% av vilotiden sker staendes. Jamfort med studien av
Auer et al. (2021) syns inga signifikanta skillnader i de dréktiga stonas tidsbudget,
men da denna studie enbart analyserat 40 minuter under tre natter per hast ar det
relativt lite material att utga ifran.

5.2. Stressbeteenden — Vilka ar de och har de okat
narmare folningen?

Young et al. (2012) beskriver att en hast som inte upplever stress ar staendes i
framre delen av boxen med lagt huvud och rorliga 6ron. Vidare beskrivs att vid lag
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stress uppvisas boxvandring, hdgre huvudposition och repetitiva rorelser, vid
medelh6g stress uppvisas skrapande, hojd svans, rastloshet och upphort &tande.

Enligt Young et al. (2012) tyder en hégre huvudposition pa upplevd stress hos
héasten. Resultaten kan darfor antyda en tendens till hdgre stressniva under natten
innan folning eftersom majoriteten av stona visade pa en tydligt hogre
huvudposition under storre del av tiden jamfort med de tidigare natterna. Pa grund
av kamerans placering kan det vara svart att bedoma huvudposition i vissa tillfallen,
darfor kan huvudet varit ovanfér manken under annan tid an vad som annoterats da
”Huvudposition kan ej bedomas” har annoterats ndr vinkeln har varit otydlig.
Studien av Bachmann et al. (2014) tyder pa att beteende &r individuellt, vilket ar en
mojlig forklaring varfor ”’Sto 4” ej uppvisade detta monster.

Repetitiva svansrorelser ar ett tecken pa stress (Young et al. 2012). Svansrorelser
har inte tagits med i etogrammet till denna studie da vinkeln pa kameran gor att
svansen ar dold bakom héstens kropp ur vissa vinklar. Dér tydliga svansrorelser har
uppvisats har detta annoterats som “odefinierat point event” eller ”odefinierat state
event” i filmerna. ”Sto 2” uppvisade kraftiga, upprepade svansrorelser flertalet
ganger under natten innan félning. Samma hast visade dessutom nagra tydliga
svansrorelser under natten tolv dagar innan folning. De var farre i antal och inte lika
repetitiva men varda att annotera da de var kraftiga. Under natten fem dagar innan
foIning uppvisade samma hést inte dessa repetitiva svansrorelser men under denna
film lag hon ner under majoriteten av tiden och vad hon gjorde under resten av
natten ar okant sa darfor kan eventuella svansrorelser under denna tid ha missats.
”Sto 1” uppvisade ocksa repetitiva svansrorelser under natten innan f6lning. Dessa
svansrorelser skedde i samband med att hon lyfte ett bakben hogt mot buken, ett
tecken pa koliksmarta (Gleerup & Lindegaard 2016). Smarta i buken indikerar
folning (Shaw et al. 1988). Hastarna har flertalet ganger hojt svansen, nagot som
kan indikera stress (Young et al. 2012) men da vinkeln pa kameran och kvalitén pa
filmerna har gjort det svart att se svansrérelser ar det svart att avgora varfor hastarna
lyfte svansen eftersom svanslyft ocksa sker i samband med defekation, urinering
eller flatulens. Okad frekvens av defekation &r ett tecken pa stress enligt Young et
al. (2012). Defekation har annoterats hos hastarna i denna studie men enbart enstaka
ganger per natt. Det dr svart att avgora om defekationen berodde pa stress eftersom
defekation ar ett naturligt behov som sker oavsett om hésten &r stressad eller inte.

Rastloshet, boxvandring, skrapande och kliande ar indikationer pa att hasten
upplever stress (Young et al. 2012). Alla fyra ston uppvisade beteendet “trippa”,
det vill sdga trampade runt pa stallet, ett antal ganger redan dag tolv innan félning.
Beteendet trippa” indikerar rastloshet. Eftersom beteendet trippa” uppvisades
flertalet ganger redan tolv dagar innan folning kan det antyda att hastarna var
rastl6sa och upplevde en viss stress men da hastarnas beteende dnnu tidigare innan
folning inte studerats, alternativt beteendet hos héstar som inte ar dréktiga, ar det
svart att avgora om det forekom en hogre stressniva for dessa hastar da det inte
kunnat jamforas.
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Vévning, da hasten gungar at sidorna med framdelen och huvudet pendlar med
i rorelsen, dr ett tecken pa stress enligt Young et al. (2012). Vavning uppvisades vid
ett tillfalle av ”Sto 2” tolv dagar innan f6lning. Beteendet uppvisades inte tydligt
nagon annan gang vilket darmed tyder pa att det inte var nagon stereotypi for denna
hést, utan att det kan bero pa stress vid detta tillfélle.

Héstar ar i huvudsak dagaktiva (Giannetto et al. 2015). Auer et al. (2021)
beskriver att hastars huvudsakliga liggtid sker pa natten mellan midnatt och klockan
04:00. Filmerna som anvants for annotering ar tagna mellan midnatt och klockan
04:00, samma tid som hastar i normala fall har sin huvudsakliga vilotid. Trots detta
uppvisade bara tva av fyra hastar liggbeteende. Alla hastar hade ett relativt hogt
aktivitetsmonster for denna tidpunkt vilket kan tyda pa rastloshet. Beteenden ej
associerade med vila annoterades hos alla héstar trots att filmerna var fran deras
huvudsakliga vilotid. | studien av Bachmann et al. (2014) da ston foljdes fran och
med tio dagar innan félning pavisades att draktiga ston har ett relativt regelbundet
rorelsemanster fram tills dagen for félning och att rorelseaktiviteten 6kade konstant
1-2 timmar innan. Hastarna i denna studie har f6ljts fran dag tolv. Huruvida dessa
héstar hade hdgre rorelseaktivitet de tolv sista dagarna innan félning &n de hade
tidigare ar okant och darfor ar det svart att avgéra om aktiviteten har 6kat a&ven om
resultatet antyder det jamfort med studien pa hastars tidsbudget av Bachmann et al.
(2014).

Kliande mot boxvaggarna kan vara ett tecken pa stress, dock kan kliande aven
bero pa andra orsaker (Young et al. 2012). Beteendet “groom”, det vill séiga da
hésten kliar sig antingen med tanderna mot nagon kroppsdel, eller mot boxvaggen,
har annoterats flertalet ganger hos hastarna, men det har inte urskilts om héstarna
har kliat sig mot en boxvégg eller med tadnderna. ’Sto 1” uppvisade kliande mot
boxvéggen likt beskrivningen av Young et al. (2012) under natten innan félning.
Beteendet ”groom” annoterades fyra ganger under denna film hos hasten.

Repetitiva huvudrorelser och skrapning i marken &r beteenden som indikerar
stress (Young et al. 2012). Repetitiva huvudroérelser uppvisades av ”’Sto 2” tolv
dagar innan folning. Denna héast uppvisade dven vavning vid ett tillfalle under
samma natt som beskrivet ovan. Hon skrapade i marken under ett tillfalle under
samma natt. Dessa kombinerade beteenden tyder pa att hasten upplevde stress redan
natten tolv dagar innan félning. ”Sto 1” uppvisade &ven hon skrapningar vid ett
tillfalle, detta under natten innan félning. Repetitiva huvudrérelser uppvisades sju
ganger i form av huvudskakningar av ”’Sto 2” natten innan féIning. »’Sto 1> skrapade
i marken nagra ganger under natten tolv dagar innan félning. Hon gned dven mulen
mot boxvéggen och inredningen vid nagra tillfallen vilket kan indikera stress enligt
Young et al. (2012) som beskrivet ovan.
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5.3. Samhalleliga och etiska aspekter samt aspekter for
hallbarhet.

Denna studie har studerat ston under ndrmsta tiden innan félning med anvéandning
av Overvakningskameror fasta i boxtaket. Ett sto som ska féla behdver lugn och ro
I en trygg miljo eftersom stress kan forlanga utdrivningsfasen och darfor bor inte
stoet storas i onddan (Melchert et al. 2019). Overvakningskameror likt de som
anvants i denna studie tillater observation av hastar helt utan risk att stéra stoet
samtidigt som det snabbt gar att ingripa vid behov ifall komplikationer skulle
uppsta. Da hasten dvervakas med kamera kan det vara en bra idé att satta upp en
skylt pa boxdorren for att informera om filmningen. Jamfort med andra metoder
som kréaver analys av laboratorium, till exempel matning av mjélkens elektrolythalt,
ar overvakningskameror mer lattillgdngliga och lattare att anvanda for héastagare.

5.4. Metodval — styrkor och svagheter

Denna typ av 6vervakning mojliggor observation utan att stora hasten. Etogrammet
underlattar annotering av uppvisade beteenden och programmet BORIS, som
anvants for annotering, sammanstéller och gér automatiskt utrdkningar vilka
mojliggor analysering av beteenden for att se om de dkat eller minskat i frekvens.
Mojligheten att kunna observera hastar utan deras vetskap gor att de uppvisade
beteendena inte har paverkats av manskligt ingripande.

For att tydligare kunna se monster hade det dock behovts ett storre urval av
hastar. Varje hast hade dessutom behdvts foljas under en langre tid fore folning
samt under l&ngre tid varje natt. Detta hade tydliggjort om de beteenden som
uppvisats i filmerna under de tre natter hastarna observerats pa ar annorlunda
jamfért med hur hastarna beter sig tidigare i dréktigheten.

5.5. Felkallor

Kamerans placering gor det svart att se hastarna ur vissa vinklar da hasten ar ur bild
eller att nagon kroppsdel blockeras bakom hésten beroende pa hur den star. Detta
omdjliggor en tydlig bild av hastens ansikte och det gar darfor inte att bedéma
hastens ansiktsuttryck. Kvalitén pa filmerna var lag vilket gjorde att detaljer inte
kunde urskiljas, det var till exempel svart att avgéra om hastarna at eller om de bara
pillade i stromedlet eftersom det inte syntes tydligt om det fanns foder i boxen. En
av filmerna var i fem fps vilket gjorde att det var svart att bedéma vissa rorelser da
filmen upplevdes som “hackig” pd grund av den ldga upplosningen. Det var
dessutom morkt i stallet och darmed filmat i svartvitt vilket gjorde detaljer svarare
att urskilja. Med battre ljus och upplésning samt en kamera till i en annan del av
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boxen hade beddmningen av héstarnas beteende varit lattare da hastarna hade synts
tydligare. En av filmerna var i farg eftersom det var ljusare i stallet under den
tidpunkten

Enbart 40 minuter film per natt innebar en begrénsning till det som syns under
denna tidpunkt. Stoet kan ha varit mer eller mindre aktivt under resten av natten
och dérfor uppvisat fler eller farre beteenden an de som synts i filmen. Eventuella
tydliga stressbeteenden kan darfor ha missats helt. Denna studie har foljt varje sto
under tre natter. FOr att tydligare kunna se beteendeforandringar, generalisera
resultat och hitta monster i stonas beteende for att gora statistik hade varje hést
behovt foljas under en langre tid och under fler natter for att lara kanna héstens
individuella rutiner. Det hade aven behovts ett storre urval av hastar for att starka
resultaten.

Inga kontrollgrupper med hdastar som inte var dréktiga har analyserats. Med en
kontrollgrupp hade det varit lattare att se om de draktiga stonas beteende skiljde sig
fran hastar som inte ar draktiga. Natten tolv dagar innan folning har anvénts som
utgangspunkt eftersom fa tidigare studier har undersokt stons beteendeférandringar
under sa pass lang tid innan folningen.

Etogramet &r begransat och har inte med vissa beteenden som exempelvis
fodosoka, svansposition och ansiktsuttryck som kan ha varit relevanta for studien.
Detta beror pa att vinkeln pa kameran, filmernas upplésning och att filmerna var
morka och filmade i svartvitt har gjort det svart att urskilja detaljer.

Programmet som anvénts ar komplicerat och tar tid att lara kdnna. Det har i en
del fall forvrangt filmkvalitén och inte varit kompatibelt pa vissa datorer vilket
forsvarar anvandningen.

Denna studie har enbart fokuserat pa stressbeteende trots att d&ven smarta ar ett
tecken pa folning (Shaw et al. 1988). Flera smartrelaterade beteenden har uppvisats
av stona, till exempel uppmarksamhet mot det smartsamma omradet (annoterat som
titta”). Vidare &r vissa uppvisade beteenden som rastloshet, skrapande och svans-
och huvudrorelser associerade med bade smarta och stress (Gleerup et al. 2016;
Young et al. 2012). For att fa en tydligare bild av stons beteendeférandringar bor
bade smartbeteende och stressheteende undersokas i framtida studier.
Avgransningen var dock nodvandig for strukturen i denna studie trots att
uppdelningen av smarta och stress inte ar mojlig ur en biologisk synpunkt da smarta
och stress &r tétt ihopkopplade.

5.6. Slutsats

De uppvisade beteenden som analyserats i denna pilotstudie indikerar att
stressbeteenden kan ses hos ston redan tolv dagar innan folning och att vissa
stressrelaterade beteenden kan ses med hjélp av en 6vervakningskamera placerad i
boxtaket. Stressrelaterade beteenden sasom hojt huvud, vavning, repetitiva
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huvudrorelser och rastléshet har pavisats hos ston bade tolv, fem och en natt innan
folning. Hypotesen att tidsbudgeten forédndras innan félningen kunde inte antas
inom det tidsspann som studerades. Det kravs fler analyserade natter per hast for
att fa reda pa huruvida stons tidsbudget och aktivitetsmonster férandras i samband
med folning och hur tidigt detta kan ses. Denna studie kan ligga till grund for
vidarefordjupning inom amnet for att ytterligare oOka forstaelsen for stons
beteendeférandringar infor folning
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Bilaga 1, Fullstandigt etogram

Etogram for dréaktiga ston

For varje hast anges om det finns boxgrannar och hur manga. Underkategorier for
ett visst beteende utesluter alltid varandra (till exempel “ligger pa brostet,” och
“ligger pa sidan.”).

Basala beteenden

1. Rorelse Hasten forflyttar sig framat, i sidled eller bakat. Minst tva av benen
maste flyttas och manken och/eller korset maste forflytta sig mer an en
hasthuvudlangd for att det skall annoteras som rérelse. Annotering
paborjas nar forsta benet flyttas och avslutas vid sista nedtramp eller
nar tydlig viktforskjutande rorelse paborjas eller avslutas. Annotering
avbryts om det gar mer an 3 sekunder mellan tva hovlyft. Kan dven
annoteras vid "ur bild” om hésten tydligt forflyttar sig i ndgon riktning.
Utesluter kategorierna riktning,” trippa,” “’sta,” och "ligger.”

Om rorelse dvergar till trippa (hasten forflyttar sig forst en storre
stracka och stannar sedan och star och trampar pa stéllet en stund),
annoteras detta separat om trippsekvensen pagar i mer an 6 sekunder.
En paus pa mindre an 3 sekunder kan uppsta mellan sekvenserna.
Annars annoteras hela sekvensen som rorelse.

2. Trippa Hasten star och trampar pa samma stélle. Mer &n ett ben &r involverat.
Sma rorelser i sidled, framat eller bakat kan forekomma men héstens
manke och/eller kors flyttar sig inte mer &n en hasthuvudlangd at nagot
hall. Startar vid forsta hovlyft och slutar nér sista hovlyft avstannar.
Aven sma hovlyft som inte riktigt kommer upp ur spanet raknas. Om
hésten lyfter benet och haller det uppe i luften i mer an tre sekunder
bryts trippa nar benet lyfts, annars vid nedtramp. Om det gar mer an tre
sek mellan hovlyft avbryts annotering. Att enbart byta fran att avlasta
ena bakbenet, till att avlasta det andra, ingar inte i att trippa (om det
inte sker upprepade ganger). Utesluter kategorierna rorelse,” ”sta,”
och “ligger.”
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Sta

Hasten star pa alla fyra ben utan att flytta sig i nagon riktning. Huvudet
och nacken kan flyttas utan att benen ror sig. Ett av benen kan lyftas
eller flyttas. Utesluter kategorierna “trippa,” “’rérelse,” och “’ligger.”

4.

Ligger

Hasten ligger ner, antingen pa brostet eller pa sidan. Annoteras fran att
hasten bojer forsta frambenet for att 1agga sig ner, till dess att alla
hovar &r i golvet ndr den reser sig. Utesluter kategorierna ’sta,”
“trippa,” och “rorelse.”

a. Ligger i brostlage — Huvudsakligen buken mot golvet med
frambenen vikta under sig.

b. Ligger pa sidan — Huvudsakligen lateralsidan mot golvet med
benen utstrackta.

5.

Urinera

Svansen lyfts upp, bakbenen placeras brett, och urin avges genom
uretra. Annoteras som ett point event.

6.

Defekera

Faeces fors ut genom anus. Annoteras nar det syns tydligt att hasten
bajsar, oavsett om den ar ur bild eller inte. Annoteras som ett point
event.

Ata

Hésten tar ho eller annan mat med l&pparna och tuggar.

Tydliga tuggrérelser med kakarna och/eller mulen och lapparna ses i
samband med att hasten star med huvudet sankt eller i krubban. Borjar
annoteras nar tuggrorelserna boérjar och slutar annoteras nar
tuggrorelserna upphdér. Endast tuggrérelser i samband med att hasten
sanker huvudet till marken eller star med huvudet sankt/mulen mot
golvet eller i krubban annoteras. Tuggrorelser kan paborjas pa vag ner
mot marken. Fortsatter tuggrorelser nar den hojt huvudet efter att den
atit fran golvet avbryts annotering nar den slutar tugga. Tuggrorelser
som pabdrjas inom tio sekunder efter att den hojt huvudet fran golvet
annoteras ocksd som “dta.” Tuggrorelser som ses utan att huvudet
sénks annoteras inte. Om mulen eller annan mindre del av huvudet &r
dold kan “dta” dndé annoteras om tydliga kékrorelser ses. Slutar
annoteras om tuggrorelser upphaor i mer an tre sekunder. Maste paga i
mer dn tre sekunder for att annoteras. Utesluter ”groom”.

8.

Dricka

Hésten satter lapparna under vattenytan, suger i sig vatten och svéljer.
Tiden kan annoteras under tiden hasten ses utfora detta beteende, eller
(om detta inte kan ses) fran att den sticker ner nosen i vattenkoppen,
till att den lyfter nosen ur vattenkoppen.

9.

Groom

Hasten kliar sig. Antingen genom att manipulera huden med tungan
eller tanderna, eller att den gnuggar nagon kroppsdel mot en annan
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kroppsdel (tex huvudet mot ett framben) eller mot nagot i boxen (tex
rumpan mot vaggen). Borjar annoteras nar sjalva kliandet borjar och
bryts nar kliandet slutar. Kan annoteras d&ven om hésten under delar av
grooming skymmer sig sjélv, men det skall da ses tydligt pa dvrigt
kroppssprak att det ar just grooming som utfors. (T.ex. hasten star vand
med huvudet mot kameran. Den vander sig bakat till bogen, sa huvudet
skyms av halsen. Men vi kan se tydliga snabba rorelser med halsen
som troligen motsvaras av att den tar i huden med tdnderna och
manipulerar den. Detta kan annoteras som grooming, trots att vi inte
direkt ser sjalva groomingen.) Start och stopptid kan vara nagot osaker
om det inte kan ses exakt nar kliandet borjar.

Annoteras nér det tydligt ses att groom utfors, oavsett om hésten &r ur
bild eller inte.

Korta beteenden associerade med sméarta

11. Skaka Hasten skakar pa sig, antingen bara pa huvudet eller pa hela kroppen.
En skakning annoteras som ett point event.

12. Tittar Hasten vander huvudet bakat (mer &n 90 graders vinkel) pa hoger eller
(Gleerup & vanster sida. En vandning pa huvudet annoteras som ett point event.
Lindegaard, a. Hoger flank
2016) b. Vénster flank

13. Rullar Hasten utgar fran liggande pa sidan och rullar runt sin egen langdaxel.

Roreslsen kan vara liten eller upp till att hasten helt rullar dver till
andra sidan. Annoteras som ett point event per roterande rorelse.

Rumsliga beteenden

14.

Placering
av huvudet

Anger var hasten har huvudet placerat. Hogsta punkten pa skallen
avses. Tillfalliga byten i huvudposition som varar under 3 sekunder
annoteras inte.

a. Huvudet &r placerat ovanfor manken.

b. Huvudet &r placerat nedanfor manken.

c. Huvudet vilar mot golvet med lateralsidan eller mulen
(liggande hast). Annoteras om liggande hast haller huvudet helt
stilla i en position som kan vara mot golvet (4&ven om golv/djup
ej kan ses) eller om det ses att huvudet vilar mot golvet.

d. Huvudposition kan ej bedémas. Annoteras nar hasten star i en
sadan vinkel mot kameran att det inte kan bedémas om huvudet
ar nara 6ver, nara under eller i h6jd med manken, och nar det
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ses att huvudet &r ndra mankhojd. Om minsta osékerhet finns
bor denna anvéndas.

15.

Riktning i
boxen

Beskriver i vilken riktning i boxen hésten ar vénd, vart en tankt linje
som dras rakt igenom kroppen och pekar framat 6ver hastens manke ar
riktad. Anger inte vart huvudet dr véant. Utesluts av kategorin “rorelse”.
Underkategorierna utesluter varandra. Pa staende hast kan bedomning
forenklas av att titta efter en ténkt linje mellan hastens ben. Se
publikationen Placering” for exempel pa olika
placeringsbedémningar.

a.

Vand mot frdmre delen av boxen. Annoteras nar en linje genom
hastens manke traffar framre vaggen eller nagot av de framre
hornen.

Vénd mot ndgon av sidovéaggarna. Annoteras nar en linje
genom hastens manke traffar nadgon av sidovéaggarna.

Vénd mot bakre vaggen. Annoteras nar en linje genom héstens
manke traffar den bakre vaggen eller ndgot av de bakre hornen.

Ovriga beteenden

16.

Ur bild

Nagon del av hasten ar skymd (i mer &n tre sekunder) pa ett
sadant satt att det inte kan bedomas vad hasten gor. (Kan
antingen vara ur bild, skymt av annan kroppsdel, i skugga,
dalig kontrast eller stérningar pa filmen.)

Pa grund av bildkvalitén &r det en bedomningsfraga vid varje
tillfalle om ett beteende kan ses tillrackligt bra for att annoteras
eller inte, framforallt vid problem med kontraster eller skuggor.
Om det rader minsta tvekan annoteras “ur bild”.

Nar hasten star upp galler att om ett ben eller mer ar helt skymt
sa att det inte alls kan ses om det flyttas, annoteras ur bild. Att
ett eller flera ben &r delvis skymda annoteras inte som “ur bild”
(rorelser kan ofta bedomas bra andd). Ett ben betraktas inte som
skymt om det ar dolt bakom det andra benet, eftersom man i sa
fall kan se sa fort det flyttas.

Nar hasten ligger ner kan daremot alla ben vara skymda utan att
”ur bild” annoteras.

Huvudet betraktas som skymt om det ar helt dolt eller om det
inte kan beddmas vad hésten gor med huvudet. Om det kan ses
att hasten inte gor nagot med huvudet trots dalig bildkvalité,
raknas det som att det syns. Om huvudet daremot ar i skugga
och hésten borjar gora nagot med huvudet, annoteras “ur bild”
sa lange rorelsen pagar, eftersom det kan bedémas att den gor
nagot, men bilden ar for dalig for att det skall kunna bedémas
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vad. Nér rorelsen slutar och vi kan beddma vad den gor/att den
inte gor nagot, slutar ur bild.

Vid andra tillfallen kan mindre delar av huvudet vara skymt,
men trots det kan tydliga tuggrorelser ses. Vid ett sadant
tillfalle annoteras inte ur bild,” utan vi kan annotera att histen
ater.

Niér hésten ar ”ur bild” annoteras endast basala beteenden.

Dessa ar sta, ligger, rorelse, placering i boxen och
huvudposition samt defekering och groom nér de tydligt kan
ses. (Om huvudposition inte kan beddmas annoteras detta under
“huvudposition.”)

Annotering av “ur bild” upphér om hela histen ses i mer an tre
sekunder. Trippsekvenser som gor att hasten kommer i bild
under mindre &n tre sekunder annoteras inte.

18.

Odefinierat
beteende

Beskriver beteenden som annars inte finns beskrivna i
etogrammet.

a. State event
b. Point event
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Bilaga 2, Fullstandig tabell for alla uppvisade
beteenden tolv dagar innan folning.

1 2 3 4

% av 40 % av 40 % av 40 %av 40
Beteende Frekvens min | Frekvens min | Frekvens min | Frekvens min
Rorelse 9 3,6 10 2,1 2 0,9 9 2,1
Trippa 16 5,8 14 3,9 12 3,4 19 3,6
Sta 25 90,5 23 94 15 87,7 29 94,3
Ligga - sidolége 0 0 0 0 0 0 0 0
Ligga - brostlage 0 0 0 0 0 0 0 0
Urinera 0 * 0 * 0 * 0 *
Defekera 1 * 0 * 1 * 1 *
Ata 6 20,2 4 29,4 0 0 8 22,8
Dricka 0 0 1 0,5 0 0 0 0
Groom 7 1,3 0 0 4 0,6 1 0,1
Skaka 18 * 1 * 9 * 0 *
Titta - hoger 3 * 17 * 1 * 0 *
Titta - vanster 1 * 0 * 0 * 0 *
Rulla 0 40,7 0 * 0 * 0 *
Huvudposition -
nedanfor manken 12 73,1 5 41,7 6 7,1 15 87,7
Huvudposition - kan ej 18 55
bedémas 11 24,8 12 51,9 14 41,5 ’
Huvudposition - vila 0
mot golv 0 0 0 0 0 0 0
Huvu?posmon - 10 6.8
ovanfor manken 1 2 8 5,9 12 28,6
Boxriktning - framre 5 29
del 7 19,4 6 88,8 1 47
Boxriktning - sidovégg 2 77,1 3 8 1 55,8 7 67,8
Boxriktning - bakre 1 19
vagg 0 0 2 0,7 1 0,2 ’
Ur bild 24 89,2 24 67,2 2 475 2 31
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Odefinierat - state

event 1 0,2 6 3,3 1 0,1 0
Odefinierat - point 0
event 9 * 8 * 0 *

Total frekvens 153 - 144 - 82 - 127

* anger ett point event
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Bilaga 3, Fullstandig tabell for alla uppvisade
beteenden fem dagar innan folning

1 2 3 4
% av 40 % av 40 % av 40 % av
Beteende Frekvens min | Frekvens min | Frekvens min | Frekvens 40 min
Rorelse 18,8 5,3 8 1,8 9 2,1 8 1,2
Trippa 11,3 4.8 0 0 16 2,8 18 4,6
Sta 30 90,9 9 16,6 26 58,8 26 93,5
Ligga - sidolage 0 0 2 36,8 3 2 0 0
Ligga - brostlage 0 0 3 44,2 3 33,8 0 0
Urinera 0 0 0 * 0 0 0
Defekera 1,3 * 1 * * 0 *
Ata 3,8 63,6 7 25,7 21 36,1 6 20,7
Dricka 0 0 0 0 0 0 0 0
Groom 7,5 1,5 1 0,3 2 0,3 6 1,4
Skaka 7,5 * 0 * 5 * 7 *
Titta - hoger 0 * 0 * 7 * 0 *
Titta - vanster 0 1 * 0 * 0 *
Rulla 0 0 * 3 * 0 *
Huvudposition - nedanfor 17
manken 10 76,2 7 27,2 13 55 45,9
Huvudposition - kan ej 21
beddémas 10 24,3 5 6 5 57,8 13,8
Huvudposition - vila mot 0
golv 0 0 4 65,8 4 28,5 0
Huvudposition - ovanfor 17
manken 1,3 0,4 2 0,7 12 7,1 16,1
Boxriktning - framre del 12,5 41,5 5 48,4 3 31,9 6 30,3
Boxriktning - sidovédgg 5 55,9 9 49,6 8 79,1 2 68,2
Boxriktning - bakre vagg 23,8 63,5 0 0 2 4,8 0 0
Ur bild 23,8 36,8 3 3,8 20 21,4 4 13,8
Odefinierat - state event 0 0 1 0,4 0 0 0 0
Odefinierat - point event 2,5 * 0 * 0 * 4 *
Total frekvens 137,5 - 68 - 163 - 142 -

* anger ett point event
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Bilaga 4, Fullstandig tabell for alla uppvisade

beteenden natten innan folning.

2 3 4
% av 40 % av % av % av
Beteende Frekvens min | Frekvens 40 min |Frekvens 40 min|Frekvens 40 min
Rorelse 10 4,2 5,7 1,1 8 2,6 0 0
Trippa 4 2,4 7,1 2,8 19 2,7 10,6 2,8
Sta 15 93,3 14,3 97,8 28 94,6 11,8 99,7
Ligga - sidolé&ge 0 0 0 0 0 0 0 0
Ligga - brostlage 0 0 0 0 0 0 0 0
Urinera 0 * 0 * 0 * 0 *
Defekera 1 * 2,9 * 1 * 0 *
Ata 2 16,5 1,4 3,8 17 36,6 0 0
Dricka 0 0 0 0 0 0 0 0
Groom 4 1 0 0 4 0,6 1,2 0,1
Skaka 7 * 12,9 * 9 * 4,7 *
Titta - hoger 6 * 2,9 * 12 * 0 *
Titta - vanster 1 * 4,3 * 2 * 2,4 *
Rulla 0 * 0 * 0 * 0 *
Huvudposition - nedanfor 118
manken 12 48,8 2,9 4,6 8 46,8 ’ 89
Huvudposition - kan ej 04
beddmas 11 24,4 21,4 77,7 14 23,2 ' 11,7
Huvudposition - vila mot golv 0 0 0 0 0 0 0 0
Huvudposition - ovanfor 24
manken 10 26,4 17,1 19,5 18 29,8 ’ 2
Boxriktning - framre del 3 93,6 4,3 98,3 4 52,4 0 0
Boxriktning - sidovagg 5 24,3 1,4 1,1 3 30,7 1,2 100
Boxriktning - bakre vagg 4 65 1,4 1,3 4 14,3 0 0
Ur bild 3 20,3 10 96,4 7 53,7 0 47,5
Odefinierat - state event 8 3,9 11,4 55 7 0,9 0 0
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Odefinierat - point event

7,1

*

Total frekvens

113

128,5

167

53,1
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