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Sammanfattning

Tandresorption (TR) &r en sjukdom som drabbar flera djurarter. Prevalensen hos svenska hundar
ligger pa 17,9 %. Det finns flera olika varianter av TR och de tva som framst drabbar hundar &r
extern inflammatorisk resorption och extern ersattningsresorption.

Syftet med denna studie var att fa en 6verblick om kunskapsnivan inom TR hos hundégare och
personal inom djurens halso- och sjukvérd. | studien undersoktes aven i vilken utstrackning
personalen inom djurens halso- och sjukvard anvénde sig av de olika stadierna av TR vid diagnostik.

For att fa en overblick av kunskapsnivan skickades tva enkater ut, en till respektive grupp
respondenter. Enkéaterna skickades ut elektroniskt via mejl och sociala medier.

Kunskapsnivan hos personalen inom djursjukvarden var hdg, 96,2 % visste vad TR innebar, men
en viss skillnad fanns beroende pa yrkesroll och alder. Veterinarer var den yrkesgrupp som hade
mest kdnnedom om TR. De olika stadierna inom TR anvéandes bland 17,5 % av respondenterna inom
djurens halso- och sjukvérd. Av hundigarna visste 18,4 % vad TR var. Av dgarna som aven dgde
en Kkatt var kdnnedomen hdgre med 27,1 %. Detta talar for att kunskapen finns hos personalen inom
djurens halso- och sjukvard men behdver nas ut till hundigare. Majoriteten av hundégarna fick sin
information om TR fran sociala medier och internet. Har finns en stor méjlighet for personal inom
djurens halso- och sjukvard att na ut till en stor grupp av hundagare med faktabaserad kunskap.

Nyckelord: djur, djuromvardnad, djursjukskotare, husdijur, prevalens, rotresorption, TR, veterinar,

Abstract

Tooth resorption (TR) is a disease which affects a wide variety of animal species. The prevalence is
17,9 % in Swedish dogs. There are different types of TR and the two most common ones in dogs
are external inflammatory resorption and external replacement resorption.

The aim of this study was to get an overview of the knowledge of TR from personnel in animal
health care and among dog owners. The study also explored the extent of which personnel in animal
health care used the stages of TR.

To get an overview of the level of knowledge two surveys were sent out, one to each of the group
of respondents. The surveys were sent out electronically through e-mail and social medias.

The personnel’s level of knowledge was high, 96,2% knew what TR meant, with a slight
difference between professional roles and age. Veterinarians had most knowledge about TR. The
different stages of TR were used among 17,5% of the respondents within personnel in animal health
care. Of the dog owners 18,4% knew what TR meant. Of the owners who also owned a cat the level
of knowledge was a bit higher, 27,1%. This suggest that the personnel have knowledge about TR
but it needs to be communicated to dog owners as well. The majority of the dog owners got their
information and knowledge about TR from social medias and the internet. This shows a great
opportunity for personnel in animal health care to reach out to dog owners through social media
platforms to distribute fact-based knowledge.

Keywords: animals, care, pets, prevalence, root resorption, TR, veterinarian, veterinary nurse
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1. Inledning

Tandresorption (TR), tidigare kallat feline odontoclastic resorptive lesions (FORL),
ar en av de vanligaste tandsjukdomarna hos tamkatter och det finns en stor mangd
forskning inom &mnet (Coles 1990; van Wessum et al. 1992; Lund et al. 1998;
Lommer & Verstraete 2000; Ingham et al. 2001; Whyte et al. 2020). Enligt en studie
baserad pa svenska tamkatter var ca 1/3 drabbade av sjukdomen (Pettersson &
Mannerfelt 2003). Vid TR sker en nedbrytning av tanderna, pa grund av
odontoklaster, som till slut orsakar en skada dér tandkronan lossnar (Gorrel 2015).
I samma artikel forklaras att nedbrytningen normalt enbart sker hos unga djur nar
mjolktanderna slapper, medan vid TR sker processen pa de permanenta tanderna.
Artikeln fortsétter att forklara att vid TR hos katt ar orsaken fortfarande inte
kartlagd och darmed bendmns som idiopatisk. Sjukdomen tros vara en sméartsam
process for djuret da den oftast inte upptacks forran langt in i sjukdomsforloppet
(Gorrel 2015).

Hundar kan ocksa drabbas av TR och enligt en studie fran Sverige var ca 1/5 av
hundarna drabbade av sjukdomen (Hamp et al. 1984). | nuldget &r sjukdomen inte
lika studerad hos hund som hos katt (Peralta et al. 2010b).

1.1. Syfte och fragestalining.

Syftet med arbetet var att fa en 6verblick av kunskapsnivan géllande TR hos hund;
hos svenska hundagare respektive personal inom djurens halso- och sjukvard.
Syftet var ocksa att se om de olika stadierna av sjukdomens anvénds vid diagnostik
hos hund.

- Vilken kunskap har svenska hundégare och djurens halso- och sjukvard om
TR hos hund?

- Anvinds termen “tandresorption” samt de olika stadierna av sjukdomen vid
diagnostik hos hundar inom djurens halso- och sjukvard?

11



2. Bakgrund

2.1. Tandens uppbyggnad

Katter och hundar ar difyodonter vilket innebar att det har tva generationer av
tander: mjolktander och permanenta tander (Bellows et al. 2019). Mjolktanderna
resorberas och tappas vid ca sex manaders alder och blir utbytta mot de permanenta
tdnderna som &r starkare och storre (Miller’s Anatomy of the Dog - 4th Edition).
Den permanenta tanden bestar av dentin, vilket & en hard vavnad som liknar
benvavnad och omger tandens pulpa, vilken innehaller blodkérl, nerver och
lymfkarl (Bellows et al. 2019). Ytterst pa kronan, tandens dvre del, omges tanden
av emalj som ar en icke-regenerativ vavnad som ar kroppens hardaste vavnad
(Miller’s Anatomy of the Dog - 4th Edition). Parodontiet som dar ett samlingsnamn
for den stodjande véavnaden runt tanden, bestdr av gingiva (tandkott),
paradontalligament, tandcement och alveolarbenet (Bellows et al. 2019) (se figur
1). Paradontalligamentet féster tandcementen till alveolarbenet (Miller’s Anatomy
of the Dog - 4th Edition). Tandcementen fungerar som ett skyddande lager dver
dentinen och forhindrar att en extern resorption kan ske (Reiter & Mendoza 2002).

Periodontalligament

Alveolarben

Tandcement

Figur 1 Illustration av tandens uppbyggnad. IlI: E. Ellesj6
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2.2. Tandresorption

Tandresorption (TR) &r en vanligt forekommande tandsjukdom som drabbar flera
olika arter, till exempel katt, hund, manniska, hast och chinchilla (Gorrel 2015). Det
finns idag sju olika varianter av TR dokumenterat, vilka delas in i intern och extern
resorption (Peralta et al. 2010b). Vid intern resorption sker en nedbrytning av
tanden med start vid pulpan medan vid extern resorption sker nedbrytningen fran
de yttre delarna av tanden (Gorrel 2015). | samma studie forklaras att extern
resorption delas in i flera underkategorier for att fortydliga de
nedbrytningsprocesser som sker, vilka &r ytresorption, erséttningsresorption och
inflammatorisk resorption. Ytresorption ar reversibel och uppstar vid mindre
trauma mot tanderna, som bitande pa harda objekt eller gnisslande av tander (Gorrel
2015). Ersattningsresorption &r daremot inte reversibel eftersom tandroten bryts ned
och ersatts med ben, nagot som studien forklarar fortfarande inte ar helt kartlagt
varfor det sker och denna variant &r déarmed idiopatisk. En faktor som tros vara
relaterad enligt Gorrel (2015) ar att nar det finns en forlust av levande
paradontalligament, som ska tdcka rotytan, borjar ben att bildas i dess plats. Den
sista underkategorin som studien forklarar ar inflammatorisk resorption som aven
den kan delas in i tva varianter, perifer inflammatorisk rotresorption (dven kallat
PIRR eller cervikal rotresorption) och extern inflammatorisk rotresorption (dven
kallat EIRR). Studien skriver att inflammatorisk resorption &r en konsekvens av
inflammation i narliggande vévnad. Skillnaden mellan de tva ar att extern
inflammatorisk rotresorption ofta sker efter trauma och nar det finns en nekrotisk
pulpa som borjar sprida en eventuell infektion till den narliggande vavnaden som i
sin tur blir inflammerad, medan perifer inflammatorisk rotresorption sker och
underhalls av de inflammatoriska processerna i den omgivande vavnaden av tanden
(Gorrel 2015).

Patogenesen vid TR liknar processen som sker nar mjolktander byts ut, vilket kan
beskrivas som en intern resorption dar multinukledra celler, odontoklaster, bryter
ned tanden inifran (Okuda & Harvey 1992). Mjolktandernas nedbrytning &r en
intern resorption, medan TR hos hund och katt & en extern resorption, dar
nedbrytningen borjar i tandcementen och progressivt tar sig in till dentinet och
slutligen till pulpan (Gorrel 2015). Om tandcementen blir skadad kan det utlgsa en
tandresorption da dentinen blir exponerad och kan attrahera till sig odontoklaster
som bryter ned tandvévnaden (Reiter & Mendoza 2002).

Det foreligger ingen konsensus 6ver huruvida sjukdomen orsakar smérta och
obehag for det drabbade djuret, en radande hypotes foreslar att sjukdomen ar
asymtomatisk innan nedbrytningen har natt ner till pulpan men da den nar pulpan
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ar det sannolikt att den orsakar smarta och obehag (Akira Takeuchi 2014). Vid TR
hos manniska ar sjukdomen oftast asymtomatisk tills nedbrytningen har tagit sig
ner till pulpan, eller att nedbrytningen nar tandkottskanten, vilket talar for att
samma sjukdomsbild skulle kunna ske hos djur med TR (Reiter & Mendoza 2002).
Samma artikel forklarar aven att om nedbrytningen har natt dentinkanalerna anses
det som ett smartsamt tillstdnd da dentinen ar exponerad till munhalemiljon. |
samma artikel beskrivs det att manga olika symptom kan uppsta vid TR, som
halitosis (dalig andedrakt), svéljningssvarigheter, anorexi, viktnedgang samt letargi
for att namna nagra. Tecken pa specifik smarta relaterat till munnen kan vara att
djuret tappar mat nar den é&ter, ovilja att 4ta hard mat samt aggression (Reiter &
Mendoza 2002). Katter kan vara svara att bedéma smartan hos, da de inte alltid
visar tecken pa smarta, och enda tecknet kan vara en forandring i kattens vanliga
beteendet (Hellyer et al. 2007).

2.3. Tandresorption hos katt

Tandresorption (TR) &r en av de vanligaste tandsjukdomarna hos katt och studier
visar att mellan 27-72 % av alla katter ar drabbade (Bellows et al. 2019). Det stora
spannet av prevalens forklaras av att ett stort antal studier har gjorts pa amnet, fran
flera olika lander och med olika urval av katter, bade randomiserat och pa till klinik
inkomna katter med tandproblem (Akira Takeuchi 2014). | en svensk studie
framkom det att ca 1/3 av alla Kkatter i studien var drabbade av TR (Pettersson &
Mannerfelt 2003). | denna studie var urvalet randomiserat och 96 katter deltog.
Trots den hoga prevalensen av sjukdomen har orsaken bakom sjukdomen inte
kunnat pavisats (Bellows et al. 2019).

De tva vanligaste varianterna av TR hos katt ar extern perifer inflammatorisk
resorption och extern erséttningsresorption (Gorrel 2015). Reiter et al. (2005)
beskriver att vid extern perifer inflammatorisk resorption ar det vanligt att bade
tanden och alveolarbenet ndrmast tanden resorberas, vilket kategoriseras som typ 1
TR hos katt. Vid typ 2 TR hos Katt, extern ersattningsresorption, blir tanden istallet
ersatt med ben och till slut skapas en dentoalveolér ankylos, vilket ar en férening
av benet och tanden (Reiter et al. 2005). Den stora skillnaden mellan extern perifer
inflammatorisk resorption och extern erséttningsresorption hos katt ar att den
inflammatoriska resorptionen beror pa inflammation t.ex paradontit medan
ersattningsresorptionen ar idiopatisk (Gorrel 2015).

For att kunna klassificera hur mycket resorptionen har utvecklats vid TR hos Katt,
delas processen in i fem olika stadier och tre olika typer (AVDC Nomenclature |
AVDC.org). For att kunna urskilja de olika stadierna kravs en tandrontgen (Reiter
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et al. 2005). Reiter och Mendoza (2002) beskriver att vid stadie 1 ses en mild forlust
av tandcement som kan vara svar att upptacka eftersom det sker pa en mikroskopisk
niva. Artikeln fortsatter att forklara att vid stadie 2 har nedbrytningen tagit sig in
till dentinet och processen kan nu bli smértsam om dentinkanalerna &r blottade. N&r
nedbrytningen nar pulpan benamns det som stadie 3 och detta ses som en sméartsam
process forklarar artikeln. Artikeln fortsétter att forklara att i stadie 4 kan man se
att en stor del av tanden har brutits ned och forlorat sin ursprungliga struktur och i
detta skede ar tanden omtalig med en 6kad risk for fraktur. Stadie 4 delas upp i 3
understadier, 4a, 4b och 4c, om kronan och roten av tanden ar lika paverkade av
nedbrytningen bendmns det som stadie 4a (AVDC Nomenclature | AVDC.org). Om
kronan &r mer paverkad an roten benamns det som stadie 4b, och om roten ar mer
paverkad an kronan benamns det som stadie 4c beskriver AVDC (u.d). Nar tanden
ar helt nedbruten med nytt tandkétt Gver tandens tidigare plats, och det enda tecknet
av att det har varit en tand déar &r en eventuell rotrest och ett Iatt inflammerat
tandkott pa tandens tidigare plats, bendmns det som stadie 5 (Reiter & Mendoza
2002) (Se figur 2).

Stadie 1 Stadie 2 Stadie 3

Stadie 4a Stadie 4b Stadie 4c Stadie 5

Figur 2 Illustration av stadieindelningen vid TR. llI: E. Ellesjo
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2.4. Tandresorption hos hund

Enligt en studie av Peralta et al. (2010b) kunde TR ses hos 53,6 % av de undersokta
hundarna. Studien gjordes i USA och urvalet i studien var 224 hundar éver 1 ars
alder som kom in for tandproblem under 2007. De tva vanligaste varianterna av TR
hos hund visade sig vara extern erséttningsresorption som kunde ses hos 34,4 % av
de undersokta hundarna, och extern inflammatorisk resorption som kunde ses hos
25,9 % av de undersokta hundarna (Peralta et al. 2010b). Bade i Peraltas studie
(2010Db) och en studie av Hamp et al. (1984) framkom det att TR blev vanligare
med okad alder. Hamp et al. (1984) genomforde en studie i Sverige pa 162
randomiserat utvalda hundar dar de kunde se att 17,9 % av de undersokta hundarna
hade TR och 43,5 % av de hundarna i aldern 12 - 14 ar i studien hade TR.

I nuldget anvands en humanklassifikation gjord av Jens och Frances Andreasen for
att dela upp de olika sorterna av TR, samt AVDC klassifikationen, som ar for katt,
for att dela upp dessa i stadier (Peralta et al. 2010b). | studien av Peralta et al.
(2010b) undersoktes de tva klassifikationerna, AVDC och humanklassifikationen,
for att se om de kunde appliceras pa hund. De kom fram till att AVDC
klassifikationen kunde anvandas pa 90,2 % av de drabbade tanderna hos hund
jamfort med den humana klassifikationen som kunde anvéandas pa 96,3 % av de
drabbade tdnderna. Det stora problemet hos AVDC klassifikationen enligt studien
var att enbart 46,3 % av de tander med extern inflammatorisk resorption hos hund
kunde klassificeras enligt deras stadier. Det framkom &ven att det vid extern
ersattningsresorption inte var aktuellt att klassificera enligt substadierna 4a och 4b
i AVDC Klassifikationen, da de utsatta delarna av roten blir utbytta mot ben och
lamnar kronan intakt (Peralta et al. 2010a).
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3. Material och metod

3.1. Litteratursokning

Studien ar skrivet infor en kandidatexamen inom djuromvardnad. | studien
anvandes artiklar som samlades in fran databaserna Web of Science, Pubmed,
Google Scholar, Science Direct och Scopus. Framfor allt anvéndes artiklar inom
amnet TR hos hund och katt, men &ven artiklar om TR hos hast och manniska lastes
for att fa en djupare forstaelse inom amnet.

De forsta artiklarna hittades genom en generell sokning av orden tooth resorption*,
dog*, canine*, feline odontoclastic resorptive lesions* och odontoclastic* i olika
sammansattningar pa de olika databaserna. Resultatet av sokningarna gav ett brett
utbud av artiklar, men manga var inriktade pa humanvarden. Artiklarna inom
humanvarden anvéndes inte i studien men kunde anda ge en djupare forstaelse av
TR. For att fa en smalare och mer specifik sokning lades not human* till. Resultatet
gav ett betydligt smalare utbud av artiklar, men artiklarna var inriktade specifikt pa
hund eller katt. Enbart fem artiklar fran sokningen var relevanta for studien, da
ovriga artiklar berérde andra sjukdomar hos hundar och katter.

Fler artiklar hittades genom de forsta artiklarnas referenslistor. Artiklar som
behandlade TR hos hund och katt togs med i studien medan artiklar fran
humanvarden eller artiklar aldre &n 1980 valdes bort eftersom de inte var relevanta
for djurslaget alternativt att mer nutida artiklar fanns inom amnet.

Majoriteten av artiklarna som hittades var fokuserade pa tandresorption hos katt,
tre artiklar kunde hittas som fokuserade pa tandresorption hos hund. Till arbetet
valdes till slut 21 artiklar ut. Samtliga artiklar var kvalitetsgranskade. Bade
experimentella studier, litteraturstudier och dversiktsartiklar togs med. Totalt 11 av
de utvalda artiklarna var oversiktsartiklar.
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3.2. Enkatstudie

For att fa information om kunskapsnivan hos hundagare och personal inom djurens
héalso- och sjukvard skickades en enkat ut till respektive grupp. Enkéterna
utformades med hjélp av webbverktyget Netigate och var deskriptiva
tvarsnittstudier. De tva separata enkéaterna inneholl olika fragor beroende pa om den
var riktad till personal inom djurens hélso- och sjukvard (Enkat 1) eller hundagare
(Enkat 2). Bade kvantitativa och kvalitativa data samlades in. Resultatet fran
enkéaterna tolkades deskriptivt.

Alla respondenter var anonyma och inga resultat i enkaten kunde harledas tillbaka
till den respondenten. Respondenterna fick SLU:s (Sveriges lantbruksuniversitet)
officiella information om samtycke av personuppgiftsbehandling vid enkatens start
och fick déarefter vélja att ge sitt samtycke eller inte. Enbart respondenter som gav
sitt samtycke kunde genomfora enkéten.

Enkat 1 (se bilaga 1) skickades ut till alla kliniker i koncernerna Evidensia, AniCura
och Vettris med offentliga mailadresser, totalt 107 kliniker, samt lades ut pa sociala
medier i forum riktade till djurhalsopersonal och djurvardare. For att oka
sannolikheten att vi enbart fick svar fran personal inom djurens halso- och sjukvard
borjade enkaten med en kontrollfrdga om respondenten tillhdrde kategorin
djurhélsopersonal eller djurvardare. Om respondenten svarade att de tillhorde en
annan yrkeskategori avslutades enkaten och tackade for medverkan. Aven personer
som inte aktivt arbetade inom djurens hélso- och sjukvard under tiden for
datainsamlingen inkluderades, om personen arbetat aktivt inom djurens halso- och
sjukvard de senaste fem aren. Vid ett eventuellt nej pa denna fraga, avslutades
enkaten och respondenten tackades for sin medverkan. Enkéten skickades ut till
bade sma kliniker och stora djursjukhus for att se om kunskapsnivan varierade
beroende pa klinikens storlek.

Enkat 2 (se bilaga 2) lades ut pa sociala medier i olika forum for hundégare. Enkéaten
borjade med ett antal demografiska fragor for att fa en bild av malgruppen, bland
annat stalldes fragor om agarens alder och kon, ras pa deras hund/hundar samt om
de aven agde en katt. Detta for att se om nagon parallell kunde dras mellan
kunskapsniva och demografi. For att sékerstalla att rétt personer svarade pa enkéaten
stalldes tva kontrollfragor. Den forsta fragade om respondenten &gde en eller flera
hundar, dven respondenter som haft hund senaste aret raknades in. Den andra fragan
var om respondenten arbetade inom djurens halso- och sjukvard. Da enkéat 1
behandlade denna malgrupp avslutades enkat 2 for personer inom djurens hélso-
och sjukvard, for att resultatet skulle ge ett mer representativt resultat for hundagare
utan utbildning inom djurens sjukdomar.
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Enkat 1 bestod av 13 fragor uppdelat i demografiska fragor f6ljt av fragor om TR.
Enkat 2 bestod av 15 fragor uppdelat i demografiska fragor féljt av fragor om TR.

Fragorna for respektive enkat var utformade for att svara pa fragestéllningarna i
enkatstudien. Enkéaterna skulle ga snabbt att svara pa samtidigt som fragorna skulle
ge en bra inblick i kunskapsnivan hos de olika malgrupperna. | de slutgiltiga
enkaterna var enbart de demografiska fragorna och kontrollfragorna obligatoriska
att svara pa.

Innan enkaterna skickades ut fick tva testgrupper svara pa respektive enkét och
komma med eventuella synpunkter och forbattringsforslag. Detta gav en djupare
forstaelse om fragornas upplagg infor en revidering innan den fardiga enkaten
skickades ut till respondenter. Testgrupp 1 fick svara pa enkéat 1 och testgrupp 2
fick svara pa enkat 2. Testgrupp 1 bestod av atta personer och innehdll sex personer
fran djursjukskotarprogrammet samt tva personer fran veterindrprogrammet pa
SLU. Testgrupp 2 bestod totalt av sex personer som var i form av vanner och familj
som inte hade nagon utbildning inom djurens sjukdomar.

Datainsamlingen av enkéaterna pagick mellan 17 februari 2021 och 28 februari
2021.

Enkét 1 besvarades av 260 respondenter varav 215 var fullstdndiga svar. Ett
fullstdndigt svar innebar att respondenten inte avbrutit enk&ten mitt i. Sammanlagt
anvandes 212 svar i studien, eftersom 3 respondenter svarade att de tillhérde andra
arbetsgrupper an de som var relevanta for denna enkat.

Enk&dt 2 besvarades av 181 respondenter varav 154 var fullstdndiga svar.
Sammanlagt anvandes 152 svar i studien, eftersom 2 respondenter inte uppfyllde
kraven pa privatperson eller hundagare.

Respondenterna kunde vélja att inte svara pa enstaka fragor, eftersom inte alla
fragor var obligatoriska, vilket gjorde att alla fragor inte hade 212 svar respektive
152 svar. Om respondenten enbart hoppat 6ver en enstaka fraga och inte avbrutit
enkaten kommer svaret att raknas med pa de fragor respondenten svarat pa. Enstaka
fragor i bada enkaterna hade foljdfragor som enbart visades beroende pa vilket svar
respondenten angett. Dessa fragor kom att forvantas ha farre svar eftersom alla
respondenter formodligen inte kom att se fragorna.
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4. Resultat

4.1. Enkatstudie

4.1.1. Enkat 1

Enkat 1 gick ut till djurhilsopersonal och djurvardare i Sverige och sammanlagt
kunde 212 svar redovisas. Av respondenterna var 73 veterinarer (34%), 91
djursjukskotare (42,3%) och 48 djurvardare (22,3%).

Majoriteten av respondenternas huvudsakliga patienter var hund och katt med 206
respondenter (97,2%), 5 respondenter (2,4%) arbetade med hést och 1 respondent
(0,5%) arbetade med exotiska smadjur.

Respondenterna fick ange hur manga anstéllda deras nuvarande arbetsplats hade.
Av respondenterna svarade 66 att de arbetade pa en arbetsplats med 51 eller fler
anstallda foljt av 62 respondenter som svarade att arbetsplatsen hade mellan 21-50
anstéllda (se figur 3).

40%

29,3% 31,1%
30% ’

23,1%

20% 15,6%

- .
0%
<9 anstéllda 10-20 anstallda 21-50 anstallda > 51 anstéllda  Arbetar for tillfallet
(n=33) (n=49) (n=62) (n=66) inte inom

djursjukvarden
(n=2)

1%

Figur 3 Fordelning av antal anstallda pa respondenternas arbetsplats n=212
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Aldersférdelningen pé respondenterna var att 22 respondenter (10,4 %) var 25 ar
eller yngre, 86 respondenter (40,6 %) var mellan 26-35 ar, 54 respondenter (25,5
%) var mellan 36-45 ar, 49 respondenter (23,1 %) var mellan 45-60 ar och 1
respondent (0,5 %) var 61 ar eller aldre.

Totalt 204 respondenter (96,2 %) kande till och visste vad termen tandresorption
och/eller dess forkortning TR innebar, 7 respondenter (3,3 %) hade hort termen
och/eller forkortningen medan 1 respondent (0,5 %) inte kande till termen och/eller
forkortningen. Fordelningen av svaren uppdelat pa yrkesgrupperna visar att 100 %
av veterindrerna visste vad termen tandresorption eller TR innebar och 95,6 % av
djursjukskotarna visste vad termen innebar. Totalt svarade 2,1 % av djurvardarna
att de inte kande till termen eller forkortningen och ingen respondent fran Gvriga
yrkeskategorier svarade att de inte k&nde till termen (se figur 4).

100,0% %6 95,6%qg; 79,

50,0%

6,3%

4,4% 2,1%

0,0% e BN —
Vet vad termen innebar Enbart hort termen Vet inte vad termen
innebar
M Veterindr (n =73) M Djursjukskoétare (n =91) M Djurvardare (n = 48)

Figur 4: Fordelningen mellan yrkesgrupper som kénde till termen "tandresorption™ eller "TR"
n=212

Totalt 166 respondenter (78,7 %) kande till att tandresorption delas in i stadier
medan 6vriga respondenter svarade att de inte kénde till indelningen. Fordelningen
kan delas in i yrkeskategorier vilket, visade att veterinarer var den kategori dér flest
respondenter kande till indelningen av stadier. Totalt svarade 93,2 % av
veterindrerna att de k&nde till stadierna (se figur 5).

21



100,0% 93,2%

78,9%
80,0%
60,0% 56,3%
e 43,8%
40,0%
21,2%
0,0% —

Kande till att TR delas in i stadier ~ Kande inte till att TR delas in i stadier
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Figur 5 Fordelningen mellan yrkeskategorier som ké&nde till att TR delas in i stadier n=211

Fordelningen baserad pa alder visade att 63,6 % i aldrarna 25 ar och yngre kande
till indelningen jamfort med 90,7 % i dldrarna 36-45 ar som kande till indelningen
(se figur 6).
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M 45-60 ar (n = 48) H>6lar(n=1) m Villinteu (n=0)

Figur 6 Fordelning mellan aldersgrupper som kéande till att TR delas in i stadier n=211

Respondenterna fick klassificera vilken djurart de framst tanker pa nar de hér TR.
Majoriteten tankte pa katt i forsta hand (75,1 %) och hund i andra hand (67,3 %).
Pa de 6vriga djurslagen svarade respondenterna att de inte associerade djurarten
med TR. Avsaknaden av association gallde for chinchilla (72,9 %), kanin (72 %)
och hast (60,8 %). Detta kan jamforas med att for katt svarade ingen av
respondenterna att de inte associerade djurarten med TR och 4,8 % for hund.
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Pa fragan om termen “tandresorption/TR” anvindes som diagnos svarade 17,5 %
att bade termen och stadierna anvandes medan 18 % svarade att annat anvéandes (se
figur 7). Om respondenten svarade att annat anvénds” fanns mojligheten att fylla
I vad. Det vanligaste svaret var att FORL anvandes, den gamla termen for
tandresorption hos Katt, vilket 8 respondenter svarade. Andra svar var degenerativa
eller dystrofiska forandringar, att det inte fanns en passande kod eller vet inte.

80,0%

64,6%

60,0%

40,0%

18%

17,5%
20,0% ?

0,0% -

Ja, bade termen Nej, men termen Nej, annat anvands (n=37)
"tandresorption/TR" och "tandresorption/TR" anvinds
stadierna anvands (n=36) (n=133)

Figur 7 Anvands diagnosen TR eller dess stadier i journalsystemet pa respondenternas arbetsplats
n=206

Respondenterna fick sedan svara pa hur stor andel av Sveriges hundar som de tror
ar drabbade av TR. Medelvérdet for samtliga respondenter trodde att 25,2 % av alla
svenska hundar var drabbade av TR, med en median pa 20 %. Spridningen av
svaren gick fran att 0% av alla svenska hundar var drabbade till att 80% var
drabbade. Delades svaren upp pa yrkesgrupper blev uppskattningen av medelvérdet
fran veterinarer 20,5 %, fran djursjukskotare 25,6 % och fran djurvardare 31,9 %
av svenska hundar som &r drabbade. Svaren kunde aven delas in pa aldersgrupper
vilket gav medelvardet fran aldrarna 25 ar och yngre 30,6 %, mellan 26-35 ar 26,9
%, mellan 36-45 ar 20,7 %, mellan 45-60 ar 24,9 % och aldrar 6ver 61 ar svarade
15 % av svenska drabbade hundar.

Pa fragan vilka symtom som respondenterna trodde skulle kunna vara tecken pa
tandresorption hos hund kunde respondenterna vélja flera alternativ. Det symtom
som flest respondenter valde var “nedsatt aptit” med 175 svar (85,5 %), foljt av
“tappar mat ndr dter” med 170 svar (82,1 %) och ”dalig andedrékt” med 167 svar
(80,7 %) (se figur 8). Det fanns aven en mojlighet for respondenterna att sjalva fylla
i symtom genom att svara “annat”. Exempel pa svar som respondenterna skrev var
tandfrakturer eller ser inga symtom alls.
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Figur 8 Fordelning av vilka symtom respondenterna trodde skulle kunna vara tecken p& TR hos hund
n=207

Pa fragan hur behandlingen ser ut vid misstanke om TR hos hund svarade 74
respondenter (36,1 %) “tandrdntgen for att sedan extrahera tander med paverkan pa
roten”. Ingen av respondenterna valde alternativen “PTR (professionell
tandreng6ring) utan tandréntgen for att sedan extrahera eventuella 16sa och skadade
tander” eller tandrontgen och PTR samt utskrivet antibiotika i 14 dagar” (se figur
9). Det fanns en mojlighet for respondenterna att sjalva fylla i vilken behandling de
anvander genom att vélja alternativet “annan”. Exempel pa vad respondenterna
svarade var kronamputation eller PTR tillsammans med tandrontgen och
extraktionen av paverkade eller l6sa tander.
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Figur 9 Fordelning dver hur behandlingsprinciper vid misstanke om TR hos hund ser ut vid
respondenternas arbetsplats n=205

4.1.2. Enkat 2

Enkat 2 gick ut till hunddgare men riktade sig aven till hundégare som haft hund
senaste aret. Totalt kunde 152 svar redovisas. Av hundagarna var 49 respondenter
(32,2 %) aven kattagare.

Aldersférdelningen i enkaten bestod av 20 respondenter (13,2 %) i aldern 25 &r eller
yngre upp till 19 respondenter (12,5 %) i aldern 61 ar eller &ldre. En respondent
valde att inte uppge sin alder (se figur 10).
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40%

0 17,1%
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<25 3ar (n=20) 26-34 ar (n=22) 35-44 ar (n=26) 45-59 ar (n=64) =60 ar (n=19) Vill ¢j ange
(n=1)

Figur 10 Aldersférdelningen av respondenterna n=152

Majoriteten av respondenterna identifierade sig som kvinnor med 142 svar (93,4
%). Av resterande respondenter identifierade sig 8 respondenter (5,3 %) som mén
och 2 respondenter (1,3 %) identifierade sig som annat dn kvinna eller man.

For att fa en 6verblick om vilka hundraser respondenterna &gde stélldes en Gppen
fraga om detta. Sammanlagt 152 respondenter valde att svara pa fragan, och
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majoriteten av djurdgarna &gde blandrashundar med 33 svar (21,7 %), foljt av
shetland sheepdog med 30 svar (19,7 %) samt pudel och jack russel terrier med 5
svar (3,3 %) respektive. Totalt angavs 63 olika raser i enkaten.

Pa fragan om hundagarna kande till termen “tandresorption” eller "TR” svarade 28
respondenter (18,4 %) att de visste vad termen innebar, 36 respondenter (23,7 %)
att de hort termen och 88 respondenter (57,9 %) att de inte kande igen nagon av
termerna. Denna fraga kunde &ven delas upp pa respondenter som &ven agde en katt
och respondenter som enbart var hundédgare. For hunddgare som aven égde en katt
svarade 27,1 % att de visste vad termerna innebar. Av respondenterna som enbart
agde en hund svarade 14,6 % att de visste vad termen innebar (se figur 11).

65,1%

60,0%
41,7%
40,0%
31,3%
27,1%
20,4%
20,0% 14,6% .
Nej

0,0%
Ja, vet vad det innebar Har hort termen
W Hundagare som dven adger en katt (n = 48)

M Enbart hundagare (n = 103)

Figur 11 Fordelningen mellan hundégare som &ven &ger en katt och enbart hundagare som kénner
till TR n=151
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For respondenter som visste vad TR innebar eller hort termen fanns foljdfragan for
vilka djurarter de hort termen. Totalt svarade 62 respondenter pa fragan och fler &an
ett svar kunde véljas. Fordelningen av svaren var att 48 respondenter (77,4 %)
svarade hund, 41 respondenter (66,1 %) svarade katt, 4 (6,5 %) svarade hast, 1 (1,6
%) svarade kanin och 1 (1,6 %) svarade annat. Uppdelat pa hundéagare som aven
ager en katt och enbart hundégare svarade 77,8% av hundégare med katt att de hort
termen hos katt och 81,5 % hos hund. Av respondenter som enbart &gde hundar
svarade 57,1 % katt och 74,3 % hund. Totalt svarade 27 hundégare som dven &gde
en katt pa fragan och 35 &gare som enbart dgde hundar (se figur 12).
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W Hundagare som dven ager en katt (n = 27) M Enbart hundagare (n = 35)

Figur 12 For vilka djur respondenterna hért termen TR anvandas fordelat pa hundégare som aven
ager en katt och enbart hundagare n=62

Fragan om var respondenterna tidigare hort termen stélldes enbart till respondenter
som kande till TR. Totalt svarade 62 respondenter pa fragan. Av dessa svarade 40,3
% via sociala medier och 40,3 % svarade internet (se figur 15).
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Figur 15 Fordelning fran var respondenterna tidigare hort termen TR n=62

Pa fragan om respondenternas hund blivit behandlade for tandproblem svarade 29,6
% ja och ingen respondent svarade vet ej (se figur 14). Direkt efter stélldes en
liknande fraga om respondenternas hund behandlats for TR. Av respondenterna
svarade 2,7 % ja och 8 % svarade vet ej (se figur 13).
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Figur 13 Fordelningen mellan respondenter som haft hundar som blivit behandlade fér tandproblem
n=152
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Figur 14 Fordelningen mellan respondenter som haft hund som blivit behandlade fér TR n=150
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Respondenterna fick sedan tio forslag pa symtom, inklusive alternativen annat och
vet ej, dar respondenterna skulle markera symtomen som de associerade med TR.
Fler an ett alternativ kunde véljas. Symtomet som flest associerade med TR var
dalig andedrakt med 61 svar, foljt av nedsatt aptit med 55 svar och forandrad farg
pa munslemhinnan med 34 svar (se figur 16).
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Figur 16 Fordelningen av symtom som respondenterna associerar med TR hos hund n=151

For att fa en 6verblick 6ver hur utbrett hundéagare tror att TR ar hos svenska hundar
fick de ange vad de tror pa en procentskala. Medelvardet for detta gav 31,5 % med
en median pa 30 %. Enbart svar fran respondenter som svarat att de visste vad TR
var eller kénde till termen réknades in i resultatet och totalt anvéndes 68 svar.
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Sista fragan handlade om hur hundégarna skulle agera om de misstankte att deras
hund drabbats av TR. Alternativet att svara att de inte visste vad TR var fanns och
44,4 % valde detta alternativ. Det vanligaste svaret med 50,3 % var att de skulle
boka in en tid hos deras lokala veterindr de ndrmaste dagarna (se figur 17).

40,0%
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10,0% 46% 6,0%
oo IR _—
Akain akut till  Boka en koll Borsta
narmaste inom de tinderna pa
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(n=76) blivit battre
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44,4%
1,3%
I
Avvakta upp till Vet ej vad

14 dagar (n=2) tandresorption
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bokar jag en tid

till veterinar
(n=9)

4,0%
.
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Figur 17 Fordelning av hur respondenterna skulle agera om de missténkte att deras hund hade TR

n=151
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5. Diskussion

5.1. Metoddiskussion

5.1.1. Litteratursammanstallning

| studien valdes litteraturstudier, experimentella studier och 6éversiktsartiklar som
var fokuserade pa TR hos hund och katt ut for att anvandas i denna studie.
Oversiktsartiklar, dar flera artiklar inom dmnet ar samlade, har bade for- och
nackdelar att anvénda som kalla. Fordelarna med oversiktsartiklar &r att mycket
information om amnet &r samlat pa ett stalle vilket gor det till en bra grund att hitta
information. Det kan dock ses som en nackdel att anvanda 6versiktsartiklar da det
ar en andrahandskélla, en sammanfattning av flera originalstudier, och relevant
information kan ha valts bort av forfattarna till dversiktsartikeln. I de flesta fall
kunde originalkéallan letas upp men det var inte alltid mojligt eftersom vissa inte
fanns tillgangliga online eller var Iasta for lasning.

Majoriteten av artiklarna som anvandes till litteraturstudien var fran andra lander
an Sverige, till exempel USA. Helst hade enbart svenska artiklar anvants eftersom
arbetet &r riktad mot svenska hundar och hundédgare, men det fanns inte tillrackligt
med svenskt underlag for att kunna basera hela arbetet pa dem. Da det i nulaget inte
finns en stor mangd forskning inom TR hos hund har vart arbete en smal grund att
std pa. Enbart tre artiklar om TR hos hund anvéndes i arbetet och konsekvenserna
av detta blir en sémre validitet och eventuellt ett missvisande resultat.

Slutligen behdvs den manskliga faktorn raknas in, artiklarna har sokts efter, lasts
igenom och sammanstallts manuellt och misstag kan ha skett under hela processen
av studien. Artiklar kan ha misstolkats och relevant information kan ha valts bort i
sokprocessen pa grund av omedveten bias.

5.1.2. Enkatstudien

I och med att enkaterna skickades ut elektroniskt fanns det bade for- och nackdelar
att ta hansyn till, bade i utformandet av enkaterna och tolkningen av resultatet.

31



Resultatet kommer inte kunna exakt aterge hela populationens kunskap, men ger en
relativt bra Overblick. Det finns &ven en risk att enbart respondenter som é&r
intresserade av tander och tandproblem kommer att svara pa enkaten. Detta kan ge
en felmarginal eftersom det ar en storre chans att intresserade inom dmnet har sedan
innan sokt information jamfért med hundégare som inte &r intresserade av tander
eller personal som inte jobbar med tdnder. Det finns dven en risk att personer som
inte tillhort malgruppen svarat pa enkaten, eftersom inga kontroller genomforts om
respondenterna svarat arligt pa enkaterna. Fordelarna med att anvéanda sig av en
elektronisk enkét via sociala medier &r att enkéaten effektivt nar ut till en stor grupp
mojliga respondenter och &r latt for respondenterna att svara pa. Det ar ett sakert
och enkelt alternativ att samla in svaren pa utan att beh6va vara pa plats personligen,
vilket inte var ett alternativ under radande pandemi. Det var dven enklare att na en
stOrre geografisk population.

Den maénskliga faktorn var en felkalla som inte spelar en roll vid framtagandet av
resultatet vid elektroniska enkater, eftersom svaren fran enkaterna inte behovde
skrivas in manuellt. Risken att respondenters svar redovisades fel eller missades att
laggas in, fanns inte. Undantaget for detta var nar respondenterna valde alternativet
annat och sjalva fyllt i sitt svar. Resultatet fran enkaterna var lattare att ga igenom
nar allt var elektroniskt. Ett elektroniskt resultat gjorde det enklare att se trender
och att gora kopplingar mellan olika resultat. Det underlattade aven for att skapa
grupper av respondenterna beroende pa vad de svarat pa en tidigare fraga, till
exempel yrkeskategori.

Nackdelarna med enkéaterna var att om missforstand eller fragetecken skulle uppsta
fanns det ingenstans att stélla fragorna och det fanns en risk att respondenten inte
genomforde hela enkéaten. Detta stallde hoga krav pa att enkaten var noga utformad
och vél testad innan den lades upp pa vald plattform. Trots detta var det latt att fel
inte upptacktes. Pa fragan om aldersfordelningen pa enkat 1 hamnade respondenter
i aldern 45 ar i tva olika aldersgrupper, pa grund av en felskrivning av
aldersfordelningen 4660 ar, vilken skrevs som 4560 ar i stallet. Hur stort fel detta
ger pa aldersfordelningen var svart att svara pa, eftersom det beror pa hur manga
respondenter som var i just aldern 45 ar, men de tva aldersgrupperna hade i de flesta
fall en liknande spridning i resultatet pa de olika fragorna. | de tva fragorna dar
aldersfordelningen togs med i resultatet kommer det att bli en viss felmarginal
beroende pa vilken aldersgrupp respondenter i aldern 45 ar valde att placera sig i.

Trots att enkdterna och darmed resultatet rdknades ut elektroniskt fanns det
begransningar for hur mycket programmet kunde gora. Enstaka resultat raknades ut
manuellt, till exempel medianen fér drabbade hundar, och &ven om noggrannhet
och forsiktighet beaktades kan fel ha uppkommit.
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5.2. Bakgrundsdiskussion

Hos katt ar tandresorption (TR) en av de vanligaste tandsjukdomarna med en
prevalens pa 27-72 %, beroende pa vilken studies resultat som anvands. Resultatet
varierar eftersom urvalet till studierna har skett pa olika satt. Om studien har valt
att ta sitt urval fran till klinik inkomna katter med tandproblem eller valt
randomiserade Katter, ger det ett resultat med stor spridning. | en studie dar urvalet
av katter bestatt av katter inkomna till klinik med tandproblem kan en falsk hog
prevalens av TR tolkas eftersom det inte ger en rattvis bild av hela populationen.
Detsamma géller om studien anvént sig av tandrontgen eller inte for att avgéra om
katterna varit drabbade av TR, vilket kan ge ett varierande resultat. Samma problem
uppstar vid studierna som gjorts pa prevalensen av TR hos hund. | Peraltas et al.
(2010b) studie inkluderades hundar som var inne for dentalundersékningar och
detta kan ge missvisande hdga siffror av TR. Studien &r &ven gjord i USA och kan
darfor inte med sakerhet direkt kopplas till prevalensen hos svenska hundar. Om
detta jamfors med Hamps et al. (1984) studie som anvénde sig av randomiserade
svenska hundar kan det ge en mer réattvis bild av populationen. Dock ar studien fran
1984 och kan darmed inte med sékerhet ge en rattvis bild éver dagens prevalens av
TR eftersom den kan ha okat eller minskat sedan dess. Hamp et al. (1984) forklarar
inte vilka varianter av. TR som hundarna i studien hade utan anger enbart att
resorptionen framst sags i samband med skador pa paradontium, samt att hos vissa
av hundarna hade resorptionen lett till att tanden blivit ersatt med ben. Detta kan
tolkas som att hundarna hade extern inflammatorisk rotresorption eller
ersattningsresorption men eftersom inga klassifikationer har gjorts i studien ar det
inget som kan konstateras.

Nar det géller hund &r sjukdomen inte lika studerad som hos katt, och resultatet i
arbetet ar enbart baserat pa tre artiklar inom amnet varav tva ar skrivna av samma
forfattare. Det minskar sakerheten av framfor allt prevalensen i resultatet for
litteraturstudien och onskvart hade varit att fler artiklar och studier var gjorda pa
hund. Flera studier, pa framfor allt olika populationer, kan ge ett mer korrekt svar
pa prevalensen. Urvalet av populationer som undersoks bor forsoka efterlikna den
reella populationen, och geografiska samt arsbundna skillnader kan finnas.

5.3. Resultatdiskussion

5.3.1. Enkat 1:

Enkaét 1 gick ut till veterinarer, djursjukskotare och djurvardare som arbetar inom
djurens halso- och sjukvard. Aven respondenter som inom de senaste fem &ren
arbetat inom branschen réknades in. Respondenter i aldersgruppen 26-35 ar ar
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overrepresenterade med 40,6 %, jamfort med aldersgruppen 25 ar och yngre med
10,4 % och 61 ar och &ldre med 0,5 %. Den ojamna fordelningen kan bero pa att
yrkesverksamma personer i de aldsta och yngsta aldersgrupperna ar farre till antalet
an ovriga aldersgrupper pa grund av att de annu inte borjat sin yrkeskarriar
alternativt gatt i pension. Aldersfordelningen visade att respondenter i de tva yngsta
aldersgrupperna i storre utstrackning inte kéande till uppdelningen av stadier inom
TR. Fordelningen kan vara en tillfallighet med tanke pa att nar respondenterna delas
in i aldersgrupp innehaller varje grupp ett lagt antal respondenter. Det kan aven
bero pa att yngre dnnu inte fatt samma méangd utbildning och framfor allt praktisk
erfarenhet som de &ldre aldersgrupperna. Ingen koppling kunde ses mellan
kunskapsnivan och storleken pa kliniken som respondenten arbetade pa.

Yrkesgrupperna hade &ven en viss skillnad mellan sig, men Gvergripande fanns
kunskapen hos samtliga yrkeskategorier. Framfor allt hos veterindrer var
kunskapsnivan hog, samtliga veterinarer svarade att de visste vad TR var och
majoriteten kande till uppdelningen med stadier. Aven djursjukskotarna visade pa
en hog kunskapsniva aven om kannedomen om de olika stadierna av TR var nagot
lagre jamfort med veterindrerna. Att kunskapen om indelningen av stadierna skiljer
sig mellan yrkeskategorierna, 36,9 procentenheter mellan veterindrer och
djurvardare som var de yrkeskategorier med storst skillnad, kan bero pa den
formella utbildningen som veterinarer och djursjukskotare har. Djurvardare har inte
samma teoretiska kunskapskrav och det hade varit intressant att se om kunskapen
skiljde sig mellan vilken niva djurvardaren arbetade pa. Skillnaden kan &ven bero
pa arbetsfordelningen ute pa klinikerna. Veterinarer och djursjukskotare har fler
arbetsuppgifter som innebar kontakt med tandvard och patienter med TR, till
exempel som Kkirurger och narkosskaterskor.

Trots kunskapen om stadierna anvande 64,6 % av samtliga respondenter inte
stadierna i journalsystemet och 18 % svarade att annat &n TR anvands. Av de 18 %
ingdr dven ett bortfall av respondenter som inte visste om TR anvandes i
journalsystemet eller inte. Ovriga respondenter hade inte mojligheten att vilja TR
som diagnos i sitt journalsystem. Det ar oklart om detta problem enbart finns hos
aldre journalsystem eller om de dven ligger kvar i nyare. Om stadierna togs med i
fler journaler och férmedlades till hundégare kan hunddgares kunskap inom TR
okas. Aven personalens kunskap skulle kunna 6kas om de standigt ser stadierna i
journalerna.

Pa fragan om vilka symtom som respondenten trodde kunde vara tecken pa TR
svarade 51,7 % “kndl pa tandkottet”. Det finns en risk att respondenterna
missforstod knol for svullnad och symtomet fatt missvisande hogt resultat. Aven
alternativet “fordndrad farg pa munslemhinnan”, som 63,8 % av respondenterna
svarade, kan ha tolkats olika. Alternativet var fran borjan menat att tolkas som bleka
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eller hyperemiska slemhinnor, men kan &ven tolkas som rodnad pa tandkottet vid
inflammation.

Vid fragan om vilken behandling respondenten skulle vilja géra vid misstanke om
TR hos hund var det ingen av respondenterna som svarade alternativet "PTR utan
tandréntgen for att sedan extrahera eventuella 16sa och skadade tdnder”. Detta &r
positivt eftersom i artikeln av Reiter et al. (2005) skrivs det att tandrontgen krévs
for att kunna diagnostisera TR, samt se sjukdomsutvecklingen. Det visar pa att
kunskapen om detta finns bland personalen. Fragan saknade svarsalternativet
“kronamputation”, och flera respondenter valde att sjélva skriva till alternativet
under ”annat”. Det hade varit intressant att se om fler respondenter valt alternativet
“kronamputation” om det funnits med, da detta ar en atgard som kan utfors vid TR
forutom extraktion av tanden (Gorrel 2015).

Bade personalen och hundéagarna fick svara pa hur vanligt de trodde TR var hos
svenska hundar. Resultatet kan anvéndas for att se hur vanligt olika grupper
uppfattar att TR ar, 4ven om det finns en risk att manga enbart gissat och att de
sjdlva inte har nagon uppfattning. Att dra en jamforelse med Hamps et al. (1984)
studie om prevalensen av TR hos svenska hundar bor goras med atanke att studien
ar fran 1984 och behover inte stiamma éverens med dagens population av hundar.

5.3.2. Enkat 2:

Enkat 2 gick ut till hundégare som dger en eller flera hundar. Av respondenterna
svarade 42,1% att de visste vad TR var eller kdnde till termen. Urvalet av
respondenter i enkét 2 ar dverrepresenterat av kvinnor med 93,4 %. Resultatet av
enkaten kommer inte kunna spegla den dvriga populationen ifall denna skulle skilja
sig fran den kvinnliga. Fordelningen kan bero pa att enkéaterna spridits i grupper dar
fler kvinnor ar aktiva eller att enkaten tilltalat kvinnor mer.

Aldersférdelningen blev skev d& aldersgruppen 45-59 ar star for 42,1 % av
resultatet. Ovriga aldersgrupper hade en relativt jamn fordelning. Vid en
nedbrytning déar resultaten delades in pa aldersgrupperna var det ingen aldersgrupp
som svarade avvikande fran dvriga. Om det &r en tillfallighet orsakad av urvalet
eller inte att aldersgrupperna svarar likadant gar inte att svara pa.

En intressant parameter hade varit att se om det fanns en koppling mellan &gd
hundras och kunskap, men tyvarr fanns inte tillrackligt med underlag for den typen
av jamforelser. De raser som fler &n en respondent dgde var utspridda dver samtliga
svar for de olika fragorna.
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Skillnaden mellan hundégare som &ger en katt och hundégare som inte ager en katt
visar att hundégare som aven ager en katt i hogre grad hade mer kdnnedom om TR.
Ett alternativ hade varit att skriva med FORL i fragan, eftersom termen FORL
fortfarande anvands i viss utstrackning hos katt for att beskriva TR. Fragan hade
kunnat efterfoljas av en foljdfraga for att se vilken term som flest kanner igen, TR
eller FORL. Det finns en mojlighet att hundégare som dven dagde en katt kénde till
termen FORL men inte TR vilket kan ha gett ett negativt lagt resultat for dessa
agare. Att hundagare som aven dgde en katt kande till TR i stdrre utstrackning kan
bero pa att kunskapen om sjukdomen hos katt ar mer allméant kand an hos hund. Det
ar en vanligare sjukdom hos katt och dédrmed finns informationen mer lattillganglig,
till exempel via kliniker, och forsakringsbolag som har speciella tillagg for just TR.

Pa fragan om for vilka arter som hundagarna hort termen TR svarade en stor andel
hund, 77,4 %, jamfort med 66,1 % som hort det for katt. Resultatet kan bero pa att
studien ar riktade till specifikt hundagare. Hade enkéaten aven gatt ut till djuragare
som enbart ager andra arter hade resultatet kunnat se annorlunda ut.

Kunskapen om TR finns hos personalen inom djurens hélso- och sjukvard, anda
svarade den storsta andelen av hundéagare att de far sin information om TR fran
internet och sociala medier, 40,3 % respektive jamfort med 29% fran kliniker. Det
finns en risk att kliniker fatt ett falskt Iagt resultat. En studie av Karolina Enlund
(2021) visade tecken pd att djuragare eventuellt glommer vad de informerats om. |
studien rekommenderade 80 % av djurhdlsopersonalen tandborstning till
djurdgarna, men enbart 43 % av djurégarna svarade att de blivit rekommenderade
att borsta tanderna pa sitt djur (Brunius Enlund 2021). Om detta skulle innebara att
hundagarna fatt informationen men glomt kan det vara vart att upprepa
informationen ofta till hunddgarna. De flesta hunddgare besoker klinikerna
atminstone en gang om aret for den arliga vaccinationen, och detta kan vara ett bra
tillfalle att sprida kunskapen om TR. Studien av Karolina Enlund (2021) beskrev
aven att av djurdgarna som svarade att de blivit rekommenderade att borsta tanderna
fatt informationen under rutinbesok som vaccination. Sociala medier ar en
plattform dar informationen &r lattillgdnglig, men inte alltid kontrollerad eller
stdimmer Gverens med den senaste forskningen. Hér finns ytterligare en mojlighet
for Kkliniker och insatta i dmnet att sprida kunskap om sjukdomen utan att
hundagarna behéver ta sig till kliniken. Om respondenterna redan far sin
information fran klinikernas hemsidor och sociala medier, faktagranskade artiklar
eller fran sidor med mer tveksam sakerhet av korrekt information &r oklart eftersom
respondenterna inte behovde skriva ut fran vilken hemsida de hamtar
informationen.

Aven fast det var en relativt 1&g procent av hundéagarna som visste vad TR innebar
hamnade deras gissning pa hur manga procent av alla hundar som var drabbade av
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TR inom resultatet fran de olika studier som anvants i bakgrunden. Hundagarna
angav i snitt 31,47 % drabbade jamfort med 17,9 % som studien av Hamp et al.
(1984) gjorde och 53,6 % som Peralta et al. (2010b) fick fram i sin studie.
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6. Konklusion

Tandresorption (TR) ar en av de vanligaste tandsjukdomarna hos katt med en
prevalens mellan 27-72% beroende pa urvalet i studierna. Vid de studierna som
hade ett randomiserat urval lag prevalensen mellan 27 - 48 %. Nagot som kraver
mer uppmarksamhet &r att TR dven finns hos hund med en prevalens mellan 18-
53%, aven har beror prevalensen pa urvalet. | den studien som valt ett randomiserat
urval lag prevalensen pa 18 %.

Kunskapen om TR hos hund finns hos personalen inom djurens halso- och sjukvard.
Aven om kunskapsnivén skiljer sig mellan yrkesgrupperna, finns den hos samtliga
grupper. Denna kunskap skulle behéva na ut till hundégarna, forslagsvis genom
sociala medier eller andra plattformar pa internet da det ar lattatkomliga medier som
hundagare redan anvander i stor utstrackning.

Termen TR och dess stadier anvands i olika utstrackning vid diagnostik. En
anledning till att termen och stadierna inte alltid anvéands i journalerna ar att kod
saknas for sjukdomen i vissa klinikers system. Den gamla termen, FORL, ligger
kvar i en del journalsystem och en uppdatering for att fa in den korrekta termen,
TR, skulle kunna 6ka anvandandet av termen och stadierna.

Sammanfattningsvis ersétts termen tandresorption fortfarande ibland av FORL,
men kunskapen om sjukdomen finns hos djurhalsopersonalen, djurvardarna och
manga hundagare, d&ven om stadierna ar mindre kanda. Med ytterligare utbildning
av djuragare, med hjalp av djurhalsopersonalen och djurvardarna, kan TR
forebyggas, upptéckas och behandlas mer effektivt &n i nuldget.
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Tack

Vi vill tacka var handledare Ann Hammarberg for all hjalp och stod pa véagen, var
examinator Ann Petterson, skrivgruppen dar vi har bollat idéer och fatt hjalp att se
saker ur andra synvinklar samt var familj och vanner som stallt upp som testgrupp
till enkater.
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Bilaga 1

Enkat 1

Denna enkat kommer fokusera p4 tandresorption (TR) och djurhilsopersonalens samt djurvardares kunskaper
inom dmnet. Vi dr darmed enbart intresserade av svar fran djurhilsopersonal och djurvérdare i Sverige och
inte privatpersoner. Om du &r en privatperson som vill svara pd en enkat riktad till hundagare, finns en lank
till var andra enkat har:

Enkéaten kommer vara en del av ett kandidatarbete infor en examen inom djuromvardnad. Vi som har skrivit
enkaten heter Moa Jagenheim och Emmy Ellesj6 och studerar sista aret pa djursjukskotarprogrammet pa
Sveriges lantbruksuniversitet, SLU, Uppsala.

Inga kopplingar kommer kunna goras till enskilda personer i enkaten utan allt kommer att ske anonymt. Om
det &r nagon fraga ni inte vill svara pa, kan ni ga vidare till nasta fraga. Forsta fragorna ar kontrollfragor och
kréver att ni svarar pa dem.

Fréga 1. Samtycke géllande personuppgifter

Nar du medverkar i denna enkétstudie for examensarbetet "Kunskapsniva om tandresorption" innebar det att
SLU behandlar dina personuppgifter. Att ge SLU ditt samtycke ar helt frivilligt, men utan behandlingen av
dina personuppgifter kan inte forskningen genomféras.

Du har alltid ritt att ta tillbaka ditt samtycke utan att behva ge nagra skal for detta. SLU ar ansvarig for
behandlingen av dina personuppgifter, och du nar SLUs dataskyddsombud pé dataskydd@slu.se eller via
018-67 20 90. Din kontaktperson for detta arbete ar:

Emmy Ellesjo, emeo0001@stud.slu.se

Moa Jagenheim, mojm0001@stud.slu.se

Andamalet med behandlingen av dina personuppgifter ar att SLUSs student ska kunna genomféra sitt
examensarbete enligt korrekt vetenskaplig metod och bidra till forskning pé tandresorption.

Jag samtycker till att SLU behandlar personuppgifter om mig pa det satt som forklaras i
denna text, inklusive kdnsliga uppgifter om jag lamnar sadana.

[]Ja
[ 1 Nej

Fraga 2. Tillhér du kategorin djurhalsopersonal eller djurvardare?

[1Ja
[ 1 Nej, inte for tillfallet men har inom de senaste 5 aren arbetat som djurhilsopersonal eller djurvardare

[1Nej
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Fraga 3. Vilken &r/var din titel inom djurhélsopersonalen eller djurvardare?

[ 1 Veterinar

[ ] Djursjukskotare
[ 1 Djurvérdare

[ 1 Annat

Frédga 4. Hur manga anstéllda har din nuvarande arbetsplats totalt?

[1<9 anstillda

[ 1 10-20 anstillda

[121-50 anstillda

[1= 51 anstillda

[ 1 Arbetar inte for tillfillet inom djursjukvarden

Fréga 5. Vilka ar din arbetsplats huvudsakliga patienter?

[ ] Katt och hund
[ ] Hast
[ ] Exotiska smadjur

Frdga 6. Hur gammal &r du?

<25ar
26-35 ar
36-45 ar
45-60 &r
61 ar

[
[
[
[
[1=

[1 Vill inte uppge

[y T S S S S

Fradga 7. Kdnner du till termen "tandresorption" eller dess férkortning "TR"?

[ 1Ja, och vet vad den innebar
[ 1 Enbart hort termen
[1Nej

Frédga 8. Kdnner du dven till att tandresorption delas in i olika stadier?

[]Ja
[1Nej

Fraga 9. Nar du hor termen "tandresorption/TR”, vilken djurart tanker du pa? Rangordna
fran 1 (den du framst tanker pa) till 5 (den du sist tanker pa).

[ ] Katt

[ 1 Hund

[ ] Hast

[ 1 Kanin

[ 1 Chinchilla

Associerar inte djurarten med tandresorption
Kanner inte till termen tandresorption eller TR

Frdga 10. Om termen "tandresorption/TR" anvdnds som diagnos i journalsystemet, anvdnds
dven tandresorptionens olika stadier?

[ 1Ja, bade termen "tandresorption/TR" och stadierna anvands
[ 1 Nej, men termen "tandresorption/TR" anvéands
[ 1 Nej, annat anvénds. Skriv géarna vad
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Fréga 11. Hur stor andel av alla svenska hundar tror du &r drabbade av tandresorption? Dra
slidern nedanfor till den procent du tror.

Slider med skalan 0-100 %

Fraga 12. Vilka av féljande symtom tror du skulle kunna vara tecken pé tandresorption hos
hund?

[ 1 Nedsatt aptit

[ 1 Knal pa tandkottet
[ 1 Aggressivitet

[ 1 Krikningar

[ 1 Tappar mat nr ater
[ 1 Délig andedrikt

[ 1 Forandrad farg pA munslemhinnan
[1Vetej

[ 1 Annat, var vénlig skriv vad

Fréga 13. Hur ser er behandling ut vid misstanke om tandresorption hos hund?

[ 1 Tandrontgen och PTR (professionell tandrengéring) samt medskickande av klorhexidinlosning for
hemmabruk

[ 1PTR utan tandrontgen for att sedan extrahera ev. 16sa och skadade téander

[ 1 Tandrontgen for att sedan extrahera tander med péaverkan pé roten

[ ] Tandrontgen och PTR

[ ] Tandrontgen och PTR samt utskrivet antibiotika i 14 dagar

[1Vetej
[1Annan

Tack for din medverkan!

Om du har nagra fragor eller synpunkter pa enkaten ar du valkommen att kontakta:
Emmy Ellesj6, emeo0001@stud.slu.se
Moa Jagenheim, mojm0001@stud.slu.se
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Bilaga 2

Enkat 2

Denna enkét fokuserar pa tandresorption (TR) och svenska hundagares kunskap inom amnet. Vi ar darmed
enbart intresserade av svar fran hundagare och inte personer som jobbar inom djurens hélso- och sjukvard.
Om du jobbar inom djurens hilso- och sjukvard &r du valkommen att svara pa var andra enkét som ar riktad
till djurhélsopersonal. Lénk till den andra enkaten:

Enkiten kommer vara en del av ett kandidatarbete infér en examen inom djuromvardnad. Vi som skrivit
enkiten heter Moa Jagenheim och Emmy Ellesjo, och studerar sista aret pa djursjukskotarprogrammet pa
Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU, i Uppsala.

Inga kopplingar kommer kunna goras till enskilda personer i enkiten utan allt kommer att ske anonymt. Om
det ar nagon fraga ni inte vill svara p4, kan ni ga vidare till nista fraga. Forsta fragorna ar kontrollfragor och
kréver att ni svarar pa dem.

Fréga 1. Samtycke géllande personuppgifter

Nar du medverkar i denna enkétstudie for examensarbetet "Kunskapsniva om tandresorption” innebar det att
SLU behandlar dina personuppgifter. Att ge SLU ditt samtycke &r helt frivilligt, men utan behandlingen av
dina personuppgifter kan inte forskningen genomféras.

Du har alltid ritt att ta tillbaka ditt samtycke utan att behova ge nagra skal for detta. SLU ar ansvarig for
behandlingen av dina personuppgifter, och du nar SLUs dataskyddsombud pa dataskydd@slu.se eller via
018-67 20 90. Din kontaktperson for detta arbete &r:

Emmy Ellesjo, emeo0001@stud.slu.se Moa Jagenheim, mojm0001@stud.slu.se

Andamalet med behandlingen av dina personuppgifter ar att SLUSs student ska kunna genomféra sitt
examensarbete enligt korrekt vetenskaplig metod och bidra till forskning pa tandresorption.

Jag samtycker till att SLU behandlar personuppgifter om mig pa det satt som forklaras i
denna text, inklusive kansliga uppgifter om jag lamnar sadana.

[1Ja
[1Nej

Fraga 2. Ar du eller har du varit hundagare senaste aret?

[1Ja
[1Nej

Frdga 3. Ar du dven kattidgare?

[]Ja
[1Nej
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Fréga 4. Jobbar du inom djurens hélso- och sjukvard?

[1Ja
[1Nej

Frédga 5. Hur gammal &r du?

[1<25ar
[]26-34 &r
[]35-44 &r
[]45-59 &r
[1=60 ar

[1 Vill j ange

Fraga 6. Identifierar du dig som:

[ 1 Kvinna
[1Man
[1Annat

[] Vill gj ange

Frdga 7. Vad &r det foér ras pa din hund/hundar?
Om ej renrasig, skriv blandras.

Fréga 8. Kdnner du till termen “tandresorption” eller dess férkortning "TR”?

[ 1Ja, vet vad det innebér
[ 1 Har hort termen

[1Nej

Frdga 9. Om ja, for vilka djurarter har du hért termen “tandresorption” eller ”TR” anviandas?

Fraga 10. Var har du tidigare hért termen "tandresorption” eller "TR”?

Personal inom djursjukvarden
Sociala medier

Vanner

Uppfddare

Internet

[]
[]
[]
[]
[]
[ 1 Annat

Fradga 11. Har din hund eller ndgon av dina hundar blivit behandlade fér tandproblem?

[1Ja

[ 1 Nej
[1Vetej

Fraga 12. Har din hund eller ndgon av dina hundar blivit behandlade fér tandresorption?

[]Ja

[ 1 Nej
[1Vetej
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Fréga 13. Vilka av dessa symptom skulle du associera med tandresorption hos hund?

Nedsatt aptit

Krékningar

Aggressivitet

Dalig andedrakt

Forandrad farg pA munslemhinnan
Tappar mat nér ater

Knolar vid kékbenet

Fréga 14. Hur stor andel av alla svenska hundar tror du &r drabbade av tandresorption? Dra
slidern nedanfor till den procent du tror.

Slider med skalan 0-100 %

Fréga 15. Hur skulle du agera om du misstéinkte att din hund hade tandresorption?

[ 1 Aka in akut till narmaste djursjukhus

[ 1 Boka en koll inom de ndrmsta dagarna till din lokala veterinar.

[ 1 Borsta ténderna pa hunden 2 ggr/dag i 14 dagar, om ej blivit battre efter det da bokar jag en tid till
veterindr

[ 1 Avvakta upp till 14 dagar

[ ] Vet ej vad tandresorption &r

[1Annat

Tack for din medverkan!

Om du har nagra fragor eller synpunkter pa enkaten ar du valkommen att kontakta:
Emmy Ellesj6, emeo0001@stud.slu.se Moa Jagenheim, mojm0001@stud.slu.se
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