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Sammanfattning

Bete har visats ha positiva effekter pa mjolkkors halsa och livslangd. Svensk djurskyddslag
innehaller ett lagstadgat beteskrav for notkreatur som bland annat omfattar mjolkkor. Detta innebar
att alla svenska mjolkkor halls pa bete minst tvd méanader sommartid (minst fyra manader i sodra
Sverige), vilket kan paverka deras mj6lkproduktion. Aven i andra nordiska lander och vissa andra
lander med liknande klimatférhallanden &r det vanligt att mjolkkor halls pa bete sommartid. | denna
litteraturstudie sammanstalls och diskuteras vetenskaplig litteratur som ar relevant for betets
paverkan pa mjélkavkastning och mjélksammansattning hos mjclkkor under nordliga forhallanden.
Arbetets huvudsakliga fokus ligger pa att jamfoéra produktionsbete med rastbete och franvaro av
betesgang. Nagra exempel pé faktorer som paverkar mjélkproduktionen i samband med bete och
deras relevans for betesdrift under nordliga forhallanden tas ocksd upp. Resultatet av
litteraturstudien visar att bete kan paverka mjolkavkastning, fetthalt, proteinhalt och laktoshalt bade
positivt och negativt. De olika effekterna verkar bero mer pa hur betesdriften genomférs an om
korna halls pa bete eller inte. Studien gav inte stod for att mjolkproduktionen generellt paverkas
negativt av att ge korna tillgang till bete.

Nyckelord: bete, mjélkavkastning, mjolkkor, mjélkproduktion, mjélksammansattning

Abstract

Grazing has been shown to have positive effects on health and longevity in dairy cows. Swedish
animal welfare legislation contains a legal requirement to keep cattle on pasture, including dairy
cows. This means that all Swedish dairy cows are kept on pasture for a minimum of two months
during the summer (up to a minimum of four months in southern Sweden), which can affect their
milk production. Keeping dairy cattle on pasture in the summer is common in other Nordic countries
and some other countries with similar climatic conditions. In this literature study, scientific literature
which is relevant for the effects of pasture on milk yield and milk composition under northern
conditions is compiled and discussed. The emphasis is on comparing production pasture with
exercise pasture or no pasture at all. Some examples of factors affecting milk production on pasture
and their relevance for grazing under northern conditions are also examined. The results of the
literature study show that pasture can affect milk yield, fat content, protein content and lactose
content both positively and negatively. The different effects seem to depend more on how the
grazing is managed than if the cows are kept on pasture or not. This study does not support the
notion that milk production is generally negatively affected by giving cows access to pasture.

Keywords: dairy cows, grazing, milk composition, milk production, milk yield, pasture
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

Betesgang &r ett populart saljargument gentemot konsumenter av mjolkprodukter,
och har flera val kanda positiva effekter pa mjolkkors halsa. Analyser av data fran
danska mjélkkobesattningar har visat att dodligheten ar lagre i beséttningar som
tillampar betesdrift, och att dodligheten minskar ju langre betesperioden &r (Burow
et al. 2011). Att inte ha mj6lkkor pa bete har visats medfora en hogre risk for halta
och klévproblem (Haskell et al. 2006).

I bland annat flera europeiska lander halls numera manga mjolkkor pa stall aret runt
utan tillgang till bete, till exempel for att arbetsatgangen upplevs vara mindre och
for att lantbrukarna vill kunna kontrollera kornas utfodring battre (Hennessy et al.
2015). Pa stall ar det relativt latt att kontrollera en mjdlkkos foderstat, medan en
enskild kos konsumtion av bete kan vara svar att mata eller uppskatta. Dessutom
varierar tillgangen till betesvéxter och deras naringsmassiga kvalitet (Hennessy et
al. 2015). Detta kan leda till ett otillrackligt eller ojamnt ndringsintag och lagre
mjolkproduktion. En hog mjélkproduktion kan dock bibehéallas dven nar bete utgor
en relativt stor del av foderstaten (Kismul et al. 2018). Bete ér ett billigt foder, och
ett bra och valskott bete kan utgdra en vérdefull del av foderstaten daven till en
hogproducerande mjolkko (Cameron et al. 2018; Hennessy et al. 2015).

I Sverige ska alla kor enligt lag ha tillgang till bete sommartid, men det fors en
diskussion om detta lagkravs vara eller icke vara. Exempelvis Lantbrukarnas
Riksforbund (LRF) anser att beteskravet bor avskaffas och att detta skulle sanka
kostnaderna i mjolkproduktionen, och dérmed stérka svenska mjolkproducenters
konkurrenskraft (Olsson, 2018). Att Sverige har ett lagstadgat beteskrav innebér att
alla lantbrukare med mjolkkor har ett intresse av att betet ska vara en fungerande
del av produktionen. Det &r darfor angeldget med forskning om bete for mjolkkor
som ér tillampbar pa Sverige och de forutsattningar for betesdrift som rader har.



1.2. Syfte och metod

Detta arbete syftar till att undersoka hur bete paverkar mjolkkors mjolkproduktion
under nordliga forhallanden genom att granska och sammanstalla litteratur i &mnet.
Viktiga faktorer som paverkar mjolkproduktionen i samband med bete diskuteras
ocksa. Nordiska forhallanden kannetecknas av en kort vegetationsperiod, langa
dagar under sommaren och generellt Iaga temperaturer. Med nordliga forhallanden
avses hér i forsta hand de nordiska landerna, men dven andra delar av vérlden med
liknande klimat sasom Skottland och Kanada. Information som kan vara relevant
for nordliga forhallanden har ocksa hamtats fran studier utférda i andra lander.

1.3. Fragestallningar
Hur paverkas mjolkavkastningen av bete under nordliga forhallanden?
Hur paverkas mjolkens sammansattning av bete under nordliga forhallanden?

Vilka exempel pa faktorer som paverkar betesintag och mjélkproduktion pa bete
kan identifieras?



2. Resultat

2.1. Betets paverkan pa mjolkavkastning

2.1.1. Minskad mjolkavkastning pa bete

| en studie av Agenas et al. (2002) sjonk mjolkproduktionen efter betesslapp med i
genomsnitt 7,4 kg energikorrigerad mjolk (ECM) per ko och dag. Minskningen
skedde gradvis under en forsoksperiod om 29 dagar pa bete, men avkastningen
minskade med 3,6 kg ECM per ko och dag redan under de fem forsta dagarna efter
betesslapp. Den totala minskningen utgjorde en sankning av mjolkavkastningen pa
Over 20%. | denna studie minskades den dagliga kraftfodergivan i samband med
betesperiodens start. Grovfodret trappades gradvis ner och ersattes nastan helt av
bete.

Kismul et al. (2019) uppmatte en lagre mjolkavkastning hos kor som gick pa
produktionsbete nattetid med begransad ensilagegiva inomhus, jamfort med kor
som gick pa rastbete nattetid och hade fri tillgang till ensilage. Betesintaget hos
rastbetesgruppen var forsumbart, och bada grupperna utfodrades med kraftfoder
baserat pa laktationsstadium och tidigare mjolkavkastning. Mjélkavkastningen var
1,4 kg lagre per ko och dag i produktionsbetesgruppen &n i rastbetesgruppen, vilket
motsvarar en 4% lagre avkastning. Produktionen av ECM redovisades inte for
samtliga dagar i forsoket.

Boettcher et al. (2003) jamforde 22 besattningar i kanadensiska Nova Scotia och
Ontario dar korna betade minst 6 manader per ar med 34 besattningar utan betesdrift
i samma provinser. Kor pa gardarna dar betesdrift inte tillampades mjolkade i
genomsnitt 9947 kg per ar, medan kor pa gardar med betesdrift i genomsnitt
producerade 9400 kg mjolk. Kor som holls pa bete minst halva aret producerade
alltsa i genomsnitt 5,5% mindre mjolk an kor som holls inomhus aret runt i detta
forsok.
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2.1.2. Bibehallen eller 6kad mjolkavkastning pa bete

| en studie av Cameron et al. (2018) bibehdlls mjolkproduktionen hos
hogproducerande kor pa bete. Tre behandlingar jamfordes; en grupp kor betade
dagtid, en grupp fick gronmassa skordad och kord till sig pa stall och en grupp
fortsatte utfodras enbart med den TMR (Total Mixed Ration, fullfoder) som alla
korna atit innan forsoket borjade. Alla kor hade tillgang till TMR-fodret nattetid,
mellan kvallsmj6lkning och nésta dags morgonmjélkning. Bete utgjorde ca 36% av
foderstaten pa torrsubstans (TS)-basis for den betande gruppen.

Kismul et al. (2018) rapporterade bibehallen hog mijoélkproduktion hos kor pa
rastbete med fri tillgang till ensilage och kor pa produktionsbete med en begransad
ensilagegiva nér de inte betade. Betesintaget hos rastbetesgruppen var férsumbar.
Bada grupperna utfodrades med kraftfoder baserat pa deras tidigare
mjoOlkavkastning och laktationsstadium. Betesperioden var uppdelad mellan
morgon och eftermiddag/kvéll. Ingen signifikant skillnad i mj6lkavkastning (kg
ECM) kunde faststallas mellan grupperna.

Fredeen et al. (2002) kunde inte pavisa nagon skillnad i mjélkavkastning mellan
betande Holsteinkor som tillskottsutfodrades med 3 kg kraftfoder/kg producerad
mjolk och kor som inte betade utan i stallet utfodrades med TMR pa stall. Korna i
bada grupperna fick ungefar lika mycket kraftfoder totalt. Vissa veckor avkastade
TMR-gruppen mer, vissa veckor mindre an betesgruppen. Sammantaget fanns dock
ingen signifikant skillnad.

I en kanadensisk studie med rastbete nattetid var det inga skillnader i
mjolkproduktion mellan kor som hade fri tillgang till TMR-foder med eller utan
tillgang till bete (Chapinal et al. 2010). Forskarna poangterar att det genomsnittliga
intaget av TMR-foder per ko var detsamma i de tva behandlingarna, och att rastbete
darmed ar att betrakta som en atgard for att forbattra djurvalfard och halsa och inte
en utfodringsstrategi.

Wredle et al. (2014) undersokte lagmjdlkande (i genomsnitt 24 kg mjolk/dygn) kor
i samband med betesslapp utan tillvanjningsperiod. Mjolkavkastningen paverkades
negativt i samband med betesgangens borjan, men inom nagra dygn dkade den till
en hogre niva an innan betesslapp.

| ett forsok av Sairanen et al. (2006) jamfordes 12 timmar produktionsbete per dygn
nattetid med 2 timmars dagligt rastbete. Korna i bada grupperna hade fri tillgang
till wvallensilage med samma artsammanséttning som betet och samma
kraftfodergiva om 9 kg kraftfoder per ko och dygn. Bete utgjorde 34% av TS-
intaget hos produktionsbetesgruppen. Mjolkavkastningen var 3,1 kg ECM hogre
per ko och dygn i produktionsbetesgruppen, till foljd av 6kat TS-intag och hégre
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energiinnehall i betet n i ensilaget. Nar samma forskare jamférde en grupp kor som
betade 6 timmar per dygn under dagtid med kor som hade tillgang till rastbete 2
timmar per dygn fann de inga signifikanta skillnader i totalt TS-intag eller
mjolkavkastning. Bada grupperna hade fri tillgang till vallensilage och var
uppdelade pa samma kraftfoderbehandlingar, sa den enda skillnaden i utfodring var
betet som utgjorde 22% av TS-intaget hos produktionsbetesgruppen.

2.2. Betets paverkan pa mjolksammansattning

2.2.1. Fetthalt

| forsoket av Agenés et al. (2002) sjonk mjolkfetthalten hos kor som utfodrades
med ett kraftfoder med hog fetthalt mellan Gvergangen till bete och experimentets
slut ungefar fyra veckor senare. Kor som fick ett kraftfoder med Iag fetthalt bibeholl
mjolkfetthalten under betesperioden pa samma niva som innan betesslapp. Forsoket
av Fredeen et al. (2002) var uppdelat pa tva forsoksperioder, en under 1996 och en
under 1997. Ar 1996 var fetthalten hdgre hos de kor som utfodrades med TMR pa
stall, men ar 1997 fanns ingen skillnad mellan denna grupp och betesgruppen.

Kismul et al. (2018) kunde inte pavisa nagon signifikant skillnad i mjolkfetthalt
mellan rastbetesgruppen som konsumerade férsumbara mangder bete och
produktionsbetesgruppen som fick bete i hdg tilldelning. | Kismul et al. (2019)
fanns en tendens till hogre fetthalt hos produktionsbetesgruppen an hos
rastbetesgruppen under de 6 provmjolkningarna som var jamnt utspridda under
forsokets gang, men data for hela forsoksperioden saknas.

Tillgang till rastbete nattetid paverkade inte mjolkfetthalten i en studie av Chapinal
et al. (2010). Sairanen et al. (2006) uppmatte signifikant lagre fetthalt i mjélken
fran kor som betade 12 timmar om dygnet an kor som utfodrades pa stall och endast
hade tillgang till rastbete 2 timmar per dygn. Vid ett annat férsok med 6 timmars
bete per dygn fanns tendenser till 1&gre mjolkfetthalt i betesgruppen, men ingen
signifikant skillnad kunde uppmatas (Sairanen et al. 2006).

Korna i studien av Wredle et al. (2014) uppvisade lagre mj6lkfetthalt i samband
med évergang till bete, men fetthalten steg igen nar korna anpassat sig till betet.

2.2.2. Proteinhalt

Rastbete paverkade inte mj6lkens proteinhalt jamfort med enbart stallhallning i en
studie av Chapinal et al. (2010). | foérsoket av Kismul et al. (2019) pavisades ingen
forandring av proteinhalten i mjolk fran korna i produktionshetesgruppen jamfort
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med korna i rastbetesgruppen. Sairanen et al. (2006) fann inga signifikanta
skillnader i mjolkproteinhalt mellan kor som hade tillgang till rastbete 2 timmar per
dygn och kor som gick pa produktionsbete 12 eller 6 timmar per dygn. | forsoket
med 12 timmars bete fanns en tendens till hogre proteinhalt i betesgruppen jamfort
med gruppen som bara hade tillgang till rastfalla. | studien av Agenas et al. (2002)
bibeholls mjdlkens proteinhalt pa bete. | samma studie fanns en tendens till 6kande
proteinhalt under betesperiodens gang, men forandringarna var sma.

| en studie av Kismul et al. (2018) var mjoélkproteinavkastningen signifikant hogre
hos produktionsbetesgruppen an hos rastbetesgruppen. Det var den enda skillnaden
I mjolksammanséttning mellan grupperna. Studien av Fredeen et al. (2002) visade
dock att kor som utfodrades med TMR producerade mjélk med hogre proteinhalt
an kor som hélls pa bete, under bade experimentperioden 1996 och 1997. Wredle
et al. (2014) iakttog att mjolkens proteinhalt var signifikant lagre under de forsta
tva dagarna pa bete, for att sedan aterga till samma nivaer som innan betesslapp.

2.2.3. Laktoshalt

Under bada forsoksperioderna (1996 och 1997) i forsoket av Fredeen et al. (2002)
hade betande kors mjolk hogre laktoshalt &n stallutfodrade kors. Rastbete nattetid
paverkade inte laktoshalten i studien av Chapinal et al. (2010). Laktoshalten sjonk
under de forsta mjolkningarna efter betesslapp i forsoket av Wredle et al. (2014),
men atergick sedan till samma niva som under stallperioden.

2.3. Nagra faktorer som kan paverka betesintag och
mjolkproduktion pa bete

2.3.1. Betestillgang

Hur mycket mjolk som produceras pa bete beror i stor utstrackning pa de faktorer
som paverkar betesintaget och fermentationen i vammen (Dillon 2007). Pulido &
Leaver (2003) kunde inte iaktta nagon skillnad i mjolkavkastning eller
mjolksammansattning mellan kontinuerligt bete och rotationsbete. Hogmj6lkande
kor hade dock hogre betesintag och totalt TS-intag pa kontinuerligt bete, da de
tillbringade mer tid med att beta &n de kor som gick pa rotationsbete. Stubbhdjden
pa rotationsbetet var i genomsnitt mellan 5,2 och 7,6 cm (Pulido & Leaver 2003).
Enligt Johansen & Hoglind (2007) bor stubbhojden efter avbetning inte vara under
9-10 cm, da lagre stubbhdjd innebér att korna betat vaxtdelar med lagre smaltbarhet.
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| ett forsok av Pulido & Leaver (2001) ledde hogre beteshdjd till hdgre betesintag
och totalt TS-intag. En studie av Phelan et al. (2013) fann inga effekter pa
mjolkavkastning eller mjolksammansittning vid jamforelse av en stubbhojd pa 4
cm, 5 cm eller 6 cm.

| studien av Johansen & Hoéglind (2007) medférde hogre betestilldelning ett hégre
betesintag i tva av tre experiment. Ingen effekt pa mjdlkproduktion eller
mjolksammanséttning kunde dock iakttas som foljd av hogre betestilldelning,
kanske pa grund av ett for Iagt fiberinnehall i de kloverrika betena. Energivardet
hos bete med hdg passagehastighet (till exempel pa grund av lagt fiberinnehall) &r
ganska lagt (Johansen & Hoglind 2007).

2.3.2. Tillskottsutfodring och substitutionseffekten

Substitutionseffekten definieras som minskningen i betesintag per kg tillskottsfoder
som utfodras (Kellaway & Harrington 2004). Enligt Kellaway & Harrington (2004)
ar substitutionseffekten storst vid hdg betestilldelning och vid utfodring med
starkelserikt kraftfoder. Substitutionseffekten ar lagre for kraftfoder med hogre
raproteinhalt (Mulligan et al. 2004). Proteinfodermedel och obehandlad spannmal
ger lagre substitutionseffekt an processad spannmal (Kellaway & Harrington 2004).
Pulido & Leaver (2001) fann att hogre kraftfodergivor ledde till hogre totalt TS-
intag i ett av sina tva forsok, men det ledde konsekvent till lagre betesintag. I en
studie av Sairanen et al. (2006) gav kraftfoder med hog proteinhalt hogre
mjolkavkastning och mjélkproteinhalt &n kraftfoder med lag proteinhalt.

Morrison & Patterson (2007) studerade tillskottsutfodring med olika grovfoder som
komplement till bete. Olika grupper av kor hade fri tillgang till nagot grovfoder
under ca 2 timmar per dygn efter morgonmjoélkningen. Vallensilage, majsensilage
och helsadesensilage utgjorde da 21%, 41% respektive 24% av det totala
foderintaget pa TS-basis, medan resten utgjordes av bete. Det fanns ingen
signifikant skillnad i substitutionseffekt per kg TS mellan de olika grovfodren. TS-
intaget av majsensilage var dock hogre, vilket ledde till lagre betesintag men hogre
totalt TS-intag per dygn. Utfodring med majsensilage gav hogre mjélkavkastning
an de andra grovfodren inklusive endast bete, men paverkade inte fetthalten.

Morrison & Patterson (2007) studerade dven effekten av snabbt respektive
langsamt nedbrytbart kraftfoder (ca 25% av foderstaten pa TS-basis), och fann att
bada dessa behandlingar gav signifikant hogre mjolkavkastning &n
tillskottsutfodring med majsensilage eller Ovriga grovfoder.  Savail
kraftfoderbehandlingarna som majsensilaget ledde till hogre proteinhalt &n
tillskottsutfodring med helsades- eller vallensilage. Bada kraftfoderbehandlingarna
gav signifikant lagre mjolkfetthalt &n tillskott av majsensilage.
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2.3.3. Varmestress

Effekten av varmestress pa mjolkproduktionen har mest fokuserat pa beséattningar i
varma lander, och resultaten &r kanske inte alltid Overforbara till kallare klimat
(Gorniak et al. 2014). Ett forsok i Tyskland av Gorniak et al. (2014) visade dock att
varmestress under sommaren bidrog till lagre TS-intag, mjolkavkastning och fett-
och proteinhalt i mjélken. Det lagre TS-intaget forklarade inte hela minskningen i
mjoOlkavkastning, och varmestress verkar ha haft en effekt dven nér vedertagna
troskelvarden for temperatur och luftfuktighet inte Gverskreds.

Nielsen & Wredle (2016) visade att mjolkkor foredrar att vara inomhus nér det ar
varmt framfor att vistas pa betesmarker utan skugga. Under dagar med lag
temperatur gick manga kor ut pa betet pA morgonen, medan de under dagar med
hog temperatur inte Iamnade ladugarden forran sent pa eftermiddagen men i stallet
tillbringade mer tid pa betet nattetid. Detta kan paverka betesintaget, men da korna
hade tillgang till full utfodring i ladugarden paverkade inte temperaturen
mjolkavkastningen i detta forsok. Enligt Dillon (2007) &r de negativa effekterna av
varmestress ar ofta mindre an vad man kan forvénta sig baserat pa resultaten av
studier med kontrollerad temperatur, eftersom kor kompenserar for hoga
temperaturer dagtid genom att beta mer pa natten om de har majlighet.

Korna i ett forsok av Sairanen et al. (2006) visade symptom pa kortvarig
varmestress, vilket ledde till att de tillbringade mer tid liggande i ladugarden i
samband med mj6lkning. Mj6lkavkastningen paverkades dock inte.

2.3.4. Parasiter

Indlvsparasiter ger séllan upphov till kliniska symptom hos vuxna nétkreatur, men
forsok med avmaskning har lett till 6kad mjolkproduktion ndr parasittrycket
forsvunnit (Ngdtvedt et al. 2002a). Avmaskning av mjolkkor vid kalvning ledde till
en 6kad mjolkavkastning om 0,94 kg mjolk per ko och dygn jamfort med kor som
inte avmaskades, men mjolksammansattningen paverkades inte.

| ett forsok av Ngdtvedt et al. (2002b) fanns parasitagg i 54% av trackproven fran
kanadensiska mjolkkobesattningar som tillampade nagon form av betesdrift. Vid
odling visade det sig att parasiterna med ett fatal undantag tillhorde slaktena
Ostertagia eller Cooperia. En studie av Blanco-Penedo et al. (2012) visade att
infektion av den betesburna parasiten l1opmagsmask (Ostertagia ostertagi) kan ha
en signifikant negativ paverkan pa mjoélkavkastningen hos svenska mjolkkor.
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2.3.5. Avstand mellan bete och ladugard

| automatiska mjolkningssystem (AMS) kan ett langt avstand mellan ladugard och
betesfalla utgéra ett problem, da korna blir mindre motiverade att ga fram och
tillbaka till ladugarden for att mjélkas och sedan ta sig tillbaka till betet. Kor som
hade 260 meter mellan betet och ladugarden avkastade mindre an kor som bara
behdvde ga 50 meter i en studie av Sporndly & Wredle (2004). Energiatgangen for
att ga den langre strackan kan maximalt forklara 1 kg ECM av skillnaden som
varierade mellan 2-4 kg ECM. Artikelforfattarna menar att skillnaden troligtvis
orsakades av att kor som betade néra ladugarden kunde tillbringa mer tid med att
beta i stallet for att ga, och att narhet till ladugarden innebar att de oftare gick dit
for att mjolkas och ata tillskottsfoder. Under forsdksperiodens senare del var korna
mindre pa betet och mer i vallgatan och ladugarden, vilket ledde till minskat
betesintag. | ett forsok med och utan tillgang till vatten pa betet visade Sporndly &
Wredle (2005) att kor som behdvde ga tillbaka till ladugarden for att dricka
tillbringade mindre tid med att beta. Detta paverkade dock inte mjolkavkastningen.
Behandlingarna i Sporndly & Wredle (2004) och Sporndly & Wredle (2005)
paverkade inte mjélksammansattningen.
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3. Diskussion

3.1. Betesdriftens paverkan pa mjolkproduktionen

3.1.1. Mjolkavkastning

Tillgang till rastbete paverkar inte mjolkproduktionen jamfort med enbart
inomhusvistelse (Chapinal et al. 2010). Att jamfora produktionsbete med rastbete
bor darmed ge resultat som motsvarar att jamfora produktionsbete med
inomhusvistelse. Flera studier har visat en lagre mjolkproduktion pa bete, medan
bete i andra studier har lett till en oférandrad eller hogre mjélkproduktion. Denna
stora spridning i resultat visar pa svarigheten att uttala sig kategoriskt om betets
paverkan, eftersom effekterna beror pa bland annat sjélva betet, betesstrategin och
ovrig utfodring och skotsel. Flertalet studier som granskats tar inte upp samtliga
relevanta faktorer, vilket forsvarar en detaljerad analys av orsaker bakom
observerade skillnader. Ett bete som ska utgtra en stor del av en hégproducerande
mjolkkos foderstat maste givetvis vara av hog kvalitet. Viktiga kvalitetsparametrar
ar bland annat botanisk sammansattning (betet ska utgéras av vaxter med hoga
fodervarden) och mognadsstadium (betet ska vara tillrdckligt hogt for att
mojliggora ett hogt intag i varje tugga, men inte forvuxet sa att halterna av energi
och protein sjunker till for laga nivaer).

| studien av Agenas et al. (2002) drabbades korna av naringsbrist vid évergangen
till bete, och mjolkavkastningen sjonk med Gver 20%. Det ar inte forvanande, da
givan av bade grovfoder och kraftfoder minskades kraftigt. Det verkar inte rimligt
att forvanta sig att betet ska kunna ersitta bade nastan den hela dagliga
grovfodergivan och en stor mangd kraftfoder med bibehallen hdg mjolkproduktion.

Det &r intressant att jamfora Kismul et al. (2018) och Kismul et al. (2019), eftersom
bada forsoken genomfordes med mycket likartade forutsattningar, dar den enda
storre skillnaden var bete olika tid pa dygnet. | studien med nattbete var
mjolkavkastningen hos produktionsbetesgruppen lagre an i rastbetesgruppen
(Kismul et al. 2019). Narings- och energiintaget per ko och dygn var nagot hogre
hos kor i produktionsbetesgruppen, men troligtvis inte tillrackligt mycket hogre for
att kompensera for den extra energi som forbrukas vid betesgang. Korna betade pa
kvéllen men atervande sedan till ladugarden istallet for att utnyttja betet under
natten (Kismul et al. 2019). | studien da betesperioden var férdelad pa morgon och
kvall bibeholls produktionsbetesgruppens avkastning pa samma niva som
rastbetesgruppens (Kismul et al. 2018). Kor betar olika intensivt under olika
perioder av dygnet. Artikelforfattarna rekommenderar darfor bete morgon och kvéll
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for kor i mjolkrobotsystem framfor nattbete for att maximera betesintaget och
bibehalla mjolkavkastningen (Kismul et al. 2019).

Produktionsbete med begransad grovfodergiva kan leda till att mjolkavkastningen
bibehalls pa samma niva som vid rastbete med fri tillgang till grovfoder, om
kraftfodergivorna ar desamma (Kismul et al. 2018). Aven Cameron et al. (2018)
och Fredeen et al. (2002), visade att bete under en del av dygnet ledde till bibehallen
mjolkproduktion nar korna hade god tillgang till naringsrikt foder resten av dygnet.
| (Sairanen et al. 2006) okade till och med mjolkavkastningen pa produktionsbete
nar bete utgjorde 34% av foderstaten, troligtvis pa grund av att betet hade hogre
energiinnehall an ensilaget som anvéandes. Nar betet utgjorde en mindre del av
foderstaten fanns ingen signifikant skillnad mellan produktionsbete och rastbete.
Dessa studier indikerar att betet kan ersétta atminstone en del av grovfodret med
bibehallen eller 6kad mjolkproduktion. Naturligtvis beror resultatet pa hur betet
paverkar det totala TS-intaget och hur hogt betets naringsvarde ar jamfort med det
foder som det ersatter. Om ett bra bete ersétter medelmattigt ensilage kan det totala
narings- och energiintaget 6ka. Ett bra bete bor kunna ersétta ett bra grovfoder med
bibehallen produktion, men om bete ersétter kraftfoder eller ett grovfoder med
mycket hoga naringsvérden ar det rimligt att forvanta sig en lagre mjolkproduktion.

Kanadensiska kor som holls inomhus aret runt hade hogre mjélkavkastning an kor
som betade minst 6 manader per ar (Boettcher et al. 2003). Kor pa gardar i studien
dar betesdrift tillampades forvantades ha en storre andel grovfoder i foderstaten.
Om det stammer sa innebar det en lagre andel kraftfoder, vilket & en mojlig
forklaring till den lagre mjélkavkastning som ibland associeras med betesdrift. Det
ar en faktor som framtida studier om betets effekter bor ta hénsyn till. Denna studies
svaghet &r att den endast jamfor laktationsdata, om korna utfodras med kraftfoder
eller ej och kornas ras utan att ta hansyn till andra skillnader i utfodring och skotsel.
Dess stora styrka &r att den jamfor ett flertal verkliga beséttningar, vilket ger en
realistisk bild 6ver hur gardar som tillampar betesdrift skiljer sig fran 6vriga.

Studier av Nielsen & Wredle (2016) och Sairanen et al. (2006) har visat att hdga
temperaturer paverkar mjolkkors beteende under nordiska forhallanden. En viss
risk for varmestress finns, vilket kan ha en negativ effekt pa betande mjolkkors
produktion och vélfard. Eftersom Sverige och resten av Norden har relativt svala
somrar finns det en risk att problemet underskattas. Att erbjuda korna mojlighet att
vistas i ladugarden med tillgang till foder och vatten vid varm vaderlek som i
studien av Nielsen & Woredle (2016) bor sakerstélla att foderintaget och
mjolkproduktionen uppréatthalls, om det ar svalare dar an pa betet. Att lata djuren
beta pa natten nar det ar svalare kan vara ett alternativ. Enligt Dillon (2007) kan kor
kompensera for lagre betesintag under varma dagar genom att nyttja betet nattetid.
Kismul et al. (2019) har dock visat att nattbete medfor en risk for att korna dgnar
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mindre tid till att beta, vilket kan paverka TS-intaget och mjdlkavkastningen
negativt. Troligtvis paverkas detta av hur morka natterna ar, det vill siga nar pa aret
och pa vilken latitud nattbete tillampas. Vid nattbete bér man férsakra sig om att
korna har tillgang till bete tillrackligt manga timmar pa kvallen och morgonen for
att betet ska utnyttjas val. Starkt solsken och insekter kan utgdra
djurvalfardsproblem pa bete och potentiellt paverka mjélkproduktionen, men dessa
faktorer har inte undersokts i denna studie.

Ibland antas det att parasiters paverkan pa vuxna notkreatur ar forsumbar, men
Blanco-Penedo et al. (2012) har visat att I6pmagsmask kan orsaka minskad
mjolkproduktion hos svenska mjdlkkor. Betesburna parasiters paverkan pa
mjolkkor under nordiska forhallanden bor undersékas narmare for att ta reda pa hur
stora forluster de orsakar och vilka strategier som ar [ampliga for att motverka dem.

Sporndly & Wredle (2004) Visade att en lang stracka mellan bete och ladugard kan
leda till lagre mjolkavkastning vid robotmjolkning. Vid betesgang i AMS-
besattningar ar det viktigt att ha en fungerande kotrafik, och helst ska beten finnas
nara ladugarden sa att korna blir mer benégna att ga in for att mjolkas och sedan ga
ut och beta igen. Att kombinera AMS med bete blir allt viktigare da fler gardar
skaffar mjolkrobot, och bor déarfor studeras i mer detalj i framtida litteraturstudier.

3.1.2. Mjolksammansattning

Bete kan leda till lagre mjolkfetthalt (Sairanen et al. 2006), (Fredeen et al. 2002)
forsok fran ar 1996, (Kismul et al. 2018) och (Agenas et al. 2002). | andra forsok
hade betesgang ingen statistiskt sékerstalld effekt pa mjolkfetthalten, till exempel
Fredeen et al. (2002) forsok ar 1997, Kismul et al. (2019) och Sairanen et al. (2006)
forsok med 6 timmars bete per dygn. | samband med betesslédpp kan fetthalten
tillfalligt sjunka for att sedan aterhamta sig efter ett par dagar (Wredle et al. 2014).
Det &r troligt att den tillfalliga sankningen berodde pa foderbytet i sig snarare &n
fodrets sammansattning. Att bete generellt har positiv eller ingen effekt pa
fetthalten stammer med det faktum att en hog grovfoderandel och hogt fiberinnehall
i fodret har fetthaltshdjande effekt. Detta beror pa att fermentation av strukturella
kolhydrater (som finns i stor mangd i grovfoder, inklusive bete) i vammen leder till
bildning av en hog andel &ttikssyra, som dr viktigt for fettsyntesen. Det ar rimligt
att anta att betesdrift normalt leder till bibehallen eller 6kad grovfoderandel, och
darmed en okad eller bibehallen mjélkfetthalt.

Mijolkens proteinhalt kan paverkas negativt av bete (Fredeen et al. 2002), men
proteinhalten kan ocksa bibehallas (Kismul et al. 2019) och (Sairanen et al. 2006).
I en del studier, exempelvis Agenés et al. (2002), tenderade proteinhalten att stiga
pa bete. | Kismul et al. (2018) ledde produktionsbete till en statistiskt sakerstalld
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Okning av den totala dagliga proteinavkastningen jamfort med rastbete, men
mjolkens proteinhalt ar inte publicerad i den studien. Mjélkprotein bildas fran
raprotein i fodret, och innehallet av raprotein i betet och dvriga fodermedel &r
darmed avgorande. Den kortvariga minskningen av proteinhalten i Wredle et al.
(2014) berodde troligtvis pa det tvdra foderombytet snarare an faktisk proteinbrist.

Manga studier som beror betets paverkan pa mjolkproduktionen tar inte upp laktos,
men laktoshalten har registrerats i nagra forsok. Fredeen et al. (2002) uppmitte en
hogre laktoshalt hos betande kor under bada forsoksperioderna. Laktoshalten kan
folja ett liknande monster som fetthalten, med en minskning vid betesslapp for att
sedan aterhamta sig (Wredle et al. 2014). Laktos &r en viktig osmotisk faktor i mjolk
och styr mjélkmingden genom att uppreglera vattenflodet till mj6lkkortlarna. Okad
laktosproduktion bor darfor leda till 6kad mjolkproduktion med resultatet att
laktoshalten bibehalls. Det ar darfor forvanande att skillnad i laktoshalt beroende
pa utfodring verkar ha uppstatt, dock kan forandringen i studien av Wredle et al.
(2014) antagligen forklaras av 6vergangen till bete snarare an sjélva fodret.

3.2. Slutsatser

Over lag har litteraturstudien gjort det méjligt att f& svar pa arbetets fragestéllningar
genom att ge en Oversiktlig bild av betets paverkan. Hur mjolkavkastning och
mjolksammansattning paverkas av bete ar relevanta fragestallningar som kan ge
praktiskt tillampbar kunskap, men for att reda ut den vetenskapliga grunden till
betets effekter under nordiska forhallanden behovs fler studier som ar inriktade
specifikt pa det. Eventuellt kan litteraturstudier med mer avsmalnat fokus bidra,
men fler experimentella studier som direkt jamfor betande och stallutfodrade kor
under nordiska forhallanden kravs for att ta fram ny kunskap.

Det ar svart att uttala sig i generella termer om betesgangens paverkan pa
mjolkavkastning och  mjolksammanséttning. Bade avkastningen  och
mjolksammansattningen pa bete kan paverkas av manga faktorer, och mer
forskning behovs for att undersoka effekterna av olika betessystem och strategier
for kompletterande utfodring under nordliga férhallanden. Denna studie har
fokuserat pa produktionsbete jamfort med rastbete eller inget bete, men har inte
tackt in olika betesstrategier i detalj.

Det som ar klart ar att bete kan utgtra en betydande del av en hogproducerande
mjolkkos foderstat under betessédsongen utan att det medfér lagre mjélkavkastning
eller negativ paverkan pa mjolksammansattningen. FOr att maximera
mjolkproduktionen vid betesdrift bor korna ha tillgang till grovfoder och kraftfoder
oavsett om rastbete eller produktionsbete tillampas.
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