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Sammanfattning

Hur svenska kattagare utfodrar sina katter i praktiken och var de inh&mtar information om foder ar
ett relativt outforskat amne. Att fa battre forstaelse for vad som &r viktigt for kattagare i deras val av
foder kan 6ka djurhalsopersonalens formaga och kompetens att ge rad kring nutrition. | detta arbete
genomfardes en internetbaserad enkatundersokning dar kattagare fick svara pa fragor kring vad som
var viktigt for dem vid val av foder, var de hdmtade sin information kring foder och huruvida de
litade pa djurhalsopersonalens kompetens att kunna ge foderrdd. Enkaten skickades ut till
medlemmar i fem Facebookgrupper inriktade pa kattagare i Sverige. Arbetet bestar dven av en
sammanstallning av tidigare studier och enkatsvar fran svenska kattagare.

Resultatet baseras pd 669 fullstaindiga enkiter fran kattagare. Enkétsvaren visade att
konventionella torr- och vétfoder ar det framsta alternativet for de flesta kattagare, och en
kombination av dessa var det vanligaste utfodringsalternativet. En 6vervégande del av kattdgarna
gav sina katter fri tillgang till foder, i stallet for att ge det portionerat. Andelen Kkattagare som
utfodrade med farskfoder var relativt liten, men troligen &r det en grupp som har véxt och som
kommer att bli &nnu storre i framtiden. Huruvida det har blivit vanligare att utfodra svenska katter
med farskfoder ar inte ndgot som detta arbete kan svara pa, da utbudet av tidigare studier inom amnet
ar mycket begransat. Enkatstudien visade ocksa att de flesta kattagare gav sina katter godis utéver
den dagliga fodergivan. Att ett foder har bra naringsinnehall var det som svenska kattagare uppgav
vara viktigast for dem vid valet av foder. Det nést viktigaste var smakligheten for katten. Vid
utfodring var det vanligast att basera mangden foder pa kattens aptit, tatt foljt av dess vikt och hull.

De flesta svenska kattégare i arbetet vande sig till veterinér eller annan djurhalsopersonal for att

f& rad om foder. Generellt var ocksa fortroendet for djurhélsopersonalens formaga att ge rad kring
foder hégt. En grupp som stack ut var dock de som utfodrade med farskfoder. Dessa litade i mycket
mindre utstrackning pé& djurhalsopersonal i dessa fragor, och valde i stéllet att vanda sig till bland
annat sociala medier for att fa foderinformation.
Resultatet av denna studie visar att svenska katter utfodras pa ungefar samma sétt som katter i andra
lander. Den visar ocksé att djurhidlsopersonal star infor en utmaning gallande kommunikationen
kring foder, da fortroendet for dessa yrkesgrupper ar sa pass lagt bland de som utfodrar med
farskfoder. Sammanfattningsvis ar det viktigt for djurhalsopersonal att halla sig uppdaterad om
trender inom foder och utfodring for att pa sa sétt kunna ge adekvata och val underbyggda réad.

Nyckelord: enkat, godis, fodermangd, foderval, farskfoder, fortroende, torrfoder, vétfoder



Abstract

Feeding practices of cat owners in Sweden and their primary sources of information on nutrition is
a relatively unexplored area. Gaining a better understanding of what is important for cat owners in
their choice of food to their cats may increase the ability and competence of animal health
professionals for advisory service on nutrition. In this study, an internet-based survey was
conducted. Cat owners were asked questions about what is most important to them when choosing
food for their cat and where they turn for information on nutrition. They were also asked whether
they trust veterinarians and other animal health professionals to give them sound advice on nutrition.
The survey was sent out to members of five Facebook groups directed to cat owners in Sweden. The
study also consists of a literature-review of previous studies on the subject.

The results are based on 669 complete surveys from cat owners in Sweden. The survey showed

that conventional dry and wet food is the main option for cat owners. Feeding a combination of both
wet and dry food was the most common feeding alternative. A predominant proportion of the cat
owners gave their cat food ad libitum instead of feeding in rations. The proportion of cat owners
feeding their cat a raw diet was relatively small but has probably increased and will be an even larger
group in the future. Whether it has become more popular to feed Swedish cats a raw diet was not
answered in this study, as previous studies on the subject are very limited. The survey showed that
most cat owners give their cats treats in addition to the daily feed.
A good nutritional content was the most important factor to Swedish cat owners when choosing
food. The second most important factor was the cat food palatability. When feeding, it was most
common to base the amount of food given to the cat on the cat’s appetite, closely followed by basing
the amount on the cat’s weight and body condition.

The survey showed that it was most common that Swedish cat owners turned to a veterinarian
or other animal health professional for advice on what to feed their cat. In general, confidence in the
animal health professional’s ability to provide advice on nutrition was high. One group that stood
out, however, were those who fed a raw diet to their cat. This group of cat owners relied to a much
lesser extent on animal health professionals in these matters, and instead chose to turn to, among
other things, social media for nutritional information.

The results of this study showed that cats in Sweden are fed in much the same way as cats in
other countries. It also shows that animal health professionals face a challenge regarding nutritional
communication, as confidence is low among those who feed a raw diet to their cats. In summary, it
is important for animal health professionals to stay up to date on trends in food and feeding to be
able to provide adequate and well-founded advice.

Keywords: dry food, food amount, food choice, raw diet, survey, treats, trust, wet food
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1. Inledning

For de som &ger Kkatter finns det i dag en mangd valmojligheter nar det kommer till
foder. Forutom de konventionella dieterna, bestaende av torr- och vatfoder, verkar
intresset for alternativa dieter som utgors av sa kallat farskfoder bli alltmer populart
(Dodd et al. 2020). Dessutom finns det en uppsjo av specialfoder inriktade pa
sarskilda tillstand hos katten. Exempel pa detta ar foder for kastrerade Katter,
innekatter, katter som har problem med harbollar, eller foder for att framja
tandhalsan, for att fa glansig pals, och sa vidare. Det finns dven sarskilda
veterinarfoder for specifika sjukdomstillstdnd som ar utformade for att hjalpa katter
med exempelvis mag- och tarmproblem och njurproblem. En studie fran 2020 visar
dock att av de djuragare som ger sitt djur veterinarfoder &r det valdigt fa som
utfodrar endast med det, vilket kan minska effekten som den veterindra dieten har
pa det specifika sjukdomstillstandet (Dodd et al. 2020).

Vi vet i dag relativt lite om hur utfodringen av svenska katter fungerar rent

praktiskt i hemmet. Fragor som vad katterna &ter, hur ofta de far mat och varfor
djurdgarna valt ett specifikt foder verkar vara relativt outforskade. Ingen utférligare
svensk studie om dessa fragor har kunnat hittats.
Denna uppsats ar ett kandidatarbete skrivet som en del av kandidatexamen inom
djuromvardnad vid SLU, Sveriges lantbruksuniversitet. Det &r viktigt att ta reda pa
mer om hur katter i praktiken utfodras i hemmet, inte minst fOr att det finns risker
forknippade med en felaktig utfodring och for att personal som arbetar med
djuromvardnad ska kunna ge relevant radgivning till djurdgare. Enligt en studie
gjord vid SLU var 45 % (n = 1072) av katterna som besokte Sveriges
lantbruksuniversitets djursjukhus 6verviktiga (Ohlund et al. 2018). Overvikt ar i sin
tur en riskfaktor for tillstand som diabetes, hélta och hudsjukdomar (Scarlett &
Donoghue 1998). Det ar &ven viktigt att djurhdlsopersonal & medveten om
pagaende trender inom utfodring sa att adekvata nutritionsrad kan ges. Mer
information och kunskap om vad som &r viktigt for en djurdgare i dennes val av
foder kan leda till val grundad radgivning som i hogre utstrackning efterféljs av
djurégarna.
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1.1. Syfte och fragestallining

Syftet med detta arbete dr fa mer kunskap kring vilken typ av foder som svenska
katter utfodras med, hur utfodringen sker, samt vilka aspekter som &r viktigast for
djurdgare nér de valjer ett foder.

Fragestallningar:
1. Hur utfodras katter rent praktiskt i hemmet?

2. Vad paverkar kattagares val av foder?

12



2. Material och metod

2.1. Litteratursdkning

Litteratursdkningen i detta arbete utfordes for att hitta tidigare studier inom dmnet.
Fokus lag pa att hitta studier som inkluderade olika former av statistik inom praktisk
utfordring av katt i hemmet. En loggbok anvéandes under insamlingen av artiklar for
att 16pande registrera sokningarnas utformning. Loggboken innehéll information
om vald databas, sokord och om nagon filtrering anvants. Efter information om
sokningens specifikationer foljde en lista av lankar till relevanta artiklar som
framkommit under sokningen. De databaser som anvandes var Pubmed, FSTA,
Google Scholar och Primo. Sokorden som anvéndes var: cat*, feline, nutrition*,
food, feeding, feed, home, owner*, practice*, attitude*. Dessa sokord anvéandes i
flera olika kombinationer. Fraserna ‘AND’ och ‘OR’ anvéndes mellan sékorden for
att forfina s6kningen. Vidare anvindes dven tecknet ‘*’ efter valda ord for att
inkludera olika &ndelser av ordet i sékningen. For att gruppera specifika sokord
anvandes paranteser. Sokfraserna sag ut enligt foljande: “(cat* OR feline) AND
(nutrition* OR feeding) AND (owner*); (cat* OR feline) AND (nutrition* OR food
OR feeding) AND (home OR owner*); (cat* OR feline) AND (nutrition* OR
feeding OR feed) AND (owner OR owners) AND (practice* OR attitude*)”.
Sokningarna gav flertalet artiklar av varierande relevans. Utifran titel och artikelns
sammanfattning sorterades flertalet artiklar bort da de ej var relevanta for detta
arbete. Vidare uteslots artiklar som uteslutande fokuserade pa hund samt artiklar
kring utfodring vid specifika sjukdomstillstand. De artiklar som inkluderades i
arbetets litteratursammanstéllning valdes ut baserat pa huruvida de gav information
kring hur kattdgare utfodrade sina katter praktiskt, vilken typ av foder de gav, i
vilken méngd de gav olika typer av foder och/eller hur kattdgare inh&mtade
information om foder. Resultatet av de utvalda artiklarna sammanfattades i en
litteratursammanstélining.
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2.2. Enkatstudie

Arbetet bestod av en webbaserad enkéatundersokning specifikt inriktad till
kattagare. Detta bedémdes vara den lampligaste studiemetoden dels for att fa en
kvantitativ Overblick, dels for att enkater anses vara den primédra metoden for
deskriptiva studier (Williamson & Johanson 2017:166).

Skapande av enkat och insamling av data gjordes med hjélp av den webbaserade
enkattjansten Netigate (Netigate AB). Enkéaten bestod av 13-15 fragor. Antalet
fragor kunde variera mellan kattagarna eftersom vissa fragor hade foljdfragor
beroende pa svar. Fragorna utformades for att vara enkla att forsta och beslutet togs
att gora en enkat som skulle ta maximalt 10 minuter att utfora. Detta for att fa sa
manga kompletta enkater som majligt. Fragornas utformning évervagdes noga for
att endast erhalla information relevant for arbetets fragestallningar. Enkéatens fragor
togs dels fram med hjélp av tidigare liknande studier (Laflamme et al. 2008;
Delgado et al. 2020; Dodd et al. 2020) och dels utifran detta arbetes
fragestallningar. Ett utkast av enkéaten testades av en grupp djursjukskétarstudenter
fran SLU. Enkaten reviderades och fragor fortydligades darefter innan distribuering
skedde. Distribution av enkéten skedde framst via fem Facebookgrupper, specifikt
inriktade pa kattagare i Sverige. Facebookgrupperna hade mellan 5300 och 50 000
medlemmar. Grupperna valdes ut genom en granskning av vilka grupper for
kattagare pa Facebook som hade ett hogt antal medlemmar. Detta for att na ut till
sd manga som mojligt inom arbetets malgrupp. Enkéaten var 6ppen for deltagande
under tio dagar.

Fragorna var inriktade pa att fa svar pa hur kattégare utfodrar sina katter praktiskt
I vardagen, var kattagare framst soker information vid foderval samt vad de anser
vara viktigast vid val av foder. Inga kriterier for deltagande sattes bortsett fran att
respondenten var Kattdgare. Initialt i enkaten fick kattdgaren ange sin
alderskategori, sitt kén och hur manga katter denne &gt. Om kattéagaren hade fler an
en katt i hushallet ombads de svara pa fragorna utifran den individ vars namn
borjade ndrmast fran bokstaven *A’. Kattdgarna fick flera svarsalternativ till varje
fraga. | huvudsak var fragorna slutna med fasta alternativ. Pa fragorna om vilket
typ av foder, vad méangden foder baserades pa och vad kattagaren ansag viktigast
vid val av foder hade kattagarna alternativet till ett fritextsvar. Antalet fragor varje
kattagare fick svara pa varierade beroende pa vad de svarat pa foregaende fraga.
Exempelvis fick de kattdgare som valt att de gav flera olika typer av foder i
nastkommande fraga specificera hur mycket av varje fodertyp de gav. Alla fragor
var obligatoriska for att ta sig vidare i enkéaten. | huvudsak hade fragorna
mojligheten till val av endast ett svarsalternativ, vid undantag specificerades antalet
mojliga svar i frdgan. Enstaka fragor gav alternativet att ange minst ett
svarsalternativ och det var pa dessa valbart att valja ytterligare alternativ. | en av
fragorna fick kattdgarna utféra en hullbedoming pa sin katt. Till sin hjalp
inkluderades dar bilder fran Royal Canins hullbedémningsskala med text och
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forklaringar hur de skulle ga till vaga. Bilderna var delvis maskade sa hullpoangens
betydelse inte var synlig. Ofullstdndiga enkatsvar exkluderades automatiskt i
enkattjansten Netigate (n = 55). Se enkéten i sin helhet i Bilaga 1.

Bearbetning av data som samlades in fran enkaten gjordes framst i enkattjanstens
egna rapportprogram. Statistik presenterades bade i procentandelar och antal samt
det totala antalet svar per fraga. | samma program gjordes darefter jamforelser
mellan grupper for att vidare kunna besvara arbetets fragestallningar. For att fa
ytterligare information kring vara fragestillningar gjordes jamforelser, i
fortséattningen kallat nedbrytningar, for att se om storre skillnader fanns mellan
grupperna. En skillnad pa minst tio procent ansags nog for vidare analys.
Nedbrytningar som redovisas i detta arbete ar mellan de olika alderskategorierna,
kattdgare som uppgav att de gav farskfoder, katter som hamnade i spannet
Overviktig till grav fetma, kattdgare som uppgav att de framst vander sig till sociala
medier for information om foder samt skillnader i utfordring mellan ute- och
innekatter.
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3. Resultat

3.1. Litteratursammanstallning

Nio artiklar valdes ut da de var relevanta for arbetets fragestéllningar. Artiklarna
var publicerade mellan ar 2008 och 2020. Artiklarna var nastan uteslutande skrivna
i andra lander an Sverige, utom en av dem, som undersokte riskfaktorer for diabetes
mellitus i svenska hem. S6kningar gjordes i ett forsok att hitta fler liknande studier
som gjorts Sverige, men inga sadana kunde hittas. Nedan féljer en sammanfattning
av de viktigaste resultaten fran artiklarna.

Utfodring

| artiklarna som studerades for detta arbete var det vanligast att katterna utfodrades
med torrfoder i olika utstrackning, vilket flertalet av artiklarna funnit (Laflamme et
al. 2008; Toribio et al. 2009; Becker et al. 2012; Aptekmann et al. 2013; Ohlund et
al. 2017; Delgado et al. 2020; Dodd et al. 2020). Nagra av studierna fann att
utfodring med en kombination av torrfoder och vatfoder var vanligast. Andelen
kattdgare som gav en kombination av torrfoder och vatfoder i studierna varierade
mellan 38,1 % och 70 % (Toribio et al. 2009; Becker et al. 2012; Ohlund et al. 2017;
Dodd et al. 2020). Antalet kattdagare som utfodrade med vatfoder i nagon
utstrackning varierade i tidigare studier. Exempelvis fann man i studien av
Aptekmann et al. (2013) att endast 4 % av kattagarna gav vatfoder som en del av
kattens diet. | den svenska studien av Ohlund et al. (2017) fann de att halften av
kattagarna gav bade vatfoder och torrfoder. Nast vanligast var det att kattdgarna
utfodrade uteslutande med torrfoder, vilket 38 % av kattdgarna uppgav. En tiondel
av kattagarna i samma studie uppgav att de uteslutande gav vatfoder.

Delgade et al. (2020) fann att det var vanligare att katter som fick torrfoder fick
fri tillgang, medan kattdgarna oftare gav vatfoder i portioner. Studierna som
undersokte hur ofta katterna utfodrades fann att fri tillgang eller att katten fick tva
mal mat om dagen var vanligast (Laflamme et al. 2008; Aptekmann et al. 2013).
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Huruvida kattdgare utfodrade sin katt med veterindarfoder har ocksa blivit
studerat. Dodd et al. (2020) fann att veterinarfoder gavs av 18 % av 282 kattégare,
men endast 11 av dessa kattdgare utfodrade uteslutande med det. | en annan studie
var det endast 4% av kattdgarna som gav veterinarfoder (Aptekmann et al. 2013).
Aven Laflamme et al. (2008) undersokte detta. De fann att 3,6% av kattdgarna gav
veterindrfoder.

Godis

| studierna av Becker et al. 2012, Aptekmann et al. (2013) och Dodd et al. (2020)
undersoktes huruvida kattdgarna gav sina katter godis. Har framgick att de flesta
kattagare i nagon utstrackning ger sina katter godis utover deras dagliga fodergiva.
Procentandelen kattdgare som uppgav att de gjorde det varierade mellan 61 % och
72 % i de tre artiklarna.

I en av de storre studierna, dar 1530 kattdgare ingick, undersoktes dven vilken
typ av godis katterna fick (Dodd et al. 2020). Det vanligaste var att katterna fick
kopt godis, vilket 61,2 % av katterna fick i nagon utstrackning. Hemlagat godis
gavs till 29,5 % av katterna, matrester till 55 % och raa djurdelar gavs som godis
till 39,2 % av katterna.

Farskfoder och hemlagad mat

Pa senare ar har trenden att ge sitt husdjur farskfoder, bestaende av raa djurdelar,
blivit allt stérre. | en studie fran 2008 var det endast 9,6 % av de tillfragade
kattdagarna som i ndgon utstrackning utfodrade med farskfoder (Laflamme et al.
2008). I en studie fran ar 2020 hade den siffran vuxit till 53 % (Dodd et al. 2020).
Forutom det kommersiella farskfodret finns &ven alternativet att utfodra sin katt
med hemlagat foder, vilket i vissa av artiklarna har slagits ihop med farskfoder.

| artiklarna som studerades for detta arbete var det tre som tog upp farskfoder
eller hemlagat foder i sina undersokningar (Laflamme et al. 2008; Becker et al.
2012; Dodd et al. 2020). Alla dessa artiklar visade att det var fa kattagare som
uteslutande utfodrade sina katter med féarskfoder, en siffra som varierade mellan 1
% och 6 %. Att delvis ge sin katt farskfoder eller hemlagat foder var desto vanligare.
I studien av Dodd et al. (2020), dar 1542 kattagare deltog, utfodrades mer an hélften
av katterna i nagon utstrackning med hemlagad mat och farskfoder. Av kattéagarna
var det 45,6 % som svarade att de i nagon utstrackning gav hemlagad mat och 52,7
% som svarade att de i nagon utstrackning gav en diet bestaende av farskfoder. |
denna studie inkluderades flera engelsksprakiga lander; USA, England, Nya
Zeeland, Kanada och Australien. Det sistnamnda landet stack ut da 83,9 % av
kattagarna utfodrade med en diet i nagon man bestaende av farskfoder (Dodd et al.
2020).
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| 6vriga tva artiklar var andelen kattagare som delvis utfodrade med farskfoder eller
hemlagat foder inte fullt lika hog. | dessa varierade procentandelen mellan 10 %
och 25,8 % (Becker et al. 2012)

Tva av artiklarna studerade attitydskillnader mellan kattdgare som utfodrade
med en kommersiell diet, bestaende av vatfoder och torrfoder, kontra en icke-
kommersiell diet bestaende av farskfoder eller hemlagad mat. Den ena artikeln hade
bara tolv kattdgare som utfodrade med farskfoder som underlag, men dessa var mer
benagna att halla med om pastaendet “I do not trust veterinarians to provide sound
nutritional advice”, alltsé att de inte litade pa veterinirers formaga att ge adekvata
rad angaende nutrition (Michel et al. 2008). | den andra artikeln svarade 893 hund-
och kattagare pa fragan om i vilken omfattning de ansag att veterinarer var en
kunnig kalla till information angaende foder. Svaren skilde sig stort mellan de som
utfodrade med farskfoder kontra de 1 249 djurdgare som inte gjorde det. Endast 2,9
% av de som utfodrade med en konventionell diet uppgav att de inte litade sarskilt
mycket pa veterinarer i nutritionsfragor, medan 39,2 % av de som utfodrade med
farskfoder svarade samma sak (Morgan et al. 2017).

Information och inkdp av foder

Tva av artiklarna som studerades for detta arbete undersokte var djuragare vander
sig for att fa information av foder. | en studie av Laflamme et al. (2008) uppgav
halften av kattdgarna att veterindren var deras framsta kalla till information om
foder och 18 % av kattadgarna uppgav att de vande sig till vanner och familj. I samma
studie var det 12 % av kattdgarna som uppgav att internet och annan media var
deras framsta kélla till information om foder. Liknade resultat fann Aptekmann et
al. (2013) déar en Gvervégande del av kattdgarna vande sig till veterindr med dessa
fragor. Det var i samma studie nast vanligast att de vande sig till djuraffar, foljt av
internet, tidskrifter och information fran vanner.

| studien av Dodd el al. (2020) undersoktes var katt- och hundégare inhandlade
sitt foder. Har svarade mer &n hélften av hund- och kattdgarna att de framst handlade
sitt foder i djuraffar. Dérefter var det vanligast att djurdgarna handlade i
matvaruaffar (31 %), genom internet (30 %) och direkt fran tillverkaren (14 %).

| en studie av Kamleh et al. (2020) fick djuragare svara pa en enkat om deras
tillit till veterinarers férmaga att kunna ge nutritionsrad. I denna studie framkom att
det som hade storst inverkan pa hur djuragare valde foder var rad fran veterinarer
och darefter information som hittats via internet. Nar djurdgarna svarade pa vilka
faktorer som paverkade dem att bestaimma mangden foder deras djur fick var det
vanligast att de sjalva hullbeddmde sina djur och att de justerade fodergivan
darefter, vilket mer &n halften av djurédgarna uppgav (64,5 %). Andelen som gick
efter veterinarens rad i denna fraga var 34,2 %.
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3.2. Enkatundersokning

3.2.1. Respondenter

| resultatet fran enkatstudien har svar fran 669 kattagare inkluderats (se bilaga 1 for
den fullstdindiga enkaten). Antalet enkater som inte slutférdes var 55, vilket
motsvarar ett bortfall pa ungefar 7 %, och dessa har inte inkluderats i det slutgiltiga
resultatet.

Bland kattdgarna som svarade pa enkaten var 96 % kvinnor, 3 % man och 1 %
svarade att de var icke-bindara/annat eller att de inte ville uppge sitt kon. Bland
kattdgarna var 24 % mellan 18-30 ar gamla, 24 % 31-45 ar, 45 % 46-64 ar och 7
% 65 ar eller dldre (tabell 1).

Tabell 1. Andel (%) av respondenterna i olika alderskategorier (n = 669).

Alder Andel (%)
18-30 24

31-45 24

46-64 45

>65 7

Av kattagarna uppgav 9 % att den katt de svarade utifran var deras forsta katt.
Vidare var det 25 % som agt 2-3 katter, 15 % som &gt 3—4 katter och 51 % som &gt
fler an 4 katter. Av kattadgarna var det 35 % som uppgav att deras katt framst var
utekatt och 65 % att deras katt frdmst var innekatt.

Pa vissa av fragorna i enkaten fanns majligheten att skriva fri text som svar.
Nagra av dessa svar beddmdes passa in under redan befintliga svarsalternativ och
har darfor i efterhand sorterats in under dem. Svar med fri text som inte beddmdes
passa in under nagot befintligt svarsalternativ redovisas som “annat”. Resultatet
fran enkatundersokningen presenteras nedan med hjalp av diagram. | vissa fall
gjordes nedbrytningar for att kunna identifiera samband mellan olika
svarsalternativ.

3.2.2. Enkatfragor

Pa fragan om vilket foder kattagarna framst utfodrade sin katt med visade att nastan
hélften av kattdgarna utfodrade sina katter med flera olika typer av foder, vilket 49
% gjorde (figur 1). Det nast vanligaste var att utfodra sin katt med kdpt torrfoder
(25 %), foljt av veterinarfoder (10 %) och kopt vatfoder/blotmat (10 %) och sedan
kopt farskfoder (4 %). Farre an 1 % angav att de gav hemlagat foder och tva procent
av kattagarna svarade att de inte gav nagon av de beskrivna fodertyperna (figur 1).
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Det var vanligt att kattdgarna utfodrade sina katter med flera olika typer av foder
och de som angett det fick specificera andelen av de olika typerna av foder.

[v)
60% M Flera olika typer av foder

49%

50% Kopt torrfoder
40% W KOpt vatfoder/blé6tmat
30% 25% W Veterinarfoder
20% W Farskfoder
10% 10% W Hemlagat foder
10%
4% o
<1% 2% . .
0% | [— B Ger ingen av ovanstaende
(2]

fodersorter

Figur 1. Fraga tva. Andel (%) av svar pa fragan vad kattagare ger sina katter for typ av foder, (n
= 669).

De kattagare som svarade att de utfodrade sina katter med flera olika typer av foder
(n = 331) fick i nastkommande fraga specificera hur stor andel de gav av de olika
sorterna, resterande kattagare gick direkt vidare till fraga fyra. I tabell tva redovisas
fordelningen och andelen (%) av kattagarna som utfodrar med flera typer av foder.
Hér svarade 34 % att de utfordade till halften med torrfoder. Av dessa var det 89
% som angav att den andra halften bestod av vatfoder. Hemlagat foder var den typ
av foder som flest kattégare svarade att de inte alls gav, foljt av farskfoder dar 74
% av dessa kattédgare uppgav detta.

Bland de kattdgare som uppgav att de till viss del gav sin katt veterinarfoder var
det tio procent som utfodrade med det till mindre &n hélften, tio procent som gav
det till halften, tva procent som gav mer an halften samt tva procent som gav en
Overvagande del veterinarfoder.

Tabell 2. Fraga 3, fordelning och andel (%) av kattagarna som utfodrar med flera olika fodertyper
(n =331).

Ger inte alls  Ger mindre Ger halften  Ger mer Ger Svar
an hélften &n hélften  dvervagande
Kopt torrfoder 4% 14 % 34 % 25 % 25 % 314
Kopt 2% 44 % 41 % 6 % 7% 320
vatfoder/bldtmat
Veterinarfoder 72 % 10 % 10 % 2% 6 % 182
Farskfoder 74 % 15 % 6 % 3% 2% 176
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Hemlagat foder 82 % 15% 2% 1% 1% 165

| fraga fyra ombads kattagarna att utfora en hullbedémning pa sin katt (figur 2). De
flesta kattagare placerade sin katt inom spannet for idealvikt, alltsa mellan 4-5 pa
skalan, eller strax dver. De 13 % katter som placerades i BCS 7-9 réknas som
overviktiga eller att de lider av fetma.

1. B 1%

2. B 1%

3. I 9%

4. I 23%

. | ——  30%

6. I 23%

Body condition score
[95]

7. I 10%
8. HM 3%

9. 1 <1%

Figur 2. Fraga fyra. Andel (%) av svar pa fragan om kattagarens uppfattning av kattens hull utifran
Royal Canin Body Condition Score. <1% uppgav BCS 9 (n = 3).

En 6vervagande andel av kattdgarna gav sin Kkatt fri tillgang till foder, vilket 57 %
svarade pa frdga fem. Det nast vanligaste var att kattdgarna utfodrade sin katt
mellan tre och fyra ganger per dag, vilket 21 % gjorde. Det var 18 % som utfodrade
sin katt mellan en och tva ganger om dagen och 4 % utfodrade sin katt fem ganger
eller fler per dag.

| fraga sex fick kattagarna uppge vilken faktor som mangden foder de gav sin
katt baserades pa (figur 3). Overvagande baserade kattagarna mangden foder pa
kattens aptit, 36 % angav detta. Den nast vanligaste faktorn var vikt och hull, vilket
26 % uppgav. Darefter féljde rekommendation pa foderfoérpackning, vilket 13 %
valde.
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Vikt och hull T 0 6%
Kattens aptit T 36%
Rekommendation fran vet/annan djurhélsopersonal m—— 9%
Rekommendation fran djuraffar m 1%
Rekommendation fran vanner och familj 1 <1%
Rekommendation fran uppfédare mmm 3%
Rekommendation fran foderférpackning m— ——— 13%
Vetej mmmmm 5%

Annat I 7%

Figur 3. Fraga sex. Andel (%) svar pa fragan vad kattagarna baserar mangden foder de ger sin katt
pa (n=669).

Pa fraga sju fick kattdgarna ange huruvida de gav sin katt godis och &ven vilken
form av godis. Hér svarade en dvervdagande andel kattdgare att de gav sin katt kopt
kommersiellt godis (77 %). En mindre andel kattdgare uppgav att de gav matrester
som godis eller att de gav hemlagat godis (14 % respektive 3 %). Resterande
kattagare uppgav att de inte ger sin katt godis (19 %).

Pa fragan om hur ofta kattagarna gav godis till sin katt svarade en tredjedel att
de gav godis nagon gang i veckan (figur 4). Nast vanligast var det att kattagarna
gav godis varje dag, vilket 18 % uppgav. Darefter foljde att de gav sin katt godis
flera ganger i veckan, 17 %, och mer séllan, 17 %.

m Varje dag
15% 18%
’ ® Flera ganger
veckan
17% Nagon gang i
veckan

17% m Mer séllan

m Min katt far

33% inte godis
(]

Figur 4. Fraga atta. Andel (%) svar pa fragan hur ofta deras katt far godis (n = 651).

Pa fraga nio fick kattdgarna svara pa var de kopte kattens foder. De kunde har vélja
max tva alternativ. Den stOrsta delen, 48 % av kattagarna, svarade att de kopte foder
pa matvaruaffaren tatt foljt av att de kopte foder i djuraffar, vilket 47 % uppgav.
Dérefter uppgav 33 % att de kopte sitt foder online och 14 % att de kopte sitt foder
hos veterindren. Tio Kkattdgare, en procent, valde alternativet “inget av
ovanstaende”.

I nastkommande fraga fick kattagarna svara pa till vem de vande sig i forsta hand
for att fa information om foder till sin katt (figur 5). Fragan fortydligades med att
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de skulle svara utifran vem de vande sig till for att fa information vid exempelvis
foderbyte eller vid fragor om vad just deras katt bor &ta. Har svarade en
Overvégande del, 35 % att de i forsta hand vénde sig till veterinér eller annan
djurhélsopersonal. Nast vanligast var det att kattdgare vande sig till djuraffar, vilket
18 % kattégare uppgav att de gjorde. Déarefter uppgav 13 % att de vénde sig till
vetenskapliga studier och artiklar, och 10 % att de vande sig till sociala medier. De
kattdgare som inte vande sig till ndgot av de angivna alternativen, 13 %, valde
”inget av ovanstaende”.

Véanner/familj mEm 4%
Veterindr/annan djurhdlsopersonal I 35
Uppfodare Il 4%
Djuraffar I  18%
Foderforetag mEE 3%
Sociala medier I 10%
Vetenskapliga studier/vetenskapliga artiklar I 13%

Inget av ovanstaende NN 13%

Figur 5. Fraga 10. Andelen (%) svar pa fragan var kattagarna vander sig i forsta hand for att fa
information om foder (n = 669).

Pa fraga elva fick kattagarna svara pa vad som paverkat dem att vélja fodret som
deras katt at just nu (figur 6). Har kunde de vélja flera alternativ som stamde in pa
dem. Pa denna fraga svarade en tredjedel att de fatt rad fran veterinar eller annan
djurhélsopersonal om paverkat deras val av foder. Att rad fran personal i djuraffar
paverkat deras val uppgav 17 % av kattagarna. Vidare uppgav 12 % att de blivit
paverkade i sitt val av foder efter rad fran sociala medier och en tiondel att rad fran
uppfodare paverkat deras val. Det vanligaste alternativet som kattagarna valde var
”inget av ovanstaende”, vilket 37 % valde.

33% m Rad fran veterinar/annan djurhilsopersonal
(]

37% Rad fran uppfodare

m Reklam/marknadsforing

m Rad fran sociala medier

’ ‘ 10% m R&d frén djuraffar
6% “ 3% m Rad fran familj/vanner
17% 12% m [nget av ovanstdende

Figur 6. Fraga elva. Andel (%) av svar pa fragan om vad som paverkade kattdgarna att valja fodret
som deras katt ater just nu. Kattdgarna kunde héar valja flera alternativ.
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| fraga tolv fick kattagarna svara pa vad de tyckte var viktigast nar de koper foder
(figur 7). Kattagarna kunde i denna fraga vélja maximalt tva alternativ. Den storsta
delen av kattagarna, 62 %, tyckte att ett bra naringsinnehall for deras katt var
viktigast. Att fodret var smakligt for katten uppgav 31 % av kattdgarna var viktigt
nar de koper foder. Efter det var det vanligaste alternativet att fodret var speciellt
anpassat for deras katt, vilket 19 % tyckte var viktigast. Fragan hade &ven
alternativen “utseende pa forpackning” och “utseende pa fodret”. Dessa alternativ
utesl6ts da ingen kattagare valde dessa. Kattagarna kunde aven vilja alternativet
”annat” och uppge ett fritextsvar med vad de tyckte var viktigast nar de képer foder
till sin katt.

Priset mmmm 10%
Smaklighet for katten T ——— 31%
Tillganglighet mmm 10%
Att ha fodret uppges ha hélsofrdmjande effekter m— 14%
Att det finns forskning som visar pa fodrets effekter mmm 8%
Bra ndringsinnehall for min katt I — — ——— ()%
Speciellt anpassat for min katt — n— 19%
Svensktillverkat = 11%

Annat mm 5%

Figur 7. Fraga tolv. Andel (%) vad som uppgavs vara viktigast for kattdgarna nar de koper foder.
Kattagare kunde har valja max tva alternativ.

Som avslutande fraga fick kattdgarna svara pa om de har fortroende for veterinar
och djursjukskétares formaga att ge rad angaende foder (figur 8). Har fortydligades
fragan med tillagget att fragan syftade pa rad kring foder till deras friska katt. En
overvagande andel av kattdgarna uppgav att de litar pa veterinar och
djursjukskotares rad kring foder (64 %). En femtedel svarade att de inte litar fullt
ut pa djurhalsopersonalens formaga att ge rad kring foder och 14 % uppgav att de
inte hade nagon uppfattning.

M Ja, jag litar pa
veterindr/djursjukskotares

64% rad kring foder

B Nej, jag litar inte fullt pa
veterindr/djursjukskotares
rad angaende foder.

B Ingen uppfattning

Figur 8. Fradga 13. Andel (%) svar pa frdgan om kattagarna kanner fortroende for
djurhalsopersonalens formaga att ge rad kring foder.
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3.2.3. Nedbrytningar for jamforelser mellan olika kategorier

Alder

Inga storre skillnader kunde ses mellan kategorierna 18-64 ar. Den kategori som
stod ut fran de andra var alderskategorin >65 ar (figur 9). Halften av kattagare >65
ar uppgav att de baserar mangden foder de ger sina katter pa aptit, i jamforelse med
resterade alderskategorier, dar 35 % uppgav detta. Att basera mangden foder pa vikt
och hull var mindre vanligt bland kattagare >65 ar an de 6vriga alderskategorierna.
Alderskategorin >65 ar kopte sitt foder i storre utstrackning i matvaruaffar och i
mindre utstrackning online. De gav dven godis varje dag i storre utstrackning i
jamforelse med de oOvriga alderskategorierna. Inga storre skillnader kunde ses
gallande BCS, men dessa kattagare tenderade dnda att i nagot hogre utstrackning
placera sina katter i det Gverviktiga spannet av skalan.

66%

50%

46% 46%
35% 34%
0,
27% 23%
16%
Mangd Mangd Koper foderi Koper foder  Ger godis
baserat pa  baserat pd matvaruaffar online varje dag

aptit vikt och hull

B Kattagare >65 ar (n = 44) B Kattagare 18-64 ar (n = 625)

Figur 9. Diagrammet visar skillnader i utfodring mellan &lderskategori >65 ar i jamforelse med det
resterande urvalet.

Kattagare som ger farskfoder

Bland de kattdgare som helt eller delvis utfodrade sin katt med farskfoder var
fortroendet for veterinar/djurhalsopersonals férmaga att ge rad kring foder betydligt
lagre an hos det totala urvalet (figur 10). Bada dessa grupper av kattagare uppgav
aven i hogre utstrackning att de véande sig till vetenskapliga studier/vetenskapliga
artiklar for att fa information kring foder &n ovriga kattagare. Bland de som
uteslutande gav farskfoder uppgav 55 % att de i forsta hand vénder sig till
vetenskapliga artiklar och vetenskapliga studier for att fa information om foder.
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Fjorton procent svarade att de i forsta hand vander sig till sociala medier. Samma
tendens gick att se bland de 46 kattdgare som delvis utfodrade med farskfoder, 28
% vande sig i forsta hand till vetenskapliga studier/vetenskapliga artiklar och 20 %
till sociala medier. | det totala urvalet var det i stallet veterindr eller annan
djurhélsopersonal som var framsta kallan till information (se figur 6).

Kattagare som uteslutande ger férskfoder g 149
(n=29) 76%

Kattagare som delvis ger farskfoder (n = 46) [ 392;/%%

Ovriga kattigare (n = 594) 18%_ 68%

M Litar pa veterinarer/djursjukskétares rad kring foder

Litar inte fullt pa veterinarer/djursjukskotares rad kring foder

Figur 10. Fortroende for djurhélsopersonals formaga att ge radgivning om foder bland kattagare
som utfodrar med farskfoder i jamférelse med évriga kattagare.

Overviktiga katters utfodring

Bland de kattédgare som uppskattade att deras katt hade en hullpodang mellan 7-9 (n
= 091), vilket a vad som réknas som Overvikt och fetma enligt
hullbeddmningsskalan, fanns vissa skillnader i utfodring i jamforelse med
resterande kattagare. Dessa katter var i nagot hdgre utstrackning utekatter (47 % i
jamfdrelse med 33 % bland 6vriga katter). Vad galler vilken fodertyp katterna
framst utfodrades med gick det inte att se nagra storre skillnader. De gav i lite hogre
utstrackning torrfoder (29 % i jamforelse med 24 %) och veterinarfoder (16 % i
jamférelse med 9 %).

Pa fragan om vad kattdgarna baserar mangden foder pa fanns nagra skillnader
hos kattdgare med Overviktiga katter. | denna grupp var det mindre vanligt att basera
foderméangden pa hull och vikt, vilket endast 14 % uppgav att de gjorde. Bland
ovriga kattégare var det 28 % som valde detta alternativ. En annan skillnad var att
overviktiga katters fodermangd oftare baserades pa rekommendationer fran
veterinér eller annan djurhdlsopersonal. Bland kattédgarna till 6verviktiga katter
uppgav 21 % att de gjorde detta, kontra 7 % av Gvriga kattagare. Pa fragan om hur
ofta godis ges till katten var det 89 kattdgare med 6verviktiga katter som svarade.
Dessa gav i hogre grad sina katter godis varje dag, vilket en fjardedel svarade att de
gjorde. Bland 6vriga kattagare var det 18 % som svarade detta. Det var dven nagot
fler kattdgare med dverviktiga katter som svarade att de aldrig ger sina katter godis,
22 % kontra 14 %.
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Kattagare som framst vander sig till sociala medier

Gruppen kattdgare som uppgav att de i forsta hand vander sig till sociala medier for
att fa information om foder, vilket var 10% av det totala urvalet, skiljer sig at vad
galler huruvida sociala medier har paverkat deras val av foder (51% vs. 11% for
gruppen som vander sig framst till sociala medier och resterande kattagare,
respektive). De skiljde sig dven at pa fragan om huruvida de litar pa veterinar och
djursjukskotares rad kring foder, dar 42% litar pa och 42% inte litar pa veterinar
och djursjukskotare. Detta kan jamféras med motsvarande 66% som litar pa och
20% som inte litar pa veterinar och djursjukskotare bland det resterande urvalet av
kattagare.

Sociala medier for att fa Resterande kattdgare i studien
information om foder (n = 65) (n=604)

20% 11%
(]

42%

)

42% 66%
m Sociala medier har paverkat val av foder

51%

® Ja, jag litar pa veterinar/djursjukskotares rad kring foder

Nej, jag litar inte fullt pa veterindr/djursjukskétares rad angaende
foder.

Figur 11. Jamforelse mellan kattdagare som i forsta hand vander sig till sociala medier for att fa
information om foder (n = 65), vénster diagram. Resterande kattdgare (n=604), hdger diagram.

Utekatter och innekatter

Mellan kattdgare som hade utekatter (n = 232) fanns vissa skillnader mot de
kattagare som hade innekatter (n = 437) (figur 12). Utekatter fick i nagot storre
utstrackning fri tillgang pa foder, vilket 67 % av utekatterna fick, kontra 52 % bland
innekatter. Utekatters fodermangd baserades i nagot stdrre utstrackning pa kattens
aptit. Dar svarade 44 % av kattagare till utekatter att de baserade mangden pa detta
I jamforelse med 32 % av kattdgare till innekatter som valde det alternativet.
Kattagare till innekatter uppgav i storre utstrackning att rad fran uppfodare paverkat
deras val av foder, dar 15 % valde det alternativet i jamforelse med 3 % av kattagare
till utekatter.
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Figur 12. Skillnader (%) mellan kattagarnas svar om tilldelning av foder och vad det baseras pa
samt paverkan i val av foder bland kattagare som dgde en utekatt eller en innekatt.

Utfodring — torrfoder kontra vatfoder

Vid jamforelse av kattdgare som endast ger torrfoder kontra kattdgare som endast
ger vatfoder sags en stor skillnad i svar pa fraga fem som handlade om hur ofta
katten blev utfodrad (figur 13). Katter som blev utfodrade med endast torrfoder
hade i hogre utstrackning fri tillgang pa foder, vilket 69% av 164 kattagarna
svarade. De katter som blev utfodrade med endast vatfoder fick i hogre utstrackning
maten portionerat, vilket 69 % av 64 kattagare svarade.

69% 69%
31% 31%
Fri tillgang Portionerat

B Kattagare som endast ger torrfoder (n = 164)

W Kattdgare som endast ger vatfoder (n = 64)

Figur 13. Andelen (%) som utfodrar med fri tillgdng kontra portionerat bland kattagare som ger
endast torrfoder respektive endast vatfoder.
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4. Diskussion

4.1. Metoddiskussion

Utbudet av litteratur som undersoker hur katter utfodras i svenska hem &r ytterst
begransat. Till detta arbete har nastan uteslutande litteratur fran andra lander
anvants. Detta gor att det &r svart att dra nagra sakra slutsatser kring hur utfodringen
i Sverige har forandrats dver tid och att se vilka trender som uppstatt, &ven om det
gar att anta att det finns likheter med andra lander. | nagra av artiklarna som
anvandes till detta arbete var urvalet som slutsatserna baserades pa valdigt litet,
speciellt nar det kom till katter som utfodrades med féarskfoder. De tendenser som
kunde ses i dessa artiklar var dock véldigt lika de som gick att se i detta arbete.
Artiklarna som valdes var i sa hog utstrackning som mojligt referentgranskade.
Eftersom utbudet av litteratur dock &r begransat inkluderades dven tva artiklar utan
referentgranskning i arbetet. Resultatet i dessa tva jamfordes och vagdes mot andra
granskade artiklar.

Enké&tundersokning beskrivs som den priméra metoden for deskriptiva studier
(Williamson & Johanson 2017). Enkater i stort forlitar sig pa att respondenten
lamnar svar som &r baserade pa verkligheten. Detta paverkar huruvida resultatet
speglar malpopulationen (Van de Mortel 2008). Det beskrivs som ett problem att
respondenter l[amnar svar som ger en mer gynnsam bild av sig sjalva (Johnson &
Fendrich 2005). Aven detta kan kanske paverka resultatet om respondenterna svarar
utifran vad de tror ger en béttre bild av dem som kattagare, ett fenomen som kallas
for social-desirability bias, eller social 6nskvardhet. Denna form av bias uppstar
framst i fragor som kan uppfattas som kéansliga (King & Bruner 2000). | detta arbete
har en potentiellt kanslig fraga identifierats och det ar fragan dar kattagarna ombetts
att hullbedéma sin katt. Pa denna fraga kan det tankas att kattagarna har svarat pa
ett satt som ger en mer gynnsam bild av dem.

| Facebookgrupperna som enké&tundersokningen publicerades i fanns
mojligheten for kattdgarna att skriva kommentarer under inldgget. Har framgick det
att vissa av enkatfragorna feltolkades av nagra kattagare. En del missade
informationen om att ifall kattdgarna hade flera katter skulle enkéten besvaras
utifrén den katt vars namn borjade nirmast bokstaven ”A”, vilket gjorde att ndgra
tyckte att enkaten var svar att besvara. Denna information borde ha gjorts annu
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tydligare. Kanske borde instruktionen daven varit enklare, exempelvis att kattagarna
skulle svara utifran den katt de senaste inforskaffade.

| fraga tva skulle kattagarna svara pa vilken typ av foder deras katt at. Har fanns
alternativet "flera olika typer av foder”. De som valde det fick i fraga tre specificera
andelen av de olika fodersorterna. Nagra kattagare missade dock att det alternativet
fanns, vilket kan ha orsakat ett bortfall om de ansag att enkaten darmed inte gick
att besvara. Aven om informationen om att det fanns ett alternativ for flera olika
fodersorter dven stod med i sjalva fragan kunde informationen gjorts annu tydligare,
exempelvis genom att géra den i fet stil. Nagra av de kattdgare som anvénde sig av
funktionen att skriva svar med fri text pa fraga fyra skrev bara market pa fodret,
utan att specificera om det var vat- eller torrfoder. Dessa kunde saledes inte réaknas
med i resultatet till denna fraga, da det omajligen gick att veta om de gav foder i
torr eller vat form. Detta kan ha berott pa att kattdgarna i fraga ej hade kunskap om
de olika klassificeringarna av foder som anvénts i detta arbete. En tydligare
genomgang av olika fodertyper kunde darfor ha inkluderats, alternativt en fardig
lista med mérken och fodertyper som de kunnat vélja mellan.

| fraga fyra ombads kattdgarna hullbedéma sin katt. Fragan efterfoljdes av en
uppmaning om att det kan krava att man kanner pa sin katt for att gora en rattvis
uppskattning. Huruvida detta efterlevdes gar inte att veta, men i kommentarerna i
Facebookgrupperna gick det att utldsa att nagra kattagare tyckte att det var svart att
genomfora en hullbeddmning. Det kan delvis ha lett till ett bortfall, men &ven att
hullbedémningen blev inkorrekt. Att lata djurdgare sjalva gora en hullbedémning
medfor dven andra potentiella felkallor. Enligt en studie av Becker et al. (2012) har
kattagare till 6verviktiga katter, med en BCS mellan sex och sju, en tendens att
underskatta sin katts hull. Troligen ar andelen éverviktiga katter i detta arbete alltsa
hogre an vad som redovisas och resultat angaende eventuella samband mellan
Overvikt och en viss utfodringsregim ska darfor tolkas med viss forsiktighet.

Pa fraga tio fick kattagarna svara pa vem de framst vander sig till for att fa
information om foder. Ett av alternativen var “vetenskapliga artiklar/studier”. Detta
alternativ hade kunnat fortydligas da det troligen & manga som inte vet vad
definitionen av en vetenskaplig artikel eller studie &r, eller betydelsen av att dessa
ar vetenskapligt granskade. Det gar alltsd inte att veta om de som valt detta
alternativ faktiskt vander sig till vetenskapligt granskade artiklar for att fa sin
information om foder, eller om de vénder sig till kdllor som inte har samma
vetenskapliga betydelse.

| en av fragestallningarna om vad som paverkat kattagaren att vélja det foder de
utfodrar med just nu blir resultatet paverkat genom att den storsta andelen av
kattdgarna hér har valt alternativet “inget av ovanstaende” (37 %). Det hade darfor
varit fordelaktigt om denna fraga haft alternativet att skriva svar med fri text for att
fa in mer information om vad som paverkat kattagarna att valja det foder som deras
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katt at just nu. Utan vidare information blir resultatet kring denna fraga svart att dra
slutsatser kring.

Pa fraga tolv fick kattdgarna uppge vad som de ansag vara viktigt for dem vid
kop av ett foder. Har fanns mojligheten for kattagarna att skriva fritextsvar och flera
av de som gjorde det uppgav att foderegenskapen ”spannmalsfritt” var viktigt for
dem. Spannmalsfritt ar ett alternativ som darfor borde ha inkluderats, da det &r nagot
som verkar efterfragas av allt fler kattagare. Troligen hade fler valt det alternativet
om det hade inkluderats i enké&ten.

Urvalets representativitet for hela populationen gar att diskutera. Att sprida
enkaten till medlemmar i Facebookgrupper inriktade pa kattdgare avgransar urvalet
till personer som har ett aktivt intresse av katt. Enkaten skulle kanske ha fatt ett
annorlunda resultat om den i hogre grad dven natt ut till kattdgare som inte valjer
att vara med i sarskilda grupper for kattagare. Vidare sa utesluts kattdgare som inte
har tillgang till dator och/eller inte &r medlemmar pa Facebook, vilket kan ha gjort
att arbetet har missat en stor del av de dldre kattdgarna. |1 och med att enkéten
publicerades och spreds via Facebook har nagon svarsfrekvens inte kunnat samlas
in, da det inte gar att veta hur manga som egentligen natts av enkaten. Detta gor att
resultatet behover tolkas med viss forsiktighet da parametrar som bortfall inte har
kunnat beraknas.

Enkaten har besvarats till absolut storst del av kvinnor, vilket inte kan antas vara
representativt for kattagarpopulationen i stort. Huruvida det foreligger nagra
konsskillnader i hur kattagare utfodrar sina djur gar alltsa inte att svara pa i detta
arbete. Om enkaten hade distribuerats pa annat satt kanske fler man hade natts av
den och valt att svara.

Enkatundersdkningsprogrammet som har anvants mojliggor att en IP-adress
endast kan svara en gang pa enkaten. Majligheten finns naturligtvis att samma
person har valt att svara pa enkaten flera ganger med olika enheter och att det pa sa
vis har kunnat paverka resultatet, vilket ar nagot som gar att forhindra i storre
utstrackning om exempelvis telefonintervju eller postade enkéter anvands som
datainsamlingsmetod. Med tanke pa att enkétens resultat verkar dverensstamma
ganska vél med tidigare studier som gjorts i &mnet beddms dock risken att resultatet
skulle ha paverkats av detta som Iag.

4.2. Resultatdiskussion

Att utfodra sina katter med en kombination av vatfoder och torrfoder &r vanligast
bland kattdgare i Sverige, enligt det har arbetet. Detta styrks med att liknande
resultat hittas i de granskade artiklarna (Toribio et al. 2009; Becker et al. 2012;
Ohlund et al. 2017; Dodd et al. 2020). Resultatet visade att det ar vanligast att
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svenska katter far fri tillgang pa foder. Denna trend har dven Laflamme et al. (2008)
och Aptekmann et al. (2013) sett. Det var vanligare att katter som uteslutande fick
torrfoder hade fri tillgdng, medan kattdgare som endast gav vatfoder gav mat i
portioner. Liknande resultat fann Delgade et al. (2020). Av kattdgarna som deltog i
enkatundersokningen sa var det 17 % som i olika utstrackning gav sin katt
veterindrfoder. Fler an hélften (56 %) av dessa katter blev utfodrade med enbart
veterinarfoder. Detta skiljer sig nagot fran en tidigare studie av Dodd et al. (2020)
dar endast 21 % av de katter som fick veterindrfoder fick detta uteslutande. For att
framgangsrikt hantera sjukdomar som paverkas av kosten kréavs en strikt hallning
till vad katten &ter. Att ge andra foder i kombination med veterinarfoder kan darfor
vara kontraproduktivt i hansyn till effekten av det veterindra fodret. Det hér &r ett
omrade som kattagare mojligen behéver mer information kring (Dodd et al. 2020).
| kommentarsfaltet under inlagget dar enkaten distribuerades dok det upp fragor om
vad som raknades som veterinarfoder. Detta kan ha paverkat resultatet om detta
svarsalternativ valdes felaktigt. Vissa kattdgare réaknade foder fran en viss
producent som veterindrfoder trots att det i enkaten forklarades att det som syftades
var foder for specifikt sjukdomstillstand (se bilaga 1, fraga tva).

Att utekatter i denna enkatstudie i hdgre utstrackning hade fri tillgang pa foder
kan tankas bero pa att det ar svart att halla fasta utfodringstider om en katt har
tillgang till utevistelse. Agare till innekatter uppgav i hogre utstrackning att de fick
sina foderrad fran sin uppfodare. Att detta forhallande existerar kan forklaras med
att innekatter oftare ar raskatter och att det darfor finns en engagerad uppfodare pa
ett annat sétt an hos huskatter.

En 6vervagande del av kattdgarna i detta arbete gav sin katt godis. Liknande
resultat fann Aptekmann et al. (2013), Becker et al. (2012) och Dodd et al. (2020).
Bland de kattagare som svarat pa denna enkét var det vanligast att de gav sin katt
godis ndgon gang i veckan. Ingen av de tidigare studierna granskade for detta arbete
har undersokt hur ofta kattégare ger sin katt godis.

I denna enké&tundersdkning var det vanligast att kattdgarna kopte sitt foder i
matvaruaffar, tatt foljt av djuraffér. Att inhandlingen av kattfoder i forsta hand sker
I matvaruaffar stimmer val 6verens med en enkétstudie gjord av Surie (2014). Dér
var dock djuraffaren den plats som var nést vanligast att inhandla foder. Detta
resultat ar aven relativt val 6verensstimmande med svaren i enkétstudien av Dodd
et al. (2020). Dér var det djuraffarer som var djurdgarnas framsta val, och darefter
matvaruaffarer. Detta arbete fann, pa samma satt som Dodd et al. (2020), att ungefar
en tredjedel av djurdgarna uppgav att de inhandlade sitt foder ver internet. Enligt
Dodd et al. (2020) &r detta en siffra som har 0kat. Eftersom utbudet av svenska
studier i detta &mne &r begransat har ingen jamférande siffra kunnat hittats, men
eftersom e-handel generellt ar nagot som Okar bland konsumenter (Svensk
dagligvaruhandel 2021) kan forhallandet antas vara likartat. Troligen har
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pandemisituationen, som var radande under detta arbetes tillkomst, haft en inverkan
pa denna 6kning.

Enkéaten undersokte &ven var kattagare framst vande sig for information om
foder och vilka faktorer som var viktigast vid val av foder. Enligt detta arbete &r det
vanligast att kattdgare i Sverige i forsta hand vander sig till veterinar och annan
djurhélsopersonal vid exempelvis foderbyte eller for information om vad just deras
katt bor dta. Sekundéart vander sig kattagare i Sverige till djuraffarer for denna
information. Liknande resultat har setts i tidigare studier vilket starker resultatet i
denna enkatundersokning (Laflamme et al. 2008; Aptekmann et al. 2013; Kamleh
etal. 2020). En tiondel av kattdgarna i den h&r undersdkningen uppgav att de framst
vande sig till sociala medier for information om foder. Denna siffra kan beaktas
med en forsiktighet da den kan ha paverkats av social-desirability bias, det vill séga
att kattagare svarat utifran vad de tror ger en battre bild av dom som kattagare (King
& Bruner 2000). | studien gjord av Surie (2014) rankades internet som den nést
framsta kallan till information om foder. | denna enké&tundersokning fanns inte
internet med som alternativ for informationskélla och det bor beaktas om resultatet
sett annorlunda ut om detta alternativ funnits med.

En tredjedel av kattdgarna i detta arbete uppgav &ven att veterindr och
djurhélsopersonal paverkat valet av foder som deras katt ater just nu. Aven detta
resultat gar i samma riktning som tidigare studier (Laflamme et al. 2008;
Aptekmann et al. 2013; Kamleh et al. 2020). Att den storsta andelen av kattdgarna
valde alternativet “inget av ovanstidende” p& denna fraga gor det svart att dra nagra
konkreta slutsatser kring detta. Ytterligare information behdvs for att undersoka
detta narmre. Att fodret som kattdgaren utfodrar med har ett bra naringsinnehall for
deras Katt lyftes fram som den viktigaste aspekten vid val av foder och att fodret
har en hdg smaklighet for katten var den nast viktigaste aspekten enligt den har
undersokningen. En enk&tundersokning gjord i Nya Zeeland av Surie (2014) visar
att det dven dar ar naringsinnehall och smaklighet for djuret som &r de viktigaste
faktorerna for djuragare nar de véljer foder. De faktorer som ansags vara minst
viktiga vid val av foder i denna undersokning var utseende pa foder och utseende
pa forpackning.

Att kattdgare ser naringsinnehall i foder som en viktig faktor kan ses som
positivt, dock visar en studie av Schleicher et al. (2019) att djurégare kan ha fel
uppfattning i sin beddmning om vad som ar ett bra foder. Vidare visar den studien
att djuragare kan missuppfatta naringsinnehallet i foder och/eller falla for
marknadsforingsstrategier. Undersokningen som gjordes for detta arbete visade att
fjorton procent av kattdgarna i detta arbete valde att en viktig faktor vid val av foder
var att fodret uppges ha hélsoframjande effekter, exempelvis att de framjar
tandhalsan eller ger blank pals. | detta arbete ifragasatts inte varfor just dessa
aspekter &r viktiga for kattagaren vid val av foder men detta skulle vara en intressant
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fragestallning i senare studier. Det skulle vidare vara intressant att ta reda pa om
fodertillverkarses marknadsforing kan paverka kattagare i sitt val av foder.

Detta arbete visar att kattédgare i Sverige frdmst baserar méngden foder deras katt
far pa katten aptit och att det var nast vanligast att kattdgare baserade mangden
foder utifran kattens vikt och hull (26 %). Detta resultat skiljer sig fran en tidigare
studie gjord i USA och Kanada av Kamleh et al. (2020) dar det vanligaste var att
djurégarna baserade fodermangden utifran hull och justerade givan darefter (65 %).
Den litteratur som ingick i detta arbete har inte undersokt betydelsen av kattens aptit
for mangden foder som de far. Fler an halften av kattdgarna i detta arbete uppgav
att de gav fri tillgang pa foder. Detta ar intressant eftersom tidigare studier har visat
pa att katter som far fri tillgang pa foder har en hdgre prevalens av 6vervikt (Russell
et al. 2000; Harper et al. 2001; Kienzle & Bergler 2006). Dock fick Courcier et al.
(2009) ett annat resultat. De fann i stéllet att katter som utfodrades tva till tre ganger
per dag hade hogre prevalens av 6vervikt an de som fick fri tillgang.

Med tanke pa att resultatet pa fragan om hullbedémning visar att endast tretton
procent av kattagarna i detta arbete placerade sin katt pa en BCS 7-9, sa &r resultatet
fran en tidigare svensk studie intressant. Palmgren (2016) undersokte 1076 katter
som besokte en klinik under en period och 44 % av dessa klassades som verviktiga.
Samma studie rdknade dock BCS 6-9 som 6verviktiga vilket inte &r enigt med detta
arbetets tolkning, dar BCS 7-9 raknas som Overvikt. Som tidigare namnts bor
slutsatser kring hur 6verviktiga katter utfodras iakttas med viss forsiktighet. Detta
eftersom kattdgarna sjalva har fatt uppskatta sina djurs hull i denna
enkatundersokning, vilket kan ha lett till att resultatet ar missvisande da &gare till
Overviktiga katter har en tendens att underskatta sin katts hull (Becker et al. 2012).
Kattégare till overviktiga katter uppgav i hogre utstrdckning att de baserade
méangden foder som deras katt fick pa rad fran djurhélsopersonal. En anledning till
det kan vara att djurhalsopersonal har gett dem rad kring hur de ska fa katten att ga
ner i vikt, men att de annu inte natt malet. De uppgav ocksa i mindre utstrackning
att de baserade mangden foder pa kattens vikt och hull. Huruvida dessa kattagare
utfodrar sin katt med for mycket mat ar nagot som inte har undersokts i detta arbete,
men da dessa djurdgare tar mindre hansyn till kattens vikt vid utfodring kan det
tankas att de blir overutfodrade. Nagra andra storre tydliga skillnader kring
Overviktiga katters utfodring kontra normalviktiga kunde inte ses i detta arbete. |
framtida arbeten skulle det vara intressant att titta pa vilken roll den praktiska
utfodringen spelar hos Overviktiga katter i Sverige. Det hade varit intressant att
genomfora detta arbete som en intervjustudie dér kattens hull kan kontrolleras i
verkligheten av utbildad personal och att stélla det i jamférelse med vilken typ av
foder och i vilken mangd katten far.

| denna enkétundersokning kunde, som namnts i resultatdelen, inga stora
skillnader ses mellan de flesta aldersgrupperna. Den grupp som stack ut var
kattagare aldre &n 65 ar. Dessa tenderade att i hogre utstrackning basera
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fodermangden pa aptit, snarare dn vikt och hull. De gav i hogre utstrackning sina
katter godis dagligen. Nagon storre avvikelse gallande dessa kattagares
hullbedémning av katterna kunde dock inte ses, men dessa kattagare tenderade att
beddma sina katter som 6verviktiga i nagot hégre utstrackning an dvriga kattagare.
Att ge en Overdriven mangd godis kan bidra till dvervikt och gora en i 6vrigt
adekvat utfodring obalanserad (Freeman et al. 2011). Det ar darfor viktigt att
djurhélsopersonal aven inkluderar godis, bade kopt och godis i form av matrester,
vid sina samtal om foder. Kattagarna aldre an 65 ar uppgav ocksa att de i mindre
utstrackning handlar sitt foder via internet, vilket inte ar forvanande da éaldre
generellt gor mindre del av sina inkdp online i jamforelse med den yngre
befolkningen (SCB 2020).

Resultatet i detta arbete visar att 11 % av de 669 kattdgarna utfodrar med
farskfoder i nagon utstrackning. Tidigare undersokningar har visat att intresset for
utfodring med farskfoder okat de senaste aren (Dodd et al. 2020). Eftersom det inte
finns tidigare undersokningar gjorda i Sverige ar det svart att veta om samma
utveckling sker bland svenska kattagare. En intressant iakttagelse i detta arbete var
att kattagare som helt eller delvis utfodrar med farskfoder litar mindre pa
djurhélsopersonals formaga att ge rad kring foder. Detta ar nagot som aven har
kunnat ses i andra studier som studerats for detta arbete (Michel et al. 2008). Dessa
djurdgares primara kélla for information om foder var sociala medier och
vetenskapliga artiklar/studier, medan Ovriga kattdgares framsta kalla for
information var veterinar eller annan djurhalsopersonal. Med tanke pa att studien
av Dodd et al. (2020) visar att farskfoder blir alltmer populart bland kattagare
pavisar detta en utmaning for djurhélsopersonal. Med tanke pa att dessa &gare
foredrar att vanda sig till sociala medier for att fa sin information behover
djurhalsopersonal forsoka att rikta dem till mer trovardiga och opartiska kallor, da
informationen i sociala medier kan vara vinklad och inte har nagot krav pa sig att
vara vetenskapligt belagd. En teori foér misstron som dessa kattdgare uppger &r att
djurhalsopersonal kan dra sig for att rekommendera farskfoder da det kan ha
negativa halsoeffekter och det finns inte nagra tydliga vetenskapliga belagg for
nutritions- och halsoftrdelar. 1 en studie av Runesvard et al. som publicerades ar
2020 analyserades avforingsprov fran hundar som utfodrades med farskfoder. |
halften av de 25 prover som analyserades hittades ESBL E. coli. Campylobakter
hittades i tolv prov och Salmonella i ett. Detta jamfordes med en lika stor grupp
hundar som utfodrades med torrfoder. | denna grupp hittades ESBL E. coli i ett prov
och Campylobakter i fyra. Ingen Salmonella pavisades. Resultatet visar att hundar
som ater féarskfoder riskerar att sprida sjukdomsframkallande bakterier med sin
avforing, vilket kan utgora en potentiell halsofara inte bara for dem sjalva, utan
aven for deras omgivning. Nagon liknande studie for katter som éater farskfoder har
inte hittats, men forhallandet kan antas vara likartat. Samtidigt marknadsfors
farskfoder ofta med pastaenden om dess halsoframjande effekter, vilket kan orsaka
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ett kommunikationsgap mellan djurhdlsopersonal och djurdgare. Om dessa
kattagare inte litar pa djurhalsopersonals rad kring nutrition gar det att anta att deras
efterlevnad av nutritionsrad som ges pa klinik ar lag. Djurhalsopersonal behover
darfor effektiva satt att kommunicera kring dessa fragor och tillgang till trovéardiga
kallor att presentera for kattdgarna. | detta arbete har anledningarna till att dessa
kattagare i mindre utstrackning litar pa djurhélsopersonals formaga kring att ge rad
kring nutrition inte kunnat undersokas. Mer djupgaende studier kring varfor detta
forhallande existerar och hur djurhalsopersonal kan kommunicera for att 6ka
fortroendet behovs. Bland 6vriga djurdgare var fortroendet for djurhalsopersonals
formaga att ge rad kring foder stort, vilket dven kunde ses i studien av Kamleh et
al. (2020).

4.3. Konklusion

Eftersom utbudet av tidigare svenska studier inom detta omrade ar begransat &r det
svart att satta resultatet i ett storre sammanhang. Detta arbete bidrar med
information till de fodertrender som finns och visar pa vikten av att
djurhéalsopersonal kontinuerligt for samtal om utfodring samt utbildar djurédgare
kring detta. Kattagare véljer framst konventionella torr- och vatfoder. Det
vanligaste &r att lata katten ha fri tillgang till mat. De flesta kattagare ger sin katt
godis nagra ganger i veckan utover den dagliga fodergivan. Generellt uppger
svenska kattagare ett hogt fortroende for djurhalsopersonals formaga att ge rad
kring foder. De som utfodrar med farskfoder litar mindre pa djurhélsopersonal i
dessa fragor. Varfor detta forhallande existerar har inte detta arbete kunnat
klarlagga och ytterligare studier behdvs for att kunna férklara sambandet. Med
anledning av detta behdver djurhélsopersonal vara medvetna om de potentiella
riskerna och fordelarna som finns med att utfodra med farskfoder och hitta
framgangsrika satt att kommunicera det till djuragarna.

| detta arbete kunde inte nagra starka samband ses mellan 6vervikt och den
praktiska utfodringen. Eftersom kattdgarna sjélva fick hullbeddéma sina katter ska
resultatet tolkas med viss forsiktighet, och troligen var prevalensen av éverviktiga
katter hogre an vad som faktiskt gar att se i resultatet.

For att vidare undersoka hur trender i utfodring av svenska katter utvecklar sig
skulle en liknande studie behdva utforas framover.
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Tack

Vi vill rikta ett stort tack till alla kattdgare som tagit sig tid att svara pa var
enkatundersokning.

Tack dven till vr handledare Magdalena Akerfeldt och till var studiegrupp som har
kommit med konstruktiv och klok aterkoppling under hela processen.

40



Bilaga 1

Praktisk utfodring av katt i Sverige

Den har enkéten ingar i ett examensarbete pa Djursjukskotarprogrammet pa Sveriges
Lantbruksuniversitet, SLU.

Enkaten bestar av 13-15 fragor och uppskattad tidsatgang ar ungefar 10 min.

Denna enkat riktar sig till kattagare i Sverige och innehaller fragor om daglig utfodring
samt informationskallor vid foderval.

Resultatet av den har enkaten kommer sammanstallas och anvéndas i ett examensarbete
som kommer publiceras elektroniskt pa Epsilon.se

Vid fragor, maila:
Student: Jenny Andersson, jyon0005@stud.slu.se
Student: Caroline Axelsson, geax0001@stud.slu.se

Handledare: Magdalena Akerfeldt, magdalena.akerfeldt@slu.se

Personuppgifter behandlas konfidentiellt och information som inh&mtas sparas endast tills
dess att studien &r sammanstéalld.

Enkaéten dr frivillig och du kan nér som helst avbryta ditt deltagande. Du avbryter ditt
deltagande genom att inte fullfolja enkaten, endast fullstandiga enkater kommer att inga i
statistiken.

Att ge SLU ditt samtycke ar helt frivilligt, men utan behandlingen av dina
personuppgifter kan inte forskningen genomforas.

[] Ja, jag samtycker till att SLU behandlar personuppgifter om mig pa det sétt som

forklaras ovan.

[] Nej, jag samtycker inte.
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Om du vill lasa mer information om hur SLU behandlar personuppgifter och om dina réttigheter
kan

du hitta den informationen pa www.slu.se/personuppgifter eller kontakta dataskyddsombudet pa
dataskydd@slu.se

Till att borja med kommer nagra korta fragor om dig som svarar pa enkaten.

Din alder:
O 18-30 4r
O 31-45 4r
O 46-64 ar
O >65 ar
Kon:
O Man
O Kvinna
O Ickebinar

O Annat/Vill ej svara

Hur manga katter har du agt i ditt liv?

O Detta & min forsta katt
O 2-3st
O 3-4st

O Jag har &gt fler an 4 katter
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Kattens utfodring:

Har foljer fragor om din katts fodervanor.

Adger du fler &n en katt s& svara utifrn den individ vars namn borjar narmast bokstaven
‘A,

Fraga 1:
Ar din katt framst utekatt eller innekatt?
Med utekatt menar vi att din katt har tillgang till att vistas ute fritt.

O Utekatt

O Innekatt

Fraga 2:

Vilken typ av foder ater din katt?

Svara efter hur en vanlig dag ser ut. Om din katt ater flera av nedanstaende fodersorter
kommer du i nasta fraga fa specificera andelen.

O Flera olika typer av foder
O Kopt torrfoder

O Kaépt vatfoder/bltmat (ex. Mjau pa burk/tetra/pase, Whiskas pa burk/i pase
etc.)

O Veterinarfoder (med veterinarfoder menar vi foder for sjukdomstillstand,
exempelvis mag- och tarmproblem eller njurproblem)

O Farskfoder (kopt/kommersiellt, ex. Mush eller Vom)
O Hemlagat foder

O Ger ingen av ovanstaende fodersorter. Jag ger:  (fritextsvar)

Fréga 3 * (endast for respondenter som i foregdende fréiga valt “Flera olika typer av foder”, vriga skickades direkt vidare till friga 4)

Om din katt ater flera typer av foder, hur ser fordelningen ut?
Utga efter hur en vanlig dag sett ut de senaste 6 manaderna.

Ger inte Ger mindre an Ger halften | Ger mer an hélften | Ger
alls halften Overvagande

Kopt torrfoder

Kopt vétfoder/blotmat*

Veterinarfoder**

Farskfoder***

Hemlagat foder

*(ex. Mjau pa burk/tetra/pdse, Whiskas pd burkl(g' pdse etc.)

**(med veterindrfoder menar vi foder for sjukdomstillstand, exempelvis mag- och
tarmproblem eller njurproblem)

***(kopt/kommersiellt, ex. Mush eller Vom)



BODY CONDITION SCORE

Fraga 4:
—— Om du skulle uppskatta din katts hull, vilken

L bild nedan stammer bast dverens?
ROYAL CANIN
For att uppskatta din katts hull kan det kréva att du
_ studerar och kénner pd midja, revben och buk.
@@ L™ - Bilderna nedan ar tagna fran Royal Canins "Body

= Mycket smal midja sett uppifrin . " .
g - Mycket tydligt uppdragen buklinje : d
« Inget kinnbarl kroppsfet dver H Con |t|0n Score for katt
/ revbenen {
« Tydlig muskelfarlust ‘

» « Revben tydligt synliga ps
kortharig katt
* Mycket smal midja sett
uppifrén
- Tydligl uppdragen buklinje
« Ingel kiinnbart kroppsfetl
over revbenen

« Forlust av muskelmassa

: Om du skulle uppskatta din katts hull, vilken bild
= Revben synliga p& £ " N o
3 . stdmmer bast dverens:
O 0.
O3, O a4
V Aoy Os. Os.

« Tydlig midja sett uppifrén

« Mycket liten mangd bukfett O 7 O 8

« Tydligt uppdragen
buklinje, med myckel
liten mangd bukfett

« Revben ¢j synliga, men
tydligt knnbara
» Synlig midja sett uppifran

= Liten méngd buklett
= Lall uppdragen buklinje

« Revben ¢] synliga, men
kannbara

« Ingen tydlig midja sett
uppifran

« Myckel (5 uppdragen
buklinje

= Revben svéra all kanna under
sverliggande kroppstett
» Knappt synlig midja sett uppifrén

* Rundad buklinje med matiliga
fettdepder

« Revben e] kinnbara under
éverliggande kroppsfett

» Ingen synlig midja

« Latt utvidgad buk

= Revben ej kinnbara
under ett tjockt lager av
kroppsfetl

» Stora foudepacr pa
buken

» Tydligt utvidgad buk

W}l alalalala

© ROYAL CANIN® SAS 2017 - All rights reserved.
Adapted from Laflamme D. Development and validation of
a body condition score system for cats: a clinical tool. Feline
practice volume 25 N° 5-6, 1997. (Maskad av Jenny
Andersson for att anvéndas i denna studie)

44



Fraga 5:
Hur ofta far din katt foder?

O Fri tillgang
O 1-2 ganger per dag
O 3-4 ganger per dag

Os ganger eller fler per dag

Fraga 6:
Pa vad baseras mangden foder din katt far?

O Valj det alternativ som framst stammer

O Vikt och hull

O Kattens aptit

O Rekommendation fran veterinar eller annan djurhalsopersonal
O Rekommendation fran djuraffar

O Rekommendation fran vanner/familj

O Rekommendation fran uppfodare

O Rekommendation fran foderforpackningen

O vet ej

@) Annat, ndmligen: (fritextsvar)

Fraga 7:
Far din katt godis?
Du kan vélja flera alternativ

[] Ja, kopt
[] Ja, hemlagat

D Ja, matrester

[] Nej
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Fraga 8:
Om ja, hur ofta far din katt godis?

O Varje dag

O Flera ganger i veckan
O Né&gon géng i veckan
O Mer sallan.

O Min Katt far inte godis

Fraga 9:

Var koper du kattens foder?
(Du kan vélja max 2 alternativ. Om du koper foder pa fler stéllen valj de 2 alternativ dar
du framst gor dina inkop)

(1 Hos veterinar

[] Djuraffar

(] Matvaruaffar

] online (ex. direkt fran foderforetag eller annan djuraffars hemsida)

[] Inget av ovanstaende

\F/r:r%avle?ﬁder du dig till i forsta hand for att fa information om foder till din katt?
Svara utifran vem du vander dig till for att fa information vid exempelvis foderbyte eller
vad just din katt bor &ta.

O Vanner/familj

O Veterinar eller annan djurhé&lsopersonal

O Uppfédare

O Djuraffar

O Foderforetag

O sociala medier (ex facebookgrupper)

O Vetenskapliga studier/vetenskapliga artiklar

O Inget av ovanstiende
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Fraga 11:

Vad paverkade dig att vélja fodret som din katt ater just nu?
Vilj det/de alternativ som framst passar in pa dig. (Du kan valja flera alternativ)

[_] Rad fran veterinar eller annan djurhalsopersonal
(] Rad fran uppfadare

[] Reklam/marknadsforing

[_] Rad fran sociala medier (ex. facebookgrupper)
[] Rad fran personal i djuraffar

(] Rad fran familj/vanner

] Inget av ovanstaende

Fraga 12:

Vad ar viktigast for dig nar du koper ett foder?
(Du kan valja 2 alternativ)

[ Priset

[_] Smaklighet for katten

L] Tillganglighet (ex. fodret finns att képa p& min narmsta affar, eller &r ltt att f& hemkort)
L] Att fodret uppges ha hélsofrdmjande effekter (ex. framjar tandhalsan, ger blank pals)
] Att det finns forskning som visar pa fodrets effekter

[IBra naringsinnehall for min katt

[ ] Utseende pa fodret

[] Utseende pa pasen

] Speciellt anpassat for min katt

[_] svenskillverkat foder

] Annat, ndmligen:  (fritextsvar)
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Fraga 13:
Har du fortroende for veterinarens/djursjukskotarens formaga att ge rad angaende
foder?
Har syftar vi pa rad kring foder till din friska katt.
O 5, jag litar pa veterinar/djursjukskatares rad kring foder

O Nej, jag litar inte fullt p& veterinar/djursjukskétares rad ang&ende foder.

O Ingen uppfattning

Tack sa mycket for din medverkan!

Vid fragor, maila:
Student: Jenny Andersson, jyon0005@stud.slu.se
Student: Caroline Axelsson, geax0001@stud.slu.se

Handledare: Magdalena Akerfeldt, magdalena.akerfeldt@slu.se
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