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Sammanfattning

Hur kan man ga till vdaga for att skapa en stdndortanpassad och estetiskt tilltalande
perennplantering?

Den mycket fuktiga- eller mycket torra standorten kan upplevas utmanande att vélja perenner till.
Det kan dven vara svért att forutse hur kompositionen kommer utvecklas med tiden. Detta
kandidatarbete undersoker vad erfarna traidgardsgestaltare anser vara palitliga perenner till den
fuktiga- och torra stdndorten, samt hur man pa ett estetiskt tilltalande satt kan gestalta med

perenner.

Kandidatarbetet bygger pa en litteraturstudie som sammanstéller 14st litteratur till tvd véxtlistor, en
for den fuktiga- respektive torra stdndorten. Vidare redovisas olika kompositionsprinciper som kan
anvindas vid gestaltning med perenner. Véxtlistan kompletteras med symboler som redovisar
viaxternas stdndortspreferens, morfologiska egenskaper samt ytterligare egenskaper. Vixtlistan
anvénds sedan som underlag for att ta fram tva kompositionsforslag for respektive standort.

Nyckelord: Ekologi, kompositionsforslag, kompositionsprinciper, naturalistisk véxtgestaltning,
perenner, véxtgestaltning, stdndort, standortsanpassning, véxtlista.

Abstract

How can one go about creating a site-adapted and aesthetically pleasing perennial plant-bed?

The very moist- and very dry plant habitats can feel challenging to choose perennials for. It can
also be hard to predict how the plant-composition will develop with time. This bachelor thesis
studies what experienced garden designers consider reliable perennials for the damp- and dry
habitats, as well as how one can create an aesthetically pleasing design proposal with perennials.

This thesis is based on a literature-study that compiles read literature into two plant-lists, one for
the damp- respective dry plant-habitat. The work also highlights different planting principles that
can be used when designing with plants. The plant-list is complemented with symbols showing the
plants preferred habitat, its morphological features as well as additional features. The plant-list is
later used as foundation for creating two design proposals, one for the damp- respective dry plant-
habitat.

Keywords: Ecology, design proposal, planting principles, naturalistic planting design, perennials,
plant habitat, plant-list.
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Vara tre ar som studenter vid SLU pé Tradgardsingenjor: design -
kandidatprogrammet lider mot sitt slut. Vi har lért oss fler latinska vixtnamn én
vad det finns falafelhak 1 Malmo, och kidnner nu ett stort behov av att sammanfatta
lite av den kunskap som vi fatt tal del av under utbildningen.
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Jonatan Leo, Roger Elg och Roland Gustavsson. Vi vill slutligen tacka Planter for
att vi under arbetets gang fick ta del av deras databas med véxtinformation.

Alnarp, juni 2021

Petra Dunér och Yrsa Lindberg
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Begreppforklaring

Abiotisk
Biotop
Biotisk

Blomstillning

Dynamik
Fenologi

Hortikultur
Kutikula

Perenn
Pollinator

SLU
Standort

Succession
Suckulent
Vixtassociation

Vaxtsatt

Icke levande faktorer som har inverkan
pa ett ekosystem.

Boendemiljo och naturtyp. Ett omrade
med enhetlig ekologisk struktur.
Levande faktorer som har inverkan pé
ett ekosystem.

Den del av vixten dér dess pollinerande
organ sitter. Avser véixtens individuella
arrangemang av blommor.

Forhallandet mellan véxterna i en
plantering, ldran om véxternas rorelser.
Léaran om arligt aterkommande faser i
naturen.

Léaran om trddgérdsodling.

Hinna pa ovanjordiska vixtdelar som
skyddar mot vattenavdunstning.
Flerariga ortartade vixter som blommar
och sitter fro regelbundet.

En overforare av pollen mellan
vixterna, frimst insekter.

Sveriges lantbruksuniversitet.
Vixtplatsen, dess forutséttningar och
kraven den stéller pa véxten.
Fordndring av vegetationen pé en plats
over tid.

Vixter som kan magasinera vatten och
har tjocka kottiga blad eller stjdlkar.

Att relatera véxter till varandra efter hur
de vixer 1 naturen.

Hur vixten vixer och sprider sig 1 hdjd-
och sidled.
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

Det finns idag manga och ldnga bocker om perenner till tradgérden. Bockerna
talar om perennernas vixtsidtt men séllan om hur man pé ett estetiskt sétt kan
kombinera dem pé véxtplatserna. En stor del av befintlig litteratur som behandlar
perenner och perennanviandning dr skriven av forfattare fran andra lédnder 1 Europa
och vérlden. Vi upplever att det saknas en Oversiktlig och faktabaserad
sammanstillning av stdndortsanpassade och pélitliga perenner for de vanligaste
forekommande tradgardsforhallandena 1 Sverige.

1.2. Syfte

Syftet dr att ssmmanstélla vaxtlistor med perenner for torra och fuktiga standorter.
Perennerna ska vara stdndortsanpassade, langlivade och palitliga samt ha ett
visuellt virde. Samtliga perenner ska vara hardiga i Sverige och finnas
tillgéngliga 1 den svenska handeln. Till véxtlistan designas symboler for att
forenkla ldsandet av listan, symbolerna introduceras i texten och aterkopplas till i
gestaltningsforslagen. Syftet dr dven att lyfta viktiga designaspekter vid val av
perenner till tridgarden, exempelvis véxtsitt, blomning och ytterligare
egenskaper, exempelvis sdsongsvirden. Darfor redovisas principer for
komposition som kan anvéndas vid gestaltandet med véxter. For att visa pa hur
kompositionsprinciperna och véxtlistan kan anviandas skapas tva
gestaltningsforslag, ett for den torra standorten och ett for den fuktiga.

1.3. Fragestallning

Vilka dr de mest palitliga, l1&nglivade och standortsanpassade perennerna for torra
respektive fuktiga stdndorter?

Hur kan perennerna presenteras pé ett oversiktligt satt?

Hur kan perennerna kombineras for att uppna ett visuellt varde?

13



1.4. Avgransning

Arbetet riktar sig till tridgdrdsintresserade med baskunskap 1 botanik och
viaxtanvandning. Vixterna viljs efter vad som passar i den mindre skalan, i
privata tridgardssammanhang. For att avgrinsa véxtvalet ytterligare behandlas 1
arbetet huvudsakligen fuktiga och torra jordmaner. Beskrivningar av de olika
jordforhéllanderna kommer utforas for att ytterligare avgrinsa stdndorterna. En
tidig avgransning var att fokusera arbetet pa perenner. Pé grund av tiden och
omfattningen upplevdes det inte rimligt att lyfta in annueller, geofyter och
lignoser. Ddrmed domineras vaxtlistan av sommarblommande perenner och har
en avsaknad pa varblommande viaxter. De arter och sorter som viljs till vixtlistan
ska finnas i svensk handel. Detta {for att gora resultatet mer tillgéngligt och
relevant for allménheten.

1.4.1. Litteratur

Litteraturinsamlandet har avgrénsats till bocker som behandlar vaxtkomposition
enligt naturalistiska principer. Det vill sdga med standortsanpassning, ekologi och
estetik 1 atanke. Insamlandet av véxter till vaxtlistan baserades pa verk av Beth
Chatto, Piet Oudolf och Roger Elg.

Viupplever att det finns en brist pa kvinnliga forfattare inom dmnet. Chatto med
sin enorma kunskap och praktiska erfarenhet var darfor en sjdlvklar kélla till
arbetet. Engelskfodda Beth Chatto var en aktiv tradgardsdesigner, forfattare och
foreldsare fram till hennes bortgang ar 2018. Hennes livs verk var att skapa Beth
Chatto Gardens dir hon arbetade med sé kallade problemomriden, extremt torra
respektive fuktiga stdndorter (Chatto 2000). Vixtlistan bygger pa foljande verk av
Chatto; Beth Chattos damp garden och Beth Chattos gravel garden.

Holldndska Piet Oudolf &r ett vilkdnt namn inom den naturalistiska
planteringsstilen. Med naturen som inspirationskélla skapar han formstarka och
fargsprakande vixtkompositioner (Oudolf & Gerrits 1995). Oudolf har férutom en
djup passion och kunskap for ekologiskt tinkande, designat fyra planteringar i
Sverige. Vixtlistan bygger pa foljande verk av Oudolf; Planting a new
perspective.

For att lyfta @mnet relevans vidare till svensk mark och forutsittningar anvéandes
information frin faktablad som Roger Elg och hans medskribenter Tom Ericsson
och Tomas Lagerstrom skrivit for SLU. Roger Elg ér landskapsarkitekt och har
under cirka trettio ar arbetat som universitetsadjunkt vid Institutionen for Stad och
Land vid SLU Ultuna. Rogers djupa kunskap kring perenner bygger dels pa hans
observationer och forskning kring vegetation i offentlig miljo, dels pé fyrtio ar av
privat perennodling och dels pa hans erfarenhet av att arbeta pa handelstradgardar.
Tillsammans med Ericsson och Lagerstrom djupdyker de 1 &mnet
standortsanpassade perenner for svenskt klimat. Vixtlistan bygger pa foljande
verk av Elg, Ericsson och Lagerstrom; Perenner for de skuggiga véxtplatserna,
Perenner for de fuktiga och vattennidra platserna samt Perenner for de soliga och
torra vixtplatserna.
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Det bor tilldggas att det finns enormt mycket mer litteratur om perenner i
trddgérden, men desto mindre av den sort som har tydliga véxtlistor for perenner
till fuktig eller torr jordmén. Den senare nimnda var den typ av litteratur som vi
ansag relevant for skapandet av véxtlistan.

Hur en kan ga tillviga for att skapa en langlivad och stdndortsanpassad plantering
finns beskrivet enligt en miangd olika principer och idéer. For att arbetet skulle
vara relevant for syftet avgrinsades vilka teorier och modeller for
stdndortsanpassning och vixtkomposition som tas upp. Det finns alltsa fler &n de
modeller for stdndort och vixtkomposition som 1 arbetet omtalas. En 1 arbetet
huvudkailla for &mnet naturalistisk vixtkomposition var Nigel Dunnett och hans
prisbelonade bok Naturalistic planting design. Bokens sakliga sprdk och faktum
att den bygger pa Nigels egna experiment och observationer gor den relevant for
syftet.

1.5. Metod och material

Underlaget till arbetet &r litteratur och foreldsningar som behandlar
stdndortsanpassat vixtval och kompositionsprinciper. Metoden grundar sig i en
litteraturstudie och faktabaserad uppsamling av véxtforslag passande en torr
respektive en fuktig jordmén. Efter insamling tolkas, séllas och redovisas
vixtlistan efter palitlighet och visuella aspekter som exempelvis véxtform, storlek,
blomning och farg.

1.5.1. Litteraturstudie

Arbetet bygger pa en litteraturstudie av flera tradgardslitterdra verk. Efter att
litteraturen ldsts sammanstilldes en véxtlista med samtliga foreslagna perenner
som bdckerna ndmnt. Perennerna organiserades beroende pad om de var lampliga
for den torra- eller fuktiga jordméanen. De kompletterades sedan med forfattarens
kommentarer kring anvindningsomréde.

Parallellt med insamlingen av véxter fran litteraturen insamlades dven information
om perennernas egenskaper, sdsom véxtsitt, blomning och andra sdsongsvarden.
Litteraturens olika beskrivningar av vaxtsitt sammanstélldes till en lista dver sex
huvudsakliga véixtgrupper som forekommer (marktickare, vavare, klumpvixande,
tuva, solitar och vertikal).

Utover litteratur om perenner och deras vixtsatt har vi dven studerat om stdndort
och biotopiska faktorer. Samtliga stdndortsfaktorer som skapar forutséttningar for
perenner att fortleva sammanstélldes till en lista. Listan innefattar hirdighetszon,
ljusforhallanden och markens pH-virde samt fukthallande formaga.

1.5.2. Analys

Det forsta utkastet till vixtlistan bestod av crika 500 perenner. Ett utforligt arbete
med analys av vixterna, avgriansning och urval genomfordes darefter for att silla
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ur listan till totalt 200 stycken perenner. Det kéndes rimligt att behédlla 100
perenner, varav 10 grds, per respektive standort.

Urvalet av perenner till den slutliga vixtlistan baserades pé ett flertal faktorer. De
vixter som flera forfattare gemensamt hade nimnt markerades forst ut att
behallas. Sedan stimdes listan av mot Svensk Kulturvixtdatabas (SKUD) for att
se till att samtliga perenner hade rétt vetenskapliga namn. De perenner som
ndmnts i litteraturen med ett gammalt vetenskapligt namn har detta kvar som
synonym inom parentes. De perenner som inte fanns pa SKUD togs bort fran
vixtlistan.

SvePlantInfo dr en vixtdatabas, ett artikelregister, skapad for att underldtta och
effektivisera tridgardsbranchens arbete. Vi fick infor arbetet ta del av deras lista
over de cirka 1500 perenner som enligt vixtdatabasen odlas och siljs 1 Sverige. Vi
matchade var véxtlista mot SvePlants lista och tog bort samtliga perenner som
inte finns 1 handeln. Vidare jamfordes véxtlistan med Perennagruppens 200-lista
som dr en lista ver allsidiga och pélitliga perenner for svenskt klimat. De

perenner 1 var vixtlista som fanns pd 200-listan markerades ut som extra vérda att
behélla.

Det sista urvalet for att begrénsa listan gjordes efter vixternas visuella
egenskaper. Vixter som har ett ostabilt véxtsitt, eller enligt oss ett icke estetiskt
utseende, togs bort. Véxter som det fanns flera sortnamn av i liknande farg och
kvalitet séllades ner till en eller tva sorter. Det har under arbetets gang varit viktigt
att bade visa pd méngden perenner som fungerar, samt variationen inom arterna.

1.5.3. lllustration

INustrationer och symbolsprak har fran borjan kénts viktigt att anvénda oss av i
arbetet for att kommunicera idéer och koncept. Samtliga symboler till vixtlistan
har designats specifikt for arbetet, med syfte att 6ka ldsbarheten och férenkla
orienteringen. Symbolerna illustrerades i svartvitt, med undantag f6r symbolen for
blomfarg av uppenbar anledning.

Utdver symbolerna illustreras i arbetet bland annat modeller for véxtstrategier
samt fargldra. Tva gestaltningsforslag illustreras dven for att ge ldsaren en
végledning i hur véxtlistan kan anvindas. Hir aterkommer symbolspraket fran
vixtlistan, i kombination med en likdels informativ som illustrativ
planteringsplan. Malet med kompositionsforslagen ir att de ska vara illustrativa,
visuellt tilltalande och inspirerande for ldsaren.
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2. Standortsanpassat vaxtmaterial

Rétt véixt pa ritt plats dr en annan term for ett stindortsanpassat vixtmaterial',
men vad innebér det egentligen? Stdndort 4r ett samlingsord for alla de faktorer
som paverkar véxterna pa vixtplatsen. Ett standortsanpassat vaxtmaterial innebar
att man efter analys av véxtplatsen bestimmer véxter efter forutsdttningarna
(Kingsbury 1996). Standortsfaktorer att ta hansyn till vid val av vixtmaterial ar
jord, tillgéng till vatten och ndring, region- och mikroklimat, ljusférhallanden
samt platsens geografiska placering (Lorentzon et al. 2008). For att skapa
langlivade och téliga perennplanteringar krivs kunskap och forstdelse om
vaxtplatsens betingelser. Med kunskap om platsens betingelser som bas kan man
vilja passande véxter till en specifik standort.

Det finns flera fordelar med att vilja stindortsanpassat vixtmaterial. Bland annat
att tillvixten optimeras och varaktigheten okar, vilket gynnar planteringens
fortlevnad. Genom att stindortsanpassa vaxtvalet minskar dessutom risken for
sjukdomar och skadegorare, och skotselbehovet minimeras 2.

2.1. Hardighetszon

Det forsta steget i att vilja standortsanpassade perenner ar att forsta vilken
vaxtzon man befinner sig i. For att underlitta valet av véxter till tradgéarden finns
det zonkartor att utga ifran. Riksforbundet Svensk Tridgard (2018) har
sammanstillt en zonkarta som delar in landet i atta odlingszoner, dir vixtens
hardighet 6kar med zontalet. De skriver pa sin hemsida att zon 1 motsvarar
landets sydligaste milda delar och zon 8 de nordliga mest utmanande delarna.
Zonkartan bygger pa geografiska angivelser och ér utformad med vedartade
vaxter 1 fokus. Da zonkartan inte avser perenner sa dr den mindre relevant i detta
arbete. Den kan didremot anvédndas for att ge vigledning vid val av perenner, men
1 och med klimatforandringar och ett allt varmare klimat s& kommer den enligt
Perennagruppen (2021) med tiden bli allt mindre relevant. Med detta i dtanke
utformade de ett nytt system med hirdighetszoner specifikt for perenner, baserat
pa sannolikhet for lyckad dvervintring, som presenteras under nista rubrik.

! Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2020-04-22
2 Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2020-04-22
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2.1.1. Overvintringsbokstaver

Redan for 40 4r sedan lanserade Perennagruppen (2021) ett system for
hirdighetsindelning av perenner, sa kallade 6vervintringsbokstidver. De skriver pa
sin hemsida att systemet bygger pa fyra grupper forkortade med bokstidverna A till
D och att det senast ar 2021 uppdaterades. De skriver vidare att
overvintringsbokstdverna inte bygger pa geografiska lokaler utan istéllet anger
perennernas dvervintringsforméga. Tabell 1 visar indelningen av
Overvintringsbokstdverna.

Tabell 1. Férklaring av évervintringsbokstdverna (Perennagruppen 2021).

A | Overvintrar palitligt

A* | Overvintrar palitligt i vildrinerat lige

B | Overvintrar vanligtvis

B* | Overvintrar vanligtvis i vildrinerat lige

C | Overvintrar ibland

C* | Overvintrar ibland i vildrinerat lige

D Overvintrar inte

- Erfarenhet saknas

2.2. Markforhallanden

For att vilja ritt vixt till rétt plats dr det viktig att ta reda pa vaxtplatsens
befintliga markforhallanden. Det finns ofta en god mdjlighet att arbeta med
karaktéristiska vixtsamhéllen och vixtsystem kopplade till befintlig jordstruktur
med hjdlp av stdndortsanpassning (Folkesson 2018). Att utga fran den befintliga
jordménen och vilja vixter som i naturen skulle féredra en liknande véxtplats
skapar enligt Kingsbury (1996) naturlika och harmoniska planteringar. Folkesson
(2018) betonar vikten av att virna om den befintliga jorden da den ofta ir stabil
med god aggregatstruktur och ett gott mikroliv. Han forklarar att en jord som
bildas naturligt pa en plats under langre tid har ofta ett vilfungerande mikroliv till
skillnad fran tillverkade jordar. En bidragande faktor till god jordstruktur ar
humus (Rosenholm & Rosenholm 2006). Humus bildas nir maskar och
mikroorganismer bryter ner organiskt material 1 marken. Humifierat organiskt
material i jorden som bryts ner gor att organiskt kvdve, fosfor och svavel blir
tillgéngligt for vixten (Ericsson et al. 2011). For att gynna bildningen av humus 1
tridgérden kan man 14ta 16v och nedklippta véxtdelar ligga kvar (Rosenholm &
Rosenholm 2006).

Utover jordens struktur paverkar d&ven markens pH-vérde vixtplatsen (Ericsson et

al. 2011). PH miits i en skala frén ett till fjorton dér ett motsvarar surt och fjorton
basiskt (Rosenholm & Rosenholm 2006). Markens pH paverkar bland annat
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tillgangligheten och koncentrationen av niringsdmnen i marken?. Lovkvist (1989)
fastslar ett direkt samband mellan markens pH och naringstillgang. Han menar att
ett hogt pH indikerar en basisk mark med god néringstillgdng medan ett 1agt pH
innebér en surare mark med 14g néringstillgdng. Ett pH-virde runt 6,5 ar idealt for
en stor mingd av de vanligaste tradgirdsperennerna (Rosenholm & Rosenholm
2006). Det finns dock utpriglade surjords- respektive kalkvixter som kan kriva
att jordens pH-virde modifieras nigot. For att hoja pH-vérdet kan kalk tillforas
och for att sdnka det kan torv tillsdttas, med reservation for eventuell lera eller
mull i marken vilket forhindrar dndringen i pH med torv*.

Markforhallandena kan enligt Oudolf och Gerritsen (1995) grovt delas in i tva
stdndorter, de torra och de fuktiga. Indelningen &r gjord efter ekologiskt samspel
mellan vixterna och visar pa véxternas mdjlighet att vixa pa extrema platser.
Torra markforhéllanden beskrivs som heta, magra och allmént exponerade mot
vind och vider. Avslutningsvis avser fuktiga marker den mer svala, skyddade
platsen med fukthdllande jord.

2.2.1. Torra standorter

Torra standorter kidnnetecknas av 1dg nederbord och lag halt av organiskt material
och lera. Torra stdndorter kan dven sakna tillgéngligt grundvatten (Wahlsteen
2018). En torr jordman kan ha goda drianerande egenskaper tack vare den ofta
hoga halten sand och grus som finns i jorden (Elg & Ericsson 2005). Detta kan
enligt Rosenholm och Rosenholm (2006) gora den torra, sandiga stdndorten en
perfekt vaxtplats for perenner som ogillar vinterfukt. De medger dock att en
nackdel med sandiga, torra jordar dr att ndringsdmnena i jorden snabbt lakas ut.
For att motverka urlakning av ndringsdmnen kan organiskt material tillforas,
alternativt 1ata véxter ligga kvar efter rensning. Som tidigare ndmnt spelar pH-
vardet en stor roll 1 markens ndringstillgang. En torr stindort kan alltsd dven vara
néringsrik forutsatt att markens pH-virde &r hogt (Wahlsteen 2018).

Viixter anpassade for torra standorter

For att klara av den utmanande torra standorten har viaxterna anpassat sig med
egenskaper som hjélper dem. Torktaliga vixter vixer ofta langsamt och kan ha
tjocka blad tackta med kutikula, ett vaxlager, for att forhindra avdunstning (Elg &
Ericsson 2006). Ett annat sitt for torktaliga vixter att forhindra avdunstning &r att
bladen ticks av har, vilket kan ge upphov till ett 'mjukt’ eller ’luddigt’ och ofta
bladaggigt bladverk (Elg & Ericsson 2006; Kingsbury 1996). Bladen kan dven
vara suckulenta for att magasinera vatten (Kingsbury 1996). For den torra
stdndorten rekommenderas att vilja stresstiliga vixter som i ldngsam takt véxer
sig stabila pa platsen.

3 Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2018-10-01
4 Eva-Lou Gustafsson, pensionerad ldrare, SLU, foreldsning 2020-12-07
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2.2.2. Fuktiga standorter

Fuktiga stdndorter har i1 regel god vattentillgdng och/eller vattenhallande forméga
vilket gor marken bordig (Wahlsteen 2018; Elg & Ericsson 2007). Lerhalten dr en
faktor som ofta spelar in 1 de fuktiga stindorterna. Rosenholm och Rosenholm
(2006) konstaterar att en jord med hog lerhalt har en béttre fuktighetshéllande
forméga. Men om lerhalten dr mycket hog varnar de for risken att jorden blir for
kall och fuktig vintertid, vilket manga perenner ogillar.

Viixter anpassade for fuktiga standorter

Markforhéllandena pa fuktiga stdndorter gynnar generellt snabbviaxande véxter
(Elg & Ericsson 2007). Fuktilskande vaxter saknar avdunstningsskydd i form av
kutikula eller hér, bladen ir istdllet ofta tunna och relativt smé. Karaktdrsdrag hos
fuktilskande &r att dom kan véxa sig stora och frodiga, och didrmed skapa en fyllig
karaktér (Elg & Ericsson 2007). Bladen kan dven vara storre 1 skuggiga fuktiga
lagen for att 0ka vixtens ljusupptag.

2.3. Ljusforhallanden

Lika viktigt som det &r att 14ra kdnna sin jordman ir det att sdtta sig in i
vaxtplatsens ljusforhédllanden. Ljustillgangen paverkar samtliga vitala processer i
vaxten sdsom tillvéxt, cellandning och transporter av vatten, ndring och socker
inom véxten (Elg & Ericsson 2006). For att identifiera ljustillgangen pa en plats
analyseras ljusstyrkan, dagsldngden, ljussumman och platsens ljuskvalitet (Capton
2010).

Vi har 1 detta arbete valt att anvéinda begreppen: sol, halvskugga och skugga.
Begreppen forklarar respektive véxts ljuspreferenser. Halvskugga avser en plats
som inte befinner sig i direkt sol eller djup skugga under en majoritet av dagen.

2.3.1. Soliga standorter

En 6ppen yta utan hogre markvegetation, varierande topografi eller kringliggande
arkitektur ofta dr en solexponerad viaxtplats (Elg & Ericsson 2005). Enligt Korn
(2012) paverkar dven vaderstrecket grundforutséttningarna pa vixtplatsen. En
valdrénerad rabatt 1 soderlage utgor en perfekt viaxtplats for medelhavsvéxter, da
biddden kommer bli ordentligt uppvirmd av solen. Han kontrasterar med att en
rabatt anlagd i en norrsluttning dédremot utgdr en perfekt véxtplats for perenner
frén kallare bergsomraden.

Viixter anpassade for soliga standorter

Elg och Ericsson (2005) skriver att manga perenner som trivs pa en solig vaxtplats
har morfologiska strukturer vilka verkar som ett solskydd for vixten. Smé, smala,
hériga och ludna blad ar typiska karaktirsdrag for véxter anpassade till en solig
vaxtplats, se figur 1 till hdger. Bladen ar dven det organ dér en stor del av det
upptagna vattnet lamnar vixten. FOr att minimera vattenforluster har vaxter for
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den soliga stdndorten ofta vattenlagrande, suckulenta blad. De véxter som foredrar
den soliga och 6ppna véxtplatsen tenderar dven att vara mer konkurrenskraftiga dn
de véxter som trivs i skuggan om vatten och néring ar tillgidngligt (Elg & Ericsson
2005).

2.3.2. Skuggiga standorter

En plats omgiven av vegetation, arkitektur och/eller andra objekt som hindrar
ljusets framkomlighet dr en mer eller mindre skuggig vaxtplats (Elg och Ericsson
2006). Skuggiga véxtplatser kan vara svara att definiera. Beroende pa vilket
objekt som skapar skuggan kan ljustillgangen variera under aret och tid pa dagen.
Norrsidan av byggnader skapar djup skugga aret om, medan 16vféllande trdd och
buskar sldpper igenom ljus under var, host och vinter (Elg och Ericsson 2006).
Den senare nimnda skuggan kan utgora en perfekt véixtplats for lundvixter
(Rosenholm & Rosenholm 2006).

Viixter anpassade for skuggiga standorter

Vanliga karaktarsdrag hos skuggtaliga véxter anpassade till en fuktig, skuggig
véxtplats dr att de ofta saknar avdunstningsskydd (Elg & Ericsson 2006). De har
istéllet ofta morkgrona, monstrade, tunna och stora blad samt en rik blomning
som sker fran tidig var till sen host. Kingsbury (1996) nimner att vixter som
foredrar den skuggiga véxtplatsen har en ldangsammare tillvéxt och tenderar att
vixa sig betydligt mindre. De har dven formégan att ta tillvara pa solens ligre
ljustimmar béttre dn de soldlskande perennerna genom att vara till exempel
vintergrona eller genom att vegetera innan traden slar ut. Gustavsson (1989)
skriver att vissa perenner utvecklar stora blad for att kunna tillgodogora sig det
solljus som finns pé en skuggad plats, se figur 1 till vénster. Hon tilldgger vidare
att manga skuggtaliga perenner dven klarar lite torrare miljoer forutsatt att
véxtplatsen inte utsétts for stark sol dd det kan leda till torra och slokande blad.

Figur 1. T.v. Exempel pad en fuktig och skuggig standort. T.h. Exempel pd en torr och solig
standort.
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2.4. Standortsdiagram over vaxtmiljoer

Inom litteraturen gér det att hitta en méngd kreativa och intressanta l16sningar for
att gruppera och forklara begreppet standort. For att reda ut begreppet redovisas
nedan tva system som beskriver standorter. Systemen bygger pa varandra men
fyller olika funktioner nér det kommer till att analysera och applicera
standortskédnnedom.

2.4.1. Standortsdiagram for svenska naturtyper

Standortsdiagrammet for svenska naturtyper dr utformat av Allan Gunnarsson
(u.d.). Det &r ursprungligen anpassat efter vedartade vaxter, men kan dven vara
anvéndbart 1 sokandet efter kunskap om perenner (Wahlsteen 2018).
Utgangspunkten for standortsdiagrammet &r svenskt klimat men det kan &ven
kopplas till vixter med hiarkomst frdn andra delar av varlden med motsvarande
klimat (Wahlsteen 2018). Diagrammet &r baserat pd en fuktighetsgradient och en
ndringsgradient®. X-axeln avser stdndortens pH vérde och darmed
ndringstillgdngen, frén naringsfattigt (1&gt pH) till néringsrikt (hogt pH). Y -axeln
beskriver markens fukthéllande formaga, fran vatt till fuktigt, friskt och skarpt®, se
figur 2. Utifran standortsdiagrammet kan man dra associationer till vilfungerande
vixtkombinationer samt ge en bild av konkurrensen véxterna emellan (Wahlsteen
2018). Standortsdiagrammet hinvisar till nio identifierade omrdden som var och
en redovisar en forenklad standortstyp, en schablonstdndort. Varje
schablonstandort har inbordes variation och att en gradvis fordndring sker mellan
respektive standortstyp (Gunnarsson u.a.).

N
Skarpt torrtoch torrt och
ndringsfattigt naringsrikt
Friskt friskt med mattlig
naringstillang
fuktigt och
Fuktigt naringsfattigt
vatt och
naringsrikt
Vatt AN
7
Naringsfattigt “Normal” Naringsrikt
lagt pH naringstillgang hogt pH

neutralt pH

Figur 2. Standortsdiagrammet efter Allan Gunnarssons diagram (u.d.) pavisar relationen mellan
vattentillgang och pH-virde.

5 Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2018-10-01
¢ Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2018-10-01
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Den torra och ndringsfattiga stdndorten motsvarar i svensk natur en hedvegetation,
se inringat omrade nummer 1 1 figur 3 (Gunnarsson u.d.). Hedvegetation
innefattar grés- och rishedar, tallskog av ristyp samt ljunghed. Samtliga
kinnetecknas av en néiringsfattig, torr miljo med surt till svagt surt pH-vérde. Det
laga pH-viardet 1 marken orsakas ofta av att grunden under jorden bestér av sura
bergarter som gnejs, granit och sura morinjordar (Wahlsteen 2018).

Den fuktiga och néringsfattiga platsen i stdindortsdiagrammet motsvarar fuktighed
eller sumptallskog av ristyp, se inringat omrdde nummer 7 1 figur 3.
Stdndortstypen kidnnetecknas av en néringsfattig mark med 14gt pH som vanligtvis
domineras av ris och grds (Wahlsteen 2018).

Omrédet bendmnt friskt med maéttlig néringstillgdng motsvarar i svensk natur en
ortrik torr- och friskédng eller skog med ldgre ortartat faltskikt, se omrade 2, 4 och
51 figur 3 (Gunnarsson u.d.). En friskdng kan liknas med den Euroasiatiska
stdppen och delar av den amerikanska stippen (Wahlsteen 2018). Standortstypen
kinnetecknas av en god vatten- och néringstillgang, vilket dr en gynnsam miljo
for flertalet véixter (Wahlsteen 2018).

Den torra och néringsrika standortstypen motsvarar i naturen stippartad dng, se
inringat omrade nummer 3 i figur 3. Stéppartad dng innefattar buskstéppen,
16vstéppskog och barrstappskog. Stippen domineras vanligtvis av olika sorters
grias med en blomning av flerdriga orter (Wahlsteen 2018). Jorden ar
forhallandevis kalk- och néringsrik och har ett hogt pH-vérde. Buskstédppen
kénnetecknas av en ligre kringliggande vegetation vilken vanligtvis ar vedartard
och vintergron. Lovstdppskogen karaktiriseras av ett glest krontak vilket ger hog
solinstralning medan barrstdppskog kdnnetecknas av en 6ppen, gles och ljus plats
med torr jord (Wahlsteen 2018).

N
Skarpt torrtoch torrt och
néringsfattigt naringsrikt
Friskt friskt med mattlig
naringstillang
fuktigt och
Fuktigt ndringsfattigt
vatt och
ndringsrikt
Vatt N
7
Néringsfattigt “Normal” Naringsrikt
lagt pH naringstillgang hogt pH

neutralt pH

Figur 3. Standortsdiagrammet efter Gunnarssons (u.d.) version med de nio schablonstdindorterna
markerade.
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Vitt och néringsrikt 1 stdndortsdiagrammet motsvarar i naturen en fuktig skog av
hogortstyp, se inringat omrade nummer 9 1 figur 3 (Wahlsteen 2018). Den fuktiga
skogen karaktériseras av ett hogt pH-virde, mycket god nédringstillgang
(Gunnarsson u.a.).

2.4.2. Standortsdiagram for hortikulturella naturtyper

Det ursprungliga stindortsdiagrammet ar som tidigare konstaterat utformat med
lignoser 1 atanke. For att relatera stdndortsdiagrammet till tradgérdens véxtplatser
med perenner i fokus skapade Roland Gustavsson (u.d.) ett alternativt
standortsdiagram. Det nya standortsdiagrammet bygger pa det forgdende med
samma namn av Gunnarsson (u.d.) och foljer samma uppldgg, med skillnaden att
de svenska naturtyperna har ersatts med hortikulturella naturtyper, se figur 4.
Stdndortsdiagrammet nedan ar utformat efter vixtmiljoer som kan relateras till
traddgédrdssammanhang. Da diagrammet lagger stor vikt pa véixtmiljoer for
perenner dr det extra relevant for detta arbete. Diagrammet kan komma till god
anviandning vid utredning av vad for stdndort ens trddgard har, och vilka vixter
som kan tdnkas passa pa platsen.

Torrt/ndringsfattigt Torrt/ndringsrikt
naringsfattigt ¥ dodrd néridn srikt ‘
sanddyntema ipptradgar sanddyntema .

| granit, sandsten ‘ sk’iappa[tado
. ipptradgard
| ljunghedtema torrmarksrabatt - kalksten
kargt | | Iris-gras-tradgard |
— ravintema kryddtradgard orkidésng
silvertradgard
‘ rostradgard
tradgardslund  — pionland ——
(woodland)
‘ — praktrabatt—
|
fukthedtema cearic-tridas
mosstradgard Iris-grds tradgard_ | ,
‘ | | orkidékarr
vitmossemyr alvstrandtema nickrosdamm |
Vatt naringsfattigt Vatt naringsrikt

Figur 4. Standortsdiagrammet for hortikulturella vixiplatser efter Gustavssons (u.d.) diagram.
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3. Perennernas egenskaper

En perenn dr en vixt som lever i minst tvd ar och 6vervintrar (Hansson &
Hansson 2017). Utdver att vara flerarig blommar och sétter perenner fro
regelbundet (Wahlsteen 2011). Kunskap om perennernas egenskaper innebér att
forsta bade hur de ser ut, forokar- och sprider sig dver tid. Genom att lara kénna
perennernas egenskaper 0kar forstaelsen for hur de kan anvindas i1 planteringar.

3.1. Vaxtstrategier

Det finns flera modeller och teorier som beskriver hur véxterna utvecklas och
sprider sig over tid. Alla har de gemensamt att de forsoker skapa en mall for en
lyckad vixtkomposition (Rainer & West 2015). Dé arbetet fokuserar pa att vélja
langlivade och standortsanpassade perenner sa har CSR-modellen valts for att
forklara vaxtstrategier.

3.1.1. Vaxtstrategier enligt CSR-modellen

CSR-modellen utvecklades under 1970-talet av J. P. Grime i syfte att reda ut
véxters adaptiva véxtstrategier (Oudolf & Kingsbury 2013; Rainer & West 2015).
Modellen kan vara ett anviandbart verktyg vid val av vixter till en vixtplats. CSR
star for engelska competitors (konkurrenskraftiga), stress-tolerators (stresstéliga)
och ruderals (storningstaliga), vidare kallat C-strateger, S-strateger och R-
strateger (Oudolf & Kingsbury 2013). CSR-modellen bygger pé en jdmforelse av
hur mycket stress och storning som véxtplatsen utsétts for. Stress avser abiotiska
faktorer, alltsa faktorer som ror klimat och omgivning, t.ex. torka, skugga eller
néringsbrist. Langvarig stress kan leda till en reducerad fotosynteskapacitet hos
vixterna (Sjoman & Slagstedt 2015). Storningar kan var biotiska da ett djur dter
av vaxten eller abiotiska vid exempelvis eld (Rainer & West 2015). Ytterligare
exempel pa biotiska storningar dr betning och nedklippning, medans torka, frost
och dversvimning dr exempel pa abiotiska storningar (Sjoman & Slagstedt 2015).
Konkurrens syftar till den konkurrens som uppstér vixterna emellan, en biotisk
faktor (Rainer & West 2015). De tre grupperna med strateger &r i figur 5
placerade dir de trivs bist, krysset i figuren motsvarar en extremt utmanande
vaxtplats dar mycket fa véxter faktiskt klarar att 6verleva (Dunnett 2019).
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N
mycket
> X
Stress
C R
lite S
lite Stérning mycket

Figur 5. CSR-modellen enligt Dunnett (2019). Modellen visar perenna vdxters tolerans for stress
och storning pd véxtplatsen.

C-strateger

Konkurrenskraftiga vixter dr perenna vixter med medelsnabb till snabb tillvéxt’.
C-strateger trivs i miljoer med lag stress och lite storning i mark, med god tillgang
till sol och néringsdmnen (Rainer & West 2015). De sprider sig ofta genom
utlopare och fro, samt har en stor rotmassa®.

Exempel pa konkurrenskraftiga perenner; Bistorta, Lysimachia.

S-strateger

Stresstéliga vaxter kinnetecknas av langsam tillvéxt, stor rotmassa och ofta
vintergrona blad®. S-strateger dr perenna vixter och forekommer pa platser som
utsatts for hog stress och lite storning 1 marken (Rainer & West 2015). De
koncentrerar sin energi pa att sakta men sikert skapa biomassa i form av blad och
véxtdelar (Oudolf & Kingsbury 2013; Rainer & West 2015).

Exempel pa stresstiliga perenner; Euphorbia myrsinites, Iris.

R-strateger

Storningstaliga vaxter har gemensamt att de &r soldlskande, har snabb tillvixt och
liten rotmassa'?. R-strateger kan vara bade perenna och annuella, och forekommer
pa vixtplatser som utsdtts for lite stress men mycket storning 1 marken (Rainer &
West 2015). Dessa véxtvarldens opportunister lagger darfor stor vikt i blomning
och frésittning och blommar redan forsta aret!! (Oudolf & Kingsbury 2013;
Rainer & West 2015). Exempel pa storningstdliga perenner; Verbascum, Verbena.

7 Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2018-10-04
8 Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2018-10-04
% Jonatan Leo, ldrare, SLU, foreldsning 2018-10-04
10 Jonatan Leo, lirare, SLU, foreldsning 2018-10-04
' Jonatan Leo, lirare, SLU, foreldsning 2018-10-04
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Avslutningsvis fastslar Oudolf och Kingsbury (2013) samt Rainer och West
(2015) att CSR-modellen har en svag punkt och det ar att vaxter i verkligheten
ofta kombinerar de tre strategierna. Det &r alltsa svart att sdga att en vaxt
exempelvis dr enbart en S-strateg eller R-strateg. De forklarar att CSR-modellen
ar inte avsedd att tolkas som direkta vaxtkategorier, utan snarare som
gemensamma tendenser hos vixterna och véixtgrupperna.

3.2. Vaxtsatt

Med vixtsétt menas hur vixten rent morfologiskt ser ut. For att lyckas med en
héllbar vixtkomposition kravs kunskap om perennernas olika fysiologiska,
biologiska och morfologiska strukturer (Elg & Lagerstrom 2004). Genom att
kdnna till perennernas utvecklings-, spridnings-, och féorokningsstrategier kan man
forutse hur véixterna kommer interagera med varandra over tid. Att forsta hur
perennerna utvecklas i sidled, hur hogt de reser sig, samt hur snabbt de nér sin
fulla storlek kan darfor anses viktigt for att berdkna hur vixtkompositionen
kommer att utvecklas (Elg & Lagerstrom 2004).

For att gora kapitlet vaxtsatt mer oversiktligt delas det in i tre delar, forst form
som behandlar vixtens spridningsféorméga 1 hdjd- och sidled, sedan blomning som
behandlar blomstéllningar och slutligen ytterligare egenskaper som behandlar
mervérden hos perennerna.

3.2.1. Form

For att underlétta valet av perenner till en plantering kan man gruppera vixterna
efter deras arkitektur och slutliga form. Kunskap om perennernas form kan
anvindas som ett verktyg i den kreativa processen att 'mala’ och ‘bygga upp’ en
plantering. Perenner kan variera enormt mycket i form och véxtsitt, de vanligast
forekommande formerna redovisas nedan.

Vad som avser form kan man enligt Elg och Lagerstrom (2004) dela in
perennerna efter tre huvudsakliga karaktédrsdrag; solitarer, gruppbildande perenner
och marktéckare. Solitdrer ar storre véixter med stark karaktdr som inte sprider sig
kraftigt och darfor ldmpar sig bra att plantera en och en. Gruppbildande perenner
sprider sig 1 sidled, ser bra ut i grupp och kan med tiden bilda stora sjok.
Marktéckare avser alla perenner som effektivt ticker bar jord med sin bladmassa
(Elg & Ericsson 2007). En liknande indelning av perenner goér Oudolf och
Kingsbury (2013) som kallar de tre grupperna primary plants (motsvarande
solitdrer), matrix-plants (vivare och marktackare) och scattered plants (fyllnad
eller klump). For att specificera vaxtformerna ytterligare anviands vidare 1 arbetet
begreppen marktickare, vivare, tuva, klump, solitér och vertikal.
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Marktdickare

Marktéickare dr perenner vars bladverk bildar tita mattor som effektivt ticker bar
jord (Elg & Lagerstrom 2004). Denna sorts véxter har ofta ett i sidled krypande
véxtsitt. Marktdckares formaga att ticka bar jord och tringa undan ogris gér dem
till en sjdlvklar bas i en plantering (Elg & Lagerstrom 2004; Oudolf & Kingsbury
2013). Se figur 6 for symbolforklaring och bildliga exempel pd marktickande
perenner.

Figur 6. T.v. Symbol for marktdckare. T.h. Epimedium, Cymbalaria och Geranium.

Vivare

Vivare, 1 litteraturen kallad fyllnad, binder enligt ihop och flatar samman
planteringens hogre perenner med ett svivande och vavande vaxtsitt (Elg &
Ericsson 2006). Vévarnas luftiga véxtsitt suddar ut grainsen mellan viaxtgrupperna
1 planteringen (Hansson & Hansson 2017). Se figur 7 {6r symbolforklaring och
bildliga exempel pa vidvande perenner.

Figur 7. T.v. Symbol for vivare. T.h. Olika exempel pd hur vivare kan framstd i en plantering.
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Tuva

En kinnetecknande karaktar for tuvbildande perenner ar att bladen sitter samlade i
basen (Oudolf & Kingsbury 2013). En tuva kan ha linjéra eller breda blad. Oudolf
och Kingsbury skiljer dessutom pé tuva och grds, men da tuva syftar pa det
visuella intrycket sa dr de tva morfologiska strukturerna sammanslagna under
rubriken tuva. Se figur 8 for symbolforklaring och bildliga exempel pa
tuvbildande perenner.

Figur 8. T.v. Symbol for tuva. T.h. Festuca, Hemerocallis och Iris.

Klump

Klumpvixande perenner véixer som en tat klump frdn marken och har ett rundat
vixtsdtt (Oudolf & Kingsbury 2013). Dunnett (2019) tilligger att klumpvéxande
perenner sdllan sprider sig kraftigt, utan star stilla pa sin plats och blir stérre med
tiden. Se figur 9 for symbolforklaring och bildliga exempel pa klumpvéxande
perenner.

Figur 9. T.v. Symbol for klumpvixande perenner. T.h. Lavandula, Hylotelephium och Anaphalis.
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Solitar

Huruvida en véxt dr solitér eller inte beror mycket pa omgivande vixter och
sammanhanget den star i. Solitdrer beskrivs i litteraturen som de véxter som tittar
upp ur planteringen, sitter tonen och skapar hojd (Hansson & Hansson 2017). Elg
och Lagerstrom (2004) skriver att de blir storvuxna, bade pa h6jden och bredden.
De anser dérfor att det ofta racker med en solitér planta for att uppna effekt. I det
hér arbetet syftar solitdrer dven pd perenner med rik blomning. Se figur 10 for
symbolforklaring och bildliga exempel pd solitdra perenner.

Figur 10. T.v. Symbol for solitirer. T.h. Astilboides, Eryngium och Iris.

Vertikal

Vertikaler har som namnet syftar ett uppritt vixtsdtt med bladverk och blommor
som stracker sig uppat (Oudolf & Kingsbury 2013). Vertikaler har ett ofta smalt
och uppstickande véxtsétt (Elg & Ericsson 2004). Se figur 11 {for
symbolforklaring och bildliga exempel pd vertikalvixande perenner.

Figur 11. T.v. Symbol for vertikaler. T.h. Calamagrostis, Phlomis och Bistorta.
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3.2.2. Blomning

Vissa blommor har en genomgaende rak stjilk med en enskild blomma i toppen
(Capon 2010). Andra har kluster av blommor placerade 1 ett geometriskt cirkulart
monster, de kan dven vara strodda lings med stjidlken som sammanstélls 1 ett ax
(Widén & Widén 2008).

Genom att kombinera olika blomstdllningar kan ytterligare variation, uttryck och
karaktér tillforas vixtkompositionen. Med blomstéllningen i atanke kan delar 1
kompositionen bindas samman till ett enhetligt uttryck (Oudolf & Gerritsen
1995). Sma skillnader i blomstdllningar kan skapa subtila men effektfulla
kontraster i en vixtkomposition. Varierande storlek, farg- och formsprak kan
kombineras for att bland annat skapa rymd, form och forstérka en farg eller
kénsla.

For att forenkla ldsandet av véxtlistan har symboler for blomstéllning utformats
genom att sla samman visuellt liknande blomstéllningar till bregrepp som syftar
pa blomstéllningens visuella uttryck. I bifogad véxtlista 4r blomstéllningarna
indelade enligt foljande begrepp; uppritt, platt, rund, hingande och sirlig. Nedan
presenteras vilka blomstédllningar som omfattas av begreppen.

Uppriitt

Uppritta blomstéllningar inrymmer 1 detta arbete ax, klase och kolv. De
kannetecknas av en genomgéaende rak blomstillningsaxel med ett uppratt vaxtsatt
(Widén & Widén 2008). Blomman véxer direkt fran blomstéillningsaxeln pa bade
ax, klase och kolv. Till skillnad fran axet och klasen ar blomstéllningsaxeln pa en
kolv uppsvélld (Widén & Widén 2008). Uppritta blomstillningar skapar en
vertikal dragkraft i en plantering och kan anvéndas for att ge kénsla av rymd och
strdvan uppat. Se figur 12 for symbolforklaring och bildliga exempel pé perenner
med upprétt blomstéllning.

Figur 12. T.v. Symbol for upprdtt blomstdillning. T.h. Astilbe, Bistorta och Clinopodium
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Platt

Platta blomstdllningar inrymmer i detta arbete kvast och flock. En kvast har en
genomgdende blomstéllningsaxel som véxer uppat (Widén & Widén 2008).
Blommorna véxer nerifran och upp lingst skaftet efterhand och blomstédllningen
har en mer eller mindre flat ovansida. I en kvast vixer blommorna pa skaft som
utgar fran olika nivder. Blommorna i en flock vaxer likt tidigare ndmnda pa ett
skaft ddremot dr blomaxeln tydligt reducerad och i blomstéllningen utgar flertal
blommor fran samma punkt. De kan dven vara forgrenade vilket bendmns som
sammansatt flock eller dubbel flock (Widén & Widén 2008). Platta
blomstillningar kan tillféra en vixtkomposition en kénsla av horisontala
dimensioner. Se figur 13 for symbolforklaring och bildliga exempel pa perenner
med platt blomstéllning.

Figur 13. T.v. Symbol for platt blomstdllning. T.h. Achillea, Euphorbia och Darmera.

Rund

De runda blomstéllningarna inrymmer huvud och korg. Blommorna véxer pa en
reducerad blomstéllningsaxel och har dven ett reducerat blomskaft. Huvudet
kénnetecknas av tétt packade, sm& blommor som sitter sammansatt till en
bollform (Widén & Widén 2008). De blommor som ingér under begreppet korg
har en reducerad blomstédllningsaxel och blommorna sitter tétt packade, som i en
korg. Runda blomstéllningar kan i en vixtkomposition bidra med ett lekfullt
uttryck, de kan dven skapa en mjuk kontrast till styvare former. Se figur 14 for
symbolforklaring och bildliga exempel pa perenner med rund blomstéllning.

Figur 14. Tv. Symbol for rund blomstdllning. T.h. Echinops, Ranunculus och Rudbeckia.
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Hdingande

Hiangande blomstillning syftar pa ax- eller klase-liknande strukturer med en
genomgdende, avldng blomstédllningsaxel, 1 en neddthdngande riktning (Widén &
Widén 2008). Blomman vixer direkt fran blomstéllningsaxeln. Hangande
blomstéllningar kan i en vaxtkomposition bidra med ett boljande intryck som
bryter av mot bade vertikaler och horisontaler. Se figur 15 f6r symbolforklaring
och bildliga exempel pé perenner med hdangande blomstéllning.

Figur 15. T.v. Symbol for hingande blomstdllning. T.h. Poylgonatum, Bistorta och Dicentra.

Sirlig

Sirliga blomstéllningar omfattar vad botaniken kallar vippor. Framst gris har
dessa sdregna blomstdllningar. En vippa bestér hos gris av smaax organiserade 1
storre strukturer. Vippor har en mer eller mindre oregelbunden forgrening med
begréinsad tillvaxt. Sirliga blomstéllningar kan tillfora en vixtkomposition ett
slags uppmjukande av former, de sirliga vipporna kan skapa en skir bakgrund till
mer formstarka perenner. Se figur 16 for symbolforklaring och bildliga exempel
pa perenner med sirlig blomstéllning.

Figur 16. T.v. Symbol for vippa. T.h. Miscanthus "Malepartus’, Festuca och Miscanthus ’Kleine
Fontdne’.
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3.2.3. Ytterligare egenskaper

Vixternas monster och utveckling dr i naturen inte statiska, de dr snarare under
standig utveckling och fordandras under tid (Dunnett 2019). For att skapa en
spidnnande vixtkomposition kan perenner med ytterligare egenskaper anvéndas.
Vissa perenner viéljs specifikt for deras formaga att locka till sig pollinatdrer,
andra for sina formagor att bibehalla farg och form under vinterhalvéaret. Nedan
redovisas ytterligare egenskaper som bidrar till mervérde i en plantering utdver
blomning under hogsédsong.

Perenner som gynnar pollinatorer

En blommande tradgard lockar till sig insekter och fjdrilar vilka bidrar till
pollination (Hammer 1989). Den biologiska mangfalden gynnas av en variation av
mikroklimat i tradgarden. Grés och blomstéllningar som star kvar under host och
vinter ger dven foda ar frordtande faglar och erbjuder boende for insekter som
lagger sina dgg pa stran och blad (Hammer 1989). Se figur 17 for
symbolforklaring och bildliga exempel pa perenner som gynnar pollinatorer.

Figur 17. T.v. Symbol for perenner som gynnar pollinerar. T.h. Apis mellifera, ett honungsbi, som
samlar nektar av en Pulmonaria, Bistorta och Pulsatilla.

Perenner med variegerat bladverk

Joyce (2007) organiserar brokiga och variegerade blad i tre kategorier. Den fOrsta
kallar han metallisk lyster och ton med vilket han syftar pa bladfirger som gér i
koppar, silver, brons och tenn. Den andra kategorien kallar han kall variegering
och syftar d& pa perenner med sténk eller strimmor av en klart, vit kulér. Den
tredje och sista kallar han varm variegering. Den beskrivs pa samma sitt som den
kalla variegeringen med skillnaden att kuloren &r gul istéllet for vit.
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Joyce (2007) forklarar vidare att vixter med variegerade blad &r forsvagade pa
grund av dess brist pa klorofyll. Han menar att de, till skillnad fran dess enhetligt
grona motsvarigheter, har en mindre kraftig tillvixt. Han foreslér att utnyttja
perennernas mindre kraftiga tillvaxt for att fylla ut sma mellanrum i
vaxtkompositioner. Vit- och gron-variegerade perenner kan effektivt anvéndas 1
syftet att frascha upp och bidra med ljusa inslag i skugga (Joyce 2007). Se figur
18 for symbolforklaring och bildliga exempel pa perenner med variegerat
bladverk.

Figur 18. T.v. Symbol for variegerade blad. T.h. Lamium 'Florentinum’, Hosta och Brunnera
Jack Frost’

Perenner ldmpliga i snitt

Snittblommor avser de perenner som har egenskapen att bibehélla god struktur efter
nedklippning (Trygg 2001). Med snittblomma menas perenner som stér sig vackra
1 bukett under en léngre tid. Se figur 19 for symbolforklaring och bildliga exempel
pa perenner som ir fina i snitt

Figur 19. T.v. Symbol for perenna snittblommor. T.h. En kombination av snittblommor och grdis.
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Perenner med hostfdrg

Ett stort antal perenner har blad vars farg och form skinker en plantering karaktar
under hela vegetationsperioden (Oudolf & Kingsbury 2013). En langvarig och
mild hosttemperatur resulterar i att minga perenner kan hélla fast vid sina 16v.
Bladverket kan darfor vara en viktig komponent nér det giller helhetsintrycket 1
en plantering. Trots avsaknaden av blomning, kan kombinationen av perenner
med varierande hostfarg skapa en i0gonfallande komposition (Oudolf &
Kingsbury 2013). Se figur 20 for symbolforklaring och bildliga exempel pé
perenner med hostfarg.

Figur 20. T.v. Symbol for perenner med héstfirg. T.h. Geranium, Astilbe och Epimedium.

Perenner med vinterstandare

Vinterstandare avser torkade bladverk och blomstéllningar som bestar under host
och vinter. Sdsongens mindre storslagna fargnyanser, perennernas formsprak och
bladstruktur kan kompletteras med hjdlp av hirdiga blomstéllningar (Folkesson et
al. 2015). Folkesson skriver att en nyanserad och héndelserik vinterfagring uppnas
genom att arbeta med véxtens alla delar. I slutet av sommarsidsongen kan
vinterstdndare liva upp planteringen med karaktérsstarka former och strukturer.
Det kan vara virt att inkorporera perenner med styva och uttrycksfulla
frostillningar, da de utover sitt dekorativa uttryck i trddgarden dven kan vara foda
at smafdglar under vinterhalvaret (Elg & Lagerstrom 2004). Se figur 21 for
symbolforklaring och bildliga exempel pa perenner med vinterstdndare.

Figur 21. T.v. Symbol for vinterstandare. T.h. Veronicastrum, Iris och Eryngium.
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Vintergréona perenner

Vintergrona perenner kan tillsammans med kvarstdende vintersiluetter i form av
varierande grenarkitektur, kvarsittande frukt-, fr6- och blomstéllningar bidra till
karaktér i trddgdrden under vinterhalvéret (Folkesson et al. 2015). Rosenholm och
Rosenholm (2006) konstaterar att vintergrona perenner skapar mervarde i en
plantering vintertid. Detta goér dem genom att bidra med langvariga och
sdsongsvarierande kombinationer av farg, form och textur. Manga marktickande
arter har vintergrona egenskaper som i kombination med sin marktickande
formaga skapar bestaende grona mattor (Rosenholm & Rosenholm 2006). Se figur
22 for symbolforklaring och bildliga exempel pa vintergrona perenner.

Figur 22. T.v. Symbol for vintergrona perenner. T.h. Frost ticker det vintergréna bladverket,
véxtart ef identifierad. Vintergrona Helleborus blommar tidigt pd dret.
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4. Principer for vaxtkomposition

Att gestalta med vixter kan man gora pa en méingd olika sétt. I litteraturen som
arbetet grundar sig i uttrycks ett flertal asikter om hur vixtkompositionen ska
utforas, och det bor ndmnas att inget sitt ar det enda eller ’rétta’. Chen (2010)
talar for att vixtkompositionen ska uppfylla bade estetiska, funktionella,
symboliska och ekologiska viarden. Han menar att egenskaper som féarg, form,
linjer, textur och massa bor betdnkas ndar man komponerar med vixter. Dunnett
(2019) konstaterar dock att det ar svart att skapa en vélbalanserad komposition om
enbart de estetiska vardena vigs in. Han menar att det krdvs forstaelse for
vaxternas vaxtsatt for att undvika att perennerna konkurrerar ut varandra. Oudolf
och Kingsbury (2013) ldgger dven dem stort fokus pé ekologiska vérden, 1
kombination med att strdva efter balans mellan struktur och textur. De antyder att
detta arbetssétt dr mindre mottagligt for regler jaimfort med att exempelvis arbeta
med férg och darfor dr mer svérlirt for nyborjaren. Anldggandet av en gron miljo
bor enligt Dee (2001) utdver de ekologiska och visuella aspekterna dven omfatta
kéansla, ljud och doft. Dee lyfter d&ven vikten av den spatiala upplevelsen - att ha en
sammanhdngande helhet pé platsen.

Chen (2010) framhaéller att det finns tva huvudsakliga utféranden nar det kommer
till viaxtkomposition - det formella och det naturalistiska. Han konstaterar att
formella tridgardar bygger pd geometriska monster och véxter pa bestimda
platser. Den formella vixtkompositionen ska enligt Kingsbury (2011) upplevas
som statisk och kriaver darfor mycket skotsel for att behalla vaxterna pa sina
platser. Han forklarar vidare att den naturalistiska stilen ddremot arbetar med
véxterna pa deras villkor, genom stdndortsanpassning och anviander dem som
dynamiska byggstenar. Med det menas att viaxtkompositionen inte dr avsedd att
vara statisk, vixterna forvintas sprida sig och konkurrera sa att uttrycket
fordndras med tiden. For att kunna planera en framgangsrik naturalistisk
plantering krdvs dock mycket kunskap om vixterna, dess vaxtsitt och dynamiken
som kommer uppstd mellan dem. D4 arbetet fokuserar pa stindortsanpassade,
langlivade och palitliga perenner s& kommer kompositionsprinciperna likasa
fokusera pa de metoder som ger den effekten.

4.1. Att komponera dynamiskt

Utover att forsta perennernas livscykel och vixtsétt behdver man dven forstd
dynamiken mellan véxterna for att skapa en langlivad perennplantering.
Dynamiken syftar pd hur perennerna kommer utvecklas dver tid pé véxtplatsen
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och hur de kommer interagera med varandra (Kingsbury 2011). Den kan liknas
vid en kombination av véxtens livsstrategi och dess arkitektoniska véxtsétt.
Dynamiken paverkas av klimat och véder, en plotslig dndring i temperatur eller
nederbord paverkar perennerna olika (Dee 2001). Det kan darfor vara fordelaktigt
att kombinera perenner med olika fenologiska egenskaper dé det skapar variation
och dynamik 6ver tid (Dunnett 2019). Mélet med en dynamisk plantering &r en
langsiktig hallbarhet dér vaxterna tar igen efter varandra och krdver minimal
skotsel (Oudolf & Kingsbury 2013). Att helt ge in for att 1ata véxterna skota
dynamiken kan dock betyda att vissa arter med tiden konkurreras ut av andra, men
Oudolf och Kingsbury (2013) anser att det &r 6verlevnaden av helheten som é&r
viktigare. I boken Beth Chatto’s Gravel Garden skriver Chatto (2000) att en
tradgard inte &r statisk som en malning utan att den utvecklas med tiden och
fordndras med sdsongen, manaden, dagen och minuten. Och det dr kanske just den
fordndringen Gver tid som gor miljon sa spannande att dterkomma till.

4.1.1. Naturalistisk vaxtkomposition

Naturalistisk vixtkomposition grundar sig 1 en djup forstdelse och respekt for
vaxtekologi. Den betonar den vilda naturens skonhet och forsoker efterlikna dess
spontana placering av vixter med hjélp av asymmetriska och oregelbundna
monster (Chen 2010). De som arbetar enligt naturalistiska planteringsprinciper
skapar dynamiska planteringar som utvecklas och forédndras med tiden (Kingsbury
2011).

Det finns tre huvudinriktningar bland dem som arbetar med naturalistiska
planteringar; impressionistisk-, teknokratisk- och modernistisk naturalism
(Dunnett 2019). De tre inriktningarna har gemensamt att de ar inspirerade av
naturen men att de skiljer sig nar det kommer till hur planteringarna komponeras.
Nedan presenteras de tre naturalistiska stilarna mer ingaende.

Impressionistisk naturalism

Kénnetecknande for den impressionistiska naturalismen &r en djup forankring 1
1900-talets romantiska planteringar med fokus pé fiarg och form (Dunnett 2019).
Vixterna placeras i stora sjok och block for att skapa maleriska scener. Exempel
pa kénda landskaps- och trddgardsutformare som utformat och anammat den
impressionistiska naturalismen: Gertrude Jekyll, William Robinson, Dan Pearson,
Sarah Price och Tom Stuart-Smith (Dunnett 2019).

Teknokratisk naturalism

Den teknokratiska naturalismen grundar sig i vetenskap och en mer teknisk
metodologi (Dunnett 2019). Dunnett kallar detta den biogeografiska inriktningen
av naturalistisk vaxtkomposition d& man arbetar uteslutande med véxter frén
samma geografiska omrdde. Om man vill arbeta enligt teknokratiska regler
foreslar han vidare att véxterna komponeras 1 sa kallade mixer dar man inte anger
specifik placering for var vixt, for att bilda spontana lager och komplexa
interaktioner. Exempel pa kinda landskaps- och tridgardsutformare som arbetar
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enligt den teknokratiska metodiken: James Hitchmough, Cassian Schmidt och
Nigel Dunnett (Dunnett 2019).

Modernistisk naturalism

Kérnattribut for den modernistiska naturalismen ar struktur, form och funktion
(Dunnett 2019). De som arbetar med modernistisk naturalism foredrar enkla och
tydliga former 6ver blomning och detaljer/dekorativa prydnader. Vixterna viljs
efter dess arkitektoniska varden och arrangeras 1 sjok eller komplexa
interaktioner. Exempel pa kinda landskaps- och tridgardsutformare inom den
modernistiska naturalismen: Mien Ruys och Piet Oudolf (Dunnett 2019).

Universal FLOW-modellen

Dunnett (2019) upplevde att de tre stilarna inom naturalistisk vixtkomposition
alla hade sina fordelar men dndd saknade ndgot. Han utformade darfor en fjarde
modell som fyller intersektionen mellan de tre andra och kallade den Universal
FLOW model. Han forklarar att FLOW ér en akronym for forces and flow (krafter
och floden), layers (lager och grinser), order (ordning och ldasbarhet) och waves
(dynamik). Med FLOW-modellen kombinerar Dunnett vixtassociationer under
naturalistiska omstdndigheter med backning av vetenskap. Modellen fér samman
vetenskapens precision och den teknokratiska slumpmaéssigheten utan att
forsumma det visuella uttrycket. I figur 23 redovisas hur FLOW-modellen ligger i
intersektionen mellan de tre andra naturalistiska stilarna.

Impressionistisk

Teknokratisk

Modernistisk

Figur 23. FLOW-modellen efter Dunnetts (2019) diagram.
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4.2. Att komponera med farg

Nir det giller farg 1 tridgérden bor det ndmnas att det &r ett ytterst personligt val
och inga férger eller kombinationer bor ses som felaktiga eller inte estetiskt
tilltalande. Detta arbete utgér fran ett flertal tradgérdslitterdra verk och dess
forfattares dsikter. For att kunna skapa en egen uppfattning om farg och dess
inverkan redovisas nedan en grundldggande férgldra baserad pé fargcirkeln.

Rott, gult och blatt dr de tre primfarger som utgor grunden for all fargteori
(Hansson & Hansson 2017). P4 motsatt sida till primfédrgerna i fargcirkeln star
komplementfargerna gront, lila och orange. Samtliga farger som finns &r en
blandning av de tre primérfargerna (Wallin 2011). Se figur 24 for visuell
redogdrelse av fargcirkeln och relationen mellan primér- och sekundirférger.
Fargcirkeln kan vara ett mycket anviandbart verktyg vid planerandet av en
vaxtkomposition. Gustavsson (1989) lyfter begreppen harmoni och kontrast som
grundldggande delar av farglira att studera. En fargkomposition kan utnyttja
farger som i fargcirkeln ligger nédra varandra for att skapa en harmonisk kénsla.
Férger fran motsatta sidor 1 fargcirkeln kan nyttjas for att skapa harmoni och
kontrastverkan (Gustavsson 1989; Hansson & Hansson 2017). Det foreslas dven
vara vackert att begrénsa fargskalan till tva eller tre farger som i fargcirkeln ligger
nira varandra, exempelvis gult, orange och rott.

Figur 24. Fargcirkeln som visar relationen mellan primdr- och sekunddrfirger.
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Firg kan anvindas for att skapa en kénsla av rymd eller minska hur langt ett
avstand kinns, forhoja energin eller fornimma svalka 1 varmen (Gustavsson 1989;
Wallin 2011). Genom att placera ljust blommande perenner i skugga kan man
skapa sé kallade strategiska ljuspunkter som lyser upp i morkret (Elg & Ericsson
2006). Kingsbury (1996) ligger in ett slag for att inte begrinsa sig 1 sin fargskala
men tilldgger 4nda att en simpel fargskala oftast dr mest effektfull.
Kombinationen rétt-orange-gult beskrivs dterkommande i litteraturen som ett
vinnande fargkoncept, likasd kombinationen blatt-lila-rosa (Oudolf & Gerritsen
1995; Kingsbury 1996; Wallin 2011). Enligt Kingsbury (1996) dr mjuka
pastellfarger léttast att kombinera och upplevs lugna. I kontrast skriver Oudolf
och Gerritsen (1995) att en bade vacker och lugnande fargkombination ar gron-
rosa-purpur. De tre héller dock med varandra om att kombinationen rdd-orange-
gul sdllan upplevs speciellt lugn.

4.3. Att komponera med form

Att vilja perenner efter farg kan till en bdrjan vara enklare 4n att vilja efter
formsprék. For att kunna komponera estetiska och langlivade miljoer krévs
kunskap om bade perennernas véxtsétt samt livscykel (Oudolf & Kingsbury
2013). Som tidigare ndmnt har véxter olika vaxtsétt som skapar olika former,
exempelvis vertikaler eller tuvor. Det &r med avstamp i de vixtsdtten som
formspraket hir beskrivs ur ett estetiskt perspektiv.

Hansen och Stahl (1993) foreslar att vaxter utifran individuella férmagor,
karaktédrsdrag och vaxtsétt kan planteras i rytmiska monster for att skapa en kénsla
av naturlig ordning som binder samman planteringen. Dunnett (2019) anser att
form dr en av de mest vérdefulla egenskaperna att arbeta med i en
vixtkomposition. Han skriver att repetition och rytm i farg och textur bidrar till
formspraket. Chen (2010) beskriver hur kontrast 1 textur mellan véixterna kan
skapa tilltalande vyer. Textur som &r allt frin len till grov kan dven reflektera ljus
olika, och pa sa sitt dven anvéndas fOr att manipulera ljus (Dee 2001). Méanniskan
har en tendens att reagera positivt till monster och ofta gillar att leta monster i
miljon, att repetition och monster inger en kénsla av samhorighet (Dee 2001). Det
kan darfor vara spannande att arbeta aktivt med former i tridgarden for att skapa
olika uttryck och monster.

Form och struktur kan kombineras sa att perennerna framhaver varandra och
gemensamt fyller upp bar jord (Oudolf & Kingsbury 2013). For att skapa en
varierad plantering kan strukturbarande vixter kombineras med mindre
strukturala vixter samt fyllnadsvéxter och till sist marktickare. For att undvika ett
enformigt formsprak kan man méta upp runda former med hoga vertikaler, eller
kontrasterar sma avsmalnande blad till stora rundade (Chatto 2000). Ett lugnt och
behagligt uttryck kan nas genom att begrinsa sig till ett mindre antal
karaktirsstarka perenner (Oudolf & Gerritsen 1995). Anvéndandet av perenner
med dramatisk och siregen form kan skapa skulpturala element i traidgarden
(Kingsbury 1996). For att uppna harmoni kan glesa former komplettera tunga och
luftiga komplettera kraftiga (Oudolf & Gerritsen 1995).
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5. Resultat

Resultatet av litteraturstudien bestar av tva delar; en véxtlista och tva
kompositionsforslag. Kompositionsforslagen bygger pé den information véxtlistan
redovisar samt de kompositionsprinciper som nimnts i texten ovan.

5.1. Vaxtlista

Se bifogad vixtlista, bilaga nummer 1.

5.1.1. Kallor

For att 1dsaren ska hdrleda kéllorna till véaxtlistan har varje vaxt kompletterats med
en kéllforteckning, se kolumnen lidngst till hoger pd véxtlistan. Forfattarnas namn
har forkortats till initialer, se tabell 2.

Tabell 2. Forkortningar av killor till vixtlistan.

Forfattare Forkortning i vaxtlistan
Beth Chatto BC
Piet Oudolf PO
Roger Elg och medskribenter RE

5.1.2. Symboler

For att underlétta 1dsningen av véxtlistan har tre grupper med symboler skapats.
Varje grupp representerar olika egenskaper for vixten och dess foredragna
vaxtplats. Den forsta gruppen symboler har med perennens standort att gora.
Samtliga véxter har en stdndortssymbol for hirdighet, en till tva for ljuspreferens
samt en for pH-preferens. Den andra gruppen har med perennens vixtsétt att gora.
Samtliga véxter har en vaxtséttssymbol for planteringsavstand, en for hojd, en for
blomtid, en for blomfiarg, en till tva for vaxtform och en for blomstdllning. Den
tredje och sista gruppen symboler har med ytterligare egenskaper att gora.
Perennerna 1 véxtlistan kan ha upp till tre symboler for ytterligare egenskaper.
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Standortsfaktorer

En grundldggande faktor for en lyckad plantering &r att forsta perennernas
foredragna forhdllanden och krav pé vaxtplatsen. Med hjilp av symbolerna nedan
kan det snabbt tas reda pd vad perennen har for hardighet och preferenser.

Tabell 3. Symbolforklaring for standortsfaktorer.

Standortsfaktorer
Symbol Egenskap
Hardighet A
Hardighet A*
Hardighet B
Hardighet B*
Hardighet C
Hardighet C*
Hardighet D

Sol

Halvskugga
Skugga

Lagt pH (<5,5)
Medel (5,5-7.0)
Hogt/kalkhaltigt (>7,0)
Lagt till medel pH
Lagt till hogt pH

Medel till h6gt pH

UL DGO ~@00/00000

Anmarkning

Overvintrar palitligt.

Overvintrar palitligt i valdranerat lage.
Overvintrar vanligtvis.

Overvintrar vanligtvis i valdranerat lage.
Overvintrar ibland.

Overvintrar ibland i valdranerat lage.
Overvintrar inte.

Tal full sol.

Tal halvskugga.

Tal skugga.

Trivs i lagt pH.

Trivs i medel pH.

Trivs i hogt pH.

Trivs i allt fran lagt till medel pH.

Trivs i allt fran lagt till hogt pH.

Trivs i allt fran medel till hogt pH.
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Morfologiska egenskaper

Perenna véxter kan skilja sig enormt mycket i utseende och det finns odndliga
kombinationer av farg, form, bladverk och blomning. Med hjélp av dessa
symboler berittas ingdende om perennens véxtbetingelser. Symbolerna ar
speciellt hindiga vid val av perenner efter firg och form.

Tabell 4. Symbolforklaring for morfologiska egenskaper.

Morfologiska egenskaper

Symbol | Egenskap

o
=
(2]

PEOODCOR®EOOOOIPE

C/C avstand
Hojd
Blomning
Blomfarg
Marktéackare
Vavare

Tuva

Klump
Solitar
Vertikal
Ax/klase
Kvast/flock
Huvud/korg
Hange

Vippa

Anmarkning

Planteringsavstandet att ha mellan perennerna.

Slutlig hoéjd (blomstallning/grasvippor ej inrdknade).

Vilken eller vilka manader blomning sker.
Ungefarlig anvisning om blommans farg.
Kryperi sidled och har mycket bladmassa.

Ror sig i planteringen och ‘vaver’ samman stérre
perenner.

Blad utgar fran samma punkt.

Bildar en tatare klumpform.

Har stark karaktar och bildar en blickpunkt.
Har ett uppratt vaxtsatt.

Blommorna vaxer i |6sa eller kompakta ax- eller
klaselika blomstallningar.

Blommorna vaxter i kvast- eller flocklik
blomstallning.

Blommorna vaxer i huvud-, korg- eller kolvlik
blomstallning.

Blommorna vaxer i nedathangande I6sa eller
kompakta ax- eller klaselika blomstallningar.

Blommorna vaxer med luftiga blomstallningar
(sareget utseende for blommor hos gras).
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Ytterligare egenskaper

Manga perenner har mer att ge dn bara blomningen. Vissa lockar till sig vackra
insekter om sommaren, andra fér fantastisk hostfarg eller star sig grona hela
vintern. Symbolerna nedan redovisar perenner med ytterligare attraktiva
egenskaper som kan forgylla en plantering.

Tabell 5. Symbolforklaring for ytterligare egenskaper.

Ytterligare egenskaper
Symbol | Egenskap
Pollinatérvanlig
Snittblomma
Variegerade blad
Hostfarg
Vinterstandare

Vintergrén

SIS0

Anmarkning
Gynnar pollinatérer.

Haller sig vacker lange efter klippning, passar darfor
bra i bukett.

Bladen kan vara vit- eller gulvarierade med olika
monstreringar.

Far om hosten extra vacker farg.
Har dekorativa blad och/eller blom-/frostéliningar

langt in pa vintern.

Har stadsegrona blad som behaller farg aret om.
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5.2. Kompositionsforslag

Nedan redovisas tvd kompositionsforslag, ett for den fuktiga- och ett for den torra
standorten. Kompositionsforslagen bygger pa naturalistiska
kompositionsprinciper och vixterna ar valda efter vaxtlistan som skapats genom
arbetet.

Planteringsplanens symboler

For att gora planteringsplanen mer léslig har symboler for respektive vaxtform
tagits fram, se tabell 6. I planteringsplanen dr symbolerna givna en farg som
representerar vixtens blad- eller blomfarg.

Tabell 6. Symbolforklaring till kompositionsforslagens planteringsplan.

Planteringsplan
Symbol Egenskap
. Marktackare
O Vavare
® Solitar
A Klump
A Vertikal
\Y

Tuva
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5.2.1. Foérslag 1 — for en fuktig och skuggig standort

Standort

Kompositionsforslaget passar en skyddad och vindstilla plats 1 halvskuggigt till
skuggigt lage. Jorden bor vara humusrik, fuktighetshallande samt relativt
ndringsrik, se figur 25. Viaxtkompositionen passar inte under stora trad da det om
sommaren kan bli mycket torrt i marken. Vixtkompositionen &r tankt till en
vindskyddad plats med jamn markfukt.

Torrt/ndringsfattigt Torrt/naringsrikt

‘ _ trddgardslund — —
(woodland)

Vatt ndringsfattigt Vatt naringsrikt

Figur 25. Standortsdiagrammet for hortikulturella vixtplatser, efter Gustavssons (u.d.) diagram.
Den grda cirkeln markerar vart i standortsdiagrammet vixtkompositionen passar.

Figur 26. T.v. Brunnera 'Jack Frost’ med hjdrtformade variegerade blad. I mitten Hosta
lancifolias lavendellila blomma. T.h. Frodigt bladverk av Astilboides tabularis.
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Viixtlista

Vetenskapligt namn Svenskt namn Form Blm | Ytterligare varden

Perenner

Aruncus dioicus plymspirea @@@m
Y Asarum europaeum hasselort Q @
Astilboides tabularis parasollblad @ @ @
® Brunnera macrophylla ‘Jack Frost’ kaukasisk forgatmigej Q @
Epimedium youngianum ‘Niveum’ vit sockblomma Q @
Geranium macrorrhizum ‘Spessart’ | flokna va Q @ @
Hosta lancifolia héstfunkia @ @ @ \

Hosta sieboldiana ‘Elegans’ daggfunkia Q @ @
() Omphalodes verna ‘Alba’ ormoga Q @
A Polygonatum multifloun storrams @ @ @ @
Tiarella cordifolia spetsmossa Q @
%

Planteringsplan och sektionselevation

At | fa

Figur 27. Planteringsplan, 6x2m, skala 1:50 (A4)

Figur 28. Sektionselevation A-A, skala 1:50 (A4)
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Férg och form

Detta kompositionsforslag ar skapat med avstamp i den impressionistiska
naturalismen. Som tidigare ndmnt ldgger den impressionistiska stilen stort fokus
pa perennernas farg och form (Dunnett 2019). Kompostitionsforslaget kombinerar
dérfor kontrasterande bladform med harmonisk blomférg. Stora runda bladformer
mot mindre och vassare, se figur 29. Bladfiargerna gar fran gront till blagratt till
variegerat. Hosta ‘Elegans’ bladaggiga blad i kombination med Brunnera ‘Jack
Frost’ vitvariegerade blad skapar en sval kontrast till dvriga perenners frodigt
grona blad. Vita blommor ljusar upp i1 skuggan och kombinerat med sma bld och
rosa blommor skapar de en harmonisk féargskala.

Stommen i planteringen ar Aruncus och Astilboides som skapar en stark woodland
karaktdr med sina frodiga bladverk, se figur 28. De fyller ddrmed funktionen som
solitdrer. Planteringen &r avsedd att ses fran alla sidor, s solitdrerna placerades
som en vag som skir igenom ytan. Hosta ‘Elegans’ och Polygonatum anvénds
som en mellanhog dvergéng fran solitdrer till marktackare och foljer samma
vagform 1 placeringen. Polygonatum blommar med héngande vita klockor pa
bojda stammar. Hosta lancifolia rimmar med de storre perennerna men star mer
spontant placerade for att skapa en naturlig kénsla.

Figur 29. Detalj av sektionselevationen som visar hur bladens firg och form kombineras.

For att skapa ett spAnnande markskikt som forstérker fargtemat har marktickarna
kombinerats till tvd mixer som varvas dver planteringsbddden. Marktickande mix
1 bestdr av Asarum, Geranium ’Spessart’ och Tiarella som har friskt till morkt
grona blad i liknande form och storlek. Mixen blommar i vitt och rosa. Mix 2
bestir av Brunnera ‘Jack Frost’, Epimedium *Niveum’ och Omphalodes ‘Alba’.

Alla tre har smé nétta blommor i skira blomstéllningar. Mixen blommar 1 vitt och
blatt.

Dynamik

Kompositionen ir tankt att vara dynamisk, vilket betyder att vixterna kommer
forflytta sig 6ver ytan med tiden. Darfor har stor vikt lagts vid att sétta ihop en
perennkombination dir vaxterna konkurrerar jimlikt med varandra. Om
Polygonatum trivs pa vixtplatsen kan den komma att ta for sig rejélt. Den har
dérfor kombinerats med andra konkurrenskraftiga perenner. Asarum lér vara den
forsta perennen att utkonkurreras av de andra 1 mix 1. For att ge den storre chans
att fortleva planteras den i grupper istéllet for enskilt, se figur 27.
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Geranium ’Spessart’ och Tiarella konkurrerar mer jamviktigt med varandra. Med
tiden kommer de bilda en tit friskt gron matta. I mix 2 ar Epimedium *Niveum’
den mest langsamvéxande. Omphalodes ‘Alba’ ir mindre kraftigvixande dn den
rena arten och kan darfor konkurrera mer jamlikt med Epimedium *Niveum’.
Omphalodes ‘Alba’ vegeterar tidigt pa varen och skapar snabbt en gron matta.
Brunnera ‘Jack Frost® frosér sig och skapar med tiden ett mer rorligt intryck. For
att Astilboides ska triva i planteringen krdvs att den ej utsitts for starka vindar och
varma torra somrar. Sa ldnge planteringen ligger pa en plats 1 14 med jamn
markfukt kommer den att frodas.

Mervairde

Vixtkompositionen erbjuder utover blomning och vackert bladverk pé ytterligare
egenskaper. Om sommaren kan Polygonatum med dess nétt hingande vitgrona
klockor anvindas som snittblomma. Till hosten kommer Aruncus, Geranium
’Spessart’” och Tiarella att mjuka upp 6vergéngen till den kallare sdsongen med
sina vackra hostfarger. Aruncus stir sig 4nda in pé vintern med dekorativa
vinterstandare. Asarum behaller sin morkt grona farg aret om.

Figur 30. T.v. Polygonatum med sina hdngande grénvita klockor. I mitten éverblommad
blomstdillning av Aruncus. T.h. Mérkt gréna glinsande blad av Asarum.
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5.2.2. Forslag 2 — for en torr och solig standort

Standort

Forslaget passar en torr standort i ett 6ppet ldge med full tillgang av sol. Jorden
bor vara mager, véildrinerad och néringsrik, se figur 31. Planteringen 4r &mnad att
for hardighetszon 1 vilket motsvarar landets sydligaste och milda delar.
Planteringsbddden dr 6x2 meter och avsedd att beskédas fran alla héll. Perennerna
ar placerade med tanken att samtliga perenner ska fa tillrdckligt med sol under
hela véxtsdsongen.

Torrt/naringsfattigt Torrt/ndringsrikt

| ‘ Iris-gras-tradgard |
— _— kryddtradgard
silvertradgard

Vatt ndringsfattigt Vatt naringsrikt

Figur 31. Standortsdiagrammet for hortikulturella vixtplatser, efter Gustavssons (u.d.) diagram.
Den grda cirkeln markerar vart i standortsdiagrammet vixtkompositionen passar.

Figur 32. T.v. Festuca med sina uppridtta ax. I mitten Armeria med rosa runda blommor. T.h.
Achillea med sina platta blomstdillningar i varm gul kulor som kontrast till Armeria.
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Viixtlista

Planteringsplan och sektionselevation

Figur 33. Planteringsplan, 6x2m, skala 1:50 (44)

Figur 34. Sektionselevation A-A, skala 1:50 (A4)
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Férg och form

Kompositionsforslaget dr inspirerat av den impressionistiska naturalismen vilket
framst fokuserar pa farg och form (Dunnett 2019). Perennerna &r menade att
komplettera varandras véxtsitt ndr det giller hojdskillnad, farg, form och textur.

Fargskalan &r sval med inslag av varma kontrasterande toner. En lugn fargskala av
rosa, violetta och bla blomstéllningar med silvergrona, sma, lansettlika bladverk
utgor planteringens grundpalett som bidrar till den torr stdppkaraktir. I den lugna
fargskalan kontrasterar detaljer av vitt, gult och rosa och friskt grona blad vilket
bidrar till en livfull kontrasterande karaktdr.Perennerna ar dven placerade med
syftet att framhéva varandras karaktirsdrag. Bladverken varierar bade i

storlek, form och struktur. Mjuka, ludna, stora blad varvas med lansettlika, slita
sma blad.

Stommen utgors av tidigt blommande Euphorbia characias ssp. wulfenii. En
karaktirsstark hogrest solitdr som har ett buskigt vixtsétt med runda, tunga,
limegula blomklasar och ett friskt bladverk. Solitdren Verbascum chaixii > Album’
har stora mjuka bladrosetter som kontrasterar mot de i dvrigt smabladiga
perennerna. Uppréittviaxande Nepeta faassenii 'Walkers Low' vaver ihop
planteringen tillsammans med Salvia nemorosa ‘Caradonna’ med sma lansettlika
bladverk. Tuvor av Sesleria nitida, 1agre buskformade Achillea "Moonshine’ och
Lavandula *Munstead’s Variety’ skapar rytm mellan solitérer, vertikaler, vavare
och marktickare. Tillsammans bildar Armeira maritima, Festuca glauca och
Stachys byzantina ett lagre markskikt. De placeras i grupper langst kanterna och
varvas for att skapa en mjuk dynamisk 6vergang mellan promenadstrak och
resterande perenner.

Blomstéllningarna &r utvalda med syfte att liva upp, kontrastera och framhava
varandra under aret. Under varen blommar Armerias 1dga, rosa bollformer,
Stachys mjuka bladverk tillsammans med mjuka grasvippor av Sesleria, Festuca.
Nepetas mjuka blilila ax binder samman marktéckarna med och Euphorbias,
plattformade, gula hogresta blomstillningar. Under sommaren blommar av
Achilleas plattformade, gula blomstéllningar tillsammans med Lavandula och
Salvias upprittvixande ax.

Figur 35. T.v. Stachys marktickande blad. I mitten Lavandulas buskiga vixtsdtt och axlika
blomstdllningar. T.h. Vippor av Sesleria nitida.
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Dynamik
Perennerna &r tdnkta att komplettera och framhédva varandras véxtsitt i man av

spridningsformaga, farg, form och textur. De ldgre perennerna placerats langst
kanterna for att succesivt 6ka i hojd mot mitten.

Perennerna planteras i grupper av oregelbundet antal individer med syftet att
efterlikna ett naturligt vaxtsatt. Euphorbia ér en strukturbiarande busklik perenn
som bildar en stabil grund i planteringen. For att skapa en dynamisk rytm placeras
Achillea "Moonshine’ och Lavandula *Munstead’s Variety’ som rimmar med
Euphorbias uppritta, busklika vaxtsitt men i ett ldgre format. Med tiden bildar de
upprétta buskformer i planteringen.

Salvia nemorosa ‘Caradonna’ har ett uppritt, tuvbildande, starkt véxtsétt och
sprider sig inte i sidled. En véxt som konkurrerar jaimlikt med Salvia &r Nepeta
faassenii "Walkers Low'. Nepeta "Walkers Low' dr snabbvidxande med ett buskigt
utbrett vixtsatt. For att bidra med en luftig karaktér 1 planteringen placeras
Festuca glauca och Sesleria och som varvas mellan de hdgre perennerna och
marktdckande Armeria och Stachys. Festuca ér ett mattbildande, delvis
vintergront grés i sveriges sydligaste delar. Sesleria ar ett hogre tuvbildande, halvt
vintergront gris och sprider sig inte i sidled. Marktickande Armeira skapar laga
tdta mattor mellan de storre perennerna och.

Majoriteten av perennerna har ett mer uppratt vixtsitt an spridningsférmaga i
sidled. Fokus har déarfor legat pa att skapa dynamik inom dess varierande
formsprak snarare dn spridningsférmaga. Verbascum och Stachys ar de perenner
som har en forhallandevis stark spridningstérmaga. Verbascum &r bienn men
frosar sig vilket leder till att nya individer med tiden kan komma att dyka upp i
planteringen. Stachys sprider sig med utlopare och kan med tiden komma att
konkurrera ut mindre starkvixande perenner i1 planteringen.

Mervirde

Verbascum, Salvia, Nepeta, Achillea och lavandula gynnar pollinatorer och ar
dven fina 1 snitt. Euphorbia, Festuca, Sesleria, Stachys och Armeria réknas som
vintergron eller delvis vintergron. Vid nedklippning efter forsta blomningen
blommar Salvia och Nepeta ater for att std kvar in pa hosten. Under hdsten star
stommen och stela vinterstandare kvar som formbildande element.

Figur 36. Detalj av sektionselevation som visar vixtsdtt, firg och form.
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6. Diskussion

Den forsta fragan arbetet &mnade att reda ut vad de bist limpade, langlivade och
stdndortsanpassade perennerna for den fuktiga respektive torra standorten &r. Den
andra frgan 1 frigestéllning &mnade att reda ut hur perennerna kan kombineras
for att uppna ett visuellt varde. Litteraturstudien har visat att det internationellt
sett finns en enorm kunskap kring perennanvindning i utmanande standorter. Det
finns dock farre forfattare och forskare i Sverige som é&r specialiserade pa dmnet.
En konsekvens av detta dr dirfor att en majoritet av kéllorna ér baserade pa
forskning som skett utomlands. Detta leder till att mycket av den kunskap som
finns inom @mnet inte har svenska klimatforhdllanden 1 atanke.

Arbetet fokuserar som sagt pa den torra respektive fuktiga stindorten. Under
arbetets gang har det redovisats att det finns en stor gradient nér det géiller
markfukt. I stdndortsdiagrammet specificeras fyra olika fuktgradienter for
marken; torrt, friskt, fuktigt och vatt. Det hade darfor varit intressant att
specificera standorten ytterligare. Detta hade kunnat leda till en &nnu mer
detaljerad och stdndortsanpassad vixtlista.

Vi har under arbetsprocessen bearbetat tvd delmoment, utdver det skriftliga, som
vi kommer diskutera mer ingdende nedan. Den tredje och sista rubriken lyfter
dmnets relevans till framtida forskning eller studier.

6.1. Vaxtlistan

Vixtlistan som arbetet har producerat har en stark betoning pa symbolsprak till
skillnad fran véxtlistorna som arbetet bygger pa. Det har varit viktigt att véxtlistan
ar faktabaserad, dversiktlig och tydlig. Symbolerna ar designade med malet att
gora vixtlistan informativ och lattorienterad. Symbolspraket har resulterat i att
viss information reducerats till en forenklad symbol. Symboler for blomférg,
vixtform och blomstillning har sammanfattats till vad vi anser vara begripligt och
anvindbart.

Vixtlistorna som litteraturstudien lett till skiljer sig mycket nér det kommer till
arter. Det gar att ana ett monster 6ver vilka arter som ldmpas bast for den fuktiga
respektive torra stindorten. Exempel pa arter som ér typiska for den fuktiga
standorten dr bland andra; Actaea, Anemone, Aruncus, Astilbe, Bistorta,
Brunnera, Carex, Polygonatum, Thalictrum och Veronica. Arter som daremot ar
typiska for den torra standorten &r bland andra; Achillea, Armeria, Artemisia,
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Dianthus, Echinops, Festuca, Helictotrichon, Lavandula, Salvia och Stachys. Det
har vidare varit intressant att se vilka arter som forekommer pa listorna
gemensamt. Totalt finns 15 arter som kan anvéndas pa antingen den fuktiga eller
den torra standorten. Dessa arter ar; Alchemilla mollis, Asarum europaeum,
Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster', Epimedium rubrum, Epimedium x
perralchicum 'Frohnleiten', Galium odoratum, Geranium macrorrhizum 'Spessart',
Geranium x magnificum, Helianthus 'Lemon queen', Knautia macedonica,
Lamium galeobdolon 'Florentinum', Lamium maculatum "White Nancy', Luzula
nivea, Pachysandra terminalis 'Green Carpet' och Waldsteinia ternata.

Blomstéllningar delas enligt Den nya nordiska floran in efter morfologisk struktur
(Stenberg & Mossberg 2003). I bifogad véxtlista har blomstédllningarna daremot
grupperats och stiliserats till symboler efter visuella intryck. Symbolerna
representerar fem visuellt olika blomstéllningar; den uppritta, platta, runda,
hiangande och sirliga. Detta for att underlitta vid gestaltning med viaxter efter form
och blomning. Symbolerna kan dock ur ett morfologiskt och biologiskt korrekt
sétt anses vara ndgot begrinsade.

I efterhand ser vi att manga vanligen rekommenderade perenner saknas i
vaxtlistan da den utvalda litteraturen som véxtlistan utgar fran inte nimner just
dem. Vi upplever att den utvalda litteraturen fokuserar mer pa forfattarnas
preferenser i stunden och dess upptéckt av spannande nya arter som gor sig val i
deras miljo. Vixtlistan &r ytterst subjektiv efter forfattarnas erfarenheter pd gott
och ont. Forfattarna har en gedigen kunskap och forstaelse inom @mnet, samtidigt
ar deras vixtval dr en direkt reflektion av deras asikter.

6.2. Kompositionsforslagen

Genom att skapa tva kompositionsforslag, ett for den torra och ett for den fuktiga
stdndorten, fick vi mdjlighet att sétta vixtlistan till prov. Nir kompositionerna
sattes ihop anvindes enbart den information som fanns i véxtlistan for val av art,
form och farg. Malet med kompositionsforslagen dr bade att inspirera samt visa
hur vixtlistan kan anvidndas. Kompositionsforslagen gav oss en mojlighet att bidra
med véra egna estetiska dsikter och tolkningar av kompositionsprinciperna. Det
gav oss dven en mojlighet att visa ett av manga sétt att véixtgestalta enligt dom
naturalistiska kompositionsprinciperna. Kompositionsforslagen blev dérfor ett sétt
att koppla ihop det skriftliga pé ett praktiskt sédtt. Med det sagt bor tilldggas att
bada kompositionsforslagen utgdr fran den impressionistiska naturalismen. De
visar alltsé bara en av de fyra naturalistiska kompositionsprinciperna som kan
anvéndas vid vixtkomponering.
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6.3. Avslutande ord

Litteraturstudien har visat att det finns en uppsjo med regler, idéer, metoder och
modeller for vixtkomposition. Det framgick av litteraturstudien att en majoritet av
forfattarna haller med varandra nér det géller fairgkomposition, men att de ddremot
skiljer sig 1 asikter ndr det kommer till komponering med form. Samtliga
forfattare faller in under kategorin naturalistisk vaxtkomposition men har alla
individuella metoder for placering av vixter i en komposition. Trots detta ar de
alla 6dmjuka och podngterar att deras principer och idéer bara ir ett av manga sétt
att ga tillviga. Att arbetet avgrinsades till att enbart behandla perenner har
resulterat 1 en djupdykande och informativ véxtlista med tillhérande
gestaltningsforslag. Att arbeta enligt naturalistiska principer innebdr dock inte
enbart att man behandlar perenner. En ytterligare studie med fokus pa geofyter,
annueller eller lignoser hade dérfor bidragit till en béttre helhetsforstielse for
anvindning av standortsanpassat vixtmaterial.

Som tidigare nimnt dr mycket av litteraturen som arbetet bygger pa skriven av
internationella forfattare. Ett alternativ till vidareforskning inom &mnet hade
kunnat vara att skapa en viaxtlista baserad pa intervjuer med &mnesinsatta
ménniskor fran Sverige. Det hade lett till en véxtlista som &r mer inriktad pé
svenska forhéllanden och forutsittningar. Véxtlistan hade d4ven kunnat
kompletteras med information géllande skotselkrav.

Da arbetet har fokuserat pa stindortanpassning och naturalistiska
kompositionsprinciper s& har manga modeller for vixtstrategier och
kompositionsprinciper inte tagits upp i texten. Man hade darfor kunnat ta in och
jamfora ytterligare modeller for véxtstrategier och kompositionsprinciper. Detta
hade erbjudit en mer omfattande forstielse for gestaltning med perenner. Utover
att jamfora kompositionsprinciperna i text hade en intressant vidareforskning
inom dmnet hade kunnat vara att anlégga provodlingar, dir man praktiskt jamfor
de naturalistiska kompositionsprinciperna. Provodlingar hade dven kunnat ge mer
konkreta resultat kring perennernas langsiktiga hallbarhet.

Avslutningsvis ser vi att intresset for lngvarigt hdllbara och standortsanpassade
planteringar &r storre &n nagonsin tidigare. Vi ser darfor fram emot att se vart
forskningen tar &mnet vidare. Personligen ser vi ocksa fram emot att fordjupa var
kunskap inom d&mnet genom att praktiskt arbeta med perenner.
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