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Inledning

Ofta nir jag pratar med folk om att jag troligen kommer att flytta norrut nér jag ir fardig med
utbildningen far jag kommentarer som inte dr de mest positiva. Det kan vara kommentarer om
att det inte finns samma mojligheter att odla eller anldgga tradgardar diar och om att alla de
fina, mer exotiska vixterna inte fungerar i det norrldndska klimatet. Andra kommentarer kan
vara att det dr kallt och att det &r sno sa stor del av aret. Men det maste finnas positiva saker
ocksa.

Under de forsta tre aren pa utbildningen ldste vi ett antal kurser som behandlade dmnet
vixtmaterial. Det var nagot som saknades pa dessa kurser. Det var att man inte fick veta sa
mycket om buskar och tridd som klarar av det norrldndska klimatet. Jag sjdlv kommer fran
Holmsund som ligger vid Visterbottens kustland strax utanfor Umea, dérfor ville jag bland
annat lira mig mer om vilka véxter man anvinder sig av i de zoner som ligger ovanfor
Uppsala och vilka kraven dr som stills pa vixter i dessa zoner.

Syfte

Mitt syfte med det hir arbetet var att ta fram en vixtlista som visar pa fungerande trid och
buskar for Visterbottens ldn. For att forsta varfor just dessa véxter passar dir sa ville jag
dven finna svar pa vilka forutsittningar véxter som planteras och lever i Visterbottens 1idn har
samt vad man kan gora for att forbittra deras dverlevnadschanser.
Foljande fragor f6ljde mig under arbetet:
1. Vad innebir zonerna?
2. Vad hinder nér frosten slar till och vad man kan gora for att skydda vixterna fran
den?
3. Hur ser vixtforutséttningarna ut gillande ljus, nederbérd och jord?
Vad kan man gora for att forbéttra vixternas overlevnadschanser i Visterbottens 14n?
5. Hur ser framtiden ut for Visterbottens ldn géllande vilka buskar och trdd som kan
tdnkas klara sig dér i framtiden och kommer det att komma mer sjukdomar som nu,
tack vare kylan, inte sprids sa pass langt norrut?

B

Avgransning

Jag valde att undersoka Visterbottens ldn som strécker sig tvirs over Sverige fran
Bottenviken i oster till fjdllregionen och Norge i vister. Pa sa sitt fick jag med fyra olika
zoner, zon V-VIIL. Eftersom att arbetet med att framstilla vixtlistan skedde under varen sa
valde jag att inte ta med bilder pa vixterna.

Metod

Genom att jag studerade olika kéllor, samt formulerade ett formuldr som jag skickade ut sa
hoppades jag finna svar pa vilka vixter som passar ett Visterbottniskt klimat samt varfor de
passar just dar.

Litteratur

For att finna svar pa fragorna om vilka vixter som passar samt varfor, sokte jag efter
litteratur som behandlade frosttalighet, trid, buskar och tridgardar i norrland. Ganska snabbt
kom jag och min handledare, Ericsson, fram till att det skulle bli svart att hitta en bok som
jag kunde anvinda som huvudlitteratur. Det finns ndmligen fa bocker som tar upp frost,
hirdighet, jord och andra forutséttningar och som beskriver dessa fragor. Dirfor valde jag att
studera mindre delar ur olika bocker. En bok jag studerade pa det sittet var Frost Survival of



Plants : Responses and Adaption to Freezing Stress (Larcher & Sakai 1987) som jag fick
tillgang till genom Ericsson. Denna bok dr mycket vetenskaplig i sitt sprak och utgiven pa
engelska. Men trots det sa var den dnda ritt sa litt att forsta sig pa. Denna bok handlar om
hur frosten paverkar vixter. Jag liste igenom de kapitel som jag ansag var relevanta for mitt
arbete for att sedan sammanfatta det jag laste i kapitlet resultat som kommer ldngre fram i
detta arbete. En annan bok som var till stor hjdlp var en svensk bok som heter Trddgard i
kallt klimat (Sandstrom, M. 2009) Den boken gav mig en bra 6verblick dver i stort sett alla
omraden som jag ville veta mer om. Den forklarade pa ett bra sitt vad man som odlare,
tradgardsentusiast eller som mig sjélv, blivande landskapsarkitekt, bor tdnka pa ndr man odlar
eller planterar i norrland.

Tidskrifter

Fran tidskriften Hemtrddgdrden som finns att 1dsa pa institutionen for Stad och Land i
Ultuna, himtade jag artiklar som berdrde mitt amne fran olika synvinklar. De artiklar jag
intresserade mig for kopierade jag, for att pa ett enkelt sitt ha tillgang till dessa. Jag anvénde
mig dven av artiklar fran tidskriften Kolonitrddgdrden som dven de kopierades och samlades
ihop i en péarm tillsammans med de andra artiklarna. Alla artiklar som samlades in studerade
jag genom att ldsa igenom de noggrant och stryka 6ver med penna dir jag hittade nagot av
intresse. Det jag valde att stryka dver handlade om frost, zonkartan, nederbord i form av sno
och allmént om tridgardar i norr. Jag fokuserade pa detta for att fa en storre kunskap om
varfor buskar och tréd trivs pa vissa platser men inte pa andra. Sedan sammanfattades det i
resultatet. Fran tidskrifterna fick jag dven information om anvindbara hemsidor som
behandlade mitt amne. Till exempel fick jag tag pa kontaktuppgifter som jag anvinde mig av
nir jag skickade ut formuléret.

Frageformulédr

Vixtlistan, som var mitt huvudsakliga syfte med det hir arbetet, tog jag fram genom att jag
formulerade ett frageformulir som jag skickade ut via mail till olika kommuner i
Visterbottens 1in. Kommunerna valde jag utifran hur de ligger geografiskt, sa att alla zoner
blev representerade. Ett liknande formulir skickade jag ut via mail till plantskolor som har
sin verksamhet i Visterbottens ldn, men &dven till andra plantskolor som &r placerade i
norrland. Jag valde att skicka formulir till andra delar av norrland da det inte finns sa manga
lokala plantskolor i Visterbottens lén och eftersom att plantskolor fran andra lin i norrland
borde ha ett liknande utbud och ungefir samma tankar kring odling i norrland som en
plantskola i Visterbottens ldn. Jag skickade ut totalt 15 formulédr men fick endast svar fran
sex. Till en borjan kom endast tre, men efter att en pAminnelse skickades ut sa kom fler svar
in.
Nagra av fragorna som fanns i formuléret var:
1. Vilka dr de vanligaste triden man anvénder sig av vid nyplanteringar (i parker, pa
torg och intill vdgar) i er kommun?
2. Vilka ér de vanligaste buskarna man anvinder sig av vid nyplanteringar (i parker, pa
torg och intill vdgar) i er kommun?
3. Kan man se en fordndring i vilka trdd och buskar man viljer nu om man jamfor med
vad man valde for 10-15 ar sedan?
4. Ar man mer modig i valen och testar nya triid/buskar som man inte haft sedan
tidigare eller viljer man de mer sékra korten?
5. Om man viljer nya arter, vilka dr de?
Om man viljer de sikra korten, vilka dr i sadana fall de?”
7. Vilka for- respektive nackdelar ser ni med klimatforandringarna som sker nu?

o



For att fa en bredd pé svaren skickade jag dven ett frageformular till ett foretag som heter
Rosa lapponica. Det ir ett foretag som fokuserar pa tridgardar i lappland. De ordnar bland
annat kurser och éker runt i landet for att hélla féredrag.

Svaren fran formuldren om vilka vixter man anvinder anvinde jag i sammanstéllningen i
vixtlistan. De andra fragorna samlade jag ihop dels under resultatet dels i diskussionen.

vVaxtlistan

For att jag skulle kunna fa fram en véxtlista som kdndes relevant sa samlades de svar som
kom fran kommuner, foreningar och plantskolor ihop till en lista i alfabetisk ordning.
Vixtnamnen skrevs in pa bade latin och svenska for att det inte skulle bli nagra fragetecken
om vilka vixter det egentligen gillde. Det gjorde att bade yrkesverksamma och amatérer kan
ta del av listan. Nagra av de vixtforslag fran svaren var inte fullstidndiga i sina latinska namn.
Till exempel svarade Mattsson att olika sorter av "Malus, prydnadsaplar funkar trots att
zonangivelser ofta bara sdger zon 5". Vid sadana svar skrev jag in, som vid just det har
exemplet, de olika sorterna av Malus som finns med i den litteratur som studerades. For att fa
in ytterligare vixter i véxtlistan som passar i ett Visterbottniskt klimat, forutom de fran de
formuliren, anvindes de vixtlistor som litteraturen innehdll. Aven de kompendier som vi
anvinde oss av i vixtmaterialkurserna anvindes.

Vixtlistan gjordes i tabellformat med tre kolumner. Den vinstra kolumnen innehaller
vixternas namn, bade pa latin samt svenska. Dérefter kommer en kolumn med den zon som
ar den hogsta som vixten kan klara. Den hogra kolumnen innehaller vixternas beriknade
hojd samt om de har speciella egenskaper sa som blomfirg och/eller bladfiarg. Dessa tre olika
parametrar valdes da zonangivelser dr viktigt for att placera en vixt ritt, egenskaper for att ge
ldsaren en forstaelse for vixtens storlek, form och fiarg och dess namn for att man litt ska
kunna hitta den. Eftersom vixter vixer olika beroende pa hur och var de placeras sa angavs
endast berdknad hojd, firg pa blad, bade vid normaltillstand samt vid hostfargning.
Blommors firg togs med for att det #r en viktig del for manga vid val av tridd och buskar.

Resultat

For att visa vad véxter har att viinta i Visterbottens 14n kommer hir en sammanstéllning av
vilka forutsittningarna dr samt vad man kan gora for att forbittra vixternas 6verlevnad.
Vixtlistan fick ett eget avsnitt som visar vad jag fick fram.

Vad en vaxt har att vanta sig i Vasterbottens 1lan (zon V-VIII)

Zonerna

Zonkartan #r en karta som forst togs fram av Sveriges Pomologiska Forening (SPF) redan ar
1910 genom meterologiska métningar. SPF var Riksforbundet Svensk Tradgards foregangare.
Den senare reviderade zonkartan allt eftersom man under aren tog fram ny statistik om
meterologiska virden dver Sverige. Aven praktiska erfarenheter togs med. Erfarenheterna
handlar om vilka vixter som klarar sig pa olika platser i vart land (Wirén, E. 2008, s. 24).



Svensk Tradgards Zonkarta éver Sverige
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Zonkarta over Sverige (Sandstrom, M. 2009, s.124).

Zonkartan bestar av totalt atta zoner, med zon I lingst ner i soder till zon VIII, som &r den
hogsta zonen. Zon VIII stricker sig ldngs med den svenska fjédllkedjan fran langst upp i norr
till mellersta Sverige. Diaremellan finns zonerna II-VII. Zonerna foljer kustlinjerna vilket
visar att vatten har en stor betydelse for klimatet. Vattnet hjdlper ndmligen till att halla
temperaturen nagot hogre 4n om man jamfor temperaturen som #r nagra mil in fran kusten.
Men det ir inte bara positiva saker med att ha vatten i nérheten, det ger ndmligen en ldgre
temperatur om varen vilket gor att vixtsdsongen kommer igang senare vid kusten jamfort
med nagra mil in fran kusten (Sandstrém, M. 2009, s. 10-11).

For Visterbotten dr det zonerna V-VIII som giller, zon V lidngs med kusten, zon VI ligger
som ett smalt band véster om zon V. Zon VII dr storst av Visterbottens zoner och ligger
centralt 1 inlandet och ticker storre delen av ldnet. Sedan kommer dnnu en smal remsa, zon
VIII, som stracker sig upp mot fjdllen. Allra ldngst visterut dr det fjillregion och den riknas
inte som en zon (Sandstrom, M. 2009, s. 124).

Den zon en viss plats har i Sverige ar inte definitiv. Utan det gar att anvinda sig av vixter
som enligt zonangivelsen inte borde klara klimatet genom att placera vixterna mer gynnsamt,
i ett battre mikroklimat. Ett mikroklimat &r ett lokalt klimat, det dr klimatet som &r mellan tva
hus, ldngs en gata eller i en skogsglénta, for att nimna nagra exempel
(Nationalencyklopedin). Det kan skilja mycket mellan det mikroklimat och det som man
anser vara det ritta klimatet enligt zonangivelsen for platsen. Mer om vad man kan gora for
att forbattra mikroklimatet kommer i avsnittet Klimat lingre fram i arbetet.

Frost
Nattens ldangd ar det som gor att vixter hinner invintra i tid till att den forsta frosten kommer
pa hosten. Nir sommaren gar mot sitt slut blir dagarna kortare och nitterna lingre. Hos



manga vixter dr det genetiskt betingat nir under sensommaren, alltsa hur langa nétterna ir,
som den ska borja med sina processer for att invintra, vilket innebdr att vixtens
invintringsformaga inte kommer att dndras bara for att man flyttar en vixt till en annan
vixtplats i nordlig eller sydlig riktning. Den hir invintringsprocessen haller pa under ett antal
veckor. Processen innebir bland annat att tillvixten upphor och att frosthiardigheten byggs
upp (Ericsson, T. 2008, s. 33-36).

Nagot annat som hinder #r att ndringsdmnen fran bladen transporteras till vixtens stam och
rotter dir det lagras under vintervilan. Efter det skett kan viixten tappa dess blad. Andra
processer som sker vid invintringen &r att fryspunkten i cellerna sénks vilket gor att vixten
kommer att tdla nagot ldgre temperaturer dn det normala under sommaren. Vid varmare
hostar gar det fortare for vixterna att invintra. Ett enkelt sitt att ta reda pa om vixterna har
invintrat dr att kdinna pa skottspetsarna. Kdnns de styva och harda sa dr de redo for vintern
(Ericsson, T. 2008, s. 33-36).

Koldknédppar kan ha lite olika paverkan pa vixter beroende pa nir dessa kommer. I
Visterbottens inland dr det séllan problem med frostskador pa buskar och trid eftersom att
det vintertid, da vixterna befinner sig i vintervila, oftast &r stabila temperaturer med flera
minusgrader. Vixterna luras da inte igang pa vintern och varen av mildare vider. Men om
man planterar en viaxt som inte dr klimatanpassad efter dygnsrytmen som rader i Visterbotten
sa kan det hinda att vixten inte hinner invintra tillrickligt tidigt och kan fa frostskador nér de
forsta kalla nétterna kommer. Vid kusten kan det dock bli problem med frost och frostskador
som en f6ljd av det. Det beror pa att vid kusten &r det ett mer varierat klimat med
koldknédppar och mildvider om vartannat. Dir kan man plantera véxter som har sitt ursprung
i kustndra omraden. De klarar av temperaturféréndringar och startar inte direkt det blir
mildare véder utan kriver en lingre period med en temperatur runt plus fem grader Celsius.
Den hir sortens mekanism kallas for &kta vila och den innebir att vixterna inte avslutar
vintervilan och startar sina processer for att komma igang med knoppsprickning och s vidare
bara for att temperaturen 6kar under nagon dag. Det finns dven nagot som kallas for falska
vila. Vixter som har det dr véaxter som har sitt ursprung i ett inlandsklimat dir temperaturen
ofta ligger pa en stabil niva. De vixterna sitter igang med sina processer vid
temperaturfordndringar nér temperaturen gar 6ver noll grader om varen (Ericsson, T. 2008, s.
33-36).

Vixter som hunnit bli aktiva och kommit igdng med sina processer om varen har férlorat den
resistens mot frost och kyla som de har under vintersdsongen. Sérskilt kan vixter som &r pa
vig att sla ut eller blomma drabbas eftersom att fotosyntesen drabbas. Det gor att vixternas
framtida liv forsdmras, till exempel finns risk att vixternas fortplantning forstérs om frosten
slar till vi blomning (Larcher & Sakai 1987, s. 16).

Nir en vixt drabbas av frost under varen kan det visa sig pa olika sitt. Vixten kan
missfdrgas genom att bladen morknar. Vivnadskrympning 4r en annan skada. En annan att
vixten far stamsprickor pa grund av att vattnet som finns i den fryser till is som upptar mer
plats dn vatten. Andra skador som man vanligen kan se dr dalig tillvdxt pa nya skott (Larcher
& Sakai 1987, s. 48).

For vixtens rotter ser det lite annorlunda ut. De tal inte riktigt lika manga minusgrader som
vixtens delar ovan jord. Dérfor dr det viktigt att skydda rotterna fran frost och kyla. Mer om
vad man kan gora for att skydda vixter fran frost kommer i avsnittet Frost och nederbord.

Ljuset

I norrland har man manga fler ljustimmar per dygn om somrarna 4n i de resterande delarna av
Sverige. Det beror pa att den norra delen av landet har mer solinstralning da denna del av
jordklotet dr vind mot solen under sommarhalvaret. Dessa extra timmar med ljus ger



vixterna lite extra vixtkraft vilket gor att de véxer pa ett nagot annorlunda sétt 4n om man
jamfor med hur vixterna vixer i de sodra delarna av vart land (Persson, A. 2003). De manga
ljustimmarna gor att fotosyntesen gar pa hogvarv sa att vixterna far starkare farger pa
blomningen och att de dven hinner vixa sig véldigt stora under vixtsdsongen. Det hir giller
framforallt perenner och gronsaker, men man kan tdnka sig att de hir extra ljustimmarna gor
att dven de vedartade vixterna far lite extra tillvixt (Sandstrom, M. 2009, s. 66). Men denna
period dr begréinsad vilket medfor att viixterna uppe i norr har en mycket kortare vixtsdsong.
En annan sak man kan vara tacksam for i Visterbottens ldn nér det giller de ljusa nétterna ar
att vixterna oftast dr skonade fran frost under var- och sommarnitterna som annars létt skulle
kunna uppsta om inte solen virmde.

Nederbord

Vatten dr viktigt for vixterna eftersom att om det skulle bli for torrt under
vegetationsperioden sa riskerar vixterna att fa torkskador. Dessutom sa far de svarigheter
med att kunna ta upp nddvindiga naringsamnen fran marken. Men néringsbrist kan ocksa
uppsta om nederborden &r for stor. Det som sker da dr att ndringen som finns i marken eller
som tillsdtts urlakas ur marken. Lagom ir alltsa bést nér det giller nederbord (Sandstrom, M.
20009, s. 16-20).

Sno dr dven det nederbord, men det dr nederbord som vixterna inte har nagon mojlighet att
ta upp, men det spelar dnda ingen roll eftersom att viaxterna dnda har gétt in i vintervilan da
och inte dr aktiva. Trots det sa har snd vissa positiva egenskaper sa som att ett snotidcke bildar
ett skyddande och isolerande lager ovanpa marken. Snotécket hjdlper till att halla en jamn
temperatur kring de delar av vixten som det ticker. Dérfor far man ett naturligt skydd mot
frostskador (Sandstréom, M. 2009, s. 16-20).

Vintergrona vixter har en formaga att lata sina blad eller barr avdunsta dven pa vintern om
solen tittar fram och vdarmer. Det kan medfora att dessa vaxter far torkskador eftersom att
marken fortfarande dr frusen och vixterna inte kan ta upp vatten. Det visar sig genom att de
blir bruna (Sandstrom, M. 2009, s. 16-20). Vad man kan gora at det kommer i avsnittet Frost
och nederbord.

Jord
I Visterbottens 1dn finns det olika sorters jordar. Nagra exempel ér sand-, mo-, morin- och
lerjordar.

En sandjord har svart att halla kvar vatten och ddrmed dven ndringsdmnen da jordens porer
ar stora. De stora porernas positiva effekt ér att jorden innehaller tillrdckligt med syre som
vixternas rotter behover. Nagot annat som &r bra med sandjorden &r att den vérms upp snabbt
om varen samt att den haller sig torr om hosten nér det dr viktigt att det inte dr for mycket
vatten i marken som kan frysa. Aven om varen har sandjorden positiva egenskaper d den
torkar upp och blir varm fortare @n andra jordar vilket &r bra for att vixterna ska komma
igang (Sandstrom, M. 20009, s. 27-32).

Lings med Visterbottens kustland &r det vanligt med mojord. Den har bittre
vattenhallande kvalité @n sandjord eftersom att den kan halla kvar vatten béttre pa grund av
dess mindre porer (Sandstrom, M. 2009, s. 27-32).

Moriénjord &r vanligt i Visterbottens inland. Morin innehaller alla kornstorlekar, men
innehallet kan se olika ut pa olika platser i ldnet. Det positiva med morinjord &r att den kan
ha bra vattenhéllande egenskaper eftersom att den innehaller manga olika kornstorlekar, och
da dr dven forutsittningarna goda for nédringsinnehallet (Sandstrom, M. 2009, s. 27-32).



Vad man kan gora for att forbdttra vaxternas

Overlevnadschanser 1 Vasterbottens lan (zon V-VIII)

Frost och nederbord

Den norrldndska vintern med ett stort snodjup &dr gynnsam for vixter beroende pa att snén
ligger som ett skyddande ticke 6ver marken och fungerar som en isolerande effekt. Rotterna i
marken och vixternas delar som tidcks av snon utsitts da inte for kyla som kan ge frostskador.
Men det krivs 20 cm sn6 for att jorden ska halla en jamnare temperatur (Larcher & Sakai
1987, s. 16).

Pa varen fungerar snon som ett skydd for vixterna, bade mot frostskador samt mot
torkskador som annars ldtt kan uppsta om vixten borjar bli aktiv for tidigt nér solen tittar
fram och viarmer. Pa varvintern #r fortfarande marken frusen vilket gor att véxten inte kan ta
upp vatten och da kan torkskador uppsta om vixten borjar transpirera. For att skydda mot
dessa skador kan man skotta upp sn6 pa vixter som saknar skydd for att pa sa sitt hjdlpa till.

Snon har inte endast positiva effekter. Den kan ge vixter skador som kan uppkomma om
grenar tyngs ner for mycket av blét, tung sn6. Det man kan gora vid sddana tillféllen &r att
skaka bort snon. Annars kan man beskira buskar och trid sa att vixterna vixer sig mer
stabila och kompakta sa att de tal mer tyngd fran snon. Buskar kan man binda upp sa att de
inte fliks sonder under snotyngden.

Vid Visterbottens kust sa kan det vara lite si och sa med snoméingden. Man kan da sjilv
gora ett isolerande lager genom att ticka marken runt vixter med till exempel granris. Ett
annat sitt att skydda viéxter som inte dr riktigt klimatanpassade till platsen &r att plantera de
pa mer gynnsamma platser sa att de hinner invintra i tid. Det man ska ténka pa da &r att om
hosten skyndas invintringsprocessen pa av att vixterna planteras pa den varmaste platsen,
men att vixterna samtidigt riskerar att sitta igang for tidigt om varen om de planteras pa just
den varmaste platsen. Dirfor kan man skydda vixterna fran frosten pa varen genom att ticka
de kinsligaste vixterna med till exempel sdckviv for att inte de varma solstralarna ska starta
igang vixten. Det fungerar pa samma sitt som om det dr sné som verkar som skydd. For att
gynna vixten om hosten bor det vara en ganska torr och néringsfattig plats for att processen
ska paskyndas.

For att ytterligare hjdlpa vixterna pa varen kan man vattna bort tjdlen ur marken. Med det
menas att man later vatten smilta bort det frusna i marken. Det hjdlper vixterna i deras arbete
att ta upp vatten. Detta blir extra viktigt om vixterna redan borjat sla ut.

Vixter med blad som sitter kvar hela aret kan litt utséttas for torka under vinterhalvaret.
Dessa bor man vattna kraftigt under hosten sa att de kan lagra en vattenreserv. Det gér man
for att vixterna inte ska fa torkskador utifall det blir mildare vider som far vixterna att
transpirera (Sandstrém, M. 2009, s. 17).

Klimat
Visterbottens klimat med en 1ang vinter, kort var och host, samt en jamférelsevis kort
sommar, kan inte goras sa mycket at. Nagot man daremot kan gora nagot at ir vixtplatsens
mikroklimat. For dven om det blaser kalla vindar behover inte det betyda att man maste vilja
bort véxter som egentligen inte klarar den zonen. Man kan istillet bygga upp skydd runt de
kinsliga vixterna. Skydden kan goras av andra vixter som till exempel buskar som béttre
klarar av klimatet pa platsen. Det blir da en plats som har ldskydd vilket gor att virmen
stannar kvar. Extra viktigt blir detta om man har en plats ddr marken haller sig frusen linge
pa varen. Annars kan vixterna litt fa torkskador. Storre trid kan hjélpa till att halla inne
védrmen sd att den inte stralar tillbaka ut.

Vid Visterbottens kustland hjédlper Bottenhavet till att halla kvar virmen under hosten. Pa



samma stt kan en damm i en offentlig miljo eller i en trddgard hjélpa till att halla kvar
virmen under hosten sa att vixterna hinner invintra i tid (Sandstrom, M. 2009, s. 23).

Ljus

Under varen, sommaren och den tidiga hosten finns det mycket av det naturliga ljuset. Under
varen bor man skydda de mest kdnsliga véxterna fran den tidiga varsolen genom att ticka
med till exempel sdckviv eller med sno.

Jord

For att fa en sa bra jord som mojligt pa platsen diar man ska plantera eller odla kan man
tillsdtta antingen vatten- och niringshallande material, eller tillsétta sand for att jorden ska bli
mer genomslidpplig. En jord som det blandas in mer vatten- och niringshallande material i
urlakas inte lika ldtt och far pa sa sitt mer niaring. En mer genomslépplig jord gor att
véxternas invintring fungerar béttre da invintringsprocesserna gar fortare om man har en
varmare, torrare och mer néringsfattig jord. Det &r dven bra da en sandjord virms upp fortare
om varen (Sandstrom, M. 2009, s. 27-32).

Vaxtlistan

I Viaxtlista med trad och buskar for Visterbottens ldn, zon V-VIII, finns hela vixtlistan som
sammanstilldes. Den innehaller 6ver 300 vixter som fungerar i Visterbottens lidn, varav cirka
90 trdd och resten buskar.

Vixtlistan dr indelad i tva delar, en del for trid och en del for buskar. Den forsta delen
innehaller trdd i alfabetisk ordning. Bland triden finns bland annat olika sorter av 16nn som
har olika egenskaper i form av bladférg, alar som vixer i olika former. Sedan f6ljer bjorkar
som ir ett vanligt forekommande tridd i Visterbotten. Andra vanliga trdd dr pilar och ronnar.
Mindre vanliga trdd #r alpgullregn och olika sorter av karagan. Dessa ser man inte sa ofta.
Manga av arterna finns som olika namnsorter som ger olika firg pa blommor och blad samt
olika bladformer eller storlekar.

I andra delen som innehaller buskar finns det olika sorter av den vanligt forekommande
hiiggmispeln. Aven buskar som aronia, berberis, try, tok, spirea och syren #r mycket vanliga i
Visterbotten och finns dven de representerade med olika sorter i véxtlistan. Dessa buskar
fungerar ofta bra som stomvixter. Men det finns @ven sorter av dem som har ett mer sédreget
utseende som till exempel gulbladig berberis och kan girna anviéndas som accentvéxt. I
vixtlistan finns dven andra buskar som fungerar bra som accenter som till exempel parlronn,
katsura och rodbladig smillspirea.

Trad
MNammn Zon | Hijd och egenskaper.
Acer negunde {asklénn} W £ m. Bred krona. Vixer snabbt.
Acer platansdes (skogalinm W 1 m.
Acer plataneides "Drummondin” {vithrokiz || W S-tn m. Grdn-vithrokiga blad.

skogrslinm)

Del ur Viixtlista med trdd och buskar for Visterbotten lan, zon V-VIII.



Diskussion

Vilka slutsatser kan jag dra av de vaxter som jag

sammanstallt?

Manga av de vixter som jag tog med i véxtlistan dr de som dr mest forekommande i
Visterbotten, sa som bjorkar, aspar, ronnar, spireor och syrener. Dessa dr vixter som man vet
klarar av klimatet, men dven utav dessa finns det ett flertal sorter som har olika egenskaper.
Det ir allt ifran olika hojder, olika vixtsitt, vissa dr runda i formen medan andra vixer mer
pelarformigt. Det gor att det finns manga valmojligheter man star infor vid inkop av vixter.
Men det finns dven med lite ovanligare vixter i vixtlistan. Vixter som man verkligen maste
placera ritt for att de ska ha en chans att 6verleva. Vissa av de viixterna kanske inte blommar
i Visterbotten men kan fungera som accentvixt i parker och tridgardar.

Hur min vaxtlista kan komma att paverkas av en fortsatt

klimatfdradndring

De buskar och trdd som jag tog med i min véxtlista kan man anvénda sig av nu, men om
klimatet fortsitter att fordndras sa kan den behdva redigeras. Till exempel kan vixter som
man nu endast kan anvinda i hogst zon V i ett bra mikroklimat komma att anvindas i hogre
Zoner.

I framtiden kan klimatet bli mildare mycket tidigare om varen och lingre upp i landet. Trad
och buskar som tidigare inte klarat av det Viésterbottniska klimatet, bade vid kusten och i
inlandet, kan kanske i framtiden vara mer vanliga i bade vara tridgardar och ocksa pa vara
offentliga platser.

Man kommer troligen fa storre problem med frostskador, dven i Visterbottens inland, da
det finns risk for att mdngden sn6 blir mindre vid mildare klimat. Alltsa kommer
nederborden, som nu kommer i form av snd och fungerar som ett skyddande ticke dver
manga vixter, vid mildare klimat att komma som regn. Det innebir att man i framtiden blir
tvungen att géra mer av vinterforberedelserna i tridgardarna sjélva, och inte som idag i
Visterbottens inland didr man hittills inte behovt gora sd mycket.

Med ett bltare vider sa finns dven risken for att fler svampsjukdomar, som trivs i mer
fuktiga miljoer, sprids upp till Visterbottens ldn. De spanska skogssniglarna, mer kiinda som
mordarsniglarna, kan ocksa de vid ett varmare klimat klara av att Gvervintra i Visterbotten.
Aven andra skadegérare och vixtsjukdomar som i dagen lige inte klarar av de kalla vintrarna
uppe i norr kommer att kunna sprida sig norrut nir vintrarna blir mildare. Sa dven om manga
blir glada 6ver en storre artrikedom, sa kommer andra problem pa kopet.

Vad giller snon, som av manga ses som ett problem, kan man istillet vara glad att den
finns eftersom att den faktiskt forenklar tridgardsarbetet och gor att man slipper mycket av
det som man i andra delar av landet maste gora under hosten (Mattson, M. 2009, s. 31). Sen
ger det vita snotidcket en alldeles egen karaktér till tridgardar och anldggningar. Man kan till
exempel vilja vixter med speciella estetiska egenskaper som lyfts fram av den vita snon.
Exempel pa sadana vixter ar Prunus mackii med dess gyllenbruna stam och olika sorter av
Cornus som finns med olika farger pa grenarna.

I tradgardsbutiker tar de ofta in véxter som inte &r klimatanpassade till Visterbottens lédn.
Visst kan man forbittra vixtplatsens mikroklimat, men det fungerar inte riktigt pa vixter
sOderifran. Nagra har en viss nattlingd da den borjar invintra och denna lingd stimmer inte
overens med den som &r i Visterbottens ldn. Det gor att den kan utséttas for frostskador for



att den inte hinner invintra i tid. Det vore didrfor bra om det fanns fler lokala plantskolor som
kunde dra upp egna klimatanpassade plantor, som man vet fungerar. Det borde ju @nda finnas
ett intresse fran kommuner och tridgardsforeningar att fa tag pa sadana vixter. Men det dr
vl tyvadrr ekonomin som styr vilket gor att manga kommuner véljer att kdpa véxter fran
storre plantskolor soderifran som kan vara billigare #n att kopa fran lokala plantskolor.

Egna reflektioner om synen pd trddgard i Véasterbottens lé&n

I introduktionen skrev jag om synen som manga i landet verkar ha pa tridgardar i norrland.
Under detta arbete dok tankar upp som har att gora med det.

Det forsta problemet jag stotte pa under arbetet var att jag inte hittade sa mycket litteratur
som jag kunde stodja mig pa i mitt arbete. Varken bocker eller tidskrifter var litt att finna och
det mesta var skrivet for ldsare i de mellersta och sodra delarna av Sverige. Ofta kan man ldsa
om tips pa vad man ska gora i trddgarden redan i borjan av aret vilket man som
visterbottning inte kan anvénda sig av da véxtsdsongen ser helt annorlunda ut. Det kan géra
att det finns tradgardsédgare som inte riktigt vet nar man bor sitta igang och da kanske allt
bara blir fel. Sdsongen &r kort men intensiv, nér vixterna vil kommer igang sa kommer allt
pa en gang. Ofta har man inte mojlighet att borja griva i jorden forrin tidigast i maj vid
kusten och da har redan en stor del av sdsongen gatt i de sodra delarna av Sverige. Ett annat
problem som kan gora att manga avstar fran att skdta om sin tridgard &r att nér vl
vixtsdsongen startar och man kan borja plantera ut sina plantor sa maste allt ske sa snabbt
som mojligt. Det var som Holmlund sa att "Man har endast en vecka pa sig om varen att gora
allt, forbereda jorden, sa fron och sa vidare. Allt for att det ska hinna gro i tid for skord om
hosten.” Och det hédr kan man inte borja gora forrdn en vecka in i juni. Alltsa dr mycket av
det som skrivs i bocker och tidskrifter inte till sa stor gliddje for oss visterbottningar.

Trad- och buskutbudet tror jag ddrfor kan ha att gora med att det inte finns lika manga som
skoter om sina tradgardar i norrland. Men tridgardsintresserade finns det gott om. Men da
manga inte vet vad och hur de ska skota den sa dr efterfragan av vixtmaterial inte lika stor.
Jag skulle darfor onska att det fanns fler eldsjidlar som Marina Mattson som jobbar fér Rosa
lapponica. Hon ir viktig for norrland géllande spridning av kunskap om vixter som kan
anvindas. Hennes kunskap kan ge andra som ir intresserade men inte tror att det gar att
anldgga en tradgard, en liten knuff i ryggen sa att de vagar. For vad det egentligen handlar om
dr att vaga! Samt att inse att tridgardarna érr fulla av mojligheter!

Min vixtlista visar att det finns méanga triad och buskar som kan anvéndas i Visterbottens
lan. Sékert manga fler én folk tror. Ofta handlar det om att man maste hitta den ritta platsen,
alltsa ett bra mikroklimat for vixten.

En mojlig fortséttning pa det hér arbetet skulle kunna vara att framstilla en lista med
véxtforslag pa vixter som kan ersitta buskar och trdd som inte fungerar i Visterbottens ldn
men som ofta ges som forslag i tidskrifter. En annan fortséttning skulle vara att gora en
gestaltning for en plats i Visterbottens ldn, helst da pa en plats som ligger i antingen zon VII
eller zon VIIIL Det skulle vara en kul utmaning eftersom att vixtutbudet #r nagot begrénsat i
dessa zoner.

Tankar kring mitt tillvdgagangssatt for att skapa vaxtlistan

Det uppkom vissa svarigheter nir jag skulle sdtta ihop vixtlistan. Den storsta fragan som dok
upp var om jag endast skulle ta med de trdd och buskar som jag fick i svaren fran kommuner,
foreningar och plantskolor? De svar jag fick fran de tillfrigade var i vissa fall vildigt
bristfilliga pa sa sitt att de antingen endast svarade som Helgeson med ”Betula,
Acer...Pinus” eller som Fagernis tridgard som svarade "Brudspirea, Djavulsbuske...” alltsa
med endast med vixtens artnamn pa latin eller med endast de svenska namnen pa trid och



buskar. Detta gjorde det svart for mig att sammanstilla en vixtlista enbart grundad pa deras
svar. Jag kunde vid sddana svar ha skickat foljdfragor, men eftersom att det nirmade sig
slutet av arbetet valde jag att inte gora det. Istillet anvinde jag mig av de vixtlistor som fanns
i litteraturen som jag anvéinde mig av i det vriga arbetet. Jag gjorde sa for att det var ju dnda
en vixtlista som var syftet med arbetet, och da var det bittre med en grundlig sadan. I
véxtlistan anviande jag mig av samtliga svar fran formuldren, men vid en ndrmare granskning
av dem ser man att nést intill alla de véixterna dven finns med i litteraturen.

Andra svarigheter som dok upp var bland annat vilket utseende den skulle fa, alltsa vilket
tabellformat jag skulle vilja. Vixtlistans nuvarande utseende anser jag blev luftigt tack vare
det tabellformat jag valde. Det gar litt att folja raderna utan att linjerna tar 6ver for mycket.
Jag valde att inte ta med bilder pa vixterna eftersom att arbetet skedde under vintern och jag
inte hade bilder pa alla vixter. Det medforde att den inte blev sa tydlig. Personer med mindre
kunskap om buskar och tridd kan fa svart att skapa en uppfattning om hur de ser ut. Men jag
tankte att det skulle kunna vara nagot som jag kan jobba vidare med i framtiden for att
forbattra listan.

Arbetet i Ovrigt med uppsatsen tycker jag gick bra. Sjalvklart kunde det gjorts mer
detaljerat och till exempel forklarat alla mekanismer som ligger bakom vixters frosttalighet
och sa vidare.
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