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Sammanfattning

Den urbana vildmarken finns i och runtom vara stader. Till foljd av det fortatningsideal som rader
inom modern stadsutveckling s riskerar dessa omraden att férsvinna till forman for fler bostader
och andra former av urban gronska. Detta dr en utveckling som inte bara riskerar att paverka
vardefulla ekosystem och biodiversiteten i stdderna utan som dven begrénsa mojligheten for stadens
invanare att se och uppleva vild natur.

Syftet med detta arbete &r att undersoka forutsattningar for bevarade av urban vildmark. Nagot
som later sig goras genom en analys av gestaltningsprojektet Strandskogen. Har diskuteras synen pa
urban natur och dessutom prévas teorin kring gestaltning som en mojlighet att lanka samman
vildmarkens ekologiska varden med méanniskors behov av vild natur. Slutligen férs ett resonemang
kring balansen mellan att tillgdnggodra och behovet att bevara en plats.

Foérhoppningen med arbetet ar synliggdra behovet av urban vildmark och att det kravs gestaltning
for att tillgangliggora dessa omraden séval fysiskt som mentalt. Men ambitionen ar ocksa att lyfta
fram svarigheterna med en sadan utformning dar det handlar om att hitta en balans mellan att skydda
och att skapa tilltrade. En gestaltning som bygger pé ett finstamt samspel mellan naturen och
méanniskan, dar det kravs kunskap och lyhordhet for att uppna ett lyckat resultat.

Nyckelord: urban vildmark, vild natur, bevarande, gestaltning

Abstract

The urban wilderness can be found within and around our cities. Due to the densification trend which
is a part of the modern urban development there is a risk that areas like this will be replaced. Instead
there will be new residential areas or other kinds of urban nature. This does not only risk to impair
valuable ecosystems and the biodiversity in the cities, but also will it cause limited opportunities for
city dwellers to experience wild nature.

The purpose of this study is to examine the conditions for preservation of the urban wilderness.
This will be done by analyzing the design project Strandskogen. The perception of urban nature is
discussed and in addition the theory where design is seen as a possible link between ecological
values and people's need for wild nature is tested. Finally, the balance between making a place
accessible and the need to preserve it is discussed.

With this study | hope to illustrate the need for urban wilderness and that design is required to
make these areas available, physically and mentally. The ambition is also to highlight the difficulties
with such a design, which is all about finding a balance between protecting and creating access.
Design based on a discreet interaction between man and nature, where knowledge and sensitivity
are prerequisite for a successful result.

Keywords: urban wilderness, wild nature, conservation, design
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1. Inledning

| takt med att vara stader fortatas och allt storre andel av marken exploateras sa
kommer befintliga gronytor i och runt omkring staden spela en allt viktigare roll for
dess invanare (Dahl et al. 2017). Gronytorna har en stor del i att framja de
ekosystemtjanster som vi manniskor ar beroende av for var éverlevnad och vart
valmaende och som darmed bidrar till ett hallbart samhélle (Tzoulas et al. 2007).
Bortsett fran de forsorjande, reglerande och stodjande funktionerna forser de oss
ocksa med immateriella varden sasom rekreation och upplevelser, vilket i sin tur
framjar vart valbefinnande (Boverket 2019).

Det finns ett behov av olikartade grénytor med en variation av funktioner och
estetik som darmed tilltalar flera grupper i samhéllet och pa olika séatt bidrar till
deras valmaende (Dahl et al. 2017). Kowarik (2005) menar att mycket av den
gronstruktur som finns i vara stader ar styrd satillvida att den &r noggrant planerad
och gestaltad pa samma vis som Ovriga platser i staden och ytterst fa omraden
lamnas or6rda. Dessa icke programmerade, i vissa fall svartillgangliga och ibland
ratade eller bortglémda platser omn&dmns ofta som urban vildmark och kan ses som
den vilda och till synes opaverkade natur som finns i vara stader och dess nérhet
(Kowarik 2005). Det &r en plats med utrymme for avkoppling och eftertanke, dar
man kan uppleva spanning och spiritualitet och dar en ny kénsla for jaget kan
infinna sig (Knecht 2004). Eller som Jason Finch (2015:39) sa poetiskt beskriver
det: “Urban vildmark &r de platser i stader ddr ensamhet och vildhet forenas.”

Den urbana vildmarken kan férekomma i form av &ldre, bevarade skogsmarker,
fororenade markomraden eller gamla industritomter dar naturen ater tagit over
(Baines 2012). | flera kommuner &r det just denna typ av mark som anvisas nar
staden ska fortatas och stadsbyggnadsmal sasom en vaxande och sammanhangande
stad ska uppnas (Taby kommun 2009; Stadsbyggnadskontoret 2018). Detta trots att
urban vildmark visat sig ha en sérskild effekt pa var hélsa och i storre utstrackning
an andra gronytor forknippas med upplevelser som anses kunna bidra till var
personliga utveckling (Konijnendijk & Annerstedt 2012).

Gestaltningsprojektet Strandskogen i Arninge-Ullna, strax norr om Stockholm, som
analyseras i detta arbete ar ett exempel pa urban vildmark dar man frangatt gangse
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stadsbyggnadsideal. En nyskapad parkmilj6 har valts bort av planerare och
landskapsarkitekter till forman for bevarande av ekologiska varden och
tillgangliggoérande av omradet med fokus pa sociala varden. Begreppet
tillgangliggora syftar har pa atgarder som bidrar till att skapa tilltrade till en plats
saval fysiskt som mentalt. Eftersom den urbana vildmarken per definition ar ett
befintligt omrade med vildvuxen natur och lag grad av skétsel (Kowarik 2005) sa
kan tillgangligheten i detta sammanhang inte jamfdras med de betydligt hogre krav
som géller for nyanlagda allmanna platser (Boverket 2021).

Strandskogen, som &r en otillganglig sumpskog med hdg biodiversitet, har genom
tillagg och bearbetning av Topia landskapsarkitekter, gestaltats till en alternativ
form av stadsdelspark (Fredriksson 2016). Genom att utga fran Dieter Rinks och
Rico Emmrichs (2005) teorier kring synen pa urban natur samt Ingo Kowariks
(2018) ramverk déar urban vildmark med fordel bor betraktas som ett samspel
mellan ekologiska och sociala varden samt planering, gors i detta arbete en ansats
att ta reda pa hur utformningen av Strandskogen kan ha paverkat forutsattningarna
for dess bevarande.

1.1. Problemformulering

Den urbana naturen har stor betydelse for biodiversitet samt for ménniskors halsa
och valmaende och nar vara stader fortatas pa bekostnad av dessa gronytor, till vilka
urban vildmark kan raknas, gar vi saledes miste om viktiga funktioner (Tzoulas et
al. 2007:167). Genom att undersoka vilka atgarder som kravs for att urban vildmark
ska bevaras skapas forutsattningar for att sarskilt betydelsefulla varden skyddas.

Gestaltning av urban natur paverkar manniskors syn pa och anvandning av den
(Rink & Emmrich 2005). Utformningen av en plats kan innebéra stora férandringar
men ocksa syfta till att bevara eller forstarka befintliga varden (Drougge et al.
2016). Detta kan vara extra viktigt att beakta nar platsens karaktar ar avgorande for
de funktioner den formedlar, liksom i fallet med vildmark. Dar omradets hoga
ekologiska varden och férmaga att erbjuda manniskor mental avkoppling och
aterhamtning ar beroende av den vilda karaktaren.

Bevarandeperspektivet ar nagot som forekommer vid gestaltning av omraden med
skyddsvard natur sasom nationalparker och naturreservat (Nordstrom 2016). Dessa
omraden gestaltas for att 6ka tillgangligheten samt formedla information till
besokarna 1 syfte att tydliggéra och skydda platsens véarde och status
(Naturvardsverket 2007). Har kravs en noggrann balans mellan att tillgangliggora
och bevara med fokus pa platsens sarskilda karaktar (Nordstrom 2016). | detta
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arbete undersoks hur denna balansgang kan ta sig uttryck i ett omrade med urban
vildmark.

1.2. Syfte

Syftet med arbetet &r att undersoka hur gestaltning som tillgangliggér omraden med
urban vildmark kan paverka forutsattningarna for bevarandet av dessa platser och
deras sérskilda vérden.

1.3. Fragestallning

Vilken balans finns mellan tillgangliggorandet och bevarandet i gestaltningen av
Strandskogen och hur kan den forstas med hjalp av Rinks och Emmrichs (2005)
och Kowariks (2018) teorier kring urban vildmark?

1.4. Metod

| detta arbete kommer en gestaltning av Strandskogen att analyseras med hjalp av
tva, for amnet, relevanta teorier. Den ena ar Rinks och Emmrichs (2005) teori vilken
avhandlar vad som styr uppfattningen om urban natur och pa vilket sétt den kan
paverkas. Den har anvants for att forsta synen pa urban vildmark och vilka faktorer
som kan bidra till att dessa platser bevaras. Den andra ar Kowariks (2018) teori
vilken innefattar ett ramverk som syftar till att skapa battre forutsattningar for urban
vildmark och den har tillampats for att underséka om tillgdngliggérande kan
anvandas for att lanka samman ekologiska och sociala behov pa en plats.

Strandskogen har valts da den ses som ett representativt exempel pa den typ av
vildmarksomraden som finns i stadernas utkanter och ofta ar foremal for
exploatering i samband med att stdderna véxer. Den har dven valts med avseende
pa gestaltningens karaktar vilken paminner om den som aterfinns i vissa omraden
med skyddad natur och vars utformning bygger pa en balansgang mellan
tillgangliggtrande och bevarande.

Halvvégs in i arbetet genomfordes ett kortare platsbesok innefattande observation
och fotodokumentering av omradet och den narmaste omgivning. Syfte var att
kunna ge en mer detaljerad och nyanserad beskrivning av platsen samt att utféra en
mer djupgaende analys som &ven vager in egna upplevelser och iakttagelser.
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Analysen av Strandskogen utifran angivna teorier ar tankt att utgora en Kritisk
granskning av hur platsen och dess varden kan ha paverkats i och med
gestaltningen. FoOrhoppningen &r att kunna belysa den urbana vildmarkens
komplexitet och behovet av kunskap och lyhérdhet nar dessa omraden ska hanteras
i modern stadsplanering.
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2. Den urbana vildmarken

| detta kapitel presenteras relevant bakgrundsinformation som bidrar till att
definiera den urbana vildmarken och dess egenskaper. Har diskuteras ocksa synen
pa vild natur och vad som styr den.

2.1. Den vilda naturen

Vildmark har ofta kommit att definieras som orérd natur det vill siga omraden med
avsaknad av mansklig paverkan (Cronon 1996). Uppfattningen, som enligt honom
bygger pa att manniskan inte ses som en del av naturen utan snarare ses som en
antites, har pa senare tid delvis kommit att ersattas av ett mer modernt synstt.
Historiskt beskrevs vildmarken som motsatsen till det goda och ordningsamma,
istallet sdgs den som en avskild plats vilken framkallade radsla och oro (Cronon
1996). Sa smaningom i och med den intellektuella utvecklingen som pagick under
1700-talet s kom vildmarken att ge upphov till mer positiva associationer (Knecht
2004) och parallellt med fruktan sa vacktes en kansla av forundran for dessa platser
(Cronon 1996). Begreppet det sublima kom enligt Cronon (1996) allt oftare att fa
beskriva vildmarken och syftade da pa nagot som lag bortom erfarenheter och
sinnesintryck, nagot dvernaturligt och styrt av fantasin. Han beskriver vildmarken
som ett méktigt landskap “[...Jwhere one could not help feeling insignificant and
being reminded of one’s own mortality.” (Cronon 1996:10).

Ett synsatt dar de unika varden som vildmarken kan forknippas med enbart gar att
finna pa avlagsna och svaratkomliga platser, som inte paverkats av manniskan, kan
vara problematiskt hdvdar Cronon (1996). Han anser att vi istéallet bor dra lardom
fran vildmarken och paminna oss om att det unika aven kan finnas i det vardagliga
och i var narhet. Om vi kan lara oss se och uppskatta de delar av naturen som vi
glomt var naturliga och dartill acceptera kopplingen till manniskan och var kultur
sa Oppnar sig nya mojligheter menar Cronon (1996).
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2.2. Den urbana naturen

Gronytorna i och runt omkring vara stader domineras av kulturlandskap, det vill
sdga omraden som i stor utstrackning praglas av mansklig aktivitet (Konijnendijk
2008 se Konijnendijk & Annerstedt 2012) och karaktariseras av den planering,
gestaltning och forvaltning som ligger bakom och som styrs av radande trender och
ideal (Kowarik 2005). | kontrast till dessa omraden finns de vildmarksomraden som
inom stadsmiljo brukar bendmnas urban vildmark och vars karaktarsdrag snarare
kan kopplas till en hog grad av naturlighet (Kowarik 2005, 2018).

Historiskt har tradgardar och pastorala landskap ansetts vara de idealiska platserna
for upplevelsen av natur, medan vildmarken sags som ofullkomlig och skrammande
(Knecht 2004:83). Han beskriver hur det, for nagra hundra ar sedan, hade varit helt
oténkbart att placera vildmark i samma kategori som urban natur. Ett synsétt som
kom att forandras med tiden da ockséa vildmarken kom att ses om en god plats
(Knecht 2004:83).

Det finns stor variation av urban natur och dess egenskaper har formats av saval
naturliga som kulturella faktorer (Kowarik 2005) Genom en tidigare framtagen
modell har han velat skapa en forenklad standard dar denna mangfald far
representeras av fyra olika naturtyper. Han har latit dela in dem i old wilderness och
new wilderness dar de naturliga faktorerna dr de som starkast praglar dessa omraden
samt i traditional cultural landscape och functional greening vilka formats av
kulturella ideal (Kowarik 2005:9). Syftet med modellen ar enligt Kowarik (2005)
att pavisa de mest grundlaggande egenskaperna som skiljer naturtyperna at och
darmed mojliggora att hansyn till dessa tas vid planering. Det handlar alltsa inte om
att klassificera vilken som dr mest vérdefull utan att synliggéra de specifika
tillgangar respektive naturtyp kan erbjuda, fortydligar han. Slutligen, menar
Kowarik (2005), bor beddmningen av vad som &r vardefullt inte framst utga fran
den traditionella synen pa natur utan snarare bor hansyn tas till den kontext dar
dessa vérden forekommer.

2.3. Nyttan med urban gronska

Gronytornas formaga att forse oss med ett antal olika ekosystemtjanster ar en viktig
kunskap som under senare ar kommit att integreras allt mer i planering och
utbyggnad av vara stader (Boverket 2020a; b) . Ekosystemtjansterna kan delas upp
i fyra olika kategorier baserat pa vilka funktioner de forser oss med och dar vissa
ar lattare an andra att uppmarksamma och forsta nyttan av (Boverket 2019, 2020b).
Aven om vi kan dra nytta av de globala ekosystemtjansterna (Bolund &
Hunhammar 1999) sa bidrar den urbana naturen till en forbattrad livskvalitet och
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utvecklingen av hallbara stader (Boverket 2020b). Gronytorna i staden kan
exempelvis hjélpa till att rena luften och férse oss med syre, reducera buller samt
hantera Okade vattenméngderna till foljd av ett forandrat klimat. Dessutom ar de
viktiga som formedlare av kulturella och rekreativa véarden (Bolund & Hunhammar
1999).

Att naturen bidrar till positiva halsoeffekter i form av stressreducering och framjar
vart valmaende ar en uppfattning som foéresprakats i langt mer &n ett arhundrade,
men det ar forst de senaste 30-40 aren det bedrivits forskning som kunnat pavisat
detta (Knecht 2004). | och med ett cirka tio ar langt forskningsprojekt visade
psykologerna Rachel och Stephen Kaplan (1989) att manniskor, genom att vistas i
naturen, kunde uppleva mental avkoppling och aterhamtning samt kraftpafylining.
Ett forbattrat sjalvfortroende var ytterligare en positiv om an ovantad effekt.
Kaplans och Kaplans (1989) teori bygger pa att naturen ar en plats som inte kraver
uppmarksamhet pa samma satt som andra miljoer gor och darmed tillater hjarnan
att vila. Studien pavisade aven en skillnad mellan hur olika slags natur paverkar
oss, nagot som sannolikt grundar sig i den varierade utformningen och innehallet
hos olika gronytor (Kaplan & Kaplan 1989). Det finns saledes ett varde i att kunna
erbjuda hela skalan av naturliga miljoer menar Knecht (2004).

Den vilda naturen har enligt (Konijnendijk & Annerstedt 2012) visat sig sarskilt
betydelsefull da den férutom att ha en positiv inverkan vid stressrehabilitering dven
kan fungera som en tillflykt i tillvaron, dessutom gynnas den personliga utveckling
av vistelse i denna typ av omraden. De beskriver dock att sambandet mellan just
den urbana vildmarken och hélsa fortfarande &r relativt outforskade och att det
kravs mer tvarvetenskaplig forskning for att klargora vilka faktorer som é&r
inblandade. Baserat pa de positiva varden som vild natur i allmanhet har att erbjuda
kan det dock anses rimligt att férespraka urban vildmark i arbete med gronomraden
i stadsmilj6é (Konijnendijk & Annerstedt 2012).

2.4. Fortatning av stader och synen pa vild natur

En stor andel av Sveriges befolkning bor idag i tatbebyggda omraden (SCB 2019).
Statistik fran SCB (2019) visar att det vid arsskiftet 2018/2019 var hela 87 procent
som bodde i tatorterna, vars sammanlagda yta motsvarar mindre &n 2 procent av
Sveriges totala yta. Detta ar en foljd av den urbanisering som pagatt i landet sedan
mitten av 1800-talet och som tycks fortskrida (SCB 2019).

Radande trender inom stadsplanering préaglar enligt Wingren et al. (2015) saval
bebyggelse som 0Ovriga utrymmen och paverkar darmed utvecklingen av
gronstrukturen. De beskriver hur fortatning ses som idealet for en hallbar
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stadsutveckling och att det i sin tur leder till en lagre andel gronyta per invanare.
Déarmed stalls allt hogre krav pa att naturmiljGer i staderna och dess nérhet ar
kvalitativa och i storre omfattning kan leverera de varden och funktioner som kréavs
for att manniskor ska kunna bo och trivas dar (Wingren et al. 2015). Uppfattningen
om vad som bor ses som urban natur och vilket varde den har skiljer sig at bland
olika grupper av manniskor, exempelvis sa &r synen pa en nyanlagd park en helt
annan an den pa en gammal rivningstomt (Rink & Emmrich 2005).

Joan lverson Nassauer (1995) visar i sin forskning att vardefull natur riskerar att
inte bevaras om den saknar tecken pa mansklig omvardnad. Vilda och orérda
omraden vars karaktar praglas av minimal skotsel kan enligt Nassauer (1995) latt
uppfattas som slitna och stokiga och darmed betraktas som betydelseldsa, detta trots
exempelvis hoga naturvéarden. VVidare menar hon att det kravs kunskap for att kunna
identifiera och vardesétta de funktioner som &r betydelsefulla ur ett ekologiskt
perspektiv, en kompetens som ofta saknas hos allmanheten. Det racker saledes inte
att enbart fokusera pa ekologiska varden for att uppna en forandrad syn pa den
urbana vildmarken istallet maste de ramas in av gestaltning och skétsel i en form
som méter den kulturella synen pa landskapet (Nassauer 1995; Kowarik 2005; Rink
& Emmrich 2005).

Nassauer (1995) havdar att allménhetens syn pa natur ar i manga fall kulturellt
betingad och uppfattningen om vad som ar naturligt och hur tillgang pa ekologiska
varden ser ut stimmer inte alltid 6verens med verkligheten. Ett exempel hon ger &r
nationalparker som ofta pekas ut som orord natur med hoga ekologiska varden men
som i sjalva verket praglas av en relativt hog méansklig paverkan i form av skydd
och forvaltning. Sattet pa vilket man gestaltar dessa omraden, med syfte att bevara,
kan mojligen vara avgOrande for detta synsatt. Genom att tillgdngliggdra och
mojliggéra for en personlig upplevelse synliggors ocksa den vardefulla och
skyddsvéarda natur som finns i nationalparkerna (Nordstrom 2016). | forlangningen
anser Nassauer (1995) detta vara en forutséttning for dessa platsers bevarande.

18



3. Teori

Har beskrivs de tva teorier av Rink och Emmrich (2005) och Kowarik (2018) som
tillampats i analysen och bada behandlar den urbana vildmarken ur ett
miljopsykologiskt perspektiv. Rink och Emmrich (2005) fokuserar i stor
utstrackning pa manniskors uppfattningar och varderingar och hur denna kunskap
kan tillampas for bevarandet av urban vildmark. Kowariks (2018) teori bygger pa
ett ramverk dar ekologiska och sociala behov lankas samman genom
tillgangliggorande och pa sa satt forbattrar forutsattningar for urban vildmark.

3.1. Synen pa urban vildmark

I sin artikel Surrogate Nature or Wilderness? Social Perceptions and Notions of
Nature in an Urban Context presenterar Dieter Rink och Rico Emmrich (2005)
resultat kring sitt forskningsprojekt vars syfte ar att utforska uppfattningar och
varderingar kring urban vildmark. De for ett resonemang kring dessa platser som
ett komplement till nyanlagda parker och gronomraden, da det ar ndgot som kommit
att diskuteras allt mer inom modern stadsplanering. Rink och Emmrich (2005)
diskuterar aven den urbana vildmarken som en mojlighet att lyfta frdgan om
naturvard i urbana miljoer ndgot som kan utgora ett viktigt inslag i debatten kring
hallbarhet. Slutligen sa fordjupar de sig i vilka mojligheter det finns att fora fram
de positiva aspekterna av urban vildmark och skapa forutsattningar for bevarande
(Rink & Emmrich 2005).

Rink och Emmrich (2005) genomforde gruppdiskussioner dar respektive grupp
representerade en av de kategorier som med storst sannolikhet kan ha gladje av den
urbana vildmarken och dar den huvudsakliga fragan var vad som uppfattas som
urban natur. Svaren varierade men kom i stor utstrdckning att handla om anlagd
natur vars funktion och innehall ar styrt for att passa in i stadsbilden och
tillfredsstalla en forvantad efterfragan. Deltagarna fick darefter vardera urban natur
utifran termer av naturlighet och upplevd attraktivitet varpa Rink och Emmrich
(2005) kunde konstatera att begreppen delvis hénger ihop. En hég grad av
naturlighet visade sig ge upphov till stor attraktivitet men dven anlagda omraden
sésom stadsparker och botaniska tradgardar uppfattades tilltalande. Ovriga faktorer
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som ocksa ansags paverka attraktiviteten var omradets storlek, avskildhet och grad
av paverkan (Rink & Emmrich 2005).

I diskussionen kring bevarande framkom att deltagarna ser ett behov av att skydda
urban natur och da framst stérre gronomraden och parker men aven viss form av
dekorativ stadsgronska. Motivet bakom vad som ansags bevarandevart kunde
framst kopplas till upplevd attraktivitet i form av halsofrdmjande och estetiska
varden. Begrepp som naturvard och ekologiska varden var daremot inget som
namndes (Rink & Emmrich 2005).

Det var forst kring millennieskiftet som Gvergivna omraden i staden, dar spontan
vegetation etablerat sig, kom att ses som urban vildmark, men nar Rink och
Emmrich (2005) redogjorde for denna definition i de olika diskussionsgrupperna
framkom att dessa omraden inte alls uppfattas som en del av den urbana naturen.
De sags snarare som skrapiga och ovardade platser utan syfte vilka kunde
forknippas med risker och faror. Har fanns enligt deltagarna inte heller nagon
koppling till vildmark, som snarare ansags vara omraden utan manskliga avtryck.

Forvantningarna pa urban natur skiljer sig enligt Rink och Emmrich (2005) fran
dem pa 6vrig natur och har emotses struktur och omvardnad. De menar att det finns
en djupt rotad syn pa vad en park, en tradgard eller 6vrig stadsgronska bor formedla
och en diskrepans mellan denna bild och synen pa urban vildmark. I de diskussioner
Rink och Emmrich (2005) lat genomféra redogjorde deltagarna for ett behov av att
sérskilja olika typer av urban natur for att 6ka acceptansen for platsernas varierande
utformning. Pa fragan om vad som styr synen pa spontan vegetation och urban
vildmark sa varierade svaren mellan olika grupper men generellt fanns det nagra
faktorer som uppfattades mer viktiga. Det handlade dels om graden av omsorg, det
vill sdga platsens estetiska varde, dels om dess storlek och placering. Saledes kan
man dra slutsatsen att tillgangligheten ar avgdérande for synen pa urban vildmark
vilket later sig beskrivas enligt foljande “[...] one must be able to use the
"wilderness’; the use must be promoted by some sort of structure however
minimal.” (Rink & Emmrich 2005:78).

Enligt Rink och Emmrich (2005) sa bér begrepp som urban vildmark endast
anvéndas inom planering om en tydlig definition gors. Att avsatta delar av stadens
gronomraden for att skapa urban vildmark &r troligtvis en mindre lyckad idé med
tanke pa ovanstaende. Istallet foreslar forfattaren det omvénda, att med inspiration
hamtad fran anlagda urbana grénomraden tillféra den struktur som saknas i den
urbana vildmarken for att pa sa sétt tillgangliggora den fysiskt och mentalt.
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3.2. Ett ramverk for tillgangliggorandet av urban
vildmark

Ingo Kowarik (2018) presenterar i sin artikel Urban wilderness: Supply, demand
and access ett ramverk dar den urbana vildmarken bor ses som ett socialt-ekologiskt
system vilket kan varderas utifran termer av naturlighet och alder. Dessa tva
faktorer anser han vara avgorande for att kunna bedéma graden av vildhet hos ett
landskap. Han pekar ocksa ut inom vilka omraden denna egenskap ar méjlig att
forstarka.

Modellen bygger pa tre dimensioner; den ekologiska som star for tillgangen, den
sociala som representerar efterfragan och slutligen den planeringsmassiga som
skapar tilltrade. Han beskriver hur tillgang och efterfragan bor 6verlappa varandra
for att uppna ett lyckat resultat. Med hjalp av planering forstarks forutsattningarna
for vild natur genom att skapa en inriktning som moter efterfragan (Kowarik 2018).
Forenklat kan man sdga att omraden av vildmarkskaraktar framjas genom att de
gors tillgangliga.

3.2.1. Ett socialt-ekologiskt system

Vildmark kan tolkas pa en rad olika satt, exempelvis ur ett ekologiskt perspektiv
eller som en kulturell konstruktion vilken paverkas av sociala varderingar
(Kirchhoff & Vicenzotti 2014; Kowarik 2018). Cronon (1996) menar att ett synsétt
som inte implementerar den manskliga dimensionen kan Kritiseras. I sin artikel har
Kowarik (2018) valt att argumentera for ett forenat koncept dér vildmarken snarare
behandlas utifran bade de ekologiska och sociala aspekterna.

Utmaningarna med detta ligger dels i att identifiera de omraden som genom sina
ekologiska varden kan utgora en tillgdng pa vildmark. En annan svarighet ar att
identifiera efterfragan pa urban vildmark ur ett socialt perspektiv (Kowarik 2018)
dels da uppfattningen skiljer sig 6ver tid men ocksa mellan olika platser och
sociokulturella grupper (Cronon 1996; Kirchhoff & Vicenzotti 2014). Studier i
miljopsykologi har visat att forestallningen baseras pa varderingar och erfarenheter
(Kowarik 2018).

Manniskors beteende nar de besoker och interagerar med urban vildmark skiljer sig
ocksa at mellan olika grupper, for vissa tillgodoser den behov vilka inte kan uppnas
pa anlagda gronytor i staden medan andra ogillar dessa platser (Kowarik 2018).
Genom att férsta hur den urbana vildmarken varderas och vad som formar dessa
varderingar sa anser Kowarik (2018) att tillgang och efterfragan enklare kan lankas
samman. En viktig men manga ganger underskattad kunskap i utvecklingen av
urbana grénytor havdar han.
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3.2.2. Planering, tillganglighet och bevarande

Med utgangspunkt i det ekologiska perspektivet sa identifieras ett antal varianter av
urban natur, alla med olika karaktar och olika forutsattningar att kunna bidra med
vildhet (Kowarik 2018). De olika varianterna baserar Kowarik (2018) pa sin modell
med fyra naturtyper, som diskuterats tidigare i detta arbete och som representeras
av: lamningar av opaverkade ekosystem, delar av skogs- och jordbruksmark,
gestaltade gronytor sasom tradgardar och parker samt nyuppkomna urbana
ekosystem. Vart och ett med olika stor andel naturliga inslag och grad av ménsklig
paverkan.

Kowarik (2018) havdar att man utifran det ekologiska perspektivet kan koppla
vildhet till en hdg grad av naturlighet, vilket antingen motsvaras av aldre, bevarade
ekosystem eller av de nya ekosystem som utvecklats till foljd av mansklig paverkan
pa en plats. Manniskor i allmanhet ser dock inte en tydlig koppling mellan vildhet
och naturlighet (Nassauer 1995). Snarare tillskrivs begreppen olika egenskaper
havdar hon, déar det naturliga kan kopplas till ordning och uppfattas som mer
positivt &n vad vildhet gor.

| takt med att staderna blir allt mer bebyggda sa férsvinner viktiga gronytor och
forutsattningarna for omraden med urban vildmark forsamras drastiskt och for att
motverka detta kravs enligt Kowarik (2018) atgarder. Det kan handla om att bevara
existerande vildmarksomraden genom att exempelvis skydda gamla skogspartier
och vatmarker eller att gynna utvecklingen av vildhet i kulturpaverkade omraden
sasom parker och jordbruksmark menar han. Forutsattningarna kan aven forbattras
genom att starka manniskors uppfattning och kunskap kring de ekologiska och
sociala varden som dessa omraden forser oss med (Kowarik 2018).

Malet med ramverket ar att forespraka ett tillgangliggorande av den urbana
vildmarken saval fysiskt som mental, nagot som enligt Kowarik (2018) bast gors
genom planerings- och gestaltningsatgarder. Syftet med detta &r att sékerstalla den
urbana vildmarkens bevarande och for att na framgang bor insatserna bygga pa
insikter om tillgang och efterfragan. Tilltrade och tillganglighet kan ta sig olika
uttryck men Kowarik (2018) beskriver i sin artikel ett antal exempel som i stor
utstrackning gar att koppla till visuella varden. Eftersom manniskor generellt sett
inte vardesatter omraden som é&r stokiga eller ovardade (Nassauer 1995) sa har ett
organiserat tilltrade till dessa dynamiska platser i manga fall visat sig vara ett lyckat
grepp (Kowarik 2018). Han beskriver hur det kan handla om att skapa officiella
entréer, gangar och andra element som tillfor struktur. Aven om detta ar ndgot som
tilltalar den breda massan sa belyser Kowarik (2018) en problematik med dessa
atgarder da de riskerar att forskjuta vissa anvandare. Det handlar ofta om
marginaliserade grupper vilka anser att vardet med den urban vildmarken ligger i
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det oordnade och i avsaknaden av forskrifter likt dem man annars finner hos mer
formella gronytor (Kowarik 2018).

Kowarik (2018) anser att tillganglighet &ven kan skapas genom att formedla
kunskap. Han menar att kunskap ar avgorande for att forma ménniskors attityd till
vildmarken och att tillhandahalla information om de varden den férmedlar i form
av sociala och ekologiska funktioner kan darfér vara avgérande. Ett bra exempel pa
detta &r ris och dod, ruttnande ved som dels kan véacka en kénsla av mystik men
som framforallt uppfattas som skrépigt och oattraktivt. Genom information om de
ekologiska fordelarna sa kan dock denna negativa uppfattning vandas till nagot
positivt (Kowarik 2018).

Att bevara vildmarken genom att tilldta ingrepp i densamma kan vara ett
framgangsrikt koncept, det kan tyckas markligt men & manga ganger nédvandigt
for att formedla kunskap samt moéta ménniskors behov (Kowarik 2018). Han
beskriver hur detta ocksa skapar forutsattningar for inforandet av fler vilda
komponenter pa kulturellt dominerade gronytor utan att det kulturella innehallet
ifragasatts. Nagot som banar véag for en dkad andel vild natur i vara stader, till
forman for bade manniskor och natur (Kowarik 2018).
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4. Strandskogen i Arninge-Ullna

Har beskrivs projektet pa vilket teorierna kommer att appliceras. Utgangspunkten
har varit att hitta ett projekt med en bevarande gestaltning i fokus, garna med en
koppling till utformningen av skyddsvard vild natur samt inom ett
utvecklingsomrade med pagaende exploatering.

4.1. Bakgrunden till projektet

Arninge-Ullna &r en relativt ny stadsdel i nordvastra Taby som ligger strax norr om
Stockholm. I Miljokonsekvensbeskrivningen till dversiktsplanen for Taby kommun
(2009) angavs detta som ett storre forandringsomrade i kommunen, dar stora delar
av befintlig naturmiljo skulle férses med en blandad bebyggelse. Omradet som
inhyste bade industriomrade och kommunens enda deponi bedémdes inte ha nagra
storre naturvarden och endast ett visst rekreativt vérde, detta till skillnad fran ett
antal av de narliggande gronytorna. Saledes skulle kommunen komma att klara sina
héallbarhetsmal for bland annat biologisk mangfald vid en tinkt exploatering
(SWECO 2009).

Inom den planerade stadsdelen fanns aven ett tankt utvecklingsomrade for park och
natur, dar Strandskogen pekades ut som platsen fér en ny stadsdelspark och dar
uppdraget med att gestalta den tilldelades Topia Landskapsarkitekter AB pa
uppdrag av Taby Kommun. Platsen bestod av en otillganglig alsumpskog med ett
stort antal ekologiska varden vars sammansattning gjorde omradet kansligt for
ingrepp. Har fanns &ven stora estetiska och ekologiska varden vars bevarande skulle
kunna hotas vid en exploatering (Fredriksson 2016).

4.2. Utformning av platsen

| projektet har man valt att franga den traditionella utformningen av en
stadsdelspark vilken ofta utgors av en anlagd parkyta préglad av hog skotsel.
Stadsdelsparken forvantas ha god tillganglighet och kunna erbjuda mojlighet till

24



saval aktiviteter som rekreation. | Strandskogen har det istallet kommit att handla
om en anpassning till omradet dar utformningen fatt ta plats pa naturens villkor.

Genom att utgd fran en stram gestaltning dar man latit anlagga ett system av
gangbryggor ovanpa befintlig mark (Figur 1) sa har man kunnat bevara omradets
karaktar men samtidigt tillgangliggjort det for allménheten. Entréer och
utsiktsplattformar (Figur 2) pa strategiskt valda platser utgor viktiga element och
tillsammans med belysta, rostbehandlade ror fungerar de som vagledare i omradet.

Figur 1. (Till vanster) Gangbryggan som leder ut i naturen tillfér en tydlig struktur pa platsen och
tillgangliggdr den for anvandaren. Foto: Maria Almqvist (2021-02-27)

Figur 2. (Till hoger) Utsiktsplattformen med sittplatser och vy dver Ullnasjon antyder att ménniskan
kanske anda ses som en betraktare av naturen snarare an en del av den. Foto: Maria Almqvist
(2021-02-27)

| syfte att formedla kultur och kunskap kompletterades gestaltningen med utvalda
dikter som hyllar miljon samt information om alsumpskogens véxt- och djurarter.
Detta lat man etsa in i plattavlor (Figur 3) och stora rostbehandlade ror (Figur 4)
som placerades ut i omradet. De kulturella och ekologiska budskapen har givits
samma utrymme i syfte att pavisa den balans mellan manniska och natur som man
haft for avsikt att uppna pa platsen.
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Figur 3. (Till vanster) Stora dikttavlor fungerar som ett kulturellt och estetiskt inslag pa platsen och
indikerar omvardnad om platsen. Foto: Maria Almqvist (2021-02-27)

Figur 4. (Till hoger) P& rostbehandlade rér som placerats ut i omradet finns information om
Strandskogens véxt- och djurarter. Ett inslag som ger besokaren kunskap om platsens ekologiska
varden. Foto: Maria Almqvist (2021-02-27)

Aven om utformningen av gangbryggorna, liksom av parken i évrigt, i forsta hand
utgatt frdn naturens strukturer och monster s har man genom att vélja detaljer i
signalgult (Figur 5) velat skapa kontraster mot den vilda naturen for att pa sa satt
tydliggora det manskliga avtrycket pa platsen. Ett inslag som &r helt i linje med
projektets grundtanke ndmligen att skapa en plats dér de ekologiska vérden bevaras
samtidigt som de sociala varden far ta plats (Fredriksson 2016).
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Figur 5. Infallda detaljer i signalgult fungerar som ett manskligt fotavtryck och paminner om
méanniskans narvaro pa platsen. Foto: Maria Almqvist (2021-02-27)

4.3. Observationer och intryck fran platsen

| syfte att skapa en mer nyanserad bild av gestaltningen sa ges har en beskrivning
av egna iakttagelser i samband med platsbesoket. Kapitlet innehaller aven en del
fragor och iakttagelser vilka jag aterknyter till Iangre fram, i diskussionsdelen.

Strandskogen ar beldagen invid ett omrade med handel och smaindustri och i
narheten finns &ven en overtackt deponi (Figur 6). Strackan som leder fram till
platsen utgors av en nyanlagd gangvag. Vid sidan av den finns naturmarken
bestaende av glesare skogspartier med en nagot varierad vegetation samt en storre
och mer Oppen yta bestdende av sankmark (Figur 7). Nara angransande till
sumpskogen finns ett nybyggt radhusomrade och har kan man aven ana att utrymme
ldmnats for ytterligare exploatering.
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Figur 6. (Till vanster) Omradet med smaindustri och den gamla deponin i bakgrunden vittnar om
den férandrade markanvandning som &r typisk for platser dér den urbana vildmarken etablerat sig.
Foto: Maria Almqvist (2021-02-27)

Figur 7. (Till hoger) Strandskogens omgivning bestar av en varierad och till viss del sank
naturmark. Foto: Maria Almgqvist (2021-02-27)

Den sddra entrén ar relativt ansprakslos med en enklare sittplats och en ram som &r
tankt att halla en av de etsade dikttavlorna. Dessvarre gapar utrymmet tomt och
istallet finns ett anslag som efterlyser den stulna tavlan. Fran entrén gar en
gangbrygga med racken vilken leder rakt ut i sumpmarken. Det forsta intrycket ar
en valdigt smakfull gestaltning som upplevs vara i harmoni med naturen. Det som
framst sticker ut och eventuellt kan stéra kanslan av samstammighet med
omgivningen ar de skarpt gula galler som finns infallda med jamna mellanrum langs

gangbryggorna.

Pa utvalda platser finns smitvagar i form av smalare traspangar (Figur 8) vilka gor
det mojlighet for besokaren att vélja alternativa vagar. Ett spannande och estetiskt
tilltalande inslag men med begransad funktionalitet da spangen ar sa smal att tva
personer natt och jamnt kan moétas utan att den ena tvingas vanda om. Férutom de
byggda elementen s& bestdr omradet av en gammal alsumpskog. Som namnet
antyder sa finns har en hel del alar i varierande alder och storlek men dven andra
trad, buskar och sly. Beroende pa arstid sa ar marken mer eller mindre blét och pa
vissa delar & mangden stdende vatten sa pass stor att systemet av gangbryggor och
traspangar ar en forutsattning for att kunna ta sig fram (Figur 9). Det rika fagellivet
ar patagligt och bidrar till en forstarkt naturupplevelse samt synliggor en del av den
artrikedom som finns har.
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Figur 8. (Till vanster) Smitvagarna ger besokaren en kansla av att kunna utforska pa egen hand och
att interagera med den naturliga komplexiteten. Foto: Maria Almqvist (2021-02-27)

Figur 9. (Till hoger) Sumpmarken vintertid med stora mangder stdende vatten begransar
framkomligheten i omradet till gestaltningens byggda struktur. Foto: Maria Almgvist (2021-02-27)

Fran entréerna fortsatter gangbryggorna vidare genom sumpskogen och sa
smaningom ner mot den angransade Ullnasjon. Vid vattnet finns tva
utsiktsplattformar med enklare sittplatser och dven héar har man latit bevara och
framhava naturen. Tack vare Oppningar i plattformen kan trad sta kvar pa sin
naturliga vaxtplats och delar av sjon blir synlig ovanifran (Figur 10). Detta skapar
en tydlig kdnsla av att naturen ramas in och jag kan inte lata bli att frdga mig om
naturen och manniskan verkligen delar denna plats pa lika villkor? Eller om vissa
behov prioriteras hogre an andra? Jag tycker detta pa ett tydligt vis illustrerar en del
av den problematik som finns kring gestaltning av vild natur. Behovet av att
kompromissa och féra samman olika behov och vérden till ett koncept som gynnar
bade manniska och natur.
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Figur 10. Utsiktsplattformen med sin inramning av vattnet paminner om en tavla men kan ocksa
uppfattas som att naturen halls tillbaka. Foto: Maria Almgvist (2021-02-27)
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5. Analys av Strandskogen

| detta kapitel analyseras gestaltningen av Strandskogen utifran Rinks och
Emmrichs (2005) och Kowariks (2018) teorier kring urban vildmark. Har fors ett
resonemang om hur ekologiska och sociala varden tillsammans med uppfattningar
kring urban natur kan ligga till grund for utformningen av ett omrade med urban
vildmark. Vidare diskuteras balansen mellan att tillgangliggora ett omrade och att
bevara dess vérdefulla egenskaper.

5.1. Ekologiska varden

Utgangspunkten for projektet Strandskogen var att genom gestaltning
tillgangliggora platsen for besokare samtidigt som dess ekologiska varden
bevarades. | projektets inledning gjordes en bedémning av omradet utifran ett
ekologiskt perspektiv. Den pavisade en rad inhemska arter och hdg biodiversitet,
nagot som enligt Kowarik (2018) gor att en plats upplevs naturlig och darmed kan
varderas hogt i termer av vildhet. Handlar det dessutom om ldmningar av ett till
stora delar opaverkat landskap, som har i form av en sumpmark, sa finns dven ett
historiskt avtryck som bor beaktas. Kowarik (2018) anser att det ska paverka vilka
atgarder som sedan tillampas for att skapa tillganglighet. Rink och Emmerich
(2005) konstaterar i sin studie att manniskor i allménhet inte ser enbart ekologiska
varden eller naturvard som skal nog att bevara ett omrade med urban natur. Daremot
visar de att naturlighet, om den kan kopplas till attraktivitet, kan bidra till att en
plats anses bevarandevard. Nassauer (1995) ar av liknande asikt, hon beskriver
manniskors oférmaga att uppskatta ett omrade enbart grundat pa dess ekologiska
varden och att det darfor inte fungerar som enskilt argument for bevarande. | arbetet
med Strandskogen verkar denna insikt funnits. H&r har man genom varsamma
tillagg definierat omradet och skapat en visuell struktur med ambitionen att bevara
de ekologiska och historiska vardena genom att ge besdkaren mojlighet att upptacka
dem.
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5.2. Uppfattningen om urban natur

Uppfattningen kring vad som &r urban natur skiljer sig at, men ofta anses det vara
ett omrade praglat av struktur och omvardnad vars innehall och funktion &r styrt for
att passa in i omgivningen (Rink & Emmrich 2005). Urban natur anvénds dagligen
och i varierande utstrackning av olika sociala grupper men &r i sin nuvarande form
inte andamalsenligt utformad och kan darmed inte forse manniskor med avkoppling
och aterhamtning i den grad som ar nddvandig. Den saknar saledes egenvarde som
rekreativ plats. Mot bakgrund av detta finns det behov av att ge plats at
vildmarksomraden som ett komplement till annan urban natur som exempelvis
nyanlagda parker och grénomraden (Rink & Emmrich 2005).

Sett till ovanstaende kan man argumentera for beslutet att bevara Strandskogen pa
bekostnad av en traditionell stadsdelspark. Det kan ses som en god strategi for att
bibehalla platsens rekreativa véarden i form av méjlighet till mental avkoppling och
aterhamtning. Daremot kan beslutet att valja bort en anlagd park ses som
problematiskt om man istéllet beaktar ménniskors uppfattning om urban natur. Det
finns en risk att platsen och dess vérden inte tas i ansprak om de inte lever upp till
manniskors forvantningar, det vill sdga moter efterfragan. Som tidigare namnts
forvantas en stadsdelspark kunna erbjuda utrymme for aktivitet och vila, men
baserat pa mitt besok pa platsen har jag svart att se sddana mojligheter. Aven med
ett visst matt av kreativitet ar besokaren i forsta hand hanvisad till
forprogrammerade strak och matesplatser vars framsta funktion &r att erbjuda
mojlighet till att se och uppleva omgivningen.

5.3. Sociala behov

En forutsattning for att nd framgang vid gestaltning av omraden likt Strandskogen
ar enligt Kowariks (2018) ramverk att vildmarkens inneboende kvaliteter lankas
samman med sociala behov som har bygger pa manniskors majlighet att nyttja en
plats och dra nytta av dess fordelar. For att kunna identifiera de sociala behoven
kravs i forsta hand en forstaelse for hur den urbana vildmarken varderas och vad
som formar dessa varderingar (Kowarik 2018). Eftersom uppfattningarna skiljer sig
at mellan olika grupper sa innebér detta ofta en utmaning. Strandskogen ar belégen
i en av Sveriges mest valbargade kommuner och omgivningen bestar av ett nybyggt
bostadsomrade. Sannolikt innebér detta att olikheterna mellan grupper &r begransad
och att det snarare handlar om en eller nagra fa relativt homogena grupper av
manniskor med liknande bakgrund och vérderingar. Hur har det i sin tur kommit att
paverka projektet och dess utformning? Troligtvis har det forenklat arbetet med att
identifiera behov och darmed efterfragan, men sannolikt har det ocksa paverkat
forutsattningarna att utveckla en socialt hallbar miljo i enlighet med normen inom
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modern stadsutveckling. Sett till sociala behov och forutsattningar for en
inkluderande utformning sa hade majligen en traditionell stadsdelspark, vilken
staller helt andra krav pa tillganglighet, varit att foredra. Detta hade dock lett till att
de sarskilda varden som finns knutna till den urbana vildmarken hade gétt forlorade.

5.4. Definitionen av en plats

En annan viktig faktor som ocksa anses styra efterfragan ar manniskors behov av
att kunna definiera en plats och forsta vad den ska anvandas till (Rink & Emmrich
2005). Kowarik (2018) menar att detta kan uppnas genom kunskap och information,
vilket dven kan paverka hur den urbana vildmarken véarderas. | projektet med
Strandskogen finns tecken pa sadana ambitioner, dar man pa ett estetiskt tilltalande
vis valt att presentera en del av de djur- och véxtarter som finns pa platsen. Genom
ett, enligt min mening, sparsmakat och otvunget sétt har man fokuserat pa att
upplysa snarare dn att utbilda och darmed kunnat bibehalla en del av mystiken
samtidigt som det har bidragit till att definiera platsen. Systemet av gangbryggor
och plattformar som utgor en stor del av gestaltningen bidrar dven det till att
avgransa platsen samt indikera hur den ar tankt att anvandas, men har handlar det
snarare om en rumslig och funktionell definition. En sadan utformning kan fungera
som en guide for besokarna i Strandskogen men det ar ocksa mojligt att den, i och
med sin precisa utformning, utgor en begransning. Var gar gransen for nar
information och kunskap snarare kan tolkas som regler och uppmaningar och hur
paverkar det anvandaren? Av vissa grupper anses vardet med vildmarksomraden
ligga i den informella strukturen och avsaknaden av de foreskrifter som
forekommer i Gvrig urban natur (Kowarik 2018). Atgérder likt de som ndmns ovan
skulle darfor kunna innebdra att dessa grupper blir exkluderade.

5.5. Tillganglighet

Tillgénglighet, fysiskt och mentalt, &r som tidigare beskrivits avgérande for synen
pa urban vildmark och en forutsattning for dess bevarande (Rink & Emmrich 2005;
Kowarik 2018). Genom att identifiera vilka vérden i den urbana naturen som gor
en plats bevarandevard och vad som ligger till grund for denna uppfattning foreslar
Rink och Emmrich (2005) att man kan komma till en slutsats kring vilka atgarder
som bor vidtas for att forbattra forutsattningarna for den urbana vildmarken. De
forslar att man med inspiration hamtad fran anlagda urbana grénomraden kan
tillfora den struktur som vildmarken saknar. Trots detta menar de att det finns ett
behov av att sarskilja urban vildmark fran dvrig urban natur for att skapa acceptans.
| fallet med Strandskogen kan det saledes vara avgorande hur man véljer att
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bendmna omradet. Att gora alltfor starka kopplingar till en stadsdelspark ar
troligtvis inte lampligt man bor snarare tydliggora att denna plats ar nagot helt
annat. Har handlar det om att framhéava de vilda egenskaperna och vérdena de
medfoér och som tillgangliggjorts for besokarna.

Kowariks (2018) modell for att skapa tillganglighet bygger pa att ekologiska och
sociala varden knyts samman med hjalp av planerings- och gestaltningsatgérder.
Aven hidr handlar det om att forstd de behov som ligger bakom viljan att nyttja en
plats. Tillganglighet kan enligt Kowarik (2018) i stor utstrackning kopplas till
struktur och visuella varden. Nagot som ocksa underbyggs av Nassauers (1995)
teorier. Aven Rink och Emmrich (2005) &r inne pad samma linje nar de talar om
betydelsen av estetiska varden, men de pekar ocksa pa storlek och placering som
tva viktiga faktorer for tillganglighet. 1 Strandskogen finns tydliga tecken pa att
teorier likt dem som presenterats har ovan har tillampats i samband med projektets
genomférande. Daremot ar det svart att avgora hur de sociala behoven har
identifierats och i vilken utstrackning informationen kunnat tillampats. Det &r dock
tydligt att struktur och visuella intryck fatt spela en avgdrande roll for platsens
utformning. I sitt ramverk presenterar Kowarik (2018) ett antal atgarder som syftar
till att skapa tillganglighet saval fysiskt som mentalt. Atgarderna bygger i stor
utstrackning pa visuella ingrepp med syfte att astadkomma ett organiserat tilltrade
i form av officiella entréer, gangar och andra element som tillfor struktur (Kowarik
2018:343). Med sitt system av gangbryggor, entré- och utsiktsplattformar och
belysta rdcken uppvisar Strandskogen denna struktur som enligt Kowarik
(2018:343) ar ett lyckat grepp for att 6ka attraktiviteten hos urban vildmark och
darmed gor den tillganglig. Nagot som i sin tur kan resultera i att den bevaras och
kan férmedla de varden som &r unika for urban vildmark.
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6. Diskussion

| detta arbete har jag, med utgangspunkt i manniskors syn pa urban natur, undersokt
gestaltningens betydelse for omraden med urban vildmark samt hur den kan
paverka manniskors vilja att nyttja dessa omraden. | forlangningen &r detta en
avgorande faktor for huruvida den urbana vildmarken och dess kvaliteter kan
bevaras istallet for att ersattas av bebyggelse eller nyanlagda gronytor. Generellt
kan sdgas att manniskor har behov av struktur och tecken pa omvardnad i de miljoer
dar de vistas, nagot som aven avspeglas i den urban naturen i exempelvis parker
och tradgardar. Det finns saledes en diskrepans mellan manniskors forvantningar
och vad den urbana vildmarken har att erbjuda.

Vidare har jag darfor undersokt vilka forutsattningar som finns for tillgang och
efterfragan att maétas, nagot som latit sig goras med hjalp av Kowariks (2018)
ramverk som presenterats tidigare i arbetet. Enligt detta ramverk kan
tillgangliggorandet ses som en nyckel till framgang. Genom gestaltning ar det
mojligt att skapa tilltrade fysiskt och mentalt och déarmed vinna acceptans for den
urban vildmarken vilket méjliggor att dess karaktar kan bevaras. Svarigheten ligger
I att hitta den balans mellan att tillgangliggtra och bevara som krévs for att dessa
nagot motstridiga behov skall kunna kombineras.

I Strandskogen finns ekologiska varden som &r viktiga att bevara men kopplat till
platsen finns ocksa behovet av sociala varden. Ambitionen att ge dessa tva delar
likvardigt utrymme &r ndgot som fatt styra gestaltningen av platsen. Detta ar dock
langt ifran okomplicerat och i analysen syns prov pa de for- och nackdelar en
gestaltning av urban vildmark kan medfora. | Strandskogen styrs tillganglighet helt
och fullt av utformningen och anvandaren ges inte nagon storre valfrihet. Utan sitt
system av gangbryggor och traspangar skulle omradet visserligen vara omojlig att
vistas i under de perioder da vatmarken inte ar torrlagd. Men samtidigt ar besokaren
helt styrd i sitt nyttjande av platsen da gestaltningen pekar ut vart man ska ga, sta
och sitta samt vad som skall betraktas. Hur paverkar det egentligen synen pa platsen
och kan den fortfarande bendmnas i termer av vildmark?

Kanske kan man ifragasatta om det verkligen ska kravas insatser som tillgodoser
manskliga behov for att viktiga naturomraden ska bevaras eller om inte nyttan av
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dessa omraden borde vara skal nog att bevara dem. Baserat pa tidigare resonemang
om att manniskan utgor en del av naturen sa anser jag det d&nda rimligt med atgarder
som tillgangliggor. Det viktiga ar aterigen balansen och att gestaltningen inte sker
pa bekostnad av platsens varden utan i samklang med naturen. Utformningen av
Strandskogen paminner till stor del om gestaltningen av skyddsvard natur som
tidigare namnts i arbetet. Ett, enligt min mening, framgangsrikt koncept dar en
balans mellan att tillgangliggora och bevara tycks ha uppnatts. Har paverkas delar
av ett omrade genom gestaltning, forvaltning och reglerad anvandning medan andra
delar av samma omrade lamnas orérda. Genom att erbjuda manniskor tilltrade pa
naturens villkor samtidigt som man formedlar kunskap och skapar intresse gor
dessa platser atravarda och viljan att varna om dem 6kar. Nagot jag tror ar fullt
mojligt att uppna dven for den urbana vildmarken.
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7. Slutsats

Ménniskan &r en del av naturen och bor darfor erbjudas mojlighet att nyttja den,
men for den skull inte férandra den. Bakgrund och varderingar paverkar synen pa
urban natur i allménhet och urban vildmark i synnerhet. Manniskor uppskattar
generellt platser som praglas av struktur och omvardnad. Saledes har gestaltning en
avgorande betydelse for att omradden med vild natur ska uppskattas och bevaras,
aven om den vilda karaktédren &r det som ger en platsen dess unika varde. Genom
enklare atgarder med inspiration fran valkanda strukturer ar det mojligt att skapa
igenkanning och darmed acceptans. Detta paverkar forhoppningsvis méanniskors
vilja att uppleva vild natur och darmed mojlighet att tillgodogora sig dess vérdefulla
egenskaper. En gestaltning som bygger pa rattigheter och skyldigheter.

Som landskapsarkitekt ar det viktigt att reflektera 6ver vilka atgarder man gor pa
en plats och vad eller vem de ska gynna. Att strava efter mangfald bade ekologiskt
och socialt bor alltid vara malséttningen. Vi maste varna om de gronytor som finns
i vara stader och strava efter att de ska erbjuda stor variation. Pa sa satt skapas
forutsattningar for ett hallbart samhalle. Till forman for saval méanniskan som
naturen.
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Till min handledare Vera Vicenzotti for vardefulla tips och synpunkter.
Till familj och vénner som st6ttat och uppmuntrat.
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