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Forord

Under varen 2009 laste jag kursen Sjélvstandigt arbete for tradgardsingenjorer med designin-
riktning, och skrev uppsatsen: *’Sallskapet Grtagardens vanners Ortagérd i Vadstena, historia
och verksamhet fram till aret 2009°°. Under arbetet vacktes ett intresse hos mig att aven skriva
min kandidatexamen om samma plats, med fokus pa tradgardens vaxtmaterial. Nar jag under
min intervju med értagardsmastare Anna Wadmark i Vadstena fick reda pa att det fanns ett
inventeringsbehov av Ortagarden och att efter den uppratta en aktuell vaxtforteckning over
ortagardens befintliga véaxtsortiment sa var froet satt till detta arbete.

Jag ville ocksa undersoka vad som ligger i och kan ligga i begreppet medeltida véaxter och vad
begreppen “torp -mormorsvaxter” innefattar och vilka dessa vaxter &r. Anledningen till att jag
vill understka dessa begrepp &r att tva av den nuvarande 6rtagardens delar heter *’De medel-
tida kvarteren’” och innehaller ett tankbart medeltida véxtmaterial och en annan del heter
”Lustgarden” och innehaller just *’torp- och mormorsvixter’’.

Ett stort tack till alla som hjalpt och stéttat mig pa olika satt under tiden mitt arbete vaxt fram.
Jag vill rikta ett sarskilt tack till min handledare Kjell Lundquist for en mycket god, trygg och
framfor allt i amnet kunnig handledning. Tack ocksa for din utlaning av bilden “’kvinnor i en
rosentradgard”. Tack till Séllskapet drtagardens vanner for att jag fatt tillfalle att lara mig mer
om véxtinventering i er fina tradgard. Ni har bemott mig med en harlig positivitet och vilja att
hjélpa till. Jag riktar ett sarskilt tack till ortagardsméastare Anna Wadmark for hjalpen att be-
svara fragor rorande értagardens vaxtsortiment.

Karin Lindeblad, Riksantikvarieambetet UV Ost for utlaning av bilder samt att jag fatt tagit
del av era arbeten som i skrivandets stund fortfarande var i manus. Henrik Morin, bitrddande
projektledare for Rosuppropet for en intressant och kunnig diskussion om “vadstenarosen”

Linnéa Oskarsson, projektledare for perennuppropet for litteraturtips till &mnet gammaldags
véxter. Eva Aniansson, sprakhandlaggare vid Svenska akademin for hjalpen med begrepps-
sokning och for en intressant diskussion runt begreppen ’torp- och mormorsvéxter”

Mitt arbetes opponent, Marcus Soder for en mycket noggrann korrekturldsning och givande
muntlig opponering av mitt arbete. Sara Johansson, Rose-Marie Gustavsson och Joakim Bun-
ne for all hjalp med korrekturlasning och intressanta diskutioner runt arbetets handling.

Josefina Skold, skogsstyrelsen i Véastmanland samt Christina Svensson, arkeolog, Stiftelsen
kulturmiljovard, Malardalen for utlaning av kartbilder 6ver Skinnskatteberg och Lillhdrad
socken.

| slutskedet av arbetsprocessen kom nya uppgifter rérande rossortimentets namnséttning mig
till handa. Detta i Samband med att Ake Karlsson och Ehrland Borjesson fran POM besokte
Vadstena Ortagard i juli 2010 och hjalpte till med att namnge nagra for foreningen tidigare
okéanda rosarter. Dessa uppgifter fanns dock inte med i den version av mitt arbete som jag
examinerade. Tack Ake Karlsson och Ehrland Bérjesson for den vardefulla hjalp med rossor-
timentets namnsattning som ni bidrog med.

+Wam

20100526 Camilla Bunne
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Sammanfattning

Jag har inventerat Sallskapet Ortagardens vénners 6rtagard i Vadstena, och upprattat en aktu-
ell vaxtforteckning 6ver tradgardens vaxtmaterial (tabell 1). Ortagarden innehaller olika delar.
Dessa representerar olika kategorier av véxter. | de medeltida kvarteren visas ett medeltida
tankbart vaxtmaterial, Skogsbrynet visar olika nordiska trad och buskar med en undervegeta-
tion av olika orter, Lustgarden visar upp olika “torp- och mormorsvixter”, Surhalan visar oli-
ka fuktighetskravande vaxter, tva olika rosarier visar flera gammaldags rosor. Grasgarden
med en gammal knotig robinia (Robinia pseudoacacia) omringad av en sittbank &r tankt att
representera den blomstermatta som dven den Heliga Birgitta foresprakade. Rabatten i vaster
och rabatten i dster visar fler historiska véxter.

Vilka ar de ”medeltida véxterna” i Sverige? Detta arbete behandlar de vaxter som odlades i
Sverige under medeltiden med viss utblick pa évriga Europa. Det & med kallkritiska 6gon
svart att med sakerhet pasta vilka dessa vaxter ar. | flertalet skriftliga kallor &r det svart att dra
slutsatsen att den omnamnda véxten har odlats i Sverige. Manga kallor &r Gversattningar av
utlandska véxtlistor vilket inte bevisar vad som odlades i Sverige. Daremot sager det nagot
om vilka forebilder och kunskaper som de svenska odlarna hade att tillgd. Vara svenska land-
skapslagar innehaller intressanta uppgifter om bland annat vilka paféljder som véntar den som
bryter mot reglerna som galler nagra av vara odlade vaxter. Dessa ar intressanta som kéllor
eftersom lagarna var avsedda att foljas i Sverige och darfor ar beldggen starka att véxterna
som omnamns faktiskt odlades.

En studie av malningar och illustrationer i syfte att undersoka vilka vaxter som odlades under
medeltiden moter ocksa kallkritiska problem. Har konstnaren velat framstalla den avbildade
tradgarden pa ett speciellt satt? Har de vaxter som avbildats snarare ett symboliskt budskap att
formedla &n att tala om vilka véaxter som verkligen odlades under medeltiden?

Arkeologin ar viktig nar det galler att finna fysiska beléagg av vaxter pa en viss plats och fran
en viss tid, medeltiden. Aven hir finns kallkritiska aspekter. Beldgg &r starka nér véxtrester
pavisats pa en plats, men vet vi sakert hur vaxten hamnat pa platsen? Var vaxten odlad eller
vaxte den vild i tradgardens narhet?

Genom att en vaxt uppnar en medeltida reliktvéxtstatus sa har vi natt hela vagen fram till ett
belagga att en véxt odlades pa en viss plats under en viss tid, har medeltiden. Végen till att
benamna en véxt som reliktvaxt ar lang och svar. Det kravs att man tar hjalp av de tre tidigare
namnda discipliner for att inte dra for langt gaende slutsatser. Jag har fatt forstaelse for att det
ar just sa man bor arbeta for att soka svaret pa vilka vaxter som odlades i Sverige under me-
deltiden. Att med kompetenta och kéllkritiska 6gon, fran samtliga fyra ingangar lagga sam-
man sina resultat.

Vad som innefattas av begreppet “medeltida tradgard”, var nddvéndigt att besvara i min jakt
pa de “medeltida vaxterna”. Begreppet “tradgard” har inte samma innebord for nutidsmanni-
skan som den hade for medeltidsméanniskan. Pa medeltiden inneholl det som vi i dag kallar
tradgard flertalet olika tradgardsdelar med efterleden — gard, t.ex. kalgard, ortagard och trad-
gard. En “medeltida” tridgérd var ett omgardat omrade dar man odlade trad. En kalgard var
ett omgardat omrade dar man odlade kal och andra dtbara bladgrénsaker o.s.v.

Vad inrymmer begreppen “torp- och mormorsvéxter”? Jag har funnit att begreppen “torp-
véixt”, "mormorsvixt” och “torp- och mormorvéxter” dr vanligt forekommande i folkmun.
Daremot har jag inte funnit nagon enhetlig belagd definition i ndgon av de kéllor jag studerat.

Torpen hade sin storhetstid mellan &ren 1775 och 1870. Ar det vaxterna frn denna tidsperiod
VI



som vi ska bendmna som torpvaxter? I sa fall kan man se det som att torpvaxterna var ett svar
pa tradgardens och tradgardsvéxternas folkbildande betydelse och tradgardsodlingens demo-
kratisering. Det tog sékerligen lang tid for prydnadsvéaxterna att na ut till de svenska torpen.
Torparna hade olika mojligheter och forutséattningar att vélja vilka vaxter som de skulle odla,
de omstandigheter som styrde detta var t.ex. pris, tillgdnglighet, hardighet, nytta och forok-
ningsbarhet.

Syren (Syringa vulgaris), krusbar (Ribes uva-crispa) och snébar (Symphoricarpos albus ssp.
laevigatus) ar vanliga fynd i de tre torpinventeringar jag anvant som kallor. Problemet med
inventeringar som kalla for vilka véxter som torparen odlade &r att tradgarden genom aren
forlorar viktiga pusselbitar. De vaxter vi finner har egenskaper att klara konkurrensen fran
andra véxter, eller har formagan att vila langa perioder i jorden for att sedan spira igen nar
marken réjs. Ar de vaxter man finner pa platsen verkligen de ursprungliga torparvixterna eller
ar de tillforda platsen senare? Fanns det under torparens tid fler vaxter pa platsen?

Begreppen mormorsvaxt och torp- mormorsvéxt tycks i de kallor jag studerat vara forknippa-
de och med prydnadsvaxter. Begreppet torpvaxt tycks enligt studerade torpinventeringar vara
en blandning av nyttovéxter- och blommande véxter.

Jag tycker det &r lattare att finna en forstaelse for vad en torpvaxt &r i jamforelse med en
mormorsvéxt. Nar det handlar om “mormorsviixter” far vi fortsétta att leta oss bakat i tiden
for att finna belagg for nar begreppet borjade anvéandas och vilka vaxter som asyftas.

Har begreppet mormorsvaxt fran borjan kommit till for att forstarka en kansla och en bild av
t.ex. ljuvliga minnen, romantik, idyll, gammalt, trygghet, och barndomsminnen dér luften
fylls med doft och smak av sommar? Jag tror att detta svar ligger ndra sanningen.

Vil



Summary

| have made an inventory of The garden of “Friends of the Garden Society” in Vadstena and
have also made a current list of plants for the garden (table 1). The garden is divided into sev-
eral parts. These parts represent different categories of plants. Conceivable Middle Ages
plants are shown in the middle-age quarters. ”’Skogsbrynet” (The edge of the wood) shows
varying Nordic trees and shrubs with an undergrowth of different herbs. ”Lustgarden” shows
various “torp- och mormorsvixter” (cottage- and grandmother plants). ”Surhéalan” shows dif-
ferent moisture demanding plants. Two different rose gardens show several old-fashioned
roses. The ”grasgarden” (grass yard) with an old gnarled robinia (Robinia pseudoacacia) is
intended to represent the flower carpet that even Saint Bridget of Sweden recommended. The
flower bed in the west and the flower bed in the east show more historical plants.

Which are the middle-age plants in Sweden? This work discusses the plants that were culti-
vated in Sweden during the middle-age with a certain view on the rest of Europe. It is with
criticism of sources, difficult to certainty say which these plants are. In most written sources it
is difficult to draw the conclusion that the mentioned plant has been cultivated in Sweden.
Many sources are translations of foreign lists of plants which do not prove enough what has
grown in Sweden. However, it tells what models and knowledge the Swedish growers had.
Our Swedish ”landskapslagar” includes interesting information about consequences breaking
the rules regarding some of the cultivated plants. ”Landskapslagarna” are interesting sources
since they are intended to be followed by Swedish people and therefore the plants most cer-
tainly were grown in Sweden.

A study of paintings and illustrations in purpoes to investigate wich plants that were culti-
vated during the Middle Ages also cause criticism of the soures. Did the artist wanted to re-
produce the garden in an especially way? Hade the plants that were reproduced a symbolic
messenger to mediate, more than showing that kind of plants that really were grown during
the Middle Ages?

Archaeology is important when it comes to find physical evidence of the plants at a certain
place and from a certain time, the Middle Ages. Although here with criticism of sources. Evi-
dence is strong when the plant remains found in a place, but can we be sure how the plant
ended up on the spot? Was the plant cultivated or growing wild in the gardens nearness?

By plant reaches a medieval relict plant status we have reached all the way to proof that this
plant was grown at a certain place for some time, Middle Ages. The way to name a plant to
relict is long and difficult. It is necessary to use three aforementioned disciplines that no far
reaching conclusions will be drawn. It have come to mine knowledge that it should work to
find the answer to which plants were grown in Sweden during the Middle Ages. With skilled
and criticism of the sources from all four entrances adding their results.

What is include by the term “medieval garden” was necessary to answer in my searching for
the "medieval plants”. The term “garden” is not the same meaning for the modern people as it
had for the medieval people. In the Middle Ages contained, what we now call the garden, sev-
eral different garden elements with following word -gard”, for example ”kélgéard”,
“tradgard” and “ortagard”. A “medieval” garden was an enclosed garden area which was cul-
tivated by trees. A kalgard” was an enclosed area which was cultivated cabbage and other
edible leafy vegetables etc.

What includes the terms ”torp- och mormorsvéxter” (cottage- grandmother plants)? | have
found that the term “torpvixt” (cottage plant), mormorsvéxt” (grandmother plant), “cottage-

VIl



and grandmother plant”, (torp- och mormorsvaxter) are common in popular speech. | haven’t
found any backed up definition in any of my studie sources. The crofts had its greatness time
between the years 1775 - 1870. Is it the plants that were cultivated in crofts during this period
we should call cottage plants? In that case you can see it as the cottage plants were a response
to the garden and horticultural importance of popular education and horticultural democratiza-
tion. It certainly took a long time for ornamental plants that reach out to the Swedish crofts.
The crofters had different opportunities and ability to choose which plants they would grow,
the factors that govern this was such price, availability, hardiness, utility and opportunity to
plant propagation.

Syringa vulgaris, Ribes uva-crispa and Symphoricarpos albus ssp. laevigatus are common
findings in the three cottages inventories | have used as sources. The problem with inventories
as sources for looking after which plants the crofter cultivated, is that the garden over the year
losing important key pieces. The plants that we found have properties to withstand competi-
tion from other plants, or have the ability to sleep for long periods in soil and then sprout
again when the ground is disclosed. Are the plants that you find in the inventory garden ac-
tually the orginal cottage plants or are they appeared to the garden later? Were there during
the crofter’s time more plants in the garden?

Has the term grandmother plants” and “cottage- and grandmother plants” appears in the
sources | studied to be related with ornamental gardens and its color, form and fragrance. The
term cottage plant appears in studied cottage inventories to be a mix of crops and flowering
plants.

| think it’s easier to find an understanding of what a cottage plant is compared with what a
grandmother plant is. When it comes to grandmother plants may we continue to look back in
time to find evidence of when the term began to be used and what plants it’s referring.

Has the term grandmother plants from the beginning created to reinforce a sense and an image
of such sweet memories, romance, idyllic, old, security and childhood memories where the air
is filled with the aroma and taste of summer? | think this response is close to the truth.



1. Inledning

1.1. Bakgrund

Under varen 2009 skrev jag mitt examensarbete pa tradgardsingenjorsprogrammet, 10 Hp,
SLU Alnarp, med titeln *’Sallskapet ortagardens vanners ortagard i Vadstena, historia och
verksamhet fram till &ret 2009°°. Jag bekantade mig med Sallskapet drtagardens vanners fore-
ning, deras drtagard och dess historia fran det att den anlades 1983 fram till 2009. Jag genom-
forde intervjuer med nagra aktiva medlemmar i foreningen ortagardens vanner och besokte
platsen for att iaktta, lara kanna och fotografera den. Jag sokte ocksa information i litteratur
och medlemstidningar. | samma arbete gjorde jag en kort inledande beskrivning av hela Vads-
tena klostertradgards historia fran slutet av 1300-talet och framat med syfte att placera orta-
garden i ett storre sammanhang.

| borjan av 1370-talet planterades troligen munkarnas tradgard av Johan Petersson efter upp-
maning frdn Heliga Birgitta.! Efter reformationen uppléstes klostret och 1544 lamnade mun-
karna klostret, nunnorna blev kvar fram till 1595. Harefter blev endast nagra fa nunnor kvar
for att skota tradgarden. Marken tillhérde pa denna tid kronan. | slutet av 1630-talet blev nun-
nornas kloster krigsmanshus. Enligt bestimmelser som fattades nagra ar senare skulle trad-
garden skotas av krigsmanshuset. Sten Karling skriver att tradgarden i slutet av 1600-talet
>>&nnu var bekant for sina vackra trid och blommor’’. Han aterger en beréattelse fran denna tid
med *’den skona klostertridgarden arligen bar den skdnaste frukt sasom och de raraste blom-
mor sommaren igenom”’. Aret 1821 arrenderades marken ut och blir under kommande &r
sparsamt skétt. En bit in p& 1900- talet kopte staten tillbaka marken.? Ungefar vid samma tid-
punkt arrenderades den ut till Svenska medicinalvaxtforeningen och riktlinjer angaende trad-
gardens skotsel meddelades fran Svenska naturskyddsféreningen.®

Foreningen Séllskapet ortagardens vanner bildades 1985 och Rolf Erixson blev dess forsta
drtagardsmastare.* Han var 6rtagrdsmastare fram till sin déd 1999, d& Ake Gustavsson 6ver-
tog rollen under de kommande tre aren.” Darefter blev Karl Gustafsson drtagardsméstare fram
till 2005 da den nuvarande drtagardsmastaren Anna Wadmark tilltradde.® Rolf Erixson skrev
redan 1967 i stadens tidning ”om det markliga faktum att Vadstena inte hade nagon 6rtagard,
trots att ingen annan plats i vart land dgde sd ménga véxtrelikter fran medeltiden och framat.”’

Det tog 17 ar for Rolf Erixson att fa tillatelse av davarande Kungliga byggnadsstyrelsens sak-
kunniga, Vadstena kommun och Riksantikvarieambetet att fa borja anlagga den nuvarande
ortagarden.® Ortagérden invigdes den 22 juli 1984.°

Genom de intervjuer som jag gjorde i mitt tidigare ovan namnda arbete fick jag svar pa mina
fragestéllningar: Syftet med ortagardens anlaggande var att i den medeltida delen av ortagar-

! Sylvén 1919, s. 88.

% Karling 1931, s. 34-39.

¥ Sylvén 1919, s. 88-96.

* Wallenquist 2004, s. 38-39.

® Séderberg 2003, s. 31-33.

® Bunne 2009, s. 28.

"' Séderberg 1990, s 25.

& Séderberg 2003, s. 31-33.

® Ortagérdens invigningsprogram, 22 juli 1984.



den visa upp ett for medeltiden méjligt vaxtmaterial.”> Monnica Soderberg &r journalist och
forfattare och hon har under flertalet ar fort intervjuer och samtal med Rolf Erixson vilket
skulle resultera i en bok om Vadstena klostertradgard. Hon meddelar att Rolf berattat sa har
for henne om tankarna bakom tradgardens utseende och innehall:

”Min[Rolf Erixsons] motivering till att 6rtagarden i Vadstena skulle ha rektangulir form var
baserad pa bl.a. idealplanen i Schweiz ca ar 820 e.Kr. Mina[R.E] och Riksantikvarieambetets
asikter gick nagot isar. RAA foreslog den klassiska kvadratiska korsgangsanliggningen, typ
Alvastra kloster. Den har enligt de kallor, som jag hdmtat fakta ur, aldrig funnits i Vadstena, i
varje fall inte s& utformad. Omsesidig respekt och hansyn ledde fram till den nuvarande ut-
formningen. Den nygamla ortagarden inrymmer de tre enheter som Birgitta foreskrev i sin
klosterplan:

1. Apelgarden. En del gamla frukttrad finns sparade dar.

2. Krydd- och 6rtagarden. Den centrala delen &r av medeltida karaktar.

3. Grasgarden. Pa satt och vis uppfyller den obearbetade grasmattan Birgittas krav om en
blomstermatta under trid ddr nunnorna kunna vandra om séndagarna.””**

Foreningens syfte och inriktning ar att skota och varda ortagarden sa att den skapar gladje,
trivsel och rekreation for Vadstenas befolkning och bestkare som kommer till staden. Dess
syfte dr ocksa att att fordjupa kannedomen och kunskapen om och intresset for historis-
ka véxter, och framfor allt belysa den betydelse klostren genom tiderna haft for hortikulturen.
Séllskapet vill fora samman personer med intresse for aldre tiders trad och ortagardar for att
de i teori och praktik skall kunna utbyta erfarenheter och vaxtmaterial till gemensam trevnad
och nytta.*?

Under 2002 borjade idén om projekt Nydala klostertradgard att ta form. Projektets syfte var
att skapa de forutsattningarna som behovdes for att anlagga en medeltida tradgard i anslutning
till Nydala klosterruin. Metoden man anvande sig av byggde pa att man tog hjalp av olika
kunskapsaktorer, dar samtal pa olika nivaer med diskussioner gav majlighet till olika tolk-
ningsutsikter.”> Med anledning till detta s& hélls fyra olika seminarier som noggrant dokumen-
terades i fyra seminarierapporter. Projektet ar ett exempel dar man hamtat kunskaper om ett
tankbart medeltida vaxtmaterial bl.a. genom vaxtmakroanalys.

1.2. Syfte och mal

Syftet med arbetet ar att trana pa inventering av en tradgard, i detta fall Sallskapet drtagardens
vanners ortagard i Vadstena. Ett annat syfte ar att undersoka de allmant anvanda men onyan-
serade brukade begreppen “medeltida tradgardar” samt torp- och mormorsvéxter”.

Malet med arbetet ar att uppratta en aktuell vaxtforteckning 6ver ortagardens vaxtsortiment,
och foresla en vidareutveckling av értagarden.

Ett 6vergripande mal &r att lara mig mer om medeltida tradgardar och dess véxtmaterial. Jag
vill ocksa Oka forstaelsen for begreppen “torp- mormorsvixter” och undersoka vilka vaxter
som har asyftas.

' Bunne 2009, s. 27-35.

1 Bunne 2009, 37-37. (efter intevjuv med Monnica Soderberg, forfattere och journalist).
12 http://www.vadstenaortagard.se/foreningen.htm.

3 Romanus Haas 2007, s. 5.



1.3. Fragestillningar

Vilket ar véaxtsortiment i Sallskapet 6rtagardens vanners ortagard (i Vadstena) i dag?

Vilka var de medeltida vaxterna i Sverige dvs. vilka vaxter odlades i landet men med viss

utblick pa Europa under medeltiden.

Vad innefattar begreppen torp- och mormorsvaxter och vilka vaxter innefattas vanligen i ka-

tegorierna?

1.4. Material, metod och tillvigagangssatt

Under sommaren juni- september 2009 inventerade jag Sallskapet ortagardens vanners
tradgards vaxtmaterial. Jag har besokt drtagarden regelbundet for att dokumentera och
fotografera. Jag besokte dven Grtagarden tva ganger under varen 2009 (ett i april och
ett i maj) da jag undersokte vilka varvaxter jag fann pa platsen. Under juni — aug har
jag besokt ortagarden vid dessa tillfallen: 11/4, 1/5, 9/6, 11/6, 16/6, 21/6, 2416, 3/7,

717,12/7,19/7, 21/7, 9/8, 11/8, 18/8, 26/8, 17/9.

Namnsattningen pa vaxterna baseras pa Svensk kulturvéaxtdatabas (SKUD).

http://skud.ngb.se.

Jag har under inventeringen dar det varit mojligt, anvant mig av befintliga véaxtskyltar.
De véxter som inte haft sddana har jag identifierat med hjalp av olika floror.** Jag har
aven stallt fragor om det befintliga vaxtmaterialet till 6rtagardsméastare Anna Wad-

mark.

Eftersom begreppet tradgard inte hade samma innebord pa medeltiden som det har
idag sa har jag beskrivit de olika medeltida — gardarna som jag funnit pa idealplanen
fran S:t Galleni Schweiz. Jag gor ocksa en beskrivning av muren eftersom den ar om-
talad som ett viktigt element for en medeltida tradgard i flera av mina kallor. Dessa
beskrivningar tycker jag ar viktiga for att placera de vaxter som jag redovisar i ett stor-
re och framfor allt i sitt ratta sammanhang. Det 6kar ocksa forstaelsen for hur begrep-

pet tradgard har forandrats fran medeltiden till idag.

Nar jag stéller fragan vad som menas med ett medeltida tankbart vaxtmaterial, syftar
jag pa de vaxter som mojligen odlades i Sverige under medeltiden. For att besvara fra-
gan har jag sokt i olika svenska kéllor. Man kan inte vara séker pa att en vaxt verkli-
gen odlades i Sverige under medeltiden bara for att den finns omnamnd i en kalla. Jag
vill genom tabell 2.visa hur man kan starka belaggen for en vaxt genom att pavisa den
i olika kallor. For att ta reda pa vilka vaxter som idag raknas som medeltida odlade i
Sverige (med viss utblick pa Europa under medeltiden) sa har jag studerat fyra olika

vagar som ar olika verktyg till att finna svaret pa fragan.

I min presentation dver olika satt som kan anvandas for att beldgga vilka vaxter som
odlades pd medeltiden, &r exemplen valda utifran att man kunnat tolka vilket vaxtma-

terial som t.ex. dr avbildat, omskrivet, arkeologiskt belagt o.s.v.

Jag har anvant mig av publikationer som tillkommit i Projekt Nydala Klostertradgard

nér det géller arkeologiska belagg.

Y Foljande litteratur har anvants: Elvers 2000. Johnson 2004. Krok 1994. Kréll 2007. Mossberg 2003. Oskars-

son 2008. Flora Linneas hemsida, www.floralinnea.se. Namnsattningen (nomenklaturen) grundar sig pa
SKUD, http://skud.ngb.se.


http://www.floralinnea.se/

1.5.

Jag har tagit del av de publikationer som Projekt Nydala Klostertradgard har publice-
rat och anvénder dessa i mitt arbete.

Seminarierapport 1: Fran tro till vetande? Tradgardsarkeologi vid Nydala kloster.
Seminarierapport 2: Sten jord och klosterliv Cistercienserna i Europa och Sverige.
Seminarierapport 3: Medeltida paradis Cisterciensernas varld pa jorden.
Seminarierapport 4: Medeltida tradgardsvaxter Att spara det forflutna.

Yiterligare ett arbete som jag anvant ar Hakon Hjelmqvists, Nagra tradgardsvaxter
fran Lunds medeltid. Svensk Botanisk Tidskrift v (85), hafte 4.

Jag har anvént mig av uppgifter ur artikeln Stadsbornas odlingar, Karin Lindeblad och
Sofia Lindberg, som under 2010 ska publiceras i Borgare, broder och bénder. Arkeo-
logiska perspektiv pa Skanninges aldre historia. (red) Hedvall R. mfl.

For att forsoka ringa in vad som innefattar begreppen ’torp- och mormorsvéxt” sa har
jag sokt information i den litteratur jag funnit som berdr begreppen mormorsvaxt
och/eller torpvaxt.

Jag har Googlat pd begreppen torp- och mormorsvaxter, torpvaxter, mormorsvaxter.
Jag har ocksa sokt i Svenska Akademins Ordbok (SAOB), samt haft telefonkontakt
med sprakhandlaggare Eva Aniansson, Svenska akademin. Detta for att undersoka hur
pass anvanda begreppen &r och nér de forst &r belagda och hur de ar anvanda.

Jag har anvant mig av nagra tidigare publicerade resultat fran torpinventeringar. Dessa
ar tva delar av ett torpinventeringsprojekt: Syrener i ruinerna (2004-2005), Olle Svej-
demyrs Odetorp i Malexander (1986) och Lena Gunnarssons Torptradgardar i Skane
(1987). Syftet ar att exemplifiera med nagra bra exempel pa torpinventeringar. Det bor
understrykas att dessa &r tre bland manga andra genomférda inventeringar som inte
ryms i detta arbete.

Det finns andra slag av kéllor som man kan anvénda sig av for att finna vilka vaxter
som asyftas i begreppen torp och mormorsvéxter. T.ex. malningar fotografier och
handskrivna dokument. Dessa har jag inte gett nagra konkreta exempel pa i detta arbe-
te, men &r nagot som skulle vara intressant att studera narmre i framtida studier.

Avgransningar

Medeltida vaxter kan delas in i olika kategorier t.ex. introducerade vaxter, inhemska véxter,
brukade véxter. Var véxterna odlades och om véxtsortimentet skiljde sig at mellan kloster,
herrgardar och hos vanligt folk ar fragor som jag inte gar in i detalj pa i denna uppsats. Jag
behandlar endast vilka vaxter som jag funnit i svenska kéllor, eftersom det & dar man kan
borja for att reda ut vilka véxter som odlades i Sverige under medeltiden. Man kan dock inte
dra slutsatsen att en vaxt har odlats i Sverige med anledning av att man finner den i en svensk
kalla. Exempel pa detta finns i flertalet av de skriftliga kallor jag beskrivit, t.ex i Peder Mans-
sons Bondakonst fran 1500-talets borjan dar palmer omnamns.

Svenska kallor som behandlar medeltida vaxter, vad menas med det?

De medeltida lagarna &r viktiga kéllor nér det géller det svenska medeltida vaxtmate-
rialet.”

Vadstenas jordabdcker tillfor intressanta upplysningar om svenskt vaxtbruk.®

15 |_arsson 2009, s. 30-33.



Gustaf Edvard Klemming (1823-1893), var dverbibliotekarie vid kungliga biblioteket
(KB), och hade samlat tio olika handskrifter av olika omfattning, med skilda upplégg
och till olika syften sammanstallda. Dessa kallar G. E Klemming 1-10 Lakebok. De
vaxter som redovisas i Klemmings ldkebdcker har sitt ursprung framfor allt i danska
lakebocker.’

Peder Manssons Bondakonst som skrevs i borjan av 1500-talet &r den forsta pa svens-
ka skrivna handboken om jordbruksskotsel, véxtodling, djuravel mm. Hans skrifter ar
dversattningar fran samtida och &ldre centraleuropeisk facklitteratur.™®

Nér det géller arkeobotaniska kéllor (som i detta arbete handlar om fynd som gjorts i
Sverige) kan man inte veta hur fré och pollen har hamnat pa fyndplatsen, det kan for-
utom ggenom tidigare odling ha skett via forflyttning av vind och av djur i och ovan
mark.!

Mitt urval av kéllor som behandlar ”?medeltida vaxter”

Vilka véxter som odlades i Sverige under medeltiden ar endast en av mina tre stora fragestall-
ningar och utifran det har jag valt ut ndgra av de kéllor som jag anser relevanta till antalet.
Mitt urval av kéllor &r tolkningar som finns redovisade av Anna-Maria Blennow, Ann-Marie
Nordman, Hakon Hjelmqvist, Inger Larsson, Ingvar Bergstréom, Karin Lindeblad & Sofia
Lindberg, Kjell Lundquist och Penelope Hobhouse. Anledningen till att jag valt just dessa
kallor ar att jag anser att deras tolkningar &r viktiga byggstenar till att finna svaret pa vilka de
medeltida vaxterna ér.

Urvalet av kallor ar valt for att ge exempel pa dar vaxtmaterial har tolkats i de olika kéallkate-
gorierna som jag studerat. Det hade varit intressant att studera den s.k. C-samlingen som finns
i Uppsala universitet som bland annat innehaller ett antal handskrifter som en gang tillhort
Vadstena kloster. Det har inte rymts inom ramen for detta arbete da huvuddelen har varit att
inventera Sallskapet drtagardens vanners ortagard i Vadstena.

Nar det galler medeltida illustrationer och malningar sa har jag blickat utat i 6vriga Europa.
Jag behandlar under rubriken skriftliga kallor idealplanen fran Schweiz, eftersom den ar om-
ndmnd i flertalet av mina svenska kallor och anses vara en forebild fér vad som skulle hora till
ett kloster under medeltiden. Viktigt ar har att belysa att urvalet av kéllor ar litet mot vad det
kunde varit om uppsatsen endast behandlat denna fragestéllning vilket givetvis paverkar mitt
resultat i tabell 2 i samma riktning.

Mitt urval av kallor som behandlar torp och mormorsvaxter

Med syfte att exemplifiera hur man kan soka belagg genom kvarvarande spar av gamla trad-
gardar redovisar jag fynden fran tre olika torpinventeringsprojekt. Dessa ar syrener i ruinerna
(2004 och 2005), Olle Svejdemyrs Odetorp i Malexander (1986), Lena Gunnarssons Torp-
tradgardar i Skane (1987). Det bor understrykas att dessa ar tre bland manga andra genom-
forda inventeringar.

Det finns andra typer av kallor som man kan anvénda sig av for att finna vilka vaxter som
asyftas i begreppen, t.ex. malningar, fotografier och handskrivna dokument. Dessa har jag inte

16 |arsson 2009, s. 34.

7 LLarsson 2009, s. 33-35.
18 LLarsson 2009, s. 30- 43.
¥ Frost 1999, s. 10.



gett nagra konkreta exempel pa i detta arbete, men &r nagot som skulle vara intressant att stu-
dera ndrmre i framtida studier.

Sammanstéallningen av i vilken kalla en vaxt omnamns eller avbildats som medeltida

Antalet beldgg for de olika vaxterna i tabell 2 &r inte tankta att jamféras mot varandra, tabel-
len ska lasas som en sammanfattning av de véxter jag funnit i mina kéllor. En tabell som kan
fyllas pa med nya beldgg och fler vaxter vid eventuella framtida studier.

Jag gor inte ansprak pa att min sammanstallning i tabell 2 ar fullstandig eller ger en korrekt
bild 6ver vilka de odlade medeltida véxterna ar. Den utgér en sammanfattning over vilket
medeltida vaxtmaterial jag st6tt pa i de kallor jag har studerat.

Nar det géller stavningen av vadstenamunken, tradgardsmastaren och vépnaren Johan Peters-
sons efternamn s& har jag konsekvent anvant mig av samma stavning som jag gjorde i min
uppsats “Sallskapet drtagardens vanners drtagard i Vadstena, historia och verksamhet fram till
aret 2009”.



2. Sillskapet 6rtagardens vanners tradgard i Vadstena

2.1. Beskrivning av ortagardens olika delar

Grasgarden (Gr) utgors av en grasmatta med en gammal och knotig robinia (Robinia pseudoacacia)
och en sittbank som rundar robinians stam. | grasmattan véxer olika varorter.

Kallarmastarens kvarter (Km) ar en plantering med &rter som restaurang Munkklostret nyttjar. Lust-
garden (Lu) ar en rabatt som visar >’torp- och mormorsvaxter’.

Medeltida kvarteren (Me) bestar av rektangulara odlingshaddar som innehaller kryddor, lakevéxter
och en del giftiga vaxter

Rosarium1 (R1) ar det ursprungliga rosariet som anlades 1983 samtidigt med den 6vriga 6rtagarden.

Rosarium 2 (R2) &r en vidareutveckling av 6rtagarden och rosorna hér planterades den 17 nov 2005.

Rabatten i vaster (Rv) ligger intill de medeltida kvarteren.

Ratten i dster (Ro) ligger intill de medeltida kvarteren.

Skogsbrynet (Sk) innehaller olika trad och buskar och med en 6rtflora som undervegetation.

Surhalan (Su) innehaller fuktéalskande vaxter.

Torgplatsen (To) kallas den grasmatta dar foreningens aktiviteter ofta halls, har finns en robinia
(Robinia pseudoacacia), tva valnétstrad (Juglans regia) och langs staketet som leder

mot Pilgrimscentrum och med Munktradgarden pa andra sidan ligger det nya rosariet.
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Figur 2. lllustrationsplan dver Sallskapet Grtgardens vanners Grtagard, ses i storre format i bilaga 1 (uppréttad av Camilla
Bunne 2010).



2.2. AKktuellt vaxtinnehall 2009

Tabell 1. Véxtlista 6ver értagardens sortiment 2009

perenner och anueller

vetenskapligt namn?°

svenskt namn

placering
(teckenforklaring  finns
under rubrik 2.1.)

Achillea millefolium rolleka Me, Sk, To
Achillea ptarmica nysort Lu
Aconitum napellus akta stormhatt RO
Aconitum sp. stormhatt Rv
Aconitum X cammarum tradgardsstormhatt Lu, RO
Actaea racemosa lakesilverax RO
Actaea spicata trolldruva Me
Adonis vernalis varadonis Me
Aegopodium podagraria kirskal Rv, Sk, To
Agrimonia eupatoria smaborre Me
Alcea rosea stockros RO
Alchemilla vulgaris daggkapa Lu
Allium fistulosum piplok K, Me
Allium giganteum jattelok Lu
Allium sativum? vitlok Me
Allium schoenoprasum graslok K, Me,
Allium stipitatum skagglok Me
Allium ursinum ramslok Me, Sk
Allium x proliferum luftlok Me
Althaea officinalis ldkemalva RO
Anemone nemorosa- vitsippa Sk
Angelica archangelica fjallkvanne K, RO
Anthriscus cerefolium dansk korvel Me
Aquilegia vulgaris slag av akleja® Me
Aquilegia vulgaris slag av akleja pur-| Lu
purférgad
Aquilegia spp. akleja Sk
Arctium lappa stor kardborre Rv
Avristolochia clematitis halrot Me
Artemisia abrotanum abrodd Me
Artemisia absinthium®* malort K, Me

% Namnséttningen baseras p& SKUD, http://skud.ngb.se.
1 \/id mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Allium sativum.

22 Anemone nemorosa hade vid mitt besok i drtagarden ingen véxtskylt.

2 Aquilegia vulgaris, slag av akleja finns pé tva platser i lustgarden, den ena ar purpurfargad och den andra &r
svart.

2 \Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Artemisia absinthium i kéllarmastarens kvarter.
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vetenskapligt namn

Artemisia pontica

Artemisia dracunculus Sativa-
Gruppen

Arum maculatum
Aruncus dioicus
Asarum europaeum
Aster  novi-belgii
raster-Gruppen
Aster novi-belgii (olika sorter)
Astrantia major

Atropa belladonna

Bellis perennis

Borago officinalis®
Buphtalmum salicifolium
Calendula officinalis
Campanula glomerata
Campanula latifolia
Campanula persicifolia
Campanula rapunculoides
Carum carvi®

Centaurea benedicta®’
Centaurea cyanus

Centaurea montana
Chamerion angustifolium*
Chenopodium bonus-henricus

Oktobe-

Cichorium intybus
Clinopodium grandiflorum?’
Colchicum autumnale
Conium maculatum
Convallaria majalis
Convolvulus sp.
Coriandrum sativum
Corydalis cava

Crocus (olika arter och sorter)
Datura stramonium
Dictamnus albus

Digitalis ferruginea™
Digitalis purpurea

% \/id mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Borago officinalis i kallarméstarens kvarter.

svenskt namn

romersk malort
fransk dragon

flackig munkhétta
plymspirea
hasselort
oktoberaster

hostaster
stjarnflocka
belladonna
tusenskdna
gurkort
ljus6ga
ringblomma
toppklocka
hassleklocka
stor blaklocka
kndlklocka
kummin
kardbenedikt
blaklint
bergklint
mjolke

lungrot, den gode He-

nriks malla
cikoria
rosenmynta
tidlosa
odort
liljekonvalj
vinda
koriander
halnunnedrt
krokus
spikklubba

Moses brinnande buske
brun fingerborgsblomma

fingerborgsblomma

placering

(teckenforklaring finns

under rubrik 2.1.)
Me
Me, K

Me
Gr
Rv
Lu

Lu

Lu

Ro6

Gr, To, Rv
Me, K, To
Lu

Me

Lu

Rv

Lu, Sk

Sk

Me

Me

Me

Lu, Rv

Su

Me

Me

Me

Me

RO

Me, Sk

RO

Me

RO, Lu, Gr, Sk, To
Lu, R6, Rv, Sk
Me

RO

Rv

Me, Lu

% \/id mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Carum carvi.

27\/id mitt besok i drtagarden fanns endast vaxtskylt och ingen Centaurea benedicta.

%8 \/id mitt besok i drtagérden fanns ingen vaxtskylt utan endast Chamerium angustifolium.
2 V/id mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Clinopodium grandiflorum.
%0 Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Digitalis ferruginea.
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vetenskapligt namn

Dipsacus fullonum
Dodecatheon jeffreyi
Dryopteris filix-mas
Echinacea purpurea
Echium vulgare
Equisetum hyemale
Eupatorium purpureum
Fragaria sp.

Fragaria vesca

Ferula assa-foetida™

Filipendula ulmaria
Fritillaria imperialis
Gagea lutea

Galanthus nivalis

Galium odoratum
Gentiana lutea

Geranium himalayense
Geranium macrorrhizum
Geranium sp.

Gratiola officinalis™
Helleborus niger
Hemerocallis lilioasphodelus
Hemerocallis x hybrida
Hepatica nobilis>
Humulus lupulus
Hyacinthoides non-scripta
Hylotelephium telephium
Hyoscyamus niger
Hypericum perforatum
Hypericum sp.

Hyssopus officinalis
Inula helenium

Iris germanica

Iris germanica Florentina’
Iris pseudacorus™

Iris sibirica

Iris spp.

Isatis tinctoria™

svenskt namn

kardvadd

stor tolvgudablomma
trajon

rod rudbeckia
blaeld
skavfraken
rosenflockel
smultron
smultron
dyvelstrack
alggras
kejsarkrona
varlok

snddroppe
myskmadra
gullgentiana
praktnéva
flocknéva
nava
jordgalla
julros

gul daglilja

blasippa

humle

engelsk klockhyacint
karleksort
bolmort

akta johannesort
johannesort

isop

alandsrot
tyskiris
violrotsiris
svardslilja
strandiris

iris

vejde

placering
(teckenforklaring finns
under rubrik 2.1.)

Rv
Lu
Su
Me
Me
Su
Lu
Sk
R1
Su

Su

Lu, Sk

Gr, Lu, Rv, R0, Sk,
To

Gr, Lu, Su, To
Me

Me

Lu

Lu

Sk

Me

Me, Rv

Lu

Lu

Sk

K

Lu

Lu

Me

Me

Sk

RO

Ro6

R6, Rv

Lu

Sk

Lu, Vr, Ry, Su
Lu

Rv

*1 Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Ferula assa-foetida.
%2 Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Gratiola officinalis.

% Hepatica nobilis hade vid mitt besok i drtagérden ingen vaxtskylt.
* Iris pseudacorus hade vid mitt besok i 6rtagarden ingen véxtskylt.

% Vid mitt besok i drtagarden fanns endast vaxtskylt och ingen Isatis tinctoria.
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vetenskapligt namn

36

svenskt namn

placering
(teckenforklaring finns
under rubrik 2.1.)

Lamprocapnos spectabilis I6jtnantshjarta Lu
Lathyrus latifolius rosenvial Lu
Lavandula angustifolia lavendel Lu, Rv, R1
Lavatera thuringiaca gramalva Lu, RO
Leonurus cardiaca hjartstilla Me
Leucojum aestivum sommarsnoklocka Lu, RO
Leucojum vernum snoklocka Gr, To
Levisticum officinale libbsticka Ro, K
Lilium candidum®’ madonnalilja Rv

Linum usitatissimum lin Me
Lysimachia puncata praktlysing Sk
Lythrum salicaria® fackelblomster Su

Malva alcea rosenmalva Me, RO
Malva sp. malva RO
Mandragora officinarium alruna Me
Marrubium vulgare kransborre Me
Melissa officinalis citronmeliss K, Me
Mentha spicata gronmynta Me
Mentha spicata 'Crispa’ krusmynta Me
Mentha longifolia 'Vadstena'*’ RO
Mentha x piperita*’ pepparmynta Me, K
Meum athamanticum bjornrot Me
Muscari armeniacum parlhyacint Lu, Rv, R0
Myosotis scorpioides akta forgatmigej Sk, Lu
Myrrhis odorata®* spansk korvel R, K
Narcissus (olika arter och sor- Lu, Sk, To
ter)

Narcissus poeticus pingstlilja Lu
Narcissus pseudonarcissus pasklilja Sk, Lu
Nepeta cataria kattmynta Me
Nepeta sibirica stor drakblomma Lu
Origanum majorana mejram Me
Origanum vulgare kungsmynta, oregano K, Me, R0
Ornithogalum nutans aftonstjarna RO
Paeonia tenuifolia dillpion Rv, RO
Paeonia x festiva bondpion Lu, Rv, RO, Sk

% \/id mitt besok i 6rtagarden fanns endast vaxtskylt och ingen Lamprocapnos spectabilis.

37| & har Lilium candidum inte gatt i blom i drtagarden, det kan enligt mina egna samt 6rtagardsméstare Anna
Wadmark antaganden bero pa att den kalla varen inte gav méjlighet till dess fulla utveckling, jag fann endast
bladrosetter.

% Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Lythrum salicaria.

%9 p8 véxtskylten star det angivet "Mentha vadstenense™, detta artnamn har jag inte funnit i SKUD, jag har
bestamt denna till Mentha longifolia *Vadstena’. Jag har diskuterat om detta med értagardsméstare Anna
Wadmark och vi &r eniga.

“0V/id mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Mentha x piperita i kallarmastarens kvarter.

1 Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Myrrhis odorata i 6stra rabatten.
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vetenskapligt namn

Paeonia lactiflora
Papaver orientale
Papaver somniferum
Peucedanum ostruthium
Perovskia atriplicifolia*
Petasites hybridus
Phlox paniculata
Physalis alkekengi
Plantago major
Polemonium caeruleum™®
Polygonatum odoratum
Primula veris™

Prunella vulgaris
Pulmonaria officinalis
Pulmonaria saccharata
Ranunculus ficaria
Rheum palmatum
Rudbeckia laciniata

var. hortensia 'Golden Glow'

Ricinus communis
Rosmarinus officinalis
Ruta graveolens
Salvia officinalis
Salvia verticillata
'Purple Rain'*
Sanguisorba minor
Saponaria officinalis
Satureja hortensis
Satureja montana
Scilla forbesii

Scilla luciliae

Scilla siberica
Scopolia carniolica
Scrophularia nodosa™®
Silybum marianum
Silphium perfoliatum
Solanum dulcarmara
Stachys officinalis
Stachys sylvatica

svenskt namn

luktpion
orientvallmo
opievallmo
masterrot

afghanperovskia

pestskrap
hostflox
judekdrs
groblad
blagull
getrams
gullviva
brunoért
flacklungort
broklungort
svalort
flikrabarber

ricin
rosmarin
vinruta
kryddsalvia

pimpinell
sapnejlika
sommarkyndel
vinterkyndel
varstjarna

stor varstjarna
rysk blastjarna
darort

flenort
mariatistel
skalort
besksota
humlesuga
stinksyska

placering
(teckenforklaring
under rubrik 2.1.)

Gr
Lu
Me
Me
Lu
Sk
Lu
Lu, To
Gr, To
Lu
Sk, Su
Sk
Gr, To
Ro6
Lu, RO

finns

Gr, Rv, R0, Sk, To

Gr
To

Me
Me
Me
Me, K
Lu

Me

Rv

Me

Me

Sk

Gr, To, Sk
Gr,To
Ro6

Su

Rv

Lu

Me

Lu, Me
Lu, Sk

*2\/id mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Perovskia atriplicifolia.
* Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Polemonium caeruleum.
*“ Primula veris hade vid mitt besok ingen véxtskylt.

% Salvia verticillata hade ingen véxtskylt vid mitt besok i drtagarden, Ortagérdsmastare Anna Wadmark har
beréttat att det ar denna art och sort.

“® Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Scrophularia nodosa.
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vetenskapligt namn

Symphytum officinale*’
Symphytum x uplandicum®
Tanacetum balsamita
Tanacetum parthenium
Tanacetum vulgare

Tanacetum vulgare 'Crispum’

Taraxacum officinale
Teucrium chamaedrys
Teucrium scorodonia™
Thymus serpyllum
Thymus vulgaris
Thymus x citriodurus
Trollius europaeus™
Tulipa (olika arter och sorter)
Urtica dioica
Valeriana officinalis
Verbascum chaixii
Verbascum lychnitis
Verbascum sp.
Verbascum thapsus
Verbena officinalis
Veronica longifolia
Vinca minor

Viola odorata®

Klattervaxter

vetenskapligt namn

Bryonia alba
Clematis alpina
Clematis vitalba
Clematis viticella
Hedera helix

svenskt namn

akta vallort
upplandsk vallort
balsamblad
mattram

renfana
munkrenfana
maskros
gamander
lundgamander
backtimjan
kryddtimjan
citrontimjan
smorbollar
tulpan
brannéssla
ldkevanderot
franskt kungsljus
grenigt kungsljus
kungsljus
kungsljus
jarnort
strandveronika
vintergrona
luktviol

svenskt namn

hundrova
alpklematis
skogsklematis
italiensk klematis
murgrona

placering
(teckenforklaring finns
under rubrik 2.1.)

RO

Lu

RO

Lu, Me, Sk
Lu, Sk

Me

Sk

Me

Me

Me

K, Me

Me

Su

Lu, Rv, RO
Sk

Me

Lu, Me >
Rv

R6, Rv, To, Lu
Ro6

Me

Lu

Sk, Rv

Sk

placering
(teckenforklaring finns
under rubrik 2.1.)

RO

Rv

Rv, Ro, Gr **
Rv

Gr*

" symphytum officinale hade ingen véxtskylt vid mitt besok i 6rtagarden, 6rtagardsmastare AnnaWadmark har

hjalpt mig att artbestdimma denna.

*® Denna var vid mitt besok i d_r_tagérden markt med Symphytum officinale, den skiljer sig utseendemassigt fran
Symphytum officinale i RO, Ortagardsmastare har hjalpt mig att artbestamma denna till Symphytum x

uplandicum.

* Teucrium scorodonia hade ingen véxtskylt vid mitt besok i drtagarden, Ortagdrdsmastare Anna Wadmark har

hjélpt mig med artbestdmning av den.

%0 Vid mitt besok i drtagarden fanns endast vaxtskylt och ingen Trollius europaeus.
> Vid mitt besok i drtagérden fanns endast vaxtskylt och ingen Verbascum chaixii i Me.
%2 Viola odorata hade vid mitt besok ingen véxtskylt, jag har artbestamt den.

%3 Clematis vitalba klattrar p& Malus domestica 'Transparante Blanche'.
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vetenskapligt namn svenskt namn placering
(teckenforklaring finns
under rubrik 2.1.)

Humulus lupulus humle K
Lonicera caprifolium kaprifol Rv, R6
Lonicera periclymenum® vildkaprifol Rv
Vitis vinifera vindruva Lu
lignoser
vetenskapligt namn svenskt namn | placering
(teckenforklaring  finns
under rubrik 2.1.)
Berberis thunbergii*° hackberberis Rv
Buddleja davidii syrenbuddleja To
Buxus sempervirens buxbom Rv
Cornus alba 'Sibirica’ korallkornell Sk
Crataegus laevigata rundhagtorn Sk, R1
Deutzia sp. deutziaslaktet Gr
Euonymus europaeus benved Rv
Frangula alnus brakved Sk
Juglans regia valnot To
Kolkwitzia amabilis paradisbuske Gr
Laburnum anagyroides sydgullregn Gr
Rhododendron tomentosum®’ skvattram
Ligustrum vulgare liguster Rv
Malus domestica apple Gr
'Gyllenkroks Astrakan'>®
Malus domestica 'Gelber Richard'>® | apple Gr
Malus domestica 'Gravensteiner’ apple Gr
Malus domestica 'Ingrid Marie’ apple Gr
Malus domestica 'Akerd' apple Gr
Malus domestica apple Gr
‘Transparante Blanche’
Morus nigra svart mullbar To
Picea pungens Glauca-Gruppen® bldgran Sk
Philadelphus coronarius doftschersmin Gr

> Hedera helix klattrar p& Malus domestica 'Gravensteiner'.

% |onicera periclymenum véxer aven vid staketet mellan értagérden och Munktradgérden.

*® Jag har artbestamt denna sjalv, da vaxtskylt saknades i 6rtagarden. Ortagérdsmastare Anna Wadmark och jag
ar eniga om att det ar Berberis thunbergii.

>"\/id mitt besok i 6rtagarden fanns endast vaxtskylt och ingen Rhododendron tomentosum.

%8 Jag har angett det formella namnet som finns registrerat p& SKUD, vilket &r Malus domestica ‘Gyllenkroks
Astrakan'. Ofta anges endast sortnamnet 'Astrakan’ som ocksa star angivet pa vaxtskylten i 6rtagarden.

%9 p3 vaxtskylten | 6rtagérden stér det Malus domestica 'Gul Richard' som enligt SKUD &r synonym till det
registrerade namnet 'Gelber Richard'.

8 | 6rtagarden stér det pa véxtskylten Adelgran (Abies), Jag har bestamt denna till Picea pungens Glauca-
Gruppen.
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vetenskapligt namn

Physocarpus opulifolius
Prunus cerasus

Prunus domestica ssp. insititia

Prunus padus
Prunus spinosa

Pyrus communis 'Belle Lucrative

Pyrus communis

‘Beurré Alexandre Lucas'

Ribes alpinum
Robinia pseudoacacia
Salix sp.

Sambucus nigra
Sorbaria kirilowii
Sorbus aucuparia
Sorbus intermedia
Spiraea salicifolia

Spiraea japonica 'Little Princesse’

Syringa vulgaris

Rosor

vetenskapligt namn
Rosa (Bifera-Gruppen)
'Rose de rescht’

Rosa (Alba-Gruppen)
‘Alba Maxima'

Rosa (Alba-Gruppen)
‘Konigin von Danemark’
Rosa (Alba-Gruppen)
‘Maiden’s Blush'

Rosgl2 (Alba-Gruppen) ’Alba Maxi-

ma

Rosa (Alba-Gruppen)
'Minette'®®

Rosa (Alba-Gruppen)
'Princesse de Lamballe’
Rosa (Bifera-Gruppen)

Rosa (Bourbon-Gruppen)

"Louise Odier’

svenskt namn

smallspirea
surkérsbar
krikon
hagg

slan

paron
paron

mabar

robinia

vide

flader

stor rénnspirea
ronn

oxel
hackspirea
praktspirea
syren

svenskt namn
hdstdamascenerros

jungfruros
jungfruros
jungfruros
jungfruros
nordisk
ros/svearnas ros

jungfruros

hdstdamascenerros
bourbonros

placering
(teckenforklaring ~ finns
under rubrik 2.1.)

Gr
Gr
Gr
Sk
Sk
Gr
Gr

Gr, Lu, Me, Sk
Gr, To

Su

To

Gr

Sk

Sk

Gr

Gr

Gr, To

placering
R1

R1
R1, R2
R1
R1, R2
R1
R1

R1
R1

81 p3 vaxtskylten i drtagarden stér det Pyrus communis 'Esperens Herrepiron' som enligt SKUD &r en

[handelsbeteckning] for det registrerade namnet 'Belle Lucrative'.
62| Rosarium 1 finns tv& exemplar av Rosa (Alba-Gruppen) ‘Alba Maxima'.
% | Rosarim 1 finns tvd exemplar av Rosa (Alba-Gruppen) 'Minette'
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vetenskapligt namn

Rosa (Centifolia Muscosa-Gruppen)

"Henri Martin'

Rosa (Centifolia-Gruppen) 'Cristata’

Rosa (Damascena-Gruppen)
Rosa (Damascena-Gruppen)

'Blush Damask '%

Rosa (Floribunda-Gruppen)

‘Marchenland’

Rosa (Foetida-Gruppen) 'Persiana‘®
Rosa (Francofurtana-Gruppen)
Rosa (Francofurtana-Gruppen)

‘Agatha’

Rosa(Gallica-Gruppen) ' Complicata’
Rosa (Gallica-Gruppen)

'Rosa Mundi’

Rosa (Gallica-Gruppen)

‘Tuscany Superb

Rosa (Gallica-Gruppen)

'Officinalis'®®

Rosa  (Moderna-Buskrosgruppen)

Graham Thomas

Rosa (Moschata-Gruppen)

‘Robin Hood"

Rosa (Rugosa-Gruppen) 'Alba'®’
Rosa (Rugosa-Gruppen)

‘Blanc Double de Coubert’

Rosa (Rugosa-Gruppen)

'F.J. Grootendorst’

Rosa (Rugosa-Gruppen)
Rosa (Rugosa-Gruppen) 'Hansa’
Rosa (Rugosa-Gruppen)

'Rotes Meer'

Rosa (Rugosa-Gruppen)

SCHNEEKOPPE

Rosa (Rugosa-Gruppen)®®

Rosa (Spinosissima-Gruppen)

‘William IIT'
Rosa gallica

svenskt namn

centifoliaros

centifoliaros

damasceneros
damascenerros

floribundaros

persisk gulros
francofurtana-ros
francofurtana-ros

gallicaros
gallica-
ros/polkagrisros
gallicaros

gallicaros, apote-

karros

moschataros

Vit vresros
rugosaros

nejlikros

rugosaros
rugosaros
rugosaros
rugosaros
rugosaros

pimpinellros

provinsros

placering
(teckenforklaring finns
under rubrik 2.1.)

R1

R1

R1, R2
R2

R2
R2
R1
R2

R2
R1

R1
R1
R1
R1

R2
R2

R1
R2
R1
R2
R2

R2

R1

R1

% | rosarium 2 finns tre exemplar av Rosa (Damascena-Gruppen) 'Blush Damask).

% | rosarium 2 finns tv& exemplar av Rosa (Foetida-Gruppen) 'Persiana’.

% | rosarium 1 finns tvd exemplar av Rosa (Gallica-Gruppen) ' Officinalis".

¢7| rosarium 2 finns tva exemplar av Rosa (Rugosa-Gruppen) 'Alba’.

% Rugosaros i rosarium 2 som inte &r sortbestamd.
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vetenskapligt namn svenskt namn placering
(teckenforklaring finns

under rubrik 2.1.)

Rosa multiflora japansk klatterros | R1
Rosa nitida dockros R2
Rosa pendulina® bergros R2
Rosa rubiginosa appelros R1
Rosa spp."’ R1
Rosa spinosissima pimpinellros R2
Rosa spinosissima Plena-Gruppen fylld pimpinellros | R1
Rosa x centifolia f.muscosa’* R2
Rosa x richardii "Sancta’ mumieros R1

vadstenarosen’ R1

Figur 3. Vadstenarosen, i Rosarium 1 i Vadstena ortagard.
(Foto: Camilla Bunne, juli 2009).

% | nya rosariet finns tva exemplar av denna Rosa pendulina.

702 olika rosor &r obestdmda i rosarium 1och 5 olika rosor ar obestamda i Rosarium 2.

™ Jag har inte funnit Rosa x centifolia f. muscosa varken p& SKUD eller i 6vrig litteratur jag sokt i.
Gustavsson (1998). s. 156. *’Klassificeringen av de &dldsta mossrosorna &r besvirlig. ‘Communis’ anses vara
den aldsta bevarade mossrosen och helt sakert ar den en av de ursprungliga i gruppen. Vissa forfattare
uppfattar den som identisk med den ursprungliga mossrosen, Rosa x centifolia f. muscosa’’.

"2 | rosarium 1 finns tv& exemplar av vadstenarosen. Jag har inte funnit vadstenarosen (fig. 3) varken pA SKUD

eller i ndgon av de bocker jag anvant som kalla. Jag har pratat med Henrik Morin, bitrddande projektledare for
Rosuppropet.
POM (Programmet for odlad mangfald) och fatt berattat att denna ros med all sakerhet ar en Rosa (Damascena
-Gruppen) 'Blush Damask'. Denna ros &r en karaktarsros i Vadstenatrakten, men &r dven vanlig i gamla
bebyggelsemiljoer i hela s6dra och mellersta Sverige. Den tillhdr en av den vanligaste spridda gammeldags
rosor. Rosen har funnits i odling sedan 1759, den &r Iatt att foroka med rotskott. Morin, H. (2009).
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3. Medeltiden, dess "tradgardar” och vixtmaterial

3.1. Medeltiden

Vilka artal vi sétter for medeltiden varierar lite beroende pa vilken del av vérlden vi pratar om
samt om det ses ur ett politiskt, religiost eller kulturhistoriskt perspektiv.

Medeltiden i Europa bérjade runt 500 e.kr. och fortgick fram till 1400-talets senare del.”®
Epoken delas ibland in i tre perioder, den aldre medeltiden fran ca 500 - 900-talet, hogmedel-
tiden fran ca 1000- t.0.m. 1300-talets borjan och senmedeltiden som innefattar storre delen av
1300- och 1400-talet. | Norden benamner vi medeltiden mellan 1050- och 1500-talet.”

Medeltiden i Sverige kan indelas i tva perioder, den innan 1350 och tiden darefter. Tiden in-
nan 1350 (den tidiga medeltiden) var fortsattningen av en hégkonjunktur som startade ca 750
och fick ett tvart slut nar pesten intraffar i mitten av 1300-talet. Digerddden aterkommer unge-
far med tio &rs mellanrum. L&gkonjunkturen bérjar &terhdmta sig igen pa 1500-talet.”

De italienska humanisterna skapade pa 1400-talet epokbegreppet medeltiden, de menade att
tiden var “en dyster och ointressant parentes”, den sags som en primitiv och mork bakgrund
till “rendssansens vackra dager”. De ansag att de sjdlva stod for nagot kreativt och nytt som
bestod av vetenskapliga och konstnarliga impulser fran antiken. Synsattet pa epoken som “’den
morka medeltiden” har med envishet bitit sig fast genom historien, &ven om det har funnits
vissa motbilder, t.ex. den som uppkom under 1400-talet dér vissa rendssanshistoriker hyllade
medeltidens kulturella och politiska nyvinningar, t.ex. den kyrkliga kulturen.

Idag har forskningen till stor del ett bredare synsatt, ibland artikuleras tron pa ”den dynamiska
medeltiden”, hér brots nya idéer mot varandra och man menade att den andliga konformismen
inte varit sa stark som renassanstankarna trott. Man vill sudda ut tidigare varderingar som att
det moderna #r det goda”. Betoningar gors istéllet pa att medeltiden var en intressant period,
som pa gott och ont skapade en grund for den europeiska samhallsutvecklingen. Sociala, eko-
nomiska och kulturella strukturer som blev bestaende valdigt lange skapades. Ett kulturland-
skap med byar och gardar vaxte fram och blev en grund till bl.a. odling och skatteuppbord.”

Sveriges samhalleliga ramverk skiljde sig pa medeltiden fran hur det &r uppbyggt idag. Idag ar
det staten Sverige med var statsmakt vi pratar om. P4 1100-talet var inte statsmakten upp-
byggd pa samma sétt, det fanns istillet “statsbirande itter”. Deras makt var baserad pa deras
jordinnehav, de mest inflytelserika atterna harstammade fran Vastergotland (Erikska atten)
och fran Ostergotland (Sverkerska &tten) Trots att atterna dgde mycket jord sé saknades sam-
ma mojligheter till inkomster som vi har idag eftersom skatter och jordtaxering inte fanns.
Man kunde tjana lite pengar pa boter och pa sitt gardskomplex. De bada atterna forenades sa
smaningom genom Erik Erikssons och Katarina av Sverkersattens brollop. Aktenskapet blev
barnldst och de béda 4tterna dog ut.”” Ur politiskt perspektiv &r detta (1060) bérjan pa svensk
medeltid och Stockholms blodbad 1520 eller nar Gustav Vasa valdes till kung 1523 blev epo-
kens slut. Nar epokens tidsindelning baseras pa kulturella handelser i historien sa blir granser-
na lite mer flytande. Med denna syn starter epoken nér kristendomen introducerades i Sverige

" http://www.ne.se/lang/medeltiden.
™ Ljungquist 20086, s. 509.

" Tollin 2004, s. 21-23.

"8 http://www.ne.se/lang/medeltiden.
" Tollin 2004, s. 21-23.
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(mitten av 800-talet fram till 1100-talet) och slutet vid reformationen som har tidsfasts
till1527."

Folkungaatten och Birger Jarl tar vid da de tidigare namnda atterna dér ut. Magnus Birgersson
(son till Birger Jarl) inforde pd 1200-talet fasta jordskatter vilket medforde att kungamakten
fick en fast inkomstkalla. Efter en tid bildades en samhallsklass som var skattebefriad (frélset)
som i gengald av skattelattnaden bidrog med vapen, hastar och ryttare. Kyrkan var ocksa be-
friad fran skatt pd sin jord (kyrkligt fralse).”

Lagar nedtecknades lite varstans och dessa har styrt rattsskipningen langt in i var tid. De me-
deltida lagarna raknas till vara aldsta sammanhéngande texter som &r skrivna pa svenska.
Dessa lagar innehaller ocksa information om hur olika vaxter anvandes och om de svenska
vaxtnamnen. Det finns exempel pa dar lagarna namner véxtodling och vilka pafoljder som
alaggs den som begar olagliga handlingar betraffande dessa véxter.®

Odlings- och bebyggelseexpansionens effekt blev for vissa delar av Sverige att befolkningen
tredubblades under perioden 1100-1300. Erbjudanden om skattefrihet i vissa omraden gjorde
att nyodlingen till viss del styrdes uppifran men dven sjalvagande bonder har utfort en bety-
dande del. | takt med nyodlingens framfart sa utvecklades nya arbetsmetoder och redskap. Ett
exempel pa detta ar en spade som var jarnskodd utmed bladet (fig.4). Tidigare var spadarna
byggda helt i trd. | arkeologiska sammanhang &ar den jarnskodda spaden kénd sedan 1200-
talet. Med hjélp av den nyutvecklade spaden underléttades nyodling och dikesgravning vilket
resulterade i nya odlingssystem.®

Figur 4. Under tidig medeltid borjade man jarnsko trabladet pa spaden. Denna skoning ar fran 1500-talets medeltid. (Foto:
Riksantikvarieambetet, UV Ost.)

Under 1300-talet sa ersatte latinskriften den tidigare brukade runskriften som vardagsskrift.
Detta till foljd av att kyrkans inflytande hade ¢kat och att de tog pa sig ansvaret for utbild-
ning.%? Under medeltiden fram till reformationen p& 1500-talet s& var Sverige katolskt. Den
katolska kyrkan uppforde kloster och via klostren fick >*vi del av en hogstdende tridgardskul-
tur och ldkekunskap.’” T klostren l&rdes det ut kunskaper om bland annat fruktodling och

"8 http://www.ne.se/lang/medeltiden.
" Tollin 2004, s. 21-23.

8 ) arsson 2009, s. 30.

8 Hedvall 2009, s. 15-17.

8 |undquist 2000, s. 42.
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skogsbruk. En viktig del i klosterloftena var att varda svaga och sjuka personer. Praster, mun-
kar och nunnor fungerade pa denna tid som ett slags lakare. En stor del av de mediciner som
anvandes tillverkades av olika véxter, vissa insamlade fran naturen och andra odlades i klost-
ren. Det férekom ocksd odlingar med prydnadsvaxter” och &tliga vaxter.®®

3.2. Den “medeltida tradgardens” utseende

Tolkningen av hur de medeltida tradgardarna sag ut skiljer sig till viss del at i olika kallmate-
rial. Fragan ar om det finns ett enda och enkelt svar pa detta och om man kan siga att den ena
tolkningen &r mer ratt an den andra?

| John Harveys artikel Medieval Garden: The Oxford Companion to Gardens (1991) beskrivs
att anledningen till att det ar svart att med sakerhet beskriva hur de europeiska medeltida trad-
gardarna verkligen sag ut beror pa att det inte finns nagra tradgardar bevarade fran denna tid.
Endast ett fatal representativa existerande tradgardar finns, men endast typiska/symboliska
forestaliningar dar nastan alla ar daterade efter 1400. Dessutom ar den hortikulturella litteratu-
ren fran perioden 500 - 1500 ofullstandig. Betydande arkiv inleddes forst under 1300-talet.
Han skriver att vi maste acceptera att det finns ett gap mellan den battre dokumenterade och
arkeologiskt undersokta romarrikets tradgardar och medeltidens tradgardar, arkeologin kan
dock bidra med kunskaper som fyller ut detta gap.®*

Sten Dunér skriver i Tradgarden som en aterspegling av Gud (1971) om svarigheterna att
beskriva de tidiga medeltida tradgardarna eftersom det inte finns mycket kvar av dem. Det
beror pa att en tradgard inte ar bestdende pa samma satt som arkitektur och skulptur. Tradgar-
den bestar till storsta delen av organiskt levande material. Véxterna gror, lever och dor sedan i
naturens kretslopp. Han beskriver de 700 ar innan hégmedeltiden som ett medeltida “trad-
gardsmorker”. Dunér bendmner “medeltidstradgardens tva poler” dir den ena ér den symbol-
laddade idealtradgarden och den andra ar den jordiska och praktiska tradgarden. Mellan dessa
tva fanns ett spektrum av olika slags tradgardar dar vissa var drommar om paradiset och andra
var nyttotradgardar. Han skriver att naturen och tradgarden i den kristna vérlden ofta uppfat-
tades som &terspeglingar av ett himmelskt universum.®

Harvey beskriver att det fanns flera typer av tradgardar pa samma gang. Forst nyttotradgar-
den, kokstradgarden for mat, gronsaker och oOrter for smaksattning, med frukt- och nottrad
mot véaggarna. | laketradgarden odlades olika lakevaxter for olika sjukdomstillstand, dessa
tradgardar kunde vara stora till ytan da de tillnérde en sjukstuga eller ett kloster, eller sma
komplement till en privat tradgard odlad av frun i huset. Apotekare och lakare hade ofta sin
egen lakevéxttradgard som komplement till de dyra importerade lakemedlen.

Fortsattningsvis beskriver Harvey att det férutom nyttotradgarden (utilitarian-garden) fanns en
s.k. lusttradgard (pleasure-garden) och att den kunde ha tva olika former, vilken till stor del
bestamdes av hur mycket plats det fanns till forfogande. Manga hus hade en sluten ortagard
(herbarium) att beskada fran sovrummet, man kunde &ven inta maltider och vila i den. Dessa
var ofta fyrkantiga eller avlanga och omgardades av traspaljéer med klattrande vildrosor, kap-
rifol och vinrankor. Den bestod till stor del av grdsmatta, som kan beskrivas som en &ng med
blommande orter som genomkorsades av stigar och inneholl ofta en pool eller fontéan. Gras-
mattan var omgiven av blomrabatter och det fanns upphdjda sittplatser av grés. | rabatterna
fanns exempelvis réda och vita rosor (Rosa spp.), svardslilja (Iris pseudacorus), pion (Paeo-

& |jungquist 2006, s. 67.
8 Harvey 1991, s. 362. Dunér 1971, s. 242-243.
8 Dunér 1971, s. 242-243.
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nia spp.) och lite andra ortvaxter. Antalet arter i dessa rabatter 6kade for varje arhundrade. |
de lite storre tradgardarna som lag utanfor dessa Ortagardar kunde det finnas en cloister (pe-
largang) eller pergola en tunnel-bersa byggd av trastavar och tackt av rosor (Rosa spp.), vin
(Vitis sp.) eller murgréna (Hedera helix). Harvey skriver att det pa olika illustrationer finns
stora variationer i utformning.

Yiterligare ett slag av lustgard som Harvey beskriver aterfanns i de storre anlaggningarna,
viridarium eller frukttradgardar som var planterade endast for dess skonhets skull. Applen
(Malus spp.), paron (Pyrus spp.), kérsbér (Prunus spp.), kvitten (Cydonia oblonga), mullbar
(Morus sp.) var inplanterade bland skogstraden och utgjorde kortare perioder av blomning och
fruktsattning. Tréden skénkte skugga och erbjod en maojlighet till rekreation.

Harvey fortsétter att beskriva en annan form av tradgard dar den tidigare generationens av-
langa odlingshaddar levde kvar, ibland var dessa tatt planterade med en art i varje, men senare
ofta nastan helt kala med prydnadskrukor utplacerade. Buxbom (Buxus sp.), jarnek (llex sp.),
en (Juniperus sp.) och idegran (Taxus sp.) anvandes for att skapa ett vintergront inslag.®

Under rubriken ”Profan tridgérdskonst” i boken Tradgardskonstens historia i Sverige (1931)
beskriver Sten Karling att det i hans Gverblick av den svenska medeltida tradgardsskotseln
framtradde en tredelning av tradgardsanlaggningarna, dessa benamner han: tradgard, krydd-
gard och blomsterang. Detta forhallande aterfanns vid klostren. Den delen som i vissa medel-
tida tradgardsanlaggningar benamns som blomsterang motsvarade klostrens korsgangsanlagg-
ning. Exempel pa en sadan anlaggning fanns i Vadstena. Har kallades denna del grasgard och
lag mellan nunneklostret och kyrkan. Vadstenas nunnor fick pa sondagarna lov att samtala
med varandra ute pa grasgéarden.?’

Det exotiska blomsterangstemat, dar man for hand sadde blomsterfroer i klévergrasmattor
kom till norra Europa fran soder. | norra Europa hade man dessférinnan en tradition att odla
enskilda arter i separata vaxtbaddar eller i rabatter utmed en vagg eller en mur. En annan
skillnad var att man i de sddra varmare landerna anlade nedsénkta rabatter for att ta till vara
pa vattnet. | kallare landerna géllde det att forhindra att rétterna blev vattendrankta och od-
lingsbaddarna hojdes upp over stigarna.®

En av de viktigaste kallorna till hur klostren och klostertradgardarna kunde vara uppbyggda ar
den berémda idealplanen fran S:t Gallen i Schweiz fran ca 820. Denna var en idealplan for
benediktinerkloster, men cistercienserna foljde den ocksa.®*

3.2 Begreppet medeltida tradgardar (och ytterligare nagra tridgardsdelar)

| Kjell Lundquists arbete Bidrag till kinnedom om begreppet tradgard och om tradgardsvéax-
ternas historia i Sverige (2000) redovisar han att begreppet tradgard ar mycket gammalt. |
flera av vara medeltida landskapslagar (se sid. 37) aterfinner man den fornsvenska stavningen
traegarper/tragarper/tradgarder. Lundquist exemplifierar ett bland flera andra 1400-talsbeldgg
for frukten i tradgarden genom ett citat hamtat ur Codex Bildstenianus (omkring 1420-
50):"lyste pylatum til &ple, som han sa waxa innan nista tri gardhe”. Han aterger ocksa fol-
jande fran Den Heliga Birgittas uppenbarelser (en handskrift fran 1400-25) vilket han menar
fastslar hur begreppet tradgard definierades under medeltiden.

® Harvey 1991, s. 362-367.
8 Karling 1931, s. 3-68.

% Harvey 1991, s. 363.

8 Flinck 2008, s. 7.
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”vm al the godho tréin ophidggins hwa inginge tha j yrtagardhin &lla tragardhin ok vm al
fructsamlico tran oprifwins mz rotom tha syntis tragardhin mykyt fwl”.

Lundquist aterger hur Ordbok ofwer svenska medeltidsspraket av Knut Fredrik Soderwall
(1884-1918) definierar begreppet tradgard: “tragarper = inhagnad inom vilken frukttrad aro
planterad, tradgard.” For att fortsatta studera hur begreppet tradgard har férandrats 6ver tiden
sa aterger Lundquist hur begreppet beskrevs 1936 i Svensk uppslagsbok dar Carl G. Dahl har
skrivit tradgardsavsnittet.

“ett avgransat och vanligen dven inhagnat omrade, pa vilket odlas prydnadsvax-
ter, frukttrad, barbuskar eller koksvaxter. Annu for ca. 200 ar sedan hade ordet
tradgard en mera inskréankt betydelse och avsag narmast en odling av trad, i syn-
nerhet frukttrad, och var salunda ungefar liktydigt med apel - gard, till skillnad
fran lustgard, d.v.s. prydnadstradgard jamte park, och koksgard, numera koks -
tradgard, ofta aven kallad orta-, krydd- och kalgard™’.

Dessa rader, skriver Lundquist, sammanfattar vad hela hans uppsats handlar om.%°

Innebdrden av begreppet tradgard har andrats éver tiden fran att vara en inhdagnad plats med
trad, till att kunna innefatta manga fler enheter och vissa fall idag inte 6ver huvud taget inne-
halla nagra trad.

Ett exempel pa en medeltida tradgard finns i Vadstena, den sa kallade. Munktradgarden

(fig. 5) den anlades p& 1370-talet av Johan Petersson.” De flesta av de frukttrad som star i
munktradgarden idag planterades runt 1914. Dar finns ocksa nagra valdigt gamla trad, framfor
allt ett munkparontrad som harstammar fran klostertiden. Detta sdgs vara ett stubbskott fran
ett trad som foll for lange sedan. Pa senare ar har ett genarkiv upprattats har, som har till syfte
att utgora ett klonarkiv dar gamla fruktsorter bevaras for framtidens generationer.”

: G
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Figur 5. Munktradgérden i Vadstena. (Foto: Camilla Bunne, augusti 2009).

% |_undquist 2000, 5.42-51.
% |sraelsson 2008, s. 99-100.
%2 Lindh K 2007, s. 5.

22



Lundquist skriver att om man ska forsta tradgardsbegreppets forandring 6ver tiden bor man
inkludera andra medeltida “tradgéards-foreteelser” som man fann under medeltiden. Dessa
avslutades med efterleden -gard (- garper). Exempel finner man i vara medeltidslagar, bigard
(bigarper), humlegdrd (humlegarper), értagard, (yrtagarper), kalgard (kalgarper).®® Listan
over gardar kan kompletteras med, djurgard, inhagnad mark dar jaktbart vilt underhalles (diu-
ra gardher), tradgard, grasbevuxen inhagnad (grasgardher), kryddgard, ortagard (krydda
gardher), rosengard, blomstertradgard (rosengardher), apelgard eller tradgard (apladagard-
her/aplegardher) ruddamm (rudho damber).” Om man utifran detta ska beskriva vad en me-
deltida tradgard var for nagot sa ar svaret: en av flera olika forekommande tradgardsforeteel-
ser under medeltiden, med betoning pa trad-gard.”

Muren

Den omgardade tradgarden var ett viktigt element i den medeltida tradgarden. Den slutna
tradgarden har bland annat sitt ursprung hamtat fran den romerska antikens peristyler, inner-
garden omgiven av en pelargang. Ytterligare en forebild for den omgardade tradgarden var
den arabiska gardstradgarden, “riyaden” och pation”, den kringbyggda garden.*

Muren/inhdgnaden fungerade som avgransning mot omgivande natur och utgjorde ett skydd
mot fiender och vilda djur.”” Penelope Hobhouse gér i boken Tradgardskonstens historia
3000 ar (2002) en jamforelse fran det forsta arhundradet av var tidrakning da Vergilius och
Plinius den yngre beskrev att man kunde finna “trést och skonhet i ett naturligt landskap”.
Hon skriver att manniskornas sociala och materiella behov under tidig medeltid medférde att
man inte kunde ha ett liknande synsatt. Muren fungerade dven som skydd mot onda makter.*®

Inhdgnaden kunde vara byggd av tegel, tata hackar, plank, av vildros eller hagtorn flatade
verk eller vattengravar.” Munktradgérden i Vadstena har fortfarande kvar den medeltida te-
gelmuren (fig. 6.).

Figur 6. Den medeltida muren omgérdar fortfarande delvis munktradgérden i Vadstena. (Foto: Camilla Bunne, augusti 2009).

% Lundquist 2000, s. 42-51.

% Lundquist 2000, s. 42-51, komplettering av listan -gérdar frn Soderwall (1884-1918/1953-73).
% Lundquist 2000, s. 42-51.

% Dunér 1971, s. 247.

" Blennow 2002, s. 85. Dunér 1971, s. 247.

% Hobhouse 2002, s. 100.

% Blennow 2002, s. 85.
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Pa manga medeltida illustrationer kan man se att tradgarden omsluts av en mur. Exempel pa
en sadan illustration &r idealplanen fran S:t Gallen.!® Paradisets tradgard (omkring 1410-20)
och illustrationen; Romanen om rosen (omkring 1485)."%* En mer ing&ende beskrivning av
dessa illustrationer har jag gjort pa sidan 36.

Begreppet Hortus conclusus anvands idag for att beteckna den medeltida inhagnade tradgar-
den. Den ursprungliga tolkningen av begreppet hade hos kristna en religiés mening dar religi-
onen stédde sin tro pd Edens Lustgard eller den idealiserade tradgarden.'® Under medeltiden
var Hortus conclusus en inhagnad tradgard med frukttrad, orter och doftande blommor och
med rinnande vatten. Dit hade bara utvalda personer tilltrade.*®

Kalgarden

Vara aldsta sasmmanhangande texter skrivna pa svenska utgors av de medeltida lagarna. Dessa
ar aven vara aldsta kallor for svenska vaxtnamn.’®* Inger Larsson gér en noggrann beskriv-
ning av dessa lagar i sin bok Millefolium, rélika och nasegras (2009). Jag behandlar dessa pa
sidan 37. Aven Sten Karling beskriver olika medeltida lagar och hur dessa ar upplysande nar
det géller medeltidens tradgardsskotsel och bendamningar av tradgardens karaktar i mitten av
1300-talet. Ett exempel pa detta dr Kristoffers allmanna landslags beskrivning av innehallet i
den *’uteslutande ekonomiskt betonade kalgarden’” med bdnor, &rtor och kal.1%

Kalgarden var en odlingsplats for olika gronsaker, “kaal”, och bestod av fyrkantiga odlings-
baddar. Klostren gick i spetsen nar det galler att borja odla nya kalsorter och bladgronsaker
som t.ex. mangold (Beta vulgaris Mangold-Gruppen) och sallat (Lactuca sp.). | bérjan av me-
deltiden var palsternackan (Pastinaca sativa) en viktig groda, moroten (Daucus carota ssp.
sativus) Overtog senare den rollen. Ytterligare en vaxt som odlades under medeltiden var 16k
(Allium cepa) och mot slutet introducerades gurka (Cucumis sativus). %

Vilka véxter som odlades i kalgarden styrdes blad annat av de strikta regler >>for mat och mal-
tider’” uppsatta av Bernhard av Clairvaux, ledord hér var *’enkelhet och mattlighet’’. Exempel
pa dessa regler var att man skulle >’undvika frosseri’” och folket varnades for att krydda sin
mat. Anvandning av utlandska importkryddor var darfor inte tillatet. De kryddor man fick
anvanda var de som odlades pa friland. Diskussioner har forts angaende att manga av de véx-
ter som idag anses vara ogras, plockades som matvaxter i medeltida England. Flertalet av des-
sa vaxter sjalvsar sig latt. Det kan vara sa att medeltidsfolket gallrade i ograset och pa sa satt
sparade det man ville ata. Detta kan liknas med de vaxter som i Sverige skordades pa varen
under namnet ”gronkal”, (kirskal tillhérde denna benamning).'”’

Inger Larsson skriver att det i Peder Manssons Bondakonst finns att lasa detaljerade anvis-
ningar om vad som borde odlas i en ”Kaalgard och krgrddegardh” (dessa tva atskiljde han inte)
vid medeltidens slut. Vaxterna redovisas har nedan.'®

190 Flinck 2008, s. 7.

101 Hobhouse 2002, s. 98-101.
102 Hobhouse 2002, s. 104.

103 Dunér 2004, s. 135-136.
1041 arsson 2009, s. 30.

1% Karling 1931, s. 5-6.

106 Flinck 1994, s. 17.

7 Elinck 2008, s. 10.

108 | arsson 2009, s. 55-57.
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beta (Beta vulgaris)

dill (Anethum graveolens)
kurbits, pumpa (Curcurbita pepo)
kapris (Capparis spinosa)
koriander (Coriandrum sativum)
kal (Brassica oleracea)

mynta (Mentha sp.)

palsternacka (Pastinaca sativa)

malla (Chenopodium sp.)

pepparrot (Armoracia rusticana) eller rattika (Raphanus sativus Daikon-Gruppen)
rova (Brassica rapa)

ruta (Ruta sp.)

rattika (Raphanus sativus) eller pepparrot (Armoracia rusticana)
rodiok (Allium cepa RodIok-Gruppen)
selleri (Apium graveolens)

senap (Sinapis sp.)

sydcikoria (Cichorium endivia)
tradgardssallat (Lactuca sativa)
vallmo (Papaver sp.)

vitlok (Allium sativum)

akerkal (Brassica rapa ssp.)

alandsrot (Inula helenium)

I Skanninge och Vadstena har det utforts undersokningar av kalgardar pa stadsgardstomter.
Tomterna var avlanga med boningshusen placerade mitt pa tomten. Bakom boningshusen lag
kalgardarna placerade. | Vadstena var kalgardarna storleksméssigt ungefar en tredjedel av
tomterna vilket innebar att de var ca 300 m? stora. Kalgardarna var omgardade av ett staket
eller plank. Resultatet av undersokningen visar att kalgardarnas indelning har bestatt av rek-
tanguldra odlingsbéddar med en bredd mellan 1,20 - 1,40 meter. Mellan odlingsbaddarna
fanns det gangar. Man har genom arkeologiska utgravningar funnit avtryck som visar att spa-
de anvandes vid bearbetningen av odlingsbaddarna. Figur 7. visar en undersokning av en

senmedeltida kalgérd i Vadstena.'®

Figur 7. Undersokning av en senmedeltida kalgard i Vadstena. (Foto: Riksantikvariedmbetet UV Ost.)

109 indeblad 2009, s. 3.
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Ortagirden

Inger Larsson skriver att begreppet “yrtagarder” nimns i flertalet verk om tradgard i den me-
deltida litteraturen. Hon skriver att det &r svart att dra nagra slutsatser av begreppets betydelse
eftersom det finns en glidning mellan ordets egentliga betydelse och den bildliga. 1 dygdens
ortagard odlades liljor och rosor medan en medeltida “yrtablandare” 4r en person som fram-
stéller lakemedel ur oOrter. I skrivna kéllor avser ordet yrt” oftast medicinalvéaxter. De flesta
av de véxter som vi kanner det medeltida namnet pa har nagon gang anvants som lakevaxt.
Utifran det kan vi med sékerhet inte veta begreppets betydelseomfang och enligt hittills kidnda
kallor kan vi endast anta att det odlades blommor, kryddor och medicinalvaxter i Ortagarden.
Larsson aterger dessa ord frin Magnus Erikssons landslag nu gar nagon i en annans ortagard
eller kalgard och stjil lokar, orter eller kal”. En tolkning som man kan gora utifrén detta ér att
man odlade 16k och érter i 6rtagarden, och kél i kélgarden.™*°

Magnus Erikssons allmanna landslag ger enligt Sten Karling en bra beskrivning éver tradgar-
dens karaktar i mitten av 1300-talet. Har namns forutom tradgard (med frukttrad), kalgard,
humlegérd just en értagérd innehéllande >*blommor, 16k och andra vixter’”. ™' Idag férknippar
manga den medeltida tradgarden med ortagardar innehallande medicinalvéaxter. Man hittade
ortagardar framst vid kloster, slott, storre herrgérdar, apotekare i stdderna. Ortagarden var
daremot inte vanligt forekommande hos vanligt folk utan dessa tillgodosag sig med vilda l&-
kevéxter och sina kalgardsodlingar.'*?

Sten Karling ger exempel pa en ortagard fran medeltiden, som horde till Stockholms slott.
Placeringen av denna var pa en 6ppen plats soder om slottet som kallades Sanden. Enligt de
uppgifter som han tagit del av i tdnkebockerna sé& lag den i nedre delen av Slottsbacken. Ar
1461 kallades den *’Slotzins yrtegardh’’ och 1463 benamndes den som konungens “’yrtagard”.
Den hade kvar sin form fram till Gustav Vasas erhallande om ett nytt tradgardsomrade av
dominikanerklostret.*

Pa kosterplanen fran S:t Gallen bestar Grtagarden av rektangulara odlingsbaddar med inra-
mande inhdgnad, placeringen &r intill sjukhuset.*** Anna-Maria Blennow benamner samma
omrade apotekstradgard.'*

Sten Duner skriver att Den heliga Birgitta sg den jordiska 6rtagarden som en aterspegling av
paradiset, vilket var en vanlig uppfattning i den kristna vérlden. Gransdragningen mellan
skonhet och nytta var inte skarp, man sag skonheten som ett “gudsattribut”, andlig skonhet
som sammanblandades med nyttan liksom kokstradgard och lustgard. '

Maria Flinck skriver i Klostermuseernas tradgardar - fanns det bara orter pa medeltiden?
(2008) att var moderna bild av értagardens form kommer fran ca 1900 da Arts & Crafts- ro-
relsen inspirerade till anldggningar av medeltidsinspirerade oOrtagardar, med sma fyrkantiga
baddar som rymde en véxt i varje. Kallan till detta var senmedeltida malningar dar motivet
var slottens prydnadstradgardar. Vaxterna man valde var de som doftade gott och var dekora-
tiva. Samma Arts & Crafts-idéer anammades aven i Sverige under 1910 - 20-talet. Nagra per-

10 arsson 2009, s. 54.

1 Karling 1931, s. 5.

Y2 Flinck 2008, s. 11.

3 Karling 1931, s. 61.

114 Flinck 2008, s. 7.

115 Blennow 2002, s. 74.
Y8 Dunér 1971, s. 239-240.
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soner som ritade ortagardar i villatradgardar var Ester Claeson och Lars Israel Wahlman. In-
tresset for medeltiden och kryddvéxter blev ganska kortlivat men tog fart igen runt 1970-talet,
d& medelhavskryddorna blev populéra i matlagningen. Ortagardar som var inspirerade av Art
& Craft-stilen innehdllande matkryddor anlades.™*’

| benediktinerklostret Lorsch i Tyskland finns en 6rtagard som anlades 1981och som bygger
pa munken Walahfrid Strabos dikt Hortulus fran 800-talet, dar 23 vaxter omnamns. Anlagg-
ningen bestar av stenkantade upphojda baddar och gangar bestaende av sand. Det finns ytter-
ligare en ortagard i Lorsch, denna anlades 2002 och bygger pa en litterar kalla, ett manuskript
fran omkring 800, manuskriptet har bevarats i klostrets bibliotek. Detta ar den éldsta medicin-
handboken fran tysksprakigt omrade.(Codex medicinalis 1, Bamberg Staatshibliothek publice-
rat i Das Lorsches Arzneibuch, Bamberg 1989).

Den nyare Ortagarden ar anlagd pa en &ldre begravningsplats, eftersom skeletten ligger endast
50 cm ner har man byggt upphdjda béddar kantade av sten for att kunna plantera dér. Anlagg-
ningen &r tankt att visa de 150 h&rdiga véxter som omnédmndes i manuskriptet, dessa &r skyl-
tade med latinsk, tysk och engelsk namnséttning. Férutom véxtmaterialet ar planteringarna
och anlaggningens helhet modern.**®

Klostergarden och korsgangen

Tolkningarna om och i sa fall vilket vaxtmaterial som fanns pa klostergardarna under medel-
tiden skiljer sig at i olika kéllor. Det finns har manga aspekter att ta hansyn till, och jag tror att
man bor stalla fragor som: Skiljde sig klostergardens utseende at mellan olika kulturer och i
olika klosterordnar?

Anna Maria Blennow skriver att klostergarden skiljde sig fran klostrens olika nyttodelar ge-
nom att den var mer medvetet utsmyckad. Har inbjod stdmningen till rofylldhet och avskild-
het. Hon skriver att det kanske just ar dessa korsgardars utseende som for manga kanneteck-
nar en klostergard. >’Korsgangen (den egenliga klostergarden) anknét till antiken, med sin
avskilda kolonnadinramade gard, ratvinklig och regelbundet ordnad, ofta i korsform, med en
brunn i mitten’’. Ibland fungerade garden dven som gravplats for munkarna. Framst var plat-
sen en lugn och rogivande plats amnad for meditation. Blennow beskriver klostergardens pla-
cering pa S:t Gallenplanen dar klostergarden med korsgangen &r placerad centralt intill kyr-
kan. Man kan aven se *’nerfillda bagar’’ i ytterkanten av klostergarden, vilket visar att garden
ar omsluten av en arkad, fortsatt kan man av planen utlésa en i mitten placerad fontan eller
brunn med egen inramning.**®

“Lusttraddgdrdar” och “’parker” dr exempel pa influenser fran st och sdder till norra Europa. I
norr var den huvudsakliga traditionen att man odlade enskilda arter i separata véxtbaddar eller
i lister mot en vagg eller mur. | soder saddes fron av olika blommor fér hand i klovergrasmat-
tor. Detta exotiska angshlomstema antogs sa smaningom &ven i norr. Det finns enligt Harvey
inga konkreta bevis for pastaendet att det var vanligt med prydnadstradgardar pa korsgangens

U7 Flinck 2008, s. 5-15.

18 Maria Flinck, tradgardsarkitekt och forfattare deltog vid en studieresa till fyra klosteranlaggningar i Tyskland (Eberbach, Lorsch,
Maulbronn och Bebenhausen), tre kloster i Frankrike (Fontenay, (Pontigny och Vauclair) samt ett kloster i Belgien (Orval). Resan var ett led
i Projekt Nydala klostertradgard, i syfte att fordjupa vetandet om cistercienserna i Europa under medeltiden och placera Nydala och Sveriges
6vriga cistercienserska kloster i ett Europeiskt sammanhang. Man ville dven finna inspiration att fortsatta uppbyggandet av sin tradgérdsan-
laggning. Maria Flinck skrivit en rapport, Klostermuseernas tradgardar — fanns det bara érter p& medeltiden? (2008) Av de kloster som man
besokte fanns inga bevarade drtagardar men pa Fontenay visste man att den hade legat intill den bevarade sjukstugan. Man fann daremot
flera pa senare &r anlagda ortagardar varav jag har exemplifierar ett par av dessa. Flinck 2008, s. 5-15.

119 Blennow 2002, s. 73-77.
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plats inom de viktigaste klostren under medeltiden, vilket det daremot finns efter reformatio-
nen. Ibland fanns en separat klostergang runt tradgarden, detta var en éversattning av tunnel-
bersan till en permanent form.*®

Karlings tolkning fran 1931 grundar sig pa att det fanns tva olika sorters medeltida tradgards-
anlaggningar. Han menade att blomsterangen representerade en vérldslig form som motsvara-
de klostrens korsgangsanlaggning. Denna del fanns representerad i Vadstena och kallades har
for grasgard, den upptog platsen mellan nunneklostret och kyrkan. Platsen inbjod till vila,
meditation och rekreation. Karling aterger aven Heliga Birgittas ord om meningen med denna
anlélgzgning ”De som vilja, ma gé i o6rtagarden for farskare vaders skull till sin lekamens lattel-
se”.

I den del av klostertradgarden som vi kallar korsgangen finns en stark symbolik. Om det fanns
nagra vaxter har sa underordnade de sig symboliken. Utformningen baserar sig pa varldens
form kvadraten som omfamnar himlens form, cirkeln. Hela anldggningen ligger centralt pla-
cerad i korset. Brunnen &r centralt placerad i tradgarden, dar vattnet symboliserar Kristus, som
sdger: ”Jag ér levande vatten, den som kommer till mig skall aldrig nagonsin torsta”. | figur 8
syns Vreta klosters klostergard som den ser ut idag.*??

Figur 8. Vid Vreta kloster kyrka i Ostergotland, ligger denna
klostergard omgiven av en korsgang. (Foto Rose-Marie
Gustavsson, april 2009.)

Begravningsplatser

En stor forandring av gravskicket skedde fran forkristen till kristen tid. Branning av doda for-
bjods och kropparna skulle numera begravas pa kyrkogardar. 1 Norden fanns till en borjan
inga utmarkta gravplatser, de déda begravdes oftast i narheten av sina gardar. De flesta me-
deltida kyrkor hade en liten kyrkogard, dar varje byalag hade sin gravplats, senare 6vergick
den att gélla varje gard. Nar det géller kyrkogardens vegetationshistoria under medeltiden och

120 Harvey 1991, s. 363.
12l Karling 1931, s. 31-32.
1221 undquist 20086, s. 30.
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fram till 1800-talet &ar den inte sa val utforskad, och bilden av hur kyrkogardarna i detalj sag ut
ar fragmentarisk. Fram till 1800-talet bestod kyrkogarden av en vildvuxen grasmatta eller
nagon slags dng. Oftast var den fri fran annan vegetation och annan utsmyckning an olika
gravmonument. Man kanner val till kyrkogardens avgransning utat. Den ursprungliga bygg-
nadstekniken for denna var trabalkar med ett 6verliggande spantak. Denna typ av inhagnad
fanns pa en del platser kvar i flera hundra ar och pa andra Gvergick byggnadsmaterialet till
sten, med ett tak av traspan dess benamning var till en borjan bogardsmur som darefter kalla-
des kyrkogardsmur.*?

Under medeltiden borjade kyrkobyggnaden att brukas som gravplats for manniskor fran det
andliga standet. Senare blev det ocksa majligt for kungligheter, kyrkliga vélgorare och dvriga
av hogadeln att bli begravda inne i kyrkan. Under senaste delen av medeltiden utvidgades
denna mojlighet att gélla hela samhallets 6verklass. Kyrkogarden fungerade under medeltiden
forutom som gravplats och samlingsplats infor kyrkobesok &ven som en allmén samlingsplats
t.ex. handels- och marknadsplats.** P4 S:t Gallenplanen syns kyrkogarden i &stra kanten och
dar skulle planteras frukttrad varav flera olika sorter finns angivna pa planen, nedan star de
véxter som Blennow redovisar.'?

citron (Citrus x limon)

hassel (Corylus avellana)
kvitten (Cydonia oblonga)
korsbar (Prunus spp.)

lager (Laurus nobilis)

mandel (Prunus dulcis)
mispel (Mespilus germanica)
svart mullbdr (Morus nigra)
persika (Prunus persica)
plommon (Prunus domestica)
paron (Pyrus sp.)

valnét (Juglans regia)

apple (Malus spp.)

atlig kastanj (Castanea sativa)

Som framkommit ovan sa skilde sig gravplatsen inom klostren fran gravplatsen utanfor klost-
ren nar det gallde planteringen av trad. Lundquist skriver att det finns flera belagg for trad i de
medeltida klostertradgardarna eller intill murarna.'?®

Blennow skriver att munkarnas gravar ibland placerades under traden pa klostergardens ro-
fyllda plats, en plats som aven nyttjades for meditation och rekreation.**’

Frukttradgardar

De europeiska frukttradgardarna under medeltiden anlades kanske framst for att man ville
skorda frukt. De skankte ocksa skugga och inbjod till promenader. Pa sa satt kunde de brukas
bade till nytta och noje. Det var vanligt att man sarskiljde pomerium (dmnad for fruktproduk-
tion) och viridarium (lustgard dar man fann frukttrad). Den information som om vilka trad

12 | undquist 1992, s. 12-16.
1241 undquist 1992, s. 12-16.
12 Blennow 2002, s. 73-74.
1261 undquist 1992, s. 12-116.
127 Blennow 2002, s. 73-74.
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som odlades i en frukttradgard finns forst fran efter 1300-talet, traden nedan redovisas av
Hobhouse (2002).'%

fikon (Ficus carica)

kvitten (Cydonia oblonga)
korsbar (Prunus spp.)

mandel (Prunus dulcis)
mispel (Mespilus germanica)
svart mullbdr (Morus nigra)
plommon (Prunus domestica)
paron (Pyrus communis)
apple (Malus domestica)

| speciella tradgardar kan det ha forekommit persikor (Prunus persica) men aprikoser (Prunus
armeniaca) kom inte till norra Europa forran under 1500-talet. I Llanthony Priory i England
finns den storsta dokumenterade frukttradgarden, enligt en anteckning fran 1199 sa var den
4,8 hektar stor och det ar majligt att den kan ha innehallit upp till tusen trad.*?

Generellt sett var fruktodlingar stora odlingsomraden belagna intill klosteranlaggningen. Des-
sa odlingar kan man finna &n idag pa samma platser som pa medeltiden t.ex. i Tyskland och
Frankrike, vilket man inte kan med nagon av de andra odlingarna. For att fa en god fungeran-
de pollinering av frukttraden fanns ocksa bigardar, vilka ocksa gav honung vilket under me-
deltiden var det enda dtkomliga sotningsmedlet.**

128 Hobhouse 2002, s. 105-106.
129 Hobhouse 2002, s. 105-106.
%0 Flinck 2008, s. 9.
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3.3 Fyra vagar att spara ett medeltida vaxtmaterial

Vi kan inte med sékerhet beskriva hur tradgardarna var utformade under medeltiden. Det
handlar om att efter basta formaga gora tolkningar av de spar som finns. Det &r i alla fall svart
att finna dokumentationer om att tradgardens syfte skulle vara fér nojes skull. Allt eftersom
tiden gatt har man funnit sma pusselbitar av kunskaper om medeltiden i dokument och i mal-
ningar. Malningarna fran medeltiden &r ofta stiliserade och fulla av religios symbolik” och
ger oss majlighet att tolka hur de medeltida tradgardarna kan ha sett ut och vilka véaxter man
kunde finna i dem.™" Det &r viktigt att man tanker pé att malningar kan forskéna bilden av en
tradgard, och det kan till och med vara sa att den illustrerar en tradgard som inte funnits i
verkligheten.

De europeiska medeltida tradgardarna har hittills inte fatt stor uppmarksamhet, vilket bl.a.
beror pa att ingen tradgard fran denna tid existerar. Det finns daremot ett fatal representativa
tradgardar, men endast typiska/symboliska och néstan alla ar daterade efter 1400. Dessutom
ar den hortikulturella litteraturen fran perioden 500-1500 ofullstandig. Vara kunskaper ar
fragmentiska dar arkeologiska metoder kan hjalpa till att bygga en helhetsbild.**

Véxtkategorierna skiljer sig at beroende pa vilken typ av kalla som studeras. | en jamférelse
av vaxter som forekommer i ortabdcker och lakebdcker med vaxter som man aterfinner i reli-
givsa texter sé skiljer sig kategorierna &t."*

Eftersom manga av vara kallor utgor oversattningar fran utlandska vaxtlistor sa ger de inte
heller en séker bild 6ver vilka véxter som odlades i Sverige under medeltiden. Daremot séger
det ndgot om vilka forebilder och kunskaper som de svenska odlarna hade att tillgd. Det &r
viktigt att man studerar olika kallor innehallande olika kategorier av vaxter for att fa en bred
och verklig bild av vad som odlades under medeltiden. Jag tror ocksad man har mycket att vin-
na pa om man later olika metoder samverka med varandra.

Ulle Sillasoo tar upp tre olika slag av kallor som kan anvandas for att studera interaktionen
mellan senmedeltida natur och kultur. De metoder hon ndmner &r skriftliga, arkeologiska och
bildliga kallor. Hon skriver att de olika kallor som tacker sarskilda aspekter eller studieomra-
den endast delvis eller inte alls kan uppfattas fran andra kallors perspektiv. T.ex. gors ofta
makrofossilanalyser som en del av arkeologiska undersdkningar av boplatser. De véxter som
ana%seras visar den ekonomiska och ekologiska roll som véxterna spelade i ménniskans
liv.

Jag ger hér nedan fyra exempel pa olika principiella kategorier av kallmaterial. Utifran dessa
redovisar jag ocksa tolkningar av vilka vaxter som man funnit. Redskapen for dessa tolkning-
ar ar arkeologiska fynd, malningar (illustrationer), skriftliga kallor och reliktvaxter.

Tradgardsarkeologiska fynd

Analyser av pollen och analyser av véxtrester som frukter och froskal (makrofossilanalys) ar
mojliga tekniker vid studier infor tradgardsrekonstruktioner. Flertalet slags pollen har en for-
maga att sprida sig mycket och over langa strackor. Makrofossil bevaras narmare véxtens

31 Hobhouse 2002, s. 96-98.
32 Harvey 1991, s. 362-363.
133 | arsson 20009, s. 46.
34 Sillasoo 2009, s. 76.
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ursprungsplats an pollen och &r darfor béattre lampad teknik i forberedandet av rekonstruktio-
ner av sma platser som tradgérdar.'*®

En viktig metod for att mojligen fa reda pa vilka vaxter som fanns i gamla tiders tradgardar &r
att genomfora en vaxtmakrofossilanalys. Genom att utnyttja de vaxtrester som fallit ur det
naturliga kretsloppet, t.ex. férkolnade fron och andra véxtrester i miljoer som paverkats av
manniskan. Forkolnat vaxtmaterial finns framfor allt vid undersokningar av jarnaldersboplat-
ser, nér det géller medeltida stader &ar situationen och undersokningsmetoden annorlunda. Ef-
tersom att det dar ar ovanligt med forkolnat vaxtmaterial. Jordprover utfors pa de stillen som
ar mojligt att finna subfossilt vaxtmaterial. Det vill sdga fron och frukter som forvarats i syre-
fattiga miljoer, pa fuktiga eller vata platser. Bakterier och mikroorganismer trivs i miljoer dar
det finns syretillgdng, detta bryter ner vaxtmaterialet. Har handlar det oftast om frén och
fruktskal som fynd eftersom endospermen (frévitan) har forsvunnit. Arkeologiska Forsknings-
laboratoriet i Stockholm &r ett av de laboratorier som genomfor dessa undersokningar.**®

Vaxtrester som uppfyller estetiska, festliga och andliga funktioner &r underrepresenterade i
manga arkeologiska undersokningar. Det kan bero pa att de inte anvandes i de mangder som
nyttovéxterna gjorde. En annan orsak kan vara att de vaxtdelar som anvéndes vid dessa tillfal-
len (blommor och blad) endast kan bevaras under sarskilt goda forhallanden.*®

Man kan inte vara helt saker pa att en véxt har odlats pa en viss plats bara for att man funnit
makrofossil eller pollen fran den pa platsen, Detta beror pa att pollen kan forflyttas 6ver stora
ytor och makrofossil kan ha forflyttats ovan jord t.ex. av djur.*® Det finns ocksa svarigheter
att bevisa att ursprunget till fossilt fromaterial kommer fran lokala odlingar. Flera kénda trad-
gardsvaxter tillhor fran borjan var inhemska flora. Om man t.ex. finner hallon och smultron
bland matrester sa kan vi pasta att det ingatt i kosten, det ar daremot svart att ta reda pa om de
kommer frdn odlade eller insamlade véxter.**

Ett exempel pa en vaxtmakrofossilanalys utférdes i Nydala klosters nuvarande klostertrad-
gards norra del. Man fann en del froskalsrester, bl.a. fanns olika mallor varav en var den gode
Henriks malla (Chenopodium bonus-henricus), en typisk kulturvaxt som det ar tankbart att
man odlade under medeltiden vid klostret.**°

| Lund har man gjort manga arkeologiska fynd av vaxtdelar fran medeltiden. Hakon Hjelm-
qvist skriver om arkeologiska fynd i Lund som gjorts under de senaste decennierna. Har foljer
de véxter som namns i artikeln och harstammar fran tiden1050-1520.**

bolmért (Hyoscyamus niger)
cikoria (Cichorium intybus)

dill (Anethum graveolens)

flader (Sambucus nigra)
faltkrassing (Lepidium campestre)
hampa (Cannabis sativa)
hjartstilla (Leonurus cardiaca)
humle (Humulus lupulus)

135 Bradshaw i Lundquist 1993, s. 35-40.
136 Hansson 2004, s. 17.

137 Sillasoo 2009, s. 76.

1%8 Erost 1999, s. 10.

1% Heimdahl 2006-2007, s. 19.

149 Nordman 2005, s. 20-23.

Y1 Hjelmqvist 1991, s 225-248.
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isop (Hyssopus officinalis)

krikon (Prunus domestica ssp. institia)
kalvaxter (Brassica spp.)

lungrot (Chenopodium bonus-henricus)
mariatistel (Silybum marianum)

stor kustruta (Thalictrum minus)
sommarkyndel (Satureja hortensis)
svartsenap (Brassica nigra)

morot (Daucus carota)

paron (Pyrus communis)

rattika (Raphanus sativus)

salvia-arter (Salvia spp.)

smaborre (Agrimonia eupatoria)
stortandad hjartstilla (Chaiturus marrubiastrum)
surkorsbar (Prunus cerasus)
sotkorsbar (Prunus avium)
tradgardsmalla (Atriplex hortensis)
valnét (Juglans regia)

vinruta (Ruta graveolens)

vinterkyndel (Satureja montana)
apple (Malus domestica)

Den 6stgétska staden Skanninge har inte i nagon storre omfattning expanderat ut pa stadsjor-
darna under 1800- och 1900-talen. Delar av det som tidigare varit stadsjordar anvands fortfa-
rande till jordbruksmark. De sandiga jordarna ger goda forutsattningar for att sparen efter ar-
der, diken och spadgravningar &r vélbevarade. Detta gor staden intressant nér det galler att
med arkeologiska metoder studera dess dldre markanvandning. Under senare ar har ett antal
storre och mindre undersokningar utforts inom ett omrade som i éldre kartmaterial &r utmarkt
som Skanninges stadsjordar. Nedan redovisas tradgardsvaxter fran akermarken norr om sta-
den. Makroproverna kommer fran lager som kan dateras till 1000-talet till 1500-talet och som
har analyserats av Jems Heimdahl som &r kvartirgeolog och arkeobotaniker.*?

bjornbér (Rubus Bjoérnbér-Gruppen)
fankal (Foeniculum vulgare)
fargreseda (Reseda luteola)

hjartstilla (Leonurus cardiaca)

humle (Humulus lupulus)

kamomill (Matricaria chamomilla)
lungrot (Chenopodium bonus-henricus)
16k (Allium sp.)

rova/salladskal (Brassica rapa/Brassica rapa Pekinensis-Gruppen)
smultron (Fragaria vesca)

stappsalvia (Salvia nemorosa)
sOtkorsbar (Prunus avium)

Malningar (illustrationer)
Penelope Hobhouse tar i sin bok Tradgardskonstens historia 3000 ar (2002) upp att vi har fatt
var syn pa den medeltida tradgarden fran de mer eller mindre idealiserade tradgardarna i litte-

142 | indberg och Lindeblad i manus 2009, s. 21. Makroproverna kommer fran lager som kan dateras 1000-talet-
1500-talet. Efter Heimdahl 2008 a.
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raturen och konsten. Manga av de medeltida skriftliga belaggen harstammar fran 700- 800-
talen medan bilderna kom till senare och bestar till storsta delen av religiosa malningar och
tolkningar av dikter och romanser i konstnarliga malningar. Nar man anvéander malningar som
beldgg bér man dérfor vara medveten om att bilderna &r hamtade ur diktarens eller konstna-
rens fantasi och inte (direkt) ur verkligheten. Konsten anvéander sig av mycket symbolik dar
tradgarden framhavs som ett jordiskt paradis.***> Symbolerna hérde inte bara till konsten och
litteraturen, de var en del av méanniskans liv och vardag. Det finns manga forestallningar och
tolkningar av véxter i senmedeltida religiosa bilder, men lite uppmarksamhet har adgnats at
forhallandet mellan senmedeltida véxter och hogtider. Véaxterna spelade en oumbérlig roll i
ménga religidsa hogtider.***

Vaxtrepresentationer i konst med realistiska avbildningar kan dock bidra med att évervinna
bristerna som finns i skriftliga och arkeologiska kéllor. | bilderna finns oftare véxter som an-
vandes vid festliga tillfallen representerade. Malningar kan ocksa ge oss en bild 6ver véxterna
i deras ratta sammanhang i den fysiska vérlden. Deras nédrvaro i bilden ger oss kunskaper om
deltagarna i skapandet av malningen (artist, givare, kyrkliga myndigheter och askadare) med
véxter bade i deras andliga och fysiska varld.**®

Sveriges enda annu patraffade medeltida vaxtillustration finns i Uppsala universitetsbibliotek
och ingar i den s.k. C2-samlingen. Den forestaller bjorkpyrolan (Orthilia secunda). | Sverige
kande man till att man pa kontinenten hade kommit langre med att framstélla illustrerade 13-
kebocker.

Ortus sanitatis ar en tryckt och illustrerad 6rtabok som utkom 1491 i Mainz, utgiven av Jacob
Meydenbach. Boken ar skriven pa latin och vaxtdelen i boken ar en Gversattning fran en tysk
ortabok, Gart der Gesundheit i Mainz’ fran 1485. Tva tredjedelar av de véxtillustrationer som
man finner i Ortus saniatis finns aven med i Gart der Gesundheit. Ortus innehaller dven av-
snitt som handlar om djur, fiskar, stenar och faglar. Att den var rikt illustrerad framgar av bo-
kens fullkomliga titel.**” Ortus kom ut i flera olika upplagor och 6versattes till engelska, tys-
ka, franska och nederlandska.**®

Christern Pedersens lakebok trycktes i Malmo 1533. Bokens syfte var att skriva en lakebok
till Danmarks befolkning med anledning till att det i Danmark vid denna tid var brist pa laka-
re. En av de kallor som Pedersen anvant till sin bok &r Ortus Sanitatis upplaga fran 1517.14°

En latinsk upplaga av Ortus sanitatis tryckt 1517 hamnade i Malmdé hos Christiern Pedersen.
Han 6versatte denna till danska och skrev da de danska namnen pa bilderna eller ute i margi-
nalen. Han anvande sedan dessa danska namn i sin egen 6rtabok 1533. Bilderna i denna ver-
sion av Ortus &r enligt Inger Larsson varierande nar det galler sin naturtrogenhet. Fran att i
vissa fall vara mycket naturtrogna till i andra fall vara rena fantasibilder. | vissa fall har till
och med samma bild fitt symbolisera olika vaxter. >’Hér forenas okunskap om véxtens egent-
liga utseende med fantasi, myt och religiosa forestillningar.”” Eftersom kraven pa denna tid

3 Hobhouse 2002, s. 114-116.

' Sillasoo 2009, s. 76.

*° Sillasoo 2009, s. 76.

1% L arsson 2009, s. 16-62.

7 Den fullstandiga titeln ar Ortus sanitatis de herbis et plantis. de animalibus et reptilibus. de avibus et volatili-
bus. de piscibus et natatilibus. de lapidibus et in terre venis nascentibus, urinis et earum speciebus, tabula medi-
cinalis cum directorio generali per omnes tractatus.

18 | arsson 2009, s. 219.

19 Larsson 2009, s. 50-51.
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annu inte var stort vad galler naturalistiska vaxtavbildningar sd maste det ha komplicerat
Christiern Pedersens arbete med sammanstallandet av rtaboken.**

Inger Larsson har sin bok Millefolium, rélika och nésegras Medeltidens svenska vaxtvarld i
lard tradition (2009) valt att illustrera den 6ver svenska och medeltida véxtnamn samman-
stallda vaxtforteckningen, med bilder fran Christiern Pedersens till danska 6versatta versionen
av 6rtaboken Ortus 1533.>!

Nedan foljer nagra beskrivningar av olika medeltida konstverk av tradgardar, malningar dar
man kunnat urskilja vilket vaxtmaterial som finns avbildat. Dessa ger oss en fingervisning om
vilka vaxter som kan ha odlats pad medeltiden och hur tradgardsidealen sag ut. Det finns
manga medeltida malningar som det hade varit intressant att studera. Jag har valt ut nagra som
ska ses som exempel pa medeltida malningar. Amnet 4r mycket intressant och egentligen stort
nog att gora en egen avhandling om. I ett par malningar finns den av mig tidigare omnamnda
blomsterédngen symboliserad.

Figur 9 visar en bild som finns i lakeboken Tacuinum Sanitatis fran 1330-1400 talet. | den
finns en bild av en malning dar tva kvinnor befinner sig i en
rosentradgard. Har finns den vita jungfrurosen (Rosa Alba-
Gruppen) och den rdda apotekarrosen (Rosa Gallica- Gruppen
’Officinalis’) illustrerade. Dessa tva arter riknas till medeltida
introduktioner i Skandinavien. Den vita rosen kan symbolisera
Maria, en enkel ros med fem kronblad ”som &ven Luther valde
att presentera hela sin teologi utifran, i den sa kallades Luther-
rosen.” Den rdda rosen ar snarare en symbol for Kristus, kopp-
lad till blodsmystiken.**

Figur 9. Kvinnor i rosengard ur lakeboken Tacuinum Sanitatis (13-
1400-tal). Texten gar tillbaka pa den arabiske botanisten lbn Botlans
skrifter fran 1000-talet. Rosorna &r med stor sannolikhet vit jungfruros
(Rosa alba) och rod apotekarros (Rosa gallica 'Officinalis’)

Den symboliska nejlikan (1958) &r en bok av Ingvar Bergstrom. Han skriver om de fortackta
symbolerna i andaktsbilder och portratt. Om man uppmarksamt studerar olika portratt och
andaktsbilder fran senmedeltiden och in pa 1600-talet, sa finner man ofta att en eller flera
nejlikor har en “central, starkt betonad placering i bilden”. Nejlikan aterfinns i manga av de
stora mastarnas verk. Anledningen till att nejlikan fick denna centrala placering i s& manga
konstverk beror rimligtvis pa att den ansags ha ett betydelsefullt symboliskt innehall.

Manga forskare har sokt efter nejlikans symbolvérde och deras resultat varierar kraftigt. Berg-
strom nédmner Elizabeth Haig som 1913 utkom med ett arbete om blomstersymbolik dar hon
skriver om nejlikan. Hennes slutsats var att nar malaren anvéande nejlikan sa var det i stallet
for rosen och med samma sinnebildliga betydelse som denna. Rosen associerade till Venus,
detta skulle vara ett skal nog for méstarna att vélja en annan blomma. Elizabeth Haig anser att
bade rosens och nejlikans symbolvarde ar den gudomliga karleken.

150 | arsson 2009, s. 62.
151 | arsson 2009, s. 16-62.
152 | undquist 20086, s. 35.

35



Verket ”Les maitres a 1’cecet” av P.M. Moullet publicerades 1943. | detta behandlas flera
schweiziska malare under 1400- och 1500-talet, som har placerat nejlikor som en typ av sig-
naturer i sina malningar. Moullet poangterar ocksa att nejlikorna hade stor betydelse som me-
dicinalvaxter. | ett portratt som kallas ”Mannen med nejlikorna” av en okénd maéstare samt i
ett annat portratt forestadllande Maria som récker Jesus-barnet en nejlika, menar Moullet att
blommans symbolvarde tveklost ar karlek och vanskap. Bada dessa portratt finns med som
figurer i Ingvar Bergstroms bok.*>*

’Damen med enhérningen’” ar en vavd gobelang, frén 1484-1500. Den finns att beskada pé
Medeltidsmuseet (Musée du Moyen Age) i Paris och symboliken har ar den blomsterbestrod-
da angen. Den forestaller jungfrun och den legendariska enhdrningen pa en blommande 6 mot
en ljusare bakgrund full av blommor och mindre djur. Fér en modern betraktare &r scenen
typisk for den medeltida blomsterdngen som vi forsoker efterlikna i dagens planteringar. Al-
legorierna har ett religost innehall. Har avbildas enhérningen, symbol for renheten, som
jungfrun lockar in i doden for att sedan aterfédas som Kristus.™* Jag tycker denna gobeldng &r
mycket vacker och véaxterna som &r avbildade & mycket naturtrogna. De véxter jag kunnat
finna pa bilden &r féljande.

ek (Quercus sp.)

forgatmigej (Myosotis sp.)

jarnek (llex sp.)

liljekonvalj (Convallaria majalis)
nejlika (Dianthus sp.)

tusenskona (Bellis perennis)

viol (Viola sp.)

’Paradisets tradgérd” ar en mélning av en okand konstnar i Tyskland kring 1410- 20. Har
finner man Jungfru Maria *’omgiven av helgon i hortus conclusus, en starkt idealiserad form
av muromgardad, inhiignad tridgérd.”’ I den avbildade blomsterangen sa kan man finna flera
vélkanda blomster. Hobhouse redovisar nedanstdende véxter fran denna malnng.**®

liljekonvalj (Convallaria majalis)
madonnalilja (Lilium candidum)
pion (Paeonia sp.)

pupurklatt (Lychnis coronaria)
snoklocka (Leucojum vernum)
svardslilja (Iris pseudacorus)

P& en illustration i lakeboken Tacuinum Sanitatis kan man se tva kvinnor som skordar salvia
(Salvia officinalis).**®

Vid medeltidens slut (slutet av 1400-talet och hela 1500-talet) gavs det pa kontinenten ut flera
tryckta Ortabdcker med illustrationer. Hos oss i Norden fanns inte samma ekonomiska, kultu-
rella eller tekniska forutsattningar for detta. Danmarks forsta tryckta 6rtabok &r Flora Danica
Det er Dansk Urtebog (1648) av Simon Paulli.

153 Bergstrom 1958, s. 7-11.
154 Hobhouse 2002, s. 96-97.
155 Hobhouse 2002, s. 98.

158 Hobhouse 2002, s. 100.
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| Sverige blev den forsta illustrerade Grtaboken Johannes Palmbergs Serta florea svecana eller
svenske Orte-Kranz. Den forsta upplagan trycktes 1683 och bestar av 123 olika trasnitt dar
vaxten &r avbildad, varje illustration har en rubrik som bestar av vaxtens svenska och latinska
namn. 1684 kom den andra utgavan som innehaller 130 véxtillustrationer. | denna &r bilderna
mindre an vad de ar i forsta utgdvan och manga “’star nastan genomgaende pa en mycket lag, i
méanga fall urusel niva” skriver Larsson.™’

Skriftliga killor

Det ar svart att finna tillforlitligt skriftligt hortikulturellt kallmaterial frAn medeltiden.™® Sten
Dunér namner som undantag Plan 6ver kloster i St. Gallen samt larodikten Liber de cultura
hortorum (ofta forkortad till Hortulus, liten tradgérd), skriven av Walafrid Strabo.™®

Nar det géller antikens och medeltidens namnsattning av véxter sa ar det i manga fall svart att
veta exakt vilken véxt som asyftas i dldre skrifter. Det bindra namnséttningssystemet som
Linné skapade och som nu anvéands i hela vérlden kom forst 1753 genom hans verk Species
plantarum dar han presenterade 8000 arter i tva rejala volymer.'®

Enligt Larsson ar det problematiskt med tillfrlitligheten av kallor skrivna pa svenska. Hon
menar att det har dragits for langtgaende slutsatser om vilka vaxter som odlades under medel-
tiden och &ven var de odlades. Hon skriver att de medeltida kallorna som finns fortjanar en
narmre granskning.’®* Hon har i sin bok presenterat en tolkning och sammanstallning av ca
500 medeltida vaxtnamn i ett svenskt sammanhang.'®?

Vilka &r da belaggen for att en vaxt ar medeltida? Nar det géller Lilium martagon sa har Kjell
Lundquist i sin doktorsavhandling Lilium martagon Krolliljans tidiga historia i Sverige intill
ar 1795- i en europeisk liljekontext gjort en djupdykning i de kéllor han funnit i &mnet. Denna
omtalade lilja har i manga texter beskrivits som en medeltida introduktion. Bland de kéllor
som Lundquist studerar i sin avhandling, 22 vaxtférteckningar (manuskript) for den europeis-
ka medeltiden fram till ca 1540 som medeltidshistorikern John Harvey latit ssmmanstélla, sa
finner han exempelvis inga belagg for detta pastaende. Daremot finns andra liljor som ma-
donnaliljan (Lilium candidum) i de medeltida skrifterna.'®®

De medeltida lagarna ar vara éldsta pa svenska skrivna ssmmanhéngande texter, de utgor ock-
sa de dldsta svenska kallorna 6ver medeltida vaxtnamn. Har finns uppgifter dver vissa svens-
ka vaxtnamn och beskrivningar éver hur de nyttjades. Har namns ocksa i nagra fall uppgifter
om vaxtodling och vilka paféljderna blev for de som olovligt rorde dessa vaxter. Uppgifterna i
Gotalagarna (Ostgotalagen, Vastgotalagen) och Svealagarna (Sédermannalagen, Vastmanna-
lagen, Dalalagen, Upplandslagen och Hélsingelagen) dateras till slutet av 1200-talet och bor-
jan av 1300-talet. Magnus Erikssons stads- och landslagar dateras till tiden 1350-60. Skanela-
gen och Gutalagen (tillhérde inte Sverige under medeltiden) ar lagar dar det finns uppgifter att
hamta. Larsson redovisar nedanstdende véxter fran de medeltida lagarna.'®*

7L arsson 2009, 5.61-63.

158 Harvey 1991, s. 362. Dunér 1971, s. 242-243.

9 Dunér 1971, s. 242-243.

190 http://www. kb.se/samlingarna/digitala/linnes-natverk/Species-plantarum/.
161 arsson 2009, s. 53.

162 undquist i Larsson 2009, s. 14.

183 |_undquist 2005, s. 50-96.

1% Larsson 2009, s. 30-31.
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ag (Cladium mariscus)
apel (Malus sp.)

ask (Fraxinus excelsior)
blastang (tang) (Fucus vesiculosus)
bjork (Betula sp.)

bok (Fagus sylvatica)
bénor (Phaseolus spp.)

ek (Quercus robur)

gran (Picea abies)

hampa (Cannabis sativa)
hassel (Corylus avellana)
havre (Avena sativa)

humle (Humulus lupulus)
korn (Hordeum vulgare)
kal (Brassica sp.)

lin (Linum usitatissimum)
16k (Allium spp.)

pors (Myrica gale)

rovor (Brassica rapa)

rag (Secale cereale)
skogslind (bast) (Tilia cordata)
starr (Carex spp.)

tall (Pinus sylvestris)

torv (Sphagnum spp.)

vass (Phragmites australis)
vide (Salix sp.)

vete (Triticum aestivum)
apple (Malus domestica)
arter (Pisum spp.)

Larsson gor ocksa en noggrann sammanfattning av Gustaf Edvard Klemmings (1823-1893)
arbeten. Klemming var 6verbibliotekarie vid Kungliga biblioteket (KB), och har samlat tio
olika handskrifter av olika omfattning, med skilda upplagg och sammanstéllda till olika syf-
ten. Dessa kallar Klemming Lakebok 1-10. Man bor beakta att dessa lakebdcker till stor del
har sitt ursprung i danska arbeten som Oversatts till svenska lake- och 6rtabdcker. Jag har har
sammanstallt de vaxter som Larsson redovisar fran lakebdckerna 2, 3 och 4.

Lakebok 2 bestar av en storre lakebok och nagra till antalet mindre medicinska sinsemellan
osammanhéngande upptéckningar. L&keboken &r skriven av flera hander och daterad till
1400-talets senare del. Bokens 160 stycken indelas i rubriker med olika sjukdomstillstand i
vid bemarkelse till exempel ”For 6gon”. Det anges ocksa vilka véxter som skall anvandas for
akomman i frdga. Mot tandvark rekommenderades man att smorja tanderna med morot, man
kunde ocksa tugga eller lagga mattram mot gommen. Av de ca 100 véaxtnamn som lakeboken
innehaller namner Larsson nedanstiende véxter i sin beskrivning éver lakebok 2.1%°

al (bark) (Alnus sp.)

smorgaskrasse (fro) (Lepidium sativum.)
mattram (Tanacetum parthenium)
morot (Daucus sp.)

165 | arsson 2009, s. 35-36.
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L4kebok 3 anfor “mester Alexander” som upphovsman. Han var inte kidnd av Klemming,
men har av senare forskning blivit identifierad. Det ndmns ocksa manga utlandska auktorite-
ter. Enligt Klemming &r manga stycken i boken stort sett ordagrant inforlivade med Arvid
Manssons Orta-Bok (1628-54). Inger Larsson skriver att hon har kunnat konstatera att Arvid
Mansson till stor del anvént sig av andra kallor. I avsnittet som behandlar lakevéxter marks en
tydlig vilja att lara ut folksprakliga namn t.ex. “Pimpinella &r brystyrth”, vilket ocksa kan
hjalpa senare tiders lasare att fa en identifikation av véxten, eller hur den samtida forfattaren
uppfattade saken Man kan i boken ocksa se att forfattaren skiljde pa svenska och danska ”Mil-
lefolium &r nese grés wpa swensko ok rélika wppo dansko”. Av de ca 110 olika véxtnamn
som denna bok inneh&ller redovisar Larsson foljande ur lakebok 3.2

bockrot (Pimpinella saxifraga)
rollika (Achillea millefolium)

Lakebok 4 anses vara sammanstélld i Vadstena kloster for att anvandas i Nadendalsklostret
(Birgittinerkloster i Finland). Det &r troligt att lakebokens sammanstéllning har utforts av na-
gon som sjalv hade 6rtmedicinska erfarenheter. Anledningen till antagandet &r att personliga
erfarenheter har nedtecknats. Dessa véxter redovisar Larsson hérifran ar foljande.'®’

aloe (Aloe sp.)

anis (Pimpinella anisum)

en (Juniperus communis)

fikon (Ficus carica)

kamomill (Matricaria chamomilla)

malort (Artemisia absinthium)

nassla (Urtica sp.)

oregano (Origanum vulgare)

pors (Myrica gale)

ros (rosenolja) (Rosa sp.)

rattika eller pepparrot (Raphanus sp, Armoracia rusticana)
salvia (Salvia sp.)

selleri (Apium graveolens)

senap (Sinapis sp.)

smorgaskrasse (Lepidium sativum)

svalort eller skeldrt (Ranunculus ficaria, Chelidonium majus)
vete (Triticum aestivum)

viol (Viola sp.)

akta kanel (Cinnamomum verum)

Peder Manssons Bondakonst ar den forsta pa svenska skrivna handboken om jordbruksskot-
sel, vaxtodling, djuravel mm. Hans skrifter ar dversattningar fran samtida och aldre centraleu-
ropeisk litteratur. Peder Mansson var birgittinermunk, och Vadstena klosters representant i
Rom vid heliga Birgittas hospital 1527-24 och darefter fram till sin dod 1534 var han biskop i
Vasteras stift. Han var den forste namnkanda naturvetenskapligt intresserade forfattaren,
dversattaren och kompilatorn av texter. Boken inleds med allmanna rad for personer som ville
bli skickliga jordbrukare. De avsnitt som behandlar véxtodling ar tamligen omféngsrika.'®®

166 | arsson 2009, s. 36.
187 |_arsson 2009, s. 36-37.
168 | arsson 20009, s. 42-43.

39



Han beskriver hur anlaggande av kal- och kryddgardar gar till. Larsson redovisar féljande
vaxter frén Bondakonst."®

beta (Beta vulgaris)

dill (Anethum graveolens)

fikon (Ficus carica)

kapris (Capparis spinosa)

koriander (Coriandrum sativum)
kurbits, pumpa (Cucurbita pepo)

kal (Brassica sp.)

mandel (Prunus dulcis)

mynta (Mentha sp.)

malla (Atriplex sp.)

palmer

palsternacka (Pastinaca sativa)
pepparrot (Armoracia rusticana) eller réttika (Raphanus sativus Rattika-Gruppen)
rova (Brassica rapa)

rattika (Raphanus sativus Rattika-Gruppen)eller pepparrot (Armoracia rusticana)
rodlok (Allium cepa RodIok-Gruppen)
selleri (Apium graveolens)

senap (Sinapis sp.)

sydcikoria (Cichorium endivia)
tradgardssallat (Lactuca sativa)

vallmo (Papaver sp.)

vin (Vitis sp.)

vinruta (Ruta graveolens)

vitlok (Allium sativum)

akerkal (Brassica rapa ssp. campestris)

Vadstena klosters jordabocker (jordegendomsbok) fran 1400-talets senare del tillfor intressan-
ta uppgifter som berdr inhemskt vaxtbruk och namnskick. | jordabdckerna kan man fa uppgif-
ter om i vilken form som arrendet betalades till VVadstena. Larsson redovisar dessa vaxter fran
jordabdckerna.'™

bjork (naeffwer) (Betula sp.)

hampa (Cannabis sativa)

havre (Avena sativa)

humle (Humulus lupulus)

korn (Hordeum vulgare) samma som ”spannmal”
pors (Myrica gale)

skogslind (bast) (Tilia cordata) bendmns som bast

Den s.k. idealplanen fran S:t Gallen ar en utforlig beskrivning av vad som skulle hora till ett
kloster. Planen ses som en monsterplan men man vet inte om den varit utford i sin helhet. Den
visar dock att det kravdes manga olika utrymmen for allt som behovdes for att man skulle
kunna leva. Denna plan &r uppréttad omkring ar 820 av en abbot Gozbert i Schweiz. Har finns
bl. a. en kyrka, kyrkogard med frukttrad, och flera véxtslag finns namngivna pa planen.

169 | arsson 2009, s. 42-56.
1791 arsson 2009, s. 30-45.
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Pa planen finns ocksa en korsgang med en brunn och fontan placerad i dess mitt, ekonomiut-
rymmen for lantbruk och hantverk, sjukhus med narliggande apotekstradgard (herbularius)
med 16 rektanguléra regelbundna odlingsbaddar. Véaxter som Anna-Maria Blennow redovisar
frén planen ar:'"*

betor (Beta spp.)

citron (Citrus x limon)

dill (Anethum graveolens)
hassel (Corylus avellana)
koriander (Coriandrum sativum)
kvitten (Cydonia oblonga)
kummin, (Carum carvi)

kyndel (Satureja sp.)

kal (Brassica sp.)

korsbar (Prunus sp.)

korvel (Anthriscus cerefolium)
lager (Laurus nobilis)

16k (Allium cepa)

mandel (Prunus dulcis)

mispel (Mespilus germanica)
morot (Daucus carota ssp.sativus)
svart mullbar (Morus nigra)
palsternacka (Pastinaca sativa)
persika (Prunus persica)
persilja (Petroselinum crispum)
plommon (Prunus domestica)
purjolok (Allium ampeloprasum Porrum-Gruppen)
paron (Pyrus communis)

rédisor (Raphanus sativus Radisa-Gruppen)
sallat (Lactuca sativa)

selleri (Apium graveolens)
vallmo (Papaver sp.)

valnot (Juglans regia)

vitlok (Allium sativum)

akta kastanj (Castanea sativa)
apple (Malus domestica)

Det fanns &ven fagelhus for héns och géss och en bostad for fagelskotaren. Akrar och storre
odlingsutrymmen tillkommer utover detta utanfor klosteromréadet.*"

171 Blennow 2002, s. 72-74.
172 Blennow 2002, s. 72-74.
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Reliktvaxter

En reliktviixt dr en vixt som “stir kvar” pa sin ursprungliga odlingsplats eller i dess narhet.
Det kan rora sig om vegetativt kvarstdende vaxter, i den forsta generationen. Detta sker hos
Iokvaxter som foryngrar sig sjalva eller hos vissa perenner som forokar sig via skottspetsarna.
Det allra vanligaste ar dock att véxtpopulationer 6verlever genom att froforoka sig sjéalva.
Genom att anvanda sig av ett “reliktvixtstudium” och med stor forsiktighet kan man fa hjélp
att dra slutsatser om en tidigare odling. Man maste ha i beaktande att de vaxter som aterfinns
vid en inventering kan haréra fran en annan tid 4n den man 6nskar dokumentera.'”® Det ar
problematiskt att anvanda sig av reliktvaxter som beldgg for att spara medeltida véaxter. Aven
om man vet att en speciell véaxt & medeltida introducerad pa en plats behover det inte innebéa-
ra att den statt relikt pA samma plats under alla ar som passerat sedan dess. Den kan vara en
relikt fran ett annat arhundrade. Nar man underscker reliktvéxter sa ar det darfor av storsta
vikt att man &r kallkritisk.!™

Reliktvéxter finns ofta i en 6vergiven tradgard som fatt sta orord. Om véxterna far konkurrens
av hoga, kraftiga orter eller snar trivs inte ens envisa tradgardsvaxter. Hard betning ar ocksa
dodlig for dem. Mycket béttre forutsattningar for dem att dverleva finns i stenigare marker.
Sma, 6ppna jordflackar ar nastan alltid en forutsattning for att ettariga véxter ska kunna over-
leva fran ar till ar. En slarvig jordbearbetning ar positivt for att reliktvéaxter ska kunna éverle-
va. Vissa fron har en stor 6verlevnadsformaga (frovila), t.ex.bolmort. Det finns bevis for att
dessa fro kan vila 800 ar i jorden innan de gror. Genom att gréava ett par spadtag djupt kan de
komma upp i ett varmare och syrerikare jordlager, far froet sedan ljus sa 6kar mojligheterna
for att det ska gro.*”

De "medeltida vixterna” omniamnda i mina killor

Tabell 2. utgér en sammanstallning av de véxter jag namnt i foregdende kapitel. Urvalet &r
litet beroende pa att detta &r en av tre stora fragestallningar.

Nér det galler anvandningen av dessa metoder for att soka belagg for vilka vaxter som odlades
pa medeltiden har jag under studierna blivit allt mer medveten om att tolkningen &r problema-
tisk. Nar det galler arkeologiska fynd av t.ex. frorester, kan man aldrig vara helt saker pa hur
froerna en gang hamnat pa platsen.

Malningar och illustrationer ar ofta idealiserade och skapade fantasibilder av t.ex. diktare
och/eller konstnarer, ofta innehéllande symbolik. Medeltidens symbolikillustrationer tror jag
har astadkommit att illustratéren varit noga med sitt avbildande, vilket ar betydelsefullt i posi-
tiv bemarkelse for betraktaren som tolkar bilden. Det kan ocksa vara sa att man velat framstal-
la en viss tid och/eller tradgard pa ett speciellt satt for eftervarlden.

Vaxtillustrationerna forr hade inte samma krav pa att vara naturtrogna och namnséttningen for
en och samma véxt kunde skilja sig at saval mellan stader, lander o.s.v. Sammanstéllningen
syftar till att visa vilka vaxter som har belagts i nagra medeltida kallor, samt vilken kalla.

Jag gor inte ansprak pa att tabell 2. ska var nagon fullstandig lista. Den ska lasas just som den
ar, en sammanstélining 6ver vaxterna i mina studerade kallor.

3 | undquist 2004, s. 14-15.
4 | undquist 20086, s. 31-32.
5 Lange i Lundquist 1993, s. 23-24.
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Tabell 2. Tabell 6ver véxter som jag funnit i mina studerade kéllor.
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Kallorna &r placerade i kronologisk ordning

med den éldsta forst 0.s.v.

ag (Cladium mariscus)

al (bark) (Alnus sp.)

aloe (Aloe sp.)

anis (Pimpinella anisum)

apel (Malus sp.)

apotekarros (Rosa Gallica-Gruppen) ’Offici-

nalis’

ask (Fraxinus excelsior)

betor (Beta spp.)

beta (Beta vulgaris)

bjork (Betula sp.)

bjoérnbér (Rubus Bjornbar-Gruppen)

blastang (tang) (Fucus vesiculosus)

bockrot (Pimpinella saxifraga)

bok (Fagus sylvatica)
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Kaéllorna ar placerade i kronologisk ordning

med den aldsta forst 0.s.v.

bolmdrt (Hyoscyamus niger)

bénor (Phaseolus spp.)

cikoria (Cichorium intybus)

citron (Citrus x limon)

dansk korvel (Anthriscus cerefolium)

dill (Anethum graveolens)

skogsek (Quercus robur)

ek (Quercus sp.)

en (Juniperus communis)

fikon (Ficus carica)

flader (Sambucus nigra)

faltkrassing (Lepidium campestre)

fankal (Foeniculum vulgare)

fargreseda (Reseda luteola)

forgatmigej (Myosotis sp.)
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Kaéllorna ar placerade i kronologisk ordning

med den aldsta forst 0.s.v.

gran (Picea abies)

hampa (Cannabis sativa)

hassel (Corylus avellana)

havre (Avena sativa)

hjartstilla (Leonurus cardiaca)

humle (Humulus lupulus)

isop (Hyssopus officinalis)

jungfruros (Rosa Alba-Gruppen)

jarnek (llex sp.)

kamomill (Matricaria chamomilla)

kapris (Capparis spinosa)

koriander (Coriandrum sativum)

korn (Hordeum vulgare)

krikon (Prunus domestica ssp. insititia)

kummin (Carum carvi)
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Kaéllorna ar placerade i kronologisk ordning

med den aldsta forst 0.s.v.

kvitten (Cydonia oblonga)

kyndel (Satureja sp.)

kél (Brassica sp.)

kélvaxter (Brassica spp.)

kdrsbar (Prunus sp.)

lager (Laurus nobilis)

liljekonvalj (Convallaria majalis)

lin (Linum usitatissimum)

lungrot (Chenopodium bonus-henricus)

16k (Allium cepa)

16k (Allium sp.)

madonnalilja (Lilium candidum)

maldrt (Artemisia absinthium)

mandel (Prunus dulcis)

mariatistel (Silybum marianum)
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Kaéllorna ar placerade i kronologisk ordning

med den aldsta forst 0.s.v.

pion (Paeonia sp.)

plommon (Prunus domestica)

pors (Myrica gale)

pumpa (Cucurbita pepo)

pupurklatt (Lychnis coronaria)

purjol6k (Allium ampeloprasum porrum-Gruppen)

paron (Pyrus communis)

ros (rosenolja) (Rosa sp.)

rova/salladskal (Brassica rapa/Brassica rapa

Pekinensis-Gruppen)

rovor (Brassica rapa)

ruta (Ruta sp.)

rag (Secale cereale)

radisor (Raphanus sativus Réadisa-Gruppen)

rattika (Raphanus sativus)

rattika eller pepparrot (Raphanus sp. Armo-

racia rusticana)
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Kaéllorna ar placerade i kronologisk ordning

med den aldsta forst 0.s.v.

rodlok (Allium cepa R6dI6k-Gruppen)

réllika (Achillea millefolium)

sallat (Lactuca sativa)

salvia (Salvia officinalis)

salvia-arter (Salvia spp.)

selleri (Apium graveolens)

senap (Sinapis sp.)

skogslind (bast) (Tilia cordata)

smultron (Fragaria vesca)

smaborre (Agrimonia eupatoria)

smorgaskrasse (fro) (Lepidium sativum)

snoklocka (Leucojum vernum)

sommarkyndel (Satureja hortensis)

starr (Carex spp.)
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Kaéllorna ar placerade i kronologisk ordning

med den aldsta forst 0.s.v.

valnét (Juglans regia)

vass (Phragmites australis)

vete (Triticum aestivum)

vide (Salix sp.)

vin (Vitis sp.)

vinruta (Ruta graveolens)

vinterkyndel (Satureja montana)

viol (Viola sp.)

vitlok (Allium sativum)

akerkal (Brassica rapa ssp. campestris)

&landsrot (Inula helenium)

&kta kanel (Cinnamomum verum)

&kta kastanj (Castanea sativa)

&pple (Malus domestica)

arter (Pisum spp.)
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4. Torp- och mormorsvaxter” - vilka ar det?

Vilka &r ’’torp- och mormorsvéxterna’’ och vad har gett upphov till just de begreppen? Be-
greppen framkallar formodligen hos manga av oss en lustfylld bild av vackra prunkande
blomsterrabatter. Forestéller bilden hos olika mé&nniskor samma slag av véxter? Har dessa
véxter nagon annan gemensam namnare, eller skiftar bilden beroende pa vilken personlighet,
generation 0.s.v. man fragar?

Jag genomforde en sokning efter de olika begreppen pa internetsidan google, for att under-
soka hur manga traffar de gav, *’torp och mormorsvixter’” gav 204 traffar, ”mormorsvixt”
gav 3100 traffar och **torpvéxt’” gav dver 3500 traffar.”

Vid en sokning pa nationalencyklopedins hemsida fick jag ingen traff pa nagon av de ovan-
staende begreppen.'’’

Sprakhandlaggare Eva Anianson, Svenska Akademin fick foljande traffar vid hennes sok-
ning Begreppet “mormorsvixt” gav 1 traff'’®, “torpviixt” ingen triff, “torpaviixt” ingen
trafft "

Ovanstaende visar att begreppen ar allmant anvanda i folkmun men att det &ar svart att finna
nagon enhetligt definition av begreppen.

4.1. Begreppet "torp”

Begreppet “torp” har forindrats genom tiderna. Pa 1500-talet var torp eller nybyggen inte
skattbelagda bosattningar pa gardarnas utmarker eller byns allmanningar. Torpen var inte un-
derordnade vissa gardar pa denna tid, de blev skattebelagda sjélvstandiga boséttningar forst da
de blivit tillrackligt barkraftiga. Torparens sjalvstandighet varade fram till mitten av 1600-
talet. Redan under 1630-talet borjade ett nytt system med dagsverkstorpare att vaxa fram. Det-
ta system hade sin storsta utbredning i landet under 1750-1860-talen. Under denna tid bdrjade
aven torpen successivt att flyttas utanfor lagtomterna, ofta till grdnsen mellan bymark och
falad (betesmark). Betydelsen av begreppet “torp” andrades alltsa under 1800-talet, till att
beteckna en nyttjanderattsform, som gick ut pa att torparen fick bo och bruka ett torp och dess
mark mot ett visst antal dagsverken till torpets dgare (bonde eller gods/herrgard).

Mot 1600-talets slut borjade det att uppkomma s.k. soldattorp (eller rotetorp). Dessa torp kun-
de vara ryttar-, batsman-, eller soldattorp och gav husrum till kronans méan da de inte var i
tjanst. En stark 6kning av torpare sker mellan aren 1775 och 1870, 1860 var landets torpare
som flest. Torparens sociala rangordning lag vid mitten av 1800-talet precis under smabon-
dernas.’® | figur 10 syns ett torp som ligger i Stjarnorp, Ostergétland. Vreta kloster hem-
bygdsforening &ger och skoter torpet idag. Stugan ar en av socknens éldsta stugor, och finns
omnamnd i en kyrkobok fran 1600.'%

178 http://www.google.se/.

Y7 http://www.svenskaakademien.se/web/Ordlista.aspx.

178 Traff i presstext, artikel: Froerna som ger nya sorter och spannande farger. Artikeln &r skriven av Karin
Berglund och var publicerad i DN:s séndagsbilaga den 26 februari 1995.

179 Telefonsamtal med Eva Aniansson, Svenska Akademin 4/8 2009.

180 Gunnarsson 1987, s. 3-6.

181 http://www.hembygd.se/index.asp?Docl D=9067.
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Figur 10. Kilenstugan i Stjarnorp, Ostergétland finns omskriven i en kyrkbok fran 1600. Stugan skéts och ags idag av Vreta
klosters hembygdsforening. (Foto: Rose-Marie Gustavsson, juni 2009).

4.2. Hur blev vaxterna "torpvaxter”

Nar man studerar vilka “torpvéaxterna” #r pa en lista 6ver de drygt trettio vanligaste skanska
torpvéxterna marker man snart att den inte & homogen vad géller vilken tid véxterna introdu-
cerades och borjade odlas i landet. Véxternas introduceringsperiod™®® stracker sig éver ca
1000 élg.g Torpvéxterna definieras alltsa inte utefter att de har en gemensam introduceringshi-
storia.

Under 1700-talet fordes manga utlandska vaxter in i landet. Olof Rudbeck d.&. och Carl von
Linné gick i spetsen for att belysa botaniken, och géra den modern. Genom manga studieresor
introducerades for Sverige tidigare okanda vaxter till var tradgardsflora. Carl FredricBrooc-
man skriver i sin omtalade Hushallsbok (1736).

’man sa foga fragar efter de inhemska véxterna, utan far efter alla de nya fran
Asien, Afrika och Amerika och tanker, att allena &ar det angenamt, som kommer
fran fjarran orter och kostar mycket pengar’’.

Han foreslar till och med ett anlaggande av en lustgard dar man endast skulle anvéanda sig av
»vilda blommor” eftersom det finns mycket att fi av bade “nytta och gladje” fran dessa.*®*

I slutet av 1700-talet och under 1800-talet kom prydnadstradgarden att bli ett vanligare inslag
aven vid torp och mindre gardar.'*®

182 Har &syftar jag den period d& vaxterna introducerades och borjade odlas i landet, i detta fall &r perioden mer
an 1000 ar lang.

183 |_undquist 2007, s. 87-88.

184 Sager 1924, s. 64-66.

' Hidemark m.fl. 2006, s. 296-297.
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De forsta hushallningsséllskapen hade redan startats under 1790-talet med syfte att framja den
svenska tradgardsodlingen. | borjan av 1800-talet invigdes Kungliga Skogs- och Lantbruks-
akademin och pa 1830-talet grundades i Stockholm Svenska Tradgardsféreningen. Majlighe-
terna 0kade under 1800-talet for alltfler av samhéllets méanniskor att kunna odla véxter av fler
an nyttomassiga anledningar. Detta mgjliggjorde en anvandning av véxterna for att uttrycka
sig formmassigt.*®

Egnahemsrorelsen (sekelskiftet 1900 och framét)'®’ resulterade i att det folkliga intresset for

tradgardsodling okade, vilket i sin tur medforde att olika odlarforeningar bildades, t.ex. frukt-
odlar- och kolonistugeforeningar. Plantskolor blev ocksa allt vanligare under detta arhundra-
de. Tradgardar blev nu nagot som horde till i stort sett varje hem. Man kan siga att den > folk-
liga tradgardsskotseln’” kom till under 1850-talet. Det &r egentligen forst vid denna tid vi bor-
jar prata om “torpvixter”.*®

De vaxter vi idag kallar torpvéxter tycks alltsa vara svaret pa tradgardens och tradgardsvax-
ternas folkbildande betydelse och tradgardsodlingens demokratisering. Har ar viktigt att
komma ihag att det nog kunde ta lang tid for prydnadsvéxterna att na ut till de svenska torpen.
Torparna hade olika begransande mojligheter och forutsattningar att valja vilka vaxter som de
skulle odla. De omstandigheter som styrde detta var t.ex. pris, tillgdnglighet, hardighet, nytta,
véxternas formaga att foroka sig.'®

Pa senare tid har flera forfattare skrivit om det senare 1800-talets vaxtmaterial och tradgardar,
populart och popularvetenskapligt. Skall torpvéxterna definieras utifran dessa? Forfattare som
skrivit om detta ar bl.a. Ulla Beyron, Blommor fran mormors tid (1977), Krukvaxter fran
mormors tid (1984), och Mormors blommor (1989). Eva Burman utkom 1989 med boken Ma-
riablomster. Med titelns och det historiska vaxtmaterialets hjalp skapas en bild av en férgang-
en tid och barndomens idyller, och en langtan efter det gamla torplivet.'*°

Vid sekelskiftet 1900 blev tradgardar vid mindre gardar mer allmant forekommande och allt-
efter valstandet i landet 6kade fick man storre och storre odlingsytor amnade for annat &n nyt-
tovaxter .1

Det ar problematiskt att veta exakt vilka prydnadsvéaxter som fanns i torptipporna’ pa grund
av att torpen definitionsméssigt &r nedlagda sedan 1949 och nu ligger 6de eller har férsvunnit
helt. En del torp brukas idag som sommarstugor men med helt andra ekonomiska forutséatt-
ningar an vid de ursprungliga torpen. Torparen forr var fattig och arbetade hart och mycket,
men de omgav sig 4ndd med en forvanande mangd prydnadsvaxter.'®? Det ar viktigt att kom-
ma ihag att torptradgardarna sakerligen inneholl olika slags vaxter beroende pa vilken del av
landet som asyftas.

4.3. Kallor till att hitta "torp- mormorsvaxter”

Man kan soka beldgg for torp- och mormorsvaxter i skriftliga kallor, fotografier och malning-
ar samt som kvarvarande spar ute i gamla tradgardar.

18| undquist 2007, s. 63-94.

187 http://www.ne.se/egnahemsr%C3%B6relsen.
188 Dahlbeck 1985, s. 15-18.

1891 undquist 2007, s. 88.

190 undquist 2007, s. 86.

91 Dunér 2004, s. 356-357.

192 Berglund 1996, s. 98-100.
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Torpens glansperiod i Sverige var under 1800-talet. I de nordskanska urbergsbygderna med-
forde den kraftigt 6kande befolkningen att manga mer eller mindre primitiva bosattningar
byggdes. Flertalet av dessa nybyggen blev kortvariga da marken var svarbrukad pa grund av
att den var bade hard och stenig. Manga manniskor flyttade till de industritata orterna eller
emigrerade till Amerika. Resterna blev ett flertal ”6detorp” och torpgrunder och andra fysiska
lamningar som stenrader. Det finns ocksa levande lamningar vid dessa platser i form av vax-
ter, t.ex. paskliljor (Narcissus pseudonarcissus).'*?

>>Brandliljan hor till det vackraste man kan se nar den star och brinner med gras
runt midjan i ruinerna av en gammal tradgard. Den star dar som ett monument
over manniskors skaparkraft och skénhetslangtan. Ett starkt och 6vertygande
bevis for att det finns hopp om framtiden. Star inte liljan dar och lyser en rakt i
ansiktet som en halsning fran torphustrun, trots att det ar 40 ar sedan sista torpet
forsvann!”>1%

Vaxter som klarar sig bra &r bland andra syrener (Syringa vulgaris)och krusbar (Ribes uva-
crispa). Vissa koksvaxter forsvinner snabbt fran platsen. Man har ocksa markt att foradlade
véxter garna atertar sin grundform nar de inte langre skots.'*®

Det uppkommer emellertid snart flera tolkningsproblem. De véxter som vi idag finner fysiska
spar av har 6verlevt pa grund av att de ar konkurrenskraftiga. Fanns det flera vaxter som vi
idag inte kan finna fysiska spar efter?

Lundquist stéller en relevant frdga rérande hur vi ska definiera “torpvéxterna”: Ska vi utgé
fran de fysiska bevisen fran olika torpinventeringar, utifran det befintliga sortimentet, utbudet
eller utifran de torp vid slutet av 1800-talet som vi har kunskaper om hur de var planterade?**

Ytterligare ett problem med att utréna vilka véaxter som ursprungligen véxte i en torptradgard,
ar att manga torp pa senare ar har tjanat som sommarstugor och aretruntbostader. Manga av
de vaxter som odlades i torptradgardar forsvinner da de inte skots, exempelvis I6jtnantshjartat
som &r en av de vaxter som ar starkt forknippad med torptradgarden. Upplojning, skogsplan-
teringar och betande kreatur &r aven hot mot aldre torpmarker.*®’

Nedan vill jag ge nagra exempel pa torpinventeringar som gjorts.

Genom att undersoka och dokumentera vilka vaxter som aterfinns vid gamla ode tradgardar
och torpgrunder och genom kontakt med manniskor som levt pa platsen tar POM*® del av
skronor, berattelser och olika livsdden, byars utveckling och ndringsliv, dessa muntliga min-
nen nedtecknas.'®

193 |_undquist 2007, s. 63-94.

194 Berglund 1996, s. 98.

19 Carlberg 1985, s. 116-127.

19| undquist 2007, s. 85.

97 Carlberg 1985, s. 116-127.

198 http://www.pom.info/index.htm. POM, Programmet fér odlad méngfald startades 2000 och &r ett nationellt
program for att ”bevara den genetiska mangfalden bland de odlade vixterna”. Jordbruksverket ansvarar for POM
och en samordning sker av Centrum for biologisk mangfald. Ut6ver dessa tva aktorer medverkar flera organisa-
tioner, myndigheter, foretag, botaniska tradgardar m.fl. For narvarande har POM &tta pagaende inventeringar
inventeringsprogram som pagar, dar man samlar in bar, frukt, perenner, 16k- & knolvaxter, trad & buskar, spar-
risvéxter och krukvéxter och rosor.

199 |indberg 2007, s. 2. Ledare i tidskriften Bygd och natur.
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”’Syrener i ruinerna” heter ett projekt som pagick under tre &rs tid (2004-2006) i VVastmanland.
Man utforde en inventering av gamla torp i Lillharad, Riddarhyttan och Tidé med fokus pa
véaxterna. Ambitionen var “att levandegora ett stycke kulturhistoria”. Metoden som anvandes

var att jamféra aldre fotografier med hur den avbildade platsen ser ut idag. Stor tonvikt lades
vid de kulturvaxter som man fann vid platserna d& man genomférde projektet.?*

Sju till tio 6vergivna torp per delprojekt (sammanlagt tre delprojekt) inventerades och redovi-
sas i rapporterna, Krushéar eller mabar -Vem bryr sig (2004); Riddarhyttan -En plats for vila
och ro (2005); Kulturvaxter i slottets skugga -Om 1700-talstappor pa Tido (2007). Resultaten
fran de tva forstnamnda delprojekten aterfinns i bilagorna 3 och 4.

Inventeringen resulterade i en kartlaggning Over de kulturvéxter man fann vid torpen, vinnar-
na bland dessa tycks vara buskar som snébar (Symphoricarpos albus ssp. laevigatus), syren
(Syringa vulgaris) och hdckspirea (Spiraea salicifolia). Resultatet har visat att krusbar (Ribes
uva-crispa) verkar ha varit vanlig vid de aldre torpen men att de vid yngre torp bytts ut mot
vinbar. Man fann inte manga perenner och detta tror man beror pa antingen att perennerna
forsvinner nar de slutas skoétas och skogen konkurrerar ut dem. En annan mojlig orsak ar att
man inte hade s& manga perenner vid denna tid.?** Ett undantag &r vintergrona (Vinca minor)
(fig. 11) som vid de torp dar den vaxte hade spridit ut sig dver flera kvadratmeter.?%?

Ytterligare torpinventeringar utfordes av Olle Svejdemyr som undersokte kulturvéxtfloran vid
31 utvalda odetorp i Malexander socken i Ostergétland 1981-82 och ytterligare 26 ddetorp
1983-84, &ven dessa i Malexander. Odlingsrester saknades vid sex av de inventerade torpen.
Samtliga torptradgardar hade statt 6de lange och var igenvaxta. De var paverkade av olika
manskliga ingrepp i miljon samt skogsbruk och vagbyggen. Man bor beakta att bilden av den
gamla torptradgarden ar ofullstandig eftersom manga av de arter som odlades forr har hunnit
forsvinna. Det ar troligt att det odlades ettariga prydnadsvaxter vid de gamla torpen, men ef-
tersom detta kravde mer arbete var det férmodligen vanligare med perenner.?%

200 http://www.hembygd.se/apps/nyheter/las_mer.asp? NewsID=2602. "Syrener i ruiner” ir ett projekt i
samarbete med: Kulturmiljévard Malardalen, Véstmanlands hembygdsférbund och fornminnesférening,
Skogsstyrelsen, Riksantikvariedmbetet, Lansstyrelsen m.fl. Mélgruppen ar den intresserade allmanheten och
hembygdsféreningar.

2L skold och Aman 2004, s. 49.

202 gjgkvist och Skold 2007, s. 51.

203 Svejdemyr 1986, s. 11-14.
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Inventeringen visade att syrener intog forsta platsen, Svejdemyr fann den vid 37 av de 63 un-
dersokta torpen. Jamte s6tkdrsbar och krusbar var syrenen 6detorpens vanligaste vaxt.”** En
sammanstallning av Svejdemyrs inventering finns i bilaga 5.2%

Lena Gunnarsson har i sitt examensarbete utfort en torpinventering i Skane. Om den kan man
lasa i rapporten Torptradgardar i Skane (1987). I sin inventering har hon mest tagit med torp
som varit obebodda en langre tid. Detta for att vara siker pa att tradgarden inte ska ha andrats
av t.ex. sommartorpare. Bilaga 6 redovisar de véaxter som Gunnarsson aterfann vid nio av de
elva inventerade torpen. Jag har valt att inte ta med tva av torpen eftersom de har tillforts véx-
ter under senare ar. | denna inventering har foljande véxter varit vanliga i alla tre omradena:
apple (Malus domestica), krikon (Prunus domestica ssp. insititia), krusbér (Ribes uva-crispa),
spansk korvel (Myrrhis odorata), krokus (Crocus sp.) och pasklilja (Narcissus pseudonarciss-
sus).

4.4, Vilka vaxter overlever

Projektet Skanes Flora &r ett projekt som lagt stor vikt pa att dokumentera vilka véxter som ar
pa vag ut i landskapet och man har med noggrannhet sokt efter forvildade tradgardsvaxter.
Vissa av inventerarna har intresserat sig sarskilt mycket for kvarstdende kulturvéxter som
beréattar om gamla tradgardar. 2000-talets rapporterade taxa benamnda som nyfunna har varit
mangdubbelt fler an nagon tidigare tidsperiods. Antalet taxa som varit bofasta (arter som visat
att de kan reproducera sig) i landskapet vid olika historiska tidsperioder ar mycket svarare att
berdkna an de taxa som nagon gang har rapporterats. Det ar i manga fall omojligt att fastsla
ndr en vaxt som vi idag benamner som bofast uppnadde denna status. Om man jamfor antalet
bofasta taxa med antalet tillfalliga (arter som inte reproducerar sig sjalvstandigt oavsett hur
lange de funnits pa platsen) taxa ser man hos bofasta taxa en mycket langsammare och jamna-
re 6kning, en viss uppgang syns dock i mitten av 1900-talet. Mindre an 30 procent av de taxa
som nagon gang inforts har lyckats etablera sig och bli bofasta i Skane. Detta visar vilka sva-
righeter som méter de véxter som ar nytillférda pa en plats.?%

Samtidigt som nya taxa har etablerat sig har andra forsvunnit fran landskapet, oftast som ett
svar pd mansklig paverkan eller till foljd av vart satt att bruka naturen.?”’

Var flora star under standiga forandringar, vissa arter blir mer sallsynta medan andra blir van-
ligare, nya arter invandrar medan andra dor ut. | viss man ar detta en naturlig process, men
maéanniskan har lamnat stora avtryck efter sig i florans sammanséttning. Man kan goéra en grov
indelning 6ver den moderna manskliga paverkan av floran i nedanstaende fyra kategorier.

Exploatering och nyskapande av hela biotoper under kort tid. t.ex. de foérandringar som
skett med slatterangar respektive vag- och jarnvéagsrenar.

Omsattningen av flodet av olika ndringsamnen i landskapet, utslapp av markforsuran-
de amnen.

Auvsiktlig och oavsiktlig inforsel av vaxter fran andra lander.

Spridning av arter inom landskapet, frospridning t.ex. via skor och klader.

204 Namnséttningen baseras p& SKUD, http://skud.ngb.se.
205 Syejdemyr 1986, s. 14.

206 Tyler och Olsson 2007, s. 119.

27 Tyler och Olsson 2007, s. 119.
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Till dessa fyra kategorier kan tillaggas mojliga framtida effekter av en eventuell manniskoor-
sakad global klimatférandring och férandringar av atmosfarens sammanséttning. Andra fakto-
rer som komplicerar det hela ar att de flesta vaxterna ar beroende av andra arter pa olika satt
t.ex. pollinatdrer, mykorrhizasvampar m.m.?%

De artrikaste miljoerna har visat sig vara de miljéer som ocksa ar mest manniskopaverkade,
detta utifran vad inventerare rapporterat och som aterges i artlistan i Floran i Skane Arterna
och deras utbredning (2007).%°

Ett problem &r att man for att kunna mata forandringar behéver tillgang till tva olika tidsperi-
oders uppskattningar. Har sétter ofta kéllmaterialet upp begransningar. For basta resultat bor
de data som ligger till grund for uppskattningarna ha samlats pa samma satt och under lika
langa tidsperioder. Det senare for att arter som ofta sprider sig till nya omraden inte skall
dverskattas.**

De véxter som star kvar som samma individ ar fran ar har verkat klara sig bast som forvilda-
de. Manga av vara kulturvéaxter har genomgatt ett foradlingsarbete for att uppna vissa 6nsk-
varda egenskaper. Detta har skett genom korsningar och urval dér de ursprungliga slaget har
mer oansenliga egenskaper dn de foradlade tradgardsvaxterna. Nar dessa vaxter sedan borjar
foroka sig sjalva igen (speciellt de froforokade vaxterna), vilket manga ganger ar fallet med
de s.k. torpvaxterna, s& atergar de ofta s& smaningom till sin grundform igen.?**

Vara kulturvaxter ar ett resultat av medvetna urval och korsningar mellan vaxter med énskade
egenskaper. De aldre tradgardsvaxterna star de vilda vaxterna narmare dn de moderna och kan
ha kvar egenskapen att reproducera sig naturligt och klara av konkurrensen fran ogras. De
vilda vaxterna har en stor genetisk variation som kravs for att klara fordndringar. Olika arter
har olika egenskaper vad galler utseende, blomningstid, kemisk sammanséttning och flertalet
andra inre och yttre egenskaper.

Den biologiska mangfalden omfattar bade antal arter och olika variationer inom varje art.
Denna variationsrikedom majliggor en forflyttning av véxter fran varma till kalla nordiska
klimat, dar varma langa sommardagar och kalla vintrar satter krav pa hardigheten hos vaxten.
Bland de &ldre och lokala tradgardsvaxterna finner vi bra material till framtidens véaxtforad-
ling. Nar de gamla kulturvéxterna forsvinner tappar vi ett stort antal genkombinationer som &r
viktiga for var framtida véxtforadling. Over hela jorden kan man se hot mot den biologiska
mangfalden. Detta uppméarksammades i Riokonventionen om biologisk mangfald fran 1992.
Varje nation som undertecknar Riokonventionen har ansvar for att bevara odlade véxter som
funnits s& lange i landet att vaxterna gjort klimat- och skétselanpassningar.?2

Resterna av vaxter fran nyodlarnas torp forsvinner allt eftersom de inte langre brukas och star
sedan lange Overgivna. Glantor har vuxit igen eller planterats med gran. Det ar darfor viktigt
att paskynda inventeringar medan man fortfarande har mojlighet att finna en del av sparen.
Om man rojer ogras och sly kan de mest uthalliga fro, rotter och lokar borja spira efter en lang
vila i jorden. Det ar dock viktigt att man har kunskaper om hur tradgarden en gang sett ut for
att inte av misstag forstora en tradgard med bevarat vaxtmaterial "

208 Tyler 2007, s. 58-59.

29 Tyler och Olsson 2007, s. 121.
29 Tyler 2007, s. 57.

21 Carlberg 1985, s. 116-127.

22 Minnhagen m.fl. 1996, s. 5-7.
3 Minnhagen m.fl. 1996, s.5-7.
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Lignoser

Krusbér (Ribes uva-crispa), frukttrad och syrener (Syringa vulgaris) ér de vanligaste vaxterna
vid manga av landets gamla ddetorp. Nar det géller &ppletraden ar det viktigt att skilja pa for-
adlade appletrad (Malus domestica), forvildade appletréd och vildaplar (Malus sylvestris).

Det foradlade appletradet aterfinns pa just den platsen det en gang planterades pa. Med tiden
blir dessa ofta risiga och daliga men bér anda ofta frukt som kan vara svara att sortbestamma.
De forvildade appletraden har uppkommit av applekéarnor som grott pa tomten eller i dess
narhet. Dessa frukter ar sura och sma. Vildapel (Malus sylvestris) kan véxa vild. Denna kanns
igen pa att den har blanka blad och bladskaft samt att grenarna bar tornar. Aven paron (Pyrus
communis) kan i vissa fall férekomma forvildade (uppvuxna fran paronkarnor). Parontrad ar
inte lika vanliga som &ppletrad, men de som hittas ar oftast mycket gamla. Plommon och
korshar aterfinns ocksa ganska ofta. Roda och svarta vinbar forekommer men har svart att
overleva kreatursbete, vilket daremot krusharet med dess taggar klarar bast av alla vara kul-
turvaxter.?**

Vardtraden (trad som planteras framfor huset) dverlever oftast manga ar och kan ibland for-
oka sig. Det var vanligt att man planterade ett trad pa var sida om stugans infart. Vanligt fore-
kommande trad var oxel (Sorbus intermedia), skogslonn (Acer platanoides) och ask (Fraxinus
excelsior). | sodra delen av Sverige var eken vanlig medan man endast fann den har och var i
Mellansverige. Flertalet buskar har liksom trad en férmaga att 6verleva, exempel den tidigare
namnda g%/srenen (Syringa vulgaris) (fig.12) och doftschersminen (Philadelphus coronarius)
(fig. 12).

Figur 12. Syren (Syringa vulgaris) och doftschersmin (Philadelphus coronarius) (Foto: Camilla Bunne, juni och juli 2009).

2 Carlberg 1985, s. 122.
215 Carlberg 1985, s. 120.
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Rotéakta rosor kan vara mycket envisa 6verlevare vid éldre torpgrunder. Sa langt upp i landet
som till trakterna av Arvidsjaur i Norrbotten finns forvildade tradgardsrosor pa 6detomterna.
De foradlade sorterna klarar sig daremot inte utan mansklig skotsel. En av de rosor som klarat
sig bast ar en dubbel form av kanelrosen (Rosa majalis). Pa fa stallen kan man finna for-
krympta, sallan blombarande exemplar av vitrosen (Rosa x alba) ( fig. 13). Ibland hittas pim-
pinellros (Rosa spinosissima) (fig. 13) och vresros (Rosa rugosa) vid ¢detomter, dessa har
oftast hamnat pa platsen vid ”ganska sent datum”.

Man finner ofta sndbar (Symphoricarpos albus ssp. laevigatus) och hackspirea (Spiraea sali-
cifolia) i ganska stora mangder vid 6detomter. Ibland patraffas dven hackkaragan (Caragana
arborescens), dessa tror man hor till de vaxter som &r sent inplanterade.”*® Man har funnit
exemplar vid torp som 6vergavs pa 1930-40-talet. Upp till Mélardalen aterfinns ibland flader
(Sambucus nigra).

217

Figur 13. Fylld pimpinellros (Rosa spinosissima Plena-Gruppen) till vdnster om jungfruros (Rosa Alba-Gruppen 'Konigin
von Dénemark)" till hdger. (Foto: Camilla Bunne, juni och juli 2009).

Annueller och Perenner
Pa odetomterna &r gransen mellan ett- och tvaariga vaxter och perenner i manga fall flytande
och ibland gar asikterna om detta i litteraturen isar. Detta beror bland annat pa att de véxter
som benamns som ett- och tvaariga har en formaga att klara sig fler ar genom att spara sin
energi, de hoppar da éver att blomma och kan da 6verleva under flera ar. Deras frén kan ock-
sd ha egenskapen att klara en vila i jorden in- g YA

nan de gror. Bland de som rader ovisshet kring >
ndmns fingerborgsblomma (Digitalis purpu-
rea) (fig. 14), borstnejlika (Dianthus barbatus)
och tradgardsnattviol (Hesperis matronalis).

Den bla aklejan (Aquilegia vulgaris) ar en av
de perenner som tycks klarat sig bast pa dde-
tomter. Andra perenner som man ofta aterfin-
ner ar bade enkla och dubbla former av sapnej-
lika (Saponaria officinalis), kndlklocka (Cam-
panula rapucolides),

toppklocka (Campanula glomerata), Figur 14. Fingerborgsblomma (Digitalis purpurea).
(Foto: Camilla Bunne juli 2009).

218 Carlberg 1985, s. 116-127.
27 Carlberg 1985, s. 116-127.
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blagull (Polemonium coeruleum), studentnejlika (Lychnis chalcedonica), vintergrona (Vinca
minor) och kaukasiskt fetblad (Sedum spurium). Det finns ocksa andra vaxter som man vet
var vanliga torpvaxter men inte aterfinner idag pa aldre tomter, bland dessa namns léjtnants-
hjarta (Lamprocapnos spectabilis), pion (Paeonia sp.), undantag ar enstaka pioner som i
gynnsamma férhallanden har éverlevt 60-70 ar.

Det forekommer att man finner stora bestand av jattegullris (Solidago canadensis), hostaster
(Aster novi-belgii) och lupiner (Lupinus polyphyllus). Birgitta Carlberg menar att dessa inte
hor till den ursprungliga torptédppan utan ar mer moderna foreteelser och kan vara bevis for att
torpet har brukats efter 1950-talet.*®

Koksvaxter

Man kan hitta spar efter en del koksvaxter. Graslok (Allium schoenoprasum) och rabarber
(Rheum rhabarbarum) utkonkurreras ofta relativt snabbt. Graslok (Allium schoenoprasum)
kan dock klara sig bra pa jordar som &r harda och torra och om konkurrensen fran andra vax-
ter inte ar sa stor. Pepparroten (Armoracia rusticana) klarar sig nagot battre men férsvinner
aven den pa sikt. Den verkar klara sig hogst 30 ar. Humle (Humulus lupulus) klarar sig dar-
emot mycket bra och likasa spansk korvel (Myrrhis odorata) och malort (Artemisia absinthi-
um). En viktig vaxt i sammanhanget ar kirskal (Aegopodlium podagraria). Denna &r en an-
vandbar gronsak vilket gor att det ar tankbart att de bestand kirskal som vi idag ser som svar-
bekampat ogras en gang kan ha uppkommit som odlat och nyttjat bestand. Samtidigt som kir-
skalen konkurrerar ut en del vaxter sa skyddar den en del, framforallt varblommande 16kvéx-
ter tycks trivas bra bland kirskal.?*°

Lokvaxter

Vid 6detorp vaxer ofta olika slags 16kvéxter. Loken forbattrar vaxtens dverlevnadsforutsatt-
ningar. Bland de lokvéaxter som dverlever bast ndmner Carlberg brandlilja (Lilium bulbife-
rum), parlhyacint (Muscari botryoides), paskliljor (Narcissus pseudonarcissus), pingstliljor
(Narcissus poeticus) och blastjarna (Scilla sibirica). Nar det géller tulpaner (Tulipa spp.) for-
svinner de oftast ganska snabbt men kan i vissa fall 6verleva lange. Krolliljan (Lilium marta-
gon) har egentligen ursprungligen mest forknippats med herrgardsparker och annan hogre
standsmiljo, men pa grund av sin egenskap som lattodlad har den pa vissa stallen inforts till
torpmiljoer. Brunrdd daglilja (Lilium fulva) kan 6verleva lange som forvildad men upphoér
efter ett tag att blomma.?®

Klangvixter
Man har i sédra Sverige funnit kaprifol (Lonicera caprifolium) som éverlevt manga &r.?

Snarvindan (Calystegia sepium) betraktas
idag som ett ogrds men anvéndes som en
prydnadsvaxt forr. En annan anvéand klang-
vaxt a murgrénan (Hedera helix). Snarvin-
dan har visat sig overleva pa de flesta hall
medan murgrénan har svart att klara sig
sjalv, framfor allt norrut, gransen gar i sodra
smaland, den &r vanlig vid 6detomter i Syd-
sverige. En annan véxt som var en vanlig

y 'LI‘, e ,"‘:‘ ' ‘vl : W

Figur 15. Hundrova (Bryonia alba). (Foto: Camilla Bunne
augusti 2009).

218 Carlberg 1985, s. 116-127.
% Carlberg 1985, s. 116-127.
220 Carlberg 1985, s. 125.
22! Carlberg 1985, s. 120.
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klangvéxt ar hundrova (Bryonia alba.) (fig. 15)

Inhemska vaxter med prydnadskaraktar
Inhemska vaxter vaxer ofta vid gamla boséttningar. Fragor som stélls nar det galler detta &r
om att de naturligt véxer pa platsen? Eller var det sa att
man flyttade hem de véxter som man tyckte var fina till
sin tomt? Dylika vaxter ar t.ex. gullviva (Primula veris),
(fig. 16), kérleksort (Hylotelephium ssp. maximum) och
trajon (Dryopteris filix-mas). | Uppland ar det vanligt
forekommande att man finner skogsolvon (Viburnum
opulus) i nérheten av de gamla husgrunderna. Kryddvax-
terna kummin (Carum carvi) och backanis (Pimpinella
saxifraga) ar ocks& mycket vanliga fynd.??

preean 5y

Figur 16. Gullviva (Primula veris) (Foto:
Rosemarie Gustavsson maj 2009).

222 Carlberg 1985, s. 126.
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4.5. Begreppen "mormorsvaxt” och "torpvaxt”
- vilka vixter ingar egentligen i kategorierna?

Ulla Beyron skrev 1977 en bok med titeln Blommor fran mormors tid. Hennes syfte med bo-
ken var att hjalpa intresserade att valja “torpvaxter”, och beratta lite om deras tradition. I hen-
nes bok beskriver hon *’femtio av de viktigaste och dldsta’’ vixterna. Hennes forord avslutas
med ’Méanga mormorsblommor kan och borde bli véra!’’. Hon skriver att om hon endast fick
valja tva “torpblommor” sa skulle valet inte vara svart. Det skulle bli tradgardsstormhatt
(Aconitum x cammarum) (fig. 17) och brandliljan (Lilium bulbiferum) (fig. 17).%%

Figur 17 Tradgardsstormhatt (Aconitum x cammarum) fran vanster och brandlilja (Lilium bulbiferum) till héger-
(Foto: Camilla Bunne, augusti 2009. Rose-Marie Gustavsson, juni 2007).

Lena Gunnarsson som skrivit ett Torptradgardar i Skane (1987) stéllde i sitt arbete fragan till
Ulla hur hon valt ut de vaxter hon tagit med i sin vackra och trevligt skrivna bok. Varfor t.ex.
ravsvansen kommit med, men inte hackspirean, vintergronan och spanska korveln? Ulla sva-
rade:
”Jag[U.B] haller alldeles med dig[L.G] angaende ravsvansen, vad ddetorp och
landsbygd etc. betréffar, men ser du, jag [U.B] ar gammal Stockholmsflicka
trots allt och minns sa val att det t.ex. i Kungstradgarden och Humlegarden forr
planterades sadana véxter i rabatterna som var sa dar trakiga. Men dessa granna
grejor stod i stela kompositioner — ocksa gul och rod kanna — som jag innerligt
avskyr. Dé&rfor fick rdvsvansen ’fran mormors tid’ komma med. Och det fick
bara bli 50 st. véxter — darfor blev det ett svart val mellan manga, manga’ Mina ’
[U.B] torpvaxter har jag valt helt pa egen hand ur minnet och vid nybesok pa
olika platser i landet och jag [U.B]hoppas darfor att det blivit mera personligt an
ménga andra kanske mera instruktiva blombéocker’’.?*
Jag [C.B] har tolkat Ullas bok som att hon drar ett likhetstecken mellan gammaldags blom-
mande vaxter i allmanhet och ’’torp- mormorsblommor’’, Ulla Beyrons forslag pa passande
“torpvéaxter” dr foljande.

223 Beyron 1977, s. 7-11.
224 Gunnarsson 1987, s. 69. Fraga av Lena Gunnarsson stalld till Ulla Beyron som svarar i brev 1986.
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Vaxter ur Beyron (1977)%
akleja (Aquilegia vulgaris)
blomsterlupin (Lupinus polyphyllus)
bondpion (Paeonia x festiva)
borstnejlika (Dianthus barbatus)
brandlilja (Lilium bulbiferum)
brunrdd daglilja (Hemerocallis fulva)
dahlia (Dahlia x pinnata)

doftschersmin (Philadelphus coronarius)

fingerborgsblomma (Digitalis purpurea)
hesperis (Hesperis matronalis)
indiankrasse (Tropaeolum majus)

isop (Hyssopus officinalis)
judaspenningar (Lunaria annua)
jungfrun i det grona (Nigella damascena)
jungfruros (Rosa Alba-Gruppen)

kaprifol (Lonicera caprifolium)
kejsarkrona (Fritillaria imperialis)
kryddsalvia (Salvia officinalis)

lavendel (Lavandula angustifolia)
lejongap (Antirrhinum majus)

luktreseda (Reseda odorata)

luktart (Lathyrus odoratus)
I6jtnantshjarta (Lamprocapnos spectabilis)

madonnalilja (Lilium candidum)

225 Beyron 1977, s. 5-135.

myskmalva (Malva moschata)
orientvallmo (Papaver orientale) , (fig. 18)
pensé (Viola x wittrockiana)

pingstlilja (Narcissus poeticus)
praktveronika (Veronica teucrium)
prastkrage (Leucanthemum vulgare)
parlhyacint (Muscari botryoides)

Riddarsporre Belladonna-

Gruppen)

(Delphinium

ringblomma (Calendula officinalis)
ravsvans (Amaranthus caudatus)
smorbollar (Trollius europaeus)
snodroppe (Galanthus nivalis)

solros (Helianthus annuus)
stjarnflocka (Astrantia major)
stockros (Alcea rosea)

studentnejlika (Lychnis chalcedonica)
syren (Syringa vulgaris)

sapnejlika (Saponaria officinalis)
somntuta (Eschscholtzia californica)
taklok (Sempervivum tectorum)
tradgardsstormhatt (Aconitum x cammarum)
tradgardsviva (Primula x polyantha)
tusenskona (Bellis perennis)

tyskiris (Iris germanica)
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marialocka (Campanula medium) abrodd (Artemisia abrotanum)

vallmo &r en av de véxter som finns med bland Ulla Beyrons tips pa torpvéxter.(Foto: Camilla Bunne, juli- september 2009).

Karin Berglund har skrivit en artikel dir hon anvinder begreppet “mormorsvaxt”:

’En blomma som dtminstone jag aldrig dgnat en tanke férut men som nu verkar
oumbérlig &r zinnia eller kokardros. Det &r en riktig mormorsvaxt. Blomman &r
rund som en prastkrage men helt annorlunda. Den finns i olika mattade farger
fran guldorange till djupt rosa och lavendelfargat. Hojden varierar fran tjugo till
sjuttiofem centimeter beroende pé sort.”*%°

I boken Arvet (1996) redovisas att resterna av vaxter fran nyodlarnas torp forsvinner alltefter-
som de inte langre brukas och sedan lange star dvergivna. Glantor har vuxit igen eller plante-
rats med gran. Det ar darfor viktigt att skynda att inventera medan man fortfarande har moj-
lighet att finna en del av sparen. Om man rojer ogras och sly kan de mest uthalliga fro, rétter
och lokar borja spira efter en 1ang vila i jorden. Det ar dock viktigt att man har kunskaper om
hur tradgarden en gang sett ut for att inte av misstag forstora en tradgard med bevarat vaxtma-
terial. %’

I tidningen Vi i villa (2001) skriver Inger Palmstierna under rubriken ”Mormors blommande
favorit” foljande

”Det finns manga *mormorsvéaxter’ som vi forknippar med den gamla torptrad-
garden. Vissa av dem har blivit mycket populdra igen som t.ex. pioner dar sor-
timentet i tradgardsbutik okar for varje sdsong. Manga av dessa gammeldags
vaxter a&r mycket lattskdtta om man planterar dem pa ritt stille.”

Fortsatt skrivs att den gammeldags brunréda dagliljan (Hemerocallis fulva) samt den sma-
blommiga gula dagliljan (Hemerocallis sp.) *’fanns i mormors trddgard”. Lojtnantshjérta
(Lamprocapnos spectabilis) har funnits i manga torptradgardar sedan 1800-talet. Studentnej-
likan (Lychnis chalcedonica) beskrivs som en riktig “klassiker” i torptradgarden.®?®

De exempel som ges i dessa tva artiklar tolkar jag [C.B] som att det sétts likhetstecken mellan
“mormorsvixt” och gammaldags blommande véxter. Om det nu finns en skillnad mellan be-
greppen “torpvaxt” och “mormorsvéxt”, kan det da vara sa att en “mormorsvéxt” starkare
forknippas med en prydnadsvaxt och en torpvaxt forknippas med bade nytto- och prydnads-
vaxt? Det ar lattare att finna forstaelse for vad en torpvéaxt ar, “mormorsvixt” kan vi inte pa

226 Berglund 1995, http://www.presstext.se/online/display.php?set=S2&xid=DN199502260144. Artikeln publi
cerades i DN: s sdndagsbilaga den 26/2 1995

227 Minnhagen m.fl. 1996, s. 15.

228 palmstierna 2001, http://www.viivilla.se/tradgard/mormors-blommande-favoriter.aspx.
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samma satt finna levande bevis for, utan far leta oss bakat i tiden for att finna nar begreppet
borjade anvandas i folkmun.

Har begreppet “mormorsvixt” fran borjan kommit till for att forstarka en kansla och en bild
av t.ex. ljuvliga minnen, romantik, idyll, gammalt, trygghet, och barndomsminnen déar luften
fylls med doft och smak av sommar?
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5. Forslag till framtida utveckling av Sillskapet 6rtagardens vin-
ners ortagard

Skotselplan

En skétselplan for tradgarden skulle underlatta skotseln av tradgarden och 6ka forutsattning-
arna att for att tradgarden aven i framtiden ska fortsatta att vara en vacker, inspirationsgivande
och valskott plats. Skotselplanen skulle ocksa vara en méjlighet att samla och bevara med-
lemmarnas kompetens i foreningen. Skotselplanen ska beskriva de under aret aterkommande
arbetsinsatserna som ska utforas i tradgarden, vilket vaxtmaterial som ska finnas i de olika
delarna, vilka ettariga véxter som ska sas och tidpunkt for sadd, vilka trad och buskar som
kraver beskarning och vid vilken arstid beskarningen ska ske.

Utveckling av de befintliga delarna

Fortsatt arbetet med att aterplantera de vaxter som forsvunnit fran platsen med Rolf Erixsons
grundtankar och illustrationsplan som mall. Fortsétt dven att ta del av vad forskningen kom-
mer fram till nér det géller vad som &r ett medeltida vaxtmaterial och vad som ligger i defini-
tionerna “torpvaxt”, “mormorsvéxt” och “torp- och mormorsvéxt”. Arbeta fram tydliga och
vetenskapliga definitioner och informationsskyltar som beréttar om vad man visar for kategori
av vaxter i respektive del av tradgarden. Detta behdvs framfor allt for vastra och dstra rabat-
terna. Om respektive vaxtskylt angav artal for nar véxten introducerades i Sverige skulle det
ge tradgardens besokare och de aktiva medlemmarna en rik kunskap och ckad medvetenhet
om vara kulturvéxters historia i Sverige.

Vidareutveckling-anlaggning av en kokstradgard

Séllskapet Ortagardens vanner har i dagslaget ett samarbete med restaurang Munkkéllan och
Statens fastighetsverk (dger marken dar foreningens ortagard ligger). Restaurangen har ett
eget kryddkvarter som Sallskapet 6rtagardens vanner skoter. Statens fastighetsverk dger dven
marken som den medeltida munktradgarden ligger pa, belagen alldeles intill Grtagarden. Jag
tror att samtliga tre parter har mycket att vinna pa att bredda sitt samarbete. En i tradgardarna
synlig och narvarande tradgardsmastare skulle ge tradgéardarnas besokare mojlighet att pa
plats stalla fragor samtidigt som det skulle vara ett representativt ansikte utat. Dessutom kan
samma person ansvara for den huvudsakliga skotseln och tillsynen av bade Grtagarden och
munktradgarden.

Om ett sddant samarbete fanns skulle férutsattningarna vara goda att undersoka majligheterna
for att anlagga en medeltidsinspirerad kalgard (kokstradgard) pa omradet. Restaurangen skulle
under véxtsasongen ha tillgang till farska bladgrénsaker vilket jag ar 6vertygad om skulle
kunna vara en ypperlig marknadsforing for restaurangen i en tid da efterfragan av narodlade
produkter ar aktuell. Om man anlade en kokstradgard efter de kunskaper vi har om en medel-
tida kalgard skulle dven detta kunna marknadsforas for att locka tradgards- och historieintres-
serade turister till VVadstena.
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6. Diskussion
Vilket ar 6rtagardens véxtsortiment idag?

Jag har under en vaxtsasong, juni-september 2009, inventerat drtagarden, jag gjorde darutover
aven ett besok i april och ett i maj 2009 for att undersoka vilka varvaxter som fanns pa plat-
sen. Jag har utifran detta upprattat en aktuell vaxtforteckning (tabell 1.) Det hade varit fordel-
aktigt och onskvart att inventeringsperioden hade pagatt ett helt kalenderar for att sakerstélla
att man inte missar nagon véxt som vegeterar och/eller blommar, pa vintern, under sen host
eller tidig var. Det finns véaxter som blommar och sedan drar sig tillbaka och inte syns med
blotta 6gat, vilket gor att det ar viktigt med tata och regelbundna inventeringar under hela aret
for att inte missa dessa vaxter. Ett exempel pa sadan véxt ar och smorboll (Trollius europae-
us). For att komplicera det hela ytterligare finns det véaxter som kan hoppa Over att vegetera
och blomma av olika anledningar. De kan vila ett eller flera ar i marken for att nar de far ratt
forutsattningar vakna till liv igen, exempelvis fingerborgsblomman (Digitalis purpurea). Med
detta i atanke skulle det vara intressant att gora flera aterkommande inventeringar som sedan
jamférdes med varandra.

Vilka ar de medeltida vaxterna?

Né&r jag borjade studera vilka de medeltida vaxterna &r upptackte jag ganska snart att den
”medeltida tridgarden” inte begreppsmassigt hade samma innebdrd for medeltidsmanniskan
som den har for nutidsméanniskan. Detta gjorde att jag valde att studera nagra medeltida trad-
gardsforeteelser med efterleden -gard som var vanligt forekommande under medeltiden. Har
fick jag kdnnedom om nagra olika kategorier av vaxter som odlades i dessa -gardar.

Nar jag undersokte vilka de odlade véaxtarterna var sa métte jag inom varje kategori av kall-
material (arkeologi, illustrationer och malningar, skrifter och reliktvéaxter) en rad kallkritiska
faktorer som stallde resultaten pa sin spets. Mina studier 6ver vilka de medeltida vaxterna ar
kom darfor att satta just de kéllkritiska aspekterna i fokus, vilket for mig blev ett ovantat men
mycket larorikt resultat. De kallkritiska fragorna har blivit manga. Kan vi verkligen veta att
vaxten odlades i Sverige under medeltiden bara for att vi kan pavisa den i en eller flera kallor?
Svaret jag fatt pa denna fraga ar: nej. Jag har i detta arbete ocksa fatt en 6kad forstaelse for att
resultatets trovardighet starks genom ett samarbete mellan olika discipliner. Amnet &r stort
och svart att 6verblicka liksom kéallorna och dess tillforlitlighet. Detta tillsammans med de
sma och nast intill omagjliga chanserna att finna levande spar fran denna tid gor att det maste
accepteras att forskningen gar langsamt framat. Allt for snabba slutsatser kan gora att vi forr
eller senare tvingas att ta ett kliv bakat.

Vilka &r torp- och mormorsvéxterna?

Jag har inte hittat nagon belagd definition pa “torpvixt”, “mormorsvixt” eller “torp- mor-
morsvéxt”, daremot har jag kommit fram till begreppen &r vanligt anvénda i folkmun. Be-
greppet “torpvaxt” tycker jag ar lattast att fora en diskussion om. Det beror pa (den troliga
hypotesen) att det handlar om de véxter som odlades vid torpen, under den tiden torpen var
vanliga som bostallen fran slutet av 1700-1800-talets senaste halft. Har finns till skillnad mot
de medeltida véxterna fortfarande ganska goda mojligheter att hitta levande spar i de gamla
torptradgardarna, vilket ocksa har gjorts och gors i manga av de olika 6detorpsinventeringarna
i landet. Man maste dock stalla sig kallkritisk till en rad olika omstandigheter som kan ge ett
vilseledande resultat. T.ex. uppkommer fragor som, om det fanns fler kategorier vaxter som
odlades &n de man finner men som inte klarat att reproducera sig eller 6verleva pa platsen?
Har vaxterna kommit till platsen under en senare tidsperiod an den vi 6nskar att dokumentera?
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Jag tror att svaret ar ja pa bada dessa fragor, férmodligen odlade torparen en rad ettariga vax-
ter liksom perenner och lignoser som inte haft egenskaper att klara sig nar tradgarden inte
langre skats. Vi hittar sékerligen aven vaxter som av nagon anledning hamnat pa platsen vid
en senare tidsperiod an den vi énskar dokumentera.

Begreppet “mormorsvéxt” ar svarare att fora en diskussion runt, kanske beror det just pa ordet
mormor, som vacker manga olika associationer hos var och en av oss. Samtidigt har jag upp-
tackt att en vanlig association ar gammaldags véxter vilket inte ar svart att forsta.

Om det nu finns skillnad mellan begreppen torpvéaxt och mormorsvéxt, kan det da vara sa att
en mormorsvaxt starkare forknippas med prydnadsvaxter medan en torpvaxt forknippas med
bade nytto- och blommande véxt? Jag har fatt indikationer pa detta i det kéallmaterial som jag
har studerat. | sa fall hamnar jag ater igen vid fragan om begreppet mormorsvéxt har upp-
kommit som ett malande ord, for att forstarka en bild av prunkande torptradgardar fyllda av
gammeldags blommande véxter?

Ytterligare en fraga jag aterkommit till under arbetets gang handlar om vad som ryms i be-
greppet prydnadsvéxt? Och var gransen mellan nyttovaxt och prydnadsvéxt gar? Dessa fragor
skulle kunna ligga till grund for ett intressant framtida arbete.
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(Rosa Alba-Gruppen Konigin von Danemark) till hoger. (Foto: Camilla Bunne, juni och juli
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Figur 16. Gullviva (Primula veris) (Foto: Rosemarie Gustavsson maj 2009). 62

Figur 17 Tradgardsstormhatt (Aconitum x cammarum) fran vanster och brandlilja (Lilium
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ett attraktivt bladverk. Orientvallmo &r en av de vaxter som finns med bland Ulla Beyrons tips
pa torpvaxter.(Foto: Camilla Bunne, juli-september 2009). 65

Figur 19 Lillnarad socken i Vastmanland. Utsnitt ur Grona kartan 11G SO Vaésteras, 1999. Pa
kartan &r de tio torpen markerade i rott. 82

Figur 20. Vastra delen av Skinnskatteberg socken med de tio utvalda stillena markerade med
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Bilagor

Bilaga 1. Illustrationsplan over Sillskapet ortagardens vinners ortagard
(uppriattad av Camilla Bunne 2010).

i Plan
Ortaga' rden i Vadstena

Camillz Pyunne

|||ustrations

o 3%
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Bilaga 2. Ord och begreppsforklaringar

Orden har nedan ar sadana som jag omnamner i mitt arbete utan att dar ha forklarat dem
narmre.

Arts & Craft rorelsens tradgardskonst: Stilen véxte fram i England under 1880-1890-talet som
en distinkt stil. Efter ytterligare nagra ar fanns stilen dven i USA, men har var det mer fraga
lokala tolkningar. De engelska rétterna kan sparas till John Ruskin (1819-1900), hans asikt
var att akta kvalitet i en design endast kunde uppnas om bade hantverkarens kreativitet och
fantasifullhet inforlivades i produkten. Detta var ett motsvar pa massproduktioner inom indu-
strin som snabbt bredde ut sig i varlden. Rorelsen letade ocksa sina forebilder i naturen och
1838 domde Ruskin ut de viktorianska rabatterna med dess utplanteringsvaxter och kallade
dem *’en samling misslyckade varelser, bortklemade och uppblasta langt 6ver sin naturliga
storlek, stuvade och uppvarmda till allméant fordarv’’. Den tyske arkitekten Hermann Muthe-
sis ger hér en exakt definition av vad hela Arts and Crafts-rorelsen egentligen handlade om:
’det forsta privathuset i den nya artistiska kulturen utformat och uppbyggt som en helhet
dnda inifrdn och ut’. Rorelsen har haft ett avgérande inflytande pa hela tradgardskonstens
utveckling sedan 1900-talets borjan. Det var inte endast naturen som fullt ut fick styra trad-
gardarnas utseende utan man hamtade idéer fran det medeltida formspraket med gammaldags
appleodlingar och rabatter med gammaldags blommor. Kulturen frigjordes genom ett roman-
tiserande av historiska legender och av den lantliga idyllen inom maleri, arkitektur och trad-
gardskonst.

Estrad: Blommor formades efter en trastallning och anvandes till figurklippta buskar. En van-
lig estrad bestod av koncentriska ringar dessa blev mindre och mindre ju hogre upp de satt.?*

Introducerad véxt: dessa véxter har avsiktligt forts in i landet. Syftet kan vara bade till nytta
och noje.

Kulturvéxt: En véaxt som nyttjats av ménniskan for sitt uppehalle, foda, verktyg, brénsle,
prydnad m.m. Den dr oftast tolkad som introducerad, men &aven flertalet domesticerade arter
hor hit.2*"

Odlad véxt: ganska okomplicerat begrepp fransett att det kan var svart att finna en grans mel-
lan odlad och inte odlad vaxt.

Peristyl: en gard som omges av en kollonad med ett tak som lamnar dess centrum 6ppet for en
tradgard. Peristyler forekommer framst i romersk arkitektur.?*?

Tradgardsvaxt: véaxter som odlas i tradgardar, oftast tolkad som introducerad, fast flera undan-
tag finns, i detta sammanhang &r prydnadsvardet av stor vikt. Hos aldre tiders tradgardsvaxter
var alla odlade som nyttovaxter.?*®

229 Hobhouse 2002. S. 394-397.

230 Hobhouse 2002. S. 102.

21 | undquist 2007. S 63-94.

252 http://www.ne.se/sok/peristyl?type=NE.
233 |_undquist 2007. S 63-94.
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Upphajda rabatter: | varmare och torkdrabbade omraden forsanktes ofta rabatterna for att un-
derlatta bevattningen. | norra Europa dar klimatet ar/var fuktigare hojde man istéllet upp bad-
darna for att forbattra draneringen. Baddarna omgardades med t.ex. brador eller flatad pil.?**

Viridarium: Ordet kommer fran latinet och betyder tradplantering. Under medeltidens senare
del anvéndes ordet for att beteckna lustgérd eller frukttradgard.?*®

234 Hobhouse 2002. S.102.
235 Hobhouse 2002. S. 102.
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Bilaga 3. Torpinventering Lillhdrad socken i Vistmanland 2004

Sammanstéllning éver de véaxter som aterfanns vid torpinventeringarna i Lillharad socken och
redovisades i Skold, J. Aman, E. (2004). Krusbar eller mabar -Vem bryr sig?. Vastmanland
Lans Museum, kulturmiljéavdelningen Rapport A. 2004: A 61. Karta 6ver torpens placering

finns syns i figur 19.7%

akleja (Aquilegia vulgaris)
ask (Fraxinus excelsior)
brandlilja (Lilium bulbiferum)
brannéssla (Urtica dioica)
berberis (Berberis vulgaris)
gullris (Solidago virgaurea)
hassel (Corylus avellana)
humle (Humulus lupulus)

héckspirea (Spiraea salicifo-
lia)

hostaster (Aster novi-belgii)

kanadensiskt gullris (Solidago
canadensis)

kaprifol (Lonicera caprifo-
lium)

kaukasiskt fetblad (Phedimus
spurius)

kirskal (Aegopodium podagra-
ria)

krusbéar (Ribes uva-crispa)
Kungsljus (Verbascum sp.)

karleksort (Hylotelephium te-
lephium)

23 gkold och Aman 2004, s. 5-56

Funnen vid antal torp av samman-
lagt 10 inventerade torp

1

4

S
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Artal da senaste brukare
flyttat

1909-1922
1932-1986
1921-1986
1921-1944
1917

1909-1932
1944

1909-1916

1944

1944

1917

1922

1923-1932

Borjan av 1900-1944

1917



vaxter Funnen vid antal torp av samman- | Artal di senaste brukare

lagt 10 inventerade torp. flyttat
lungrot (Chenopodium bonus- | 1 1921
henricus)
lupin (Lupinus polyphyllus) 1 1986
mabar (Ribes alpinum) 8 1909-1986
parksmultron (Fragaria mo- | 1 1932
schata)
plommon (Prunus domestica) | 1 1923
paron (Pyrus communis) 3 1916-1932
ros (Rosa sp.) 6 1909-1986
roda vinbéar (Ribes rubrum) 1 1986
skogsalm (Ulmus glabra) 1 1923
skogslonn (Acer sp.) 1 1917
skogstry (Lonicera xylosteum) | 3 1932-1986
snobar (Symphoricarpos albus | 3 1922-1944
ssp. laevigatus)
storrams (Polygonatum multif- | 1 1922
lorum)
svarta vinbar (Ribes nigrum) 3 1932-1986
syren (Syringa vulgaris) 9 Borjan av 1900-1986
sapnejlika (Saponaria officina- | 1 1944
lis)
sotkorsbar (Prunus avium) 3 1909-1986
toppklocka (Campanula glo- | 1 1986
merata)
tradgardsstormhatt  (Aconitum | 1 1986
X cammarum)
trajon (Dryopteris filix-mas) 6 1909-1944
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Funnen vid antal torp av samman-  Artal da senaste brukare

lagt 10 inventerade torp. flyttat
akervinda (Convolvulus arven- | 1 1944
Sis)
apple  (Malus  domestica 6 1909-1944
‘Trogsta’)

Foljande torp ingick i torpinventeringen i Lillhdrad sockensom é&r ett delprojekt i Projekt Sy-
rener i ruinerna.

Liljanstorp, finns belagt pa Generalstabskartan sedan 1852. Den sista brukaren 1986.

Nedervi soldattorp eller Nartorpet, aldsta kartbelagg ar fran 1714 ars skattlaggning av Neder-
vi. Sista brukare 1922.

Vitmossen, aldsta kartbelagg harstammar fran 1753, da en geometrisk avmétning av torpet
’Witmasen’ utfordes. Sista brukare 1944.

Bjornmyran, dldsta sakra belagget ar en generalbankskarta fran 1852, det finns ocksa en sock-
enkarta over Lillhdrad dateras 1688 dar ett torp markerat *’Bjornmyran’ finns med, dock &r
det idag oklart om det &r detta torp eller ett annat torp som avses. Senaste brukaren flyttade in
1932 och aret denne flyttade ut ar okant.

Hjulsatra/Djursétra finns belagt fran 1852 pa en generalbankskarta, men man tror att det &r
betydligt aldre an sa. Torpet lar ha funnits en bit in pa 1900-talet.

Kolartorp, édldsta kartbeldgg ar fran skattlaggningen av Slagarda 1695, ”Kéhlartorp”. N&r siste
brukaren flyttar &r oklart men inte efter 1909).

Ronninggstorp, éldsta kartbeldgg ar fran skattlaggningen av Slagarda 1695. Sista brukaren
flyttade 1923).

Smedstorp, éldsta kartbelagg ar fran skattlaggningen av Slagirda 1695, ”Smestorpet”. Sista
brukaren flyttar 1921.

Svarvartorp, dldsta kartbelagg ar fran skattlaggningen av Slagirda 1695, “Svarfvartorpet”.
Sista brukaren, sista brukaren flyttar 1917 sedan rivs torpet, men 1913-1914 byggdes vytterli-
gare ett torp endast 100 m fran platsen detta tjanar som skogsvaktarbostélle.

Grasmyran, torpet finns belagt pa den ekonomiska kartan fran 1907 *Grismyren”. Sista bru-
karen arrenderade torpet fram till 1916).
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Figur 19 Lillharad socken i Vastmanland. Utsnitt ur Gréna kartan 11G SO Vasterds, 1999. Pa kartan ar de tio torpen marke-

rade i rott.
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Bilaga 4. Torpinventering i Skinnskatteberg socken, Vastmanland 2005

Sammanstallning Gver de vaxter som aterfanns vid en torpinventering i Skinnskatteberg sock-
en och presenterades i rapporten Skoéld, J. Aman, E. (2005). Riddarhyttan - En plats for vila
och ro? Véstmanland L&ns Museum, kulturmiljéavdelningen Rapport A. 2005: A56. Figur

20. Visar en karta 6ver de inventerade torpen.

akleja (Aquilegia vulgaris

alpstormhatt (Aconitum vulpa-

ria)

berberis (Berberis vulgaris)
brannéssla (Urtica dioica.)
flader (Sambucus sp.)

hesperis (Hesperis matronalis)
humle (Humulus lupulus)
krusbar (Ribes uva-crispa)

lupin (Lupinus polyphyllus)

maésterrot (Peucedanum ostru-

thium)

pingstlilja (Narcissus poeticus)

praktlysing (Lysimachia puncta-

ta)
renfana (Tanacetum vulgare)

rundhagtorn (Crataegus laevi-

gata)

ros (Rosa sp.)

skogslonn (Acer platanoides)
skogsolvon (Viburnum opulus)
spirea (Spiraea salicifolia)
stormhatt (Aconitum sp.)

syren (Syringa vulgaris)

237 5kold och Aman 2005, s. 5-66.

237

Funnen vid antal torp av sam- | Artal, senaste brukare flyttat
manlagt 10 inventerade torp.

2 1940-1945

1 1940-talet

1 1940

9 1939-slutet av 1950-talet
1 1944

1 1950

1 1942

2 1940-1950

1 1950

2 1942-1950

2 1939-1945

1 1944

1 1950

1 1950

2 1940-Slutet av 1950-talet
3 1942-1950

3 1950

3 1939-Slutet av 1950-talet
3 1940-1950

8 1939-slutet av 1950-talet

83



Funnen vid antal torp av sam- | Artal, senaste brukare flyttat
manlagt 10 inventerade torp.

trajon (Dryopteris filix-mas) 8 1939-slutet av 1950-talet
vinbér (Ribes spp.) 5 1945-slutet av 1950-talet
vintergréna (Vinca minor) 1 1944

apple (Malus domestica) 4 1940-1951

Foljande torp inventerades i Skinnskatteberg socken som é&r ett delprojekt i projektet Syrener i
ruinerna.

Filtens torp, finns belagt pa en geometrisk avmatning 6ver Haraldsjos agor fran 1696, Oloff
Filtiz Térp’, sista brukaren 1951.

Bergstroms torp, det aldsta kartbelagget harstammar fran en laga delning over riddarhyttan
1802, sista brukaren flyttade i slutet av 1950-talet.

Blasasen eller Vasters, det dldsta sakra kartbelagget ar fran 1802 ars laga delning éver riddar-
hyttan, det rader viss osékerhet 6ver en geometrisk avmatning fran 1696 dar det finns ett moj-
ligt omrade méarkt *gruvdrangstugan’, sista brukaren 1945,

Hagen, aldsta kartbelagget harstammar fran 1802 ars laga delning Gver riddarhyttan. Sista
brukare1944.

Hedsmora, dldsta kartbeldgget ar en geometrisk avmatning 1696. Sista brukare 1942.
Kopparbo, Aldsta kartbelagget fran 1802 ars laga delning av riddarhyttan. Sista brukare 1940.

Lackebo. aldsta kartbelagget 1696 ars geometriska avmatning 6ver Lindshyttan. Sista bruka-
ren fram till 1940-talet.

Fallet, aldsta kartbelagget fran 1802 och en laga delning over riddarhyttan. Sista brukaren
1950.

Langens. Aldsta kartbelagg frén 1696 d& en geometrisk avmatning 6ver hemmanet Overtjarn
utfordes- Den sista brukaren levde mellan 1868-1939 tillsammans med sin make, det &r ovisst
hur lange paret brukade torpet.

Overtjarn, Aldsta kartbelagget finns fran fler 1646, 1651, 1696, sista brukare till omkring
1950.
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Figur 20. Véstra delen av Skinnskatteberg socken med de tio utvalda stéllena
Grona kartan 11F NO Lindesberg. Skala 1:50 000.




Bilaga 5. Torpinventering i Malexander, Ostergotland 1986

Sammanstallning over torpinventering som redovisas i Olle Svejdemyr (1986), Odetorp i Ma-
lexander. Svensk Botanisk tidskrift. 80 (1986), s. 10-15. Utav de sammanlagt 63 inventerade
torpen sa inventerades 31 torp 1981-1982, i samtliga av dessa torp patraffades odlingsrester.
Ytterligare 32 torp inventerades 1983-1984, man fann inga odlingsrester i 6 av dessa ddetorp.

vaxter Funnen vid antal @ Artal, senaste brukare flyttat
torp av 63 invente-
rade torp
akleja (Aquilegia vulgaris) 18 1880-1950
blekgul daglilja (Hemerocallis citrina) | 1 1948
borstnejlika (Dianthus barbatus) 1 1923
brandlilja (Lilium bulbiferum) 13 1880-1950
brunrdd daglilja (Hemerocallis fulva) 1 1949
damascenerros (Rosa Damascena- | 3 1880-1949
Gruppen)
doftschersmin (Philadelphus corona- | 1 1948
rius)
europeisk lark (Larix decidua) 2 1940-1953
fingerborgsblomma (Digitalis purpu- | 1 1898
rea)
humle (Humulus lupulus) 3 1898-1948
héckspirea (Spiraea salicifolia) 9 1898-1950
hostaster (Aster novi-belgii) 3 1933-1948
kaukasiskt fetblad (Phedimus spurius) | 2 1926-1950
knolklocka (Campanula rapuncu- | 1 1950
loides)
krollilja (Lilium martagon) 2 1898-1941
krusbar(Ribes uva-crispa) 47 1860/75-1950
kvastspirea (Spiraea chamaedryfolia) ' 5 1919-1950
sotkorsbar (Prunus avium) 47 1860/75-1953
lundviva (Primula elatior) 2 1898-1941
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Vaxter

munkrabarber (Rheum rhaponticum)

myskmalva (Malva moschata)

maésterrot (Peucedanum ostruthium)

parkistron (Ribes americanum)

parksmultron (Fragaria moschata)

pimpinellros (Rosa spinosissima)

pingstlilja (Narcissus poeticus)

plommon (Prunus domestica)

parlhyacint (Muscari botryoides)

paron (Pyrus communis)
renfana (Tanacetum vulgare)

roda vinbér (Ribes rubrum)

ronnspirea (Sorbaria sorbifolia)

skomakariris (Iris aphylla)

snobar (Symphoricarpos
ssp.laevigatus)

spansk korvel (Myrrhis odorata)

syren (Syringa vulgaris)

sapnejlika (Saponaria officinalis)

taklok (Sempervivum tectorum)

tigerlilja (Lilium lancifolium)

albus

toppklocka (Campanula glomerata)

vintergrona (Vinca minor)

vartorel (Euphorbia cyparissias)

akta stormhatt (Aconitum napellus)

apple (Malus domestica)

Funnen vid antal | Artal, senaste brukare flyttat

torp av 63 invente-
rade torp

3
6
9

37

©

(o3}

~N| 0o

23
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1948-1953
1860/80-1948
1860/75-1950
1948
1880-1950
1896-1953
1897-1941
1896-1949
1880-1950
1896-1923
1896-1947
1915-1948
1919-1948
1909
1896-1950

1860/75-1926
1860/75-1953
1900-1953
1918

1941
1933-1949
1896-1950
1900-1949
1896-1953
1860/80-1953



Bilaga 6. Torpinventering i Skine 1987

Sammanstallning 6ver torpinventering i Skane, Gunnarsson, Lena (1987). Torptradgardar i
Skane. Stad & Land, Nr 56. Alnarp. Jag har redovisat nio av elva torpinventeringar, de tva
torp som jag inte redovisar har tillforts vaxter under senare ar, 1961 och 1969.

Vaxter

aftonstjarna (Ornithogalum nutans)

akleja (Aquilegia vulgaris)

blomsterlupin (Lupinus polyphyllos)

borstnejlika (Dianthus barbatus)

daglilja (Hemerocallis sp.)
flader (Sambucus nigra)
glansros (Rosa virginiana)

gul fetknopp (Sedum acre)

hackspirea (Spiraea salicifolia)

hégg (Prunus padus)

hostaster (Aster novi-belgii)

italiensk blastjarna (Hyacinthoides ita-

lica)

jordgubbe (Fragaria x ananassa)
kaukasiskt fetblad (Phedimus spurius)
klasespirea (Spiraea x billiardii)

krikon (Prunus domestica ssp.insititia)

krokus (Crocus sp.)

krusbér (Ribes uva-crispa)

kvastspirea (Spiraea chamaedryfolia)

Funnen vid antal torp | Artal, senaste brukare flyt-

av de nio jag studerat.

1
2

-
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tat

1947
1932-1943

borjan av 1940-talet-1943
1943

1920-1947

1938

1932

borjan av 1940-talet

1932

1920

1943

1941-1947

1943

borjan av 1940-talet
borjan av 1940-talet
1918-1947
1918-1947
1920-1943

1932



Vaxter Funnen vid antal torp | Artal, senaste brukare flyt-
av de nio jag studerat. | tat

liguster (Ligustrum vulgare) 1 1932

luktviol (Viola odorata) 1 borjan av 1940-talet
liljekonvalj (Convallaria majalis) 1 1932

lungrot (Chenopodium bonus-henricus | 1 1920

lyckobladsbuske (Caragana frutex) 1 1918

morgonstjarna (Ornithogalum umbella- | 2 1920-bdrjan av 1940-talet
tum)

myskmalva (Malva moschata) 2 Borjan av 1940-t-1943
oxel (Sorbus intermedia) 1 borjan av 1940-talet
parkslide (Fallopia japonica) 1 1918

pingstlilja (Narcissus poeticus) 2 1932-1947

plommon (Prunus domestica) 3 1920-1947
polyantharos (Rosa Polyantha- | 1 1932

Gruppen)

pasklilja (Narcissus pseudonarcissus) 4 1932-1944

pasklilja (Narcissus pseudonarcissus | 1 1938

"Telamonius Plenus’)

paron (Pyrus communis) 2 Borjan av 1940-talet-1944
rosenhallon (Rubus odoratus) 1 1918

rundhagtorn (Crataegus laevigata) 2 1938-1947

rysk kornell (Cornus alba) 1 1918

roda vinbar (Ribes rubrum) 2 1932-1947

rodfibbla (Pilosella aurantiaca) 1 borjan av 1940-talet
skogslind (Tilia cordata) 1 borjan av 1940-talet
skogslonn (Acer platanoides) 3 1918-1932
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Vaxter Funnen vid antal torp = Artal, senaste brukare flyt-

Av de nio jag studerat @
skar snarvinda (Calystegia sepium ssp. | 1 1932
spectabilis)
smultron (Fragaria vesca) 1 1918
snobér (Symphoricarpos albus ssp. lae- | 2 1918-1938
vigatus)
snodroppe (Galanthus nivalis) 3 1920-borjan av 1940-talet
spansk korvel (Myrrhis odorata) 5 1920-1932
stenros (Rosa canina) 3 1920-1947
stor kardborre (Arctium lappa) 1 1920
surkorsbar (Prunus cerasus) 2 1940-1944
syren (Syringa vulgaris) 7 1918-1947
sapnejlika (Saponaria officinalis) 5 1918-1943
sotkorsbar (Prunus avium) 4 1920-1944
krikon (Prunus domestica ssp.Insititia). | 2 Borjan av 1940-talet-1944
tradgardsstormhatt (Aconitum x cam- | 2 1918-1932
marum)
ungersk syren (Syringa josikaea) 1 1932
vildkaprifol (Lonicera periclymenum) 2 1932-1944
vintergrona (Vinca minor) 1 1943
vitpil (Salix alba) 1 1920
alandsrot (Inula helenium) 1 1938
apple (Malus sylvestris) 5 1920-1944
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Dessa torp ar nio av de elva torp somingick i Lena Gunnarssons torpinventeringar i Skane. De
tva torp som jag inte redovisar har tillforts vaxter pa senare tid, 1961 och 1969.

Soderskogshus (Genarp socken), senaste brukaren flyttar nagon gang mellan 1941-1947.
Hjorteldpehus (Genarp socken), sista brukaren flyttar 1920.

Sjobo (Genarp socken). Finns upptecknat som torp sedan 1793. Sista brukaren flyttar 1938.
Nasatorpet (Brobyomradet), senaste brukaren flyttar i borjan av 1940-talet.

Jonstorp (Brobyomradet), sista brukaren flyttade 1943-1944.

Hallbergs backstuga (Brobyomradet), sista brukaren flyttade 1943.

Larkahus (Orkelljungaomradet). Byggdes ndgon mellan 1779 och 1820, sista brukaren flytta-
de 1918.

Lindhults (Orkelljungaomrédet). Byggdes ndgon mellan 1779 och 1829, sista brukaren flytta-
de 1932.

Fredriksborg (Orkelljungaomrédet). Byggdes 1779, sista brukaren flyttade 1932.
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