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Abstract

Gastric ulcer is a common disease among pigs in the whole world where an intensive
production occurs. It is mainly the upper region, the nonglandular region of the stomach that
is affected. Gastric ulceration is a disease with several risk factors. The factor that seems to
have the largest impact on the development of gastric ulceration is a small particle size of the
feed. The reported prevalence of gastric ulceration differs from 5 to 100 % and it is a large
herd-to-herd variation. Gastric ulcer is a disease that is hard to detect on the live animal
because the symptoms are difficult to interpret. It is not unusual to find healthy looking pig
that sudden die due to gastric ulcer. Some factors that have a positive impact on growth and
fed efficiency have a negative impact on the development of lesions and gastric ulceration in
the nonglandular region of the stomach. This relationship makes the prevalence of gastric
ulcer to be a problem that remains.

Sammanfattning

Magsar hos gris ar en vanligt forekommande sjukdom &ver hela vérlden dér intensiv
produktion pagar. Det ar framst omradet runt 6vre magmunnen i magsacken som drabbas av
sarbildning. Manga olika faktorer medverkar till uppkomsten av magsar och det &r ofta en
kombination av faktorer som leder till magsar. Den faktor som verkar vara av storst betydelse
ar grovleken pa foder dar ett finmalet foder bidrar till en okad frekvens av magsar. Andra
faktorer kan vara t.ex. inhysningssystem och besattningsstorlek. Férekomsten av magsar kan
variera fran 5 till 100 % och férekomsten kan skilja sig mycket mellan besattningar. Magsar
ar en sjukdom som ar svar att upptacka pa levande grisar da symtomen &r diffusa vilket bidrar
till att det kan vara svart att utlasa nagra symtom. Det &r inte ovanligt att till synes friska djur
hittas avlidna pa grund av blodande magsar. Faktorer som inverkar positivt pd grisarnas
tillvaxt och foderomvandlingsférmaga inverkar ofta negativt pa utvecklingen av magsar. | och
med detta samband &r det svart att reducera forekomsten av magsar hos grisar i intensiv
grisproduktion.

Introduktion

Grisar i intensiva uppfodningar kan drabbas av manga olika sorters sjukdomar. Grisarna star
tatt under uppvéxten och smittotrycket kan bli hogt. Magsar ar en vanligt férekommande
sjukdom i grisbesattningar med intensiv produktion. Magsar kan uppsta inom loppet av ett par
timmar och kan utlosas av flera olika faktorer. Vad ar det da som gor att vi inte upptacker
drabbade djur i tid utan hittar utseendemassigt friska djur avlidna pa grund av blédande
magsar? Om magsar leder till en samre tillvaxt borde det resultera i ekonomisk forlust for
producenten liksom ett samre valmaende for grisen. De senaste artiondena har frekvensen av
magsar Okat, detta beror antagligen pa den mer storskaliga uppfodningen och den
effektiviserade utfodringen. Syftet med denna studie &r att sammanfatta befintlig fakta
rérande magsar hos gris, forekomst och riskfaktorer.

Bakgrund

Upptackten av magsar hos gris skedde redan ar 1897 (Friendship, 1999). Frekvensen av
magsar har sedan dess dkat. Magsar ar en sjukdom som beror pd manga olika faktorer och det
ar ofta ett samspel mellan flera av dessa faktorer som utléser uppkomsten av magsar (Taylor,
1995; Friendship, 1999). Plétsliga dodsfall bland grisar som ser friska ut beror ofta pa kraftiga
magsar och forlusten av djur paverkar grisproducentens ekonomi negativt (Ayles et al., 1996).



Ett problem &r att det &r svart att upptacka de tidiga symtomen vilket forsvarar behandling och
forebyggande atgarder.

Magsackens anatomi

Grisens magsack ar indelad i olika omraden
beroende pa dess funktion och typ av
slemhinna. Hela magsécken omges av glatt
muskulatur som styr kontraktionerna, blandar
och knadar fodan nedat i magsacken. Det
forsta omradet &r  esophagusregionen
(omradet runt dvre magmunnen) som bestar
av en kortelfri (kutan) slemhinna. De Ovriga
fyra omradena bestar av en mukos slemhinna
och dessa omraden heter cardia, fundus,
corpus och pylorus (figur 1) (Sjaastad et al.,
2003b). De mukosa delarna producerar
saltsyra, enzymer och ett alkaliskt slem
(Ridderstrale & Holm, 2003). _ o _ _
Esophagusregionen liksom foderstrupen bestar ~ Figur 1. Anatomisk indelning av grisens
av en kutan slemhinna och det &r framférallt magsdck. Bild: Camilla Nyman

denna region som drabbas av magsar (Friendship, 2003b). Cardia utgor en stor del av grisens
magsack och denna del producerar framférallt slem som skyddar mot saltsyran i magsaften.
Det ar framforallt i cardia som fodret lagras. Fundus och corpus ser till att finfordela och
blanda fodret med magsaft och slem. Pylorus omges av ett nagot kraftigare muskellager som
bidrar till omblandningen av fédan i fundus och corpus. Pylorusregionen ar nedersta delen av
magsacken innan nedre magmunnen som styr utférsel av fédan ut i tunntarmen (Sjaastad et
al., 2003Db).

Esophagus-
regionen
Pylorus

Cardia Fundus

Corpus

Fysiologisk bakgrund till magsar

Det alkaliska slemmet fran de sekretoriska cellerna i magsacken lagger sig som ett
slemmembran over magsackens ytepitel vilket skyddar cellerna fran den sura magsaften.
Epitelcellerna i magsacken sitter ihop med sa kallade tight junctions” som forhindrar
vatejoner att tranga mellan cellerna och skada underliggande véavnad. Epitelcellerna utsatts for
stora pafrestningar och férnyas varannan till var tredje dag. Magsar uppstar nar det blir
obalans i produktionen av magsaft och magsackens forsvarsmekanismer. Nar magsaft tranger
igenom magsackens skyddande slemmembran och nar underliggande vévnad uppstar
blédningar (Sjaastad et al., 2003b). Ytepitelet i regionen runt 6vre magmunnen, har inte nagra
slembildande celler och har darfor inget skydd mot saltsyran i magsaften. Det &r framst denna
region som utsatts for sarbildning hos gris (Friendship, 2003b). Det ar ovanligt att grisar
under sex veckors alder lider av magsar (Kavanagh, 1994). Vanligaste forekomsten av magsar
ar vid aldern 3-6 manader alltsa den slutliga tillvaxtfasen innan slakt (Friendship, 2003b).

Symtom och magslemhinnans utseende vid sarbildningens olika
utbredningsstadium (Bilder: Svenska djurhalsovarden, Foto: Malin Cerne)

Magsar forekommer i olika stadium, allt fran att omradet runt Gvre magmunnen har
cellférandringar (forhorning) till djupa blodande sar (figur 2-6). Att avgéra om den levande
grisen har magsar ar inte latt, men beror pa hur allvarligt magsaret ar. Vid slakt och dissektion
av magsackar ar det inte ovanligt att hitta sar eller arrbildning och koagulerat blod, allt ifran
mindre “klumpar” till att magsacken ar fylld. Det kan vara svart att bestimma vilket
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utbredningsstadium magsaren tillhér eftersom sma djupa magsar kan ge lika stor blodforlust
som storre ytligare sar (Friendship, 2003b).

Ett magsar kan uppsta pa kort tid och utvecklas till djupa blodande sar pa mindre &n ett dygn.
Vid kroniska magsar eller mindre blédande magsar kan symtom som brist pa aptit,
krakningar, lag kroppstemperatur, blekhet pa grund av anemi, svart avforing, forhojd
andningsfrekvens, svaghet och krummad rygg forekomma (Frienship, 1999; Kavanagh,
1994). Grisarna kan aven gnissla tander av smarta, och i detta allvarliga stadium &r det inte
ovanligt att de matvégrar (Taylor, 1995). Vid magsar som inte ger stor blodférlust kan det
dock vara svart att urskilja nagra symtom. Sarbildningen pd magsackens slemhinna kan laka
snabbt men lamnar &rrbildning efter sig. Arrbildningen kan bli sa allvarlig att den drar ihop
matstrupens mynning och en fortrangning uppstar (figur 7) vilket leder till att fodret far
svarigheter att passera. Grisar med allvarliga arrbildningar kommer fortfarande att ha god
aptit men pa grund av fortrangningen forsvaras passagen av foder till magsacken och detta
kan leda till att tillvaxten minskar (Taylor, 1995; Friendship, 1999). Symtomen pa magsar
liknar symtom for andra sjukdomar och kan misstas t.ex. for inre blédningar fran andra organ
eller dysenteri.

Genom blodprov har det visat sig att grisar som hade utvecklat magsar hade en lagre halt av
hemoglobin och réda blodkroppar i blodet. Studien visade &ven att blodplasman vid magsar
inneholl en lagre koncentration av pepsinogen (Simonsson, 1977). Pepsinogen ar ett forstadie
till enzymet pepsin. En lagre halt av hemoglobin och réda blodkroppar i blodet ar vanliga
symtom pa anemi (Sjaastad et al., 2003a). Banga-Mboko et al. (2003) fick dock motsatt
resultat, blodplasman innehdll en signifikant hégre halt pepsinogen hos grisar som utvecklat
magsar an hos friska grisar.

Symtom vid magsar hos manniska ar olika beroende pa var magsaret ar belaget. Magsar hos
manniska kan uppsta i magsacken eller i tolvfingertarmen. Symtom pa magsar i magsacken
beskrivs som ihallande smarta i bukomradet, illamaende, diarré och krakningar. Symtom vid
magsar i tolvfingertarmen ar ryggsmartor som ofta gar oOver efter maltid men som
aterkommer. Aven hos manniska ar det svart att avgéra om symtomen harrér fran magsar eller
annan sjukdom. Blodande sar ger uppkomst till blod i avforing eller i krakningar. Blodande
sar ger en intensiv smarta och kan leda till anemi som i sin tur kan leda till chocktillstand.
Blodande sar behandlas alltid akut (Astra Zeneca, 2010; Fass, 2010).

Figur 2. Normal slemhinna.

Figur 3. Cellpavaxt, forhorning.
Omradet ar fargat gult av galla.
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Figur 5. Djupa sar och inflammation.

Figur 6. Djupa blodande sar. Figur 7. Arrbildning, fortrangning.

Forekomst och utbredning

Magsar hos gris ar en vanligt forekommande sjukdom utbrett dver hela varlden (Friendship,
1999). I en Australiensk studie gjord av Accioly et al. (2000) undersoktes forekomsten av
magsar hos totalt 10912 grisar fran 68 olika besattningar. 33,3 % av grisarna hade allvarliga
sarbildningar. Endast 15,5 % av grisarna var fria fran magsar. | Brasilien ar magsar den tredje
vanligaste dodsorsaken i grisarnas slutvaxtfas (Lippke et al., 2008). | en studie i
Storbritannien undersoktes forekomsten av magsar hos 1242 grisar fran 15 olika beséattningar,
och de fann att 22,9 % av grisarna hade latta till allvarliga magsar (Guise et al., 1997). | en
studie som utfordes i Spanien undersoktes 20796 magsackar fran 129 olika besattningar och i
genomsnitt var forekomsten av magsar 11,6 % (Ramis et al., 2004). | en studie av Morales et
al. (2008) undersoktes 250 grisar som inte uppvisat nagra symtom pa magsar, det visade sig
att 79,0 % av grisarna hade sarbildning och inflammation. Férekomsten av magsar skiljer sig
mycket at mellan olika besattningar. Friendship (1999) sammanfattade ett flertal studier om
forekomsten av magsar fran olika lander och redovisade att sjukdomens férekomst varierar
med 5-100 %.



Faktorer som paverkar uppkomsten av magsar
Stress

En forhojd halt av stresshormoner under langre tid har antagits vara en av orsakerna till
uppkomst av magsar. Vid stress forhojs halterna av stresshormonerna ACTH och Kortisol i
blodet. Jensen et al. (1996) havdar att uppkomsten av magsar inte ar relaterat till stress eller
stresshormonhalt i blodet. | studien utsattes grisar for elchocker sporadiskt ett antal ganger per
dag i 30 dagar men detta paverkade inte forekomsten av magsar. | en studie gjord av Norton
et al. (1971) utsattes vuxna grisar och griskultingar for olika stressande behandlingar. De
vuxna grisarna utvecklade inte magsar under forsokstiden men i 13 av 20 fall gjorde
griskultingarna det.

Magsar ar en sjukdom som kan orsakas av manga olika faktorer, enbart stress kanske inte
orsakar magsar men kan vara en av de bidragande faktorerna. En annan typ av stress som kan
vara av betydelse vid utveckling av magsar kan vara narvaro av andra sjukdomar. Grisar som
har vissa lungsjukdomar har uppvisat en hogre frekvens av magsar (Taylor, 1995;
Dionissopoulos et al., 2001).

Foder

Fodret &r en viktig faktor for uppkomsten av magsar (Amory & Pearce, 2000). Eftersom det ar
till stor del fodret som styr grisens tillvaxt och grisens tillvaxt som i sin tur inverkar pa
grisproducentens inkomst kommer detta att vara en viktig faktor bland orsakerna till
uppkomsten av magsar.

Finmalet vs. Grovmalet foder

| en studie gjord av Wondra et al. (1995a) pavisades att ett finmalet eller pelleterat foder ger
en Okad tillvéxt jamfort med foder med en grdvre struktur. Ett finmalet foder ger en hogre
smaltbarhet vilket bidrar till ett battre foderutnyttjande vilket i sin tur bidrar till mindre
miljopaverkan eftersom en mindre mangd naringsamnen hamnar i avféringen. En finmalen
foderblandning 6kar frekvensen av magsar jamfort med en mer grovmalen foderblandning
(Mahan et al., 1966; Hedde et al., 1985; Wondra et al., 1995a). Det ar dock delade meningar
om sambandet mellan tillvaxt och partikelstorlek pa foder. I en studie av Nielsen & Ingvartsen
(1999) konstaterades att grisar som at ett mer grovmalet foder hade samma tillvaxt som grisar
som at ett finmalet foder. Olika typer av kvarnar ger sadesslagen olika karaktar efter malning
vilket verkar vara en bidragande faktor.

Simonsson (1977) undersokte grisars tillvaxt och effekten av olika férmalningsgrad pa foder
och effekten av blot respektive torr utfodring. Simonsson utférde fem olika férsék och
anvande sig av en foderblandning som framst var baserad pa korn och anvénde sig av tre olika
grovlekar pa fodret fran 1 mm till 5,25 mm. Det som kan utlasas ur Simonssons forsok ar att
ett grovre foder hade en lagre smaltbarhet och foderomvandlingsformagan blev nagot samre.
Det fanns dock inte nagra signifikanta skillnader mellan de fem olika forsoken, de olika
grovlekarna pa foder och den dagliga tillvaxten. Grisarnas dagliga tillvaxt blev nagot lagre vid
den grévre dieten 5,25 mm men kvalitén pa slaktkropparna skiljde sig inte. Det var framst
tillgangligheten av raprotein som blev samre pa grund av den lagre smaltbarheten. Yngre
grisar paverkades i hogre grad av det grévre fodret och den samre sméltbarhet &an vad aldre
grisar gjorde. Foderomvandlingsférmagan blev battre nar foder med en grévre struktur
utfodrades blétt. Simonsson & Bjorklund (1977) kunde se att ett finmalet foder Okade
forekomsten av magsar. Ett finmalet foder gav dven ett lagre pH i magsacken (Mahan et al.,



1966), en l&gre torrsubstanshalt och muskulaturen runt magsacken var tunnare. Vid
bl6tutfodring av det finmalda fodret minskade frekvensen av magsar. Aven om ett mer
finmalet foder kar uppkomsten av magsar &r det inte sékert att grisarna far en samre tillvaxt.
Enbart grisar med utvecklat magsar fick en markbart samre tillvaxt. Hedde et al. (1985) kom
fram till samma resultat som Simonsson (1977) och Simonsson & Bjorklund (1977) géllande
finmalet foder. Ett finmalet foder gav en oOkning i frekvens av magsar och
magsacksmuskulaturen var mindre utvecklad &n hos grisar som utfodrats med ett grévre
foder. Den dagliga tillvaxten blev hogre pa ett finmalet foder jamfort med utfodring av ett
grovre foder och aven foderomvandlingsférmagan blev béttre pa ett finmalet foder.

Anledningen till att det finmalda fodret ger en 6kad frekvens av magsar tros beror pa att
maginnehallet blir mer lattflytande vilket 6kar passagehastigheten genom magsacken (Reese
et al., 1966a; Reese et al., 1966b; Simonsson & Bjorklund., 1977; Wondra et al., 1995b). Vid
en mindre volym och ett mer lattflytande maginnehall blandas maginnehallet lattare om. Detta
leder till att maginnehall med ett surare pH kommer i kontakt med den Gvre kutana regionen i
magsacken, vilket orsakar fratskador (Simonsson & Bjorklund, 1977; Wondra et al., 1995b).
En ytterligare bidragande orsak till magsar kan vara att det finmalda fodret inte behover
tuggas i lika hog grad som ett grovre malet foder, vilket i sin tur paverkar utsondringen av
saliv som innehaller buffrande &mnen som hjalper till att héja pH i den Gvre regionen av
magsacken (Simonsson & Bjorklund, 1977) . En grovre foderblandning forlanger grisarnas
attid vilket paverkar djurhdlsan positivt. Mahan et al. (1966) utfodrade grisar med en
foderblandning baserad pa majs av olika grovlekar. En finmalen foderblandning framkallade
en hogre frekvens av magsar jamfort med en grovmalen foderblandning. Plastkulor tillsattes i
en finmalen foderblandning for att astadkomma en grovre struktur. Den grévre strukturen som
uppnaddes med hjalp av plastkulor minskade inte frekvensen av magsar.

| en studie av Ayles et al. (1996) pavisades att grisar som inte hade magsar hade en hogre
daglig tillvaxt &an grisar med allvarliga magsar, men det var ingen skillnad pa
foderomvandlingsformagan. Ju allvarligare sarbildning grisarna hade desto samre blev den
dagliga tillvéxten och dagliga foderférbrukningen. De grisar som utfodrades med en finmald
foderblandning hade en hogre frekvens av magsar och allvarligare sarbildning &n grisar som
fick en foderblandning som var grovmalen, detta tyder pa att ett finmalet foder okar bade
frekvensen av magsar samt att sarbildningen forvarras. Pokock et al. (1969) pavisade att
tillvaxten inte skiljer sig signifikant mellan grisar med magsar och grisar utan magsar, denna
studie namner dock inte hur allvarlig sarbildningen var.

En grovre foderblandning skulle minska antalet dodsfall orsakade av magsar (Simonsson,
1977).

Pelleterat vs. malet foder

Vid jamforelse av pelleterat och malet foder ger det pelleterade fodret en hogre férekomst av
magsar (Pokock et al., 1968; Pokock et al., 1969; Amory et al., 2006). Det pelleterade fodret
ar ofta mer finmalet innan det pelleteras vilket kan vara en av orsakerna. Pelleterat foder har
blivit upphettat i samband med pelleteringen. Detta kan vara en av orsakerna till uppkomsten
av magsar da kolhydraterna har en férmaga att gelatinisera sig vid uppvarmining. Sjalva
gelatiniseringen antas da vara en av orsakerna (Friendship, 2003a). Pokock et al. (1968)
iakttog att foder som blivit varmebehandlat i hdgre grad orsakade férhorning i omradet runt
6vre magmunnen an vad obehandlat foder orsakade. Reese et al. (1966a) kunde inte se nagra
signifikanta skillnader i sarbildning hos grisar som utfodrats med varmebehandlat foder
respektive obehandlat foder. En mer grovmalen foderblandning som pelleteras har inte en lika
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negativ inverkan pa magsackens slemhinna. Nackdelen med grovmalet foder &r att
foderomvandlingsformagan blir samre och en mer grovmalen foderblandning gor att pelleten
lattare faller sonder vid hantering (Nielsen & Ingvartsen, 2000). Fordelar med pelleterat foder
ar att det bidrar till en battre stallmiljo da det inte dammar lika mycket som malet foder samt
att de olika bestandsdelarna i fodret ar val blandat vilket minimerar risken for separering
mellan de olika fodermedlen (Wondra et al., 1995b). | en studie av Wondra et al. (1995a)
visade det sig att utfodring med ett pelleterat foder 6kade den dagliga tillvaxten med 5 %
jamfort med ett malet foder. Ett finmalet eller pelleterat foder 6kade tillvéxten/kg foder med 8
respektive 7 %. Samma studie visade dock att ett finmalet och pelleterat foder Okade
forekomsten av magsar.

Fodertilldelning

Eftersom att magsar kan uppsta inom ett dygn sa ar svaltperioden innan slakt kritisk for
grisarnas halsa. Av ekonomiska skal dras fodret ofta in innan grisarna skickas till slakt. Detta
gors for att det inte finns nagon anledning ur ekonomisk synvinkel att grisarna slaktas med
magsacken full med foder som blir outnyttjat. Det finns aven risk for att magsacken spricker
vid uttagning efter slakt om magséacken ar full med foder. | en studie av Pokock et al. (1968)
undersoktes huruvida grisar reagerade pa svalt. 16 grisar delades upp i fyra grupper varav tva
grupper fick fri tillgang pa en pelleterad foderblandning och hade halm som strématerial, tva
grupper fick varken tillgang pa foder eller stromaterial. De tva grupperna som svaltes hade en
signifikant hogre frekvens av magsar an de som utfodrades. pH-vérdet hos grisarna som inte
hade tillgang pa foder var nagot lagre an hos de som utfodrats men skillnaden var inte
signifikant. Lawrence et al. (1998) undersokte hur frekvensen av magsar paverkades av
transport med lastbil i tva timmar och med en féljande svaltperiod pa 24 timmar. Direkt efter
avlastning hade ingen av grisarna tendens till magsar men efter 24 timmar hade forhorning
och viss sarbildning utvecklats. Alla handelser som bryter grisarnas naturliga (invanda)
fodomaonster ar en riskfaktor som kan bidra till magsar. Sddana handelser kan vara allt fran
varmt vader till transport av suggor till grisningsstall. Fri utfodring verkar dock inte vara
I6sningen pa problemet Reese et al. (1966a) visar att grisar som utfodrades med en begransad
giva foder ett bestamt antal ganger per dag hade signifikant lagre frekvens av magsar an de
grisar som hade fri tillgang pa foder.

Fiberinnehall

Olika sadesslag har olika inverkan pa uppkomsten av magsar, vissa sadesslag t.ex. vete och
majs verkar 6ka forekomsten av magsar medan korn har motsatt effekt (Reese et al., 1966b;
Wondra et al., 1995b). Detta tros beror pa den hogre fiberandelen i korn vilket gor
maginnehallet mer trogflytande vilket ger en hogre torrsubstanshalt (Wondra et al., 1995b).
Utfodring med ett finmalet foder som erhaller en hog fiberandel skulle fortfarande kunna
orsaka magsar. Det verkar vara den grovre strukturen i kombination med fibrer som
forhindrar uppkomsten av magsar. Vid utfodring med ett finmalet foder i kombination med
halm som stro kunde Amory et al. (2006) se att frekvensen av magsar minskade.

Arftlig bakgrund

| en studie av Berruecos & Robison (1972) kunde ett genetiskt samband ses, grisar med en
hogre daglig tillvaxt och béattre foderomvandlingsformaga hade en lagre andel magsar.
Selektion for en hogre tillvaxt skulle alltsa inte hoja frekvensen av magsar pa sikt. Lag
fettansattning och magsar verkar vara negativt korrelerade dvs. en avel for kéttigare grisar
medfor att frekvensen av magsar kommer att 6ka. Arvbarheten skattades till 0,52. Studien
baserades dock enbart pa 263 grisar.



| en studie av Ramis et al. (2006) undersoktes frekvensen av magsar hos tva olika avelslinjer.
Korsningar som hade rasen Large White i bakatgaende led pa bade mor och farsidan hade en
hogre frekvens av magsar. Nar rasen Large White slutade att anvandas pa farsidan och en
korsning av Large White p& morsidan anvandes sjonk frekvensen av magsar markbart. Aven
dadsfall pga. magsar minskade. Det finns dven tidigare studier som bekraftar att forekomsten
av magsar ar vanligare hos vissa raser t.ex. Large White och mindre vanligt hos andra raser
t.ex. Lantras och Berkshire.

Bakterier

| grisens magsack lever det ett stort antal bakterier, vilket kan ses pa histologiska snitt bade pa
frisk och sjuk slemhinna (Szeredi et al., 2004). Bakterierna hittas i magsackens kutana ovre
del savél som i de mukdsa delarna. Hos manniska ar en vanlig orsak till magsar en infektion
av bakterien Heliobacter pylori. Bakterien ar spiralformad och trivs i nedre delen av
magsacken (pylorus). Detta visar att bakterien trivs i forhallanden med lagt pH. Méanniskan far
oftast bakterien i tidig alder dar den lever under slemmet i magsackens slemhinna och
tunntarmen. P& grund av bakteriens tillvaxt orsakar den en inflammation i slemhinnan vilket
leder till sarbildning (Astra Zeneca, 2010).

| ett flertal studier har spiralformade bakterier hittats i magsécken hos gris, det finns manga
olika arter inom familjen Helicobacter spp. som ar spiralformade (Morales et al., 2008;
Roosendaal et al., 2000). Det har gjorts studier om hur bakterien H. pylori paverkar
uppkomsten av magsar aven hos gris och det finns delade resultat. | en studie gjord av Szeredi
et al. (2005) kunde de se signifikanta samband mellan forekomst av bakterien H. pylori i
pylorus och magsar i omradet kring 6vre magmunnen. | studien konstaterades det att 85,4 %
av de undersokta grisarna var infekterade av bakterien H. pylori men ett samband mellan
forekomsten av bakterien och utvecklingen av magsar kunde inte ses. Bakterien H. pylori
verkar inte vara grundorsaken till uppkomsten av magsar men kan vara en bidragande orsak
bland manga andra. Roosendaal et al. (2000) kom fram till motsatt resultat da de inte kunde se
nagot samband mellan forekomsten av spiralformade bakterier och magsar. Det som talar
emot studier som hittat samband mellan bakterierna och forekomsten av magsar ar att
Roosendaal et al. (2000) fann grisar i studien med utvecklat magsar men som inte hade nagon
forekomst av H. pylori. | studien kunde dven ses att H. heilmannii var den vanligaste
forekommande bakterien i magsacken hos gris. H. heilmannii hittades i 15 av de 21
magsackarna som hade sarbildning men hittades &ven i 7 av de 14 magsackar som inte hade
nagon sarbildning. H. pylori hittades bara i ett fatal fall.

Menichouk et al. (1997) kunde inte se nagra samband mellan férekomsten av bakterien H.
pylori och utvecklingen eller férekomsten av magsar. | studien undersoktes 199 grisar fran
fyra olika beséttningar. Forekomsten av bakterien skiljde sig mellan beséttningarna och det
var inte besattningen som hade hogst frekvens av magsar som hade en hog forekomst av
bakterien.

| ett forsok gjort av Accioly et al. (2000) undersoktes sambandet mellan utfodring och
forekomsten av bakterier. Férekomsten av Campylobacter spp. var signifikant hégre hos de
grisar som inte hade magsar jamfort med de som hade magsar, detta tros beror pa att dessa
bakterier ar kansliga for ett lagre pH som uppstar under bildning av magsar.



Besattningsstorlek och stallmiljo

| en studie av Reese et al. (1966b) undersokts hur uppkomsten av magsar paverkades av att
grisarna stod trangt. Grisarna utvecklade inte magsar i storre utstrackning men saren var ofta
allvarligare. Ramis et al. (2004) undersokte om grisar fran storre besattningar hade en hogre
frekvens av magsar an mindre besattningar. Totala antalet undersokta magsackar var 20796
stycken. Grisarna stod i grupper om allt fran sex stycken grisar i de mindre besattningarna till
grupper om flera hundra stycken grisar i de stora besattningarna. De beséattningar som hade
mindre &n 10000 djur och de beséttningar som hade mellan 10000 och 50000 djur skiljde sig i
frekvensen av magsar men skillnaden var inte signifikant. Besattningar som hade éver 50000
djur hade en hogre frekvens av magsar och skiljde sig signifikant fran de mindre och
medelstora besattningarna vad galler forekomsten av magsar. Hos besattningarna som hade
dver 50000 djur och besattningar som hade mindre an 10000 djur skilde sig forekomsten av
magsar med 139,2 %. Ramis et al. (2004) tror att antalet djur spelar in, ett stort antal djur ger
ett okat smittotryck. Stora producenter far ofta sitt djurmaterial fran méanga olika leverantorer
medan mindre producenter tar sitt djurmaterial fran farre eller endast en leverantor. Att blanda
djur fran olika besattningar okar forekomsten av sjukdomar (Dionissopoulos et al., 2001;
Ramis et al., 2004).

Sjukdomar och andra faktorer som gor att djuren inte far tillgang pa foder okar risken att
magsar utvecklas. En viktig faktor ar gruppstorlek, det ar inte trangseln som ar den viktigaste
faktorn utan i stora grupper far grisarna svarare att fa tillgang pa foder (Amory & Pearce,
2000).

Pokock et al. (1969) kunde se att grisar som hade stromaterial, i detta fall sdgspan hade en
lagre frekvens av magsar. De sar som hade utvecklats hos de grisar som haft tillgang till
stromaterial var inte lika allvarliga som i kontrollgruppen som inte hade tillgang till
stromaterial. Vid dissektion av magséackar kunde en stor del sagspan forekomma i grisarnas
magsackar detta ar antagligen anledningen till att magsar inte utvecklats i lika hog grad da
stromaterialet fungerade som fiber vilket gjorde maginnehallet mer trogflytande. | en studie
av Amory et al. (2006) var det signifikant lagre antal grisar som utvecklat magsar da de haft
halm som stromaterial an nar grisarna statt pa betong eller spaltgolv.

Ovriga faktorer
Okad histaminproduktion

En okad produktion av signalsubstansen histamin i magsdcken gor att vissa av de mukdsa
cellerna (parietalceller) i magsacken producerar mer saltsyra vilket kan leda till att magsar
utvecklas (Friendship, 1999; Sjaastad et al., 2003b). Hedde et al. (1985) undersokte om
tillsatsen av histaminreceptorantagonister i fodret skulle minska férekomsten av magsar. En
histaminantagonist ar en signalsubstans som binder in till histaminreceptorerna pa de mukosa
cellerna istallet for histamin vilket férhindrar produktionen av saltsyra. Nar
histaminantagonister tillsattes i ett finmalet foder som bestod av soja och majs gav det ett
negativt resultat och grisarnas tillvaxt minskade. Tillsattes histaminantagonister i en nagot
grovre foderblandning av soja, majs och 4,5 % lucernmjol minskade frekvensen av magsar
och foderutnyttjandet 6kade.

Selenbrist, vitamin E-brist och harskning av fettsyror

Selenbrist, vitamin E-brist och harskning av fettsyror tros bidra till utveckling av magsar.
Hérskning av fettsyror bidrar till uppkomsten av reaktiva foreningar vilket bidrar till en 6kad
syraproduktion i magsacken (Friendship, 1999). Pokock et al. (1969) undersokte om en tillsats
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av omattade fettsyror i form av fiskolja skulle leda till en brist av vitamin E och om detta
skulle 6ka forekomsten av magsar. De fann dock ingen signifikant skillnad mellan foder med
tillsatt fiskolja och foder utan fiskolja.

Buffrande a&mnen

Det finns delade meningar om tillsats av buffrande @mnen i fodret som neutraliserar syran i
magsacken. Wondra et al. (1995c) tillsatte buffrande &mnen i fodret i ett forsok for att hoja
pH i magsacken och for att forebygga skador pa slemhinnan runt 6vre magmunnen. En tillsats
av 1 % NaHCO3; och 1 % KHCO3 gjordes till fodret, vilket resulterade i en lagre frekvens av
magsar. Detta ar en dyr behandling om alla slaktgrisar skulle behandlas. Buffrande amnen
skulle inte vara anvéndbart inom slaktsvinsproduktionen, men det skulle kunna vara
anvandbart for vardefulla avelsdjur under kritiska perioder.

Antibiotika

| en studie av Reese et al. (1966a) undersoktes om en tillsats av antibiotika i fodret skulle
minska forekomsten av magsar. Sextio grisar delades in i tre grupper, forsta gruppen
fungerade som kontrollgrupp och grupp tva och tre fick olika mangd antibiotika. Nagra
signifikanta skillnader i forekomst av magsar mellan grupperna kunde inte ses. Manniskor
med magsar och som é&r infekterade av bakterien H. pylori blir friska av behandling med
antibiotika (Sjaastad et al., 2003b)

Diskussion

Tillvaxten och foderomvandlingsformagan hos grisen ar de viktigaste faktorerna for
grisproducentens ekonomi. Att ekonomin styr produktionen &r sjalvklart da grisproducenten
maste tjana pa att producera griskott. Fodret dar en av de dyraste omkostnaderna i
grisuppfodningen. Grisproducenten vill darfér att grisasma ska ha en sd god
foderomvandlingsformaga som mojligt for att kunna halla nere foderkostnaderna och
sakerstalla grisarnas tillvaxt. Det uppstar problem ur ekonomisk synvinkel vid forebyggande
atgarder for att forhindra uppkomsten av magsar genom att utfodra med ett grévre malet foder
da det ger en samre foderomvandlingsformaga. Det betyder att varje gris kommer att krava en
storre méngd foder/ kg tillvéxt, vilket i sin tur hdjer omkostnaderna.

Att magsar dr smartsamt for grisarna ar inte svart att forsta vid jamforelse med de manskliga
symtomen. Hos manniska marks symtomen redan av vid ett tidigt stadium da det pagar en
éverproduktion av magsaft. Symtomen kan vara allt fran sura uppstotningar, illamaende till
ovilja att &ta. Hos gris ses ofta inte de tidiga symtomen utan grisproducenten reagerar forst nar
sarbildningen blivit allvarlig och grisen har kraftiga symtom som blodig avforing, blodiga
krakningar eller anemi. Det ar inte ovanligt att grisarna inte uppvisar nagra symtom alls och
grisen hittas dod da den forblétt av sarbildningen. En anledning till att sjukdomen inte
behandlas i hogre grad &r antagligen att det &r svart att utskilja nagra symtom. Det kan dven
bero pa att grisarnas tillvéaxt inte paverkas forran sarbildning blivit allvarlig. 1 och med att
forekomsten skiljer sig mycket at mellan besattningar kan det antas att miljon i stallarna har
stor betydelse, hur finmalet fodret &r, vilken sorts foder grisarna utfodras med, hur ofta
grisarna utfodras, vilken typ av underlag grisarna star pA mm. Besattningsstorleken verkar ha
en betydande roll. Stora besattningar koper ofta in smagrisar fran olika smagrisproducenter
vilket leder till ett hogre smittryck. Griskultingar ar kansligare an aldre grisar och ett farre
antal faktorer kréavs for att magsar ska uppsta.
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Vad som kan utlasas fran de olika studierna ar att ett finmalet eller pelleterat foder ar den
storsta orsaken till att magsar bildas och att ett grovmalet foder med en hdogre fiberandel
sanker frekvensen av magsar (Simonsson & Bjorklund, 1977; Hedde et al. 1985; Wondra et
al. 1995b). Ett grovmalet foder forlanger grisarnas attid vilket paverkar djurhélsan positivt.
Grisens naturliga beteende ar att tillbringa storre delen av dagen till att dta och soka foda. |
och med att attiden forlangs genom att utfodra med ett grovmalet foder paverkas grisarna
positivt och risken att stereotypier som att t.ex. rorbitning utvecklas minskar. Frekvensen av
magsar har varit hogst i de besattningar dar grisar star pa spaltgolv och utfodrats med
pelleterat eller finmalet foder och de besattningar som haft lagst frekvens av magsar har haft
halm som str6 (Amory et al., 2006). Att bl6tutfodra verkar vara ett bra alternativ da ett grovre
malet foder far en hogre smaltbarhet och ett finmalet foder orsakar inte magsar i lika hog
frekvens som nér det utfodras torrt. Ett pelleterat foder ar mer latthanterligt och det &r en
hogre sakerhet att alla naringsamnen ar med da det &r en homogen blandning innan pressning.
Pellets bidrar aven till en battre stallmiljo da det inte dammar i lika hog grad som ett
mjolfoder. En dammig stallmiljo okar risken for lungsjukdomar vilket i sin tur kan bidra till
en hogre frekvens av magsar. Hos grisar med sarbildning har det ofta iakttagits att
maginnehallet ar lattflytande (Reese et al., 1966a; Reese et al., 1966b; Simonsson &
Bjorklund., 1977; Pokock et al., 1985; Wondra et al., 1995b). Alla faktorer som bidrar till att
grisarna inte ater ar en riskfaktor, det kan vara allt fran narvaro av annan sjukdom till varmt
vader. Att fodra ett bestamt antal ganger under dagen tycks vara battre an att lata grisarna ha
fri tillgang till foder. | uppfodningar i varmare lander &r det viktigt med ett val fungerande
ventilationssystem som gor att det ar en optimal temperatur som minskar risken for
varmestress. Detta ar aven viktigt i tempererade klimat dd en jamn temperatur mellan
arstiderna ar att foredra.

Ett finmalet foder ger en battre foderomvandlingsformaga vilket paverkar miljon positivt da
forsurande och Overgddande &mnen reduceras. Sjalva malningsprocessen kraver dock mer
energi vid framstéllning av ett finmalet foder &n ett grovmalet foder (Wondra et al., 1995a).

Eftersom det &r manga faktorer som spelar in i uppkomsten av magsar och att det ar svart att
upptacka de sjuka djuren i ett tidigt stadium &r det viktigt med ett forebyggande arbete.
Syrahdmmande substanser blir kostsamt i ldngden och &r inte att foredra ur
djurhalsosynpunkt. Grisproducenterna ar medvetna om forekomsten av magsar och de
vanligaste faktorerna som paverkar uppkomsten av magsar. En idé skulle kunna vara att
alternera mellan tva foderblandningar, en finmalen foderblandning som sékerstaller tillvéxten
och en grovmalen foderblandning att bryta av med for att forebygga eller laka ut befintliga
magsar. Detta skulle kunna minska frekvensen av magsar (Ayles et al., 1996). Halm eller
annan typ av grovt stromaterial skulle minska frekvensen av magsar dven i kombination med
finmalet foder (Nielsen & Ingvartsen, 2000). Vissa forebyggande atgéarder for att motverka
uppkomsten av magsar kommer att leda till ytterligare kostnader for grisproducenternas redan
pressade ekonomi.

Manniskor som utvecklar magsar ar ofta infekterade av den spiralformade bakterien H. pylori.
Det har gjorts studier huruvida utvecklingen av magsar hos gris orsakas av spiralformade
bakterier. | ett flertal studier har forskare funnit bakterierna H. pylori och H. heilmannii i
magsacken hos grisar som utvecklat magsar. Bakterierna aterfinns i nedre delen av magséacken
och verkar vara en indirekt orsak till uppkomsten av magsar runt évre magmunnen.
Antagligen framkallar bakterierna en 6kad produktion av magsaft. Studierna har anvént sig av
olika tester for att identifiera och artbestdmma bakterierna. Vissa tester &r kansligare och har
en hogre sdkerhet an andra vilket kan paverka resultatet.
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Det finns fa studier dar man har riktat in sig pa huruvida magsar nedarvs genetiskt, studier
som hittats ar narmre 40 ar gamla. Ur studierna kan utlésas att raser med lagre fettansattning i
hogre grad utvecklar magsar.

Slutsats

Magsar ar en sjukdom som &r utbredd Gver stora delar av vérlden dar intensiv uppfodning av
gris pagar. Det & manga olika faktorer som spelar in i bildandet av magsar. Variationen kan
bero pa att vissa besattningar har battre forutsattningar &n andra sasom lagre smittryck, béattre
ventilation, fordelaktigt produktionssystem och frikostigare anvéndning av stromaterial.
Frekvensen av magsar skiljer sig mycket at mellan besattningar. Ett finmalet eller pelleterat
foder 6kar frekvensen av magsar, detta ar en stor nackdel da det finmalda fodret ger en béttre
smaltbarhet och foderutnyttjandet paverkas positivt. Grisproducenten vinner i langden pa att
utfodra med finmalet foder da de ekonomiska forlusterna pa grund av plétsliga dodsfall
orsakade av magsar inte vager upp det hogre foderutnyttjandet samt den hogre tillvéxten som
uppnas pa ett finmalet foder. Ett satt att kunna fortsatta utfodra grisarna med finmalet foder
for att kunna sakerstalla tillvaxten &r att erbjuda grisarna ett grévre material med hogre
fiberfraktion, antingen som stromedel eller som tillsats i fodret for att géra maginnehallet mer
trogflytande. Fortsatt avel pa kottigare grisar med mindre fettansattning och anvandandet av
pelleterat eller finmalet foder for basta foderutnyttjande kommer att bidra till att utvecklingen
av magsar kommer att vara ett problem som kvarstar.
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