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Sammandrag

Batteriparken ligger i bostadsomradet Kabo i Uppsala och ritades ar
1944 under funktionalismen. Idag dr parkens utrustning och skick
eftersatt och mycket av vegetationen ir sndrig och tit. Att rusta upp
Batteriparken utifrin att frimja social hallbarhet skulle bidra till en
utveckling mot héllbarhet i allminhet och social hillbarhet i synnerhet
for Batteriparken och bostadsomridet dir parken ir beligen.

Syftet med examensarbetet ir att analysera Batteriparken och utarbeta
ett forslag till gestaltning med inriktningen att frimja social hallbarhet.

Detta gjordes enligt ett teoretiskt ramverk framtaget av arkitekten och
professorn Jan Gehl. Ramverket - 12 urbana kvalitetskriterier - behand-
lar social hallbarhet pa urbana platser och hur staden kan utvecklas
mot hogre stadsbyggnadskvalitet. For att ga ndirmare in pa trygghet
kopplat till social hallbarhet, underséker examensarbetet olika studier
och teorier kring vad som paverkar trygghet i urbana grénomraden. En
historisk bakgrund ges ocksa for att lyfta fram vilka resurser och virden
som finns att arbeta med.

For att samla in kunskap om parkens brukare och hur den anvinds, till-
limpades fyra olika platsanalysverktyg. Dessa ir: stationira aktiviteter,
rikna minniskor, semistrukturerade intervjuer och analys av 12 urbana
kvalitetskriterier.

Den samlade analysen visar pd behovet av fler sittplatser i skyddade
ligen, flera platser att stanna till pa, méjligheten att kunna gi runt hela
parken, firre antal snariga buskage samt en uppgradering av lekplatsen.
Tryggheten och sikerheten behover ocksé forbittras. Befintliga virden
som ir av vikt att bevara utgors av den stora mingden fullvuxna trid,
gangstrakens struktur och parkens 6ppna grisytor som anvinds till lek
och motion av bade privatpersoner och skolor i niromradet.

I gestaltningstorslaget bevaras dirfor parkens 6ppna mitt och si minga
trid som méjligt. Mgjligheterna f6r giende och cyklister utvecklas och
nya sittplatser i skona ligen tillkommer. Ett aktivitetsstrik anliggs som
erbjuder besokaren ett klittringsbart lekkonstverk, tvi kullar, en boule-
bana, en grillplats, ett gym, solstolar och blommande planteringar.
Gestaltningen mojliggor for en 6kad trygghetsupplevelse genom plante-
ringar med ldga vixter och god visuell kontroll samt mer belysning och
aktivitetsytor runtom i parken.

For att sikerstilla att upplevelsen av trygghet frimjas, foreslas att
gestaltningen testas pa ett urval av minniskor for att se hur de reagerar
kognitivt och kinslomissigt. For att ta ett helhetsgrepp kring hallbar
utveckling behéver ramverket 12 urbana kvalitetskriterier kombineras
med ett annat mer heltickande ramverk.

Abstract

The Battery Park is located in the residential area Kabo in Uppsala and
was designed in 1944 during the Functionalism. Today, the park is ne-
glected and much of the vegetation is dense. Upgrading the park based
on promoting social sustainability would contribute to a development
towards sustainability in general and social sustainability in particular
for The Battery Park and the residential area where the park is located.

The purpose of the master thesis is to analyse The Battery Park and
produce a design proposal in direction to social sustainability.

This was achieved by using a theoretical framework developed by
architect and professor Jan Gehl. The framework - 12 Urban Quality
Criteria - focuses on social sustainability in urban places and how the
city can be developed towards higher quality. To take a closer look at
safety linked to social sustainability, the thesis examines various studies
and theories about what affects safety in urban green areas. A historical
background is also provided to better understand the existing resources
and values.

To gather knowledge about the park’s users and how it is used, four
different site analysis tools were applied. These are: Stationary Activi-
ties, Counting People, Semi-Structured Interviews and analysis of 12
Urban Quality Criteria.

The overall analysis points out the need of more seats in sheltered
locations, more places to stop by, the possibility of being able to walk
around the park, less dense shrubbery and an upgrade of the play-
ground. Security and safety also need to be improved. Existing values
that are important to preserve consist of the large number of mature
trees, the structure of the walkways and the park’s open grass areas that
are used for play and exercise by private individuals and schools.

The design proposal therefore adapts its design to preserve the park’s
open centre and as many trees as possible. The opportunities for pedes-
trians and cyclists are developed and new seats in comfortable locations
are added. An activity area is built that offers the visitor a climbable
work of art, two hills, a boules court, a barbecue area, a gym, sun
loungers and flowering plantations. The design enables increased safety
through plantings with low plants and good visual control as well as
more lighting and activity areas.

To ensure the experience of safety is promoted, it is suggested the
design should be tested on a selection of people to see how they react
cognitively and emotionally. In order to take a holistic approach to
sustainable development, 12 Urban Quality Criteria needs to be com-
bined with another more comprehensive framework.



Summary

Following is a summary of the master thesis. Each part of the thesis is
described briefly, but informatively. All sources can be found at the end
of the thesis under the chapter "Referenser” (page 44-46).

Introduction

When most of the environments we live in today were created, it was
usually done without a sense of safety. Housing, wind protection, air
purification, noise reduction and biodiversity were factors that were
addressed instead. Therefore, there are many green areas near our
homes where the vegetation is rich in species, but dense.

Batteriparken (The Battery Park) in Kibo, Uppsala was de-
signed during the Functionalism back in the 1940s. Today the park is
neglected and much of the vegetation is dense. Upgrading The Battery
Park based on promoting social sustainability would contribute to a
development towards sustainability in general and social sustainability
in particular.

What Theories is the Design Proposal Based on?

A theoretical framework developed by the Danish architect and profes-
sor Jan Gehl is used. The framework - 12 Urban Quality Criteria -
focuses on social sustainability in urban places (Stahlschmidt et al.
2017, p. 184). To take a closer look at safety linked to social sustain-
ability, the thesis examines various studies and theories about what
affects safety in green areas. A historical background is also provided to
better understand what resources and values there are to work with and
how they can be combined with the design.

Aim and Research Question
The aim is to investigate and analyse a park and to produce a design
proposal that promotes social sustainability.

To achieve the purpose of the master thesis, following research
question was determined:
» How can The Battery Park in Uppsala be designed in regard to social
sustainability based on Jan Gebl’s 12 Urban Quality Criteria, the histori-
cal context and to favour safety?

Method

The overall method of the work is the design process. In this case,
design involves other underlying methods. These specific methods are:
historical background, literature study on safety, background about Jan
Gebl’s 12 Urban Quality Criteria, site studies, design by band sketching,
digital rendering and finally digital presentation.

12 Urban Quality Criteria was used as an analysis tool to
investigate how people perceive The Battery Park. Each criterion was
assessed from negative, to neutral to positive. The overall assessment
showed how the park works and what needs to be developed to achieve

better social sustainability. Gehl’s framework is partly based on being
able to feel safe in the urban environment. Therefore, his criterion
about safety and security was developed with help of the literature
study on safety in green areas. To better understand the place, three
other analysis tools developed by Gehl Institutes (2019 a-d) were used:
Counting People, Stationary Activities and Semi-Structured Interviews.

The site studies combined with the historical background
provided knowledge of the park’s values and potential, which was taken
into consideration during the design process. Hand sketching was the
primary method, but the finished design proposal was refined in Auto-
CAD 2021 and illustrated in Adobe Illustrator 2019.

Background

The historical background shows that the land on which the park is
located, never has been built on. It has been used as arable land and as

a military training area by the Swedish Armed Forces. The park was
designed in 1944, probably by the architect Eric Ericsson who also
designed one of the adjacent houses. The park was laid out from 1946
to 1948 during the heyday of the Functionalism and with public health
in focus. The park’s design regarding trees, walkways, plantations and
space for play has been well preserved since then.

The literature study on safety linked to green areas shows that
safety is associated with organized parks that have open spaces, good
visibility, accessible functions and signs of nearby residential areas and
human activity. Plantings can be dense in the lower layers without
compromising the experience of safety. Feeling unsafe is linked by a
majority to densely populated and nature-like green areas as well as lit-
tering. Dense vegetation in combination with few escape routes creates
the greatest unsafe feeling.

The Prospect-Refuge theory by Jay Appleton (1975) sug-
gests that humans prefer to be in the edge zones; have protection over
their heads; have protection against their backs or sides; in spaces that
provide unobstructed views in several directions and in places that
provide both safety and some concealment. Urban environments that
offer prospect include hills, open spaces and sparse tree plantings. Urban
environments that offer refuge include denser vegetation, bedges, treetops,
low points and built elements such as pergolas and fences.

Site Study

Counting People shows that The Battery Park is used by pedestrians,
cyclists and people in mobility scooters or other wheeled vehicles. 20
and 33 people, respectively, were counted on two occasions.

Stationary Activities shows that the park is used by both elder-
ly and younger people. The most common activities are play, sitting,
resting, going out with your dog, going out with a stroller and having a
conversation with someone.

Semi-Structured Interviews shows that the park is visited
by both residents in the area and by occasional visitors. The park is

appreciated because it is pleasant and green. More seats, places to stop
by, hills, dustbins and lighting were pointed out as suggestions for im-
provement. In the evening, the park is perceived as unsafe due to poor
lighting and dense shrubbery.

12 Urban Quality Criteria shows that many shrubs obscure
the view, which constitutes a safety risk. Zoning against surrounding
roads is lacking and safety needs to be improved. The park’s equipment
is in poor condition and more seats and places to stop by are needed.
The opportunities to walk through the park are good, but it is not
possible to walk around the park. The playground is in bad condition
and its ground material is not accessible. The open centre of the park is
well suited for play and exercise and the park is generally dimensioned
in a human scale. There are many mature trees, but flowering plantings
are missing.

The Design Proposal

The proposal preserves The Battery Park’s open centre so it can be used
by children and schools for continued play and benefit public health.
New walkways are being built in the southern and eastern parts of

the park to enable movement around the entire park. Along the edge
zones, it is always less than 100 meters to the nearest seat and sheltered
locations to sit in the sun are available all year round. A new addition in
the park is an activity area with an outdoor gym, a barbecue, a boules
court, sun loungers and a climbable work of art. Other new elements
are: two hills for winter play and a new playground with swings, a
climbing frame, a slide, a sandpit and a heated seating furniture made
out of bronze.

Perennial plantings are being added to create protection
towards the surrounding roads and to increase well-being and the sense
of safety. The vegetation reaches at a maximum of waist height to pro-
mote the experience of safety.

Discussion
The final design proposal together with the knowledge gathered in
the background and the site study, provides a concrete answer to the
research question. On the other hand, 12 Urban Quality Criteria needs
to be combined with another more comprehensive framework to take
a holistic approach to sustainable development. Ecological aspects are
not taken into consideration, which can have negative consequences for
the bird life in the park. The increased user-friendliness can also have
negative consequences for social sustainability if residents around the
park are disturbed by more noise from people using the park.

Further studies in how the park’s lighting should be designed
in terms of lighting technology for increased safety, need to be done
by lighting experts. To ensure that the whole experience of safety is
promoted and not just the possibilities of the environment, the design
should be tested on a selection of people to see how they react
cognitively and emotionally.
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INTRODUKTION




Inledning

Uppsala kommun (2013) fastslar i sitt parkprogram att det i staden
ska finns en god tillgang till parker med intressant innehdll for att oka
sociala aktiviteter mellan minniskor och uppmuntra fysisk aktivitet
(Uppsala kommun 2013, s. 10). Parkerna ir en del av stadens arkitek-
toniska uttryck och kulturarv, dirtill en bidragande faktor till stadens
identitet. Faktum 4r att parkerna hor till de f icke kommersiella rum
som finns i staden och ska dirfor vara demokratiska rum dit alla har
tilltride (Uppsala kommun 2013, s. 10). En viktig aspekt av social
hallbarhet som Uppsala kommuns parkprogram lyfter fram, ir att alla
ska kunna kinna sig trygga i det offentliga rummet (Uppsala kommun
2013, 5. 10).

Vad minniskan uppfattar som en trygg och attraktiv gron-
milj6 forindras i och med dygnets timmar och i takt med drstidernas
variation (Boverket 2020). Generellt sett uppfattas gronomraden som
tryggare under det ljusa sommarhalviret in under vinterhalvirets
morker och anvindningen sker ofta direfter. A andra sidan forsimras
sikten under sommarhalviret da I6vverken slagit ut vilket kan bidra
till otrygghet (Boverket 2020). Det kan uppfattas som tryggt med fler
minniskors deltagande i det offentliga rummet, samtidigt som just an-
dra minniskor kan vara killan till otrygghet f6r vissa (Boverket 2020).
Trygghet ir pa si vis ett komplext och méingfacetterat fenomen.

Att styra minniskor och minniskors handlingar i det
offentliga rummet ir inte méjligt, men vi landskapsarkitekter kan ge
goda forutsittningar for en social hillbar utemiljo: “det dr inte sikert
att det hinder, men det dr i alla fall forberett for att det kan fa hinda”
(Ralph Erskine, 1999).

Detta examensarbete i landskapsarkitektur ir ett f6rsok till att
skapa goda forutsittningar for social hillbarhet genom en upprustning
av Batteriparken i Uppsala.

Trygghet i Uppsala

Enligt en rapport frin 2020 av Brottsforebyggande ridet, uppger 32
procent av befolkningen (16-84 ir) i Polisregion Mitt (Uppsala) att de
kinner sig mycket eller ganska otrygga eller att de till f6ljd av otrygghet
undviker att ga ut ensamma under sena kvillar i sitt bostadsomrade. I
samma rapport uppger 29 procent att de mycket eller ganska ofta valt
en annan vig eller ett annat firdsitt pa grund av oro for att utsirtas
for brott. 16 procent uppger att de mycket eller ganska ofta avstitt frin
nigon aktivitet, exempelvis gi pa promenad, till f6ljd av denna oro
(Brottsforebyggande radet 2020).

Varfor behover Batteriparken omgestaltas?

Nir merparten av de boendemilj6er vi idag lever i anlades, gjordes det
oftast utan ett trygghetstinkande. Avgrinsning, vindskydd, luftre-
ning, bullerdimpning och biologisk mangfald var faktorer som istillet
behandlades. Dirfor finns det manga gronomraden nira vira bostider
dir vegetationen ir artrik, men snarig och tit (Fors et al. 2012, 5. 12).

Batteriparken i Uppsala ir en av de platser vars karaktir i framtiden
kommer att omdanas i grunden (Larsson 2020). Idag ir parken efter-
satt och mycket av den vegetation som finns ir just snarig och tit.
Under dygnets morka timmar 4r delar av parken oupplyst dd adekvat
belysning saknas.

Att rusta upp Batteriparken utifrin att frimja social hillbarhet
skulle bidra till en utveckling mot hallbarhet i allminhet och social
haillbarhet i synnerhet f6r Batteriparken och omradet dir parken ir be-
ligen. Detta ligger i linje med Uppsala kommuns vision om att erbjuda
meningsfull rekreation som bidrar till en nira, trygg och inspirerande
milj6 for alla medborgare (Uppsala kommun 2020).

Attraktiva gronomraden

Vid skapandet av attraktiva gronomraden behover gronskans positiva
effekter for det sociala livet liksom dess estetiska, ekologiska och kultur-
historiska virden kombineras med dtgirder som understddjer trygghet
(Boverket 2020). Att alla gronomraden ska anvindas dygnet runt dr
inte rimligt, men det 4r nddvindigt att det finns trygga alternativa
strak och platser. Platser och gangstriak som har indamalsenlig belys-
ning och erbjuder god 6verblick och framkomlighet upplevs av de flesta
som trygga (Boverket 2020). Det dr dock viktigt att gronskans positiva
virden ej dventyras av trygghetsskapande dtgirder som ett resultat av ett
allefor snavt synsite (Boverket 2020).

I Batteriparken behover dirfor gronskan vivas samman pa ett delikat
vis med olika funktioner och trygghetsskapande tgirder for att parken
inte ska riskera sina virden som rekreativ plats.

Teori som gestaltningen baseras pa

Social hallbarhet ir ett begrepp som kan vara komplicerat att omsitta
i praktiken. Begreppets svirfingade innebord resulterar ofta i vaga
definitioner som snarare stjilper 4n hjilper den som férsoker tolka det
brett. Ett sitt att underlitta tolkningen av social hillbarhet inom ens
omride och samtidigt géra det mer anvindbart, ir att definiera det i
resurser eller kategorier (Weingaertner & Moberg 2011, ss. 130-131).

I detta examensarbete anvinds dirfor ett redan utarbetat
teoretiskt ramverk framtaget av den danska arkitekten och professorn
Jan Gehl. Ramverket, 12 urbana kvalitetskriterier, fokuserar pa social
hallbarhet pa urbana platser saisom parker och torg. Ramverket utgir
frin minniskans upplevelser och méjligheter i det offentliga rummet
och hur det kan utvecklas mot hégre stadsbyggnadskvalitet. Observa-
tionerna borjade han gora redan pa 1960-talet och de har kommit att
bli mycket anvinda av bade landskapsarkitektstudenter och yrkesverk-
samma landskapsarkitekter (Stahlschmidt et al. 2017, s. 184).

For att ga nirmare in pa trygghet kopplat till social hillbarhet,
gors en fordjupning i olika studier och teorier som avhandlar imnet
trygghet i urbana gronomriden. Pa si vis definieras begreppet social

UPPSALA
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Figur 1. Bearbetade GSD-Ortofoton som visar Uppsalas liige i Sverige (till viinster), bur Batteriparken ér lokaliserad i Uppsala i forbillande till

ndgra av stadens landmdrken (i mitten) samt bur Batteriparken forhdiller sig till angrinsande element (till hoger).
Killa: GSD-Ortofoto, Im fiirg © Lantmditeriet (2020c).



hillbarhet ihop med Jan Gehls teoretiska ramverk 12 urbana kvalitets-
kriterier.

Enligt Stahlschmidt et. al (2017) 4r det viktigt att ta reda pa
vad som funnits pa en plats tidigare for att bittre f6rsta arbetets mal
och hur en gestaltning varsamt kan tas fram. Vilka resurser och virden
finns att arbeta med och vad kan nya val for framtiden innebira f6r
det befintliga (Stahlschmidt et al. 2017, ss. 61-64)? Dirf6r undersker
examensarbetet 4ven Batteriparkens historia och hur den kan vivas
samman med en social hillbar utveckling.

Dessa olika teorier och tillvigagingssitt ligger till grund for
analysen av platsen, gestaltningen och slutligen diskussionen.

Syfte

Syftet med detta examensarbete 4r att undersoka och analysera en park
samt utarbeta ett forslag till gestaltning med inriktning mot social

hallbarhet.

Fragestillning

For att kunna uppna syftet behdver examensarbetet underséka och
svara pa foljande frigestillning:

» Hur kan Batteriparken i Uppsala omgestaltas med hinsyn till social
héllbarbet utifran platsens bistoria, utifran Jan Gebls 12 urbana kvali-
tetskriterier samt utifrdan att framja trygghet?

Avgransningar

Examensarbetet dr geografiskt avgrinsat till Batteriparken beldgen i
stadsdelen Kabo i Uppsala (se figur 1). Batteriparken omfattar cirka

13 900 kvadratmeter och avgrinsas i 6ster av Dag Hammarskjolds Vig
och i séder av Débelnsgatan. Mot norr och vister avgrinsas parken av
ett lamellhusomride byggt pa 1940-talet.

Gestaltning

Gestaltningsforslaget avgrinsas till ett konceptuellt forslag och inte

en detaljerad projekteringshandling. Forslaget presenteras illustrativt
och visar utformning gillande gingstrak, rumsindelning, funktioner,
markmaterial, trid och planteringar. Ett antal plushéjder sitts ut i illus-
trationsplanen for att beskriva platsens markforhillanden.

En detaljerad tridvardsplan for parkens alla befintliga trid tas
inte fram. Vixtforslaget avgrinsas till att endast visa planteringsytor
och vilken hojd vixterna bor ha for att frimja trygghetsupplevelsen;
forslag pa exakta arter ges inte. Lekutrustning och annan utrustning
som binkar, sopkirl, utegym, skyltar och belysningsarmaturer presen-
teras inte i detalj.

o
Malgrupp
Detta examensarbete riktar sig frimst till Uppsala kommun och till de
landskapsarkitekter eller andra professioner som arbetar med Batteri-
parkens offentliga utformning. Arbetet kan ocksi vara av virde for
andra landskapsarkitekter eller professioner inom urban design som vill
veta mer om hur en social hillbar utveckling kan gynnas.

Begreppsprecisering

Nedan definieras centrala begrepp for examensarbetet.

Gronomrade

Ett gronomrade definieras som ett reserverat omrade i form av park-
och naturmark inom och i nirheten av stider och titorter, frimst avsett
for rekreation och friluftsliv (Nationalencyklopedin: grénomride
2020). I detta examensarbete anvinds begreppen gronomride; urbant
gronomrade, park och gronmiljé synonymt.

Hallbar utveckling

En hallbar utveckling forutsitter langsiktighet och en helhetssyn med
ett globalt perspektiv. Det ir inte givet hur balansen mellan de tre
dimensionerna - ekologisk, ekonomisk och social hillbarhet - torde
utforas. Hallbar utveckling dr emellertid inte ett svar utan snarare en
process dir olika synsitt kan métas (Nationalencyklopedin: hallbar
utveckling 2020). I detta examensarbete avgrinsas hillbar utveckling
endast utifrin den sociala dimensionen.

Offentligt rum

Det oftentliga rummet 4r den del av bebyggelsemiljon som ir tillginglig
for allminheten, sisom parker, gator och torg (Nationalencyklopedin:
offentligt rum 2020). I detta examensarbete anvinds dven begreppen
utemilj6é och urban milj6 vilka generellt sett syftar pa stadens offentliga
utemiljoer.

Trygghet och otrygghet

Trygghet forklaras som att vara fri frin oroande eller hotande inslag om
foreteelser som utgér en del av minniskans omgivning (National-
encyklopedin: trygghet 2020). Otrygghet behover inte betyda att det
finns en faktiskt fara utan visar istillet kognitiva och kinslomissiga
responser till risker (Boomsma & Steg 2012). I detta examensarbete
definieras siledes trygghet och otrygghet som en subjektiv kinsla kopp-
lad till en faktisk risk eller ett hotande inslag.






Gestaltningsprocessen

Arbetets 6vergripande metod ir gestaltningsprocessen. Gestaltning i
sig kan ldtt forknippas med att det endast har att géra med skissarbete
och att ta fram ett gestaltninstorslag, det vill siga att visa prov pa en
yrkesskicklighet. Gestaltning innebir i det hir fallet ocksd andra
underliggande metoder. Dessa specifika metoder ir: bakgrund och
litteraturstudie, platsanalyser, gestaltning genom skissning for hand, digi-
tal rendering och slutligen digital presentation.

Val av amne och cirkular process

Gestaltningsprocessen ir iterativ (se figur 2 till héger) dir processens
bestindsdelar kan ses till de olika metoderna och hur de hinger ihop.
Enklast vore det att forklara gestaltningsprocessen som ett linjirt skede,
men da den sillan ir linjir blir det inte 6vertygande. Utan tydligast blir
det om den férklaras som en iterativ process dir l6sningar testas mot
varandra och mot kriterier inom projektet (Lawson 2005, ss. 48-49).

Det f6rsta steget i gestaltningsprocessen var att vilja ett
avgrinsat tema och rama in ett problem som skulle 16sas med hjilp
av denna process. I detta fallet var det avgrinsade temat gestaltning
utifrin social hillbarhet och det inramade problemet var platsen pa
vilken teorin och gestaltningen skulle testas, nimligen Batteriparken.
Att just Batteriparken valdes beror pa att stadstridgardsmistare Anders
Larsson pd Uppsala kommun pekade ut Batteriparken som en plats
dir en omgestaltning inom en snar framtid behéver géras och att social
héllbarhet var ett intressant och limpligt tema (Larsson 2020). Valet av
Batteriparken och valet av tema kom ocksi ur personliga 6verviganden
dd undertecknad bor precis vid parken och har observerat dess problem
och méjligheter under en period frin viren 2019 till hésten 2020.

Det andra steget i processen var att samla information och
historiskt material om parken, om trygghet i gronomraden och om
Jan Gebhls teorier kring héllbart stadsbyggande. Fakta som hittades
och som gestaltningen till stor del bygger p4, sammanstilldes i kapitlet
Bakgrund (sida 17 till 22). Direfter féljde platsanalysarbete utifrin en
rad valda analysmetoder som visade pa parkens styrkor, méjligheter
och svirigheter. Sammanstillningen av platsanalysen dterfinns under
kapitlet Platsanalys (sida 23 till 33).

Det mest tidskrivande steget i processen var gestaltningen som
innebar skissarbete for hand med fakta frin bakgrundsstudien och
platsanalysen i medvetandet. Milet med gestaltningen var att ta fram
ett gestaltningsforslag med inriktning mot social hallbarhet. Denna del
var dir den iterativa gestaltningsprocessen blev som tydligast eftersom
det kriver av gestaltaren att hela tiden gi tillbaka till materialet i bak-
grund och platsanalys, samtidigt som gestaltningen fortskrider bide pa
pappret och i huvudet.

Avslutningsvis sammanstilldes allt skissmaterial genom digital
rendering och l6sningen pa problemet presenterades i sin helhet genom

bade text och bild.

Figur 2. Schematisk figur 6ver den iterativa gestaltningsprocessen -
[frdn problemrymd till process for att finna en losning.
Kiilla: Lawson (2005) 5.49, bearbetad.

Bakgrund och litteraturstudie

En bakgrund kring Jan Gehls 12 urbana kvalitetskriterier gjordes

for att ge kunskap till att forstd hans teoretiska ramverk, hur det ska
anvindas som analysmetod och hur en gestaltning kan goéras utifrin
det. Bakgrunden har baserats pa hans tva bocker Livet mellem husene
(Life Between Buildings) fran 1971 och Byer for mennesker (Cities for
People) frin 2010. Dessa bocker ligger till grund for de 12 urbana
kvalitetskriterierna (Gehl 2011, ss. 13-14; Gehl 2010, s. 238).

En litteraturstudie behovs i varje vetenskapligt arbete for att
hjilpa forfattaren sjilv och ldsaren till att bittre forstd vad andra redan
kommit fram till inom det valda temat (Nyberg 2000). Dirfor gjordes
en litteraturstudie om trygghet och otrygghet kopplat till gron-
omraden. Att imnet trygghet studerades beror pa att Jan Gehls 12
urbana kvalitetskriterier till stor del bygger pa att en ska kunna kinna
sig trygg pa en plats. Uppfylls inte kraven f6r god sikerhet och trygg-
het kan en gardering av de andra kvaliteterna, som rér komfort och
avkoppling, verka helt meningslos (Gehl 2010, s. 238).

Varje del i bakgrunden avslutas med sammanfattade punkter
som anses vara sirskilt visentliga for det fortsatta gestaltningsarbetet.

LOSNING

Litteratursokning till litteraturstudie
For att finna vetenskapliga artiklar kring trygghet i gronomraden
anvindes framforalle SLU-bibliotekets séktjanst Primo. Sokningar
gjordes dven pid Google Scholar, Web of Science och Academica.edu.
Sokorden var trygghet, upplevd trygghet, grinomraden, upplevd trygghet
parker, belysning och sikerbet. Flertalet av ordens engelska motsvarighet
soktes ocksa for att finga ett bredare urval. Dessa s6kord var safety/
perceived safety, green space, lighting, parks, urban parks och perceived sa-
fety urban parks. For att begrinsa sokresultaten reglerades sokningarna
med valen “’peer-reviewed” och “most cited”. For att finna senaste ars
forskning soktes artiklar frimst frin ar 2000 och framat. Flertalet av de
nyare artiklarna som hittades refererade till dldre killor och de ansigs
vara av virde att behandla. En sidan artiklar var den av Herbert W.
Schroeder och L. M. Anderson (1984) som flera andra artiklar dtergav.
En annan ildre killa och teori som dék upp i manga artiklar
om trygghet och som dven till viss del kan férklara Jan Gehls teorier
kring varfor manniskan foredrar kantzonerna och att vara pa
skyddade platser, dr Jay Appletons (1975) prospect-refugeteors. Dirfor
ansigs prospect-refugeteorin vara visentlig att ta upp i detta arbete.



Historisk bakgrund

Den historiska bakgrunden bidrog till att bittre forsta i vilken kontext
Batteriparken har ingitt i och vad en omgestaltning skulle innebira for
de historiska sparen. Uppsala kommun vill att de historiska avtrycken
ska kunna avlisas i parkerna i den mén det ir mgjligt; de kultur-
historiska kvaliteterna i parken ska tas tillvara samtidigt som de gestal-
tas for framtidens kulturarv. Detta underlittar for en social hillbar
utveckling (Uppsala kommun 2013, s. 17).

Historisk material frin 1800-talet och bakait till 1600-talet
soktes via Lantmiteriets karttjinst Historiska kartor. Dir hittades tva
historiska kartor: en avritning utf6rd av Johan Gedda Persson ar 1669
och Gustaf Ljunggrens atlas frin 1858. Dessa tva kartor gav inform-
ation om hur den historiska markanvindningen sett ut pa platsen dir
Batteriparken ligger. Dock bor papekas att ett killkritiskt 6ga alltid
behdvs da manga historiska killor kan vara sekundira eller utférda av
nigon icke sakkunnig (Stahlschmidt et al. 2017, ss. 61-64). Men i brist
pd annat kan en tolkning av det funna materialet indé vara av virde;
det dr bittre att historien berittas vidare nigorlunda sinir korrekt in
att den inte berittas alls!

Dock visade det sig vara mycket svirt att hitta mer information
kring Batteriparkens historia pa Internet och framférallt 1900-talets
historia. Allt historiskt material frin ar 1900 och framait hittades istil-
let pa Uppsala Stadsarkiv. Mest fokus lades pi den militira kopplingen
samt funktionalismen eftersom dessa tidsspann karaktiriserar Batteri-

parken och Kabo 4n idag.

Platsanalyser

For att skapa en uppfattning av platsen och dess forutsittningar gjordes
ett forsta platsbesok formiddagen den 2 mars 2020. Eftersom det

var vinter och kallt (cirka 2 grader) var det svirt att dra slutsatser om
anvindningen av parken eller utféra en platsanalys eftersom det kriver
behagligare klimat och att mianniskor faktiskt 4r dir (se figur 3).

Figur 3. Fotografi over Batteriparken tagit under platsbesok den 2 mars 2020. Bilden
visar att klimatet ef var belt optimalt for anvindning vilket den néstintill obefolkade

parken vittnar om. Detta gjorde det svirt att dra slutsatser om parken.

Dimensionerat i

mdnsklig skala

AVKOPPLING
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Estetiska kvaliteter
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Figur 4. Tabell over Jan Gebls 12 urbana kvalitetskriterier. Kriterierna utgor bdde ett teoretiskt ramverk och ett

analysverktyg for att hur urbana miljoer sasom parker och torg kan utvecklas mot hogre stadsbyggnadskvalitet.

Analys av 12 urbana kvalitetskriterier
Jan Gehls teoretiska ramverk 12 urbana kvalitetskriterier anvindes
tillsammans med ett analysverktyg for att kunna bedéma Batteriparken
utifrin dem. Analysverktyget ir det av Gehl Institute (2019a) fram-
tagna Twelve Quality Criteria. Analysverktyget ir strukturerad kring
tre huvudteman: skydd, komfort och avkoppling. Varje tema innehaller
sedan olika urbana kvalitetskriterier som tillsammans blir 12 till antalet
(se figur 4). I analysverktyget bedoms platsens kvalitetskriterier utifrin
en tregradig skala; fran negativ (-) till neutral (0) till positiv (+). Meto-
den dr anpassad till att anvindas pa offentliga miljéer sisom parker och
torg. Dock krivs det att platsen anvinds av minniskor och att vidret dr
gynnsamt och behagligt f6r att resultatet ska bli sa korrekt som mojligt
(Gehl Institute 2019a).

Dirf6r gjordes analysen en njutbar hostdag den 23 september
2020 nir temperaturen var omkring 20 grader och vidret soligt.
Batteriparken analyserades vid tva tillfdllen samma dag, ett mellan
klockan 17:00 till 18:00 och klockan 21:00 till 22:00 nir mérkret lagt
sig (da hade dven temperaturen sjunkit till omkring 14 grader). Under-
lag f6r analysmetoden hade skrivits ut och anteckningar gjordes pa
plats samt fotografering av varje kvalitetskriterium i parken.

Bedémningen av kriterierna gjordes pa plats men ocksi i efterhand
genom att titta pd bilderna och lisa anteckningarna i kombination med
bakgrunden framrtagen kring ramverket.

Rdkna manniskor

Rikna minniskor miter hur manga minniskor som rér sig pd en plats

och vad det innebir. Informationen ir av virde for att beritta hur

intensivt en plats befolkas och om platsen ir tillginglig f6r olika trans-

portmedel. Den ir applicerbar pa olika skalor i det offentliga rummet

och justi parker dr den bra att anvinda fér att méta hur manga som

passerar genom den och om nagon stannar till (Gehl Institute 2019b).
Rikna minniskor utférdes den 23 september 2020 under

en varm hostdag, omkring 20 Celsiusgrader i luften och mestadels

bla himmel. Rikningen gjordes vid tvi tillfillen den dagen; det forsta

klockan 11:00 till 11:1Soch det andra klockan 14:00 till 14:15. Rik-

ningen gjordes frin en parkbink dir hela Batteriparken kunde

observeras.

Stationdra aktiviteter
Analysmetoden stationira aktiviteter kartligger vad minniskor gor pa



en plats vid en given tidpunkt av dagen. Resultatet ger en bild av hur
vilanvind en plats ir, dess inkludering och tillginglighet. Genom att
utvirdera vad som redan hinder pd en plats kan en identifikation av
potentiella forbittringar for folklivet goras (Gehl Institute 2019¢).

Registrering av stationira aktiviteter gjordes den 23 september
2020 vid tva tillfillen och med f6r drstiden mycket gynnsamma vider-
forhillanden. Det forsta tillfillet var klockan 11:30 till 12:00, det andra
klockan 14:30 till 15:00. De stationira aktiviteterna antecknades pa en
utskriven karta 6ver Batteriparken.

Semistrukturerade intervjuer

Intervjuer dr ett viktigt verktyg for att samla synpunkter fran de
minniskor som faktiskt anvinder platsen eller passerar igenom den.
Det hjilper en att forstd vem som 4r dir och vad deras mojligheter dr
(Gehl Institute 2019d).

Semistrukturerade intervjuer genomfordes pa plats i Batteri-
parken den 23 september 2020 mellan klockan 15:30 till 16:30. Fem
personer intervjuades och frigorna som stilldes var férberedda. Urvalet
av de utfrigade personer gjordes spontant och sporadiskt allteftersom
kontakt kunde tas. Dock férsokte ett bredare dldersspann fingas, dir
den yngsta tillfrigade var 24 ir medan den dldsta 75 ar. Varje person
tillfrigades om vilken alder de hade samt vad de identifierade sig som.
En sammanstillning av svaren gjordes redan samma kvill f6r att inte ga
miste om minnen och intryck frin intervjuerna. Frigorna som stilldes:
- 1. Hur ofta besoker Du platsen?

- 2. Hur tog Du dig hit idag?

- 3. Vad dr Din relation till omrddet?

- 4. Vad har fort Dig hit idag?

- 5. Hur mycket tid planerar Du spendera hir idag?

- 6. Hur kdnner Du for det har omradet?

- 7. Hur kédinner Du for Batteriparken?

- 8. Vilka tre ord skulle Du beskriva parken med?

- 9. Vilka tvd saker skulle Du vilja kunna gora i parken, som Du inte kan
gora idag?

- 10. Kéinner Du dig trygg eller otrygg i parken dagtid, samt kvillstid?
- 11. Vad skulle kunna fi Dig att kinna Dig dnnu mer trygg?

Ovrig inventering

En 6vrig inventering utéver Gehl Institutes metoder (2019a-d) gjordes
den 23 september 2020 i Batteriparken. Olika tridarter registrerades
och markerades pé ett utskrivet baskartaunderlag fran

Uppsala kommun.

Trygghetsanalys

Gehl Institutes analysverktyg 12 urbana kvalitetskriterier (Gehl Insti-
tutes 2019a) och semistrukturerade intervjuer (Gehl Institutes 2019d)
berdr imnet trygghet pa flera punkter. Eftersom trygghet ir en viktig
faktor i Gehls teorier gjordes vidare en trygghetsanalys av Batteriparken

efter de sammanstillda punkter som hittades i litteraturstudien kring
amnet (se sida 20). De sammanstillda punkterna hade skrivits ut pa
papper och fotografering gjordes av element som ansigs vara proble-
matiska. Trygghetsanalysen gjordes dels pa plats den 23 september
2020 samt vid skrivbordet i efterhand. Den skrevs ihop med Gehls tre
kvalitetskriterier kring skydd (Gehl Institute 2019a) och med samma
bedémningsgrad och kan ses som en utveckling av hans trygghetsbe-

grepp.

Fran teori till att undersoka platsen

For att operationalisera den teori som togs fram kring Gehls 12 urbana
kvalitetskriterier, anvindes ett platsanalysverktyg framtaget av Gehl
Institute (2019a).

Analysverktyget 12 urbana kvalitetskriterier (Gehl Institute
2019a) méjliggjorde att kinna igen de olika kriterierna. Verktyget be-
star av en blankett som skrivs ut dir varje kriterium finns beskrivet
och vad den som analyserar ska kolla efter. Till exempel beskrivs
kvalitetskriteriet Mojlighet till att stanna och std, med om platsen har
element dir en kan st eller luta sig mot, sisom husfasader, busshallplat-
ser, bankar, trid eller staket (Gehl Institute 2019a). Pa blanketten finns
utrymme till att géra egna noteringar om kriteriet och bedéma om
de olika elementen finns (positivt), finns ¢j (negativt) eller delvis finns
(neutralt). P4 detta sitt iakttogs och bedomdes varje urbant kvalitets-
kriterium. Teorin som togs fram i bakgrunden innan platsanalysen
utfordes, var en férutsittning for att skapa en tydligare bild av Gehls
ramverk och vad varje kvalitetskriterium konkret betyder. Den samlade
platsanalysen och bedémningen av varje kvalitetskriterium dterfinns i
kapitlet Platsanalys (sida 23 till 33).

For att operationalisera den teori som hittades kring trygghets-
begreppet, anvindes analysverktyget 12 urbana kvalitetskriterier av
Gehl Institute (2019a) i kombination med de sammanstillda punkter
som togs fram genom litteraturstudien kring imnet. Analysverktyget
beskriver de tre kvalitetskriterier som berdr skydd, dir trygghet ir ett
mycket viktigt begrepp (Gehl Institute 2019a).

Det f6rsta kriteriet, Skydd mot trafik och olyckor: kéinsla av
sdkerbet, redogor t6r vilka element och faktorer som kan observeras; 4r
det sikert att cykla och ga genom parken, finns det risk att bli pakérd
(Gehl Institute 2019a)?

Det andra kriteriet, Skydd mot vald och brott: kinsla av trygg-
het, avhandlar mer centralt begreppet trygghet och hur det kan be-
démas. Upplevs platsen trygg bade dagtid och nattetid? Sker det aktivi-
tet under alla timmar av dygnet? Finns det belysning som inger trygg-
het och en god atmosfir (Gehl Institute 2019a)?

Det tredje kriteriet, Skydd mot otrevliga sensoriska upplevelser:

fororeningar, buller, vind, regn, sol och skugga, redogor for vilka faktorer
och element den som analyserar sak kolla efter. Ardet bullrigt, ned-
skripat eller férorenat? Finns det skydd mot starkt solljus, regn och
stark vind (Gehl Institute 2019a)?

Gestaltning

Gestaltningen pagick parallellt med skrivandet av bakgrunden och
platsanalysen. Efter platsanalysen fingades dock en tydligare bild upp
av befintliga virden kontra svagheter och méjligheter i Batteriparken.
Direfter kunde en mer intensiv fas av gestaltningsarbetet pabérjas.

Skissarbete for hand och digitalt

En grundliggande metod under gestaltningsarbetet har varit att skissa
f6r hand. Skissarbetet gjordes uteslutet med blyertspennor i hardhets-
intervallet 6B till 9B, vilket ir de mjukaste typerna av blyerts och de
med mest svirta (B). For att testa olika volymer, material, matt och
mobler gjordes enkla skisser i 3D-modellprogrammet SketchUp Pro
2018 (se figur 5, 6).

Tidigt testades idén om en upplyst bink som slingrade sig fram
framf6r triden och som skulle skapa sol- och skuggligen samtidigt som
betraktaren kunde blicka ut 6ver grismattan (se figur 7). Dock sags
svarigheter med den linga binken eftersom den skulle kunna skapa en
barriir ut mot den 6ppna grismatta. Nir parken inte dr befolkad skulle
binken dessutom riska bidra till ett obefolkat och 6dsligt intryck.

Skissen vickte istillet liv till idén om ett aktivitetsstrak lings-
med parkens norra gingstrak (se figur 8, 9). Binkens slingrande form
mellan och framf6r triden gav inspiration till att skissa pa planterings-
ytor i mjuka former som de befintliga triden kunde st i. For att finga
de goda solligena framfor triden testades planteringar si pass stora att
de strickte sig inda ut mot den 6ppna grisytan. Med upphéjda plante-
ringskanter skulle méjligheterna till att sitta bli goda och samtidigt inte
se 6dsliga ut nir ingen anvinder dem.

Till aktivitetsstraket testades olika aktiviteter (se figur 8, 9),
alltifrin basket till pingis till en militdrinspirerad hinderbana. Dessa
aktiviteter ansdgs dock ta f6r mycket plats eller inrikta sig mer f6r en
specifik malgrupp. Istillet testades aktiviteter som boule, utegym och
en grillplats vilka mojliggor f6r en bredare malgrupp att anvinda. For
att erbjuda spinnande lek prévades idén om ett kldttringsbart lekkonst-
verk samt nagon form av markmodulering. Markmoduleringen ansigs
dven bidra till en bittre zonering ut mot Dag Hammarskoljds vig. Med

flera kullar skulle ett intressant inslag ur trygghetssynpunkt skapas di
bide utblick och férdoldhet erbjuds.

Fran teori till gestaltningsanvisningar
Bakgrunden gav kunskap om Gehls teoretiska ramverk, om hur trygg-
het kan frimjas i gronomriden samt om Batteriparkens historiska vir-
den. Platsanalysen och de platsanalysverktyg som anvindes, bidrog till
att kunna observera teorin och underséka Batteriparken. Den samlade
analysen gav kunskap om vad som saknades i parken, vad som behévde
forbittras och vad som var kvaliteter virda bevara.

Under gestaltningen testade olika idéer mot platsanalysens
resultat samt mot de sammanstillda punkterna i bakgrunden. Dessa
punkter visar vad som ir av vikt att implementera f6r en utveckling



mot social hillbarhet utifrin Gehls ramverk, utifrin att frimja trygghet
och utifran platsens historiska koppling.

Slutligen togs ett program fram for gestaltningsforslaget.
Programmet bygger pa den samlade platsanalysen och den teoretiska
bakgrunden. Programmet presenteras i sin helhet pa sida 35 till 36 un-
der kapitlet Gestaltningsforslag. Inspirationsbilderna intill programbe-
skrivningen visar pd hur utformningen av Batteriparken skulle kunna
se ut i realiteten. Fotografierna ir tagna av forfattaren sjilv under en
period frin hésten 2015 till hésten 2020 och visar pa landskapsarkitek-
tur frin andra platser in Batteriparken.

AutoCAD

Efter att flertalet skisser tagits fram f6r hand pa papper renodlades
gestaltningen i ritningsprogrammet AutoCAD 2021. Skisserna scan-
nades in och importerades som PDF:er i AutoCAD 2021, detta for att
kunna rita utifrin dem och enkelt ta inspiration sa inget viktigt element
gick forlorat. Ritningsverktygen “Polylines” och ”Lines” anvindes
med en god lagerhantering. DWG-underlaget som anvindes var
Uppsala kommuns baskarta som laddats ner fran deras kartverktyg.
Processen att gora ritningen tog mycket tid och testades hela tiden
genom att skrivas ut pa A3-papper i skala 1:750 f6r att fi en bittre for-
staelse av gestaltningen. Pa samma sitt togs det 4ven fram en plan f6r
befintlig situation ar 2020 i skala 1:750 per A3-papper samt tre
sektioner, men da i skala 1:200 per A3-papper.

lllustrator och digital rendering
Efter att ritningarna tagits fram i AutoCAD 2021 exporterades de som
PDEF:er och infogades i Adobe Illustrator 2019. I Illustrator firglades
planerna (figur 12, 35) och sektionerna (figur 36, 38, 39) for att fram-
hiva de olika elementen tydligare och mer tilltalande. For att fi ett mer
realistiskt utseende pa sektionerna anvindes vegetationstexturer och
3D-modeller av trid funna i SketchUp:s 6ppna bildbibliotek 3D-
Warehouse. 3D-modellerna renderades dven genom pluginprogrammet
V-ray 2019 for att aterskapa ett verklighetstroget ljus. Varje 3D-modell
exporterades sedan som en PNG-fil och i en bildvinkel som motsvar-
ade sektionernas. Slutligen linkades varje bild in till Adobe Illustrator
2019.

Husfasaderna i bakgrunden av sektionerna (figur 36, 38, 39)
ar tolkningar gjorde av de riktiga lamellhusen som ligger beligna i
anslutning till Batteriparken. Matt, dimensioner pa fonster, takvinklar,
husfasader, etc. uppskattades utifrin bilder, GoogleMaps samt plats-
besdk. Detsamma giller for befintliga trid vars hojd och bredd upp-
skattades med sd hog precision som méjligt.

InDesign

Allt material - bide text och bilder - sammanstilldes slutligen i layout-
och ombrytningsprogrammet Adobe InDesign CC 2019 och
exporterades som en komprimerad PDF-fil.

Figur 7. Skiss over en upplyst, slingrande bink.

N =

Figur 8. Skiss over aktivitetsstrik, kullar samt lek.

Figur 9. Utvecklad skiss over aktivitetsstrik, zonerande planteringar, kullar och lekplats.



BAKGRUND




Historisk bakgrund

En ofrinkomlig friga i landskapsarkitektens planprocess 4r den om hur
landskapet ska utvecklas i framtiden och under vilka premisser det
kommer att ske. For att bittre forstd arbetets mening och mal bér alltid
en historiebeskrivning goras si att inga historiska virden riskeras. En
historisk bakgrund kriver en bredare rickvidd av faktainsamling; allt
ifrin historiska kartor och skrifter, till flygfotografier, litteratur och
arkivmaterial (Stahlschmidt et al. 2017, ss. 61-64).

1600-tal till 1800-tal

Dag Hammarskjolds vig som angrinsar till Batteriparken i 6ster, har
sitt ursprung i 1600-talet och stormaktens Sverige. Uppsala var redan
pa Gustav Vasas tid en betydelsefull kroningsstad och infér drottning
Kristinas kroning r 1650, som var tinkt 4ga rum i Uppsala, planerades
och byggdes den gamla Stockholmsvigen om f6r att vara mer represen-
tativ och imponerande. Den barocka stilen som vigen 4r utford i visar
pa datidens symbolik for regentens makt, dramatik och storslagenhet.
Vigen dominerar landskapet genom den 6verordnade axialiteten frin
Flottsund 4nda fram till slottets sédra port (Uppsala kommun 2016).

Ur Johan Gedda Perssons avritning frin 1669 gir att tyda att
marken som Batteriparken idag ligger p4, da sannolikt var dkermark
(Lantmiteriet 2020a). P4 1858 irs litografi av Gustaf Ljunggren ir
marken fortfarande markerad som dkermark men med benimningen
Slottet och Slottsstatens” (Lantmiteriet 2020b). Pi litografin syns
torpet Lugnet utritat vilket 4n idag finns bevarat pd samma plats 400
meter norr om Batteriparken. Torpet uppfordes under 1700-talets
forsta hilft i karolinsk stil med valmat tak, rodfirgad stiende panel och
med en halvvining ovanf6r bottenviningen. Denna stil kom att bli en
forebild f6r nationalromantikens villabebyggelse pa 1910-talet, nagot
som nirliggande Kibo villastad vittnar om (Linsstyrelsen Uppsala lin
2020; Wahlberg 1994, s. 185). Torpet och dess uthus ir spir frin den
tid dd omradet i 6stra Kibo priglades av tridgirdsanliggningar, nira
sammankopplade med slottets verksamhet (Linsstyrelsen Uppsala lin
2020).

1900-tal

Ar 1901 forlades Upplands artilleriregemente A5 vid Dag Hammar-
skjolds vig efter att fran 1897 varit placerat i Stockholm. Det stora
tiltet vister om regementet, i norr grinsade till nuvarande Artilleri-
gatan och dir Batteriparken med tiden anlades, kom att anvindas som
ovningsfilt. Artilleriregemente AS lades ner 1927 och 6vertogs av det
som senare kom att kallas Arméns kompaniofficersskola som i sin tur
drogs in 1983 (Uppsala Stadsarkiv 2020; Wahlberg 1994, s. 184-187).
Bjorkallén vid Batteriparkens s6dra del lings Débelnsgatan, anlades av
militiren och anvindes pa sin tid till att 6va terringangivelser i land-
skap (Laufors 1987, s. 69).

Artillerigatan, beligen norréver, byggdes 1908 och 1930 och
namnet sigs vara foreslaget av stadsarkitekten C.A. Ekholm. Det kom

att bli utgdngspunkt f6r de byggnader och parker tillkomna i omridet
vars namn har militir anknytning, till exempel kvartersnamnen
Stridsvagnen (1943-44), Bomben (1945-46) och Pansarbilen (1944)
samt kvartersparken Batteriparken (Uppsala Stadsarkiv 2020; Wahl-
berg 1994, ss. 184-187). Termen batteri betyder inom det militira den
plats dir varje kompani med ansvar for eldgivning via granatkastare
eller andra artilleripjiser opererar och stiller in pjiserna for att triffa ett
visst mal (Férsvarsmakten 2020). Det ir frin denna term Batteriparken
har fatt sitt namn (Wahlberg 1994, s. 187).

1944 ritades det ursprungliga forslaget till Batteriparken (se
figur 11), troligtvis av arkitekt Eric Ericsson som samma ér ritade det
intilliggande bostadshuset Stridsvagnen 9. Forslaget kontrollerades av
ddvarande stadstridgirdsmistare Pehr Boierth och finns bevarat pa
glasplat hos Uppsala Stadsarkiv (Planteringsnimnden, Uppsala Stadsar-
kiv 1944; Uppsala Stadsarkiv 2020). Att parken fick formen utav en
sektor har att gora med den militira kopplingen. Under andra virldskri-
get tillkom nimligen en bestimmelse som foreskrev att inga civila
byggnader fick uppféras nirmare in 300 meter frin militdra anligg-
ningar. Dirfor blev ett 6nskvirt exploateringstal i omridet sviruppnde-
ligt varpa stadsarkitekten 16ste det hela genom att sitta passarens ena
ben i nordvistra hornet av kanslibyggnaden vid AUS (Arméns underof-
ficersskola) och dra en bage efter det foreskrivna avstindet. Lingsmed
den mjuka baglinjen radades husens gavlar upp i kvarteren mot Batteri-
parken och parkens grins i nordvist underordnade siledes husens
placering (Laufors 1987, s. 68).

Mellan dren 1946 och 1948 anlades Batteriparken (se figur 10,
11) och den fick flera intressanta inslag. Bland annat en plaskdamm
omgirdad av flerstammiga pilar, en liten blomstergard, diverse buskage,
en stor Sppen grisyta for aktiva lekar och for att frimja folkhilsan samt
en avgrinsad lekplats f6r de minsta (Laufors 1987, s. 68; Planterings-
nimnden, Uppsala Stadsarkiv 1944).

Figur 10. Flygfotografi frin 1 564 over Kibo (Batteriparken syns ti
Kiilla: A/B Flygtrafik Dals-Linged + Uppsala Stadsarkiv (1964).

Figur 11. Forslag till plantering d Artillerifiiltet: blivande Batteriparken. Ritning
fran 1944 av E. Ericsson. Killa: Planteringsnimnden, Uppsala Stadsarkiv (1944).

Historiska spar ar 2021

Idag finns varken plaskdammen eller blomstergarden kvar, men en
kalkstensmur och flertalet perenner, buskar och forvuxna pileriad
vittnar fortfarande om de historiska elementen. I 6vrigt ir parken
bevarad med sin 6ppna grisyta som anvinds av skolklasser i omridet
till motion och lek. I parkens vistra del finns 4n idag en lekplats dir de
mindre barnen leker, i synnerhet barn frin férskolorna Jensen forskola,
Kibo Angars f6rskola och Kibo forildrakooperativ. Den 6ppna
grisytan anvinds flitigt under gymnastiklektioner av de lite 4ldre
barnen fran parkens kringliggande grundskolor och gymnasier, fram-
forallt av Jensen grundskola, Jensen Education College AB och Kun-
skapsskolan Uppsala.

Sammanstéllning historia

» Marken som parken ligger pa har aldrig varit bebyggd.

» Marken har anvants som dkermark/tradgardsanlaggning och
militart vningsomrade.

« Parken ritades 1944 och anlades under funktionalismen med

folkhalsan i fokus.

« Parkens utformning betraffande trad, gangstrak, 6ppet/slutet
och plats for lek har inte andrats avsevart sedan 1944.

« Borttagna element, som plaskdammen och blomstergarden,
ar sadana som skulle kunna tankas inféras pa nytt i parken.




Hallbar stadsplanering

Social hillbarhet har sin upprinnelse i Brundtlandkommissionens
rapport Vir Gemensamma Framtid, dir hallbar utveckling definieras
som “en utveckling som tillfredsstiller dagens behov utan att dventyra
kommancde generationers majligheter att tillfredsstiilla sina behov”.
Brundtlandkommissionen betonar att hillbar utveckling inbegriper
savil ekonomiska som ekologiska, sociala och kulturella aspekter
(Folkhilsomyndigheten 2018).

Sedermera antog FN ar 2015 Agenda 2030 som bestir av 17
globala mil f6r en ekologisk, kulturell och social hillbar utveckling
(Folkhilsomyndigheten 2018). Mal nummer elva i Agenda 2030 lyder
som f6ljande: Hallbara stider och samhillen. Ett av delmalen for att
skapa hillbara stider och samhillen till 4r 2030 4r att det ska finnas en
universell tillgang till sikra, inkluderande och tillgingliga gron-
omriden (UNDP 2020). Uppsala kommun har i sina inriktningsmal
integrerat FN:s globala mal for att fokusera pa ett gott liv i det héllbara
samhillet. Inriktningsmal nummer tva beror den sociala hillbarheten
och méjligheten till rekreation i det offentliga rummet: Uppsala ska
erbjuda meningsfull rekreation som bidrar till en nira, trygg och
inspirerande miljé f6r alla. Kommunen vill att tryggheten ska 6ka i hela
kommunen (Uppsala kommun 2020).

Trygghet

Det finns individuella skillnader i om utemiljén upplevs trygg eller
otrygg; beroende pi erfarenhet av hotfulla situationer kan tryggheten
paverkas negativt. Trygghetsskapande insatser gillande vegetation kan
gora stor skillnad f6r manga, samtidigt som inte alla kommer reagera
likadant pa f6rindringar av vegetationen (Fors et al. 2012, s. 8). En
viktig aspekt av trygghetsupplevelsen i utemilj6 dr belysning da ljuset
hjilper oss att forstd hur utemiljons olika rum dr uppbyggda. Belys-
ningen skapar ett ssammanhang, samtidigt som det ljusgestaltar rum-
met och far oss att kinna trygga om det anvinds pa ett trygghets-
frimjande sitt (Borg 2000, s. 2).

Trygghet i gronomraden

En amerikansk studie fran 1984 av Herbert W. Schroeder och L. M.
Anderson visar pa vilka egenskaper i gronomriden som generellt
uppfattas som trygga, otrygga och tilltalande med hinsyn till natur-
skona kvaliteter. 68 studenter frin universitet i Illinois, Georgia och
Michigan fick utvirdera fotografier av tio parker i Chicago och sju i
Atalanta utifrin upplevd trygghet, otrygghet och naturskéna kvaliteter.
I de flesta fall fann man att trygghet ir associerat med ordnade parkrum
med dppna ytor, god sikt, vl fungerande funktioner samt tecken av
ndrbeligna bostadsomrdden och aktivitet. Upplevd otrygghet kopplas av
en majoritet ihop med titbevuxna och naturlika gronomraden. For
naturskona kvaliteter 4r relationen omvind: majoriteten finner natur-

lika gronomraden med mycket trid och vegetation som mest tilltalan-
de. Noterbart ir att i alla fallen fann man att znslag av nedskripning
och vanvdrd i utemiljon paverkar den upplevda tryggheten negativt och
det naturskona som mindre tilltalande (Schroeder & Andersson 1984,
ss. 178-194).

Forhallande mellan rum och vegetation

Enligt en studie gjord dr 2002 vid Shefhields universitet, kan inte
faktorerna rumsligt arrangemang och vegetationstyp isoleras helt frin
varandra. Studien visar f6rvisso att hur vegetationen skapar rum ir av
storre vikt vid trygghetsfrimjande insatser i utemiljon 4n att det finns
en variation utav den. Men hur de tva faktorerna interagerar med varan-
dra ir likvil av central betydelse (Jorgensen, Hitchmough & Calvert
2002, s. 149).

En av de viktigaste aspekterna av denna interaktion 4r att
forindringar i vegetationen bland de ligre skikten (buskar, perenner
och blommor upp till midjehsjd) i halvt stingda och 6ppna rum inte
har en negativ paverkan for tryggheten. Finns det en sida av gangstriket
som ir delvis 6ppet for flyke (till exempel en skir tridplantering pa en
grismatta), til rummet bade tit och gles vegetation i de ligre skikten pa
den andra stingda sidan (Jorgensen, Hitchmough & Calvert 2002, ss.
147-149).

En annan viktig aspekt dr att i rum som ir helt 6ppna pa ena
sidan (till exempel en grismatta), kan vegetationen i de ligre skikten pa
den andra stingda sidan (till exempel en tridplantering) vara mycket tit
och rentav bidra med att 6ka tryggheten. Dirigenom foreslar forfattar-
na till studien att anvindandet av tit vegetation i de ligre skikten i
urbana gronmiljer kan tillimpas som en trygghetsskapande atgird. I
kombination med blommande perenner blir denna typ av plantering
med ligre buskar, marktickare och andra slags perenner den mest
tilltalande och trygghetsskapande gestaltningen. En méjlig forklaring
till denna foreteelse dr enligt forfattarna att nir ena sidan av ett
gangstrik erbjuder en 6ppen yta som méjlig flykevig, si ricker det. Den
tita vegetationen i de ligre skikten kan da fungera som en lugnande
barriir mot potentiella hot (Jorgensen, Hitchmough & Calvert 2002,
ss. 147-149).

Finns det ingen undervegetation alls skapas ett komplext och
diligt definierat utrymme med méjliga gémstillen for angripare bakom
exempelvis tridstammarna. Ar vegetationen diremot mycket snirig
och hogre 4n midjehdjd (till exempel sly) samtidigt som parkrummet
erbjuder fi flyktvigar, visar studien att otryggheten blir som stérst
(Jorgensen, Hitchmough & Calvert 2002, ss. 147-149). Liknande
resultat for otrygghet visar Schroeder och Andersons studie frin 1984.

Prospect-refugeteorin

Ar 1975 publicerade den brittiska geografen Jay Appleton boken The
Experience of Landscape i vilken han beskriver minskligt beteende och
psykologiska behov av platser som tilliter mdnniskan att observera utan

att bli sedd. Teorin kallas fér prospect-refugeteorin och den har med
tiden kommit att bli vilanvind av bade arkitekter och landskaps-
arkitekter (Dosen & Ostwald 2013b, s. 9).

Teorin tar sin utgingspunkt i den av Appleton (1975) presen-
terade habitatteorin som avhandlar hur olika typer av landskap férmar
tillfredsstilla minniskans biologiska behov for sin 6verlevnad.
Appleton hivdar vidare att minniskan f6ds med en genetiskt nedirvd
benigenhet for vissa miljder som hon spontant reagerar pd, di de
forefaller gynnsamma for realiseringen av de biologiska behoven och
dirmed 6verlevnaden. Habitatteorin 6vergar sedan till prospect-refuge-
teorin vilken beskriver de miljéer manniskan upplever som férdelaktiga
ur 6verlevnadssynpunkt (Appleton 1975, s. 70).

Enligt prospect-refugeteorin féredrar minniskan miljéer dir
de effektivt kan iaktta omgivningen samt snabbt hitta skydd och
retirera till sikerhet vid behov. Miljéer med utblicks- och tillflykts-
element uppfattas som sikra platser att utforska och vistas pa och anses
foljaktligen vara mer estetiskt tilltalande 4n miljoer utan dessa element.
Principen ir baserad pd minniskans evolutionira historia som gir ut pa
att miljoer som erbjod bide utblick och tillflykt 6kade 6verlevnads-
chansen for urtidsminniskan (Butler, Holden & Lidwell 2010, s. 192).

Prospect-refugeteorin dterkommer inom arkitekturvirlden och
den har blivit en populir teori bland arkitekter att férklara minskligt
beteende med avseende pa trygghet/otrygghet kopplat till 6ppet/slutet.
Trots det finns det fi empiriska bevis pa om teorin ir effektiv. Av det
som har gjorts ir mycket endast relaterat till design (Dosen & Ostwald
2013a, ss. 232-233).

Professor Rangajeewa Ratnayakes studie frin 2017 visar inda
pa att prospect-refugeteorin kan vara anvindbar f6r stadsplanerare och
landskapsarkitekter. I hans studie dir 156 studenter frin La Trobe
University i Bendigo, Australien deltog, visade det sig att studenter
generellt uppfattade platser med fa utblickar, hég férdoldhet och stor
avsaknad av minniskor som otrygga. Omvint associerades trygga
platser med manga utblickar, lig férdoldhet och en nirvaro av eller spar
av minniskor. Testen gjordes nattetid och visade dven pa vikten av god
belysning for att kinna sig trygg (Ratnayake 2017, s. 81-82).

Prospect-refugeteorin i utemiljon
Det som paverkar den minskliga perceptionen av ett landskap enligt
prospect-refugeteorin, ir de rumsliga arrangemang av komponenter
som stodjer utblick, tillflykt, méjlighet till rorelse och utforskning samt
ljusets yttringar. Till denna uppsittning villkor finns kategorin risker
(se engelskans “hazards”) vilket alluderar pa faktiska eller skenbara faror
som har en inverkan pa miljopreferenserna. En upplevd risk som
observeras frin en siker och omsluten plats, kan uppfattas spinnande
och vicka en kinsla av det okinda och outforskade (Dosen & Ostwald
2013b, ss. 12- 20).

Prospect-refugeteorin antyder att minniskan foredrar att
befinna sig i kantzonerna snarare 4n i mitten av rummet; platser med



skydd 6ver huvudet; platser med inte alltfér mianga atkomstpunkter
(skydd mot rygg eller sida); utrymmen som ger fri utsikt frin flera hall
samt platser som inger en kinsla av trygghet och viss fordoldhet.
Urbana miljéer i parker och gronomriaden som erbjuder utblick
(“prospect”) omfattar kullar, hojdpunkter, oppna ytor och glesa tréid-
planteringar. Urbana miljder som erbjuder tillflykt (“refuge”) omfattar
tatare vegetation, hickar, tridkronor, lagpunkter och byggda element
som pergolor, staket och plank (Butler, Holden & Lidwell 2010, s. 192).

Formens inverkan pa trygghet

Identifiering av hot kriver uppmirksamhet, men det kan vara svart att
uppmirksamma alla delar av en milj6 hela tiden. Ska tryggheten vara
hég kommer platsen att behova ett sitt att férdela uppmirksamhet si
att den fokuserar pd de delar som inverkar mest pa trygghet och otrygg-
het (Stamps 2014, s. 1).

Nir minniskan stills infor foremal som har skarpa vinklar
eller spetsiga drag aktiveras amygdalan som ir den del av hjirnan som
processar ridsla. Neuroradiologiska undersékningar av hjirnan har
visat att ju vassare och spetsigare ett foremil ir, desto storre blir aktivi-
teten i amygdalan (Bar & Neta 2007, ss. 2191-2200). Troligtvis 4r det
en undermedveten mekanism som har utvecklas fér att identifiera fara.
Experiment gjorda tyder pa att objekts vinklar och konturer dven paver-
kar hur minniskan upplever dem kinslomissigt och estetiskt (Butler,
Holden & Lidwell 2010, s. 62).

I ett av dessa experiment, utfért av Moshe Bar and Maital
Neta (2006), fick deltagarna bedéma objekt med bide mjuka vinklar/
konturer och skarpa vinklar/konturer. Objekten som presenterades var
frimst av vardaglig karaktir och med sa neutral laddning som méjligt,
till exempel en soffa eller ett armbandsur. Resultatet visar att foremal
med skarpa vinklar och konturer gillas mindre 4n féremal med mjuka
vinklar och konturer. Kinslan av ogillandet hirstammar frin ridslan
for spetsiga foremal som potentiellt skulle kunna dsamka minniskan
skada och kinslan i sig triggas av féremalets vinklar, utdver dess
symbolik (Bar & Neta 2006, ss. 645-643).

Saledes kan objekt och formsprik med skarpa vinklar och
konturer vara fortjinstfulla att anvinda inom gestaltning och design
nir uppmirksamheten beh6ver prioriteras och tankeverksamheten en-
gageras. Objekt med mjuka vinklar och konturer 4r 4 andra sidan mer
effektiva for att skapa kinslomissigt positiva och estetiske tilltalande
intryck (Butler, Holden & Lidwell 2010, s. 62).

Dessa observationer skulle kunna vara anvindbara f6r land-
skapsarkitekter nir uppmirksamheten ska férdelas i en park. Hirda
och kantiga former bor vara att foredra till skyltar som visar riktning,
destinationer etc. d tankeverksamheten triggas bittre och uppmirk-
samheten pd sa vis fordelas.

Belysning och trygghet i gronomraden

Minniskan vill girna vara dir andra méinniskor dr; att iaktta andra
och vara en del av folklivet ir ett grundliggande behov. Dirf6r dr det
viktigt att parker, torg och gator ir adekvat belysta for att skapa goda
forutsiteningar till et kvillsliv dir midnniskor vill och vagar delta i
(Borg 2000, s. 5). Dock dr det inte rimligt att alla gronomraden ska
anvindas dygnet runt, men det ir visentligt att det finns belysta och
trygga alternativa strik och platser (Boverket 2020).

For att uppleva trygghet dr det viktigt att det finns tillrickligt
med ljus f6r att kunna kinna igen minniskor och se vilka avsikter de
har. Pi cirka tio meters avstand ska det g att identifiera en person och
pa fyra meters hill ska det g att se ansiktsuttryck. Da finns tid f6r en
rorlig individ att hinna vidra forsiktighetsatgirder om det behovs (Borg
2000, 5. 5).

For att kunna identifiera andra minniskor krivs det att
blindande motljus undviks. Blindningen gér att minniskor uppfattas
som siluetter och mycket detaljseende gir di forlorat. Att inte kun-
na bedéma nagons avsikter eller ansiktsuttryck upplevs i allmidnhet
som otryggt. Men det dr inte bara ljusnivin som ir viktig, utan ocksa
vinkeln ljuset faller ifrin. Ljus endast uppifran, till exempel frin en
lyktstolpe, gor att ansiktsdragen f6rvrings. Laga ljuspunkter dr dirfor
nédvindiga f6r att dstadkomma naturligare skuggor och bittre igen-
kinning (Borg 2000, s. 5).

Enligt prospect-refugeteorin féredrar minniskan platser som
kan erbjuda bade utsikt och tillflykt. Nattetid far detta till foljd att
minniskan helst uppehaller sig pa platser med god 6verblickbarhet och
fa dolda tillflyktsorter (Borg 2000, s. 5; Butler, Holden & Lidwell 2010,
s. 192). Belysning som forstirker rummets form och visar rorelserike-
ningar kan bidra till att platsen upplevs som trygg. Belysning som dr
strategiskt placerad och visar alternativa flyktvigar kan ocksa inverka
positivt pa tryggheten. Dirfor dr det en god idé att inte bara belysa
gangvigarna, utan ocksi omgivningen vid sidan av gingvigarna. Da
slipper den gdende firdas i ett ljusrum med mérka och svirdefinierade
viggar dir vad som helst kan doljas. Pa si vis minskar otryggheten tack
vare en bittre méjlighet till Gverblick 6ver omgivningen (Borg 2000, s.
5).

Moérka buskage och tita planteringar upplevs ofta som hot-
fulla, men de kan anvindas till att hoja ljusnivin. Belyst vegetation
reflekterar nimligen ljuset och kan dirmed inte lika litt fungera gém-
stille for potentiella faror (Borg 2000, s. 6). Ljuset frin den upplysta
vegetationen reflekteras av smd, blanka ytor i till exempel grisstrin
och gruskorn vilket gor att ljuset sprider sig bittre och férdoldheten
minskar. Bist effekt blir det om gronskan belyses underifran, detta
giller bade buskage och trid. En viktigt aspekt dr dock att sisongen
dé vixtligheten reflekterar ljuset bist ir relativt begrinsad - frin tidig
vir till hostens 16vfillning. Med en storre andel vintergrona vixter kan
denna effekt fis dret runt och dirmed bidra till en 6kad trygghet dven
vintertid (Borg 2000, s. 8).

Sammanstallning trygghet/otrygghet

« Trygghet ar associerat med ordnade parkrum med 6ppna ytor,
god sikt, val fungerande funktioner samt tecken av narbeldagna
bostadsomraden och aktivitet.

- Forandringar i vegetation bland de lagre skikten (buskar,
perenner, blommor upp till midjeh6jd) i halvt stangda och 6pp-
na rum har inte en negativ paverkan for tryggheten.

- Finns det en sida av gangstraket som ar delvis 6ppet for flykt
tal parkrummet bade tat och gles vegetation i de lagre skikten
pa den andra stangda sidan.

- Otrygghet kopplas av en majoritet ihop med tatbevuxna och
naturlika gronomraden samt nedskrapning.

« Snarig vegetation hogre an midjehojd i kombination med fa
flygvagar skapar storst otrygghet.

« Prospect-refugeteorin antyder att manniskan foredrar att befin-
na sig i kantzonerna, ha skydd 6ver huvudet, ha skydd mot rygg
eller sida, i utrymmen som ger fri utsikt at flera hall samt platser
som inger bade trygghet och viss fordoldhet.

« Urbana miljéer som erbjuder utblick (“prospect”) omfattar
kullar, héjdpunkter, ppna ytor och glesa tradplanteringar.

« Urbana miljéer som erbjuder tillflykt (“refuge”) omfattar tatare
vegetation, hackar, tradkronor, lagpunkter och byggda element
som pergolas, staket och plank.

« Mjuka vinklar och konturer kan vara effektiva for att skapa
kanslomassigt positiva och estetiskt tilltalande intryck.

Sammanstillning belysning och trygghet

« Belysning bor placeras vid kritiska platser som sittbankar, uppe-
hallsplatser och utgangar.

« Belysning bor forstarka rummets form, visa rorelseriktningar
och sprida ljuset vid sidan av gangvagen for battre éverblick.

« Blandande motljus maste undviks; blandskydd ar darfor viktigt.
« Buskage och planteringar som belyses reflekterar ljus, sprider
ljuset samt motverkar otrygg fordoldhet.

- Fler vintergrona vaxter kan reflektera ljuset under hela aret.

« Blanda lyktstolpar och laga ljuspunkter.




Gehls 12 urbana kvalitetskriterier

Jan Gehl ir en dansk arkitekt och fére detta professor vid Det Konge-
lige Danske Kunstakademi som sedan 1960-talet arbetat med och
studerat det urbana livet i stider runt om i virlden. Boken Livet mellem
husene publicerade han i Danmark 1971 och den har sedan dess
oversatts till mer dn 15 sprak. Boken var frimst riktad som kritik mot
den dévarande funktionalistiska arkitekturen och stadsplaneringen
som radde i stora delar av virlden. Vilka kvaliteter for ett attraktivt
stadsliv ”mellem husene” fanns eller saknades och vad miste tas tillvara
pa for att inte riskera att de forlorades? Aven om mycket har hint sedan
1970-talet gillande stadsplanering, hus- och landskapsarkitektur, har
det visat sig att de essentiella principerna och kvalitetskriterierna for ett
attraktivt stadsliv f6rblivit anmirkningsvirt konstanta (Gehl 2011, s.
7). Bockerna Liver mellem husene (Life Between Buildings) och Byer for
mennesker (Cities for People) ligger till grund f6r hans 12 urbana
kvalitetskriterier som presenteras konkret i den sistnimnda titeln (Gehl
2011, ss. 13-14; Gehl 2010, s. 238). Gehl menar att det offentliga
rummets aktiviteter kan delas in i tre olika kategorier: nodvindiga,
valfri och sociala (Gehl 2011, 5. 9).

Nodvindiga aktiviteter omfattar sidant som vi méste gora
regelbundet - gi till skola eller arbete, handla, vinta pa bussen. Med
andra ord vardagliga aktiviteter som sker oavsett om utemiljon dr av
mer eller mindre god kvalitet. Aktiviteterna inom denna kategorin ir
dock relaterad till mgjligheten att kunna gi och rora sig (Gehl 2011, s.
9).

Valfria aktiviteter beror pi om utemiljon 4r av si pass god
kvalitet att den tilldter sidana samt om tid finns och viderférhallande-
na dr gynnsamma. Aktiviteter som promenad, st och njuta av livet,
sitta och vila eller sola tillhr denna kategorin. Gehl hidvdar vidare att
om en utemiljo 4r av dalig kvalitet sker frimst bara de nédvindiga
aktiviteterna. Om miljon istillet 4r av god kvalitet sker de n6dvindiga
aktiviteterna i ungefir samma grad, bara det att de tar lingre tid och
kan 6vergi till valfria aktiviteter eftersom utemiljon méjliggor till ate
std, sitta, ga, ita, leka och sa vidare (Gehl 2011, 5. 11).

Sociala aktiviteter ir alla de aktiviteter som beror pd en nirvaro
av minniskor i det offentliga rummet. De hirleds frin de tva tidigare
kategorierna eftersom ett resultat av minniskors deltagande i det offent-
liga rummet dr att det uppstar direkt och indirekt kontakt mellan
minniskor. Sociala aktiviteter kan vara barn som leker, konversationer,
gemensamma aktiviteter eller bara passiv kontakt genom att hora och se
andra minniskor (Gehl 2011, s. 12).

De 12 urbana kvalitetskriterierna grundar sig vidare pd att det
forst och frimst finns ett rimligt skydd mot risker och fysiska skador for
att sikerstilla god sikerhet och trygghet, samt skydd mot otrevliga
sensoriska upplevelser sisom vider. Behandlas inte alla dessa problem
kan en gardering av de andra kvaliteterna som r6r komjfort och avkopp-
ling verka helt meningslos (Gehl 2010, s. 238). Trygghet 4r med andra
ord, ett mycket viktigt imne dven f6r Jan Gehls teorier.

Skydd mot trafik och olyckor: kansla av sdkerhet
Om detta kriterium inte behandlas kan det resultera i att graden av
deltagande i folklivet och dess karaktir paverkas negativt. Barn maste
da gd hand i hand med nagon vuxen och ildre personer vigar ej rora sig
lika fritt. Det dr dock viktigt att poingtera att det handlar frimst om
den upplevda sikerheten snarare dn den statistiska nir en osiker kinsla
uppstar (Gehl 2011, 5. 173).

Skydd mot vald och brott: kansla av trygghet

For att en plats ska uppfattas som trevlig beror det pd om den ir
skyddad frin faror sisom kriminalitet; den faktiska och upplevda
tryggheten behover vara god. Ett sitt att skapa skydd mot kriminalitet
dr att gora platsen mer anvindarvinliga och pa si vis befolka den samt
att omgirda den med fasader si att minniskor kan halla koll pd varan-
dra. Att inbjuda minniskor till att ga, cykla och stanna upp bidrar till
en 6kad trygghet eftersom minniskor da hinner iaktta och ingripa vid
hindelse av fara. En god framkomlighet och orienterbarhet r ocksa det
av stor vikt for att 6ka tryggheten. Belysning, skyltar och vigvisning dr
element som kan implementeras for att uppna detta (Gehl 2011, ss.
171-173; Gehl 2010, s. 101).

Skydd mot otrevliga sensoriska upplevelser:

fororeningar, buller, vind, regn, sol och skugga

En plats trevnad beror pa om det finns skydd mot otrevligt vider. Hir i
Skandinavien utgérs det problemet frimst av kallt, blasigt och regnigt
vider (eller i kombination). Vind anses dock vara det absolut storsta
problemet da det forsamrar vir balans, kyler ner och ir svart att skydda
sig mot. Regn utan blast r inte ett sidant stort problem da en trid-
krona eller paraply enkelt skyddar. Nir det dr kallt 4r det ocksa relativt
enkelt att skydda sig sa linge det inte bliser samtidigt. En solig, klar och
stilla dag anses generellt vara en trevlig dag f6r utomhusaktivitet oavsett
temperaturen. Minniskor efterfragar alltsd mestadels direkt solljus och
skydd frin vind. Alltf6r skuggiga parker eller torg blir, utom under de
absolut hetaste dagarna, litt 6dsliga (Gehl 2011, ss. 174-175).

Goda mojligheter for gaende och cyklister
Actt ga dr frimst ett sitt att transportera sig samtidigt som det dr en
mojlighet f6r att kunna nirvara i folklivet. Men for att det ska kunna
ske krivs att storande moment elimineras si gott det gar. Minniskor
med nedsatt rorelsef6rméga ir extra kinsliga for vissa typer av beligg-
ningar och ytor. Dirfor bor kullersten, rihuggen gatsten, sand och 16st
grus undvikas. Framkomligheten 6kar om trappor undviks eftersom
trappsteg litt blir bide en psykisk och fysisk barriir att beh6va ta sig
over. I de flesta fall féredrar den giende ramper f6re trappor just for att
det dr ldttare att ta sig fram. Dock dr ramper inte lika spinnande i
karaktir som trappor (Gehl 2011, ss. 133-135; Gehl 2010, ss. 129-131).
Gangavstandet till och mellan mélpunkter bor vara den kort-
aste mojliga eftersom minniskor féredrar att vilja ta sig till en plats si

snabbt och enkelt som m&jligt. Gingvigar anpassade efter rorelserikt-
ningar och spar av minskliga genvigar (upptrampad stig i gris eller sno)
kan uppni detta. Men vigen bor heller inte vara alltfor enformig da det
gor firden ointressant. Med intressanta element lings med vigen, som
anslutande vigar och rum eller en nigot krokt vig, uppfattas avstindet
till malet ind4d som kortare eftersom firden dit blir intressantare. Nir
Oppna ytor mdste passeras ir det vanligtvis mest komfortabelt att réra
sig lings med kanterna av rummet snarare 4n mitt i. Att halla sig till
kantzonerna méjliggér att bade uppleva och iaktta samtidigt som fird
sker. Nattetid kan detta ocksi bidra till en 6kad trygghet med utblick it
ena hallet och skydd av till exempel husfasader eller planteringar it
andra (Gehl 2011, ss. 141-142).

Mojlighet till att stanna och sta

Maijlighet till att sta handlar lika mycket om att kunna stanna till pd en
plats. Aterigen foredrar minniskor hir kantzonerna vilka ir fordel-
aktiga att stanna till pa om det finns trid, pollare eller annat att luta sig
mot. Frin kanterna kan platsens centrala delar observeras relativt
bekymmersfritt. Frin kanterna startas oftast aktiviteterna, for att sedan
spridas indt mitten (Gehl 2011, ss. 147-151).

Mojlighet till att sitta

Med tillging till sittmébler av olika slag banas vig for att minniskor
stannar och anvinder platsen. For att forbittra en utemiljos kvalitet r
det alltid ett god id¢ att forbittra sittmoijligheterna eftersom att hitta en
plats att sitta pd kriver mer uppmirksamhet 4n att gi och std. De flesta
foredrar att sitta i kantzonerna lingsmed en plats och blicka in mot det
som hinder i mitten eller njuta av solens stralar mot ansiktet. De
primira sittméjligheterna utgdrs av stolar, binkar och soffor dir skydd i
ryggen 4r att foredra, till exempel frin en plantering, en hick eller en
mur.

Det ir viktigt att det finns en kvalitet f6r varje sittplats; solljus,
utblick, skyddad milj6, trivsamt mikroklimat eller svalkande plats.
Dessa sittmébler anvinds av de flesta, men i synnerhet av de dldre som
behover god komfort och tillginglighet. Manga barn och unga gillar
istillet att ta sekundira sittplatser i beslag, sisom murar och trappsteg.
Dessa fungerar oftast mycket bra att sitta pd samtidigt som nir ingen
gor det ser det inte tomt eller obefolkat ut. En bra tumregel 4r att det
inom intervall om 100 meter ska finnas limpliga sittplatser eller
sittmdjligheter (Gehl 2011, ss. 155-162).

Maojlighet till att se

Synen ir ett av minniskans viktigaste sinnen. Om avstindet mellan
objekt och betraktare ir f6r lingt f6rloras mycket av samspelet dem
emellan. For att inte riskera det 4r en riktlinje att mellan 70 till 100
meter krivs for att kunna observera en hindelse och 20 till 25 meter for
att se ansiktsuttryck. For att vi ska kunna se och uppfatta nagot behovs
ljus som faller pd objektet s det sker en kontrastverkan. Dirfor krivs



belysning nattetid, dd med en varm (mot neutral) ton som férbittrar
firgitergivningen vilket okar tryggheten. Starkt ljus blindar vilket gor
det svirt for oss att se och bidrar saledes till en 6kad otrygghet (Gehl
2011, ss. 163-165).

Mojlighet till att prata och hora

Nir bakgrundsbruset uppnir en niva av 60 decibel (dB) vilket det
oftast gor vid vigar med blandad trafik, blir det nistan omgjligt att ha
en normal konversation med nagon utan att behova skrika. Ligger
nivderna pa 45 till 50 dB 4r det istillet méjligt att prata och hora
trivsamma ljud som andra méinniskor och skrattande barn, vilka ir
viktiga ljud i en social kontext. Fér att underlitta konversationer kan
binkar och soffor utformas i bojd dragning eller placeras mot varandra.
Minniskor maste ha méjlighet att stanna till f6r att en konversation ska
kunna startas och uppritthallas (Gehl 2011, ss. 167-170).

Mojlighet till lek och rorelse under arets alla dagar

och dygnets alla timmar

Att utemiljoer bjuder in till lek och motion skapar livfulla och hilso-
samma strukturer. Barnens lek ska vara en integrerad del i stadslivet och
idag planeras oftast lekplatser in med tydliga avgrinsningar och tydligt
syfte. Det fungerar i de flesta fall vil. Men lekméjligheter kan uppsta
lite varsomhelst genom enkla 16sningar, till exempel grunda kanaler for
dagvatten som gir att hoppa 6ver eller klittringsbara stodmurar. For
den alltmer vixande och aktiva dldre generationen, ir framkomlighet
for gang och promenad viktigt. Faktum ir att goda ging- och cykel-
méjligheter ir det effektivaste sittet att aktivera minniskor - bade ildre
och yngre (Gehl 2010, 5. 158-161).

Dimensionerat i mansklig skala

Attarbeta med en minsklig skala innebir att miljon som gestaltas tar
hinsyn till mojligheter och begrinsningar hos minniskans kropp och
sinnen. Dimensionerna fir inte vara for stora eftersom det da uppstar
svarigheter att uppfatta och ni andra. 100 meter 4r det avstind pa vilket
vi som lingst kan uppfatta det som pigir och se andra minniskor
tydligt. Vid 60 till 70 meter kan vi borja kinna igen méinniskor och vid
20-25 meter kan vi avlisa ansiktsuttryck. Fem aspekter dr sirskilt
viktiga f6r att frimja kontakt: inga barriirer, korta avstind, lig rérelse-
hastighet, tillginglig terring och sociala ytor riktade mot varandra
(Gehl 2011, s. 725 Gehl 2010, ss. 33, 38).

Mojlighet att uppleva positiva klimataspekter

Hir i Skandinavien har vi en forkirlek till soligt vider eftersom en stor
del av dret dr morke och ruggigt. Samma sak giller for gronskan som
endast ir att beskida under en begrinsad tid av ret. Gronskan har en
prominent roll i vira stider eftersom den definierar ytor, renar luften,
framhiver platser och symboliserar hallbarhet. Saledes beh6ver en god

plats i Skandinavien erbjuda méjligheten till att kunna uppleva dessa
positiva klimataspekter (Gehl 2010, ss. 179-180).

Goda estetiska kvaliteter och sinnesupplevelser

En god plats erbjuder majlighet till att ga, sta och méras, samtidigt som
det finns en mangfald av sinnliga intryck. Visuell kvalitet omfattar en
god estetik bade i arkitektur, design och landskap parallellt med att den
ar hillbar. Genom att tilltala alla sinnena blir intrycket av platsen
positivt, till exempel tack vare vatteninstallationer, konstverk, doftade
blomster och belysning (Gehl 2010, ss. 176-178).

Sammanstallning 12 urbana kvalitetskriterier

« Skydd mot trafik och olyckor - kéinsla av sckerhet: handlar om upplevd
sakerhet och inte den statistiska. Viktigt att alla kanner sig sakra,
annars aventyras de andra kriterierna.

« Skydd mot vald och brott - kéinsla av trygghet: tryggheten maste vara
god och fri fran oro om brott. Att 6ka en plats anvandarvanlighet och
befolka den bade dagtid och kvallstid kan skapa en trygg plats.

- Skydd mot otrevliga sensoriska upplevelser - fororeningar, buller, vind,
regn, sol och skugga: i Skandinavien behovs skydd mot vind och plat-
ser med alltfor manga trad riskerar upplevas for skuggiga.

- Goda mdéjligheter for gaende och cyklister: storande moment maste

undvikas och platsen bor vara tillganglig for alla med lampliga mark-
material och effektiva rutter. Manniskan foredrar kantzonerna.

« Mdéjlighet till att stanna och sta: handlar om att det finns platser att
stanna till pa dar en kan njuta och kontemplera.

« Mdéjlighet till att sitta: berika en plats med goda sittmajligheter for
unga och gamla sa banas en vdg for social hallbarhet.

« Mdéjlighet till att se: avstanden maste vara under 100 meter for att
inte riskera samspelet mellan betraktare och objekt forloras. Nattetid
behovs belysning som inger trygghet och som inte blandar.

« Méjlighet till att prata och héra: bakgrundsbruset maste vara under 60
dB for att konversationer ska kunna hallas.

« Méjlighet till lek och rérelse under drets alla dagar och dygnets alla
timmar: bjud in till lek och motion! Lat platsen vara gang och cykel-
vanlig!

- Dimensionerat i mdnsklig skala: dimensionerna far inte var for stora i
forhallande till manniskans kropp och dess sinnen.

- Méjlighet att uppleva positiva klimataspekter: i Skandinavien maste
det finnas mojligheter pa en plats att kunna njuta i solen aret runt.
Gronska ar ocksa ett viktigt inslag.

« Goda estetiska kvaliteter och sinnesupplevelser: en mangfald av sinn-
liga intryck - tilltala alla sinnen sa blir intrycket av en plats positivt.
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12 urbana kvalitetskriterier

En analys av Batteriparken utifrin Jan Gehls 12 urbana kvalitets-
kriterier utférdes den 23 september 2020 mellan klockan 17:00 till
18:00 samt samma dag klockan 21:00 till 22:00 nir morkret lagt sig. En
samlad bedomning gors av varje kvalitetskriterium med graderingen
negativ (-), neutral (0) och positiv (+).

Skydd mot trafik och olyckor: kdnsla av sakerhet (0)
Cyklister och gaende i Batteriparken ir skyddade frin biltrafik eftersom
det endast finns ging- och cykelvigar genom parken och inga bilvigar,
dven om det dr méjligt att kéra in med till exempelvis servicefordon (+).

Parken méter de omgivande biltrafikvigarna Débelnsgatan
(se figur 13) och Dag Hammarskjolds vig (se figur 14) genom en Sppen
utformning; endast trid och enstaka buskage skyddar mot de oftast
hért trafikerade gatorna. Detta gor att de flesta drar sig inat i parken da
ett tryggt skydd mot vigarna saknas (-).

Inne i parken 4r den upplevda sikerheten pa sina hill dalig
mellan cyklister och gaende da buskage blockerar sikten och risken for
pakérningsolyckor far anses som stor (-). Den statistiska sikerheten
betriffande faktiska olyckor dr dock okind.

Den samlade sikerhetsbeddmningen blir neutral (0) eftersom
risken for pakorning av bil 4r minimal. Desto storre ir risken f6r pa-
korning av cyklist.

Figur 13. Bjorkallén vid Débelnsgatan och till higer maotet med Batteriparken.

Tridstammar zonerar parken mot vigen.

g = Phach . 5 ey . St

Figur 14. Vy dsterifran mot Batteriparken - sedd frin Dag Hammarskjolds vig. Tridstammar och enstaka buskage zonerar parken ut mot den bhart trafikerade vigen.




Skydd mot vald och brott: kdnsla av trygghet (-)
Lingsmed Batteriparkens norra del ligger ett bostadsomride med
lamellhus vars kortsidor 4r vinda in mot parken. Hir bor midnniskor
och ”6gon pa gatan” finns under en stor del av dygnet (+). Tecken av
minsklig aktivitet bidrar till en 6kad trygghet.

Batteriparken har en stor, 6ppen yta i mitten med god sikt
vilket dr associerat med trygghet (+).

Runt den 6ppna mitten finns pa flera platser likartade buskage
bestiende av ett vixtmaterial som forvuxit sig rejilt (se figur 15). Slyet
ar som hogst cirka 3 meter hogt vilket dr ovanfér midjeh6jd. Buskagen
skymmer dven pa vissa platser sikten for cyklister och gaende (se figur
16). Nattetid ir buskagen moérka och svardefinierade volymer som
bidrar till en otrygghet di sikten blir mycket dalig genom dem (-).

Minga gangvigar har antingen en eller tv sidor 6ppna (+). I de
fall buskage utgér ena sidan ir de tita och icke genomtringliga for flyke
vilket dr kopplat till otrygghet (-).

Fi sopkirl finns i parken och pd manga platser har skrip note-
rats (se figur 17). Nedskripningen bidrar till att tryggheten minskar (-).

Gangstriket genom parken i norr ir orienterat i parkens kant-
zon vilket dr att foredra enligt prospect-refugeteorin (+).

I parken utgérs de element som erbjuder utblick (prospect) av de
6ppna ytorna och glesa tridplanteringarna (+). Inga héjdpunkter finns i
parken (-).
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I parken utg6rs de element som erbjuder tillflykt (refuge) av de tita
buskagen, tridkronorna, hickarna och lekparkens staket (+).

Alla gingvigar ir inte upplysta och de som redan ir upplysta
ir det med lampor som blindar. Inga planteringar ir belysta, inga
vintergréna vixter finns och det finns endast hoga lyktstolpar och inga
liga ljuspunketer (-).

Det finns inga méjligheter till aktivitet under kvillen och pa
flera hall finns morka hérn utan flykevigar, till exempel vid lekparken
()-

Orienterbarheten 4r dilig bade dagtid och kvillstid eftersom
det inte stir nigonstans vad parken heter och var olika landmirken eller
milpunketer ligger (-).

Sammantaget gor detta att kinsla av skydd mot vild och brott -
kinslan av trygghet - blir negativ (-) dd kinsla av trygghet ir lag kvillstid
eller nir det 4r morke ute. Eftersom det i Sverige 4r morkt under en
stor del av dret 4ven under dagen, maste detta kriterium sikerstillas en
forbittring for att inte riskera de andra kriterierna.

Den statistiska och verkliga sikerheten i friga om faktisk
brottslighet och anmilda f6rseelser 4r dock okidnd och maste sirskiljas

fran den upplevda tryggheten.

Figur 15. Mellan tridstammarna skymtas sndriga och tita buskage lingsmed parkens norra gingstrik vilket ir negativt for trygghetsupplevelsen.
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Figur 16. Tita buskage skymmer sikten for giende och cyklister.

Figur 17. Spdr av nedskripning och fortiring av alkohol pd allméin plats - nedskripningen

bidrar till att trygghetsupplevelsen piverkas negative .



Skydd mot otrevliga sensoriska upplevelser:
fororeningar, buller, vind, regn, sol och skugga (-)
Batteriparken ir utsatt f6r buller frin trafik frimst pi Dag Hammar-
skjolds vig (se figur 18) men 4ven fran Débelnsgatan. I anslutning till
Dag Hammarskjolds vig och cirka 18 meter in i parken uppgar buller-
nivin till mellan 55-64 decibel (dB). I anslutning till Débelnsgatan och
cirka 4 meter in i parken uppgar bullret till samma niva pa 55-64 dB. I
ovriga delar av parken ligger bullernivin pa mellan 45-54 dB (SWECO
2017, bilaga 3.1). Bullret 4r som virst under rusningstrafik, men fore-
kommer under dygnets alla timmar (-).

Parken saknar tydliga skydd mot vider och vind (-). De skydd
som finns ir tridens kronor (se figur 19) som omger storre delen av
parken (+). Att det finns méinga trid i parkens norra del gor att en stor
del dr skuggig vilket dr positivt under varma dagar men negativt under
kallare dagar nir solljuset dr behovligt. Dock ir de flesta buskage i
daligt skick och férvuxna och flertalet I16nnar ir i daligt skick och haller
pd att d6 (-). All utrustning i parken (binkar, soffor, lekplats, staket,
belysningsstolpar, sopkirl) ir sliten och i undermaligt skick (-).

Sammanfattningsvis blir beddmningen negativ (-) for parken
eftersom bullret 4r en stérande faktor, tydliga skydd mot vider och
vind saknas och flera trid ser ut att ma diligt.

o

Figur 20. God framkomlighet for giende och cyklister forbi lekparken.

Goda mojligheter for gaende och cyklister (+)
Batteriparken erbjuder goda méjligheter f6r giende och cyklister (se
figur 20). Markmaterialen utgérs av packat stenmjol eller grismatta
vilka har om viderforutsittningarna ir gynnsamma, god tillginglighet
(+). Ar det regnigt blir det litt lerigt och svirframkomligt (-).

Gingvigarna ir orienterade pd s sitt att de mojliggor f6r kor-
taste och snabbaste vigen (+). Gingvigen i parkens norra del 4r krokt
vilket gor upplevelsen mer intressant samt beldgen i parkens kantzon
vilket 4r fordelaktigt (+). Dock hinder inte si mycket lings med striket
dd aktivitetsytor saknas (-). Det gir heller inte att gi runt hela parken,
dd mdste man ta sig ut pd trottoarerna mot Dag Hammarskjolds vig
och Débelnsgatan. Den férstnimnda trottoaren ir vildigt hirt trafike-
rad och den sistnimnda mycket smal - cirka 1 meter (-).

e

Figur 18. Vy mot Akademiska sjukbuset inging 100/101 samt Dag Hammarskjolds vig - biltrafik och ambulanser skapar en intensiv ljudbild.



Mojlighet till att stanna och sta (-)

Mojligheterna till att stanna och st i Batteriparken ir daliga eftersom
det finns fa aktivitetsytor att stanna till vid (-). Det enda som finns

ar lekparken (se figur 21) i parkens vistra del (+). I parkens norra del
lingsmed gangvigen finns manga trid att luta sig mot eller att stanna
till under (+). Gangvigen utgdr en del av kantzonen och utifrin den
kan parken befolkas (+). Den samlade bedémningen blir inda negativ
(-) da de positiva elementen i parken ir fa eller koncentrerade till en

begrinsad yta.

L 2

Figur 21. Lekplatsen i parkens vistra del inbjuder till vistelse.

Figur 22. Sittbink i skuggigt lige vid parkens norra giangstrik - sittbink i slitet skick och med avsaknad av skydd i ryggen .

Maojlighet till att sitta (-)
Det finns primira sittplatser i form av biankar och soffor inom intervall
mindre in 100 meter, vilket ir bra (+). En del bankar och soffor ir i
daligt skick (se figur 22) vilket gor att man kan bli smutsig om kldderna
av rota eller fd stickor som smirtar (-).

Flera av sittplatserna saknar kvaliteter sisom solljus, skyddad
miljo, trivsamt mikroklimat och de saknar skydd bakom eller runt
sig (). Dock erbjuder alla sittplatser kvaliteten att kunna blick ut mot

parkens mitt (+).

Det saknas sekundira sittplatser som till exempelvis murkan-
ter och planteringskanter (-). Den gamla kalkstenmuren erbjuder dock
nagra sekundira sittplatser (+). Dock 4r ytan skrovlig och sliten vilket
gor det mindre sannolikt att ndgon skulle vilja sitta pa den (-).

Sammantaget blir méjligheten till att sitta negativ (-) dd de
primira sittplatserna som finns ir slita och saknar skydd i ryggen. Bra
sekundira sittplatser saknas.



Mojlighet till att se (0)

Batteriparken dr som mest 100 meter bred vilket méjliggér f6r besoka-
ren att observera hindelser indt i parken pa ett bra avstind; riktlinjen ir
mellan 70 till 100 meter (+). Gingvigarna som skir rakt igenom parken
(se figur 23) dr fria fran trid och skapar siktlinjer in och ut frin parken
(+). Parken omges av trid vilka tills viss del skymmer utblick (-), men
det finns mellanrum si att bostadshus och andra byggnader runt om
indd kan skonjas och bli landmirken for orienterbarheten (+).

Kvillstid 4r endast tvd av tre huvudstrik belysta och di med en
belysning som blindar (se figur 24), vilket 4r negativt (-). Dock sprider
armaturen ett neutralt ljus som ger mindre forvringningar och omgi-
vande ytor lyses upp (+). Lekplatsen och gingvigen f6rbi den ir inte
belysta och upplevs otrygg (-). Alla buskage i parken blir under kvillstid
dessutom mycket morka och det ér svart att se vad som doljer sig i dem
eller runt hornet av dem (-).

Sammantaget gor detta att méjligheten till att se skiljer sig at
beroende pa om det ir dagsljus eller ¢j. Dagtid 4r méjligheterna posi-
tiva (+) tack vare parkens storlek och dess 6ppna utformning i mitten.
Under kvillstid nir morkret lagt sig blir de istillet negativa (-) pd grund
av undermalig belysning. Den samlade bedémningen blir darfor att
méjligheten till att se dr neutral (0).

Figur 25. Batteriparkens mite med Dibelnsgatan déir bullernivin ir for hog.

Maojlighet till att prata och hora (0)

I den storsta delen av parken ligger bullernivan pa 45-54 dB (SWECO
2017, bilaga 3.1). Det ir en niva som gor det méjligt att prata och hora
trivsamma ljud som andra minniskor och skrattande barn, vilka ir
viktiga ljud i en social kontext (+). Dock saknas platser att stanna till pa,
vilket beh6vs for att konversationer ska kunna startas och uppritthallas
().

I anslutning mot Dag Hammarskjolds vig (cirka 18 meter in i
parken) och Débelnsgatan (cirka 4 meter in i parken; se figur 25) upp-
gar bullernivi till 55-64 dB (SWECO 2017, bilaga 3.1) vilket gor det
svart att ha en normal konversation med nigon (-).

Den samlade bedémningen blir neutral (0) da st6rsta delen av
parken har en bullernivi som méjliggor f6r konversation, men mot de
stora vigarna ir bullerniva f6r hog vilket gér bedomningen neutral.

Figur 23. Centrala passagen genom parken vidare in mot Kdbo - gangvéigen ir vid sidorna fri frin trid vilket okar orienterbarbeten och skapar siktlinjer in och ut frin parken.



Dimensionerat i mansklig skala (+)

Batteriparken dr som mest 100 meter bred vilket 4r det avstand vi som
lingst kan uppfatta det som pagir och se andra minniskor tydligt. Dir-
efter vid 60 till 70 meter kan vi bérja kinna igen méinniskor och vid 20-
25 meter avlisa ansiktsuttryck. Parken har dirfor en bra minsklig skala
tack vare den limpliga bredden pa 100 meter (+). En forutsittning for
detta dr att en kan rora sig lingsmed kantzonerna, annars blir avstindet
lingre da parken 4r som lingst 200 meter ling (-).

De intilliggande lamellhusen frin 1940-talet ir tre viningar
hoga (se figur 26) och fir anses vara i en minsklig skala med en héjd pa
cirka 10 meter (+). Parken har fi barridrer (+). De enda barridrer som
finns 4r att lekparken i vistra delen blockerar en fortsittning av det
norra striket samt parkens 6ppna yta som skulle kunna uppfattas som
en barridr da grismattan inte skéts ordentligt eller 4r blot och lerig (-).

Figur 26. Smitvig genom hicken in till lamellbusomrddet frin 1940-talet.

Figur 27. Lekplatsen i parkens vistra del - otillgiingligt markmaterial.

Méojlighet till lek och rorelse under arets alla dagar

och dygnets alla timmar (-)

Batteriparken erbjuder en lekpark vilken anvinds flitigt av férskolebarn
frin de intilliggande férskolorna (+). Lekparkens markmaterial bestar
av sand (se figur 27) vilket inte ir tillgingligt f6r alla (Boverket 2011, s.
3) och litt blir otrevligt under hést och vinter (-). De vildvuxna buska-
gen anvinds av barnen f6r att géra kojor i (+). Dock finns det spar av
droganvindning (kanyler, spritflaskor, cigaretter) i buskagen. Misstinkt
paverkade personer observerades dagtid och kvillstid i buskagen (-).

Parken erbjuder goda méjligheter till cykling och ging och parkens sto-
ra, Sppna yta i mitten dr den frimsta kvalitén eftersom den inbjuder till
lek for skolbarn (+). Alla aktiviteter dr frimst anpassade for bruk under
sommar och dagtid (-). Uppvirmda mobler/ytor saknas, sittplatser i
varsol dr fa och aktivitetsmojligheterna idr 6verlag sparsamma (-).

Den samlade beddmningen blir negativ (-) eftersom parken
inte erbjuder méjlighet till lek och rérelse under arets alla dagar och
dygnets alla timmar. Det som erbjuds har dven viss problematik i form
av icke tillgingligt markmaterial eller spar av droganvindning.



Mojlighet att uppleva positiva klimataspekter (0)
Batteriparken har minga stora trid (se figur 28) som skinker gronska
under sommaren och svalka under heta dagar (+). P4 viren diremot
skuggar en del trid f6r varsolen och vid lekparken skymmer fyra skogs-
l6nnar for eftermiddagssol och kvillssol (-).

Parkens 6ppna mitt far sol under en stor del av dagen, likasi
glimtar mellan triden i parkens norra strik (+). Det finns fa plante-
ringar i parken och blomningen ir, bortsett frin tridens blomning,
nistintill obefintlig (-).

Den samlade beddmningen blir neutral (0) di det finns
mycket gronska i form av trid och buskar, men fa planteringar och
sparsamt med blomning.

Figur 28. Piltréiden skinker gronska till parken och skugga under beta dagar.

Figur 29. Lamellbus med enkel fasad och tegeltak - i forgrunden syns parkens oppna mitt.

Goda estetiska kvaliteter och sinnesupplevelser (0)
Lamellhusen frin 1940-talet bjuder pa en tidstypiskt enkel, putsad
fasad och husen 4r malade i varma firger - frin réte till orange (se figur
29). Husen har bade enluftsfonster och tviluftsfonster vilket ger en
variation till fasaderna och husens tak 4r klidda i rott tegel (+). Det ny-
byggda Akademiska sjukhuset ingdng 100/101 har en fasad i gult tegel
med intressant tegelmonster i bottenplan och moderna glasfonster (+).

Batteriparkens stora trid och variation utav dem 4r vackra att
titta pd, i synnerhet den s6dra allén av bjork med sina ljusa stammar
och parkens alla I6nnar som ger magnifik hostfirg (+). De erbjuder dven
ekosystemtjinster i form av svalka och skugga under vixtsisongen (+).
Ordnade och vilskotta planteringar med perenner, buskar, marktickare
och 16k saknas (-).

Den otillrickliga zoneringen mot Dag Hammarskjolds vig och
Daobelnsgatan samt avsaknaden av platser att stanna till pa (till exempel
konst) drar dessvirre ner det samlade intrycket, som blir neutralt (0).

Sammanstéllning 12 urbana kvalitetskriterier
« (-) Buskage skymmer sikten; risk for pakorning av cykel

+ (-) Zonering mot Dag Hammarskjolds vag saknas; bullrigt intryck
) Mojligheten till trygghet behover forbattras

« (-) Parkens utrustning (mobler, lekplats etc.) ar sliten
« (-) Fler sittplatser och sittplatser med kvaliteter (varsol, skydd etc.)
+ (+) Goda gangmajligheter, men strak runt hela parken saknas
-) Det saknas platser att stanna till pa
0) Goda mojligheter till att se dagtid, under kvallstid ar de samre
-) Lekplatsens markmaterial ar inte tillgangligt
« (+) Parkens 6ppna mitt lampar sig val till lek och motion
« (+) Parken ar dimensionerad i mansklig skala
« (0) Riklig gronska (trad, buskar) - planteringar och blommor saknas

« (+) Omkringliggande hus bjuder pa goda estetiska kvaliteter
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Rakna manniskor

Rikna minniskor utférdes den 23 september 2020 under en varm
héstdag. Vid det forsta tillfillet klockan 11:00 till 11:15 riknades 20
minniskor, varav atta cyklade och en person gick med barnvagn. Vid
det andra tillfillet klockan 14:00 till 14:15 riknades 33 minniskor,
varav 11 cyklade och en dkte permobil bredvid en av cyklisterna.

Batteriparken antas anvindas bide av fotgingare och cyklister
men ocksa av personer i permobil eller andra hjulburna fordon. Innan
rikningen gjordes klockan 11:00 var parken fylld med skolbarn som
hade gymnastik och aktiviteten var spridd. D4 var parken befolkad med
uppskattningsvis 60-80 barn i varierad dlder. Parken befolkas dirfor
olika mycket beroende pa om skolorna har aktivitet i parken.

Stationara aktiviteter

Registrering av stationira aktiviteter gjordes den 23 september 2020 vid
tva tillfillen och med samma viderforhillande som rikna minniskor.

Vid det forsta tillfillet klockan 11:30 till 12:00 observeras en
grupp med mindre barn och deras férskolelirare. De alla sitter pa en
filt pa den 6ppna grismattan delvis i solen, delvis i skugga fran triden.
Liraren verkar forklara nigot for barnen som tittar intresserat. De sitter
kvar under hela registreringstiden. Ett dldre par dr ute och gar med sin
hund i hostsolen. De slar sig efter ett tag ner och sitter sig pd en bink
vid parkens norra gingstrak for att njuta av solen. Sedan fortsitter de
vidare in mot Kabo och lamellhusen. Tva tjejer i ligre tondren sitter sig
vid en av parkens sittmobler med bord dir de sitter en stund och haller
pa med sina telefoner. De pratar knappt med varandra. Efter ett tag
kommer tre killar i samma alder som stingas med varandra och de gar
fram till tjejerna. De verkar kinna varandra vil och de fem slar félje och
beger sig mot s6der (antagligen tillbaka till skolan).

Vid det andra tillfillet klockan 14:30 till 15:00 observeras en
man som ir ute och gir med barnvagn. Han sitter sig efter en stund
pa en bink i skuggan vid parkens norra gingstrik dir barnet far vila i
barnvagnen och han lyssnar i horlurar via sin telefon. De sitter kvar dir
under hela registreringstiden. Lingre bort vid lekplatsen stir tvi min
vid staketet som avgrinsar lekplatsen frin parkens 6ppna grisyta. De
star och pratar med varandra och ser ut att ha det trivsamt medan deras
mindre barn leker i sanden. De limnar platsen efter 15 minuter. En 4ld-
re kvinna kommer gaende frain Akademiska sjukhuset inging 100/101
med sikte mot en bink i solen. Dir sitter sig hon och sitter kvar under
hela registreringstiden. Tvd medelilders min gar fram och tillbaka pa
parkens norra gangstrik och varvar promenaden med att sitta sig pa
nagon bink. Deras samtal 4r pa engelska och handlar om kemi. De
skrattar och skimtar samtidigt som de verkar prata seridsa och intellek-
tuella saker. En man i sjukhusklider kommer gaende frain Akademiska
sjukhuset inging 100/101 och gar in i parkens 6stra del. Han har med
sig en bonematta och sitter sig ned under piltriden. Han ber i ungefir
10 minuter innan han gir tillbaka till sjukhuset.
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Figur 30. Plan som visar sammanstillning av stationdra aktiviteter.
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Semistrukturerade intervjuer

Semistrukturerade intervjuer genomfordes pa plats i Batteriparken den
23 september 2020 mellan klockan 15:30 till 16:30.

Sammanfattning av intervjuer

Totalt intervjuades fem personer dir den yngsta var 24 ar och den
dldsta 75 ar. Tre av de tillfrigade identifierade sig som man medan
resterande tvé identifierade sig som kvinna. Av de intervjuade bodde
tvd i nirheten och en precis intill i lamellhusen, en arbetade nira parken
och en var pd besok i Batteriparken for f6rsta gingen.

De flesta besokte parken flera ganger i veckan eller gick igenom
den i princip varje dag. Ett undantag var siklart férstagingsbesokaren,
men 4ven personen boendes bredvid parken uppgav att planerade besok
gjordes endast nagra fa ginger per ar. Alla uppgav att de tagit sig till
parken till fots.

Milet med besoket varierade och var nigot att foljande: fz
[frisk luft, vila, rekreation, trining, promenad eller njuta av ett bloss i den
varma hostsolen. Som lingst planerades besok pa 1,5h i parken och som
kortast den tid det tog att gi genom parken i ett lugnt tempo - cirka 10
minuter.

Alla uppgav att de kinde vildigt starkt for bade stadsdelen

Kibo och f6r Batteriparken - intrycken var generellt positiva.

Nir de skulle beskriva parken med tre ord kom f6ljande ord upp: gron,
lummig, vacker, mysig, fin viloplats, okonstlad, naturlig, inbjudande,
mycket trid, kal och platt (se figur 31).

Pi frigan om tva saker de skulle vilja gora i parken som inte var
mojliga i dagsliget, foreslogs foljande: kullar, grillplats, plaskdamm, fler
sittplatser, fler papperskorgar (se figur 32), ny lekplats, mer belysning, mer
rumslighet och mer platser.

Ingen pastod sig kinna otrygghet under dagen, men flera av
de tillfrigade hade dven besokt parken kvillstid. De uppgav att de da
kinde otrygghet for att det var mérke (daligt upplyst) och att det fanns
midnga tita och sndriga buskage som bidrog till otryggheten. Som
atgirder for att 6ka tryggheten gav de pa f6rslag mer belysning och att
de snariga buskagen borde tas bort eller klippas ner.

Personen som bodde precis intill Batteriparken kom med
information om att de har haft en del problem med missbrukare i
parken, bade dagtid och nattetid. De har tipsat polisen om det, da de
misstinker att det sker langning av diverse skumma preparat. De har
sett spar efter kanyler, hort réster och sett folk i buskagen precis vid
lamellhusen. Parkférvaltningen klippte ner buskagen f6r nigra ar
sedan, men de har nu vixt upp igen. Den boende menade pa att det ir
synd da barnen leker i buskagen, samtidigt som lirarna fir dilig upp-
sikt och att det finns spir av droganvindning.

Figur 31. Parken erbjuder gronska i varierad form och upplevs som mysig av de flesta intervjuade. Ndgra tycker dock att den dr kal och platt.
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Figur 32. Sopkéirl i undermdligt skick - fler sopkéirl foreslds av de intervjnade.
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Program

Nedanstaende programpunkter beskriver vilka delar av plats-
analysen och bakgrunden som gestaltningsforslaget bygger pa.

Historiska spar

- Varna om befintliga trad som funnits sedan parken anlades.
- Ta tillvara gangstrakens struktur - utveckla dar det behovs.

- Bevara 6ppna mitten av parken och ge plats at aktivitet.

- Lyft fram parkens namn tydligare och parkens historia.

Struktur

- Behall en 6ppenhet mot omgivningen, men zonera parken
mot buller och trafik fran vagarna.

« Bredda den smala trottoaren vid Débelnsgatan.

« Skapa mer rumslighet och platser att stanna till pa.

- Forbattra sittplatserna och mer sittplatser.

- Fa in skona platser i solen aret runt.

« Gangvdagar med effektivt avstand till malpunkt - forlang det
norra gangstraket genom hela parken forbi lekplatsen.

- Underlatta atkomst for boende till parken.

Lek och aktivitet

- Utveckla lekplatsen - battre tillganglighet och mer lek.

« Inbjudande element och aktiviteter langsmed gangvagarna.
- Fa in aktivitet dret runt och mojliggor for motion och rorelse.
« For in goda estetiska kvaliteter genom lekbart konstverk.

Trygghet och belysning

+ God framkomlighet - stenmj6l och jamna ytor bor anvandas.
« Ta bort forvuxna och snariga buskage.

« Definiera parkens entréer battre.

- Vid gangstrak bor ena sidan vara 6ppen, men den andra sidan
kan vara en tatare plantering med blommande inslag, mark-
tackare och vintergront upp till midjehojd.

« Fa bort inslag av vanvard och nedskrapning - ordnade rabat-
ter, battre skotsel och fler sopkarl.

- Fordel att rora sig runt kanterna av parken med mojlighet att
blicka in mot mitten.

« Fa in utblick (prospect) i form av markmodulering, 6ppna ytor
och glesa tradplanteringar.

« Fa in tillflykt (refuge) genom héckar och tatare vegetation.

- Belysning ar viktigt - mer vintergront innebar battre belys-
ningsmojligheter aret runt da grénskan reflekterar ljuset.

- Skyltar och vagvisning okar tryggheten; belys dem!

Figur 33. Programplan.
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Programbeskrivning

Pi foljande sida beskrivs programmet i nirmare detalj kopplat till plats-
analysen och bakgrunden.

Historiska spar

Den historiska bakgrunden och analysen av 12 urbana kvalitetskrite-
rier visar att parkens 6ppna mitt ir en de frimsta kvalitéerna. Dirfor
foreslas att den 6ppna grisytan bevaras och utvecklas.

De minga stora, befintliga trid som finns 4r en annan historisk
kvalitet och de foreslds att bevaras si gott som det gir. Dock behéver
nigra trid tas ned for att de idag 4r i daligt skick eller for ate de skuggar
for kvillssol in mot lekplatsen.

Gangstrakens struktur 4r nistintill of6rindrade sedan de rita-
des ar 1944 och analysen av 12 urbana kvalitetskriterier visar att mojlig-
heterna for giende och cyklister 4r goda. Dock saknas méjligheten till
att gi runt parken vilket féreslas utvecklas i upprustningen av parken.
Markmaterialen pa de nya gingstriken bor vara av tidl6s karaktir (se
figur 34) for att passa in mot de befintliga material.

Analysen av de 12 urbana kvalitetskriterierna visar dven att
orienterbarheten paverkas negativt da parkens namn inte stdr skrivit
nigonstans. Dirfor foreslas att namnet lyfts fram (se figur 34).

Struktur

Analysen av 12 urbana kvalitetskriterier visar att parken 4r utsatt for
buller frin de tvd angrinsande vigarna. Dirfor foreslas att parken
zoneras for att minska intrycket av trafiken och fi bort visst buller.

Analysen och intervjuerna pekar ocksi pa fler platser att
stanna till pd och mer rumslighet. I bakgrunden av 12 urbana kvalitets-
kriterier hivdas att aktivitetsytor bor koncentreras utmed kantzonerna
eftersom det 4r fordelaktigt att rora sig dir ur trygghetssynpunkt och
for att aktiviteterna oftast startar frin kanterna. Dirfor foreslis ett ak-
tivitetsstrak lingsmed parkens norra gingstrak som erbjuder rumslighet
och platser att stanna till pa.

Analysen av 12 urbana kvalitetskriterier och intervjuerna
indikerar att det behovs fler sittplatser och fler sittplatser i det soliga
soderliget framfor triden vid parkens 6ppna mitt. Dirfor foreslis fler
sittbankar runtom i parken och fler sekundira sittplatser sisom plante-
ringsmurkanter, i synnerhet i soderlige med skydd i rygg (se figur 34).

I bakgrunden av 12 urbana kvalitetskriterier konstateras att
minniskor féredrar att vilja ta sig till en plats sa enkelt som majligt.
Dirfor foreslis att det norra gangstraket forlings genom hela parken
och att atkomst f6r boende underlittas, eftersom intervjuarna visade pa
att boende inte anvinder parken i sd hog grad.

Lek och aktivitet

Platsanalysen visar att lekparken anvinds flitigt, men analysen av 12
urbana kvalitetskriterier uppmirksammar att markmaterialet inte 4r
tillgingligt f6r alla barn. Dirfor foreslis att lekparken utvecklas med
annu mer lekmajligheter och att markmaterialet utfors tillgingligt i

Figur 34. Inspirationsbilder som visar pi bur Batteriparkens karaktir och utformning skulle kunna se ut i realiteten.

gummiasfalt. Detta giller alla aktivitetsytor f6r att mojliggora for si
ménga som majligt att bruka parken.

I bakgrunden av 12 urbana kvalitetskriterier framhills att ute-
milj6er ska bjuda in till lek och motion f6r att skapa livfulla och hilso-
samma strukturer. Dirfor foreslds att aktivitetsstraket innehiller ett
utegym, ett klittringsbart konstverk och en boulebana. For att f in fler
inbjudande element lingsmed striket foreslis en grillplats, planteringar,
sittbinkar och solstolar.

Trygghet och belysning

Analysen av 12 urbana kvalitetskriterier och intervjuerna visar att par-
kens buskage bidrar till otrygghet da de 4r férvuxna. Dirfor foreslas att
de tas bort och ersitts med planteringar med definierade kanter f6r att

oka orienterbarheten och férbittra tryggheten (se figur 34).

Bakgrunden kring trygghet visar att vilskotta och blommande
planteringar med vixter upp till midjeh6jd (se figur 34) kan bidra till
okad trygghet om ena sidan av straket 4r 6ppen for tillflykt. Dirfor
foreslas att planteringsytorna innehaller vixter som inte dr hogre 4n till
midjeh&jd samt dr orienterade pd sa sitt att ena sidan ir fri. Bakgrunden
visar dven att belysta planteringsytor och trid ir positivt f6r trygghe-
ten, ndgot analysen av 12 urbana kvalitetskriterier pekar pa saknas i
parken. Dirfor foreslas bade belysningsstolpar, pollare och belysta trid
for att 6ka tryggheten.

Bakgrunden kring trygghet lyfter fram att utblick ir viktigt
for tryggheten. Dirfor foreslas att parkens 6ppna ytor bevaras for god
orienterbarhet samt att tvd kullar anliggs for att skapa utblick.



Gestaltningsforslag

| forslaget bevaras Batteriparkens 6ppna mitt sa att den kan
anvandas av barnen och skolorna till fortsatt lek och gynna
folkhalsan. Nya gangvagar anldaggs i parkens sddra och dstra del
for att mojliggora rorelsen runt hela parkens kantzoner. Langs
gangstraken och kantzonerna ar det alltid under 100 meter till

narmaste sittplats och lagen finns for sol under hela aret. —
Nya element i parken ar: ett utegym, en grillplats, en bou- =

lebana, ett klattringsbart konstverk, tva kullar samt en ny lekplats
med bland annat kompisgungor och sandlada.

Sopkarl - totalt 6 stycken till antalet - finns i nara anslut- \
ning till varje aktivitetsyta for att minska risken for nedskrapning. % noooan
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Gestaltning

Pi foljande sidor beskrivs gestaltningen i nirmare detalj, bade i text och
bild. Figur 37 (till hoger) visar Batteriparkens omridesindelning och de
nya huvudsakliga ging- och cykelvigarna. Dessa ir 3,5 meter till bred-
den for att ge gott om plats for bide flanerande och cyklande besokare
av parken.

Zonering mot vag
Parken zoneras med planteringar mot Dag Hammarskjolds Vig och
Daobelnsgatan dir bide nya och gamla trid star i. Vixterna stricker
sig aldrig hogre 4n till midjehojd vilket dr fordelaktigt ur trygghets-
synpunkt. Dir solldget 4r gynnsamt, framforallt vid entréerna, skapar
uppstickande perenner ett visuellt fokus och tydliggor entréerna. I
ytterkant av planteringarna mot Dag Hammarskjolds Vig anliggs ligre
granitmurar fOr att skapa en zonering i tvi steg - frin mur till plante-
ring som slutligen 6vergar till grismatta.

Trottoaren vid Débelnsgatan breddes till 2 meter f6r att 6ka
framkomligheten och ge bittre plats it snoréjning. Ging- och cykel-
vigen mot Dag Hammarskéljds vig rustas upp genom en omdragning

ddr en gammal busskur och ett trid som stir mitt i vigen tas bort.
Detta 6kar framkomligheten och fortydligar parkens och vigens méte.

Kullar och piltrad

Dir det idag finns en gammal mur och piltrid anliggs tva kullar. Den
ena cirka 1,5 meter hég och den andra lite mindre, cirka 1 meter hog.
Kullarna minskar intrycket av att parken upplevs platt samtidigt som
de ger bade utblick och viss férdoldhet. Den mindre kullen ir tinket att
fungera som ett stopp mot den vilanvinda ging- och cykelvigen ifall
barnen vintertid dker pulka nedf6r den storre kullen.

Piltriden belyses underifrin si att den uppspruckna barkens
textur och den yviga kronan framhivs. Bladen pa piltriden kan sitta
kvar langt in i december vilket dven ger en fin ljuseffekt nir vinter-
morkret lagt sig, annars skiner barken upp i mérkret.

Vid sidan av kullarna finns tva nya sittplatser infillda i plan-
teringen mot Dag Hammarskjolds Vig. Runt varje soffa vixer liga
avenbokshickar som ger skydd i ryggen och skirmar av. Runt robinian
- som behalls - finns ett ligt tridick som blir en bra uppsamlingsplats
ifall barnen leker vid kullarna.
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Figur 36. Sektion AA - aa, skala 1:200/A43
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soffa/plantering

Orienterbarhet
Vid parkens sédra horn mot den stora korsningen Dag Hammarskjolds
Vig, Débelnsgatan och Sjukhusvigen, mjukas kanten upp och utférs
genom en biagformation. En plantering med en lag granitmur i ytter-
kant skiljer av parken mot ging- och cykelvigen. Pi den laga muren ut
mot korsningen foreslis att namnet BATTERIPARKEN graveras in
med typsnittet Futura vilket ir en sans serif med god lisbarhet och ett
ursprung i modernismen med stark koppling till 1940-talet (SR 2012).

Vigskyltar finns pa limpliga platser i parken och visar pd mal-
punkter i omgivningen. Dessa skulle kunna vara Kibo, Botaniska trid-
garden, Akademiska sjukhuset, Uppsala slott, Stadsskogen, Polacks-
backen, Biomedicinskt centrum, Rosendal, Ulleriker eller Ultuna.
Skyltarna foreslis ocksa skrivas med Futura som typsnitt och vara ut-
formade med distinkta, tydliga kanter for att trigga uppmirksamheten
maximalt.

En informationsskylt planeras in i forslaget placerad i anslut-
ning till lekplatsen. Skylten berittar om parkens och omgivningens
historia frin 1600-tal till och med 1900-tal.

Aktivitetsstrak

Lingsmed parkens norra kant mot lamellhusen foljer ett aktivitetsstrak,
dir intensiteten okar vid parkens mitt samt vid lekparken. Ett fatal
storre trid tas ner for att ge bittre sollige eller for att de 4r i daligt skick.

» munvattenfontén
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Figur 38. Sektion BB - bb, skala 1:200/A3
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Inga st6rre nya trid planteras eftersom en &ppenhet mot bostadshusen
ar 6nskvird att bevara; 6gon in mot parken ger ett tryggt intryck.

Den hick som avgrinsar parken mot husen behills, men alla
forvuxna slybuskage tas ned och ersitts istillet av perennplanteringar
med tydliga granitkanter. Nya ingangar till bostadsgirdarna klipps upp
i hicken f6r att de boende littare ska kunna ta sig ut i parken, samti-
digt som ingangarna signalerar om minsklig aktivitet vilket paverkar
tryggheten positivt. For att behilla viss avskirmning mellan de privata
bostadsgirdarna och den allminna parkmarken, foreslis att luftiga
gjutjirnsgrindar sitts upp i de nya ingdngarna.

Vixtligheten nir som hégst upp till midjehojd for att frimja
trygghetsupplevelsen. En blandning av buskar, marktickare, blomster
och vintergront anvinds i planteringarna for att skapa positiva sin-
nesupplevelser dret runt - stindorten far avgéra vad som passar bist.
Planteringarna ir orienterade pa ett sidant sitt att det sker en vixelver-
kan lingsmed striket mellan 6ppna och inramade rum. I de inramade
rummen ir ena sidan 6ppen for tillflykt eller definierad med laga plan-
teringar.

Vid borjan av striaket mittemot de tvd kullarna finns en ny lek-
plats i form av ett stilkonstverk som ir klittringsbart. Markmaterialet
- militdrgront konstgris - ir tillgingligt och sikert att leka pa. T anslut-
ning till lekkonstverket finns sittplatser med bord, sopsorteringskirl
och omgirdande planteringar. Stilkonstverket virms vintertid upp un-

utegym
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der dagen f6r att skapa trivsam och varm lek. Kall metall 4r dessutom
en sikerhetsrisk for barn vintertid vilket undviks med uppvirmningen.

Lingre in vid parkens mitt Gvergar aktivitetsstraket till att bli
mer programmerat och innehallsrikt, samtidigt som det aldrig blir for
intensivt. En boulebana med vil tilltaget matt om 5x15 meter anliggs
och liget erbjuder boulespel i bade dags- och kvillssol. Boule ir upp-
skattat av bade den ildre och den yngre generationen vilka biggedera
bescker parken; kanske en match generationerna emellan?

I direkt anslutning till boulebanan finns en mindre uteplats
och en platsbyggd grill som kan anvindas av besokare och boende intill
parken. Detta underlittas tack vare nya 6ppningar och ingingar genom
den befintliga hicken. Grillplatsen ramas in med planteringar och laga
avenbokshickar da stindorten erbjuder sol. Boulebanan i sin tur ramas
in mot gangvigen av idegranshickar som klarar det skuggiga liget
bittre och idr vintergrona.

Efter boulebanan och grillplatsen féljer en 6ppen yta si att
effektiv dtkomst in mot parkens mitt kan ske. Direfter ett utegym for
att yteerligare sld ett slag for folkhilsan. Vid utegymmet finns en cykel-
parkering med 5 parkeringsplatser f6r att mojliggora f6r cyklande be-
sokare att nyttja ggmmet. En munvattenfontin som slicker torsten
finns i ena kanten av utegymmet och 3 solstolar ute pi grismattan dir
en kan vila i solen efter triningspasset. Solstolarna 4r nigot vinklade
mot varandra vilket forenklar konversationer och 6gonkontakt.
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Lekplatsen

Aktivitetsstraket avslutas med att lekplatsen som gors om till ate bli
mer tillginglig och inbjudande. Tre skogslénnar tas bort f6r att fi in
mer eftermiddags- och kvillssol mot lekparken. Men f6r att behilla viss
zonering mot bostadshusen planteras fyra mindre kérsbérstrid som ger
bide virblomning och héstfirger samtidigt som solljuset tar sig forbi
dem.

Markmaterialet utgérs av vigor i gummiasfalt firgat i varma
toner som flortar med 1940-talets palett. Lekutrustningen bestar av en
klitterstillning, en barngunga f6r de mindre, studsmattor, gungdjur
f6r de sméd och en rutschkana anpassad f6r bide mindre och ildre barn.
Vid lekparkens méte med den 6ppna grismattan finns en ling sitt-
mobel med ryggstdd och sittplatser bade init lekparken och utit mot
grismattan. Hir kan mor- och farforildrar, forildrar och dagispersonal
sikert och bekvimt interagera med barnen samtidigt som de sjilva far
vila en stund i allt stihej. Sittmdbeln 4r uppkopplad till strémnitet och
erbjuder flertalet laddningsplatser f6r smarta telefoner.

Vid lekplatsen finns ocksd en uppvirmd, cirkulir brons-
mobel som ir hirligt varm vintertid nir kylan biter i. Uppvirmningen
gar pa tidur sd att anvindningen sker under limpliga tider pa dygnet.

Ianslutning till lekparken gors en forlingning av leken genom

en stor sandldda dir det finns en liten lekkoja och ett stenblock som gar att
pumpa upp vatten pa si att sanden packas och formas littare. Fér de lite
ildre barnen eller den modige vuxne, finns tva kompisgungor. Aterigen
harmonierar gummiasfaltens bligrona toner och grafiska ménster med
1940-talet. Sandlidan och kompisgungorna skiljs at genom ett tridick med
sittbord och en plantering.

Belysningsprinciper

Alla gangstrak i parken belyses med lyktstolpar vars armaturer har blind-
skydd. For att ljuset endast inte ska falla ovanifrin belyses 4ven planteringar,
lekplatsen, utegymmet, boulebanan och lekskulpturen med liga pollare som
sprider ljuset och lyser upp omgivningen bittre. Gronskan reflekterar ljuset
och gor sa att planteringarna inte upplevs som svirdefinierade ytor dir for-
doldheten blir otrygg. Vintergrona vixter och marktickare i planteringarna
hjilper till att i denna ljuseffekt dven under det morka vinterhalviret.

I de fall trdd belyses, som till exempel piltriden, gors detta under-
ifrin vid markniva for att framhiva stammens texturer och konturer
samtidigt som ljuset sprider sig upp i kronan och ut. Vigskyltar som visar
miélpunkter belyses f6r att 6ka orienterbarheten.
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Metoddiskussion

Gestaltningsprocessen som dvergripande metod underlittade for att ta
fram ett gestaltninsforslag pa bade vetenskaplig och konstnirlig grund.
Samtidigt gjorde strukturen med en 6vergripande metod att helhets-
bilden blev enklare att forstd och var och nir olika moment behdvdes
goras eller stillas mot varandra.

Jan Gehls 12 urbana kvalitetskriterier

Gebhls teoretiska ramverk hjilpte till att se Batteriparkens bestinds-
delar, detaljer och nyanser, mycket tack vare att tid maste spenderas pa
platsen for att kunna samla intryck och empiriskt material. En svirig-
het vid bedémningen av varje kvalitetskriterie 4r dock att vara fakta-
baserad samtidigt som platsen gor intryck och en uppfattning kring
tycke och smak skapas. Varje kvalitetskriterie bygger dels pa fakta, men
ocksa pi att bedémaren upplever platsen pi ett rent kinslomissigt
plan; vad ir vackert, fult, god arkitektur, etc. Detta kriver en grundlig
bakgrund kring den teori ramverket bygger pa innan analys av plat-
sen kan fortskrida, annars riskeras en alltf6r orationell bedémning av
kriterierna. Litteraturen som anvindes var primira killor i form av Jan
Gebhls tva egna bocker Life Between Buildings (1971) och Cities for
People (2010). Detta mojliggjorde for en transparent och saklig analys
av Batteriparken.

Ramverket fokuserar frimst pa social hillbarhet utifrin
minniskans upplevelser och méjligheter i det offentliga rummet och
hur det kan utvecklas mot hogre stadsbyggnadskvalitet. Nagon storre
vikt liggs inte vid de ekologiska och ekonomiska aspekterna av hillbar
utveckling. Kriteriet Mdjlighet att uppleva positiva klimataspekter beror
vissa ekologiska virden sisom trid, figelsing och inslag av gronska. For
att ta ett helhetsgrepp kring hillbar utveckling behover ramverket 12
urbana kvalitetskriterier kombineras med ett annat mer heltickande
ramverk.

Semistrukturerade intervjuer

Endast fem stycken semistrukturerade intervjuer gjordes, vilka inte
repsenterar en generell uppfattning av Batteriparken. Diremot ger de
en tydligare forstaelse av olika asikter om platsen. I de fall asikterna var
av liknande art eller stimde 6verens med uppgifter funna i de andra
platsanalysmetoderna, torde en indikation om den generella uppfatt-
ningen fas. Men for att fi en bittre generell bild av vad boende och
verkande kring Batteriparken tycker och tinker om parken, skulle en
storre undersokning med bestimt urval behéva goras.

Rakna manniskor och stationara aktiviteter

Rikna minniskor och registrera stationira aktiviteter i Batteriparken
utfordes vid tvé tillfillen vardera under samma dag och i nira anslut-
ning till varandra. Dirav ir det inte sikert att en representativ bild fing-
ades och generella slutsatser bor tas med viss varsamhet. Dock gjordes
analyserna nir omstindigheterna var mycket gynnsamma for folkliv

utomhus vilket gav ett underlag att rikna pa. Hade vidret varit mindre
gynnsamt, eller om det hade varit helg, hade resultatet antagligen sett
annorlunda ut. Att rikna minniskor nir flera skolklasser har aktivitet
i parken hade heller inte gett en representativ bild eftersom parken da
befolkas intensivt under ett begrinsat tillfille. Dock noterades detta
fenomen och togs i beaktande under gestaltningsarbetet; Batteri-
parken befolkas stundtals utav mycket barn varvid stora, 6ppna ytor
och méjligheter till lek behover bevaras.

Trygghetsbegreppet

Trygghet ir ett komplext och mangfacetterat begrepp eftersom det till
stor del handlar om hur nigon upplever en miljé som antingen trygg
eller otrygg. Hur dessa kognitiva och kinslomissiga responser uppstar
beror pa yttre stimuli frin omgivningen samt hur varje enskild individ
reagerar pa det (Boomsma & Steg 2012). Siledes ir upplevelser av trygg-
het svira att generalisera da de 4r komplexa och subjektiva.

Prospect-refugeteorin av Jay Appleton (1975) forsoker ge all-
mingiltiga svar pa varfor upplevelsemissiga responser vid trygghet och
otrygghet uppstir, di teorin bygger pa minniskans biologi och primi-
tiva egenskaper. Dock definieras inte konkret vilka miljéer som upp-
levs som 6ppna eller slutna och hur férhillandet dem emellan exakt
bor vara f6r att maximera trygghet eller underminera otrygghet. Detta
medfor att subjektiva antaganden och tolkningar av teorin behover
goras for att konkretisera den och omsitta den i praktiken.

For att sikerstilla att méjligheten f6r trygghet underlittas vid
skapandet av grona utemiljder, behdver gestaltningen pa nagot vis testas
pa ett urval av minniskor och mita hur de reagerar kognitivt och
kinslomissigt. Ett forslag skulle kunna vara att dterskapa gestaltningen
i ett visualiseringsprogram och sedan lita testpersoner besoka platsen
genom Virtual Reality-glaségon. Ett annat alternativ 4r att endast visa
tvadimensionella konceptbilder utav gestaltningen och sedan mita hur
testpersonerna reagerar pa otrygghet och trygghet. Det f6rsta tillviga-
gangssittet dr dock att férorda da upplevelsen i ett par VR-glaségon
paminner mer om verklighetens dimensioner.

Historisk bakgrund

Att utgi frin en plats historia sitter platsen i ett storre sammanhang
och 6kar forstielsen for vilka resurser och virden som finns att arbeta
med (Stahlschmidt et al. 2017, ss. 61-64). I detta fall en park ritad under
funktionalismen pd 1940-talet.

P sd sitt mojliggor en historisk tolkning att identifiera vilka
element som har bevarats och ihop med andra analysverktyg vilka
virden som fortfarande uppskattas. Bevaras dessa for framtiden kan
en kulturhistorisk och social hallbar utveckling ta form samtidigt.
Svarigheten ir att géra en avvigning mellan f6rnyelse och bevarande;
hur mycket férindring tal befintliga virden innan de riskeras? Dirfor
behovde gestaltningen av Batteriparken ske varsamt for att kombinera
den nya gestaltningen med de historiska virdena.

lllustrationsteknik

Ett grafiskt sitt att illustrera pd valdes eftersom det 4r enklare att gora
utan upphovsrittsskyddat material. Dirav gicks det miste om ett
verklighetstroget resultat som hade kunnat astadkommits genom att
anvinda verkliga texturer till planer, sektioner och perspektiv. Till
sektionerna anvindes dock 3D-modeller utav trid och SketchUp
anvindes till att skissa och testa olika idéer i, vilket gav en bittre upp-
fattning om dimensioner och rumsligt arrangemang.

Resultatdiskussion

Examensarbetes fragestillningen lyder foljande: Hur kan Batteriparken
i Uppsala omgestaltas med héinsyn till social hillbarbet utifrin platsens
historia, utifran Jan Gebls 12 urbana kvalitetskriterier samt utifrdn att
[frémja trygghet?

Det firdiga gestaltningstorslaget som bygger pa den kunskap
som samlades in i bakgrunden och platsanalysen ger ett konkret svar
pa fragestillningen. Detta utifrian att Gehls 12 urbana kvalitetskriteri-
er implementeras, mojligheten for 6kad trygghet underldttas samt att
parkens historiska virden, sisom etablerade trid, befintlig struktur och
oppna ytor for lek och aktivitet bevaras och utvecklas.

Eftersom litteraturen och gestaltningen har applicerats pa en
specifik plats dr det mycket osannolikt att gestaltningsférslaget leder
till ssamma utfall pa en annan plats dir likvirdigt syfte vill uppnas.
Diremot finns det liknande parker i Uppsala och Sverige dir manga
av idéerna skulle kunna tillimpas eller ge inspiration till hur social
hallbarhet, historisk kontext och trygghet kan samverka och frimjas.
Samtidigt skulle en annan inramning av imnet eller ett annat syfte och
fragestillning férmodligen leda till att gestaltningsforslaget f6r Batteri-
parken utformades annorlunda.

I gestaltningsforslaget tas alla sniriga buskage bort och ersitts
med planteringar av perenner, marktickare och ligre buskar upp till
midjehdjd for att frimja trygghetsupplevelsen. En mojlig effekt av firre
antal buskage ir att fagellivet missgynnas, vilket riskerar ekologiska
virden och saledes leder hillbarheten i fel riktning. A andra sidan gor
mer blommande perenner att pollinering och insektsliv gynnas. Det i
sin tur skulle kunna vara av positiv verkan pa figellivet kombinerat med
att de buskar som planteras in erbjuder habitat och mat for fagellivet.

Uppvirmda mébler och lekutrustningar gagnar f6r bekvimlig-
het och lek nir kylan biter i. Ett dilemma med uppvirmd utrustning dr
att det kan skapas samlingsplatser for personer som séker virme under
tider pa dygnet parker normalt sett inte anvindas lika intensivt, vilket
forvisso dr fint att erbjuda. Men boende skulle antagligen inte upp-
skatta mer nattlig aktivitet i parken eftersom suspekt aktivitet redan
noterats. Dirfor valdes uppvirmning med tidur. For att optimera den
sociala hillbarheten f6r si manga som mgjligt borde uppvirmningen
vara pa dygnet runt nir det dr kallt.

Gummiasfalt och konstgris anvinds pa lekytorna och utegym-



met eftersom dessa material anses vara bittre tillgingliga in sand. Det
hade emellertid varit mer hallbart att dteranvinda den sand som redan
fanns 4n att tillfora nya markmaterial som ér oljebaserade och kriver
mer underhall f6r att héllas vid gott skick.

Att 6ka tillgingligheten f6r de boende in till parken genom
nya gingvigar och 6ppningar i den befintliga hicken skapar forutsitt-
ningar f6r mer anvindning. Samtidigt kan gangvigarna leda in obe-
horiga personer till bostadsgirdarna vilket i virsta fall skulle kunna fi
motsatt effekt f6r den sociala hallbarheten om osimja uppstar. Likasi
skulle aktivitetsstriket kunna innebira storningsmoment fér de
boende om anvindningen blir alltfér intensiv och 4ger rum under
obekvima tider pa dygnet. Med mer belysning f6r 6kad trygghetsupp-
levelse inbjuder parken ocksa till anvindning kvills- och nattetid. Firre
antal aktivitetsytor skulle dock begrinsa utsikterna till ett steg mot
social hillbarhet.

Ett historiskt element som inte dterinfors i parken och som
skulle vara av positiv verkan for leken ir den gamla plaskdammen.
Anledningen till att ingen vattenlek planeras in i forslaget 4r pd grund
av risken f6r drunkningsolyckor d4 manga sma barn tillbringar tid i
parken.

Markmoduleringen i parkens vistra del vid piltriden ir ett
forsok till att tolka prospect-refugeteorin genom att erbjuda en milj6
med bide utblick och viss férdoldhet. Samtidigt ger kullarna visuellt
skydd mot Dag Hammarskjolds vig och inbjuder till vinterlek. I en
historisk kontext piminner markmoduleringen om funktionalismens
sitt att arbeta med mark i niva, visserligen i mindre skala. Skulle en helt
tidstypisk markmoduleringen skapas behéver niviskillnaderna vara
storre och kullarna likasa. For att inte dventyra Sppen, platt grisyta
ansigs den typen av gestaltning inte f plats. Trygghetsaspekten til
ocksa att diskuteras eftersom kullarna skymmer sikten tills viss del och
litteraturen som hittades kring trygghet i gronmilj6er siger att god sikt
och visuell kontroll 4r viktigt. Gris, som kullarna ir beklidda med, ir
heller inte tillgingligt f6r alla minniskor om det 4r blott eller vildigt
hogt.

Vidare studier

* For att ta ett helhetsgrepp kring hallbar utveckling behéver dven
ekonomiska och ekologiska aspekter tas i beaktande.

* For att sikerstilla att hela upplevelsen av trygghet frimjas och inte
bara omgivningens méjligheter, bor gestaltningen testas pa ett urval av
minniskor for att se hur de reagerar kognitivt och kinslomissigt.

* Vidare studier i hur parkens belysning rent ljustekniskt ska utformas
for 6kad trygghet behover goras av sakkunnig, till exempel ljusexperter.
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