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Sammanfattning

| det har arbetet undersoks hur en introduktion av perenna grodor kan paverka den
smaskaliga grénsaksproduktionens sociala, ekonomiska och ekologiska
hallbarhet, med avstamp i att manga smaskaliga odlare har svart att fa foretaget att
ga runt. | denna studie har kvalitativ information samlats in genom fem intervjuer
med smaskaliga odlare som integrerat atbara perenner i form av bér, frukt,
gronsaker och notter i sina odlingar, detta for att fa en bild av hur det ser ut inifran
foretagen. Det finns olika uppfattningar om vad som definieras som smaskaligt,
men gemensamt for respondenterna &r att de alla odlar pa en yta som ar mindre an
fem hektar vardera och att de odlar, eller har odlat, bade annueller och perenner.
Det finns flera olika fordelar med smaskalig odling, sasom direktkontakt med
kunder, biologisk mangfald och variation mellan arbetsuppgifter, men arbetet
kraver mycket tid och inkomsterna dr ofta laga. Resultatet av intervjuerna visar att
odlarna har satsat pa olika forsaljningskanaler och inkomstkallor som ett satt att
sprida risker i foretaget. Att odla perenner och annueller hjalper odlaren att far en
langre skdrdeséasong, och darmed dven en storre spridning pa arbetsinsatser och
inkomster, dver aret. Arbetet med annuella grodor &r intensivt under hogsasongen,
medan en del perenner dven kan skérdas pa varen och hosten. Perenner kraver
arbetsinsatser for fa en bra etablering, men kan efter det producera under manga ar
och kréver mindre arbete kring skotsel &n annueller. Odlarna upplever att det finns
en hallbarhetsméssig vinning i att odla dtbara perenner, d&ven om andra aspekter
ocksa spelar in i ett odlingsforetags vag till social, ekonomisk och ekologisk
hallbarhet. Slutsatsen som kan dras fran intervjuerna ar att perenner inte &r
I6sningen i den problematik smaskaliga gronsaksodlare star infor, men det 6ppnar
upp for ytterligare inkomster utan att medféra lika stora arbetsinsatser som en
introduktion av flera annueller hade inneburit.

Nyckelord: Smaskalig odling, Atbara perenner, Social hallbarhet, Ekonomisk
hallbarhet, Ekologisk hallbarhet.



Abstract

In this essay, an introduction of perennial crops in small-scale vegetable
production is examined in terms of social, economic and ecological sustainability.
This take off is motivated by the fact that many small-scale farmers face
difficulties in achieving profitability in the company. In this study, qualitative
information has been collected from five interviews with small-scale farmers who
have integrated edible perennials such as berries, fruits, vegetables and nuts to
their farms, this to get the picture of how the companies look from the inside.
There are different perceptions about what is defined as small-scaled but common
for all of the respondents is that they grow on an area smaller than five hectares
where they grow, or have grown, both annuals and perennials. Small-scale
farming has several benefits, such as direct contact with customers, biodiversity
and the variation between different tasks at the farm, but the work is often time-
consuming, and the incomings are often low. The result of the interviews shows
that the farmers have invested in different sales channels and sources of income as
a way to spread the risks in the company. Growing both perennials and annuals,
helps the farmer to spread the time of harvest, and therefore also the work efforts
and incomings, over the year. The work with annual crops is intense during the
high season, while some perennials also can be harvested in the spring and
autumn. Perennials require work effort to get well established but after that, they
can produce for many years with less maintenance. The growers experience that
there is a sustainable profit in growing perennials even if other aspects also play a
part in these farming companies' way to social, economic and ecological
sustainability. The conclusion from the interviews is that perennials are not the
solution of the problems faced by small-scale farmers, but it opens up to
additional income without leading to as big efforts as an introduction of more
annuals would have meant.

Keywords: Small-scale farming, Edible perennials, Social sustainability,
Economic sustainability, Ecological sustainability.






Forord

Vi har under utbildningens gang undersokt alternativ till det storskaliga
monokulturella sttet att odla pa, i en stravan efter att hitta vagar till mer
ekologiskt hallbara odlingsmetoder. Vi har da sett en vaxande marknad inom
smaskalig odling som fokuserar pa en storre bredd av grédor och kortare
distributionskedjor som satsar pa direktkontakt mellan producent och konsument.
Dessa odlingar bedrivs ofta utan kemikalier och pa ett satt som gynnar biologisk
mangfald. Detta satt att odla pa anser vi ar mer ekologiskt hallbart, men vi har sett
att det nagonstans pa végen brister i den sociala och ekonomiska hallbarheten. For
att satsa pa att starta en verksamhet behdver det finnas mojlighet att kunna uppna
Insamhet och en hallbar arbetssituation for odlaren. Med detta som bakgrund har
vi undersdkt hur en introduktion av perenner skulle kunna férbéttra hallbarheten
for odlaren, med utgangspunkt i att det ska kunna implementeras i den existerande
modellen for smaskalig odling. Under arbetets gang har vi skribenter suttit
framfér zoom atta timmar om dagen och tillsammans knadat degen som nu blivit
denna uppsats. Vi hade aldrig kunnat gora det utan var handledare Linda-Maria
som genom sin kompetens och personlighet har varit en frisk bris genom arbetets
gang - det har vi uppskattat, du ska ha ett stort tack!
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Ordlista

Nedan foljer beskrivningar av begrepp som anvands i uppsatsen.

Bordighet
Jordforhallanden som arligen bidrar till en hog och saker skord
(Hushallningsséllskapet, u.a.a).

Grongddsling

Ett samlingsnamn for odling av vaxter som pa olika satt bidrar till att forbattra
jordens kvalitet (Jordbruksverket u.d.). Grongddslingen godslar marken och bidrar
till naringsfixering vilket gor den viktig for den ekologiska odlaren.

Jorderosion

Jordpartiklar som forflyttas med vatten eller vind (Sveriges Geologiska
Undersokning, 2020). | vilken utstrackning jorderosion sker &r beroende av
jordpartiklarnas storlek och sammansattning.

Konventionellt jordbruk
Jordbruk som anvénder sig av bekdmpningsmedel och mineralgddsel (Wikipedia,
2020).

Monokultur
Odling som endast riktar in sig pa ett véxtslag (Nationalencyklopedin, u.a.d).

Tackodling

Odling dér odlingsmarken inte lamnas bar utan tacks av ett lager organiskt
material (Tufvesson & Ljungstrom, 2012). Detta for att bidra till en hojd mullhalt,
kvéva ogras, behalla markfuktigheten och framja kolinlagringen i jorden.






1. Inledning

1.1 Smaskalig gronsaksodling

Det finns problematik géllande vad som riknas som “smaskalig odling”.
Begreppet kan syfta till flera olika faktorer som antal anstallda och storlek pa den
odlade ytan, men ofta ar faktorerna relaterade till varandra (Bjorklund &
Helmfrid, 2010). Enligt Coleman (2018) ar 1 ha den yta som &r rimlig for en
person eller en familj att kunna klara av att driva en smaskalig odling pa.
Smaskaliga odlingar med hog biodiversitet pekas ut som en mer hallbar

kontrast till det storskaliga, konventionella jordbruket som ofta &r
energikrdvande, mekaniserat och anvénder sig av kemikalier (Netting, 1993).

Jean-Martin Fortier startade med sin bok The market gardener (2014) en trend av
odling med en stor variation grodor pa en liten yta. Modellen som aven pa
svenska kallas “market gardening” utgar fran att odla pa ett séitt som innebéar laga
investeringskostnader, genererar stora skordar och 16n nog for att forsorja en
familj. Direktforséljning mellan producent och kund é&r ett satt att undvika
mellanhander och pa sa vis halla nere kostnader. Enklare redskap anvands istéllet
for storre maskiner for att undvika utsldpp och kompaktering av marken. Fortier
(2014) har inspirerats av biointensiv odling som till stor del har samma
utgangspunkt; odling som ger stor avkastning fran en liten yta, samtidigt som
jordens kvalitet bibehalls. Tanken med biointensiv odling ar att minska
resursforbrukning samtidigt som jordhalsan forbattras och darmed &ven
avkastningen (Jeavons, 2001a). Market gardening syftar till att bygga permanenta
odlingsbaddar, dar jorden byggs upp med hjalp av organiskt material for att ge
syre, néring och livsmojligheter fér mikroorganismer, som i sin tur utfor de
processer som &r nodvandiga for att gora naring tillganglig for véxterna. Jorden
bearbetas darefter inte avsevart, utan fylls bara pa med kompost och tacks vid
behov. Frona sas darefter tétt, vilket gor att véaxterna i fullvuxet stadie sedan
tacker hela badden och darmed daven minimerar mojligheten for ogras att vaxa dar.
Det organiska materialet och den reducerade jordbearbetningen bidrar enligt
Fortier (2014) till en lucker och bordig jord som majliggor att véxterna kan sta tatt
eftersom rétterna kan leta sig ner pa djupet snarare &n pa bredden. Fortier (2014)
har pa sin odling i Kanada odlat pa 6000 kvm de senaste tio aren vilket har
genererat heltidsloner for tva personer. De arbetar mars-december och ar sedan
lediga i tre manader. Han menar att det & mojligt att forsorja sig pa en liten
odlingsyta, genom att odla pa ett séatt som bade forbéattrar jorden och ger odlaren
rimliga arbetsvillkor.
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Flertalet folkhdgskolor driver utbildningar som riktar in sig pa smaskalig odling
till forsaljning (Karlskoga folkhdgskola, 2021; Farnebo folkhdgskola, 2021; Mora
folkhdgskola, 2021). Det som lars ut &r bland annat att med hjélp av effektiviserad
odlingsplanering na lénsamhet, bli lokalt engagerad (Farnebo folkhdgskola, 2021)
och hitta satt att bli mangfacetterad som foretagare (Karlskoga folkhogskola,
2021).

1.2 Hallbarhetsaspekter

For att fa en bild av vad hallbarhet &r gar det att titta pa de 17 globala
hallbarhetsmalen (United Nations Development Programme, u.d) som har sitt
ursprung i rapporten “Our Common Future” pa uppdrag av FOrenta nationerna
(Svenska FN-forbundet, 2019). Genom att strava efter de globala
héllbarhetsmalen menar United Nations Development Programme (u.4.) att en
hallbar utveckling med resultaten att inga krig, orattvisor, fattigdom eller
klimatkriser ska existera ar 2030. Flera av malen gar direkt att koppla till
matproduktion och till de tre aspekterna som uppsatsen berér; social, ekonomisk
och ekologisk héllbarhet. Den sociala héllbarheten definieras genom malen “God
hilsa och vilbefinnande”, “Minskad ojamlikhet” och “Héllbara stdder och
samhéllen”. Den ekonomiska héllbarheten genom exempelvis “Ingen fattigdom”,
“Ansténdiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvixt” och “Hallbar produktion och
konsumtion”. Den ekologiska hallbarheten berérs genom mél som “Ekosystem
och biologisk mangfald”, “Bekdmpa klimatforandringarna” och “Rent vatten och
sanitet for alla” (ibid.).

1.2.1 Social hallbarhet

Enligt Nationalencyklopedin (u.a.c) innebér social hallbarhet att manniskors
behov géllande trygghet, demokrati och hélsa uppfylls. Denna uppsats fokuserar
pa odlarens arbetsforhallanden i kontexten social hallbarhet. Rimliga arbetstider
ar en del av arbetstidslagen i Sverige och innebar att arbetet inte far ta upp for
mycket tid fran saker av betydelse for halsan sasom fritidsaktiviteter och umgénge
med familjen (Arbetsmiljoupplysningen, u.d.). Att driva en smaskalig odling
innebar hart arbete, déar uppstarten ofta kraver att drivkraften ar viljan att gora
gott, snarare &n att kunna ta ut en 16n (Coleman, 2018). Coleman (2018) menar att
det smaskaliga jordbruket harstammar fran tiden innan industrialiseringen. Det
aldre jordbruket producerade, forutom gronsaker, en valmaende jord och var mer
anpassat efter naturens egna system. En stor nackdel med datidens och nutidens
smaskaliga odlingar ar att arbetet ar tidskravande och utkomsten liten (ibid.). Ett
satt att fa fler hjalpande hander i odlingen &r att ga via organisationen WWOOF,
som star for Worldwide Opportunities on Organic Farms (WWOOF, u.a.).
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Syftet med WWOOF ér att koppla samman volontérer med odlare och ge
mojlighet for dessa volontarer att arbeta pa gardar i utbyte mot kunskap, bostad
och mat (ibid).

I en norsk studie (Logstein, 2016) som fokuserar pa mental hélsa, arbetsbelastning
och ekonomi lyfts att da en odling ar den storsta inkomsten i ett hushall, nagot
som ofta stimmer 6verens med en smaskalig odling, bidrar situationen till en 6kad
ekonomisk stress for odlaren.

1.2.2 Ekonomisk hallbarhet

Ekonomisk hallbarhet kan i stort beskrivas som resurser som inte sldsas och
istallet fordelas rattvist (Nationalencyklopedin, u.a.c). For manga smaskaliga
odlare &r det svart att fa ekonomin att ga runt och signalerna fran samhallet &r
manga ganger att foretagen behover bli storre for att kunna klara sig (Coleman,
2018), men en 6kad odlingsyta innebér ytterligare utmaningar, inte minst
ekonomisk (Kuethe & Hubbs, 2020). Vid hogkonjunktur saljs varor for ett hogre
pris som ger hogre inkomst och ett 6kat varde av verksamheten, vilket gor att
odlaren lattare kan beviljas lan. Manga odlare tar da stora lan for att kunna utoka
produktionen, ofta monokulturellt for att effektivisera ytterligare. Nar marknaden
sedan stabiliseras och de enstaka varorna inte langre kan séljas till samma pris,
star odlaren kvar med skulder som &r svara att betala av (ibid.). Coleman (2018)
menar att forbattra sig som foretag, genom ett bredare utbud och kvalitet, ar en
battre vag att ga eftersom en ytmassig utokning innebér mer arbete, vilket den
smaskaliga odlaren ofta inte har tid for. Ett satt att finansiera en smaskalig odling
ar att jobba med andelsjordbruk (Andelsjordbruk Sverige, u.a.) som pa engelska
gar under det mer kanda namnet Community Supported Agriculture eller CSA.
CSA finns 6ver hela vérlden och har under de senaste fem aren blivit allt mer
populért i Sverige. Andelsjordbruk innebér att konsument och producent har
direktkontakt utan mellanhénder och gor en gemensam investering, vilket leder
till en mindre risk for producenten. Konsumenten gor en forskottsbetalning for att
under en langre period fa en andel av skorden, till exempel i form av en kasse,
som innehaller lokalproducerad och ofta ekologisk mat. Finansiellt innebéar
andelsjordbruk att producenten lattare kan planera, till exempel for att kunna
genomfora investeringar och anstélla extrapersonal (ibid.).

1.2.3 Ekologisk hallbarhet
Nationalencyklopedin (u.a.c) beskriver att ekologisk hallbarhet betyder bevarande

av biologisk mangfald och vikten av att inte 6vergdda marker. Det &r att inte
paverka naturen mer an vad den klarar av (Rockstrom et al., 2009).

15


https://www.zotero.org/google-docs/?FSAY6O

Att valja forsaljningskanaler dér transportstrackor minimeras &r ett annat exempel
pa hur odlingsforetag kan bidra till en storre ekologisk hallbarhet. Manga
smaskaliga odlare séljer sina produkter via REKO-ring som verkar for att gynna
den lokala néringen och skapa majlighet for forsaljning direkt fran producent till
konsument (REKO-ring Malmo, u.d.). REKO star for rejal konsumtion, men
betyder aven att forsaljningen sker pa ett rattvist och trevligt satt
(Hushallningsséllskapet, u.a.b).

Att odla i jord innebér att arbeta tillsammans med, och for att uppna ekologisk
héllbarhet &ven ta hansyn till, en otalig mangd organismer som kravs for jordens
néringsomsattning och boérdighet (Wallander et al. 2016). Dessutom réknar
Vérldsnaturfonden (2020) med att odlingslandskapet i Sverige rymmer nést intill
halften av alla daggdjur, krél- och groddjur, insekter och vaxter, och en fjardedel
av alla faglar. Darfor ar det av stor vikt att markerna skots pa ett ekologiskt
hallbart satt. Med fler blommande arter, bevarande av stenrdsen pa akrar och
minskad mangd konstgodsel och kemisk besprutning, kan den biologiska
mangfalden frodas och bidra till en hallbar framtid (ibid.).

1.3 Perenner och annueller

Perenner &r vixter som pa latin betyder “bestédndig” och “som varar aret om”
(Hansson & Hansson, 2017). Perenner blommar och producerar fron flera ganger
under sin livstid (Dewar, 2007)) eftersom de lever dver flera sdsonger (Hansson &
Hansson, 2017). Det ar denna definition som ar utgangslaget i detta arbete. Ordet
perenner syftar i folkmun ofta till prydnadsvéxter (Hansson & Hansson, 2017),
medan begreppet flerariga véxter varit en bredare benamning
(Nationalencyklopedin, u.a.b).

Annuella grodor lever, till skillnad fran perenner, endast under en sasong och &r
en del av det effektiviserade jordbruket (Snapp et al. 2018). | och med den korta
kulturtiden har de ettariga vaxterna dominerat i livsmedelsproduktion och darmed
vidare inom forskning (ibid.). Ordet annuell kommer bade fran senlatin och
franska och har ursprung i betydelsen “ar” och “arlig” (Nationalencyklopedin,
u.a.a). Annueller kan delas in i bade sommar- och vinterannueller beroende pa
under vilken del av sdsongerna de har sin tillvéxtperiod.

Perenna vaxter har naturligt som strategi att etablera sig pa den plats som har
gynnsamma forhallanden, for att sedan 6ver tid utvecklas just dar (Fagerstrom &
Sylwan, 2010). Férdelen med denna strategi ar att rotterna 6vervintrar och far
mojlighet att ta sig ner till djupare jordlager d&r mer naring och vatten finns
tillgangligt.
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Annuella vaxter har en helt annan strategi; att snabbt kunna etablera sig pa stérda
marker och fullfdlja sin livscykel 6ver en s&song (Fagerstrom & Sylwan, 2010).

1.4 Gronsaksproduktion

Utvecklingen inom gronsaksproduktion har lange gatt fran den smaskaliga
produktionen, mot det konventionella och i samband med detta har ett farre antal
foretag vaxt sig stora och tagit dver marknaden (Bjorklund & Helmfrid, 2010).
Trenden tycks dock vara pa vag att vanda, menar Jonas Ringqvist i en intervju
med Landsbygdens Folk (Snickars, 2020). Han menar att intresset ar betydligt
storre nu i bade Sverige, Norge och Danmark och att det har blivit en rorelse.
Trenden marks dven pa antalet REKO-ringar som sedan starten 2016 6kat till 6ver
200 stycken och som lockar 6ver 700 000 Facebook-medlemmar
(Hushallningsséllskapet, u.a.b).

For att starta upp en smaskalig gronsaksodling kravs relativt fa och sma insatser
(Coleman, 2018). Forst och framst ar ytan mindre, vilket innebar en mindre
kostnad, och det kravs inte heller nagra dyra maskiner (Jordbruksverket, 2014).
Mycket arbete gors for hand med enklare redskap som gar att inhandla i Sverige. |
en mindre verksamhet forsvinner ocksa behovet av lagring da skorden aldrig nar
upp i nagra storre volymer innan forsaljning (Jordbruksverket, 2017).

Arbetssituationen for odlare som anvander sig av kemikalier och maskiner kan
paverkas negativt i form av att effekter av kemikalier kan visa sig manga ar senare
och att ryggskador orsakade av vibrationer ar vanligt bland traktorforare
(Arbetsmiljéupplysningen, 2021). Manuellt arbete innebar daremot en storre
tidsatgang medan ett storre foretag med maskinpark effektiviserar produktionen
(Jordbruksverket, 2017b). Detta skapar stora klyftor i pris per kilo gronsaker vid
forsaljning da den smaskaliga odlingen behdver ta ett hogre pris, och det finns
darfor konkurrens foretagsformerna emellan. Den smaskaliga odlingen far ofta en
anstrangd ekonomi da mer arbetstid gar at, men kilopriset maste anda forhalla sig
till de storre foretagens lagre priser pa marknaden (ibid.).

Enligt Rasmusson et al. (2016) ar det personliga motet viktigt for att producenten
ska kunna ta mer betalt for sina varor, vilket ar anledningen till att forséljning ofta
sker under sadana omstéandigheter, som till exempel genom REKO-ring.
Forséljningskanalerna kraver visserligen tid och energi, men ger utdelning. Att det
inte existerar nagra mellanhander i forséljnings-kedjan skapar en storre vinst, och
genom kontakten formedlas en genuinitet i produkten. Producenten kan &ven
direkt svara pa fragor som uppstar kring produktionen och produkterna (ibid.).
Konceptet REKO-ring &r utdver ett forsaljningssatt, ocksa ett initiativ for att
starka den svenska landsbygden (Hushallningssallskapet, u.a.b).
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Hushallningssallskapet arbetar med att framja REKO-ring pa uppdrag av
Jordbruksverket och &r finansierade av Europeiska Jordbruksfonden for
Landsbygdsutveckling.

Den biologiska mangfalden i odlingslandskapen har minskat som en konsekvens
av det intensiva homogena jordbruk som ofta drivs idag (Benton et al., 2003).
Orsaken ar att livsmiljon for arter som naturligt lever pa dessa platser kraftigt
forandras och att det blivit brist pa varierande odlingslandskap (ibid.). I en
smaskalig gronsaksproduktion finns goda forutsattningar for biodiversitet
(Bjorklund & Helmfrid, 2010). Oavsett om grodorna &r perenna eller annuella,
bidrar de med en mangfald. Genom perenna véxter finns ett bestaende habitat for
insekter och djur att leva och 6vervintra kring, likasa for naturliga fiender till
skadedjur. | foretagsformen &r det dessutom praktiskt mojligt och mest
ekonomiskt fordelaktigt att kunna erbjuda ett stort antal olika grodor (Rasmusson
et al. 2016).

Tidigare namnda permanenta baddar som anvands inom Market gardening
(Fortier, 2014) innebar minskad bearbetning av marken. Enligt Jordbruksverket
(2008) bearbetas marken inom jordbruket for att undvika kompaktering, bli av
med ogras och mylla ner skdrderester. Att undvika jordbearbetning forbéattrar den
biologiska aktiviteten i marken och innebér ett arbetsmoment mindre, vilket i sin
tur sparar arbetstimmar (Jordbruksverket, 2008). Annuella grodor kraver nysadd
varje ar och det i sig innebar ytterligare arbetsmoment. Vid odling av perenna
grodor sker sadd eller plantering bara vid ett tillfalle per kultur och behovet av att
bearbeta jorden minskar. (Fagerstrom & Sylwan, 2010). Perenner, till skillnad
fran annueller, star kvar och dvervintrar pa samma plats ar efter ar vilket binder
jorden och motverkar darmed jorderosion och naringslackage (Egan, 2017).

Manga smaskaliga odlare har svarigheter med att fa foretaget Ionsamt (Morel et
al., 2017). Hade en mojlig vag for smaskaliga odlare kunnat vara att satsa pa
perenna grodor som komplement till de annuella?

1.5 Syfte och fragestéllning

I en tid dar pengar och effektivitet styr stora delar av gronsaksproduktionen,
verkar det vara nodvandigt att smaskaliga odlare hittar metoder som gar i linje
med ekologisk hallbarhet samtidigt som inkomsten hgjs, detta utan att det kraver
avsevart mycket mer arbete. Syftet med uppsatsen &r att undersoka om &tbara
perenner kan vara detta lonsamma tillagg i smaskaliga odlingar.

Om antagandet stammer skulle bade den brukade jorden och odlares
arbetssituation kunna gynnas. Detta leder oss till fragestallningen:
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- Hur kan inslag av atbara perenner paverka den smaskaliga
gronsaksproduktionens sociala, ekonomiska och ekologiska hallbarhet?

2. Material och metod

Uppsatsen ar en intervjustudie kompletterad med litteraturstudier.
Respondenterna ar smaskaliga, nordiska producenter som har introducerat
perenna grodor i sina odlingar. Intervjuerna har &gt rum via zoom och baserats pa
ett frageformular uppsatsskrivarna sjalva komponerat. Fragorna ar indelade
utifran de tre hallbarhetsaspektera; social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet.
Fragorna avser att ge en helhetsbild av féretagen och en uppfattning om hur
introduktionen av perenner paverkar dessa i praktiken. Intervjuerna syftar till att
samla kvalitativ information. Smaskalig odling &r ett stort begrepp som kan
innefatta stora skillnader gallande bade storlek, antal anstéllda och metoder.
Darfor ar det respondenternas perception som &r intressant for studien och inte
kvantitativa jamforelser. Valet att gora en intervjustudie baserades pa att
uppsatsskrivarna ansag att det inte fanns tillrackligt mycket och relevant litteratur
i @amnet for att gora en ren litteraturstudie.

Se bilaga 2 for intervjuernas frageformular i sin helhet.

Litteratur har samlats in fran vetenskapliga databaser, samt fran relevanta
organisationer och populérvetenskaplig litteratur som berdr &mnet.

2.1 Avgransningar

Vid val av respondenter har uppsatsskrivarna fokuserat pa producenter som har en
effektiv odlingsyta pad maximalt fem hektar. Pa ytan ska de odla, eller tidigare ha
odlat, en variation av gronsaker. Dessa avgransningar gors eftersom
odlingsmetodens forutséttningar skiljer sig fran andra system och det dr inom
denna ram uppsatsskrivarna upplever att problematiken kring ekonomisk och
social hallbarhet inom smaskalig odling finns. Litteraturen &r begransad till
system som ar applicerbara i Sverige.

Perenner finns i manga olika former och fyller olika syften; det finns lahackar
som skyddar mot vind, perenna gras som kan anvandas som foder till djur,
perenna blommor som lockar till sig pollinatdrer osv. For att arbetet inte ska bli
for brett har vi valt att fokusera pa perenner som producerar bar, frukt, notter och
gronsaker. Atbara perenner fyller en ekonomisk funktion som &r intressant for
arbetet.
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3. Resultat

3.1 Beskrivning av respondenter och deras verksamheter

Respondenterna i denna intervjustudie ar nordiska odlare, varav fyra odlar i
Sverige och en i Finland. Samtliga jobbar, eller har jobbat, med odling och
forsaljning av bade annuella och perenna grodor. De som odlar annueller odlar en
bredd av olika grédor, som exempelvis kal, 16k, bonor och squash. De faller alla
inom ramen for vad som i uppsatsen definieras som smaskalig odling, det vill
sdga att de odlar pa maximalt fem hektar, &ven om arealerna, antal anstallda och
antal odlade grodor skiljer sig fran odlare till odlare. Gemensamt for alla
respondenter &r att de odlar utan kemikalier. Odlare 3 sticker ut fran gruppen
syftat till ovan namnda kriterier, men har ett unikt perspektiv da hen tidigare odlat
annuella grodor och nu helt har gatt 6ver till perenn odling.

3.1.1 Odlare 1

Odlare 1 odlar sedan tio ar tillbaka pa tva hektar, varav annueller odlas pa en
hektar och perenner pa en hektar. Pa majoriteten av den perenna ytan odlas
sparris, men odlaren har aven inslag av barbuskar, rabarber och appletrad. |
foretaget arbetar Odlare 1 tillsammans med sin partner och en timanstalld.
Foretaget odlar ett 15-tal olika grodor. Maskinellt anvéander sig odlaren av en
traktor till jordberedning och en mindre maskin till skord av sparris, resten av
arbetet utfors manuellt.

3.1.2 Odlare 2

Odlare 2 odlar sedan tre ar tillbaka pa cirka 5000 kvm, varav annueller odlas pa
700 kvm och perenner odlas pa resterande yta. | foretaget arbetar Odlare 2 som
enda anstalld. Foretaget odlar 6ver 50 olika grodor och bland perennerna finns en
stor bredd som innefattar en mangd olika frukttrad, nottrad, barbuskar och lianer.
Inga maskiner anvands i odlingen, utan allt arbete utférs manuellt.

3.1.3 Odlare 3

Odlare 3 odlar i Finland och har sedan 50 ar tillbaka odlat pa cirka fem hektar. De
senaste 30 aren har hen sjalv drivit foretaget och valde for tre ar sedan att borja
odla perenner pa hela ytan. | foretaget arbetar Odlare 3 6ver sasong tillsammans
med 8-10 anstéllda. Foretaget odlar tre olika perenner; hallon, jordgubbar och
vinbar. Odlare 3 anvander sig av traktor till jordberedning, plastldggning och
kupning, resterande arbete utfors manuellt. Odlare 3 har tidigare &ven odlat
annueller.
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3.1.4 Odlare 4

Odlare 4 odlar sedan 25 ar tillbaka pa tva hektar, varav annueller odlas pa cirka
8000 kvm och perenner odlas pa cirka 12000 kvm av ytan. | foretaget arbetar
Odlare 4 tillsammans med sin partner och far hjalp av WWOOF:are under
somrarna. Foretaget odlar 6ver 50 olika grodor med en méngd perenner i form av
barbuskar, frukttrad och flerariga kryddor. Maskinellt anvander sig odlingen av en
tvahjulstraktor till jordberedning och en akergrasklippare, resterande arbete utfors
manuellt.

3.1.5 Odlare 5

Odlare 5 odlar sedan nio ar tillbaka pa cirka 3000 kvm, varav annueller odlas pa
ungefar 1200 kvm och perenner odlas pa ungefar 1800 kvm av ytan. | foretaget
arbetar Odlare 5 tillsammans med tva andra odlare som tillsammans delar pa tva
heltidsloner. De far hjalp av praktikanter och arrangerar arbetsdagar under
sasongen som allménheten kan delta i. Foretaget odlar 6ver 50 olika grodor
daribland en méangd perenner som flerariga kryddor, barbuskar, kvittentrad och
mindre kommersiellt typiska grodor som strandkal, viol och libbsticka. Maskinellt
anvander sig odlarna av en traktor till forflyttning av material, resten av arbetet
utfors manuellt.

Se Bilaga 1 for ett storre urval av perennerna som respondenterna odlar.

3.2 Odlarnas forvantningar pa de perenna inslagen

Forvantningarna pa vad perennerna skulle ge och vad de sedan har gett respektive
odling, skiljer sig at markant. Odlare 1 namner hur sparris ar som att ha pengar i
marken. Hen vet numera att sparrisen kommer upp nér det blir varmt oavsett vad
de gor och behover inte lagga energi pa det jobb med fron och plantering som
annueller kréaver. Hen har vidare tankt strategiskt nar det kommer till bérsorter.
Hosthallon valde hen att odla eftersom de &r enkla att hantera och far inte
overvintrande sjukdomar pa blad, en férvantning som visat sig stamma.

Odlare 2 marker av ett minskat arbete med froer och plantor efter att fler perenner
har introducerats, men ocksa hur det gjort odlingen mer lattskétt. Odlare 2 menar
att perenner &r battre anpassade efter svenska odlingsforhallanden an annueller &r
och genom att odla perenner jobbar hen med naturen istallet for mot. Odlare 2 har
skogen som malbild som ett sétt att forsoka uppna balans mellan olika
komponenter i odlingen, vilket efter 4 ar redan gett resultat. De mikroklimat som
skapats har visat effekter som att fler djur &r narvarande och hittills har endast
nagot mindre utbrott av skadedjur intréaffat.
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Detta ser Odlare 2 som ett tecken pa att det ar ekologiskt hallbart, och hen trycker
aven pa att det maste vara hallbart for manniskan i arbetsborda och tidsméssigt
over aret. Odlare 3 tycker det &r svart att ssmmanfatta sina forvantningar eftersom
det har varit en livsprocess som innefattat bade misstag och framgang. |
backspegeln ser Odlare 3 att forvantningar pa odlingen har évertraffats aven om
det varit en lang resa for att komma dit hen &r idag. Valet att enbart producera
obesprutade bar kan innebéra en risk for skordeforluster, men kostnaderna och
den 6kade inkomsten tar ut varandra i slutdndan. Det har dven gett ett battre
socialt liv med battre arbetstider och mindre risker for skador.

Odlare 4 sag introduktionen av perenner som nagot nytt och spannande att prova i
odlingen, det var utdver en extra inkomst d&ven en mojlighet till mer kunskap. Det
finns fortfarande omraden som hen inte kan fullt ut, men mojligheten att tjana
pengar pa ett intresse ar en klar fordel.

Odlare 5 borjade odla med en tanke om att skapa en skogstradgard, men med
tiden gick hen istallet mer mot en produktiv perenn odling. Odlaren uppskattar
personligen de perenna grodor som odlas, vilket gor att valet av odlade grédor
kants annu battre.

3.3 Social hallbarhet
3.3.1 Tidsatgang

Samtliga respondenter upplever att perenner innebar mindre arbete och att arbetet
ar annorlunda fordelat jamfort med annuell odling. Med perenner sker insatserna
vid etablering och skoérd, och déremellan endast i form av godsling och latt
ogrésrensning vid behov. Odlare 2 anvander plastduk runt perenner for att minska
ogras-mangden och ger pa sa vis grodorna en lattare etableringsfas. Odlare 3 har
visserligen enbart perenner i sin odling, men vissa av dessa kan trots det likstallas
med annueller skotselmassigt. | odlarens intensiva véaxthusodling slangs bade
hallon- och jordgubbsplantor efter en sasong vilket gor att arbetet blir mer
omfattande an det blir med jordgubbsplantorna pa friland som varar i tva till tre
sasonger.

Nér det kommer till skord uppskattar Odlare 5 hur deras perenner blir
hogproduktiva och kan skordas upp till sju ganger per sdsong, medan annueller
kraver mer arbete och ibland bara gar att skérda en gang per sasong. Odlare 1
menar att arbetet sprids ut pa ett battre satt under aret vid odling av perenner
eftersom allt arbete inte centraliseras kring hogsommaren. Perenner kan till
exempel innebéra arbete pa varen med en tidig skord eller att pa sena hosten
klippa ner hallonbuskar.
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Samtidigt belyser flera av respondenterna faktumet att perenner i odlingen ar en
langsiktig investering. Odlare 4 har exempelvis vissa perenner som annu inte gett
nagon vidare skord. Odlare 4 beskriver hur arbetstiderna dr, och maste vara,
flexibla utifran vader. Vid regn jobbar de inte alls, men vid skord eller risk for
frost da hen har mycket att gora jobbar hen sa lange det ar ljust utomhus. Pa
vintern finns tid for vila och umgéange, medan hen under sésong jobbar alla
veckans dagar. P& varen anpassas arbetsinsatserna efter nar snén smalter och nar
bestallda fron levereras. Odlare 5 sager i kontrast att vintervilan ar kort da
sasongen slutar i december och startar i januari. Daremellan ska planering, inkép
och semester &ga rum. Hen tillagger att det alltid blir fler arbetstimmar &n vad hen
hade tankt.

3.3.2 Arbetskraft

Arbetskraften ser olika ut i de olika foretagen, vilket i viss man star i korrelation
till foretagens storlek. Odlare 1 driver foretaget med sin partner och tillsammans
star de for den storsta delen av arbetskraften. Under sparrissasongen arbetar en
timanstalld tva dagar i veckan och under resterande del av sdsongen arbetar den
timanstéllda en dag per vecka. Paret som driver odlingen arbetar sjalva med
sparrisodlingen da speciell kompetens kravs pa det omradet, medan den
timanstallda arbetar i den annuella gronsaksodlingen med skérd, ogrésrensning
och bevattning. Odlingen av sparris har méjliggjort att kunna ha en timanstélld.
Odlare 2 odlar pa minst yta av respondenterna (5000 kvm) och arbetar sjalv i
foretaget utan nagon hjalp utifran. Odlare 3 odlar pa storst yta (fem hektar) och ar
den som har flest anstallda. Under sasong arbetar hen tillsammans med 8-10
heltidsanstallda som ofta kommer fran andra lander for att arbeta. Innan Odlare 3
borjade odla béar var anstéliningarna mer sporadiska och timvisa. Hen upplever att
det &r lattare att fa tag pa personal nar det erbjuds anstéllning Gver en
sammanhangande period. Odlare 4 &r tillsammans med sin partner de enda
anstallda i deras foretag. Under sésongen 2020 fick de hjélp av permitterade
familjemedlemmar, men normalt tar de in WWOOF:are som arbetar utan 16n i
utbyte mot mat och husrum. Odlare 5 arbetar heltid i odlingen tillsammans med
sina tva kollegor, och de tre delar pa tva heltidsloner. De undervisar dven pa en
lantbruksskola i narheten. Ovrig hjalp i odlingen kommer i form av engagerade
praktikanter som &r intresserade av att sjalva starta upp liknande verksamheter.
Over sasong arrangerar de arbetsdagar en gang i veckan, dar manniskor far
féranmaéla sig och komma och arbeta under ett par timmar for att sedan bli bjudna
pa fika. Pa sa vis kan stora arbetsinsatser planeras till tillfallen da manga
foranmalt sig. Uppsamlingen har varierat mellan 5-25 personer. Odlare 5 anser att
det &r ett bra satt att ta tillvara pa den nyfikenhet som finns i naromradet samtidigt
som de far extra hander i odlingen.
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3.3.3 Maskiner i odlingarna

Fyra av de fem respondenterna uppger att de pa nagot satt anvander sig av
maskinell hjalp i odlingarna, men vid vitt skilda moment av produktionen. Odlare
1, 3 och 4 anvander alla maskinell hjélp vid jordbearbetning, antingen med traktor
eller tvahjulstraktor. Odlare 2 och 5 anvander ingen maskinell hjalp i sjalva
odlingarna, utan istéllet anvander de sig av permanenta béddar. Daremot har
Odlare 5 en traktor for att flytta material med, till exempel vid “biologisk
plojning”, vilket innebér att odlingsbdddarna ticks med kompost.

Medan Odlare 2, 3, 4 och 5 plockar alla sina bar och grénsaker for hand, har
Odlare 1 ett mindre transportfordon som hjalper till vid skord. Vid deras skord av
sparris bryter de av skotten for hand, men forflyttar bade sig sjalva och skérden
under tiden med maskin istéllet for att ga till fots som de gjorde forsta aret. Odlare
4 har utdver tvahjulstraktor, ocksa en akgrasklippare som ger det grasklipp som
anvands som tdckmaterial och néaringskalla i odlingen.

3.4 Ekonomisk hallbarhet

3.4.1 Ekonomi i férhallande till perenner och annueller

Odlare 2 och 5 namner att perenner bidrar med inkomster under delar av aret da
annuellerna inte avkastar, det vill saga tidigt pa varen och pa hosten. Odlare 5
menar att det ar just detta som gor perenner ekonomiskt gangbara, att de verkar
som sasongsforlangare. Bade Odlare 1 och 5 pratar om sparris som en exklusiv
perenn groda, som det gar att gora bra vinst pa. Odlare 1 tycker &ven att rabarber
ar en lonsam perenn eftersom den skoter sig sjalv och inte utsatts for nagra
skadeangrepp. Hen satter odlingstunnel 6ver rabarbern sa att den kommer tidigt
pa sasongen och nar kunder sedan kommer till garden for att kopa sparris, koper
de &ven rabarber om det finns. Odlare 1 menar att manga av perennerna inte
kraver sarskilt mycket arbete, men att sparris kraver minst tva personer under dess
skordeperiod som pagar dver ett par veckor.

Odlare 2 beréttar att hen markt av en stor efterfragan pa ekologiska jordgubbar
och att de forutom vid etablering inte kraver sarskilt mycket arbete eftersom hen
odlar dem i duk. Jordgubbar, tillsammans med andra bar och frukter, hjélper till
att forlanga sasongen genom att hen fryser in skdrden och féradlar den under
hosten. Produkterna saljs sedan i gardsbutiken och under féregaende sasong drog
dessa produkter in % av de intikter hen tjanade pa annuella gronsakskassar, vilka i
sin tur innebar betydligt mycket mer arbete. Aven Odlare 4 fryser in skorden av
perennerna for att under lagsasong kunna foradla den till produkter.
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Hen tror att den annuella gronsaksodlingen drar in mer pengar jamfort med
perennerna, men att foradlingen av perennerna hojer inkomsten jamfort med om
de hade salts farska. Odlare 3 borjade sélja perenner som en anpassning till
marknaden, hen markte att det lokalt fanns ett stdrre marknadsutrymme for bar &n
for gronsaker. Numera har hen sin kundkrets som vill ha ekologiska bér och
darfor kommer tillbaka ar efter ar. Odlare 5 resonerar att perennerna ar en kostsam
investering och tar tid pa sig att etablera sig, men att nar de val borjar generera
skord innebér de en trygghet for odlaren. Eftersom arbetsinsatsen jamfort med den
annuella odlingen ar mindre och utkomsten hogre, blir perennerna mer
gynnsamma.

Odlare 1 och 3 odlar perenner som huvudgrdda, det ar perennerna som star i
centrum i foretaget. FOr Odlare 4 har foretagets ekonomi indirekt forbattrats sedan
de borjade foradla perennerna. Odlare 2 har som mal att driva en perenn odling,
men under tiden perennerna etablerar sig kompletterar hen med annueller som kan
bidra ekonomiskt. Odlare 5 har &nnu inte mérkt av en forbattrad ekonomi som
foljd av introduktionen av perenner, men hen tror att det kommer langre fram.
Under de tva senaste aren har foretaget drivit projekt som gatt ut pa att kunna ta ut
I6n aret runt, dar de standigt forséker hitta I6sningar for att kunna bli I6nsamma.
Till kommande odlingssasong kommer hen utoka odlingsytan vilket hen tror
kommer gynna foretaget ekonomiskt.

3.4.2 Forsaljningskanaler

Mellan odlarna skiljer det sig at vilka forséljningskanaler som anvénds. Odlare 1
och 4 anvénder sig till stor del av REKO-ring, Odlare 4 i upp till sex stader pa en
14-dagarsperiod. Odlare 4 séljer dessutom produkter pa flertalet marknader och
torg i sitt naromrade. Odlare 2 och 5 séljer genom andelskassar under sasongen
och Odlare 5 vill att samma koncept ska kunna gélla aven for restauranger, som
ett satt att forenkla den administrativa delen av arbetet. Alla, férutom en odlare,
saljer i nagon man varor med upphamtning pa den egna garden. Daribland har
vissa sjalvplock och andra gardsbutik. Odlare 3 har markt en positiv skillnad
ekonomiskt av att ga fran forsaljning via mellanhander till direktforséljning. Hen
séljer numera via sin Facebook-sida dar hen lagger ut annonser nér skorden ar
redo, varpa kunderna bestéller i forvag och sedan hamtar upp pa garden. Eftersom
Odlare 3 séljer bar som &r en farskvara, anser hen att detta forséljningssatt
fungerar battre an forsaljning via till exempel REKO-ring. Nu kan hen sprida ut
forsaljningen over fler dagar, vilket minskar stressen. Eftersom odlingen ar forsta
prioritering bland arbetsuppgifterna, forsoker hen effektivisera forsaljningen sa
gott det gar.
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3.4.3. Bidrag

Bland respondenterna har fyra av fem vid nagot tillfalle tagit del av ekonomiskt
stdd i form av bidrag. Inget av stdden har varit direkt kopplade till perenna grédor
och ingen av odlarna kéande till nagot sadant stod. Odlare 4 gor varje ar en SAM-
ansokan, vilket star for “En samordnad ansdkan for jordbrukarstod”
(Jordbruksverket, 2021). Hen far da ekonomiskt stod for att hen driver en gard
och odlar ekologiskt. Stodet ar en gemensam satsning fran EU och Sverige som
verkar for en hallbar landsbygd. Odlare 1 anvande sig av ett uppstarts-bidrag for
odlare under 40 ar och ett EU-stod for den smaskaliga odlingen som ar ekologisk,
dar ett hogre arvode utgar vid odling av trad och buskar. Odlare 5 har inte tagit del
av ndgot bidrag, men dr diremot med och far 16n genom projektet “Odlingsvérda
flerariga gronsaker for produktion”, ett initiativ som drivs av Skillebyholm med
stod fran Jordbruksverkets Landsbygdsutveckling, Vidarstiftelsen och Europeiska
Jordbruksfonden for landsbygdsutveckling (Odlingsvarda flerariga gronsaker for
produktion, 2021). Projektets syfte ar att undersdka och framja mojligheten for
odlare att odla upp perenna grodor till forsaljning. Odlare 5 menar att eftersom
hen inte far nagot bidrag for odlingen i sig, ar stod och projekt som dessa en bra
V&g att ga.

3.5 Ekologisk hallbarhet

3.5.1 Jorden

Bland respondenterna har tre av fem aldrig gjort nagot jordprov och de tva som
har tagit prover gjorde det for 10 (Odlare 1) respektive 15 (Odlare 4) ar sedan.
Odlare 1 ska till kommande sasong expandera sin odlingsyta och beréttar att det &r
dags for ett jordprov pa den nya marken. Odlare 3 och Odlare 4 som bada har
odlat i Over 20 ar séager att de vid detta lag kanner och forstar sin jord. Odlare 3
satter in insatser om hen marker att det rader brist pa nagot och Odlare 4 ser pa
véxterna vilka atgarder som behovs. Odlare 5 skulle gérna vilja gora jordprov,
men har annu inte haft rad att gora det. Verksamheten tackodlar med kompost, en
metod Odlare 5 beréattar har blivit ett amne for debatt i den smaskaliga odlings-
branschen, eftersom det funnits en oro for att det ska orsaka néringslackage.
Odlare 5 tror sjalv inte att metoden bidrar till néringslackage, men hade velat ta
jordprover for att fa mer kott pa benen.

Flera av respondenterna var osakra pa om jorden skiljde sig kvalitetsmassigt pa

ytorna dér perenner odlas jamfort med ytorna dér annueller odlas, eftersom de
sallan graver i de perenna omradena.
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Odlare 1 grongodslar och marker av mycket maskar i samtliga omraden och
spekulerar att mojliga foljder av att inte jordbearbeta hade kunnat vara minskad
kompaktering. Bade Odlare 2 och 5 tackodlar, men pa olika satt. Odlare 2 tacker
jorden kring perennerna med duk och jorden kring annuellerna med organiskt
material. Hen méarker ingen tydlig skillnad mellan de olika metoderna, utan tycker
att allt vaxer bra. Odlare 5 upplevde det till en borjan som svart att odla med
manuella metoder pa sin mark som bestar av tung lerjord. Det var forst nar hen
bdrjade anvanda kompost som tdckmaterial som hen kunde se en forbattrad
bordighet och kvalitet pa grodorna. Hen har aven markt att nar perenner vl
etablerar sig i leran star de valdigt stadigt. Odlare 4 berattar att jorden vid
perennerna ar mer opaverkad eftersom hen inte godslar sa mycket dar. Hen
hoppas att mykorrhizasvamparna trivs och kan ta tillvara pa de mineraler och
néringsdmnen som finns i marken. Hen odlar hallonbuskar i dubbelrader och i
gangarna har hen markduk och flis, for att undertrycka ogras och bygga upp
markens bordighet. Fliset, som kommer fran eget sagverk, omsatts med tiden till
naring. Som snabbverkande néring och ograsmotverkare anvander hen grésklipp,
vilket enligt Odlare 4 har gjort jorden vid hallonen mullrik, medan den pa andra
stallen som vid appel- och hasseltraden ar tyngre. Odlare 3 valde for 30 ar sedan
att ga ifran anvandning av kemikalier i odlingen, bland annat med en tanke pa
jorden.

“Vi ménniskor har slarvat med dkermarken och slitit pa den mycket.
Flerariga grodor far marken att vila battre, man har ofta gras mellan
raderna och pa det sattet sliter man inte lika mycket pa mullhalten. [...]
Markskatsel blir viktigare och viktigare om man tanker odla lange pa
marken. Du kan tomma den pa nagra ar och slita ut den. [...] Jordhalsan &r
valdigt, valdigt viktig.”

- Odlare 3, 2021.

3.5.2 Funktionell diversifiering

Tre av fem respondenter odlar i nagon utstrackning perenner och annueller pa
samma yta. Odlare 1 har valt att inte gora det av praktiska skal, eftersom hen
behover fa plats att kdra med traktor nar de annuella gronsakshaddarna ska
forberedas. Odlare 2 har som mal att odlingen ska efterlikna ett skogsbryn, dar
véxterna i framtiden gynnas av varandra och vaxer sa att marken aldrig star bar.
Det &r detta Odlare 2 har paborjat i sin odling och i nulaget vaxer perenner och
annueller ndra varandra. Odlare 4 borjade odla perenner som ett sétt att skydda
den annuella delen av odlingen fran vind. Odlingen ligger pa en vindutsatt plats
och att anvanda perenner som lahackar tycker Odlare 4 har varit gynnsamt da de
utover att skydda annuellerna &ven har gett rikligt med skord.
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Hen menar att &ven om perennerna och annuellerna inte odlas i direkt anslutning
till varandra, sa gynnar de varandra. Odlare 5 odlar perenner och annueller pa
samma omrade. Hen sager att en tankbar nackdel hade kunnat vara att det kan
mojliggora etablering av flerdriga rotogras som kvickrot, nagot som de sjélva
annu inte markt av. Planeringen har blivit svarare i samband med samodlingen,
eftersom perenna baddar vavs in i den ettariga vaxtféljden, nagot som Odlare 5
forsoker hitta en bra I6sning pa. Hen har annu inte sett nagot tydligt bevis pa att
perennerna gynnar annuellerna, eller tvartom, som en effekt av att de odlas
tillsammans.

3.5.3 Klimatférandringar

Nagra av odlarna pratar om perenners formaga att ta upp vatten, bade vid torka
och vid stora skyfall. Odlare 1, vars sparrisplantor har enorma rotsystem som tar
upp vatten val, pratar ocksa om vallen som buffert da den star gron aret runt.
Vallen skordas som hénsmat innan den gar i blom vilket gor att den hela tiden
lagrar in resurser pa nytt. Odlare 2 har precis som Odlare 1 mérkt att
vattenupptaget ar stort kring perennerna. Tréden hittar enligt Odlare 2 vattenkallor
langre ner i marken, men fungerar &ven som buffert vid kraftiga regnfall. Odlare 4
och 5 har upplevt férmanen av perenners djupa rotsystem och talighet nar det
kommer till torka i odlingarna. Odlare 5 séger att perenner & markbart resilienta i
utsatta vader jamfort med annuella gronsaker som blir hjélpldsa, och att den
bilden varit tydlig de senaste aren.

“De sista tre-fyra sdsongerna har varit helt outhardliga pa manga vis. Vi
har haft lite for lite vatten, sa det har precis gatt. Det har varit nagra ganska
torra, kalla for-somrar och den dar enorma hettan pa slutet av sommaren.
Det har varit en tuff odlings-situation, men perennerna har statt pall
jattefint och ar fortfarande valdigt fina i de situationerna. [...] De ar inte sa
mycket bebisar langre som annuella gronsaker &r.”

- Odlare 5, 2021.

Odlare 2 menar att mikroklimat som hen skapat i odlingen gor skillnad. De ibland
kraftfulla temperaturforandringarna mildras och blir inte ett lika stort hot, detta
trots att traden och buskarna annu &r sma och unga. Den varierande temperaturen
paverkar aven Odlare 1 nar det kommer till sparrisens uppkomst pa varen. Med en
varm vinter finns risken att skott visar sig tidigt och sedan fryser bort vid plétsliga
frostnatter sent pa varen. Det kan innebéra forstord skord och forlorad inkomst,
men drabbar séllan just Odlare 1 som passande nog har sin odling néra hav vilket
ger ett jdmnare klimat. En mildare vinter skulle enligt Odlare 1 kunna vara
anledningen till att storre angrepp av sparris-baggen drabbat odlingarna. | norra
Sverige finns namligen inte samma problem &n.
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Odlare 3 namner sin egen inverkan och vad hen gor for att skapa ett battre klimat.
Valet att anvanda plastduk i odlingarna ar nagot som Odlare 3 menar kanske inte
ar miljomassigt hallbart, men det ger flera positiva effekter. Odlare 3 slipper
numera behandla ogras med besprutningsmedel och kan ha grés mellan tréadrader
istallet for att frasa vilket gor metoden till den bdasta I6sningen just nu.

3.6 Respondenternas syn pa hallbarhet i smaskalig
gronsaksproduktion

Odlarna pekar pa att ha flera ben att sta pa i verksamheten som ett avgorande sétt
for att uppna hallbarhet. Dels for att arbetshordan da fordelas till olika aktiviteter
och for att det skapar mervarde att kunna erbjuda flera olika produkter eller
tjanster. Odlare 4 hade en tydlig vision med introduktion av perenner som just ett
extra ben att sta pa ekonomiskt. Odlare 1 saljer utéver farsk sparris dven soppa,
gronsakskassar, &gg och hyr ut boende pa garden for att skapa en hallbar balans.
Hen tror att nyckeln till social hallbarhet &r att trivas med bade det och dem man
arbetar med och att sprida ut arbetsinsatser. Hen lagger vikt vid att inte arbeta fér
sakens skull, utan att se éver vad man faktiskt far ut av varje arbetsmoment och
produkt. Odlare 2 och 3 berattar bada att odlingen bidrar till ett gott liv och
livskvalitet. Odlare 2 uppmuntrar fler till att bérja odla och menar att det inte ar
svart sa lange man utnyttjar sitt natverk, har flera ben att sta pa och formedlar det
man brinner for. Odlare 3 trycker pa att odlaren ska ha ett stort intresse for odling,
for da hittar man séatt att gora det ekonomiskt hallbart pa. Hen sager att det inte
finns nagra stora inkomster i yrket och att det periodvis kraver 15 timmars arbete
om dagen, men att det &r vart det om man tycker det &r roligt. Odlare 3 tycker att
Sverige har byggt upp en farlig linje dar en stor del av maten importeras, men
kanner sig hoppfull Gver att trenden verkar vanda. Odlare 4 menar att hallbarhet &r
att tanka i kretslopp och ta tillvara pa resurser med miljon i atanke. Att gora detta
kan i sig forbattra ekonomin i foretaget, dven om det kraver arbete och utkomsten
ar liten. Odlare 5 anser att det finns problematik i det system som dagens odlare
arbetar i.

“Hallbart &r att det ar mojligt att f en skélig 16n for det man gor, &ven om
det &ar ett valdigt romantiserat yrke sa gar det inte att bara leva pa den
romantiken. [...] Detta &r en diskussion som pagar inom faltet, att vissa anser
att det ar ett val, ‘att tjana pengar &r inte sa viktigt’, men om man inte har
rad att leva pa det man gor sa... Om vi ska ténka pa sjdlvhushdllningsgraden
i landet, om vi vill ha fler producenter maste det ocksa finnas incitament av
att man kan leva pa det, da kan vi inte halla pa att gulla med den romantiska
bilden, utan det &r pa allvar nu. Om vi ska tanka att yngre generationer ska
vilja ta Gver, maste det vara ett I6nsamt arbete. [...] Man har studielan och
barn som behodver forsorjas.
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Vi maste ta tag i den har fragan pa riktigt, jag tycker att det ar pinsamt hur
vi har det och hur det ses pa med I6nsamhet runt matproduktion globalt,
som dr pa samma satt. Det ar en naturextraherande faktor som vissa fa ska
kunna gdra profit pa, men det fonstret haller pa att stangas. Det finns ingen
jord som kan béra det systemet. For att vi ska fa en hallbarhet i jordbruket
[...] & en omstallning det vi maste gora. For att anvanda produktionssétt
som dr ndrmare naturen maste vi ha skiliga loner for att gora det.”
- Odlare 5, 2021.

4. Diskussion

4.1 Odlingssituationen

Odlare 2 pratar om smaskalig odling som en hallbar vég att g4, speciellt om man
som odlare kan skapa egna kretslopp, tdnka regenerativt och fordela
arbetsinsatserna 6ver aret. 1990 lag Sveriges sjalvforsérjningsgrad for livsmedel
pa 75% och numera ligger den pa 50% (Lantbrukarnas riksférbund, 2020), en
utveckling som Odlare 3 tycker ar orovackande. | Finland dar Odlare 3 arbetar ar
sjalvforsorjningsgraden 80% (ibid). For att fler ska kunna starta odlingar maste
det finnas utsikter pa att det ska bli hallbart for odlaren arbetsméssigt, for
ekonomin i foretaget och for jorden som brukas. Utan att hitta sétt for dessa
kriterier att uppfyllas kommer det bli svart att hoja sjalvforsorjningsgraden i
landet. Att vara beroende av import innebdr att Sverige som land blir sarbart vid
kriser eller andra situationer som leder till att importen stryps. Att dessutom vara
beroende av ett fatal storskaliga odlingar gor att riskerna koncentreras, istallet for
att spridas ut som de i stérre utstrackning skulle gjort om det fanns manga
smaskaliga odlingar. FN:s klimatmal innefattar att smaskaliga
livsmedelsproducenters produktivitet och inkomster ska fordubblas till ar 2030
(Svenska FN-forbundet, u.d.).

Jean-Martin Fortier (2014) startade sin odling i Kanada utan att ha nagot kapital
att falla tillbaka pa, och sa ar aven situationen for manga som vill starta mindre
odlingar idag. For att fler ska kunna starta upp odlingar behéver, trots att en
uppstart innebdar en relativt liten investering, en ekonomisk stabilitet finnas i sikte
for att det ska vara vart att satsa pa. Kanske ar det just darfér Market gardening-
metoden lockar s& manga; den erbjuder mojlighet att odla oberoende av
ekonomisk bakgrund, samtidigt som den verkar for en béattre social, ekonomisk
och ekologisk och hallbarhet. Situationen som Fortier beskriver verkar daremot
skilja sig fran flera av respondenternas upplevelser av att odla smaskaligt.
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Medan Fortier kan leva pa sin odling och vara ledig tre manader per ar behéver
andra, som Odlare 5, standigt arbeta med att hitta I6sningar for att fa Ionsamhet i
verksamheten. Beror méjligheten att kunna fa ett Ionsamt odlingsforetag pa lokala
forhallanden och nationella bestammelser, som i Fortiers fall som utgar fran
Kanada, och ar det mojligt att Fortiers koncept darfor inte ar applicerbar éverallt?
En odlingsmetod kan vara val utformad, men star anda alltid i relation till andra
aspekter som politik, hur matpriser i omradet ser ut, hur manga det &r som odlar
just dar och vad konsumenter ar villiga att betala for narproducerad mat.

4.2 Tidsatgang

For respondenterna innebdr en introduktion av ytterligare grodor i sig mer arbete,
men att introducera perenner innebar mindre arbete jamfort med om man hade
introducerat fler annueller. | 1angden minskar antalet arbetsmoment med perenner
samtidigt som de ofta kan skordas vid flera tillfallen, menar respondenterna.
Déremot sker respondenternas skord manuellt vilket kréver en storre arbetsinsats
vid expansion, oavsett perenn eller annuell gréda. Flera av respondenterna
beskriver hur arbetet sprids éver aret i och med att perenners tillvéaxt och
utveckling for det mesta inte gar att styra pa samma satt som exempelvis
annuellers datum for sadd, vilket ar pa bade gott och ont. Att vissa perenner kan
ge avkastning valdigt tidigt eller sent pa sasongen &r positivt eftersom det lamnar
den intensiva hdgsasongen till arbetet med annuella grodor, men med exempelvis
sparris kan det trots allt innebéra ett intensivt skdrdearbete under
mognadsveckorna.

Trots att perenner innebar mindre arbete jamfort med annueller kvarstar faktumet
att mycket tid och energi laggs pa odlingen och det blir latt en livsstil. Enligt
Brigance et al. (2018) har ekologiska odlare ofta en mer holistisk syn pa odlingen,
samtidigt som respondenternas uppfattning av vad yrket ska innebdra for dem
sjalva skiljer sig mycket fran varandra nar det kommer till ekonomi och filosofi.
Odlare 2 har en positiv bild av yrket och odlingen som livsstil, och menar att det
smaskaliga odlandet ar det ratta sattet att odla pa. For Odlare 2 vager de positiva
aspekterna jamnt mot den inkomst odlingen genererar. Odlare 5 dédremot anser att
det maste finnas en tydlig I6nsamhet for att verksamheten ska vara hallbar.

Om det inte gar att leva pa det man arbetar med, hur ska det da finnas en framtid i
yrket? Odlare 5 talar om hur kommande generationers intresse for yrket ar i
riskzon, vilket aventyrar en framtid déar fler odlar hallbart, nagot som bade hen
och Odlare 2 jobbar for att fora vidare.
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4.3 Val av grodor

Odlare 3 sticker ut bland de intervjuade odlarna som den med flest anstéllda och
storst odlingsyta. Odlare 3 anser att valet av grodor gor skillnad och hen hade
sannolikt inte kunnat ha samma méngd anstallda om det var tre annuella istéllet
for tre perenna sorters grodor som odlades. Odlare 3 berattar att hens val att odla
jordgubbar, hallon och vinbé&r &r en anpassning efter vad den lokala marknaden
efterfragar. Det ar alltsa inte perenner i sig som mojliggor anstallda, utan att det ar
lokalt eftertraktade grodor som hen odlar. Det finns en stor efterfragan bland
konsumenter nar det kommer till narodlade jordgubbar och sparris, menar bade
Odlare 1, 2 och 3. Daremot sager flera av respondenterna att de odlar annueller
eftersom det ar dessa som konsumenter efterfragar, d&ven om odlarna sjalva
egentligen hade velat fokusera mer pa perenner. Om fler perenna grédor hade
kunnat fa den status som exempelvis narproducerade jordgubbar har, hade
smaskaliga odlare kunnat lagga storre fokus pa perenner med de fordelar det for
med sig. Skulle konsumenter vara mottagliga for en dvergang mot fler perenna
grédor om de blev utbildade i den hallbarhet det skulle kunna bidra med?
Perennerna tycks i storre utstrackning verka som sasongsforlangare, bade genom
att de kan skordas pa var och host, och for att de kan foradlas och séljas aret runt.

Klimatforandringar kommer att paverka hur sasonger och odlingsforutsattningar
ser ut. Vissa annuella slakten, som kal-slaktet, kommer fa en langre sasong,
medan andra annuella sléktens kvalitet kan komma att forsamras av varmebdljor
(Bisbis et al., 2018). Mildare vintrar kan forhindra perenner som sparris och
rabarber att fa sin vintervila, vilket i sin tur kan leda till mindre avkastning (ibid.)
och forandrade tidpunkter for skord (Bartolini, 2020). Detta &r inget som
respondenterna lagt marke till &n, d&ven om de d&r medvetna om risken med ett
forandrat klimat. Det skulle kunna forandra mojligheten att tack vare perenner fa
langre sdsong med utspridd arbetsbérda. Odlare 5 tror att perenner trots allt &r ett
sakrare val infor framtida klimatférandringar, da de efter etablering ofta ar mer
stabila och taliga jamfort med annuella grodor.

4.4 Jorden

Fagerstrom och Sylwan (2010) menar att stéra jorden genom bearbetning varje ar
innebdr att drastiskt forandra levnadsmiljon for markmikrober och daggmaskar,
dessutom bidrar stérningen till naringslackage som riskerar att hamna i vattendrag
och sjoar i nérheten. Bearbetningen gor att organiskt material omsétts fortare och
overgar till vaxthusgaserna koldioxid och lustgas. En foljd av detta &r att markens
kolinnehall sjunker med 1% per ar vid bearbetning.
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Vid ostoérd mark med permanenta vaxter 6kar kolinnehallet istallet och de
bestaende rotterna kan ta upp den tillgangliga néaringen (ibid). Inom Market
Gardening ar det vanligt att anvanda sig av permanenta odlingsbaddar som
bearbetas sa lite som mojligt, istallet laggs fokus pa att tillsatta organiskt material
och kompost for att skapa en lucker och néringsrik jord. | dessa baddar odlas ofta
annueller, men de har likheter med hur jorden behandlas vid odling av perenner
dar bearbetning inte & mojlig. Det gar att spekulera i hur bada metoderna i
sammanhanget kan ha en positiv inverkan pa jorden som forblir relativt orort och i
forlangningen kan det dven bli positivt for den ekologiska hallbarheten. Odlare 2
och 5 &r i sammanhanget trogna bilden av den smaskaliga odlaren som undviker
bearbetning med maskiner. Att gora allt arbete manuellt krdver mycket tid, tid
som odlare ofta inte har. Kanske &r det darfor respondenterna, vid de fall det varit
ekonomiskt mojligt och det har funnits en vilja till anvandning, investerat i
maskiner som anvands vid de tillfallen da de anses vara absolut nddvéndiga. Vid
introduktion av perenner minskar behovet av att anvanda maskiner, atminstone
sett till bearbetningen.

Respondenterna ar alla medvetna om de positiva teoretiska fordelarna med att
odla perenner i sin jord, men i flera fall har konkreta bevis annu inte visat sig.
Nagra av odlingarna har existerat for kort tid for att ge en tydlig bild av
forandring, och anledningen till uteblivna jordprover dr att tiden eller ekonomin
inte rackt till. Respondenternas har gemensamt att de inte jordbearbetar i de
perenna odlingarna, men utdver det skiljer sig jordkvalitén eftersom de har olika
grundforutsattningar och olika satt att bruka jorden pa. Vissa kompletterar inte
med nagot organiskt material alls medan andra tillfor stallgodsel och grasklipp
kontinuerligt. | den helt orérda delen av odlingen menar Odlare 4 att jorden kan
gynnas av mykorrhizasvampar och Odlare 2 som anvander plastduk har trots att
hen inte tillfor organiskt material inte méarkt av nagon brist pa naringsamnen. Det
som gar att saga utifran resultaten ar att genom att folja teorin och inte bearbeta all
jord, upplever alla respondenter att resultatet av introducerade perenner i alla fall
inte forsamrat jordkvaliteten.

Det krévs en lang process for naturen ska bilda matjord, det tar 500 ar for 2,5

cm att bildas (Jeavons, 2001b). Arligen eroderas 0.09 cm matjord per 4000 kvm
bort i konventionella jordbruk, vilket ar 18 ganger snabbare dn den reduktion som
sker i naturliga landskap. Anledningen till detta &r att odlingsjordarna ligger
obevuxna under stora delar av aret (ibid.). Genom att respondenterna anvander sig
av perenner binds jorden istéllet aret runt. Perennerna skapar aven ett vindskydd
som forhindrar jorderosion ytterligare. Just jorderosion namns inte som nagot
storre bekymmer bland respondenterna, men vindskyddet ar tydligt uppskattat da
det skapar mikroklimat.
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Jordbruksverket (2017a) beskriver att det ar fordelaktigt att ha 6ppna blasiga falt
for att minska problem med skadeinsekter pa odlingsmarken, men for
respondenterna ar insekterna inte ett tillrackligt stort bekymmer for att slappa
vindskydden. Den vindstilla miljon ar skonsam och ger ett jamnare klimat som
gynnar bade perenner och annueller i odlingen. Angrepp av skadedjur sker, och
kommer fortsétta ske i framtiden, men genom att skapa en diversifierad och stabil
miljo lockas i storre utstrackning dven naturliga fiender (Jordbruksverket, 2019).
Hér upplever samtliga respondenter att biodiversitet och perenner visat sig vara en
viktig del i ekosystemet.

4.5 Verksamheten

Som tidigare namnt &r det sma medel som kréavs for att starta en smaskalig odling,
med ett undantag. Att aga en fastighet pa marken som odlas ar inte en
sjalvklarhet, men gor enligt var studie stor skillnad. Odlare 2 lade lang tid pa att
observera sin mark innan etablering av odlingen skedde, vilket var mojligt
eftersom hen bodde pa platsen. Pa det viset kunde odlaren identifiera var ratt
forutsattningar for ratt vaxt fanns. Odlare 4 kunde pa sin mark langsamt bygga
upp en odling och goéra de ekonomiska investeringar som kravdes efter hand.
Odlare 5 daremot, som sjalv inte bor pd marken som arrenderas, hade ett annat
krav pa inkomst redan fran start och behévde darfor direkt komma igang med att
odla.

Respondenterna har pa olika satt tagit del av bidrag och stod till sina odlingar. Det
tidigare ndmnda projektet “Odlingsvirda flerdriga gronsaker for produktion” som
Odlare 5 & med i visar pa att det finns ett intresse for att hitta Ionsamhet i fler
perenna grodor. Detta projekt ar dock ett av fa som inkluderar just smaskalig
odling, ofta riktar sig mojligheten att fa ekonomiskt stod till mer storskaliga
producenter. Som producentorganisation gar det att vid odling av gronsaker och
frukt soka stod fran Jordbruksverket. Stodet kan hjélpa till vid allt fran
investeringar till saljfrimjande insatser (Jordbruksverket, 2020). For att det ska
I6na sig att ga med i en producentorganisation kravs det dock ofta att man som
foretag har en storre mangd skord att erbjuda. Manga smaskaliga odlare valjer
aven direktforsaljning for att komma ifran mellanhander i forséljningskedjan
eftersom det kostar pengar. Odlare 3 stéller sig fragan vem det ar som gynnas av
bidrag, ar det inte egentligen konsumenterna? Hen resonerar att bidrag mojliggor
att ens produkter kan séljas billigare, vilket &r fordelaktigt for konsumenten, men
att mat kanske egentligen bor kosta mer &n vad det gor. Odlare 3 tar inte emot
nagra bidrag for sjalva odlingen och har gatt ifran att salja gronsaker via
mellanhander for att istallet ga dver till direktforsaljning av produkter som lockar
en kundkrets som ar villiga att betala vad de faktiskt kostar att producera.
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Direktforséljning skapar en dialog dar producenten kan informera konsumenten
om varfor prissattningen ser ut som den gor, man kommer ifran anonymiseringen
som gronsaksproduktionen i 6vrigt ofta innebar.

4.6 Riskspridning inom foretagen

Alla respondenterna ndmner hur deras foretag gynnas av att ha “ménga ben att sta
pa”. Att ha en méngd olika produkter anser de vara ett sitt att sprida ut riskerna i
odlingsforetaget. Det finns da alltid varor att salja &ven om en specifik groda inte
skulle ge skord. Aven Rasmusson et al. (2016) beskriver att differentiering och
diversifiering listas som dokumenterat Ionsamma affarsmodeller. Detta géller inte
bara sjalva grodorna, utan &ven hur det ar I6nsamt att sprida ut forséljningskanaler
och blanda in upplevelser och tjanster. Rasmusson et al. (2016) beskriver att
gemensamt for framgangsrika affarsmodeller ar att huvudinkomsten inte kommer
fran obehandlade gronsaker utan fran foradlade produkter med en hogre
avkastning.

Alla respondenter har pa nagot vis foljt de dokumenterade raden. Tre av odlarna
har over 50 olika grodor vilket gor det tydligt att det finns en styrka i att
producera och sélja en bredd av grédor. Samma tre odlare anordnar pa nagot vis
besok i odlingarna med syften som att fa arbetskraft i odlingen, eller att ge
inspiration och praktisk erfarenhet till kunder. Odlare 1 som odlar sparris técker in
manga delar av diversifieringen med en unik produkt som skiljer sig pa
marknaden samtidigt som den gar att foradla och skapa en upplevelse kring. Ett
annat satt att sprida ut risker enligt Rasmusson et al. (2016) ar genom
arbetskraften, dar en mindre kostnad inneb&r en mindre risk. Att darfor anvanda
praktikanter och WWOOF:are, som flera av respondenterna gor, sakrar upp att allt
arbete kommer hinnas med, men utan att behdva gora investeringen det innebar
med en anstalld. Genom att introducera perenner i odlingen ar det hogst sannolikt
att odlaren far fler ben att sta pa. Att odla ytterligare en sorts véxt innebar i sig
annu en groda att tjana pengar pa. Perenner som barbuskar och frukttrad ger skord
som &r passande att vidareforadla. Eftersom perenner dessutom ar taligare &n
annueller och kan producera val dven vid torka, &r perenner ett sétt att sprida ut
risken for utebliven skord pa andra hall. Med andra ord innebar odling av
perenner en gynnsam spridning av risk och inkomstkallor fér respondenterna.
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4.7 Reflektion kring intervjuerna

Den hér uppsatsen kretsar kring intervjuer vilket innebér, som sig bor, att
respondenternas perception och asikt star i centrum. Det behdvs tas i beaktning att
respondenterna tror starkt pa vad de gor, vilket de maste for att driva foretagen,
men att det ocksa kan farga svaren. Samtidigt paverkas svaren av sattet fragorna
ar stallda pa och huruvida intervjufragorna innehaller &mnen respondenterna
hunnit reflektera 6ver eller ej.

Intervjuerna holls vid ett tidigt skede i skrivprocessen, vilket innebar att
utformningen av intervjuerna fick en kortare forberedelsetid. Uppsatsen hade
gynnats av att intervjuerna genomférdes langre fram i processen eftersom
uppsatsskrivarna da i storre utstrackning hade vetat vad som var relevant
information att samla till uppsatsen. Intervjuerna hade framjats av att
uppsatsskrivarna studerat intervjutekniker narmre, eftersom det hade kunnat bidra
till tydligare utformade fragor och darmed é&ven tydligare svar.

4.8 Slutsats

Att introducera perenner i en smaskalig odling &r gynnsamt pa sikt. Perenner
kraver mindre arbete jamfort med annueller och att kombinera odling av annueller
och perenner kan ge en mer balanserad arbetsbdrda och darmed bidra till den
sociala hallbarheten. Odling av perenner kan paverka den ekonomiska
hallbarheten positivt i form av de ger en extra inkomstkalla och blir ett extra ben
for foretaget att sta pa. Perenner kan generera flera olika produkter och kan
darmed i sig innebéra flera ben; de kan séljas farska, som foradlade produkter och
som en del av en upplevelse. Att odla perenner kan forbattra odlingens biologiska
mangfald och leda till ett minskat behov av jordbearbetning som i sin tur gynnar
den ekologiska hallbarheten. Att ha inslag av atbara perenner innebdr inte en
I6sning i den problematik manga smaskaliga odlare star infér, men det kan vara
ett steg mot att forbattra den sociala, ekonomiska och ekologiska hallbarheten i
den smaskaliga gronsaksproduktionen.
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Bilaga 1

Nedan foljer ett urval av de perenner som respondenterna odlar.

Odlare 1

Allium ursinum - Ramslok

Armoracia rusticana - Pepparrot
Asparagus officinalis - Sparris
Helianthus tuberosus - Jordértskocka
Hosta - Funkia

Lonicera caerulea var. kamtschatica - Blabarstry
Malus domestica - Apple

Mentha L. - Mynta

Rheum rhabarbarum - Rabarber

Ribes nigrum - Svarta vinbar

Rubus Hosthallon-gruppen - Hosthallon

Odlare 2

Actinidia arguta - Minikiwi
Aronia x prunifolia - Slanaronia
Corylus avellana - Hassel
Fragaria x ananassa - Jordgubbe
Lycium barbarum - Gojibar
Malus domestica - Apple
Prunus armeniaca - Aprikos
Prunus avium - Korsbar

Prunus domestica - Plommon
Prunus persica - Persika

Pyrus communis - Péron

Ribes rubrum/nigrum - Vinbar
Ribes uva-crispa - Krusbéar
Vitis vinifera - Vindruvor

Odlare 3

Fragaria x ananassa - Jordgubbe
Ribes nigrum - Svarta vinbér
Ribes rubrum - Rdda vinbar
Rubus idaeus - Hallon

Odlare 4
Amelanchier alnifolia - Saskatoonbar
Corylus avellana - Hassel
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Malus domestica - Apple

Prunus domestica - Plommon

Pyrus communis - Péron

Rheum rhabarbarum - Rabarber

Ribes nigrum - Svarta vinbar

Ribes rubrum - Rdda vinbér

Rubus idaeus - Hallon

Sambucus nigra - Flader

Vaccinium corymbosum - Amerikanska blabar

Odlare 5

Armoracia rusticana - Pepparrot
Cydonia oblonga - Kvitten
Helianthus tuberosus — Jordartskocka
Hylotelephium telephium - Kérleksort
Lavandula angustifolia — Lavendel
Levisticum officinale — Libbsticka
Matteuccia struthiopteris - Strutbréken
Rheum rhabarbarum - Rabarber
Ribes nigrum - Svarta vinbar

Salvia officinalis - Salvia

Salvia rosmarinus - Rosmarin
Thymus vulgaris - Timjan
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Bilaga 2
Nedan foljer det frageformular som anvandes till intervjuerna.

Om foretaget
1. Berétta lite om foretaget.
2. Pahur stor yta odlar du? Hur stor del &r annuellt/perennt?
3. Vilka grodor odlar du?
4. Har du vid nagot tillfalle odlat enbart annuellt?

Socialt
5. Innebdr perenner mer/mindre arbete jamfort med annuella grédor?
a.) Ar det nagon skillnad pé tidsatgangen vid skétsel och skord?
b.) Hur stor del av arbetet & manuellt? Anvands maskiner?
6. Hur manga anstéllda har foretaget?
Bidrog introduktionen av perenner till att mojliggora ytterligare
anstallning/ar?

Ekonomiskt
7. Har ni markt nagon skillnad ekonomiskt mellan annuella och perenna
grodor géllande arbetsinsats i forhallande till vad man tjanar pa grédan?
8. Har foretagets ekonomi forbattrats sedan ni introducerade perenna grodor?
9. Har odlingen fatt nagra bidrag pa grund av att det odlas perenna grodor?

Ekologiskt

10. Vad var forvantningarna med introduktionen av perenna grodor?
Fick det ndgon effekt? Positivt/negativt?

11. Hur upplever ni jord-kvaliteten, har ni markt nagon skillnad dar ni odlar
perenner? Har ni gjort jord-tester?

12. Odlas perenner och annueller tillsammans eller var for sig?
Om de odlas tillsammans; positiva/negativa effekter av det?
Om ej; positiva/negativa effekter av det?

13. Har perennerna gett nagon positiv effekt nar det kommer till
klimatférandringarna?

Allmént

14. Hur gér era tankar generellt kring ekonomi/lonsamhet i smaskalig
kommersiell odling? Vad &r hallbart?
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