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Sammanfattning

Syftet med studien var att undersdka om det gar att forbattra studenters formaga att bedéma bak-
benshaltor hos hastar pa video, med hjalp av tva olika datorbaserade inlarningsverktyg som ocksa
jamfordes med avseende pa deras effekt pa perceptuell inlarning.

En specialgjord traningsmodul for perceptuell inldrning av beddmning av bakbenshaltor skapa-
des pa student-webbportalen Canvas. Modulen byggdes upp av videomaterial pa hastar som travar
pa rakt spar. Instruerande auditiv feedback och slowmotion-repriser pa videorna visades efter varje
traningsomgang. For att skapa videorna till inlarningsverktyget, mattes 50 hastar med objektiv ro-
relseanalys och filmades efterdt. Av dessa valdes 27 hastar ut, baserat pd forekomst av unilateral
bakbenshalta eller om de var ohalta. Det andra inlarningsverktyget (LamenessTrainer®), var till-
gangligt online och baseras pa animerade hastar som springer pa rakt spar, utan nagra foremal i
bakgrunden och utan variation i rérelseménster forutom grader av asymmetri (hélta). Verktyget gav
direktfeedback under traningen om vilket ben som var halt samt grad av asymmetri. De tva inlar-
ningsverktygen testades pa studenter fran program pa Sveriges Lantbruksuniversitet med nagon
form av koppling till djurvetenskap. Studenterna kunde frivilligt anmala sig till studien genom att
svara pé en massutskickad e-postinbjudan. Studenterna delades slumpmassigt in till att anvanda ett
av de tva inlarningsverktygen. Tre digitala moten holls under en tidsperiod pa atta dagar. Innan
traningen borjade vid det forsta motet, fick studenterna fylla i en enkét med fragor om vilket program
de studerar, deras hasterfarenhet utanfor skolan och hur de sjalvskattade sin formaga att bedéma
bakbenshéltor hos hast. Alla studenter fick sedan utféra samma diagnostiska prov, baserat pa fil-
made hastar, for att mata en basniva pa deras kunskap. Efter detta fick de trana i ndgon av de tva
traningsmoduler. Det andra traningstillfllet holls fyra dagar senare. Vid det sista métet den attonde
dagen, gjorde studenterna om samma diagnostiska test for att se om hade forbéttrat sina resultat.

Ingen signifikant skillnad kunde ses mellan provresultaten dver de béda provomgangarna, vare
sig for gruppen som anvande sig av Canvas eller den som anvande LamenessTrainer®. Signifikant
skillnad kunde ses hos studenter som hade sjalvskattat sin formaga att bedoma bakbenshéaltor som
liten (p=0, 0263) och hos studenter som hade viss erfarenhet av héstar (p=0,025). Inom dessa mindre
grupper var det mojligt att se tendens till signifikant skillnad (p=0,0514 och p=0,052) fér de stu-
denter som hade anvént sig av traningsmodulen i Canvas.

Slutsatsen var att studenter finner det svart att bedoma bakbenshéltor och att forbattringen efter
tva traningstillfallen med tva olika digitala traningsverktyg inte var signifikanta. Endast ca 50 % av
hastarna beddmdes korrekt efter traningstillfallena. Detta understryker behovet av, speciellt for ve-
terindrstudenter, mer traning i att beddma bakbenshaltor. Den videobaserade traningsmodulen i Can-
vas hade en tendens att vara av tydligare positiv anvéndning for studenter med generellt mindre
hasterfarenhet och for studenter som tycker sig ha mindre formaga att bedéma bakbenhéltor.

Nyckelord: hast, bakbenshalta, perceptuell inldrning, datorbaserad traning, LamenessTrainer, vete-
rindrstudenter, haltoeddmning



Abstract

The aim of this study was to investigate if it is possible to improve students’ ability to evaluate
hindlimb lameness in horses from video using two different computer aided learning tools and to
compare the learning results from the two methods.

One of the two evaluated tools was a custom-made training module for perceptual learning of
hindlimb lameness, created in the student web portal Canvas. This tool was based on video material
of real horses trotting in a straight line, with instructive auditory feedback and slow-motion replay
of the videos presented after each evaluation. To create the videos, 50 horses were measured with
objective gait analysis and filmed. From these, 27 were selected based the presence of either unilat-
eral hindlimb lameness or no lameness. The other learning tool (LamenessTrainer®), was available
online and was based on computer-animated horses running straight, with no objects in the back-
ground and no variation in the motion pattern except for the degree of asymmetry (lameness). Direct
feedback of the degree of asymmetry and affected limb was provided during the training as the
answer was submitted, either as correct or incorrect. Eligible participants were students from pro-
grams at the Swedish University of Agricultural Sciences with any sort of connection animal sci-
ence, and that responded to a mailing-list invitation. The students were randomly assigned to use
either one of the two learning tools. Three digital meetings were held with four days in between. All
students perform the same diagnostic test in the first and third meetings (answers were not revealed
initially), and they did training-sessions using the tool they were assigned on the first and second
meeting occasion. Before the training began in the first meeting, the students filled out a survey
including basic background data, and self-assessment regarding experience with horses, and
hindlimb lameness assessment skills.

No significant difference was found between the test results before and after training, either for
the group using Canvas or the one using LamenessTrainer®. Significant difference was, however,
found among the subset of students who had self-evaluated their ability of hindlimb lameness as-
sessment as small (p=0,0263), and among students who had some experience of horses (p=0,025),
ignoring tool. Splitting the latter two groups by training tool, a tendency towards significant differ-
ence of improvement (p=0,0514 and p=0,052) was seen among students who had been using Can-
vas.

The conclusion was that students find it hard to evaluate hindlimb lameness and in general show
no significant improvement after two trainings sessions with the two computer aided learning tools.
Only approximately 50% of the horses shown to the students was diagnosed correctly, even after
training. This supports the need for especially veterinary students, to receive more training in eval-
uating hindlimb lameness. Training with computer aided learning tools seemed useful for students
with less general horse experience and for students that themselves believe they have small abilities
to evaluate hindlimb lameness, and the tool with real horses (in Canvas) might have an advantage,
but this needs further study.

Keywords: horse, hindlimb lameness, perceptual learning, computer aided learning, Lame-
nessTrainer, veterinary students, lameness assessment
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1. Inledning

Halta &r den enskilt vanligaste orsaken till att djurdgare tar sin héast till veterinaren.
En stor del av pengarna fran djurvardsforsakringar betalas ut till foljd av ortope-
diska problem. Till skillnad fran manga av vara andra husdjur anvands hastar framst
till atletiska &ndamal, vilket innebar en belastning pa rérelseapparaten som kan or-
saka haltor. Det ar dock inte sa latt att upptécka hélta hos hast alla ganger. Halta be-
hover inte visa sig genom tydliga symtom, som att man hittar hasten stédjande pa
tre ben i hagen, utan hésten kan ha borjat prestera samre eller utvecklat ett oonskat
beteende i ridningen.

Problematiken med att upptécka haltor & som storst nér det galler bakbenshéltor.
Det har visat sig att veterindrer har sdmre dverensstammelse nér det géller bedém-
ning av bakbenshéltor, bade mellan sig och mellan tillfallen, &n for frambenshaltor
(Andersson 2018; Keegan et al. 2010; Hammarberg et al. 2016; Starke & Ooster-
linck 2019). Det forekommer forvirrande nog kompensatoriska rorelseménster som
gor att frambenshalta latt misstanks trots att problematiken kommer fran ett bakben
(Keegan 2007; Rhodin et al. 2013, 2018). Ett ytterligare problem &r att normalva-
riationen i rorselmonstret hos héstens backen inte ar tillrackligt kartlagd, vilket kan
gora det svarare att bedoma vad som &r halta och inte.

Studier har visat pa att det gar att trdna upp var formaga att se halta pa hast
(Starke & May 2017), men vi vet &nnu inte vilka de viktigaste komponenterna for
att maximera inlarningen ar. Att lata studenter trana med ett datorprogram som in-
nehaller animerade héstar med olika haltgrad har gett positiv effekt pa deras be-
démning av asymmetri i rérelsemaonstret pa just animerade héstar, dock har det inte
studerats om den har typen av traning har 6verforbara effekter pa studenternas be-
domning av hélta hos verkliga hastar.

Malet med denna studie &r att jamfora tva datorbaserade inlarningsmetoder for
visuell beddmning av bakbenshéalta. Genom att lata studenter Gva pa antingen ani-
merade hastar eller videor av verkliga héstar, innan de far testa sig sjalva med vi-
deor pa riktiga hastar. Det langsiktiga malet ar att hitta instruktioner eller tillvaga-
gangssatt som optimerar inlarningen och i férlangningen kan ge forbéattrad diagnos-
tisk kompetens vid visuell beddmning av halta hastar.



2. Litteraturoversikt

2.1. Att bedoma haltor

Historiskt har man bedomt hélta subjektivt och visuellt, efter skalor dar 6kande all-
varlighetsgrad av halta ger en hogre siffra. Exempel pa dessa skalor ar American
Association of Equine Practitioners (Tabell 1) (AAEP, 2020) som har en gradering
mellan O (ohalt) och 5 (ej stodjande pa benet), men manga veterinarer lagger in
halva (0,5) grader mellan varje heltal. | Storbritannien har man istéllet valt att an-
vanda en skala mellan 0 och 10. Problematiken med den har typen av subjektiv
beddmning &r att samma fall bedéms olika av olika veterinarer och mellan olika
tillfallen dar samma hast/videofilm har beddmts (Andersson 2018; Keegan et al.
2010; Hammarberg et al. 2016; Starke & Oosterlinck 2019). De flesta veterinérer
graderar relativt likvardigt nar det géller kraftig halta, men det finns en stor variat-
ion i hur laggradig halta bedoms (Keegan et al. 2010).

Tabell 1. Exempel pa skala for haltoedémning. Gradering av hélta enlig AAEP (6versatt av forfat-
taren).

Grader Kriterier for halta

0 Halta ar ej synlig under nagra forhallanden (ohalt)

1 Haltan ar otydlig och ej konstant synlig oavsett forhallande (vid longering,
under ryttare, hart/mjukt underlag)

2 Haltan &r svar att se i skritt och trav pa rakt spar, men konstant synlig under
vissa forhallanden (vid longering, under ryttare, hart/mjukt underlag)

3 Haltan ar konsekvent synlig under alla férhallanden

4 Haltan &r synlig i skritt

5 Haltan ar av sa allvarlig grad att hasten ej vill belasta/bara vikt pa benet i

rorelse eller i vila.

Héstens rorelser beddéms oftast under det att en djurdgare springer med hasten i trav
pa rakt spar och da den longeras pa volt, bade pa hart och mjukt underlag. Veteri-
narer kan dven manipulera hastens leder och provocera fram smartreaktion med
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olika typer av bojprov for att forsoka forsta om en specifik led eller anatomisk reg-
ion ger upphov till sméartan. Diagnostiska anestesier anvands aven for att beddva
bort misstankta omraden. (Ross 2003)

2.1.1. Visuell bedomning av frambenshalta i trav

Hastens huvud anvands som visuellt fokusomrade for frambenshélta i trav, genom
att hasten kan uppvisa huvudnickning nar de har unilateral frambenhalta, vilken stor
den normalt jamna uppat- och nedatgaende rorelsen av huvudet (Kaneps 2014; Ross
2011; Themes 2016). Denna ojamna rorelse ar kopplat till att hasten forsoker om-
fordela belastningen fran det halta till det ohalta frambenet (Themes 2016a). Den
normala vertikala huvudrérelsen bildar 6ver ett steg en dubbel sinuskurva (med tid
pa x-axeln): Precis i samband med att hasten satter ner sitt ena framben, kommer
huvudet na sin maximala vertikala position. Nar hasten sedan borjar belasta benet
sjunker hasten ner och huvudet nar sin minimala vertikala position ungefar i mitten
av belastningsfasen. Darefter borjar franskjutsfasen; hasten trycker ifran med benet
och huvudet hojs igen, for att na en ny maximal vertikal position ungefar da hasten
sétter i det andra frambenet. Sedan upprepas samma typ av rérelse medan det andra
belastas. Dessa vertikala rorelser ar forhallandevis jamna mellan de olika benen,
men blir ojamna vid halta och det visar sig da som huvudnickning (Kramer &
Keegan 2014).

2.1.2. Visuell bedomning av bakbenshalta i trav

Hos en ohalt hast ar trav en symmetrisk tvataktig och svavande gangart med sam-
tidig diagonal placering av fram- och bakben i varje halvcykel i steget. Rorelse-
monstret av tyngdpunkten bildar en jamn sinuskurva som beskrivet ovan, inklusive
tuber sacrale (korset) genom att denna struktur ligger i kroppens medianplan. Denna
sinuskurva kommer vid halta att bli ojamn (Gregory 2014). Tuber coxaes (hoft-
bensknolens) vertikala rérelse har precis som for huvudet och korset, sin lagsta po-
sition vid “midstance” och hdgsta precis innan hovens nedslag i marken. Daremot
ar den minimala vertikala positionen lagre under belastningsfasen for bakbenet pa
motsatt sida, jamfort med den minimala positionen under belastningsfasen for bak-
benet pa samma sida (Figur 1). Alltsa far man en storre rorelse av tuber coxae pa
hoger sida nér vénster sidas bakben ar i sin belastningsfas. Denna naturliga asym-
metri i den vertikala sinusrérelsen mellan férsta och andra halvan av stegcykeln,
med en halv cykels fasforskjutning mellan hdger och vanster hoft, beror till storre
delen pa att backenet roterar runt ryggradens longitudinella axel (axial rotation)
under steget (Kramer & Keegan 2014; Starke & Oosterlinck 2019).
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Figur 1. Sinuskurvor som bildas 6ver tuber coxae samt tuber sacrale vid bakbenshalta (Starke et al.
2015).

Tuber sacrale (korset) och tuber coxae (héftbenskndlarna), anvands som visuella
fokus for diagnosticering av bakbenshalta (Ross 2011; Themes 2016b). Hos en halt
hast skapas olika vertikal amplitud mellan hdger och vénster sidas hoftknol (Kra-
mer & Keegan 2014; May & Wyn-Jones 1987).

Det ar mer komplicerat att diagnosticera bakbenshalta jamfort med frambens-
hélta (May & Wyn-Jones 1987; Ross 2011) och veterinérer har sdmre dverensstam-
melse nar det géller bedomning av bakbenshalta, bade sinsemellan och mellan till-
fallen (Andersson 2018; Keegan et al. 2010; Hammarberg et al. 2016; Starke &
Oosterlinck 2019). Man har kunnat visa kompensatoriska rorelser kan bidra till att
veterinarer stéller fel diagnos. Priméra bakbenshaltor orsakar kompensatorisk vikt-
forflyttning framat och kan da imitera en ipsilateral frambenshéalta. De kompensa-
toriska huvudnickningarna tolkas som primara frambenshaltor och det kan leda till
onddiga diagnostiska beddvningar och injektionsbehandlingar i fel leder (Hammar-
berg et al. 2016). En annan bidragande faktor som kan forsvara arbetet ar det
manskliga synsystemets begransningar. Keegan et al. (2010) forklarar att de sma
asymmetrierna, som kan vara forenliga med laggradig halta, kan vara svara for vara
ogon att se. Vara 6gons uppfattningsférmaga och tidsupplosning ar begransad till
ungefar 15 bilder/sekund, vilket bara precis uppfyller kraven for att kunna registrera
sma forandringar pa hasten i trav. En héast som travar i en hastighet pa 4 m/s kommer
ha en stegfrekvens pa ca 1,5 steg per sekund och kommer réra sitt huvud och backen
upp och ner ungefar 3 ganger per sekund (Keegan et al. 2001). Det &r alltsa inte
sakert att vara 6gon kan uppfatta riktigt sma asymmetrier i hogre hastigheter av
trav.

Det ska namnas att det forekommer variationer i rérelsemonstret beroende pa
anvandningsomradet och rasen hos hasten. Som exempel kan dressyrhéstar sétta
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ner bakhovarna nagot tidigare an framhovarna medan travhastar satter ner framho-
varna fore bakhovarna (Ross 2011; Gregory 2014). Detaljerade beskrivningar som
ras- eller individuella skillnader i backenrorelse hos héstar saknas i den ortopediska
litteraturen.

Rorelseférandring vid bakbenshélta

Bakbenshélta orsakar asymmetriska rérelserna i backenets vertikala rérelse. Nar det
halta benet bér vikt under belastningsfasen, sjunker backenet mindre jamfort med
nar det friska benet &r viktbarande. Strackarmuskulaturen aktiveras for att minska
den nedatriktade kraften under den forsta delen av belastningsfasen och darigenom
minskar kraften mot det smartande benet under belastningsfasen. Det halta benet
belastas darmed mindre &n normalt och genererar inte heller en normal méngd upp-
atriktad kraft. Franskjutet, vilket leder till att backenet skjuts upp mindre efter be-
lastningsfasen (Buchner et al. 1996).

Pa den halta hasten kommer tuber coxae att ha mindre nedatgaende rérelse under
och mindre uppatgaende rorelse i slutet av/strax efter belastningsfasen pa sidan for
det halta benet. Tuber coxae pa det halta benet istallet fa bade mer nedatgaende och
uppatgaende rorelse vid slutet av/strax efter belastningsfasen av det friska benet.
Denna 6kning av den vertikala rdrelsen av det halta benets hoft som sker ffa under
svingfasen av benet kallas hip hike”. Visuellt kommer det alltsa vara mer rorelse
av tuber coxae pa det halta benets sida totalt sett dver stegcykeln (Kramer & Keegan
2014; Keegan 2007). Férandringen i amplitud &r en ké&nslig markor for bakbens-
hélta hos hast i trav (Kaneps 2014; Kramer et al. 2004).

Andra forandringar som kan ses vid bakbenshalta &r minskad extension i kotled
och flexion i hovled under belastningsfasens mitt, sémre protraktion (kranial for-
flyttning) av bakbenet, sémre tarsal flexion under belastningsfas samt 6kad varak-
tighet av belastningsfasen (benet ar i kontakt med underlaget en langre tid) pa det
halta benet. Dessa forandringar kan dock vara svara att uppfatta for 6gat (Kramer
& Keegan 2014; Keegan 2007) .

| en studie av Rhodin et al. (2018) kunde man visa pa att det gar att anvanda
mankens rorelser for att avgora om en hélta primart kommer fran bakbenet eller
frambenet. Man kunde da se att om mankens och huvudets rorelseasymmetrier in-
dikerade pa halta fran olika framben, sa var primara problemet en bakbenshélta och
huvudnickningen endast fran en kompensatorisk halta.

Olika typer av haltor pa bakben

En halta som orsakar smarta under belastningsfasen av steget, da benet bar vikt,
bendmns ofta belastningshélta (Ross 2011). Benet kan alltsa inte behandla belast-
ning pa ett normalt satt, fran det att hoven traffat marken tills dess att maximal
vertikal belastning sker under midstance (Jonsson 2020). Den har typen av hélta
bidrar till att backenet sjunker mindre vid belastning. Graden av halta foljer dessa
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forandringar i rérelsemonstret, sa det blir tydligare ju kraftigare haltan & (Kramer
& Keegan 2014).

Haltor kan orsaka smarta mot slutet av belastningsfasen eller i samband med att
benet ska foras fram, sa kallad franskjutshalta. Hasten kan eller vill inte skjuta ifran
marken lika mycket pa grund av smartan, vilket resulterar i ett forandrat véarde pa
PDmax (Keegan 2007; Bell et al. 2016). Hasten kan ocksa visa ett forandrat rérel-
semonster i den forflyttande fasen framat genom luften, den sa kallade svingfasen,
orsakat av smarta relaterat till hopbdjning av benet (Ross 2011). Det finns dven sa
kallad franskjutshalta. Dessa typer av haltor kan bendamnas som rorelsehélta eller
svingfashalta.

2.2. Biomekaniska matningar av bakbenshalta

| takt med teknikens utveckling har man pa senare ar borjat anvanda objektiva mét-
metoder for rorelseanalys. Dessa system har en mangfalt snabbare informationsin-
hamtning an det manskliga 6gat. Exempel pa sadana system ar Equinosis Lameness
Locator® (Equinosis 2020) och QHorse (Qualisys 2020) som anvénder sig av trog-
hetssensorer respektive kameror som registrerar infrarétt ljus for att mata symme-
trin i hastens rorelser.

Equinosis Lameness Locator® anvander tre till fyra sensorer (IMU) som fasts
pa huvudet, runt kotan pa hoger framben, Gver tuber sacrale, samt eventuellt den
fjarde pa manken. QHorse anvénder istéllet reflexmarkérer som fasts pa fler punk-
ter 6ver kroppen, vilkas position i 3D registreras av multipla, ssmmankopplade och
kalibrerade kameror.

Sensorerna och markdrerna i dessa system mater alltsa rorelse 6ver samma punk-
ter som man subjektivt bedémer och skickar denna data till en dator som visar ro-
relsesymmetri och asymmetrivarden med millimeterprecision. Systemet raknar da
ut medeldifferens i min-position respektive maxposition, som uppnas under respek-
tive efter hoger och vanster sidas belastningsfas. For tuber sacrale anvands matten
Pelvis Differens min (PDMin) respektive Pelvis Differens max (PDMax) som é&r
medeldifferensen i den lokala vertikala min-positionerna respektive maxposition-
erna (Persson-Sjodin 2020). Exempelvis, om hasten sjunker ner mindre och darfor
nar en hogre min position vid belastning av hoger bakben jamfort med vanster bak-
ben blir differensen mellan positionerna for tuber sacrale, PDMin positiv. Bada sy-
stem gar att anvanda vid rorelseanalyser pa rakt spar samt vid longering. QHorse
anvands pa kliniker medan Lameness Locator® ar portabel och gar att anvanda i
falt.
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2.3. Att lara sig bedoma haltor

| en studie av Starke och May (2017) har veterinarstudenter sjélva uttryckt att de
haft varierande anvandningsformaga av de visuella fokuspunkter som lars ut av
skolan, alltsa hastens huvud, kors och tuber coxae. I studien kunde man &aven se att
veterinarstudenter generellt hade 1ag andel korrekt bedéma halta hastar. Studen-
terna beddmde ofta fel ben som halt och det konstaterades att bedomningarna endast
utfordes pa chansniva nar det gallde klassificering av friska hastar. Medianen for
att korrekt bedoma en frisk hast lag pa 50 % mellan bada grupper. Studenterna
kunde dock identifiera att hasten uppvisade héalta i allméanhet, &ven om de &r svarade
fel pa vilket ben. De mer erfarna studenterna kunde se halta i 98 % av fallen medan
de mindre erfarna kunde se halta i 92 % av fallen. Det fanns ingen signifikant skill-
nad mellan grupperna. Bada grupperna var betydligt simre pa att bedéma bakbens-
haltor jamfort med frambenshéltor. Den mer oerfarna gruppen bedémde 33 % av
hastarna korrekt och den andra gruppen bedémde 67 % korrekt. Felaktiga bedom-
ningar berodde framst pa att studenterna bedomde fel ben som halt. Variationen i
hur mycket kunskap studenterna hade var inte relaterat till hur manga halta hastar
de hade sett under klinikrotationen, utan till hur mycket tid som studenterna hade
lagt ner pd malmedveten traning inom @mnet. Studenter som var nara examen be-
doémde fortfarande en av fyra halta hastar inkorrekt pa rakt spar och forfattarna
trycker pa vikten av en mer malmedveten traning for att bedéma haltor, framforallt
for de studenter som vill jobba med hast i framtiden. Forfattarna tycker framforallt
att utbildningen ska fokusera pa laggradiga haltor eftersom det &r nagot som dven
erfarna veterinarer har svarigheter att bedéma.

En studie av Barstow et al. (2014) jamforde tva olika digitala inlarningsverktyg
(CAL) for identifiering av haltor hos hast. Bada var uppbyggda av videor pa filmade
héstar. Malet var att se om ett specialbyggt verktyg kunde forbattra studenters in-
larning av haltor. De tva verktygen testades sedan pa veterinarstudenter. Verktygen
skilde sig at genom att det forsta verktyget (CALL) inneholl tva videoklipp som var
speciellt inspelade for att lara ut haltor (en frambenshalt och en bakbenshalt hast)
samt att det inneholl slow-motion-klipp, stillbilder och en berattarrdst. Det andra
verktyget (CAL2) byggdes upp av befintligt videomaterial. Tanken med CAL2 var
att den skulle efterlikna den typen av traning for bedémning av haltor som studen-
terna utséatts for under klinikrotationen, att de lar sig genom erfarenhet och CAL2
visade saledes bara manga olika videoklipp. Forfattarna ville se om CAL1 kunde
forbattra studenternas formaga att identifiera haltor hos hast genom forbéattrad laro-
miljo. Studien visade pa att CAL1 gav signifikant battre resultat pa kort sikt. Stu-
denterna som anvant sig av detta verktyg hade generellt mycket hogre resultat pa
att identifiera haltor hos hést, jamfort med de studenter som anvant sig av CAL2.
Vid det forsta testet som studenterna gjorde, innan de fick fatt CAL tilldelat, tydde
resultaten pa att det var svarare att identifiera bakbenshaltor an frambenshaltor.
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Man kunde inte se nagon signifikant skillnad for identifiering av bakbenshaltor ef-
ter traning med CAL. Studenterna som hade anvant sig av CAL1 uttryckte att deras
sjalvfortroende dkade efter traningen, men det fanns risk att det var en falsk saker-
het da de endast sag tva olika hastar medan de som anvant CAL2 sag 19 olika héstar
och da istallet blev upplysta om deras egna kunskapsbrister. Det verkar som att
anvandning av digitala inlarningsverktyg ar ett bra komplement till den inl&rning
veterinarstudenter far gallande beddmning av haltor. Det finns dock begransningar
i anvandningsomradet, framforallt gallande bakbenshéltor.

Malmedveten traning ar betydande for att uppna expertiskunskap inom nagot
amnesomrade, oavsett om det galler forskning, musik, idrott eller annan aktivitet.
Med malmedveten traning menas traning som ar utGver arbetstid, aktiviteter med
lek eller observation av andra. Det har havdats att det kravs tio ar med malmedveten
traning, for att en person ska kunna bli expert inom ett omrade och att traningen
ofta bor paborjas i smabarnsaren nar nagon form av talang visar sig (Ericsson et al.
1993). Forfattaren Ericsson (1993) skriver dock att det inte ar nagot som forhindrar
vuxna personer att kunna forbéattra sina egenskaper och det har dven visat sig att
vissa egenskaper gynnas av att paborjas i senare alder. Det har ocksa visats att ta-
lang inte Overtraffar ar med malmedveten traning.

I en nyligen publicerad studie, vars syfte var att faststélla en baslinje for den
teoretiska kompetensen for beddmning av bakbenshaltor bland veterindrer med
olika expertisniva (Starke & Oosterlinck 2019), kom man fram till att ar av erfaren-
het inte hade nagon signifikant effekt pa for hur korrekt veterinarer beddmde hélta
samt att studenters formaga att bedéma haltor 1ag néara gransen for att slumpmassigt
lyckas (50 % ratt). Studien visade ocksa att antalet fall som veterinarerna hade per
manad, inte hade ndgon signifikant betydelse for proportionen korrekt bedémda
bakbenshaltor, oavsett asymmetrigrad. Studien gjordes pa ett seminarium dar verk-
samma veterindrer och veterindrstudenter deltog. Deltagarna fick se klipp med ani-
merade héstar som travade (LamenessTrainer®, Starke et al. 2020) och svara ano-
nymt med hjalp av handkontroller som delats ut. Hastarna presterades framifran for
frambenshalta, eller bakifran for bakbenshalta. Totalt bidrog 50 personer med in-
formation om hur manga fall de hade per manad och ar av erfarenhet. Av de 50
personerna svarade 44 stycken pa fragan om hur sakra de ar gallande bedémning
av frambenshaltor och 42 personer svarade pa fragan om hur sékra de var géllande
beddmning av bakbenshaltor. Deltagarna fick ocksa svara pa fragan ”Om du &r osé-
ker pa om halta forekommer, skulle du mer sannolikt bedéma hasten som frisk eller
halt?”. Utifran detta kunde man se att 42 svar var indikerade pa beslutsbias, da ve-
terindrerna tenderade att bedoma hasten likadant varje gang de var osakra pa om
hésten var halt eller inte.
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2.4. Allmant om perceptuell inlarning och visuell
perception

Den perceptuella inlarningen definieras som att genom 6vning och erfarenhet for-
béttra sin formaga att urskilja information i den stimulering som nar sinnessystemet
(Nationalencyklopedin 2020). Den visuella perceptuella inlarningen omfattar sale-
des varat synsystem. Till skillnad fran andra former av inlarning involverar percep-
tuell inlarning 6kad kanslighet for stimuli oberoende av kognitiva, motoriska eller
andra icke-perceptuella faktorer. Det kan méatas som minskade matt pa kraft, durat-
ion eller kvalitet pa det stimuli, som en person utsatts for, for att uppna onskad niva
av precision (Gold & Watanabe 2010). Alltsa, ju lagre stimuli som kravs, desto
béttre anses ens formaga vara.

Det &r ett vida utforskat omrade och man har visat att det ar mojligt att forbattra
sin visuella uppfattningsformaga. Den visuella férmagan ar nagot som borjar ut-
vecklas i rask takt hos manniskor redan fran tiden som nyfodd, men det ar ocksa
nagot vuxna individer kan utveckla vidare (Dosher & Lu 2017).

Perceptuell inlarning kan matas pa olika sétt beroende pa vilken typ av visuell
analys man stélls infor. Inlarningen kan forbattra upptéckten eller avsaknaden av
enstaka drag. Det kan forbattra monsterigenkanning i uppgifter som innehaller fler
an ett stimuli (exempelvis textur, rérelse, djup). Det forbattrar ocksa formagan att
uppfatta och k&nna igen objekt och naturliga platser (Dosher & Lu 2017).

Perceptuell inlarning kan forbéattra prestationen och hoja precisionen fran nara
slumpen till 6ver 90% ratt i manga tvavalsuppgifter (Dosher & Lu 2017). Ett exem-
pel pa en sadan tvavalsuppgift ar den som gjordes av Fioritini och Berardi (1980),
da testpersonerna skulle skilja pa tva gallerformade ljusménster som presenterades
i sekvens.

Tréningseffekterna kan &ven vara tillrackligt stora for att de ska kunna férbéattra
prestationen inom praktiska omraden. Som exempel har perceptuell inlarning an-
vants for att forbattra den visuell prestationen hos personer med synnedsattning,
narsynthet, aldersynthet, kortikal blindhet och efter operationer. Det har aven an-
vants i utbildningen av och tréaningen av visuella experter (Dosher & Lu 2017).

2.4.1. Faktorer som forbattrar visuell inlarning

En viktig faktor som bidrar till den visuella inlarningen ar feedback. For dem som
presenteras for en svar uppgift, som de sedan tidigare inte har stor kunskap om, kan
feedback vara avgorande for om de lar sig nagot dverhuvudtaget. Det finns olika
typer av feedback, men trial-by-trialfeedback ar bland de effektivare metoderna
(Dosher & Lu 2017). Trial-by-trialfeedback gar ut pa att utdvaren for en signal vid
korrekt/inkorrekta svar efter varje uppgift utford (Liu et al. 2014).

Det har visat sig att vi befaster nya kunskaper medan vi sover. | en studie av Sagi
(2011) kunde man se att det sker en tvastegsbefastning av minnen under de olika
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somnstadierna och att somn forhindrar forsamrad prestation till foljd av utmattning.
Forbattringen mellan olika traningssessioner var ocksa béttre efter en natts somn
jamfort med mellan traningssessioner under samma dag.

2.4.2. Begransande och férsvarande faktorer for visuell
inlarning

Specificiteten vid visuell inlarning kan bidra till att det blir svarare att ta till sig

informationen man presenteras for. Specificiteten innebdr att inlérda forbattringar

forsvinner nar stimuli eller uppgiften férandras. Sadana forluster har visats nar ro-

relseriktning eller monster férandras (Dosher & Lu 2017).

Fel typ av eller avsaknad av feedback kan bidra till férsamrad inl&rning.

Omgivningen innehaller stora mangder exogena stimuli och kan bidra till under-
medveten oonskad inlarning som ej ar kopplad till uppgiften som presenteras
(Dosher & Lu 2017).

Inlard kunskap kan vara véldigt specifikt for det stimuli eller for den uppgift som
presenteras, vilket gor att det kan vara svart att tillampa kunskap i andra situationer
som nar exempelvis bakgrunden forandras. Att forsta faktorer som avgor overfo-
ringen av inlarning mellan situationer ar en av de viktigaste utmaningarna man
stélls infor vid studier av perceptuell inlarning (Lu et al. 2011).

Forsamrad inldarning kan ocksa ske vid dvertraning, da en lokal méttnad av sy-
napserna sker (Sagi 2011).

Personers tidigare erfarenheter kan ha begransande effekt pa inlarningen, da de
redan kan ha utvecklat finjusterade mekanismer for igenk&nning av stimuli, vilket
resulterar i sa kallat internal noice” (Fine & Jacobs 2002). Sadana kan vara forut-
fattade meningar om hastens hélta eller att man tolkar rorelsemonstret vid bakbens-
hélta omvant sedan tidigare. Det blir da svarare att stalla om eftersom hjarnans sy-
napser redan tolkat stimuli pa ett visst sétt.

Trytande motivation kan bidra till att personer lagger ner mindre tid pa malmed-
veten traning och darigenom begransar sin egen inlarning. Utan ett mal som utgar
ifrdn att man forbattrar sin egen prestation, kommer motivationen att lagga ner tid
pa malmedveten traning forsvinna. | lagen dar man kanner utmattning eller total
avsaknad av motivation, har det visat sig effektivt att vila och helt enkelt avhalla
sig helt fran aktiviteten under perioder (Ericsson et al. 1993).

2.4.3. Att befasta nya kunskaper

Efter att stimuli upptécks, bearbetas, reagerats pa och belonats maste ett minnesspar
bildas och beféstas for att den nya kunskapen ska kunna anvandas i framtida upp-
gifter (Sagi 2011).

| en studie dar lakarstudenter fick 6va pa kirurgi med endoskop, visade man att
de studenter som hade periodvisa uppehall i sina traningstillfallen presterade lika

18



genomsnittet av de andra studenterna utan uppehall. Sa lange traningsuppehallet
inte Oversteg 60 dagar, klarade studenterna att ta upp traningen enligt det protokoll
som var forutbestdmt; studenterna fick ingen extra tréaning eller repetition daremel-
lan. Endast en student hade samre resultat efter ett uppehall, men hade vid tillfallet
for testet varit utmattad da hen varit vaken i 30 timmar for att studera samt precis
innan haft ett prov. Studenten hade vid nasta testtillfalle atergatt till tidigare pre-
stationsniva. Den héga komplexiteten i uppgiften kan ha bidragit till att studenterna
kunde behalla sina kunskaper under sa lang tid (Uribe et al. 2004).

En annan studie undersokte inlarningskurvorna hos lakarstudenter vid simulerad
thoracocentes under fem olika tillfallen. Resultatet visade pa att det kravdes uppat
fyra simuleringstillfallen innan l&dkarstudenterna kande sig bekvama med uppgiften.
Den forbattringen i resultat hade skett mellan tillfalle ett och tva. Inlarningskurvan
planade ut vid tillfalle fyra. Sex manader till ett ar efter simuleringarna gjordes, fick
samma personer genomfora simuleringen igen. Resultatet visade inte pa nagon sig-
nifikant skillnad av resultat mellan simuleringstillfélle fem och det som skedde flera
manader senare. Slutsatsen blev att studenterna kan behalla och tillampa sina kuns-
kaper fran simuleringstillfallena (Jiang et al. 2011).

2.5. LamenessTrainer

”LamenessTrainer” (Starke et al. 2020) &r ett webbaserat program som ska under-
latta bedomningen av héltor pa hast. Det ar utformat som ett spel med fyra olika
moduler. Varje modul ger anvandaren feedback pa sin egen prestation och det finns
olika nivaer med 6kande svarighetsgrad.

Programmet visar animerade hastar som travar med varierande grad av halta.
Héstarna visas i samma avstand hela tiden och ”springer” inte bort fran anvandaren,
som de exempelvis gor i en haltgang pa klinik.

Nar anvandaren har bedomt fyra hastar korrekt i foljd 6kar svarighetsgraden och
om anvandaren har tva inkorrekt bedomda hastar i foljd minskar svarighetsgraden.

2.5.1. De olika modulerna

1. ”Module 17 lar ut beddmningen av frambenshaltor. Hasten visas i trav
framifran. Modulen visar tydliga haltor. Haltorna visar sig som asymmet-
riska vertikala huvudrorelser, huvudnickningar. Nar man korrekt bedomer
en halta, anpassar sig spelet och gar vidare till en svarare niva dar héltgra-
den minskar. Har man svarigheter att bedéma héltorna korrekt, backar spe-
let till en lattare niva.

2. ”Module 2” lar ut de enkla principerna for bakbenshalta. Hasten visas i
trav bakifran. Haltan ter sig som asymmetri i den vertikala rérelsen av
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béackenet. Den har modulen har forenklade rorelser och saknar rotationen
av backenet. I 6vrigt fungerar det som “module 1”.

“Module 3” lar ut realistiska bakbenshaltor med bade vertikal rorelse-
asymmetri for backenet och rotation av backenet. I 6vrigt fungerar det som
“module 1”.

| "Module 4” presenteras flera hastar i olika farger for att anvandaren ska
kunna 6va pa sina nya fardigheter. Har presenteras bade fram och bak-
benshéaltor. Om hasten visas framifran ar det frambenshéalta som bedoéms
och om den visas bakifran ska hélta pa bakbenet bedomas. Haltgrad be-
doms ocksa mellan 0 (ohalt) och 10 (blockhalt) efter UK-skalan. Upp till
136 hé&star med olika fargkombinationer kan bedémas i denna modul.
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3. Material och metod

3.1. Studieupplagg

For att undersoka om studenter kunde forbattra sin formaga att bedéma bakbens-
halta hastar pa video gjordes foljande studieupplagg: Tva metoder for inlarning
jamfdrdes, ett existerande webbprogram med animerade héstar och ett program som
skapades enkom for studien, dar traning utfordes pa videor av verkliga hastar. For
att skapa det senare samlades ett filmmaterial in bestaende av bakbenshalta och
ohalta hastar som sprang pa rakt spar bort ifran kameran. Sedan skapades en kurs
pa SLU:s studentportal, Canvas, dar dessa videofilmer anvéandes for att skapa tva
olika quiz (ett diagnostiskt prov och en traningsmodul). Den andra inlarningsme-
toden i studien, existerande webbprogram med datoranimerade hastar, fanns pa en
befintlig hemsida (LamenessTrainer, Starke et al. 2020) och en lank till hemsidan
lades ut pa Canvas. Innan kursen publicerades for studenterna, fick en testperson
kolla igenom kursen s att allt fungerade.

Nar studenterna hade anmalt sig delades de slumpmaéssigt in i tva olika grupper
med hjélp av en slumpgenerator. Studenter deltog i digitala méten vid tre tillféallen,
under en period som stréackte sig dver atta dagar, forsta tillfallet skedde den 30/11,
det andra den 4/12 och det tredje 8/12. Vid forsta tillfallet fick studenterna genom-
fora ett prov for att testa deras nuvarande formaga. | testet fick de bedoma video-
filmer av hastar i trav pa rakt spar enligt ovan, och svara pa om hastarna var bak-
benshalta eller inte, samt vilket av bakbenen hasten i s fall var halt pa. Studenterna
fick inte veta om de beddmt hastarna korrekt. Direkt efter avslutat diagnostiskt test
fick studenterna éva med antingen traningsmodulen i Canvas eller med hemsidan
LamenessTrainers “module 3” (LamenessTrainer, Starke et al. 2020). Vid det andra
tillfallet fick studenterna 6va med samma verktyg som vid forsta métet och vid det
tredje och sista tillfallet fick studenterna genomfora samma test som fran forsta
motet.

Upplagget i de tva traningsmoduler som anvandes i studien baserades pa befint-
lig forskning géllande perceptuell inlérning, med héansyn till de mjukvarubegrans-
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ningar som finns i plattformen Canvas. Studenterna erholl feedback for varje om-
gang (i Canvas efter avslutad session och med LamenessTrainer fick de direkt feed-
back efter inlamnat svar), de fick tid for aterhamtning mellan omgangarna for att
kunna fa mojlighet att befasta kunskaper och vid sista tillfallet fick de &ven en ge-
nomgang av rorelsemaénstret hos de hastar som var med pa videofilmerna som an-
vants i testomgangarna. En jamforelse mellan de tva traningsmodulerna presenteras
I Tabell 2.

Tabell 2. Jamforelse av traningsmoduler

Egenskaper Tréaningsmodul i Canvas LamenessTrainer

Feedback Ja, efter avslutat test Ja, direkt efter varje klipp

Exogena stimuli (ex- Ja Nej, gra bakgrund

ternal noice)

Verkliga hastar Ja Nej, animerade

Ljud Ja Nej

Format pa klipp Travar bort fran kamera med Travar pa stéllet
zoomning

Antal hastar 17 27

Beréattar asymmetri-  Nej Ja

procent

3.1.1. Urval av hastar

Storsta delen av hastarna som anvéndes i studien rekryterades genom att djurégarna
sjalva fick anmala intresse om att ha med sin hast. Ett inldgg lades ut pd Facebook
dar intresserade uppmanades att anmala sig.

Hastar rekryterades dven da de var inne for veterinarbesok pa Universitetsdjur-
sjukhuset i Ultuna, Uppsala samt pa Malaren Hastklinik, Sigtuna.

Inklusionskriterierna for halta hastar var enkelsidig bakbenshélta som graderas
till mellan 0,5-3 grader pa rakt spar i trav, samt konfirmering av halta fran Lame-
ness Locator® (LL, Equinosis 2020): minst bedomningen “There is “moderate”
evidence of ”mild” of LH/RH pushoff/impact lameness”. Héstarna fick ha kompen-
satoriska frambenshaltor.

Inklusionskriterierna for friska héstar var att de var symmetriska enligt métning
med LL. For att hasten skulle beddmas som symmetrisk behévde medelvérdet for
huvudets asymmetri ligga under 6 mm och asymmetrin for backenet skulle ligga
under 3 mm, med en standardavvikelse som var mindre &n medelvardet.

Exklusionskriterier var dubbelsidiga bakbenshéltor, priméra frambenshaltor, for
dalig bildkvalitet pa filmerna eller att hasten ej sprang tillrackligt rakt.

Totalt samlades filmer av 50 héstar in, varav 27 valdes ut for att anvandas i qui-
zen pa Canvas.
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Lameness Locator ®

Héstarna mattes med det objektiva rorelseanalyssystemet Equinosis Lameness
Locator® (Equinosis 2020). 4 sensorer anvandes. Dessa fastes med en mossa pa
huvudet, runt kotan pa hoger framben samt med hjélp av tejp pa manken och korset.
Hastarna mattes medan de travade pa rakt spar, tills data for minst 25 steg hade
registrerats.

Subjektiv haltgradering av expert

Héastarna som matchade inklusionskriterierna vid en initial beddmning, gick vidare
for att kontrollerades av veterinar med expertiskunskap inom biomekanik, som gra-
derade hur halta h&starna var i samt om filmerna var av tillrackligt bra kvalitet for
att kunna bedomas.

3.1.2. Urval av testpersoner

Studenter anmaélde sig sjélva till studien. En forfragan skickades ut via mail till stu-
denter vid olika program pa Sveriges lantbruksuniversitet som har nagon form av
koppling till arbete med djur. De olika arskurserna pa veterinar-, djursjukskotar,
husdjursagronom- och hippologprogrammen mailades.

Studenterna som anmalde sig fick, innan testerna pabdrjades, svara pa en enkat
for att erhalla metadata om testpersonerna

Enkat

Fragor som stélldes var

1. Vilket program laser du?
a. Veterindrprogrammet
b. Djursjukskdtarprogrammet
c. Hippologprogrammet
d. Husdjursagronomprogrammet
e. Annat program

2. Vilken arskurs tillhér du?
a. Arskurs 1
b. Arskurs 2
c. Arskurs 3
d. Arskurs 4
e. Arskurs5
f. Arskurs 6

3. Har du tidigare erfarenhet med héstar utanfér studierna?
a. Ingen erfarenhet
b. Viss erfarenhet
c. Stor erfarenhet

4. Har du tidigare erfarenhet av att beddma haltor hos hast?
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a. Ingen erfarenhet
b. Viss erfarenhet
c. Stor erfarenhet
5. Hur skulle du bedéma din egen formaga att se om en hast ar halt pa ett
bakben?
a. Vetej (ingen erfarenhet)
b. Viss férmaga
c. God formaga

3.1.3. Uppbyggnad av diagnostiskt test

Testet bestod av videoklipp pa totalt tio hastar, varav sju var bakbenshalta och tre
var ohalta. Hastarna visades bakifran nar de travade bort fran askadaren. En av de
halta hastarna hade héltgrad 3/5, medan resten var mellan 0,5-2 grader av 5. Video-
klippen var mellan 15 och 30 sekunder langa, men studenterna kunde upprepa vi-
deoklippen obegransat antal ganger.

Studenterna fick 30 minuter pa sig att genomféra testet. Efter varje klipp fick
studenterna tre svarsalternativ (ohalt, hoger bakben eller véanster bakben). Studen-
terna fick i slutet av testet veta hur manga ratt de hade, men inte for vilka héastar.
Efter den sista provomgangen delgavs de ratta svaren for varje hést.

3.1.4. Uppbyggnad av traningsmodul

Traningsmodulen i Canvas fick bdrja med en drygt sex minuter lang instruktions-
video som forklarade hur rorelsemonstret for bakbenshéltor ser ut. Sedan fick stu-
denterna ga vidare med att bedoma klipp pa bakbenshalta héstar. Hastarna visades
endast bakifran, travandes bort fran kameran. Totalt hade studenterna tillgang till
17 olika klipp som var mellan 15 och 30 sekunder langa, studenterna kunde spela
upp videoklippen obegransat antal ganger. De fick tre svarsalternativ per klipp
(ohalt, hdger bakben eller vanster bakben). Efter att studenterna beddmt samtliga
17 héstar fick de feedback pa om de bedomt hastarna korrekt eller inte, tillsammans
med ett klipp pa samma hést i slowmotion med en muntlig forklaring for hur hasten
ror sig. Svaren var tillgangliga i ett och ett halvt dygn efter 6vningsomgangen for
att undvika 6verbelastning pa Canvas.

3.2. Utrustning

Videor pa hastar filmades med en Apple Iphone 11 Pro Max med instéllningarna
4K med 60 bilder/sekund. Stativ och fjarrutlésare anvandes for att fa fram filmer

utan stérande skakningar.
Filmerna redigerades i iMovie (v 10.2.1) for att forbattra ljus och for klippning.
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3.3. Databearbetning

All data anonymiserades innan databearbetningen. Fran webbtestet extraherades
metadata och testresultat for varje deltagare. Deskriptiv statistik sammanstélldes for
skillnaderna mellan testresultat fore och efter traning for de olika studentgrupperna.
Data delades sedan upp efter program, arskurs, hasterfarenhet och sjalvskattning.
For att jamfora om traningsmetoderna gav olika inlarningsresultat jamfordes skill-
naderna mellan studenternas testresultat fore och efter tréning med ett dubbelsidigt
parat t-test. Denna analys gjordes dels for hela gruppen, dels fordelat pa kategori-
erna traningsgrupp (Canvas eller LamenessTrainer), sjalvskattad formaga, och tidi-
gare hasterfarenhet. Signifikansnivan sattes till p<0,05.
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4. Resultat

4.1. Studentantal och gruppindelning

Totalt anmalde sig 83 studenter, av dessa svarade totalt 71 pa enkaten, varav 53 var
veterindrstudenter, sex (6) djursjukskotarstudenter, sex (6) hippologstudenter och
sju (7) var husdjursagronomstudenter. Studenterna som deltog i forsta motet var 64
stycken och av dessa var 34 stycken lottade till gruppen som skulle anvénda sig av
Canvas, medan gruppen som anvande sig av LamenessTrainer blev 30 stycken. Vid
andra omgangen deltog 40 studenter vid motet och vid sista omgangen deltog 56
studenter.

4.2. Sjalvskattning och hasterfarenhet

Studenterna ombads i enkéaten att uppskatta sin egen formaga att bedéma bakbens-
héltor. Svar fran studenter som deltog vid forsta métet sammanstalldes. Av de 64
studenter som deltog vid forsta motet uppgav fyra (4) studenter att de hade God
forméga” att bedoma bakbenshéltor, 50 studenter svarade att de hade "Liten for-
maga” och nio (9) svarade Vet ¢j (Ingen erfarenhet)”. N&r det géller hasterfarenhet
svarade 46 studenter att de hade “’Stor erfarenhet”, 14 studenter svarade att de hade
”Viss erfarenhet” och fyra (4) studenter svarade ’Ingen erfarenhet”.

4.3. Forsta provtillfallet

Totalt genomférde 64 studenter det forsta diagnostiska provet. Totalt kunde studen-
terna fa tio (10) poang, de hogsta poangen som erholls var atta (8) poang (80,0 %)
och de lagsta var tva (2) poang (20 %). Medelpoangen var 4,41 poang (44,1 %). |
Figur 2 presenteras individernas resultat fran studenterna och i Figur 3 visas poang-
fordelningen.
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Resultat Provomgang 1
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Figur 2. Individuella resultat fran Provomgang 1. Totalt deltog 64 studenter.
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Figur 3. Poangfordelning Provomgang 1. Krysset (x) visar pd medelvardet, morrharen visar av-
standet mellan l&gsta (1 poang) och hogsta poang (8 poang), cirklarna markerar ut extremvarden.
I provomgangen deltog 64 studenter.

Medelpoéngen fordelat pa studieprogram, hasterfarenhet och sjalvskattning av att
beddma bakbenshaltor visas i tabellen (Tabell 3) nedan.
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Tabell 3. Medelpoang fordelat pa indelning Provomgang 1.

Indelning Medelpoéng Antal studenter
Veterinar 4,40 48
Djursjukskatare 4,20 5
Hippolog 4,40 5
Husdjursagronom 4,67 6
Stor hasterfarenhet 4,65 46
Viss hasterfarenhet 3,71 14
Ingen hasterfarenhet 4,00 4
God formaga att bedéma 5,75 4
Liten formaga att bedéma 4,40 50
Vet ej (Ingen erfarenhet av att bedéma) 3,90 10

Medelpoéngen for arskurser och program presenteras nedan. (Tabell 4)

Fran veterinarprogrammet svarade 13 studenter fran arskurs 1, nio (9) fran ars-
kurs 2, 13 studenter fran arskurs 3, en (1) student fran arskurs 4, tio (10) studenter
fran arskurs 5 och tva (2) fran arskurs 6.

Fran djursjukskotarstudenterna svarade tva (2) stycken fran arskurs 1, tva (2)
stycken fran arskurs 2 och en (1) student fran arskurs 3.

Husdjursagronomerna hade ingen (0) student fran arskurs 1, en (1) student fran
arskurs 2, tre (3) studenter fran arskurs 3 och tva (2) studenter fran arskurs 4.

Fran hippologstudenterna svarade tva (2) studenter fran arskurs 1, tva (2) stu-
denter fran arskurs 2 och en (1) student fran arskurs 3.

Tabell 4. Medelpoéng fordelat pa arskurs och program. Streck innebar att det saknas varden, an-
tingen fanns inga studenter fran arskursen representerade eller p& grund av att programmet inte
har den arskursen.

Arskurs Veterindr Djursjukskdtare Husdjursagronom Hippolog
1 3,46 4,00 - 4,00
2 4,00 4,50 5,00 5,00
3 4,39 4,00 4,33 4,00
4 6,00 - 5,00 -
5 5,60 - - -
6 5,50 - - -

For veterinarprogrammet raknades dven kvartilavstandet ut. (Tabell 5)

Tabell 5. Kvartilavstandet (IQR) for veterinarprogrammets olika arskurser. Asterisk (*) innebar att
vardet ar angett i intervall pa grund av ett for litet antal studenter i &rskursen.

Arskurs IQR Median
Arskurs 1 3 4
Arskurs 2 2 4
Arskurs 3 1 4
Arskurs 4* 6* 6
Arskurs 5 35 4
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Arskurs 6* 3% 55

4.4. Traningsmoduler i Canvas

Gruppen som tranade i Canvas bestod av 34 studenter och 33 studenter slutforde
forsta omgangen, en (1) student avslutade inte 6vningen. 30 studenter deltog i andra
omgangen, tre (3) studenter valde att inte delta i traningsomgang 2. Nedan (Tabell
6) foljer en Gversikt 6ver traningsresultaten per fraga. Medelpoangen for forsta om-
gangen blev 7,24 poang och for omgang tva blev medelpoangen 10,07 poang. Max-
podngen var 17 podng. Studenterna forbattrade sitt sammanlagda resultat till andra
omgangen med, en medelskillnad pa 2,83 poang. (p <0,0001)

Tabell 6. Resultat fran traningsmoduler i Canvas — fraga per fraga. Medelvardena i fetstil langst
ner i tabellen motsvarar medelpoangen och andelen rétt. Tre (3) studenter farre deltog i omgang 2.
“n” = antal studenter.

Ovningsomgang 1 Ovningsomgang 2
n studenter n studenter
Fraga som svarade Procent som svarade Procent
ratt ratt

Fraga 1 13 39,39 % 25 83,33 %
Fraga 2 8 24,24 % 19 63,33 %
Fraga 3 16 48,48 % 17 56,67 %
Fraga 4 20 60,61 % 20 66,67 %
Fraga 5 12 36,36 % 10 33,33%
Fraga 6 21 63,64 % 19 63,33 %
Fraga 7 12 36,36 % 18 60,00 %
Fraga 8 16 48,48 % 17 56,67 %
Fraga 9 9 27,27 % 16 53,33 %
Fraga 10 24 72,73 % 25 83,33 %
Fraga 11 18 54,55 % 25 83,33 %
Fraga 12 1 3,03 % 12 40,00 %
Fraga 13 8 24,24 % 16 53,33 %
Fraga 14 13 39,39 % 13 43,33 %
Fraga 15 20 60,61 % 19 63,33 %
Fraga 16 5 15,15 % 11 36,67 %
Fraga 17 23 69,70 % 20 66,67 %

Medelvéarde 7,24 42,60 % 10,07 59,22 %
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Nedan visas poangfordelningen for bada évningsomgangarna. (Figur 4)

M Gvningsomgang 1 [[] Ovningsomgéng 2
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Figur 4. Poangfordelning for bada dvningsomgéngar i Canvas. Krysset (x) i lddan markerar me-
delpodngen (7,24 samt 10,07) Strecket genom ladan markerar medianen (7 samt 10), morrharen
visar rangen mellan lagsta och hogsta poang. Cirklarna markerar extremvarden. Studenterna
kunde maximalt uppn& 17 poang. | “Ovningsomgang 1” deltog 33 studenter och i ”Ovningsom-
gang 2 deltog 30 stycken.

4.5. Andra provomgangen

Totalt genomforde 56 studenter den andra testomgangen, atta (8) studenter genom-
forde ej sista provet. Studenterna genomférde samma test som vid forsta tillféllet.
Nedan i Figur 5 presenteras de individuella resultaten fran de 56 studenterna och i
Figur 6 presenteras poangfdrdelningen. Medelpoangen for denna omgang blev 4,41
poang (49,11 %). Hogsta poang som erholls vid den har omgangen var sju (7) poang
(70 %) och lagst poang var en (1) poang (10 %).
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Figur 5. Individuella resultat fran studenterna som genomférde Provomgang 2. Totalt deltog 55
studenter.
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Figur 6. Poangfordelning for Provomgang 2. Strecket i ladan motsvarar medianen (5). Krysset (x)
visar pd medelvardet (4,91poang), morrharen visar spannet mellan lagsta (1 poang) och hdgsta
poang (7 poang). | provomgangen deltog 56 studenter.

Medelpoéangen fordelat efter program, arskurs etc. presenteras i Tabell 7.
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Tabell 7. Medelpoang fordelat per kategori for Provomgang 2.

Indelning Medelpoéng Antal studenter
Veterinar 4,89 44
Djursjukskatare 4,75 4
Hippolog 4,00 2
Husdjursagronom 5,33 6
Stor hasterfarenhet 5,05 40
Viss hésterfarenhet 4,77 13
Ingen hasterfarenhet 3,67 3
God formaga att bedéma 5,33 3
Liten formaga att bedéma 513 45
Vet ej (Ingen erfarenhet av att 3,50 8
bedéma)

Medelpoéngen for arskurser och program presenteras nedan. (Tabell 8)

Fran veterinarprogrammet svarade tolv (12) studenter fran arskurs 1, atta (8) fran
arskurs 2, tolv (12) studenter fran arskurs 3, en (1) student fran arskurs 4, nio (9)
studenter fran arskurs 5 och tva (2) fran arskurs 6.

Fran djursjukskotarstudenterna svarade tva (2) stycken fran arskurs 1, en (1)
stycken fran arskurs 2 och en (1) student fran arskurs 3.

Husdjursagronomerna hade ingen (0) student fran arskurs 1, en (1) student fran ars-
kurs 2, tre (3) studenter fran arskurs 3 och tva (2) studenter fran arskurs 4. Fran
hippologstudenterna deltog endast en (1) fran arskurs 2 och en (1) fran arskurs 3.

Tabell 8. Medelpoéng arskurs och program for Provomgang 2. Streck innebér att det saknas varden,
antingen fanns inga studenter fran arskursen representerade eller pa grund av att programmet inte
har den arskursen.

Arskurs Veterindr Djursjukskétare Husdjursagronom Hippolog
1 4,42 3,50 - -
2 4,63 7,00 6,00 5,00
3 5,17 5,00 5,67 4,00
4 3,00 - 4,50 -
5 5,33 - - -
6 6,0 - - -

4.6. Jamforelse mellan forsta och andra provomgangen

Studenternas resultat mellan provomgangarna jamfordes med ett dubbelsidigt parat
t-test. Endast resultaten fran de 56 studenter som deltagit vid bada provomgangar
har anvants.

| Figur 7. presenteras poangfordelningen mellan de olika provomgangarna.

32



10

8 °
7 . T
6

B Provomgang 1
5 X

[ Provomgang 2
4
3
2 °
1 °

Figur 7. Poangférdelning for bada provomgangar. Krysset (x) i lddan markerar medelpoéngen.
Linjen som gar igenom ladan markerar medianen. Morrharen visar rangen mellan lagst och hogst
poang. Cirklar markerar ut extremvarden. 64 studenter deltog i forsta omgangen och 56 studenter
i andra omgangen.

Medelpoéngen for alla studenter hade okat fran 4,41 poéng till 4,91 poéng. Ingen
signifikant skillnad kunde ses mellan provomgangarna (p=0,0812).

Medelpoédngen baserat pa gruppindelning (Canvas eller LamenessTrainer) var
vid forsta tillféllet 4,56 poéng (45,63 %) for Canvas-studenterna och 4,21 poéng
(42,08 %) for LamenessTrainer-gruppen. Vid andra tillfallet hade bada okat till 4,88
podng (48,75 %) och 4,96 podng (49,58 %). Ingen signifikant skillnad kunde ses
for Canvas-gruppen (p=0,381) eller for LamenessTrainer-gruppen (p=0,119).

Kvartilavstandet for resultaten frin ”Provomgéang 2” for de olika arskurserna pa
veterindrprogrammet presenteras i Tabell 9.

Tabell 9. Kvartilavstandet (IQR) for resultaten fran Provomgang 2 for veterinarprogrammets olika
arskurser. Asterisk (*) innebar att vardet ar angett i spann (minimum-maximum) p& grund av ett for
litet antal studenter i arskursen (en student i arskurs 4, respektive tva i arskurs sex).

Arskurs IQR Median p

Arskurs 1 2 5 0,167
Arskurs 2 3,5 5 0,451
Arskurs 3 2,75 5 0,184
Arskurs 4 3* 3 -

Arskurs 5 1 5 0,548
Arskurs 6 2% 6 0,500
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Studenterna som ansag att de hade “Viss erfarenhet” av hastar utanfor studierna
Okade sitt resultat fran en medelpoédng pa 3,71 poang till 4,77 poang (p=0,025),
vilket var en signifikant skillnad mellan provomgangarna. Det var totalt 13 studen-
ter i denna grupp. Av dessa hade atta (8) stycken tranat pa Canvas och dessa hade
okat sin medelpoang fran 4 poang till 5,13 poang (p=0,0514), tendens till signi-
fikant skillnad. LamenessTrainer-tranande studenter med “Viss erfarenhet” hade
okat fran 3 poang till 4,2 poang i medel. (p=0,284). Ingen signifikant skillnad fanns
alltsa for LamenessTrainer-gruppen.

De studenter som hade uppskattat sin formaga att bedéma bakbenshaltor till ”Li-
ten formdga” hade och forbattrat sina resultat fran 4,40 poangen i medel till 5,13
podang (p=0,0263). Signifikant skillnad mellan provomgangarna fanns. Denna
grupp var 45 studenter. Av dessa tillhdrde 24 studenter gruppen som tranade med
Canvas. Dessa 6kade sin medelpoang mellan provomgangarna fran 4,45 poang till
5,21 (p=0,052) medan studenterna som anvande sig av LamenessTrainer 6kade sin
medelpoang fran 4,45 poang till 5,10 poang (p=0,226). Tendens till signifikant
skillnad fanns for Canvasgruppen men inte for LamenessTrainer-gruppen.

Ingen signifikant skillnad kunde ses for andra gruppindelningar. Oversikt i Ta-
bell 10.

Tabell 10. Oversikt av studenter med "Viss erfarenhet" av hastar eller sjalskattning "Liten foSrmaga"
inklusive kriteriet gruppen Canvas eller LamenessTrainer. Text i fetstil indikerar signifikanta
resultat vid jamforelse mellan provomgéng 1 och 2. Medianen ar fér Provomgang 2.

Grupp diff. medel- median IQR  p-vdrde antal stu-
poang denter

Viss erfarenhet “alla” 1,06 5 3,5 0,025 13

Viss erfarenhet ”’Canvas” 1.13 5 3 0,051 8

Viss erfarenhet "LamenessTrainer” 1,2 ) 1 0,284 5

Liten féorméga “alla” 0,73 5 2 0,026 45

Liten féormaga ”Canvas” 0,76 5 1 0,052 24

Liten féorméga "LamenessTrainer” 0,65 5 3 0,226 21

4.7. Studentutvardering

Studenterna fick frivilligt utvardera vad de tyckte om studieupplégget i slutet av det
tredje motestillfallet. Kommentarerna finns sammanstallda i Bilaga 1.

4.7.1. Studenternas kommentarer

Som avslutande del i studien fick studenterna frivilligt skriva en kortare utvardering
efter sista provtillfallet om vad de tyckte om studien. Generellt var studenterna vél-
digt positiva till upplagget, tyckte det hade varit larorikt och manga héll med om
att det var svart att bedoma bakbenshéltor. Nagra uttryckte hur svart det var att folja
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tuber coxae/tuber sacrale och efterfragade tydligare markeringar pa dessa, vilket
var tanken fran borjan men som tidigare namnt ej var mojligt pa grund av program-
vara. En del studenter 6nskar sig fler tillfallen med liknande upplagg. Nagra blev
aven mer 6dmjuka till sin egen formaga att bedéma bakbenshaltor och har sett stu-
dien som ett bra inlarningstillfélle.
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5. Diskussion

| studien har det undersokts om det gar att forbattra studenters formaga att bedoma
bakbenshaltor pa video, med hjalp av tva olika metoder. Studenterna fick antingen
6va pa animerade hastar (LamenessTrainer, Starke et al. 2020) eller med ett speci-
algjort quiz med videor pa riktiga hastar. Det ar férsta gangen en studie gors sa man
jamfor dessa tva metoder for att forbattra bedomningen av bakbenshéltor.

5.1. Testresultaten

Resultaten mellan provomgangarna visade pa att det inte fanns nagon signifikant
skillnad mellan provomgangarna for studenterna i stort (p=0,0812). Det fanns inte
heller nagra signifikanta skillnader mellan provomgangarna for de studenter som
tranat med traningsmodulen i Canvas (p=0,381) eller de som trdnat med Lame-
nessTrainer (p=0,119).

Déremot kunde vi se att de studenter som hade angett att de hade " Viss erfaren-
het” av hiistar utanfor skolan och de som sjalvskattade sin egen formaga att bedéma
bakbenshéltor som “Liten forméga” hade signifikant skillnad mellan omgangarna.
(p=0,025 respektive p=0,0263). Det & mojligt att dessa studenter har varit mer
6dmjuka och dppna for inlarning jamfort med de studenter som skattat sig sjalva
hogre eller som har mer erfarenhet av hastar. Som Fine & Jacobs (2002) skrev sa
kan tidigare erfarenheter forsamra ens inlarning pa grund av si kallat “internal
noice”, vilket kan vara en anledning till att dessa studenter kunde ta till sig informa-
tionen béttre &n dvriga studentgrupper. Det verkar som att det framst var de studen-
terna (enligt ovanstaende kriterier) som hade tranat pa Canvas-modulen som hade
forbattrat sina resultat. Det fanns tendens till signifikans for Canvasgrupperna
(p=0,0514 och p=0,052), men inte for de som tranat med LamenessTrainer, vilket
skulle kunna innebdra att traning pa riktiga hastar ar att féredra framfor animerade
hastar och att den har typen av traning lampar sig at studenter som inte har sérskilt
mycket erfarenhet av hastar sedan tidigare.

Studenterna som trénade i Canvas forbattrade sina resultat i traningsmodulen
mellan évningsomgangarna i Canvas. De hade tillgang till facit i ett och ett halvt
dygn efter forsta omgangen, sa det var forvantat att andra omgangen skulle generera
ett battre resultat generellt. Det var ddremot inga studenter som fick maxpodng och
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det var aven en fraga (fraga fem) som genererade samre resultat vid andra om-
gangen. Det tyder pa att studenterna inte har formaga att memorera de ratta svaren
for sa manga som 17 hastar, 6ver sa lang tid som fyra dagar.

5.2. Metodologiska skillnader for traningsmoduler

Den storsta skillnaden mellan de bada traningsmetoderna ar att traningsmodulen i
Canvas anvander sig av verkliga hastar medan LamenessTrainer anvénder sig av
animerade héstar. Enligt forfattarens mening ror sig inte de animerade hastarna (i
LamenessTrainer) pa helt naturligt vis. De ar visserligen genererade fran data som
registrerats fran riktiga” histar med hjélp av troghetssensorer, men mojligen sak-
nar de viss information och variation, det vill sdga den data som registrerats kanske
inte var tillracklig for att helt beskriva en hasts rérelsemonster. Skaparen av La-
menessTrainer beskriver att den pedagogiska intentionen &r att anvandaren ska
”knédcka koden” via hur dessa forenklade hastar ror sig, just for att de ar program-
merade till att rora sig efter ett specifikt rérelsemonster, precis som i datorspel. |
och med att bakgrunden & monokrom och att hasten travar pa stéllet i bild, med
fixerad huvud/hals-position, blir det lattare att koncentrera sig pa fokuspunkterna
over tuber sacrale och tuber coxae och se de sma asymmetrierna. Ur ett perspektiv
med perceptuell inlarning som fokus &r detta ett bra tillvagagangssatt. Den enkla
bakgrunden minskar mangden exogena stimuli och rérelsemonstret blir generali-
serat, vilket underlattar for att 6gat ska kunna analysera den animerade héstens ro-
relsemonster.

Filmklippen som anvandes till Canvas visar istéllet verkliga hastar med verkligt
rorelsemonster som inkluderar mer variation, bade mellan steg och mellan héastar.
Vissa av dessa videoklipp var fulla av exogena stimuli da de filmades utomhus med
objekt i bakgrunder eller i ridhus dar skuggor skapade konstraster som kan ha gjort
det svarare for Ggat att uppfatta konturer pa hastarna. | de forklaringar, av varje
hastrorelsemonster, som gavs som feedback tillsammans med facit efter att studen-
terna gatt igenom samtliga hastar, visades hasten i slowmotion med tanken att ge
studenterna en djupare forstaelse for hur héstens rorelsemonster ser ut vid hélta.
LamenessTrainer visar endast visat rorelsemonstret hos hastarna under instrukt-
ionsfilmen. Instruktionsfilmen for traningsmodulen i Canvas hade dessutom Kklipp
dar flera hastar visades jamsides for att visa skillnader i rérelsemonstret hos olika
ohalta och halta hastar (bada var vanster bakbenshalta). Hur det individuella rorel-
semonstret skiljer sig mellan olika hastar ar inte vél studerat, men vi ville i trdnings-
modulen uppmarksamma studenter pa att det finns variation.

En annan stor skillnad mellan de olika modulerna var att LamenessTrainer be-
rattar for studenten vilken asymmetrigrad som de halta hastarna hade, samt att
asymmetrigraden mellan nivaerna var i fallande grad (70 %, 60 %, 50 %... etc.),
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vilket ocksa kan ha underlattat for studenterna att gissa sig till ratt svar, atminstone
for de hdogre asymmetrigraderna, dér det &r stor skillnad mellan halt och ohalt hést.

I LamenessTrainer fick studenterna feedback direkt efter varje svar, men studen-
terna erhaller endast svar pa vilket ben som ar halt. | Canvas fick studenterna istallet
tillgang till videoklipp med forklaringar av hastens rorelsemonster samtidigt som
hasten visades i slowmotion, men inte forrdn de hade lamnat in sina svar for samt-
liga 17 hastar. Det ar mer optimalt att studenterna direkt far feedback direkt efter
avslutad uppgift, aven om studenterna fortfarande hade tillgang till klippen som
visades i normal hastighet samtidigt som de hade tillgang till facit och videoforkla-
ringen. Att ga igenom rétt svar for en hast i taget istallet for 17 hastar pa en gang
skulle vara béttre framférallt for att minska risken att det blir for mycket stimuli
som presenteras pa en gang. Risken blir att studenterna inte kan ta in all informa-
tion, lyssnar knapphandigt och tappar motivationen att se alla videoférklaringar, da
de redan kanner sig klara. Tidsmassigt blir det samma sak om deltagarna far se
videorna efter varje fraga, som efter att quizet ar fardigt, sa skulle en liknande studie
goras i framtiden bér man bygga upp traningsmoduler for att optimera feedbacken.
Det var tyvarr inte mojligt att bygga upp traningsverktyget pa detta sett pa grund av
begrasningarna i Canvas mjukvara.

5.3. Framtida forbattringar

De tester som gors inom forskning om perceptuell inlérning &r normalt extremt for-
enklade och det ror sig oftast bara om monster som foréndras eller en enkel figur i
rorelse. Att tillampa resultaten fran sadan forskning pa, hastar i rorelse ar utma-
nande da inlarningsuppgiften ar mycket komplex. Det finns risk att véldigt manga
exogena stimuli stor dven om personen ar fokuserad. Exogena stimuli kan forsvara
for Ggat att uppfatta de sma forandringarna som sker nér hasten ar halt jamfort med
ohalt. Om det & mycket annat i omgivningen som kan det stjala personens upp-
marksamhet. En héltutredningsgang pa en klinik innehaller generellt farre objekt i
bakgrunden och bestar ofta av monokromt malade véaggar, medan utomhusmiljo
kan innehalla allt ifrn buskar till andra rorliga objekt. For att skapa en traning som
visar pa férekommande variationer i rérelsemonster men anda minskar mangden
exogena stimuli kan framtida instruktionsfilmer spelas in pa klinik.

Det kan daven vara lampligt att anvdnda samma person som springer med hés-
tarna som filmas for att bade undvika ytterligare exogena stimuli men aven for att
forsoka fa hastarna att springa i samma hastighet, da 6kad hastighet far sinuskur-
vorna for tuber sacrale att 6ka i frekvens vilket gor det svarare for 6gat att upptacka
eventuella asymmetrier. Inga hastighetsmatare anvandes for detta arbete, men kan
vara nagot som ar lampligt infor framtiden om man vill forsékra sig om att frekven-
sen inte blir for hog.
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Det ar &ven lampligt att anvanda lugna héstar for videoklippen. Studenterna
sjdlva namnde att det var svarare att bedoma hastarna som busade (hoppade och
kastade med huvudet) tidvis i klippen. | 6vningsomgangarnas hast/fraga 12, hade
endast en (1) student ratt vid forsta tillfallet och 12 studenter rétt vid andra tillféllet
(da efter tillgang till facit forsta tillfallet). | denna fraga anvandes just en héast som
busade och resultatet visar pa att det gjorde det svarare. En av de veterinarer som
genomforde en subjektiv bedomning av hastarna tyckte dven denna hast var svar
att bedoma pa grund av busandet. | verkligheten hander det att unga héstar busar
vid rorelsebedémning, men da kan man be djuréagare att springa flera ganger med
héstarna for att fa dom att lugna sig, alternativt longera dom. Manga studenter kom-
menterade &ven att det var svarare att bedéma nar det hastarna inte sprang rakt,
vilket gar att lasa i Bilaga 1. Det ar lampligt att géra som i studien av Barstow et al.
(2014) déar de filmade optimala videor for inlarning, med vinklar och klipp som
gjorde det lattare for studenterna.

Malséttningen var att instruktionsvideon i traningsmodulen for de verkliga hés-
tarna skulle ha animerade markorer som foljde tuber coxae och tuber sacrale medan
hasten travade, for att det for 6gat skulle bli tydligare att se de asymmetrier som
uppstar vid halta. Detta gick tyvarr inte att ordna i det program som anvéndes for
att skapa filmerna, men &r nagot som forfattaren tror skulle bidra om liknande verk-
tyg byggs i framtiden. For att minska stimuli som nar 6gat och for att fa studenterna
att forsta rorelsen 6ver tuber coxae och tuber sacrale béttre, ar det dven en idé att ha
figurer som foljer rorelserna fran dessa mot en monokrom bakgrund och pa sa sétt
renodlar vad studenterna ska uppfatta i filmen. Det skulle efterlikna de tester som
gors pa visuell perceptuell inlarning gallande rorelser, som normalt &r extremt for-
enklade och det skulle kunna trana upp studenternas férmaga infor verkligheten.
Studier visade pa att det ar mojligt att trana upp sin perceptuella formaga och att
dessa enkla traningstester kan forbattra prestationen i praktiska moment, exempel-
vis forbattrad syn vid synnedséattning (Dosher & Lu 2017), sa det &r rimligt att tro
att var formaga att bedoma haltor ocksa kan forbattras.

| detta arbete fanns det inte mojlighet att ordna ett prov for att undersoka hur
lange studenterna bevarar sina kunskaper. Detta &r nagot som kan vara lampligt att
gora vid senare studier for att kunna undersoka om studenterna befést sina kun-
skaper ytterligare. Det &r aven lampligt att lagga in fler évningstillfallen under en
langre period for att gora det lattare for studenterna att beféasta sina kunskaper yt-
terligare.

5.4. Felkallor

Studenterna som anmalde sig svarade i stor utstrackning att de hade viss till stor
erfarenhet av hastar utanfor studierna, vilket tyder pa att deltagarna i storre utstrack-
ning har intresse for hastar. Risken for att ”self- reporting bias” forekommer ér stor.
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Detta kan innebéra att studieresultaten inte Gverensstammer med hur resultaten
skulle sett ut for studenter inom de valda programmen i allmanhet. Men da studenter
med héstintresse i storre utrdckning valjer att jobba med héstar efter examen kan
resultaten anda vara anvandbara.

Aven om studenterna ombads att endast 6va vid de specifika tillfallena d& mo-
tena holls, finns risk att studenterna som anvande sig av LamenessTrainer 6vade
utanfor motena. Detta &r en offentlig hemsida och det var inte mojligt att begrénsa
studenternas tillgang till den. Dessa studenter kan med andra ord ha fatt tillgang till
mer tréning &n de som anvénde sig av traningsmodulen i Canvas. De studenter som
anvands sig av Canvas fick ett 16senord for att fa tillgang till quizen, vilket under-
lattade styrningen av studenternas évning.

Forfattaren kunde inte heller fa ut nagon statistik fran LamenessTrainer, sa det
finns inga data pa hur studenterna i den gruppen presterade mellan de olika om-
gangarna av dvning.

Mellan de olika omgangarna tappade studien deltagande studenter. Det innebar
att det blev svarare att fa fram statistiska varden och signifikans for studien. Detta
ar nagot som mojligen hade kunnat undvikas genom att motivera studenterna med
nagon form av beléning (som presentkort eller liknande). Forfattaren skickade pa-
minnelser till studenter som ej hade genomfort andra omgangen av traningen i Can-
vas, samt forlangde inlamningsdatumet for detta quiz. Det bidrog till att avhoppen
minskade, men de studenter som gjort quizet i tid fick langre tid att studera facit an
de som behoévde bli paminda.

Videokvaliteten pa vissa filmer kan ha gjort det svarare for studenterna att be-
doma hastarna. En del studenter kommenterade pa att det blev for dalig upplésning,
dock gar det inte att utesluta att studenterna ej valt att spela upp videon med hogsta
kvalitet.

5.5. Slutsats

I denna studie kunde ingen statistiskt sékerstéalld forbattring av haltbedémning ses
med ndgon av de tva webbaserade inlarningsverktyg som testades och jamfordes.
Studien bekraftar att bedomning av bakbenshaltor &r svart vilket ocksa tydligt ut-
trycks av studenterna som deltog. Aven om det fanns undergrupper bland studen-
terna som hade forbattrat sina resultat, l1dg andelen korrekta svar efter traningen i
snitt pa ca 50 %, vilket i kliniskt sasmmanhang skulle vara en alltfor lag diagnostisk
korrekthet.

Tendenser till signifikanta resultat fran studien verkar dock peka pa att traning
med riktiga hastar &r att foredra framfor datoranimerade hastar och att den héar typen
av traning lampar sig at studenter som inte har sérskilt mycket erfarenhet av hastar
sedan tidigare. Detta bor utforskas vidare i framtida studier.
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Idag far de svenska veterinarstudenterna forelasningar om haltor tillsammans
med Kliniska studier pa hastkliniken under klinikrotationen, men det vore lampligt
att erbjuda studenterna mer traning i haltdiagnostik for att forbattra deras formaga
infor arbetslivet.

For att kunna ytterligare undersoka vilka faktorer som behovs for att optimera
inlarningen for studenter kravs fler studier. Storre grupper och fler dvningstillfallen
behovs, aven ett uppféljande prov ar lampligt for att undersoka vad langtidseffekten
av den har typen av traning blir.

41



Referenser

AAEP (2020). LAMENESS EXAMS: Evaluating the Lame Horse. American Association
of Equine Practitioners. https://aaep.org/horsehealth/lameness-exams-evaluating-lame-
horse [2020-09-24]

Andersson, 1. (2018). Subjektiv bedémning av halta hos héast. (Kandidatexamen, G2E).
Sveriges lantbruksuniversitet. Veterinarprogrammet. http://urn.kb.se/re-
solve?urn=urn:nbn:se:slu:epsilon-s-10068 [Hamtad 2020-09-07]

Barstow, A., Pfau, T., Bolt, D.M., Smith, R.K. & Weller, R. (2014). Design and valida-
tion of a computer-aided learning program to enhance students’ ability to recognize
lameness in the horse. Journal of Veterinary Medical Education, 41 (1), 1-8.
https://doi.org/10.3138/jvme.0213-040R1

Bell, R.P., Reed, S.K., Schoonover, M.J., Whitfield, C.T., Yonezawa, Y., Maki, H., Pai,
P.F. & Keegan, K.G. (2016). Associations of force plate and body-mounted inertial
sensor measurements for identification of hind limb lameness in horses. American
Journal of Veterinary Research, 77 (4), 337-345.
https://doi.org/10.2460/ajvr.77.4.337

Buchner, H.H.F., Savelberg, H.H.C.M., Schamhardt, H.C. & Barneveld, A. (1996). Limb
movement adaptations in horses with experimentally induced fore- or hindlimb lame-
ness. Equine Veterinary Journal, 28 (1), 63—70. https://doi.org/10.1111/j.2042-
3306.1996.th01591.x

Dosher, B. & Lu, Z.-L. (2017). Visual perceptual learning and models. Annual Review of
Vision Science, 3, 343-363. https://doi.org/10.1146/annurev-vision-102016-061249

Equinosis (2020). Lameness Locator. https://equinosis.com/ [2020-09-28]

Ericsson, K.A., Krampe, R.T. & Tesch-Romer, C. (1993). The role of deliberate practice
in the acquisition of expert performance. Psychological Review, 100(3), 363-406.
https://doi.org/10.1037/0033-295X.100.3.363

Fine, I. & Jacobs, R.A. (2002). Comparing perceptual learning across tasks: A review.
Journal of Vision, 2 (2), 5-5. https://doi.org/10.1167/2.2.5

Fiorentini, A. & Berardi, N. (1980). Perceptual learning specific for orientation and spa-
tial frequency. Nature, 287 (5777), 43-44. https://doi.org/10.1038/287043a0

Gold, J.I. & Watanabe, T. (2010). Perceptual learning. Current Biology : CB, 20 (2).
https://doi.org/10.1016/j.cub.2009.10.066

42



Gregory, B. (2014). The biomechanics of equine locomotion. The Athletic Horse. Else-
vier, 266-281. https://doi.org/10.1016/B978-0-7216-0075-8.00025-3

Hammarberg, M., Egenvall, A., Pfau, T. & Rhodin, M. (2016). Rater agreement of visual
lameness assessment in horses during lungeing. Equine Veterinary Journal, 48 (1),
78-82. https://doi.org/10.1111/evj.12385

Jiang, G., Chen, H., Wang, S., Zhou, Q., Li, X., Chen, K. & Sui, X. (2011). Learning
curves and long-term outcome of simulation-based thoracentesis training for medical
students. BMC Medical Education, vol. 11 (1)

Jonsson, H. (2020). Bakbenshaltor av franskjuts- och belastningstyp: beskrivning av
diagnoser och smartlokalisation. (Examensarbete, Avancerad niva, A2E). Sveriges
lantbruksuniversitet. Veterinarprogrammet. http://urn.kb.se/re-
solve?urn=urn:nbn:se:slu:epsilon-s-15885 [2020-09-04]

Kaneps, A.J. 2014. Diagnosis of lameness. In: Geor, R.J, Hinchcliff, K W. & Kaneps,
AJ. (red.). Equine Sports Medicine and Sugery. Saunders Ltd. 239-251.

Keegan, K.G. (2007). Evidence-based lameness detection and quantification. Veterinary
Clinics of North America: Equine Practice, 23 (2), 403—423.
https://doi.org/10.1016/j.cveq.2007.04.008

Keegan, K.G., Dent, E.V., Wilson, D.A., Janicek, J., Kramer, J., Lacarrubba, A., Walsh,
D.M., Cassells, M.W., Esther, T.M., Schiltz, P., Frees, K.E., Wilhite, C.L., Clark,
J.M., Pollitt, C.C., Shaw, R. & Norris, T. (2010). Repeatability of subjective evalua-
tion of lameness in horses. Equine Veterinary Journal, 42 (2), 92-97.
https://doi.org/10.2746/042516409X479568

Keegan, K.G., Pai, P.F., Wilson, D.A. & Smith, B.K. (2001). Signal decomposition
method of evaluating head movement to measure induced forelimb lameness in horses
trotting on a treadmill. Equine Veterinary Journal, 33 (5), 446-451.
https://doi.org/10.2746/042516401776254781

Kramer, J. & Keegan, K.G. (2014). Kinematics of lameness. In: Geor, R.J, Hinchcliff,
K.W. & Kaneps, A.J. (red.). Equine Sports Medicine and Sugery. Saunders Ltd. 223-
238.

Kramer, J., Keegan, K.G., Kelmer, G. & Wilson, D.A. (2004). Objective determination of
pelvic movement during hind limb lameness by use of a signal decomposition method
and pelvic height differences. American Journal of Veterinary Research, 65 (6), 741—
747. https://doi.org/10.2460/ajvr.2004.65.741

Liu, J., Dosher, B. & Lu, Z.-L. (2014). Modeling trial by trial and block feedback in per-
ceptual learning. Vision Research, 99, 46-56.
https://doi.org/10.1016/j.visres.2014.01.001

Lu, Z.-L., Hua, T., Huang, C.-B., Zhou, Y. & Dosher, B.A. (2011). Visual perceptual
learning. Neurobiology of Learning and Memory, 95 (2), 145-151.
https://doi.org/10.1016/j.nlm.2010.09.010

43



May, S.A. & Wyn-Jones, G. (1987). Identification of hindleg lameness. Equine Veteri-
nary Journal, 19 (3), 185-188. https://doi.org/10.1111/j.2042-3306.1987.tb01371.x

Nationalencyklopedin (NE, 2020). Perceptuell inlarning. https://www.ne.se/upps-
lagsverk/encyklopedi/1%C3%A5ng/perceptuell-inl%C3%A4rning [2020-10-21]

Persson-Sjadin, E. 2020. Evaluation of vertical movement asymmetries in riding horses.
Diss. Sveriges lantbruksuniversitet. http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:slu:epsi-
lon-p-104570

Qualisys (2020). Clinical — QHorse, lameness analysis. https://www.qualisys.com/appli-
cations/equine-animal/ghorse/ [2020-09-28]

Rhodin, M., Persson-Sjodin, E., Egenvall, A., Serra Bragancga, F.M., Pfau, T., Roepstorff,
L., Weishaupt, M.A., Thomsen, M.H., van Weeren, P.R. & Hernlund, E. (2018). Ver-
tical movement symmetry of the withers in horses with induced forelimb and hindlimb
lameness at trot. Equine Veterinary Journal, 50 (6), 818-824.
https://doi.org/10.1111/evj.12844

Rhodin, M., Pfau, T., Roepstorff, L. & Egenvall, A. (2013). Effect of lungeing on head
and pelvic movement asymmetry in horses with induced lameness. The Veterinary
Journal, 198, e39-e45. https://doi.org/10.1016/j.tvjl.2013.09.031

Ross, M.W. (2003). Lameness in horses: basic facts before starting. In: Ross, M.W. &
Dyson, S.J. Diagnosis and Management of Lameness in the Horse. 1% ed. Elsevier, 3—
8. https://doi.org/10.1016/B978-0-7216-8342-3.50009-7

Ross, M.W. (2011). Movement. In: Ross, M.W. & Dyson, S.J. Diagnosis and Manage-
ment of Lameness in the Horse. 2™ ed. Elsevier, 64-80. https://doi.org/10.1016/B978-
1-4160-6069-7.00007-9

Sagi, D. (2011). Perceptual learning in vision research. Vision Research, 51 (13), 1552—
1566. https://doi.org/10.1016/j.visres.2010.10.019

Starke, S.D. & May, S.A. (2017). Veterinary student competence in equine lameness
recognition and assessment: a mixed methods study. Veterinary Record, 181 (7), 168—
168. https://doi.org/10.1136/vr.104245

Starke, S.D., Miles, G. & May, S.A. (2020). LamenessTrainer. https://www.lame-
nesstrainer.com/ [2020-10-12]

Starke, S.D. & Oosterlinck, M. (2019). Reliability of equine visual lameness classifica-
tion as a function of expertise, lameness severity and rater confidence. Veterinary
Record, 184 (2), 63-63. https://doi.org/10.1136/vr.105058

Themes, U.F.O. (2016a-06-08). Gait adaptation in lameness. Veterian Key. https://vete-
riankey.com/gait-adaptation-in-lameness/ [2020-09-16]

Themes, U.F.O. (2016b-06-18). Kinematics of lameness. Veterian Key. https://veterian-
key.com/kinematics-of-lameness/ [2020-09-07]

44



Uribe S., J.I., Ralph, W.M., Glaser, A.Y. & Fried, M.P. (2004). Learning curves, acquisi-
tion, and retention of skills trained with the endoscopic sinus surgery simulator. Ame-
rican Journal of Rhinology, 18 (2), 87-92.
https://doi.org/10.1177/194589240401800204

45



Tack

Jag vill borja med att tacka mina fantastiska handledare! Tack Elin Hernlund
som taggade igang redan nar jag for tva ar sedan horde av mig om exjobbet, som
svarat mitt i natten och som stottat och peppat nar jag haft stresspaslag! Personen
som fick mig att dlska rérelsemekanik redan nar vi laste klinisk anatomi i arskurs
3. Som hjalpte mig fa ihop ett arbete trots alla corona-restriktioner!

Tack till Anna Bystréom! Du som hjalpt mig med den evigt svara statistiken, som
svarat pa dumma fragor och som hjalpt mig med artiklar!

Tack till alla hastagare som stéllt upp och latit mig méta och filma era hastar! Utan
er hade det inte funnits nagot arbete!

Tack Tobias Wrangberg for att jag fick hanga med dig pa Malarkliniken!

Tack till Pia Haubro Andersen som visade hur Canvas fungerade! Studenterna
tyckte det blev jéttetydligt!

Tack till alla studenter som deltog! Utan er hade jag verkligen inte kunnat gora
det har arbetet. Tack for erat engagemang och for era fina ord! Lycka till med fort-
satta studier!

Jag vill rikta ett speciellt tack till mina vanner som stéttat mig genom alla ar! Ibland
tar det lite langre tid &n man tror.

Tack Frida! For att du alltid funnits dar, for att du fatt mig att tanka pa annat nar
det kokat dver i huvudet. Tack for att du finns dar som ett ljus i morkret och tack
for alla skratt! Jag vill ha fler duvors tankar och daliga ordvitsar. Jag vill ha fler
timmar med VM i onddiga samtal. Du ar guld!

Tack Linnea, Agnes, Maja och Hanna. Ni har skrattat med mig, gratit med mig.

Ni &r vanner for livet! Ni som raddade mig under tf-sommaren, ni som bidragit med
vinkvallar, kunskap och minnen for livet.

46



Tack mamma och pappa. Ni som stéttat genom vatt och torrt, dven nér jag kanske
inte fortjanat det. Ni som skapade mitt hastintresse fran borjan. Ni som sag till att
jag skotte skolan, kom in pa veterinarprogrammet och orkade fortsatta efter alla
motgangar. Ni som skjutsade mig till ridskolan, som mockade boxar med mig varje
I6rdagsmorgon och som stod pa tavling i ur och skur. Ni som till slut gav med er
och kopte en hést till er hastgalna dotter. Det finns inte tillrackligt med utrymme
for att beréatta allt ni gjort for mig. Ni &r bara bast!

Ett sista tack till Anders. Du har varit till sadan hjélp. Du har utmanat mig, du har
varit ett bollplank och du har varit en van. Du har forsokt forklara statistik for en
hopplds elev, men du gav inte upp. Jag vet inte var framtiden for oss, men du ska
alltid ha tack for den hast-hosten!

47



Popularvetenskaplig sammanfattning

Héltor ar bland de vanligaste orsakerna till att djurdgare tar sina héstar till veterina-
ren. En stor del av forsékringspengarna som betalas ut till foljd av ortopediska pro-
blem. Till skillnad fran manga av vara andra husdjur anvands hastar som riddjur
och anvands till atletiska &ndamal, vilket kan innebéra en belastning pa rorelseap-
paraten som orsakar héltor. Det ar dock inte sa latt att upptécka halta hos hast alla
ganger. Studier har visat att veterinarer framforallt har problem att uppfatta bak-
benshélta.

Malet med den har studien var att jamfora tva metoder for att visuellt trana be-
démningen av bakbenshélta pa videor. Genom att lata studenter dva pa videor med
antingen animerade hastar eller verkliga hastar, innan de far testa sig sjalva med
videos pa riktiga hastar, ska det utvarderas om det finns instruktioner eller tillvaga-
gangssatt som forbattrar deras formaga att bedoma bakbenshaltor hos hastar.

Studier har visat pa att veterinarer har svarare att bedoma bakbenshaltor &n fram-
benshaltor, att det skiljer sig hur olika veterinarer bedémer haltan pa samma hast
och att samma veterinar bedémer haltor olika mellan olika tillfallen. Studier pa ve-
terindrstudenter har visat att studenterna endast beddmer bakbenshalta hastar kor-
rekt i 33-67 % av fallen, da de ofta bedomde fel ben som halt. Studenterna hade
ocksa svart att se vilka hastar som var ohalta. De studenter som aktivt hade tranat
pa att bedéma haltor presterade battre an de som inte hade tranat.

Studien baserades pa perceptuell inlarning, som gar ut pa att genom Gvning och
erfarenhet forbattra sin formaga att sortera ut information i den stimulering som nar
sinnessystemet. | det har fallet det 0gat ser. Litteraturen beskrev faktorer som for-
béttrar, forsamrar, forsvarar inlarning och hur kunskaper befasts.

Ett stort antal hastar méattes med objektiva metoder for att se om de var bakbens-
halta eller ohalta. H&starna filmades och filmerna anvéndes sedan i ett traningsverk-
tyg som byggdes upp i studentportalen Canvas. Traningsverktyget bestod av klipp
pa ohalta och bakbenshalta hastar, som studenterna senare fick bedéma. Studenter
fick anmala sitt intresse for att delta i studien och delades in i tva grupper. De tva
grupperna tréffades i digitala moten vid tre tillfallen. Vid forsta tillféallet fick stu-
denterna gora ett diagnostiskt prov och 6va pa antingen traningsverktyget i Canvas
eller pa ett traningsverktyg som finns pa hemsidan www.lamenesstrainer.com, be-
roende pa vilken grupp de delats in i. LamenessTrainer ar byggt som ett datorspel
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och anvander sig av klipp pa animerade hastar. Det andra tillfallet var ett 6vnings-
tillfalle och det sista tillfallet var igen samma diagnostiska prov, for att se om stu-
denterna hade forbéttrat sina resultat.

Resultaten fran studien visade pa det inte var nagon forbattring mellan provtill-
fallena. Varken gruppen som tranat med Canvas eller den grupp som tranat med
LamenessTrainer hade gjort battre ifran sig. Daremot hade studenter med mindre
hasterfarenhet och som tyckte att de sjélva endast hade en liten férmaga att bedoma
bakbenshaltor forbattrat sina resultat. Dessa resultat styrker de studier som visat pa
att forutfattade meningar forsamrar inlarningen. Dessa studenter kan ha varit mer
6dmjuka och mer 6ppna for att lara sig.

Studenterna som deltog i studien tyckte det ar svart att beddma bakbenshaltor
och onskar mer traning inom detta. Studien uppskattades av deltagande studenter.
Framtida studier krévs for att ytterligare undersoka vilka faktorer som bidrar till
okad forstaelse for hastars rorelseménster och bakbenshéltor.
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Bilaga 1

Har foljer utvarderande kommentarer fran studenter som deltog i arbetet.

Student 1
Det var valdigt intressant och definitivt vardefullt, &ven om jag inte tycker att jag blivit
mycket béttre. Jag ska forsoka dela med mig av mina spridda tankar :)

Bara att fa lara sig vad man ska titta pa gjorde stor skillnad tycker jag, dock fann jag att
det var otroligt svart att se "hip hike", hur korset férandrades vid halta var mycket enklare
- dock kunde det luras lite. Hade géarna fatt en annu mer detaljerad instruktion dér och fler
exempel - &ven om instruktionsvideon pa canvas var valdigt bra redan!

Upplagget tycker jag var bra! Det enda ar vél att filmerna med hastarna upprepades sa
har man ett valdigt bra minne s& kanske det paverkar och man kommer ihag det ratta
svaret istallet for att man faktiskt vet vad man ska titta pa (i alla fall pa évningarna).

Jag skulle garna fa fler lektioner och 6va mer pa att se halta hos hast! Jag kommer defini-
tivt besdka lameness trainer harefter :)

Overlag, valdigt bra upplagg och mycket viktig info och traning pa kort tid! Bra jobbat!

Student 2

Upplagget var valdigt bra och jag tyckte det fungerade bra, men mina resultat blev
mycket samre XD. Men men tror att jag tankte alldeles for mycket och gick emot vad jag
trodde pa ndgot satt. Upplagget var bra dock och tack for att jag fick vara med och delta!

Student 3

Mycket kul upplagg med riktiga hastar, jag skulle uppskatta en blandning med animerade
hastar och riktiga bara for att f& en annu tydligare bild pa vad det &r man ska fokusera pa.
Annars skulle jag definitivt bara behdva mer tid, nu kdnde jag att man borjade forstd men
man blir valdigt oséker.

Den vita hasten i provet var otroligt svar att se just pga fargen, korset smalte ihop med
manken och gjorde det svart att se om det rérde sig mer eller mindre.

Student 4
Jag tyckte det var ett jattebra upplagg. Det har trots ndgra sma tekniska problem fungerat
riktigt smidigt. Jag tycker det har varit riktigt roligt att f4 ha deltagit.

Student 5

Jag hade lameness och ingen erfarenhet av haltor sedan innan. Det var svart men valdigt
larorikt dock svart att ta det fran spelet till riktiga filmer i provet. Annars superbra och ro-
ligt!

Student 6

Jag anvande mig av traning i Canvas! Tycker detta var super svart, tror att man lar sig
mer med mer rutin och av att se fler hastar och da lara sig att forsta! Du hade en genom-
gang men jag tror att det kanske kravs fler sdnna for att man verkligen ska forsta, blev lite
att jag chansade for att jag egentligen inte riktigt hade koll! Hade svart att hinna koppla
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ihop nar jag tyckte korset sjonk och se vilket bakben de "sjonk med". Upplevde att
kvaliten pa filmerna i canvas ofta blev suddiga, vilket gjorde det svarare for en som sak-
nar dgat for att se halta tror jag! Jattebra och kul examensarbete och definitiv nagot som
jag vill bli bra pa aven fast jag inte ar det nu! Lycka till :)

Student 7

Jag tyckte det var en bra uppgift! Valdigt relevant och uppskattar verkligen majligheten att
fa vara med. Hade garna fatt uppféljning eller fler tips pa stéllen men kan 6va infor framti-
den:)

Student 8

Jattebra och jatteintressant dvning och examensarbete. Kan kanske tycka att man skulle
ha nagot mer 6vningstillfalle. Jag kan véal séga att jag larde mig vad jag skulle titta efter
men inte vad det betydde vilket gjorde det lite komplicerat pa provet. Men jag tyckte att
det var extremt kul att f& delta i detta. Onskar dig lycka till med arbetet.

Student 9

Jag tyckte att det var valdigt bra och roligt. Jag hade nog personligen lart mig béttre av att
kolla pa riktiga videos (jag hade lameness trainer) och annu mer av att fa vara med nar
nar nadgon bedomer i falt, men det ar for att praktisk inlarning fungerar béattre pa mig an
teoretisk :) Det andra viktiga jag vill poangtera ar att snalla ha battre kvalitet pa filmerna i
provomgangen, det gjorde det jattesvart att bedéma.

Student 10
Bra uppstrukturerat och bra hallna tider (trots teknikstrul :) ). Upplagget i Canvas-sidan
var tydligt.

Kul att vara med pé detta men svart )

Student 11

Jag tycker upplagget var bra, det ar ju svart sahar i coronatider att alla genomfor det
"samtidigt under kontrollerade former" eftersom vi alla sitter hemma. Det som skulle
kunna forbattra ar kanske att satta annu tydligare ramar att man inte far trana i mellan 6v-
ningarna och att man har en "fix" tid att trana. Jag tycker det har varit valdigt intressant,
och det kédnns som att jag har blivit battre i alla fall!

Student 12
Bra upplagg! Marks att det ar genomtankt. Roligt spel med lameness trainer - den ska
man fortsatta att dva pa. Lycka till med arbetet.

Student 13

Ogondppnare for att jag var mycket samre pa att bedéma bakbenshéltor &n vad jag
trodde att jag var, valdigt larorikt och roligt att fa testa pa! Jag tror att jag hade behovt lite
fler traningstillfallen for att fa ett battre resultat! ©

Student 14

Jag tycker att upplagget var bra! Jag hade géarna haft en férelasning om bakbenshaltor,
eller fatt lite mer information kring det och hur man ska tanka, men jag forstar att det ar
svart att inkludera da man ev. kanske far annu en felkalla i sin studie (d& man tar in in-

formation pa olika séatt, alla kanske inte kunde narvara osv.). Annars roligt att vara del-

aktig! Jag tycker Canvasrummet hade ett tydligt upplagg

Student 15
Jag tyckte det var roligt och larorikt att vara med! Tack for att vi fick delta i ett intressant
och viktigt examensarbete ©

Student 16
Ett par synpunkter/forbattringsforslag:
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- nar det &r samma filmer vid bada évningstillfallena (canvasfilmerna) och man far svaren
finns risk for att man memorerar vilka hastar som var halta och darfor "ser" det fast man
kanske inte hade gjort det annars. Kanske hade varit battre med 9 filmer/gang istallet?
Jattebra att fa forklarat direkt vad man forvantas se hos de halta hastarna dock!

- hade garna onskat ytterligare hjalp med var exakt man ska titta efter hip-hike, s& det
hade kunnat fortydligas ytterligare. Tycker det &r svart att se generellt.

Overlag superbra att f& extra méjlighet till traning, och du kan ju inte hjalpa att jag kanske
inte har det ratta 6gat for att se héltor.

Student 17
Tycker det va jattebra!! Larde mig mer pa detta om bakbenshéltor &n den forelasningen vi
fick om héltor i Dodos2 (Djursjukskotarprogrammet).

Student 18
Det var valdigt kul att var med och ett intressant @&mne. Jag maérkte verkligen att det ar
svart att se och tycker det ar valdigt bra att du valde just detta amne.

Jag Gvade pa canvas och tyckte det hade varit bra med olika 6vningsvideos pa tillfallena.
Nu var det svart att inte bara komma ih&dg vad man svarade forra gangen. Det var ocksa
svart med videokvalitén pa vissa videos och nagra hastars farg gjorde det ocksa svart att
urskilja.

Videon nar du forklarade vad man ska kolla pa& var bra och vid varje gang du gick igenom
sag jag vad du menade men det var svar att se sjalva.

Student 19

Tyckte det var jattekul att vara med men hade garna fatt trana mer. Jag var i canvasgrup-
pen sa till andra tillfallet hade jag koll pA om en del av hastarna var halta eller inte vilket
inte kanns perfekt for att lara sig. Instruktionsvideon och de filmsnuttar dar du forklarar
om hasten var halt eller inte och hur det bast sags var jattebra! Lite lurigt med hastar som
endast bedoms som asymmetriska och inte halta, speciellt da en av dem var bland de
tydligast ojamna enligt mig. Den vita ponnyn som var med i provet var helt omgjlig att se
nagot pa for mig da det inte fanns nagra kontraster och varken kors eller hofter gick att
urskilja.

Jag blev valdigt forvanad 6ver hur daligt provomgang 2 gick for mig da jag kande mig sa-
ker pa fler an jag hade ratt pa.

Student 20
Bra upplagg! Vvaldigt larorikt och bra tips infor framtiden :)

Student 21
Tyckte det var roligt och larorikt att delta och tyckte upplagget var bra.

Student 22
Det var bra.
Insag att jag behdver trana pa mitt tdlamod nar det galler lameness-traningen haha.

Det ar jattebra att du tar upp detta i ditt examensarbete, for jag antar att skolan anvander
sig av lameness nar dem lar ut bakbenshalta.

visst jatte bra att lara sig om man &r driven, men den var inte direkt pedagogisk. hade un-
derlattat om den forklarade vart man skulle titta dem ganger som man har fel, for da hade
man nog lart sig ordentligt. Samt att hur ofta ser man en hast springa spikrakt och pa helt
plant underlag? inte s ofta, samt att den belyser inte olika raser av hastar, som trav och

islandshastar har ett annorlunda rérelsemonster.
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Tack sé& jatte mycket for att du tar upp detta problem, som uppenbarligen finns da veteri-
narer har i allmanhet svart att bedomma haltor, vilket &r ett bevis pa att skolan kanske be-
hoéver se dver hur dem lar ut.

Student 23
Jag tyckte det var jattekul och bra grej, blev dock forvanad att jag var precis lika dalig vid
bada provomgangarna, hehe..

Student 24

Jag tycker att upplagget var jattebra och det ska bli valdigt intressant att fa ta del av re-
sultatet. Jag hade lite svart att se framfor allt hofterna i vissa filmer, det blev pixligt, och
svart att avgora hur hasten rérde sig nar hofterna smalte ihop med bakgrunden. Jag tror
dock att det beror pa min lap top men det kanske kan vara bra att veta anda for framtida
forsok. Jag kanner att jag har lart mig mycket och tycker att jag kanner mig sakrare pa att
beddma en bakbenshélta. Tack for att jag fick medverka och lycka till med exjobbet!

Student 25

sa kul och larorikt! har lart mig massor. Hade kunnat vara lite tydliagre instruktionsfilm,
kanske med markeringar dar man ska titta (kors och hoft). Annu fler olika hastar vid olika
tillfallen hade varit bra, eftersom man kanner igen hastarna och forsoker svara ratt pa
minne istéllet for vad man ser. Kanner mig mycket mer kunnig gallande bakbenshéltor
nu!

Student 26

Jag tycker att detta har varit ett jattebra upplagg! Vi ar flera som har deltagit som pratat
om att det framover hade varit helt fantastiskt med moment som detta som frivilligt halls
parallellt med de kurser man laser, for i princip vilket praktiskt moment som helst som
man kan stota p& senare. Trots att jag inte var helt felfri pd den andra provomgangen
hade jag mer an fordubblat mitt resultat fran forsta gangen, efter att bara suttit i knappt
tva timmar med Canvas-6vningarna vilket kdnns som ett jattebra satt att f& mangdtraning
pa. Tycker ocksa att det var bra med canvas-6vningarna eftersom alla hastar ror sig lite
olika, verklighetstroget och kdnns som om detta blir en bra forberedelse infor de praktiska
terminerna!

Det enda som hade varit underlattande hade varit med hastar som sprang lite rakare
framfor kameran, men efter att ha testat med egna héstar insag vi att det var en latt omoj-
lighet. Men &nda, det hade saklart underlattat. ;)

Vill ocksa passa pa att rikta ett stort tack till dig som inkluderade oss i detta, helt arligt var
detta bade de roligaste och mest larorika passen - som faktiskt kandes AKTA relevanta -
som vi haft hittills denna terminen. Lycka till framover och med sammanstéallningen av ditt
ex-jobb!

/Glad och nojd Vet-lll

Student 27

Superkul att tréna i laimness trainer-spelet!

Lite svart ibland att se eventuell halta pa vissa videos som var filmade lite snett bakifran.
Tar garna del av fardigt examensarbete!

Student 28

Detta var roligt. Jag tillhdérde canvas-gruppen. Jag forstod allt material och k&nde mig mer
och mer sdker, men verkar inte ha forbattrat mina resultat sarskilt mycket haha! Det
kanns som att jag hade lart mig mer av direkt feedback, alltsa att kunna sta bredvid na-
gon kunnig som i realtid kunde forklara vad jag skulle titta pd/om jag gjorde ratt bedom-
ning. En omdjlighet i ditt ex-jobb forstds. Men som en utveckling pa det hela:) Tack!

Student 29
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Kul att vara med och mycket intressant!

Student 30

Det var ett superbra initiativ att erbjuda eftersom de teoretiska kunskaperna séllan &r jam-
forbara med hur det ser ut i praktiken. Exempelvis pa lameness trainer larde man sig ef-
ter antal omgangar att férutspd monster i rérelsen, och detta var svarare att applicera pa
verkliga hastrumpor. Darfor jattebra att man far chansen att titta pa filmer i pedagogiskt
syfte innan den kliniska verksamheten (nar man sjalv helt plétsligt & den som avgdér om
man bedodmt réatt eller inte) for att lara sig att olika hastar ror sig olika, och forutsattning-
arna for att upptacka bakbenshéltor ar darfor olika. Dessutom ett spannande omrade
tycker jag som hastfantast. Tack for den har mojligheten!

Student 31
Intressant och nyttigt att vara med.

Bra att veta att man ar samre &n man trodde sa jag vet vad jag behover trana pa. Detta
borde introduceras redan i arskurs 1 eftersom det ar sa viktigt och svart!

Tack!

Student 32
Jag tycker att upplagget fungerade valdigt bra och det var ett otroligt intressant &mne
som kanns relevant bade som veterinar och hastagare.

En forbattring skulle kanske vara att inte ta med de mest pixliga bilderna da det blir extra
svart att svara nar man inte riktigt ser bakpartiet tydligt. Kdnns som att det kan ha paver-
kat resultatet ganska mycket.

Lycka till med presentationen och superbra jobbat!

Student 33
Det var ett jatteroligt projekt och jag larde mig en hel del, dock var det fortfarande svart
med slutprovet. Tack sa mycket for att jag fick vara med!

Jag 6vade med Lameness trainer och tyckte att det aven var bra att se Module 2.
Stort lycka till med ex-jobbet
Student 34

Mycket valordnat! Smidigt och valdigt tillgangligt upplagg.
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