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Landskapet i stider idag ser vildigt annorlunda ut jamfort
med naturen utanfor. Okad tithet i det urbana landskapet
innebdr nya utmaningar for plantering inne i stider.
Under aren har den miljén férdndrats drastiskt och en

allt stérre markyta har hardgjorts. Detta har medfort att
levnadsvillkoren f6r bade minniskor och vixter dndrats
avsevart.

Minga minniskor uttrycker en 6nskan om att ha nira till
naturupplevelser i sin vardag, da dessa frimjar savil fysisk
som mental hilsa. Med mindre yta tillgdnglig f6r urban
gronska behover dess kvalitet och funktion 6ka. Planteringar
i stadsmilj6 behéver ses som mer 4n utsmyckning, Natutlika
perennplanteringar dr en metod fOr att skapa gestaltade
artsamhillen, inspirerade av naturens dynamik, diversitet
och strukturer. Milet 4r att uppnd mer robusta, hallbara
planteringar med ldgre krav pa skotsel. Med denna metod
skulle naturupplevelser kunna introduceras i stadsmiljo.

Arbetet undersdker genom gestaltningsprocessen hur
naturinspirerad vixtanvindning kan skapa férutsittningar f6r
naturupplevelser i den urbana miljén, med utgdngspunkt i
teori kring gestaltning av naturlika perennplanteringar. Syftet
ir att med naturen som inspiration gestalta en park som med
vixtanvindning skapar upplevelser f6r hela aret.

Genom arbetets olika delar presenteras processen for att ta
fram ett gestaltningsforslag f6r Osterplan i Uppsala, med
sarskilt fokus pa vixtgestaltning, Platsen utgdrs idag till stor
del av bilparkering och gestaltningen visar dess potential att
omvandlas till park for att bidra med naturupplevelser f6r
minniskor 1 Uppsala.



SUMMARY

The environment in cities today is very different from the
nature surrounding them and increasing density of the
built landscape provides a new set of challenges for urban
plantings. This is an environment that has been subject to
a lot of transformations over the years and thus the living
conditions for not only humans but also for plants have

changed with more and more city space being hard-surfaced.

At the same time we see a desire in people to experience
nature and this has benefits for mental and physical health.
With less space available for urban green, the quality and
functions it provides must be increased. If new plantings in
urban areas are to do this, then perhaps they should be seen
as more than ornaments, their purpose could be broadened.

Naturalistic planting is a method that aims to provide
nature-like experiences with designed plant communities.
By mimicking the structures and biodiversity seen in
naturally occurring plant communities the goal is to create
more robust, resilient plantings with lower maintenance
requirements.

The aim of this master thesis is to create a design proposal
for a park using naturalistic plantings to provide experiences
of nature in an urban area.

A quick map survey of parks in central Uppsala shows a
profound difference between the eastern and western sides,
where the east side has a lot fewer parks available. One
location which has been acknowledged by the municipality
as a suitable site to develop a new park is Osterplan by

the railroad. Today it mainly functions as a parking lot but
if it would be transformed into a park, it could provide
recreational values for a lot of people.

METHODOLOGY

To form a basis for the design proposal, the process started
with an overview of literature regarding both urban design
and naturalistic planting. The purpose of this was to
determine key factors of how to, in theory, design a park
using naturalistic plantings as the main theme. These factors
could then be used as a theoretical base for the design
proposal.

The design process consisted of multiple site visits,

studying and analyzing the chosen location and important
aspects for implementing a park design there. This analysis
was summarised in a series of maps and text, presenting
important factors. As a means of gaining inspiration and
concrete examples from actual park designs, two reference
locations were studied. These were The High Line in New
York and Frodeparken in Uppsala. They were chosen for
their structural layout and use of plant material. Based on
key factors noted in the literature overview, site visits and the
reference studies a design program was formed, as a guide for
the park design.

Throughout the process the site and various possibilities
for its design were examined through sketches with pen
and paper as well as in models, both physical and digital.
Sketching serves as an important tool for testing and
visualising different ideas. In this project the sketches were
used to examine different designs for both overall structure
of the park as well as for plantings.

Different ideas for plant compositions and structure being
tested through sketching;

A low wall along the path can provide seating and a place to
stop and watch the plantings.
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An open area with place to sit down
in both sun and shade.

The walking path through the park,
perennial plantings on both sides.



DESIGN

The purpose of using naturalistic planting for the park design
is to achieve a high biodiversity at the same time as invoking
the experience of nature and creating enjoyable places for
people to use. By doing this, a parking lot such as the one

on Osterplan can be transformed into something of much
greater value for more people in the city.

The main character giving elements of Osterplan noted
during the site visits were the narrow and long stretched
shape, the massive trees lining the eastern side and the sites
rotation, facing the sun for most of the day. The design
proposal is presented with an illustration plan for the general
layout of the park and then focused on two specific sites
showing the planting design in greater detail.

One of the main ideas for the overall design was to use plant
material to create different visual characters throughout the
park. Since Osterplan is a very long but at the same time
narrow space, multiple smaller rooms could be distributed
along the new park, creating a connected park promenade
with varying impressions along the way. The idea is inspired
by the New York Highline, where different sections have
been given their own characteristics through the use of plants
varying from open meadow-like plantings to more dense
woodland zones.

The following section presents one of the focus areas of the
design, presenting the planting types and their selection of
species.

The entrances to the park are presented to visitors with large
prarie plantings. The grassland inspired vegetation provides
visual interest throught the seasons. Structural grasses act as a
backdrop for the other perennials.

DISCUSSION

The final part of the thesis discusses methodology and
results of the design process and how this has served as a
means to realise the aim of the study.

By implementing naturalistic planting in a park design in

an urban area, more people should have easier access to
nature-like experiences and recreation. Doing this specifically
on Osterplan, as shown through the design process, the
biodiversity should increase on a site that currently consists
of mainly a few species of trees and mowed lawns.

Future studies could take this work further by for example
examining urban naturalistic planting can be used to enhance
specific ecosystem services. An interesting possibility for
design studies in this theme would also be to do a more
in-depth design of a smaller area, with specific spatial designs
for the plant mixes.

One of the enterances to the park in autumn.
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En viktig del i landskapsarkitektens yrkesroll ir att gestalta
utemiljéer som dr funktionella samtidigt som de bidrar till

ett Okat vilbefinnande for de minniskor som vistas, bor och
lever dir. Mélsdttningen maste vara att skapa utemiljéer som
minniskor kan nyttja och trivas i. I skapandet anvinder vi oss
ofta av levande arbetsmaterial i form av vixter. For att dven
dessa ska trivas och bestd kridver arbetet noggrann planering
och ett stort matt av hinsynstagande till de olika vixternas
behov. Under det sista aret pa landskapsarkitektprogrammet
Oppnades mina gon for en typ av plantering och
vixthantering, dir de ledande tankarna dr att inspireras av
naturens dynamik och artrikedom. Vad dr det £6r milj6 vi
skapar? Kan miljén liknas vid ndgon naturtyp? Vad vixer dar?

I takt med att stdder byggs ut och andelen hirdgjorda

ytor i urbana miljéer 6kar, férindras forutsittningarna

tor vixtlighet. Thomas Rainer och Claudia West beskriver

i boken Planting in a post-wild world (2015) hur vira
stadslandskap har férindrats genom aren. Miljon skiljer sig
drastiskt frin hur det sdg ut i landskapet f6re urbaniseringen
vilket har paverkat levnadsvillkoren £6r bide méinniskor och
vaxter (Rainer och West 2015).

Med utgangspunkt i teorin kring gestaltning av naturlika
perennplanteringar vill jag i detta arbete underséka hur

vi med vixtanvindning kan skapa férutsittningar f6r
naturupplevelser i den urbana miljén. Rainer och West
beskriver hur vi inne i stdder kan skapa miljéer som paminner
om naturupplevelser. Hos méinga minniskor finns en 6nskan
att uppleva naturen dven i den byggda miljén (Rainer &
West 2015, s. 24). Eftersom stadsmiljon genomgatt sd stora
torindrinar jimfort med den omgivande naturen krivs en
viss omarbetning och stilisering, utifrdn en urban kontext.
Forfattarna menar att det inte handlar om de enskilda
vixterna i sig, utan om de strukturer och ménster som bildas
vilka ger oss upplevelsen av natur (Rainer & West, 2015).

Genom att gestalta gronytor i stider med inspiration fran
naturens strukturer och vixtdynamik kan vi fa en lingre
blomningstid, arstidsvariation samt hogre biologisk mangfald
(Dunnett & Hitchmough, 2004). Biologisk méangfald

ger urbana ekosystem bittre forutsittningar att fungera
(Naturvardsverket, 2017). En stérre artvariation och olika
biotoper ger ekosystemen en stérre férmdga att std emot
och anpassa sig till férindringar i klimatet. Detta dr sdrskilt
aktuellt 1 urbana miljéer och f6r minniskor bidrar en hog
biologisk mangfald ocksa med upplevelsevirden (Boverket
2019a). Offentliga planteringar i stadsmiljé kan ses som ett
storre system som bidrar med biologisk mangfald, habitat f6r
olika djur och insekter, gronska och estetik f6r minniskor.
Det finns utrymme att utforska hur samspelet mellan dessa
olika aspekter kan utnyttjas och forstirkas for att skapa
dynamik och ett f6rinderligt gront inslag i stadsrummet.

I Parkplan f6r Uppsala stad listar kommunen olika mal som
stadens parker ska uppfylla samt riktlinjer £6r hur detta kan
goOras. Ett av mélen dr att erbjuda skénhetsupplevelser f6r
besokare och en riktlinje f&r detta 4r att skapa blommande
planteringar med varierande vixter. Ett annat mal 4r att
skapa parker som alla ska kunna ta del av. Malet behandlar
méjligheten att koppla ihop stadsdelar genom att utveckla
tillgdngliga, offentliga parker (Uppsala kommun 2014, s. 5).
Tillgangen pa parker i centrala Uppsala ér valdigt varierande
beroende pa var i staden man befinner sig. Antalet parker

1 innerstadens 6stra delar dr betydligt ligre 4n i de vistra.
Fler parker hir skulle frimja malet med tillgingliga parker 1
innerstaden.

En plats som uppmirksammas som ett alternativ for att
anligga en park dr Osterplan intill jarnvigen, som idag

ar markparkering (Uppsala kommun 2016a). Genom att
omvandla platsen frin parkering till park skulle tillgangen till
rekreation och naturupplevelser i centrala Uppsala 6ka. Om
parken skulle anliggas med naturlika perennplanteringar kan
en stor artvariation introduceras pd en plats dir vixtligheten
frimst utgors av ett fatal trid- och buskarter samt
griasmatta. Pi sd sitt skulle platsen kunna erbjuda tillgdnglig,
variationsrik gronska f6r méinniskor.

Syftet dr att med naturen som inspiration gestalta en park
som med vixtanvindning skapar upplevelser £f6r en stor del
av dret.

Hur kan en park gestaltas pa Osterplan i Uppsala?
Vilka arter dr limpliga for att ge upplevelser och kvaliteter
under en stor del av aret?

Geografiskt avgrinsas gestaltningsarbetet till Osterplan i
Uppsala. Forslaget utgar fran dagens férutsittningar géllande
trafiksituation vid St. Olofsgatan och St. Persgatan, och
behandlar inte kommunens planer f6r att utveckla planskilda
korsningar dir. Trafikverket och Uppsala kommun arbetar
tillsammans for att utreda mojligheterna till att anldgga
planskilda korsningar f6r jirnvigsévergangarna vid St.
Olofsgatan och St. Persgatan. Dock ligger firdigstillandet
fortfarande nagra dr framdt i tiden, och start f6r byggnationer
beriknas inledas som tidigast om fyra ar, 2024. (Uppsala
kommun, 2018). Eftersom att planerna inte dr genomforda
dnnu har jag valt att utga fran den befintliga situationen.

Arbetet forutsitter plantering i anlagda baddar av sand/
makadam och behandlar vixtforslag f6r denna typ av
plantering. Fokus ligger pa perenner. Detaljeringsnivan blir
ett 6vergripande forslag f6r hela gestaltningen, med tva
inzoomade typexempel dir vixtgestaltningen redovisas mer
detaljerat.

Arbetet behandlar inte specifikt biologisk mangtfald och hur
den kan hdjas i olika planteringar utan fokuserar frimst pa
upplevelsemissiga aspekter i naturlika perennplanteringar.
Biologisk mangfald dr diremot en aspekt som enligt den
litteratur arbetet dr baserat pa, bor kunna frimjas med den
typen av planteringsmetod.



METOD

Detta kapitel presenterar utférandet av examensarbetets
olika delar. Arbetet delades upp i tva delar, litteraturéversikt
och gestaltning dir litteraturéversikten utgjorde en teoretisk
grund fOr hur fragestillningarna besvarades genom
gestaltningen.

LITTERATUROVERSIKT

Arbetet inleddes med en litteraturéversikt inom temat
naturlika perennplanteringar och hur dessa kan gestaltas.
Studien utgick fran killor som Planting in a post wild world:
designing plant communities for resilient landscapes av Thomas
Rainer och Claudia West (2015), Naturalistic planting design - The
essential guide av Nigel Dunnett (2019), The dynamic landscape:
design, ecology and management of naturalistic nrban planting av
Nigel Dunnett, James Hitchmough m.fl (2004). Denna
litteratur gav en teoretisk referensram med viktiga aspekter
for gestaltning av naturlika perennplanteringar. Designing with
plants av Piet Oudolf och Noél Kingsbury (1999) studerades
tor inspiration och vigledning i anvindandet av olika typer av
perenner i vaxtgetstaltningen. Kéllorna dr himtade fran USA,
Storbritannien och Sverige. De dr skrivna av personer som ir
framtridande i utvecklingen av naturalistisk planteringsmetod
och gestaltning, Litteraturéversikten for vixtgestaltning
sammanfattades i ett antal punkter £6r hur en naturlik
perenngestaltning kan genomféras pa Osterplan i Uppsala.

Utéver denna litteratur studerades dven killor som bedémdes
relevanta fér utformning av en urban park. Centralt f6r den
delen av litteraturversikten var The planting design handbook

av Nick Robinson (2011) och Cities for people av Jan Gehl
(2010). Jan Gehl argumenterar f6r vikten i att tilligna urbana
miljSer dt rérelse till fots och pa cykel. Malet ér att skapa

ett mer levande stadsrum med hogre upplevelsevirden f6r
minniskor. Han skriver frimst om det byggda stadsrummets

funktion och utformning men paralleller kan dras till urbana
parker som gréna stadsrum. Gehls teorier om stadsbyggnad
anvindes 1 arbetet som vigledning f6r hur en urban miljé kan
gestaltas for minniskor. Litteraturéversikten sammanfattades
1 ett antal viktiga aspekter. De anvindes sedan som grund och
inspiration for gestaltningsarbetets olika delar.

GESTALTNINGSARBETE

Foljande avsnitt presenterar gestaltningsprocessens olika
moment.

PLATSSTUDIE

Platsen studerades vid upprepade tillfillen under arbetets
ging via fysiska besok och datorstudier. Digitala kartor samt
killor som Uppsala kommuns 6versiktsplan och Uppsalas
innerstadsstrategi studerades i ett tidigt skede fOr att skapa
en forsta bild av arbetsomradet och kommunens eventuella
planer. Ett forsta platsbesok gjordes i februari f6r att £ en
uppfattning om Osterplans utformning, strik och malpunkter
direkt kopplade till arbetsomradet. Detta var ocksa ett sitt att
uppleva platsen innan vixtligheten vaknat och nir trid och
buskar dnnu saknar bladverk.

Fler platsbes6k genomfdrdes under sommaren for att
ateruppta skissarbetet och paminnas om hur det ser ut pa
Osterplan. Genom att atervinda till platsen skapades en
tydligare bild av ridande férutsittningar. Inventering och
analys under platsbeséken sammanstilldes i kartor med
beskrivande text. Studien delades upp i olika teman: Strik
och malpunkter, Styrkor och svagheter samt Klimat, stindort
och markférhallanden. Det sista temat anvindes senare

som utgingspunkt for vixtgestaltningen i parken. Osterplan
analyserades ocksi utifran Gehls tolv kvalitetskriterier f6r
stadsbyggnad, vilka presenteras i litteraturéversikten.

REFERENSPROJEKT

For inspiration och konkreta exempel pd utformning,
rumslig uppdelning och vixtgestaltning studerades nagra
referensplatser med forutsittningar jimforbara med
Osterplan.

Frodeparken i Uppsala valdes som referens fOr att det

ir en nirbeligen park med liknande dimensioner som
Osterplan samt stora trid som kantar platsen. Ett platsbesok
genomfdrdes 1 september genom att promenera i parken och
dokumentera dess olika delar. Sdrskilt studerades hur parken
utnyttjar ytan for olika hindelser och relationer i skala mellan
stora trid och parken i Gvrigt.

The High Line i New York valdes som referens for att det ér
ett kint exempel pid en Gvergiven plats som omvandlats till
park. Malet var att studera olika former av rumslighet och
uttryck skapade med vixtgestaltning pa en langstrickt, smal
yta. En kart- och bildstudie genomférdes med hjilp av foton
och Google maps och street view. Med hjilp av Google
street view f6ljdes den linga parkpromenaden och pa detta
sitt tillsammans med information fran hemsidan f6r The
High Line kunde en 6vergripande bild skapas for platsens
utformning och upplevelser. Sirskilt studerades variationer i
vixtval mellan olika sekvenser i parken.

SAMMANSTALLNING OCH PROGRAM

Teori fran litteraturéversikten, viktiga aspekter fran
platsstudien samt inspiration fran referensprojekt
sammanstilldes i ett antal punkter. Dessa punkter utgjorde
grunden for ett gestaltningsprogram som utarbetades f6r
gestaltningen av en park pa Osterplan.

Fig. 1 - Arbetsmodellen

SKISSPROCESSEN

Overgripande gestaltning

Det undersokande gestaltningsarbetet inleddes med att
formulera ett koncept for att vigleda gestaltningsprocessen.
Skissarbetet gjordes i sektion och plan for att undersoka
platsen och dess rumsliga forutsittningar. Ur skisserna
valdes specifika delar, detaljer, form eller vixtuttryck ut

for att tas med vidare i arbetet samtidigt som andra delar
kunde viljas bort. Detta urval skedde intuitivt utifrin en
mental bild av den tinkta platsens utformning, Allt eftersom
gestaltningsarbetet pdgick samlades referenser fran litteratur,
existerande platser och inspirationsbilder himtade frin
internet.

En av metoderna som anvindes i gestaltningsprocessen var
skiss 1 arbetsmodell. En fysisk modell 4r ett bra komplement
1 skissarbetet och ger en stérre forstaelse f6r rumslig struktur
och skala pa en plats. De bedémdes vara sirskilt relevant

for just C)sterplan vars lingsmala form upplevdes svar att

ta till sig. Modellen byggdes i skala 1:400 pa utskrivet CAD-
underlag, Huskroppar, tridmodeller och underlag monterades
pa kartong. Den valda skalan visade sig passa bra for att testa
overgripande utformning och parkstrukturer, men var f6r
utzoomad f6r att underséka gestaltningen i detalj.



Strak och parkrum tillverkades av papper som placerades ut i
modellen och kunde sedan flyttas runt f6r att underséka olika
formsprik och layout f6r parken i sin helhet. I denna skala
undersoktes endast parkrummens storlek och lige.

En forenklad digital modell av Osterplan byggdes upp i
SketchUp. Denna modell anvindes for att géra solstudier
till platsanalysen samt fOr att ta ut perpektivbilder av
gestaltningen.

Viixctgestaltning

Efter genomférd analys av platsen och efter att

skissarbetet fOr parkens utformning inletts, pdborjades
vixtgestaltningsprocessen. En évergripande lista upprittades
med de arter som kunde tidnkas passa for platsen, vigledd
och inspirerad av litteraturéversikt och referensstudier. I ett
forsta skede gjordes urvalet utifrin platsens forutsittningar
gillande soltillgdng, uppskattade markférhallanden i tinkta
vixtbiddar och de initiala tankarna kring uttryck och karaktir
som skapats 1 skissprocessen.

Det fortsatta arbetet bestod av att kombinera de listade
vixterna i olika artmixer fr att skapa det eftersokta uttrycket
tor parkens delar. Denna del vigleddes av de aspekter

som togs med frin litteraturéversikten, sdrskilt i friga om
uppbyggnad av strukturer i vixtsamhillen samt olika vixters
estetiska kvaliteter och hur de férhaller sig till varandra.

Viixtgestaltningen presenterades i sektioner och
perspektiv, vars syfte var att férmedla den tinkta kinslan
av gestaltningen samt i schematiska planteringsplaner for
tva avgrinsade delar av gestaltningen, med artlistor och
exempelbilder pd vixtkombinationer.

Fig. 2 - Figuren visar hur arbetets olika delar samspelade med
varandra. Problem som uppstod under gestaltningsprocessen
16stes geom sokande i teori, platsanalys och referensstudier.



OSTERPLAN

FORUTSATTNINGAR

Osterplan ligger intill jirnvigen i centrala Uppsala och utgérs
av bilparkering och ett smalt parkstriak under dubbla rader

av stora, hégvuxna lindar och 16nnar. Platsen 4r ungefir 35
meter bred, drygt 400 meter ling och delas pa mitten av St.
Olofsgatan. Tridden, som ar fullvuxna och vildigt hogresta,
sluter sig hégt 6ver huvudet och bildar en storskalig valvgang
for parkens besokare.

En snabb kartstudie, som redovisas i figur 3, visar pa en
avsaknad av parker i centrala Uppsala 6ster om Fyrisan.
Utveckling av parkmark i denna del av staden skulle ge fler
minniskor tillgAng till park och rekreation nira sin bostad.
De flesta stora parker finns i de sédra och vistra delarna av
stadskarnan.

KOMMUNENS PLANER

Osterplan ir planlagd som parkmark av Uppsala kommun
men trots detta dr halva ytan dgnad 4t bilparkering, I Uppsala
kommuns 6versiktsplan ir hela Osterplan markerad som
“Parker och gronomraden” (Uppsala kommun, 2016b). I
Uppsalas innerstadsstrategi uppmirksammas Osterplan som
en plats att utveckla till ny park (Uppsala kommun, 2016a).

Park vid
< Mikaelskyrkan

= 7 B

Botaniska
trddgdrden

.'-. ’I.. o § .-...l, . : g = = 3 !‘. ]
Fig. 3 - Karta 6ver Uppsala innerstad med stérre parker markerade. Ortofoto ©Lantmiteriet 2020, bearbetad av forfattaren.

13



Jan Gehl diskuterar i Cities for people (2010) hur kvaliteten pa
den fysiska miljon i stider paverkar vart anvindande av den.
Han menar att det finns ett samband mellan god kvalitet i
var utemiljé och hur mycket vi brukar den. Hogre kvalitet
bjuder in till vistelse och social aktivitet (Gehl 2010, s. 21).
Detta kan jamforas med Nassaurers begrepp “Cues to care”
som handlar om att vi uppskattar vir utemilj6 mer om den
signalerar att niagon tagit hand om den (Nassauer 1995).

Ett av vira stOrsta nojen dr att titta pa andra manniskor (Gehl
2010, s. 25). Detta kan vara en ledande tanke nir vi skapar
utemiljoer. Om exempelvis sittplatser och andra ytor dar
minniskor forvintas att stanna upp ér vinda mot ytor dér
minniskor ror sig, tillgodoses detta néje och platsen blir mer
inbjudande. Det ir inte bara hur platser vi stannar upp pa ar
vinda som spelar roll, utan dven hur de férhaller sig till resten
av rummet. Gehl (2010, s. 137) beskriver hur méinniskor

har en tendens att soka sig till kantzoner. Vi uppehiller oss
girna langs kanter som erbjuder skydd i ryggen, vilket ger
god 6verblickbarhet 6ver platsen. Frin dessa studier kan vi

ta med oss att sittplatser girna placeras i kantzoner, vinda
inat rummet. Enligt Jan Gehl (2010, s. 142) dr det viktigt att
olika typer av sittplatser erbjuds. Det kan vara dels primira
sittplatser i form av bankar med rygg- och armstod, dels
sekundira, spontana sittplatser. Dessa kan vara murkrén i
lagom hojd att sla sig ner pa.

Form paverkar rorelse. Ett langstrickt, rakt strdk motiverar
snabbare rorelse, jAimfort med ett strik som slingrar sig
fram. Dir ser du inte vad som finns bakom nasta krok, vilket
motiverar ett lingsammare tempo (Robinson 2004, s. 51)

Olika intryck kan skapas med varierande grad av 6ppenhet,
slutenhet och genomsynlighet (Robinson 2004, s. 48).

Detta kan sdklart uppnis med byggda detaljer, men dven
vixtmaterial kan férindra ett rums 6ppenhet. Ju hogre vixter
och ju titare de dr planterade, desto mer slutet blir rummet.
Hogresta strukturbildande gris dr exempel pa perenner som
kan anvindas fr detta dndamal.

Jan Gehl (2010) sammanfattar i tolv punkter olika kriterier
att uppfylla for att skapa en stadsmiljé av god kvalitet f6r
minniskor. Han delar in dem i de tre kategorierna skydd,
komfort och njutning. Under skydd listas kriterier som
berdr minniskors trygghet och sikerhet i det offentliga
rummet. Gehl menar att dessa dr grundldggande krav som
miste uppfyllas och utan dem minskar virdet av de andra
kategorierna.

Skydd:

- mot trafik och olyckor

- mot brott och vild

- mot storningar fran vider, buller och féroreningar.

Bekvimlighet delas in i kriterier som belyser vikten av att
gbra offentliga platser tillgingliga och bekvima att vistas
péd oavsett tid pa dygnet eller dret. Det handlar om platsens
utformning i relation till midnniskorna som nyttjar den f6r
vardagliga aktiviteter.

Bekuvimlighet uppnas genom mdjlighet att:

- promenera pa tillgdngliga ytor utan hinder i vigen.

- stanna upp pa skyddad, bekvim plats.

- satta sig ner pa skyddad, bekvim plats.

- se sin omgivning och dven kunna géra det nir det dr morkt.
- prata och lyssna 1 en behaglig ljudmiljo.

- leka och trina i en engagerande utemiljo.

Den sista kategorin ir njutning, ndje eller uppskattning.
Denna kommer sist eftersom den forutsitter att de mer
grundliggande kategorierna atminstone delvis dr uppftyllda.

Njutning pa en plats 6kar om:

- skalan ir anpassad f6r minniskor.

- det finns mdjlighet att njuta av fint vider, 1 bade sol och skugga
oavsett temperatur.

- det finns positiva sinnesintryck, vilket kan vara i form av god
utformning, fina utblickar samt vixtlighet och inslag av
vatten.

(Gehl 2010, ss. 238-239)

Vixtmaterial kan utnyttjas for att skapa olika grad av
omslutenhet. Genom att variera detta kan man gestalta en
mer dynamisk rumslig upplevelse.

Oregelbundna vilda vixtsamhillen kan sittas inom mer
styrda ramar for att visa att nigon bryr sig om platsen.

En gestaltning kan utformas for att uppmuntra manniskor att
rora sig laingsamt eller stanna upp alternativt motsatsen, att
uppmuntra till fortsatt rérelse.

Kiriterier for skydd och trygghet behéver uppfyllas pa den
befintliga platsen eller genom den nya gestaltningen for att
mdnniskor ska vilja anvinda den.

Kriterier for bekvimlighet kan uppfyllas f6r att motivera och
bjuda in till anvindning av platsen.



Begreppet naturlika planteringar ir sedan tidigare

anvint i Sverige. Det syftar oftast till mer storskaliga

trid- och buskplanteringar och kan ocksa kallas for
landskapsplanteringar (Sjoman & Slagstedt, 2015. s. 193).
Planteringsmetoden har som mal att skapa vixtsambhillen
som till stor del skéter sig sjilva och styrs av arters
konkurrens med varandra. Unga plantor och en stor
blandning av arter planteras ut samtidigt med smd avstind till
varandra och far vixa relativt fritt, med vissa skotselingrepp
for att gallra och forma planteringen for den tinka
funktionen. Med ett medvetet artval resulterar detta i att olika
skikt skapas. Pionjirarter vixer snabbast och den nirmaste
tiden domineras planteringen av dessa, men successivt
kommer andra arter att ta 6ver och uttrycket fordndras.
Metoden avser séiledes att hirma naturens egen dynamik for
att skapa bestidende, robusta planteringar som tillats férdndras
1 utseende 6ver aren. (Sjéman & Slagstedt, 2015)

Slutstadiet f6r dessa planteringar ligger langt fram 1 tiden
och successionen sker 6ver manga ir. Samma tankesitt

kan tillimpas for perennplanteringar, men skalan blir

da en helt annan bade i storlek och tid. (Dunnett 2019

5.88) Naturlika trid- och buskplanteringar kriver storre

yta, eftersom vixtmaterialet dr stort. For att kunna fa

till den sokta artvariationen krivs en viss volym. I en
perennplantering kan vildigt méanga fler arter fa plats pa

en betydligt mindre yta. I exempelvis en urban kontext,

dir yta for landskapsplanteringar inte finns tillginglig kan
naturinspirerade miljéer dnda skapas med hjilp av naturlika
perennplanteringar. Successionen bland perenner sker istéllet
p4 arsbasis och uttrycket i en plantering kan skifta flera
ganger under en vixtsdsong,

3 Ty A T Y | ST I \r D PN | iy S,
A TV ik 2 At AN L D b e Y N

\ A ush
} |

Fig. 4 - Cykler i planteringar med trid och buskar jimfort med
perenner. P4 dngar och i perennplanteringar dr cykeln kortare och
sker pd drsbasis. Vixer - vissnar - beskirs/skirs ner - vixer igen osw.

Nigel Dunnett och James Hitchmough diskuterar i The
dynamic landscape (2004) olika sitt att tillimpa begreppet
naturlik plantering. I ena dnden av spektrumet ligger
aterstillande av habitat, att underska vilken typ av vixtlighet
och ekologiska samspel som férekommit péd platsen innan
exempelvis exploatering och sedan arbeta for att dterskapa
detta med samma vixter (Dunnett & Hitchmough 2004
kap 1). Det ir alltsd en metod fOr att férsoka aterstilla den
natur som varit, men hur vil limpar det sig pa en plats som
ar starkt paverkad av minniskan, som till exempel anlagda
milj6er inne 1 stider?

I den andra dnden av spektrumet ligger en manniskoinfluerad
tillimpning, som inte syftar till att ga tillbaka till ndgot

som varit, utan att skapa nya vixtsamhaillen helt utifran

den exploaterade miljén och vad som skulle passa f6r dess
férutsittningar (Dunnett & Hitchmough 2004 kap 1).

Processen ir fortfarande inspirerad av och grundad i naturens
ekologiska system, likt aterstillande av habitat, men tar sig
friheter 1 artsammansittning fOr att skapa en mer stiliserad
upplevelse av natur anpassad till manniskoskapade miljGer.

Nigel Dunnett (2019) introducerar ett f6rhallningssitt som
han kallar high-impact, low-input planting, som sammanfattar
ledande principer f6r naturinspirerade planteringar (Dunnet
2019, s. 48). Det handlar om att skapa starka upplevelser och
effekter med vixtkompositioner som ger intressevickande
element aret om. De ska samtidigt bidra med hég biologisk
mangfald och reda sig sjilva med begrinsad skétsel. Han
strivar efter att designa extensiva planteringar vars tilighet
ligger i deras héga artrikedom. Valet av vixter inspireras

av naturen och framforallt de strukturer och ménster som
uppstar. Genom att utnyttja detta kan man enligt Dunnett
aterge kinslan och upplevelsen av natur dven i artificiella,
byggda miljer. (Dunnett 2019, ss.15-10)

Nedan foljer en sammanstillning av olika forfattares syn pa
hur naturlika perennplanteringar kan gestaltas.

Centralt f6r hur en naturlik perennplantering utformas star
begreppet stindort och hur detta utnyttjas i gestaltningen.
En utgangspunkt som diskuteras av Rainer och West (2015)
ar att utnyttja de forutsittningar och begrinsningar som
finns pa en plats. Dessa kan agera vigledare i processen att
vilja vixter som passar tillsammans, inte bara estetiskt utan
dven ekologiskt. Existerande faktorer smalnar visserligen
av artvalet men kan ocksd innebira att arter med ritt
standortsanpassning kan trivas bittre. (Rainer & West
2015, s. 47-48). Detta ir en utgangspunkt som dven James

Hitchmough tar upp. Han skriver att, nir det kommer till
design av natutlika perennplanteringar, dr det ett maste

att vilja vixter efter platsens férutsittningar. Det dr de
forutsittningar som rader pa den plats som skapas som styr
vilka vixter som kommer att trivas dér. For att kunna skapa
héllbara och tiliga vixtsamhillen méste arterna fungera
tillsammans. (Dunnett & Hitchmough 2004, 5.173) Det
handlar inte nédvindigtvis om att vilja arter frin samma
geografiska omrade, utan frin omrdden med samma eller
liknande férutsittningar. Till exempel finns det médnga platser
i olika delar av virlden som dr torra, karga och solbelysta.
(Kingsbury i Dynamic landscape s.110)

Forutsattningarna for gronska 1 stadens urbana landskap
skiljer sig drastiskt frin de forutsdttningar som rader i naturen
utanfor vara stider och de skiljer sig ocksa fran hur det har
sett ut lingre tillbaka i tiden. Att gestalta naturinspirerade
vixtsamhillen f6r urbana platser kan saledes inte utga ifran
att rakt av kopiera naturen. Den madste anpassas till den
forindrade milj6 som staden erbjuder. (Rainer & West 2015,
s.38)

Rainer och West (2015, 5.140) beskriver implementering
av naturlika perennplanteringar som ett 6verdrivande av
naturen. En exakt replika av ett skogsparti eller en dng
kommer troligtvis inte uppfattas som detta i en urban
kontext. De arter som kdnnetecknar dessa miljoer och hur
de vixer kommer inte uppfattas starkt nog. Nyckelarterna
maste 6verdrivas jamfort med naturen. Det dr siledes inte
natur vi skapar, utan en 6verdriven, forstirkt bild av naturen.
Forfattarna menar att upplevelsen av natur 1 urban milj6
bist skapas artificiellt, genom att generalisera det sOkta
vixtsamhallet till dess mest karaktiristiska bestandsdelar
(Rainer & West 2015, 5.140).



Nick Robinson besktiver i The planting design handbook (2011,
s.134) tre typer av komplexitet i ett vixtsamhille och vilka
effekter de har f6r dess kvalitet. Den fOrsta dr artvariation.
Nir flera olika arter sitts tillsammans minskar risken att hela
planteringen paverkas av till exempel sjukdomar. Om en art
skulle férsvinna kan en annan ta dess plats, vilket samtidigt
skapar dynamik i planteringens uttryck.

Den andra typen dr variation i olika lager. En plantering som
byggs upp av vixter i olika skikt kan enligt Robinson hantera
olika klimat- och markférhallanden bittre. Han utgar ifrin
vegetationsstrukturer i skog i sin beskrivning men menar

att principerna kan appliceras pa alla typer av planteringar
(Robinson 2011, 5.134). Med hjilp av andra killor i detta
arbete kan paralleller dras till perennplanteringar. Rainer och
West (2015) skriver att en av forutsittningarna for att skapa
héllbara planteringar 4r att se vixterna som ett artsambhille
och inte en serie individuella plantor. Grundliggande for att
fa till bestidende planteringar av denna typ ér att strdva efter
att ticka marken med vixter, i flera lager, f6r att undvika bar
jord som litt angrips av ogris.

Den tredje typen av komplexitet som tas upp av
Robinson (2011) dr sdsongsvariation, att gestalta for
dynamik och ett férinderligt uttryck. Oudolf och
Kingsbury (1999) menar att denna typ av komplexitet
kriver ndgot sammanhallande element for att behalla
lisbarheten. Vixter som haller sin form 6ver en lang
period, som gris och vedartade vixter dr exempel

pé sadana element som kan halla ihop uttrycket i en
plantering (Oudolf & Kingsbury 1999, s. 124). Det kan
ocksa vara perenner som efter blomning star kvar linge
eller limnar efter sig frostallningar och vinterstandare.
De utg6r dé bestaende element i en annars foranderlig
plantering (Oudolf & Kingsbury 1999, s. 125).

Nedan féljer en beskrivning av tva planteringstyper
inspirerade av naturen. I den litteratur som arbetet grundas
pa dr det dessa tva typer som férekommit frimst i olika
beskrivningar. De bedéms samtidigt kunna passa bra for en
urban park med naturlika perennplanteringar.

Noél Kingsbury skriver i The Dynamic Landscape (Dunnett
& Hitchmough 2004, s.113) att planteringar baserade pd
stapp eller pririe och deras arter limpar sig vil £6r urbana
milj6er eftersom arter som vixer naturligt dir klarar torka

och andra stressfaktorer vil, vilket ofta dr aktuellt i stadsmilj6.

Lager och bestindsdelar i grismarker beskrivs av Rainer

och West (2015, s.78). Utmirkande f6r grasmarker dr deras
horisontella linjer som kan ldsas tack vare avsaknaden av
héga vixter som tridd och buskar. De olika vixterna varierar
visserligen 1 hdjd och bildar olika lager, men detta sker 1

en annan skala dn jaimfért med till exempel skogsmarker.
Grismarkernas arter varierar enstaka meter, vilket gér dem
Overblickbara f6r minniskor. Flera arter kan leva pd en liten
yta, om de har olika vixtsitt och tar upp olika vertikala nivaer
(Rainer & West 2015, 5.78).

James Hitchmough (Dunnett & Hitchmough. 2004, s. 223)
jamfor olika marktypers paverkan pa vixtsamhillen. I fuktiga,
bérdiga jordar dominerar ofta stOrre grupper av samma art.
De sprider sig vegetativt och konkurrerar bort andra arter.

I torrare, fattigare jordar dr artblandningen ofta storre och
jimnare Gver ytor. Man kan ofta se upprepade rytmer i dessa
viaxtsamhaillen. Den stora artvariationen mojliggér en lang

blomningsperiod dir vixterna avléser varandra (Dunnett &
Hitchmough. 2004, kap 6).

Woodland karaktiriseras enligt Rainer och West (2015) av ett
glest trad- eller buskskikt med ldgre undervegetation och en
tydlig lagerstruktur. Dunnet (2019, s. 80) skriver att woodland
som vegetationstyp kan delas in i tvd generella varianter.
Morkt woodland bildas av storre, ofta titare trad. De lever
ofta linge och genom deras bladverk sldpps inte s mycket
sol igenom. Det g6r att undervegetationen behdver vara vil
anpassad for ett liv i skugga (Dunnet 2019, s. 80). Ett ljust
woodland utgérs av trid med mer luftiga, Sppna bladverk
som exempelvis Betula och Prunus. De slipper igenom mer
solljus till undervegetationen vilket gér att fler arter kan trivas
dir dn i ett mérkt woodland (Dunnet 2019, s. 80).

Naturlika planteringar i urban miljé kriver en viss grad

av lisbarhet, kontinuitet och sammanhallenhet f6r att
upplevas tilltalande (Dunnett 2019, s.146). Exempelvis har
blockplanteringar, ddr stora filt planteras med samma art,
inte denna svarighet. Det ir bara en art som syns i varje
block. Nir fler och fler arter ska kombineras pa samma

yta och blandas méste storre arbete liggas pa intrycket av
helheten istillet for enskilda arter. Kombinationen av arter
maste “fungera” och inte upplevas som kaotisk dé detta
skulle ge hela platsen en negativ upplevelse (Dunnett 2019
s.140). Foljande avsnitt beskriver en palett av vixtformer som
kan anvindas och hur dessa kan samspela med varandra. Till
grund f6r beskrivningen ligger Designing with plants av Oudolf,
och Kingsbury (1999).

Oudolf och Kingsbury (1999) beskriver olika former som
perenner kan ha, vad som dr utmirkande fér dem och
hur de kan anviindas i planteringar. De olika formerna
kan kombineras pa olika sitt for att skapa kontrast eller

sammanhaillenhet. Forfattarna menar att struktur, form och
textur i en plantering dr viktigare dn dess firg, Blomfirgerna
g6t sig endast synliga under en del av vixtsisongen, men
vaxtens form kan bestd fran vir till host eller till och med
Over vintern. Ett av perennernas viktiga karaktirsgivande
element dr deras blom- och frostillningar. Under en
specifik del av vixtperioden slar de ut i firg som ytterligare
accentuerar vixten, men redan innan och ofta lingt efter
blomning ger de vixten sitt specifika uttryck. (Oudolf och
Kingsbury 1999, ss. 16-17)

Spirorna ir upprittvixande och stricker sig mot himlen.
Blomstillningarna utgdrs av lingre stjdlkar och pa dessa sitter
flera blommor samlade. Formen blir skarpare beroende pa
hur titt blommorna sitter lings stjilkarna. Ju titare desto
skarpare. Spirornas form ir starkt vertikal vilket skapar
kontrast mot manga andra vaxter och den hir typen kan
anvindas for att leda blicken i en plantering (Oudolf &
Kingsbury, 1999. S. 18). En ensam spira 1 en storre plantering
ser latt malplacerad ut, men tillsammans i grupper eller
spridda genom en yta kan de bidra med utmirkande element.
Spiror kan dérfor fungera vil som nagot ledande genom
planteringar och skapa rytm och rorelse tack vare sin
kontrasterande, uppstickande form.

Exempel pa arter ar tuvror, salvia, kransveronika och
hostsilverax.

Dessa vixters blomstillningar utgérs av titt satta sma
blommor som bildar rundade former. Blomstillningarna
utmirker sig tydligt mot bladverket och de ofta smé
knapparna eller bollarna ger kontrast i form och firg mot
omgivande plantering,

Artexempel ir grekisk vidd, dkervidd, martorn och bolltistel.
Hit hor ocksa 16kar som allium.



Oudolf och Kingsbury (1999, 5.22) beskriver plymformade
blomstillningar som 16st fordelade, ofta férgrenade samlingar
med sma, sma blommor. De liknar spiror till viss del men ar
inte lika regelbundna och stramt vertikala. Formen ér inte sa
starkt definierad och plymerna gor sig darfor bra i storre falt,
till skillnad frin vixter med vildigt utmirkande form som
enligt forfattarna kan vara 6verstimulerande i storre grupper
och svira att ta till sig;

Exempel pa arter med plymer ir glansmiskantus, diamantror,
plymspirea, astilbe.

Flockblommiga vixter har dven de blomstillningar som
bildas av manga sma sammansatta blommor. De bildar mer
eller mindre kupolformade samlingar.

Exempel ir praktrollika, rosenflockel och kirleksort.

Dessa vixter hittas ofta pa dng och pririe. Deras
karaktiristiska utseende ges av en tit samling av
sma blommor i mitten som omringas av en krans av
strdlblommor. (Oudolf & Kingsbury 1999, s.26)
Exempel pa arter dr solhatt, rudbeckia och aster

Oudolf och Kingsbury (1999, s. 28) beskriver denna vixttyp
som ett genomslappligt draperi. Stora, glesa, sirliga vixter kan
anvindas som bakgrund eller avdelare, som betraktaren till
viss del kan se igenom. Mdnga grissorter skulle kunna passa
hir, beroende pd storlek pa Gvriga perenner 1 planteringen.
Exempel pa arter dr jattetatel och jittefjidergris.

Utgd ifrin ridande f6rhdllanden och den skapade platsens
forutsittningar for vaxtvalet

Inspireras av naturligt formade vixtsamhillen som kan tinkas
trivas pa platsen.

Plocka ut sirskilt karaktdrsgivande vaxter och 6verdriv
anvandandet av dessa.

Utnyttja ett brett artval f6r mer motstindskraftiga, bestdende
vixtsamhillen

Striva efter att ticka marken med vixter i flera lager for att
motverka ogrds. Genom att arbeta med vixter i flera skikt
kan en mer dynamisk upplevelse skapas.

Utnyttja olika vixtformer fOr att skapa en intressevickande
och samtidigt sammanhallen gestaltning

Anvind arter som kommer upp under olika perioder for att
ge upplevelser under en stor del av dret



PLATSSTUDIE OSTERPLAN

Kapitlet presenterar den genomférda platsstudien pé
arbetsomradet. De tvi forsta sidorna redovisar platsbesok
och direfter presenteras en analys av Osterplan.

g. 5 - etao 1 grinsen mot jarnvagen. och “ogras” trivs ' ) 3 mma plats som figur 6 fran en annan vinkel.
ijorden hir.
ALLE
- assm
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Fig. 5 - En generaliserad skiss av platsen i genomskirning, Osterplan ser i princip
likadan ut genom hela strickan. Inga stérre variationer i mikroklimat finns pga
detta.
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VARVINTER
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Fig. 8 - Jarnvigen ir ett starkt karaktirsgivande inslag i miljon. Fig. 9 - Bilden visar den ldgt stdende eftermiddagssolen i februari Fig. 10 - Markparkering mellan allé och jirnvig. Delvis solbelyst i Fig. 11 - En snébirshick skidrmar av parkeringen fran
Tégen hiller relativt ldg hastighet vilket haller nere bullernivderna. som far fullt inslipp mellan huskropparna. februari. allépromenaden.
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Fig. 12 - Pa vig till Osterplan, andra sidan jarnvigen. Allén tornar

Fig. 13- Markparkering ‘mellan allé och jarnvig i full sol - Fig. 14 - Tvirgator mellan byggnader pd bida sidor av jirnvigen Fig. 15 - Buskarna har en viss barridreffekt da de pé langa strickor
upp sig eftermiddag i september och Osterplan éppnar upp lingre siktlinjer frin platsen. hindrar passage.



Fig. 16 - Karta som visar rérelse, malpunkter och barridrer

STYRKOR

En av platsens styrkor dr dess lige relativt centralt i staden
vilket gbr att den ar tillgdnglig f6r manga. Det dr en 6ppen
yta med moijlighet att utnyttjas till nigot som minga kan njuta
av. De stora triden i allén lings Osterplan bedéms vara ett

av platsens mest karaktirsgivande element och stor vikt bor
dirfor liggas vid att skydda dessa i sa stor utstrickning som
mojligt. Dessa 1 kombination med den intilliggande jarnvigen
skapar en intressevickande milj6. Jirnvigen dr visserligen en
killa till viss stérning pé platsen men ger samtidigt karaktir
och unika forutsittningar fér Osterplan.

Det finns utrymme att skapa ett vilkomnande motiv f6r
ankommande resenirer till Uppsala samtidigt som parken kan
utnyttjas av besékare pa plats.
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Lings den 400 meter linga strickan saknas i princip helt
platser bestkare kan sitta sig ner. Endast vid en lekplats och
boulebana finns plats att stanna upp pa.

Det ir otydligt hur Osterplan kopplar till sin omgivning. Norr
om platsen leder gang- och cykelstrak mellan Svartbicken
och Luthagen men 6ver Osterplan ir striket otydligt. Den
som vill fortsitta mot Centralstationen, sarskilt pa cykel far
leta sig 6ver antingen parkeringar eller ang6rningsvigar,
alternativt genom allén pé stundtals ojimnt underlag,

Det finns inte mycket férutom parkeringen som lockar
spontana besdkare. Vildigt liten variation &ver hela strickan
for den promenerande méinniskan. Snébirshicken som l6per
genom hela Osterplan har en stor barridrverkan och hindrar
platsens verblickbarhet. Det kinns som att den mest ér till
for att dolja parkeringen, men ger samtidigt allépromenaden
en mer instdngd kinsla. Hicken delar upp ytan pd lingden

i tva distinkta delar, vilket pa ett sdtt kan vara intressant da
detta ger olika rumsliga karaktirer, men eftersom detsamma
hinder Gver hela strickan upplever man ingen dynamik.

Fig. 17 - Karta som visar utblickar och entreer

FORM OCH FUNKTION

Analys utifran Jan Gehls 12 kriterier f6r en god stad (Gehl
2010, 5.239)

Skydd mot trafik: Overgangsstille finns tillgingligt for passage
over St. Olofsgatan. Angéringsvigar finns lings husfasader.

Skydd mot brott: Minga fonster riktade mot parken. Vil
upplyst av gatlyktor, dven placerade lings buskplanteringen.

Skydd mot véider och stirningar: Tridens kronor fungerar som
viderskydd och bor stoppa viss vind.

Mdjlighet att promenera: 1dag endast en rakstricka genom allén
pa sliten gangvig, alternativt 6ver parkeringsytan eller pa
trottoar intill byggnader

Mjlighet att stanna upp och st stilla: Dilig. Platsens utformning
bjuder inte in till att stanna upp annat 4n vid den lilla
lekplatsen med boulebana, utan motiverar fortsatt rorelse.
Café och restaurang finns intill St. Olofsgatan och St.
Persgatan, 1 Gvrigt ingen aktivitet 1 bottenvaningar pa
bygenaderna.

Mdjlighet att sdtta sig ner: Dalig. Endast ndgra fa sittplatser
samlade vid lekplats. I 6vrigt saknar den ca. 400 meter linga
strackan helt sittmojligheter.
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Siktlinje

Mdjlighet att titta/ se: Langa monotona siktlinjer lings med
Osterplan utan fokuspunkt. Stérre variation i sikt tvirs
6ver med varierande siktlinjer tack vare 6ppningar mellan
byggnader. Dock bryts sikten av en sndbirshick lings allén.

Mijlighet att prata och lyssna: Viss storning fran St. Olofsgatan
och korta storningar fran jarnvigen. Dock haller tigen ldg
hastighet genom innerstaden vilket minskar buller. Fa platser
att stanna och prata.

Mijlighet till aktivitet: En liten yta med ndgra lekredskap finns
nira St. Olofsgatan. Dir finns ocksa en boulebana och nagra
binkar, bord och stolat.

Miinsklig skala: Trid med vildigt hég stamhdjd och klippt gris
som undervegetation ger stora kontraster i skala pa platsen.
Det enda som bryter av storskaligheten dr den frivixande
snobdrshicken lings allén och nagra spiréor runt lekplatsen.

Mijlighet att njuta av fint vider: Solliget upptas av parkering,

Positiva sinnesintryck: Gront tradtak.
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Fig. 18 - Kartan visar klimat- och markférhallanden

STANDORT OCH KLIMAT

Féljande avsnitt presenterar inventering och analys av mark-
och klimatférhallanden som observerats pa platsen.

MARKFORHALLANDEN
Ytskiktet pa Osterplan utgérs av gris och trampad gingvig
av grus/stenmjol under triden samt grus och asfalt pa bilvig

och parkering. Tridens rétter antas finnas frimst i grisytorna.

Marken under asfalt och parkeringsytor kan forutsittas vara
kompakterad vilket kan péaverka dess egenskap som terrass
under vixtbidddar. Den redan kompakterade marken skulle
kunna utnyttjas f6r anliggning av strak och hdrdgjorda
parkrum. Beroende pa hur marken ser ut under ytskiktet
kan den behdva bearbetas innan anliggning av parkens
vixtbiddar.

En friga som behéver tas 1 beaktande dr huruvida marken
under parkeringsytorna dr férorenad av bensin fran de bilar
som passerat och statt parkerade dir genom éren. Risken
bedéms inte vara alltfSr stor, men om detta projekt skulle
genomféras i verkligheten kan man tinka sig att en analys av
marken skulle kunna bli aktuell.

Kungsgatan

Gris
Grus
Asfalt

Marken pa Osterplan ir vildigt plan, lutningen 4r som
mest endast cirka 1 % lings med och ir 1 princip obefintlig
tvirs Gver. Sett till markluting finns alltsa inga problem fér
tillgénglighet.

Eftersom att allétriden ér si pass stora kan man anta att de
har ett vil tilltaget rotsystem, vilket behéver tas i beaktning
vid anliggningsarbete. De storvuxna triden 4r ett starkt
karaktirsigivande element f6r Osterplan och de bedéms vara
virda att bevara sa mycket som méjligt. Det skulle kunna vara
sa att tradrotterna frimst finns under grisytorna, dir marken
skulle kunna vara littare att ta sig igenom jamfért med under
parkeringen. Det dr dock inget som gar att siga besimt utan
att noggrant undersoka férhallandena for tridens rotter.

KLIMAT

Allén samt byggnadernas placering lings Osterplans nord-
Ostra sida boér kunna stoppa en del inkommande vindar.

Frin syd och viist 4r platsen mer 6ppen. Den normala
arsnederb6rden f6r Uppsala dr ungetir 500 - 600 mm (SMHI,
2017).

Parken vinder lingsidan mot sydvist och blir solbelyst fran
férmiddag till solnedgdng. Triden star lings den norddstra
lingsidan och 4r uppstammade sd pass hogt att solen nir
hela parken. Tack vare jirnvigen édr avstindet stort till
byggnaderna pd andra sidan vilket gor att platsen ér solbelyst
under en stor del av dygnet, i princip hela éret.

Under ett forsta platsbesok en eftermiddag i slutet av februari
nddde fasadskuggorna halvvigs 6ver parkeringsytan och
limnade resterande parkering och hela parkstraket 1 sol.
Entréerna till parken star i skugga under delar av dygnet. 1
s6der vid St. Persgatan skuggas entrén av byggnader pa andra
sidan gatan och av trid som star vid infarten till parkeringen.
Vid St. Olofsgatan markeras infarten av stora trid. Dessa
skuggar framfor allt den s6dra entrén men dven den norra
under delar av dygnet. Observera att denna plats dr vildigt
solbelyst under varen, innan triden fatt sitt bladverk. Platsens
nordligaste entré gar genom allén och ir 1 princip helt i
skugga nir triden dr grona.



THE HIGH LINE, NEW YORK

New Yorks High Line dr ett virldskidnt exempel pa park
ijarnvigsmiljé. Den dr beligen péd vad som tidigare var

en overgiven upphdjd jarnvigsstrickning genom vistra
Manbhattan. Strukturen planerades att rivas efter manga ar
utan anvindning, som resulterat i att naturen tagit over.
Vixter hade spridit sig 6ver sparen och en vildvuxen “park”
hade pa sa sitt uppstitt spontant. Organisationen Friends

of the Highline startades och lyckades 6vertyga staden om
den gamla jirnvigens potential som publikt utrymme och
parkstrak. Kanske fanns det hir kvaliteter virda att ta tillvara
péd iden annars titbebygda miljon. (Friends of the High Line,
2020c)

THE HIGH LINES OLIKA DELAR -
GARDEN ZONES

The High Line ir uppdelad i ett flertal zoner dir varje zon
har sin egen typ av vixtstruktur och artkomposition, utvald
for att passa den specifika platsens ridande férutsittningar
och klimat. Vixtdesignen dr skapad av Piet Oudolf och
inspirerad av de vixter som naturligt sokt sig till platsen,
innan parken etablerades. (Friends of The High Line, 2020a)

CHELSEA GRASSLANDS

Pririeplantering (se fig. 20) dér gris utgdr en stor del av
vixtgestaltningen och kombineras med solitirer eller grupper
av mer i6gonfallande perenner (Friends of the High Line,
2020b).

Gris: Panicum virgatum - jungfruhirs, Andropogon gerardii -
kalkongris

Andra perenner: Salvia, Echinacea purpurea - r6d rudbeckia,
Eryngium - martorn, Allium

CHELSEA THICKET

Woodland med frimst trid och buskar men dven en del
perenner (Friends of the High Line, 2020b).

Prunus, Cornus, Sambucus

Heuchera - alunrot, Helleborus - julros

MEADOW WALK

Grisplantering med arter som trivs i sol. Kombination av
gront med flera bla-/silvertonade vixter (Friends of the High
Line, 2020Db).

Gris: Calamagrostis arundinacea - pipror

Andra perenner: Perovskia atriplicifolia - afganperovskia,
Achillea filipendulina - praktréllika, Nepeta

WILDFLOWER FIELD AND RADIAL PLANTING

En till variant av grisplantering, hir med vilt férekommande
perenner (Friends of the High Line, 2020b).

Gris: Panicum - hirs, Sporobolus heterolepis-
pririedroppgris

Aster, Echinacea purpurea, Amsonia

Fig. 21 - c;lbelysf woodlandplanterin,
Cristina Bejarano CC BY 2.0

Fig. 20 - Blommande liatris och rudbeckior omgivna av gris och
andra perennet. Foto: Miss Prior CC BY 2.0

g ling:

s ralsen. Foto:

VAD JAG TAR MED MIG:

The High Line i New York dr en stor killa till inspiration fér
utformning och tankar kring vixtkomposition

Det finns ofta nagot i den befintliga miljon som kan
ateranviandas i en ny gestaltning;

En lang stricka ger moéjlighet att skapa flera olika karaktirer.
Olika karaktirer kan skapas med varierande vixtval.
Aterkommande element och materialval kan ge en kinsla av

sammanhaillenhet 4aven nar vaxtkaraktarer vatrierar. Det kan
vara samma typ av sittmobler, stenligening eller kanter.



F. 22- Planteringar i Frodeprn med bl.a jéitteagk{ipa,

FRODEPARKEN, UP?SALA

tuvror, hostsilverax och briken. Foto av forfattaren.

Frodeparken som ligger intill Uppsala Centralstation ar Triden som kantar Frodeparken ér stora, men har en

ca. 350 m lang och som bredast ungefir 30 m, vilket gor betydligt ligre stamhéjd jimfort med de pa Osterplan.

att proportionerna liknar Osterplan. En annan likhet ir Det finns ocksa buskar och mindre trid som fyller i

att parken kantas av stora l6nnar. Parkens utformades mellanrummet mellan stora trid och mark. Detta gor att
efter Temas vinnande bidrag till en arkitekturtivling som skalan upplevs mer minsklig och littare att ta till sig. Ligre
genomfordes 2009. Frodeparken nominerades till Sienapriset vegetation bryter ocksa upp siktlinjer vilket skapar en mer
2016 (Sveriges Arkitekter, 2016). vatierad promenad.

Genom parken 16per ett gingstrak med béljande form, f6r
den som vill promenera. Om man vill r6ra sig snabbare finns
en cykelbana som f6ljer parkens lingsida och delar av mot
bostadshusen intill.

RUMSLIG UPPDELNING

Parken dr 350 meter lang men upplevs kortare, tack vare ett
flertal rum lings vigen. Det kan vara en perennplantering,
en kompisgunga eller bara ett bord med binkar. Nya platser
intruduceras lings giangstriket och lingre fram skymtar
nista hindelse vilket lockar bes6karen att stanna upp eller
fortsitta vidare. Tack vare gangstrikets boljande form ser
du inte heller hela strickan pd en gang utan den serveras till
parkbesokaren i portioner.

Ett av rummen omgirdas av perennplanteringar (se fig. 22)
med bland annat tuvrér, héstsilverax och briken. De ger
volym och en mer omsluten kinsla. Ett vattenspel agerar
fokuspunkt och bidrar med mer intim karaktir.

Frodeparken utgérs till stor del av klippt grismatta som
bidrar med stora, Sppna ytor f6r aktivitet.

Fig. 23 - Sma detaljer skapar blickfang. I Frodeparken finns
djurskulpturer pd olika platser. Foto av forfattaren.
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Fig. 25 - Stenpltor kaar tﬂlgﬁnliga tvirgdende strak. En
kompisgunga syns lingre fram. Foton av forfattaren.

Figr.!ZG - Strik genom Frodeparken med sittplaser och belysning,
Foto av forfattaren.

Fi. 27 - Cykelstrak i asfalt och gangstrak med annan
markbeldggning. Foto av forfattaren.
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VAD JAG TAR MED MIG:

Olika hindelser kan placeras lings ett gingstrak for att dela
upp det i kortare sekvenser.

Frodeparken har ett promenadstrak genom sjilva parken och
ett gang/cykelstrdk iutkanten. Den som bara vill passera
och den som vill r6ra sig i ett hégre tempo kan vilja G/C-
straket medan de som vill uppleva parken kan géra det fran
gangstriket, utan att behéva se sig om efter cyklister. Det

jag tar med mig 4r att ha olika strak genom parken som
mojligeor rorelse i olika tempo.

Frodeparken ir till stor del grismatta, med mindre
perennplanteringar som uppstickande element. Osterplan
kan bli ett komplement till detta, med stor andel
perennplanteringar och grismattor som avbrott.

Om hégvuxna trid kompletteras med ldgre trdd och eller
buskar blir skalan mer mansklig;



SAMMANSTALLNING

Hir presenteras en sammanstillning av teori, platsanalys
och referensstudier relaterat till férutsittningarna for en
perennpark pa Osterplan. Resultatet fran litteraturoversikt,
platsstudie och referensstudier utgdr underlag f6r
gestaltningsprogrammet. For att applicera programmet i
gestaltningen utarbetas ett gestaltningskoncept.

TEORI
Viktiga aspekter for gestaltning av naturlika perennplanteringar:
e Utgd ifrdn den skapade platsens forutsittningar.

* Inspireras av naturligt formade vixtsamhallen som kan
tinkas trivas pa platsen.

* Inspireras av woodland och pririe/grasmarker i
gestaltningen

e Plocka ut sirskilt karaktirsgivande vixter och éverdriv
anvandandet av dessa.

e Tick marken med vixter i flera lager.

e Anvind arter som ger upplevelser och kvaliteter olika
tider pa aret.

PLATS

Kriterier som bebiver uppfyllas for att skapa en park for vistelse:

*  Gestalta promenadvinliga strak.

*  Gestalta platser att stanna upp och sitta sig ner pa.

e Gestalta intressevickande utblickar och fokuspunkter.

*  Gestalta for olika typer av anvindning / aktivitet.

REFERENSER

Inspiration fran referensstudierna:

Utnyttja vixtvalet fOr att skapa olika uttryck genom
parken.

Utnyttja byggda detaljer for att skapa en
sammanhingande park.

Komplettera befintliga trid med ligre vegetation for att
ta ner skalan pé platsen.

Osterplan och Frodeparken kan komplettera varandra.
Frodeparken har stor andel grismatta och nagra fa
perennplanteringar. Osterplan kan vara tviartom: stor
andel perennplanteringar och liten andel grasmatta.

GESTALTNINGSP

PLATS PROGRAM

ROBLEM

KONCEP

GESTALTNING
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OVERGRIPANDE GESTALTNING

* Ta bort markparkering, Utnyttja sollige for
vistelseytor och gingstrik

‘” * Plantera mindre trid som komplement till allén

och for att skapa mer omslutande platser.

W . Rusta upp befintligt strak. Gor det tillgingligt f6r
ging och cykel.
fmmmme |« Ta bort snébirshicken for att skapa en mer Gppen

och sammanhingande parkmiljé.

) . Erbjud olika strik, for giende, mellan parkens
delar och befintligt strak.

Foljande visas inte specifikt i planen
*  Dela upp strickan i olika delmal, platser att stanna upp
och/eller sitta sig ner vid.

*  FPokusera de delar i gestaltningen som kriver mer
anliggningsarbete, ex. gangvigar, till redan kompakterad
mark, fOr att undvika att férsimra markegenskaper for
tridens rotter.

0 10
Fig. 28 - Programplan

VAXTGESTALTNING

Utnyttja olika typer av vixter fOr att skapa en varierande
milj6.

Artmixer ska ha en spridd blomningsperiod och mixerna
ska innehilla arter med vinterkvalitéer, ex vinterstindare,
vintergront.

Valda vixter bor klara relativt mycket sol.
Pririeplanteringar i gestaltningens soliga ligen.

Woodlandplanteringar i gestaltningens mer skuggiga
TEORI

ligen, exempelvis under mindre trid.
PLATS
+

REFERENSER

GESTALTNINGSPROBLEM

PROGRAM

KONCEPT

—
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GESTALTNING



SKISSPROCESSEN

For att kunna applicera programmet utformade jag ett
gestaltningskoncept. Det formulerades efter olika iakttagelser
under plats- och referensstudier, inspirerat av hur de olika
miljéerna har gestaltats. Konceptet fungerar som en vigledare
genom gestaltningsprocessen och hjilper till att svara pa
arbetets gestaltningsfragor pa ett konsekvent sitt.

Det undersékande gestaltningsarbetet beskrivs pa kommande
sidor, tematiskt uppdeladt med text och skisser som visar
processen 1 arbetet som lett fram till f6rslaget.

KONCEPT: KLIPPA ISAR OCH SY IHOP

Konceptet ér ett sitt att ta till sig den speciella lingstrickta
formen som parken har. Genom att klippa upp strickan i mindre
bitar/hindelser som sys thop med olika strik skapas vatiation
och dynamik i den idag monotona parken.

Konceptet appliceras ocksa 1 vixtgestaltningen dir sirskilt

upplevelsestarka vaxter “klipps ut” frin valda vegetationstyper
och sitts thop i parkens gestaltade vixtsambhillen.

+ g+ B+

GESTALTNINGSPROBLEM

TEORI

PLATS PROGRAM KONCEPT

=+

REFERENSER

GESTALTNING



Fig. 29 - Modellfoto. Ett huvudstrik med flera utlépare. - . Fig. 30 - Modellfoto. Tva huvudstrik, ett f6r ging och cykel i r6tt och
ett for bara ging i orange med kopplande strik mellan dem.

OVERGRIPANDE GESTALTNING

En tidig idé var att utga fran det befintliga strak som idag gir
genom allén (I modellen markerat med rétt) och utifrin detta
leda besokare till olika parkrum via sidostrak (se fig. 29). Att
endast ha ett strik genom parken skulle dock inte ta tillvara
pa solldget och samtidigt upplevas som monoton. Fran
skissen sparades idén om att placera ut ett antal rum eller
hindelser lings parken och pi sd sitt dela upp strickan i olika
delmal eller sekvenser. Dessa kan bli platser att stanna upp pé
och beskédda planteringarna.

Frigor som doék upp:

Hur méanga rum?

Ar det kanske enbart vid dessa rum som de mer detaljerade
planteringarna och de mer praktfulla artmixerna ska
anvindas? En alternativ skiss presenterar tvi strdk med ett
flertal kopplingar sinsemellan genom parken (fig. 30), vilket

GESTALTNINGSPROBLEM
ger bes6kare moijlighet att vilja hur de ska gé. P4 sa sitt

utnyttjas ocksd Osterplans séderlige mer.

TEORI
Spritt 6ver parken och lings allépromenaden placeras Fig. 31 - Skiss av rumslig vatiation efter Robinsons begrepp som
sittplatser av olika slag. De skapar informella platser att kan appliceras i gestaltningen. Osterplan borde vara lingt nog for +
3 5 idi 5ili i att kunna fa plats med flera olika sekvenser som har olika uttryck.
st?nna upp pa och motas, samtidigt ger de moijlighet att vila p Y PLATS PROGRAM KONCEPT GESTALTNING
trétta ben.
+

REFERENSER
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Fig. 32 - Strak med rita vinklar. Stenmur skiljer av fran

Fig. 33 - Strak med mjukare vinklar. Promenaden kantas av stora

Fig. 34 - Skiss 6ver planteringar vid entré nira jarnvigen. Ut mot bilvig eller jarnvig kan

planteringar och ger sittméjlighet. sammanhingande planteringar. buskplatering vara ett alternativ for att avgrinsa parken.

GANGSTRAK

I skisser understktes olika utformning for strak genom
parken. En tidig idé som féljde med genom arbetet var att
lita striket vara mer strikt utformat med raka kanter och
vinklar, som kontrast till vegetationens mjuka, béljande
former. Helt rita vinklar och raka strickor gav ett statiskt
intryck i utformningen (fig. 32) och istillet fick parkstraket en
mer oregelbunden form, fortfarande med raka kanter men
med varierande bredd och vinkel pa kurvorna (fig. 33).

En lag mur lings olika delar av planteringarna hindrar
bestkare fran att kliva ut i vixtbidddarna och erbjuder
samtidigt en plats att sld sig ner pd. Denna typ av sekundir
sittplats foresprakas av Gehl for att gbra en plats mer
inbjudande och gynna spontana méten.

Planteringarna behdver inte bara vara till for att tittas pa. Via
trampstenar eller spinger kan besékare promenera ut bland
vixterna och kidnna blomdoften runt omkring sig och grisens
ax mot fingertopparna.
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/7 Fig. 35 - Hur kan bes6kare erbjudas sittplatser
/’ i varierande milj6?
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ENTREER

Modellfotot visar entréer vid St. Olofsgatan under
skissprocessen. Fragor som uppstod under arbetets gang
rérde hur dessa kunde gestaltas £6r att bjuda in ménniskor till
parken. Skissandet resulterade i tre entrépunkter pa vardera
sida om vigen. En f6r allépromenaden och tva som leder in i
perennparken och kopplas samman i parkstraket.

Fig. 36 - Modellfoto, entréskiss.



4 34
|
BTl
jreny o |

E—]

id
E
.4
{
|

Fig. 38 - Planskiss for ett frilagt parkrum. Hur stor yta
skulle det ta i ansprak?

PLAT S ATT S TANNA UPP Fig. 37 - Hur stort behéver ett rum vara? Hur litet

kan det vara? En enkel pergola 6ver en bink kan

erbjuda paus lings vigen.
Skiss 6ver rumslig disposition med gingstrik och ett frilagt

rum med sittplatser som placerats ut i planteringarna i
skisserna till hoger (fig. 38 och 39). Rummet blir ganska
statiskt ndr det placeras pa detta vis, man maste aktivt g4 till
och fran det. Det finns en risk att planteringarna blir valdigt
smala om allt ska fd plats pa den begrinsade ytan. Alternativt
kan parkrummen istillet placeras pa gangstriket (se fig. 40
och 41) och bli mer integrerade i promenaden, vilket skulle ge e G 72
mer sammanhingand At pl i B AN »1 ‘X
gande yta at planteringarna runt om. e s Nz

Fig. 39 - Sektionsskiss som undersoker ett frilagt parkrum.
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' T ViR by VY ' 09 _ ' ' ) Sittbar mur under 16vtak. Vilj om du vill sitta vind indt Parkstraket kantas av planteringar
Fig. 40 - Sklss 6ver ett alternativ till rumslig gestaltning, dir ett F1g 4.11 - Sektionsskiss som undersoker hur rummet eller mot planteringarna.
parkrum dr integrerat med gingstriket. vixtlighet kan samspela med parkrummet.
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Fig. 42 - Modellfoto. Skiss pa v'aixtl;omposition ien del av Fig. 45 - Hur kan en vixtgestaltning byggas upp under 16vtak?

parken. Den s6kta kidnslan ér pririeplantering med tydliga
vertikaler med avvikande bollformade blommor som drar

blicken till sig; N Peave S

éﬁ | .
UfrlZLL ’ U &L(‘:L &
Fig. 43 - Strukturbildande gris som en skir bakgrund med ligre Fig. 44 - Skiss for att undersoka hur strakets kanter kan utformas. Fig. 46 - Mindre trdd kan planteras som komplement till de stora Fig, 47 - Skissen visar hur besokare kan lockas att uppticka parkens

perenner framfér. Rummets Sppenhet kan varieras beroende pé hur En lig mur ramar in planteringar och fungerar som sittplats. allétraden.

planteringar pa egen hand. Den som vill kan komma riktigt nédra
nira de hoga grisen placeras mot gangvigen.

och lukta och kdnna. Vixterna dr da inte bara till for att tittas pa
utan kan ocksa interageras med vilket ger fler upplevelser dn bara de
visuella.
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6gonhojd ger god 6verblickbarhet.

PLANTERINGSTYPER

Gestaltningsprocessen landade i tvd huvudtyper av
vixtsamhillen for parken pa Osterplan. Dessa ir
woodland- och pririeplantering. De férekommer i
referensprojekten, framfor allt lings The High Line i olika
zoner dir bade woodland och pririe har varit inspiration
tor vixtgestaltningen. De beskrivs ocksd utforligt i den
litteratur som arbetet grundas i vilket har inspirerat valet av
planteringstyper f6r gestaltningen.

WOODLAND

Woodlandplanteringarna har som uppgift att ta ner skalan
till en mer mansklig niva. Sma till medelstora trdd kan bilda
ett mellanskikt i vegetetionen mellan allétrddens hogresta
kronor och perennplanteringarna i markniva. De kan ocksa
bilda ett sirligt tak som ger ldtt I6vskugga i den solbelysta
parken. Woodlandplanteringarna fungerar ocksa som ett sitt
att dela in platsen i olika sekvenser som besékare kan passera
igenom och bryter av langa siktlinjer, sd att man inte ser hela
den linga strickan pd en ging. Perennerna behéver klara viss
skugga for att trivas under triden. Eftersékta arter f6r denna
milj6 dr sddana som inte vill sta i full sol utan trivs i bdde sol
och halvskugga. Trid eller buskar som ska planteras i parken
behéver diremot klara ett valdigt soligt lige.

e e W -

PRARTE
Prarieplanteringarna domineras av gris och soltdliga

perenner. Ett fital sorter av gris anvinds och dterkommer

1 flera vixtmixer vilket kopplar samman parkens olika delar.
Det dr grisen som syr ihop de olika planteringsytorna till

en helhet och mellan grisen stir de olika perenner som ger
varje mix sin karaktir. Pririevixterna ir valda for att skapa
volym och samtidigt Gverblickbara, visuellt 6ppna platser. De
arter som vixer sig hdga dr skira och bildar draperier mot
vilka resten av planteringen framhivs. En faktor att tinka

pa for denna typ av plantering dr att de ldga skikten kan

komma att skuggas delvis nir andra perenner vixer sig storre.

Marktickande vixter kan darfér ha nytta av att klara viss
skugga.

Fig. 49 - Principskiss préiri‘eplalntering. Vertikala former leder blicken
genom planterinen. Ligre perenner hjilper till att ticka marken och
binder samman artkompositionen.

Majoriteten av de delar av parken som kriver stérre
anldggningsarbete, till exempel nytt gangstrak och de olika
parkrummen koncentreras till den del av Osterplan som idag
ar parkeringsyta. Denna del dr ocksd den mest solbelysta och
bor tas tillvara pa for vistelseytor, vilket uppmarksammades i
gestaltningsprogrammet.

De anlagda vixtbaddarna inspireras stindortsmassigt av

den intilliggande jirnvigen. Parkens planteringsytor blir

som en forlingning av jirnvigsbanken. De dr pordsa och
genomsldppliga vilket skapar en vildrinerad milj6. Detta i
kombination med det solbelysta ldget innebir att valda vixter
bor klara torka val.

ARSTIDSVAXLINGAR

Parkens vixtanvindning dr utarbetad for att erbjuda
upplevelser for alla arstider. Allra forst kommer julrosor,
snodroppar och vintergick fram och ger drets forsta grona
och blommande inslag redan under senvinter till tidigaste
var. Under varen dyker fler I6kar upp, som krokus, scilla och
balkansippa. Minga av de tidiga l6karna som valts dr sidana
som sprider sig bra, med fréspridning och vegetativt, sa

att de pa sikt kan ticka stora delar av parken utan att man
behover plantera extrema mangder vid anliggning, De kan dé
kickstarta parkens blomsisong innan andra perenner borjar
konkurrera om ytan. Det ger samtidigt tidig f6da 4t insekter
innan andra vixter blommar.

Allt eftersom vixtsdsongen fortsitter borjar perennerna ta
form. Lokanvindningen under sommaren inriktas frimst

pa mer hégvuxna arter som allium, som kan stricka sig upp
over bladverket. Lokarna tar rollen som accenter och grupper
av klotformade blomstillningar dyker upp hir och var i
Osterplans planteringar. Strak av honungslkens raka stjdlkar
med smd klockor i neddthingande klasar leder blicken genom
planteringarna.

Under sensommar och hést dominerar grisen. Parken borjar
skifta farg fran frodigt gront till mer dova, jordnira toner nir
vixterna forbereder sig for vintervila. Till slut dterstar endast
torkade gris och frostillningar som far sta kvar 6ver vintern.
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GESTALTNING PARKRUM

Gingstraket vidgas till ett parkrum i litt 16vskugga. Temat
f6r planteringarna ir ljus woodlandplantering under
tridkronorna. Dessa partier har som uppgift att ta ner skalan
till en mer minsklig niva. Smd till medelstora trdd kan bilda
ett mellanskikt i vegetetionen mellan allétrddens hogresta
kronor och perennplanteringarna i marknivd. De kan ocksa
bilda ett sitligt tak som ger litt I6vskugga i den solbelysta
parken.

Upplevelsen dr den av ett stiliserat woodland, tak och golv
men inte sa mycket didremellan fOr att fa en vil Sverblickbar
plats. Woodlandmiljéer kan ha en del buskvegetation och vara
visuellt relativt slutna, men det 4r inte den sokta karaktiren
t6r parken. De delar av parken som beskrivs som omslutande
ir det 1 ldgre niva, mer fysiskt slutna men Sppna visuellt.

i

Fidi- = | E, |
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Spang

Jarnvig

Mot den 6ppna parken planteras mer gris och temat ar
pririeplantering, De mest artrika och starkblommande
vixtmixerna koncentreras runt parkrummen, dir de kan
uppskattas av flest minniskor.

Parken pa hosten.

—

Upptick, utforska
Pririeplantering

Jarnvag

Smé trid tar ner skalan och erbjuder sitlig N
itta i.

l6vskugga att s

Parkrum
Gingstrak

0TS

Blommande 16kar pa varen. ‘ﬁ? I:‘”'
1 i

De stora allétriden fir en
kompletterande underplantering.

Fig. 50 - Inzoomad sektion A-AA

Bank

I Allén bevaras och kopplas ihop
med den nya perennparken.

G/C Angoring

Fig. 51 - Sektion A-AA 1:200/A3
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MIX 1 PRARIEPLANTERING

Perenner blomning och kvalitéer
Art  |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |marjapr |maj|jun |jul |aug|sep|okt |nov|dec
P |_ A N —|_ E R ]: N G‘ S P |_ A N P A R K R U M P1  |Bistorta affinis 'Superba’ bergormrot 20 cm 5
P2 |Calamagrostis acutiflora 'Karl Foerster' |tuvror 150 (180) cm 12 |satts i grupper om 3 behéller sin form
P3  |Calaminta nepeta stenkyndel 25-40 cm 5 | | \ |
P4  |Deschampsia cespitosa 'Goldtau’ tuvtatel 40-60 (110) cm 20 behéller sin form
PS5  |Echinacea purpurea 'Magnus' rod rudbeckia 80-100 cm 10
P6  |Knautia arvensis akervadd 30-90 cm 4
P7  |Knautia macedonica grekvadd 50-70 cm 10
P8  |Panicum virgatum 'Hanse Herms' jungfruhirs 100 (130) cm 12|satts i grupper om 3
P9  |Perovskia atriplicifolia afganperovskia 4
/ | P10 |Rudbeckia fulgida 'Goldsturm’ praktrudbeckia 60-80 cm 10
Gr ‘ Parkbink P11 |Veronicastrum virginicum 'Album' kransveronika 150 cm 8|satts i grupper om 4
h 100
E— Lok blomning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb marapr‘maj|jun jul |aug|sep|okt |nov|dec
L1  |Allium roseum kvicklok 25-40 cm 10
L2 |Allium x hollandicum 'Purple Sensation' |purpurlok 100 cm 8|satts i grupper om 3
¢ ¢ Parkbank % "|IL3 |Anemone blanda balkansippa 8-10 cm 14
L4 |Camassia scilloides prariehyacint 30-50 cm 10|satts i grupper om 5 ‘ \_’
] L3 Crocus chrysanthus bagarkrokus 6-10 cm 8
G . . f ( / L6 Crocus tommasinianus snokrokus 5-8 cm 12
r \ ' Gr L L7  |Crocus x tommasinianus 'Ruby Giant' hybridsnokrokus |10 cm 8|satts i grupper om 10
O L8 Eranthis hyemalis vintergack 5-12cm 10
. — =TTy T L9 Galanthus nivalis snédroppe 10-20 cm 10
///(// / L10 |Scilla siberica rysk blastjarna 10-20 cm 10
L /// \ ( 100
P S [ \ Mi 1 | o . N o .
/ N v Mix 1 L\ \ Pririeinspirerad artmix med stor andel gris, bade strikt Host: Gris utgdr en stor del av planteringens
S [ - SAw | uppritvixande tuvrdr och tuvbildande junfruhirs och sammansittning och viver ithop mixen. Tuvrorets strikt
/ Mix 2 ¢ tuvtatel. uppritta form ger struktur och dynamik.
, 2 /
Mix 1 Vir: Virlékar som vintergick, snédroppar, krokus och scilla Vinter: Vixterna hat vissnat, men kvar stir vinterstindare

och stolar

o0
o

och gris som behiller sin form linge.
Sommar: Sommarens boérjan markeras av 16kar och
perennerna bérjar ta form. En stor del av perennerna
blommat i lila, rt6da och vita tonet.

Parkbank
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Skala 1:200/A3

Mix 1 sensommar

Informationen om arter till de olika vixtmixerna dr en sammanstéllning fran SLUs perennkompendium, perenner.se,
Billbacks plantskolekatalog, Save plantskola samt Lokar och knilar, Gris och bambn och Perenner av Bjorn och Marie

Hansson. Se referenslista for killhdnvisning,




MIX 2 WOODLAND

MIX 3 MOT JARNVAG

Perenner blomning och kvalitéer Perenner blomning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr|maj|jun |jul |aug|sep|okt |nov|dec Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr |maj|jun |jul |aug|sep|okt [nov|dec
P1  |Actaea simplex 'Atropurpurea’ eller 'Brun|/hostsilverax 120-200 cm 5|satts i grupper om 3 P1  |Calamagrostis x acutiflora 'Overdam’ tuvror 140 (160) cm 5|satts i grupper om 3 behaller sin form
P2 |Alchemilla mollis jattedaggkapa 30-50 cm 8 P2 |Deschampsia cespitosa 'Goldtau’ tuvtatel 40-60 (110) cm 10 behéller sin form
P3  |Asarum europaeum hasselort 10-15cm 8 vintergrén P3 Eryngium planum rysk martorn 60-80 cm 5 |
P4 |Galium odoratum myskmadra 15-30 cm 8 gron in pa vintern P4 |Euphorbia polychroma gulltorel 16
P5  |Hakonechloa macra hakonegras 12|satts i grupper om 5 P5 Festuca mairei atlassvingel 12
P6 |Helleborus foetidus klockjulros 10 P6  |Knautia macedonica grekvadd 50-70 cm 8
P6  |[Heuchera 'Rex Lime' alunrot 50cm 8 P7  |Molinia caerulea 'Transparent' jattetatel 60 (170) cm 5|satts i grupper om 3
P7  |Heuchera 'Rex Red' alunrot 50 cm 8 P8  |Panicum virgatum 'Shenandoah' jungfruhirs 80-100 (120) cm|  10|satts i grupper om 3
P8 |Hosta lancifolia hostfunkia 40 cm 8 ‘ P9  |Perovskia atriplicifolia afganperovskia 80 cm 5
P9 |Luzula nivea silverfryle 30(60) cm 20 vintergrén P10 |Rudbeckia fulgida 'Goldsturm’ praktrudbeckia 60-80 cm 8
P10 |Polygonatum falcatum 'Variegatum' japanrams 5 P11 |Sesleria nitida glansalvaxing 50 (80) cm 16 behéller sin form
100 | | 100 | ]
Lok blomning och kvalitéer Lok blommning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb [mar|apr|maj|jun |jul |aug|sep okt [nov|dec Art  |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr ‘maj|jun jul |aug|sep|okt |nov|dec
L1 |Allium tuberosum kinesisk graslok  |35-40 cm 20 L1 |Allium roseum kvicklok 25-40 cm 30
L2 |Anemone blanda balkansippa 8-10cm 40 L2 |Allium x hollandicum 'Purple Sensation' |purpurlok 100 cm 20|sétts i grupper om 3
L3 Galanthus nivalis snodroppe 10-20 cm 40 L3 Eranthis hyemalis vintergack 5-12cm 30
100 L4 Nectaroscordum siculum honungslok 70-90 cm 20|satts i grupper om 5 ‘ | |
100

Denna artblandning dr sammansatt av relativt laga vixter som
ticker marken med rundade, mjuka tuvor och accenter som
kontrasterar detta med uppstickande blomstillningar med
ljusa blommor.

Hoést: Framat hosten, nir flera av perennerna vissnar ner,
gbr grisen det stOrsta marktidckande jobbet. I kontrast till

Mixen 4r tinkt att tdcka storre ytor med tuvbildande vixter,
till exempel mot jirnvigen. Firgskalan i bladverket gar mellan
gront och bldgront med flera gulblommande arter som lyser
upp stora filt i parkens utkant.

Hoést: Gulltorel far r6d hosttirg och spelar med grekviddens
r6da knappar, praktrudbeckia blommar i klart gult.
hakonegris och silverfryle reser sig hostsilverax med breda,
flikiga blad. Hostsilverax dr en ibgonfallande vixt med
morkrétt bladverk och linga spiror som blommar 1 vitt till

Vinter: Gris star kvar, tuvrér och glansilvixing behaller sin
form och ger vinterkvalitéer tillsammans med martornens
Var: Klockjulros - Supertidig vixt, blommar sen vinter till vinterstandare.

ljusrosa. Hostsilverax anvinds sparsamt i artmixen, ndgra Var: Sen vir blommar gulltérel. Lékarnas stjilkar slar ut i lila

tidig var och bidrar med grona inslag i parken nir inget annat klot och hingande klockor.
vixer. Balkansippa och snédroppe - tidighlommande 16kar

som tar vid efter julrosen. Blommar i vitt till rosa och lila.

fa exemplar som solitir eller 1 grupp ricker for att skapa
blickfing utan att ta Gver planteringens uttryck helt.
Sommar: Grisen bérjar komma. Glansilvixing och
Vinter: Silverfryle och hasselrt dr vintergréna. Mot atlassvingel bildar blitonade tuvor i olika storlek,
Sommar: Under sommaren tar fler perenner vid efter 16karna.
Marken ticks av jittedaggkapa, myskmadra, alunrot och
senare hakonegris samt silverfryle. Hassel6rt skapar kontrast

med sina moérkt grona, liderartade blad. Blomningen i mixen

varvintern kommer julrosen igen. atlassvingeln blir uppat en meter bred nir den slir ut.

ir vit inledningsvis frin japanramsens hingande klockor och
myskmadrans smd stjarnor fOr att senare tonas ljust gul av
daggkapa och alunrot.

Mix 3 forsommar

Mix 2 sommar



MIX 4 STENPARTI

Perenner blomning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr|maj|jun |jul |aug|sep|okt |nov|dec
P1  |Achillea 'Coronation Gold' praktrollika 60-95 cm 10 vinterstandare
P2 |Anaphalis triplinervis ulleternell 40 cm 12 |satts i grupper om 3 vinterstandare
P3  |Artemisia ludoviciana 'Silver Queen' vitmalort 50-75 cm 12
P4 |Artemisia schmidtiana 'Nana' krypmalort 20cm 10|satts i grupper om 3
PS5 |Lavandula angustifolia lavendel 40cm 10
P6  |Sesleria heuffleriana varalvaxing 30 (40) cm 16 ‘ [ |
P7  |Stachys byzantina 'Big Ears' lammoron 30cm 10
P8  |Hylotelephium 'Matrona’ karleksort 50 cm 10 ‘
P9  |Perovskia atriplicifolia afganperovskia 80 cm 5 | ‘
P10 |Eryngium planum rysk martorn 60-80 cm 5 vinterstandare

100

Lok blomning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr|maj|jun |jul |aug|sep |okt |nov|dec
L1 |Allium christophii stapplok 30-50 cm 10|satts i grupper om 3
L2 Camassia scilloides prariehyacint 30-50 cm 10 ]
L3 |Crocus chrysanthus bagarkrokus 6-10 cm 10
L4 |Crocus tommasinianus snokrokus 5-8cm 15
L5 |Crocus x tommasinianus 'Ruby Giant' hybridsnékrokus |10 cm 15|satts i grupper om 10
L6  |Crocus vernus 'Jeanne d'Arc' varkrokus 8-10 cm 10|satts i grupper om 10
L7  |Eranthis hyemalis vintergack 5-12cm 15 ]
L8 |Tulipatarda flocktulpan 10-12 cm 15

100 |

Denna mix ir tinkt for soliga torra ligen i parken i

exempelvis upphdjda, steniga planteringar. Firgskalan f6r

vixternas bladverk gir i grént och blatt med ljust grda toner.

Flera av arterna stir sig langt in pa hosten och de ljusa
firgerna lyser upp 1 hostmorkret.

Var: Vixtsdsongen inleds med vintergick och flera sorters
krokus som blommar i lila, vitt och gult. Till detta vixer det
tidiga griset varilvixing som blommar med mérka ax.

Sommar: Planteringen 6vergir fran virlokar till relativt liga
perenner som bildar mjuka kuddar. Mal6rt, ulleternell, och
perovskia med skira bladverk som halls ihop av kirleksort
och lammoérons stabila, runda former. Hylotelephium

Frgk X

> X

Mix 4 sommar

‘Matrona’ har ett morkt, rédtonat bladverk som bryter av
mot den annars bla-grd tonen i artmixen. Stora lila klot
fran stipplok skapar blickfing och komplementeras av
lilablommande filt av lavendel. Gula flockblommor hos
praktrollika accentuerar de lila tonerna.

Host: Torkade frostillningar frin stapploken stir kvar. Malort
och ulleternell blommar och flera av arterna behiller sin
karaktir langt in pa hosten.

Vinter: Frostillningar frin martorn och ulleternell sitter kvar
till vintern
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GESTALTNING PARKENTRE

Entréerna presenterar parken och gérs diarfér Sppna och
overskddliga. Olika strik leder in i parken, antingen till
allépromenaden eller till parkstriket.

Utsnittet visar parkentrén norr om St. Olofsgatan. Mot
trottoar och vig markerar laga buskplanteringar var parken
borjar. Innanfér dessa inleds perennplanteringarna med
artblandningar som klarar viss skugga. Lingre in dvergar de i
arter for full sol.

Allén behills i sin nuvarande utstrickning eftersom

den i analysen uppmirksammades som ett av platsens
karaktdrsgivande element. Nar snébirshicken tas bort
forstirks de arkitektoniska kvalitéerna i allén. Motivet fér
tankarna till en pelargang, frin vilken man ser ut 6ver och
kan gi in i en tridgérd.

Upplevelser pa hosten

Laga buskar markerar grinsen mot gang- och Planteringar presenterar parkens entréer.
cykelbana Fig, 52 - Inzoomad sektion B-BB

-

BB
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Jarnvig

Angoring

Fig, 53 - Sektion B-BB 1:200/A3
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Skala 1:100/A3

Perenner blomning och kvalitéer
Art  |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |marjapr |maj|jun |jul |aug|sep|okt |nov|dec
P1  |Actaea simplex 'Atropurpurea’ hostsilverax 120-200 cm 6 |satts i grupper om 3
P2 |Alchemilla mollis jattedaggkapa 30-50 cm 8
P3 Bistorta affinis 'Superba' bergormrot 20cm 10
P4 |Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster' |tuvror 150 (180) cm 14|satts i grupper om 3 behaller sin form
P5 |Calaminta nepeta stenkyndel 25-40 cm 8 | | ] I
P6 |Deschampsia cespitosa 'Goldtau’ tuvtatel 40-60 (110) cm 14 behéller sin form
P7  |Heuchera 'Rex Lime' alunrot 50cm 8 ‘ ‘
P8 |Rudbeckia fulgida 'Goldsturm’ praktrudbeckia 60-80 cm 8 |
P9 |Stipa pennata fiadergras 30 (100) cm 16
P10 |Veronicastrum virginicum 'Aloum’ kransveronika 150 cm 8|satts i grupper om 4

100

Lok blomning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr ‘maj|jun jul |aug|sep|okt |nov|dec
L1 |Allium roseum kvicklok 25-40 cm 10
L2 |Allium x hollandicum 'Purple Sensation' |purpurlok 100 cm 8|satts i grupper om 3
L3 |Anemone blanda balkansippa 8-10 cm 16
L4 |Camassia scilloides prariehyacint 30-50 cm 10|satts i grupper om 5 ‘ \_
L3 Crocus chrysanthus bagarkrokus 6-10 cm 10
L6 Crocus tommasinianus snokrokus 5-8 cm 16
L7  |Crocus x tommasinianus 'Ruby Giant' hybridsnokrokus |10 cm 10|séatts i grupper om 10

Galanthus nivalis snodroppe 10-20 cm 20

100

B1 - Spirea betulifolia “Tor’, bjérkspirea
B2 - Symphoricarpos ‘Arvid’, hybridsnébir

OLOFSGATAN

ST.

Planteringen presenterar parkens entréer och utgors av
en kombination av arter frin olika artblandningar som

aterfinns i parken.

Var: Balkansippa, krokus och snédroppe hilsar

vialkommen till besokare.

Sommar: Planteringarna fér ett friskt gront bladverk.

Mix 5 host

Host: Hostsilverax i kontrast till det i vrigt gréna bladverket.
Nir den blommar lyses entréerna upp av vita spiror.

Vinter: Gris behaller sin struktur och far sillskap av
vinterstindare frin hostsilverax och kransveronika.



MIX 6 PLOMSTERPRAKT

Perenner blomning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr|maj|jun |jul |aug|sep|okt |nov|dec
P1  |Agastache 'Black Adder' anisisop 60-80 cm 5
P2 |Aster amellus brittsommaraster |60 cm 5
P2 |Bistorta affinis 'Superba’ bergormrot 20cm 5 |
P3  |Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster' |tuvror 150 (180) cm 5|satts i grupper om 3 behaller sin form
P4 |Calaminta nepeta stenkyndel 25-40 cm 5 [ | | | | ‘
PS5  |Deschampsia cespitosa 'Goldtau’ tuvtatel 40-60 (110) cm 20 behéller sin form
P6  |Echinacea purpurea 'Magnus' rod rudbeckia 80-100 cm 5
P7  |Echinacea purpurea 'White Swan' rod rudbeckia 80-100 cm 5
P8 |Echinops bannaticus 'Taplow Blue' bla bolltistel 80 cm 5 vinterstandarg
P9  |Knautia arvensis akervadd 30-90 cm 5
P10 |Nepeta x fasenii 'Six Hills Giant' kantnepeta 50 cm 5
P11 |Panicum virgatum 'Hanse Herms' jungfruhirs 100 (130) cm 10|satts i grupper om 3
P12 |Salvia nemorosa stappsalvia 50-70 cm 5
P13 |[Stipa pennata fjadergras 30 (100) cm 15
100
Lok blomning och kvalitéer
Art |Latin Sv namn hojd % anmarkning jan |feb |mar|apr ‘maj‘jun jul |aug|sep|okt [nov|dec
L1 |Allium roseum kvicklok 25-40 cm 10
L2 |Allium x hollandicum 'Purple Sensation' |purpurlok 100 cm 8|satts i grupper om 3
L3 |Anemone blanda balkansippa 8-10cm 14
L4 |Camassia scilloides prariehyacint 30-50 cm 10|satts i grupper om 5
L3 Crocus chrysanthus bagarkrokus 6-10 cm 8
L6  |Crocus tommasinianus snokrokus 5-8 cm 12
L7  |Crocus x tommasinianus 'Ruby Giant' hybridsnokrokus |10 cm 8|satts i grupper om 10
L8 Eranthis hyemalis vintergack 5-12cm 10
L9 Galanthus nivalis snodroppe 10-20 cm 10
L10 |Scilla siberica rysk blastjarna 10-20 cm 10
100

Pririeplanteringarna ticker stora ytor i parken, inspirerade
av grismarker och utgérs av en stor andel gris. I kontrast
till grisens tuvor stricker sig uppritt vixande perenner mot
himlen. Det kan vara rent vertikala spiror eller bollformade
l6kar som skapar blickfang genom planteringen.

Var: Varlokar som vintergick, snédroppar, krokus och scilla

Sommar: En stor del av perennerna blommar i lila toner med

inslag av rosa och vitt samt gult f6r kontrastverkan.

Host: Gris utgdr en stor del av planteringens
sammansattning, Tuvtitel och fjadergris viver ithop mixen
och tuvrorets strikt uppritta form ger struktur och dynamik.

Mix 6 sensommar

Aster och r6d rudbeckia blommar in pa hosten 1 lila, rosa och
vitt och bolltistelns bld bollar utmirker sig 1 firg och form
mot de andra perennerna.

Vinter: Nir vintern kommer har vixterna vissnat netr, men
kvar star vinterstandare fran bolltistel och grids som vittnar
om den gingna vixtsdsongen.




Examensarbetets syfte var att gestalta en park som med
naturlika perennplanteringar ger upplevelser for hela aret.
For att uppnd syftet formulerades tva frigestillningar:
Hur kan en park gestaltas pa Osterplan i Uppsala?

Vilka arter dr limpliga f6r att ge upplevelser och kvalitéer
under storre delen av aret?

Frigestillningarna besvarades genom en gestaltningsprocess
grundad 1 teori kring naturinspirerad planteringsmetod

och gestaltning av utemiljé. Genom arbetets olika delar
undersokte jag hur detta skulle kunna gneomforas

pa Osterplan i Uppsala. Detaljeringsgraden i arbetet
hamnade kanske nidrmare ett konceptuellt forslag eller ett
gestaltningsprogram in ett fullt gestaltningsforslag. Detta
bedémdes vara rimligt med tanke pa den valda platsens
storlek och ramarna for ett examensarbete.

Arbetet dr grundat i teori. Utan personlig erfarenhet frin
yrkeslivet dr det svart att siga huruvida de olika vixtmixerna
verkligen skulle fungera i en anlagd plantering, Avsaknad av
egna erfarenheter behévde dirfor vigas upp med kunskap
fran andra héll genom att studera litteratur, verkliga projekt
och kataloger fran plantskolor.

Féljande avsnitt diskuterar metodval och hur detta har fért
processen framit.

Utgangspunkten for litteraturéversikten var Naturalistic
planting design av Nigel Dunnett och Planting in a post-wild
world av Thomas Rainer och Claudia West. Allt eftersom
gestaltningen utvecklades uppmirksammades olika problem
1 behov av att 16sas. Detta ledde till att ny litteratur behévde

ligeas till i arbetet. Det dr ocksa tack vare denna process av
stindigt inhdmtande av kunskap som gestaltningen blev som
den blew.

Nedan diskuteras gestaltningsmetodens olika delar och hur
de paverkat arbetet.

Platsstudie

Det faktum att den valda platsen ligger 1 samma stad och
relativt ndra dér jag bor, upplevdes fordelaktigt for arbetet,
sirskilt eftersom det funnits begrinsade moijligheter att resa
pa grund av ridande pandemi (Covid-19). Rent generellt
upplevde jag det som vildigt positivt att kunna bescka
platsen nir som helst och det stirkte gestaltningens koppling
till verkligheten.

Referenser

Studier av referensplatserna bidrog med inspiration

och konkreta exempel for gestaltning av en urban park.
Gestaltningsfragor som uppmirksammades under
skissprocessen kunde ofta besvaras genom att g tillbaka
till dessa studier och leta efter exempel. Det gav arbetet
en forankring i verkligheten, vilket annars kan vara litt att
férlora ndr man endast sitter och skissar sjilv.

Skissprocessen

Skissprocessen utgjorde en stor del av arbetet och den pagick
1 princip fram till dess att arbetet var fiardigt. Kanske var det
hir som jag mirkte den storsta skillnaden mellan att arbeta
sjalv jimfort med att arbeta tillsammans med nagon annan.
Att arbeta ensam gav mig stor frihet att sjalv vilja vilken
riktning gestaltningsprocessen skulle ta, vilka skisser som var
viktiga for den slutliga gestaltningen och vilka uttryck som
olika vixtkompositioner skulle ha. Diremot upplevde jag

det stundtals svart att fora arbetet vidare. Det svira med att

jobba ensam dr att man inte har ndgon att diskutera och bolla
idéer med och det dr ldtt att fastna i gestaltningsproblem som
kanske egentligen inte spelar sa stor roll.

Skiss med penna och papper var en bra utgingspunkt for att
testa manga olika idéer. Skiss i modell gav en bittre kdnsla f6r
skala och rumslighet men skalan pd modellen visade sig vara
begrinsande f6r vad som passade att undersoka. Skala 1:400
limpade sig vl fOr strukturskisser och layout for parken i
stort, men var f6r utzoomad for att testa detaljlésningar.

Viixctgestaltning

Det dr svart att siga huruvida de planteringstyper och

mixer som fOreslds i arbetet skulle vara hallbara pa platsen
eller ¢j. Rent teoretiskt skulle en plantering kunna fyllas

med vilka vaxter som helst, utan vidare eftertanke. Kanske
skulle de klara sig, kanske inte, men detta skulle inte vara
héllbart f6r den offentliga planteringen. Genom att utgd fran
platsens férutsittningar och anpassa artvalet efter dessa bor
sannolikheten for en lyckad vixtgestaltning i teorin dka.

Gestaltningsforsiaget

For att kunna géra ett vixtgestaltningsforslag for Osterplan
krivdes en 6vergripande gestaltning och platsen behovde
dérfor analyseras med bada dessa aspekter i atanke. I arbetet
resulterade det i en process med tva fokus, men dessa
kunde dnda vivas ihop till en komplett parkgestaltning,

Ett alternativ hade varit att forséka hitta ett projekt med
firdig overgripande gestaltning, dir jag kunde applicera

en vixtgestaltning. Det hade m&jliggjort ett mer detaljerat
forslag och storre fokus hade kunnat liggas pa att till exempel
skapa specifika upplevelser med vixtgestaltningen.

Genom att presentera tvd planteringsplaner med tillhérande
vixtlistor och exempelbilder pd vixtmixer kunde en
oversiktlig bild ges av vixtgestaltningen i parken. Endast

denna typ av redovisning skulle dock géra det svart att fd en
klar bild 6ver hur gestaltningen kan se ut pa specifika platser.
Dirtor blev perspektiv och sektioner ett bra komplement f6r
att visa olika platsers karaktir och vad arbetet lett fram till.

Atbetet visar hur en park pa Osterplan skulle kunna gestaltas
med naturlika perennplanteringar. Genom att omvandla
platsen fran parkering till park skulle tillgdngen till rekreation
och naturupplevelser i centrala Uppsala 6ka. Genom att
anvinda naturlika perennplanteringar kan en stor artvariation
introduceras pa en plats dir vixtligheten frimst utgérs av

ett fatal trid- och buskarter samt grismatta. Det skulle 6ka
den biologiska méngfalden och samtidigt ge upplevelser f6r
minniskor samt erbjuda habitat och féda f6r djur.

Gestaltningen visar att olika typer av rumslighet kan skapas
med fysisk utformning sivil som vixtgestaltning och hur
dessa i samspel med varandra kan skapa en dynamisk park
med upplevelser f6r alla sisonger.

Pd grund av olika omstindigheter behévde tiden f6r
examensarbetet forlingas fran en termin till ett ar med ett
uppehill fran var till sensommar, vilket var nagot som helt
klart paverkade processen och dirigenom resultatet. Negativa
aspekter var framforallt att f6rdr6jningen gjorde det svart

att dteruppta arbetet och det ledde i sin tur till ytterligare
tidsitgang. Overlag upplever jag att forlingningen av
arbetstiden, med ett lingre uppehall ungefir halvvigs igenom
har varit positivt for resultatet. Det méjliggjorde platsbesék
dven under sommar och hést, vilket annars inte dr mojligt f6r
ett examensarbete som skrivs pd varterminen. Tack vare detta
kunde jag se och visa en mer nyanserad bild av Osterplan.
En f6rdel som upplevdes med att gbra examensarbetet under
ett dr var att jag fick mojlighet att uppleva hela vixtsdsongen,



fran vérlokar till sommarblomning och slutligen hostfirger
och vinterkvaliteter. Det gav inspiration till min egen
vixtgestaltning och var nagot jag saknade under arbetets
forsta tid fran januari till mars.

Nedan diskuteras olika aspekter som inte behandlades i
examensarbetet, men som kan vara av intresse for utveckling
av amnet.

Aven om malet med naturlika perennplanteringar ir sa
laga skotselkrav som mojligt sa krdvs dndd skotsel. Sarskilt
i etableringsfasen dr det viktigt med noggrann skétsel av

planteringarna for att férhindra att ogris soker sig till platsen.

En utmaning kan dd komma av den stora artvariationen.
Eftersom det 4r ménga arter som vixer pa samma yta och
vid olika tidpunkter méste forvaltningen utforas sd att
endast oonskade vixter rensas bort och allt annat limnas.
Forvaltningssidan mdste alltsd ha stor kunskap om vad som
forvintas vixa pé platsen.

Det kan antas vara kostsamt att anligga en hel park med
naturlika perennplanteringar om alla plantor ska sittas
individuellt. Detta giller savil inképskostnader som {6t
arbetskostnad. Dock borde detta vara ett faktum for
perennparker generellt och alltsd inte specifikt f6r den typ av
park som arbetet behandlar. En alternativ planteringsmetod
kan vara frésadd pd stora ytor och att kanske endast anvinda
plantor pa sirskilt utvalda ytor, vid fokuspunkter dir det

ir extra viktigt att fa snabb volym och till exempel om ett
sarskilt uttryck eftersoks. Det skulle kunna mojliggéra en
betydligt snabbare planteringsfas, men ir inte ndgot som jag
har kunskap 1 och dirfér utesléts den metoden fran arbetet.
En vidareutveckling av studien skulle kunna vara att ta fram

mer detaljerade planteringsplaner for gestaltningen. Arbetet
forutsitter att perennerna sprids jimnt Gver ytorna, med
vissa bestimmelser for sdrskilda arter. Nista steg skulle
vara att gestalta enskilda planteringsytor och dd bestimma
hur perennerna placeras ut inom dessa. Det skulle ge storre
moéjlighet att skapa specifika upplevelser.

Fortsatta studier inom omradet skulle kunna behandla
naturlika perennplanteringar f6r specifika ekosystemtjinster
som till exempel dagvattenhantering. Det vore av intresse for
att bidra med en bredare forstaelse £6r hur gronska i stider
kan gestaltas som en del i urbana ekosystem och hur de kan
optimeras for olika tjinstet.
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