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Sammanfattning

De huvudsakliga blodparasiterna som vara domesticerade djur drabbas av ar protozoer, ett av dess
stora slakten ar Babesia spp. Parasiten 6verfors fran olika fastingar, via saliv, till ryggradsdjur och
ger upphov till sjukdomen babesios. | det nya varddjuret forokar sig parasiten intraerytrocytért, vil-
ket leder till akut inséttande sjukdom med kraftig hemolys, och inte séllan dodsfall. Flera olika arter
av Babesia spp. kan drabba notkreatur, men i Sverige har endast B. divergens (sommarsjuka) pavi-
sats. B. divergens har Ixodes ricinus (vanlig fasting) som béde vektor och slutvard.

Inkubationstiden &r en till tre veckor, dar de frdmsta akuta kliniska symtomen ar hig feber och
hemoglobinuri. Senare i sjukdomsforloppet syns bland annat anemi och hypovolemisk chock. Sjuk-
domen upptrader oftast under sommarhalvaret nar fastingarna ar aktiva.

I aktuell studie undersoktes lantbrukares och veterinarers uppfattning angéende smittrycket av
bovin babesios i Sverige, nu och tio ar tillbaka i tiden. Detta gjordes genom en enkéat som skickades
ut via ett webbformuldr. Sammanlagt 17 % av de 705 lantbrukarna som svarade och 54 % av de 79
veterinarerna, hade observerat fall av klinisk babesios de senaste tolv manaderna. Studien besvara-
des av lantbrukare som motsvarade 9,3 % av Sveriges mjolkproducerande foretag och 3,2 % av
Sveriges kottproducerande foretag. Med minst 217 observerade fall av babesios beréknades
incidensen vara totalt 6,4 %. Studien rapporterade fall av babesios fran stora delar av Sverige, bade
i Gotaland och Svealand. | jamforelse med senaste studien dver babesios utbredning som utférdes
1989, har de kliniska fallen inte spridit sig langre norrut i landet.

Besattningar som brukat profylaktiska lakemedel mot fastingar hade fler observerade fall av
babesios &n de som var obehandlade. En forklaring kan vara att djurens exponering for fastingar
avtar, vilket minskar det immunskydd som den annars omvénda aldersresistensen ger upphov till.
Med vetskapen att fastingmedel potentiellt kan stéra balansen mellan parasiter och vérdar i ende-
miska omraden lyfts frdgan huruvida anvandningen av fastingmedel ska foreskrivas. Det ar dock
viktigt att ha saminfektioner i atanke. Anaplasmos (betesfeber), 4r en annan allvarlig fastingburen
sjukdom, som ofta forebyggs med fastingmedel. Av de beséttningar som har drabbats av anaplasmos
de senaste tio &ren, var 41 % drabbade av anaplasmos under samma period som besattningen drab-
bades av babesios. Sextio procent av veterindrerna rapporterar samma resultat de senaste tolv ma-
naderna. Ett annat viktigt perspektiv &r att lantbrukarna rapporterade anvéndning av fastingmedel i
storre utstrackning i landskap med hdgre prevalens av fastingar, det vill séga i Gotaland och Svea-
land. Detta trots att forskning visat att fastingars utbredning numera &ven stracker sig 6ver stora
delar av Norrland. En orsak till fastingarnas dkade prevalens i Sverige ar 6kad narvaro av vilda djur,
framst radjur. Studien visade att det ar hogre sannolikhet att besattningar som drabbats av babesios
har notkreatur som gatt pa betesmarker nara vilda djur. Fastingtita omraden har indirekt hogre smitt-
ryck av babesios, vilket kan forklara resultaten.

Skillnad kunde ses mellan besattningar med storre antal individer och de med mindre. Det ar
storre sannolikhet att besattningar med fler individer &n medianantalet (h=120) blir drabbade av
kliniska fall babesios 4n de med lagre antal. Detta kan bero pa den hdgre andel djur som kops in i
storre beséttningar: Detta kan introducera &ldre seronegativa djur till beten dar B. divergens finns.

Sammanfattningsvis var de observerade fallen av babesios beldgna i Goétaland och Svealand.
Trots en dkad prevalens av fastingar i Sverige, har de kliniska fallen inte spridit sig langre norrut i
landet. Fortsatta studier kravs for att fullstindiga slutsatser angdende sjukdomens epidemiologi, all-
varlighetsgrad och det profylaktiska arbetets effektivitet ska kunna dras.

Nyckelord: Babesia divergens, notkreatur, imidokarb, Ixodes ricinus, Sverige, enkéatstudie



Abstract

The most important blood parasites that can infect our domesticated animals are protozoa where one
of its major genera is Babesia spp. The parasite is transmitted from various ticks, via saliva, to
vertebrates. In the mammalian host, the parasite multiplies asexually intraerythrocytic, leading to an
acute onset disease with severe haemolysis, and often death. Several different species of Babesia
spp. can infect cattle, but in Sweden only Babesia divergens (Redwater, Tick fever) has been de-
tected so far. B. divergens vector and final host is Ixodes ricinus (castor bean tick).

The incubation period is one to three weeks, and the main acute clinical symptoms are high fever
and haemoglobinuria. Later, anaemia and hypovolemic shock are seen. In, Sweden, the disease usu-
ally occurs during summer when ticks are active.

In the present study farmers and veterinarians were asked for their perception regarding the in-
fection pressure of bovine babesiosis in Sweden, now and ten years back in time. This was made
through a questionnaire study, that was sent out via a web form. A total of 17% of the 705 responding
farmers and 54% of the 79 veterinarians had observed cases of clinical babesiosis in the last twelve
months. The study was answered by farmers represents 9.3% of Sweden’s milk producing compa-
nies and 3.2% of Sweden’s meat producing companies. With atleast 217 observed cases of
babesiosis, the incidense was estimated to be a total of 6.4%. The study reported cases of babesiosis
from large parts of southern Sweden. In comparison with the latest study of the prevalence of babesi-
osis conducted in 1989, the clinical cases have not spread further north in the country.

Herds that used prophylactic drugs against ticks had more reported cases of babesiosis than those
that were untreated. One explanation may be that the tick prophylaxis reduces the animals’ exposure
to the parasite. This in turn hinders the establishment of immune protection in young stock, funda-
mental for obtaining the enzootic stability due to the phenomenon of inverted age resistance. With
the knowledge that tick repellents can potentially disturb the balance between parasites and hosts in
endemic areas, the question arises whether the use of tick repellents should be prescribed, but it is
important to also have co-infections in mind. Anaplasmosis is another severe tick-borne disease
transmitted by the same vector; and is usually prevented by the use of tick repellents. Forty-one
percent of the herds that had suffered from anaplasmosis during the last ten years had also been
affected by babesiosis during the same period. Sixty percent of veterinarians had diagnosed anaplas-
mosis in the same area as they had seen clinical cases of babesiosis during the last 12 months. An-
other important perspective is that the reported use of tick repellent was greater in landscapes with
a higher prevalence of ticks, mainly in the southern parts of Sweden. One reason for the increased
abundance of ticks is the increased presence of wild animals, mainly roe deer. Herds with reported
clinical babesiosis cases had often grazed on pastures shared with wild animals. Tick-dense areas
have indirectly higher infection pressure from babesiosis, which may explain the results.

Difference could be seen between herds with larger numbers of individuals. Herds larger than
the median (n=120) are more likely to be affected of babesiosis than smaller herds. This could be
due to the higher proportion of animals purchased in larger herds, which can lead to the introduction
of adult cattle that did not encounter the parasite previously and thus can develop the disease.

In summary, the observed cases of babesios were located in the southern parts of Sweden. De-
spite an increased prevalence of ticks in Sweden, the clinical cases have not spread further north in
the country. Further studies are required in order to draw comprehensive conclusions regarding the
epidemiology of the disease, its severity and the effectiveness of prophylactic work.

Keywords: Babesia divergens, cattle, imidocarb, Ixodes ricinus, Sweden, questionnaire study
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Ordlista och forkortningar

Binar fission
BVD
BSE

Cellorganell
ELISA

Enzootisk stabilitet

Endemiskt omrade
Gamet

Hemaoglobinuri
Hemolymfa
IFAT

Ikterus

Incidens

Merozoit
NSAID

Parasitemi
PCR
Prepatent period

Celldelning dar en cell omvandlas till tva

Bovin virusdiarré

Bovin Spongiform Encefalopati, &ven kallad galna kosju-
kan

Cellens motsvarighet till organ

Enzyme-linked immunosorbent assay (enzymkopplad im-
munadsorberande analys)

Da faktorer som paverkar en sjukdomsforekomst ar sta-
bila, vilket ger en liten variation i sjukdomsincidens

Nar en sjukdom férekommer inom ett specifikt omrade
Konscell med enkel kromosomuppsattning (haploid) som
antingen &r honlig eller hanlig

Da hemoglobin (Hb), forekommer i urin
Néaringsdistribuerande kroppsvétska hos ryggradslésa djur
med Oppen cirkulation hos vilka det inte gar att sarskilja
blod fran lymfa

Indirect Fluorescent Antibody Test (indirekt fluoresce-
rande antikroppstest)

Awven kallad gulsot. D4 bilirubin av olika anledningar
(oftast leverpaverkan) ansamlas i kroppen och ger hud
och slemhinnor en gulaktig fargton

Antal nya handelser i en viss population under en definie-
rad tidsperiod

Reproduktivt stadium hos piroplasmida parasiter
Non-Steroidal Anti-Inflammatory Drug (icke-steroida an-
tiinflammatoriska lakemedel)

Forekomst av parasiter i blodet

Polymerase Chain Reaction (polymeraskedjereaktion)

Perioden mellan infektion av parasit till dess att den orsa-
kat patologiska férandringar hos individen
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Profylaktiskt Forebyggande

Serokonventering  Den tidsperiod under vilken en specifik antikropp utveck-
las och blir detekterbar i blodet

Seronegativ individ Individ utan antikroppar mot ett visst agens

SLU Sveriges lantbruksuniversitet

Splenektomi Individer vars mjalte har avlagsnats, vilket saledes forsva-
gar immunforsvaret

Sporozoit Utvecklingsstadium i livscykeln hos piroplasmida parasi-
ter

SVA Statens veterindrmedicinska anstalt

Trofozoit Véx- och fodointagsstadium hos piroplasmida parasiter

Vertikal infektion ~ Overforing av infektionssjukdom eller patogener mellan
olika generationer

Zygot Cell med dubbel kromosomuppsattning (diploid) som bil-
das da tva gameter forenas vid befruktning
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1. Inledning

De huvudsakliga blodparasiterna som vara domesticerade djur drabbas av ar proto-
zoer av ordningen piroplasmider. Ett stort slakte bland piroplasmiderna &r Babesia
spp., vilka leder till sjukdomen babesios. Parasiten éverfors fran fastingar, via saliv,
till ryggradsdjur. | det nya varddjuret forokar sig parasiten intraerytrocytar, vilket
leder till en akut och snabbt insattande sjukdom med kraftig hemolys, och inte allt
for séllan dodsfall.

Fler olika arter av Babesia spp. kan drabba notkreatur, men i Sverige har enbart
Babesia divergens pavisats. Inkubationstiden &r en till tre veckor, dar vanliga akuta
Kliniska symtom &r hog feber, hemoglobinuri, anorexi, svaghet och diarré. Senare i
sjukdomsforloppet, da tillstandet oftast ar irreversibelt, syns anemi, ikterus, lag
kroppstemperatur, férstoppning, dehydrering och hypovolemisk chock. Sjukdomen
bidrar till stora ekonomiska forluster hos lantbrukaren da den kan leda till en hog
dodlighet och nedsatt mjélkproduktion och tillvéxt efter tillfrisknande.

Babesios upptrader oftast under sommarhalvaret da fastingar behdver en viss
medeltemperatur for att vakna ur sin dvala och aktivt borja soka efter ett varddjur
att suga blod ifran. Sjukdomen kallas darfor ofta for sommarsjuka, men andra van-
liga namn &r piroplasmos, blodpinkning och blodhalning.

Forekomsten av babesios hos nétkreatur och hur den har spridit sig i Sverige,
har under de senaste artiondena inte undersokts. Syftet med studien ar darfor att 6ka
kunskapen om forekomsten av babesios hos notkreatur i Sverige, och om anvén-
dandet av profylaktisk eller terapeutisk behandling av babesios. Studien har utforts
med hjalp av en enkat till lantbrukare respektive veterinérer, for att undersoka hur
de uppfattar smittrycket av bovin babesios i Sverige nu och tio ar tillbaka i tiden.
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2. Litteraturoversikt

2.1. Babesia spp.

1888 upptackte den rumanska biologen Victor Babes en intraerytrocytar, parasitar
protozo hos en tjur, som i forlangningen fick namnet Babesia efter sin upptickare
(Babes 1888). Gemensamt for Babesia spp. ar att alla har fastingar som huvudvard
(Mehlhorn & Shein 1984; Deplazes et al. 2016).

Babesia spp. klassificeras enligt foljande (Taylor et al. 2007):

Domén Eukaryotic
Subdomén Protozoa
Stam Apicomplexa
Klass Sporozoasida
Ordning Piroplasmida
Familj Babesiidae
Slakte Babesia

Sedan 1888 har flera hundra undergrupper av Babesia upptackts (Uilenberg 2006;
Hunfeld et al. 2008). Babesios kan drabba flera olika arter vérlden dver, bland annat
notkreatur, far, vilda idisslare (hjortdjur), héstar, hundar, katter, gnagare och méan-
niskor (Tabell 1) (Taylor et al. 2007; Elsheikha & Khan 2011; Deplazes et al. 2016).
I norra Europa har enbart tva arter som kan drabba notkreatur beskrivits, B. diver-
gens och B. major (Taylor et al. 2007), varav den enda som pavisats i Sverige ar B.
divergens (Christensson & Thorburn 1987).

14



Tabell 1. Babesia spp. hos olika varddjur med deras vektorer och geografiska utbredning (Deplazes
et al. 2016).

Vérd Babesia spp. Fastingvektor Geografiskt omrade
Notkreatur | B. divergens Ixodes ricinus Europa
B. bovis Rhipicephalus spp. Afrika, Asien, Austra-
lien, sddra Europa
B. major Haemaphysalis punctata | Europa, Asien
B. bigemina Rhipicephalus spp. Afrika, Asien, Austra-
lien, sddra Europa
Far B. ovis Rhipicephalus bursa Sodra Europa, Asien,
Afrika
B. motasi Haemaphysalis punctata | S6dra Europa, Asien,
Afrika
Hast B. caballi Dermacentor spp. Tropikerna, subtropi-
Hyalomma spp. kerna
Radjur, B. capreoli Ixodes ricinus* Centrala Europa
stenget,
stenbock B. venatorum Ixodes ricinus* Centrala Europa
Hund B. canis Dermacentor reticulatus | Sodra och Ostra
Europa
B. vogeli Rhipicephalus sanguineus | Sédra Europa, tropi-
kerna
B. rossi Haemaphysalis leachi Sydafrika
B. gibsoni Rhipicephalus sanguineus | USA, Asien, norra Af-
Haemaphysali bispinosa | rika, Europa
B. conradae Rhipicephalus sangui- USA
neus**
B. annae Ixodes hexagonus Sddra och centrala
Europa, Nordamerika,
Israel
Katt B. felis Haemaphysalis leachi Sydafrika, Zimbabwe
Gnagare B. microti Ixodes ricinus Centrala Europa
Ixodes trianguliceps
Ixodes scapularis Nordamerika

*endast konfirmerad vektor i en studie (Venclikova et al. 2015), andra studier menar att det &nnu ej ar konfir-
merat (Andersson et al. 2016; Karlsson & Andersson 2016)
**ej konfirmerad men trolig vektor (Dear et al. 2018)
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2.2. Babesia divergens

Babesia divergens beskrevs for forsta gangen hos notkreatur ar 1911 (M’Fadyean
& Stockman 1911) och har Ixodes ricinus (vanlig fasting) som bade vektor och
slutvard (Taylor et al. 2007; Elsheikha & Khan 2011; Deplazes et al. 2016). Sjuk-
dom orsakad av B. divergens hos notkreatur har det vetenskapliga namnet babesios,
men andra vanliga namn &r sommarsjuka, piroplasmos, blodpinkning och blodhal-
ning (SVA 2020b).

B. divergens har pavisats hos manniska, men har pa senare ar ocksa setts hos
vilda idisslare som radjur, kronhjort, mufflon och renar. Manga av dessa fynd be-
hover dock fortfarande konfirmeras (Deplazes et al. 2016). Generellt & nuvarande
kunskaper om babesios hos vilda djur begrénsade.

B. divergens livscykel ar komplex och innefattar 3 steg (Figur 1) i bade fastingar
och ryggradsdjur: (i) gametogoni — da gameter bildas inuti fastingars bukorgan, (ii)
sporogoni — asexuell reproduktion i fastingars spottkortlar, och (iii) merogoni —
asexuell reproduktion i ryggradsdjuret (Homer et al. 2000).

& gz

Inuti fisting Ixodes ricinus Inuti ryggradsdjur

Inuti bukorgan &
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D E

Figur 1. B. divergens livscykel i fastingen och i ryggradsdjuret. A: Nya cellorganeller skapas. B:
Strahlenkdrper skapas. C: Gameter skapas. D: Fastingens spottkortel fylls av parasiten. E:
Omogna sporozoiter skapas. F: Mogna sporozoiter sprids genom avknoppning. G: Asexuell ut-
veckling till merozoiter. H: Aktiv invagination i erytrocyter. I: Merozoiter utvecklas till trofozoiter.
Bild frdn Homer et al. (2000) med mindre bearbetning.

2.2.1. Livscykel i Ixodes ricinus

Organismen &r detekterbar ungefar tio timmar efter att fastingar har borjat ata pa ett
ryggradsdjur (Mehlhorn & Shein 1984; Homer et al. 2000). Efter 46 till 60 timmar

16



av fastingars fodointag, borjar nya cellorganeller skapas (A). Av cellorganellerna
skapas framst pilformade sa kallade Strahlenkdrper! (B), som darefter &r delaktiga
I bildandet av gameter (C). De zygoter som bildats ur gameterna sammansmalts
med epiteliala celler i fastingars bukorgan cirka 80 timmar efter att fastingar borjat
ata. Fran de epiteliala cellerna, gar parasiten 6ver till spottkortlarna via hemolymfan
(Mehlhorn & Shein 1984; Mackenstedt et al. 1990; Homer et al. 2000).

Inuti fastingars spottkortlar utvecklas och mognar B. divergens till sporozoiter,
vilka har som uppdrag att infektera nya ryggradsdjur (Homer et al. 2000; Taylor et
al. 2007; Elsheikha & Khan 2011). Utvecklingen kan delas upp i tre steg; forst fylls
spottkorteln upp med parasiten (D), for att sedan utvecklas till specialiserade cell-
organeller som i framtiden ska utvecklas till mogna sporozoiter (E), och slutligen
sprids de mogna sporozoiterna genom avknoppning (F). Flera tusen sporozoiter kan
Overforas till blodet vid féastingars bett under dennes sista fodointagstimme.

Forutom overforing till spottkortlarna 6verfors aven B. divergens till &ggstockar-
na hos fastingar, sa kallad transovarial transmission (Homer et al. 2000; Taylor et
al. 2007). Detta ger mojlighet till vertikal infektion via dggstockar, varpa alla steg
i fastingars livsstadier (larv, nymf och adult) kan éverféra smittan till deras vérd.
Vidare kan fastingar éverfora smittan fran ett utvecklingsstadium till uppemot tva,
sa kallad transstadial transmission, dven utan narvaro av notkreatur (Mackenstedt
et al. 1990).

2.2.2. Livscykel i ryggradsdijur

Nér ryggradsdjuret blivit infekterat, sprider sig sporozoiterna till erytrocyterna di-
rekt (Mackenstedt et al. 1990; Homer et al. 2000). Sporozoiterna differentierar sig
sedan asexuellt till merozoiter (G) som invaderar erytrocyterna aktivt genom in-
vagination (H) och bildar vakuoler (Homer et al. 2000; Taylor et al. 2007; El-
sheikha & Khan 2011). Da vakuolmembranet borjar sonderfalla, ar parasiten till
slut begrénsad till ett enda plasmamembran som &r i direkt kontakt med erytrocy-
tens cytoplasma (Gorenflot et al. 1991). Merozoiterna blir i detta stadium trofo-
zoiter och delar sig genom binar fission (I) (Homer et al. 2000; Taylor et al. 2007;
Elsheikha & Khan 2011). Denna asexuella reproduktion skapar fler merozoiter,
vilka kan lysera erytrocyten och infektera &nnu fler erytrocyter. Den asexuella re-
produktionscykeln tar cirka atta timmar in vitro hos ett notkreatur (Valentin et al.
1991).

! Ray-bodies i engelsk litteratur
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2.2.3. Morfologi

B. divergens olika utvecklingsfaser delar sig inte simultant inuti erytrocyterna (Gor-
enflot et al. 1991). Detta gor att alla steg kan ses i ett enda blodutstryk fran ett
drabbat notkreatur. Tidiga stadier av parasiten inuti erytrocyten visar sig som runda
eller ovala, med oférgade centrala vakuoler, med ljust fargad cytoplasma runt om
och en mork karna perifert (Figur 2) (Gray et al. 1990; Gorenflot et al. 1991; De-
plazes et al. 2016). De paronformade trofozoiterna ligger antingen ensamma eller i
par. Da strukturerna bildar par ar vinkeln mellan trofozoiterna storre an jamfart med
andra bovina Babesia-arter, vilket ocksa har gett upphov till undergruppens speci-
fika namn divergens? (Gorenflot et al. 1991).

Genomsnittlig storlek pa den intraerytrocyta parasiten nar den &r i sitt paronfor-
mad stadium &r 1,5-1,91 um (langd) x 0,4-1,07 um (bredd) (Gorenflot et al. 1991,
Taylor et al. 2007; Laha et al. 2015; Deplazes et al. 2016).

Figur 2. B. divergens in vivo hos notkreatur. Centralt ses en erytrocyt med ett par paronformade
trofozoiter perifert belagna inuti cytoplasman. Foto Dan A. Christensson.

2.2.4. Zoonotisk betydelse

Babesios ar ovanligt hos manniska, men &r viktig ur klinisk synpunkt (Deplazes et
al. 2016). Minst 15 Babesia-arter har konstaterats vid human babesios. Férutom

2 Divergens ar latin for divergerande eller avvikande pa svenska
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naturlig 6verforing via fésting, kan manniskor &ven bli infekterade genom blod-
transfusion.

Fram tills 2016 (Deplazes et al. 2016) hade cirka 40 humanfall av babesios or-
sakade av B. divergens dokumenterats varlden éver, ar 2019 var siffran 50 enligt en
studie av Krause (2019). Fran 80 % av dessa personer hade mjalten opererats bort.
Sjukdomen &r ofta mycket allvarlig med en dodlighet pa nastan 50 % (Telford et
al. 1993), men hittills har sjukdomen bara varit dodlig hos personer som varit kraf-
tigt immunosupprimerade pa grund av splenektomi eller annan sjukdom (Gorenflot
et al. 1998; Denes et al. 1999; Taylor et al. 2007; Krause 2019).

Inkubationstid efter patraffad parasit ar en till tre veckor, dar symtomen under
denna period har upplevts som generell svaghet och obehag. Vanliga symtom ar
hog feber, hemoglobinuri, ikterus och generell kroppslig smarta och huvudvérk.
Awven krakning och diarré kan férekomma.

Human babesios har dven pavisats orsakade av narbeslaktade arter till B. diver-
gens sasom B. venatorum vars framsta vard &r radjur (Deplazes et al. 2016).

2.3. Bovin babesios

2.3.1. Kliniska symtom och patogenes

Inkubationstiden for bovin babesios ar 8 till 15 dagar (Deplazes et al. 2016). Kalvar
visar enbart milda till subkliniska symtom, medan boskap som betar pa andra ge-
nerationens beten utan tidigare exponering av parasiten utvecklar ett akut forlopp.
Hur manga infekterade fastingar som ar i kontakt med nétkreaturet, i kombination
med immunologisk status och virulensen av infektionen, bestammer huruvida B.
divergens har en mild, allvarlig eller dodlig utgang (Purnell et al. 1976b).

Minsta effektiva intravendsa dosen som kravs for att ett ndtkreatur ska bli infek-
terat av B. divergens ar 102 parasiter (Purnell et al. 1977). Den prepatenta perioden,
kulmen av parasitemi och den hematologiska responsen ar hogst dosberoende och
skiljer sig mycket beroende pd hur manga parasiter som 6verfors intravendst (Pur-
nell et al. 1977, 1978; Hentrich & Bose 1993; Deplazes et al. 2016).

Akuta fall av babesios ses initialt som akut insdttande hog feber (upp emot
41°C), anemi, anorexi, depression, svaghet och ovilja att rora sig, avstannad vam,
takypné och takykardi (Taylor et al. 2007; Elsheikha & Khan 2011; Deplazes et al.
2016). Slemhinnor &r oftast bleka men kan ocksa vara ikteriska. Bukorganens moti-
litet Okar, vilket leder till diarré. Medan de kliniska symtomen tilltar, kan parasiten
uppta uppemot 30-45 % av blodet, vilket leder till kraftigt sonderfallande erytro-
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cyter och hemolys. Det &r vid denna kulmen av parasitemi djuren utvecklar hemo-
globinuri, det kliniska tecknet som lantbrukaren oftast uppméarksammar férst (Sher-
lock et al. 2000).

Medan anemin forvérras, blir djuret snabbt s&mre och den sekundéra dehydrerin-
gen avstannar diarrén, som da 6vergar till forstoppning (Sherlock et al. 2000). Allt
eftersom hemoglobinurin avtar sjunker kroppstemperaturen till under det normala
(Christensson 1989). Senare i sjukdomsforloppet, da tillstdndet oftast ar irreversi-
belt, utvecklas en hypovolemisk chock (Taylor & Elliott 1983), med lag kropps-
temperatur, svag puls, kraftig ikterus, forstoppning och dehydrering (Coombs 1977;
Sherlock et al. 2000).

Dodsfall hos djur beror ofta pa hjart-, lever- eller njursvikt (Zintl et al. 2003).
Patologiska fynd vid obduktion &r ikterus (Taylor et al. 2007; Elsheikha & Khan
2011), mork och forstorad lever och njurar, och ofta voluminés mjélte (Constable
et al. 2017). Gallan &r tjock och urinen ses som morkt brun-réd (Taylor et al. 2007;
Constable et al. 2017).

Samtida infektioner med Anaplasma phagocytophilum (som orsakar anaplas-
mos, aven kallat betesfeber) har visat sig vara vanliga (Purnell et al. 1976a; Chris-
tensson 1989; Taylor et al. 2007; Andersson et al. 2017). Deras interaktion med
varandra ar dock oklar, mer dn att bada sjukdomarna dverférs av 1. ricinus (Taylor
et al. 2007; Elsheikha & Khan 2011). Det har konstaterats att djur som redan lider
av kraftig neutropeni som resultat av tidigare anaplasmos, kan fa varre sjukdoms-
symtom om de &ven drabbas av babesios (Taylor et al. 1986). Djuret far da ofta ett
sdmre behandlingssvar, med samre prognos.

2.3.2. Omvand aldersresistens

Kalvar yngre an nio till tolv manader har visats sig vara lika mottagliga for infektion
av B. divergens som vuxna individer, men dr mindre sannolika att uppvisa symtom.
Detta fenomen kallas for omvand aldersresistens, och har visats i flera studier
(Adam et al. 1978; Taylor et al. 1983; Christensson & Morén 1987; Christensson
& Thorburn 1987; Gern et al. 1988; L’Hostis et al. 1995). Immuniteten fortskrider
sedan genom fortsatt exponering av patogenen (Zintl et al. 2003).

Den skyddande rollen som antikroppar har vid infektioner av B. divergens i n6t-
kreaturets unga alder ar inte fullt utredd. Det har diskuterats att antikroppar hindrar
merozoiterna att trada in i erytrocyterna, vilket har pavisats i studier med B. microti
som drabbar ménniska (Bautista & Kreier 1979).

In vitro studier med B. bovis visar att erytrocyterna hos unga kalvar missgynnade
parasitutveckling, méjligen pa grund av den inhibitoriska effekten av det fetala
hemoglobinet (Levy et al. 1982). Den erytrocytiska resistensen férsvann pa nagra
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veckor, men den antikroppsberonde serumkomponenten forhindrade parasitar till-
vaxt under flera manader.

2.3.3. Ekonomiska forluster

Babesios har lange varit kdnd som en av de mest kostsamma sjukdomarna hos not-
kreatur vérlden 6ver (Alkhalil et al. 2007). Ekonomiska forluster beror bland annat
pa dodsfall, men ocksa minskad mjolkproduktion och tillvéxt en lang tid efter till-
frisknade. Aven i Sverige har den negativa produktionspverkan lange varit upp-
marksammad (Heijbel 1928). Ar 1989 berdknades forlusten till sammanlagt 7 mil-
joner kronor for alla Sveriges lantbrukare som ager nétkreatur, detta for davarande
vaccinationer, forlust av djur och veterindra tjanster (Christensson 1989).

2.4. Vektor och varddjur av B. divergens och parasitens
utbredning i Sverige

Fall av babesios ses framst maj till september da sjukdomens spridning beror pa var
fastingar lever och &r aktiva (Deplazes et al. 2016). Pa varen vaknar de évervintrade
fastingarna ur sin dvala och borjar aktivt soka efter ett varddjur att suga blod ifran
(Nareaho 2018). Cirka tva veckor senare, det vill sdga efter den prepatenta perioden
och nar det kan pavisas parasiter i blodet, brukar de forsta fallen av babesios upp-
tackas (Donnelly 1973; Taylor et al. 2007).

Inom endemiska omraden forekommer kliniska fall narmast hos inkdpta stutar
eller aldre icke-resistenta djur (Deplazes et al. 2016). Sporadiska eller upprepade
fall i ett sant omréade kan bero pa ett nytt fastinghabitat, som tillkommit pa grund
av nya vilda djur eller faglar i omradet.

2.4.1. Fastingarnas utbredning i Sverige

I. ricinus kan dverleva i temperaturer som stracker sig ifran -15°C till 30°C (Snow
& Arthur 1970). Fastingar ar daremot nograknade nar det galler luftfuktighet, da
den maste vara minst 80 % (Kahl & Kniille 1988). Detta kraver en nederbord pa
minst 100 cm per ar (Donnelly & MacKellar 1970) och gor darfor manga delar av
Sverige till en god levnadsplats (Figur 3) (SMHI 2020). Férutom nederbdrd kravs
en temperatur pa minst 5°C for att fastingar ska bli aktiva och vakna ur sin dvala
(Néreaho 2018), levnadsspannet kan darfor variera fran ar till ar men ses framst pa
varen, sommaren och en bit in pa hosten (Estrada-Pefia & de la Fuente 2014).
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Figur 3. Normal uppmétt arsnederbord i Sverige, medelvarde ar 1961-1990. Bild fran SMHI
(2020), med mindre bearbetning.

Fastingars geografiska utbredning i Sverige ar framst i de sodra och mellersta de-
larna av landet, men dven langs norrlandskusten (Jaenson et al. 2012). Det har pa-
visats att fastingars utbredning i Norrland har expanderat de senaste 30 aren (Figur
4) och pagaende studier fran SVA (SVA 2020a) visar att fastingar nu har fatt faste
i hela Norrland (Figur 5). Vidare visar en studie av Porretta et al. (2013) att I. rici-
nus geografiska utbredning skulle spridas till de nordliga delarna av Sverige pa
grund av klimatpaverkan och den 6kade medeltemperaturen.
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Figur 4. Utbredning av Ixodes ricinus, markerat i svart, i Sverige under tidigt 1990-tal (vanster
karta) och 2008 (hdger karta). Bild fran Jaenson et al. (2012).

I. ricinus
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Figur 5. Utbredning av fastingar i Norrland, baserat pa n antal fastingar som insamlats av privat-
personer fran djur och manniskor. Bild fran SVA (2020b).
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Okad prevalens av fastingar i Sverige orsakas av i) den storre tillgangligheten av
varddijur, framst radjur, vars population har okat (Jaenson et al. 2012), ii) det var-
mare klimatet med mildare vintrar och forlangd betessdsong, vilket har gett fas-
tingar 6kad mojlighet till 6verlevnad och spridning 6ver storre geografiska omra-
den.

2.4.2. Notkreaturs utbredning i Sverige

Det totala antalet notkreatur i Sverige 2019, berdknades vara 1 405 000 djur, vilket
ar en minskning pa drygt 2 % jamfort med 2018 (Tabell 2) (Jordbruksverket 2020).
Det &r ocksa det lagsta antalet notkreatur som nagonsin uppmatts i Sverige. Sedan
ar 2000 har det totala antalet notkreatur minskat med 13 %, dér antalet mjolkkor
minskat med 29 % och antalet kalvar for uppfodning har 6kat med cirka 29 % under
samma period. | vriga kategorier av djur har antalet minskat. Antal foretag som
2019 brukade notkreatur for mjolkproduktion var 3 174 stycken, och for kottpro-
duktion 10 140 stycken.

Tabell 2. Antal notkreatur per produktionsomrade de senaste 20 aren i Sverige (Jordbruksverket
2020).

Ar Antal kor for  Antal kor for ~ Antal kvigor, Antal kalvar ~ Summa

mjolk-pro- uppfoédning tjurar och under ett ar

duktion av kalvar stutar
2019 301 377 198 324 451 834 453 130 1 404 665
2018 313048 200 721 454 170 467 517 1 435 456
2017 323 440 198 896 452 507 473 747 1 448 590
2016 326 122 187 620 454 410 467 897 1436 049
2015 336 801 175 804 448 604 467 189 1428 398
2010 348564 184 987 460 524 480 428 1474 503
2005 391124 164 096 484 008 494 546 1533774
2000 425800 153 400 536 000 502 300 1617 500

Notkreatur brukas i hela Sverige, med en majoritet i mellersta och sddra delarna av
landet (Figur 6) (Jordbruksverket 2020). Totala antalet notkreatursbesattningar i
Sverige 2019 var 40 890, varav Gotaland innehade 67 % (n=27 352), Svealand 20
% (n=8 287) och Norrland 13 % (n=5 278).
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Figur 6. Antalet nétkreatur i olika delar av Sverige i december 2019. Bild fran Jordbruksverket
(2020) med mindre bearbetning.

2.4.3. Forekomst av bovin babesios i Sverige

Forekomsten av bovin babesios i Sverige har de senaste artionden inte undersokts.
| avhandling av Christensson (1989a) redogors en forekomst av babesios fran sodra
Sverige upp till latitud 60°N i norddstra delen av landet (Figur 7). Studier gjorda i
andra lander (Irland, Norge och Ungern) visar pa en minskad incidens av babesios
de senaste artiondena (Hornok et al. 2007; Hasle et al. 2010; Zintl et al. 2014).
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Figur 7. Forekomst av babesios i Sverige &r 1989. Linjen indikerar de nordligaste observerade
fallen. Bild: "Sverigekarta landskap™ av alias Lappléanning (CC BY-SA) med mindre bearbetning
(Lappléanning 2020).

| ett examensarbete av Oborn (2020) samlades totalt 2660 fastingar in 2018 och
2013, fran olika miljéer och olika varddjur i de norra delarna av landet. Elva procent
av de testade fastingarna var positiva for ndgon form av Babesia spp. | 16 % (n=47)
av dessa detekterades B. divergens, dock helt oavsett varddjur.

2.5. Diagnos

Direkt diagnos av B. divergens stalls pa kliniska symtom, mikroskopisk undersok-
ning av blodutstryk fargat med Giemsa, historik i besattningen, behandlingssvar,
omrade och sasong (Taylor et al. 2007; Elsheikha & Khan 2011; Alvarez et al.
2019). B. divergens kan &ven detekteras via PCR (Alvarez et al. 2019).

De indirekta serologiska tester som i dagslaget finns att tillga ar ELISA och
IFAT (Chauvin et al. 1995; Gabrielli et al. 2011; Alvarez et al. 2019). Serologiska
tester ar oftast till dalig hjalp under den akuta fasen, da serokonverteringen tar tva
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till tre veckor efter infektion (Deplazes et al. 2016). Serologi kan dock vara
anvanbart i kroniska fall.

2.6. Behandling

2.6.1. Imidokarb (Imizol)

Imidokarb (Imizol 85 mg/ml) ar i dagslaget den enda babesicid som finns att tillga
i Europa (Constable et al. 2017). Lakemedlet introducerades pa 1970-talet
(Constable et al. 2017) och ar enbart godként for nétkreatur och tillfors subkutant
eller intramuskulért (SVA 2020b; MSD Animal Health 2020). Dosgiva ar 0,85
mg/kg kroppsvikt vid behandling, och dubbla dosen vid profylaktiskt arbete. Be-
handling i det akuta skedet behdver sattas in snarast mojligast da dodlighet paverkas
av forutom allvarlighet i sjukdom, dven pa snabbheten i diagnostik och inséttande
av behandling (Zintl et al. 2014; Deplazes et al. 2016). Biverkningar av imidokarb
kan vara hosta, tremor, 6kad salivering, kolik och lokal irritation vid injektions-
stalle.

For att en individ ska utveckla immunitet kravs exponering med ett visst anti-
gensvar fore behandling, men vid korrekt behandling med imidokarb ges ett full-
standigt skydd (Lewis et al. 1981). Forsiktighet ska dock tas vid anvandning av for
hoga doser imidokarb (Purnell et al. 1980). Detta da en fullstandig hamning av pa-
rasitutvecklingen motverkar ett adekvat immunsvar.

Ett problem vid behandling med imidokarb, &r oron Gver dverforing av restsubs-
tanser fran lakemedel till livsmedel, framst koétt och mjolk (McHardy et al. 1986;
Coldham et al. 1994, 1995; Moore et al. 1996; Suarez & Noh 2011). Pa grund av
den anledningen har imidokarb dragits tillbaka i manga europeiska lander och kan
i Sverige enbart bestéllas via licens av veterinarer (SVA 2020b). Karenstiden for de
licenslakemedel innehallande imidokarb som anvands i Sverige ar 6-21 dygn for
mjolk (beroende pa i vilket land licenslakemedlet &r godkant) och 213 dygn for kott
(Fredrik Hultén, Lakemedelsverket, pers. medd., 2020).

2.6.2. Ovrig behandling

Till den akut anemiska individen rekommenderas blodtransfusion (Sherlock et al.
2000; Elsheikha & Khan 2011). Tecken pa en sadan indikation &r ikteriska eller
bleka slemhinnor, forstoppning och kroppstemperatur under det normala
(Elsheikha & Khan 2011). For att behandlingen ska ha effekt kravs en blodtrans-
fusion pa minst 5 liter (SVA 2020b).
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For att framja erytropoesen hos individer under aterhdmtning, rekommenderas
understddjande behandling med jarntillskott, glukos, B-vitamin, motalitetsfram-
jande preparat for bukorganen, NSAID och vétskebehandling (Zintl et al. 2003;
Mosqueda et al. 2012).

2.7. Profylaktiskt arbete

Trots att behandlingen mot babesios i manga fall &r effektiv, kan de 6verlevande
individerna vara infekterade i flera manader framover (Lewis et al. 1981). Ett vik-
tigt grepp emot babesios ar darfor de profylaktiska atgarderna.

2.7.1. Imidokarb (Imizol)

Imidokarb kan anvandas i profylaktiskt syfte, och ar da verksamt mot kliniska sym-
tom i tre till sex veckor, men tillater ocksa tillrackligt hoga nivaer av infektion sa
att immunitet uppstar (Zintl et al. 2003). Denna behandling kan véljas om vérden
ar garanterad kontakt med parasiter pa grund av enzootiska omraden (Purnell et al.
1980). Dosgiva ar 1,7 mg/kg kroppsvikt (SVA 2020b; MSD Animal Health 2020).
Hypotesen bakom profylaktisk behandling med imidokarb &r att férvéarvad im-
munitet tar 6ver efter det passiva lakemedelsskyddet, och djuret blir pa sa vis im-
mun utan kliniska symtom (Haigh & Hagan 1974). Imidokarb ar hittills den enda
kemoprofylaktiska behandlingen mot babesios som &r framgangsrik.

2.7.2. Fastingmedel

Anvandandet av ektoparasitmedel ar effektivt, dar pour-on beredning ger ett bra
skydd under de perioder nar nétkreaturen ar hégst exponerade (Purnell 1981). Stu-
dier har visat att lakemedel innehallande syntetiska pyretriner och pyretroider skyd-
dar notkreatur fran fastingar i tva till tre veckor (Taylor & Elliott 1987). | Sverige
finns enbart lakemedel innehéallande flumetrin (FASS 2020a) och deltametrin
(FASS 2020b; c), som ar godkanda for notkreatur.

2.7.3. Betesplanering

I omraden dar babesios ar endemisk kan betesplaneringen anpassas. Strategin syftar
till att uppratthalla endemisk stabilitet genom att sakerhetsstélla kontinuerlig kon-
takt mellan boskap och fastingar med parasiter (SVA 2020b).

Olika betesmarker for olika aldersgrupper &r ocksa effektivt i bekampandet mot
babesios. Att lata fastingrika marker betas av kalvar och ungdjur medan vuxna in-
divider betar pa fastingfria omraden &r ett satt (SVA 2020b). Vid inkdp av aldre
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seronegativa djur som slapps pa nya beten med risk for fastingburen smitta, bor
daglig tillsyn tillampas.

2.7.4. VVaccin

Det enda upptackta verksamma vaccinet mot babesios &r ett levande vaccin, som
bland annat framstélls fran antigen-infekterade splenektomiserade kalvar (Chris-
tensson & Morén 1987).

Trots effektivitet, har levande vaccin visat sig ha sina nackdelar. Den storsta
nackdelen &r att den injicerade levande vaccinstammen kan orsaka babesios hos det
behandlade djuret. Notkreatur kan dock skyddas mot infektionen som orsakas av
vaccinet, om de nagra dagar fore behandling injiceras med imidokarb (Purnell et al.
1980; Lewis et al. 1981; Gray & Gannon 1992).

Andra nackdelar ar framstéllandet av vaccinet. Parasiten kan, i férutom kalvar,
odlas i erytrocyter in vitro hos far (Chauvin et al. 2002) och méanniska (Gorenflot
et al. 1991; Grande et al. 1997) men ar inget tillvagagangssatt som ar utbrett. Vac-
cinet dr dven svart att lagra, haller sig inte aktivt 6ver lang tid och kraver en full-
standigt obruten kylkedja (Hentrich & Bose 1993). Lakemedelsforetag har forsokt
ta fram ett avdddat vaccin, men utan resultat.

| Sverige vaccinerades notkreatur mot babesios fran 1920-talet (Heijbel 1928)
fram till ar 2004. Beslutet om att inte langre ha vaccin som ett aktuellt behandlings-
alternativ i Sverige vilade pa att fordelarna inte var lika stora langre da betesruti-
nerna blivit mycket effektivare (Christensson, Dan A., pers. medd., 2020). Risken
for smittspridningen fran infekterade donatorer, dar oron var storst for smittor som
BSE och BVD, blev ocksa ett motiv da inget test for levande djur fanns vid tillfallet.
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3. Material och metoder

3.1. Litteraturstudie

Vetenskapliga artiklar, avhandlingar, examensarbeten och de webbsidor som den
hér litteraturstudien baseras pa har hamtats fran databaserna Primo, Pubmed och
Web of Science. Nagra exempel pa sokstrangar ar:

e Babesia in cattle

e Babesia divergens
e Babesia in human
e Imizol

e Imidocarb

e Ixodes ricinus

3.2. Enkatstudier

For att undersoka lantbrukares och veterinarers uppfattning angaende smittrycket
av babesios nu och tio ar tillbaka, har tva olika enkater skickats ut. En var riktad till
lantbrukare och en till veterinérer i hela Sverige (Bilaga 1 och 2). Enké&terna base-
rades initialt pa en studie utford pa Irland (Zintl et al. 2014), och anpassades darefter
till aktuell studies syfte och lokalisation. Enkaterna har skickats ut via den internet-
baserade plattformen Netigate (Netigate AB 2020). Enkaterna hade aktivt delta-
gande och nadde respektive grupp via sociala medier och kontaktlistor hos VAXA,
Gard- och Djurhalsan och Distriktsveterinarerna.
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3.2.1. Allmant

| denna del inkluderades fragor om lokalisation av arbetsplats for veterinarer samt
hur lange personen arbetat dér, och fragor om lokalisation av besattning for lant-
brukare samt produktionsinriktning och typ av besattning. Aven fragor om antal
djur, deras fordelning med tanke pa alder, om de var egenuppfodda eller rekryte-
rade, och i sa fall vart ifran, fanns med.

3.2.2. Forekomst bovin babesios

Har inkluderades fragor angaende hur manga besattningar veterinarer har besokt
som har drabbats av babesios de senaste tolv manaderna. Fragor om hur manga djur
som var drabbade och under vilken tid pa aret detta intraffade var ocksa inklude-
rade. For lantbrukare efterfragades hur manga fall av babesios som besattningen
har drabbats av de senaste tolv manaderna, och under vilken tid pa aret det intraf-
fade.

3.2.3. Symtom, diagnos och behandling

I denna del inkluderades fragor till veterinarer angaende de huvudsakliga symtomen
vid babesios, hur de diagnosticerades och hur mycket vard som kravdes. Fragor
angaende de huvudsakliga upplevda symtomen stélldes till lantbrukare. Fragor till
bade veterinarer och lantbrukare angaende hur effektivt lakemedlet imidokarb ver-
kar mot babesios, om det skrivs ut profylaktiskt eller om nagot annat fastingmedel
anvands i besattningarna inkluderades ocksa i den har delen. Lantbrukare fick ocksa
svara pa om annat profylaktiskt arbete vidtas pa garden.

3.2.4. Forandring av babesios och samtidig anaplasma

Har inkluderades frdgor angdende hur veterinarer och lantbrukare upplever férand-
ringen av babesios i antal fall samt allvarlighetsgrad de senaste tio aren. Veterinarer
och lantbrukare fick ocksa svara pa fragor om forekomst av anaplasmos i samma
omrade eller samma beséattning under samma period som den varit drabbad av
babesios.

3.2.5. Ovrigt

I den avslutande delen gavs majlighet till 6vriga kommentarer i fritext, for bade
veterindrer och lantbrukare.
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3.3. Datahantering och statistisk analys

Genom den internetbaserade plattformen Netigate (Netigate AB 2020), dér enka-
terna besvarades, kunde radata och diagram éverforas till Microsoft Excel (version
16.43). Darefter utfordes statistiska Chi-tva-test (y 2-test) for att utfora hypotesprov-
ning. Testet provar olika frekvenser om olika utfall liknar hypotesen om en viss
sannolikhetsfordelning. Efter utférande av det statistiska testet ska nollhypotesen
forkastas eller inte forkastas. Chi-tva-test bygger alltid pa jamforelsen mellan ob-
serverade och forvantade frekvenser. Om hypotesen dr sann bor observerad och
forvéantad frekvens vara néstintill lika och beréknas enligt:

o (0 — E; )2

=1

dar:
Oi = ar en observerad frekvens for den i:e binomialfordelade variabeln
Ei = &r en forvantad frekvens for den i:e binomialférdelade variabeln, bestamd
av nollhypotesen

n = antal
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4. Resultat

4.1. Allmant

Enkaéten riktade till lantbrukare hade totalt 705 respondenter, varav 42 % (n=296)
bedrev mjélkproduktion, 45 % (n=320) bedrev koéttproduktion och 12 % (n=89)
bedrev bade mjolk- och kéttproduktion. DA det 2019 var 3 174 mjélkproducerande
foretag sa svarade 9,3 % av dessa pa enkaten. Da det 2019 var 10 140 kottproduce-
rande foretag sa svarade 3,2 % av dessa pa enkaten. Lantbrukare som deltog i en-
katen uppskattades sammanlagt inneha 3400 individer notkreatur.

Sjuttioen procent (n=503) av de responderande lantbrukarna var av konventio-
nell produktion, 20 % (n=143) var KRAV-produktion och 8 % (n=59) var ekologisk
produktion.

Mer &n tre fjardedelar av mj6lkbesattningarna hade raserna svensk laglandsbos-
kap (SLB), &ven kallad holstein, svensk rod och vit boskap (SRB), korsningar mel-
lan eller med andra raser. Mindre vanliga raser var jerseykor, fjallkor, rédkulla och
procross. Enbart ett fatal individer var dexter, vaneko, bohuskulla, brown swiss,
ayrshire och fleckvieh.

Mer an tre fjardedelar av kottbeséttningarna var av raserna hereford, angus, sim-
mental, charolais och korsningar av olika slag. Mindre vanliga raser var limousine,
highland cattle och blonde d’Aquitaine. Enbart ett fatal individer var av ringama-
lako/loshultsko.

Enkaéten riktade till veterinédrer hade totalt 79 respondenter.

4.2. Forekomst bovin babesios

Totalt 17 % (n=123) av de 705 responderande lantbrukarna observerade fall av kli-

nisk babesios de senaste tolv manaderna; i 14 % (n=99) av besattningarna observe-

rades 1-3 fall av babesios, i 3 % (n=18) av besattningarna observerades 46 fall, i

1 % (n=5) av beséttningarna observerades 7-10 fall och i en (0,1 %) beséttning

observerades 11-15 fall (Tabell 3 och Figur 8). Antal fall angivit enligt de olika
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intervallerna, visar att lantbrukarna totalt observerat minst 217 fall bland de cirka
3400 djuren. Grupperat efter produktionsomrade hade mjolkbesattningarna minst
119 fall, kétthesattningarna minst 50 fall och de beséattningar som var bade ock hade

minst 48 fall.

Tabell 3. Antal fall och andel lantbrukare som har observerat kliniska fall av babesios, i respektive
landskap, de senaste tolv manaderna.

Landskap 0 fall 1-6 fall >6 fall Andel besattningar
som observerat
babesios (%)

Blekinge 16 2 0 11

Bohuslén 25 3 0 7

Dalarna 22 1 0 4

Dalsland 7 0 0 0

Gotland 19 11 0 37

Gastrikland 5 0 0 0

Halland 36 9 1 22

Halsingland 21 0 0 0

Hérjedalen 2 0 0 0

Jamtland 10 0 0 0

Lappland 2 0 0 0

Medelpad 7 0 0 0

Norrbotten 7 0 0 0

Nérke 9 0 0 0

Skane 12 1 1 14

Smaland 126 43 1 26

Sdderman- 37 0 1 3

land

Uppland 42 3 0 7

Véarmland 18 2 0 10

Vasterbotten 30 0 0 0

VastergOt- 45 13 0 22

land

Véastmanland 7 0 13

Angerman- 13 0 8

land

Oland 20 10 0 33

Ostergétland 44 17 2 30

Summa 582 117 6
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Figur 8. Antal observerade fall av klinisk babesios av lantbrukare, och dess geografiska utbred-
ning i Sverige de senaste tolv manaderna. Bild: "Sverigekarta landskap” (CC BY-SA) med mindre

bearbetning (Lapplanning 2020).

Vid jamforelse i fordelningen mellan Sveriges nétkreaturbesattningar 2019 och an-
delen responderande lantbrukare i enkéten, ses ett representativt urval av studien

(Tabell 4).

Tabell 4. Procentuell jamférelse i fordelningen mellan Sveriges notkreatursbesattningar 2019 och

andelen lantbrukare i studien.

Fordelning av responden-
ter i enkaten (%)

Landsdelar Fordelning av Sveriges nétkrea-
tursbesattningar 2019 (%)

Gotaland 67

Svealand 20

Norrland 13

66
20
14

Sextiotva procent (n=48) av de 78 responderade veterinarerna observerade fall av
klinisk babesios hos mjolkbeséttningar och 46 % (n=36) hos kottbesattningar de



senaste tolv manaderna. Eftersom veterinarer blev tillfragade bade angaende mjolk-
och kottbesattningar blev det totala antalet svar 156 (nwta=78*2) och den totala an-
delen observerade fall av klinisk babesios 53 % (n=83). Det totala antalet besatt-
ningar med kliniska fall av babesios som veterinarer har besokt de senaste tolv ma-
naderna samt besattningarnas geografiska utbredning redovisas i Tabell 5 och Figur
9. Alla besattningar hade mellan 1-5 kliniska fall av babesios. Antal besattningar
veterindrer har observerat for mjolk- respektive kottbeséttningar redovisas i Bilaga
3.

Tabell 5. Antalet besattningar dar veterindrer observerade fall av klinisk babesios, i respektive
landskap, de senaste tolv manaderna.

Landskap 0 besatt- 1-6 besatt- >6 Antal observerade fall
ningar ningar besatt- av babesios
ningar
Blekinge 0 2 0 2
Bohuslén 2 2 0 2
Dalarna 5 1 0 1
Dalsland 4 0 0 0
Gotland 3 1 0 1
Géstrikland 6 0 0 0
Halland 2 4 0 3
Haélsingland - - - -
Hérjedalen - - - -
Jamtland 4 0 0 0
Lappland - - - -
Medelpad 2 0 0 0
Norrbotten 4 0 0 0
Nérke 3 1 0 1
Skane 4 10 0 10
Smaland 5 16 7 23
Sodermanland 6 4 0 4
Uppland 8 8 0 8
Vérmland 4 4 0 4
Vasterbotten - - - -
Vastergotland 4 14 2 16
Véastmanland 1 1 0 1
Angermanland 4 0
Oland - - - -
Ostergétland 1 7 0 7
Summa 72 75 9 83
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Figur 9. Antal observerade besattningar med klinisk babesios av veterinarer, och dess geografiska
utbredning i Sverige de senaste tolv manaderna. Varje besattning hade mellan 1-5 fall. Bild: "Sve-
rigekarta landskap™ (CC BY-SA) med mindre bearbetning (Lapplanning 2020).

Elva procent (n=78) av responderande lantbrukare upplevde en 6kning av kliniska
fall av babesios de senaste tio aren, medan 12 % (n=82) upplevde en minskning.
Fem procent (n=34) av lantbrukarna upplevde att kliniska fall av babesios blivit
allvarligare de senaste tio aren, medan 3 % (n=20) upplevde att de blivit mindre
allvarliga. Resultaten kan jamforas med veterindrernas svar dar 11 % (n=9) av
respondenterna upplevde en 6kning av kliniska fall av babesios de senaste tio aren
och 13 % (n=20) upplevde en minskning. Tre procent (n=2) av veterindrerna upp-
levde att kliniska fall av babesios blivit allvarligare de senaste tio aren, medan 1 %
(n=1) upplevde att de blivit mindre allvarliga.
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4.3. Besattningar med och utan kliniska fall av bovin
babesios

Kliniska fall av babesios observerades hos alla raser i alla kategorier. Majoriteten
(76 %, n=94) av besattningarna med kliniska fall de senaste tolv manaderna obser-
verades fran konventionella besattningar. Ingen statistisk skillnad (p=0,001) kunde
dock ses beroende pa om beséattningen var av konventionell typ, EKO eller KRAV,
eller om de var mer eller mindre drabbade av babesios.

Attiofem procent (n=493) av de 582 besattningar som rapporterade in franvaro
av kliniska fall av babesios de senaste tolv manaderna, hade djur som betade pa
marker nara vilda djur. Av de lantbrukare som observerade minst ett fall av klinisk
babesios de senaste tolv manaderna betade 93 % (n=115) besattningar pa marker
nara vilda djur. Det &r hogre sannolikhet att beséttningar som drabbats av babesios
har gatt pa betesmarker nara vilda djur (p=0,01).

Skillnad kunde ses mellan besattningar med storre antal individer och de med
mindre. Det ar storre sannolikhet att beséttningar med fler individer (p=0,001),
grupper om 200-300 och >300 individer, drabbas av babesios an grupper med 1—
99 eller 100-199 individer. Medianen av antalet inkdpta djur hos de responderande
lantbrukarna var 4 djur per besattning under aret. Sextiofem procent (n=103) av de
lantbrukare som kopte >4 djur per ar, hade en beséttningsstorlek som var storre an
medianstorleken (n=120).

4.4. Symtom och diagnos

Tidpunkt pa aret da kliniska fall av babesios observerades under 2019 och 2020
foljs at i bade lantbrukarnas och veterinarernas svar (Figur 10). Majoriteten av fal-
len intraffade pa sommaren, medan fall under varen och hdsten observerades i
mindre utstrackning. Pa vintern intraffade enbart enstaka fall.
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Figur 10. Tidpunkt pa aret, indelat efter arstid, da kliniska fall av babesios observerats av béade
lantbrukare och veterinérer.
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| Figur 11 visas att av de lantbrukare som rapporterade klinisk babesios var de van-
ligaste symtomen hemoglobinuri och feber, foljt av ovilja att réra sig, fargforand-
ring av slemhinnor, diarré och forstoppning. | fritexten med alternativa symtom
angav sju lantbrukare att djuren redan var avlidna nér sjukdomen upptacktes, fem
lantbrukare rapporterade nedsatt allméantillstand hos djuren, tva lantbrukare rappor-
terade rektaltemperatur under det normala och en besattning rapporterade aptitlos-
het.

| Figur 11 visas att av de veterindrer som rapporterade klinisk babesios var de
vanligaste symtomen hemoglobinuri och feber, foljt av takykardi, diarré, ovilja att
rora sig och takypné. | fritexten med alternativa symtom angav tva veterinarer att
djuren ofta ocksa var anemiska i sina slemhinnor. Diagnos fran veterinarer stélldes
framst baserat pa anamnes och klinisk undersokning (93 %, n=50), men ocksa pa
tidigare historik i besattningen (33 %, n=18) och behandlingssvar (31 %, n=17).
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Figur 11. Kliniska symtom observerade av lantbrukare och veterinédrer hos notkreatur med klinisk
babesios.



Sjuttioen procent av de beséttningar som drabbades av kliniska fall av babesios an-
litade veterindr vid alla sina sjukdomsfall, 24 % (n=30) kontaktade veterinar i en-
staka fall. | Figur 12 visas hur mortaliteten hos nétkreatur uppfattades hos bade
lantbrukare och veterindrer som observerat kliniska fall av babesios de senaste tolv
manaderna.
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Figur 12. Uppfattad mortalitet hos ndtkreatur hos observerade fall av babesios de senaste tolv
manaderna rapporterat av lantbrukare och veterinarer.

Nittiotre procent (n=50) av veterinarerna gjorde inga aterbesok. Nittiosex procent
(n=52) rapporterade att blodtranfusion inte utfordes, framst pa grund av att det &r
problematiskt att hitta en donator samt kostsamt for lantbrukaren.

4.5. Behandling och kontroll

Bade lantbrukare och veterinarer angav i fritext att den upplevda effektiviteten av
imidokarb beror pa nér i sjukdomsfarloppet insattande av lakemedlet sker. Effekten
ansags Oka ju tidigare lakemedlet sattes in.

| tabell 6 redovisas vidare om lantbrukare upplevde en effekt eller inte vid an-
vandning av imidokarb mot akut babesios och vid profylaktisk anvandning. | tabell
7 redovisas vidare om veterinérer upplevde en effekt eller inte vid anvéndning av
imidokarb mot akut babesios. Nittiofem procent (n=75) av veterinarerna svarade att
de inte forskriver imidokarb som profylax till djurégare.
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Tabell 6. Andelen lantbrukare som upplever en effekt av imidokarb mot akut babesios och antal som
har anvant imidokarb i profylaktiskt syfte mot babesios och hur de upplever den medicinska effekten.

Uppfattad medicinsk  Andel lantbrukare (%) Antal lantbrukare
effekt av imidokarb

Mycket effektivt 8 2

Effektivt 13 3

Inte sarskilt effektivt 1 1

Inte effektivt alls 1 0

Ingen uppfattning 77 6

Ntotal 705 12

Tabell 7. Andelen veterinarer som upplever en effekt av imidokarb mot akut babesios.

Uppfattad medicinsk effekt Andel veterinarer (%)
av imidokarb

Mycket effektivt 47
Effektivt 28
Inte sérskilt effektivt 1

Ingen uppfattning 24
Ntotal 79

Arton procent (n=128) av lantbrukarna har de senaste tolv manaderna anvant nagot
annat laékemedel an imidokarb for att forebygga féastingar (Tabell 8). Av dessa
angav 96 % (n=123) vilket lakemedel som forskrivits. Fordelningen i lakemedels-
anvandningen redovisas i Figur 13. I fragan fanns ocksa mojlighet till fritext, dar
flera lantbrukare upplevde att de olika fastingmedel inte hade fullt tillfredstallande
effekt. Sextioatta procent (n=54) av de responderande veterinarerna skrev de se-
naste tolv manaderna ut nagot av de godkanda fastingmedelena for profylaktiskt
bruk.

42



Tabell 8. Antal lantbrukare samt hur stor andel besattningar i respektive landskap, som brukat fas-
tingmedel profylaktisk de senaste tolv manaderna.

Landskap Andel be- Antal Landskap Andel be- Antal
sattningar svarande sattningar svarande
(%) (%)
Blekinge 28 18 Nérke 11 9
Bohuslan 21 28 Skane 14 14
Dalarna 0 23 Smaland 25 170
Dalsland 14 7 Soédermanland 13 38
Gotland 50 30 Uppland 9 45
Gastrikland 0 5 Vérmland 5 20
Halland 37 46 Vasterbotten 0 30
Hélsingland 5 21 Véstergotland 14 58
Hérjedalen 0 2 Véstmanland 13 8
Jamtland 0 10 Angermanland 0 14
Lappland 0 2 Oland 23 30
Medelpad 0 7 Ostergotland 19 63
Norrbotten 0 7
60%
61
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Figur 13. Fordelning i anvandandet av godkanda fastinglékemedel hos lantbrukare, de senaste
tolv manaderna.

En signifikant skillnad (p=0,001) kunde pévisas mellan responderade besattningar-
na som anvant fastingmedel de senaste tolv manaderna och om besattningarna varit
drabbade av kliniska fall av babesios eller inte. Beséttningar som hade brukat pro-
fylaktiska lakemedel mot fastingar observerade fler fall babesios an de som var
obehandlade.

Femtiofyra procent (n=384) av respondenterna betesplanerar, varav 16 % (n=63)
av lantbrukarna av dessa betesplanerar med avseende pa babesios.
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4.6. Samtidig anaplasmos

Tjugotva procent (n=157) av beséttningarna har drabbats av anaplasmos de senaste
tio aren, varav 41 % (n=64) drabbades av anaplasmos under samma period som
beséttningen drabbades av babesios.

Sjuttiosex procent (n=60) av veterindrerna har diagnosticerat anaplasmos i
samma omrade som de har sett kliniska fall av babesios de senaste tolv manaderna.
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5. Diskussion

5.1. Forekomst bovin babesios

Enligt litteraturen ar B. divergens och dess vard I. ricinus spridd fran de norra
delarna av Afrika upp till delar av norra och centrala Europa, med Sverige som ett
av sina nordligaste landerna (Christensson 1989). Infektion med parasiten leder till
stora ekonomiska forluster for lantbruket da sjukdomen leder till hog dodlighet.
Ekonomiska kalkyler angaende detta saknas dock sedan 1989. | aktuell studie
rapporterade 55 % av lantbrukarna att minst halften av djuren som drabbades avled.

Studien visar att lantbrukarna observerat minst 217 fall av babesios de senaste
tolv manaderna. Detta ger en uppskattad sjukdomsincidens pa minst 6,4 % da be-
sattningar med 3400 notkreatur ingick i studien. Grupperat efter produktionsomrade
hade mjolkproducerande djur en uppskattad sjukdomsincidens pa minst 3,5 %, kott-
producerande djur minst 1,5 % och de beséttningar som var bade ock minst 1,4 %.

Jamfort med en studie fran Irland (Zintl et al. 2014), som 2014 hade en incidens
pa 0,06 %, ar babesios vanligare i Sverige. Viktigt att Overvaga vid jamforelse av
dessa siffror ar att Sveriges notkreatur kan vara mer utsatta for parasiten da de san-
nolikt gar ute pa bete under en langre period &n djur i Europa. Detta da Sverige ar
det enda land inom EU som har lagstiftat beteskrav pa alla nétkreatur 6ver sex ma-
naders alder (Gard & Djurhalsan 2016; Jordbruksverket 2019). Om incidensen har
forandrats i Sverige finns det inga studier pa. Upprepade studier pa Irland kunde
dock sedan 1980 pavisa en minskande trend i incidensen av babesios (Zintl et al.
2014). Studier fran Ungern (Hornok et al. 2007) och Norge (Hasle et al. 2010) tyder
pa samma sak. Bade lantbrukare och veterindrer observerade kliniska fall av
babesios i landskap som var beldgna i Gétaland och Svealand. Majoriteten av fallen
var belagna i Blekinge, Gotland, Halland, Skane, Smaland, Vastergétland, Oland
och Ostergotland. | jamforelse med en studie om babesios (Christensson 1989), som
utfordes under senare delen av 1980-talet, var datidens forekomst av babesios lik-
vardig med aktuell studies resultat. Studierna ar gjorda med olika metoder, men
sjukdomen verkar inte ha spridit sig langre norrut i landet. Enbart en lantbrukare,
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men inga veterindrer, hade uppméarksammat kliniska fall av babesios ovanfor den
tidigare dragna nordliga gransen, i Ornskoldsvik, Angermanland. Detta observe-
rade fall av babesios ar dock obekraftat och enbart en misstanke.

Lantbrukarnas svar visade att besattningar som anvande fastingmedel profylak-
tiskt var mer drabbade av klinisk babesios &n besattningar som inte anvénde fas-
tingmedel. Flera lantbrukare angav att de inte upplevde fullgod effekt vid anvén-
dandet av fastingmedel, och att djuren trots behandling drabbades av manga fas-
tingar. Detta ifragasatter bade utférandet vid anvandningen och effekten av fasting-
medlens aktiva substans, nagot som inte har studerats i denna studie. En annan for-
klaring kan vara att om féastingprofylax anvands, minskar notkreaturens exponering
for fastingar, vilket sanker det immunskydd som den annars omvénda aldersresis-
tensen ger upphov till. Med vetskapen att fastingmedel potentiellt kan stéra balan-
sen mellan parasiter och vardar i endemiska omraden lyfts fragan huruvida anvand-
ningen av fastingmedel ska foreskrivas eller inte. Det &r dock viktigt att ha samin-
fektion med anaplasmos i atanke, ar en annan allvarlig fastingburen sjukdom som
forebyggs genom anvandning av fastingmedel. Sjukdomen skiljer sig framst fran
babesios genom att anaplasmos vanligtvis inte ger symtomet hemoglobinuri, men
vid okunskap eller vardsléshet kan de tva diagnoserna forvéxlas och &r darfor vik-
tiga differentialdiagnoser till varandra. Bade lantbrukare (41 %) och veterinarer
(60 %) ansag att de har observerat eller diagnosticerat bada sjukdomarna samtidigt
I en besattning. Saminfektion har enbart studerats i en studie (Andersson et al.
2017), dar tillstandet &ar komplicerat att mata och fragor angaende vilket agens som
kommer forst och i hur stor utstrackning kvarstar. Kunskaper angaende om babesios
eller anaplasmos utgdr den storsta risken i ett specifikt omrade bor darfor tas i
atanke innan behandling med fastingmedel gors. Ett annat viktigt perspektiv anga-
ende att besattningar som behandlades med fastingmedel var mer drabbade av ba-
besios, ar att studien rapporterade anvandning av fastingmedel i storre utstrackning
I landskap med hogre prevalens av fastingar, framst i Gotaland och Svealand. Fas-
tingtata omraden har hogre smittryck av B. divergens, vilket kan forklara resultatet.

Sedan 1990-talet har fastingbestandet i Sverige 6kat kraftigt och spridit sig dven
till de norra delarna av landet (SVA 2020a; Jaenson et al. 2012). Trots att inga
kliniska fall av babesios rapporterats, har fastningar med B. divergens detekterats i
norra Sverige via PCR (Oborn 2020). Det kan i framtiden dérfor forvantas fall av
klinisk babesios &ven i norra Sverige.

Enkatstudien visade att beséttningar med individer som betar nara vilda djur
hade fler kliniska fall av babesios jamfort med beséttningar som inte hade vilda djur
i narheten av djurens beten. En forklaring till fastingars 6kade prevalens i Sverige
ar bland annat den storre tillgangligheten av vilda djur, framst radjur, vars popula-
tion har 6kat (Jaenson et al. 2012). Radjurpopulationen &r inte reservoar for samma
parasit utan har istallet B. capreoli och B. venatorum som babesiaart (Andersson et
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al. 2016), men bidrar till 6kad férekomst av fastingar. Okad prevalens av fastingar
beror ocksa pa det varmare klimatet med mildare vintrar och forlangd betessasong
(Jaenson et al. 2012). Detta har gett fastingar 6kad maojlighet till dverlevnad och
spridning dver storre geografiska omraden. Enligt aktuell enkéatstudie observerades
fall enbart under sommarhalvaret, nagot som foljer fastingars nutida forvantande
livscykel (Estrada-Pefia & de la Fuente 2014; Nareaho 2018) och tidigare studier
om tidpunkten for Kliniska fall av babesios (Deplazes et al. 2016). Att fastingar,
och saledes babesios, paverkas av klimatforandringens effekter &r viktigt att ha i
minne da trenden troligt kommer fortsétta 6ka i Sverige.

Ingen skillnad i férekomst av kliniska fall av babesios kunde pavisas mellan be-
sattningar med konventionell-, EKO- och KRAV produktion. Restriktioner angaen-
de lakemedelsanvandning &r i vanliga fall strikta hos KRAV-besattningar, men vid
anvandning av fastingmedel finns undantag som gor det mindre komplicerat att an-
vanda dessa preparat. Det kan dock ténkas att EKO- och KRAV besattningar till
viss del ar mer utsatta for babesios da dessa foretag har andra regleringar. Deras
notkreatur maste till viss del inta grovfoder genom bete, vilket leder till mer utom-
husvistelse. Detta gor att djuren spenderar fler timmar ute pa betesmarker jamfort
med djur i konventionell produktion, vilket ger hogre risk for sjukdom om betet
innehar parasiten.

Resultaten visar att besattningar med antal djur 6ver medianen pa 120 djur per
beséttning hade fler kliniska fall av babesios jamfort med beséttningar med férre
antal djur. En forklaring kan vara att besattningar med fler djur har ett storre tryck
pa betesmarker vilket kan forsvara en eventuell betesplanering som varit tankt att
fungera profylaktiskt. Studien har dock inte utformats med avseende pa densiteten
pa betet, nagot som kommer kravas for att bekrafta den tesen. Enligt studien kopte
besattningar med antalet djur 6ver medianen, in fler djur per beséttning det senaste
aret. Detta kan vara annu en forklaring till namnt resultat. Da &ldre seronegativa
djur fors in i en ny besattning, utsatts dessa for storre smittorisk om det nya omradet
innehar parasiten.

Antal svarande lantbrukare i enkaten speglar landet val med avseende pa hur de
ar fordelade i landet. Studien besvarades av lantbrukare som motsvarade 9,3 % av
Sveriges mjolkproducerande foretag och 3,2 % av Sveriges kottproducerande fore-
tag. En stor andel av bade lantbrukare och veterinarer angav att de inte kunde svara
om mojlig forandring i epidemiologi, allvarlighetsgrad av sjukdom eller imidokarb-
behandlingens effektivitet, hade skett under de senaste tio aren. En forklaring till
detta kan vara svarigheter med atererinring vilket ger ett missvisande resultat da
svarande inte minns korrekt information om nagot som intréffat langt bakat i tiden.
Syftet med dessa fragor var att hitta en trend i férandring och allvarlighetsgrad av
babesios, men blir pa grund av namnt resultat svar att berdkna. En annan forklaring
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till ovissheten angaende effektiviteten hos imidokarb, kan bero pa att behandlings-
svaret skiljer sig kraftigt beroende pa nar lakemedlet satts in (Zintl et al. 2014; De-
plazes et al. 2016), nagot som respondenterna dven uppmarksammade i enkéten.

5.2. Styrkor och svagheter med studien

Antalet responderade lantbrukare var stort (n=705). Antalet responderande veteri-
narer (n=79) var nagot mindre, men bedémdes som tillforlitligt. | jamforelse med
liknande studie (Zintl et al. 2014) var fordelningen i antal svar fran lantbrukare
(n=712) och veterinarer (n=142) likvérdig. Studiens styrkor ar framst deltagandet
men ocksa att det var en kostnadseffektiv deskriptiv studie da inga analyskostnader,
resor eller annat material behdvde kopas in. De bade enkéaterna studerades noggrant
innan utgivelse, bade av forfattaren och dennes handledare. Enkéaterna utfordes
ocksa av veterinara kollegor som testpiloter. Trots denna noggrannhet kunde en-
staka fragor ha riktats battre, eller formulerats tydligare, bade for att fa en rattvisare
bild och mer lattavlast data. Exempel pa detta var att vid initialt utskick saknades
fragan angaende vart besattningen var beldgen, vilket gjorde att 19 respondenters
svar fran lantbrukarna blev oanvandbara. Pa en del andra fragor, exempelvis om
besattningen var av konventionell-, EKO- eller KRAV produktion, kunde fler al-
ternativ valjas vilket gjorde datahanteringen och avlasningen svarare.

En stor och troligtvis den frdmsta svagheten i studien ar okunskapen om hur
manga som natts av studien, da vi enbart har resultat pa antal svarande. Det var
ocksa stundtals svart att fa ut enkaten till flera mottagare, da olika foretagslistor och
personinformation var skyddade pa grund av dataskyddforordningen (GDPR). Stu-
dien hade ett aktivt deltagande, som kan paverkas av intresset av studien. Detta
leder till en selektionsbias, dar mgjligheten finns att lantbrukare och veterindrer som
ar mer valbekanta och eller mana om sjukdomens epidemiologi, symtom och be-
kampning, svarade i stérre utbredning.

5.3. Framtida studier

Onskvirda framtida studier ar framst seroprevalensstudier for att méata hur vanlig
djurens exponering ar till parasiten, eftersom kliniska symtom inte syns om parasi-
ten cirkulerar endemiskt. Serologiska tester skulle dven vara av intresse for att de-
finitivt skilja och/eller konfirmera samtidig anaplasmos. Vidare kunskap om hur
stora ekonomiska forluster babesios leder till i Sverige i nutid skulle ge en battre
fingervisning huruvida profylaktiskt arbete fungerar men ocksa huruvida lantbru-
kare valjer att nyttja veterindr och medféljande kostnader.
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En sista punkt som aktuell studie gett fragetecken kring ar fastingmedlens effek-
tivitet och huruvida dessa lakemedel brukas pa ett korrekt satt bland beséttningar.
Vidare studier inom detta omrade skulle forutom ekonomiska vinster, i forlang-
ningen ge en battre valfard for vara nétkreatur.

5.4. Slutsats

Observerad babesiosincidens var enligt lantbrukare 6,4 % under det senaste aret, en
siffra som ar hogre &n i andra lander i Europa. Trots en 6kad prevalens och utbred-
ning av fastingar i Sverige, och en studie som visat att fastingen bar pa B. divergens
langt norrut i landet, har de kliniska fallen inte spridit sig till dessa omraden &n.
Profylaktisk anvandning av fastingmedel kan vara problematiskt da de kan stora
endemiska omraden men samtidigt vara viktiga om besattningen utsatts for ana-
plasmos. Fortsatta studier kravs for att fullstandiga slutsatser angaende sjukdomens
epidemiologi, allvarlighetsgrad och det profylaktiska arbetets effektivitet ska kunna
dras.
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groparna.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

1888 upptéckte den ruméanska biologen Victor Babes en blodparasit som fick nam-
net Babesia. Slaktet Babesia kan ge upphov till manga olika sjukdomar och kan
drabba flera olika djurslag varlden 6ver. Gemensamt for sjukdomarna &r att de alla
sprids med féstingar. | Sverige har endast en underart som kan drabba notkreatur
beskrivits, Babesia divergens. Sjukdomen kallas for sommarsjuka, da det ar denna
tid pa aret som sjukdomens barare, den vanliga fastingen (Ixodes ricinus), ar aktiv.
Parasiten overfors via fastingars saliv. Val inne i ndtkreaturets blodbana borjar pa-
rasiten foroka sig. Detta leder till snabbt insattande sjukdom med kraftigt sonder-
fallande roda blodkroppar. Synliga symtom &r framst feber och blodblandad urin.
Detta intraffar dock enbart hos dldre djur som inte exponerats av parasiten tidigare.
Kalvar uppvisar enbart milda symtom. Detta fenomen kallas “omvand aldersre-
sistens” och ger yngre djur en naturlig resistens i omraden dar sjukdomen &r vanlig.

| dagslaget ar imidokarb det enda lakemedlet som finns att tillga vid behandling
mot sommarsjuka. Imidokarb kan anvéndas vid synlig sjukdom, eller som férebyg-
gande atgard. Sjukdomen har lange varit kdnd som en av de mest kostsamma sjuk-
domarna hos nétkreatur da sjukdomen ofta leder till dodsfall om behandling inte
satts in i tid. Trots behandling kan éverlevande individer vara sjuka i flera manader
framover. Forebyggande atgarder ar darfor ett viktigt grepp mot sommarsjuka. Fas-
tingmedel kan anvéndas, och i omraden dar sommarsjuka ar vanligt forekommande
kan betesplaneringen anpassas. Strategin syftar till att uppréatthalla en stabilitet i
sjukdomen genom att sdkerhetsstélla kontinuerlig kontakt mellan boskap och fas-
tingar som bar pa parasiten. Fastingrika marker kan dven strikt betas av ungdjur,
detta for att uppna den namnda omvanda aldersresistensen.

Foérekomsten av sommarsjuka och hur den geografiska spridningen ser ut i Sve-
rige, har under de senaste artiondena inte undersokts. Syftet med aktuell studie var
darfor att 6ka kunskapen om férekomsten av sommarsjuka och undersdka dess ut-
bredning i Sverige. Studien utférdes med hjalp av en enkaét riktad till lantbrukare
och veterindrer. | studien observerade totalt 17 % av de 705 svarande lantbrukarna
och 54 % av de 79 svarande veterinarerna fall av sommarsjuka de senaste tolv ma-
naderna. Studien visar att lantbrukarna sammanlagt observerat minst 217 fall av
sommarsjuka, vilket ger en andel av nya sjukdomsfall (incidens) pa minst 6,4 %.
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Jamfort med en studie fran Irland, som 2014 hade 0,06 % nya fall, &r sjukdomen
mer utbredd i Sverige. Sveriges notkreatur tros dock vara ute pa beten under en
langre period an djur i Europa. P4 sa satt ar notkreaturen mer utsatta i Sverige.
Fallen var observerade i sodra och mellersta Sverige, dar majoriteten av fallen var
beldgna i Blekinge, Gotland, Halland, Skane, Smaland, Véastergétland, Oland och
Ostergotland. Vid jamforelse med sommarsjukas utbredning fran senare delen av
1980-talet, har parasiten inte spridit sig langre norrut i landet.

Lantbrukarnas enkétsvar visade att besattningar som anvande férebyggande fas-
tingmedel var mer drabbade av sommarsjuka &n besattningar som inte gjorde det.
En forklaring kan vara att da djuren inte exponeras av fastingar pa grund av fasting-
medel, minskar det naturliga skyddet som unga djur annars far nar de utsatts for
parasiten. Detta ifragasatter om och hur fastingmedel ska anvéandas. Det ar dock
viktigt att ha samtidig infektion med betesfeber i atanke. Betesfeber &r en annan
allvarlig fastingburen sjukdom (Anaplasma phagocytophilum) som ocksa fore-
byggs med fastingmedel. Bade svarande lantbrukare (41 %) och veterinarer (60 %)
menar att de drabbats av eller har diagnosticerat bada sjukdomarna samtidigt i en
besattning. Kunskaper angaende om sommarsjuka eller betesfeber ar den storsta
faran i ett specifikt omrade bor darfor tas i atanke innan behandling med fasting-
medel gors. Dessa omraden har pa grund av tatare forekomst av fastingar, ocksa en
hogre risk for sjukdom, vilket kan forklara resultatet.

Fastingar ses framst i de sodra och mellersta delarna av landet, men har pa senare
tid dven pétraffats mer frekvent i de norra delarna. Okning av fastingarnas fore-
komst i Sverige orsakas bland annat av den storre tillgdngligheten av vilda djur,
framst radjur, vars population har ékat, men ocksa det varmare klimatet med mil-
dare vintrar och forlangd betessasong. Enkatstudien visade att besattningar som be-
tade néra vilda djur hade fler fall av sommarsjuka jamfort med besattningar som
inte gjorde det. Trots att inga fall av sommarsjuka rapporterats ifran de norra de-
larna av landet, har fastningar med parasiten hittats dar. Det kan i framtiden darfor
forvantas fall av sommarsjuka aven i norra Sverige, speciellt om féstingpopula-
tionen Okar och flyttar mer norrut.

Resultaten visar att besattningar med antal djur 6ver medianen pa 120 djur per
besattning, hade fler fall av sommarsjuka jamfoért med beséttningar med farre antal
djur. En forklaring kan vara att besattningar med fler djur har ett storre tryck pa
betesmarker, vilket kan férsvara en planerad betesplanering. En annan forklaring ar
att besattningar storre an medianstorleken, kdpte in fler djur per besattning over
aret. Da dldre djur som inte utsatts for den normala resistensen fors in i en ny besétt-
ning, kan dessa bli drabbade om det nya omradet innehar parasiten.

En stor andel av bade lantbrukare och veterinarer hade ingen uppfattning om
mojlig forandring i forekomst, allvarlighetsgrad av sjukdom eller behandlingars ef-
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fektivitet de senaste tio aren. En forklaring till detta kan vara svarigheter med ater-
erinring vilket ger ett missvisande resultat da svarande inte minns korrekt infor-
mation om nagot som intraffat langt bakat i tiden. Syftet med dessa fragor var att
hitta en trend i forandring och allvarlighetsgrad av sommarsjuka, men blir pa grund
av namnt resultat svart att berakna.

Sammanfattningsvis var observerade fall av sommarsjuka enligt lantbrukare
6,4 % det senaste aret, en siffra som ar hégre an i andra lander i Europa. Trots en
Okad utbredning av féstingar i Sverige, har sjukdomen inte spridit sig langre norrut
i landet. Forebyggande anvandning med fastingmedel kan vara problematiskt da de
kan stora naturligt resistenta omraden men samtidigt vara viktiga om besattningen
utsatts for betesfeber. Fortsatta studier kravs for att fullstandiga slutsatser angaende
sjukdomens utbredning, allvarlighetsgrad och det férebyggande arbetets effektivi-
tet ska kunna dras.
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Bilaga 1

Enkat till lantbrukare som brukar notkreatur

Notkreatur kan drabbas av allvarlig sjukdom och dodsfall pa grund av infektion
med Babesia divergens som &r en protozo (encellig parasit). Sjukdomen upptréder
oftast pd sommaren och vanliga symtom ar blodfargad urin, 16s avforing och fe-
ber. Andra vanliga namn pa sjukdomen &r: sommarsjuka, blodpinkning, blodhal-
ning, babesios och piroplasmos. Sjukdomen sprids med fastingar och alla smittade
djur kan bli béarare av parasiten under flera ar.

Forekomsten av sommarsjuka och hur den har utvecklats i Sverige har under de
senaste artionden inte undersokts. Syftet med denna studie ar darfor att undersoka
hur lantbrukare och veterinarer uppfattar smittrycket av babesios nu och tio ar till-
baka i tiden. Detta kommer géras via tva olika enkater som ar riktade antingen till
lantbrukare eller veterinarer. Det &r viktigt att &ven personer som inte varit i kon-
takt med sommarsjuka besvarar enkéten, detta for att fa en sa rattvisande studie
som mojligt.

Studien ar ett examensarbete (30hp) vid veterinarprogrammet, Sveriges Lant-
bruksuniversitet. Projektet gors i samarbete med statens veterindrmedicinska an-

stalt (SVA), Gard- och Djurhilsan och VAXA.

Enkaten kommer att delas ut via flera kanaler, men du behéver bara besvara denna
enkat vid ett tillfalle. Enkéaten tar cirka 5 min att fylla i. Tack for din medverkan!

1. Produktionsinriktning
[ ] Mjolk

[] Kott

61



Raser

2. Typ av besattning

[ ]EKO

[[] KRAV

[ ] Konventionell

3. Hur manga individer innehar besattningen (juli 2019)?
Kor

Kvigor

Kalvar (upp till 6 man)

Ungdjur (6-24 man)

Tjurar (aldre an 24 man)

4, Gar besattningen pa betesmarker nara omraden med mycket vilda djur?
[ ]Ja

[] Nej

5. Har beséattningsstorleken andrats de senaste 2 aren?

[ ] Ja, den har blivit storre

[ ] Ja, den har blivit mindre

[ ] Nej, besattningen ar ungefar lika stor

6. Har du rekryterat/kopt in nagra djur de senaste 12 manaderna?
[ ]Ja

[] Nej

Om svaret pa fraga 6 ar nej, kan du bortse fran fraga 7-8.

7. Hur manga djur har du rekryterat /képt in de senaste 12 manaderna?
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8. Varifran i landet (ort/kommun) har djuren kopts in?

9. Hur manga fall av sommarsjuka (babesios) har ni haft i er besattning de
senaste 12 manaderna?

[]0

[]1-3

[ 146

[ ]7-10

[ ]11-15

[ ]16-20

[ ]>20

Om svaret pa fraga 9 ar 0, kan du bortse fran fraga 10-12.
10. Vid vilken tid pa aret sags dessa fall av sommarsjuka (babesios)?
Antal fall under varen 2020 (mars, april, maj)

[]o

[]1-3

[ 146

[]7-10

[]11-15

[]16-20

[ ]>20

Antal fall under sommaren 2020 (juni, juli, aug)

[]o

[]1-3
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[]4-6

[]7-10

[]11-15

[116-20

[ ]>20

Antal fall under hosten 2019 (sept, okt, nov)
[]0

[11-3

[ 146

[ ]7-10

[]11-15

[]16-20

[ ]>20

Antal fall under vintern 2019 (dec, jan, feb)
[]0

[]1-3

[14-6

[]7-10

[]11-15

[ 11620

[ ]>20

11. Vilka var de huvudsakliga symtomen vid fall av sommarsjuka (babesios)?

Urin med réd-brun férg
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[ ] Ofta [ ]Ibland [ ]Sallan [ ] Aldrig

Feber

[ ] Ofta [ ]JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Diarré

[ ] Ofta [ JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Forstoppning

[ ] Ofta [ ]JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig

Fargforandring av slemhinnor (mun, 6gon, vulva) fran en rosa till en mer gulaktig
farg

[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Ovilja att rora sig

[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Annat

12. I hur manga av dessa fall...

Kontaktades veterinar?

[ ]ingen

[ ] farre &n halften

[ ] fler &n halften

[ Jalla

Var resultatet sjalvdod eller avlivning?

[ ]ingen

[ ] farre &n halften

[ ] fler &n halften
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[ ]alla

13. Har du sett en forandring i antalet sommarsjuka (babesios) de senaste 10
aren?

[ ] Ja, fallen har okat

[ ] Ja, fallen har minskat
[] Nej, ingen férandring
[ ] Vetegj

Kommentar

14. Har du sett en forandring i allvarlighetsgrad nar nagot nétkreatur har
drabbats av sommarsjuka (babesios)?

[]Ja, sjukdomen verkar bli mer allvarliga

[ ] Ja, sjukdomen verkar bli mindre allvarliga
[ ] Nej, sjukdomen r lika allvarliga

[ ] Vet gj

Kommentar

15. Hur effektivt anser du att imidokarb (Imizol) verkar mot babesios (som-
marsjuka)?

[] Mycket effektivt

[ ] Effektivt

[ ] Inte sarskilt effektivt
[ ] Inte effektivt alls

[ ] Vet gj

Kommentar

16. Anvander du Imizol (imidokarb) i forebyggande syfte?
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[]Ja

[] Nej

[] Har anvant tidigare

Om svaret pa fraga 16 ar nej, kan du bortse fran fraga 17-18.
17. Nar anvande du Imizol (imidokarb)?

18. Hur effektivt tycker du lakemedlet forebygger sjukdomen?
[ ] Mycket effektivt

[ ] Effektivt

[ ] Inte sérskilt effektivt

[ ] Inte effektivt alls

19. Anvander du nagot annat lakemedel for att forebygga sommarsjuka
(babesios), exempelvis fastingmedel?

[]Ja
(] Nej
[] Har anvant tidigare

Om svaret pa fraga 19 ar nej, kan du bortse fran fraga 20-21.
20. Under vilket period anvande du lakemedlet?

21. Vilket lakemedel har du anvant?

22. Betesplanerar du?

[ ]Ja

[1Nej

Om svaret pa fraga 22 ar nej, kan du bortse fran fraga 23.

23. Betesplanerar du med avseende pa sommarsjuka (babesios)?

[]Ja

67



[ Nej

24. Betesfeber hos notkreatur ar en annan fastingburen sjukdom. Den orsa-
kas av infektion med bakterien Anaplasma phagocytophilum. Smittdmnet
Overfors via fastingars saliv och orsakar vanligen hog feber, nedsatt mjolk-
produktion, nedsatt allméantillstand och hog andningsfrekvens. Blod i urinen
ses oftast inte (som i fallet med sommarsjuka).

Har besattningen drabbats av betesfeber (anaplasmos) nagon gang de senaste
10 aren?

[]Ja
(] Nej
Om svaret pa fraga 24 ar nej, kan du bortse fran fraga 25.

25. Har beséattningen haft betesfeber under samma period som besattningen
drabbats av sommarsjuka (babesios)?

[ ]Ja
[ ] Nej
26. Vart i landet ar besattningen belagen (kommun)?

27. Ovriga kommentarer (fritext)
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Bilaga 2

Enkat till veterinarer som arbetar med notkreatur

Notkreatur kan drabbas av allvarlig sjukdom och dodsfall pa grund av infektion
med Babesia divergens som &r en protozo (encellig parasit). Sjukdomen upptréder
oftast pA sommaren och vanliga symtom ar hematuri, diarré och feber. Andra van-
liga namn pa sjukdomen &r: sommarsjuka, blodpinkning, blodhalning, babesios
och piroplasmos. Sjukdomen sprids med fastingar och alla smittade djur kan bli
bérare av parasiten under flera ar.

Forekomsten av sommarsjuka och hur den har utvecklats i Sverige har under de
senaste artionden inte undersokts. Syftet med denna studie ar darfor att undersoka
hur lantbrukare och veterinarer uppfattar smittrycket av babesios nu och tio ar till-
baka i tiden. Detta kommer géras via tva olika enkater som ar riktade antingen till
lantbrukare eller veterinarer. Det &r viktigt att &ven personer som inte varit i kon-
takt med babesios besvarar enkaten, detta for att fa en sa rattvisande studie som
mojligt.

Studien ar ett examensarbete (30hp) vid veterinarprogrammet, Sveriges Lant-
bruksuniversitet. Projektet gors i samarbete med statens veterindrmedicinska an-
stalt (SVA), Gard- och Djurhalsan och VAXA.

Enkaten kommer att delas ut via flera kanaler, men du behéver bara besvara denna
enkat vid ett tillfalle. Enkéaten tar cirka 5 min att fylla i. Tack for din medverkan!

1. Lokalisation av arbetsplats
Kommun/distrikt

Lé&n
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Sedan nar (manad, ar)

2. Hur manga besattningar, som du har besokt i yrket, har drabbats av
babesios (sommarsjuka) de senaste 12 manaderna?

Mjdlkbesattningar
[]0

[]11-3

[ 146

[ ]7-10
[]11-15
[]16-20

[ ]>20
Kottbesattningar
[]0

[]1-3

[ 146

[ ]7-10

[ ]11-15

[ ]16-20

[ ]>20

Om svaret pa fraga 2 ar 0, kan du bortse fran fraga 3-6.

3. Hur manga djur per besattning drabbades uppskattningsvis av babesios i
foregdende fraga?

[ ]0-5djur

[]6-10 djur
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[ ]>10 djur

4. Vid vilken tid pa aret sags dessa fall av babesios (sommarsjuka)?
Antal fall under varen 2020 (mars, april, maj)

[]0

[]1-3

[ 146

[ ]7-10

[]11-15

[116-20

[ ]>20

Antal fall under sommaren 2020 (juni, juli, augusti)
[]0

[]1-3

[14-6

[]7-10

[]11-15

[ 11620

[ ]>20

Antal fall under hosten 2019 (september, oktober, november)
[]o

[]1-3

[ 146

[]7-10
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[ ]11-15

[ ]16-20

[ ]>20

Antal fall under vintern 2019 (december, januari, februari)
[]0

[]11-3

[ 146

[ ]7-10

[]11-15

[]16-20

[ ]>20

5. Hur manga av dessa fall av babesios (sommarsjuka)...
Krévde ett aterbesok?

[ ]ingen

[ ] farre &n halften

[ ] fler &n halften

[ Jalla

Krévde blodtransfusion?

[ ]ingen

[ ] farre &n halften

[ ] fler &n halften

[ Jalla

Hade dddlig utgang (avlivning eller sjalvdod)?
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[ ]ingen

[ ] farre &n halften

[ ] fler &n halften

[ Jalla

6. Vilka var de huvudsakliga symtomen vid fall av babesios (sommarsjuka)?
Hemoglobinuri

[ ] Ofta [ ]JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Feber

[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Diarré

[ ] Ofta [ ]JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Forstoppning

[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Takypné

[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Takykardi

[ ] Ofta [ JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Droglappsddem

[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Ovilja att rora sig

[ ] Ofta [ ]JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig

7. Har du sett en forandring i antal fall babesios (sommarsjuka) de senaste 10
aren i omradet dar du arbetar idag?
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[ ] Ja, fallen har dkat

[ ] Ja, fallen har minskat
[] Nej, ingen férandring
[ ] Vetegj

8. Har du sett en forandring i allvarlighetsgrad angaende fall av babesios
(sommarsjuka) de senaste 10 aren i omradet dar du jobbar idag?

[ ] Ja, infektionerna verkar bli mer allvarliga

[ ] Ja, infektionerna verkar bli mindre allvarliga
[ ] Nej, infektionerna ar lika allvarliga

[ ] Vetegj

9. Forekommer det anaplasmos (betesfeber) i samma omrade som du sett
babesios (sommarsjuka)?

[ ]Ja
] Nej

10. Hur diagnosticerade du de flesta fallen av babesios (sommarsjuka)? Van-
ligen prioritera med avseende pa din egen erfarenhet

Anamnes och Kklinisk undersékning

[ ] Ofta [ ]JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Tidigare historik av babesios i besattningen

[ ] Ofta [ JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Behandlingssvar

[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig
Blodutstryk

[ ] Ofta [ ]JIbland [ ]Sallan [ ] Aldrig
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Andra hematologiparametrar
[ ] Ofta [ ]Jibland [ ]Sallan [ ] Aldrig

11. Har du rapporterat babesios (sjukdomskoder 418, 8918 eller 11 089) de
senaste 5 aren?

[ ]Ja
] Nej

12. Hur effektivt anser du att imidocarb (Imizol) verkar mot babesios (som-
marsjuka)?

[] Mycket effektivt

[ ] Effektivt

[ ] Inte sarskilt effektivt

[ ] Inte effektivt alls

[ ] Vetegj

13. Skriver du ut Imizol profylaktiskt?

[]Ja

[1Nej

Om svaret pa fraga 13 ar nej, kan du bortse fran fraga 14.
14. Hur effektivt tycker du Imizol fungerar profylaktiskt till notkreatur?
[] Mycket effektivt

[ ] Effektivt

[ ] Inte sérskilt effektivt

[ ] Inte effektivt alls

15. Skriver du ut nagot fastingmedel profylaktiskt till notkreatur?

[]Ja
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[]Nej
Om svaret pa fraga 15 ar nej, kan du bortse fran fraga 16.
16. Vilket/vilka fastingmedel skriver du ut?

17. Ovriga kommentarer (fritext)
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Bilaga 3

Besattningar i respektive landskap med observerade
fall av babesios av veterinarer hos mjolk- respektive
kottbesattningar

Antal besattningar i respektive landskap och hur manga fall av babesios som observerats av veteri-
narer hos mjolkbesattningar de senaste tolv manaderna.

Landskap 0 besatt- 1-6 >7 Antal veterindrer som
ningar besattningar  beséttningar  har rapporterat babesios

Blekinge 0 1 0 1
Bohuslan 1 1 0 1
Dalarna 2 1 0 1
Dalsland 2 0 0 0
Gotland 1 1 0 1
Gastrikland 3 0 0 0
Halland 1 2 0 2
Halsingland - - - -
Hérjedalen - - - -
Jamtland 2 0 0 0
Lappland - - - -
Medelpad 1 0 0 0
Norrbotten 2 0 0 0
Nérke 2 0 0 0
Skane 3 4 0 4
Smaland 1 8 5 12
Sodermanland 3 2 0 2
Uppland 2 6 0 6
Varmland 1 3 0 3
Vasterbotten - - - -
Vastergotland 0 9 1 10
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Véastmanland
Angermanland
Oland
Ostergétland
Summa

N -

0
30

4
32

5
48

Antal besattningar i respektive landskap och hur manga fall av babesios som observerats av veteri-
narer hos kétthesattningar de senaste tolv manaderna.

Landskap

0 besatt-
ningar

1-6
besattningar

>7
besattningar

Antal veterindrer som
har rapporterat babesios

Blekinge
Bohuslan
Dalarna
Dalsland
Gotland
Gastrikland
Halland
Hélsingland
Hérjedalen
Jamtland
Lappland
Medelpad
Norrbotten
Nérke

Skane
Sméland
Soédermanland
Uppland
Varmland
Vasterbotten
Vastergotland
Vastmanland
Angermanland
Oland
Ostergotland
Summa
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