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Sammandrag

Tillgang till bostadsnéra natur dr avgdrande for stadsbornas vdlmaende. Naturen
har en mycket positiv inverkan pa oss ménniskor. Den har en lugnande effekt och
gOr att vi aterhdmtar oss snabbare fran stress. Tillgang till natur dr dock valdigt
séllsynt i de polska stdderna. Gronytorna bortprioriteras och bostadsgardarna
anvénds oftast som parkering istéllet for en plats for rekreation, avkoppling och
lek. De mest drabbade &r ménniskor som bor i de dldre bostadsomraden som
behovs rustas upp och omplaneras for att dndra dess funktion till en plats som
gynnar de boendes vidlméende och tillgang till gronska. For att fa ett bra resultat
som Okar bostadsgérdarnas anvandning maste de boende engageras i
planeringsprocessen och dela med sig av sina tankar och asikter om den anvénda
platsen. Det bidrar till kunskap i landskapsarkitekternas yrke i hur den planerade
platsen faktiskt anvénds och upplevs av brukarna samt 6kar forstaelsen i vad som
borde dndras pa platsen och pa vilket sétt. I den hdr uppsatsen undersoks en dldre
bostadsgard vid Wojciecha Drzymaly gatan i Opole, Polen som i dagslaget
fungerar mest som parkering och behover rustas upp. En enkétundersékning gors
for att studera vad de boende tycker om sin bostadsgard. Genom ytterligare
inventering och analys utformas ett program som redovisar ett nytt sétt att
disponera ytan. Bostadsgérden blir mer strukturerad, far tydliga parkeringsplatser
samt en avgransad gronyta for socialt umgénge for de boendes vélbefinnande.

Abstract

Access to nature close to our homes is crucial for the well-being of people living in
cities. Nature has a very positive impact on humans. It has a calming effect and
allows us to recover faster from stress. However, access to nature is very rare in
Polish cities. Green areas are given lower priority and residential yards are most
often used as parking lots instead of a place for recreation, relaxation and play. The
most affected are people who live in the older residential areas that need to be
restored and re-planned to change their function for the residents' well-being and
access to greenery. To get a good result that increases the use of the residential
yards, the residents must be involved in the planning process and share their
thoughts and opinions about the used space. It contributes to knowledge in the
landscape architects' profession in how the planned site is actually used and
experienced by its users and also increases the understanding of what should be
changed and how. This thesis examines an older residential yard on Wojciecha
Drzymaly street in Opole, Poland, which currently functions as a parking lot and
needs to be refurbished. A survey is conducted to study what the residents think
about their residential yard. Through further inventory and analysis, a program is
designed that presents a new way of arranging the site. The residential yard
becomes more structured with parking spaces and a separated green area for social
interaction for the well-being of the residents.
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Introduktion

VAtt i en stillasittande tid skapa gronskande uterum som stimulerar till moten och
aktivitet och som ger mojlighet till rekreation och lek for alla dldrar och grupper i
samhdllet, dr att skapa forutsdtiningar for folkhdlsa, demokrati och valfird. Grona
rum som dr artrika frdmjar naturforstdelse och bidrar till stadens biologiska
mdngfald. Fér en av dessa arter, som bor inom oss alla, dr den bostadsndra
naturen mycket viktig. Ndmligen den lekande mdnniskan, Homo ludens. Men detta
forutsdtter att naturen och parkerna hdller en viss kvalitet.” (Boverket 2007, 5.9)

I dagens hogdynamiska samhaélle har vi allt mindre fritid och mindre tid for
aterhdmtning (Adamiec & Trzaskowska 2013, s.5). Tidsbristen paverkar véra
prioriteringar och att kunna &ka utanfor staden for att koppla av i naturen blir
mycket svérare, skriver forfattarna Adamiec och Trzaskowska. De &dldre blir som
mest lidande d& dem har en begrénsad rorelseférméga och har svart att ga léngre
strackor. Tillgang till natur och de grona omraden néra sin bostad dér vi spenderar
mestadels av sin fritid blir darfor alltmer viktigare (ibid.).

Tillgéng till natur dr dock véldigt séllsynt i de polska stdderna (Najwyzsza Izba
Kontroli 2017, s.6). Gronskan blir oftast &sidosatt da bade myndigheterna och
sambhéllet prioriterar annat som till exempel byggnader och parkering vilket
drabbar den redan utsatta miljon i stdderna d&nnu mer. De hoga markpriserna i
stdderna gor att investerare prioriterar bort det grona och utnyttjar marken pa andra
sdtt som l6nar dem och inte samhéllet eller miljon. (ibid.).

Bakgrund

Allt fler manniskor véljer att bosétta sig i stider (Hulicka 2015). Stdderna ger mer
forutséttningar och lockar ménniskor med flera jobbmdgjligheter, béttre utbildning
samt mojlighet till ett rikt socialt liv (ibid.). Ar 2050 beriiknas drygt 70 procent av
jordens befolkning leva i stadsmiljoer (Mottaghi, Kérrholm, Sternudd 2020).
Eftersom gronskan har en positiv paverkan pa oss ménniskor borde dagens stéder
bestd av s& manga grona ytor som mdjligt (Hulicka 2015). Urbaniseringen bidrar
till ett storre gasutsldpp och sdmre luft i stadsmiljon. Livskvalitén i stiderna
minskar pa grund av fororeningar och dalig férvaltning. Det innebér att miljon
bortprioriteras som kan leda till att den ekologiska processen forstors. Hulicka
skriver att 16sningen kan vara att omvandla stdderna till s& kallade grona stidder dar
man prioriterar miljon och tidnker hallbart och energisnalt. Men detta kraver ett
stort engagemang av bade urbanister, miljoingenjorer, myndigheterna samt
ménniskorna som bor i de polska stidderna (ibid.).

Polska bostadsomraden byggda mellan 50- och 80-talet behover oftast rustas upp
dé deras kondition &r dalig (Trzaskowska 2011). Det géller bostdderna men ocksé
omgivningen. Nya parkeringar och lekplatser anldggs dir, men fokus pé det grona
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ar fortfarande véldigt liten. Trzaskowska analyserar en av de éldsta
bostadsgardarna i staden Lublin som behdver genomgé en renovering och belyser
problemet med dldre bostadsomraden i Polen. Forfattaren skriver att for att
upprustningen av bostadsgérden ska fungera och bli bra behovs ett samarbete och
dialog med de boende for ett béttre slutresultat (ibid.). Lublin har manga bra
exempel pa upprustning av édldre bostadsgérdar (Adamiec & Trzaskowska 2013).
Staden har arbetat mycket med boende dialoger och arbetar med héllbarhet som
mal genom att ha de ekonomiska, sociala och ekologiska aspekterna i atanken vid
omplanering av stadens gronytor (ibid.).

Dialoger med de boende vid skapande av deras gemensamma ytor som till
exempel bostadsgardar dr en viktig del av arbetsprocessen (Boverket 2019).
Planerare saknar oftast kunskapen om hur platsen uppfattas av ménniskor som bor i
omradet och som anvénder sin gard dagligen (ibid.).

Ett bostadsomrade vid Wojciecha Drzymaly gatan i den polska sydvéstra staden
Opole ér ett av de édldre bostadsomréden i staden och behdver en upprustning.
Bostadsomradet ligger mycket centralt i staden dér tillgéng till natur &r valdigt
liten. Bostdderna har rustats upp med nya fasader men bostadsgarden ar fortfarande
densamma som for 20 &r sedan och anvinds knappt av de boende. Platsen fungerar
mest som passage och parkering trots den fina, véletablerade vegetationen.

I detta arbete forsoker jag ta reda pa vad de boende har for tankar och asikter om
sin bostadsgard infor en eventuell upprustning av garden.

Syfte

Syftet med arbetet &r att ta fram ett program for en bostadsgérd i Opole, Polen
utifrdn de boendes 6nskemal. Eftersom tillgangen till bostadsnéra natur i omradet
ar dalig och bostadsgérden &dr oanvédndbar i dagsldget behdver den rustas upp.

Fragestallning

Hur kan bostadsgarden i Opole bli gestaltad for att bidra mer till de boendes vélbefinnande?

Begreppsprecisering

¢ Boende - I detta arbete syftar jag till en person som bor i bostaden som
bostadsgarden tillhor till och har rétt att anvinda den.

% Bostadsnéra natur - Natur som finns inom 300 meter frdn bostaden
(Boverket 2007, s.14).

'0

Bostadsgard - I detta arbete syftar begreppet bostadsgard till den
gemensamma utemiljé som ligger i ndrmast anslutning till bostaden.
¢ Vilbefinnande - tillstindet att ha god hélsa och ma bra (Wiktionary 2020).

*,
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Metod

Metoden bestar av fem olika delar; inventering, analys, enkit, sammanstéllning av
enkdt, och program. De fem delarna presenteras i egna rubriker.

Inventering

For att framstélla en plan 6ver bostadsgarden fick jag under platsbesoket den 23
april och den 25 april ar 2018 maéta och rita upp allt for hand. Jag insag direkt att
det inte var den mest optimala och noggranna metod. Jag fick dirfor anvénda mig
ytterligare utav Google Earth och Adobe programmen som hjélp for att fa en mer
korrekt plan 6ver omradet. Bostadsgardens uppbyggnad, funktion samt mark- och
vaxtmaterial inventerades.

Analys

Analysen gjordes pa plats, samma dagar som inventeringen. Jag anvande mig utav
SWOT-analys (Hay & Castilla 2006) for att undersdka gérdens styrkor (strengths),
svagheter (weaknesses), mdjligheter (opportunities) och hot (threats). Analysen
grundar sig ocksé i kunskapen samlad under landskapsarkitektutbildningen samt
egna observationer och erfarenheter av bostadsgéarden som en tidigare boende och
da jag besoker platsen vildigt ofta.

Boverket har utarbetat en modell for bostadsnira natur som man bdr ta hdnsyn
till bade vid planering av nya omrdden men ocksa ndr man planerar om dem redan
existerande grona ytorna. Den innehaller tre viktiga punkter:

% Tillgang — den faktiska resursen som bostadsnéra natur utgor
% Nabarhet — den faktiska och upplevda tillgéngligheten till denna natur
+» Kuvalitet — den bostadsnira naturens storlek, innehéll och virden
(Boverket 2007, s.11)
Dessa tre aspekter analyserades och togs i dtanke i vidare utformning av program.

Enkat

En enkét utformades for att fa en bild av vad de boende tycker om sin gard, hur
dem anviander den och vad de skulle vilja dndra och forbéttra pa garden. Jag har
valt att anvéinda mig utav kvalitativ studie med Oppna fragor for att f4 de boendes
personliga reflektioner (Trost 2007).

Enkéterna delades ut via brev i de boendes brevlador. Jag hade inte tillgang till
information om hur méanga det &r som bor i omrédet. For att berdkna antalet enkéter
jag behdvde skriva ut fick jag addera antal ldgenheter i varje fastighet och
duplicera med tva da jag ville lamna tva enkéter i varje brevlada. Jag fick skriva ut
100 enkéter. De boende som fyllde i enkéten fick skicka tillbaka svaren via brev,
mejl eller telefon.

Enkéten utformades pa foljande sitt:
% Alder
+ Kon
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Hur ldnge har du bott i omradet?

Hur ofta anvinder du din bostadsgard?

Hur anvénder du din bostadsgérd?

Hur upplever du din bostadsgéard? Positivt/Negativt och varfor?
Vad anser du som bra och dligt med din bostadsgard?

Vad dr viktigt for dig att din bostadsgérd innehéller?

Vad skulle du absolut inte ha pa din bostadsgérd?

Vad skulle fa dig att anvénda din bostadsgard oftare?
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>

o
%
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X3

8

X3

S

X3

8

3

¢

Sammanstallning av enkat

Enkétsvaren sammanstélldes i form av tabeller som blev ett underlag till
utformningen av ett program.

Program

Informationen samlad i inventeringen, analysen och enkédten ledde till
utformningen av ett program. Programmet presenteras i form av programpunkter
och en programplan dér jag testar att disponera ytan.

Avgransningar

Landskapsarkitekten Anders Jonsson séger att skalan pa platsen &r en huvudfaktor i
vad som kan definieras som en géard (Olsson Lieberg 2007, s. 4). Gardkénslan
forsvinner om skalan blir for stor och dérfor har jag begrénsat mig till en mindre
del av en storre innergérd. Jag har valt att arbeta med den norr-Ostra sidan av
innergarden da det dr den jag kdnner till sedan barndomen och anser som en
enskild bostadsgard.

Jag har valt att avgrdnsa garden dér garagehuset borjar (se fig. 1). Det kidndes
som en naturlig grins pa gérden. Skalan blir ocksé lagom da de boende inte
forlorar 6verblickbarheten dver gdrden som ocksa ér en viktig faktor enligt Jonsson
(Olsson Lieberg 2007, s. 4). Jag har valt att ta med sophuset som stér intill garaget
dé den anvinds av de boende och &r en viktig del av den gemensamma ytan.
Garden har en kantig rektanguldr form och ar avgriansad av bostdder i Gst, vést och
norr, och garage i syd.
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Figur 1. Plan over bostadsomradet vid Wojciecha Drzymaly gatan i Opole,
Polen. Planen visar vilken del av den storre innergdrden som fokuseras pad i
detta arbete. Skapad av forfattaren.

Resultat

Resultatet bestér av fyra delar; inventering, analys, enkét och program. De fyra
delarna presenteras i egna rubriker.

Inventering

Har besrivs inventeringsplatsen. I inventeringen far man veta hur platsen ser ut och
fungerar idag, samt vilka material och vegetation finns pa platsen. Inventeringen
presenteras i punktform, inventeringsplan (fig. 2) samt bilder tagna under januari
och maj manad.
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Figur 2. Inventeringsplan éver bostadsgdrden vid Wojciecha Drzymaly gatan
i Opole, Polen. Skapad av forfattaren.

Inventeringspunkter

+» Ingéngen till garden ligger mellan tva bostadsbyggnader i vist. Den ér ca.
6.6 meter bred. Ingen vixtlighet eller barridr frén gatan finns da den ockséa
fungerar som infart for bilarna som vill parkera pa garden.

+» Markmaterial bestar mestadels av packat grus blandat med jord. Pa vissa
stdllen finns det spar av gamla och slitna betongplattor. Marken ar véldigt
ojamn och hindrar ménniskor med funktionsnedséttning att ta sig fram.

2020-11-22
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I mitten av garden finns det en rektangulir griasyta med viletablerad
vegetation i form av buskar, perenner samt sex fullvuxna trad. Fyra
stycken vid sldktnamnet Abies, en vid sldktnamnet Salix och en vid
slaktnamnet Tilia.

Det finns en gammal bank och en sliten sandlada pa grasytan i mitten.

Det stér flertal bilar runt om grasytan i mitten som anvénder garden som
parkering. Inga tydliga parkeringsplatser finns utan bilarna far sta dér det
finns plats.

I sddra delen av garden finns det ett sophus med en gammal piskstéllning
och en liten tillhorande grisyta i vist.

Bakom sophuset finns det garage som tillhor de boende.

Det finns spér av gamla gangvégar i form av sma sexkantiga betongplattor
fran bostadsingéngarna i vést och sydost som leder till de storre
betongplattorna som precis som resten av garden fungerar idag som
parkeringsplatser for bilarna.

% Gangvig 1 samma form av sma sexkantiga betongplattor finns pa den stora
grasytan. Gangvégen borjar dér de stora betongplattorna slutar och stracker
sig rakt over hela grisytan.

72 72
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Bilder
Bilderna (fig. 3-8) visar hur platsen ser ut under daligt vader i januariménad samt
bra vider med véxande vegetation.

Figur 3. Gdrdens lekutrustning i form av en gammal, sliten sandldda.
Foto: Aleksandra Jakuszewska. Datum: 21.01.2018
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Figur 4. Ingdng till bostadsgdrden fran vdst. Foto: Aleksandra Jakuszewska.
Datum: 21.01.2018

A *

Figur 5. Betongplattor intill gronytan. Foto: Aleksandra Jakuszewska.
Datum: 15.05.2018
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Figur 6. Vegetation pa garden i form av buskar, trdd och perenner.
Foto: Aleksandra Jakuszewska. Datum: 15.05.2018

Fide ; W

Figur 7. Vegetation pa gdrden i form av buskar, trdd och perenner.
Foto: Aleksandra Jakuszewska. Datum: 15.05.2018
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Figur 8. Garden sedd fran en av bostdiderna. Foto: Aleksandra Jakuszewska.
Datum: 15.05.2018

Analys

Har analyseras platsen. Analysen baseras pa inventeringen och presenteras i
punktlistor i form av SWOT analys med platsens styrkor (strengths), svagheter
(weaknesses), mojligheter (opportunities) och hot (threats); Boverkets modell for
bostadsnéra natur som beskriver platsens tillgdng, ndbarhet och kvalitet; samt
16pande text som sammanfattning av de tva analyser och kunskapen fran
utbildningen som landskapsarkitekt.

SWOT- analys

Styrkor

/7

7

*

Laga byggnader

Lag bullerniva

Ganska stor, 6ppen yta
Viletablerad vegetation i bra skick

7
0‘0

K/
‘0

*,

X3

*

Svagheter
% Slitna ytor
% Ojamnt och otillgingligt markmaterial

0

« Det finns bara en sittplats i form av en gammal, sliten bénk

R/

% Garden fungerar mest som parkering

®

¢ Inga géngvigar finns

®

+«» Platsen kénns otrygg pé kvéllen da ingen belysning finns

@

+« Sliten och smutsig sandlada
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Mdjligheter
¢ Brasollage
% Viletablerad vegetation

Hot
% De boendes prioriteringar i form av parkering

Analys enligt Boverkets modell for bostadsndra natur

¢ Tillgang:

Tillgang till natur pa bostadsgéarden dr mycket god tack vare den fina,
véletablerade vegetationen som verkar trivas véldigt bra trots dalig
skotsel av garden samt den hardpackade marken runt den gréna ytan pga
bilar som parkerar dér.

Nébarhet:

Trots att den grona ytan ligger bara nigra meter ifran bostdderna sa
anvénds den knappt av de boende. Platsen &r svartillgdnglig och trékig
att vistas pa. Den kan ocksé kénnas otrygg pga. biltrafik samt dalig
belysning pa kvillarna.

Kwvalitet:

Gronytan utgdr en storre del av garden. Buskar, perenner samt bade 16v-
och barrtrad véxer pa garden. Den véletablerade vegetationen gynnar
fégellivet och den biologiska mangfalden. Den har stora ekologiska
virden och ska bevaras.

7
°

¢

7
*

Sammanfattning av analys

Garden idag kénns trist och ovdlkomnande. Skicket pa garden ar mycket dalig och
trots den fina vegetationen anvénds gérden inte av de boende pa annat sétt dn
passage eller parkering. Markmaterialet gor att det blir dammigt vid torka och
lerigt och det bildas pdlar vid regn som gor den dnnu mer otillgénglig. Den slitna
bénken &r den enda platsen for avkoppling pa gérden. Stora, tjocka, ojdmna
betongblock utgoér sandladans kant och skapar mer fara &n mdjlighet till lek. Den &r
inte heller avskild p& négot sitt frén resten av garden dér bilarna fér rora sig fritt
och bidrar till att den lilla "lekplatsen” eller den grona ytan inte anvénds. Det finns
en ljuskalla vid varje ingdng pa byggnadsfasaden men ingen ytterligare belysning
finns som gor att platsen kénns otrygg pé kvillarna.

Bostédderna omger garden pé ett sétt som far den att kinnas mycket lugn och
privat. Alla boende har en 6verblick av garden fran sina fonster och balkonger.
Bostéiderna ar fyra vaningar hoga och slédpper in mycket solljus till gdrden. De
fungerar ocksa som bra vind- och bullerskydd.

Enkat

Har presenteras enkétsvaren i form av tabeller. Jag fick in totalt atta svar som utgdr
8% av antal utdelade enkéter. Jag fick sju svar via brev och ett via SMS. Hir
kommer en sammanstillning av enkétsvaren:

2020-11-22
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Majoriteten av de boende som svarade pa enkéten var 6ver 65 ar gamla (se
tabell 1). Fem kvinnor och 3 mén deltog i enkéten (se tabell 2). De flesta har
bott i omradet 1 Gver 40 ar (se tabell 4). Fyra har angett att de anvénder garden
varje dag, tre stycken mycket sillan och en att den aldrig anvinder garden (se

tabell 3).
Alder Antal Kén Antal
G5+ 7 Kvinna 5
4565 1 Man 3
Tabell 1. Tabell 2.
Antal Hur 15 h Antal
Hur ofta ur ldnge har nta
anvinder du din du bott i
bostadsgard? omradet?
WVarje dag d 10-20 ar 1
Mycket sillan 3 30-40 &r 1
Aldrig 1
A0-60 ar 5
Tabell 3.
G0+ ar 1
Tabell 4.

De flesta anvénder garden som parkering och for att slinga sopor (se tabell 5).
En av de boende anvinder garden som passage och en som en utsikt pa
gronskan fran sin balkong.

Hur anvinder du din bostadsgard? Antal
Parkering 3
Sldnga sopor 5
Titta pa gronskan fran balkong 1
Passage 1
Tabell 3.

Det positiva med garden enligt de boende &r gronska, parkering, belysning, att
det finns plats for lek samt att gdrden kinns trygg (se tabell 6). Det negativa
med garden &r att markbelédggnigen &r otillgéinglig och ojamn, att bilarna
parkerar dér dem vill, att det inte finns tillrickligt med belysning eller bankar
for avkoppling och socialt umginge, garden skdts inte, att den &r otrygg och det
ar mycket damm och lera beroende pé védret.
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Hur upplever du din bostadsgard?

Negativt

Positivt

Inga bankar fir avkoppling och socialt
umgdnge

Plats for lek for barn

Ingen belysning Gronska
Parkering Parkering
Otryge Trygs
0Ojé@mn, otillgdnglig markbeliggning Belysning

Ingen skitsel

Mycket damm och lera

Tabell 6.

De viktiga element som de boende som deltog i enkéten skulle vilja ha pa
gérden (se tabell 7) dr bra belysning, parkering, tillgédnglig markbeldggning,
plats for avkoppling i form av bénk, tillgdnglig gangvig till sophuset, plats for
lek for barn, mycket gronska samt en grillplats. Det de boende absolut inte vill
ha pa sin géard &r betong, parkering, hundbajs och duvor samt damm och lera.

Vad &r viktigt fér dig att din bostadsgard

Vad skulle du absolut inte ha pa din

innehaller? hostadsgard?
Bra belysning Betong
Parkering Parkering

Bra tillgdnglig markbeldggning

Hundbajs och duvor

Plats for avkoppling

Damm och lera

Gangvig till sophuset

Plats for lek for barn

Mycket grinska

Grillplats

Tabell 7.

Det som skulle fa de boende som deltog i enkéten att anvdnda bostadsgarden
oftare &r fler bénkar, inga bilar, béttre belysning, avskild parkering samt mer

ordnad gronska (se tabell 8).
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Vad skulle f3 dig att anvinda din bostadsgard

oftare?

Fler bankar

Inga bilar

Battre belysning

Avskild parkering

Mer ordnad grinska

Tabell 8.

Program

Programmet &r en sammanstéllning av inventeringen, analysen och enkétsvaren.
Den samlade informationen har lett fram till denna sammanfattning i 8
programpunkter utan rangordning samt en programplan dér jag forsoker att
disponera ytan pé ett nytt sitt.

Programpunkter

7
0.0

/
0.0

7
0‘0

R/ O/ *,
0'0 0‘0 0‘0

X3

8

7
°

Lagg nytt tillgdngligt markmaterial

Skapa fler sittplatser i bade sol och skugga

Skapa nya planteringar for att tillféra mer gronska

Skapa en inhdgnad del av garden utan bilar for att 6ka trygghetskinslan
Skapa battre och tryggare plats for lek

Skapa bittre belysning for att ka trygghetskénslan pa kvillen

Skapa grillplats

Gallra litt den existerade vegetationen for att fa mer ordning och
overblickbarhet

Programplan

Programplanen (se fig.9) visar hur bostadsgarden kan disponeras pé ett nytt sétt. En yta for
socialt umgénge skapas i mitten av garden med en ny lekyta samt grillplats. Ett nytt
markmaterial 14ggs pa garden for battre tillgdnglighet och parkeringsplatser. En
avgransning med hjélp av nya planteringar samt staket skapas mellan den sociala

ytan i mitten och den nya parkeringsytan som gor att de boende kan kénna sig trygga

nidr de anvdnder den gemensamma ytan. Nya planteringar langs med byggnaden

laggs for att tillfora mer gronska till garden.

18
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Figur 9. Programplan dver bostadsgdrden vid Wojciecha Drzymaly gatan i
Opole, Polen. Skapad av forfattaren.
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Diskussion

Syftet med arbetet var att ta fram ett program for en bostadsgard i Opole, Polen
utifrdn de boendes 6nskemal. Jag valde att arbeta med en bostadsgard jag kénner
till sedan barndomen da jag sjélv inte har anvént den for annat 4n passage och
parkering. Jag ség att garden inte anvindes mycket av de boende och tyckte att det
vore intressant att ta reda pa varfor och hur man skulle kunna &ndra p& det genom
att dndra girdens utformning med de boendes 6nskemal och behov som
utgdngspunkt.

Det var viktigt att lyssna pé de boendes synpunkter och 6nskemal. Tack vare
detta fick man en tydlig bild hur de boende anvidnder garden idag och vad de vill
dndra pa. Det gor hela planeringsprocessen léttare for oss landskapsarkitekter och
andra planerare samt gor att man far fram ett battre slutresultat precis som
Trzaskowska ndmner (Trzaskowska 2011).

Eftersom tillgangen till bosdatsnéra natur, dvs natur inom 300m fran bostaden
(Boverket 2007), 4r mycket dalig i den centrala delen av Opole dir bostadsgarden
som analyseras i detta arbete ligger dr det extra viktigt att den rustas upp och
planeras om pa ett bra sétt. Dialog med de framtida brukarna av garden &r en viktig
del i planeringen och detta arbete dé det ar forst di man fér en tillrdckligt bred
forstéelse for hur platsen anviands och upplevs av manniskor som brukar den. Vi
som jobbar med planering av ytor och utemiljoer har inte samma kunskap som
brukarna. Platsbesok som vi gor ar oftast for korta och otillrackliga for att
konstatera och se hur platsen anvédnds under olika tid pa dygnet eller olika delar av
aret till exempel. Det blir speciellt viktigt nu i den urbaniserade virden dir man
bygger ut stider oftast till pris av de grona omradena.

Diskussion om enkaten

Av 100 enkater som delades ut fick jag tillbaka bara atta svar. De boende hade fem
dagar pa sig att svara pa enkéten. Den lga svarsfrekvensen kan motiveras med ett
litet intresse fran de boendes sida eller att de inte kollade i sin brevlada tillrackligt
ofta under den tiden. Utforingen av enkéten under en ldngre tid skulle eventuellt
kunna bidra till fler svar och ddrmed ett annat resultat.

Bland de som skickade in svaren var det sju stycken som var ver 65 &r gamla
och en som var 46. Detta gjorde att jag fick en ganska bra 6verblick i vad dem
dldre tycker om girden men jag saknar fortfarande information frn andra
aldersgrupper. Aven om det verkar som att det #r flest 4ldre som bor i omradet da
det var i princip bara de dldre boende som svarade pa enkéten och eftersom jag
skulle kunna konstatera det frain mina egna observationer skulle detta vara ett
felaktigt pastaende dé jag saknar officiell statistik 6ver omradet och dess boende.
Skulle jag vilja ga in djupare pa temat skulle jag behova ta fram en sadan statistik.

Enkatfragorna tycker jag fungerade bra med att ta fram de boendes &sikter och
tankar kring bostadsgarden. Jag tycker dock i efterhand att frigan om kon var inte
sé relevant d& den inte paverkade resultatet pi nagot sitt.
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Diskussion om utformning av program

Enkétsvaren, inventeringen och analysen ledde till utformningen av ett program.
Malet med programmet var att sammanstéilla all information pa ett sitt som tar
hansyn till de boendes 6nskemaél och behov.

Ibland beskrevs samma sak som till exempel bilar, belysning och parkering som
bade bra och déligt. En bedomning frén mig som landskapsarkitektsstudent
behovdes i sddana moment for att kunna avgora vad som var orsaken i detta. Jag
gjorde mitt bista och forsokte ta hénsyn till allas &sikter och tankar vid
utformningen av program men jag fick prioritera min professionella asikt nir jag
tyckte att det behovdes. Till exempel bilparkeringen. I dagslédget fungerar i
princip hela bostadsgarden som en parkeringsplats for de boendes bilar. Detta &r
inte sa bra di de boende inte har tillgang till en séker yta for lek och socialt
umgénge. Men parkeringsytan avgrédnsades i programplanen (se fig. 9) péa ett sétt
som ger de boende bade parkeringsplatser for bilarna men ocksé skapar en siker
plats for socialt umginge.

Slutgiltig diskussion

Under tiden jag skrev detta arbete har bostadsformedlingen som bostadsomradet
vid Wojciecha Drzymaly gatan tillhor till borjat med en upprustning av
bostadsgérden. En sak som gjorde mig forvénad var en kommentar fran en av de
boende om att all gronska pa garden skulle tas ner. Jag kontaktade
bostadsférmedlingen och fragade om detta var sant. De forklarade att de gjorde en
omrdstning med de boende om dem skulle bevara gronskan pa garden vid en
framtida upprustning av garden eller inte. Majoriteten av de boende rostade for
borttagning av all gronska. Detta inser jag som ett stort misstag dé den
viletablerade vuxna vegetationen utgor ett viktigt ekologiskt mikroklimat for de
organismer som bor dér. Att de boende vill att all gronska ska tas ner verkar vara
en otillracklig motivering till ett sddant beslut. Detta skulle ocksa tillféra mer
kostnader och mer ont &n nytta enligt mig som en framtida landskapsarkitekt. Vér
roll som landskapsarkitekter men ocksa som méanniskor som lever pa denna jord
och anvinder dess resurser dr att ta hand om miljén och alla organismer som vi
samlever med. Men det r inte sjdlvklart for alla. Tyvérr bara ndgra méanader efter
att jag paborjade mitt arbete blev all véaxtlighet nedtagen och utbytt mot en ny
inhdgnad lekplats i mitten av garden, betongplattor som markmaterial och fyra
nyplanterade klotlonnar samt lite prydnadsgris. Bilarna far fortfarande rora sig fritt
pa garden och parkera var dem vill och far plats. Skulle jag ha méjlighet att paborja
mitt arbete tidigare skulle jag kunna ta kontakt med bostadsformedlingen mycket
tidigare och kanske vara med i upprustnings processen fran borjan och paverka
resultatet. Jag skulle da gjort allt i min makt att bevara den existerade vegetationen
pa garden.

Detta bekréftar ocksé den daliga forvaltningen i de polska stdderna
Myndigheterna har som sitt jobb att skydda miljon och bidra till samhaéllets
vilméende genom att tillgdngliggdra och bevara gronska och inte forstora den. Det
man borde gora for att motverka liknande situationer ar att 6ka samhéllets kunskap
och medvetenhet nér det kommer till miljoskydd och miljons viktiga roll i
sambhéllet.

Delen av den storre innergérden som bostadsformedlingen jobbade med och
rustade upp var exakt den som jag har valt att begransa mig till i detta arbete.
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Detta inser jag som en bekréftelse i att jag har valt rétt avgridnsning av plats.

Mer utforliga observationer samt intervjuer skulle behdvas for att fa en bredare
uppfattning om vad de boende tycker om sin bostadsgérd. Alla uppfattar en plats
olika och intervjuer med andra aldersgrupper skulle kunna ge insikt i vad andra
ménniskor som barn, tondringar, vuxna och funktionsnedsatta har for behov fran

sin utemiljo. Det skulle vara intressant att fortsétta detta arbete och framstilla ett
gestaltningsforslag for bostaden.
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