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Sammanfattning

Barn har ett inbyggt behov av att leka. Det &r genom leken barn undersoker och tar
risker for att pa sa satt utmana sig sjéalva och lara sig hantera sin omvarld. Det &r
aven pa sa satt som barn utvecklas socialt genom interaktioner med andra. Leken
ar sa viktig for ett barns utveckling att den till och med ar lagstadgad och anses som
en rattighet. Alla barn har dock inte samma forutsattningar och leken kan darfor
komma att te sig olika. Oavsett forutsattningar s borde det i rimlighetens namn inte
vara lekplatserna som séatter stopp for ett barns lek.

Syftet med arbetet var att underséka om Goteborgs Stad och Park- och
naturférvaltningen gor rétt prioriteringar i sin strdvan att gora lekplatser mer
tillgangliga. Arbetets mal var att besvara foljande fragestallningar:

e Finns det regler och lagar som styr utformningen av lekplatser i Sverige?
Vad sager dessa betraffande tillganglighet for alla?

e Finns det dokument framtagna och beslut fattade inom Goéteborgs Stad
betraffande lekplatser och tillgénglighet? Vad sager dessa betraffande
tillganglighet for alla?

o Leder projektet Enkelt avhjélpta hinder inom Goéteborgs Stad till ratt
prioriteringar och att kommunens lekplatser blir mer
tillganglighetsanpassade?

Arbetet bygger inledningsvis pa litteraturstudier som berér och utvecklar amnet
lekplatser. For att fa information om de regler och styrande dokument som galler
lekmiljoer och lekplatser studerades dokument fran Boverket, Svensk
Forfattningssamling, Barnkonventionen, Hjalpmedelsinstitutet med flera. Till grund
for fallstudien ligger inventeringar gjorda av Park- och naturforvaltningen inom
projektet for Enkelt avhjalpta hinder (EAH) i Goteborg. Fran detta projekt hamtades
siffror och statistik med syfte att lista och kategorisera de hinder som kan finnas pa
de inventerade lekplatserna. Parallellt med fallstudien holls intervjuer med olika
intresseorganisationer och privatpersoner med kunskap om funktionsnedsattningar.

Resultatet blev att det i Sverige visst finns en méngd regler och lagar som satter
krav géllande sékerhet och tillganglighet pa lekplatser. Vissa lagar beror inte enskilt
lekplatser utan allméanna miljder i stort. De ar ocksd mer eller mindre specifika
géllande krav och tillvagagangssatt och lamnar darmed ett tolkningsutrymme. Dock
styr inte dessa lagar gestaltning, innehall eller avstand till eller mellan lekplatser. Det
ar forst pa regional samt kommunal nivda som tydligare riktlinjer satts gallande
malbilder och malgrupper.

Om Goteborgs Stad — Park- och naturférvaltningen fortsatter att jobba med fragan
om tillganglighet och vidta atgarder for enkelt avhjalpta hinder kommer lekplatserna
att bli mer tillganglighetsanpassade. Vissa saker kan ta langre tid an andra men
inom en Overskadlig framtid borde malet att det pa Goteborgs lekplatser ska finnas
nagot for alla och mer at fler vara uppfyllt. Daremot kan projektet EAH knappast leda
till att alla lekplatser blir helt tillginglighetsanpassade. Helt tillgingliga lekplatser
ligger pa framtiden att utforma med proaktiva atgarder, kunskap och dialog med
brukarna.



Abstract

Children have an innate need to play. It is through play that children explore and
take risks in order to challenge themselves and learn to manage their surroundings.
It is also in this way that children develop socially through interactions with others.
Play is so important for a child's development that it is even statutory and
considered a right. However, not all children have the same conditions and the play
may therefore take different expressions. Regardless of the child’s ability, within
reason, it should not be the playgrounds that put a stop to a child's play.

The purpose of this essay was to investigate whether the City of Gothenburg and
the Park and Nature Administration makes the right priorities in their efforts to make
playgrounds more accessible. The goal of this essay was to answer the following
questions:

» Are there rules and laws that regulates the design of playgrounds in Sweden?
What do these say about accessibility for all?

* Are there documents produced and decisions made within the City of Gothenburg
regarding playgrounds and accessibility? What do these say about accessibility for
all?

* Does the project Enkelt avhjalpta hinder, Easily remedied obstacles, within the City
of Gothenburg lead to the right priorities and that the municipality's playgrounds
become more accessible?

This essay is initially based on literature regarding the subject of playgrounds. To
obtain information about rules and documents regulating play environments and
playgrounds documents from Boverket, the Swedish Constitution, the Convention on
the Rights of the Child, Hjalpmedelsinstitutet and others are examined. The case
study is based on inventories made by the Park and Nature Administration within the
project for Enkelt avhjalpta hinder. From this project, figures and statistics are taken
with the aim of listing and categorizing the obstacles that may exist on a playground.
Within the case study interviews were held with various interest groups and private
individuals with knowledge of disabilities.

The result was that there are a number of rules and laws that set requirements
regarding safety and accessibility on playgrounds in Sweden. Some of the laws do
not concern playgrounds specifically but public environments in general. They are
also more or less specific regarding requirements and course of action and thus
leave room for interpretation. However, these laws do not regulate the design,
content or distance to or in between playgrounds. It is not until at a regional and
municipal level that more specific guidelines are set regarding target images and
target groups.

If the City of Gothenburg and the Park and Nature Administration continues the work
on the issue of accessibility and take measures for easily remedied obstacles the
playgrounds will be more accessible. Some things may take longer than others but
in the foreseeable future the basic concept should be fulfiled with there being
something for everyone and more for more. However, the EAH project will hardly
make all playgrounds fully accessible. Fully accessible playgrounds are for the
future to accomplish with proactive measures, knowledge and dialogue with users.
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Inledning

Bakgrund

Lek ar en viktig grundsten i barns vélbefinnande och férmaga att lara samt utvecklas
(Jansson & Klintborg Ahlklo, 2016). Barn i stader har ofta inte tillgang till naturliga
lekmiljoer s& som skog eller tradgard. Det ar inte heller sjalvklart att en trygg
innergard eller andra bilfria omraden finns att tillga for att barnen ska fa rora sig fritt
(Kristensson, 2016). Dedikerade lekplatser har saledes skapats for att ge barn
utrymme och en trygg plats for rekreation (Nolin, 2016).

Alla barn borde ha mdgjlighet att nyttja de lekplatser som finns. | den svenska Plan-
och bygglagen (SFS 2010:900) star det att tomter som ska bebyggas ska vara
anvandbara for alla samt att en byggnad ska “vara tillganglig och anvandbar for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga.” Tillgangligheten &r en
relativt ny fraga som har lyfts i samhallen varlden Gver. Lange har utemiljoer enbart
byggts och anpassats for en smal norm som innebar att brukare med variationer
fran denna har begransats eller helt uteslutits fran offentliga rum. Enligt Vastra
Gotalandsregionen (2018) kan sma forandringar som till exempel en sankt troskel,
klara farger eller en soffa med armstod Oka tillgangligheten fér personer med olika
funktionsnedsattningar sa som svdarigheter att rora sig, nedsatt syn,
koncentrationssvarigheter eller alderskrampor.

Som anstélld hos Goéteborgs Stad har jag blivit involverad i upprustningen av
lekplatser, bade aldre och nyare, for att géra dem mer tillgangliga. Men vad raknas
egentligen som tillgdngligt - och fér vem? Med vilka 6gon tittar en eventuell
besiktningsman eller annan sakkunnig pa hur tillganglig en lekplats eller lekmiljo ar?
Ar det mojligt for ndgon som sjélv inte har mer &n teoretisk kunskap eller erfarenhet
av att vara, till exempel, rorelsehindrad att uppfatta problemen redan i
projekteringsfasen eller att gora ratt prioriteringar vid ombyggnad eller renovering av
en befintlig lekplats?

| projektet Enkelt avhjélpta hinder har Park- och naturférvaltningen i Goteborgs Stad
latit gora inventeringar for att lista olika hinder och begransningar pa lekplatser.
Tanken ar att dessa sedan ska avhjalpas for att leva upp till lagkraven om enkelt
avhjalpta hinder samt 6ka jamstélldhet och delaktighet. Nar jag sjalv har suttit
framfor min datorskarm pé kontoret har jag inte kunnat lata bli att undra: Ar detta
samma prioriteringar och satsningar som hade gjorts av en brukare, eller anhdrig till
en brukare, med sarskilda behov?



Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet ar att understéka om Goéteborgs Stad gor ratt prioriteringar i sin
stravan att gora lekplatser mer tillgangliga. For att uppna detta syfte behover arbetet
aven undersoka vilka hinder som finns p& dagens lekplatser. Aven hur och av vem
denna information samlas in sa att s& manga hinder som mojligt uppmarksammas.
Arbetets mal ar att besvara féljande fragestallningar:

e Finns det regler och lagar som styr utformningen av lekplatser i Sverige?
Vad sager dessa betraffande tillganglighet for alla?

¢ Finns det dokument framtagna och beslut fattade inom Goéteborgs Stad
betraffande lekplatser och tillganglighet? Vad s&ger dessa betraffande
tillganglighet for alla?

o Leder projektet Enkelt avhjélpta hinder inom Géteborgs Stad till ratt
prioriteringar och att kommunens lekplatser blir mer
tillganglighetsanpassade?

Metod

Arbetet bygger inledningsvis pa litteraturstudier som berér och utvecklar amnet
lekplatser. Relevant fakta och information hamtas fran bland annat kallor sa som
bocker, vetenskapliga artiklar, avhandlingar, rapporter och olika publikationer. For
att fa information om de regler och styrande dokument som galler lekmiljoer och
lekplatser undersoks dokument fran Boverket, Svensk Forfattningssamling,
Barnkonventionen, Hjalpmedelsinstitutet med flera.

Till grund for fallstudien ligger inventeringar gjorda av Park- och naturférvaltningen i
Goteborgs Stad inom projektet for Enkelt avhjalpta hinder. Fran detta projekt hamtas
siffror och statistik med syfte att lista och kategorisera de hinder som kan finnas pa
en lekplats. Interjuver kommer goras med tillganglighetsradgivare, sakkunniga och
andra inblandade i projektet for att fa djupare forstaelse for de satsningar och mal
Goteborgs Stad 6nskar uppna samt for att reda ut olika begrepp och termer. Inom
fallstudien kommer &ven intervjuer hallas med olika intresseorganisationer och
verksamheter med kunskap om funktionsnedsattningar.

Avgransningar

Det finns ett stort antal lekplatser i Sverige som ar i behov av upprustning utifran
tillganglighet eller andra skél. Bara inom Goteborg finns flera hundra lekplatser —
bade privata och kommunala. Arbetet begransar sig till att enbart studera de
lekplatser som ar inventerade inom projektet Enkelt avhjalpta hinder och ags, samt
forvaltas, av Goéteborgs Stad — Park- och naturforvaltningen. Arbetet kommer att
koncentrera sig pa att besvara de tre fragestallningarna men gj att skapa forslag pa
hur befintliga lekplatser kan omgestaltas for att bli mer tillgangliga.



Termer och fortydliganden

EAH och EAH

Arbetet ar menat att understka Park- och naturforvaltningen (PONF) i Goéteborgs
Stad och deras arbete med och atgardande av enkelt avhjalpta hinder (EAH) pa
lekplatser. Kravet om att EAH ska avhjéalpas ar ett politiskt beslut (BFS 2011:13, HIN
2) ocksa kallat HIN. Tanken om att allmanna platser ska vara anvandbara och
tillgangliga for alla finns aven med i ett flertal andra lagar och férordningar (se under
rubriken om Regler och riktlinjer). For att efterfélja dessa krav pa utformning och
atgarder har PONF skapat ett eget projekt ocksa det kallat Enkelt avhjalpta hinder
(EAH). Den har kandidatuppsatsen beskriver saledes PONF’s interna projekt EAH
baserat pa kraven stallda i lagen HIN om EAH.

Funktionsnedsattning

| kandidatuppsatsen anvands framst begreppet funktionsnedséattning. Vid
konsultation med PONF’s tillganglighetsradgivare Olausson® stod det klart att det
enligt Socialstyrelsen (2007) ar den term som anvands. Begreppet
funktionsvariation kan vara otydligt da alla personer "varierar” sinsemellan. Klart ar
ocksa enligt bade Olausson och Johansen? att en person inte ar funktionshindrad i
sig utan att hindret ar i den omgivande miljon — som da blir otillganglig eller
oanvandbar. Aldre ord som handikappad ar inte heller applicerbart da det inte ens
kan anvandas som synonym enligt Socialstyrelsen (2007).

Enligt 1177 Vardguiden (2013) innebar en funktionsnedsattning att man har en
nedsatt formaga att fungera fysiskt, psykiskt eller intellektuellt. Denna nedsatta
formaga kan vara medfodd eller uppkommen senare i livet pa grund av till exempel
olycka eller sjukdom. De papekar ocksa att en funktionsnedséattning kan vara tillfallig
eller permanent och att det &ar vanligt att ha flera funktionsnedsattningar samtidigt.
Vidare delar samma kélla upp funktionsnedséttningar i intellektuella, fysiska och
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar.

Intellektuell funktionsnedsattning: Andra benamningar kan vara
utvecklingsstérning eller kognitiv funktionsnedsattning. Detta kan medféra
svarigheter att till exempel bearbeta eller formedla information vilket i sin tur innebar
att det kravs langre tid att lara sig samt forsta saker.

Fysisk funktionsnedsattning: Kan innebara att man har svart att till exempel styra
eller anvanda delar av kroppen sa som huvud, armar, ben eller bal. Personer med
en nedsatt rorelseférmaga eller balans kan behdva anvanda sig av hjalpmedel sa
som kapp, rullstol eller rullator.

Neuropsykiatrisk funktionsnedséttning: Annan benamning kan vara psykisk
funktionsnedsattning. Kan innebara att man har svart med sociala interaktioner.

Boverket (2019) definierar att nar ord som tillganglig eller anvandbar anvands i
regeltexter (se under rubriken om Regler och riktlinjer) menas tillganglighet och
anvandbarhet for personer med en nedsatt orienterings- eller rorelseféormaga. De
menar att exempel pa en nedsatt orienteringsférmaga ar en nedsatt kognitiv
formaga, syn eller horsel.

L Ann Olausson, tillganglighetsradgivare pa Fastighetskontoret, mote den 7 juli 2020
2 Andreas Johansen, utvecklingsledare fér universell utformning, Fastighetskontoret,
telefonsamtal den 21 juli 2020



Lekplatser

Historia

Barn av alla tider har alltid haft en vilja att leka och lara sig. | boken Plats for lek —
Svenska lekplatser forr och nu med Jansson och Klintborg Ahlklo (2016) som
redaktorer beskrivs det hur lek utomhus ar speciellt viktig och bidrar med manga
olika kvaliteter. Tidigare har denna lek naturligt skett i skog, tradgard eller pa
bostadsgardar. Idag ar tillgangen till dessa dock inte lika sjalvklar. D& staderna
fortatas krymper barnens utrymme och deras plats att leka i ndrheten av det egna
hemmet begrénsas (Kristensson, 2016).

Allt eftersom staderna vaxte och fortatades under industrialismen forsvann ocksa
utrymmen utomhus foér barn. Nolin (2016) skriver i Hundra ar av lekplatshistoria
1850-1950 att de forsta dedikerade lekplatserna boérjade ta form i Sverige under
mitten av 1800-talet. Att barnen skulle fa en egen plats i de allt stérre staderna var
en idé inspirerad fran bland annat England. Dar hade ett tankesatt vuxit fram om hur
frisk luft och fysisk aktivitet hade god effekt pa barns halsa som i sin tur var en
investering for det framtida samhallet. Lekplatsernas spridning i Sverige
foresprakades enligt Nolin (2016) framst av folkskollararna. Lararna som arbetade
dagligen med barnen kunde se hur &ven de intellektuella forutsattningarna
paverkades positivt av fysisk aktivitet.

Nolin (2016) beskriver hur tanken om fri lek utan inblandning av vuxna inspirerades
av lander som England, Tyskland och USA. Detta stottades inte bara utav
folkskollararna utan @ven av olika idrottsrorelser. Enligt samma forfattare ar det
tydligt hur viktig tanken om den fria leken blev i samband med de Olympiska spelen
ar 1912 i Stockholm med tanke pa hur manga idrottsanlaggningar som uppkom och
blev kvar.

Enligt Nolin (2016) var de forsta lekplatserna forlagda i de offentliga parker som
vaxte fram vid samma tidpunkt. De ytor som var menade for lek var i forsta hand de
fria ytorna sd& som grasmattorna. Andra planerade lekvarden var ocksa parkernas
kalkbackar och skridskobana. Jansson och Klintborg Ahlklo (2016) framhaller att de
mer Kklassiskt anlagda lekplatserna troligen anlades for att skydda parkens
vaxtlighet. Nolin (2016) skriver om hur de forsta lekplatserna bdrjade anlaggas vid
sidan av eller pa andra satt i skymundan for att inte stéra parkens Ovriga besokare.
Pa dessa lekplatser var nagra av de forsta redskapen gungor, plaskdammar och
gymnastikredskap sa som bockar och barrar som kan skvallra om idrottsrérelsernas
paverkan.

Det var forst i borjan av 1900-talet som lekplatser bdrjade anlaggas i
bostadsomradena enligt Nolin (2016). Tanken bakom detta var bland annat att
mddrarna lattare skulle kunna halla ett vakande 6ga 6ver barnen om det fanns en
lekplats pa bostadsgarden utanfor hemmet.



Behov av lek

Att fysisk aktivitet ar halsoframjande ar ingen nyhet. Medan manga vuxna tvingar sig
till olika former av fysisk anstrangning for att uppna positiva effekter gor barn och
unga detta naturligt genom lek. | rapporten Barns miljder for fysisk aktivitet —
Sambhallsplanering for okad fysisk aktivitet och rorelsefrinet hos barn och unga fran
Statens folkhalsoinstitut (2009) star det om hur regelbunden fysisk aktivitet forbattrar
halsa och valmaende. Dar star ocksa att aven om barn och unga kanske inte har sin
lAngsiktiga halsa i atanke sa ar den vanligaste anledningen till att de ror sig,
motionerar och idrottar att de genom aktiviteterna far ett socialt samspel med sina
kompisar.

| en kunskapssammanstalining fran Statens folkhalsoinstitut (2010) om den Byggda
miljons paverkan pa fysisk aktivitet framgar det hur leken utomhus har minskat
genom aren. En av anledningarna till det &r att leken har forflyttat sig in i hemmet —
mycket pa grund av att boytan per familj har 6kat och manga barn och unga har
dessutom ett eget rum. Dock star det i samma sammanstéllning att barn som vistas
utomhus ar mycket mer fysiskt aktiva och att skapa forutsattningar fér en trygg
utomhusvistelse ar av hogsta vikt for att framja deras fysiska aktivitet.

Enligt rapporten fran Statens folkhalsoinstitut (2009) bidrar narheten till mojlig
rekreation till en 6kad fysisk aktivitet och vise versa bidrar ett 6kat avstand till mindre
fysisk aktivitet. Rapporten namner att manga kommuner satsar pa farre men storre
lekplatser vilket i sin tur gor att avstanden till dessa Okar. Fér manga barn blir
saledes skol- och bostadsgardar den naturliga, och ibland enda, lekmiljon. Statens
folkhalsoinstitut (2010) tar upp hur skolgardar via en genomtankt gestaltning kan
forbattra koncentration, motorik, skolmognad, social kompetens och inlarning hos
barn och unga. De namner ocksa hur studier visar att desto mer utevistelse barn har
i skolan fordelat pa langre raster desto mer okar deras prestationer i teoretiska
amnen sa som lasforstaelse och matematik.

Viktigt att komma ihag ar att barns behov av lek inte enbart tacks av dedikerade
faciliteter s& som skolgardar eller lekplatser. Barn har behov av att upptacka och
deras lek sker ofta ostrukturerat och spontant (Statens Folkhalsoinstitut, 2010).
Prellwitz (2016) tar upp hur viktigt det & med utmaningar i leken for ett barns
sjalvmedvetenhet och sjalvkansla. Hon sager att det ar allt eftersom ett barn lar sig
bemaéstra sin omgivning som detta inger k&nsla av trygghet och kontroll — k&nslor
som ar viktiga for ett barns mognad och utveckling.

Lek ar inte enbart en fysisk aktivitet. Leken kan utspela sig sittandes i en sandlada,
framfor en dator eller tyst i huvudet. 1177 Vardguiden (2018) sager att det ar via
leken som barn utvecklar sitt samspel med andra och sin egen fantasi samt att lek
ar ett satt att hantera handelser och forsta omvarlden. Vidare listar de exempel pa
viktiga saker barn lar sig genom just leken:

Sjalvmedvetenhet

Lasa av andra

Kompromissa och att dela med sig
Bearbetning av handelser och intryck
Empati

Sprak

Fantasi och kreativitet
Koncentrationsformaga



Leken ar saledes sa viktig for ett barns utveckling att den inte langre tas for given.
Skolor och kommuner har under artionden genom olika, mer eller mindre kreativa,
l6sningar forsokt framja den och manga organisationer arbetar hart for att alla barn
ska ha mgjligheten. Genom Barnkonventionen som fick laga kraft i Sverige ar 2020
blev lek dessutom en lagstadgad rattighet (UNICEF Sverige, 2018).

“Leken ar helt avgérande for ett barns utveckling. Det &r genom att leka
som barn tar sig an varlden och gor den begriplig, det &r det lilla barnets
framsta sprék. Och det ar genom leken som vi vuxna kan lara oss att
forstd barnens tankar och kanslor.” (Radda barnen, 2018)

Lekplatser idag

Staderna fortatas och som Statens Folkhalsoinstitut (2010) skriver sa far allt fler
barn langre och langre avstand till lekplatser. De papekar ocksa att andra nara
lekmiljoer forsvinner da bostadsgardarna blir mindre och gatan utanfor blir allt mer
otillganglig da den allt som oftast anvands som bilparkering. En av anledningarna till
att lekplatserna forsvinner ar ett okat sakerhetstank. Jansson (2013) beskriver hur
den svenska standarden for sakerheten gallande till exempel lekredskap har gjort att
lekplatser har tagits bort av oro for att inte uppfylla den. Hon namner ocksa att
forvaltningen ar en orsak till att lekplatsernas antal har minskat. Bade Statens
Folkhalsoinstitut (2010) och Jansson (2013) skriver att det blir en allt vanligare
ekonomisk strategi hos kommunerna att minska antalet lekplatser for att istéallet
prioritera och kanske bygga ut de som blir kvar.

Jansson (2013) skriver att stora satsningar har gjorts for att leva upp till de krav som
finns pa sakerheten. Denna allt mer utokade sakerhet har dock medfért en del
mindre positiva konsekvenser. Samma forfattare papekar att offentliga lekplatser
ofta uppfattas som trakiga och strukturerade. | forskningssammanhang har
utvecklingen mot dessa programmerade lekplatser kommit att kallas KFC-
playgrounds vilket star for; kit, fence, carpet (redskap, staket, matta). Det ar
sammantaget av vad som forvantas finnas pa en lekplats — En anordning i form av
till exempel en gunga eller klatterstallning, ett staket och ett underlag med inbyggt
fallskydd. Jansson (2009) listar ett antal brister i denna trend. Bland annat ger de
fasta redskapen ingen mojlighet for barnet att sjalv skapa eller paverka. Staketet ar
till for att halla barnen inhagnade for battre uppsyn snarare an for att skapa
lekvarden och det plana underlaget ger ingen mdijlighet till att utforska. Statens
Folkhalsoinstitut (2010) samt Jansson (2013) konstaterar bada att barn har ett
behov av att upptécka och att en allt for 6verskadlig eller inrutad lekplats har en
hammande effekt p& barns lek. Aven psykologen Norén-Bjorn (2016) beskriver hur
viktigt det ar med barns lekmiljoer och att dessa maste ga att variera in i det
oandliga. Hon sager att barnet behtéver mgjligheten att paverka och férandra och
samtidigt kanna sig tryggt for att utvecklas och mogna.

Jansson (2013) framhaller vikten av goda utemiljoer och deras starkande paverkan
for barns utveckling. Hon menar att om de befintliga lekplatserna kan forvaltas val
och utvecklas sa kan de fylla manga fler brukares behov. Férutom sakerheten sa
skriver Jansson (2013) om hur manga kommuner har borjat anpassa lekplatserna
aven for barn med funktionsnedsattning. Viktigt att ha i atanke ar att barn med
funktionsnedsattning inte ska vara avgransade till en liten del av lekplatsen utan ha
mdjlighet att delta socialt. Arbetet med tillgangligheten kan dock te sig som en
ldngsam process. Enligt Prellwitz (2016) har rekommendationen om att allmanna
platser boér vara tillgangliga funnits med i den svenska Plan- och bygglagen (PBL)
sedan 1987. Denna rekommendation har dock brustit pA manga hall och i ett
handikappolitiskt program Fran patient till medborgare (Proposition 1999/2000:79)
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som kom ut ar 1999 star det att alla allmanna platser i Sverige skulle vara
tillgangliga ar 2010. Vid en enkatundersokning Prellwitz (2001) gjorde ar 2001, till
folid av den nyligen utkomna propositionen, blev resultatet att av 2266 undersokta
lekplatser i Norrland var endast tvd stycken helt anpassade for barn med
funktionsnedsattning och 46 stycken delvis anpassade. Tretton ar senare, ar 2014,
skickade Prellwitz (2016) ut samma enkat. Resultatet hon fick var att av 1767
undersokta lekplatser var 22 stycken helt anpassade och 238 stycken delvis
anpassade.

Vikten av natur och gronska har uppméarksammats allt mer under aren. Forskning
har bland annat utforts pa skolgardar for att understka hur det paverkar barnens
aktivitet (Martensson & Jansson, 2014). Denna forskning lyfte fram att barn som pa
rasterna befann sig i omradena med gronska pa skolgarden upplevde sig sjalva som
mer glada och pigga an barnen som uppehdll sig runt byggnaderna. Resultatet
pekade dven pa att partierna med vegetation verkar vara viktiga for barns vitalitet,
engagemang och gemenskap. Martensson och Jansson (2014) kunde i sin
undersokning ocksa se att leken som utspelade sig i dessa partier pa skolgarden
over lag var mer varierad. Pojkar och flickor lekte tillsammans i stdrre utstrackning
och leken var mer skapande, utforskande och fantasifull.

Kommunerna arbetar pa olika satt och med olika budget for att skapa mer attraktiva,
tillgangliga och innehdllsrika lekplatser. Goteborgs Stad (2019) forsoker skapa
dessa lekplatser genom att dela upp arbetet i olika kategorier. Bland annat har de
som utgangspunkt att lekplatser ska ge sociala, ekologiska, kulturhistoriska,
ekonomiska och upplevelsevarden enligt féljande definitioner:

Sociala varden: Offentliga lekplatser ska ge plats for leken och har betydelse ur ett
socialt perspektiv. De fungerar som integrerande motesplatser dar olika
samhallsgrupper och aldrar kan traffas.

Ekologiska varden: Natur pa lekplatser lockar till lust att utforska och nyfikenhet
samt skapar en plats for utomhuspedagogik. Med ratt material- och véxtval kan
lekplatser bidra med ekologiska varden och darmed aven ekosystemtjanster sa som
till exempel biologisk mangfald, luftrening och infiltrering av regnvatten.

Kulturhistoriska varden: Manga lekplatser har funnits lange och bjudit in till lek
over generationer. Barn och barnbarn har haft mgjlighet att leka vidare pa samma
plats och ibland med kanske rentav samma gestaltning och arkitektur. Manga
lekplatser fungerar som traffpunkt eller riktmarke med sérpraglade smeknamn
betydelsefulla for ett omrades identitet. Detta &r ur ett kulturhistoriskt perspektiv
viktigt att ta i beaktning.

Ekonomiska varden: Fordelen med de offentliga lekplatserna ar att de i stort sett ar
tillgangliga dygnet runt alla dagar pa aret. Alla ar valkomna oavsett socioekonomisk
bakgrund.

Goteborgs Stad (2019) uttrycker att flexibla lekplatser med ett multifunktionellt samt
rikt varierat innehall ar viktigt for att skapa jamstallda lekplatser. Inget barn ar det
andra likt och alla har olika sétt att leka pa. Utformningen bor ge olika rumslighet for
olika barns behov.



Regelverk och riktlinjer

Det finns regler och riktlinjer som i stor utstrackning styr vad som é&r tillatet pa en
lekplats. Grundlaggande minimikrav gallande sékerhet for lekredskap och
stétdampande underlag tas upp i Europastandarden EN 1176-1:2107. Denna
standard har antagits som standard i Sverige (SIS, 2017). | Sverige finns utdver
detta bland annat Produktsékerhetslagen (SFS 2004:451) (PSL) som kraver att de
varor och tjanster som erbjuds av naringsidkare ska vara sdkra. Detta innefattar
aven varor som erbjuds i offentliga verksamheter — s& som lekredskap amnade for
lekplatser. Ordningslagen (SFS 1993:1617) stadgar vidare att de brister som finns
eller uppstar pa byggnader och anordningar pa offentlig plats som kan medféra risk
eller skada pa personer eller egendom ska avhjalpas snarast mojligt. Utéver de
minimikrav och grundprinciper som finns internationellt och nationellt kan varje
kommun och stad sjalva satta riktlinjer och mal for en ytterligare 6kad standard.

Barnkonventionen

Pa Barnombudsmannens (u.d.) hemsida beskrivs att Barnkonventionens
genomrostande ar 1989 var unikt i sitt slag da alla lander inblandade rostade for
antagandet. Barnkonventionen ar FN:s konvention som syftar till att alla barn
oavsett harkomst och bakgrund ska ha samma rattigheter. Barnkonventionen
definierar begreppet barn som alla manniskor under 18 ar.

De lander som undertecknat konventionen har ocksa bundit sig till att forverkliga
den. Konventionen bestar av 54 artiklar som beskriver och slar fast vilka rattigheter
barn har samt hur landerna ska arbeta med fragorna. Hos Barnombudsmannen
(u.d.) gar det ocksa att lasa hur fyra av dessa artiklar (artikel 2, 3, 6 och 12) ar
utnamnda grundprinciper. Dessa principer ska genomsyra hela konventionen och
ligga som grundstenar for resterande artiklar. Artikel 2 ber6r barns lika varde,
rattigheter och hur inget barn far diskrimineras. | artikel 6 star det om alla barns ratt
till liv och fysisk hélsa samt psykisk och social utveckling.

| UNICEF Sverige (2019) folder om barnkonventionen framgar det att flera artiklar
ber6r barn och deras rattigheter till just lek. | artikel 31 star det specifikt att "Barn har
ratt till lek, vila och fritid”. | artikel 4 star det att varje stat ansvarar for att till fullo
anvanda sina resurser for att uppratthalla barnens rattigheter. Artikel 23 bertr barn
med funktionsnedséattning och hur de har ratt till ett fullvardigt liv och ska kunna
delta aktivt i samhallet. Samma artikel beskriver aven hur barnet har ratt till
rekreation som framjar dess utveckling och tilltro till den egna férmagan
(Barnombudsmannen, u.a.)

FN:s standardregler

Under slutet av 90-talet blev fragan om huruvida funktionshindrade har mojlighet att
nyttja sina manskliga rattigheter eller ej allt mer accentuerad (Socialdepartementet,
2008). Enligt Socialdepartementets departementsserie FN:s konvention om
rattigheter for personer med funktionsnedsattning (Ds 2008:23) besl6ts det ar 2003
att en ny konvention skulle tas fram. Den nya konventionen gallande rattigheter for
personer med funktionsnedsattning antogs sedan av FN:s generalférsamling ar
2006. Sverige, samt 81 andra lander, skrev under ar 2007 och konventionen borjade
galla i Sverige ar 2009. Socialdepartementet (2020) menar dock att denna
konvention inte har skapat nagra nya rattigheter. Konventionen &r snarare en
forlangning av de standardiserade ménskliga rattigheterna och fortydligar hur hinder
ska elimineras sa att personer med funktionsnedséattning enkelt ska kunna fa det
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som de har ratt till. | Regeringskansliets (2008) version av konventionen star det att
dess syfte ar:

*(...) att framja, skydda och s&kerstélla det fulla och lika atnjutandet av
alla manskliga rattigheter och grundlaggande friheter for alla personer
med funktionsnedséttning och att framja respekten for deras inneboende
varde. Personer med funktionsnedsattning innefattar bl.a. personer med
varaktiga  fysiska, psykiska, intellektuella  eller  sensoriska
funktionsnedsattningar, vilka i samspel med olika hinder kan motverka
deras fulla och verkliga deltagande i samhallet pa lika villkor som andra”.
(Regeringskansliet, 2008)

Under artikel 7 i konventionen (Regeringskansliet, 2008) star det specifikt om barn
och hur konventionsstaterna ska vidta alla nédvandiga atgarder for att se till att barn
med funktionsnedsattning har samma manskliga rattigheter och frihet pa samma
villkor som andra barn. Artikel 9 beror tillganglighet och hur konventionsstaterna ska
sakerstélla att personer med nedsatt rorelseférmaga far tillgang till samhallet och
den fysiska miljon pa samma satt som alla andra. | artikel 30 stadgas att barn ska
ha samma mdjligheter som andra barn att delta i lek och rekreation.

Universal Design

Universal Design (UD), eller Universell utformning, ar ett koncept framtaget for att
samhallet ska bli anvandbart for alla. P& UniversalDesign.com (u.d.) kan man lasa
om hur UD inte ar menat som ett mode eller en trend utan ar till for att skapa
hallbara samhéllen pa lang sikt. Samhallet ska anpassa tjanster, produkter och
miljder utifrdn grundtanken att alla &r olika med olika forutsattningar. Samma kalla
uttrycker att tanken bakom UD ar att den byggda miljon ska vara fungerande for en
sa stor del som majligt av befolkningen utan att behdva gora specialanpassningar
for enskilda individer.

UD ar aven en av grundpelarna inom svensk funktionsratt (Regeringskansliet,
2017). Ar 2017 fattade Riksdagen ett nytt nationellt mal (Proposition 2016/17:188)
gallande funktionshinderspolitik for att uppna jamlikhet och full delaktighet i
samhallet for manniskor med funktionsnedsattningar. For att uppna det nationella
malet ska propositionen arbeta mot fyra hornstenar: Konceptet Universell
utformning, befintliga brister i tillgangligheten, individuella stdd och l6sningar for
sjalvstandighet och férebyggande och motverkande av diskriminering.

UD som koncept ar uppbyggt pa sju principer. Lunds Universitet (2018) har 6versatt
och listat dem som foljande:

1) Likvardig anvandning: Utformning och design ar anvandbar for manniskor
med varierande forutsattningar.

2) Flexibilitet i anvandning: Designen tilldter en stor variation av olika
forutsattningar och formagor.

3) Enkel och intuitiv anvandning: Anvandningen ska vara latt att forsta.

4) Uppfattbar information: Utformningen ger noédvéandig information till
anvandaren oberoende av brukarens sinnesformagor.

5) Tolerans for misstag: Utformningen minimerar risker for allvarliga
konsekvenser pa grund av misstag i anvandandet.

6) Lag fysisk anstrangning: Designen tillater effektiv anvandning och minimal
uttréttning.



7) Storlek och utrymme for atkomst och anvandning: Designen ska vara
enkel att anvanda, nd och hantera oberoende av brukarens storlek eller
rorlighet.

Diskrimineringslagen

Diskrimineringslagen SFS 2008:567 “syftar till att motverka diskriminering och
framja lika rattigheter och majligheter oavsett kén, (...) funktionsnedsattning, sexuell
laggning eller alder.” Bristande tillganglighet som en form av diskriminering antogs i
lagen 2015 (Prellwitz, 2016). | 1 kap. 4 § star det att det ar diskriminering om en
person med funktionsnedsattning missgynnas for att atgarder inte vidtagits for att
personen ska vara i jamforbar situation som personer utan denna
funktionsnedsattning. Dar star dock ocksa att dessa atgarder ska vara skaliga
utifrdn ekonomiska och praktiska forutsattningar eller andra omstéandigheter av
betydelse.

Fran patient till medborgare

| propositionen Fran patient till medborgare (Proposition 1999/2000:79) foreslar
regeringen nationella mal for handikappolitiken. Fokus ska bland annat ligga pa att
funktionsnedsattningsperspektivet genomsyrar alla samhallssektorer och att skapa
ett tillgangligt samhalle. Har foreslas ocksa att krav bor inféras i Plan- och
bygglagen pa att enkelt avhjalpta hinder ska elimineras i allmanna miljer.
Propositionen satte dven som mal att alla allmanna platser i Sverige samt
kollektivtrafiken skulle vara tillganglig till ar 2010.

Plan- och bygglagen

| propositionen som togs fram under 2009 (Miljédepartementet, 2010) beskrivs det
att Plan- och bygglagen (PBL) ar framtagen for att forenkla byggprocesser och
samtidigt skarpa kontrollen ¢6ver dessa. En del av férenklingen var bland annat
spraket och definitionen av termer samt att nya PBL skulle ersatta Plan- och
bygglagen fran 1987 (1987:10) samt lagen om tekniska egenskapskrav pa
byggnadsverk, m.m. (1994:847).

Den nya Plan- och bygglagen fick laga kraft 2011 och innehaller foreskrifter om
planlaggandet av mark, vatten och byggnationer (SFS 2010:900). Lagen ar menad
att verka for en hallbar utveckling samt framja jamlika och goda sociala
forutsattningar for dagens méanniskor och kommande generationer (SFS 2010:900).
| lagen, 8 kap. 1 §, star specifikt att en byggnad ska: "vara tillganglig och anvandbar
for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.”

I 1 kap. 4 8§ (SFS 2010:900) ar allmént plats definierad som att den i detaljplan ar
avsedd for ett gemensamt behov. Hinder som forsvarar tillgangligheten pa
allmanplats ska, om det ar rimligt utifran praktiska och ekonomiska forutsattningar,
avhjalpas. Jansson och Klintborg Ahlklo (2016) skriver om hur lekplatser forr hade
rekommendationer upptagna i Svensk byggnorm. De skriver att dessa
rekommendationer var baserade pa arkitekten Hans Wohlins (1934-2010) idéer och
beskrev bland annat lekplatsers innehdll, dimensionering, storlek och placering.
Forfattarna skriver ocksa att i och med att gamla PBL infordes 1987 finns inte langre
dessa rekommendationer for hur manga eller stora lekplatserna ska vara kvar. Att
bestdmmelserna for allménna platser i PBL efterféljs &r kommunernas ansvar och
det ar aven upp till dem att tolka lagtextens formuleringar.
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Tillganglighet pa allmanna platser

Forfattningen (BFS 2011:5) om tillganglighet pa allmanna platser (ALM) innehaller
rad for hur Plan- och bygglagen (2010:900) (PBL) ska efterlevas. Riktlinjerna beror
kraven i PBL i 8 kap. 12 § om tillganglighet pa allmanna platser. Enligt Boverket
(2018) ska foreskrifterna i ALM beaktas vid nyanlaggning av allménna platser och
hur de ska "goéras tillgangliga och anvandbara for personer med nedsatt rorelse-
eller orienteringsformaga.” Boverket (2018) definierar en allméan plats som allméan
nar den i detaljplanen ar planerad utifran ett gemensamt behov. ALM (BFS 2011:5)
konstaterar att lekplatser ska vara anvandbara for bade barn och vuxna med en
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

Enligt ALM (BFS 2011:5) ska tillgangligheten pa gangytor vara sa att personer med
en nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga kan ta sig fram. Dar star ocksa att
brukare av rullstol ska kunna rora sig sjalvstandigt samt att ytbelaggningen ska vara
jamn, fast och halkfri. Skyltar bor vara placerade sa att man kan komma téatt intill
dem och kunna lasas av personer i rullstol. Skyltar bor aven vara lattlasta med
ljushetskontrast for personer med nedsatt syn och innehalla punktskrift och i vissa
fall aven talad information. | anslutning till gangytor bor det finnas soffor som ar
anvandbara for personer med nedsatt rorelseformaga.

Enkelt avhjalpta hinder

Enligt Boverket (2020) har tanken om tillganglighet funnits med lange och utvecklats
efter hand. Krav pa att publika miljer ska vara tillgangliga har funnits med i den
svenska plan- och bygglagstiftningen sedan 1960-talet. Boverket gav 2005 ut boken
Enklare utan hinder med rad och introduktion till reglerna (Boverket, 2020). Boverket
(2020) sager att boken innehaller manga goda rad for hur enkelt avhjalpa hinder kan
hanteras men att den gavs ut innan den uppdaterade Plan- och bygglagen samt
innan HIN 1 och att dar kan finnas vissa skillnader.

Forfattningen (BFS 2011:13, HIN 2) om enkelt avhjalpta hinder (HIN) innehaller
foreskrifter till 8 kap. 2 8 och 12 § i Plan- och bygglagen som berér tillgangligheten
pa allmanna platser for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.
Enligt HIN (BFS 2011:13, HIN 2) ska enkelt avhjalpta hinder atgardas om det ar
rimligt i forhallande till de praktiska och ekonomiska forutsattningarna. Dessa hinder
kan till exempel vara trosklar, nivaskillnader, galler, brist pa belysning, brist pa
ledstanger, brist pa kontrastmarkeringar vid stolpar och Oppningar och brist pa
skyltning/forklaring. Ar marken sd ojamn att en person med rullstol eller rullator har
svart att ta sig fram bor underlaget bytas ut.

Enligt HIN (BFS 2011:13, HIN 2) ska lekplatser vara anvandbara for bade barn och
foraldrar med en nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Detta géller bade sjalva
miljon och lekredskapen som sadana. Brister gallande utformning eller utrustning pa
lekplatser ska avhjalpas.
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Regelverk och riktlinjer fér Géteborgs Stad

Goteborgs Stad styrs sa som 6vriga delar av landet av de lagar och forfattningar
som rader. For staden galler de grundprinciper och varderingar, s& som demokrati,
manskliga rattigheter och icke-diskriminering, som svenska staten projicerar. Utover
det tas har en mer lokal hansyn till invanare, brukare och kunder for hur staden ska
utvecklas. Kommunfullmaktige och kommunstyrelsen antar de styrande dokument
som ska rada och stadens politiker har mojlighet att styra den politiska viljan. Nedan
ges en kort beskrivning av de riktlinjer som styr tillganglighet och lekplatsers
utformning inom Goéteborgs stad.

Vastra Gotalandsregionens riktlinjer och standarder for fysisk
tillganglighet

Vastra Gotalandsregionen (2018) har
tillsammans med funktionshindersrorelsen | V@Y s @ e
i Vastra Goétaland och ett antal ¥

kommunalférbund tagit fram Tillgéngliga
och anvéandbara miljder - Riktlinjer och
standarder for fysisk tillganglighet (se figur

Tillgangliga och anvandbara miljéer

Riktlinjer och standarder

1). Dar star hur Vastra Gétalandsregionen for fysisk tillganglighet
(VGR) antagit politiska riktlinjer for fysisk - 2
tillganglighet for personer med Diarionummer: FAST 2017-00926

funktionsnedsattningar  sedan 2002.
Revideringar har sedan dess gjorts genom
aren for att folia Boverkets foreskrifter.
Vastra Gotalandsregionen (2018)
beskriver hur revideringar har gjorts
lbpande for att leva upp till kraven, bade
de lagstadgade och de egna, angaende
avhjalpandet av enkelt avhjalpta hinder pa
allmanna platser. | Riktlinjerna for Véastra Fyrbodal @
Gotalandsregionen (2018) framgar hur
VGR har skapat Tillganglighetsdatabasen
(TD). TD anvands idag aven utanfor VGR
och bendmns som ett viktigt redskap for
inventering och uppfdljning av den fysiska gy 1. vGR's riktlinjer for tillganglighet (Vastra
tillgangligheten. Goétalandsregionen, 2018)

Tillganglighetsdatabasen

Tillganglighetsdatabasen (TD) ar enligt Vastra Gotalandsregionen (2019) den enda
databas i Sverige idag som har information till invanare och besdkare angaende
fysisk tillganglighet i vardagen. | databasen finns detaljerad information rérande
tillganglighet for bland annat lekplatser, butiker, turistmal och offentliga lokaler.
Tanken ar att besokare i forvdg ska fa information och fatta beslut om
tillgangligheten till de platser som man vill besoka.

Enligt Vastra Goétalandsregionen (2019) har de anlaggningar och kommuner som
finns med i TD sjalva genomfért inventeringar eller anlitat utomstdende part. De
beskriver hur inventering sker utifran ett inventeringsformular som &r anpassat efter
olika typer av anlaggningar och miljéer. Inventeringsformularen ar uppbyggda pa de
riktlinjer som fattats inom Vastra Gotalandsregionen. De sager ocksa att TD darfor
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fungerar bade som inventerings- och uppfoljningsverktyg och ar en viktig del i
verksamheters tillgénglighetsarbete.

Vastra Gotalandsregionen (2019) skriver att efter utford inventering kan ansvarig ta
ut en atgardsrapport till hjalp for att atgarda eventuellt patraffade hinder. Dar star
ocksa att det finns rapporter géallande flera olika lagar, regelverk, konventioner,
standarder och Overenskommelser. TD &gs, driftas och utvecklas av Vastra
Gotalandsregionen (2019).

Park- och naturforvaltningens riktlinje for lekplatser

| Park- och naturférvaltningens riktlinje for lekplatser (Goéteborgs Stad, 2019)
beskrivs det hur lekplatser inom staden bor anlaggas och forvaltas. Dar star bland
annat att syftet med riktlinjerna ar att Géteborg ska bli en gron storstad och att dess
offentliga miljoer bidrar till ett halsosamt stadsliv. Uttryckligen star dar ocksa att
Goteborg ska vara en lekvanlig stad for alla.

Riktlinjerna (Goteborgs Stad, 2019) gar igenom onskvart scenario for hela kedjan
gallande lekplatsernas livslangd fran planering till genomférande, skotsel och
aktivering. | figur 2 &ar de faktorer som ligger till grund for riktlinjerna illustrerade.

for Goteborgs Stad stadsmiljBpolicy

P ( Riktlinie f Klimatstrategiskt

Dl fethine ror . program for Gotehorg
<% | utomhuspedagogik

Riktlinje for lekplatser

s Kermikalieplan for
Park och naturcmraden - Géteborgs stad
riktlinjer for -

jamstalldhetsarbete 4} 4} [\\\

LGéteborgs stads program foér 1 Policy for fysisk [Gﬁteborgs Stads program fér ]

Arkitekturpalic Gateborgs
[Grﬁnstrategi foér en tat och grén stad T ureclicy ] g }

full delaktighet for personer tillganglighet en jamlik stad 2018-2026
med funktionsnedsattning | Géteborgs Stad

A

Figur 2. Policys och riktlinjer som ligger till grund for framtagandet av riktlinjer géllande Goteborgs
lekplatser (Géteborgs Stad, 2019)

Riktlinjerna (Goteborgs Stad, 2019) aterkommer standigt till fem huvudprinciper
gallande lekplatser. Dessa ar att lekplatser ska vara; nara, for alla, utvecklande och
stimulerande, sakra och héllbara. | syfte att visa pa avstanden till olika
lekmogjligheter ar lekplatserna uppdelade i fyra olika kategorier med olika krav och
forutsattningar. Kategorierna ar: Utflyktslekplats, Stadslekplats, Omradeslekplats
och lekmiljo.

Utflyktslekplatser ska vara stora och innehalla aktiviteter anpassade for barn i olika
aldrar, samt vuxna, och upplevas som valkomnande och attraktiva for alla.
Utformningen &r baserad pa Universell utformning (UD) med héansyn till de som har
svart att réra sig, se, tala vissa amnen, hora, bearbeta, tolka och formedla
information. De ska vara lattillgangliga via kollektivtrafik och vara val spridda over
staden. De ska innehalla handikapp- och cykelparkering, tillganglig méblering i form
av sittmabler, fikabord och minst en tillganglig toalett.
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Stadsdelslekplatser bor finnas inom en kilometer frAn bostaden och ska vara
lattillgéngliga via god kollektivtrafik. Dessa ska fungera som samlingsplats for alla
aldrar och storleken bor anpassas efter invanarantal. Stadsdelslekplatserna ska
vara anvandbara aret om fran morgon till kvéll, ska innehalla tillganglig méblering i
form av sittmobler, fikabord och bér ha en handikapp- och cykelparkering.

Omradeslekplatser ar framst riktade till de yngre barnen och bor finnas inom 500
meter fran bostaden. Det bor finnas plats for olika typer av aktiviteter och ska
innehalla tillganglig maoblering i form av sittmobler. Hansyn ska tas till
tillganglighetsperspektivet framst genom UD.

Lekmiljoer ar inte dedikerade lekplatser utan &r menade att uppmuntra den
spontana leken. Dessa bor finnas 6ver allt runt om i staden och ligga inom 300
meter fran bostaden. Lekmiljo &r inte menat som enbart en kategori utan ett
forhallningssatt som handlar om att "skapa en stad som lockar till lek — en lekvénlig
stad.”

| dokumentet om riktlinjer (Goteborgs Stad, 2019) framhalls att lekplatserna ska vara
attraktiva och anvandbara fér vuxna med funktionsnedséttning som ar dar med sina
barn och barn med olika typer av funktionsnedsattningar. Lekplatser maste darfor
erbjuda lampliga nivder av utmaning och stimulering for olika grupper. Vastra
Gotalandsregionen sammanfattar de fem huvudgrupperna inom
funktionsnedsattning som bor beaktas pa en lekplats som féljande:

Svart att hora

Svart att se

Svart att rora sig

Svart att tala vissa amnen

Svart att bearbeta, tolka eller formedla information

En av grundtankarna ar att allt inte kan anpassas sa att alla kan fa allt — men fler
kan fa mer (Goteborgs Stad, 2019).
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Projektet Enkelt Avhjalpta Hinder

Vad ar Enkelt Avhjalpa Hinder?

Det interna projektet Enkelt avhjalpta hinder (EAH) inom Park- och
naturforvaltningen (PONF) i Goteborgs Stad har uppstatt ur forfattningen (BFS
2011:13, HIN 2) kort kallat HIN. HIN innehaller foreskrifter till Plan- och bygglagen
(PBL) som beror tillgangligheten pa allmanna platser for personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga. Enlig HIN (BFS 2011:13, HIN 2) ska enkelt
avhjéalpta hinder atgardas om det ar rimligt i forhallande till de praktiska och
ekonomiska forutsattningarna. Dar star ocksa att lekplatser ska vara anvandbara for
bade barn och foraldrar med en nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Detta
galler bade sjalva miljon och lekredskapen som sadana. Brister gallande utformning
eller utrustning pa lekplatser ska avhjalpas.

Fastighetsnamnden (2020) har ansvaret for utvecklandet av den fysiska
tilgangligheten i staden. Sedan 2016 har kommunfullmaktige avsatt
kommuncentrala medel for avhjalpandet av EAH — som dock uteblev ar 2019
(Goteborgs Stad — Fastighetskontoret, 2020). Staden har som fastighetségare
ansvaret att atgarda EAH pa allman platsmark och i publika lokaler. Detta ar
atgarder som enligt riksdagsbeslut ar 2000 skulle varit klart ar 2010
(Socialdepartementet, 2000). | en uppféljning av arbetet med EAH under 2019 fran
Goteborgs Stad — Fastighetskontoret (2020) star det att det ar staden som har
ansvaret for tillsyn och att avhjélpa hinder som rapporteras av allmanheten. HIN
(BFS 2011:13, HIN 2) ar darfor en retroaktiv lag som arbetar for att eliminera redan
inbyggda hinder i de offentliga miljoerna.

Goteborgs Stad — Fastighetskontoret (2020) benamner EAH som ett mangfacetterat
arbete som ger mycket tolkningsutrymme. De sager ocksa att det under 2020 &r
fastighetsnamndens ansvar att fordela de 20 miljoner kronor som avsatts i stadens
budget for EAH. Dar star a&ven om hur PONF har skapat en checklista gallande
tillganglighet vid nyanlaggning och att det alltid ska inga en inventering vid
nybyggnation och upprustning for att undvika inbyggda hinder fran borjan.

Projektet EAH grundar sig pa inventeringar utférda av inhyrda tekniska konsulter
gjorda pa stadens lekplatser under 2017 och 2018. Inventeringarna ar gjorda utifran
tillg&nglighetsreglerna och de riktlinjer som satts av Vastra Gétalandsregionen
(2018) och ar speciellt anpassade for omradet lekplatser. | inventeringen
identifierades tillganglighetshinder med redovisade lampliga atgarder for att avhjalpa
dessa. Krav pa konsulterna var att de skulle ha utfért uppdrag och ha relevant
erfarenhet inom omradet tillganglighet. Konsultrollen &r vidare uppdelad i tre
kompetensnivaer; certifierad sakkunnig tillganglighet, uppdragsledare och
handlaggare. Kravet pa konsulterna i det har fallet var den mellersta
kompetensnivan, uppdragsledare, som bland annat innefattar att konsulten ska ha
minst fem ars erfarenhet av tillganglighetsarbete med projektering och utformning av
inom- och utomhusmiljéer. Vidare ska konsulten ha lamplig bakgrund sa som
trafikingenjor, samhallsplanerare eller landskapsarkitekt och ha genomgatt minst
Baskurs i tillganglighet och utbildning motsvarande den som féregar certifiering som
tillganglighetssakkunnig.

Ett vantat problem som uppstod i samband med inventeringen var att de inhyrda
konsulterna av forklarliga skal inte var fullt insatta eller hade forstaelse for PONF’s
tillvagagangssatt, material eller resurser. Konsulten kunde till exempel papeka att
tillgangliga sittmoébler saknades och darmed borde anordnas. Det framgick dock inte
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vilken typ av sittmobel detta innebar. Fér PONF ar denna information av vikt d& den
ska vara enkel att fora in i bestallningsunderlaget men aven da man vill att den nya
sittmObeln ska passa in med 6vrigt méblemang och gestaltning pa plats. For att fa
ett mer skraddarsytt underlag skickades sakkunniga fran PONF ut i efterhand. Med
konsultens inventering som underlag kunde denne vidare specificera hur
anmarkningar ska atgardas for att battre passa PONF’s premisser utifran drift,
skotsel, estetik och resurser (se figur 3).

4 |Hojd pd ledstang Handledare bor anordnas pa andra sidan av
Hoid pé ledsting trappan. Befintlig handledare bytas ut tillen ny
Strockning forbi oversto delen dar handledaren stracker sig forbi oversta och
Strockning forbi nedersto delen nedersta trappsteget med 30 cm,

230 8cm
230 scm
290 eller <90 s6cm
270 eller 70 30cm

Lekplats gunga (Lekaktiviteter)
5 |tushetskontrast mot omgivande ytor

Hagre sittplats p3 lekplats (Lekplatsomradet)
7 |suthojd Armstod enligt tillganglighetskrav bor
anordn: tvd alexbankar.

245 eller <50 44em

Fiidergunga (Lekplatsaktiviteter)
8 Fjadergunga bor bytas ut tillen
sanapssad fiadergungs.
gunga Anky frin HAGS
Artikelnr 8044766

Figur 3. Utdrag fran inventering av lekplats gallande EAH (Park- och naturférvaltningen, 2018)

Forutsattningarna for EAH har andrats under tidens gang. | uppdragsdirektivet
(Park- och naturforvaltningen, 2020) gar att lasa hur det var planerat att de
inventerade hindren skulle atgardas under 2019 men att forvaltningen inte fick de
centrala medel de anstkt om. | Goéteborgs Stad — Fastighetskontorets (2020)
uppfdljning av EAH under 2019 star det hur PONF bland annat har atgardat hinder
pa 21 lekplatser, 72 utomhustrappor och i 2 naturomraden. Kostnaden for dessa
insatser pa cirka 3,2 miljoner kronor finansierades med andra investeringsmedel da
de kommuncentrala medlen uteblev.

Initialt var tanken att EAH skulle atgardas lopande i samband med anmarkningar
fran sakerhetsbesiktningar och att detta skulle bestéllas och 6vervakas av forvaltare
for respektive omréde och lekplats. Atgarderna féor EAH visade sig dock bli for
omfattande och arbetsbérdan for enskild forvaltare for stor. Tva stora kategorier av
atgarder har darfor lyfts fran forvaltarnas ansvarsomrade och ska laggas ut pa
entreprendr enligt ramavtal. En av kategorierna ar Markbelaggning/gangvag som
innebar bland annat markarbeten med asfaltering, borttagande av kanter och
modifiering av ramper och trappor. Den andra kategorin ar Maleriarbeten som
innefattar malning av de kanter, delar av konstruktioner och foremal som behdver
malas for att uppfylla kraven pa kontrast for att inte vara ett hinder for dem med
nedsatt syn. Bestallning och montering av tillgangliga mobler, lekutrustning, skyltar
etcetera ligger kvar pa forvaltarnas bord.
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Avhjalpandet av EAH &r ett omfattande arbete och beréknas paga under flera ar for
en beraknad kostnad pa sju miljoner kronor (Park- och naturforvaltningen, 2020).
PONF uppskattar att forvaltningen under 2020 kan genomféra atgarder for en
kostnad pa fyra miljoner kronor som da inkluderar kostnad for entreprencrer,
material och projektledning. | uppdragsdirektivet (Park- och naturférvaltningen,
2020) star ocksa att PONF upplever att de vanligast forekommande hindren pa
lekplatser ar otillréckliga kontraster, mdblering som inte ar tillganglighetsanpassad
och nivaskillnader som gor delar av lekplatserna otillgangliga for personer med
nedsatt rorlighet. Dessutom ingar det i arbetet att i de fall det ar mojligt att modifiera
eller lagga till lekutrustning som gor att fler grupper far majlighet att nyttja stadens
lekplatser.

Inventeringar inom Enkelt Avhjalpta Hinder

| och runt Goéteborgs naromraden finns det en mangd lekplatser som &ags bade
privat och kommunalt. Dessa ar spridda over staden pa bland annat innergardar,
parker, badplatser, torg och bostadsomraden. Av dessa ar det cirka 275 lekplatser
som ags och forvaltas av Park- och naturférvaltningen (PONF). Antalet kan 6ka med
en eller tva lekplatser beroende pa vad som raknas in som en faktisk lekplats eller
klassas som en lekmiljo. Det har arbetet utgar dock fran siffran 275. Goteborgs Stad
och PONF é&ger totalt fler lekplatser men de ags av andra forvaltningar eller sa har
skotsel Overtagits av en andra part som till exempel en nérliggande bostadsférening.

Av de namnda 275 lekplatserna ar 68 % inventerade i projektet Enkelt avhjalpta
hinder (EAH) — det vill sdga 187 stycken. Dessa ar specifikt utvalda for inventering
da de ansetts som de finare eller battre lekplatserna. De finns daven med och
"marknadsfors” pa Goteborgs Stads hemsida (Goteborgs Stad, u.d.) dar man kan
sbka efter och hitta lekplatser. De lekplatser som i skrivande stund inte ar
inventerade har prioriterats bort pa grund av att de ar for sma, i behov av en
totalupprustning eller att de i framtiden ska tas bort helt.

Hindren som ska atgardas inom EAH &r uppdelade i ett antal kategorier. | den har
kandidatuppsatsen &ar kategorierna fordelade inom lekredskap (se tabell 1) eller
utrustning (se tabell 2) for fortydligande.

Tabell 1: Lista dver kategorier géllande
lekredskap med totalt antal papekade
hinder under varje kategori

Lekredskap Tabell 2: Lista 6ver kategorier gallande utrustni d

. ape . LIsta over Kategorier gallanae utrustning me
Kategori Antal totalt antal papekade hinder under varje kategori
Bakbord 149
Balanslek 34 Utrustning
Gungbréada - Kategori Antal
Gungstalining 177 Bommar 23
Klatterlek 115 Grind 7
Lekhus 107 Markbel ina/G4 4q 283
Lekutrustning 29 ?r elagghing’>angvag
Rutsch 81 Mobler 376
Sandl&da 128 Ramp 65
Sarg 88 Skylt 120
Snurrlek 3 Trappa 122
Vippgunga 53 6

Vegetation
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Varje kategori ar vidare uppdelad i ett antal lekredskap respektive utrustning, som i
sin tur fordelas upp i ett flertal hinder, fel och atgarder. Under kategorin Mobler &ar
nagra exempel pa papekade fel: Sittplats saknas, Ej tillganglighetsanpassad
sittplats, Ej tillganglighetsanpassade armstéd och Ej tillganglighetsanpassat
picknickbord.  Forslagna atgarder p& dessa kan da bli foljande:
Tillganglighetsanpassad  sittplats  ska  anordnas,  Soffa  ska  hojas,
Tillganglighetsanpassade armstod ska anordnas och Befintligt picknickbord ska
bytas till tillganglighetsanpassat picknickbord.

For kategorin Ramp har till exempel féljande brister papekats: Lutning for brant,
Kontrastmarkering saknas, Handledare saknas och Ramp saknas. Foéreslagna
atgarder for dessa kan da vara: Bygg ut ramp for att minska lutning,
Kontrastmarkera rampens Oversta samt nedersta del, Montera handledare och
Ramp ska anordnas.

| figur 4 och 5 finns de olika kategorierna Utrustning och Lekredskap illustrerade
med de tva vanligast forekommande felen kopplade till respektive typ av utrustning
eller lekredskap i de bagge kategorierna.

< || *Kontrastmarkering saknas
| sBegrinsar framkomlighet

Markbeldggning/Gangvag

| oFj tillgangligt underlag
3| *Gangvag forsmal

Mabler

oFj tillganglighetsanpassad soffa/bord
oSittplats saknas

Ramp

*Kontrastmarkering saknas
*Troskel med snubbelrisk

Skylt
sSkylt saknas
sGammal skylt

Trappa

sKontrastmarkering saknas
sHandledare saknas

Vegetation

*\/egetation ivagen
oForfa trad

Figur 4. Kategorierna inom Utrustning med de tva vanligast forekommande felen for respektive typ av
utrustning.
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Bakbord

eBakbord saknas
eKontrastmarkering saknas

Balanslek

{ *Kontrastmarkering saknas

Gungbrada

eKontrastmarkering saknas

Gungstallning

eKontrastmarkering saknas
oEj tillganglighetsanpassad gungsits

Klatterlek

eKontrastmarkering saknas

| Lekhus

: 4l eKontrastmarkering saknas
e ekhus/Lekkiosk saknas

Lekutrustning (ovrigt)

eKontrastmarkering saknas
oEj tillganglighetsanpassad

Rutsch

eKontrastmarkering saknas
eHandledare saknas

Sandlada

eKontrastmarkering saknas
eDalig sarg

Sarg

eKontrastmarkering saknas
*Troskel med snubbelrisk

Snurrlek

*Ej tillganglighetsanpassad

Vippgunga
*Ej tillganglighetsanpassad
*\/ippgunga saknas

Figur 5. Kategorierna inom Lekredskap med de tva vanligast forekommande
felen for respektive typ av lekredskap.
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Brukarnas perspektiv

Sveriges Kommuner och Landsting (2006) konstaterar att miljons utformning ar
betydande fér barn med funktionsnedsattning och att den kan vara avgorande for
om ett barn alls kan delta i aktiviteterna pa till exempel en lekplats. De séager ocksa
att beslut om dessa anpassningar handlar om att goéra val. De menar att om det ska
vara mojligt att géra medvetna och val grundade val ar det nddvéandigt att ha
kunskap om olika funktionsnedséattningar och vad barnen behdéver. Prellwitz (2016)
skriver att barn med funktionsnedsattningar oavsett far méta manga problem och
darav ar utformningen av de fysiska utemiljoerna extra viktiga. Hon menar att en
bristande tillganglighet berévar barnen chansen att vara delaktiga och att utvecklas
socialt.

| undersdkningar Prellwitz (2016) utfért kunde hon se hur olika behoven var for olika
typer av funktionsnedsattningar. For barn med en nedsatt rorelseformaga var
lekplatsens sand ett av de storsta problemen. Aven att hardgjorda ytor kunde vara
for sma och darmed begransa majligheten att mandvrera eller alls ta sig fram med
hjalpomedel. For barn med mattlig utvecklingsstorning kunde lekplatser bli
otillgangliga om redskapen var for sma eller krangliga. For barn med en
synnedsattning var omalade redskap i tra ett av de storsta hindren. Detta hammade
deras formaga att rora sig fritt och kanske framférallt med snabbhet. Prellwitz (2016)
papekar att aven foraldrar med funktionsnedsattningar diskrimineras pa manga
lekplatser.

| ett forsok att analysera huruvida Goteborgs Stads atgarder genom projektet Enkelt
avhjalpa hinder (EAH) &r relevanta eller ej har ett antal organisationer med kunskap
om funktionsnedsattningar intervjuats. Aven privatpersoner med kopplingar till
funktionshinder har kontaktats for att forsoka fanga upp olika synsatt och
upplevelser pa genomfdrda insatser inom projektet.

De organisationer som har kontaktats ar:

Autism- och Aspergerférbundet

Foreningen for utvecklingsstérda barn, ungdomar och vuxna
Hjarnskadeférbundet

Svenska Downféreningen

Unga med Synnedséattning Géteborg

Forbundet Unga Rérelsehindrade

Unga horselskadade

Problem uppstod d& kandidatuppsatsen skrevs under sommarhalvaret och mer
specifikt under semestertider i Sverige. Organisationernas kanslier hade
semesterstangt och kontakt lyckades inte etableras med alla. De organisationer som
hann aterkoppla samt ge svar var: Féreningen for utvecklingsstérda barn, ungdomar
och wvuxna, Unga med Synnedsattning Goteborg och Forbundet Unga
Rorelsehindrade.
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| ett forsok att fa en storre spridning pa svaren och fanga upp olika synsatt
tillfragades aven privatpersoner. De privatpersoner som tillfragades ar:

e Privatperson 1: Foralder till tvd barn varav den aldsta har Downs syndrom
och ar i tidiga tonaren.

e Privatperson 2: Legitimerad arbetsterapeut med ett smasyskon i aldre
tonaren som forflyttar sig med hjalp av rullstol, levande stod eller kryper.
Tidigare arbetslivserfarenhet som stodassistent pa LSS-boenden.

Intervjufragor

Intervjuerna med respektive organisation eller privatperson har skett via telefon eller
skriftligen via mejl. Alla tillfragade har fatt samma fragor med insikten att alla kanske
inte ar anpassade eller relevanta for den enskilda organisationens malgrupp.
Privatpersoner har fatt skala ner fragorna till individniva. Det faktum att fragorna ar
mer eller mindre relevanta for olika organisationer kan vara ett satt att ytterligare
fanga in vidden av hur olika behoven &r utifrén olika typer av funktionsnedséattningar.
De intervjuade fick i forvag ta del av de tankta atgarderna och kategorierna som
listas inom projektet EAH. De fragor varje respondent har fatt ar:

1. Kopplat till din organisation; vad upplever du att det finns for
problem/hinder/begransningar pa en lekplats? Finns dar nagra? Det kan
handla om allt som rér lekplatsen: lekredskapen i sig, miljéon runt om,
tillgangligheten, funktionaliteten eller sociala och inkluderande aspekter.
Hindret kan vara antingen for barn och ungdomar eller for medfdljande
vuxen med funktionshinder.

2. Med tanke pa de listade kategorierna inom Enkelt avhjalpta hinder; kanner
du igen nagra av punkterna som ett problem? Ar ndgra av kategorierna och
atgarderna extra relevanta? Ar nagra mindre eller inte alls viktiga for brukare
frn er organisation?

3. Malet &r att Goteborgs Stads lekplatser ska bli mer tillganglighetsanpassade.
Detta sker dock successivt och allt kan inte ske samtidigt. Vilka atgarder
hade du prioriterat utifran din organisation?

4. Utifran det lilla du vet om projektet Enkelt avhjalpta hinder; vad &r din
uppfattning? Ar projektet nodvandigt? Ar projektet relevant? Har dagens
lekplatser ett behov av att bli mer tillgangliga? Kommer Goéteborg uppna
malet med att gora lekplatserna mer tillganglighetsanpassade?

5. Utan tanke pa budget och prioriteringar; vad ar drommen for en lekplats?
Vad hade du infort, tagit bort eller dndrat pa alla Goéteborgs lekplatser
imorgon utifrdn brukarna i din organisations behov?

6. Slutligen; har du nagra 6vriga kommentarer eller asikter?

De tillfragade har aven blivit uppmuntrade att vid behov sjalva omformulera fragorna

for att battre passa respektive organisation. Utover fragorna har diskussioner forts
under tiden intervjun pagick dar vidare foljdfragor uppkommit.
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Resultatet av intervjun

1. Kopplat till din organisation; vad upplever du att det finns for
problem/hinder/begransningar pa en lekplats?

Pa den forsta intervjufrdigan om huruvida organisationerna sjalva upplevde att det
fanns hinder eller begransningar pa en lekplats svarade Angela Karlsson?®,
Foreningen for utvecklingsstérda barn, ungdomar och vuxna (FUB), att det per
definition inte ar de fysiska hindren som &r problemet fér deras malgrupp. Problem
de snarare kan uppleva ar brist pa struktur och tydlighet. Om lekplatsen saknar
tydlig skyltning eller inte &r tillrackligt sjélvinstruerande kan den upplevas som
svartillgangligt for barn med nagon form av utvecklingsstorning. P& fragan om
tydliga instruktioner och skyltar borde finnas, och hur manga, blev svaret att de
barn som behéver den typen av stdd ofta har med sig det i form av en féralder eller
assisten. En tydlig utformning av lekplatsen som stort ar battre an en forklarande
skylt for till exempel gungor.

Med tydlighet menade Angela Karlsson* pad FUB att lekplatser borde ha en tydlig
layout och rumslighet. Dar borde finnas yta for lek och en avskarmad yta for vila
grupperat med bankar och bord. FUB upplever att deras medlemmar kan ha ett
storre behov av att dela upp tiden genom att leka en stund, sedan vila eller kanske
fika, for att sedan ga tillbaka. Ett problem for foreningen FUB ar sjélva definitionen
av barn. Manga av deras medlemmar kan vara vuxna i vissa avseenden men
fortfarande vara barn i andra. De sociala faktorerna ar pa sa satt manga ganger ett
hinder. Andra barn pa lekplatsen kan ofta tycka att det ar kul nar det ar nagon lite
aldre med i leken. Daremot ar det de andra foréldrarna som kan visa missndje over
att nagon som fysiskt ser aldre ut ar pa lekplatsen. Foraldrarna till aldre barn med
nagon form av utvecklingsstérning kan darfor valja att hellre besoka lekplatsen vid
tider da det brukar vara farre besokare dar.

Privatperson 1° som ar tvabarnsforalder, varav ett har Downs syndrom, sa ocksa att
en lugn oas pa lekplatsen behovs for att fa chans att varva ner. Alla barn hanterar
intryck olika och vissa kan behdva dra sig undan om det till exempel blir for hogljutt.
Som foralder till tvad barn som ligger nara i alder men med olika forutsattningar kan
det vara ett problem att hitta en lekplats som ar utmanande och givande for bada.
Barnet med Downs syndrom kan uppleva stor frustration nar denne till exempel inte
kan ta sig upp for en klatterstalining med samma latthet som sitt syskon. Det hade
underlattat om det funnits alternativa vagar att ta sig upp for. Nar barnet med Downs
syndrom var yngre hade fler gungor med inbyggda stéd behoévts (se figur 6). Barnet
var da for stor fysiskt for de klassiska babygungorna men hade inte tillracklig styrka
for att sitta sakert pa en vanlig gunga sjalv. Hen uttryckte ocksa att avsaknad av
staket runt lekplatsen kan vara ett hinder. Som foralder till tva barn vill man kunna
hjalpa eller fokusera pa ett barn utan att vara radd for att det andra ska forsvinna
fran lekplatsen. Privatperson 1° upplever att det kan vara ett problem om barn som
har Downs syndrom eller annan intellektuell funktionsnedsattning rymmer eftersom
de ofta har ett bristande konsekvenstank.

3 Angela Karlsson, Féreningskonsulent/kommunikatér fér FUB Goéteborg, telefonintervju den
8 juli 2020

4 Angela Karlsson, Foreningskonsulent/kommunikator fér FUB Goéteborg, telefonintervju den
8 juli 2020

5 Privatperson 1, tvabarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tondren, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-07-26

6 Privatperson 1, tvabarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tondren, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-07-26
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Figur 6. Gungstdllning med olika gungsitsar for olika behov (Géteborgs Stad — Park- och
naturforvaltningen, 2013)

Oscar Sjokvist’” pa Forbundet Unga Rorelsehindrade sa att deras storsta hinder ar
nar lekplatser enbart ar byggda for personer som kan rora sig fritt pa tva ben. Detta
gor att barn med en nedsatt rorelseformaga i manga fall inte kan anvanda den
lekutrustning som finns tillganglig pa lekplatsen. Dels for att redskapen till exempel
ar utformade efter formagan att klattra med benen eller for att det ar en tréskel eller
yta av sand fram till redskapet. | varsta fall kan det till och med vara svart att alls ta
sig in pa lekplatsen om det ar bommar i vagen eller en trappa upp. Han papekade
ocksda att aven om det i vissa fall ar anpassat for en person i rullstol sa ar det lika
viktigt att hansyn tas till andra hjalpmedel sa som rullator eller permobil. Aven om
det inte finns en tydlig troskel s& ar ett ojamnt underlag forsvarande for personer
med balanssvarigheter.

Oscar Sjokvist® pa Forbundet Unga Rorelsehindrade tog ocksa upp det sociala som
ett problem. | deras fall ar det inbyggda fysiska hinder som leder till hinder att
medverka socialt. Barn paverkas da de inte kan anvanda redskapen eller folja efter
och vara fysiskt nara de andra barnen. Speciellt tryckte han pa att det ofta ar
foraldrar med en nedsatt formaga att réra sig som blir socialt exkluderade. Den
moblerade delen pa en lekplats saknar ofta plats for till exempel en rullstol.
Moblerna ar ofta inte anpassade eller star i vagen sa att det inte ar mojligt for en
person i rullstol att anvanda eller sitta med runt ett fikabord. Eller sa finns dar inte
tillréckligt med yta for att kora in och fritt réra sig med sitt hjalpmedel. Ett annat stort
problem enligt férbundet ar att vuxna med rorelsehinder upplever att de inte kan

7 Oscar Sjokvist, Vice ordférande fér Forbundet Unga Rorelsehindrade, telefonintervju 2020-
08-03
8 Oscar Sjokvist, Vice ordférande for Forbundet Unga Rérelsehindrade, telefonintervju 2020-
08-03
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vara delaktiga med sina barn. Otillgangliga underlag och redskap hindrar dem fran
att leka med sitt barn eller pa annat satt ta hand om det.

Mathias Palm?®, tidigare ordférande hos Unga med Synnedsattning Goéteborg (US
Goteborg), upplever att ett av de storsta hindren pa en lekplats ar mojlighet till
orientering pa platsen. Mathias!® papekade dock att det positiva med en lekplats
eller miljder for barn over lag &r att redskap och dvrig utrustning ofta syns och
sticker ut. Det ar nar dessa kontraster uteblir som problem uppstar. Ett vanligt
problem ar att lekredskapen inte skiljer sig tillrackligt ifran underlagen de star pa (se
figur 7). For nagon som saknar syn helt &r stora, Oppna ytor ett problem. For att ha
mdjlighet att orientera sig med till exempel en kdpp ar det viktigt med variation i
underlag samt kanter eller andra tydliga granser for att kanna sig fram.

Mathias!! tog &ven
upp den upplevda
tryggheten som en
betydande faktor. Att
veta var man
befinner sig och
kunna orientera sig
ar viktigt. For nagon
med nedsatt syn
eller pa annat satt
nedsatt

orienteringsformaga
kan det vara extra
viktigt att hitta ut fran
en lekplats och da
veta att man hamnar
pa samma stalle

/ _ Sl , Lol : : som man kom in. Att
Figur 7. Nar sand, balansredskap, sarg och omgivande mark inte har kunna orientera sig
tillracklig kontrast mot varandra blir de svara att urskilja for nAgon med runt omkring
nedsatt syn. (Goteborgs Stad — Park- och naturforvaltningen, 2013) lekredskapen ar

ocksa viktigt. Att inte veta at vilket hall gungstaliningen ar riktad kan leda till
skaderisk d& man riskerar att kollidera med nagon som gungar. Det samma gaéller
for rutschkanan och de som aker ner fran den.

Privatperson 22 upplever att tillgangligheten pa allmanna lekplatser, forskolor och
skolgardar ar under all kritik. Hen tryckte pa problematiken med att manga lekplatser
inte ar inhagnade. | tidigare tjanst som ledsagare fanns det da oro att barnet skulle
springa ivag. Pa lekplatser finns det inte heller anpassad, kreativ och kommunikativ
information riktad till barn, vilket kan te sig ironiskt dd barnen ar lekplatsens
malgrupp. | egenskap av storasyskon till ett barn/ungdom i rullstol blir det ocksa
tydligt hur f& anpassade gangvagar det finns. Lekutrustningen brister ocksa da de

9 Mathias Palm, fore detta Ordférande fér Unga med Synnedsattning Géteborg,
telefonintervju 2020-08-05

10 Mathias Palm, fore detta Ordférande for Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

11 Mathias Palm, fére detta Ordférande for Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

12 privatperson 2, legitimerad arbetsterapeut med ett smasyskon som forflyttar sig med hjalp
av hjalpmedel. Tidigare arbetslivserfarenhet som stodassistent pa LSS-boenden, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-08-04
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upplever att det inte finns nagra klatterstallningar eller lekstugor anpassade for barn
i rullstol (se figur 8). An mindre &r dessa anpassade for vuxna i rullstol.
Smasyskonet som nu ar i senare tonaren och vuxen fysiskt ar helt beroende av
andra vuxna for att kunna ta sig upp pa en klatterstallning eller aka rutschkana.
Privatperson 23 tycker inte heller att det finns tillrackligt med rullstolsanpassade
picknickbord eller andra typer av mobler. Darmed kan lekplatsbestkare bli
exkluderade fran fikat.

ud

agon beroende av hjalpmedel for
att forflytta sig (Goteborgs Stad — Park- och naturférvaltningen, 2013)

2. Med tanke pa de listade kategorierna inom Enkelt avhjalpta hinder; kanner
du igen nagra av punkterna som ett problem?

Gallande fraga nummer tvd om respondenterna sjalva upplevde nagra av
kategorierna inom EAH som ett problem svarade Angela Karlsson!4, FUB, att de
inte gjorde det. For dem ar de fysiska hindren inte de primara da de som
organisation framst riktar sig till personer med kognitiv funktionsnedsattning. Dock
var det aterkommande under intervjuns gang att deras medlemmar ofta har
flerfunktionsnedsattning och att de darmed har en ofantligt bred malgrupp. Daremot
kan sakna tydliga skyltar. Angela Karlsson®® menade att de ofta anvander sig av
bade bild och text for att formedla information. Genom att placera ut fler och
tydligare skyltar med exempelvis pictogrambilder skulle lekplatsen Dbl
lattmandvrerad for manga fler.

13 Privatperson 2, legitimerad arbetsterapeut med ett smasyskon som forflyttar sig med hjalp
av hjalpmedel. Tidigare arbetslivserfarenhet som stédassistent pa LSS-boenden, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-08-04

14 Angela Karlsson, Foreningskonsulent/lkommunikator for FUB Goéteborg, telefonintervju den
8 juli 2020

15 Angela Karlsson, Foreningskonsulent/kommunikator for FUB Goteborg, telefonintervju den
8 juli 2020
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Privatperson 16 konstaterade att de flesta
av kategorierna hade upplevts som
problem genom aren. Dock inte alltid for
hen personligen. Hens barn &r tamligen
aktivt och i de flesta avseenden fullt
fungerande fysiskt vilket inte ar helt vanligt
vad det géaller Downs syndrom. Det &r via
kontaktnat och erfarenhet av andra barn
med Downs syndrom som Privatperson 1
kan se att hindren & manga. Det finns
manga variationer inom Downs och olika
grader av den intellektuella formagan. For
dem med samre fysisk formaga ar det

viktigt med framkomlig markbeldggning
och handledare for trappor och ramp. For
andra med hogre grad av intellektuell
nedsattning ar tydligheten med information

Figur 9. Vippgunga pa hardgjort markunderlag
och stod pa sidor och for rygg gor den
tillganglig for manga fler barn (Goéteborgs Stad
— Park- och naturférvaltningen, 2019)

och kontrastmarkeringar desto viktigare. Det Privatperson 17 personligen haft som
problem ar ej tillganglighetsanpassad lekutrustning (se figur 9). Kompisgungor och
alternativa vagar upp for klatterstallningar eller hinderbanor saknas ofta enligt hen.

Oscar Sjokvist'® pa Forbundet Unga Rorelsehindrade tog upp kategorin Mobler och

att de inte sallan ar otillgéngliga eller ej

anpassade. Kategorin Trappor raknar

forbundet med att de maste finnas men att det da ocksa ska finnas en ramp

tilganglig. Avsaknaden av ramp
skapar ett hinder som &r desto mer
frekvent aterkommande. Otillgangliga
eller ej anpassade lekredskap ar
ocksa vanligt. Dock ansag Oscar
Sjokvist!® att en storre variation och
fler alternativ géallande lekredskap
vore bdéttre &n att med alla medel
gora allt tillgangligt. Han tog ocksa
upp skyltar som ett problem. De
upplever att skyltar ofta sitter i hojd
tillgangliga for en person som star
upp (se figur 10). Antingen ar de for
hogt placerade eller sitter oatkomligt
ute pa en grasmatta, har vegetation
som skymmer dem eller att smala
passager gor det svart att ta sig fram
till dem. Darmed menar han att det
aven finns flera problem kopplade till
kategorin Markbelaggning/Gangvag

samt Vegetation. Figur 10. Skylt ej tillganglig fér nagon som sitter i
rullstol (Goteborgs Stad — Park- och
naturférvaltningen, 2011)

16 Privatperson 1, tvdbarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tonaren, svar pa

intervjufragor via mejl 2020-07-26

17 Privatperson 1, tvdbarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tonaren, svar pa

intervjufragor via mejl 2020-07-26

18 Oscar Sjokvist, Vice ordférande for Férbundet Unga Rorelsehindrade, telefonintervju

2020-08-03

19 Oscar Sjokvist, Vice ordférande for Férbundet Unga Rorelsehindrade, telefonintervju

2020-08-03
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Mathias Palm?°, US Géteborg, tog upp kontrastmarkeringar som ett problem. Om
utrustning, underlag samt mobler pa en lekplats inte har tillrackliga kontraster kan
saledes varje kategori inom EAH upplevas som ett problem. Kategorin
Markbelaggning/Gangvag ar ett hinder nar underlaget saknar kontraster eller ytorna
ar for 6ppna och stora. Vegetation kan ocksa bli ett problem om det stracker sig ut
Over gangstraken och gor att det blir svart att orientera sig eller medfor en skaderisk.

Kategorin Skyltar ansdg Mathias?!, US Goteborg, ocksa vara ett aterkommande
problem. D& manga medlemmar i deras organisation kan ha svart att orientera sig
pa grund av nedsatt syn ar information angaende lekplatsen viktig. Placeringen av
skylten ar viktig och ska folja samma principer som pa en centralstation eller ett
sjukhus. Skylten borde ha tydlig skrift men aven punktskrift med information om
lekplatsens innehall. Mathias Palm?? papekade att det inte &r ovanligt for en person
med nedsatt syn att ha varit pA samma plats ett flertal ganger och fortfarande inte
veta om alla detaljer eller vad som finns dar — som till exempel att en toalett ar
belagen i lekplatsens utkant.

Privatperson 22° tycker att alla kategorierna ar relevanta och har nagon gang
kommit upp som ett problem eller hinder. Tva kategorier som lyftes lite extra var
dock att kategorin Ramp borde innefatta ramper in till lekhus och klatterstéllningar.
Vidare borde alla trappor inte bara férses med tillganglighetsanpassade handledare
— dessa borde dessutom finnas pa bada sidor.

3. Vilka atgarder hade du prioriterat utifran din organisation?

Pa fraga nummer tre om vilka kategorier eller atgarder respektive tillfragade hade
prioriterat forst ansag Angela Karlsson?*, FUB, att det inte gar. Hon menade att FUB
har en sa bred malgrupp att det helt enkelt inte gar att prioritera utan att allt borde
atgardas och helst nu.

Privatperson 1?° ansag ocksa att hindren for personer med Downs syndrom &r
manga och menade att alla hinder borde prioriteras. Fér hens egen del vore
prioriteten att se till att det finns tillganglighetsanpassad lekutrustning pa alla
lekplatser. Men Downs syndrom kan yttra sig pa sa manga olika satt att alla
kategorierna borde atgardas for att ingen ska bli exkluderad.

Oscar Sjokvist?® pa Forbundet Unga Rorelsehindrade tyckte att utifran ett barns
perspektiv borde sandladorna goras tillgangliga genom exempelvis bakbord (se figur
11 och 12). De borde aven ges mdgjligheten att vara pa samma stélle som andra
barn genom att ha hardgjorda underlag fram till lekredskapen. For ett rullstolsburet

20 Mathias Palm, fére detta Ordférande for Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

21 Mathias Palm, fére detta Ordférande fér Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

22 Mathias Palm, fére detta Ordférande fér Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

23 Privatperson 2, legitimerad arbetsterapeut med ett smasyskon som forflyttar sig med hjalp
av hjalpmedel. Tidigare arbetslivserfarenhet som stodassistent pa LSS-boenden, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-08-04

24 Angela Karlsson, Féreningskonsulent/kommunikator for FUB Goteborg, telefonintervju den
8 juli 2020

25 privatperson 1, tvdbarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tonaren, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-07-26

26 Oscar Sjokvist, Vice ordférande fér Forbundet Unga Rorelsehindrade, telefonintervju
2020-08-03
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barn innebar det att kunna rulla fram till gungorna inte bara att barnet kan vara
delaktigt socialt utan aven f& mojlighet att anvanda gungan sjalv (se figur 13).

v_ Sy < TR oot . 8 5
Figur 12. Bade sandladan och bakbordet &r Figur 11. Ett bakbord vid sandladans kant gor
otillgéngliga for ndgon som inte kan ta sig 6ver sandleken tillganglig for fler (Goteborgs Stad -
sargen (Goteborgs Stad — Park- och Park- och naturférvaltningen, 2013)

naturforvaltningen, 2013)

Figur 13. Ett hardgjort underlag majliggor for person i rullstol att ta sig fram
till och sjalv anvanda gungan (Go6teborgs Stad — Park- och
naturforvaltningen, 2013)

For en vuxen med nedsatt rorelseformaga ansdg Oscar Sjokvist?” pa Forbundet
Unga Rorelsehindrade att prioriteringen ar att ha mojlighet att vara nara barnen. Det
kan framst géras genom att se 6ver hojder och underlag. En séankt soffa gor att en
vuxen kan sétta sig i bekvam hojd pa barnens niva. Aven mjuka underlag mojliggor
for en vuxen med rorelsehinder att komma ner pa marken for att delta i barnens lek.
Likasa kan upphojda bakbord goéra en foralder delaktig i sandladan eller en upphdojd
och tillganglig bordsskiva gora att hela familjen kan fika tillsammans.

27 Oscar Sjokvist, Vice ordférande for Férbundet Unga Roérelsehindrade, telefonintervju
2020-08-03
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Mathias Palm?® fran US Goteborg har i sina kommentarer lagt fokus pa
kontrastmarkeringar och tydliga farger som fortydligar lekredskap och utrustning (se
figur 14). Speciellt viktigt att redskapen har kontrast gentemot underlaget. Prioriterat
gallande gangvagarna ar att de forses med ledstrdk i form av taktila strak eller
k&nnbara kanter.

Figu 14. Lekutruting med tydlig kontrast (theor Stad - Park- och
naturférvaltningen, 2019)

For Privatperson 22° var det sjalvklart att atgarderna inom Markbelaggning/Gangvag
skulle prioriteras. P& sa satt far alla en chans att i alla fall komma in pa& och bruka
lekplatsen.

4. Ar projektet nodvandigt? Har dagens lekplatser ett behov av att bli mer
tillgangliga? Kommer Goteborg uppna malet med att géra lekplatserna mer
tillgénglighetsanpassade?

Pa den fjarde fragan om huruvida projektet EAH &r nodvandigt eller ej och om
Goteborgs Stad har en chans att lyckas svarade Angela Karlsson®, FUB, att det
helt klart ar relevant. Hon menade att atgarderna a&nda maste goras nagon gang och
aven om inte exakt allt kan atgardas exakt nu sa ar det viktigt att hela tiden flytta
fram positionerna. Angdende om Go6teborg kommer att lyckas eller ej sa trodde hon
att det knappast kommer na hela vagen fram direkt men att Goteborgs Stad kan
komma en liten bit pa vag. Det viktiga &ar att forsoka och att man maste borja
nagonstans.

28 Mathias Palm, fére detta Ordférande fér Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

29 privatperson 2, legitimerad arbetsterapeut med ett smasyskon som forflyttar sig med hjalp
av hjalpmedel. Tidigare arbetslivserfarenhet som stodassistent pa LSS-boenden, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-08-04

30 Angela Karlsson, Féreningskonsulent/kommunikator for FUB Goteborg, telefonintervju den
8 juli 2020
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Privatperson 13 ansag att EAH &r ett absolut nodvandigt och uppskattat projekt.
Projektet har goda mdjligheter att lyckas i det avseendet att lekplatserna faktiskt blir
mer tillganglighetsanpassade vilket medfor att fler barn kan anvanda dem. Dock bér
det bara ses som ett delmal till att lekplatserna blir helt tillganglighetsanpassade och
att det stora malet forst da ar uppnatt.

Oscar Sjokvist®?, Forbundet Unga Rorelsehindrade, tyckte att det absolut finns ett
behov av projektet. Dock vill han se helhjartade insatser och satsningar pa att
fullfolja projektet fullt ut istallet for att ndgra fa lekplatser eller spridda atgarder blir
gjorda. Forst da anser han att projektet kanns relevant och inte bara ett spel for
gallerierna. Pa fragan om Goteborgs Stad har mdjlighet att lyckas tycker han att det
absolut kan bli en forbattring men att man kanske far se det som ett langsiktigt
arbete.

Mathias Palm®3, US Goteborg, uttryckte att lekplatserna helt klart har ett behov av
att bli mer tillgangliga. Finns det hinder att ta sig till eller att vistas pa en lekplats sa
ar risken stor att man valjer att inte ta sig dit alls. Han staller sig positiv till projektet
som stort samt tror och hoppas att projektet lyckas och att lekplatserna faktiskt blir
mer tillganglighetsanpassade.

Privatperson 234 stéllde sig kritisk till att projektet kommer att lyckas. Problemet ar
mycket storre &n att enbart rusta upp delar av lekplatser. Hen ansag att ett
langsiktigt tank och battre tillganglighetsperspektiv behovs. Prioriteringar borde ligga
pa att fa en tillracklig budget och anstilla personer med kunskap s& som
arbetsterapeuter/fysioterapeuter som dagligen arbetar med manniskor med olika
behov.

5. Utan tanke pa budget och prioriteringar; vad ar drommen for en lekplats?

Nar de tillfragade fick fragan om hur de 6nskat att en lekplats sag ut utan att ta
nagon form av budget i beaktning svarade Angela Karlsson®®, FUB;
gransoverskridande. Hon 6nskade att lekplatserna skulle kannas valkomnande och
inkluderande for alla. Aven att det vore mer sjélvklart att de byggdes ratt fran borjan
utan trappor eller andra inbyggda hinder. Hon onskade &aven en mer tydlig
rumslighet samt harligare lekplatser med sma oaser uppdelade for vila och lek.
Nagot Angela ocksa garna hade sett mer av ar olika former av aventyrslek. Det ar
ett koncept som hon anser vara utmanande for manga i olika aldrar.

31 Privatperson 1, tvabarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tonaren, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-07-26

32 Oscar Sjokvist, Vice ordforande for Férbundet Unga Rorelsehindrade, telefonintervju
2020-08-03

33 Mathias Palm, fére detta Ordférande for Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

34 pPrivatperson 2, legitimerad arbetsterapeut med ett smasyskon som forflyttar sig med hjalp
av hjalpmedel. Tidigare arbetslivserfarenhet som stodassistent pa LSS-boenden, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-08-04

35 Angela Karlsson, Féreningskonsulent/kommunikator for FUB Goteborg, telefonintervju den
8 juli 2020
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Privatperson 1% ¢nskade en inhagnad lekplats omgardad av buskar och trad (se
figur 15), med gummiasfalt pa alla ytor for de med samre motorik men ocksa en
bruksgrasmatta for olika aktiviteter s& som bollspel eller picknick. En lekplats borde
aven innehalla avskilda platser for en lugnare miljo med regnskydd och mabler for
fika och vila. Privatperson 137 6nskade ocksa en val tilltagen klatterstalining med
tilhérande rutschkanor som utmanar barnen men anpassade sa att fler kan
anvanda den med alternativa vagar eller hjalpmedel for att ta sig runt. En kuperad
hinderbana med olika
balanshinder och olika
svarighetsgrad  samt
mdjlighet till stod for att
ta sig runt ar ocksa
nagot som star pa
onskelistan. P& samma
lista star olika typer av

vattenlek i form av
bland annat  sma
fontaner som

oregelbundet  sprutar
vatten. Dar  skulle
ocksd finnas sma
nedsankta studsmattor
och en gungavdelning
med stor variation pa
gungsitsar, omgardad
med ett inspringsskydd. Figur 15. En inhagnad lekplats ar en trygghet aven for foraldrar
(Goteborgs Stad — Park- och naturférvaltningen, 2011)

Oscar Sjokvist® fran Forbundet Unga Rorelsehindrade dnskade att lekplatser skulle
innehalla fler och battre alternativ pa lekutrustning istallet for att precis allt ska
tillganglighetsanpassas. Bland annat hade han Onskat lekutrustning déar man ska
anvanda armar och hander for att ta sig
fram istéllet for benen. Det ska vara
sjalvklart att barn far mojligheten att leka pa
olika satt samt ha mdgjlighet att anvanda
hjalpredskap i leken. Bland annat énskade
han till exempel karuseller dar det ar mgjligt
att ta sig upp med rullstol eller annat
hjalpmedel (se figur 16). Utdver sjélva
leken pa en lekplats onskade Oscar
Sjokvist®® att det fanns ett tank angaende
den omgivande miljon. Aven skyltar och
toaletter ska vara tillgangliga och

foraldrarna ska ges battre mojligheter att

vara nara sina barn. Figur 16: Karusell med mdjlighet att kdra upp
med rullstol (Goteborgs Stad - Park- och
naturférvaltningen, 2019)

36 Privatperson 1, tvabarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tonaren, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-07-26

37 Privatperson 1, tvdbarnsforalder varav ett med Downs syndrom i tidiga tonaren, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-07-26

38 Oscar Sjokvist, Vice ordférande for Férbundet Unga Rorelsehindrade, telefonintervju
2020-08-03

39 Oscar Sjokvist, Vice ordférande for Férbundet Unga Rorelsehindrade, telefonintervju
2020-08-03
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For Mathias Palm*’ pa US Gdéteborg ar en trygg och genomtankt lekplats drommen.
Allt ska vara fullt tillgangligt och barnen med synnedsattning ska ha mdgjlighet att
delta fullt ut med vanner utan funktionsnedsattning. Han tryckte pa att om det kanns
motigt att vara dar eller att ta sig dit sa later man troligen bli. Att gora utformningen
sa pass tydlig att ett barn med nedsatt syn inte &r beroende av en vuxen eller en
kompis for att kunna leka pa lekplatsen star hogt pa onskelistan. Detta kan ske
genom att gora det latt att orientera sig med tydliga kontrastmarkeringar och olika
underlag for taktil aterkoppling. Genom att till exempel ha 6ppningar i sargen eller
staketet blir det en tydlig ingang for en synskadad. Tanken &r da att ingdngarna ar
placerade pa ett sakert satt sa att man kommer in pa sidan av gungstallningen
istallet for framifran dar det finns en kollisionsrisk. Dar ska aven finnas en
genomténkt belysning som ger tydlighet och trygghet men samtidigt inte ar
blandande.

For Privatperson 24 ar drommen att lekplatserna har en god och funktionell
utformning fran start. Omkringliggande skolor och boenden borde tillfrdgas vad de
kanske saknar pa sin fritid och vad som faktiskt 6nskas pa just deras lekplats. En
genomtankt position for lekplatsen rent geografiskt sa att desto fler kan ta sig dit.
Sjalva lekplatsen ska vara forsedd med lattframkomliga gangvéagar och ramper,
tillganglighetsanpassade lekstugor, klatterstallningar, gungor och bakbord, tydlig
information riktad till barn och garna information pa flera sprak. Moblerna skulle
ocksa vara tillganglighetsanpassade och storre fokus pa papperskorgar samt
atervinning.

6. Slutligen; har du nagra 6vriga kommentarer eller asikter?

Gallande 6vrigt och under intervjun i stort var det tydligt att samtliga respondenter
hade manga typer av funktionsnedsattningar i atanke. Det &r inte ovanligt med
flerfunktionsnedsattning och svaren fran organisationerna flyter pa sa satt in i
varandra vad det galler deras medlemmars behov. Tydligt var ocksa att de alla
Onskade en forandring i samhallet 6ver lag och inte bara vad det gallde lekplatser.
Det spelar ingen roll hur val tillganglighetsanpassad en lekplats ar om det kanns
otryggt eller ar fysiskt svart eller rent av omdjligt att ta sig dit. Det fanns delade
meningar om huruvida projektet med EAH kommer att lyckas eller ej men samtliga
tyckte att det var viktigt att fragan lyfts. Angela Karlsson*? fran FUB uttryckte att det
var en absurd tanke att nagon inte skulle ha majlighet komma fram till eller att kunna
anvanda en kommunal lekplats. Oscar Sjokvist** fran Foérbundet Unga
Rorelsehindrade tyckte att det borde vara mer fokus pa uppféljning och aven storre
paféljder nar dessa typer av problem inte atgardas.

40 Mathias Palm, fére detta Ordférande f6r Unga med Synnedséttning Goteborg,
telefonintervju 2020-08-05

41 Privatperson 2, legitimerad arbetsterapeut med ett smasyskon som forflyttar sig med hjalp
av hjalpmedel. Tidigare arbetslivserfarenhet som stodassistent pa LSS-boenden, svar pa
intervjufragor via mejl 2020-08-04

42 Angela Karlsson, Féreningskonsulent/kommunikator for FUB Goteborg, telefonintervju den
8 juli 2020

43 Oscar Sjokvist, Vice ordforande for Forbundet Unga Rérelsehindrade, telefonintervju
2020-08-03
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Diskussion

Osakerheter

En av osdkerheterna inom denna kandidatuppsats ar det faktum att projektet Enkelt
avhjalpta hinder (EAH) har varit dynamiskt. Vid start var projektet inte speciellt
planerat eller strukturerat. Tanken var att hindren skulle arbetas bort efter hand som
en del av driften och underhallet redan under 2018. Det var forst senare det stod
klart att det skulle innebara en for hég arbetsbelastning fér forvaltarna och storre
delen av atgarderna skulle darfér upphandlas pa annat hall. Likasd andrades
forutsattningarna nar EAH inte fick de centrala medel de hade ansokt om under
20109.

Nar jag sjalv blev involverad i projektet under varen 2020 fick jag information om att
tid och budget inte skulle racka for avhjéalpandet av alla hinder under 2020. En av
mina forsta arbetsuppgifter var att géra en sammanstéllning av alla atgarder och
samtidigt prioritera bort de storre, dyrare och mer omfattande atgarderna. Tanken
var da att kategorier sd som Markbelaggning/Gangvag, Trappa och Ramp skulle
atgardas vid ett senare tillfalle. Senare nar arbetsplanen skapades for denna
kandidatuppsats fick jag dock veta att forutsattningarna andrats igen och att malet
nu ar att de flesta av alla hinder inom EAH ska atgardas redan under 2020. Som
andra har papekat sa ar lagen HIN om EAH mangfacetterad samt tolkningsbar och
foljaktligen lika sa projektet EAH. Forutsattningar har andrats fran projektets borjan
och dar finns sakerligen andra férandringar som jag har missat eller som kommer att
ske efter kandidatuppsatsens slutférande.

Vidare finns viss osakerhet i statistiken inom projektet EAH. Nar det ar flera
involverade i projektet okar ocksa risken for flera olika tolkningar. Detta blev jag
varse om ndr jag sjalv satt for att sammanstélla inventeringarna. Ska till exempel
trasargen runt en sandladda som ska kontrastmarkeras sorteras under kategorin
Sarg eller Sandlada? Nar definieras lekutrustning med inbyggd rutschkana som en
klatterlek med rutsch eller enbart rutsch? Detta kan ses som mindre viktigt vid
genomférandet av denna kandidatuppsats och snarare ett problem for
bestallningsunderlagen inom projektet EAH. Dock kvarstar osakerheten med
tolkningsfragorna nar flera olika parter i olika skeden arbetar med projektet.

For diskussionen om hur relevant projektet EAH ar var malet att intervjua ett flertal
organisationer for att fa en bred bild av vilka hinder som finns. Tyvarr skrevs den har
kandidatuppsatsen under semesterveckorna i Sverige och de flesta kanslier gick
inte att na da de hade semesterstangt. Resultatet blev att jag enbart fick svar fran
tre av de sju tillfrdgade. | ett forsok att fa en bredare bild vande jag mig aven till tva
privatpersoner med erfarenhet av funktionsnedsattningar.

Fragan ar om dessa tre organisationer samt tva privatpersoner kan ge en tillrackligt
djup och nyanserad bild for att utvardera relevansen av EAH. Onskvart hade varit en
stérre mangd och spridning av svaranden. Vidare intervjuades enbart en
representant fran varje organisation. Aven om fler hade svarat kvarstar fragan om
enbart en representant och ett intervjutillfalle kan fanga upp vidden av alla hinder
personer med funktionsnedsattningar moter i samhéllet.
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Kommer Go6teborgs Stad lyckas gora sina lekplatser mer
tillganglighetsanpassade?

Barn har ett inbyggt behov av att leka. Det ar genom leken som barn undersoker
och tar risker for att p& sa satt utmana sig sjalva och lara sig hantera sin omvarld.
Det &ar aven pa sa satt som barn utvecklas socialt genom interaktioner med andra
(Prellwitz, 2016). Leken ar sa viktig for ett barns utveckling att den till och med ar
lagstadgad och anses som en rattighet (se kapitel om Regelverk och riktlinjer).
Fragan ar dock vem som raknas som barn. Enligt Barnkonventionen &r ett barn en
person under 18 ar. Dock ar det fa lekplatser som ar anpassade till ungdomar i den
senare tonaren trots att de per definition fortfarande anses som barn. En sadan
anpassning kan foér manga te sig bortkastad da barn och ungdomar i tonaren ofta
hellre vill se sig sjalva som vuxna och inte langre benamnas som barn. De nya
lekplatserna blir istéllet ungdomsgardar och andra anrattningar med fokus pa det
sociala. Vise versa har resultatet fran intervjuerna visat att flera organisationers
medlemmar kan anses som barn langre upp i aldrarna &n 18 ar med en fortsatt
inneboende leklust. Fragan ar ocksa vad som anses som lek och huruvida den kan
anses som en hjalp till utvecklingen eller gj. Alla barn har inte samma forutsattningar
och leken kan darfér komma att te sig olika. Oavsett forutsattningar sa borde det i
rimlighetens namn inte vara lekplatserna som sétter stopp for ett barns lek.

| Sverige finns det regler och lagar som styr
utformningen for offentliga miljoer (se kapitel om
Regelverk och riktlinjer). Dessa ar mer eller
mindre direkt kopplade specifikt till lekplatser och
ger som flera lagar ett utrymme for tolkning.
Barnkonventionen stadgar att barn har ratt till lek
och férutsattningar att utvecklas men den sager
inte specifikt hur eller att detta ska ske pa
dedikerade lekplatser. FN:s standardregler
bedyrar alla manniskors lika rattigheter vilket
fortydligas ytterligare i konvention om rattigheter
for personer med funktionsnedsattning. Dar star
uttryckligen att barn med funktionsnedsattning
ska ha samma rattigheter som alla andra barn.
Ett barn med nedsatt rorelseformaga som pa
grund av hinder i den byggda miljon blir Figur 17. Ett barn ska inte p& grund av
exkluderad fran en lekplats blir saledes inbyggda hinder exkluderas frén en
diskriminerad (se figur 17). Det ar i sig ett brott !ekplats (Goteborgs Stad - Park- och
enligt Diskrimineringslagen. naturforvaltningen, 2019)

Det ar i ett forsok att eliminera de inbyggda, och i manga fall diskriminerande,
hindren som bland annat propositionen Fran patient till medborgare uppkommit. Lika
sa lagen (HIN) om avhjalpandet av enkelt avhjalpta hinder (EAH). Dessa galler
offentliga platser i Sverige i stort och beror flera olika hinder i miljon s& som
kollektivtrafiken. Tanken ar god och &ven nddvandig for att starka alla manniskors
lika rattigheter samt ratt till samhallet de lever i. Att notera ar dock att regler om
tillganglighetsanpassning har funnits sedan 1960-talet i Sverige (Boverket, 2020)
Rad om avhjalpandet av enkelt avhjalpta hinder har funnits i bokform sedan 2005
(Enligt Boverket, 2020) och malet var att dessa skulle vara bortbyggda till 2010
(Socialdepartementet, 2000). Genom en titt pa utemiljoerna i stort och &ven
statistiken inom projektet Enkelt avhjélpta hinder (EAH) gar det att konstatera att sa
inte blev fallet.
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Varfor tar det en sadan tid? Ett stort ankare kan antas vara den monetara aspekten.
Finns dar inga pengar eller om dessa laggs pa annat finns dar inte mojlighet att
utféra atgarderna. | mangt och mycket blir det en prioriteringsfraga. Att bygga om en
existerande och for manga oférdarvad och fungerande miljo kan uppfattas som
bortkastade pengar. Tolkningsfrdgan blir da vad som &r fungerande och for vem.
Som sa ofta kan det negligeras om det ar fungerande for den stora massan aven
om minoriteter drabbas. Ett satt att forsoka komma runt problemet ar att 6ronmarka
pengar. For ar 2020 hade Fastighetsnamnden i Goéteborgs stad 20 miljoner kronor
att fordela till olika ataganden for EAH (Goteborgs Stad — Fastighetskontoret, 2020).
Vid en satt budget blir nasta fraga om vad pengarna ska ga till samt nar. Goteborgs
Stad, samt manga andra kommuner, har valt att ta bort flertalet lekplatser for att
istallet satsa pd de som ar kvar. Detta gar dock inte enbart att harleda till
avhjéalpandet av EAH utan aven till férvaltningen och hallbarheten i stort. Ett annat
problem kan vara sjdlva identifieringen av hinder. Har den som inventerat och
beddmt ingen kunskap eller erfarenhet géllande funktionsnedsattning kan det vara
svart for vederborande att fa full insikt i problematiken. Har personen heller inga
egna barn kan det aven vara svart att se genom ett barns 6gon och sjalv uppleva
vad som vore Onskvart pa en lekplats — ett aterkommande problem nar dessa
platser som s& mycket annat byggs av vuxna for barn. Som gallande i mangt och
mycket &r kunskap makt. For att underlatta processen behdévs verktyg och tydliga
standarder for att fanga upp olika typer av problem och hinder. | dagslaget ar det
Tillganglighetsdatabasens checklista som Goteborgs Stad gar efter.

Det gar att konstatera att istallet for att arbeta retroaktivt som i fallet med EAH blir
det bade battre och framforallt billigare att gora réatt fran borjan. Det ar for att istallet
verka proaktivt som till exempel Plan- och bygglagen (PBL) och Universal Design
(UD) kommit till. Genom att satta viss standard och rutin att ta hansyn till vid
planeringen av en ny anlaggning kan manga problem undvikas helt. Detta ar i ett
forsok att underlatta och anpassa utemiljerna for fler. Det kan dock antas att en
statisk checklista inte kan fanga upp alla typer av problem. Sjalvkontroller av det
egna systemet och uppfdljning genom att frdga de faktiska brukarna och
malgruppen torde ge en mer nyanserad bild.

ALM och HIN (se kapitel om Regelverk och riktlinjer) stadgar att lekplatser ska vara
anvandbara for bade barn och vuxna med en nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga. Detta géallande bade sjalva utformningen av lekplatsen samt
lekutrustningen. Dar star daremot inget specifikt om hur lekplatserna ska vara
gestaltade eller vad de ska innehalla for att bidra med goda lekvarden. Reglerna
som styr lekplatsernas utformning ar de samma satta for alla offentliga utemiljéer
om hur gangvagar ska vara framkomliga och att dar ska finnas god belysning och
skyltning. Andra lagar som styr forutsattningarna for offentliga miljoer ar
Ordningslagen och Produktsakerhetslagen (se kapitel om Regelverk och riktlinjer).
Dessa stadgar att offentliga miljoer ska vara sékra for allmanheten men ater star dar
inget om hur detta ska ga till annat an att risker ska elimineras.

Det verkar vara forst pa regional nivd som mer tydliga och specifika riktlinjer for
lekplatser listas. Vastra Goétalandsregionens (2018) riktlinjer har bland annat ett eget
kapitel pa 18 sidor rérande tillgangligheten pa lekplatser. Som komplement till detta
kapitel finns det olika delar av kapitel 1, 2, 4, 6, 7 och 21 som beror allt fran
parkeringsplatser for personer med svart att rora sig, tillgangliga och anvandbara
toaletter till skyltinformation. Inom Goéteborg och i Park- och naturférvaltningens
riktlinje for lekplatser (2019) star det om hur lekplatser inom staden bor anlaggas
och forvaltas. Riktlinjerna gar igenom onskvart scenario for hela kedjan géllande
lekplatsernas livslangd fran planering till genomférande, skétsel och aktivering. Dar
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star ocksd pa vilka avstand det bor finnas lekplatser, vilken typ, vilka de bor vara
anpassade for och vad i stora drag bor innehalla.

| Park- och naturforvaltningens (PONF) riktlinjer for lekplatser star det att en
omradeslekplats bor finnas inom 500 meter frAn hemmet. Det kan anses vara bra
och tillrackligt nara. Dock star dar ocksa att dessa framst ar riktade till de yngre
barnen. De &ldre barnen antas vara mer sjalvstandiga och har mojlighet att ta sig till
andra och storre faciliteter pa langre avstand. For barn med en kognitiv
funktionsnedsattning ar detta inte lika sjalvklart. Ska de ta sig till en lekplats pa egen
hand &r narheten till den ofta en forutsattning samtidigt som manga kan betraktas
som “yngre barn” mentalt aven langre upp i aldrarna. Lekplatser anpassade for
yngre barn gor saledes att dar inte finns lekredskap som fysiskt passar aldre.

Ett hinder som inte finns som en egen kategori inom EAH &r det sociala. Daremot
kan detta hinder angripas fran olika hall. Med hardgjorda underlag blir inte barn och
foraldrar uteslutna fran lekplatsens olika delar eller lekredskap. Genom att se dver
moblemanget och "vuxendelen” pa en lekplats kan ansvariga verka for en mer
inkluderande miljo for medféljande férdldrar som har funktionsnedséattning (se figur
18). Dock raknas det knappast som ett inbyggt hinder nar andra besbkare ar
fordomsfulla eller pa annat satt exkluderande. Det ar darfor inte nagot som kommer
att atgardas inom EAH aven
om det funnits mojligheten.
Det ar snarare ett tecken pa
att atgarder behover vidtas pa
hogre niva for att sprida
kunskap och arbeta bort
ogrundade fordomar. Viktigt
att komma ihdg ar dock att
hur tillganglighetsanpassad
en lekplats an blir s& innebar
det inte automatiskt att den
blir socialt inkluderande.

Struktur och tydlighet pa
lekplatsen &r inte heller nagot
som tas upp som kategori

o S e

inom EAH. For personer med Figur 18. Att ta bort en bankskiva till picknickbordet &r ett enkelt
en nedsatt avhjalpt hinder for att 6ka den sociala tillgangligheten

orienteringsf(jrméga ar  det (Goteborgs Stad — Park- och naturférvaltningen, 2019)

extra viktig med tydlig och lattolkad information. Tydligheten gar ocksa att angripa
pa olika satt. En kunnig arkitekt kan fa gestaltningen att tala for sig sjalv gallande
vad som forvantas pa lekplatsens olika delar. En rumslig och mer gemytlig
gestaltning var nagot som ofta kom pa tal under intervjuerna. Detta for att ge barn,
samt vuxna, som kanske bearbetar intryck ldngsammare en chans att varva ner.
Om en lekplats helt saknar dessa "oaser” ar det dock knappast ett EAH att atgarda
och helt planera om befintlig planlosning. Dar blir ater vikten av att tanka samt gora
ratt fran borjan tydlig.

Ett klassiskt satt att bidra med information &r genom skyltning. Att skyltarna finns
med som en kategori inom projektet EAH beror pa att de tidigare inte haft tillracklig
kontrast mellan text och bakgrund, varit felplacerade, trasiga eller helt saknats. Att
detta tidigare har ansetts som ett hinder kan utlasas fran statistiken dar skyltar
papekas 120 ganger pa de 187 inventerade lekplatserna (64 %). De tankta nya
skyltarna innehdller daremot enbart information om regler och kontaktuppgifter
gallande lekplatsen (se figur 19).
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For nagon med en intellektuell
funktionsnedsattning vore kanske information
géllande lekredskapen eller utformningen mer
vasentligt. Dessutom kan de behova fa
informationen i form av pictogrambilder. For
personer med synnedsattning kan det vara
viktigt att fa information om vad som faktiskt
finns pd lekplatsen for att ha mojlighet att
nyttja den till fullo. Punktskrift ar ett alternativ
for dem som helt saknar syn. Denna typ av
mer detaljerad information och service ar inte
listad inom EAH utan de tankta skyltarna ar
mer att tolka som “valkomstskyltar’. Kan en
person verkligen anvanda en lekplats pa

Park- och naturfsrvaltningen
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Figur 19: Utformningen av de nya skyltarna
for Goteborgs lekplatser (Goteborgs Stad —
Park- och naturférvaltningen, 2011)
Kontrastmarkeringar ar definitivt ett av de vanligast forekommande hindren inom
projektet EAH. Oavsett vad det galler; bakbord, sandlada, gungstalining eller
mobler, sa kan de sakna tillracklig kontrast mot omgivningen. Med tydliga kontraster
minskar man inte bara skaderisken utan underlattar &ven mdjligheterna att orientera
sig. Kontrasterna kan ocksa uttrycka sig i form av olika material eller underlag. Inom
projektet EAH ar det fokus pa de kontrastmarkeringar som malas pa redskap for att
dessa ska sticka ut. Kontraster i form av taktila strdk eller andra ledstrak for att
lattare ta sig fram med exempelvis en kdpp omnamns inte. Har gar ater att hanvisa
till PBL samt UD (se kapitel om Regelverk och riktlinjer) och vikten att gora ratt fran
bdrjan.

Staket som en trygghetsingivare finns inte heller med i EAH. Avgransningar i form
av vegetation eller staket ar ocksa ett satt att skapa uppdelning och rumslighet. Barn
ar dessutom impulsiva och har inte &nnu ett utvecklat konsekvenstéankande. Barn
med nagon form av intellektuell funktionsnedsattning kommer kanske dessutom
aldrig att utveckla ett konsekvenstankande. Grundtanken med en lekplats &r att det
ska vara en saker plats for barnen att leka pa. Helt orimligt torde det darfor inte vara
med ett staket som hindrar barnen fran att springa ut i omgivande biltrafik. Vidare ar
det kanske inte nddvandigt med ett staket pa alla lekplatser for trafikens skull da de
kan ligga skyddade pa andra sétt. Men barn med en kognitiv funktionsnedsattning
kan aven ha en storre impulsivitet eller rent utav vara mer rymningsbenagna &an
andra. Ett staket vore for den sakens skull en trygghetsaspekt for bade foraldrar och
barn med nagon form av nedsatt orienteringsformaga (se figur 20).
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Figur 20. Ett staket eller annan
inhagnad hjalper foraldrar att halla
koll p& rymningsbenagna barn
(Goteborgs Stad - Park- och
naturférvaltningen, 2019)

Ar det verkligen mojligt att gora en lekplats tillganglig for alla? For varje manniska
som existerar finns det variationer pa hur manniskor fungerar och uppfattar saker.
Att ett lekredskap ska vara tillgangligt for alla ar lika troligt som att ett lekredskap
kan vara estetiskt tilltalande for alla. Det viktiga verkar vara att det finns en tanke
bakom. Som tidigare namnts sa ar det denna tanke som har saknats och darfor
kravs nu retroaktiva atgarder som EAH. Genom att enbart utga fran en kanske
begrénsad del av befolkningen riskerar en stor del av samhéllet att bli diskriminerat.

Kan de olika atgarderna motverka varandra? For personer med nedsatt syn
fungerar sargen, runt exempelvis sandladorna, bra som ledstrak. De ger en tydlig
avgransning for nagon som navigerar sig fram med hjalp av kapp. Samtidig far
dessa sarger inte utgora en risk att snubbla for andra — darav kontrastmarkeringar
pa utskjutande delar eller for att fortydliga nivaskillnader. Dock utgér dessa sarger
ett utestangande hinder for personer i rullstol. Likasa underlattar olika underlag och
material orienteringsférmagan for personer med nedsatt syn medan det kan utgéra
ett hinder fér ndgon med nedsatt rorelseformaga. Personer som behdver hjalpmedel
sa som rullstol behover ocksa tillrackligt med plats for att mandvrera utan risk for att
aka av eventuell kant eller fastna. Samtidigt kan storre och val tilltagna ytor bidra till
en minskad trygghet for ndgon som saknar syn da de far svarare att orientera sig.
Ett staket ska fungera som en trygghet for bade vuxna och barn. | basta fall ocksa
bidra med en tydlighet och rumslighet. Men hur séker kan man gdra en tillhérande
grind? Samtidigt som ett staket ska halla impulsiva barn inne far det inte stanga
andra ute. Entrén till en lekplats maste vara tydligt markerad och en grind latt att
Oppna for ndgon med nedsatt orienteringsformaga — oavsett om det beror pa synen
eller det intellektuella.

Det ar knappast troligt att atgarderna inom EAH skulle orsaka dessa problem men
som tidigare namnts ar det viktigt med en tanke bakom samt forstaelse for vilka
konsekvenser atgarderna leder till. De befintliga lekplatser som &r i behov av
atgarder idag ar troligtvis anlagda i all valmening fran boérjan. Med en sarg runtom
exempelvis en gungstallning blir det en avgransning samt ledstrak for en person
med synnedséttning. Genom att géra en 6ppning i sidan av sargen blir det en tydlig
och séaker ingang till gungorna. Denna ingang éar lika anvandbar for nagon i rullstol.
Ett upphojt bakbord vid sandladans kant gor sandleken tillganglig aven for nagon
som sjalv inte kan ta sig in i, eller hela vagen ner, till sanden. Tillrackligt breda
gangvagar med tydliga avgransningar ar funktionella for nagon med fysisk
funktionsnedsattning likval for nagon med nedsatt orienteringsformaga. Gallande
staket och grindar finns det manga Iésningar och utformningar. Med det sagt ar vi
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ater tillbaka pa vikten av att de som ritar, planerar, anlagger och forvaltar har
kunskap och forstaelse.

Det ar knappast troligt att varenda lekplats kan bli helt tillganglig fér alla. Det kan till
och med tyckas svart att fa en och samma lekplats helt tillganglig, utmanande,
intressant och rolig enbart for en individ. Daremot kan man ha med desto fler olika
personer, med olika maojligheter, i berékningen. | projektet EAH kommer inte alla
mabler att bytas ut till tillganglighetsanpassade mabler pa en gang. Lika s& kommer
klatterstallningar fa sta kvar aven om de ar langt ifran tillgangliga for alla. Daremot ar
tanken att alternativ till befintliga mobler och lekredskap ska placeras ut (se figur
21). Formuleringarna ar manga; mer at fler, nagot for alla eller som det star i
PONF’s riktlinjer for lekplatser "alla kan inte fa allt pd samma plats men fler kan fa

mer-.

Figur 21. En kompisgunga med hardgjort markunderlag satts ut
som alternativ till de traditionella gungorna (Goteborgs Stad —
Park- och naturférvaltningen, 2011)
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Slutsats

Pa frdgan om det finns regler och lagar som styr utformningen av lekplatser i
Sverige och vad dessa sager betraffande tillganglighet fér alla &r svaret tudelat.
Manga lagar styr vad som ar tillatet gallande offentliga utrymmen. Miljo och
utrustning ska vara saker, riskfri och ej diskriminerande. Daremot ar det fa lagar
som specifikt styr lekplatser. ALM (BFS 2011:5) konstaterar att lekplatser ska vara
anvandbara for bade barn och vuxna med en nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga. Det samma star i HIN (BFS 2011:13, HIN 2) och galler bade
sjalva miljon och lekredskapen som sadana. Brister gallande miljon eller utrustning
pa lekplatser ska avhjalpas. Dock ar dar inget som styr sjalva utformningen,
gestaltningen eller innehallet som sadant. Lekplatserna ska ha en fungerande miljo
for alla men hur detta ska uppnas ar upp till var kommun att tolka sjélva.

Géllande fragan om det finns dokument framtagna och beslut fattade inom
Goteborgs Stad betraffande lekplatser och tillgénglighet &ar svaret ja. Vastra
Gotalandsregionen har utarbetade riktlinjer gallande tillganglighet som vidare kan
kontrolleras via Tillganglighetsdatabasen. Goéteborg har aven satt egna riktlinjer
géallande lekplatser och vad malen ar med dem. Dock star fortfarande inget om
exakt vad en lekplats bor innehdlla aven om de mer konkret har tilltankta
malgrupper, aldrar och avstand.

Leder projektet Enkelt avhjalpta hinder (EAH) inom Goteborgs Stad till ratt
prioriteringar och att kommunens lekplatser blir mer tillganglighetsanpassade? Om
Goteborgs stad och Park- och naturférvaltningen fortsatter att jobba med fragan om
tillganglighet och vidta atgarder for EAH kommer lekplatserna att bli mer
tillganglighetsanpassade. Vissa saker kan ta langre tid &n andra men inom en
overskadlig framtid borde grundkonceptet vara uppfyllt med att dar ska finnas nagot
for alla och mer at fler. Daremot kan projektet EAH knappast leda till att alla
lekplatser blir helt tillganglighetsanpassade. Insatserna blir for stora for att langre
hamna under kategorin enkelt avhjalpta hinder. EAH handlar mer om att slacka
brander och arbeta bort inbyggda problem. Helt tillgangliga lekplatser ligger pa
framtiden att utforma med proaktiva atgarder, kunskap och dialog med brukarna.
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