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Sammandrag

Stader med kalla och morka vintrar utmanar bade dess véxtlighet och befolkning.
Mainniskor besviras bade fysiskt och psykiskt av utmanande vintervéder i form av
kalla vindar, stora méngder sn6 och morker. Samtidigt blir minniskors basala
behov inom sina boenden mer tillfredsstéllda i takt med de globala socio-
ekonomiska framstegen vilket far dem att istéllet eftersoka landskapen utanfor sina
hem. Dagens och framtidens vixtgestaltare i vinterstdder har saledes en stor
mdjlighet att forbattra manniskors tillvaro dé en vélplanerad vaxtgestaltning,
forutom dess bevisade psykologiska fordelar, kan bidra med funktioner som 14 mot
vind, upptagande av snd och forbattring av det lokala klimatet. Arbetet syftar till att
skapa exempel pa exempelplanteringar for olika situationer kopplade till
vinterstidder och ddrmed bidra med konkreta metoder och forslag baserade pé
information taget frén facklitteratur och akademiska artiklar. Tre gestaltningar av
planteringar gjordes. Den Dekorativa vilken fokuserar pé estetik, Den
Storningstaliga vilken fokuserar pa tolerans mot tuffa stadsmiljéer och Mil¢
Mikroklimat vilken syftar till att skapa ett sa formanligt mikroklimat for vixtlighet
som mdjligt. Vardera gestaltning innefattar en vy, en illustrationsplan, en véxtlista
samt en tillhorande beskrivning av planteringens estetiska egenskaper och
funktioner.

Abstract

Cities with cold and dark winters challenges its plants as well as its citizens. People
are challenged both physically and psychologically by disruptive weather during
winter by cold winds, large amounts of snow and darkness. Simultaneously,
people’s fundamental needs within their homes become more fulfilled with the
socio-economic progress around the globe which leads them to further seek and
explore the landscapes outside their homes. Thus, the planting designers of today
and of the future have a big opportunity to improve people’s quality of life since a
well-planned planting design, apart from its proven psychological benefits, can
contribute with functions such as protection from wind, absorption of snow and
improvement of the local climate. This paper aims to create design solutions for
various situations linked to winter cities and thus contribute with concrete methods
and suggestions based on facts taken from literature and scientific articles. Three
designs of planting beds has been made. The Decorative which focuses on
esthetics, The Resistant which focuses on tolerating harsh city environments and
Mild Microclimate which aims to create the most favorable microclimate possible
for plants. Each design has a section, an illustrative plan and a list of plants
accompanied by a description of the planting beds functions and esthetic attributes.
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Introduktion

I stdder med langa kalla vintrar har det kalla klimatet en stor paverkan pa
stadsplaneringen och stadens befolkning (Asur 2019). Utmanande vintervader
begrinsar, bade fysiskt och psykiskt, méansklig aktivitet i offentliga miljoer (Asur
2019). Aven antalet hirdiga vixtarter blir starkt begréinsat av de kalla
temperaturerna och de korta véixtsdsongerna (Sandstrom 2003). Trots att en véxt
fysiologiskt sdtt dr hirdig i en stad &r det inte sékert att den skulle verleva snolass
fran skottning, vdgsaltning och vintermaskiner som snéplog och grusare vilka ér
nddvéndiga faktorer for en stad med kalla vintrar (Asur 2019).

Stadsbors levnadsvillkor stiger gradvis med tiden vilket innebar att basala behov
som mat och tak dver huvudet blir mer och mer tillfredsstéllda (Li et al, 2019). I
samband med de stigande levnadsvillkoren sénks kraven for en forbattrad tillvaro
inom stadsbornas hem, istillet eftersoker méanniskor frisk luft och kontakt med
landskapet utanfor sina hem under sin fritid (Li et al, 2019). Li et al. (2019, s. 3)
skriver “Med stidernas utveckling och den pigaende forbattringen av manniskors
levnadsvillkor, 6kar dessutom det allmidnna kravet efter kvalitativa
stadsmiljoer.” Kopplat till detta &r vinterstdder inget undantag, de kan snarare
tédnkas vara dnnu mer relevanta i sammanhanget. Som nimnt ovan begrénsar
vinterstdder med dess kalla klimat ménsklig aktivitet i offentliga milj6er, en
vaxtgestaltare kan dd med god design tdnkas méta den 6kande efterfragan efter
vistelse 1 offentliga miljoer och ddrmed gynna stadsbors fysiska och psykiska
upplevelser. Utdver detta finns idag fa exempel pé planteringar och
gestaltningslosningar vilka ar attraktiva och funktionella under vintern. Trots att
majoriteten av Sveriges véxter ligger i vila halva &ret, beroende pa var i landet en
befinner sig, vilket medfor vinterkaraktérer som fallna l6v och brist p&4 blomning.
Detta ar dannu mer patagligt i vaxtzon 5 och uppat dar klimatet &r kallare vilket
medfor kortare vixtsdsonger.

Att transformera tomrum mellan byggnader och annan infrastruktur i stider till
attraktiva omraden ar inte mdjligt utan vaxtgestaltning (Asur 2019). Vixter, vilka
forbéttrar det lokala klimatet och bidrar med estetik i stadens offentliga miljoer, ar
en avgorande faktor for att tala om livskvaliteten i ett omrade med hjélp av dess
ekologiska, socio-kulturella, psykologiska och funktionella fordelar (Asur 2019).

Med stycket ovan i dtanke, kommer offentliga miljder i1 vinterstider som
planerats utifrén det lokala klimatet med genomténkt véxtgestaltning, uppmuntra
stadsbor till att spendera mer tid i utomhusmiljéer och mojliggora ett framtida
skapande av mer intressanta stadsmiljoer i termer av visuellt landskap (Asur
2019).
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Syfte

Syftet ér att utveckla exempelplanteringar vilka kan tillampas vid vaxtgestaltning i
vinterstdder. Det finns litteratur vilka beskriver fordelaktiga vinteregenskaper hos
vaxter, dock &r de ofta utan illustrationer och beskrivet utan att lata egenskaper och
funktioner som dekorativ bark, vinterstandare, salttalighet och bortledande av vind
samspela med varandra i ett sammanhang. Malet med exempelplanteringarna ar
saledes att ge ett gemensamt sammanhang till egenskaperna och funktionerna
uppsatsen tar upp samt ge konkreta exempel pa hur planteringar med dem i atanke
kan gestaltas.

Fragestallning

Vad for gestaltningsldsningar kan tilldmpas vid véxtgestaltning i1 vinterstdder och
hur kan de se ut?

Avgransning

Uppsatsen avser vixtzon 5 och uppat. Vixtzon 5 innefattar ett urval av Norrlands
storre titorter som Umed, Ornskoldsvik och Skellefted samtidigt som samtliga
omraden inom véxtzon 5 i Sverige kan forvénta sig morka vintrar och formodad
garanti pa snd. Samtliga utvalda perenner har hirdighet B vilket plantarum (2020)
beskriver som en perenn vilken kan odlas dver hela landet, kraver for god
overvintring och utveckling en skyddad och dranerad vaxtplats.

Tematiskt

Tematiskt dr avgransningen vixtgestaltning med lignoser och perenner. Lokvéxter
och sommarblommor exkluderades eftersom de trots sina bidrag under
véxtsdsongen séllan bidrar med estetik och funktion till planteringar under
vinterhalvaret. Amnen som foérvaltning och skotselplaner kommer inte behandlas.
Aven om de sikerligen ocksa, likt viixtgestaltning, har sina unika strategier under
vintern fanns det inte tillrickligt med utrymme inom uppsatsens fragestéllning for
att de skulle ligga i fokus.

De gestaltade planteringarna i resultatet har enkla rektanguldra former och en
relativt liten area pa 4x2 meter. Den enkla formen grundas i att fokus ska ligga pa
planteringarnas innehall och deras potentiella omgivning snarare én sjélva
planteringarnas form. Storleken 4x2 meter &r tillrdckligt stor for att kunna innefatta
storre lignoser som trad och buskar kombinerade med Ortartade véxter. Samtidigt ar
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storleken tillrackligt liten for att agera begrédnsande till antalet mdjliga arter och
funktioner for varje plantering. Da urvalet ar ldgre far varje beslut av art, funktion
och placering storre betydelse och kreativiteten gynnas.

Gestaltningarna dr uppdelade efter gestaltningslosningar upptagna i bakgrunden
dér vardera gestaltning fokuserar pé en specifik 16sning. Vardera
exempelplantering dr gjord med en vy, en illustrationsplan och en vixtlista. Vyerna
ger en tydligare bild av véxternas skala och habitus medan illustrationsplanerna
fortydligar véixternas placering och omfang. Vyerna é&r ritade enligt hur
planteringarna skulle se ut under vintern, fast utan sno for att tydligare illustrera
véxternas karaktérer och storlekar. [llustrationsplanerna é&r ritade enligt hur
planteringarna skulle se ut under sommaren for att visa blomfarger samt for att ge
en tydligare bild av de totala vixtvolymerna da de 16vféllande véxterna har fullt
utvecklat bladverk.

Metod

Nedan beskrivs de tillvigagangssétt som tagits for att uppna resultatet. Uppdelat
mellan litteraturen, gestaltningsprocessen och vixtvalen.

Gestaltningsprocessen

Majoriteten av de vetenskapliga artiklar vilka skrev om vixtgestaltning i koppling
till vinterstdder hade tva dterkommande huvuddmnen: estetik och funktion dér
funktion innebar faktorer som tolerans mot vég- och vindsalt samt avledande av
kalla vindar. Utifran &mnenas relevans togs beslutet att det atminstone skulle goras
en exempelplantering for vardera omrade. Skapande av mikroklimat var ett annat
dmne som aterkom, b.la av Sandstrém (2003) och Saglik et al (2017), men det
ndmndes séllan i koppling till vixtgestaltning i vinterstdder. Daremot kidndes
mikroklimat mycket relevant for uppsatsens syfte dé vinterstdder har ett relativt
lagt urval av potentiella stadsvixter pa grund av dess kalla klimat och stora antal
storningsmoment i form av végsalt, snd och kalla vindar. Ett skapat milt
mikroklimat skulle utoka urvalet av hédrdiga véxter och saledes mojliggora en mer
varierad vixtgestaltning. P& grund av faktorerna ovan togs beslutet att skapa de tre
olika exempelplanteringarna i resultatet: Den Dekorativa, Den Stérningstdliga och
Milt Mikroklimat. En fjdrde exempelplantering baserad pé struktur planerades, men
slots ihop med Den Dekorativa da deras syften var mycket lika.

Frimérksskisser, det vill sdga dversiktliga skisser stora som frimérken (se figur
1), gjordes for att skapa 6vergripande bilder av hur planteringarnas formsprak
skulle se ut. De fyllde dven syftet att anteckna vilka potentiella vixter som skulle
anvindas samt vilka funktioner som behdvde tillgodoses. Frimarksskisser
mdjliggjorde dven mig att f ut ett stort antal idéer pa en kort tid vilket gjorde det
l4tt att helt och héllet bortse fran de idéer som inte kédndes réatt da det var sa lite tid
investerade i dem. Det som gjorde att en skiss bortsags hade i regel att géra med
fordelningen av planteringens yta mellan lignoser kontra perenner samt totala
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antalet olika arter. Exempelvis fanns det ett fall dér atta olika arter fordelat mellan
lignoser och perenner planerades, vilket med en plantering pa 4x2 meter skulle bli
en art per kvadratmeter, vilket inte nddvéndigtvis behdver vara negativt men da
vardera plantering var ténkt att innefatta en stor del lignoser kindes skissen for
komprimerad. De skisser som valdes att utgora grunden fér exempelplanteringarna
anségs ha en passande méngd olika arter samt rimliga placeringar baserat pé syftet
planteringen var ténkt att uppfylla.
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Figur 1. Frimérksskiss for Den Storningtsaliga. Skissen gjordes med enkla rumsindelningar och
forslag pa sammanhang. Tillhérande skrevs forslag pa véxter och de funktioner vilka behovde
tillgodoses i planteringen.

Tillhorande frimérksskisserna gjordes dven snabba vyer i liknande stil. Vid
skissande i enbart planform hénde det att skisserna sag bra ut pé pappret fram tills
jag gjorde snabba vyer pa dem. Vanligast var att de olika hdjderna inte korrelerade
med varandra, exempelvis att vissa arter blev skymda av andra eller att vixternas
hojder var sé pass homogena att de blev enformiga. En snabb skissartad vy gjordes
saledes innan varje planritning kunde bli vald for att sedan bli renritad.

Slutligen gjordes en renritad illustrationsplan och en vy for vardera
exempelplantering. Illustrationsplanernas syfte vara att illustrera vixternas namn,
placering, omfang och farger under véxtsdsongen. Vyerna gjordes for att tydligare
ge en bild av vixternas dimensioner, karaktirer och utseenden under vinterhalvéaret.
Vixternas utformning pa vyerna gjordes med inspiration fran diverse habitusbilder
vilka var tagna framst frén plantarum.slu.se.

Vaxtvalen

Val av vixter gjordes framst via plantarum.slu.se. Med Plantarum kan en bland
annat soka lignoser och ortartade vixter efter specifika egenskaper sdsom
prefererad standort, olika attraktionsvirden, blomningstid osv. Vixter soktes med
specifika krav kopplade till egenskaperna de tre olika planteringarna, Den
Dekorativa, Milt Mikroklimat och Den Stérningstdliga, kravde. Till Den
Dekorativa var egenskaper som dekorativ bark, vinterstdndare och vintergrona
véxter i fokus. Den Storningstaliga hade salttalighet, vindtalighet och torktalighet
som huvudegenskaper. Till Milt Mikroklimat eftersoktes fa specifika
vixtegenskaper da planteringens funktion framst grundades i andra faktorer 4n
specifika vixtkaraktirer som geografiskt sammanhang och markmaterial. De
véxtkaraktirer som dock eftersoktes till Milt Mikroklimat var titt bladverk for 14
mot vind och breda tradkronor (relativt till vixtbddden) for kvarhallande av varm
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luft. Till samtliga planteringar eftersoktes lignoser hérdiga i viaxtzon 5 och uppat
samt perenner med hardighet A-B pa grund av avgriansningen.

Litteraturoversikt

Foljande sektion behandlar de fakta uppsatsen baseras pa. Det som tas upp ar:
konceptet vinterstidder och hur det definieras inom akademisk text, vixters
egenskaper och funktioner kopplade till vintern, hardighetszoner och mikroklimat.

Vad ar en vinterstad?

Begreppet vinterstad &r en direktdverséttning fran engelskans winter cities vilket ar
ett &terkommande begrepp inom den akademiska litteraturen. Kraven for att en stad
ska klassas som en vinterstad dr dock inte alltid lika sjalvklart. Stout et. al (2018, s.
1) beskriver det enligt foljande: ”En vinterstad ar ett urbant centrum vilket far
langa, morka och/eller snorika vintrar.” vilket ger en bild av de aspekter som
definierar en vinterstad. Stout et al. tar ddremot inte upp nagra konkreta
geografiska avgrénsningar.

Det finns dock ett par mer konkreta riktlinjer som anvinds. The Livable Winter
Cities Association, en forening skapad for att 6ka medvetenhet for planering i
vinterstdder, definierar vinterstader som Alla stadskdrnor norr om den 45:¢
breddgraden” (Stout et. al 2018, s. 3), det vill siga alla stdder norr om mittpunkten
mellan ekvatorn och nordpolen. Det finns dock en del problem med den
definitionen. En stads klimat paverkas av betydligt mer &n dess breddgrad. Faktorer
som topografi, altitud, havsstrémmar och narhet till hav och stora sjoar har en
betydlig paverkan (Stout et. al 2018). Stidder som Paris, Amsterdam och London
ligger norr om den 45:e breddgraden men med deras milda klimat kan de knappast
betraktas som vinterstdder. Den riktlinjen kan séledes tdnkas vara mer
sanningsenlig i regioner som Nordamerika och Asien, vilka har stora inland och
som inte varms upp av golfstrommen, vilket manga stiader runt den 45:¢
breddgraden i Europa gor (Stout et. al 2018).

Stdder med en medeltemperatur under 0°C i januari dr en annan vanlig
avgransning (Pressman 1985). Det kan tolkas som en bittre riktlinje av de som
ndmns d& den &r mer anpassningsbar och de geografiska faktorerna ndimnda ovan
tas med i ekvationen, dock skulle den i Sverige inkludera stdder som Kalmar och
Goteborg (Climate-data 2020), vilka sillan far storre mangder sno och ar ddrmed
svéra att definiera som vinterstdder. Uppsatsen kommer séledes p& grund av
definitionernas tillkortakommanden anvénda sig av en egengjord definition vilken
tas upp i avgriansningen.

Att en vinterstad har kallare vintrar och stérre méngder snd kontra en annan
vinterstad innebér dock inte alltid att den &r morkare. (Stout et. al 2018, s. 3) tar
upp exemplet: “Stockholm, Sverige, upplever séllan de extrema méangder sn6 och
kalla temperaturer Edmonton, Kanada, dr vana vid. Daremot utsétts Stockholm for
betydligt farre soltimmar under vintern.” Olika vinterstdder kan séledes tampas
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med olika klimatbaserade utmaningar beroende pa deras geografiska position. Det
medfor att en vixtgestaltare kan behdva anpassa sina vixtval baserat pd om staden
i fraga &r mork och varm, eller ljus och kall relativt till andra vinterstédder.

Vaxtmaterial

Hir beskrivs egenskaper och funktioner hos perenner och lignoser vilka kan
tillimpas vid véxtgestaltning i offentliga miljoer.

Struktur

Vixter med struktur, det vill sidga vixter med robusta volymer ovan mark (Price
1996, s.13) &r vésentligt for planteringar i vinterstdder (se figur 2a). En plantering
med enbart I6kvaxter under varen och perenner samt annueller under sommaren
kan komma att bli en yta med enbart bar jord under senhosten och vintern (Price
1996, s.13), se figur 2b. En saddan plantering far struktur genom faktorer som hojd,
farg och vixtarrangemang men enbart under véxtsdsongen (Price 1996, s.13). 1
kontrast kommer en vinteranpassad plantering forlita sig mer pa sin arkitektur
genom exempelvis lignoser, vintergrona vixter och prydnadsgris for att skapa en
tilltalande struktur aret om (Price 1996, s.13). Prydnadsgris i de flesta svenska
vinterstidder kan dock forvintas bidra med estetik framst under tidig vinter da de i
regel forlorar sin struktur av storre sndméngder runt december-februari.

Att Price lyfter vikten av struktur i planteringar under vintern trots att hon lever i
England, dér klimatet &r betydligt mildare dn 1 Sverige, kan tolkas stérka tesen for
struktur i svenska vinterstdder dér betydligt storre méngder snd och léngre vintrar
kan forvéntas.

; ’ SN - v
Figur 2a. Rabatt med struktur. Stidsegrona lignoser i form av barrvéxter och rododendron.
Daggros med dekorativa nypon, “Ivory Halo” kornell med r6d stam. Klotpil som central stomme.

Foto: Anton Axelsson.
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SR b & t‘
Figur 2b. Rabatt utan struktur. Perenner i form av liten flocknéva,
krypmaloért, rosenvial och martorn, nedvissnade och téckta av snd.
Foto: Anton Axelsson.

Lignoser
Asur (2019) listar ett antal egenskaper vilka ar fordelaktiga vid véxtgestaltning i
vinterstdder, exempelvis:
»  Vixter taliga mot vdgsalt samt storning fran vintermaskiner som snoplog
och grusare.
»  Vixter taliga mot vind och snolass.
»  Stadsegrona/vintergrona vaxter.
»  Vixter med estetiska egenskaper under vinterhalvaret som dekorativa
frukter, frostillningar, stammar, habitus, knoppar etc.
» Snabbvixande arter s& det snabbt bildas en stor vindskyddande massa.

Ett &mne flera vetenskapliga artiklar tar upp, bland annat Givoni (1991), ar
anviandning av stidsegrona lignoser for skydd mot vind. Under vintrarna i den
norra hemisfédren tenderar det att bildas kalla, starka vindar, ofta fran nordvistlig
riktning (Givoni 1991). En strategi kan da vara att plantera stddsegrona triad ldngs
den norra och vistra kanten av en offentlig plats med stidsegrona buskar
planterade under tridkronorna (Givoni 1991). Da skyddar trdden och buskarna mot
en stor del av de kalla vindarna utan att blockera solen (Givoni 1991).

Bortsett fran de estetiska fordelar lignoser kan bidra med, ldgger bada forfattarna
en stor vikt pa deras funktionella mdojligheter. Vilket onekligen &r en mycket viktig
aspekt da véxters dekorativa vérden under vintern blir irrelevanta om miljon de
befinner sig i inte besoks av manniskor, exempelvis pa grund av faktorer som vind
och sno, vilka lignoser till stor grad kan lindra.

Perenner
Ju ldngre norrut en perenn ér odlad desto hdgre och intensivare i firgen ar den
sannolik att bli (Sandstrdm 2003, s.63). Anledningen &r att de under vixtsdsongen
far fler soltimmar per dygn samtidigt som temperaturen ar mattlig (Sandstrém
2003, 5.63). Blomningstiden blir dessutom léngre pa grund av de ldgre
temperaturerna relativt till sddra delar av landet (Sandstrom 2003, s.63).
Vixtsdsongerna blir mer komprimerade ju langre norrut en befinner sig
(Sandstrém 2003, s.64). Perenner som normalt &r tidiga i sddra delar av landet
borjar véxa senare och perenner som normalt dr sena borjar vissna tidigare, pa
grund av att de varma temperaturerna kommer senare och lamnar tidigare under
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sdsongen (Sandstrom 2003, s.64). Darmed kommer faktorer som blomningstider
och fruktséttning sammanfalla i en betydligt storre utstrackning i norra delar av
landet &n sodra (Sandstrom 2003, s.64). Att odla prydnadsvéxter norrut medfor
dérmed vissa fordelar och inte enbart nackdelar. Langre norrut skulle det
exempelvis vara mojligt att matcha blomningen hos en rudbeckia och en
jéttedaggkapa, vilket inte hade varit mgjligt langre soderut. P4 grund av att de korta
véxtsdsongerna kommer perenner med lang utvecklingstid som hostsilverax och
hostaster inte alltid hinna blomma innan frosten kommer, trots att de &r
vinterhirdiga (Sandstrom 2003, s.65), det géller sdledes &ven i detta sammanhang
att forsta det lokala klimatet och vélja perenner dérefter.

Forr ansags brunt och gult bladverk pa perenner som nagot icke-6nskvért man
klippte bort sé fort som mojligt for att fylla komposten med (Oudolf, Kingsbury
2013, s.104). Med tiden har dock ett dkat antal vixtgestaltare och forvaltare
kommit till konstaterandet att vinterstandare i form av frostéallningar och dott
kvarsittande bladverk har sina egna estetiska bidrag (Oudolf, Kingsbury 2013,
s.104). Det har dven blivit mer uppméarksammat att perenner kan fa vackra
hostfarger, precis som triad och buskar (Oudolf, Kingsbury 2013, s.104). Manga
arter av perenner har dock inte lika forménliga kvalitéer under vintern. Ofta pa
grund av att de vissnar ner helt och hallet vid forsta frost och blir kvarliggandes
langs marken (Oudolf, Kingsbury 2013, s.105), baserat pa egna erfarenheter ar
16jtnantshjarta ett klassiskt exempel pé en sddan. Da kan det vara av fordel att rensa
bort dem for att ldmna utrymme at de véixter som har attraktiva vinterkvalitéer
(Oudolf, Kingsbury 2013, s.105).

I Haparanda och andra stider med stora forvéntade méngder snd anvénds, enligt
Myhr!, ofta hogvuxna och frosttaliga perenner som héckvixter istillet for lignoser,
exempelvis plymspirea och finnslide. Myhr beskriver att Haparandas stora
méngder snd under vintrarna tenderar att bryta sonder buskarnas grenar med sin
tyngd. Enligt Myhr péverkas en perenn som plymspirea inte negativt av tunga
mangder sndlass pa samma sitt, eftersom de ligger i vila under vintrarna, med allt
liv inuti rotterna under jord. Anvéndning av perenner som héckvéxter ar ndgot
véxtgestaltare i mildare klimat kanske borde tillimpa oftare, sérskilt om
planteringen skulle gynnas av ett vildare uttryck. Trots att strikt klippa hackar har
sin plats i manga sammanhang har det blivit en norm ménniskor véljer per
automatik oavsett sammanhang utan att dvervidga andra metoder, likt grasmattor.

Hardigheter

Vid planteringar av flera individer av samma art i en grupp, till exempel en hick
eller allé, ar det sarskilt viktigt att vixtmaterialet &r hiardigt, mdjligtvis till och med
en vaxtzon over det rekommenderade (Sandstrom 2003). Exempelvis om en hiack
pa 50 individer anlaggs dar 4 stycken dor pa grund av bristande héardighet under
vintern skulle det trots de fa bortgdngna individerna bildas icke-Onskvérda luckor i
hicken (Sandstrém 2003). Aven om dessa luckor fylls med nya exemplar skulle
dven de eller till och med de dldre exemplaren kunna dé den kommande vintern,
vilket skapar onddiga kostnader och arbete samt en ojamn plantering (Sandstrom
2003). Vid plantering av solitarer finns tillfdlle att experimentera med lagre
vaxtzoner da det ar relativt enkelt att ersétta den med en ny art ifall den skulle d6
(Sandstrom 2003).

! Ulla Myhr, lirare, SLU, epost-kommunikation 2020-02-21
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Att vilja storre kvalitéer av lignoser, det vill séga dldre och grovre individer,
fran plantskolorna ar fordelaktigt (Sandstrom 2003). Sarskilt ifall det ar en art med
begrinsad hirdighet (Sandstrdm 2003). Aldre individer har hunnit bilda mer ved
vilket skyddar mot kyla och de slutar dessutom véxa tidigare pé sdsongen vilket
tillater dem att avmogna mer innan de forsta frostnitterna kommer (Sandstrom
2003). Att vilja storre kvalitéer, sarskilt vid val av lignoser, dr 4ven gynnsamt ur
manga av de funktionella och estetiska aspekter uppsatsen tar upp. En storrre
kvalité innebér exempelvis en storre vindskyddande volym fran start, samt en
storre och éldre individ vilket ofta anses mer estetiskt tilltalande &n en mindre och
yngre individ.

Mikroklimat
Mikroklimat avser ett mindre omrade med ett sdreget klimat baserat pa faktorer
som temperatur, vind och luftfuktighet relativt till klimatet i den storre
kringliggande regionen (Saglik et al, 2017). Nedan foljer faktorer vilka paverkar
det lokala mikroklimatet, taget fran tva olika kallor, den vetenskapliga artikeln
Role of Climate in Landscape Design and Applications (Saglik et al, 2017) och
boken Tradgard i kallt klimat (Sandstrom 2003).

Saglik et al. (2017) tar upp:

»  Under nétter fardas kalla temperaturer lagre ner i topografin vilket sdnker
temperaturen och Okar luftfuktigheten i lagpunkter som en dal eller foten
av en sluttning.

»  Vixter med dess volymer bidrar med skugga vilket kyler och minskar
solinstralningen till undervegetationen. De avleder dven vind.

» Markmaterial av sten magasinerar och reflekterar virme och kyla. Ar
markmaterialet tickt av ett lager sno agerar dock snén som isolator vilket
begrinsar de kalla temperaturerna markmaterialet reflekterar.

Sandstrom (2003) tar upp:

»  Plank, husfasader, hackar och andra kompakta volymer stdnger ute vind
och stinger in virme. Héckar kan vara ldgre mot soder och Oster for att
sldppa in ytterligare véirme samt vara hdgre mot norr vilket ar véderstrecket
de kallaste vindarna kommer fran.

»  Kronor fran héga trdd hindrar virme att stromma ut under kalla ntter.

» Kustndra omraden far mildare klimat 4n omraden i inlandet. Eftersom
vatten magasinerar virme béttre dn luft vilket avger varme till
omgivningen. En stérre damm ger samma effekt till en nérliggande
plantering.

»  Upphdjda planteringar bidrar till att jorden dréneras snabbare och vérms
upp tidigare pa varen vilket gor att vixterna borjar véxa tidigare pa
sdsongen. Anledningen &r att varm luft lattare kommer at jordvolymen i en
upphojd plantering &n pa en plan jordyta lings marken.

Sagliks artikel &r skriven i ett storskaligt stadsplaneringsperspektiv medan
Sandstroms bok ar skriven i ett tradgardsperspektiv och omfattar dirmed en
betydligt mindre skala. Trots forfattarnas skillnader i perspektiv och skalor dr deras
teser mycket lika varandra. Det kan saledes tolkas att de faktorer som bildar milt
mikroklimat dr gemensamt f6r bada sammanhangen, men att metoderna for att
framhéva dem kan variera beroende pé skalan och sammanhanget.
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Resultat

Har foljer de exempelplanteringar som tagits fram. Vixters specifika egenskaper
som hirdighet, h6jd och habitus &r tagna fran plantarum.slu.se.

Den Dekorativa

Figur 3a. Vy for Den Dekorativa. Hér framhévs bland annat stammarnas dekorativa férger och
véxternas uppritta arkitektur.
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Figur 3b. Illustrationsplan for Den Dekorativa. Hér framhdvs rumsfordelningen mellan de olika
arterna i planteringen.
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Vixtlista:

Lignoser
»  Prunus maackii (ndverhagg) Vixtzon 6

» Taxus x media ‘Densiformis’ (sort av hybrididegran) Vixtzon 5
» Cornus alba ‘Ivory Halo’ (vitbrokig kornell) Vixtzon 5

Perenner
» Calamagrostis x acutiflora ‘Karl Foerster’ (sort av tuvror) Hdrdighet B
»  Salvia nemorosa ‘Ostfriesland’ (sort av stippsalvia) Hdardighet B

En plantering med fokus pa estetik (se figur 3a + 3b) som grundas i dekorativa
stammar, struktur, vinterstindare och gronska aret om.

Naverhdgg agerar stomme &t planteringen och lyser upp omgivningen med sin
bronsfargade flagiga bark aret om. Likt ndverhdgg ar grenverket kornellers fraimsta
prydnadsvérde under vintern. Fa lignoser delar kornellers karaktéristiska knallrdda
stammar och de kan bidra med kontrast i de flesta planteringar. Sorten ‘Ivory Halo’
valdes specifikt eftersom den héller sig relativt 1ag, runt 1.5 meter. Hybrididegran
valdes for att bidra med en gron massa till planteringen aret om. Barren skapar
kontrast mot de dvriga bladvixterna samtidigt som dess taggiga karaktdr samspelar
med kornellens spetsiga grenverk. Tuvror och stdppsalvia valdes for deras uppratta
véxtsitt och solida struktur under vintern. Tuvrdr ger planteringen extra liv da de
svajar i vinden, dven vid stora méngder snd, och utnyttjar saledes en faktor som
annars kan ha en negativ padverkan for manga véxter.

Néaverhdggen och hybrididegranen &r placerade for att blockera och leda undan
stora delar av de ofta nordvéstliga vindarna vilket bdde gynnar de 6vriga véxterna i
planteringen samt de ménniskor som ror sig i omradet. Néverhdggens upphdjda och
relativt glesa krona later solljus ta sig in och belysa undervegetationens estetiska
vintervirden samt ge dem sina foredragna stdndorter under vaxtsdsongen.
Planteringen kan ténkas passa i en bostadsgérd eller park, med tillgang till skotsel
och utan storre storningsmoment, dar estetik dr huvudsyftet.

Den Storningstaliga
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SILVERHAVRE
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ROLLIKA

L

1 z 3

Figur 4a. Illustrationsplan for Den Storningstaliga. Har framhévs rumsfordelningen mellan de olika
arterna i planteringen.
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Figur 4b. Vy for Den Storningstéliga. Notera det smala tomrummet mellan balkanbergtallen och
syrenens krona vilket tillater 6versyn samtidigt som vind kan avledas av vixternas volymer.

Vixtlista:

Lignoser
»  Syringa vulgaris (syren) Vixtzon 6
»  Pinus mugo var. pumilio (balkanbergtall) Vixtzon 7

Perenner
»  Achillea filipendulina (praktrollika) Héirdighet B
»  Helictotrichon sempervirens (silverhavre) Hdrdighet B

En plantering med fokus pa stdrningstolerans som grundas i salttalighet, resistans
mot sndlass och vindtalighet.

Planteringen &r gestaltad for att vara funktionell och samtidigt dekorativ. Likt
hybrididegranen i Den Dekorativa har balkanbergtallen en liknande estetisk
funktion i att bidra med en rumsskapande gron grund till planteringen aret om.
Balkanbergtallen far till skillnad fran hybrididegranen kottar vilka bidrar estetiskt
under vinterhalvaret. Med éren far syrenen dekorativ knotig och flagig bark och
dess fruktstéllningar sitter kvar hela vintern. Praktrollikan far dven vinterstdndare i
form av fruktstéllningar och de bidrar med struktur &ret om med sin uppritta
arkitektur. Silverhavre likt flera prydnadsgris behaller sin stadga och stora delar av
sin grona farg under vintern fram till stora méngder sné lagger sig.

Vixterna &r valda for att fungera i vixtzon 5 och uppat samtidigt som de ska
fungera i vaxtfysiologiskt utmanade planteringar, bade av interna faktorer som
torka och externa faktorer som salt. Balkanbergtall och syren ar bada
motstdndskraftiga mot vigsalt och starka vindar och &r ddrmed placerade for att
fanga upp och leda undan starka nordvéstliga vindar fran perennerna och
ménniskor i omgivningen. I ett sammanhang med annorlunda typ av stoérning i
form av mindre salt och mer sn6 hade balkanbergtallen kunna byts ut mot en
buskig perenn som plymspirea vilken inte skadas av stora mangder snolass.
Silverhavre och praktrollika hor till ett begriansat urval av perenner vilka ar
resistanta mot salt fran vig och vind. Planteringen kan téinkas passa mellan bil- och
gang/cykelvagar i stadsmiljo dar vaxtmaterialet behdver vara storningstolerant men
samtidigt estetiskt tilltalande.
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Milt Mikroklimat

Figur 5a. Illustrationsplan for Milt Mikroklimat. Det vita omradet inom planteringen &r avsatt for
véxter vilka skulle gynnas av det framhdvda milda mikroklimatet. Omradet ar saledes ldmnat tomt.
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Figur 5b. Vy f6r Milt Mikroklimat. Har framhévs planteringens volymer.

Viixtlista:

Lignoser
» Caragana arborescens ‘Pendula’ (hdngkaragan) Vixtzon 6

» Ribes alpinum ‘Schmidt’ (sort av mabér) Véxtzon 6

En plantering med fokus pa skapande av gynnsamt mikroklimat for vaxtlighet. Till
skillnad fran de tidigare forslagen &r Milt Mikroklimat néstan enbart gestaltad for
dess funktion. Planteringen, dess ldge och allt runt om planteringen ar specifikt valt
for att skapa ett sa milt mikroklimat som mojligt.

Planteringen &r placerad i toppen av en sydsluttning vilket maximerar méngden
solinstralning och vdrme. Den &r placerad intill en fasad i nordlig riktning vilket
helt blockar nordliga vindar samt lagrar och reflekterar viarme frén solen.
Mabirshickarna ar placerade i vést och st for att halla kvar virme samt blockera
vindar och ddrmed skapa 14 i planteringen. Planteringens sodra del ar fri fran hick
for att sldppa in s& mycket virme som mojligt. Planteringens damm med stenkant
magasinerar och reflekterar virme under vixtsdsongen, kyla reflekteras inte under
vintern i samma grad da den isoleras av snon. Markmaterialet i smagatsten delar
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dammens funktion. Tradkronan hindrar varm luft fran att stromma ut ur
planteringen. Ifall vaxtmaterialet bestar av perenner och mindre lignoser kan
planteringen med fordel vara upphdjd vilket varmer upp jorden tidigare pa
sdsongen.

Diskussion

Uppsatsens diskussion syftar till att resonera kring de metoder anvants, i detta fall
kopplat till gestaltningsprocessen och vixtvalet. Aven resultatet diskuteras dér
gestaltningarna med deras utseende och funktioner ligger i fokus.

Metoddiskussion

Metoden var mer teoretiskt lagd da majoriteten av uppsatsens information &r tagen
frén litteratur snarare 4n metoder som intervjuer, platsbesok och dylikt. En
inblandning av metoder utover lasning av litteratur hade kunnat gynna uppsatsen.
Vid en intervju hade jag exempelvis kunnat skrdddarsy egna fragor baserade pé
information jag inte hittat via litteratur eller stélla fragor specifika till personens
expertis. Platsbesok hade didremot inte nédvindigtvis gett mig information
otillgingligt fran litteratur. Slutsatser dragna fran studerade planteringar skulle
enbart vara anekdotiska och baserade pa egna varderingar forutsatt att
véxtgestaltarens specifika motiv inte fanns tillgéngliga.

lustrationerna valdes att goras for hand istéllet for digitalt. Fordelar med att
digitalisera illustrationer ar att de kan bli betydligt mer verklighetstrogna och
dérmed tydligare. Det skulle &ven mojligtvis passa béttre ihop med en
kandidatuppsats genomgéende mer formella ton. Anledningen till att de gjordes for
hand ar eftersom det gor en obegrinsad i vilka arter som kan illustreras och
sammanhangen de kan illustreras i.

Det fanns vissa fordelar med att besvara syftet och fragestéllningen genom en
gestaltning. Om exempelvis en litteraturstudie gjorts istdllet hade resultatet rymt
fler olika scenarion och detaljer dn det nuvarande, eftersom vardera
gestaltningslosning tar mer plats med en tillhérande gestaltning, men resultatet
hade sannolikt varit mycket svartolkat och inte lika applicerbart i verkligheten.

Resultatdiskussion

Trots att ménga av uppsatsens kallor fokuserar pa vaxter ur ett
hallbarhetsperspektiv, ndmns ekologisk hallbarhet knappt i ndgon av dem. Asur
(2019) namner vid tillfallen i artikeln att véaxter forbattrar staders ekologi, men
forklarar inte hur den forbéttras eller varfor det ar viktigt. Li et al (2019) och
Givoni (1991) ndmner inte ekologi i ndgon grad. Social héllbarhet ndmns déremot i
betydligt storre grad. Asur (2019), Li et al (2019) och Givoni (1991) argumentar
alla kring sociala aspekter kring vaxtgestaltning som avledande av vind och
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tillgang till sol for att skapa trivsamma miljéer for ménniskor. Social héllbarhet
kopplat till vaxtgestaltning dr mycket viktigt, men behover inte ske pa bekostnad
av ekologisk hallbarhet. Béda tvéd kan onekligen samexistera d4 inget med den ena
exkluderar den andra. Trender fordndras konstant och existerar inom alla mdjliga
omraden, landskapsarkitektur dr inte ett undantag. Ekologiskt fokus kopplat till
landskapsarkitektur har alltid funnits men har till synes 6kat i uppmérksamhet de
senaste aren och kan ténkas fortsétta 6ka de kommande &ren. Socialt fokus kopplat
till landskapsarkitektur har tagit mycket stor plats de senaste aren och kan tdnkas
minska ndgot de kommande &ren. Det &r mojligt att framtidens artiklar om
landskapsarkitektur, kanske mer specifikt véixtgestaltning, kommer gé in pé
ekologiska aspekter till en storre grad dn artiklarna skrivna de senaste 30 aren.

De relativt smé planteringarna pa 4x2 meter fyller sin funktion i att ha en
enhetlig presentation och vara medvetet begransande. Att istéllet gestalta storre
stadsmiljéer mer oversiktligt som torg och parker hade dock kunnat framhéva
ménga av de funktionella aspekterna béttre. Ett trdd i en 4x2 meter plantering
kommer till exempel ha begransade formagor i att blockera och leda undan vind
medan ett forslag pa exempelvis en granallé runt ett nordvéstligt horn pé en park
hade kunnat illustrera det betydligt béttre samtidigt som det hade varit mer
sanningsenligt. Atminstone Den Dekorativa skulle behdva skelettjord kopplat till
planteringen da dess nuvarande dimensioner inte tillater en sddan stor lignos som
niverhégg att fullt utveckla sina rotter.

Det kan vara svart, om inte orealistiskt, att med vixtgestaltning pa en begransad
yta uppfylla alla de positiva vinterstadsegenskaperna som dekorativ bark,
vinterstandare, salt- och vindtolerans, vintergrona vixter och dylikt vilka
litteraturen tar upp. Sarskilt i hdgre vixtzoner dir urvalet av vixter &r relativt 14gt.
D4 kan det vara av fordel att prioritera dessa egenskaper annorlunda baserat pa
planteringens plats och sammanhang. Ska en plantering anldggas i ett hogtrafikerat
omréde ddr manga ménniskor ror sig kan blockering och avledning av vind,
salttolerans och trygghetsingivning vara att foredra framfor enbart dekorativa
vérden, dven om det ena inte behdver utesluta det andra. Ska en plantering
anliggas pa en privat bostadsgard med enbart gang- och cykelvig kan ren estetik
prioriteras framfor faktorer som ingivande av trygghet och salttolerans. Det kan
dven tolkas att en plantering som forsoker vara generalist, det vill sdga forsoker
uppfylla alla positiva egenskaper till ndgon grad istéllet for att specialisera sig pa
nagot specifikt, kommer sannolikt resultera i ndgot ansprakslost. En sddan
plantering tappar sin mening dé den inte anspelar nagot pa sitt sammanhang och
plats i landskapet.

Uppsatsen behandlar enbart véxtgestaltning under vintern och resultatet
beskriver de valda véxternas egenskaper endast under vinterhalvaret utan att nimna
faktorer som blomning och hostférger. Dessa dr mycket viktiga faktorer for
vaxtgestaltning vilka uppsatsen inte nimner men vid gestaltning specifikt for
vinterhalvaret kommer de dnda ofta pa kopet. En plantering gestaltad enbart for att
vara dekorativ under véxtsdsongen kan bokstavligen bli obefintlig under
vinterhalvaret men en plantering gestaltad enbart for att vara dekorativ under
vinterhalvaret kommer i regel ha hoga estetiska varden dven under vaxtsdsongen.
De flesta estetiska viarden som lyfts fram under vintern som dekorativ bark,
habitus, frostéllningar och struktur &r lika aktuella och dekorativa under
sommaren. Manga dekorativa varden under véixtsdsongen som blomning, bladverk
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och hostfarger ar dock sillan av relevans under vintern. Vaxter i Den Dekorativa ar
valda enbart for dess dekorativa vinterkvalitéer men majoriteten av dem har
dekorativa vérden under vixtsdsongen som inte togs i aktning vid véxtvalet.
Naverhiggen far uppseendevickande blomning tidigt pa sdsongen, ‘Ivory Halo’
kornellen har dekorativt vitbrokiga blad hela vixtsdsongen, stdppsalvian blommar
storre delen av sommaren och tuvrorer stér sig stadiga frén sensommaren till den
kommande véxtsdsongen. Alla dessa dekorativa varden under véxtsdsongen kom pd
kopet utover de dekorativa vintervirdena de valdes for.

Forslag till framtida studier

Ett fortsatt arbete inom dmnet skulle kunna vara att forstora skalan och arbeta
utifrén en befintlig plats. Att exempelvis vélja en park i ett omrade dar mycket
aktivitet sker under vintern och déir vixtgestaltningen kan ses som dekorativ samt
funktionell under vixtsdsongen men karaktérslos och funktionslds under
vinterhalvaret. Att med hjilp av kunskaperna jag erhéllit under kandidatarbetet
gora en omgestaltning dir parkens kvalité och karaktir behélls, eller kanske till och
med forbéttras, under vixtsdsongen samtidigt som den fér helt nya egenskaper och
utryck under vinterhalvaret. Exempelvis skidorter skulle kunna ha ménga offentliga
platser under den kategorin. Att g& djupare in pd ekologiska aspekter hade ocksé
blivit aktuellt d& en verklig plats mojliggdr planering kring faktorer som
spridningskorridorer och stepping stones.
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