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Sammanfattning

Manga av Sveriges naturreservat ligger i jordbrukslandskapet, med natur-,
kultur- och upplevelseviarden som &r beroende av en aktiv skotsel. Att det
finns bra forutséttningar for lantbrukare att driva sin verksamhet i dessa
reservat dr avgorande for att kunna bevara dess varden. Samtidigt dr syftet
med reservat sdllan enbart naturvérd, utan dven att mojliggora attraktiva
omraden for friluftsliv. I reservat dér intressen for naturvard, djurhéllning
och friluftsliv ska samsas, blir &ven forvaltningen mer komplex. Att leda
besokare genom marker med betesdjur leder till att risken for olyckor eller
oligenheter dkar. Aven om det ir sillsynt att besdkare blir skadade eller i
viérsta fall dodade av boskap finns det olika typer av forebyggande atgérder
som kan minska risken.

Syftet med denna studie var att ta fram designprinciper for hur besokare
kan ledas genom rekreationsomraden med betande djur och ett hogt
besokstryck, pé ett sitt som forebygger konflikter. Syftet var dven att
applicera dessa designprinciper i Grasd géards naturreservat och samtidigt
utveckla omradet for friluftslivet. Arbetet bestod av litteraturstudier,
faltstudier och landskapsanalyser samt en intervjustudie och framtagandet av
ett gestaltningsforslag.

Intervjustudiens informanter utgjordes av arrendebonder Stockholms
skérgard som &r aktiva i reservat med forhallandevis hogt besokstryck.
Resultatet visade att det finns flera sétt att arbeta forebyggande mot
konflikter mellan betesdjur och besdkare, och flera metoder som anvands
av informanterna dverensstimmer med erfarenheter frén andra ldnder.
Losningarna dr kopplade till utformningen av fallorna, stingsling, passager,
stigdragningar och information. En viktig del av arbetet med att férebygga
konflikter mellan betesdjur och besokare &r att jobba med enkel och tydlig
information, exempelvis genom skyltning som forklarar forhallningsregler
for besokare, eller tydliga fargmarkerade stigar som kanaliserar besokare till
platser med ldgre risk for konflikter.

Att arbeta med forvaltning av rekreationsomraden i jordbrukslandskapet
kréver en bred kunskap om platsens olika intressen och parter, vilket i bista
fall kan leda till att ett spektrum av virden i landskapet uppratthélls och
utvecklas.



FOorord

Det tog en lang stund in i arbetet med uppsatsen innan mina egna minnen
fran konflikter mellan betesdjur borjade sippra fram. Jag kan inte ha varit
mer dn fem-sex ar gammal ndr jag, min bésta vén, hennes storebror och min
storebror var ute i hidsthagen en regnig formiddag. Likt en scen fran Sagan
om ringen radade héstarna upp sig pa en hojd mot horisonten och tiden stod
still ett 6gonblick innan en av héstarna borjade galoppera mot oss, titt f6ljd
av de andra. Vi sprang for vart liv med det stora paraplyet 6ver huvudet och
slangde oss ut ur hagen 6ver féaristen innan hastarna nddde fram till oss.

I tonaren hade jag vanner som jagade djur i hagar under sena
sommarndatter utan att forsta vad de gjorde. Jag sjélv var radd for kor under
en stor del av min uppvéxt. Jag minns nér vi var pa semester med familjen pa
Osterlen och kom ner i en hage med en flock kor som tittade pa oss och jag
holl pa att borja grata for att det var sa laskigt.

Senast jag var med om négot spannande i en hage var nir jag tagit med
en kursare och tva utbytesstudenter, en fran Tanzania och en fran Brasilien,
till Kallrigafjdrdens naturreservat i norra Uppland. Det var inte mer én tre
ar sedan vi gick in i hagen och métte en flock kor som nyfiket ndrmade sig
oss. Jag avfardade till en bdrjan mina véanners oro, men nér koflocken som
visade sig vara stutar radade upp sig och borjade lunka mot oss, ropade jag
till mina vanner att vi nog borde ta oss ut. Min véan skrek i panik pa engelska
att hundratals dor varje ar av att bli ihjalstingade medan vi flydde mot
stangslet och alade oss ut. Det var séklart inte sant, men ibland &r det bra att
bli pamind om att djur och djur och de kraver respekt

Under uppsatsskrivandet har manga anmarkt pa att arbetet inte ar helt
vanligt bland landskapsarkitekter. Anda hade vi i tvdan pa utbildningen en
kurs, Bygga i natur, dér vi fick ldra oss att géra landskapsanalyser samt
forslag pa stigar och andra anordningar i ett naturreservat. Det var en
av mina favoritkurser och sedan dess har mitt intresse och min kunskap
for planering och skotsel av natur 6kat, bdde genom ideellt engagemang
i foreningslivet och valbara kurser under utbildnignen. Det glddjer mig
att jag har fatt skriva ett examensarbete med inriktning mot natur- och
friluftslivsplanering, en bransch som jag gérna skulle arbeta i och som jag
tror att ménga landskapsarkitekter kan gora mycket gott inom.

Jag vill tacka Emelie Runfeldt, Martin Amcoff, Maria Hofflin och Nic
Kruys pa Upplandsstiftelsen som har givit mig mdjligheten att arbeta med
Graso gards naturreservat och hjalpt till under arbetets gang. Tack Sara
Lindh for kontakterna infor intervjustudien, det var mycket vart. Stort tack
till Martina Hogberg, Jonny Nord, Karen Andersson, Mats Jansson, Maria
Jorgensson och Per Schierman for att ha stillt upp pa langa intervjuer och
visat runt mig pa sina marker. Tack till min handledare Malin Eriksson
som hjélpt mig framat under uppsatsskrivandet och slutligen ett stort tack
till Magnus Hogberg pa Graso gard som har svarat pa en mangd fragor om
markerna och forvaltningen i reservatet.



summary

Many nature reserves in Sweden are located in the agricultural landscape,
with different values connected to e.g. nature conservation, cultural history
and recreation. These values are often dependent on active maintenance

of the landscape, which historically was carried out by farmers and their
cattle (Bernes 2011). Now, good prerequisites for graziers active in nature
reserves is crucial to maintain these values and maybe nature conservation
above all (Olsson 2008). The purpose of the reserves is rarely limited to
nature conservation, but often also to enable attractive and accessible areas
for outdoor recreation and nature experiences (Naturvardsverket 2015). In
recreational areas where different interests, e.g. nature conservation, farming
and recreation are combined, the maintenance of the area becomes more
complex (Emmelin 2010). Combining these interest often mean channeling
people through pastures where animals are grazing, which automatically
leads to a higher risk for conflicts related to interactions between humans
and cattle. Although accidents where people are seriously injured or die are
relatively rare, there are ways to work with preventative actions to reduce the
risk of conflicts (Wolf et al. 2015, Health and Safety Executive 2006).

Graso gards naturreservat in Uppsala County is located in the agricultural
landscape and has high values concerning nature conservation and recreation
(Lénsstyrelsen Uppsala 14n 2007). It is situated on an island close to the
picturesque town and popular tourist attraction Oregrund. The reserve is
easy accessible by public transport or car from the surroundings as well as
Uppsala and is nicely located at the sea shore. A big part of Griso gards
naturresevat consist of grazed pastures and is also designed for recreation
with trails, benches, information signage etc. The majority of buildings as
well as agricultural land is leased to a tenant farmer and grazier, who has his
needs for his for his business, while the owner and manager of the reserve
are interested in developing the conditions for outdoor recreation in the area.
To be able to prevent conflicts between visitors and cattle while developing
the reserve, there is a need for conscious and elaborate ways to combine
recreation and grazing.

Aim

The aim for this study is to create design principles for nature interpretation
in nature reserves with grazing cattle and high amount of visitors, focusing
on preventing conflicts between people and animals. The purpose is also to
apply these design principles to Graso gards naturreservat while developing
the reserve and making it more attractive and accessible for visitors. In
order to do this, the intention is to answer following question: How can
Griso gards naturreservat be developed in order to enhance accessibility
and experience for visitors while preventing conflicts concerning people and
cattle?



Methodology

In order to carry out the aim of the study, different methods were used.

The work was divided into four parts: literature studies, interview study,
fields studies and design proposal. The literature studies included theory in
nature conservation, conditions for farmers, environmental psychology and
landscape preferences etc. as well as interview techniques. The interview
study was considered necessary since there is a modest amount of research
(especially in Sweden) about problems and solutions related to recreation
in areas with grazing animals. It consisted in six qualitative interviews with
tenant farmers working in nature reserves in the Stockholm archipelago
that has a high amount of visitors. The purpose of the field studies was

to analyze the prerequisites regarding outdoor recreation and to examine

in what way the area could be developed with consideration to the tenant
farmer’s needs. The field work was combined with pre-studies (e.g. different
online maps) and sketching as well as different kind of analyze methodology.
To map historical values, a DIVE-inspired method was used and to map
different experiental values and factors, an integrated landscape analysis
was used, based on Sathlschmidt’s description of the spatial-visual analysis,
also know as LCA (DK) (Stahlschmidt et. al. 2017). SWOT-analyses were
made for each sub-area and target group visitors as well as wanted level of
accessibility was defined before making a design proposal. [llustrations of
the proposals were, apart from maps, inspired by Cullen’s concept of Serial
vision (Cullen 1961) with edited photo sequences.
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LCA (DK). The map shows a spatial-visual analysis of one sub-area in the reserve.
The mapping consists of open grasslands, open rocky areas, haf-open vegetation,
landmarks, roads, edges and sightlines. Background map: Ortofoto med granser ©
Lantmateriet, edited by Ingemar Sédergren (2020).



The interview study

The study show that in areas where there are a high amount of visitors,

the crowd is likely to consist of a wide array of different people and what
category of vistors that come to an area is likely to be depending on the
accessibility of the site. Higher accessibility and more service is generally
expected to mean more and a wider range of visitors. The tenant farmers in
the study presented many examples of issues or conflicts that has occurred
in their areas and most of them included dogs being off leash. The answers
from the interview is presented below in the themes of fencing, passages,
trails and information:

* If trails are located outside the pasture they ought to be placed
along the fence so visitors get the chance to see the animals, and
in a way that minimize maintenance. If trails are located inside
the pasture it ought to have color markings enabling channeling
of visitors, it should be large and varied enough in order for
visitors or animals to remain out of sight from each other and

if the pasture is small, it should be grazed before or after the
visitor peak. The trail should not be located where animals are
fed or given water and there should be enough space on both
sides of the trail for visitors to pass around the animals on a
safe distance if necessary. The trails should not be placed along

fences or where the animals prefer walking or resting.

 Sheep fences better not be used, e.g. related to problems
connected to cows or horses and because they require lots of
stiles. If used, a plank can be placed in top of the posts which
makes it harder for people to climb, and does not break as easy
if people do. Avoid electric fencing where most visitors are
and inform people about new fencing. If lavish fencing is used,
e.g. gardesgard, it should be placed were it contributes most to

landscape experience or historical values.

* Popular trails should have self-closing gates to make trails
more accessible, and gates should be open when animals are not

in the pastures.

* Place information signage outside pastures if possible

and somehow inform visitors of grazer’s contribution to
biodiversity. Inform visitors at passages of how to behave in
the pastures e.g. dogs on leash, have a picture of an animal
and contact information to the farmer. If needed, have the

information in different languages.

» Based on the experience of the manager of the reserve as

well as the tenant farmer on Graso gard a couple more design
principles are added. Trails should not be located where the
farmer works a lot with big machines due to the safety risk, and
trails should generally not be placed on fields since fodder is
valuable for the farmer.



Design proposal

The proposal is devided into sub-areas and each one is presented separately.
The proposals differ depending on the needs and circumstanses at each site,
but are focusing on both “directing” the visitor’s experience of nature in
the area with the location of the trail as well as material additions, see the
example below. After the map follows an edited photosequence describing
the planned experience (see 1-4), se the next page.

o Information e Fence Trail Passage Destination

Proposal. The map shows the proposal for development of one sub-area. It includes different
zones and accessiblity, information, fencing, connections, trails, destinations and other new
additions or changes to the site. The points (1-4) represent the location of photos in the Serial
vision (next page). Background map: Ortofoto med granser © Lantmateriet, edited by Ingemar
Sodergren (2020).

Discussion

The result from the interview study and design principles turned out to match
pretty well with previous research. It seems like one of the most important
aspects is to use simple and distinct information explaining to visitors how
to behave and where to walk, including explicit trails and destinations. An
important part of managing nature reserves is relating to what and who the
reserves are meant for, e.g. nature conservation, recreation or both, as well
as the local or urban population. If the design is conscious and elaborate, it
is however likely to please different groups of the population and be able
to combine different interests. Leasing state owned reserves for grazing is

a way of privatizing public areas, but it is often necessary to maintain the
different values of the area. The most attractive areas, e.g. the sea shore,
should however if possible have public access since it, according to Kaplan
& Kaplan (among others) often is one the most attractive environments for
people (Kaplan & Kaplan 1989). To be sure that Gréso gard naturreservat
and other nature reserves are developed in order to meet the demands of
relevant target groups concerning recreation, user surveys will be needed.



Serial vision. The trail leads the visitor from
the reserve entrance towards Graso gard (1).
After passing the courtyard, the landscape
opens with a view over the grassland and bay
(2). People are swimming and fishing by the
beach with a beautiful view towards Oregrund
(3). Visitors continuing on the path eastward
follow the water and a new fence. The path
ends at a passage into another sub-area called
Ostra hagen (4). The path enables picturesque
views towards grazed pastures and rocks
penetrating the water.
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Inledning

I Sverige har naturreservat instiftats i 6ver hundra ar for att bevara vardefull
natur och for att sékerstilla naturmiljder for manniskor att vistas i. [dag
finns 6ver fem tusen reservat i landet och de star tillsammans for ungefar

85 procent av den skyddade naturen (Naturvardsverket, 2020b). Det

finns det ménga naturreservat med syfte att bevara den mangfald som
odlingslandskapet hyser och samtidigt tillgingliggora den for ménniskor.
Utan méanniskans hivd av betemarker och éngar skulle en stor del av
mangfalden forsvinna frén vart land och for att den ska skotas kravs en
levande landsbygd (Olsson 2008).

For att ménniskor ska vara villiga att bevara mangfalden kravs kunskap
och forstaelse for det brukade landskapet och vilken nytta de betande djuren
gor. Darfor dr det viktigt att géra naturreservaten tillgéngliga for besdkare
sa att den biologiska méngfalden kan vérnas pa sikt och att &ven andra
vardefulla miljéer kan bevaras.

Men det &r inte alltid enkelt att kombinera alla intressen i omraden dér
bade lantbrukare med betande djur och ovana besdkare ska samsas. Allt fler
flyttar till stader och har inte lingre samma koppling till bondgérdens djur
eller naturen som méanniskor i allménhet hade for lange sedan. Besokare kan
kénna sig otrygga i beteshagar med nyfikna djur och djurdgare kan kdnna
sig oroliga for sina djur nir folk promenerar i deras hagar. Aven om det ir
mycket ovanligt, hdnder det att besdkare skadas eller sillsynta fall &ven
dodas av betande djur nér de ar pd promenad i odlingslandskapet.

Griso gards naturreservat 1 Uppsala lén bestér till stora delar av
betesmarker med hoga natur- och upplevelsevérden. Det ligger fem minuter
fran den populidra sommarstaden Oregrund och gir enkelt att nd med bade
bil eller buss fran Uppsala. Reservatet dgs av Osthammars kommun och
forvaltas av Upplandsstiftelsen. Garden och odlingsmarken arrenderas av
en lantbrukare som har sina behov for att kunna bedriva sin verksamhet,
samtidigt som att det finns ett intresse fran forvaltaren att géra omrédet mer
tillgéngligt och attraktivt for besokare.
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Syfte

Syftet med examensarbetet ér att ta fram och tillimpa designprinciper for
gestaltning i rekreationsomraden med betesdjur och hogt besokstryck. Syftet
ar ocksa att ta fram ett forslag pa hur Griaso gards naturreservat kan utvecklas
for att bli mer tillgangligt for besdkare, med hénsyn till lantbrukaren och
betesdjurens behov.

Fragestallning

Hur kan Gréso gérds naturreservat utvecklas for att 6ka tillgdngligheten
och upplevelsen for besokare och samtidigt forebygga konflikter mellan
betesdjur och besokare?

Metod och material

Arbetet delades upp i fyra olika delar: litteraturstudier, intervjustudie,
platsstudier och landskapsanalys samt gestaltningsforslag.

Litteraturstudien omfattade bade teori om intervjustudier och
bakgrund kopplad till skyddad natur, odlingslandskapet, landskapsanalys,
landskapspreferenser mm. For litteraturstudier anvéndes bocker,
vetenskapliga rapporter, muntliga kéllor samt végledningar fran myndigheter
och en rad rapprorter fran myndigheter, frimst Naturvardsveket och
Jordbruksverket. SLUs sokverktyg Primo anvéndes till stor del och
vanliga google-sokningar, vilket dr mer effektivt for att hitta rapporter fran
myndigheter.

Idag finns det fa studier om konflikter mellan betesdjur och bestkare
i rekreationsomraden. I Grasod gards naturreservat (NR framover) gar
alla vandringsstigar genom betade hagar och for att utveckla omradet for
besokare behdvdes mer information om hur ett rekreationsomrade bor
anpassas for att det ska fungera for sdvil besdkare som djur och djurégare.
Dérfor ansags det relevant att genomfora en egen studie av problematiken
och dess 10sningar, vilken kom att ta uttryck i form av en intervjustudie.
Temat for undersdkningen var problem och 16sningar kopplade till
rekreationsomraden med betesdjur och hogt besokstryck. Malet var bland
annat att besvara vilka konflikter mellan betesdjur och besdkare som finns
i odlingslandskap med hogt besokstryck och hur dessa kan forebyggas med
hjilp av en genomarbetad design. Resultatet forvintades kunna anviandas
som underlag for att leda besokare genom Gréso gards naturreservat pa
ett sitt som forebygger konflikter mellan betesdjur och besokare. For mer
information, se kapitlet Intervjustudie.

Platsbesoken utfordes med syfte att kartldgga platsens forutsittningar
for friluftsliv och for att ta reda pa hur den kan utvecklas inom ramen for
lantbrukarens och betesdjurens behov. Totalt besoktes omradet sex ganger
mellan borjan av februari och mitten av maj. Det inledande platsbesoket
gick ut pa att bekanta sig med omradets alla befintliga anordningar (stigar,
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vigvisare, stéttor, grindar, skyltar osv.) samt att bedoma deras och olika
delomradens brister, styrkor, mojligheter och hot inom ramen fér en SWOT-
analys. Ett viktigt komplement till alla platsbesok var skissande, vilket
huvudsakligen gjordes i plan pa en medhavd utskriven karta i A4- eller A3-
format och i Adobe Illustrator efter besoken.

Sedan utfordes en integrerad landskapsanlys, vilket forordas av Thse
och Skénes vid inventering av varierade jordbrukslandskap med inslag
av hagmarker. En integrerad lanskapanalys innefattar flera olika typer av
vérden i landskapet och &r relevanta i omraden som &r viktiga med avseende
pé naturvard och kulturhistoria (Olwig et al. 2008), vilket ar fallet for
Griso gards NR. Den integrerade landskapsanalysen inkluderar vanligtvis
landskapets fysiska forutsittningar, dess historia och dynamik samt regionala
karaktérsdrag (Olwig et al. 2008), och utfordes med hjélp av kartstudier,
litteraturstudier samt en rad andra analysmetoder (se nedan).

Med avseende pé platsens kulturhistoriska virden gjordes en
kulturhistorisk analys av landskapet inspirerad av DIVE. DIVE-metoden
ar en kulturmiljéanalys med ursprung i Norge som bland annat kan vara
lamplig att anvidnda vid landskapsanalyser (Riksantikvaren 2009). Av
metodens sex olika steg anvédndes fradmst steg 1 (beskrivning) och steg 2
(tolkning). Insamlingen av information till beskrivningen och tolkningen
bestod av av observationer 1 falt, kartstudier, litteraturstudier och
efterforskning pé bland annat Riksantikvariedmbetets soktjanst Fornsok. For
att studera upplevelsen av landskapet, anviandes forst Simon Bells metod fran
boken Elements of Visual Design in the Landscape dar utgangspunkten ar att
landskapets visuella uttryck byggs upp av punkter, linjer, plan och volymer.
Att analysera dessa olika faktorers sammanséttning och kombinationer
tillsammans med starka platsspecifika karaktirselement kan anvindas for att
skapa upplevelserika och estetiskt tilltalande vistelser i omrédet (Bell 1993).

Omradet analyserades dven med utgédngspunkt frén Lynchs begrepp for
platsanalys (Lynch 1960) och darefter rumslig-visuell analys (spatial-visual
analysis) eller LCA (DK) som den ocksa kallas (Stahlschmidt et. al. 2017),
vilken kom att ligga till grund f6r planillustrationerna av landskapsanlysen
(se Gestaltningsforslag). En rumslig-visuell analys inkluderar normalt
att identifiera bade naturliga och ménniskoskapade karaktéristiska
landskapselement samt viktiga rumsliga och visuella uttryck i landskapet,
exempelvis skala, dppna respektive slutna rum, struktur och havskontakt.
Analysen inkluderar d&ven rumsliga och visuella upplevelser kopplade till
delomréden och specifika karaktirselement som bidrar till upplevelsen
av landskapet. Det kan inkludera kvaliteter kopplade till terréingen, natur-
eller kulturvdrden, kontraster och landmirken (Stahlschmidt et. al. 2017).
For att illustrera hur besokare foreslogs ledas genom reservatet anviandes
digitaliserade fotosekvenser, inspirerade av Gordon Cullens metod Serial
vision. Cullen betonade att betraktarens rorelse dr en grundldggande variabel
for upplevelsen av landskapet (Cullen, 1961) och att anvidnda Serial vision &r
relevant vid planering av stigar och vigar (Stahlschmidt et. al. 2017), vilket
var en del av arbetet med utvecklandet av Graso gards NR.
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METODDISKUSSION

Antalet informanter i intervjustudien ar for fa for att kunna gora langtgédende
generaliseringar angdende konflikter och losningar kopplade till betesdjur
och besdkare i rekreationsomraden med hogt besokstryck. Det var inte
heller syftet med studien, utan snarare att ta fram exempel pa praktiska
l6sningar eller problem som &r lantbrukarens vardag i naturreservat med
hogt besokstryck. Om maélet hade varit att urskilja generella attityder eller
instéllningar hos lantbrukare som &r verksamma i naturreservat hade dock
urvalet av informanter kunnat kritiserats, eftersom att de valdes ut av en
person, Sara Lindh pa Upplandsstiftelsen, som dessutom prioriterade
16sningsinriktade lantbrukare.

Det finns olika for och nackdelar med de metoder som anvindes 1 arbetet,
i synnerhet med avseende pa landskapsanalys. DIVE-metoden var anvéndbar
i ett tidigt skede for att systematiskt sammanstilla en kulturhistorisk
bakgrund av omradet, men var svar att anvénda fullt ut. Med avstamp i
problematiken kring betesdjur och besodkare i rekreationsomréaden samt
Griso gards naturreservats potential for friluftsliv krdvs ett mycket bredare
helhetsgrepp kring reservatet innan processen tas vidare till viardering (steg
3) och aktivering (steg 4) av omradets virden, vilket som sagt podngteras
av Thse och Skénes (Olwig et al. 2008). Att helhjartat anvénda sig av DIVE-
analys for utvecklandet av ett ett omrade &r dessutom mer anpassat for
exempelvis kulturhistoriska miljoer i stadslandskapet som ar objekt for
exploatering, vilket vigledningens alla exempel pekar pa (Riksantikvaren
2009).

Simon Bells metod for landskapsanalys kan for det forsta vara svar att
anvénda utan att avgrénsa sig radikalt eftersom att den innefattar ndstan
odndligt ménga aspekter och kombinationer av olika landskapselement. Det
blev dessutom tydligt efter faltbesoket och skissandet att metoden dr néstan
hopplos att illustrera i plan, vilket beror pa flera saker. Dels blir det som sagt
vildigt manga olika typer av element som kriver en myriad av symboler for
att illustreras pa olika sétt i plan, men det frédmsta skélet till att metoden &r
svar att illustrera dr att upplevelsen av punkter, linjer, volymer etc. foréndras
i takt med att betraktaren ror sig genom landskapet. Da dr Cullens serial
vision béttre, och kan i praktiken anvéndas bade for att illustrera analyser
och forslag. Nackdelen med den metoden &r dock att det &r svart att illustrera
annat an landskapets upplevelsevérden.

Lynchs begrepp for platsanalys ér vérdefulla och anvéndes till viss
del, exempelvis i form av noder, men é&r bittre anpassade till antingen
stadslandskap eller en mycket storre skala. Darfor kom slutligen den
rumsliga-visuella analysen att anvéndas, eftersom att den ar béttre anpassad
till bade skalan for studien och for landskapstypen. Den inkluderar manga
olika vérden och kan anpassas bra till olika skalor.

For ovrigt r det vért att nimna att jag endast hade mojligthet att gora
platsbesoken fran slutet av februari till maj, vilket paverkade upplevelsen av
platsen. Det fanns alltsa ingen mojlighet att vara pa platsen under hogsdsong
for att observera hur platsen anvidnds nér det &r mycket besdkare i omlopp,
eller hur upplevelsen fordndras nir alla trid ar 16vade och betesmarkerna star

1 full blom.
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SKISSANDE. Ett viktitg komplement till platsbesdken var att skissa i plan for att testa olika
idéer och for att minnas till senare skeden i arbetsprocessen. Ovan syns ortofoton med Bells
metod for landskapsanalys, idéer skissade pa terrangkartor och tankar om kopplingar mellan
omradets delomraden (nedre t.h.) i ett tidigt skede. Skissandet var viktigt for att komma fram
till en rimlig avgransning for arbetet.
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Begrepp

Enligt den Europeiska landskapskonventionen definieras landskap som

“ett omrade saddant som det uppfattas av ménniskor
och vars karaktér ar resultatet av paverkan av

och samspel mellan naturliga och/eller ménskliga
faktorer” (Council of Europe 2004)

Konventionen tradde i kraft 2004 och ratificerades av Sverige 2011
(Naturvardsverket, 2019a). Ett vanligt begrepp som ofta anvénds for pastoral
landsbygd ar kulturlandskap, vilket enligt Svenska akademins ordbok
avser alla olika typer av landskap som &r priglade av ménniskan (Svenska
Akademin, 2020). Istillet anvénds i denna studie odlingslandskap, eftersom
att det mer specifikt syftar till det landskap som jordbruket har format med
sina akrar, dngar och betesmarker, vilket till stor del &r den typ av miljé som
denna uppsats behandlar. Ett annat begrepp som anvénds synonymt bade hér
och 1 manga andra skrifter ar jordbrukslandskap.

Ytterligare begrepp som litt skapar forvirring kan behova forklaras
ar tillgdnglighet och tillgdanglighetsanpassning. | denna uppsats anvénds
tillgénglighet 1 vid bemérkelse och avser alla manniskors mojlighet att
komma till reservatet eller dess olika delomraden. Vid fragor som avser
anpassningar for minniskor med ndgon typ av funktionsvariation anvénds
begreppet tillgédnglighetsanpassning.
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Introduktion

Som en introduktion till arbetet gjordes en litteraturstudie av en rad olika
dmnen for att f4 en bred kunskap som kan ligga till grund for ett forslag till
utveckling av Gréso gards naturreservat. Kapitlet inleds med en bakgrund
om reservatet och fortsitter med dvergripande forklaringar till olika typer av
skyddsformer kopplade till Graso gard for att sedan ga in pa vilka politiska
mal och ambitioner som ar kopplade till reservatet, vilka forutsittningar som
finns och vad som géller for jordbruksarrendatorer samt vilka varden som é&r
kopplade till reservatet.

Geografi och historisk tillbakablick

Grisd gards NR ir ett naturreservat som ligger pa Grisd i Osthammars
kommun. On ir belégen 7 mil nordést om Uppsala och nirmaste ort ar
Oregrund som ligger 1 km frin Griso pa andra sidan Oregrundsgrepen.
Graso ar ungefar 30 kilmoter 1ang och Sveriges 10:e storsta 6 (SCB 2015).
Det finns cirka 700 bofasta pa Grasd, men betydligt fler fritidsboende, vilket
gOr att antalet boende 6kar markant under sommaren (Upplandsstiftelsen

Oregrund

Osthammar

Uppsala

Graso gard NR

Oversiktskarta. Graso gards naturreservat &r beldget pad én Grdsé i nordéstra delen av Uppsala
|an, med nara anslutning till Oregrund med reguljar farjetrafik.
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2020). On bestar till storsta del av barrskog, men karakiitriseras av ett
smébrutet odlingslandskap och nirheten till havet. Oster och norr om Grisd
finns stora skdrgardsomraden med Gar. Fran norrvist till sydost 16per en
landsvég och vid Gréso gard finns férjeldget med reguljértrafik till och

fran Oregrund. Firjan gér tvd ganger i timmen och &r gratis. Det gér att nd
firjeliget i Oregrund med lokaltrafik utan byten fran Uppsala, vilket tar
cirka en och en halv timme. Farjan till Graso tar ungeféar fem minuter. Vid
farjelaget pa Graso ligger samlad bostadbebyggelse, en mataftér, skola och
Gridso kyrka. Cirka 1 km vister om Gréso gard ligger dven Grasdbadens
camping (Lansstyrelsen Uppsala 1édn 2007).

Grasobade
camping

Farjelage =

OVERSIKT. Orangefirgade omraden markerar bebyggelse och gron linje markerar reservatets
grans. Graso gards NR ligger pa andra sidan Oregrundsgrepen. Graso gard, som ligger i
reservatets vastra del angransar till farjelaget, mataffar, Graso kyrka och bebyggelse.

On borjade stiga ur havet for omkring 3000-4000 &r sedan och anvindes
lange av ménniskor for jakt och fiske, men de tidigaste sparen av
permanenta bosittningar ar fran yngre jarnalder (500-1050 e. kr.). Dessa
spér utgors av ett gravfilt som ligger i en hagmark cirka 250 meter norr
om Graso gard. Befolkningen pa Griso okade i takt med landhdjningen
och att mer odlingsmark blev tillgéinglig. Under 1500-talet gjorde Gustav
Vasa Griso gard, som vid den tiden var en by, till en kungsgérd. Under
1600-talet 6vergick garden till att vara ett privat siteri for att senare hamna
under Forsmarks bruks #dgor. Ar 1719 drabbades Griisé och Griso gard

Gustav Vasa gor

Graso reser sig ur om byn till Graso Graso gérds
havet kungsgard Ryssharjningarna. naturreservat bildas

[l [l [l [l [l [l [l

L] L] L] L] L] L] L]

3000-4000 ca 500-1050 1500-tal 1600-tal Ar1719  1900-tal Ar 1982
f. kr.
E5 Kungsgarden Grasos befolkning gar
orsta blir ett sateri fran sjalvhushall ill

bosattningen,
gravfaltet vid
Graso gard

smaforetagande. Camping
och fritidshus byggs.
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av rysshérjningarna da manga gardar, inklusive Gréaso géard briandes ner.

Det enda som sparades var Graso kyrka och intill Graso gard ligger en
fornldmning frin rysshirjningen i form av en stjirnformad jordvall som
kallas Ryssaltaret. Efter tiden under Forsmarks bruk var Gréso gard i privat
4go men kom under 1960-talet att kdpas in av Osthammars kommun. Ar
1982 instiftades Gréaso géards naturreservat (Lansstyrelsen Uppsala 1dn 2007).

Oregrund. Den pittoreska
sommarstaden Oregrund ligger pa
andra sidan Oregundsgrepen med
sin idylliska silhuett. Bilden dr tagen
i Oregrund. Oregrundsbor ar en
malgrupp som besoker Graso gards
NR.

Graso gard- ett naturreservat och mer

Griéso gard ér ett kommunalt naturreservat som bildades ar 1982. Enligt 7
kap. 4 § i miljobalken (SFS 1998:808) &r naturreservat omraden som fér
skyddas for att bevara biologisk mangfald, varda och bevara vérdefulla
naturmiljder, tillgodose friluftslivets behov eller for att virna miljéer for
skyddsvérda arter. I lagstiftningen &r det inte reglerat vem som fér dga ett
naturreservat men i de flesta fall &r det Lansstyrelsen, d&ven om det ocksé ar
tillatet for exempelvis privatpersoner, foretag eller en kommun, som &r fallet
for Graso gard.

Enligt forordning (1998:1253) om omradesskydd enligt miljobalken m.m.
ska Lansstyrelsen eller kommunen faststélla en skotselplan nir Lansstyrelsen
beslutar om att bilda ett nytt natur- eller kulturreservat. Om sérskilda skal
finns, kan skdtselplanen faststillas efter att beslutet fattats, exempelvis om
det finns akuta hot mot omradets vérden.

Den forsta skotselplanen for Graso gards NR faststédlldes i samband
med reservatets bildande och i skdtselplanen beskrivs atgérder som
behover genomforas for att syftet med reservatet ska kunna tillgodoses.

Nir reservatet bildades var Osthammars kommun bide 4gare och forvaltare
av reservatet och skotselplanen hade en forhallandevis 14g ambitionsniva
kopplat till naturvard. Exempelvis tillits modernt skogsbruk i reservatet.
Med avstamp i Naturvardsverkets riktlinjer for skotselplaner fran 2003 kom
dérfor skotselplanen att revideras ar 2007, och i samband med det gjordes

en noggrann inventering av omrades ekologiska och kulturhistoriska vérden.
Det togs @ven fram malbilder och skotselviagledning for reservatets alla delar
och i motiveringen betonas vikten av betande djur i omradet. I samband

med revideringen av skotselplanen kom dven Upplandsstiftelsen att ta dver
rollen som forvaltare av Graso gards naturreservat. Upplandsstiftelsen &r
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en ideell férening som arbetar med naturvard och friluftsliv i Uppsala ldn
och bade dger och forvaltar manga reservat och andra naturomraden i lénet.
Verksamheten ér till stor del finansierad av Region Uppsala och har dven
alla regionens kommuner som medlemmar i organisationen (Runfeldt 2020).
Det ér forvaltarens uppgift att se till att atgardsforslagen i skotselplanen
utfors (Naturvardsverket 2015), men i kulturpriglade reservat ar det oftast
upp till jordbruksarrendatorn att genomfora atgirderna i praktiken. En
arrendatorfamilj har ett gardsarrende som inkluderar stora delar av Griso
gérds naturreservat. Arrendefamiljen &r dven bosatta pa garden.

Syftet med reservatet dr att bevara det smébrutna odlingslandskapet med
dess natur- och kulturvirden, erbjuda mgjligheter for ett rorligt friluftliv
i omradet och lata ett barrskogsparti utvecklas till naturskog, delvis for
att gynna friluftslivet i omradet. Skotselplanen har delat in reseravatet i
skotselomraden, A-N, dér varje skotselomrade har sina bevarandemal och
behov av skotselatgérder. I skotselplanen star det dven att omradet har hoga
vérden for friluftlivet och att

“besoOkare ska fa service i form av information,
parkeringsmojligheter, markerade stigar,
Overnattningsmajligheter och vél uppmaérkta
stigar.” (Lénsstyrelsen Uppsala 1dn 2007)

I skotselplanen ligger stort fokus pa bete eftersom att manga biologiska
varden i omradet dr kopplade till hdvd. Nagot som ér lite speciellt for Graso
gérds NR ar att dven skogen rekommeneras att betas for att upprétthalla dess
naturvirden, vilket &r en dtgérd som bland annat gynnar mykorrhizasvampar.
Det star tydligt att

“Skogsomraden i reservatet bor vara foremal for
bete.” (Léansstyrelsen Uppsala 1dan 2007)

Men Griso gard &r inte bara ett naturreservat, utan omfattas dven av flera
typer av omradesskydd. Tre separata delar inom reservatet ar dven klassade
som Natura 2000-omraden. Att skapa Natura 2000 omraden ar ndgot som

Gardsmiljé. Graso gard aren
vacker kulturhistorisk miljo med
anor fran 1500-talet. | huvud-
byggnaden, som ar byggd ar
1890 (t.h. i bild) finns idag ett
vandrarhem. Flyglarna ar fran
slutet av 1700-talet och i den
vastra (t.v.) anvands sparsamt idag
medan den Ostra (gaveln syns
t.h. i bild) anvands som bostad av
arrendatorfamiljen.
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medlemslédnder i EU har atagit sig for att leva upp till fageldirektivet samt
art- och habitatdirektivet. I dessa omraden finns arter eller naturtyper som
anses skyddsvirda ur ett europeiskt perspektiv och EU:s intention &r att

alla dessa omraden tillsammans ska skapa ett nitverk av skyddade omraden
inom EU. Precis som i Gréso gards NR é&r det vanligt att Natura 2000
omréaden dven omfattas av andra formella skydd som regleras i miljobalken,
exempelvis naturreservat eller nationalparker. Aven Natura 2000 omriden
ar skyddade enligt miljobalken till den grad att de arter och naturtyper

som omradet har syfte att bevara inte far skadas (Bernes 2011). Det Natura
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Natura 2000. Bla omraden markerar Natura 2000-omraden i reservatet. Fyllda roda

polygoner &r nyckelbiotoper och ej fyllda réda polygoner ar naturvardesobjekt. Grundkarta ar

Fastighetskartan © Lantmateriet (2019), bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).

2000-omrade som é&r inkluderat i Griso gérds NR tillkom under ar 1998 och
omfattar en rad olika naturtyper som ingér i art- och habitatdirektivet. Som
sagt dr Natura 2000 omradet uppdelat i tre olika delar, &ven om det formellt
sett endast ar ett omrade, och tacker en yta pa 49 hektar. Gemensamt for de
olika delarna dr att de dr hdvdade naturtyper med en rik flora som till stor del
behover betas for att bevaras pa sikt.

Stora delar av Sverige omfattas idag dven av sa kallade riksintressen,
vilka inkluderar en rad olika samhaillsintressen, och omkring en tredjedel av
landet 4r omfattas av riksintressen for naturvard och/eller friluftsliv. Graso
gards NR omfattas av bada tva och enligt 3 kap. §6 i miljobalken (1998:808)
ska omraden som omfattas av dessa riksintressen (och riksintressen for
kulturmiljovard) om mojligt skyddas mot &tgérder som patagligt kan skada
natur- eller kulturmiljon. Det riksintresse for naturvérd som ticker Graso
gards NR, och dessutom hela Grdsé och manga av dess omgivande Oar,
faststélldes &r 2000 och riksintresset for friluftsliv som huvudsakligen ticker
Ons sodra och Ostra delar faststélldes &r 2017. De vdrden som omfattas av
riksintresset for naturvard ar kopplade till en rad olika typer av miljoer,
bland annat odlingslandskapet och skogslandskapet, exempelvis i form av
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naturbetesmark med dess flora och fauna samt Griasds marina strandéngar
(Léansstyrelsen Uppsala 1dn 2004). I vardebeskrivningen for riksintresset
for friluftsliv betonas till stor del skdrgérdens virden, men dven Grisos
landskap. Friluftsaktiviteter som ndmns ar paddling, batliv, skridskodkning,
bad, vandring, strovande, promenader, fritidsfiske och figelskadning. I
beskrivningen nimns dven att Graso kan nés forhéllandevis enkelt kollektivt
eller med bil, bat och cykel. Aven Griisd gard nimns i riksintresset,
med sitt "alderdomliga” jordbrukslandskap och reservatets anordningar
(Léansstyrelsen Uppsala 1dn 2016). Det gér saledes att konstatera att Graso
gards NR har hoga virden for naturvard och friluftsliv, bade sjalvstindigt
och som en del av ett stérre omrade.

Utover att omfattas av dessa mer eller mindre formella skydd finns
dven en del karteringar gjorda i reservatets skogsomraden: nyckelbiotoper
och naturvirdesobjekt. Dessa har bdda en viktig roll for naturvarden i det
certifierade skogsbruket, men forst och framst séger de nagot om vilka
ekologiska virden skogen haller. Det finns en rad kriterier for att en skog ska
kunna klassas som nyckelbiotop eller naturvérdesobjekt och kartlaggningen
av dessa skogar har i sig ingenting med formellt skydd att gora, vilket ar
varfor de kan finnas kvar i ett omréade efter att det har blivit ett reservat. De
kan dock vara anvéndbara vid planering av stigdragningar for att veta var
det finns miljoer med hoga naturvirden som kan vara av intresse att leda
besdkare till.

Miljdmalen och friluftsmalen

For att vidga perspektivet finns det dven en rad nationella mal som &r
relevanta for Graso gérds NR. Bade mal som &r kopplade till naturvard och

Graso gard ar vackert beldget vid Oregrundsgrepens strand.

23



mal for friluftslivet.
I regeringens proposition (2009/10:238) Framtidens friluftsliv star det att

”Alla manniskor ska ha méjlighet att fa
naturupplevelser, vilbefinnande, social gemenskap
och 6kad kunskap om natur och milj6”

Propositionen antogs och ar 2010 klubbades dvergripande mél for
friluftspolitiken igenom av regeringen och specificerades i tio punkter:

1. Naturen ska vara tillgénglig for alla

2. Personligt och ideellt engagemang ska sté i centrum
3. Allemansritten ska vérnas
4

Den héllbara anvidndningen av natur planeras med hénsyn till
friluftslivets behov

5. Kommunerna ska ha ett stort ansvar for naturen néra tdtorterna
Friluftslivet ska bidra till landsbygdsutveckling och regional tillvaxt
Skyddade omraden ska vara en tillgang for friluftslivet

Friluftslivet ska ha en given roll i skolans arbete

e A

Fysisk aktivitet och avkoppling ska stirka folkhdlsan
10. Beslut om friluftsliv ska fattas med god kunskap

Ar 2012 kompletterades malen av regeringen med mal for
friluftlivspolitiken, i vilken tio mél for friluftslivet som anvinde samma
punkter som ovan, men fortydligade dem for att géra dem métbara och
mojliga att f6lja upp (Regeringen, 2012). I frdga om mal 7 foreslogs framst
att allemansritten skulle vdrnas i skyddade omraden och bland annat att
inskrédnkningar i allemansrétten dér ska goras med vil motiverade beslut
(Regeringen 2012). Naturvardsverket dr mélens samordnande myndighet
och 1 vissa fall &ven ansvarig for rapportering, men det &r &ven manga andra
myndigheter som ansvarar for uppfoljning och genomforande: Boverket,
Folkhélsomyndigheten, Tillvixtverket, Skolverket och Skogsstyrelsen
(Naturvardsverket, 2019d). Det finns stora mdjligheter att arbeta med

ett flertal av mélen i Gréiso gards NR. Att tillgdnglighetsanpassa delar

av reservatet skulle bidra till det forsta malet, en tydlig privat/offentligt-
zonering skulle kunna bidra till det tredje, det sjunde dr mycket relevant och
det attonde skulle kunna stéirkas, exempelvis genom att goéra omradet mer
anpassat for skolklasser.

Naturvardsverket kom 2019 ut med en uppfoljning av mélen for
frilutspolitiken. For mal 1, 2 och 7 gar utvecklingen i positiv riktning, for
mal 3, 9 och 10 &r utvecklingsriktningen neutral, 8 beddms ha en negativ
trend och for resterande mal finns inte tillrackligt med underlag for att géra
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en beddmning. Den positiva utvecklingen for mél 7 beddms bero pé antalet
skyddade omraden och friluftsomraden okar, att de i allt hogre grad gors mer
tillgéngliga for besdkare och pa forbéttrade informationsinsatser. Att i storre
grad tillgénglighetsanpassa omréden har dven bidragit till att mél 1 har en
positiv utvecklingstrend (Naturvardsverket 2019d).

Friluftsliv dr ocksé en del av de svenska miljoméalen och behandlas som
en separat precisering (12) av varje miljomal. For ett rikt odlingslandskap
lyder precisering 12:

”Odlingslandskapets vérden for friluftslivet &r
virnade och bibehallna samt tillgéngliga for
minniskor” (Naturvardsverket 2019d)

Béde friluftslivets viarden och dess tillgénglighet betonas alltsa i
preciseringen. For att arbeta aktivt med malet och preciseringen pa Gréso
gérd kan det dérfor vara nodviandigt att definiera vilka omrédets vérden for
friluftslivet ar och samtidigt utvirdera omradets tillgdnglighet.

For 6vriga miljomal dér friluftslivet &r relevant lyder formuleringen mer
eller mindre identiskt. Viktiga insatser som har genomforts for att nd malet
ar att oka tillgéngligheten, forbattra vandringsleder, satsningar pa ekoturism
samt digitaliserade och tillgingliggjorda leder och anldggningar i skyddad
natur. (Naturvardsverket, 2019)

Betrada. En “betrdda” ar strangar i jordbrukslandskapet som tas ur bruk och hélls 6ppna sa att
manniskor kan promenera pa dem. Det ar ett satt tillgangliggdra mer mark for friluftlivet i ett
brukat landskap, pa bilden i Hagadalen-Nastens naturreservat, Uppsala.
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Ett positivt exempel finns frén Staffanstorp i Skane. Staffanstorps
kommun utgors till 80% av odlad mark som inte ar tillaten att betrdda enligt
allemansritten. Under 80-talet kom idén att skapa vandringsleder i det
brukade landskapet for att tillgéngliggéra mark for friluftslivet. Dessa strak
kom att kallas ”’betrddor” och utgdrs av ungefdr tre meter breda stringar
av klippt gris i dkerkanter. Idag finns cirka 1,2 mil betrddor i kommunen
och fler planeras. Kommunen har tagit fram speciella forhallningsregler
som géller pa betrddorna, exempelvis att hundar ska hallas kopplade och
att endast behdriga fordon far kora pa det upplatna omradet (Staffanstorps
kommun 2019).

Angdaende malet Hav i balans samt levande kust och skirgérd
betonas vikten av tillgdngliga omraden for friluftslivet och att sddana
miljder minskar till f6ljd av strandnira bebyggelse. Ar 2017 var 28% av
Sveriges havsstrandlinje bebyggelsepaverkad, och fragmenteringen av
tillgdngliga kustrackor har negativ paverkan pa friluftslivet. Uppsala ldn
har forhallandevis procentuellt 1&g bebyggelspaverkan pé havsstrandlinjen
med 17 %, vilket kan jaimforas med Skéne ldns 42% eller Stockholms
lans 33% (Naturvardsverket 2019d). I Griaso gards NR finns mer eller
mindre tillgdngliga strandlinjer &ven om de dr fragmenterade pa grund av
bebyggelse och fastighetens arrondering.

Biologisk mangfald i jordbrukslandskapet

Sa, Gréso gards naturreservat &r alltsé ett formell skyddat omrade pa mer én
ett sdtt och bidrar dven lokalt, regionalt och nationellt till intressen och mal
for naturvarden och friluftslivet. Men vilka virden pratar vi om och varfor
har de blivit sillsynta i landskapet? Aven om Grisd Gérds NR till stor del
bestar av skog, fokuserar denna studie i hog utstrackning pa det sa kallade
jordbrukslandskapet, vilket har lett till att skogens ekologi och naturvirden
inte behandlas i ndgon storre utstrackning, utdver i form av skogbetesmark.
Jordbrukslandskapet i Sverige hyser fortfarande en stor biologisk
mangfald 4ven om den minskar och har varit ansatt dnda sedan den
agrara revolutionen i Sverige, da landskapet borjade brukas mer och
mer rationellt i jakten pa 6kad avkastning (Bernes 2011). Aven Griso
gérds markanvéndningshistoria foljer till stor del Sveriges utveckling
fran 1700-tal till modern tid (Lénsstyrelsen Uppsala 14n 2007). Historiskt
sett har betesmarkerna huvudsakligen bestétt av skogsmark, sa kallad
skogsbetesmark. Skogsbetesmarkerna har funnits 1 Sverige sedan stenaldern
och fram till 1700-talet var det allmént att djuren gick helt fritt p& skogen,
men i samband med storskiftet kom de att stingslas in i stora fallor.
Traditionella skogsbetesmarker har 1dng skoglig kontinuitet och hyser ofta
mycket hoga biologiska vérden, &ven om det skett ett extensivt virkesuttag.
De har dessutom ett kulturhistoriskt arv och dess luckighet och variation
gor att de har hoga rekreativa virden. De traditionella skogsbetesmarker
som finns kvar idag, utan att ha blivit avverkade och planterade, &r endast
ett litet fragment av vad som fanns for ldnge sedan (Jordbruksverket 2013).
Ett stort omrdde pa ungefér 50 hektar i nordvéstra delen av Griso gards NR
ar idag klassat som skogsbete i dng- och hagmarksinventeringen och betas
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av arrendatorns kor. Nér djuren under 1700-talet betade i skogen pa Graso
gard frigjordes stora omraden som kunde brukas som slatterdngar istillet
(Lansstyrelsen Uppsala 1an 2007).

Nér stora delar av jordbruket under 1800-talet vergick till vallodling
plojdes betydande arealer dngs- och dkermark upp i Sverige, samtidigt som
vatmarker dikades ut, vilket gjorde att mangfalden reducerades radikalt.
Akermarken i landet nidde sin topp pa 1920-talet men har minskat markant,
med omkring 30%, fram till borjan av 2000-talet. Betesmarkerna har
minskat &nnu mer, med hela 50%, och endast en spillra av slattermarkerna
som for ldnge sedan bredde ut sig i landet finns idag kvar. En stor del av
den biologiska mangfalden som finns kvar i landskapet dr nu knuten till
dldre miljoer som brukats med traditionella metoder under lang tid. Till
de mest artrika naturtyperna i odlingslandskapet hor slatterdngarna och
betesmarkerna (Bernes 2011). Det dr bland annat darfor de naturbetesmarker
som aterfinns pa Gréso gard idag har kommit att bli sa virdefulla for den
biologiska méngfalden. Nagot som gor naturbetesmarkerna pa Graso
géard dnnu mer speciella &r att de dr beldgna pé kalkhaltig mark, vilket ger
upphov till en rik och speciell flora. I skogsbetesmarkerna medfor dven den
kalkhaltiga marken att skogen bli ovanligt rik pa kalkgynnade och séllsynta
svampar.

Artsammansittningen dr liknande i slatteringar och naturbetesmarker,
ofta med ljuskrdvande konkurrenssvaga vixter som klarar av att bli avskurna
eller betade. Idag har omkring 50 % av betesmarkerna i Sverige varit
dngsmark en géng i tiden. Men av dessa marker har manga blivit godslade
med &ren och hyser pa grund av néringstillférseln inte lika hoga naturvirden
langre. Det ar framst naturbetesmarker, som aldrig blivit gédslade eller
uppodlade, som idag hyser sa stor biologisk méngfald att de stér i paritet
med slatterdngarna och i synnerhet om betesmarkerna ér pa torrare mark
(Bernes 2011). P& Gréso géard ér en stor del av de betesmarker som finns idag
fore detta slatterdngar.

I takt med jordbrukslandskapets intensifiering och effektivisering under
andra halvan av 1900-talet fortsatte utarmningen av biologisk méngfald i
Sverige. Mellan 1975-2010 minskade antalet fagelarter som dr typiska for
jordbrukslandskapet med cirka 40% och en undersokning fran Uppland
visade att kérlvéxter som ar knutna till &ngs- och hagmarker ar 2010
forekommer pé en femtedel av lokalerna fran forsta halvan av 1900-talet
(Bernes 2011). Ett annat forskningsprojekt fran 1992 i Uppland studerade
i vilken utstrackning de hotade vixtarterna dngs- och faltgentiana fanns
kvar pé de lokaler de forekommit pé cirka 50 &r tidigare. Det visade sig
att de bara fanns kvar pa 10% av platserna och tio ar senare fanns de bara
kvar pa 50% av lokalerna fran 1992 (Olsson 2008). Det finns flertalet
faktorer som driver pa den negativa trenden for den biologiska mangfalden
i jordbrukslandskapet, men det i sérklass storsta hotet ar igenviaxning och
den nést viktigaste faktorn &r upphort bete (Bernes 2011). Nér artdatabanken
sammanstillde rodlistan for 2015 gjorde de en bedomning for hur tillstdndet
hos rddlistade arter sag ut i olika landskapstyper. Det visade sig att det
var lika hog andel av alla rodlistade arter som forekom i skog som i
jordbruksmark, narmare bestamt 52%. Jordbruksmarken bedémdes vara en
viktig miljo for 33% av de arterna (Artdatabanken 2015).
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Vad galler i ett naturreservat?

Griso gards naturreservat hyser alltsé biotoper som har kommit att bli
sdllsynta i vér tid och som ér livsmiljoer for en stor méngd arter. Det &r en
av anledningarna till att omradet har kommit att fa ett formellt skydd som
reservat. Men vad gor ett naturreservat speciellt jimfort med andra liknande
omraden i landskapet som saknar formellt skydd?

I och med allemansrétten ar det tillatet att g& néstan Gverallt i landskapet,
forutsatt att natur och markégare respekteras. Det finns undantag i
allemansritten, t.ex. att det inte ar tillatet att gd pa vixande groda eller stora
hemfridszonen. Hemfridszonen definieras av det privata omrade kring ett
hus, vilket de boende behdver for att kunna vara ostorda. Det finns inga
bestdmda matt for hur stor hemfridszonen &r men ofta markeras den av
exempelvis ett staket eller en hick. Hemfridszonen &r dven viktig i skyddade
omréden, i synnerhet i skyddade kulturlandskap dir ménniskor bor och
verkar inom reservatet, vilket ofta ar fallet for arrendebonder som har sina
djur pa betesmarkerna (Naturvardsverket, 2019b). Arrendatorfamiljen pa
Griso gard arrenderar inte bara aker- och betesmarkerna utan dven en stor
del av bebyggelsen och bor i en av herrgérdens flyglar.

Stora delar av Griso gérds NR bestar av marker som betas. Det finns
inget forbud mot att ga in i betesmarker enligt allemansrétten men i skyddad
natur, exempelvis naturreservat eller nationalparker, kan allemansrétten vara
begriansad. Da géller istdllet naturreservatens foreskrifter (Naturvardsverket
2020c). P& Gréso gérds NR giller exempelvis att besokare inte far gdra upp
eld annat 4n pé anvisad plats, tilta eller fortdja bat utanfor anvisad plats mer
an ett dygn i foljd eller medfora hund som inte ar kopplad. Att promenera
med 16sa hundar &r dessutom redan reglerat i lagstiftningen.

Men vem dr ansvarig for att foreskrifterna foljs i reservatet? I
skotselplanen for Gréso gards NR stér tillsyn som en prioriterad atgérd
for reservatet och idag &r jordbruksarrendatorn tillsynsman for omrédet
och ér ansvarig for att 6vervaka och anméla Gvertriddelser mot reservatets
foreskrifter samt att anmaéla tillbud.

Jordbruksarrende

Som tidigare ndmnts arrenderas stora delar av Gréso gards NR av en sa
kallad jordbruksarrendator. I skyddade kulturlandskap &r det vanligt att
marken arrenderas ut till bonder for att det ska bedrivas jordbruk, ett sa
kallat jordbruksarrende. Ett arrende innebér att mark upplats mot betalning.
Den som upplater sin mark kallas jorddgare och den som betalar for
brukandet av marken kallas arrendator. Om det ar ett jordbruksarrende ska
markanvandningen kdnnetecknas av metoder fran jordbruksnéring. Enligt
8-11 kap i jordabalken (1970:994) far arrendatorn i samband med arrendet
nyttjanderitt for en viss fastighet och hur nyttjanderétten ser ut i detalj
bestédms av avtalet som skrivs mellan arrendator och jordigare. For Gréso
gérds NR innebir detta att oavsett om det ir Osthammars kommun som dger
reservatet eller Upplandsstiftelsen som dr forvaltare, sa kan de inte ga in och
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detaljstyra skotsel och stangsling etc. eftersom att det dr arrendatorn som
besitter nyttjanderitt dver markerna som ingar i avtalet. Arrendatorn har ett
besittningsskydd, vilket innebér att hen inte behdver ldmna arrendestéllet
utan anledning, s& 4ven om jorddgaren séger upp avtalet har arrendatorn
mdjlighet att forlénga avtalet.

Jordbruksstod viktigt for lantbrukaren

For att sétta sig in i forvaltningen av ett odlingslandskap ar det viktigt att
sdtta sig in i de forhallanden som lantbrukaren omges av. Utan lantbrukare,
inga djur och utan djur, inga betesmarker. Om inte betesmarkerna skots gér
en stor del av mangfalden forlorad. Viktigt att forsta ér att lantbrukare som
livnir sig pé djurproduktion ofta fér en visentlig del av sin inkomst fran
jordbruksstdd. Enligt arrendatorn pa Grasé gard kommer majoriteten av
foretagets inkomst fran stdd for skotseln av betesmarkerna. Forsdljning av
kott eller arbetet som tillsynsman ar endast mindre delar av forsorjningen
(Hogstrom 2020).

Lantbrukare kan ansdka om ett gardsstod for marken som de brukar,
vilket inkluderar akermark, betesmark, slatterdng samt i vissa fall
dven energiskog och hampaodling. Det gar dessutom att fa sa kallad
miljoersittning for betesmarker och slatterdngar vilket d&ven inkluderar
skogsbete, alvarbete, mosaikbetesmark och grisfattig mark. Lansstyrelsen
ar ansvariga for klassningen och avgdr om markerna har sérskilda véirden
kopplade till natur- eller kulturvirden. Om markerna bedéms ha det, kan
lantbrukaren fa extra stod for sarskild skotsel (Jordbruksverket 2020a).
Betesmarkerna i Grasé gards NR ér sedan en tid tillbaka noggrant
klassificerade och markerna som ar giltiga for miljéersittningar ar
uppsplittrade i manga mindre ytor (Hogstrom 2020).

Jordbruksverket inventerar véirdefulla dngs- och betesmarker i Sverige
tillsammans med landets ldnsstyrelser for att dokumentera och dvervaka
hagar med hdga natur- och kulturvdrden. Resultatet fran inventeringarna
anvéands dessutom for bedomning av miljéerséttningar och andra underlag.
Av de 270 000 hektar vardefulla marker som har identifierats i landet ar
229 000 hektar av dem betesmarker som fortfarande hyser hoga natur- och
kulturvérden. Resultatet &r sammanstillt i en databas som heter TUVA och
ar tillgdnglig pa internet (Jordbruksverket 2020b). I Graso gards NR finns ett
flertal omraden som &r inkluderade i dngs- och betesmarksinventeringen, och
omfattar totalt ett omrade péd drygt 80 hektar (se bild nista sida).

Jordbruksverkets fordjupade utvirdering av hur det gr med miljomalet
Ett rikt odlingslandskap konstaterar att de olika jordbrukarstdden har
stor betydelse for att miljokvalitetsmalet ska kunna nas i sin helhet
(Jordbruksverket 2018). I boken Méngfaldsmarker som &r baserad pa
forskningsprojektet HagmarksMistra konstateras att lonsamheten hos
lantbrukaren &r avgdrande for naturbetesmarkernas framtid (Olsson 2008).
Inom ekologin finns begreppet nyckelart (key stone species), vilket dr en
art som spelar en stor roll for att halla ett ekosystem eller ndringsvév intakt
(Nationalencyklopedin 2020). I Mangfaldsmarker beskrivs manniskan, eller
mer specifikt lantbrukaren, som naturbetesmarkernas nyckelart och for att
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bonden ska fortsitta att upprétthalla den biolgiska mangfalden i landskapet
maste ekonomi och andra sociala aspekter fungera (Olsson 2008). I USA &
andra sidan, dér det inte finns ndgon motsvarighet till allemansritten, finns
det ett motstdnd mot att privata aktorer ges mojlighet att syssla med en
vinstdrivande verksamheter pa offentlig mark (Wolf et al. 2015).

- T

Angs- och betesmarker. Den gréna linjen markerar Gréso gards NR och svartstreckade
omraden markerar de delar av reservatet som finns med i jordbruksverkets inventering av
vardefulla angs- och betesmarker. Grundkarta &r Fastighetskartan © Lantmateriet (2019),
bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).

Forvaltning av naturomraden

Det krdvs en aktiv fovaltning i landskap dér friluftliv planeras att utdvas i
storre utrdckning, exempelvis i skyddade omraden. Det finns ménga olika
former av forvaltning av skyddad natur och den kan variera mycket beroende
pa omrade och forvaltare. Enligt Naturvardsverket vagledning (2018) &r
forvaltarens uppgift, da det dr fraga om formellt skyddade omréaden, att se
till att syftet for skyddet f6ljs och att omradet skots enligt gdllande beslut
(Naturvardsverket 2018a). En viktig del av forvalningen ar dessutom att
hantera eventuella malkonflikter som kan forekomma (Emmelin 2010),
exemeplvis som fallet for Graso gérds NR och andra omrdéden med en
konflikt mellan lantbruk och friluftsliv.

Det finns ingen sjalvklar mall for hur landskapet och naturen ska
forvaltas i stort. Forvaltningen bygger pa var relation till landskapet, var
landskapsrelation, och styrs till stor del av vilka vérderingar som &r rddande
i samhéllet (Emmelin 2010). Emmelin menar att landskapsrelationen bestar
av nagon form av ménsklig aktivitet i ett landskap kombinerat med ett
perspektiv som antingen avser att anvinda och fordndra naturen eller bevara
och skydda den. Detta dr grunden for den ekostrategiska begreppsramen,
som dr en beskrivning av olika sétt att forhalla sig till landskapet. Den
beskriver utgdngspunkten for forvaltningen och vilken riktning den tar

30



(Emmelin 2010), se figur 1. Spanningen mellan att skydda/bevara och att
nyttja/foréndra blir tydlig i friga om naturskydd och bevarande av éldre
odlinglanskap som Gréso gard. Men var ett omrade hamnar inom det
spektrumet skiljer sig under arens lopp nér vi tittar pa forvaltningen av
Griso gards NR. Trots att det &r ett naturreservat, tillits som sagt modernt
skogsbruk med rationella metoder och utgéngspunkten for fovaltningen
hamnar séledes narmre nyttjandet dn bevarandet pa skalan. Efter den
nya skétselplanen fran 2007 har utgangspunkten tydligt forskjutits mot
ett bevarande och skyddade av landskapet. Att vara medveten om detta
ar viktigt eftersom att det i hog grad paverkar besokarens upplevelse av
reservatet. Men huruvida besdkares upplevelse ar viktigt eller inte kan ocksa
placeras in i begreppsramen for ekostrategier. Den vagrita skalan spanner
nidmligen mellan ett specifikt vérde eller funktion eller ett speficikt landskap
med dess lokala forutsittningar (Emmelin 2010). Ska forvaltningen anpassa
landskapet till en viss efterstravad funktion eller ska funktionen anpassas
till landskapet? For Gréso gards NR ér det sékart inte svart pa vitt. Uttalade
viktiga virden som ndmns i skotselplanen &r naturvard och friluftsliv, men
det sker idag i stor ustrackning anpassat till reservatets lokala forutséttningar.
Vilken typ av utgangspunkt och strivan fran forvaltningens sida som
efterfragas kan skilja sig mycket mellan olika aktérer och malgrupper,
exempelvis arrendatorer, fast- och fritidsboende, stadsbor eller olika
naturvardsintressenter.

Ofta handlar naturskydd idag om ett slags “monobevarande”,
alltsé bevarande av ett slags virde: biologisk mangfald. Motsatsen &r
multibevarande som &ven inkluderar produktion av t.ex. jordbruksprodukter
eller timmer (Emmelin 2010). Det &r inte sjélvklart var pa skalan Graso
girds NR hamnar idag, men trots att reservatet krdver hivd och aktivt
jordbruk for att uprétthélla naturvirden hamnar det &ndé under ett slags
monobevarande dédr ambitionen &r att frysa lanskapet i en viss tidsélder, i

Nyttja och
férandra
A
Mono- Multi-
produktion produktion o
o Ett specifikt
Ett specifikt varde ( ) landskap med dess
eller funktion férutsattningar
Mono- Multi-
bevarande bevarande
v
Bevara och
skydda

Figur 1. Den ekostrategiska begreppsramen visar olika typer av utgangspunkter
och stréavanden for forvaltningen av landskapet, vilket ar en produkt av ménniskors
landskapsrelation.
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detta fall 1700-talets odlingslanskap (Léansstyrelsen Uppsala 1an 2007). Detta
innebdr ett perspektiv med malet att konservera ett landskap, vilket skapar
ett slags “museum”, i vissa fall for att upplevas av en malgrupp som inte

bor i omrédet, eller som bor i omradet delar av aret. Men med tanke pa att
jordbruksarrendatorn tar ut ved ur skogen och jagar i omradet tillsammans
med andra samt producerar kott i reservatet forskjuts forvaltningen négot
multibevarande.

Att forvalta ett omrdde med hogt besokstryck blir mer komplext nir
intressen for bade naturvard och friluftsliv skall utvecklas och sikerstillas.
Nér forvaltning av natur utfors med syfte att gynna bade friluftsliv och
naturvard okar ocksa behovet av kunskap om besokares dnskemal och
beteende. Kdnnedom om besdkares vanor kan exempelvis anvindas for att
forebygga storningar och slitage i omradet (Emmelin 2010).

Upplandsstiftelsen, som forvaltar Grasé gards NR, anvinder
informationsplaner som en del i férvaltningen av sina naturomraden,
vilket Naturvérdsverket rekommenderar uppfors redan i samband med
att en skotselplan tas fram (Naturvardsverket 2003). I Naturvardsverkets
végledning bor informationsplanen innehélla malséttning med
informationen, potentiella besdkare, omradets forutsédttningar, forvintat
rorelsemdnster hos besokare, metoder for att uppna malet med
informationen, lokalisering av information och risk for skadegorelse av
information (Naturvardsverket 2003). Idag finns ingen informationsplan for
Graso gards NR och Upplandsstiftelsen saknar informationsplaner i manga
omraden som de forvaltar. Det ska nimnas att manga forvaltare inte vet vad
en informationsplan ar och anvinder sig inte av det. Upplandsstiftelsen har
tagit fram en egen mall for informationsplaner, baserat pa Naturvardsverkets
handledning, som inkluerar syfte och mal med informationsplanen,
omradesbeskrivning, beskrivning av befintliga och potentiella mélgrupper,
mal med anordningar och information samt tema for informationen,
beskrivning av malpunkter och atgirdsforslag samt grad av tillgénglighet i
omrédets olika delar.

Som ett inledande skede av planeringen kan det vara en fordel att
dela in ett naturreservat i olika zoner eller kategorier med avseende
pa ambitionsnivan for méngden besdkare, information och grad av
tillgénglighet, vilket gor det léttare att Gverblicka vilka atgérder och insatser
som behdvs i ett omrade (Naturvéardsverket 2003).

Upplandsstiftelsen anvander sig av nagot som de kallar en arbetsdatabas
i vilken ett omrades samtliga anordningar finns samlade. De anordningar
som ingér i databasen &r i stort sett allt som &r 1 behov av tillsyn och
underhall fran forvaltarens sida. Det inkluderar exempelvis, stéttor och
andra passager, vagvisare, skyltar och skyltstill, spanger, parkeringar etc.
samt forslag till utveckling av reservatets olika delar. Stingsel omfattas dock
inte av databasen eftersom att det 4r nagot som lantbrukaren 4r ansvarig
for. Omradesdatabasen &r ett arbetsdokument i form av en Excel-fil dir alla
anordningars koordinater &r inlagda, vilket gér det mojligt att skapa ett GIS-
dokument och en georefererad karta med alla objekt (Runfeldt 2020).
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ANLAGGNING AV STIGAR OCH ANORDNINGAR | PRAKTIKEN

Det finns sékert manga olika sétt att arbeta med stigdragningar och
anordningar i praktiken, men hér gors en kort redogorelse for hur
Upplandsstiftelsen arbetar.

Till att borja med definieras ett mal eller syfte med den planerade stigen.
Det kan exempelvis handla om att visa en specifik plats for besokare, att
ge besokaren en 6nskad upplevelse eller att skapa en transportstricka fran
punkt A till punkt B. Dérefter gors faltbesok for att léra kiinna omradet och
undersdka vilka forutsittningar som finns. Ar det ett stérre omrade eller
en langre stigstriacka kan det behova goras flygbildstolkningar forst for att
begrénsa sig till vissa strak. Vid faltbesoket dr det bra att se om det finns
nagra befintliga stigar eller strak som folk anvénder. Dessa brukar fungera
bist, eftersom att de ofta &r fina och eftersom att folk redan tycker om att g
dér. Om en stig anlidggs pa ett stille dér folk inte vill ga kan besokare vélja
att ta egna végar, vilket kan gora det svarare att kanalisera folk. Ytterligare
en viktig aspekt att hansyn till dr kdnslig natur och naturvirden som kan
skadas av att mycket folk promenerar genom omradet. Det kan handla
om specifika arter eller speciella biotoper och i dessa fall ar det battre att
leda besokare runt dessa miljoer. P4 sé vis kan stigar som kanaliserar folk
forebygga att manniskor skadar biologiska virden i kénslig natur. Om det
finns stigar véljer de flesta att anvéinda dem. Passerar stigen exempelvis véta
omraden som riskerar att utséttas for mycket slitage, kan spanger anldggas
(Amcoff 2020, Vessby 2020).

Nér en stig har stakats ut snitslas den for att sedan rojas och fargmarkeras
av en entreprendr eller omrédets tillsynsperson. Nér det ér gjort sétts skyltar
och végvisare upp. Stigen gas sedan upp av besdkare och i ett inledande
skede ar det viktigt att stigen ar vil markerad och skyltad sé att besdkare vet
var de ska ga (Amcoff 2020).

Om exempelvis en parkering ska anldggas foljer en liknande process.

| jordbrukslandskapets skyddade
omraden kan flera intressen
behdva samsas. Stigar kan
behova anldggas pa akermark

for att tillgangliggdra omradet

for besokare, vilket ar vanligt
bland annat i Hagadalen-Nastens
naturreservat. Bakom akern i
bilden ligger en stor betesfalla dar
far betar under sommaren. Stigen
ar fargmarkerad och héar anvands
en pollare med fargmarkerad topp
som stigmarkering.
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Det géller att bestimma hur manga bilplatser som behovs och sedan hitta
en passande plats. Storre reservat som Upplandsstiftelsen forvaltar kan
krava mellan 15-20 platser, medan mindre omraden inte behdver mer

dn 3-4. Det giller dven att bestimma i vilken utstridckning den ska vara
tillgénglighetsanpassad. Sedan ritas den in pé en karta med en beskrivning
over hur den ska se ut, var parkeringsskyltar och reservatsskylt ska sté etc.
Beroende pa hur ménga och hur tunga fordon som ska anvénda parkeringen
avgors om en ordentlig vigbank behdver anldggas eller om det rdcker med
att grusa ytan. Anldggningen utfors av entreprendr eller tillsynperson. Nar
den ar klar ar det viktigt att infromationen om parkeringen i foldrar eller pa
internet stimmer dverens med verkligheten, exempelvis med avseende pa
tillgénglighetsanpassningar (Amcoff 2020).

FALLORNAS UTFORMNING

Angéende hur stora fallor kan vara och hur en uppdelning av marken
g0Ors pé bésta sitt finns det olika idéer. Arrendatorn vid Grasoé gérd menar
att det kan bli problematiskt att hitta djuren om féllorna ar allt for stora i
samband med den dagliga tillsynen. Aven om stdrre fillor kan innebéra
lagre stingselkostnader kan det innebéra att betestrycket blir ojamnt fordelat
eftersom att djuren favoriserar vissa stéllen. Han uppger dven att det ar
enklare att flytta djuren om féllorna &r lika stora, eftersom att det da &r
mdjligt att flytta hela djurgruppen utan att dela upp den (Hogstrém 2020).
Manga naturbetesmarker i Sverige ar idag forhallandevis sma, de flesta
ar under 10 hektar, vilket bland annat innebér mer arbete med att flytta
djuren mellan olika fallor. Att ha stora fallor 1 ett omréde innebér ocksa
en betydande kostnadsminskning, frimst i form av stdngselkostnader.
Det giiller i synnerhet om féllan har regelbundna och raka former.
Kostnadsminskningen per ér for stingsel dr markant for fallor pa upp till
10-20 hektar och blir mindre avgorande darefter. Att ha stora fallor innebér
dven att lantbrukaren kan ha storre djurgrupper, vilket minskar arbetsinsatsen
per djur. Minskningen &r storst for djurgrupper upp till 100-200 djur (Olsson
2008). I de storsta fallorna pa Griso gard har arrendatorn djurgrupper med
30 individer (Hogstrom 2020).
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Upplevelsevarden

Kapitlet utgér fran grundlaggande forskning om miljopsykologi och
ménniskans upplevelse och preferens for olika typer av miljder. Sedan
behandlas den svenska befolkningens friluftsvanor och viktiga kavliteter som
starker upplevelsen av naturen.

Landskapspreferens

I slutet av 1980-talet kom Kaplan & Kaplan ut med ett The Experience of
Nature: A Psychological Perspective, som gar pa djupet kring ménniskans
upplevelse av miljon. De beskriver dér att synintryck star for storre delen av
den information som ménniskor inhdmtar fran omgivningen, och att standigt
soka efter information &r en del av ménniskans natur. Innan man gér in pé
generaliseringar kring ménniskors preferenser for miljo ar det viktigt att
fastsla att upplevelsen i hog grad paverkas av tidigare upplevelser, vilket
innebdr att upplevelsen av en och samma plats kan skilja sig mycket mellan
olika personer. Preferenser for landskap kan ocksa variera mycket beroende
pa exempelvis kulturell bakgrund eller etnicitet. Men bara for att det finns
en variation innebér det inte att upplevelsen och preferensen for miljon ar
slumpmassig (Kaplan & Kaplan 1989).

Mainniskor orienterar sig mycket med hjilp av omgivningens rumslighet,
och rumsligheten blir darfor en viktig del av upplevelsen av en miljo.
Rumsligheten priaglar ménniskans mojligheter och begrénsningar till
handling i rummet, och en viktig del av upplevelsen dr manniskans
forhéllande till platsens funktion, alltsd hur man kan interagera med platsen.
Mainniskor utvérderar automatiskt omgivningen utifran de mojligheter som
erbjuds, vilka &r beroende av miljons struktur. De tva viktigaste rumsliga
kategorierna for upplevelsen dr graden av 6ppenhet och den rumsliga
definitionen (Kaplan & Kaplan 1989).

Graden av 6ppenhet kan variera fran helt 6ppet, exempelvis
jordbrukslandskap i sléttbygder, till slutet, exempelvis en tét granskog. Med
rumslig definition menas mdjligheten for personer att kunna orientera sig i
ett rum. For att kunna gora det behovs distinkta attribut, exempelvis kanter
och landmaérken, vilket skapar en struktur att forhélla sig till. Generellt
fordrar ménniskor 6ppna miljéer som har en tydlig rumslig definition,
vilket exempelvis kan utgdras av utspridda trdd (Kaplan & Kaplan 1989).
Det skulle kunna vara en av anledningarna till vurmen for “det 6ppna
landskapet” och dess hagmarker i Sverige. Enligt Kaplan & Kaplan skiljer
sig preferensen for skog markant beroende pa om skogen ér tét eller 6ppen,
och menar ménniskor generellt uppskattar den 6ppna skogen betydligt mer.
I skogen innebér en 6ppnare miljo att den rumsliga definitionen Okar, vilket
starker orienterbarheten (Kaplan & Kaplan 1989) och kan vara anledningen
till att exempelvis skogsbetesmarker &r extra attraktiva for rekreation, vilket
ofta pastas (se ex. Jordbruksverket 2013). Olika typer av vigledning eller
information om tillgénglighet och riktning kan gora att &ven en sluten skog
har bra orienterbarhet (Kaplan & Kaplan 1989).
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Mainniskor har generellt 14g preferens for helt 6ppna miljder utan distinkta
attribut att orientera sig med och platser med blockerade vyer eller tét
vegetation. De miljoer som ménniskor har hog preferens for ér istillet ofta
Oppna, men med en rumslig definition, vilket exempelvis kan vara parklika
miljoer som tradkladda betesmarker eller 6ppna skogar (Kaplan & Kaplan
1989).

Ytterligare en faktor som har stor inverkan pa upplevelsen av miljon ér
graden av ménsklig paverkan. Méanniskor har generellt hog preferens for
naturpraglade miljoer och lag preferens for exempelvis industriella landskap
och #ven vissa andra miljoer med mycket stark minsklig pAverkan. Aven om
den ménskliga paverkan &r forhéllandevis liten pa en plats, kan den upplevas
som stor i relation till det omgivande landskapet, och dirmed ha markant
inflytande pé upplevelsen av miljon. Vissa ménskliga element kan dock vara
hogt uppskattade av ménniskor &ven om de befinner sig i natur, exempelvis
spanger, batar eller andra sm& ménniskoskapade strukturer omgivna av
natur (Kaplan & Kaplan 1989). Aven Bell menar att kombinationen av olika
element i landskapet ér viktig for upplevelsen (Bell 1993).

Inom friluftsplanering anvénds ibland purismskalan som relaterar till
Kaplan & Kaplans forskning om graden av ménsklig paverkan. Skalan utgar
fran preferensen for ”orérd natur” eller vildmark™ och l6per frén purister,
som foredrar det ordrda, till urbanister, som i hogre utstrackning vill ha
en mer tillrdttalagd natur. I mitten av skalan hamnar neutralister, och &r
troligtvis var de flesta besokare befinner sig. Purister soker den opaverkade
naturen, utan tillrattaldgganden, ingrepp och utan andra besdkare samt utan
inskrdnkningar i friheter (ex. att det &r tillatet att tdlta Overallt). Urbanister
foredrar det motsatta, vilket i praktiken ofta innebar mer kulturpaverkade
landskap (Emmelin 2010). Enligt Statens folkhdlsomyndighets rapport
(2009) utgor det vilda, det rofyllda samt det rymliga olika kvaliteter som kan
gOr titortsndra omraden mer eftertraktade. Dessa olika kvaliteter inkluderar
miljoer som &r fridfulla, tysta platser i naturen utan buller eller annat som
stor. Det dr miljoer dér vigar och bebyggelse inte syns och naturen kénns
opaverkad. Man ska kunna ga ldngre promenader, helst pd naturliga stigar
(ej GC-banor) som saknar nedskrdpning, och gérna kunna stanna pé avskilda
platser eller platser med utsikt (Statens folkhélsoinstitut 2009). Dessa
kvaliteter besvarar kanske snarare puristerna/neutralisternas efterfragan én
urbanisterna. Samtidigt finns det kvaliteter SFIs rapport som ar betydligt

Neutralister

Kulturpaverkat, Vildmark, opaverkat,
tillrattalagt, mycket inga méanniskor, inga
folk, spar av spar av mansklig
mansklig paverkan, paverkan eller
begransniningar i fri- Urbanister Purister inskrankningar i fri-
och rattigheter ( ) och rattigheter

Figur 2. Figuren visar “purismskalan” som utgar fran friluftslivsutovares preferesns for
naturupplevelse och kanslighet for manskliga ingrepp.
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mer kopplade till urbansiternas preferenser. Det grona torget &r en plats dir
folk kan samlas och motas, det festliga ér en ett mindre plats med en kénsla
av folkliv och det kulturella kan inkludera kulturhistoriska ldmningar eller
gardsmiljoer (Statens folkhilsoinstitut 2009).

Nar vi ror oss genom landskapet tar vi in en stor méngd information, inte
minst undermedvetet. Méanniskor har tvé starka behov koppat till information
- forstdelse och utforskande - och mdjligheten att forsté landskapet ar
delvis beroende av tidigare erfarenhet. Vissa attribut i naturen bidrar dock
till forstaelsen av miljon oavsett om betraktaren har férkunskap om miljén
eller inte. Utforskandet bestar i att ldra sig mer om ens omgivningar, vilket
1 hog grad ocksa péverkas av tidigare erfarenheter. Om utforskandet ar ett
grundldggande behov, bor minniskor foredra omraden dar utforskande
uppmuntras (Kaplan & Kaplan 1989).

Kaplan och Kaplan beskrev fyra olika faktorer kopplade till information
som paverkar preferenser for landskap: sammanhdllning, ldsbarhet,
komplexitet och mystik. Deras relation till varandra ar starkt kopplade till
upplevelsen av miljon. Okad komplexitet eller sammanhallning méste inte
nodvindigtvis gdra miljon mer attraktiv. Samtidigt har ofta platser med lag
preferens dven lag grad av komplexitet eller ssmmanhallning. Emmelin
(2010) framhaller att komplexitet i termer av variation och mangfald, ar en
viktig estetisk aspekt av landskapet, exempelvis i form av topografisk eller
vegetationsmaéssig variation och artmangfald. Statens folkhdlsomyndighet
(2009) beskriver i sin rapport att variation &r en kvalitet i titortsnéra
gronomraden som Okar attraktiviteten, och inkluderar &dven béar- och
svampmarker samt fiskevatten utover Emmelins kriterier. Samma sak géller
vad SFI kallar lekvénliga gronomraden, vilka inte minst &r attraktiva for
barn, och kan utéver vad som tidigare ndimnts med fordel d4ven inkludera
stockar, stenar, klattertrad, buskar, vatten m.m.

Angéende lasbarhet och mystik verkar “ju mer desto battre” gélla for
ménniskors preferens. Lasbarheten dkar forstaelsen for miljon, medan
mystiken uppmuntrar utforskandet (Kaplan & Kaplan 1989). Aven Cullen
namner mystiken som en faktor som bidrar till upplevelsen av en miljo,
exempelvis 1 form av att betraktaren far en glimt av en annan plats (Cullen
1961).

Avslutningsvis bor det ndmnas att landskap med vatten ér en av de
miljoer som har hogst preferens hos ménniskor (Kaplan & Kaplan 1989),
vilket dr relevant i fraga om Gréso gards NR. Kaplan & Kaplan menar
att vatten ar ett mycket eftertraktat element for upplevelsen av landskapet
och ménniskor har en stark vilja att vistas néra vatten. Vattnet dr vardefullt
oavsett om ménniskor utnyttjar det aktivt eller passivt och dr ett attraktivt
element i sig, A&ven om dess relation till omgivningen ocksa ar viktig (Kaplan
& Kaplan 1989).

Friluftsvanor och sarskilda kvaliteter

Under 2018 utforde Mittunivesitet en omfattande enkdtundersokning av
svenskars friluftsvanor pa uppdrag av Naturvardsverket med syftet att skapa
underlag for uppfoljning av friluftsmalen och friluftslivet i miljomaélen.
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7700 personer svarade pé enkiten och undersdkningen visade bland annat

att de flesta 4r ute i naturen under ldngre ledigheter och pa helger snarare

an pa vardagar. Svenskarnas vanligaste friluftsaktiviteter 4r promenader,
vistelser ute 1 skog och mark, utomhusbad, traidgérdsarbete och cykling.
Undersokningen jamfordes med en liknande studie fran 2007 och det
konstaterades att bland annat picknic/grillning i naturen samt studier av vixt,
djur och faglar hade minskat. Andra aktiviteter, exempelvis bad utomhus

i sjo/hav och pool/dventyrsbad, jogging och terringlopning samt paddling
hade okat. Friluftslivet utdvas i storst utstrickning i bebyggda omréaden, i
skogar, pa sjoar, vattendrag och i parker. Den frimsta anledningen till att folk
1 Sverige inte utdvar sa mycket friluftsliv som de skulle vilja ar tidsbrist, foljt
av att de inte har nagon att utdva det med och en brist pa lampliga platser
(Naturvérdsverket 2019c).

SFIs rapport presenteras sa kallade sdrskilda kvaliteter, vilket ar
egenskaper hos ett titortsndra gronomrade som vissa grupper behover eller
onskar sig. For att oka tillganglighet och framkomlighet bor det vara latt
att ta sig till omradet till fots eller med cykel. Det dr bra om det gar att n&
kollektivt samt om omrédet &r vilskyltat for nya besokare och vél inne i
omrédet bor det finnas olika langa stigar med varierande svérighetsgrad.
Rapporten ndmner dven bland annat att det bor vara markerat hur ldnga
stigarna &r och vikten av tydlighet kring att hundar ska héllas kopplade
med hénsyn till hundrddda besdkare. Det kan vara anvéndbart att dela in ett
omrade i zoner kopplade till grad av tillganglighetsanpassning och syfte,
for att sdkerstélla olika mélgruppers behov, eftersom att de ibland kan vara
motstridiga (Statens folkhélsoinstitut 2009).

Olika besokarkategorier har olika behov vid vistelsen i naturen. For
att attrahera en bred malgrupp rekommenderar Statens folkhélsoinstitut
(2009) att satsningar gors pa exempelvis stigar med naturliga malpunkter,
grillplatser, motesplatser, fiskevatten samt omraden med mojlighet att plocka
bér och svamp. For éldre personer ér nojes- och motionspromenader samt
strovande i skog och mark bland det mest populéra aktiviteterna i titortsnéra
gronomraden. Ett attraktivt gronomrade for dldre inkluderar bland annat
vatten, skugga, vackra vyer, sittplatser och mojlighet till social samvaro.

Det bor finnas vandringsleder med tydliga malpunkter och eftersom att
fallrisken é&r storre hos dldre behover de generellt jamnare och tillgédngligare
stigar. Aven for personer med funktionsvariationer #r tillgingligheten till
omradet viktig, samt mojligheten att kunna rora sig sjalvstindigt och sékert
pa stigarna. Fritidsfiske &r populért hos bade socioekonomiskt svaga och i
synnerhet personer med utlindsk bakgrund och hos den senare dr det dven
viktigt med tydlig information, exempelvis om allemansritten (Statens
folkhalsoinstitut 2009).

Att tillgéngliggdra en viss typ av natur eller ett visst véirde i ett landskap
kan dérfor innebira att endast en grupp av friluftslivsutovare eller turister
attraheras till omradet. For att attrahera en bredare publik behdvs dérfor en
variation av mojligheter och utbud, vilket gor att de flesta kan hitta nagot
som de anser ar vardefullt (Emmelin 2010).
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Intervjustudie

For att sétta sig in i lantbrukarens perspektiv pa forvaltningen av skyddad
natur i jordbrukslandskapet utfordes en intervjustudie med arrendebdnder
som har djur i reservat med hogt besokstryck. Studien fokuserar pa hur
intressen kopplade till bade djurhallning och frilufsliv i reservaten kan
kombineras rent praktiskt for att forebygga konflikter mellan djur och
besokare. Som bakgrund till intervjustudien gjordes dven en litteraturstudie
samt informella intervjuer med arrendatorn pé Graso gérd, anstéllda pa
Upplandsstiftelsen och Skérgardsstiftelsen.

Bakgrund

Brittiska myndigheter (HSE) 6vervakar regelbundet olyckor som involverar
boskap och allménheten. De konstaterar i en rapport att nistan alla av de
olyckor som rapporteras sker i betade marker och inhdgnade omréden.

De tva vanligaste faktorerna kopplade till olyckor &r kor med kalvar och
vandrare med hund. Kor som har kalv kan utgora en risk for vandrare, i
synnerhet om de har hund, pa grund av moderliga instinkter, vilket det inte
ar sdkert att de som besoker omradet 4r medvetna om (Health and Safety
Executive 2006). Studier frdn USA visar ocksé att ndtboskap med kalv och
vandrare med hund innebér en forh6jd risk for olyckor (Wolf et al. 2015).
Aven i Sverige #r olyckor med betesdjur ofta kopplade till nétkreatur och
besokare med hund (Naturvardsverket 2018). Trots att hundar ska hallas
kopplade i de flesta nationalparker i USA later manga friluftslivsutovare
sina hundar springa 16sa, vilket kan leda till att de jagar boskap. Aven om
hundigare tror att de har pli pd sin hund, hénder det att hundarna inte later
sig inkallas nér de far chansen att jaga boskap (Wolf et al. 2015).

I Sverige dr manniskors ansvar ver sina hundar reglerat i lag och enligt
§16 1 lagen (2007:1150) om tillsyn dver hundar och katter ska hundégare
halla sin hund under extra stor uppsikt i naturen, vilket huvudsakligen syftar
till att hindra husdjuren frén att driva eller forfolja vilda djur. Lagen tolkas
av Naturvardsverket som att hundar i de flesta fall maste vara kopplade
mellan 1 mars och 20 augusti, bortsett fran om de 4r extremt valdresserade
och héller sig inom en meter fran sin dgare. Aven under resterande del av
aret maste hunden héllas sa att den inte forfoljer vilda djur. I naturreservat
géller emellertid reservatens foreskrifter, vilka kan skilja sig i olika omraden.
Ofta giller kopplingstvang och i vissa fall &ven forbud mot hundar.
Hundégaren har ett “’strikt ansvar” for hunden och 4r ansvarig for den skada
eller oldgenhet som hunden orsakar, exempelvis att hunden jagar tamdjur
(Naturvérdsverket 2020a).

Men vem dr ansvarig om en olycka mellan besokare och betesdjur
uppstar? Enligt Naturvirdsverket har bade besokare, forvaltare och djurdgare
ett ansvar. Besokare ér ansvariga for att géra en riskbeddmning innan
de trdder in i en hage och 4r ansvariga for att bete sig pa ett lampligt sétt
gentemot djuren i hagen. Men om forvaltaren, exempelvis Lansstyrelsen,
bjuder in allmédnheten att vandra pa en stig genom hagen, ar det sannolikt
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att det kommer besokare som inte har tillrdckligt mycket erfarenhet for

att kunna gora en rimlig bedomning av hur de ska bete sig i hagen. Om en
skada sker i hagen, exempelvis att en besdkare med hund blir stdngad, kan
dérfor forvaltaren komma att stéllas ansvarig. For att inte bli ansvarig, bor
forvaltaren forsoka forebygga olyckan, exempelvis genom att sétta upp
tydlig information om faran och hur besdkaren bor bete sig. Utfor forvaltaren
dessa forebyggande atgérder bor de inte kunna bli skadestandsskyldiga.
Djurédgaren a sin sida ar ansvarig for att inte ha farliga djur eller djur som
visar tecken pé aggressivitet i hagen, vilket varken forvaltare eller besokare
kan forutse. Om djurdgaren inte anses ha utfort forebyggande atgérder,
exempelvis genom att inte lata ett djur som visat tecken pa aggressivitet
mot besokare eller hund gé i hagen, kan hen bli skadestandsskyldig
(Naturvardsverket 2018). Skédrgéardsstiftelsen, som forvaltar manga reservat
1 Stockholms skirgard, formulerar tydligt i arrendeavtalet att djurdgaren
har ansvar for sina djur och méste “acceptera” det rorliga friluftslivet.
Arrendatorn maste &dven ha en ansvarsforsékring om hens djur skulle skada
besokare fysiskt eller materiellt (Andersson 2020).

I USA ar allvarliga konflikter mellan betesdjur och besokare séllsynta
trots det enorma besdkarantal som landets nationalparker tar emot arligen.
Nar det sker olyckor, som i virsta fall slutar med att besdkare dor, handlar
det oftast om att besokare inte har kunskap om hur de ska bete sig kring
betesdjuren. Att besokare ér rddda for betesdjur kan i vissa fall bero pa
tidigare negativa upplevelser, men oftast pa att de inte dr vana vid betesdjur
(Wolf et al. 2015).

For att forebygga konflikter mellan betesdjur och besdkare foreslar
Health and Safety Executive (2006) att man Overvéger att stingsla av en
stig 1 en hage med tillfalliga stingsel sa att djur och besokare &r separerade
samt erbjuder en alternativ vég for besokare nér det dr djur i hagen. De
foresprakar dven att platserna for matning och hantering av djur planeras
sd att djuren inte samlas i ndrheten av besdkares vandringsvégar (Health
and Executive 2006). Ofta behdver lantbrukare ha mdjlighet att ge djuren
vatten nidgonstans i hagen, forutsatt att de inte har tillgéng till ndgon
naturlig vattenkilla, exempelvis Ostersjon. Salthalten i Ostersjon ir inte
ett stort problem géllande vattenkvalitet for djuren (Jordbruksverket 1999),
diremot forvintas Ostersjons algblomningar bli vanligare och lingre i takt
med klimatforandringarna (Wells et. al 2015), vilket kan bli ett problem
(Jordbruksverket 2016). Darfor kan det vara relevant att planera for
eventuell vattenutfodring nér stigar anldggs, dven om det finns tillgang till
Ostersjovatten.

Ytterligare foresprakar HSE att stigar markeras for att leda folk pa strak
som fungerar vil tillsammans med boskapsskotseln, vilket kan férhindra
att besokare gar in i hagar dér det ar oldmpligt att vistas (Health and Safety
Executive 2006). HSE (2006) menar dven, i likhet med Wolf et. al (2015) att
kor som kalvar eller har kalv med fordel kan flyttas till en hage som har ligre
besokstryck eller en hage dér allménheten inte har tilltrade.

Béde HSE (2006) och Wolf et. al (2015) rekommenderar att skyltning
och annan typ av informationsspridning anvands for att forebygga
konflikter mellan betesdjur och besdkare (Wolf et. al 2005, Health and
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Safety Executive 2006). Det kan exempelvis goras genom att sitta upp
informationsskyltar vid alla passager in i hagar. Informationen bor dock inte
finnas nir djuren flyttats fran hagen for att inte vara missvisande (Health
and Safety Executive 2006). Skyltning eller broschyrer kan ge besokare
platsspecifik information om hur de ska forhalla sig i omraden med betande
djur. Pa skyltarna bor det finnas telefonnummer till omradesforvaltningen.
Med pedagogiska medel kan informationen dessutom medfora en 6kad
uppskattning for betesdjuren hos besokare (Wolf et al. 2015).

Slutligen kan besokare forebygga konflikter med betesdjur genom att
halla hundar kopplade, halla avstind till betesdjuren, rora sig lugnt och
langsamt genom beteshagar, aldrig direkt interagera med djuren och genom
att rapportera alla tillbud eller olyckor (Wolf et al. 2015).

Exempel. Isterndsets naturreservat i Kristianstads kommun ar ett
valbesokt rekreationsomrade med stranddangar som har omkring
25 000 besokare arligen. Omradet betas av kor under sommartid
och tidigare passerade besokare rakt genom hagen, men efter att
ett par incidenter uppkommit beslutades det att separera kor och
besdkare. Olyckorna skedde mellan kor och manniskor med hund
och vandringsvagen stangslades av for att gora stigen sakrare for
besokare, for att djuren skulle blir lugnare och for att djuragare
inte skulle behdva oroa sig. Vid ingangarna till hagen placerades
sjalvstangande grindar och stédngslet utgjordes av ungefar en
kilometer elstangsel (Kristianstad kommun 2014).

Metod

I studien anvindes kvalitativa semistrukturerade intervjuer, vilket ar

en metod som ldmpar sig for studier av hur méinniskor forhaller sig till
sin livssituation och for studier av ett specifikt tema (Dalen 2013). For
intervjumetodik anviandes huvudsakligen Monica Dalens bok Intervju
som metod (2013) eftersom att den behandlar kvalitativa intervjuer, vilket
anvindes i studien.

Malgruppen for intervjuerna var personer som har betesdjur i
rekreationsomraden med hogt besokstryck. Detta eftersom att erfarenheterna
kopplade till konflikter och l6sningar relaterade till betesdjur och
besokare forvintades vara storst 1 dessa omraden. Upplandsstiftelsen gav
forslag pa omraden med betesdjur och hdgt besokstryck och djurhallare
1 dessa omraden kontaktades sedan via telefon for att fraga om de var
villiga att stélla upp. De som ville delta informerades d& om planen for
undersokningen, syftet och undersokningens metoder samt att den utfordes
av en student vid SLU och é&r en del av ett examensarbete. Informanterna
i studien &r, utdver arrendatorer, dven tillsynsmén och/eller naturvardare
i reservaten som de #r verksamma i. Atta informanter var villiga att bli
intervjuade men det fanns endast tid att genomfora sex intervjuer. Fyra
intervjuer skedde pé plats i Stockholms skirgard och tva via telefon, vilket
blev nddvindigt efter Covid-19-utbrottet.

Fragorna till intervjuguiden tog fram tillsammans med Upplandstiftelsen
och med stdd av handledare vid SLU (se bilaga A for intervjuguiden).
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Intervjuguiden utformades for att ge informanterna mojlighet att utveckla
sina svar, vilket exempelvis kan goras genom att stélla 6ppna fragor (Hager
2001). Den forsta intervjun anvéndes som provintervju och i samband med
den lades en frdga om l6sa hundar till. Att efter en provintervju korrigera
intervjuguiden genom att byta ut eller omformulera fragor &r vanligt (Dalen
2013). I de fall intervjun genomfordes hemma hos informanten, gjordes dven
ett studiebesok pa platsen. Om informanternas beskrivningar var svéra att
forsta, gjordes en enkel skiss for att forklara en 16sning som de anvéander sig
av kopplat till betesdjur och besokare. Antingen gjorde informanten sjilv
skissen, eller sa konstruerades skissen efter informantens beskrivningar,

for att sedan konfirmeras av informanten. Intervjuerna spelades in och
transkriberades sedan, vilket Dalen (2019) foresprakar.

Resultat

Informanterna anser att de omréden deras djur betar i, har extremt hogt,
hogt eller ganska hogt besokstryck. Besokstrycket dr koncentrerat till
sommarhalvaret med en tydlig hogsdsong fran midsommar och ungefér sex
veckor framat. Utldndska turister medfor att sisongen forlédngs in i augusti
och september i mer vilbesokta omraden. Pa dar som dr mer otillgdngliga,
blir det i hogre grad batfolk som tar sig dit. Informanterna uppger att det
ar ett brett spektrum av besokarkategorier som kommer till reservaten. De
menar att vilka kategorier som kommer och hur hogt besokstrycket ér, till
stor del beror pé graden av tillgdnglighet, vilket skiljer sig mycket mellan
olika 6ar. Omraden med fastlandsforbindelse och omraden som har reguljér
battrafik och/eller gidsthamnar dr mer besdkta. Det géller &ven omraden
som har ndgon slags service, exempelvis i form av vandrarhem, stugor,
lagermdjligheter, konferensanldggningar, vardshus, bastu, kiosk, krog etc.
Aven méngden sommarboende pa &n paverkar starkt méngden besokare i
reservaten. De besokarkategorier som nimns ar familjer, naturintresserade,
djurintresserade, dagsbesokare, batfolk, overnattande turister, fritidsboende,
vandrare, utlandska turister, tyskar, motionérer, joggare, cyklister,
svampplockare, anordnade turer, folk som tiltar och stuggéster. De som
Overnattar bor antingen i tilt, bét, stugor eller pd vandrarhem.
Informanterna &r verens om att besokare i de flesta fall uppskattar
betesdjuren, medan ett fatal inte gor det. Det forklarar vissa informanter
med att besdkare kan kinna en otrygghet kopplat till djuren, i synnerhet
om djuren ir nyfikna. De som har god kunskap om den nytta betesdjuren
utfor uppskattar dem mer, i synnerhet om de far chans att med egna 6gon
bevittna skillnaden mellan betad och obetad mark, exempelvis i samband
med restaureringar. Den mojligheten finns framst for fritidsboende och andra

besokare som aterkommer ar efter ar.

KONFLIKTER OCH PROBLEM

De flesta vill inte stricka sig sa langt som att pasta att det finns eller
har funnits ett problem kring betesdjur och besokare. Vissa upplever
nagra problem medan andra inte upplever négra problem alls. For vissa
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informanter innebér ett hogt besokstryck en 6kad ansvarskénsla for
besokarnas sdkerhet, nér de vistas bland djuren. Andra kan uppleva en

6kad oro for djuren nér det 4r mycket folk i hagarna. En informant betonar
vikten av att djurhallaren &r flexibel, exempelvis genom att flytta djur under
perioder med hogt besdkstryck. Det kréver i sin tur en god planering, bade
fran lantbrukarens sida och andra aktrer som drar mycket besokare till
reservaten.

Det har skett en del incidenter med djuren, dock aldrig sé att besokare
fatt annat 4n materiella skador. Barn och skolklasser har jagat far och kor,
bade far och kor har blivit jagade av 16sa hundar vid ett flertal tillfallen
och vissa ganger har de flytt ut i sjon och simmat till en andra dar. Vid ett
tillfalle ledde det till ett far brot benet och behdvde avlivas. Fér har ocksa
blivit rivna, vilket kan leda till att de beh6ver avlivas. En av informanterna
har stor erfarenhet av tatortsnéra farbete och menar att det var betydligt
mycket mer problem dér, vilket hen menar berodde pa oerfarna hundégare.
Trots att det forekommer incidenter, dr informanterna 6verens om att det ar
forhallandevis séllan och for det mesta fungerar det bra. Tva informanter
kanner oro kopplad till att de har ”manga 6gon pa sig” i samband med det
hoga besokstrycket, vilket ibland gor att de kénner sig rddda att bli anmélda,
utan att fa en chans att forklara situationen. Samtidigt framhaéller flera
att det hoga besokstrycket kan vara till nytta nir besdkare hor av sig till
lantbrukaren om exempelvis ett djur har skadat sig. Vissa informanter menar
att det &r vanligare att folk ar rddda for djuren 4n tvért om. En har erfarenhet
av att djuren blir véldigt tama och kontaktsokande om besokare matar eller
klappar dem, vilket kan leda till att djur rusar mot besdkare som kommer in
i hagen. Det kan gora att besdkare som inte dr vana vid djur blir ridda och

kénner sig otrygga.

FOREBYGGANDE ATGARDER OCH ANPASSNINGAR

Informanterna ar 6verens om att det fungerar battre med besokare och
betesdjur om hagarna ar stora och speciellt om de &r varierade. Om djur
kanner sig storda, har de mojlighet att ga undan utom synhéll for besokare.
Finns inte den mojligheten, &r risken att djuren kénner sig trangda, vilket
kan bli farligt for besokare. Informanterna anser dven att det &r viktigt att
besokare kan runda djuren pé tryggt avstand, eller védlja en annan vig om
de méter djuren pa stigen. Om stigar sammanfaller med djurens fastigar,
viloplatser, dricksplats eller saltsten, okar risken for att djuren ar i vigen for
besokare. Flera informanter menar dirfor att fargmarkerade stigar forebygger
konflikter genom att kanalisera besdkare med hansyn till djurens naturliga
rorelsemonster.

Ibland kan djuren vara nyfikna p& besdkare, och vissa menar att det ar
viktigt med en tillrdckligt stor hage, sa att besokare kan hitta en avskild
plats dér de inte blir storda av djuren. Vad som &r en stor respektive en liten
hage skiljer sig dock mellan informanterna. For kohagar med genomgaende
stigar tycker vissa att 8-10 hektar 4r minimum, medan andra har besokare
som gar genom hagar pa 0,5 hektar. En tycker att 0,5 hektar ar for litet men
att 3-4 hektar gé bra. Ar hagen vildigt stor kan det i vissa fall vara svart for
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besokare att uppfatta att de dr i en hage, vilket en informant hade erfarenhet
av. Da var hagen omkring 100 hektar. Om det 4r en 6 som betas och det inte
finns stingsel kan det ocksa vara svart for besokare att forsté att det ar en
hage med djur, vilket kan leda till att de exempelvis sldpper sina hundar,
nagot som en informant har erfarenhet av.

En av informanterna framhaller den pedagogiska aspekten av att leda
besokare genom hagar, vilket gor det lattare for besokare att forsta vilken
nytta djuren gor. Hen poédngterar, i likhet med flera andra informanter,
att stigar som inte betas behdver rdjas, vilket medfor en skotselkostnad.
Samma sak giller s.k. folkgator (fégator, fast for besokare), som dessutom
har dubbelt stingsel, vilket gor att de flesta informanterna ar kritiska till
det konceptet och flera menar dven att upplevelsen blir fattigare. Vissa
informanter anser dock att folkgator kan vara att foredra om det ar extremt
mycket besokare som ska rora sig mellan tva punkter. Informanterna ser
folkgator som en tudelning av hagen, vilket kan forsvara flyttning av djuren
och tillgang till vatten.

Flera informanter styr betet i relation till besdkstrycket, bdde med
avseende pa var i landskapet besokare koncentreras och nir under sdsongen
eller under dagen trycket &r stort. Vissa anpassar dven tidpunkten for
flyttning av djur med avseende pa besokstrycket. Flera anser att platser
med ménga besokare med fordel betas fore eller efter hogsdsongen. Nagra
informanter styr &ven medvetet var olika typer av djur ska beta, exempelvis
kor med kalv, tjurar och baggar, som kan vara mer eller mindre oldmpliga att
i en hage dir det passerar mycket folk. Om det dr extremt hogt besokstryck,
vilket det &r i tre av informanternas omraden, fungerar det battre om de mest
trafikerade stigarna och lederna lidggs utanfor fillorna sé att besokare aldrig
gér bland djuren. Négra informanter anser att stigarna bor ga langsmed
stangslet i de fall de placeras utanfor hagen, eftersom en del besokare
efterfragar att fa se djur.

Ar det mycket besokare pa slattervallar finns det en risk att det blir kvar
téltpinnar eller skrdp i gréset. Det kan innebéra att maskiner skadas nér
gréset slés, eller att metallskrdp hamnar i fodret, vilket utgdr en fara for
djuren. I ett omrade togs en sléttervall ur arrendet, pé grund av att det var for
mycket folk som skrépade ner pé platsen.

STANGSEL OCH PASSAGER

Informanterna menar att val av stangseltyp ar ofta en ekonomisk fraga, men
att det ocksé balanseras mot djur- och besokarintressen. Flera informanter
anviander farstangsel for bade far och notkreatur, bland annat eftersom det
inte kréver el och dessutom ser forhallandevis bra ut i landskapet. Men det
fungerar inte alltid bra. En informant har stor erfarenhet av att farstangsel
klattras sonder dar det dr hogt besokstryck och déarfor dr hen tvungen att ha
manga stittor. Hen menar samtidigt att det kan vara svart att hinna skota
alla stéttor, vilket medfor en sdkerhetsrisk for besokare. Grindar har inte
samma problematik och &r mer tillgdngliga for besdkare som har nedsatt
rorelseforméga, gar med barnvagn eller har hund med sig. For att mildra
problemet med att besokare klittrar Gver farstédngsel gar det att ldgga reglar
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pa stangslets stolpar, vilket gor det hdgre och svérare att ta sig 6ver samtidigt
som det inte slits lika mycket om folk viljer att kléttra dnda. Informanten
framhéller dven vikten av att placera passager dir besokare vill ga, eftersom
de annars kléttrar istéllet. Hen podngterar vikten av att ett stingsel ar
vilskott for att det ska respekteras av besokare. Férstangsel medfor dven en
risk for att djur fastnar med horn, klovar eller hovar i maskorna, vilket flera
informanter har erfarenhet av.

Det finns alltid en risk att djuren ansamlas vid hagens passager. Vissa
informanter menar att det dérfor kan behovas alternativa passager for
besokare. En av informanterna med erfarenhet av den problematiken, hade
pa ett stille dubbla sjélvstingande grindar och en extra stétta en bit bort.

De flesta informanterna anser att det hoga besokstrycket medfor att de har
fler passager i omradet. En informant menar att tvatradigt elstdngsel ar bra i
dessa fall, eftersom manga besdkare da kan ta sig igenom en bit bort istéllet.
Det ar lite olika bland informanterna huruvida elstdngsel anses 1dmpligt eller
inte, men de flesta dr Overens om att det, utan besokare i beaktning, ar det
den bésta losningen ur lantbrukarens synpunkt. Det &r billigt att sténgsla,
14tt att reparera och laga driftkostnader. Men, men ett hogt besokstryck

finns det en risk att folk far stotar. En informant menar att om besdkare

som inte dr vana vid att vara pé landet far en elstot kan det bli en stor

sak, vilket lantbrukaren kan behdva hantera. De som har extremt ménga
besokare dr mer kritiska till eltrdd 4n 6vriga informanter. For ntkreatur
racker det med att ett elstdngsel har tva tradar, vilket innebér att besokare
med normal rorlighet kan krypa under eller vika sig igenom elsténgsel,
vilket minskar behovet av passager. Samma sak géller stingsel av tristolp
och tvé regelslanor (utan el), menar en informant, men det ar dyrare och
arbetskrivande att stétta upp pa stenbunden mark samt kan kriva mycket
reparationer pa grund av besokare. Informanten framhaller dock de estetiska
fordelarna med den typen av stéingsel och att stéttor inte behdvs.
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Pa Finnhamn &r det manga sma hagar och mycket
besokare. Pa en plats dar hagen smalnar av sitter det

Pa Grinda sétts ett tillfalligt stangsel upp
langs ett permanent, vilket skapar en
“folkgata”. Hagen &r sa liten att djuren ofta
skulle blockera stigen om den inte stangslas
av. Nar hogsasongen ar Over tas stangslet
bort och vegetationen betas ner.
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grindhandag istéllet for permanent stangsel. Da kan
hagen med grindhandtag stangslas av till tva hagar
och fri passage for besokare vid behov, exempelvis
om det ar hogt besokstryck eller om djuren inte ar i
hagen.



Flera menar att sjalvstingande grindar fungerar bra for att forebygga
att djuren rymmer om besokare inte stinger efter sig, och ingen har idag
problem med att djur sldpps ut pa grund av att besokare glommer stinga
grindar. Vissa informanter véljer att 6ppna grindar nir djuren inte &r i hagen,
for att signalera till besdkare att hagen ar tom.

Pé platser dér djuren betar mycket, tycker informanterna att det ar bra
med permanenta stdngsel, men i delar som behover stingas av korta perioder
av sdsongen med hénsyn till besokare eller betas tillfalligt menar vissa att
det kan vara smidigare med tillfélliga stingsel. En informant har anvént
tillfalliga stdngsel for att prova nya stingseldragningar innan ett permanent
stangsel sattes upp. En annan har erfarenhet av konflikter som uppstod i
samband med nystingsling i ett redan etablerat strovomrade. konflikten
berodde pa att folk upplevde att deras invanda stigar och rorelsemdnster
begrinsades. Da dr information och kommunikation extra viktigt, anser
informanten.
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Pa Bjorn6 kommer stora lagergrupper som téltar
pd en f.d. dker ute pa en halvé. Halvén &r betad och Pa Hjadlmo finns en naturstig som gar langsmed
pa senare tid stangslar due av halva 6n med tillfalligt stangslet utanfor en hage med kor. Akern slattras
stangsel medan lagret pagar. och efterbetas av far, vilket gor att remsan mellan

akern och hagen inte behdéver rojas.

INFORMATION

Flera informanter menar att kommunikation ar viktigt for att kunna
forebygga konflikter mellan betesdjur och besokare, och nidgra menar att
de har anpassat sig till det hoga besokstrycket genom att ha noggrannare
information i omréadet. De flesta saknar information om betesdjur och
forhallningsregler utover vad som star pa reservatsskylten vid omradets
entré, dir exempelvis kopplingstvdng ndmns. Endast tvd av informanterna
har information vid passagerna till alla hagar, men fler ser ett behov av
det 4ven om de inte har det idag. Skyltarna bestar oftast av laminerade
A4-papper som informanterna skrivit och skrivit ut sjdlva. De haller i
ungefir 1-2 sdsonger och brukar tas bort eller flyttas beroende pa om
djuren &r 1 hagen eller inte. Flera informanter tror att foreskrifterna pa

46



reservatsskylten forsvinner bland all text och att informationen gor stérre
nytta vid passager. Det varierar hur mycket information informanterna

har pa passageskyltarna, men atminstone information om att det gar djur i
hagarna, namn pa djurdgaren och dess telefonnummer. Utover det har dven
vissa information om garden, forhéllningsregler, koppeltvang, bild pa ett
djur, gérdens adress och tack for visad hansyn. Endast en har information pa
flera sprak vid passager, 4ven om flera tror att det kan vara bra. Flera menar
att informationen behdver vara kort och tydlig for att folk ska ta sig tid att
lasa och betonar samtidigt vikten av att hilla god ton. Betesdar innebar extra
stora utmaningar eftersom besokare sédllan gar genom en passage in i hagen
och kan légga till overallt. En informant sétter da istéllet upp informationen
pa sopstationer och torrdass. Vissa menar att informationen kan féormedlas
mer externt, exempelvis pa véantkurer, internet, vandrarhem etc.

Vissa betonar dven att information medfor pedagogiska mdjligheter
géllande att forklara for besdkare vilken nytta betesdjuren gor landskapet.
En informant menar att information om varfor djuren betar ocksa kan 6ka
respekten for djuren. Informationen kan med fordel sittas utanfor hagen vid
en passage sd att djur inte kliar sonder den. Nedan foljer fyra skisser fran

olika informanters omraden, med praktiska 16sningar som anvinds idag.

Analys

I omrédden med hogt besokstryck forekommer incidenter kopplat till
betesdjur och besokare men huruvida det upplevs som ett problem eller inte
ar en ofta personlighetsfraga. Arrendatorer i omrdden med hogt besokstryck
maste pa ett eller annat sitt anpassa sig till friluftslivet, men dven om det
kan medfora svarigheter ar det ofta en resurs och ibland en forutséttning

for verksamheten. De flesta besokare uppskattar och efterfragar att fa

se djur, vilket kan uppnds antingen genom att besdkare gar genom eller
utanfor hagen. Leds besokare genom hagen bor den vara tillrédckligt stor och
varierad, vilket framst dr upp till arrendatorn att avgora eftersom att det beror
pa lokala forutsittningar. Arrendatorn kénner dessutom sina djur bast och
vet vad som &r ldmpligt. En mattstock kan vara att djur eller ménniskor ska
kunna vara utom synhall for varandra inne i hagen och att det alltid ska gi
att runda djuren pé bada héll om de blockerar stigen. Om stigen gér utanfor
hagen maste den gé lingsmed stangslet for att besokare ska ha en chans

att se djuren. Oavsett var stigen gar bor den vara tydligt fargmarkerad for
att kunna kanalisera besdkare och ddrmed forebygga konflikter. P4 sa vis
kan det undvikas att stigarna sammanfaller med djurens stigar, viloplatser,
saltsten, utfodring eller drickplats.

Stingsligen medfor att friluftslivet begrénsas, vilket kan ge upphov till
konflikt om syftet inte kommuniceras med besokare. Farstingsel medfor ofta
en rad problem och ibland extra kostnader och dven om de finns metoder for
att mildra problemen kan féarstdngsel med fordel undvikas om det inte gar
far i hagen. Elstdngsel ar oftast ett bra alternativ, men inte om det ar extremt
mycket besokare och dessutom mycket barn och ovana besokare, vilket kan
vara skél att ha ndgon annan typ av stangsel.

47



Information &r viktig for att forebygga konflikter och bor goras med
skyltning i reservatet. Den behdver vara tydlig och kortfattad for att besokare
ska ldsa den och forhallningsregler bor sitta vid alla passager i omradet.
Eftersom att 16sa hundar &r den storsta kéllan till incidenter bor ett speciellt
fokus ligga pa den aspekten. Skylten bor innehalla forhallningsregler

och kontaktuppgifter. I 6vrigt bor besokare informeras om vilken nytta
betesdjuren gor for landskapet och den biologiska mangfalden, vilket dkar
deras forstaelse och uppskattning for djuren. Eftersom arrendatorer har
mycket att gora under sommaren, bor forvaltaren underlétta for djurhéllare i
arbetet med att fa ut informationen i omrédet.




Gestaltningsforslag:
bakgrundsanalyser

I detta kapitel redovisas forslaget for att utveckla Gréso gards naturreservat
med syfte att forbattra besokares upplevelse av omradet och samtidigt
forebygga konflikter mellan bestesdjur och besokare. Inledningsvis
presenteras de mélgrupper som besokare omradet och idag och som
potentiellt skulle kunna utnyttja omradet i framtiden. Sedan f6ljer en
zonering av omradet med avseende pa tillganglighet och tillrattaldaggande
samt gestaltningsprinciper, avgrdnsning och en dversiktskarta.

Malgrupper

For att gora ett forslag for Graso gards NR ar det inledningsvis viktigt att
veta vilka behov och intressen som behover tillgodoses. Darfor har atta
malgrupper definierats som antingen redan finns i omradet eller potentiellt
skulle kunna gora det, samt vilka intressen och behov de kan tinkas ha. I de
forslag som gors for reservatets olika delomraden pekas sedan fokusgrupper
ut som ar viktiga att fokusera pa i respektive omrade. Malgrupperna,

samt deras behov och intressen, identifierades delvis genom att titta pa
andra liknande naturomraden som Upplandsstiftelsen fovaltar och se vilka
malgrupper som finns dér. De identifiterades d&ven med utgangspunkt i de
naturliga forutsittningar som finns pé platsen, exempeliv narheten till havet,
samt med utgangspunkt fran intervjustudien och informanternas erfarenheter
av vilka besokarkategorier som finns i respektive omrade.

Eftersom att Gréso gérds naturreservat ér forhéllandevis stort och
varierat, rymmer det troligtvis miljéer som kan vara attraktiva for saval
purister som urbanister. Men med tanke pa att stora delar av omradet ar
ett kulturlandskap, och att skogen delvis ar brukad, forskjuts troligtvis
besokarkategorierna mot neutralister. Om utgangspunkten ar att det ska vara
ett stort antal besokare i reservatet, vilket purister r intoleranta mot, kan det
vara rimligt att inrikta forvaltningen mot neutralister och urbanister.

* Fast- och fritidsboende. Det finns bade fast- och
fritidsboende i och i néra anslutning till reservatet som sannolikt
uppskattar reservatet och dess stigar. Intressen och behov:
promenader, mojlighet att motionera, bar- och svampplockning,
angoring till stigar. Skogsaktiviteter medfor att de behover
kunna ta sig 6ver/genom stingsling. Idovagen édr smal och kan
upplevas otrygg att promenera pa, i synnerhet om det kommer
motande trafik. En GC-bana eller dylikt skulle gora vigen mer
attraktiv.
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* Oregrundsbor. Det ir endast 5 minuters battur fran
Firjeldget i Oregrund till Griso gards NR, vilket gor det till ett
titortsnira reservat. P4 sommaren dkar befolkningen i Oregrund
markant med bade fritidsboende och turister, vilka dven kan
vara intresserade av att ta sig till Griso gérd. Intressen och
behov: Liknar ovanstdende och behdver dven ett bra sitt att ta
sig in i reservatet och till stigarna fran Farjelaget. Ett tydligt
utflyktsmal kan vara av intresse.

* Uppsalabor. Griso gards NR dr kanske det enda
naturreservatet vid havet som ér tillgéngligt med direktbuss fran
Uppsala (plus farjan), vilket tar ca 2 timmar och gor det mycket
attraktivt. Intressen och behov: behover tydlig skyltning for att
hitta till reservatet eftersom att de inte ar fran trakten, kanske
redan vid férjeliget i Oregrund men i synnerhet vid firjeliget
pa Griso. Kommer de kollektiv ar det till fots, vilket innebar att
de smidigt behdver kunna ta sig fran farjeldget till information,
stigar och malpunkter. Resan innebar sannolikt en dagsutflykt
och de behdver dérfor nat att gora for &tminstone halva dagen,
exempelvis en langre stig.

* Natur- och kulturhistoriskt intresserade. Strandangar,
beteshagar och skogsmarken pa Gréso gard kan sannolikt locka
till sig naturintresserade och den rika kulturmiljon runt Graso
gérd dr intressant for kulturhistoriskt intresserade. Intressen
och behov: uppleva platsens unika natur- och kulturvirden,
vandringsstigar, malpunkter, information om vilken tid pa &ret
blomningen dr som mest intressant, behdver att kulturmiljon
runt Gréso gérd blir mer tillgénglig for besokare, information
som lir besdkarna nagot nytt.

e Batigare. Idag finns en brygga i reservatet soder om
Bjorkbacken, som enligt en skylt &r privat. Det finns dock
rimligtvis ett intresse for batéigare runt Griaso och lings kusten
att kunna ta sig till Gréso gards NR. Intressen och behov: plats
att angora bat, kanot eller kajak vid ex. gistbrygga, dass och
mdjlighet att tdmma sopor, nirliggande mélpunkt.

e Barnfamiljer. Det 4r forhallandevis létt att ta sig till

Gréso gards NR men det ér lite svérare att ta sig ut till stigar/
malpunkter snabbt och effektivt. Intressen och behov:
Littillgingliga och forhéallandevis korta stigar, malpunkter som
inte &r for langt bort, rastplatser dir det gar att hélla uppsikt
over barnen, bra lekmiljoer for barn.

¢ Personer som soker havskontakt. Graso géard ar ett av fa
lattillgédngliga reservat med havskontakt och ar darfor attraktivt
for ménniskor som vill komma ut till havet. Malgruppen
fokuserar sdklart framst pé personer inte redan bor vid kusten
och 6verlappar malgrupp 3. Uppsalabor, men dven exempelvis
fritidsboende som inte har strandtomt. Intressen och behov:
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tillgéngliga strandlinjer att vistas vid, badmdjligheter,
vandringar langs med vattnet.

¢ Personer med nedsatt rorelseformaga. Det kan vara
ménniskor med olika typer av funktionsvariationer som besoker
Graso gard idag, och eftersom att reservatet till stor del inte &r
sa tillgidnglighetsanpassat kan det dven vara en del potentiella
besokare som inte tar sig dit av den anledningen. Det kan rora
sig om méanniskor med exempelvis nedsatt rorelseférméga,

som dr rullstolsburna, har nedsatt horsel eller syn. Intressen och
behov: tillgdnglighetsanpassade stigar och rastplatser, kortare
stigar, tillgdngliga passager, ex. sjalvstangande grindar istéllet
for stéttor, parkering nidra malpunkter, tillgdngliga dass etc.

/onering

Omradet delades upp i zoner for att planera nivan pa tillgdnglighet och
tillrittaliggande for besokare i gestaltningsforslaget. Overvigningen mellan
olika zoner gjordes med bakgrund inventeringar av omradets forutséttningar,
frén studien av lantbrukarens behov samt besdkarens upplevlsevérden.
Omradets topopgrafiska forutsittningar, geografiska lage och attraktivitet for
besokare, lag delvis till grund for zoneringen. Delomraden som ligger néra
viktiga noder, som Firjeldget och Griso gard, bor ha hog tillgdnglighetsgrad
for besokare, medan delomraden som &r beldgna langre bort har lagre. I vissa
omréden sker inga aktiva dtgérder for att underlitta for friluftliv, delvis for
att platsera inte har en tillrickligt hog attraktionskfraft i sig, men &ven for

att skapa miljoer dir arrendatorn kan bedriva sin verksamhet utan ett hogt
besokstryck. I ett delomréde, dér arrendatorn behover ett utrymme fritt fran
besokare, gors aktiva atgirder for att begrénsa friluftslivets tillgdnglighet.

Zonering. Kartan visar en zonering av
ambitionsniva for bade besdkstryck
och tillganglighetsgrad i omradets
olika delar. Grundkarta ar Ortofoto
med granser © Lantmateriet,
bearbetad av Ingemar Sédergren
(2020).

I Heg
Medel
- Lag
- Inga aktiva atgarder

- Aktiva atgérder for att
begransa friluftsliv

51



Avgransning

Griso gards NR ar drygt 300 hektar stort och eftersom att detta arbete syftar
till att ga in i detaljniva &r omradet avgréinsat till reservatets véstra halva, se
nedan. Reservatets arrondering gor det dessutom svart att arbeta med hela
omraden eftersom att det finns bebyggelse insprangt och kustremsor som
saknas.

Avgradnsning. Omradet for
gestaltningen och analyser
avgransas till vastra delen av
reservatet. Den réda linjen
visar arbetets avgransning.
Grundkarta ar Fastighetskartan
© Lantmateriet (2019),
bearbetad av Ingemar
Sodergren (2020).

Gestlatningsprinciper

Gestaltningsprinciperna ar baserade pa litteraturstudien, intervjustudien och
samtalt med arrendatorn pa Gréso gard och Upplandsstiftelsen.
TILLGANGLIGHET

* Omréadet ges tydliga och naturliga malpunkter.

* P4 platser dir graden av tillgdnglighetsanpassning dr hog,
anldggs stigen i stenmjol. I Gvriga fall gés den upp av besdkare

* Passager i omraden med medel-hog tillgénglighetsgrad har
sjdlvstangande grindar och Ovriga passager anldggs stittor.

* Anordningar som ger ett starkt intryck av mansklig paverkan
infors framst i omradden som redan &r priaglade av méinsklig
aktivitet

* Stigar placeras endast pa dkrar om det inte finns béttre
alternativ.

* Besokare leds inte till miljoer dir lantbrukaren arbetar mycket
och kan utgdra en sikerhetsrisk.

* Reservatet utformas for att attrahera en bred malgrupp.
* Tillgdngliggor vattnet for besokare.

* Skapa platser med vyer.
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INFORMATION

* Informationen om reservatets natur- och kulturviarden
begrénsas till ”Gréso gard” och "Naturbetesmarker”. Griso
gard omfattar platsens kulturhistoria, men dven hur lantbruket
bedrivs idag, vilka djur som betar, vem arrendatorn &r osv.
Naturbetesmarker avgrinsas till “den 6ppna hagmarken” och
“skogsbetesmarken”. Besokare informeras om nyttan som
lantbrukaren och betesdjuren bidrar med i landskapet.

* Informationsskyltar placeras i mojligaste man utanfor
hagarna.

* Vid nysténgsling informeras besdkare om syftet med
stdngslingen.

* Vid passager in i hagar ska det finnas information om
forhallningsregler, kopplingstvang, en bild pa den typen av
djur som finns i hagen och kontaktuppgifter till djurégaren.
Informationen tas bort nir djuren inte ar i hagen. Det gors extra
tydligt att det inte ar tillatet att ha hunden 16s 1 reservatet.

BETESDJUR OCH BESOKARE

* Stigen placeras i hagen om féllan beddms vara sé stor och/
eller varierad att djur och besdkare har méjlighet att vara
utom synhall frin varandra. Ar hagen forhallandevis liten,

ska inte djur beta i den under hogsédsong. Stigarna ér tydligt
fargmarkerade och dras sé att besokare inte leds i nérheten av
djurens fastigar, viloplatser, drickplats, foderplats eller saltsten
samt med plats pa bada sidor om stigen sa att besokare har
mojlighet att ga runt djurflocken pa tryggt avstand. Om stigen
placeras utanfor hagen, leds besdkare om mojligt langsmed
stiangslet.

* Grindar halls 6ppna nér djuren inte &r 1 hagarna.

* Farstidngsel bor inte anvdndas om det inte gar far i hagen

och om det anvinds, placeras en regel pa stolparna. Elstingsel
undviks dér det d4r mest besokare och mycket barn. Pékostade
stangsel anvands dar det stiarker kulturmiljons estetiska virden.
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Gestaltningsforslag:
Omradesanalyser och forslag

Forslaget for utvecklingen av Griso gérds NR delades upp i sex olika
omréden (se bild nedan). Det gjordes eftersom platsens olika delomrédden

har varierande skala och detaljrikedom, och en uppdelning underlittade
darfor gestaltnings- och illustrationsarbetet. I ett omrade med stor
detaljrikedom dér ménga atgérder planeras, behdvs en mindre skala, vilket
exempelvis inte dr nodvéindigt som gestaltningen huvudsakligen bestar av en
stigdragning. Eftersom varje omrade har olika forutsittningar har det varit
nodvindigt att applicera olika analys- och illustrationsmetoder. For varje
omradesbeskrivning presenteras omradets geografi, dess kulturhistoriska
aspekter, vegetation och naturvérden, karaktérselement, upplevelsevérden
och platsens identitet. Sedan ndmns skotselplanens mal for omradet och
dérefter foljer en rad analyser. Alla omraden har nédgon typ av landskapsanlys
och nutidsinventering samt en SWOT-analys med avseende pa bade
friluftslivets och lantbrukarens perspektiv. Dérefter presenteras ett program,
vilka malgrupper som é&r relevanta att fokusera pa i omradet och 6nskad

grad av tillgénglighetsanpassning. Sedan foljer gestaltningsforslaget med en
illustrationsplan och en beskrivning av de dtgirder som foreslés. Slutligen
illustreras stigdragningen med hjilp av en digitaliserad fotosekvens och
platserna dér dessa foton &r tagna &r markerade i illustrationsplanen med ett
“V” och en siffra som dven syns i fotografiernas nedre vanstra horn.

Bilden visar oversiktligt forslagets stigdragningar (gult) och stangseldragningar (svart). Vagarna
(rott) ar befintliga och numrerade vita rutor &r omradesindelningen, numrerade fran 1-6.
Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).
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1. Klockarhagen

Klockarhagen ligger i direkt anlsutning till farjeldget och Gréso kyrka. I
véster och norr gar landsvégen och i Oster finns idag parkering och service
till reservatet. Dér finns dven en vaderkvarn som syns fran Klockarhagen
och ytterligare Gsterut ligger Graso gard. I omradet ligger Ryssaltaret, en
fornldmning frén rysshirjningen 1719. En sitta vid farjeldget leder besokare
med en stig ldngs kyrkogarden till reservatets besoksparkering.

--------

Halvéppet. Klockarhagen ar till stor del en halvéppen betesmark med stora lovtrad. |
bakgrunden syns silhuetten av en vdaderkvarn och i forgrunden ar Ryssaltaret med en
pollare. Ryssaltaret ar en fornlamning som bestar av en femuddig grasbevuxen stjarna
som ar uppbyggd av torn och har idag dalig historisk lasbarhet. Nere till vanster ligger en
situationskarta.

Omradet utgors av en tradkladd betad hagmark med négra Sppnare partier.
Hagen angrénsar till vattnet och 14ngs med strandlinjen finns ett sankt
parti med buskar, en strand och en liten hall. Karaktédrselement for platsen
ar stora lovtrad, enar, héllar och sandstrand samt en artrik flora med

bland annat orkidéer pa forsommaren. Element som bidrar till platsens
identitet &r Ryssaltaret, Gréso kyrka, kyrktornet och vaderkvarnen samt en
moring pa en héll vid stranden. En gammeldags géirsgard 16per langs med
vagarna, kyrkogarden och véaderkvarnens platd. Hagen stracker sig utanfor
reservatsgrinsen i sydost. Skdtselplanens (2007) mal for hagen ar en

“vélhdvdad, ogddslad hage med omvéxlande
Oppna och mer slutna trdd- och buskbevuxna ytor”
(Lénsstyrelsen Uppsala 1dn 2007)
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Info om djur
i hagen &
Ryssaltaret |
samt vagvisari
“Graso gard”

atta & grind

i hagen & Ryssaltaret,
arja”.

6 Information e Stingsel Befintlig stig Passager

Platsinventering. Bilden visar nuldge med anordningar. Grinden i Oster star

OGppen nar djuren inte gar i hagen. Spangen i vaster ar 3 brador bred. Gron linje ar
reservatsgransen. Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad
av Ingemar Soédergren (2020).

b,

Oppen

. . en
Landmarken . Halvoppet . grasyta stfgndyta
Noder mmmmm Kanter s \/igar Siktlinje

LCA (DK). Analysen visar att Klockarhagen ansluter till en lang rad
upplevelsevarden. Den lankar samman tva noder: farjeldget och reservatsentrén
och erbjuder flera siktlinjer. Vaderkvarnen ar ett starkt element och ett landmarke
tillsammans med kyrkan, ryssaltaret och klockstapeln. Gardsgarden som I6per
runt hagen utgor en grans och kant som ramar in omradet visuellt. Grundkarta ar
Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).
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SWOT-ANALYS: FRILUFTSLIV OCH LANTBRUK

S: Platsen dr mycket lattillgdnglig tack vare sin nérhet till
farjeldget och laga hojdskillnader gor den tillgénglig for
personer med nedsatt rorelseforméga.

W: Nérheten till farjeldget och landsvégen kan gora platsen
bullrig. Omradet dr smalt pa mitten, vilket begrénsar
mojligheten for alternativa stigdragningar.

O:Vattnet och stranden é&r attraktiva miljoer for besokare.
Kyrkan, klocktornet och vaderkvarnen mdjliggor siktlinjer med
fokuspunkter/landmarken.

T: Omradet ar 1,5 hektar, vilket dr fohallandevis litet for
att kombinera betesdjur och besokare och okar risken for
konflikter.

FOKUSGRUPPER
* Besokare som kommer med kollektivtrafik fran Uppsala

» Dagsbesdkare fran Oregrund

PROGRAM

* Tillgénglighetsanpassa omréadet for besdokare med nedsatt
rorelseformaga.

¢ Inkorporera kyrkan, kyrktornet och vaderkvarnen i
upplevelsen.

» Uppmuntra inte att folk uppehaller sig i hagen en langre tid,
eftersom att den dr forhallandevis liten.

ofta rymmer ett rikgt fagelliv.
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SKISSER

58

Havskontakt. Ett alternativ hade varit
att dra stigen sa mycket som mojligt
ldngsmed strandlinjen for att ta vara de
upplevelsevdrden som ar kopplade till
havskontakten, vilket kan vara vardefullt
for manniskor som kommer till fots fran
exempelvis Uppsala eller andra platser
langt fran havet. Att uteslutande dra
sigen ldangsmed vattnet kan dock vara
problematiskt i en liten hage av samma
skal som att stigar langsmed stangsel kan
gobra attt besokare eller djur kdnner sig
trangda. Grundkarta ar Ortofoto med
granser © Lantmateriet, bearbetad av
Ingemar Sédergren (2020).

Kompromiss. En mojlig kompromiss
hade kunnat vara att delvis dra stigen
langsmed vattnet. Men i bada fallen
missar besdkaren att pasera Ryssaltaret
och kyrkan, aven de om i detta fall

far ta del av den starka siktlinjen mot
vaderkvarnen som uppstar nar de ror
sig genom omradets 6ppna del i nordost
(se s.51). Grundkarta ar Ortofoto med
granser © Lantmateriet, bearbetad av
Ingemar Sédergren (2020).

Stranden. Det var frestande att leda
besokare till vattnet och i synnerhet

den vackra stranden med utsik mot
Oregrund. Men eftersom att hagen

ar liten ar det inte lampligt att skapa

en attraktiv malpunkt i hagen som
uppmuntrar besokare att stanna en
langre tid i hagen. Grundkarta ar
Ortofoto med grénser © Lantmateriet,
bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).

Vaderkvarnen. Det finns méanga
alternativ till att inkludera vaderkvarnen
mer i upplevelsen av omradet. Ett satt
hade varit att gora en avstickare fran
stigen upp pa platan dar vaderkvarnen
star for att sedan komma ut till vagen.
Grundkarta ar Ortofoto med granser

© Lantmateriet, bearbetad av Ingemar
Sodergren (2020).



FORSLAG
Tillgénglighetsniva: Hog

* Informationen om Ryssaltaret ersitts av kort information pa pollaren vid
Ryssaltaret och pollaren flyttas till sddra sidan.

* Vid vdderkvarnen finns kort information pa pollare.
*  Vid véstra entrén finns en reservatsskylt.
»  Viderkvarnen gors till en tydlig malpunkt.

+ Stingslet utgors av girdesgérd, eftersom att klockarhagen ar ett mycket
tillgdngt omrade i reservatet och omgivet av en kulturhistorisk miljo.

» Sténgslet dras om i dstra hornet for att inkludera vaderkvarnen i hagen.

» Stigen flyttas nadgot sdder for att minska avsténdet till stingslet och
forebygga risken att djur eller besokare kénner sig tringda vid méte.

» Stigen fargmarkeras genom att méla pa trad dér det 4r mojligt och sétta
upp fargmarkerade pollare.

+ Stigen tillgénglighetsanpassas genom att breddas och hardgoéras med
stenm;jol.

+  Stéttorna ersétts av sjélvstingande grindar for att 6ka tillgéngligheten for
personer med nedsatt rorelseformaga.

~ “Djur i hagen”

derkvarn etc”

—— “‘&“ - : J._-‘ o . s
FORSLAG. Trots att det finns en fin sandstrand med vackra vyer gérs ingen ny malpunkt i
omradet, eftersom att hagen éar sa liten att det medfor risk for konflikter mellan betesdjur
och besokare. Stattorna ersatts av sjalvstangande grindar (SG). Grundkarta ar Ortofoto med
granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).
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Serial vision. Besokaren leds forst rakt in i hagen mellan en
lite hall och en en (1). Innan Ryssaltaret séker blicken sig mot
havet (2). Efter Ryssaltaret kan bestkaren skymta den faluréda
vaderkvarnen pa hojden (3). Nar besékaren kommer in mellan
vaderkvarnen och de branta mossbelupna héllarna kan Graso
gard skymtas en bit bort (4). Slutligen 6ppnar det upp sig
inbjudande mot Graso gard och reservatsskylten blir synlig (5).
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2. Reservatsentrén

Omradet utgér huvudentrén till naturreservatet med en parkering (ca

12 platser), infobyggnad, reservatsskylt, stiginformation, torrdass och
uteplats. Parkeringen ansluter till landsvégen och platsen &r ungefar 400
meter fran férjeldget. Infobyggnaden informerar &ven om hela Gréso, inte
bara Graso gard, vilket gor platsen till en nod for hela 6n. Omradet ramas
in av girdesgard och bakomliggande vegetation. I omradet ligger dven
en viaderkvarn fran 1869 pa en grasbebuxen plata som bidrar till platsens
identitet och &r ett viktigt karaktirselement. Runt platdn vixer idag sly
samt smé och storre trdd, vilket skymmer den falurdda vdderkvarnen.
Enligt arrendatorn &r interidren inte i gott skick med osdkra mjdlnarstegar.
En stétta leder besokare in i Klockarhagen och en végvisare leder géster
till vandrarhemmet pa Griso gard. Enligt skotselplanen ingar omradet i
“Gardsmijo” och bevarandemalet ar att

“bevara girdsmiljons karaktdr av nagot storre
skérgardsjordbruk”

Bilden visar reservatsentréns parkeringsplats. Till hoge
vanster ligger en situationskarta.

SWOT-ANALYS: FRILUFTSLIV OCH LANTBRUK

S: Reservatsentrén ligger i en central och kulturhistoriskt rik
miljo samt dr néra till farjeldget och landsvégen.

W: Délig kontakt med kulturmiljon dven om den r i direkt
anslutning och langt frén stigarnas start. Vaderkvarnen upplevs
privat pa grund av en privat parkering framfor den och nérheten
till sommarstugan.

O: Platsen kan bli en nod som ldnkar samman reservatets olika
delar.

T: Med ett 6kande besdkarantal kan parkeringen komma att bli
for liten.
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omf rmation e Stingsel ~ « « - Befintligstig - Passager

Platsinventering. Idag kommer besokare till omradet med bil via landsvédgen eller till
fots genom Klockarhagen. En gardesgard ramar in omradet och i infoboden finns mycket
information om bade Gréaso¢ gard och Graso mer generellt. Grundkarta dr Ortofoto med
granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).

C')Qpen Parkering = = 0 1 Befintlig stig
grasyta /

‘ Noder mmmmm Kanter mmmmmmm \igar ~ ~ *  Siktlinje

LCA (DK). Reservatsentrén utgdr en viktig nod i reservatet, fran vilken besokare &r tankta
att borja sin vistelse i omradet. Vaderkvarnen i vastra delen mojliggor flera siktlinjer i olika
riktningar. Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar
Sodergren (2020).
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FOKUSGRUPPER
*  Bred mélgrupp

»  Besokare till Griso

PROGRAM
«  Stirk platsens koppling till omgivande kulturhisturiska miljoer.

»  Skapa naturliga kopplingar till malpunker och koppla samman
reservatets olika delar

Vaderkvarnen ar sannolikt uppford vid Grasé gard 1869. Fotografi fran
Klockarhagen, observera att det inte ar nagon gardesgard framfor platan. Kalla:
Lansmuséet Gavleborg. Fotografi av Elna Brundelius under 1910-talet.

Vy fran besoksparkeringen mot viderkvarnen. Agaren till sommarstugan som
syns i bakgrunden har en informell parkering framfoér vaderkvarnen, vilket gor
att omradet upplevs privat. Aspar och enar framfor vaderkvarnen skymmer den
och gor att den inte upplevs som en del av platsen.
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SKISSER

Avvagningar. En viktig fraga under arbetsprocessen

var pa vilket satt vaderkvarnen kunde inkluderas i
upplevelsen av omradet och hur reservatsentrén
koppling till dess reservatets delomraden kunde starkas.
Skulle vaderkvarnen inkluderas i reservatsentrén (6. t.v.)
eller Klockarhagen (6.th.) eller till och med Graso gard
(n. t.v.). Svarigheten med att inkludera vaderkvarnen

i miljon kring Graso gard ar att huvudbyggnaden

med dess flyglar bildar ett slutet rum, vilket placerar
vaderkvarnen utanfor. Klockarhagens form med en
“halvd” som sticker ut i parkeringsplatsen gor att
vaderkvarnen hamnar bakom stangsel dven om den
inkluderas i reservatsentrén. Angaende entréns koppling
till stigarna som l6per i reservatets norra del, se s. 77-85.
Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet,
bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).

FORSLAG

Tillgénglighetsniva: hog

* Reservatsskylten och vigvisare flyttas till parkerings sddra
dnde dér stigen mot Griso gérd borjar, vilket gér informationen
latt att hitta for besdkare som kommer med bil och besokare
som kommer till fots genom Klockarhagen.

* En ny passage leder besokare till vaderkvarnen som gors

till en utpekad malpunkt samtidigt som den inkluderas i
Klockarhagen, vilket har historisk férankring. Den nya
passagen ersitter den informella parkering som finns pé
platsen idag, vilket markerar att platsen &r offentlig, och for att
tydliggora zoneringen mot den privata sommarstugan soder
om véderkvarnen anldggs en girdsgérd, vilket kopplar samman
platsen med restan av omradet.

» Gérdgérden i véstra delen tas bort {or att 6ppna siktlinjer in
mot gardsmiljon, vilket gér det mer intuitivt for besokare att
rora sig dit. En ny girdsgérd anldggs mellan ingéngen till den
privata sommarstugan och gardsmiljon, vilket skapar en tydlig
zonering och en tydlig riktning mot gérdsmiljon, samtidigt som
utan att skymma sikten mot gardsmiljon fran vaderkvarnen.
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Forslag. Stattor ersatts av sjalvsstangande grindar (SG), reservatsskylten flyttas séderut och
besokare leds mer aktivt till Graso gard. Gardsgarden dras om for att inkludera vaderkvarnen i
Klockarhagen och for att starka kopplingen mellan reservatsentrén och Graso¢ gard. Stigen mot
Graso gard fargmarkeras for att tydliggora att gardsmiljon ar en offentlig del av reservatet (se
Gardsmiljon s.64). Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar
Sodergren (2020).
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3.Gardsmiljon

Gardsmiljon ar omradet runt Graso gard. Garden bestéar av en huvudbyggnad
och tva flyglar. I huvudbyggnaden bedriver arrendatorfamiljen ett
vandrarhem som &ven inkluderar tva sma stugor i omradets véstligaste del.
Den 6stra flygeln bebos av arrendefamlijen och till den hor en trddgérd,
vilket utgér hemfridszonen. Den véstra flygeln anvédnds av Gras6fonden. Tva
ganger om aret arrangerar arrendatorfamiljen marknad i vandrarhemmet,
vilket dr vilbesokta och uppskattade tillstallningar. Mellan husen ligger

en gruslagd gardsplan med ett vardtrad i centrum. Omradet ansluter till
reservatets huvudentré i nordvést, angrénsar till landsvégen i norr, en
betesmark i dster och Oregrundsgrepen i sdder. Oster om arrendatorfamiljens
tomt ligger ett omrade med ekonomibyggnader och en mingd stora maskiner

Bilden visar vyn fran gardsplanen
ner mot vattnet. Omradet upplevs
idag som privat, speciellt eftersom
att det finns en “privat”-skylt

pa staketet bredvid grinden. Pa
andra sidan staketet breder en
stor grayta ut sig anda ner till
strankanten. | bakgrunden syns det
gamla bathuses och utsikten 6ver
Kullbddaviken. Nere till vénster
ligger en situationskarta.

och hér bendmns “gardszon”. Utemiljon utgors huvudsakligen av grasmark
med nagra spridda traidsamlingar. Fran bathuset till honsgéarden 16per en
askallé. Vistra strandlinjen utgors av hdllmark medan Gstra halvan dr med
lattillgdnglig med antingen stand eller grasstrand. Skotselplanen bendmner
omrédet “Géardsmijo” och bevarandemalet ar att

“bevara gardsmiljons karaktér av nagot storre
skérgardsjordbruk™ (Lénsstyrelsen Uppsala lén
2007)

Sandstranden. Nedanfor Graso
gard ligger en vacker liten
sandstrand mellan tva pirar och
i anslutning till ett bathus som
ingar i jordbruksarrendet. Idag
upplevs omradet privat, vilket
tydliggors med en skylt soder
om arrendatorbostaden och
miljon ar sdledes inte tillganglig
fér besokare. Vid stranden finns
idag dven bankar och bord samt
en soptunna.
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ﬂlnformat‘ion b Stingsel Befintlig stig

Passager

Platsinventering. Overgéngen fran reservatsentrén till gdrdsmiljon &r en grusad stig,
liksom passagen nedan arrendatorbostaden. De tva andra passagerna séder om
arrendatorbostaden ar grindar som besokare inte kan éppna, och passagen vid bathuset
utgors av en statta. Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmaéteriet, bearbetad av

Ingemar Soédergren (2020).
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LCA (DK). Idag ar omrdaet uppdelat i ett flertal rum. | 6stra delen ar gardszonen och i norra
delen ligger arrendatorfamiljens hemfridszon. Stranlinjen erbjuder manga vyer. Grundkarta ar
Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).
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Hela omradet ingar i jordbruksarrendet och anvénds av arrendatorfamiljen
och vandrarhemmet. I fillan s6der om hemfridszonen ligger det nagra batar
och star nagra bilar. Dessutom finns det bankar med bord, en soptunna och
en liten bastu. Byggnaden i fillans norddstra horn har en honsgérd som gar
ut i omréadet. Idag leds besokare till omradet med en vidgvisare med texten
“vandrarhem”.

SWOQOT- ANALYS: FRILUFTSLIV OCH LANTBRUK

S: Havskontakt, sandstrand, kulturhistorisk gardsmiljo,
lattillgéngligt.

W: Oklart for besokare om omradet ér privat eller tillgdngligt,
idag upplevs hela omradet som privat eller halvprivat, inga
stigar 1 omrédet, strandlinjen otilggéinglig, oanvént av besokare.

O: Ett latttilgéngligt omrdde for besokare i en kulturhistorisk
miljo med vattenkontakt.

T: Okat besokstryck i omradet kan komma att stdra
arrendatorfamiljen och goéra det mer komplicerat att beta
omradet.
PROGRAM
« Skapa en tydlig privat/offentligt-zonering.
* Led besokare till vattnet
* Led besokare till garsmiljon.
* Sékra arrendatorfamiljens hemfridszon.

» GOr gardszonen otillgénglig for besokare.

.- Zonering. Idag har omradet
] - en oklar zonering for
s . - besokare (6vre bild). For
-~ . att tillgidngliggora havet
Sy och stranden foreslas en
. ny zonering av omradet,

da ett stort omrade soder

om garden blir offentligt,
medan hemfridszonen,
gardsmiljon och marken

runt vandrarhemsstugorna
fortsatter att vara privat (nedre

bild).
.- |
-
| |
i. . ™
- . Privat

- Halvprivat
Offentligt
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FOKUSGRUPPER
* Bred mélgrupp
« Batfolk

SKISSER

Syfte. Utmaningar med omradet har varit att
avgora hur zoneringen for vad som &r privat och
vad som ar offentligt bor utformas. Inledningsvis
var siktet installt pa en stig genom gardsmiljon
for att ansluta till 6stra hagen (6. t.v.). Ett annat
alternativ var att ansluta till nya stigar och
betrador pa gardet norr om gardsmiljon (6.
t.h.). Om syftet med platsen inte skulle vara att
ldnka samman reservatets delomraden hade
det réckt med en stig ner till stranden. Da skulle
ex. ocksa ett storre omrade kunna avvaras for
vandrarhemmets géster. Grundkarta ar Ortofoto
med granser © Lantmateriet, bearbetad av
Ingemar Sédergren (2020).

FORSLAG

Tillgénglighetsgrad: Hog

* Vid reservatsentrén leds besokare med végvisare till
Gardsmiljon.

* Vid Griso gérd vilkomnas besokare till omrédet och
informeras om platsens historia och kan orientera sig med en
karta.

* En reservatsskylt placeras pé véstra piren vid en ny
gastbrygga for batfolk.

* Vid gardszonen informeras besokare att inte ga in pa omradet.

« Stingslingen omformas for att skapa ett storre
sammanhédngande omrade for besdkare att visatas i. Omradet tar
i Ostra delen en bit av girdszonen i ansprak och miljon nedanfor
gardsplanen gors ocksa offentlig. Stingsel flyttas istéllet till

att 16pa fran véstra flygeln och skapa en slutet omrade for
stuggaster.
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» Nir omréadet ska betas sitts ett tillfalligt staingsel upp frén
honsgarden till véstra flygeln.

* Sténgslingen bestar om mojligt av girdesgard eller nagon
annan mer pakostad form av stdngsel som passar in i den
kulturhistoriska miljon.

* Djur betar inte i hagen under hdgsédsong (midsommar-bdrjan
av augusti).

* En ny géstbrygga anligs for batfolk.
* Vandrarhemmet och gérdplanen ar en malpunkt.

* Sandstranden gors till en ny malpunkt med bord, bankar, tva
eldstéder och soptunnor.

* Passagen fran reservatsentrén éndras inte.

* En passage med last grind for stuggéser placeras i den nya
stdngslingen nér stugorna for att tydliggora for besokare att
omradet dr privat.

* [ sydostra delen finns en grind for att flytta djur.

* En ny fargmarkerad stig leder besokare genom omradet

och linkar samtidigt ihop gardmiljon med Ostra hagen och
Reservatsentrén. Stigen ar tillgdnglighetsanpassad med stenm;jol
fran reservatsentrén till bathuset vid stranden. Stigen som 16per
mot Ostra hagen trampas upp av besokare.

* Stigmarkeringar utgdrs huvudsakligen av fargmarkerade
pollare.

Vy mot vandrarhemmet. Stigen leder besokare forbi vandrarhemmet
dar det star en informationsskylt om Gréso gards historia.
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Forslag. En nytt stort omrade med vattenkontakt tillgangliggors for bestkare. Folk leds dit
fran parkeringen med vagvisare och vid den historiska bebyggelsen finns en informationsskylt
som valkomnar besokare. Stranden gors till en malpunkt och batfolk kan angoéra vid en ny
besoksbrygga pa den véstra piren. Stangslingar tas bort och dras om for att bilda ett stérre
sammanhangande omrade for besokare. Se s. 64 for utblickar (1-4). Grundkarta ar Ortofoto
med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).

r =

'v“ #=och Iagga till Vld Graso gard. Innan de trader in i omradet mots de av en reservatsskylt (t v. i bild).
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Serial vision. Besokaren leds fran
reservatsentrén mot Graso gard langs med
en ny gardesgard (1). Efter att ha passerat
gardsplanen 6ppnar landskapet upp sig
med en vy over grasmarken ner mot
Kullbddaviken och det gamla bathuset (2).
Nere vid stranden &r det folk som badar och
fiskar med en vacker utsikt mot Oregrund
(3). De som fortsatter pa stigen Gsterut gar
ldngsmed vattnet och en ny gardesgard mot
en sjdlvstangande grind som leder in i den
Ostra hagen (4). Det dr en vacker vy mot de
betade strandangarna och hallar som sticker
utisjon.



4. Ostra hagen

Den 6stra hagen ar drygt 5 hektar och ligger 6ster om gardsmiljon, soder

om landsvégen, vister om fritidshusomradet Bjorkbacken och angrénsar till
vattnet at soder. Idag anvéinds hela omradet som en betesmark dven om delar
har varit &ker historiskt sett. Under 1700-tal gick en fagata fran gardsmiljon
till vigen som ansluter till Bjorkbacken idag och de norra delarna av

hagen var d4 slatterdng. I syddstra delen av omrédet finns en héllmark

med kulturhistoriska ldmningar i form av fort6jningsanordningar, framst
moringar. Naturvirden idag ar kopplade till vaxter och dngssvampar som
finns pa de ogddslade delarna av betesmarken. Skotselplanens bevarande mal
aren

“viélbetad hage med ett stallvis glest trdd- och
bsukskikt. Hamlade 16vtrad bor forekomma™.

Strandingar. Den Ostra hagen har en oexploaterad strandlinje dar kor haller vegetationen
nere, vilket gynnar manga vaxer, svampar och faglar. Runda klipphallar skjuter ut i
Kullbddavikens stilla vatten.

Strandlinje. Utsikten mot Graso
gard fran den 6stra hagens hallar
ar pittoresk, med de faluroda
husen, strandangarna, betande
kor och den gamla bathuset.
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= By : Start for Kostigen
‘Ladugard ’ Skogsstigen

omrade

“Djur i hagen”
L'

Platsinventering. Idag gar ingen befintlig stig genom omradet och det finns inga
tydliga malpunker. Djur utfordras och far vatten i omradets vastra del och det ar
tydligt att djuren anvander ett strak i mitten av omradet. Grundkarta &r Ortofoto
med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).

Landmarken Halvoppen Oppen Oppen
vegetation grasyta héallmark
m— Kanter —\igar Siktlinje

LCA (DK). Ostra hagen &r en mosaik av ppna och halvéppna marker med inslag

av héllar som i vissa fall bildar kanter. Storre hallmarker kontrasterar mot 6vrig
vegetation och i anslutning till strandkanten majliggor de ett flertal vackra siktlinjer
over havsviken. Graso gards ladugardar utgor landmarken sa till vida att de ar stora,
utstickande i landskapet och gor det lattare att orientera sig i omradet. Grundkarta ar
Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).
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SWOT-ANALYS: FRILUFTSLIV OCH LANTBRUK

S: Omradet ligger nidra Graso gird och har en forhéllandevis
lang strandlinje, laingsmed vilken det skapas vackra vyer.

W: Landsvégen kan ge upphov till buller, ladugradsbebyggelsen
ger upphov till en forhallandevis storskalig kénsla och i dster
begriansas omradet av fritidshus.

O: Besokare far mojlighet att vandra 1dngsmed vatten och
tillgang till utsikter.

T: Hagen &r forhallandevis liten vilket okar risken for konflikter
mellan betesdjur och besokare.
PROGRAM
* Tillgdngliggor strandlinjen for besokare.
+ Skapa en varierad och upplevelserik stig.
* Forebygg konflikter mellan besdkare och betesdjur genom att
skapa en hage under djur under hogsidsong.
FOKUSGRUPPER
* Bred mélgrupp
* Personer som soker havskontakt

» Fast- och fritidsboende

SKISSER

Fagata. | ett tidigt stadium undersoktes
mycket huruvida en “folkgata” kunde
anlaggas i mer eller mindre samma
strackning som fagatan hade under
1700-talet. Det skulle bilda tva hagar och
en passage utan risk fér mote med djur.
Men besbkare blir inte fria att stréva i
hagen och de far inte mojlighet till nagon
nara havskontakt. Dessutom skulle det bli
en stor kosntad att anlagga tva parallella
stangsel och samtidigt behdva skota fagatan
med trimmer. Angaende strackningen
genom gardsmiljon, se nedan. Grundkarta
ar Ortofoto med granser © Lantmateriet,
bearbetad av Ingemar Soédergren (2020).

75



Gardsmiljon. Att leda stigen genom
gardsmiljon och vidare in i Ostra hagen fanns
ldnge kvar som en idé, eftersom att det
skulle knyta ihop omradet pa ett naturligt
satt. Men idén kasserades efter nar kunskap
erhallits om att det inte ar lampligt att leda
folk genom en miljé med mycket farliga
maskiner och dar lantbrukaren arbetar en
stor del av tiden. Grundkarta ar Ortofoto
med granser © Lantmateriet, bearbetad av
Ingemar Soédergren (2020).

Lager. En annan idé som utgick fran

att mojliggdra ett hogre besokstryck i

Graso gards NR var att skapa en plats for
ldgerverksamhet. Ostra delen av omradet
ansags delvis passande, eftersom att det
finns en forhallandevis stort 6ppet och platt
omrade som lampar sig for att satta upp talt
pa. Platsen skulle ocksa forhallandevis enkelt
kunna tillgéanglighetsanpassas, eftersom den
inte ar kuperad och ansluter till landsvdgen i
norr. Mot vattnet finns en attraktiv plats med
potential for grillplatser och narheten till
vagar och bebyggelse skulle gbra det enkelt
for tomning av dass eller for att anordna
dricksvattenkran. Grundkarta ar Ortofoto
med granser © Lantmateriet, bearbetad av
Ingemar Soédergren (2020).

Helhet. Ytterligare en tanke i
arbetsprocessen med omradet var att lanka
samman gradsmiljon med skogstigen och
kostigen norr om landsvagen samt att inte
leda besokare till fritidsomradet i dster,
eftersom att det idag inte finns nagon
naturlig malpunkt at det hallet. For att skapa
havskontakt skulle besokare istéllet kunna
ledas till den stora hdllmarken vid vattnet
via en avstickare. Grundkarta ar Ortofoto
med granser © Lantmateriet, bearbetad av
Ingemar Soédergren (2020).

FORSLAG

* En markerad stig anldggs och leder besokaren fran
Gardsmiljon i vaster till fritidshusomréadet i dster. Stigen
16per devlis langsmed strandlinjen for inkludera havskontakt i
upplevelsen.

* For att undvika konflikter mellan mellan besdkare och djur
anldggs ett nytt stingsel i dst-véstlig riktning, vilket skapar

tva separerade hagar. Sténgseldragningen 16per huvudsakligen
langsmed strackningen for fagatan som fanns i omrédet under
1700-talet, vilket ger den en historisk legitimitet. Eftersom att
den nya hagen med den planerade nya stigen blir forhallandevis
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liten och smal, tillats inte djur beta i den under hogsdsong, men
kan i stéllen gé i den norra hagen. Det gor ocksa att besokare
har mdjlighet att se djuren medan de ror sig pa den nya stigen.

* Den stora héllmarken i soder gors till en utpekad malpunkt
som besokare leds till via en avstickare frdn huvudsitgen, vilket
tydliggors med en enkel végvisare. Dér erbjuds besdkaren
vackra utblickar dver Oregrundsgrepen och kan, om de vill, ta
sig ner till vattnet.

* For att forebygga konflikter mellan betesdjur och besokre
flyttas platsen for utfodring och vatten till den norra hagen.

* Passager langsmed den markerade stigen utgdrs av
sjalvstingande grindar for att 6ka tillgédngligheten for personer
med nedsatt rorelseféormaga. En grind placeras i den nya
stangseldragningens véstra del och 14ts st 6ppen nér djuren inte
ar i hagen, vilket tillater besokare att rora sig ut mot landsviagen
och ansluta till Kostigen eller Skogsstigen.

Forslag. En ny stig anldggs genom omradet och ett nytt stangsel som delar upp
hagen i tva delar. Den stora héllmarken blir en malpunkt genom en avstickare
fran stigen som mojliggor havskontakt och utblickar. Grundkarta &r Ortofoto
med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).
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Serial vision. En bit in i hagen mé&ts besdkaren som

vandrar fran Graso gard av en vagvisare som pekar mot

en utsiktsplats, vilket ger upphov till en tydlig lasbarhet

i rummet (1). Den som fortsatter rakt fram trader in i ett
slutet rum av enbuskar som ocksa ger en glimt av vad som
komma skall, vilket skapar mystik och lockar till utforskande.
Samtidigt befinner sig besdkaren i ett sammanhangande
rum med tydlig rumslig definition, omgiven av enar (4). De
avstand som finns mellan enar bildar portaler till andra rum
och nar besokaren vandrar vidare pa stigen skapar istallet
hallar rumsligheten och en utblick mot vattnet uppenbarar
sig (5). Efter att ha passerat ett tatare parti leds bestkaren
ut till en hallmark med néara vattenkontakt, en bra stélle att
stanna upp pa eller ta sig ett dopp (6).




=S Serial vision. De besdkare som véljer att vika av
fran stigen mot utsiktsplatsen mots forst av en
hallmark som avtecknar sig mot himlen (5). Nar de
kommer férbi kronet uppstar en panoramavy dver
Oregrundsgrepen (6).

-



5. Ostra skogen

Omradet ligger nordost om Gréso géard, norr om landsvédgen och dster om
Larslavdgen. Det angransar till bebyggelse 1 soder och kraftledningen 16per
genom omradet. Sedan tvé ar tillbaka betas omradet norr om kraftledningen
och de tre akermarker som finns slattras for foder till djuren. Pa 1700-talet
var mer eller mindre hela omradet, bortsett fran akermarkerna 1 vister,
skogsbetesmark. Naturvirden i omradet &r friamst kopplade till enstaka
blomrika bryn, sumpskog och barrskog med séllsynta eller rodlistade
marksvampar. Idag finns en rastplats ldingsmed Larslavdgen i vistra delen,
men annars dr omradet inte tillgdngliggjort for besokare. Det &r instdngslat
med en stabilt elstdngsel som saknar stéttor, men pa ett par stéllen finns
grindhandtag som anvinds vid flytt av djur och nir arrendatorn ska in och ut
ur skogen med maskiner. Stora delar av skogen har avverkats mellan 1960-
2001 och ar idag unga, tita och genomkorsade av korvagar. Skotselplanen
omfattar en rad olika omradden men forenklat sett 4r mélet att akrarna hélls
Oppna och att skogarna tillats utvecklas till naturskog eller skogsbetesmark.

Aven om stora delar av den &stra skogen &r paverkad av mansklig aktivitet med dikningar och
avverkningar finns det delar av skogen som fortfarande ar gammal och varierad med luckor
som slapper in ljus.

Kraftledningen [6per genom
mitten av omradet och kan for vissa
uppfattas som en visuell barriar och
ett storande element. Langs med
norra sidan av kraftledningen gar
ett elstangsel med tre staltradar.

80



SWOT-ANALYS: FRILUFTSLIV OCH LANTBRUK
S: Omrédet ligger forhallandevis néra befintliga stigar.

W: Stora delar av skogen har brukats, kraftledningen
genomkorsar omradet samt de sodra delarna ligger nira
landsvigen och bebyggelse.

O: Omradets olika delar kan knytas ihop, vilket kan skapa
en ny slinga for besdkare och vara attraktivt for fast- och
fritidsboende.

T: Stora investeringskostnader i form av stingsel gar forlorade
om betesmarken tas bort.

Rumslighetsanalys. Gult ar 6ppna
ytor, ljus orange ar halvéppna ytor
och orange symboliserar slutna ytor.
Oppna ytor bestar dels av dkrar,
kraftledningen och ett 6ppet karr

i skogens nordostra del. Skogen

ar forhallandevis sluten, dven om
rumsligheten kan férandraas lokalt pa
en liten skala med exempelvis glantor.
Storre halvoppna omraden bestar
huvudsakligen i brynzonen mellan
Oppet och slutet samt av enstaka
héllmarkstallskogar och sumpskogar.
Grundkarta ar Ortofoto med grénser
© Lantmateriet, bearbetad av Ingemar
Sodergren (2020).

Fysiska och visuella barriarer.

| omradet finns en del bléta
omraden (bld) som utgor fysiska
barridrer for promenader om inga
atgarder planeras. Orange omraden
symboliserar visuella barriarer,
exempelvis kraftledningsgatan

som genomkorsar sédra delen,
eller de ungskogar som finns i
omradet (orange ytor). Svarta streck
symboliserar befintlig stangsling,
vilket utgér en fysisk barriar for

bestkare. Aven faktumet att det gar
%# djur i omradet kan utesstanga vissa
S T HL e manniskor. Grundkarta dr Ortofoto

med granser © Lantmateriet,
bearbetad av Ingemar Sédergren
(2020).

Elstangsel

oV, en,

jrkbacken
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FOKUSGRUPPER
* Bred mélgrupp
* Fast- och fritidsboende

 Natur- och kulturhistorisk intresserade

PROGRAM:

+ Skapa en stig som ansluter till 6vriga stigar och knyter ihop
omradet.

* Ta bort befintligt stédngsel for att gora omradet tillgingligt for
besokare som vill vandra i natur utan att méta betesdjur.

SKISSER

i

- = L.-T y
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Anslutning. Férsta delen av stigen som ansluter fran Ostra hagen var inte helt sjélvklart hur den
skulle ga. Skogspartier soder om kraftledningsgatan innehaller en stor vatmark och maste rundas.
Det fanns dven tva majligheter till dragningar genom fritidshusomradet, men dragningen t.v.
foredrogs eftersom att den I6per 6ver landsvdgen rakt in i skogen, medan det andra alternativet
t.v. skulle innebéra att stigendelvis maste ga langs med en uppfart mot en sommarstuga norr

om landsvégen. Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar
Sodergren (2020).

Larslavagen Larslavagen

Mal. Nar det bestamdes att malet var att skapa en stig som inte gar genom betesfallor och
samtidigt koppla ihop reservatet, var fragan b.l.a. hur stigen skulle ansluta till Larslavagen.
Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).
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FORSLAG
Tillginglighetsgrad: Lag-medel

* En ny fargmarkerad stig anlédggs som ansluter till den nya
stigen genom Ostra hagen i sdder och till den nya dragningen av
Skogsstigen i vister (se forslaget for Nordvéstra delen s.85).

* Befintligt stingsel tas bort for att géra omradet mer
tillgdngligt for besdkare och mojliggdra ett skogsparti nira
Gréso gard som besdkare kan vandra i utan att behdva oroa sig
for att stota pa betesdjur. Stigen gar i s& hog utstrackning som
mdjligt genom de dldre partierna av skogen och korsar norr om
krafledningsgatan ett sumpskogsparti, vilket bidrar till ledens
variationsrikedom, men forutsatter att spanger anlaggs.

* En rastplats i form av en bénk placeras i omradets dldsta och
centrala del, dir besokare kan uppleva en milj6é som kénns vild,
opaverkad, ostord, artirk, rymlig och avskild.
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Forslag. Stigen gar huvudsakligen genom skogens &ldre partier och korsar en sumpskog, dar
spanger anldggs. Rastplatsen utgdrs av en enklare bank for besdkare att vila pa. Utblickar
(1-4) visualiseras pa kommande sida. Grundkarta dr Ortofoto med granser © Lantmateriet,
bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).
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Serial vision. Efter att ha vandrat
genom Ostra hagen gar besdkaren
genom ett fritidshusomrade

(1) for att sedan komma utien
férhallandevis ung skog (2). Efter att
ha passerat kraftledningsgatan leds
besokaren pa spanger genom en
[ovrik sumpskog med skir gronska
och mycket ljus, vilket kontrasterar
mot barrskogen (3). | den &ldre
delen av skogen finns det mojlighet
att sla sig ner och vila pa en bank i
en glanta dar solens stralar nar den
grona mossan (4).




6. Nordvastra delen

Den nordvistra delen omfattar ett stort och varierat omrade som avgrinsas
av landsvidgen i syd och sydvist, en mindre vig som leder till en by som
kallas Osterbyn och i dster avgrinsas omradet av Larslaviigen. I soder ligger
ett stort gidrde som kallas “Géarn” lokalt. Norr om det ligger en betesmark
som &r delvis 6ppen delvis bevuxen av 16vtrdd som av Upplandsstiftelsen
gér under namnet “Orkidédngen” och norr om det breder ett cirka 50 hektar
stort skogsomréde ut sig som é&r betat. [ norddstra hornet ligger en f.d. dng
vid namn Larslamossen som betas idag. Delar av skogen blev huggen och
var mer eller mindre kal i borjan av 2000-talet. Skogen ar forhallandevis
varierad med blotare partier och inslag av hdllmarker. Pa 1700-talet var
markanvindningen betydligt mer varierad och stora delar av det som betas
idag var da dngsmark eller i vissa fall d&ven dker. Omradets naturvérden &r
delvis kopplade till skogens dldre partier och till Orkidédngens hdavdgynnade
flora, fauna och funga. Idag ar huvuddelen av reservatets anordningar
koncentrerade till denna del, med bade Skogsstigen och Kostigen som

géar genom omradet. Lingsmed Kostigen finns en stor méngd information
pé olika skyltstéll och vid pa Orkidééngen finns en rastplats i form av ett
stockbanksbord. Det finns dven ett stockbénksbord langsmed Larslavigen
som ér ett s& kallat smultronstille, utsett av Upplandsstiftelsen.

Rastplats. En av rastplatserna i den norra delen ligger i en halvéppen betesmark bland
jarnaldersgravar och gullvivor med en vacker utsikt dver Graso gard och Oregrundsgrepen.
Mellan rastplatsen och gardsmiljon ar ett stort garde som idag ugor en barriar mellan
platserna. Nere till vanster i bilden ligger en situationskarta over Nordvastra delen.
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Skotselplanen ndmner dven en del atgarder som ska underlétta for Graso
skolas mojligheter till utomhuspedagogik och utflykter. Men eftersom att
Gridso skola kommer att 1dggas ner under 2020 blir dessa atgarder mindre
relevanta. Det &r huvudsakligen med avseende pa Griso skola som det finns
finns en parkering i omradets vistra del, vid Osterbyvigen.

Skotseplan.

Grundkarta ar Ortofoto med
granser © Lantmateriet, bearbetad
av Ingemar Sodergren (2020).

Aker, brukas for vall eller spannmalsproduktion
Betad ogddslad trad- och buskbarande hage, minst 8 ha

Blomrika holmar och bryn.

F.d. akrar som ska hallas 6ppna.
Idag barrskog dldre &n 55 ar, mal dldre “bondeskog”, delvis skogsbete
Idag ungskog och hyggen under 55 ar, mal dldre “bondeskog”, delvis skogsbete

Larslamossen, f.d. &ker/dng med mal som karr, dppen ang eller igenvéxning
lgenvaxande karr

Platsinventering. Den svarta
linjen visar befintligt stangsel
och gul linje markerar befintliga
markerade stigar. Alla stigar gar
idag i betesfallor, forutom en
kort stracka som ansluter fran
parkeringen i vastra delen av
omradet. Den stora slingan kallas
Skogsstigen och den mindre
slingan i sodra delen kallas
Kostigen. Redan vid grinden vid
landsvédgen trader besdkaren in

i fallan. Grundkarta ar Ortofoto
med granser © Lantméteriet,
bearbetad av Ingemar Sodergren
(2020).
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Platsinventering: information.

vv = vagvisare. info = skyltar som
berattar om natur eller kultur. |
vastra delen &r en reservatsentré
med karta 6ver reservatet,
information, och en karta 6ver
kostigen. Langsmed kostigen

finns idag nio infoskyltar utan ett
specifikt tema. De handlar om arter,
sjalvhushallning, olika biotoper,
naturbetesmark, gravfaltet mm.
Grundkarta ar Ortofoto med granser
© Lantmaéteriet, bearbetad av
Ingemar Sédergren (2020).

Reservatsinfo,
stiginfo

""" LCA (DK). Noder (cirklar),
landmarken (stjarnor) och siklinjer

Stor hallmark Kolbotten 5 Tt (streckad pil). Viktiga noder &r
AL och slenmuries o huvudentén till reservatet med
* it

stor parkering, infobod och

reservatstavlia samt farjelaget som

ar en naturlig nod for trafik och

manniskor som reser. Ett landmarke
! ar kyrkan och klockstapeln, vilken

b ger upphov till en effektfull siktlinje

o : frdn betesmarken pa andra sidan

Gravf‘alt & faltet. Andra landmarken ar Gréaso
“blomrik betesmark gards miljo och gravfaltet med en

S PR

Kyrka &
klockstapel

o ; - rik flora och vacker miljé samt en
NR huvudentré [ stor hallmark som skapar kontrast i

. skogen. Grundkarta ar Ortofoto med
granser © Lantmateriet, bearbetad
av Ingemar Sodergren (2020).

Farjelage

SWOT-ANALYS

S: Ett stort, varierat och sammanhéngande omrade som ar
vilarronderat och nira till farjeldget och Graso gard. Gammal
skog, vacker betesmark och ett gravfilt fran jarnalder. Vyer mot
Griéso gard och krykan.

W: Omradet saknar naturliga kopplingar till reservatets entré
och centrum. Omrédet har lag tillgédnglighetsgrad dverlag.

O: Skapa naturligt sammanhéngande slingor och koppla ihop
reservatets olika delar.

T: Atgirder for besdkare kan forsimra forutsittningarna for
arrendatorn att bedriva sin verksamhet.

PROGRAM
* Koppla ihop naturreservatet med stigar och anordningar

* Skapa en ny malpunkt lingsmed skogsstigen

FOKUSGRUPPER
* Bred mélgrupp

» Natur- och kulturhistoriskt intresserade
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Rumslighetsanalys. Gult &r 6ppna
- ytor, ljus orange ar halvoppna ytor
~ och orange symboliserar slutna
- ytor. Halvoppna ytor bestar bade
av betesmark, hallmarkstallskog,
~ villabebyggelse och f. d. kalhyggen.
_ Oppna ytor &r framst falt och
kraftledningsgatan medan slutna
~ ytor utgdrs av skog. Underlaget
~ ar exempelvis anvandbart for att
skapa kontrastrika vandringsleder.
Skotselplanens mal &r att alla 6ppna
~ ytor ska héllas 6ppna (krafledningen
~ ingdr ej). Grundkarta ar Ortofoto med
i o : - granser © Lantmateriet, bearbetad av
Firjelaget == gy : \ Ingemar Sédergren (2020).
[0 Graso gard ] i bl

Barridrer. Ortofoto med

| terrangskuggningsoverlagg. Bla

| linjer och ytor ar barridgrer i form av

- vatten. Den orange streckade linjen

# dar en visuell barridr som utgors av

.| en kraftledningsgata. Orange ytor ar
ungskog som var mer eller mindre
kala runt ar 2000. De ytor som ser
mer kuperade ut utgors till stor del

av héllmarkstallskog som &r mindre

. tillgdnglig for personer med begransad
rorelsenedsattning. Grundkarta ar
Terrangsskuggning & Ortofoto med
granser © Lantmateriet, bearbetad av
Ingemar Soédergren (2020).

Langs med Idévagen finns idag ingen
GC-bana och mycket smal vagren,
vilket gor den otrygg for bestkare som
promenerar pa den, i synnerhet om
det kommer métande trafik fran bada
hallen. Om en betrdda anlaggs slipper
bestkare ga pa vagen och reservatets
stigar knyts ihop pa ett naturligt satt
fran reservatsentrén.

Idag ligger en rastplats bestaende
av ett tillgdnglighetsanpassat
stockbanksbord vid sidan av
Larslavdgen som |6per genom det
den norrda delen av reservatet.
Bade “Kostigen” och “Skogsstigen”
§ passerar omradet.
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SKISSER

89

Skisser. Det var langt ifran sjalvklart hur resultatet skulle
komma att bli i borjan av arbetsprocessen. Bilderna visar
skisser i plan som ar gjorda i Adobe lllustrator efter flera
platsbesok (rott = vagar, gult = stigar, svart = stangsel). En
viktig faktor att forhalla sig var hur stor del av omradet
som skulle anvadas som skogsbete och om de tva stora
betesfallorna som finns i omradets norra del nédvandigtvis
maste finnas just dar. | flera av skisserna testades idén att
minska storleken pa den norra fallan for att kunna dra en
lang stig i omradet som inte gar genom en betesmark.

Att ta bort bete fran stora arealer skulle dock ha stora
ekonomiska konsekvenser for arrendatorn, eftersom att
han har mojlighet att fa miljdersattningar for skogsbete pa i
det storre delen av det omradet. | forslaget kom i stort sett
all mark som betas idag att fortsatta betas (se nasta sida).
En annan viktig fraga var hur stigarna skulle knytas ihop
med reservatsentrén. Grundkarta ar Ortofoto med granser
© Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sodergren (2020).



FORSLAG
Tilldnglighetsgrad: Medel-lag

* For att koppla ihop Skogs- och Kostigen med reservatsentrén
anldggs betrddor pd akermarken norr om Grésé gard, som leder
till rastplatsen pa Orkidéingen och till Larslavigen

* Vid Larslavdgen anldggs en ny parkering reservatsskylt och
information, vilket ersétter den befintliga entrén i omradets
véstra del.

* Stiangslingen omformas ldngsmed Larslavédgen sé att sodra
halvan placeras utanfor hagen, vilket gér den mer tillginglig
och trygg for besokare, men kriver istillet mer skotsel. Den
norra delen av Larslavdgen placeras istéllet innanfor hagen och
halls 6ppen genom bete. Det innebér dven att det skapas en liten
hage i omréadets sddra del i anslutning till den nya parkeringen.

* Den anslutande stigen fran véstra delen &r framst till for
nérboende och loper utanfor stingslet i kantzonen mellan skog
och éker tills att den leder in i Orkidééngen och ansluter till
Kostigen. En ny stig ansluter till Skogsstigen fran nordvist for
nirboende i Osterbyn. Kostigens strickning dras om sa att den

i ett tidigare skede viker av fran Larslavigen in i skogen, vilket
gor den nagot kortare. Nér den gér ut i den det 6ppna landskapet
igen vid Orkidéangen leds besdkaren rakt 6ver dngsmarken med
en konstant stark siktlinje mot klockstapeln vid Gréaso kyrka.

* Rastplatsen vid Orkidédngen forblir p4 samma plats men all
information i hagen centreras till denna plats istillet for att
skapa ett jaimnare flode for besdkarens upplevelse och utnyttja
en naturlig plats att stanna pé for kunskapsoverférande och
pedagogik. Fran rastplatsen vid Orkidédngen dr det sedan en
kort stricka Gver en betrdda pa &kern for att ta sig tillbaka till
Griso gérd.

» Skogsstigen far en delvis ny dragning i den norddstra

delen for att leda besokare langre fran stingsel, passera en
fantasieggande kulturhistorisk limnning och 6ka variationen
genom att passera ver den stora hédllmarken. Vid hallmarken
anldggs en ny rastplats i form av ett vindskydd med eldstad i
en miljo som priglas av gammal skog och vildmarkskénsla i
skogens centrala delar.
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& Anslutande stig

- Kulturhistorisk
: [dmnning
Osterbyvagen . * £ U e
B Vindskydd,
eldstad

- vy parkering,
oy S reservatsskylt
= . y
Forslag: Stigar, malpunkter och entréer. Kartan visar en oversiktlig bild av forslaget for

norra delen av reservatet. Gul streckad linje ar forslag pa stigdragningar, stjarnor forslag pa
malpunkter, gul cirkel befintlig nod och svarta linjer markerar forslag pa stangseldragningar.
Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmateriet, bearbetad av Ingemar Sédergren (2020).

m . “kostigen” och | - ;
) = “skogstigen”.
e e i e
[ P SG -7 ot

~ finfo om natur- El / I‘-. 3 Grindhandtag
- loetesmarker L} ; -
o " . “kostigen” och T
L “skogstigen”. Info om *
skogsbetesmarker

P “Reservatsskylt. wv.
4 M ! iskogsstigen, kostigen,
7 Graso gard
Forslag: Information & passager. Vid

vv. “skogsstigen” + distans

varje sjalvsstangande grind finns dven information om
forhallningsregler i hagen. Grundkarta ar Ortofoto med granser © Lantmaéteriet, bearbetad av
Ingemar Sédergren (2020).
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Serial vision. Klocktornet bildar en

kraftfull siktlinje i motet mellan skogs- och
odlingslandskapet. Skogens forhallanevis

ldga rumsliga definition 6vergar till ett 6ppet
landskap med tydliga kanter och landmarken,
inte minst i form av klocktpornet vilket bidrar
till en miljé med hog orienterbarhet (1). Den
nya stigdragningen behaller siktlinjen sa lange
som mojligt, vilket dven distraherar besokaren
fran kraftledningen och andra visuellt
stérande element (2). Nar stigen gor en snav
svang runt hornet 6ppnas en gata och ett
rum mellan berghallarna, vilket intuitivt leder
besdkaren vidare pa stigen och skapar en
tydlig rumslighet (3). Idag gar stigen pa héllen
bakom personerna som sitter i bilden nedan.
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SERIAL VISION. Besdkaren ror
sig fran den tdta granskogen
(1) ser ser hur det 6ppnar sig
bland traden langre fram (2)
Or att sedan rora sig genom
gransen mellan slutet och
whalvoppet (3). Omgivningens
®forandring fran granskog
®till hallmarkstallskog skapar
klkontraster (4) som far sitt
Hklimax nar besokaren nar
hallmarkens hogsta och kalast
‘punkt dar himlen ar stor och
Iiskogen liten (5).

-

93



Diskussion

Det finns, som sagt, en brist pa forskning om konflikter mellan betesdjur och
besokare i rekreationsomraden. Men resultatet fran intervjustudien stdmde
trots allt forhallandevis vl med brittiska myndighetsrapporter pd &mnet
(Health and Safety Executive 2006) och forskning fran USA (Wolf et al.
2015). Att tydliga och fargmarkerade stigar dr anvindbara for att kanalisera
besokare i 6nskvérda strak, och dirmed forebygga konflikter, stimde med
HSEs rekommendationer. P4 det viset kan det d&ven undvikas att besdkare
viljer att folja djurens stigar och rorelsemonster i 6vrigt, vilket ocksa adr en
forebyggande faktor. HSE forespréakar i hogre grad &n informanterna att
besokare och betesdjur separeras. Informanterna var mer pragmatiska i den
fragan och pekade mer pa betesfallornas utformning som en begransning.
Aven i de omraden med mycket hogt besokstryck ansdg informanterna i de
flesta fall inte att det 4r ett problem att besdkare gér genom betesfallorna s
lange fallornas utformning, exempelvis med avseende pa storlek, bedomdes
lamplig.

Resultatet fran intervjustudien dverensstimmer dven med HSEs rapport
angaende att hundar kan ge upphov till konflikter. Hur det problemet
ska hanteras &r dock oklart. HSE foresprékar information vid hagarnas
passager, vilket dven foreslds av informanter i intervjustudien. Hur bra det
verkligen fungerar dr dock ndgot oklart. Aven om det dr méjligt att utfirda
ett hundforbud i reservatens hagar var det ingen som foreslog det, och det
forekom inte heller i ndgot av reservaten i intervjustudien, trots att det hade
skett incidenter. For besokarnas skull ar det viktigt att informera om att
djuren inte gér 1 hagarna, vilket bdde HSE och informanterna poéngterar,
eftersom att besokare som helst undviker djur annars riskerar att stingas ute
i onddan.

Med hjalp av olika arrendatorers langa erfarenhet av lantbruk i omraden
med ménga besokare finns det flera sitt att forebygga konflikter mellan
betesdjur och besokare. En generell regel som gar att uttyda fran resultaten
ar att tydlighet &r mycket viktigt i sammanhanget. Det ska vara tydligt for
besokare vad som géller, var de ska ga, vilka méalpunkter som finns och vilka
risker som finns. I manga fall kan férebyggandet innebéra en ekonomisk
kostnad, men investeringen kan ge stigar ddr besdkare kan kidnna sig trygga,
hagar dir djuren kan gé ostorda och en mdjlighet for lantbrukaren att
fokusera pé sin kdrnverksamhet.

FORVALNING AV SKYDDAD NATUR

Att diskutera forvaltning av skyddad natur vécker fragan - vem/vad ar
reservaten till for? Vem/vad dr de avsedda for? Det aterspeglas till stor del

1 reservatets syfte, som finns beskrivet i skotselplanen (Naturvardsverket
2018a). Syftet kan dock tolkas pé olika sétt, vilket kan avgor var pa
purismskalan och var inom den ekostrategiska begreppsramen forvaltningen
hamnar. I Gréso gérds skotselplan ér syftet bland annat
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“Att bevara en smabruten, levande odlingsbygd
med dess natur- och kulturviarden” (Lansstyrelsen
Uppsala 1dn 2007)

Sedan foljer punkter om att utveckla omradet, till stor del for friluftslivet
(Lénsstyrelsen Uppsala 1dn 2007). Notera formuleringen, att syftet med
reservatet dr att bevara en levande odlingsbygd. I frdga om prioriterade
bevarandevirden nidmns dock inte vikten av att bygden ska vara “levande”
(Lénsstyrelsen Uppsala 1dn 2007). Att ha med den aspekten i syftet ger &nda
ett sken av att reservatet r till for att gynna bygden pé plats, vilket forskjuter
omradet at hoger pa i den ekostrategiska begreppsramen (Emmelin 2010).

Att tillgidngliggora omrédet for friluftsliv kan ha samma effekt om det
gors med avseende pa ndrboende, men om det gors for att tillfredsstélla
exempelvis Uppsalabor kan det ha motsatt effekt, forutsatt att de olika
malgruppernas preferenser skiljer sig. Om syftet att behélla denna levande
landsbygd ar for att upplevas av en urban befolkning, var hamnar vi da i
begreppsramen? Det kan dock vara virt att ha 1 atanke att uppratthallandet
av ett levande jordbruk pé platsen kan vara ett upplevelsevarde i sig for folk
som bor eller &r ifrén platsen och har en kénslomaéssig koppling till bygden.

I gestaltningsforslaget for Graso gards NR ligger ett forhallandevis stort
fokus pa att géra omradet mer attraktivt och tillgéngligt for friluftslivet.

Att fokusera pé en enskild malgrupp kan motivera en stad/land debatt, dér
landsbygden ér till for att konsumeras av den urbana befolkningen. Darfor
kan det vara nddvéndigt att ha bade ett regionalt och lokalt perspektiv pa
forvaltningen. Det &r saklart svart att tillfredsstélla alla malgrupper utan att
gora brukarstudier, men om ambitionen finns dr det onekligen mdjligt att
tillgéngliggorandet av skyddad natur inte behdver innebéra motséttningar
mellan stad och land.

Angaende purismskalan forskjuts forvaltningen i samband med
tillgdngliggorandet av naturen i stort mot urbanisternas preferenser.
Tillgdnglighetsanpassning for exempelvis personer med nedsatt
rorelseforméga med breda och hardgjorda stigar ér tveklost i urbanisternas
spektrum pa skalan, d&ven om det gynnar personer med funktionsvariationer
oavsett var i de bor. I jordbrukslandskapet borde det dock vara mer
accepterat med tillgdngliggérande av landskapet med tanke pa att puristerna
dnda inte soker sig dit.

Det dr intressant att bade ordet bevara och levande nimns i en och samma
mening i reservatets syfte. Idag fokuserar en stor del av informationen i
reservatet pa historiska aspekter av omradet och forntida brukningsmetoder.
Varfor inte fokusera pa vad som krévs idag for att upprathalla en levande
odlingsbygd och rik biologisk mangfald? Det skulle kunna 6ka forstaelsen
for dagens lantbruk och situationen for lantbrukare i Sverige. Om det gors
platsspecifikt pa Graso gérd skulle det kunna stérka relationen mellan
arrendator och besokare, vilket skulle kunna ge lantbrukaren storre
uppskattning for det viktiga arbete som utfors. Det kan exempelvis innebéra
att det i reservatet finns information och bild pa djurdgare, information om
hur manga djur som gar i reservatet, vilken ras det 4r, vad djuren heter etc.
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FRAMTIDA STUDIER

For att att tillgéngliggdra naturen i skyddade omraden for en bred malgrupp,
krévs brukarundersokningar som riktar in sig pa olika malgrupper. Det kan
ligga till grund for i vilken riktning olika omraden ska utvecklas, eftersom att
olika platser har olika forutsattningar och syfte.

Tatortsnéra rekreationsomraden runt storre stdder dr i manga
avseenden platser dér forvaltningen sétts pé sin spets. Det dr ofta ett hogt
besoksokstryck, samtidigt som att de flesta besokare bor i staden och inte
har samma vana vid natur och lantbruk som landsbygdsbefolkningen. Det
kan vara svért for lantbrukare i dessa omraden att bedriva sin verksamhet
med avseende pa besokstrycket och darfor ar dessa omraden platser som
kraver mer studier i framtiden. For samtidigt som riskerna i stadsnéra
betesmarker dr stora, medfor de mojligheter till att sprida kunskap om den
nytta betesdjuren gor for den biologiska méngfalden i landskapet och till att
lara besokare hur de ska forhalla sig till djuren.

AVSLUTANDE REFLEKTION

Det har kommit upp ménga fragor under arbetets gang. Hur gors pa
bista, mest relevanta och effektiva sitt en landskapsanalys av ett omrade
som ska utvecklas for rekreation? Att gora en examensuppsats skiljer
sig givetvis fran hur arbetet skulle goras i det verkliga livet, inte minst
eftersom att beskrivandet av arbetsprocessen har ett stort fokus. Medan
landskapsanalyserna gjordes funderade jag (i ett for sent skede for att borja
om) pa hur de skulle kunna géras med GIS? Det hade troligtvis kunnat vara
mycket anvéndbart vid kartering och inte minst vid stigdragningen, eller
planeringen av olika atgérder, for att fa exakta punkter i en georefererad
karta. Det finns ménga mobil-appar som skulle kunna anvindas for att
gora arbetet smidigt och som anvénds professionellt, exempelvis vid
naturvardesinventeringar infor miljokonsekvensbeskrivningar.

Som tidigare ndmnt kan det finnas stora fordelar med att studera
stadsnéra rekreationsomraden med betesmarker i framtiden. Vilka
problem ser lantbrukaren i dessa omraden och vilka 18sningar finns i dessa
miljoer? Vilka fordelar finns for lantbrukaren att vara verksam i stadsnéra
rekreationsomraden och hur kan pedagogiska aspekter inkluderas i
verksamheten? Lantbrukare maste vara villiga att ha sina djur i titortsnara
rekreationsomraden for att landskapet och den biologiska mangfalden ska
kuna bevaras dar.

Landskapsarkitektens roll har under utbildningens gang beskrivits pa
olika sétt och méanga elever har tvivlat och undrat 6ver sin expertis. D
har det ofta framhallits att landskapsarkitektens frdmsta roll 4r sin bredd,
som spanner over manga olika falt och kan sammanlénka en méngd andra
yrkesgrupper. En bredd som é&r efterfrdgad pa arbetsmarknaden och som gor
att manga landskapsarkitekter blir projektledare. Vi &r generalister som vet
vilken kunskap vi behover hidmta eller vilken expertis vid méste inkludera
till projekt. Det ar en styrka att ha ett brett perspektiv pa landskap, och i det
hér arbetet har perspektivet strackt sig fran ekologi, kulturhistoria och juridik
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till de praktiska forutsdttningarna for lantbrukare, friluftslivsutdvare och
forvaltare. Det har varit ett arbete som inkluderar hela hallbarhetsspektrumet
med ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet. Nir det &r friga om
offentliga platser, oavsett om de befinner sig i staden eller pa landsbygden, &r
den breda kunskapen viktig for att inkludera olika perspektiv och intressen.
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Bilaga A: Intervjuguide

ol T

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

Vad har ni for slags betesdjur?

Vilka typer av marker betar era djur?

Upplever du/ni att omradet ni skoter har ett hogt besokstryck?

Vilka mélgrupper ér det som besdker de omraden som era djur betar?
Upplever du/ni att besdkare uppskattar betesdjuren i landskapet?

Pa vilket sétt paverkas er verksamhet av att det &r mycket besokare i
omréadet?

Upplever du/ni att det finns eller har funnits ett problem for er
verksamhet kopplat till betesdjur och ett hdgt besdkstryck och i sé fall
pa vilket sitt?

Nér fungerar det bra med kombinationen av betesdjur och ett hogt
besokstryck?

Anser ni att det &r ett problem med 16sa hundar i omraden? Pa vilket
sétt, och hur kan man i sé fall 16sa problemet?

Vissa menar att det fungerar béttre att ha besokare 1 beteshagarna om
hagarna 4r stora eftersom att djuren da kan gé undan nér det kommer
folk. Vad ar din uppfattning i den frdgan?

Vilka anpassningar har du/ni gjort kopplat till era betesdjur och ett hogt
besokstryck.

Har du forslag pé losningar/fordndringar kopplade till stigar som skulle
kunna forebygga konflikter mellan betesdjur och besdkare?

Har du forslag pa 16sningar/forandringar kopplade till stdngsling som
skulle kunna forebygga konflikter mellan betesdjur och besdkare?

Vad tror ni om idén att leda besdkare genom beteshagar med fagator?

Hur informeras besdkare idag pa plats om att det finns djur i hagarna?
Om de informeras om det, hur ser skyltarna ut och vilken information
stér det pa dem?

Har du forslag pa 16sningar/forandringar kopplade till information som
skulle kunna férebygga konflikter mellan betesdjur och besdkare?

Har du forslag pa losningar/fordndringar kopplade till hur man leder
folk genom omrédet som pé nagot annat sétt skulle kunna férebygga
konflikter mellan betesdjur och besokare?

Har ni anpassat djurslaget till det hoga besokstrycket och i sé fall hur?

Finns det nagot du/ni vill tilldgga?
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