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Sammandrag

En kandidatuppsats i landskapsarkitektur som undersoker hur farg paverkar manniskans
kansla av ett rum, med avseende pa hur vi trivs och hur vart psykiska valmaende forandras av
rummet. Forskning pa farg ar komplext, tatt ssmmanvévt med form och ljus. Denna studie
anvander sig av fargsystemet Natural Colour System, NCS. Ett fargsystem som utgar fran hur

manniskan kan uppleva farg.

Vi manniskor mar béttre psykiskt i rumsligheter vi upplever estetiskt tilltalande. Vi mar
daremot samre i rum vi inte gillar. Det finns flera faktorer som paverkar hur vi manniskor
upplever farg som gor att upplevelsen i stor grad blir subjektiv. Vi har samma fysiska
egenskaper i manniskokroppen att kunna uppleva farger lika. Men flera faktorer sa som
bakgrund, kultur, omgivning, alder, kon et cetera paverkar och influerar oss att uppleva farg

olika.

Farger kan uppfattas olika beroende pa deras omgivning. Tva intilliggande farger forstarker
varandras skillnader. Farg upplevs olika beroende pa platsen av rummet. Vi kan med latthet
skapa alfabet baserade pa former, men gor vi samma forsok med farger skulle det bli
obrukbart. Trots en stor kapacitet att urskilja nyanser av farg ar det subjektivt vart pa en
farggradient vi placerar den. Enk&tundersokningen kommer fram till att ja, upplevelse av férg
och hur trivsamt det kanns &r subjektivt. Samtidigt finns det en rod trad och mall som vi
maéanniskor foljer och uppfattar vissa farger likartat. Olika farger associerades till olika miljoer,
platser och kanslor. Farger blir tillskrivna kanslor sa som gladjens eller kreativitetens farg. For
att skapa ett trivsamt rum med farg bor anvandaren vara beredd pa att det alltid finns nagon
som tycker annorlunda trots en stor majoritet av positiva kommentarer. Fargupplevelsen ar
knuten till den specifika platsen, rumsligheten och funktionen pa rummet. Det finns ingen
guide i hur farg bor anvéndas, istallet bor platsens sammanhang avgora vilken farg som bast
lampar sig.



Abstract

A bachelor thesis investigating the influence of colours on our spatial perception regarding
wellbeing. Research shows that colours are complex and are tightly interwoven with shape
and light. This study is based on the colour system NCS, Natural Colour System. We humans
feel a lot better mentally in a spatiality we perceive as aesthetically pleasing. In contrast to a
spatial place we dislike and instead influence our mental health negative. Several factors
affect how we perceive colour. In many ways the perception is subjective and within the
individual, even though we have the same physical conditions. The factors are such as cultural
background, age, context, environment, age and sex. Colours can be perceived differently
depending on their surroundings. Two adjacent colours reinforce each other's differences. We
can with ease create an alphabet using shapes. If we try the same thing with shades of colour
it would become unusable. Even though we can perceive millions different shades of colour it
is highly subjective how we would order and place them. The survey concludes that yes, our
perception of colours is subjective and if we view them as delightful or distain them. Though
the study also showed that there is a red thread of how we perceive a colour. We view and
comprehend colours in a similar way. Shades of colour were associated with different
environments, feelings, spaces and similar. Colours were attributed with being happy, sad,
sexy or creative. To create a good place with fitting colours the landscape architect should be
prepared that there will always be someone who does not agree with the colour choices,
despite an overwhelming majority there is always those who think differently in colour.

The experiences and perception of colours seem to be tied to the specific location, spatial
qualities of the room and the function of said room. There is no go-to guide on what colour to

use in what situation.
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Inledning

Négot kan vara ’fult’ eller *snyggt’ beroende pa farg. Ett orange parasoll framfor det ljusblaa
havet kan bli till manga likes pa Instagram. Tala i folkmun om nagot som gratt och de flesta
tolkar det som trist. Gul fasad med grona tak, rod gata, vita trad och lila lyktstolpar, smaken &r
som baken och farg &r manga ganger subjektivt. Men samtidigt finns det kanske nagot i oss
manniskor som haller oss samman nar det kommer till fargval, blir gagatan lugnare med en
viss farg an en annan. Torgytan far mojligtvis rent visuellt en storre plats i staden med en
annan nyans pa sitt golv, det blir en plats att vistas pa. Trots att farg manga ganger ar sa pass
subjektivt, bor vi medvetet anpassa stadsrummet for att bli trivsamt via fargvalen. Hur kan en
busshallplats, eller en annan rumslighet i staden malas med ett aktivt val av farg som lampar

sig till den rumslighet som &r utsedd av landskapsarkitekten.

Bakgrund

| staden &r alla rumsligheter skapade av manniskan. Hela var tillvaro i livet utspelar sig i rum
som &r skapade av nagon. Allt det skapade har farg, och ar det inte da viktigt att vi vet hur vi

mar och relaterar till dessa farger.

Dar av blir det ocksa valdigt viktigt att de rummen ar goda platser, nagot bra for oss och vart
psykiska valmaende. En stor del av grunden i all form av arkitektur ar att skapa rumsligheter

som &r just goda for brukaren och anpassade till bade plats och manniska.

Den goda upplevelsen av det skapade rummet ar beroende av ett flera faktorer, bland annat
ljus, vegetation, monster eller form. Dock har de flesta faktorer en eller flera farger.
Férg ar en viktig faktor hur vi kan uppfatta ett rum och som alltid kommer finnas néarvarande

for landskapsarkitekten att ta stallning till i sin utformning.

Farg ar inget som ér till for att tacka nagot som ar fult, utan bor istallet ses som ett verktyg att
bidra till en redan existerande effekt. For att pa riktigt kunna skapa goda forutsattningar for de
rum landskapsarkitekten har intention att skapa behdvs ocksa en god kunskap och medvetna
val i hur fungerar, och hur de paverkar samt formedlar den rumsliga upplevelsen. Vilka
fargval som kan férandra om rummet kanns litet, stdngt, dppet, lockande eller avskrackande,

for att ytterligare forsta hur platsen kommer tolkas och brukas.



Mal & Syfte

Malet med det har kandidatarbetet undersoker fargens rumsliga paverkan. Hur fargsattning pa
en rumslighet forandrar var kansla av rummet. Bade om rummet kéanns mer éppet, slutet, ljust
eller morkt. Men ocksa hur fargen i rum paverkar vart valmaende samt hur vi trivs i rummet.
Hur associerar vi till farger, vad ar subjektivt och objektivt i var uppfattning av farg. Syftet ar
att se vilka teorier och kunskaper det finns for att ge landskapsarkitektens rumskapande
ytterligare dimensioner via goda fargval for rétt plats och forverkliga de intentioner som idag
kan ga forlorande da farg anvands oaktsamt i rummet och rumsupplevelser blir annorlunda &n

den ursprungliga gestaltningen var tankt.

Fragestallning

Hur paverkar farg den rumsliga upplevelsen for en trivsam plats?

Begreppsfortydligande

Studien anvéander sig av olika begrepp for att forklara farg och fargupplevelse. Denna studie
utgar fran NCS- Natural Color Systems lista av begrepp. NCS rangordnar varje farg i dels en
skala 1 till 200 mellan 1 svarthet och 100 vithet, varje farg har en viss mangd av vithet i sig
som avgor hur ljus den upplevs och dar 100 &r att fargen ar helt vit. NCS rangordnar ocksa
farg i ytterligare en skala mellan 1 och 100 gallande en fargs mattnad, hur intensivt fargen
upplevs. Narmare 100 desto mer intensivt upplevs fargen av vara, narmare 1 och fargen
upplevs istéllet mer graaktig. NCS delar ocksa upp farger i kuldrta samt o-kulorta farger, har
ar skillnaden att en o-kulort farg &r svart, vit eller en gra. Farger som kontrasterar varandra
star i varandras motsats i en fargcirkel. Dessa farger kompletterar varandra val da kontrasten

gor att varje fargs egenskap forstéarks, fargen syns tydligare.

Material & Metod

Arbetet redovisas som en akademisk uppsats baserat pa en litteraturstudie samt en
enkatundersokning. Litteraturen anvénds for att lyfta fram forskning och teorier kring farger

och hur de kan uppfattas, samt hur rumsligheter byggs upp och skapas med hjalp av farg.
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Litteraturen

Karin Fridell Anter och UIf Klarén bedriver bada forskning pa farg via Konstfack och
beskriver amnet farg i rumslighet som relativt outforskat (2008). Den stOrre majoriteten av
genomford forskning pa farg och fargfenomen internationellt tar inte hansyn till behovet av

kunskap géllande den rumsliga upplevelsen (Fridell Anter, Klarén, 2008).

Olika fargsystem delar in farger i olika strukturer beroende pa fysisk, mansklig uppfattning
eller fran basfargerna.

Denna litteraturstudie bygger pa fargsystemet NCS, Natural Color System. Framtaget under
60-talet av forskarna Lars Sivik, Anders Hard och Gunnar Tonnquist. NCS som fargsystem
utgar enbart fran manniskans perception av farg. ldag anvands NCS bade i Sverige och

internationellt inom bland annat arkitektur och design.

"NCS, Natural Color System, dr ett logiskt uppordnings- och beteckningssystem som bygger
pa hur manniskan ser farg. Det grundar sig uteslutande pa de forutséttningar och
begransningar som det manskliga fargsinnet representerar och utesluter allt som forutsatter

kunskaper om fysikaliska eller fysiologiska egenskaper hos firgstimuli”

(Hard Svedmyr 1995 s, 55.)

Litteraturstudien tar mycket teori fran boken Fargsystemet NCS: Tanke. Tillkomst.
Tillampning (1995). Skriven av Anders Hérd och den yrkesverksamma arkitekten Ake
Svedmyr.

NCS bygger pa sex utnamnda elementara farger, baserade pa manniskans grundlaggande
formaga att karaktarisera farg; svart, vitt, gult, rott, gront och blatt.

Resterande farger baseras pa dess slaktskapslikhet med dessa namnda elementéra.

En nyans sdgs max kunna vara slakt med fyra av de sex elementéra fargerna, rott kan till
exempel inte ha gront i sig (Hard, Svedmyr 1995). Hard och Svedmyr forklarar vidare att
valet av dessa farger foll pa att de saknar en inneboende likhet med varandra och har sin egen
karaktar. | sin tydligaste karaktar gar det inte att missta en av de sex elementara fargerna for
nagot annat, med andra ord dom anses vara de anda farger som inte kan forvéxlas i dess

starkaste méattnad (1995).
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Studien tar &ven ett avstamp i perceptionspsykologen Rudolf Arnheims bok Art and Visual
Perception, A Psychology of the Creative Eye. Boken skrevs forst 1954 men den uppdaterade
versionen ar fran 1974. Boken beskriver vad som hander psykologiskt nar nagon betraktar och
skapar olika konstformer, daribland ett helt arbete om férg, hur vi upplever det pa olika sétt
och vad som hander i 0ss nar vi ser farg.

Ytterligare litteratur och forskningsresultat om rum och fargupplevelse i studien kommer
framst fran Chalmers, Konstfack och Kungliga Tekniska Hogskolan, KTH.

Enkaten

| en digital enkatundersdkning mellan datumen 8 — 12 maj 2020 fick deltagare se och bedéma
en busskur som har olika farg i var bild baserat pa NCS val av de sex karaktarsfargerna. Rott,
gront, vitt, gult, svart och blatt.

Fragor stalls till varje bild om rumsligheten upplevs lockande — avskrackande, Gppen — sluten,
mork — ljus samt stressande - rofylld. Enkaten undersoker ocksa vilken farg deltagaren
upplever respektive busskur vara. | slutet av enkéten tillats 6ppna kommentarer for att ge

nyans till diagrammen.

Denna kandidat skrivs under den pagaende Corona pandemi som skapat ett tillfalligt socialt
distanserat samhalle. Det har det forsvarat mojligheterna att ta kontakt med méanniskor pa stan
eller dylikt. Dér av att en enkatundersokning gjordes, ocksa digitalt, da det &r framfor datorn

de flesta svenskar befinner sig under perioden kandidaten skrivs, 2 mars — 26 maj 2020.

Avgransningar

Den har uppsatsen fokuserar enbart pa upplevelsen av farg. Form och ljus beskrivs i relation
till farg men gar inte in i nagon storre detalj. Studien gar inte in pa hur farger samverkar och
kontrasterar varandra utan tar varje farg enskilt. Begransning sker ocksa till antal farger som
testas, sex, grundat i dess karaktaristiska egenskaper. Avgransning har ocksa skett i val av
rumslighet som ska testas i enkéten, en busskur. Busskuren &r en av de mindre rumsligheter
som frekvent hittas i stadsrummet. En storre studie hade kunnat utfora liknande experiment pa
en gagata eller rumsligt torg. Fargvalen pa busskuren ar framst gjorda att upplevas som

respektive kategorisk farg, rod, gron, vit, gul, svart och bla. Att busskurernas fargsattning
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skulle upplevas som realistiska prioriterades 6ver att de skulle ha liknande méttnad i férg,
svarthet och vithet.

Som landskapsarkitekter arbetar vi mycket med vegetation som ar dynamiskt och foréndras
under aret och i tiden. Trots att det ar intressant och relevant, gar den har studien inte in pa det
utan fokuserar enbart pa fargernas paverkan i sig sjalva. Studien gar inte heller in pa hur

rummets funktion paverkar hur vi upplever att en farg ar lampad eller ej.

Litteraturstudien

Studien gar igenom och utforskar hur vi manniskor klassificerat farger och hur farg kan
upplevas objektivt och subjektivt. Den tar dven upp olika aspekter en bor ha i dtanke nar
fargsattning ska ske, och vad som paverkar fargupplevelsen i rummet med avseende pa ckad

trivsel.

Vikten av en bra rumslighet

Ofta stravar arkitekten efter den bé&sta mojliga rumslighet for platsen, man kan sdga att det
ingar i arbetsbeskrivningens forsta mening. Vikten av att forsta hur manniskan kan komma att
fungera pa platsen och vad hen vill fa ut av rummets funktion. | det arbetet for en bra plats &r
det ocksa manga ganger viktigt att det just ska vara vackert. Men har jakten pa det estetiskt
tilltalande och det snygga rummet ett hogre syfte och en viktig samhéllsroll? Eller &r
arkitekternas idéer, skisser och ritningar nagot som star i vagen for ingenjorskonstens
effektivitet och kapitalets besparingar? Hur viktigt ar det egentligen med ett rum att verkligen

trivas i?

Jan Janseen och Thorbjorn Laike, bédgge docenter i miljopsykologi vid arkitekturskolan i
Lund, skriver om experiment med medveten fargsattning inom varden som fatt positiva
resultat. Att vistas i en fargsattning som du inte trivs i skapar pa lang sikt stress och olika grad
av angest, jamfort med deltagare som var i en fargsattning de trivdes i och ocksa visade att de
madde béttre (Janssens, Laike 2006). Denna forskning var utford pa sjukhus, anstalter och
ungdomsmottagningar dér testpersonerna befunnit sig i rummet en langre tid. Dock tar
Janssen och Laike vidare upp forskningsforsok dar manniskor som umgatts i en upplevd
vacker milj6 under en kort tid (shoppingcentra) blev desto mer hjalpsamma och sociala mot

framlingar, ocksa efter att de lamnat platsen. | kontrast blev brukarna som vistats i en miljo de
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inte trivdes i desto mindre hjalpsamma och fick en hojd niva av stress, dven en lang tid efter
att de hade lamnat omradet (2006).

Fargsattningen beskrivs alltsa som en viktig faktor som leder till positiva responser hos de
som vistas i rummet pa platsen, samt att det ar nagot personen tar med sig vidare ut i

samhallet.

Janssen och Laike pratar ocksa om att det funktionella och det estetiska inte behover vara eller
bli varandras motpoler, utan att det ar nagot som genom dialog mellan olika yrkesgrupper kan
utvecklas till nagot béattre (2006).

Ménniskan och fargen

Rudolf Arnheim beskriver studier som later manniskor satta farg in i olika farggrupper for att
se hur vi klassificerar farger. Att forskarna aldrig kan anta att manniskor med liknande
bakgrund, och &nnu mindre ménniskor av olika kultur kommer ha en liknande uppfattning av
vilken nyans som bor placeras i vilken farggrupp (Arnheim, 1974). Det enda vi sékert vet ar
att oavsett alder, kultur eller bakgrund har manniskan samma typ av nathinna och nervsystem.
Vi som méanniskor delar en gemensam visuell perception men det ar var personliga bakgrund

som kommer att besluta hur vi uppfattar farg (Arnheim 1974).

Forskning har pa en global skala utforts for att undersoka hur vi manniskor relaterar kéanslor
och farg. Den utfordes 2006 - 2007 over sju olika regioner runt om i vérlden (Hong-Kong,
Taiwan, Japan, Thailand, Spanien, Italien och Sverige). Studiens resultat visade pa att det inte
var fargen i sig som paverkade och framkallade olika kanslor. Istallet var de tva storsta
faktorerna hur ljus eller mérk fargen var, samt dess mattnad. Fargens specifika nyans spelade
en mycket mindre roll (Gao, Xin, Sato, Hansuebsai, Scalzo, Kajiwara, Guan, Valldeperas,
Josélis, Billger 2007). Dessa forskare beskriver att relationen mellan farg och kénslor &r
valdigt komplex, och ger exempel pa faktorer s som élder, kon, nationell och kulturell
bakgrund (Gao et al 2007). Det finns alltsa olika konnotationer hos farger som gor att vi
uppfattar och ser farger annorlunda. Janssens och Thorbjorn beskriver konnotationer som en
av de svarare delarna att studera narmare eftersom det ligger hos varje individuell betraktare

vad de uppfattar (Janssens, Thorbjérn 2006).

Arnheim diskuterar exempel dar benamningarna pa farger skapas inom en kultur beroende pa
den omkringliggande miljon och efter behov. Beroende pa vilka benamningar som finns pa en

farg desto tydligare blir den for sprakbrukaren att placera den. Sprak kan ha olika méangd
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namn pa farger (Arnheim 1974). Vissa sprak har mindre fargbegrepp an andra, dock har man
funnit att det alltid finns svart och vitt, ord for morkt och ljust i alla sprak, i alla tider. Om ett
tredje ord pa en farg finns i ett sprak ar det alltid rétt. Nar fyra utryck for farg forekommer ar
den fjarde fargen gult eller gront, foljt av blatt som den femte benamningen. (Hard, Svedmyr,
1995). Foljaktligen ar det alltsa ljust och morkt vi framst uppfattar oavsett kultur och det ar
skillnaderna i ljust och morkt som tycks paverka oss mer kansloméassigt mer an fargen i sig

sjélv.

Mellan tva elementarfarger finns det ett spektrum av nyanser som paminner i en varierande
grad av de intilliggande elementarfargerna. Variationen sker gradvis beroende pa var i skalan
fran till exempel gul till r6d du befinner dig. Fargen existerar med en viss typ av gulhet och
rodhet samt att fargen en samtidigt befinner sig i en gradient mellan vithet och svarthet.
(Hard, Svedmyr 1995). Som exempel mellan rétt och gult finns en gradient av nyanser varav
vissa overgar fran att uppfattas som gult eller rétt och istallet ses som orange, men vart den

gransen gar ar subjektiv och kommer uppfattas annorlunda av olika personer.

Farg som synfenomen

Hard och Svedmyr tar i sin bok upp forskning pa farg som synfenomen. Studien delar upp det
manskliga fargsinnet i tva kategorier, fargdiskrimination och fargidentifikation. Bada
kategorier tar in information men pa olika sett, det ena identifierar och det andra diskriminerar
(1995). Fargdiskrimination sarskiljer hur tydligt ett objekt skiljer sig gentemot
omgivningen, den informationen ar framst rationell och har generellt en lag paverkan mot
vara kanslor. Fargidentifikation ar tvartom tatt sammanvavt i vart kansloliv och hur vi
karaktaristiskt uppfattar farger, vad vi som person uppfattar sa som blatt, vitt eller rétt, samt

hur vi associerar, reagerar och varderar fargerna pa de objekten vi ser (Hard, Svedmyr 1995).

Nar vi vill forma ett rum, skapa ett rum och arbeta med rumsbildning &r det viktigt att forsta
vilken typ av synintryck som kommer fungera. Bokstavligt talat undersdoka med vilka égon
betraktaren kan komma att ha pa den ritade rumsligheten. Aven om en komplett 6verblick ar
ouppnaelig. En busskur i Lund malad i rétt och gult kan dér av via fargidentifikation paverka
oss olika. Ett scenario kan vara att en nyinflyttad student fran Goteborg tanker att skaningarna

verkligen dr patriotiska som malar till och med sina busskurer i de skanska fargerna,
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utbytesstudenten fran Madrid kan fa tankar pa sitt hemland medan en tredje forbipasserande

far tankar pa att busskuren paminner om en cirkus och den fjarde pa en fotbollsklubb.

Asa Dahlin beskriver i sin doktorsavhandling fran KTH, Fargupplevelse: Ett
arkitekturpedagogiskt perspektiv (1999). Hon menar att farg i rumsupplevelsen delvis &r
uppbyggd av minnen och tidigare erfarenheter. En form framtrdder genom skuggning och
variation i nyans. En vagg som &r olika upplyst och beskuggad gor dock att manniskan
rationaliserar den har upplevelsen och via en erfarenhet om att vaggar ofta ar enhetlig malade
ser vi vaggen som just det (Dahlin 1999). Hon fortsétter och papekar vikten av att riva ner
invanda tankemanster for att verkligen kunna skada farg och dess samspel med omgivningen.
“Ett medvetet observerande av farg och ljusfenomen i nuet kan ge en dkad livskansla av att
vara i vdrlden.” Dahlin (1999 s. 8).

Aven om alla manniskor i stadsrummet inte alltid & medvetna om de fargfenomen som
existerar i deras vardag, finns fargerna i allra hogsta grad fortfarande i vara stadsrum. Men hur
avgor och existerar fargen i rummets och vardagens kanslointryck aven pa den som springer

till bussen? Aldrig vet vi sakert om var granne upplever en specifik farg pa samma sétt.

Hard och Svedmyr beskriver en undersokning som visade deltagare en bild med tre fargande
prickar: rott, gront samt gult med vit bakgrund i inget speciellt monster. En annan bild visade
samma deltagare samma tre prickar men nu staplade pa varandra, rott éverst och gront underst
med gult mellan, ordnade som ett trafikljus. I bild 1 gillade majoriteten den roda pricken men
i bild 2, trafikljuset, blev majoriteten istallet den gréna. Slutsatsen ar att associationen till den
grona fargens positiva egenskaper i trafikljuset bidrog till att majoriteten i bild 2 nu gillande
den gréna pricken framst. Den roda knots istallet an med trafikljusets negativa effekter, tvang,
obehag, boter. Detta i sin tur kan ocksa leda till att rétt allt oftare ger upphov till negativa
kanslor (Hard, Svedmyr 1995).

Farg och form

Flera forfattare tar upp vikten och samspelet form, farg och ljus (Arnheim 1976, Hard,
Svedmyr 1995, Dahlin 1999, Fridell Anter, Klarén, 2008). Fridell Anter och Klarén beskriver;
Det upplevda rumsliga &r tatt sammanvévt av fargupplevelsen i ett komplext samband med

ljusupplevelen. Mentalt &r farg, rum och ljus oskiljaktiga begrepp (Fridell Anter, Klarén,
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2008). Det ena finns inte utan dom andra. Dahlin skriver att det ar former med sina fysiska
egenskaper som skapar grunden till rummet. Form, farg och ljus samspelar i narhet for att
paverka och skapa rummets atmosfar och upplevelse. Farg kan inte ensamt fungera som en

rumsbildare, dock har form alltid farg, formen existerar inte utan fargen (Dahlin 1999).

Ett projekt med mycket rumsligt tdnkande behdver anpassa fargvalet och aktivt arbeta med
bade ljus och morkerskala samt farg for att den formedlande rumsupplevelsen ska bli

genomford som ténkt. Formen och rumsligheten blir beroende av fargen for att lyckas.

Arnheim namner att trots att vi har ett visuellt spektrum pa miljoner av nyanser har vi svart att
urskilja dem fran varandra om de inte ar precis intilliggande (1974). Han tar som exempel att
(engelska) alfabetet ar uppbyggt av 26 olika former men skulle vi testa att géra om alfabetet
till 26 olika farger skulle det bli mycket svart att sarskilja nyanserna fran varandra och
alfabetet skulle bli obrukbart (Arnheim 1974).

Fargens material och ytan.

Gertrud Olsson, arkitekt och forskare inom farg och ljus beskriver i sin bok Fargens yta och
djup: om fargmaterialets betydelse for synupplevelse av féarg, vikten av materialet fargen &r
gjord av och hur det kan paverka hur fargen upplevs (Olsson 2007). Olika fargmaterial
aldras olika eller inte alls, material kan ocksa vara olika kansligt for syror (framst sur
nederbdrd) eller annat typ av slitage. Andra fargmaterial ar battre lampade pé ytor &n andra,
som exempel fungerar silikatfarg valdigt bra pa tegel, betong och kalkputs, eller malas en yta
med limfarg skapas flera dimensioner da ytan maste malas med en viss teknik manga ganger i

tunna lager (Olsson 2007).

Ytans form och material har ocksa en paverkan hur fargen upplevs. Exempelvis om en yta ar
helt matt, rafflad eller blank kan avgora hur mycket ytan kastar ljuset och reflekterar det
(Olsson 2007). Rum kan alltsd komma att paverkas av tiden i den man bade farg och yta
aldras, kanske kan det anvandas for att skapa en typ av karaktar eller att fargade ytor under en
flagnande yt-farg skapar nagot dynamiskt i rummets kénsla.  Det finns manga olika typer av
fargmaterial att tillga och olika tekniker att applicera dessa pa materialet som kommer att
paverka hur fargen upplevs och aldras. Dock kraver branschen idag att det ska ga snabbt och
vara billigt, olika typer av fargmaterial och malartekniker ratas till férman for de som gar

kvickt att applicera pa arbetsplatsen och har ett lagt pris (Olsson 2007).
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Oavsett hur vl planerat fargvalet ar till rummets utformning, sa kan mycket férloras eller
vinnas pa materialet fargen framstalls i, men dven materialet fargen malas pa. Farger ser och
upplevs olika beroende pa den pamalade ytan. Fargmaterialet och ytans material kan
forandras under tidens gang och forandras genom aren. En yta kan vara allt ifran matt eller

blank, och dess form kan vara grynig, bucklig eller kanske rafflad.

Fargen i ljus, fargen som ljus.

| staden forblir den rumsliga helheten under en konstant forandring nar dagsljuset skiftas.
Ljuset fran sol och lampor forandrar hur gaturummet och fargerna upplevs (Klarén 2011).
Som tidigare ndmnt ar all visuell upplevelse beroende av farg och ljus. Arnheim tar upp
vikten av den sa kallade Purkinje-effekten for att forsta hur farger ytterligare har en dimension
i hur vi kan uppfatta dem. Pa grund av dess vaglangd sa uppfattas fargen rott extra ljus i
ljusa forhallanden nar ljuset ar direkt pa fargen. Nar det blir morkt sa kommer det roda att
istallet uppfattas som maorkare an sin omgivning. Beroende pa hur ljusfattiga forhallanden blir
kan rott uppfattas som nastintill svart (Arnheim 1974). Han forklarar detta med att hjarnan
arbetar som mest med rétt som har den langsta vaglangden och blir som intensivast nar det &r
ljust. | motsatts till detta sa framstalls till exempel gront eller blatt ljus som vitaktigt i ett svagt
sken (Arnheim 1974). Hjarnan anpassar sig till det givna ljuset. Arnheim menar ocksa att den
dominanta ljusfargen blir normaliserad. Nar en gra yta belyses med en rod farg ses den som
gra om bagge har samma inneliggande ljushet i sig. Men om den gra ytan ar ljusare an den
roda fargen som belyser, framstélls den graa ytan istallet som rod (Arnheim 1974).

Farg och kontraster.

“Kontrastforstdirkningar uppstdr i grdnser mellan fdargfilt och forstdirker skillnaderna mellan
fargerna. s.11” (Fridell Anter, Klarén, 2008). Fridell Anter och Klarén beskriver att skillnader
mellan fargfélten fordndras och blir tydligare ndr de placeras intill varandra (2008). Var och
en av varje fargs saknade egenskap forstarks eller blir svagare i den andra fargen. KulGrta
farger med tydlig karaktar forskjuter varandra at varsitt hall i fargskalan, medan respektive
fargs karaktar forstarks ytterligare (Fridell Anter, Klarén, 2008). De fortsatter; om tva farger

av liknande ton angransar forstérks istéllet deras skillnad i ljushet. Dock forstéarks skillnaden i
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fargen om det ar ljusheten som &r konstant, eftersom det inte finns ndgon annan majlighet att
skilja tonerna &t (2008). Aven Arnheim diskuterar detta fenomen och kallar det Mach-band
effekten. Han beskriver det att synsinnet forstarker skillnaden mellan tva angransande
fargelement sa att konturlinjerna blir tydligare, en mork yta blir morkare respektive en ljus yta
blir desto ljusare (Arnheim 1974). Tva objekt bredvid varandra kan se ut att ha samma typ av

farg men stélls de framfor varandra forstarker hjarnan skillnaden (Arnheim 1974).

Hard och Svedmyr tar upp i sin forklaring hur NCS &r upplagt att varje nyans har en viss
mangd vithet i sig. Som exempel ligger gratt enbart i férhallandet vithet — svarthet. Varje gra
farg ’karakteriseras’ i sitt forhallande mellan vitt och svart (Hard, Svedmyr 1995). En kul6rt
farg ligger forutom i forhallandet vithet — svarthet ocksa i en gradient av till exempel gulhet
och rodhet (Hard, Svedmyr). Sten, sand, jord och liknande material av naturens farger ar lagt
kulorta och ligger pa ungefar 20 i en NCS-skala med 100 steg. En typisk klorofyllgron farg
har en kulorthet pa ungefar 50, dar av mitten mellan den neutrala graskalan och den mest
intensiva grona fargen som kan uppbringas (Fridell Anter, Klarén, 2008). Dock kan férg
ocksa ha en inneboende ljushet eller inneboende morkhet inom sig. Som exempel en gul farg
och en bla farg med samma méangd matt vithet och kuldrthet kommer upplevas olika, den gula

upplevs ljusare &n den morkare bla (Hard, Svedmyr, 1995).

Sammanfattning av litteraturstudien.

Det vi kan ta med oss fran litteraturstudien in i enkéatstudien &r bland annat att farg ar ett
ytterst komplext fenomen som ingen kandidat i véarlden kan sammanfatta. Det krdvs breda
kunskaper inom ocksa form och ljus for att forsta hur farg kan upplevas. Farg i fargstudier bor
betraktas utifran sitt sammanhang. Det &r viktigt med en god fargsattning och en estetiskt
tilltalande miljo for vart valmaende. Féarg och dess nyanser forstarks eller forminskas i
relation till sin omgivning och ljuset. Fargen upplevs olika beroende pa materialet de &r malat
med, och materialet det &r malat pa. Fargupplevelsen &r subjektiv och vi upplever farger olika
beroende pa vilka konnotationer vi har som individ. Samtidigt upplever vi dem ocksa
objektivt, alltsa lika. Den estetiska upplevelsen &r uppbyggd i dels byggnads-estetiska
element sa som form och proportioner men aven symboliska element paverkar sa som stil,

konnotationer, funktion (Janssens, Laike 2006).
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Studien — Enkatundersdkningen

Deltagaren

Enkaten fick 99 svarande. Den gjordes via Google formul&r som &r en gratistjanst, samt lades
ut pa min (forfattarens) Facebook for att samla svar, den delades av fyra olika véanner, alla &r

fyra studenter.

Det valda rummet for studien - Busskuren

Just for att en busskur ar sa pass liten att arbeta med for kandidatuppsats, alla manniskor har
varit i en och kan dér av relatera till rummet samt busskurer finns i alla stadsmiljéer och
lantliga miljoer. Busskuren har stora fonster som kan ha paverkat svaren, speciellt 6ppet —
slutet och ljust — mérkt. Men daven att rummet hade kénts annorlunda lockande, stressande,
avskrackande eller rofyllt om det inte funnits sa stora fonster som vaggar. For att motverka
detta sa blev alla fonster latt tonade i den aktuella fargen for att skapa tydligare vaggar och

lata fargen ta en storre plats i rummet.

Bilden

Originalbilden &r tagen i Staffanstorp i samband med att kursen pabérjades. Busskurens lage
med en relativt neutral bakgrund som inte tar for stort fokus gjorde att den blev vald. Vinkeln
bilden togs i hade syfte att ge inblick i busskuren for att skapa en rumslig uppfattning men
samtidigt ge betraktaren helheten. Ortsnamnet Staffanstorp redigerades bort i Photoshop for

att gora busskuren sa neutral som majligt och inte influera deltagaren.
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Bild 1. Oredigerad originalbild av busskuren i studien. Fotografi av Odd Nilsson. Bild tage i Staffanstorp 23 april 2020

Frageformularet.

Forsta sidan av enkaten hade texten:

“Denna enkdt underséker hur firger kan upplevas olika och hur de eventuellt fordndrar
kanslan av rumsligheter, till exempel en enkel busskur. Enkaten &r en del av mitt
kandidatarbete i landskapsarkitektur pa SLU Alnarp.

Enkaten tar inte lang tid, det ar sex olika farger som testas, men innan du pabdrjar detta
fargglada aventyr dubbelkolla garna dina installningar pa skarmen sa ljus och fargnivaer

inte forvrdnger ndgot allt for mycket.”

Enkaten &r upplagd att deltagaren far se samma rumslighet sex olika ganger, men i sex olika
farger baserade pa NCS-systemets karaktarsfarger. Fargerna kom i ordningen rod, gron, vit,
gul, svart samt bla.
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Till var fargad busskur har det stéllts ett flertal obligatoriska fragor, fyra i en linjar skala och

en kommentar, foljt av tva icke-obligatoriska kommentarsfalt.

De linjara fragorna utgick fran en neutral mitten av linjen, med fem steg at vardera hall dar

anderna pa linjerna representerade en maxkansla.

De linjara fragorna:

Ké&nns rummet dppet eller slutet?

Kéanns rummet ljust eller morkt?

Kéanns rummet lockande eller avskrackande?

Kénns rummet rofyllt eller stressande?

Den obligatoriska kommentaren:
Vilken farg ar busskuren?

De icke-obligatoriska kommentarerna:

Vilken farg gillade du lite extra
Vilken farg gillade du inte alls?
Ser du andra nyansinslag?

Ovriga tankar om vad du tycker om fargen.

Observera att alla procentuella data som presenteras utgar fran de 99 deltagarna. Med
undantag av de tva 6ppna fragorna om deltagaren gillade / inte gillade nagon farg. Har har de
rostande lagt en till tre roster vardera.

Slutsiffrorna pa fragan viken farg gillade du lite extra? Fick totalt 127 roster.

Slutsiffrorna pa fragan vilken farg gillade du inte alls? Fick totalt 96 roster.

Resultaten

Svaren for varje enskild busskur sammanfattas enskilt och presenteras nedan kort. Fargerna
presenteras i den ordning som de kom for deltagaren i enkaten. Darefter foljer en

sammanfattning av kommentarerna. Se appendix for alla kommentarer tillhdrande var férg.
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Bild 2. Det réda rummet.

Rdda rummet

Det roda rummet fick totalt 17 olika nyansbenamningar.

32 procent av deltagarna rostade pa rod, 30 procent rostade pa vinréd, 12 procent pa morkrod,

6 procent pa rodbrun.

Andra nyansbenamningar som fick en till tva roster vardera var aubergine, blodrod,
bordeaux, brun, hallon rdd, oxblodsrdd, rost brun, rost réd, ljusréd, purpur, siden rott, samt

wien.

19,2 procent av rosterna sa att de gillade det réda rummet lite extra.

14,7 procent av rosterna sa att de inte alls gillade det roda rummet.

Det réda rummet fick totalt 71 kommentarer.
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Diagram hur rosterna fordelades pa det roda rummet.

Slutet Neutral Oppet
B Antal svarande 4 5 11 23 12 8 8 13 7 5 3

Figur 1. Kanns rummet slutet eller éppet?

Morkt Neutral Ljust
B Antal svarande 5 3 23 34 10 10 6 5 1 1 1

Figur 2. Kénns rummet morkt eller ljust?

Avskrackande Neutral Lockande
B Antal svarande 1 7 6 11 13 30 9 7 7 5 3

Figur 3. Kénns rummet avskrackande eller lockande?

Stressande Neutral Rofyllt
B Antal svarande 1 3 8 17 14 16 9 15 10 4 2

Figur 4. Kénns rummet stressande eller rofyllt?
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Bild 3. Det gréna rummet

Grona rummet
Det grona rummet fick 12 olika nyansbendmningar.

82 procent av deltagarna rostade pa gron.

Andra nyansbenamningar som fick en till tva roster vardera var babisgron, klargron,
mossgront, morkgront, skogsgront, standard gron, stark gron, vaxtgron, var gron, artgron.

20 procent av rosterna sa att de gillade det grona rummet lite extra.
16,7 procent av rosterna sa att de inte alls gillade det gréna rummet.

Det grona rummet fick totalt 70 kommentarer.
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Diagram hur rosterna fordelades pa det gréna rummet.

Slutet Neutral Oppet
B Antal svarande 0 1 0 6 7 15 15 27 18 6 4

Figur 5. Kanns rummet slutet eller éppet?

Morkt Neutral Ljust
B Antal svarande 0 2 1 2 5 12 20 28 17 7 5

Figur 6. K&nns rummet mérkt eller ljust?

Avskrackande Neutral Lockande
W Antal svarande 0 2 0 10 7 14 18 25 11 5 7

Figur 7. Ké&nns rummet avskrackande eller lockande?

Stressande Neutral Rofyllt
M Antal Svar 0 2 4 14 12 20 12 15 6 9 5

Figur 6. K&nns rummet stressande eller rofyllt?
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Bild 4. Det vita rummet

Vita rummet

Det vita rummet fick 18 olika nyansbenamningar. 34 procent av deltagarna rostade pa gra, 19
procent rostade pa vit, 13 procent pa silver, 12 procent pa ljusgra, 6 procent gra/vit, 5 procent
pa gra/silver.

Andra nyansbenamningar som fick en till tva roster vardera var bland annat betong gratt,
cement gratt, genomskinlig / silver, metall grd, modellbyggegra, neutral gra, rosa, sliten gra,
stal gra, kliniskt vit, vit-gra-rod.

Det misslyckades att framfora den vitanyansen som vit, och istallet uppfattades den som gra
av majoriteten. FOr att inte skapa forvirring fortsatter jag referera den tredje nyansen, den vita
som just vit som var tanken fran borjan. Trots att vi nu vet att en majoritet upplevde den som

o

gra.

21 procent av rosterna sa att de gillade det vita rummet lite extra.
15,7 procent av rosterna sa att de inte alls gillade det vita rummet.

Det vita rummet fick totalt 63 kommentarer.



Diagram hur rosterna fordelades pa det vita rummet.

Slutet Neutral Oppet
Antal Svarande 0 1 0 3 11 8 15 25 15 20

Figur 7. Kanns rummet slutet eller 6ppet?

Morkt Neutral Ljust
Antal Svarande 0 0 1 1 3 3 2 16 27 21 25

Figur 8. Kénns rummet morkt eller ljust

Avskrackande Neutral Lockande
Antal Svarande 2 4 6 10 3 34 10 11 11 3 5

Figur 9. Kénns rummet avskrackande eller lockande?

Stressande Neutral Rofyllt
Antal Svarande 4 3 10 6 11 34 5 11 7 4 4

Figur 10. Ké&nns rummet stressande eller rofyllt?
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Bild 5. Det gula rummet

Gula rummet

Det gula rummet fick 25 olika nyansbenamningar.

59 procent av deltagarna rostade pa gul, 10 procent rostade pa gron/gul samt 7 procent pa
limegront.

Andra nyanshenamningar som fick en till tva roster vardera var gron, gul/orange, illgront,
intensivt gulgron, lime, lime gul, lime / citrongul, ljusgul, ljust gron gul, mérkare gul, neon
gul, neon gron, neon gron gul, oliv grént, ovanligt ful gul, senaps gul, smuts gul, snor gul,

snor gul/grén, spy gul.

0,7 procent av rosterna sa att de gillade det gula rummet lite extra.

45 procent av rosterna sa att de inte alls gillade det gula rummet.

Det gula rummet fick totalt 67 kommentarer.
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Diagram hur rosterna fordelades pa det gula rummet

Slutet Neutral Oppet
 Antal svarande 1 0 8 6 10 24 17 18 10 3 2

Figur 11. K&nns rummet slutet eller 6ppet?

Morkt Neutral Ljust
= Antal svarande 1 0 3 8 6 24 17 19 9 5 7

Figur 12. K&nns rummet morkt eller ljust?

Avskrackande Neutral Lockande
W Antal svarande 16 14 10 22 15 10 3 4 4 1 0

Figur 13. K&nns rummet avskrackande eller lockande?

Stressande Neutral Rofyllt
M Antal svarande 18 11 20 22 15 7 3 2 1 0 0

Figur 14. K&nns rummet stressande eller rofyllt?
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Bild 6. Det svarta rummet.

Svarta rummet

Det svarta rummet fick 7 olika nyansbenamningar.

92 procent av deltagarna rostade pa svart, Andra nyansbenamningar som fick en till tva roster

vardera var grasvart, kolsvart, morkgra, svart och rod, svart och gra.

21 procent av rosterna sa att de gillade det svarta rummet lite extra.
6 procent av rosterna sa att de inte alls gillade det svarta rummet.

Det svarta rummet fick totalt 57 kommentarer.
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Diagram hur rosterna fordelades pa det svarta rummet.

Slutet Neutral Oppet
W Antal svarande 11 8 13 17 22 5 7 8 4 1 3

Figur 15. Kénns rummet slutet eller 6ppet?

Morkt Neutral Ljust
B Antal svarande 16 15 21 13 13 5 5 8 1 0 2

Figur 16. Kanns rummet morkt eller ljust?

Avskrackande Neutral Lockande
W Antal svarande 3 1 2 9 5 25 19 15 7 8 5

Figur 17. Kénns rummet avskrackande eller lockande?

Stressande Neutral Rofyllt
M Antal svarande 1 2 2 4 11 17 17 19 14 3 9

Figur 18. Kénns rummet stressande eller rofyllt?
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Bild 7. Det bl& rummet

Det bla rummet

Det bla rummet fick 16 olika nyansbenamningar.
49 procent av deltagarna rostade pa bla, 23 procent rostade pa lila, 7 procent pa lila/bla.

Andra nyansbenamningar som fick en till tva roster vardera var dark royal blue, indigo, klar
maorkbla, klarbld, koboltbla mot lila, kobolt bla, marint, mork bl&, mork lila, pagatags lila,

ultramarin bl4, violett.

17 procent av rosterna sa att de gillade det bla rummet lite extra.

8 procent av rosterna sa att de inte alls gillade det bla rummet.

Det bl rummet fick totalt 49 kommentarer.
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Diagram hur rosterna fordelades pa det bla rummet.

Slutet Neutral Oppet
B Antal svarande 2 0 10 10 22 14 15 12 5 6 3

Figur 19. Ké&nns rummet slutet eller 6ppet?

Morkt Neutral Ljust
B Antal svarande 3 5 12 22 20 16 7 4 7 0 3

Figur 20. Kénns rummet morkt eller ljust

Avskrackande Neutral Lockande
W Antal svarande 1 2 5 8 10 26 14 12 9 5 7

Figur 21. Kénns rummet avskrackande eller lockande?

Stressande Neutral Rofyllt
M Antal svarande 2 0 2 10 13 25 12 19 12 1 3

Figur 22. K&nns rummet stressande eller rofyllt?
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Medelvardet av fargerna inom varje linjar fraga.

10
7,7
8 6,4
5,6
6 4,6
4
2
0
Rod Gron Vit Gul
Figur 23. Kénns rummet 0, slutet eller 10, 6ppet?
10 82
8
6,6 6
6
4 3,4
2 .
0
Rod Gron Vit Gul
Figur 24. Kanns rummet 0, morkt eller 10, ljust?
10
8 6,2
6 4,9 5,4
4 3
2
0
Rod Gron Vit Gul
Figur 25. Kénns rummet 0, avskrackande eller 10, lockande?
10
8
5,8
6 51 4,9
4 2,5
2
0
Rod Gron Vit Gul

Figur 26. Kénns rummet 0, stressande eller 10, rofyllt?

51
3,7
Svart Bla
4,2
2,8
Svart Bla
58 5,7
Svart Bla
6,2 5,6
Svart Bla
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Diagram hur deltagarna uppfattar farger nér de ror sig i staden och naturen.

Hur ofta reflekterar du pa farg i din omgivning nar du ror dig i

stadsmiljo?
Har | princi
aldrig p . p
.. varje
tankt .
tanken gang
M Antal svarande 1 0 8 7 5 9 12 19 12 11 15
Figur 27. Hur ofta reflekterar du pa farg i din omgivning nar du rér dig i stadsmilj6?
Hur ofta reflekterar du pa farg i din omgivning nar du ror dig natur?
Har | orinci
aldrig p |n_C|p
. varje
tankt an
tanken gang
M Antal svarande 1 0 1 1 0 5 7 12 18 15 39

Figur 28. Hur ofta reflekterar du pa farg i din omgivning nar du ror dig i natur?
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Sammanstéllning av kommentarer.

Ordnade efter genomgaende trender i kommentarerna.

Kommentarer som tog upp och reflekterade kring rummets form och funktion.

Réda rummet
“Den dr vacker, men inte pd denna busskuren roligt nog. Den dr vildigt tung, kanske ddrfor
det inte kénns lockande att ga ditt, som att fargen tar min energi, och jag vill ju ladda pa

’

energi, inte bli av med energi.’
“Jag tycker om firgen, men inte pd en busshallplats. Den dr lite for mork i sa fall ocksa.”,
“Fin pa stora lugna husviggar men inte pd en liten yta, speciellt inte pa en busskur ddr man
kanske redan ar stressad. ”

"Tycker firgen passar med den grdaa byggnaden i bakgrunden, ddremot dr utformningen av
busskuren det som kéinns avskrdckande.”

“"Man kunde ha valt en annan firg. Bordeaux dr fin men inte just hér.”

"Vacker. Ovanlig pd en sadan plats, och skapar ddrfor lite mer trevnad och trygghet
eftersom det syns att ndn har brytt sig som platsen. ”

"Ovanlig fdrg att ha pa en busskur.”

"Inte den bdsta firgen for busskuren.”
”Ar mer van vid att se dem morkgrona busshallplatserna sa skulle tro att just busshallplats

pa bilden &r till ngon specifik buss eller transportmedel. ”

Grona rummet
“Den dr fin, lite trakig, men ocksa tung, en vdildigt fin naturfdrg i sig, men anvdind sa hdr tar
den valdigt mycket energi.”

’

"Kdnns ’fel’ pa busskuren.’

Vita rummet

"Grd kinns lite stel, jag foredrar gron for att det ger en kénsla av att man &r i naturen, inte i
en metallbusskur. Samtidigt kénns gravit ljusare, men det gor att pa vintern kommer allt se
ganska smutsigt ut, sdrskild de vita delarna.”

"Blir obehagad, Kdinns som att den hdr busskuren star i en auktoritar och konservativ stat.

Den verkar praktisk, som att man velat lagga sa lite pengar som mojligt pa estetiska aspekter
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av busskuren. Eventuellt &r kvaliteten dalig. Tanker att den har busskuren ar sunkig. Mycket

klotter, skrap och olika vitskor som man inte vill komma i kontakt med.”

Gula rummet

”Blev smdtt shockad. Svdrt att avgora exakt vad jag tycker om den. Skrikig. A ena sidan
stressande och obehaglig, & andra sidan spannande och ny. Tror kontexten skulle paverka
upplevelsen av fargen pa busskuren mycket. ”

“Vore coolt om hela busskuren lyste upp i morkret som en reflex, annars dr det ingen mysig
farg.”

"Smutsig, pdminner om att folk kissar i busskurer.”

“Konstigt val av busskurs firg.”

Svarta rummet

”Lugn men inte trygg om man kédnner sig utsatt i offentliga/sma ytor.”

"Tar mycket plats, kdnns som att den dr i vigen for mig.”

“Black box.”

“Ndgorlunda neutral kdnsla. Kdnns sakligt och kvalitativt, tryggt. Man kan lita pd den hdr

’

busskuren. En viss man av mystik finns dar, lite morker.’

BI& rummet

y

“Tycker inte den passar med omgivningen.”, ”Kdnns som att den fdrgar av sig pd

omgivningen.”

Det réda rummet fick flest kommentarer som aktivt namnde rummets form och funktion, nio.
Detta att jamfora med 4 kommentarer i det gula rummet, fyra mot det svarta och en till tva hos

de resterande rummen.

Kommentarer som tog upp fargerna och visar pa deltagarens jamforelse mellan

dem.
Det var inte manga kommentarer som aktivt berérde att de jamfort en farg med en annan.
Ingen kontrollfraga fanns att se om deltagarna specifikt jamforde ett rum med ett annat, men i

kommentarerna blir det tydligt att vissa manniskor gjorde det.

Fa kommentarer namnde att de tyckte ett annat rum var béttre eller sémre. Deltagarna som

dock ndmnde en tidigare farg upplevde det blandat positivt och negativt.



38

Grona rummet

)

”Lite jobbigt att kolla pd, den roda var mer inbjudande.’
“"Mindre stilig dn den roda.”

”Lite skarp, men mer lugnande dn den réda”.
Vita rummet

”Grd kdnns lite stel, jag foredrar gron for att det ger en kinsla av att man dr i naturen, inte i
en metallbusskur...”

Lite trakig, men ocksa mer lugnande dn det skarpa grona eller mérka réda.”

”Neutral farg. Enligt mig kanske bast hittills. Gront ar skont men kanns ocksa som green

washing. Ldt busskurens material tala for sig sjdlv!”

Gula rummet

’

“Ful fdrg men bdittre dn den grda.’
Svarta rummet

“Den dr tung och lite skrdammande, samtidigt ger den en form for ro som dom andra
fargerna, gron, rod, gul, inte ger en efter man inte ska anvanda s& mycket energi pa att ta in

i3]

den’”.

Blda rummet

Ingen kommentar namner att de jamfor det bld rummet med nagon av de tidigare fargerna.

Manga kommentarer visar pa spridda asikter bland deltagarna.

Rdda rummet.

Figur 1, 3 och 4. Diagram 6ver det roda rummet visar att manga var oense hur rummet
upplevdes och det &r en relativt jamn spridning 6ver alla linjer. (I figur 2 upplevde de flesta att
det réda rummet var relativt morkt).

o

"Gillar fargen ger mig lugn.”, “Jag tycker den kinns lite kvdvande.”, ”Lugnande.”,

I2 s3]

"Dyster.”, "Rolig.”, "Trist.”, "Den dr behaglig.”, ”Ndgot som inte skapar sinnesro.’

’

Grona rummet

Diagrammen &ver det grona rummet visar att manga fann det bade lockande och rofylit.
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Medelvardet visar att det grona var den mest lockande rumsligheten av alla (Figur 27), samt
det nast med rofyllda rummet efter det svarta (Figur 28). Det var ocksa ett 6ppet och ljust
(Figur 5, Figur 6). Trots att en stor majoritet fann gront lockande finns det 19 svarande som sa
att det i nagon form upplevde det som avskrackande (figur 7).

Det syns aven i kommentarerna att manga gillade det gréna rummet men att motsattningar
finns och manga hade en negativ upplevelse.

"Sticker i ogonen.”, "Lugnande.”, "lllamaende.”, "’Vacker.”, "Lite dckelgron.”, "’Vackert

och livfull. , "Inte sa bra.”, "Rolig och behaglig.”

Vita rummet

| det vita rummet ser den storre delen av deltagarna rummet som neutralt, trist eller trakigt.
Diagrammen 6ver lockande / avskrackande (figur 11) och stressande / rofyllt (figur 12) visar
en relativt jamn fordelning utdver de bégge skalorna. Undantaget ar att en tredjedel har rostat
neutral. Det som inte kan ses & om deltagarna hade svart att uppfatta rummet och la dar av sin

rost pa neutral, eller om det ar som kommentarerna sager att rummet ar ett neutralt rum.

“Trdakig.”, "Neutral.”, "Kall.”, "Frdsch.”, ’Sober.”, "Behagligt.”, ’Trist.”, Vanlig.”

”Ren, i3]

En motsattning som dock finns &r att det finns ett flertal kommentarer géllande den vita
busskuren som refererar den som smutsig och nedpissad, medan andra sag den som frasch och

ren.

Gula rummet

“In my face.”, "Skrikigt.”, "Hemskt.”, ”Férvirrande.”, ”Blir illamdende av fdrgen.”, ”Ser
lite ut som spya.”, "For skarp.”, "Kdnns stressande.”, ”Ful och motbjudande.”, ”Jobbig,
patrdingande.”, "Grdslig.”, "Sticker i 6gat.”, "Avskrdckande.”, "Fruktansvdrt stressande.”,
"Usch.”, "Nej Tack.”

Och sa vidare. Av 67 kommentarer sa ar det har trenden. Tva sticker ut som enbart positiva.
"Varm ok inbjudande” och "Glad, lockande”.

Andra kommenterar att de upplever gult som positivt, men precis det har gula rummet fick
inte allt att stamma.

"Gul dr glddjens fdrg men i for mycket sd stressande och forvirrande”, "Vildigt intensiv och

inte sd varm som gult annars kan vara”, "Gult kan vara fint, det hdr dr inte ett sant tillfdlle.”
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Svarta rummet

Svart upplevdes i kommentarerna olika. Generellt positivt sa som “lugn”, “trygg”,
“"modern”, “klassisk”, och “stilig”. Det &r den enda fargen som, via kommentarer frekvent
betraktades utifran ett modeperspektiv.

Den svarta fargen sticker ocksa ut att ingen av de 57 kommentarerna uppfattar fargen som ful.
De deltagare som upplevde den svarta fargen negativt kommenterar istéllet att den ar

obehaglig och deprimerande, dock aldrig ful.

Ett urval av frekvent férekommande kommentarer:

“Frdck.”, "Otdck.”, "Behaglig.”, "Deppig.”, "Lugn.”, "For mérk.”, "Ser mysigt ut.”,
“Otrevligt.”, "Modernt.”, "Lite dystert men klassisk. Mork men dnda fin.”

Bla rummet

| det bla rummet réstade manga neutralt och det var fler som ansag det bla rummet positivt an
negativt (figur 23, Figur 24). Bla rummet blir det tredje rummet med hogst medelvérde i bade
lockande och rofyllt (Figur 27, Figur 28). Det bla rummet ar tillsammans med de réda och
vita de rummen som deltagarna tyckte tydligt olika i avseende stressande — rofyllt och
avskrackande — lockande. Trots tendenser till positiva resultat var det manga som inte gillade

dessa farger.

EEES3]

“Behaglig firg.”, "Alldeles for stressande, skrikig.”, "Blir intresserad, indragen.”, "Sticker i
ogat.”, "Mysig.”, "Glad.”, "Kdnns konstig.”, "Kdnns kall.”, ”Det hdr gillade jag.”

Kommentarer som visar pa dragna associationer.

Réda rummet

Den roda férgen kopplades bland annat till “Oxblodsrod.” och ”blodsréd.”. Kommentarer till
det réda sa exempelvis “Livmoder, kinns som att krypa in i en kroppsdel”, "Kdnns
spdannande och tryggt. Varmt. Igang. Tdinker pd ett pumpande hjdirta”, ”Det ser ut som torkat
blod”, "Jag tycker den ser farlig ut och jag tinker pd blod”. Andra kommentarer kopplade
just den roda fargen till nagot sexuellt ”Associerar till red light district och liknande

B 3]

verksamheter”, "Rdd farg kan forknippas med hot makt kéirlek” ”Kopplar rott till sexualitet.

)

Morkare réda nyanser kdnns lite sndrjande sexuella/sensuella.’
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Grona rummet
Den grona fargen kopplar pa olika séatt till naturen, i dessa kommentarer &r det framst i en
positiv aspekt men andra synvinklar fanns ocksa namnda. Dom gréna nyanserna kopplade

’

Grdsgron”.

EZENS3] 2 IS IZENS3]

till "Mossgron”, ’Skogsgron”, ”Vixt gron”, Kommentarerna forstarker i

naturtemat med meningar som “Den fir mig att koppla till natur och skog sa kanns tryggare

P31

pd ndtt sdtt”, ”Kdnns som skogen”, "Kopplar gront till lugn och natur”, ”For tankar till
naturen och méjligen verksamheter riktade till barn”, ”Lite intensiv nyans men fin firg som
for tankarna till grénska”’. En kommentar associerade fargen negativt men spelade da ann pa
det naturliga ”’Den kdiinns vildigt giftig”. En annan kommenterar att fargen inte paminner om
naturen utan namner den istéllet som artificiell. Alltsa paminde den om naturen men samtidigt

inte, efter som den anses fejkad natur ” Artificiell gronska, aggressiv i sin framtoning .

Vita rummet

Den vita fargen (som tidigare namnt sags den dock framst som gra av de flesta)
associerades av manga som industriell., framtida, modern eller fran en tidigare epok.
Nyanserna kopplades till Silver, Vit och Gra samt olika industriella element s& som cement,
betong, metall, modell, kliniskt. ("Cement gra”, ”Betong gra”, "Metall gra”,
“Modellbygge gra”, “Stalgra”, ”Kliniskt vit”). Precis som att nyanserna relaterade till
industri fortydligar kommentarerna samma tema “Associerar till stal och sterilitet. Kénns
industriellt och otryggt. Men ar samtigt lite lugnande eftersom det ar en ganska icke-
stimulerande firg, inte sd pdfrestande for sinnena. ~ Kdnns som en blandning av 60

talsbetong och forsok till futuristiskt stelt.”, ”Framtiden krockar med den gamla designen pa

kuren”.

Kommentarerna om den vita fargen som namner busskuren, séger att de tanker pa ett
nedpissat rum och ser hur all smuts kommer att synas mot den vita fargen. Andra
kommentarer ser den vita fargen men associerar till det rena, frascha och kliniska som vitt

ofta far sta for.

Det réda, grona och vita rummet hade en tydlig genomgaende trend i bade nyansbendamningar
och kommentarer. Trots att deltagarna upplevde rummen olika positivt eller negativt, sa var
deras associationer densamma inom vardera fargen. Dock skilde det om detta var en bra eller

dalig sak.



42

Gula rummet
Den gula fargen hade flest nyansbendmningar av alla farger, 25. Framst var de olika
nyanserna namn pa olika farger, gult men med drag mot gront. (gron, illgrén, lime, lime gul,

neon gul, neon gron, senaps gul, snor gul, spy gul, olivgron samt ovanligt ful gul).

Som tidigare namnt sa fick det gula rummet néstan enbart negativa kommentarer.
Associationerna dras till spya, illamaende och snor. Andra kallar den skrikig, stressande och

hysterisk. Andra har kallat den gula fargen for gladjes farg.

Svarta rummet

Den svarta fargen sags enbart som svart, ett fatal har kallat den "Kolsvart”, ”Grdsvart” eller
"Morkgrd”. Manga kommentarer aterkomma att bendmna den som “Stilig”, "Snygg”,
"Modernt” samt “klassiskt”. Andra kommentarer som beskriver sina associationer sager att
det svarta rummet &r “Otdckt”, "Lite dystert men klassiskt”, ”Kdnns som en begravning.
Bara sorgligt”, "Deprimerande”, ”’Skén icke-stimulerande farg. Det kanns stangt pa ett

ombonat sdtt, mer dn pd ett instdangt sdtt. Men samtidigt lite olycksbddande ™.

Bla rummet
Den bla fargen kéandes blatt for dom flesta men manga sa ocksa att det kandes lila, eller
bld/lila. Inga nyanser benamns i en storre grad i association med nagot utan det ar framst

9

farger. Ett fatal namner den bla farger som “Ultramarin bld”. Det gor aven vissa
kommentarer som upplever fargen paminner “’Som ett havsdjup” och ”Ser marin ut”. Andra
kallar den kall eller frisk. I likhet med den gula som blev kallad gladjens farg blir den blaa
fargen ndmnd av ett flertal som kreativitets farg. Den andra fargen som bendamndes kall var

den vita, i kontrast till den réda som manga beskrev som varm.

Det diagrammen visar ar att det svarta rummet &r en av de mest uppskattade fargen som
uppfattades bade som lockande och rofyllt (Figur 27, Figur 28).

Det svarta rummet kom ocksa direkt efter det gula som tvart om var den minst uppskattade.
En spekulation ar att kan det ha paverkat deltagaren, att ga fran en farg som av de flesta

uppfattades som fruktansvard till ndgot som blev lugnande och behagligt.
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Kommentarerna visar dock pa att det inte alls &r nagon sjalvklarhet vilken farg som upplevdes
mest positivt hos deltagarna och att det finns en stor variation i asikter. Manga asikter ar
varandras raka motsatser. Nagon upplevde lugn dar nasta deltagare upplevde stress i samma
farglagda rumslighet.

Diagrammen visar ocksa att i den har studien inte finns nagot samband med att ett 6ppet rum
skulle vara mer eller mindre rofyllt an ett slutet rum. Gront och svart ar de tva rumsligheter
som sags rofylldas och mest lockande. Gront ar det rum som upplevdes ett av de ljusaste och

Oppnaste. Svart daremot &r det rum som var det morkaste och mest slutet.

Diskussion

Svaren fran den har enkaten gav totalt 26 diagram, 95 benamningar pa farg och 377
kommentarer. Trots att det bara ar fragorna till diagrammen och nyansen som var
obligatoriska blev det viktigt att s& manga valde att kommentera, i snitt 62 kommentarer per
rum, det réda rummet hade det hogsta antalet kommentarer pa 71, det bld rummet hade lagst
med 49.

Redan i resultaten visas olika roda tradar och tendenser i svaren som diskussionen undersoker
vidare, sa som teman som aterkommer eller liknande kopplingar hos en eller flera av fargerna.
Diagrammen och kommentarerna kompletterar varandra bra och ger en tydligare bild an vad
endast diagrammen hade gjort. Aven nyansbenamningarna kan ge en tydlig bild i hur
deltagarna sag, upplevde och relaterade till varje rumslig férg.

Ett exempel hur diagrammen och kommentarerna kompletterar varandra &r nar vi kollar pa det
gula rummet. Nastintill alla kommentarer pa den gula fargen var negativa och ogillande.
Samma sak sker i bendgmningarna pa den gula nyansen. Dar ord som spya, snor och
illamaende dyker upp. Kollar vi enbart pa dessa tva kallor framstélls den gula fargen som

fruktansvard och hatat av alla.

Diagrammen visar att ja, manga tyckte inte om det gula rummet. Av totalt 99 deltagare tyckte
77 att det var i nagon form avskrackande, varav 16 roster ligger langst ut pa den skalan (figur
15). Liknande tyckte 86 personer att det upplevdes i ndgon man stressande, med 18 roster
langst ut pa det stressande delen av skalan (figur 16).

Men det diagrammet ocksa visar ar att 12 personer fann det gula rummet i nagon grad

lockande, samt 10 personer som rostade neutralt (figur 15). Liknande ser det ut i figur 16. Har
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la 6 personer sin rést pa att rummet i nagon form kandes rofyllt, samt 7 personer rostade
neutralt (figur 16). Det gar inte att forneka att det gula rummet upplevdes valdigt negativt
aven i diagrammen, men har ser vi ocksa att en liten skara tyckte rummet var relativt trevligt.

En samling méanniskor vars roster inte kom fram bland kommentarerna.

Vissa nyanshenamningar pa det gula rummet namnde neon. Eventuellt ar den gula fargen pa
fel typ av rumslig funktion och skulle gora sig battre i en morkare miljo, exempelvis pa en

nattklubb, i en tunnel eller dylikt.

Rummets form och funktion.

| samband med att fargen sags i relation till en busskur s paverkade det vissa personer utifran
rummets funktion: en hallplats, men dven rummets utformning. Manga kommenterade att
fargen i sig var fin men pa grund av rummets funktion eller dess utformning att
kombinationen inte blev bra. Form och farg svara att separera och ingdr i ett komplext

sammanhang.

Litteraturstudien tar inte upp rummets funktion som faktor vid fargupplevelse. Studien har
heller inte sokt efter den rumsliga funktionens inverkan pa hur en deltagare upplever fargen i
ett rum. Dock enbart utifran den har studien ar det tydligt att manga blev paverkade av att det
var en busskur. For en utvecklad studie blir det intressant att testa olika typer av
programmerade rumsligheter men samma farg. En jamforelse om vissa farger tycktes passa
béattre i vissa typer av rum med varierande typ av funktion skulle kunna framstallas.

Det gar att se att manga kommenterar busskuren och dess form men det ar fortfarande en
brakdel av alla deltagare. Vissa personer kan ha namnt busskuren varje gang de kommenterat
ett av rummen. Vilket kan ha gjort att busskuren tar storre plats i diskussionen an vad som

eventuellt bor vara fallet.

Fargerna skapade associationer.

Trots att flera tyckte olika om fargerna, finns det en réd trad i hur deltagarna har associerat.

En stor majoritet tyckte det gula rummet var, for att citera &nnu en kommentar; “Hysterisk.”.
Det togs upp i borjan av diskussionen att det dock finns personer som gillade den gula fargen.
En djupare studie pa enbart den gula fargen hade varit intressant for att grundligare ta reda pa

hur deltagarna har resonerat nar de upplevt det gula rummet. Narmare ga in pa vad som
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hander i nagon nar de ser denna farg. Vilka typer av associationer sker, ar det platsen,
funktionen, nyansen, allt tillsammans eller nagot annat som paverkade en sadan stor del att

verkligen avsky fargen.

Det svarta rummet var ett av de framsta rummen ndr det kom att bli omtyckt. M6jligen hade
ett foretag som anvant sig av den har studien satsat pa den svarta fargen. Det hade fortfarande
funnit nog med manniskor som inte hade trivts. Vilket ocksa diagrammen visar att 20
personer finner det svarta rummet i ndgon form avskrackande (figur 19). Aven 20 personer

upplever rummet som stressande (figur 20).

Litteraturstudien tar upp med fargidentifikation som ar tatt sammanvavt i vart kansloliv och
hur vi karaktaristiskt uppfattar farg. Hur vi associerar, reagerar och varderar fargerna pa de
objekt vi ser (Hard, Svedmyr 1995). Fargerna ger tydligt kopplingar olika ting. Rétt till
kroppen, kérlek och sex, Gront till naturen, den vita (gra) till industri, byggnadsmateriel och
sjukhus. Det svarta gav bade lugn men kopplingar till begravning, sorgsenhet och depression.
Andra gav fargerna egenskaper. Blatt var kreativitetens farg och gult gladjens. Blatt och vitt
sags som kalla farger i kontrast till rott som var varmt.

Det gula vackte starka kanslor. Trenden ar att nastintill alla blev &cklade och tyckte det var
hemskt. Studien kan utvecklas att se hur vi méanniskor programmeras att relatera farger till

kénslor, platser, miljoer.

Relationen mellan 6ppet slutet ljus och morkt.

Diagrammen med medelvardet ljust — morkt och 6ppet — slutet (figur 25, figur 26) visar en
tydlig korrelation med att ljusa rum uppfattades som 6ppna, och mérka rum som slutna. Det
den har studien dar av antyder &r att ljusa rum ar 6ppna rum. Mdrka rum &r slutna rum.
Rummen ligger i en samspelt skala med att det ljusaste och dppnaste rummet var det vita, foljt
av gront, gult, blatt, rétt och som morkast och slutnast, svart. Litteraturstudien gick dock in pa
att vissa farger har en inneboende ljushet i sig, till exempel att gult upplevs ljusare an blatt nar

de har samma mangd mattnad och vithet (Hard, Svedmyr 1995).

Vidare studier kan kolla om svaren kvarstar med en annan typ av rumslighet men med samma
farg. Har var vaggarna gjorda i glas vilket ger en desto 6ppnare kansla. Entrén till rummet ar

néstan en hel vagg, vilket vidare ger en 6ppen kansla.
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| den har studien syns inget samband att en viss typ av rumslighet sa som Gppet eller ljust har

en fordel till att upplevas rofyllt eller lockande.

Slutsats

Hur paverkar farg den rumsliga upplevelsen for en trivsam plats?

Det som studien visar pa &r att farg paverkar den rumsliga upplevelsen genom att farg skapar
en eller ett flertal associationer. Dessa associationer &r dels subjektiva men samtidigt har
deltagarna i denna understkning associerat liknande varandra. Associationerna har lett till
positiva eller negativa reaktioner och har dar av paverkat hur rummet upplevdes.

Oavsett fargval kommer det alltid finnas ndgon som tycker nagot annat och att farger alltid
vacker diskussion ménniskor emellan. Dock tycks det vara att en viss farg kan vara béattre
lampad &n andra men det &r formen, sammanhanget och funktionen som avgor lampligheten.
Trots att vi upplever farger objektivt tolkar vi dem subjektivt. Till exempel den réda, gréna

och vita rummet. Kroppen, naturen, industrin och det rena.

Det som framst framgar av studien ar att manniskor gillar farg. Vi mar bra av farg och har ofta
en asikt om farg. Men trots alla dessa asikter bor vi som landskapsarkitekter inte vara

forsiktiga att anvanda mer farg i vara gaturum. Det &r inte for inget att vi har ordet fargglad.

Genom fargidentifikation upplever vi farger olika beroende pa var bakgrund och vem vi &r
som person. Samma farg kan paverka oss valdigt olika, positivt som negativt. Studien visade
att vi trivdes likval i ett slutet rum som Gppet, ljust som maorkt. Vi paverkas genom att vi har
associationer till farger, som paminner oss om nagot, vilket har en inverkar ifall vi upplever

rummet som trevligt eller obehagligt. Till exempel ett snorgult rum eller ett naturskont.

Men efter allt det hér, vilket var da den “’bdsta” fargen enligt studien?
Det finns ingen nyans som stack ut avsevart positivt, oavsett slutgiltigt fargval skulle nagon
ogilla det. Men, dom farger som upplevdes mest rofyllda och lockande var den gréna och

svarta.

Den grona fargen hade det hdgsta medelvardet om rummet kandes lockande, med 6.2 pa en

skala av tio. Foljt av den svarta fargen med ett medelvérde pa 5.8 (Figur 27).

Omvant blir det pa nasta figur, om rummet upplevdes rofyllt eller stressande. Déar svart har det
hogsta medelvérdet pa 6.2 foljt av gront pa 5.8 (Figur 28).
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Dock ar detta enbart medelvarden. Jamfors figur 7 och 8 med 19 och 20. Ser vi att fler
upplevde det grona rummet som avskréckande och stressande an det svarta, dar istallet fler

ség rummet som neutralt.

| ytterligare jamforelse sa 21 procent av rosterna sa att de gillade det svarta rummet lite extra
med bara 6% av rosterna sa att de inte alls gillade det svarta rummet. 20 procent av rgsterna
gillade det grona rummet lite extra, men 16,7 procent av rosterna sa att de inte alls gillade det

grona rummet.

Foljaktligen ar det svarta rummet som upplevdes bast. Men da vet vi inte hur mycket det
paverkades att det gula rummet var precis innan, och skulle fargen anvandas till busskurerna
runt om i Skane finns det fortfarande dem som skulle ogilla fargen, och manga drog

associationen till en dyster och deprimerande farg.

Metoddiskussion

Svaren kommer utifran en enda persons sociala cirkel, min. Vilket kan ha avgjort vilken typ
av svar som kom in. Jag har varit student i 6ver sju ar pa bade universitet och folkhdgskolor,
alltsa bor majoriteten av enkatens svar komma fran studenter 25-35 ar. Har dock ocksa fatt
respons i form av kommentarer och meddelanden utanfor studentvarlden och i hogre aldrar.
Som landskapsarkitektstuderande ar en stor del av mina vénner arkitekter, manniskor som kan
antas ha storre inblick i rumsligheter vilket kan ha paverkat svaret ytterligare &n om enkaten
slumpats bland samhaéllets alla aldrar och utbildningsnivaer. Studien har inte utgatt utifran
olika individers bakgrund nér det kommit till farg och rumsupplevelser, enkéaten har dér av

inte fragat nagot personligt om deltagaren.

| studien &r det enbart en bild som de deltagande fick se och bedéma. Resultaten hade
mojligen varit annorlunda, eller tminstone starkts om det hade varit fler vinklar pa
rumsligheten. Bilden som visats ar tagen utanfor rummet vilket kan ifragasattas om det
verkligen var det basta séttet nar det &r en rumslighet som ska studeras. Betraktaren av bilden
ar aldrig inuti rummet utan har bedomt rumsligheten fran en vinkel utanfér rummet.
Ytterligare sa hade det varit av intresse att testa fler olika typer av rum med samma farg for att
se om och hur fargerna passar i olika sammanhang. Olika farg for olika typ av funktion, plats

och utformning.
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Bilden ar tagen en regnig dag, vilket syns pa marken dar det &r torrt innanfér rummet. Det
kanns svar spekulerat att veta hur mycket det eventuellt undermedvetet kan ha paverkat
rummets lockelse och trygghet att marken utanfor var bl6t. Det hade dock varit kul att veta i

en framtida studie hur mycket sma detaljer i omgivningen kan paverka resultaten.

| och med att studien &r digital sa ar faktum att ingen av de 99 svarande har upplevt rummet i
verkligheten. Denna studie utgick fran att testa rumsligheten via digitala medel, men nu i
slutet av detta projekt inser jag svarigheten med detta. Ett rum ar ett fysiskt fenomen och det
blir onaturligt att studera kanslan av en rumslighet utan att tillata deltagaren att fa vara i och
uppleva rummet fysiskt. Det som dock gar att ta med sig fran den héar studien ar hur starkt vi
manniskor tycker och kéanner kring farg, ett amne som engagerar de flesta. Farger paverkar
rumsligheten i den man att vi har en smak och asikt om var och nar en farg bor vara i ett rum.
Kanske hade resultaten dock varit annorlunda om deltagaren fatt se och ”kdnna” rummet och

dess farg i verkligheten.

Fler problem med att en studie pa farg skett digitalt &r att det har funnits 99 olika skarmar som
med olika installningar kan ha férandrat farg, valér och méattnad dér av forvrangt
fargatergivningen. Jag var medveten om detta problem och skrev inledande i enkéten ... men
innan du paborjar detta fargglada aventyr dubbelkolla garna dina instéllningar pa
skarmen sa ljus och fargnivaer inte forvranger nagot allt for mycket. ” Dock kan vi inte
faststalla hur mycket det paverkat resultaten. Generellt tycks deltagarna upplevt de flesta
farger likartat. Undantagen ar den gula som uppleves i en gradient fran gul till gul/grén till

gron. Samma med den bla busskuren som manga upplevde lila.

Reflektion

Den vita busskuren upplevdes av majoriteten som gra, med andra benamningar sa som vit
och silver. Har tror jag dock att det ar mer mitt eget fel pa grund av bristande kunskaper i
Photoshop, jag kan inte helhjartat sdga att den busskuren jag &mnade vara vit &r vit. Istallet

har den en variation av gra till vita nyanser beroende pa vart i rummet du tittar.

Vart efter fler farger introducerades i studien jamforde vissa kommentarer tidigare farg med
den davarande. Hade bilderna slumpats for varje deltagare skulle det vara intressant att se om
den farg som kom efter den gula upplevdes i storre grad positiv &n annars. Mojligtvis skulle
resultaten ocksa varit annorlunda om det hade slumpats mellan de sex farglagda

rumsligheterna. Deltagaren fick forst se det réda rummet utan att ha nagot att jamfora med.
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Eventuellt kan det lett till den stora mangden reflektioner till rummets form och funktion som
busskur. Dock har det grona rummet som var det andra rummet deltagaren skulle bedoma
enbart tva kommentarer som namner busskuren och dess form. Alltsa inte nddvandigt en

slutsats men vart att ta med sig till en framtida studie. Hur mycket den forsta fargen stalls i sin

kontext jamfort med de andra.
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Appendix

Farg 1 din omgivning

| enkéten stalldes tva obligatoriska fragor, som egentligen inte hor till resten av studien eller
uppsatsen. Fragorna stalldes framst av nyfikenhet av mig som student inom
landskapsarkitektur. Fragorna var hur ofta deltagaren reflekterade pa farg i sin omgivning nar

hen var i stadsmiljo samt naturen (inklusive storre parker).

Det svaren i dessa diagram visar ar att det ar avsevart manga fler som reflekterar pa farg nar

de ror sig i natur kontra stadsmiljo (Figur 29, Figur 30).

Aven detta ar en bas for en vidare studie. Varfor reflekterar vi pa farg sd mycket i naturen &n i
stadsmilj6? Ar det som associationerna till fargerna visade, gront ar natur, lugnande, och gréatt
ar staden, neutralt och trist. Ar det att vara stader inte upplevs farggranna och vi som har
mojligheter att fargsatta en stadsmiljo inte riktigt vagar och satsar pa nagot neutralt istéllet?
Bland de 377 kommentarerna i appendix efterfragar manga tydligt efter en ytterligare fargglad

stadsmiljo.

Det &r att beakta att manga av dom som svarat ar sjdlva studenter inom landskapsarkitektur
och kan forvantas ha ett storre intresse pa farg i sin omgivning. Det ar ocksa av vidare intresse
att undersoka om farg och rumsliga upplevelser ar olika beroende pa yrkeskar. Har arkitekter
med sin utbildning ett helt annat seende pa farg och rum som skiljer sig fran resterande
befolkning? Vinner man mer att fraga personer som inte har en utbildning inom nagon form
av arkitektur. Finns det en risk att arkitekter ser platser olika &n gemenman och nér nya ytor

byggs om blir platsen mer for en arkitekt &n ndgon annan?



Alla kommentarer om varje rum och férg,

| den ordning dom kom i enkéten. Rod, Gron, Vit, Gul, Bla och Svart.

Kommentarer om det roda rummet

Trakig

Fin

Stressig farg. Men &ven tydlig.

Man kunde ha valt en annan farg. Bordeaux ar fin men inte just hér.

Kénns spannande och tryggt. Varmt. Igang. Tanker pa ett pumpande hjarta.
Jattefin

Jag tycker att den kéanns lite kvévande

Vacker. Ovanlig pa en sadan plats, och skapar darfor lite mer trevnad och trygghet

eftersom det syns att nan har brytt eig om platsen.
lugnande

Kanns lite 80-tal

Helt ok

Ovanlig farg att ha pa en busskur

Fargen ar kopplad med trygghet och balans
Snygg

Ser tung och kraftfull ut.

Varm

fin farg
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Den ar vacker, men inte pa denna busskuren roligt nog. Den ar valdigt tung, kanske darfor

det inte kanns lockande at ga ditt, som att fargen tar min energi, och jag vill ju ladda pa

energi, inte bli av med energi.
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Fina farger som &r brutna det gillar jag

Dyster

Jag tycker om fargen, men inte pa en busshallplats. Den ar lite for mork isafall ocksa.
Gillar fargen ger mig lugn.

Skon farg

Rod farg kan forknippas med hot makt karlek . Det &r en ganska stark farg.

Fin pa stora lugna husvaggar men inte pa en liten yta, speciellt inte pa en busskur dar man

kanske redan &r stressad

Paminner om aulan fran hogstadieskolan

K&nns om den latt blir solblekt.

Fargen kanns lite murrig

Denelago

Dyster

Det ser ut som torkat blod

Mysig och varm

jag tycker att den ser farlig ut och jag tanker pa blod.
Lite mysig anda

Kénns som att det kommer lata som om fingrar dras mot griffeltavla, det gér mig mer

skeptisk mot fargen

Blek flackvis, "dassig"

Bra

Gransar at det sensuella/erotiska
Diskret

Neutralt men ok

gillar inte den i detta utférande
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Det ser lite smutsig ut
Nej

Fin, men svart att sdga om rummet é&r tilltalande eller inte i relation till fargen eftersom

"rummet" i sig inte &r sarskilt trevligt/lockande

Tycker mindre om den ju mer jag tittar pa den. Ger mig associationer som inte har sa

mycket med vantan att gora.
Den morkrdda dr ratt fin
Forvranger verkligheten for mycket utan att ge nagot positivt

Tror att det hade upplevts som 6ppnare/mindre i6gonfallande ifall inte rutorna hade varit

tintade

kul med farg

Fint :)

Associerar till red light district och liknande verksamheter
Lite mork

Attraktiv

Fint!

Varm, skulle vara snygg med véaxter till
den ar behaglig

nagot som inte skapar sinnesro

Ratt fin

Tror r6tt allmént ar en stressande férg
Varme

Rolig

trist

Fin!
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Kopplar rott till sexualitet. Morkare réda nyanser kanns lite sndrjande sexuella/sensuella
Inte den bésta fargen for busskuren
Passar inte in pa platsen

Tycker fargen passar med den graa byggnaden i bakgrunden, daremot ar utformingen av

busskuren det som kéanns avskréckande
uppskakttar det
Livmoder, kdnns som att krypa in i en kroppsdel

Ar mer van vid att se dem morkgrona busshallplatserna sa skulle kanske tro att just

busshallplats pa bilden &r till ndgon specifik buss eller transportmedel

Kommentarer om det gréna rummet
Fin
Lungn och glad farg

Typiskt farg for public space buildings eller fences.

Kanns typ lite "corporate fresh". Som att ha pa sig en kavaj med ocksa sta barfota i en

sommarang.

Lite dckelgron

Lugnande. Vécker kreativitet.

Klar grén

Illaméende

Spannande, nagot hander har

Den far mig att koppla till natur och skog sa kanns tryggare pa natt satt
Bjart

Gront ar kopplat till hjartat sa en valmaende och 6ppnande atmosfar
Glad

Vacker



Ké&nns som skogen
oroande farg pa glaset

fint
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Den ér fin, lite trakig, men ocksa tung, en valdigt fin naturfarg i sig, men anvand sa hér tar

den véldigt mycket energi.

Vackert och livfull

Fargen for mork

Lite skarp, men mer lugnande an den rdda.

For stark fargsattningen.

Behaglig

Lite intensiv nyans men fin farg som for tankarna till gronska
Nej.

Intensiv

Alldelsed for kraftig gron farg.

Fargen kanns skarp

Gront ar skont

Lockande och naturlig

Ganska trevlig, lite stark farg

Lite jobbig att kolla pa, den roda var mer inbjudande
glad och pigg

Haftig farg men inte sa lugnande

Rolig och behaglig

Inte sa bra

Acrtificiell gronska, aggresiv i sin framtoning

Glad féarg
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Behagligt gron

jag gillar gront,

Det ser svalt ut

Pigg

Gront &r skont. Kanns allmént som en farg som é&r lattare att hantera.
Lite grall och inte sa naturlig nyans men anda lite trygg pa nat satt
Nagorlunda rogivande. Lite instangt

Har upplever jag ej rutorna som lika idgonfallande

lite for stark

Gillar egentligen gront, men borde varit en annan nyans kanske? Vet inte riktigt vad som
jag inte gillar

For tankar till naturen och méjligen verksamheter riktade till barn
Ratt bra

Varfeeling

Lite for ljust grén

Pockar pa uppmarksamhet

mindre stilig an den réda

Fargen gron kanns inbjudande men det 4r ndgot som inte stammer, kan inte satta ordet pa
Behaglig och fin

Energigivande.

Ké&nns fortfarande lite instangt

Trivsam

For lysande

Giftig

Kénns "fel" pa busskuren.
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Too much
Kopplar gront till lugn och natur
Lite béattre an.

Kénns mer varm ar den rdda, dven denna passar bra med sin omgivning. Kénns varmare

men beror helt pa omgvingen
kopplar den starkt till malmos stadsbussar och i det kénns den lite kommersiell
Sticker i 6gonen

Lugnande

Kommentarer om det vita rummet

Neutral
Trakig
Skarp

Stel, trakig

Gra kanns lite stel, jag foredrar gron for att det ger en kéansla av att man ar i naturen, inte i
en metall busskur. Samtidigt kanns gra+vit ljusare, men det gor att pa vintern kommer allt

se ganska smutsigt ut, sarskild de vita delarna.

Blir obehagad. Kénns som att den har busskuren star i en auktoritar och konservativ stat.
Den verkar praktisk, som att man velat lagga sa lite pengar som majligt pa estetiska

aspekter av busskuren. Eventuellt &r kvaliten dven dalig. Tanker att den har busskuren &r
sunkig. Mycket klotter, skrép och olika vétskor som man inte vill komma i kontakt med.

Den kénns valdigt neutral
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Associerar till stal och sterilitet. Kanns industriellt och otryggt. Men ar samtigt lite
lugnande eftersom det ar en ganska icke-stimulerande farg; inte sa pafrestande for sinnena.
K&nns modernt
Sjukhus
Vardagligt
Ké&nns som en blandning av 60 talsbetong och forsok till futuristiskt stelt
Hart
Beroende pa humor kan det vara kallt eller varmt i stamning
Inbjudande
Kénns frascht men trakigt
Lite kall
fin, transparent
Den latt och luftig, ger energi, mer &n vad den tar.
En vanlig busskur
Bra
Late trakig, men ocksa mer lugnande an det skarpa grona eller morka roda
Kénns mer neutral an de tva tidigare
Standard, inte sa spannande, valdigt neutral
Framtiden krockar med den gamla designen pa kuren. Lark
Sobert och behagligt, smalter in fint.
Lugn
Frésch
Lite trakig, ser ut som vilken kur som helst
den smaélter in i omgivningen

Ganska anonym kéansla



Kallt och trist

Slatstruken, val samspel med accentfarg
Lite trist

Det ser nytt ut

Skont med ljus farg

Neutral farg. Enligt mig kanske bast hittills. Gront ar skont men kanns ocksa som green

washing. Lat busskurens material tala for sig sjalv!
Full, trist, trakig, stadssmutsig, deppig

Oppet. Jag kan se ut och slipper kanna mig instangd
Skapar ej speciellt mkt kansla

neutralt

Ser sterilt ut, lite sjukhusmiljo

Trakig

Industrikansla

Smalter in i omgivningen

Smalter in i omgivningen, nastan osynlig. Jag upplever den lockande for att den kdanns
bekant och jag forknippar den med skydd fran véader och vind. Det ar val for att

busskurerna jag har vantat vid har sett ut sa har
industrialistisk / obehaglig

Sjukhuskansla

Provident, kallt, Sci-fi.

Kénns mycket 6ppnare an de tva forsta fargerna, kan vara for att silver och vitt har mer

transparenta inslag
Kalt
Vanlig

Kanns ren.
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Neutral, 6ppen, latt att se vad som hénder

Passar in i miljon

Kanns for steril, typ som ett laboratorie, passar inte in med sin omgivning
ké&nns ordinéart

Ser ut som en 6vergiven busskur

Neutral

Kommentarer om det gula rummet
Usch

In my face
Glad, lockande
Ger en stressande kansla. Passar inte pa byggnader.

Blev smatt shockad. Svért att avgora exakt vad jag tycker om den. Skrikig. A ena sidan
stressande och obehaglig, 4 andra sidan spannande och ny. Tror kontexten skulle paverka

upplevelsen av fargen pa busskuren mycket.
Gult ar fult

Hemskt skrikig.

Skrikigt

Hemsk

Lekplats

Forvirrande

Blir illamaende av fargen

Sadar

Gul ar gladjens farg men i for mycket sa stressande och forvirrande
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Skarp

Ké&nns riktigt konstigt
Upp veckande

ser lite ut som spya

Den ar valdigt stark, det ar mycket att forhalla sig till liksom, den kraver mycket energi av

mig for att ta in den, kdnner mig helt blinded by the sun.
Galet dominant
For skarp

Aven denna 4r lite skarp. Jag tror att jag skulle ha gillat alla de kraftigare fargerna om de
varit mer at pastell hallet.

Lite jobbig, for stark farg

Kanns stressande

Gult kan vara fint, det har &r inte ett sant tillfalle
Kommer sticka ut &ven i kulturmuseumet
Mycket stressande efter en dag med manga intryck
Grillig

Skrikig

De e gott

Nyanserna ar avskrackande

Smutsig, paminner om att folk kissar i busskurer.
Jobbig och skrikig

mycket utstickande

Konstigt val av busskurs férg

Varm ok in inbjudande

For odefinierad kuldrnyans, illa valt samspel av tva skrikiga kulorer
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Hysterisk

Stressande

Det ser ocksa lite smutsig ut

Ful och motbjudande

Usch.

Jobbig, patrangande

Den tar bort alla andra intryck. Den far hjarnan att ga pa hogvarv
Usch, gillar inte

grésligt

Ser ut som en verksamhet for barn
Lite ful

Too much

Oharmonisk

Stickande. En annan nyans hade nog kunnat var lekfull men den har vill jag inte vara

omsluten av

ful farg men béattre an den graa

sticker i 6gonen

Grasslig

Stickande

Gillar inte denna fargen, den var avskrackande
Inte sarskilt inbjudande

Sticker i 6gat

Kénns som att den fargar av sig pa omgivningen.

Nej tack
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Véldigt intensiv och inte sa varm som gult annars kan vara. Kanns som ett statement.

Vildigt mycket "modern stads”-kénsla
Inte bra féarg

FoOr intensiv farg

valdigt in the face

Vore coolt om hela busskuren lyste upp i mérkret som en reflex, annars ar det ingen mysig

farg

Fruktansvart stressande

Kommentarer om det svarta rummet
Black Box

Snygg, narturlig

Nice! Bra val, ser inte lika billDet kdnns som att man har tankt pa det och valt en farg med

mer stil.

Nagorlunda neutral kansla. Kénns sakligt och kvalitativt, tryggt. Man kan lita pa den har

busskuren. En viss man av mysik finns dar, lite morker.
Ser mysigt ut

Skont icke-stimulerande farg. Det kanns stangt pa ett ombonat satt, mer &n pa ett instangt

satt. Men samtidigt lite olyckshadande.
Modernt

Otrevlig

Kanns valdigt trakigt vardagstrakigt
Morkt

Neutral

Avvisande
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Det ser ut som ett modernt hus.
Far en att kanna att bade en sjalv och vérlden &r bade cool och hard
den kdnns avskarmande

Den ar tung och lite skrdmmande, samtidigt ger den en form for ro som dom andra
fargerna, gron, rod, gul, inte ger en eftersom man inte ska anvanda sa mycket energi pa att

ta in den.

Snyggt

For mork

Ska vara ljust mer rofyllt.®

Lite dystert men klassiskt

Fin

Lugn men inte trygg om man kanner sig utsatt i offentliga/sma ytor
Mork men énda fint

Lugn

Kanns rent

Mork, stilrent, inget man riktigt lagger marke till

det ser mysigt och varmt ut

Otack

Ok

Sakert fargval, inte okontroversiellt men inte heller edgy, stilrent
Behagligt

Deprimerande

Det ser valdigt morkt och trist ut

Snyqgg farg

Helt ok och neutral, men lite hard i stadsbilden
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Lite anstallt-vibbar. Kanske darfor det anda kanns ganska tryggt.

Forsta tanken var att det sdg morkt ut, men nér jag tittar nagra sekunder tyckte jag mycket
mer om det. Tror det hade lyft fram allt omkring en s& det anda kandes ljust, om jag stod i

den! Ocksa tryggt, pa nat vis. Valdigt forvanad att detta blev min favorit.
Ké&nns som en begravning. Bara sorgligt

Gillar mer &n den réda

Ser modernare ut

Gillar den!

Frack

Trygg

Tar mycket plats, kdnns som att den &r i vagen for mig
stilig farg

Deppig

Standard.

Vet ej varfor, men jag gillar denna fargen véldigt mycket; den passar till kontrasten samt
modellen pa busskuren. Kan vara for att svart klassas "default” fargen rent allmant, och

darmed &r en van vid att se den i vardagen.

Stabilitet

Sluten

Den kénns sober utan att vara trist (i kombination med béanksitens tra).

Alskar, kanns modern

Valdigt snygg, stilren, modern, anonym, lugn

Passar bra in med sin omgivning. Ké&nns bra

det kanns som att det inte ar sa mycket att ta in, vilket ju kan kannas skont ibland

K&anns mysig



Kommentarer om det bl rummet

Alldelles for stressande, skrikig.
Behaglig farg

Blir intresserad, indragen.

Blatt brukar vara en avslappnande farg.

Busskurfarg fran 90-talet

Den &r bla

Den ar tung men ger trygghet
Det ser serigst ut

Extremt

Trevlig

Tycker inte den passar med omgivningen
Tanker pagatag

Trevlig

Valdigt bla, nastan lite intensiv
Det har gillade jag!

Paminner om péagatag

Rolig

Valdigt stark

Trevligt
Fin
Grillig

Lugnande, Vacker, vacker kreativiteten.
Mysig

Odefinerade toner som skapar osékerhet
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Passande

Ser marin ut

Skarp, men anda intetsagande
Som ett havsdjup

Sticker i ens 6gon

Sticker i 6gat

Inbjudande

Intensiv, frisk

Lugn

Lugnande

Kénns kallt.

Kanns konstig

Kénns som den fargar av sig pa omgivningen
Ké&nns véldigt neutral

Lite kall

Lugn

I6gonfallande

Jag gillar den

Kreativitetens farg

Kul! Jag gillar farger som ar mot lila och blatt.

Glad féarg
FOr intensiv
Gillar den mycket mer an forvantande!

Glad
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Fin
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