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Sammanfattning

Dagens livsmedelsforsorjningssystem orsakar stora ekologiska och so-
cioekonomiska problem i samhallen 6ver stora delar av varlden och om-
fattande forandringar ar nddvandiga. Den dominerande livsmedelsregi-
men i systemet bestar av ett globalt, industriellt jordbrukskomplex som
involverar varldsomspénnande nétverk av produktion, distribution och
konsumtion men ocksa regler, normer och kulturell forstaelse. Regi-
mens komplexitet och mangsidiga inbaddning i samhalleliga strukturer
skapar stabilitet och forandringstroghet. Da ett flertal globala utma-
ningar sasom klimatforandringar, ekosystemkollaps, och Covid-19-
pandemin staller krav pa snabb omstéllning och anpassning ser allt fler
mot alternativa, lokalt organiserade matsystem for flexibla, hallbara och
mindre sarbara, alternativ. Den har uppsatsen gor avstamp i behovet av
forandring och utforskar med hjalp av ett flernivaperspektiv hur akto-
rers aktivitet i ett norrlandskt matsystem utmanar eller reproducerar den
dominerande livsmedelsregimen. Genom intervjuer med aktorer i Ljus-
dalsomradet visar studien att lokala, hallbara initiativ antingen kan ha
forandrande inverkan pa livsmedelsregimen, eller neutraliseras och an-
passas till att aterskapa etablerade strukturer beroende pa hur aktorer
interagerar med marknader.

Nyckelord: lokal mat, flernivaperspektiv, hallbarhet, livsmedelsregimer



Abstract

The modern agri-food system is causing significant ecological and so-
cio-economic problems in societies around the globe and major changes
are necessary. The dominant food-regime within the system consists of
a global, industrial agri-food complex, which includes world-wide net-
works of production, distribution and consumption but also of rules,
norms and cultural understanding. The complexity of the regime and its
embeddedness in societal structures creates stability and change inertia.
As several global challenges, such as climate change, ecosystem col-
lapse and the Covid-19 pandemic, requires rapid transition and adapta-
tion, many looks to alternative, locally organised food-systems for flex-
ible, sustainable and less vulnerable options. This thesis departs from
the need for change and explores the ways in which activities of actors
in a food system in northern Sweden challenges or reproduce the dom-
inant food regime. Through interviews with actors in the Ljusdal area
the study shows that local, sustainable initiatives can either have a
changing impact on the food regime, or become neutralised and con-
formed to reproduce existing structures, depending on how actors inter-
act with markets.

Keywords: local food, multi-level perspective, sustainability, food-re-
gimes
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1 Inledning

Det globala livsmedelsforsorjningssystemet har under det senaste de-
cenniet mott omfattande kritik och flera forfattare understryker ett be-
hov av radikala forandringar mot forbattrad hallbarhet (Bui et al. 2016;
El Bilali 2020; Holt Giménez och Shattuck 2011; Marsden 2013; Vi-
vero-Pol 2017). | centrum for kritiken star den dominerande livsmedels-
regimens nyliberala fundament och dess misslyckande att producera
grundldggande matsékerhet, eller méta socioekonomiska och miljo-
massiga behov for stora delar av jordens befolkning (EI Bilali 2020;
Holt Giménez och Shattuck 2011; Marsden 2013). Forslag pa I6sningar
for ett mer hallbart livsmedelsforsorjningssystem tacker ett brett spekt-
rum, fran mindre modifieringar av det radande systemet sasom certifi-
eringar for rattvis handel och ekologisk odling, till radikala matrérelser
med krav pa djupgaende, strukturella forandringar inklusive utokad
makt dver den lokala matproduktionen (Holt Giménez och Shattuck
2011).

Livsmedelsforsorjningssystemet kan forstas som ett sociotekniskt sy-
stem, det vill sga ett komplex av affarsnétverk, avancerad teknik, trans-
port- och distributionssystem, lagar, regler, och policys, men ocksa av
kulturell mening och vetenskaplig forstaelse (El Bilali 2019; Geels
2011). Systemets mangsidiga och djuplodade forankring i samhalleliga
och sociala strukturer skapar stabilitet, och saledes ocksa forandrings-
troghet (Geels 2004). Svarigheter att implementera hallbara l6sningar i
nuvarande system gor att allt fler ser lokalt organiserade matnatverk
som vardefulla plattformar for forandringsarbete (Forssell och
Lankoski, 2015).

De samlade ekonomiska, sociala och miljoméssiga utmaningar som
satter press pa flera av dagens samhéllssystem, har 6kat intresset for att
studera 6vergangen fran icke- hallbara sociotekniska system dvergar till
mer hallbara (Markard et al. 2012). Ramverket flernivaperspektiv ar ett
av de verktyg som anvands for att forstd dessa dvergangar. Med ram-
verket delas sociotekniska system in i tre analytiska nivaer: (1) nischer,
dar sma natverk skapar radikal innovation for att transformera eller er-
satta det radande systemet. (2) Regimer utgdrs av den dominerande ord-
ningen som underbyggs av existerande nétverk, institutioner och lagar.
(3) Landskap ar systemets omgivande kontext, som tillfor yttre paver-



kansfaktorer sasom vérldspolitiska- eller ekonomiska handelser, globa-
lisering, klimatférandringar och konsumtionsmonster (El Bilali 2019;
Geels 2004; Marsden 2013).

| detta arbete anvands ett flernivaperspektiv for att underséka hur ak-
torer pa den lokala livsmedelsmarknaden, i omradet kring Ljusdals
kommun, utmanar eller reproducerar den sociotekniska livsmedelsregi-
men. | kommunen finns ett antal initiativ och ngtverk som arbetar for
att starka marknaden for lokala livsmedel som ett satt att na forbattrad
hallbarhet saval som utokad sysselsattning. Bada malen kréaver 16s-
ningar som formar att bryta upp gamla strukturer och bana nya vagar
for producenter att verka i lokala kontexter.

1.1 Bakgrund

Sverige har en tradition av industriellt tinkande inom myndigheters ar-
bete med livsmedelsforsorjning. Pa senare ar har storre fokus lagts vid
ekologisk, smaskalig och narproducerad mat i nationella strategier
(Prop.2016/17:104 2017; Regeringens handlingsplan 2017). Den nat-
ionella livsmedelsstrategin syftar till att 6ka produktion och sysselsatt-
ning i den svenska livsmedelssektorn, och samtidigt moéta relevanta
hallbarhetsmal (Prop.2016/17:104 2017). Gavlebors lan har utarbetat
en regional handlingsplan den nationella strategin och har som évergri-
pande mal att dka livsmedelsproduktionen med 50% och sysselsatt-
ningen med 10% till ar 2030, jamfort med medeltal fran perioden 2013—
2017 (Lansstyrelsen Gavleborg et al. 2018)

Sjalvforsorjningsgraden av livsmedels i Ljusdalsomradet ar lag, med
undantag fér lamm- och notkott (Jonasson 2019). Jonasson (2019) visar
att mjolkproduktion var den stdrsta produktionsgrenen bland animali-
erna fram till mitten pa 1980-talet, men har sedan dess minskat och er-
satts av kottproduktion. Rapporten visar vidare ett motsvarande skifte
pa vaxtodlingssidan, dar spannmal i stor utstrackning bytts ut mot vall-
odling till kottproduktionen. Frukt- och gronsaksodling forekommer i
liten utstrackning och omfattas av ett 20-tal foretag i hela lanet
(Jonasson 2019).

Foreningen MatVarden, natverksgruppen ’lokalmatsgruppen’ och
distributionsplattformen REKO, &r viktiga lokala initiativ for att stotta
lokala producenter i omradet. MatVarden ar en ideell forening som ar-
betar for hallbar mat i Gavleborg (MatVéarden n.d.). De driver bland
annat projekt kopplade till lokal mat, arrangerar evenemang och hjélper
livsmedelsproducenter att skriva ansokningar av olika slag (MatVarden



n.d.; IP2; IP3; IP6). ’Lokalmatsgruppen’ ar en ideellt driven natverks-
grupp med intressenter och aktdrer inom livsmedelskedjan. Gruppen
arbetar i projektform for att framja produktion och handel av lokala
livsmedel (IP2). REKO é&r en grésrotsrorelse dar lokala livsmedelspro-
ducenter och konsumenter organiserar bestallningar och produktutlam-
ningar via Facebook eller en anpassad plattform (Hushallningssall-
skapet 2020; Local Food Nodes 2020).
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2 Syfte

Syftet med denna uppsats ar att undersoka hur aktorer pa den lokala
livsmedelsmarknaden i Ljusdalsomradet utmanar eller reproducerar
den nuvarande sociotekniska livsmedelsregimen. Det gors utifran fol-
jande fragestallningar:
- Hur ser marknaden ut for lokala livsmedelsproducenter i Ljus-
dalsomradet?
- Hur kan aktiviteter kopplade till den lokala livsmedelsmark-
naden forstas fran ett flernivaperspektiv?
- Vilka reproducerande respektive transformativa trender ger ak-
torers aktivitet uttryck for?

2.1 Avgransningar

Uppsatsen utgar ifran lokal produktion och konsumtion i Ljusdalsom-
radet. En enhetlig definition av vad som ar ’lokalt’ saknas. Daremot ar
konceptet kring livsmedelsproducenter som séljer sina varor pa lokala
marknader vida ként (Martinez et al. 2010). | denna studie betraktas
produktion och konsumtion inom Gavleborgs lan som lokal, da den reg-
ionala handlingsplanen for livsmedelsstrategin omfattar Gavleborg.
Medan studien i huvudsak fokuserar pa marknaden i Ljusdals kommun,
beskriver flera av de intervjuade beskriver lanet som sin lokala mark-
nad.

Arbetet gor avstamp i behovet av omstallning mot 6kad hallbarhet dar
lokal mat ses som en vag mot reducerade fossila utslapp, dkad biodi-
versitet, starkt regional ekonomi samt 6kad sysselsattning pa landsbyg-
den (Forssell and Lankoski, 2015). Uppsatsen behandlar dock inte in-
gaende hallbarhetseffekter av lokala aktorers aktiviteter pa livsmedels-
marknaden. Istéllet avgransas analysen till att hantera uttryck for for-
andring i livsmedelsforsorjningssystemet.
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3 Teori

3.1 Hallbar 6vergangsteori for komplexa samhallssystem

Teoribildningar som behandlar évergangen fran ett system till ett annat,
samlas under namnet Gvergangsteorier. Teorierna har sitt ursprung i
forskning kring innovationssystem och dvergangar mellan olika tek-
niska systemregimer (Geels 2004; Geels och Schot 2007) men har med
tiden ocksa kommit att appliceras pa andra system, sasom de inom
matforsorjning.

Komplexa samhallssystem som energi-, transport-, vatten- eller livs-
medelsforsorjningssystem med djup foérankring i samhéllsstrukturer
kallas sociotekniska system (Geels 2004; Markard et al. 2012). Enligt
Markard et al. (2012) bestar sociotekniska system av ” (natverk av)
(sic.) aktorer (individer, foretag, och andra organisationer, grupper) och
institutioner (samhalleliga och tekniska normer, férordningar, standar-
der for god praksis) saval som materiella artefakter och kunskap” (s.
956) ... som genom inbdrdes interaktioner genererar samhélleliga tjans-
ter eller funktioner.

Overgéngen fran ett sociotekniskt system till ett annat kallas socio-
teknisk Overgang (Geels 2010). Markard et. al (2012) definierar
overgangar mot hallbarhet som ”langsiktiga, multi-dimensionella, och
fundamentala transformations-processer genom vilka etablerade socio-
tekniska system byts ut mot mer hallbara produktions- och
konsumtionssatt” (s. 956). Geels (2004) visar att forandringar i institut-
ioner, vanor och forhallningssatt till systemen ar forutsattningar for so-
ciotekniska dvergangar.

| uppsatsen anvands begreppet *aktor’ for alla som paverkar livsme-
delsforsorjningssystemet sasom producenter, foradlare, distributorer,
tjansteméan och politiska instanser. Livsmedelsforsorjningssystemet av-
ser alla samhaélleliga strukturer av institutioner, natverk, foretag, infra-
struktur och teknik, som uppréatthaller och méjliggor produktion, distri-
bution och konsumtion av livsmedel.
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3.2 Flernivaperspektiv

Ett av de analytiska verktyg som ofta anvands for att undersoka socio-
tekniska Overgangar ar ett flernivaperspektiv (El Bilali 2020; Geels
2019; Rip och Kemp 1998). Verktyget delar in det sociotekniska syste-
met i tre analytiska nivaer relaterade till funktioner i férandrings- eller
overgangsprocesser. De tre nivaerna kallas nischer, regimer och land-
skap, och kan ses som mikro-, meso- och makronivaer av det under-
sOkta systemet.

Mikronivan, nischerna, innefattar aktorer, natverk eller initiativ som
ger upphov till férandringar som ligger utanfor det existerande systemet
(Geels 2004). Nischerna kannetecknas av utforskande av nya mark-
nader, tekniker, produktionsformer och tillvagagangssatt én de som
kannetecknar den sociotekniska regimen (Geels 2004). Inom livsme-
delssystem kan alternativa matnatverk och produktionsmetoder ses som
nischer. Hit rdknas bland annat alternativa produktionsformer sasom
ekologisk odling, agroekologi, stadsodling och permakultur samt distri-
butionsinitiativ for smaskaligt, lokalt och miljovanligt producerade
livsmedel (Bui et al. 2016; Markard et al. 2012).

Pa meso-nivan finns de dominerande sociotekniska regimerna inom
ett system. Regimer utgér stommen i sociotekniska system och kan ses
som komplexa sammanséttningar av regler och normer som vagleder
handlingar, som i sin tur aterskapar regimens struktur (Geels 2011).
Aven materiella manifestationer av regimen, sdsom infrastruktur och
byggnader, bidrar till dess strukturella rigiditet och reproduktion (Geels
2004). Den strukturella komplexiteten skapar stabilitet och darmed for-
andringstroghet (Geels 2004). Inom livsmedelsforsorjningssystem av-
ser ofta den sociotekniska regimen det moderna, intensiva, konvention-
ella jordbruket och de institutioner som uppratthaller systemet (El Bilali
2019).

Makronivan, landskapet, utgors av de yttre krafter som paverkar ett
sociotekniskt system, sasom stora politiska beslut, ekonomiska kriser,
krig, klimatforandringar eller andra handelser som formar den kontext
I vilken systemet fungerar (Geels och Schot 2007; Markard et al. 2012).
Den sociotekniska regimen satts under tryck ovanifran nar forandringar
I landskapet innebar nya premisser for hur systemet kan fungera, och
underifran nar regimen inte kan méta de forvantningar som de nya pre-
misserna ger upphov till (Marsden 2013). Det ar under sadana forhal-
landen som Oppningar i strukturen skapas och nya idéer fran mikroni-
van kan fa faste (Se figur 1 nedan for en illustration).
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Figur 1: Flernivaperspektiv pa en socioteknisk systemévergang, moditierat av mig (Geels 2002 se Geels
2004)

3.3 Ramverk for trender inom livsmedelssektorn

Holt Giménez och Shattuck (2011) presenterar ett ramverk som identi-
fierar fyra trender inom livsmedelssektorn, tva inom den dominanta re-
gimen och tva som verkar for systemets forandring. De forsta tva ar i
linje med den radande regimen och bendmns av forfattarna som den
nyliberala respektive den reformistiska trenden. Den nyliberala trenden
ar dominerande inom den befintliga livsmedelsregimen och avser det
globala, marknadsliberala livsmedelsystemet, som i stor utstrackning
drivs av multinationella foretag. Inom trenden foresprakas global mark-
nadsexpansion och oreglerade marknader samt foretagsledd innovation
for okad produktivitet och tillvéaxt. Enligt forfattarna star den reformist-
iska trenden under den nyliberala, och verkar i grunden for samma mal,
att reproducera regimen. Genom reform av det radande systemet ar dess
funktion att justera den sociotekniska regimen, snarare &n att ersatta
den. Istallet for total marknadsliberalism foresprakas viss reglering av
marknader, certifieringar for lokal mat och rattvis handel samt stédsy-
stem inom jordbruket.
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De bada andra trenderna, den progressiva och den radikala, syftar
enligt forfattarna till att transformera, eller ersdtta den befintliga livs-
medelsregimen (Holt Giménez och Shattuck 2011). Den férstnamnda
foresprakar hallbara, icke-industriella produktionsatt med fokus pa lo-
kal matforsorjning. Miljovéanliga odlingsmetoder och lokala matnétverk
for forséljning och distribution uppmuntras. Stort fokus ligger pa soci-
ala rattigheter, sasom rétt till mat och goda arbetsvillkor. Den radikala
trenden soker i storre utstrackning djupgaende strukturella férandringar
i livsmedelssystemet, dven om den i stort satt stéller sig positiv till ini-
tiativ som foresprakas i den progressiva. Medan den progressiva tren-
den soker sina mal inom ramen for det radande ekonomiska systemet,
ar den radikala i storre utstrackning mer militant och kompromisslos.
Mat som en rattighet ar centralt och inte minst ratten till réattigheter
kring mat (Holt Giménez och Shattuck 2011).

von Oelreich och Milestad (2017) papekar att aktorer ofta uppvisar
karaktarsdrag fran flera trender. Forenklingar och forsok att infoga ak-
torers aktiviteter inom en och samma trend riskerar, enligt forfattarna,
att ge en skev bild av verkligheten. Tabell 1 nedan visar hur ramverket
anpassats for det har arbetet for en forbattrad forstaelse for hur olika
aktorer reproducerar eller transformerar systemet for lokal matforsorj-
ning i Ljusdalsomradet. | nasta kapitel, Material & Metoder, diskuteras
hur intervjuer med aktorer samt andra kallor gor att nuvarande trender
kan forstas empiriskt.

Tabell 1: Anpassat ramverk baserat pa Holt Giménez och Shattucks (2011) fyra trender i livs-
medelsférsorjningssystemet.

Dominerande Livsmedelsregim
Reproducerande trender Transformerande trender
Nyliberal | Reformistisk Progressiv \ Radikal
Kélla: von Oelreich och Milestad 2011, s. 1131.
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4 Material & Metoder

Idén till den hér uppsatsen uppstod vid ett samarbete mellan personer i
Lokalmatsgruppen i Ljusdal och anstallda vid Sveriges lantbruksuni-
versitet uppstod. Uppslaget presenterades for oss studenter pa kandidat-
niva. Da jag sedan tidigare ar engagerad och arbetar i distributionsnat-
verk for lokal mat valde jag att jobba vidare med uppslaget. Via en an-
stalld pa Ljusdals kommun med koppling till Lokalmatsgruppen och en
larare pa SLU, fick jag kontakt med lokalmatsgruppen och senare dven
med REKO-ringarna. De bistod med forhallandevis utforliga kontakt-
listor 6ver saval producenter som andra personer med kopplingar till
marknaden for lokal mat. Ett antal nyckelpersoner identifierades och
kunde i forlangningen ocksa intervjuas. Andra informanter valdes efter
produktionstyp, men kontakterna férmedlades av personer i de lokala
matnatverken.

4.1 Intervjuer

For att undersdka hur aktorers aktiviteter utmanar eller reproducerar
den dominerande livsmedelsregimen har semistrukturerade intervjuer
genomforts, med informanter som ar aktiva inom handel med lokal mat
i Ljusdalsomradet. Semistrukturerade intervjuer ar samtal, dar fragor
och foljdfragor till storsta del utformas och anpassas till 6gonblicket
(Kvale och Brinkmann 2014). Metoden har valts da aktorers uppfatt-
ningar kring hur de agerar pa den lokala marknaden kan synliggora in-
tentioner och tankegangar som, utéver de faktiska handlingarna, kan
forstas som utmanande eller reproducerande av regimstrukturer. En
checklista anvéndes som ramverk for att sékerstélla att samtalet tackte
nddvéandiga amnen (Bilaga 1; Bilaga 2). En uppféljning har genomforts
med informanterna dar anvéanda citat har verifierats.

Da materialet ar inhamtat under pagaende pandemisk virusspridning
har samtliga intervjuer genomforts pa distans, med telefon- eller video-
samtal. Det &r inte optimalt for intervjusituationen att helt ersétta det
personliga motet med videosamtal, &ven om modern mjukvara och
snabb uppkoppling kan fungera forhallandevis bra (Lo lacono et al.
2016). Uppkoppling var ett problem vid en intervju, och stérande glapp
uppstod vid ett antal tillfallen. F6r en informant fungerade inte kame-
ran, vilket minskade mina mojligheter att reagera pa icke-verbala sig-
naler (jfr. Lo lacono et al. 2016). Flera intervjuer gjordes dver telefon
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vilket innebar liknande problematik. Hade intervjuerna utforts under fy-
siska méten hade mojligheterna till tillitsskapande 6kat, dels for att ut-
bytet av icke-verbala signaler blir mer fullkomligt, dels da stérre moj-
ligheter finns att prata ledigt och lara kdnna varandra fore en intervju
eller i en paus.

4.2 Analytiska verktyg

For att analysera det empiriska materialet anvands ett flernivaperspek-
tiv pa hallbara sociotekniska systemdvergangar i kombination med Holt
Giménez och Shattucks (2011) ramverk for trender inom livsmedels-
sektorn. Flernivaperspektivet ar ett av flera verktyg som kan anvandas
for att undersoka forandringsprocesser i sociotekniska system. Jag har
valt flernivaperspektivet for att de tre analytiska nivaerna pa ett bra satt
fangar problematik som lokala matinitiativ och smaproducenter stalls
infor, i strdvan att implementera nya l6sningar i livsmedelsforsorjnings-
systemet. Det omfattar ocksa globala pafrestningar pa samhalleliga sy-
stem, vilket ar vardefullt nar hallbara forandringar i livsmedelsforsorj-
ningsystemet diskuteras. Genom att tolka intervjusvar i direkt relation
till ramverket for trender synliggors nyanser av pa vilka satt nischer pa-
verkar den sociotekniska regimen, som annars riskerar att déljas. Till
exempel kan nischinnovation felaktigt forenklas till att alltid sta i mot-
sats till regimen, medan ramverket visar att nischer kan ha reproduce-
rande effekter.

4.3 Sekundart material

For att fa dversikt pa faltet har jag anvant propositionen och handlings-
planer (nationell och regional) for den nationella livsmedelsstrategin
(Prop.2016/17:104 2017; Regeringens handlingsplan 2017) samt hem-
sidor for ideella aktorer, exempelvis MatVarden (MatVérden n.d).
Livsmedelsstrategin och hemsidorna har anvants for att skapa forstaelse
for vilka yttre och inre krafter som pa direkta sétt paverkar lokala ut-
vecklingsprocesser i det undersokta omradet.

4.4 Urval

Urvalet av intervjuer har gjorts for att fa storsta mojliga spridning pa
aktorerna med avseende pa produktionstyp och koppling till den lokala
mathandeln. Det mojliga urvalet begransades till vilka producenter
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mina kontakter inom REKO-ringarna och lokalmatsgruppen rekom-
menderade. Samtliga informanter ar kvinnor. Ambitionen var att ha
jamn representation av kvinnor och mén, men jag gjorde bedémningen
att det var viktigare for studien att variera produktionstyp samt vérna
om kopplingen till Ljusdals kommun &n att ha jamn kdnsférdelning.
Samtliga informanter valdes ut baserat pa yrkesroll och vardefulla erfa-
renheter (exempelvis ideella engagemang). Kén beddémdes i det sam-

manhanget som sekundart.

Tabell 2: Forteckning éver informanter

Informan- Datum Form for dju- Léangd pasam-  Informantens roll for in- Kommentar
ter pintervju tal tervjun
IP1 2020-04-08  Telefonsamtal 50 min Smaskalig gronsaksprodu- Producerar pa
cent uppstartare/administra-  <0,5 hektar/
tér av REKO-ring (market garden)
P2 2020-04-14  Videosamtal 57 min Aktiv lokalmatsgruppen och  Informantens
langvarigt engagemang i kamera funge-
hallbarhetsfragor och lokal-  rade inte. Jag
matsinitiativ beholl kameran
pa, i tillitsskap-
ande syfte.
IP3 2020-04-17  Videosamtal 69 min Mejerist och uppstartare/ ad-  Intervjuperso-
ministrator REKO-ring nen kontaktades
som mejerist
och visade sig
vara aktiv i
REKO under in-
tervjun.
IP4 2020-04-21  Telefonsamtal 70 min Mejerist och kalproducent Producerar kal
pa <1 hektar
IP5 2020-04-21  Telefonsamtal 74 min Lammuppfédare och produ-
cent av lammprodukter
IP6 2020-04-23  Telefonsamtal 43 min Kostchef pa Ljusdals kom-

mun

4.5 Etiska 0vervaganden

Informanterna har informerats i forvag om sin rétt att framtrada ano-
nymt i studien samt att hindra material fran att publiceras fram till pub-
liceringsdatum. DA det ar sannolikt att informanterna eller andra perso-
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ner i det undersoka omradet forstar vilka de intervjuade &r trots anony-
misering finns en viss risk for informanternas konfidentialitet. Infor-
manterna kommer att ges mojlighet att ta stallning till eventuell risk och
det behandlade materialet innan publicering.

19



5 Resultat

Foljande kapitel delas in i tre avsnitt som direkt relaterar till de tre forsk-
ningsfragorna. Det forsta avsnittet ar av beskrivande karaktar och syftar
till att skapa en forstaelse for hur lokala aktorer interagerar med mark-
naden och vilka specifika forutsattningar som praglar olika forsélj-
ningskanaler. Det andra avsnittet utforskar hur aktiviteter pa den lokala
livsmedelsmarknaden kan forstas fran ett flernivaperspektiv. | det tredje
avsnittet appliceras Holt Giménez och Shattucks (2011) ramverk for
trender inom livsmedelssektorn.

5.1 Marknaden for lokala aktorer i Ljusdalsomradet

Tre av fyra intervjuade producenter anvéander sig av flera olika forséalj-
ningskanaler for egenproducerade livsmedel. Kanalerna inkluderar
dagligvaruhandeln, restauranger, ett konventionellt slakteri, kommunal
upphandling och privatférséljning, antingen i egen regi, genom torgfor-
séljning eller via REKO-ringar.

Tva av informanterna saljer sina produkter till dagligvaruhandeln och
en tredje har gjort det, men slutat. Vissa upplever kontakten enklare &n
andra.

Jag saljer ju s mycket jag kan, i princip [...] [ICA nara] vill silja vara

produkter /---/ Vi har en ICA- handlare som brinner sa mycket for det lo-
kalproducerade sa det ar inte sant. [...] Han hjalper till och de frontar fram

lokala produkter sa den butiken séljer ju nastan lika mycket som ICA maxi
gor bara for dem verkligen saljer, alltsa, forsoker att sélja (IP3 2020-04-17).

Informanten uttrycker stor forndjsamhet éver den lokala ICA handla-
ren som en vardefull bundsférvant pa den lokala marknaden, som for-
valtar kundkontakterna vél, jobbar hart for att sélja mycket och ser till
de lokala producenternas bésta.

En annan producent, med annorlunda produktion och annan lokal
dagligvarubutik (ocksa ICA) har avslutat samarbetet da hon upplever
att lokala kvalitetsprodukter marknadsfors for daligt for att vilja fort-
satta. Informanten menar att kontakten med aterforséljare ofta genererar
mer krangel &n vérde och séljer numera bara i gardsbutik, pA REKO-
ringar eller ibland till det konventionella slakteriet. ”Lénsamheten av
att sdlja mera till flera blir valdigt liten for mig, det & min aterkom-
mande jadra erfarenhet” (IP5 2020-04-21). Flera producenter upplever
problem kring att de lokala varorna inte exponeras pa ett satt som gyn-
nar forséljningen (IP2; IP4).
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Ett vanligt problem som smaproducenter stélls infor ar dagligvaru-
kedjors krav pa IP-certifiering (IP1; IP3; IP4). Certifieringen innebér en
kostsam sékerhetskontroll utéver den arliga kontroll som kommunen
utfor (IP4). ICA tillater forsaljning till upp till fem ICA-butiker innan
certifiering krévs.

[...] det ar en avgift pa ungefar 10 000 [kronor] som maste betalas varje ar,
vilket &r jattejobbigt, eller... Det tar ju emot. Det &r ju ganska mycket pengar
for en liten foretagare att betala alla de hér kontrollavgifterna. (IP4 2020-
04-21)

Informanten namner under intervjun ett flertal kontrollavgifter i lik-
nande storleksordning och papekar att det ar kostsamt att vara livsme-
delsproducent (1P4).

Samma informant producerar broccoli och séljer aven till restau-
ranger, nagot som inte ar helt oproblematiskt da kvantiteterna ar sma
och kraven ar hoga.

... de vill ha ganska lite produkter egentligen, men utspritt dver lang tid och
[att] man ska kunna garantera leverans. [...] Om de har broccoli pa en re-
staurang sa tycker man ju det &r skitkul, bara det att de saljer ett litet, litet,
litet huvud pa varje tallrik, alltsa en liten bukett. De vill ha bra kvalitet, men
ganska sma kvantiteter (1P4 2020-04-21).

En annan informant har lammproduktion och papekar en svarighet
med att restauranger oftast vill ha en sorts styckdetalj per matratt.

Ség att [en restaurang] vill ha 100 portioner. Det finns ungefér 6 hekto per
lamm, da forstar du hur manga lamm det kravs for att jag ska fa ihop 100
portioner. [...] Jag kan sélja till en restaurang, men da far den restaurangen
kopa hela lammet och se till att tillaga hela lammet ocksa. Annars sa saljer
inte jag. [...] Jag maste ha en medveten restaurang som forstar sig pa att
djuret har flera delar an stek och filé (IP6 2020-04-23).

Restaurangerna i omradet visar stort intresse for lokala produkter, till
synes oavsett storlek pa produktionen. Samtliga intervjuade producen-
ter har mojliga restaurangkunder och en informant med koppling till
turistnéringen understryker den lokala matens vérde for restaurang- och
besoksnaringen.

[Alla] restauranger vittnar om att det &r [lokal mat] man fragar efter. Vi gor
undersékningar hela tiden i beséksnaringen och jag tror att maten ligger
som nummer 3. Om man kommer hit och aker skidor sa ligger maten nastan
lika hogt som skidupplevelsen for besoksnéringen. Vi pratar jattemycket
om att den hallbara besoksnaringen handlar om att bonderna i stérre ut-
strackning ska fa ta del av turistvardekedjan. (IP2 2020-03-14)
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Informanten lyfter turismen som en mojlighet for producenter att fa
storre del av en naring de tillfor varde till. Flera producenter har redan
idag gladje av turiststromningarna dven om inkomsterna fran turismen
inte utgor nagra avgorande tillskott (IP3; 1P4; IP6).

Ljusdals kommun har en uttalad ambition att stotta lokala akttrer
(IP6). 1 de sista upphandlingarna sa har ju vi [kommuner] i, framfor
allt i Halsingland ska jag saga, [...] jobbat ganska hart med de lokala
upphandlingarna, nar det géller livsmedel.” (IP6). Enligt informanten
arbetade kommunerna i Halsingland fram gemensamma miljokrav un-
der perioden 2010-2012, som dven behandlade andelen lokala leveran-
torer i upphandlingskontrakten.

[I de gemensamma miljokraven] tog man fram hur man skulle jobba, och
hur man skulle oka vara lokala producenter, eller leverantérer, mellan varje
upphandling och det har vi gjort. Sa vi har ju ganska méanga lokala leveran-
torer idag. /---/ Sen &r det ju [sa att] kommunerna &r stora skutor [...] man
vander ju inte pa saker och ting i en handvandning heller. (IP6 2020-04-21)

Kostchefen pa Ljusdals kommun beskriver flera forandringar som
uppkommit for att 6ka lokala producenters mojligheter att fa upphand-
lingsavtal. Bland annat har kravet pa att producenter ska kunna leverera
kontinuerligt tagits bort. (IP6). En av de intervjuade producenterna har
fatt nytta av uppluckringar i regelverket (IP4; IP6). Trots att produkt-
ionen ar smaskalig kan producenten leverera férhallandevis stora mang-
der ett fatal ganger per ar.

Privatforsaljning innebér enligt informanterna mer jobb &n att sélja
till aterforsaljare, men medfor ett flertal nyttor (IP1; IP3; IP4; IP5). Till
exempel far producenter hela slutforséljningsvardet, omedelbar feed-
back och, inte minst, mgjligheten att skapa relationer till kunderna. Det
sistnamnda kan skapa affarsmassiga fordelar som personlig marknads-
foring och storre lojalitet hos kunderna, men ocksa gladje och stolthet i
yrkesrollen (IP1; 1P4).

[Att veta var grejerna tar végen] kdnns som att det hdjer ens status som
producent lite, att man far ett kvitto varje gang man séljer en produkt, [pa]
att folk &ter upp den sen (skratt). Sa far man feedback direkt. Om jag skulle
salja allt till en grossist s& kanns det mer som en fabrik [...] Jag tycker det
ar trevligast att sélja direkt till konsument. (IP4 2020-04-21)

Flera av de intervjuade producenterna saljer, eller har salt, sina pro-
dukter pa torgmarknader. Fordelarna ar méten med konsumenterna och
bra, ofta snabb forsaljning. Nackdelarna &r intensivt och tidskrdvande
arbete (IP3; IP4; IP5). Pa grund av Covid-19-pandemin har flera viktiga
marknader stéllts in, vilket staller storre krav pa att kunna sélja genom
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andra kanaler. En producent har salt privat till den egna kundkretsen via
Facebook och organiserat utlamningar pa caféer i centralorten (1P4).
Andra lyfter fram REKO-ringarna som en mojlighet (IP1; IP3; IP5).
De producenter som levererar till REKO-ringarna i omradet har kom-
mit att fungera som ett natverk som spanner over flera kommuner (1P3).
Genom kontakt pa sociala medier kan de snabbt organisera sig for att
gemensamt ta del av marknader och event ocksa vid sidan av REKO
(IP3). Flera av informanterna upplever att plattformen ar till stérst nytta
for producenter med liten produktion (IP1; IP3; IP4). Det beror dels pa
att det inte finns ndgon intradeskostnad, och dels att smaproducenter
bara har sma méangder, som de kan silja med god fortjanst (IP1; IP3;
IP4; IP5). Eftersom aktiviteten i REKO-ringarna ar relativt l1ag ar de
ekonomiska incitamenten - trots forsaljningsékningar under Coronakri-
sen - fa for producenter med stérre produktion att ta del av marknaden
(IP1; IP3; IP4). En informant menar att andra nyttor som marknadsfo-
ring och feedback med rage véger upp for sma forséaljningsvolymer
(IP3).
Aven om det inte ar ndgon superforsiljning, om jag &ker dit och lamnar ut
grejer for nagon tusenlapp sa har det anda gett mig [...] andra varden som
ar vart mycket mer an pengar. [...] Just i marknadsforingssyfte sa har ju jag
tankt att det &r valdigt vardefullt for min egen del att kunna finnas dér [...]

i ett sant sammanhang. Och kunderna, man far ju direkt feedback av kun-
derna. Det ar ett jattebra stélle att testa nya grejer pa! (IP3 2020-04-17)

I svaren ovan ges en bild av olika satt som informanter agerar pa den
lokala livsmedelsmarknaden. Sammanfattningsvis kan ségas att lokala
producenters framgangar inom dagligvaruhandeln tycks vara kopplat
till de enskilda butikernas ambition att lyfta fram lokala produkter (IP2;
IP3; IP4; IP5). Restauranger visar stort intresse for lokala livsmedels-
produkter, men producenter kan uppleva tids- och produktionslogist-
iska utmaningar da bestallningar fran restaurangerna ofta innebar hoga
eller specifika krav och sma kvantiteter (IP4; IP5). Ljusdals kommun
har under en tioarsperiod med framgang arbetat for att 6ka andelen lo-
kala producenter, men forandringsprocesser ar langsamma i sa stora or-
ganisationer som kommuner (IP6). Privatforsaljning innebdr ofta hogre
arbetsbelastning &n att leverera till aterforsaljare, men medfor viktiga
mervérden for flera producenter. Okade marginaler, direkt feedback,
goda marknadsféringsmojligheter samt en kansla av forhéjd status som
producent ar nagra exempel.
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5.2 Aktiviteter i den lokala livsmedelsmarknaden

I avsnitt 5.1 gavs en Oversikt Over den lokala marknaden samt exempel
pa aktorers praktiska forhallningssatt till olika forséljningskanaler. |
detta avsnitt anvands ett flernivaperspektiv for att utforska hur aktorers
aktivitet pa marknaden kan forstas som interaktioner mellan nischer och
regimen i ett sociotekniskt system. Dagligvaruhandeln och det konvent-
ionella slakteriet i Ljusdalsomradet ingar i borsnoterade koncerner med
verksamheter i flera branscher och l&nder, och &r i hogsta grad en del
av den sociotekniska regimen (El Bilali 2019; HKScan n.d.;
ICAgruppen n.d.; Loconto 2016). Kommunen och restaurangerna ar pa
manga satt inbaddade i det radande livsmedelsystemet. Kommunen ar
en central del i den samhélleliga strukturen och den radande regelord-
ning som den sociotekniska regimen vilar pa (jfr. Geels 2004; Jarnberg
et al. 2018; Marsden 2013), och restaurangerna bedriver sin verksamhet
pa en spelplan som, trots omfattande nationella regleringar, i manga av-
seende &r marknadsstyrd. REKO-ringarna och privatforséljning kan ses
som nischinitiativ da handeln fran producent till konsument i hdg grad
ar separerat fran de natverk, varukedjor och distributionssystem som ar
etablerade i den sociotekniska regimen (jfr. EI Bilali 2019).

Oavsett position i det sociotekniska systemet visar ovan ndmnda ak-
torer intresse for lokala produkter och valvilja att hjalpa sma producen-
ter. Undantaget ar slakteriet, som baserat pa intervjusvaren styrs helt av
marknadsmekanismer.

Pa hosten far man valdigt daligt betalt for lammkott om man skickar det till
det traditionella slakteriet, alltsa i mitt fall sa ar det, ja, Scan. [...] Scan har
ju ocksa avtal med ICA och Coop. S kdper man lammkott som ar fran ICA
och Coop kan det aven vara mina lamm. /---/ Om jag skulle leverera nu, sa
kanske jag far 60-70 kr/kg ex moms, och bara liksom, skjutsa upp djuren
pa bilen. Medan pa hosten sa kanske det faller under 30 kr/kg, alltsa det blir
en jadra skillnad. Det ar tillgang och efterfragan som styr priset, och det ar
sa valdigt stor skillnad pa lammkott pa var och host. (IP5 2020-04-21)

| citatet visas att det &r klassiska marknadsekonomiska principer som
styr hur producenter kan ta del av marknaden genom slakteriet. Vi ser
ocksa exempel pa de affarsnatverk av aktérer som bar den sociotekniska
regimen (El Bilali 2019) I tillagg framgar att informanten ser Scan som
det traditionella slakteriet” (IP 5 2020-04-21), vilket kan ses som en
bekréftelse av den industriella, marknadsliberala hegemonin och dess
inb&ddning i lokala strukturer.
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Den lokala ICA butikens forhallningssétt till de lokala aktérerna skil-
jer sig fran slakteriets. En producent har namligen etablerat en forman-
lig relation till butiken som tycks striacka sig bortom det strikt affars-
maéssiga.

Vi brukar dka upp med en lada [broccoli] nar vi har. Det &r upp till oss

liksom. De bestéller inte, utan vi fyller pa varannan, var tredje dag. Fran

borjan sa bestallde de sa klart, men sen har vi... man etablerar ju en kontakt
liksom, och sen sager vi till att “nu vi har vi broccoli’. De tar ju in fran andra
ocksa, men de minskar den bestallningen da nar vi kommer med varat. De
tycker att det ar kanon att vi saljer dar. /---/ Vi har ingen certifiering eller
nagonting for att vara leverantor till ICA sa det &r nog nagonting egentligen
som de gor vid sidan om (IP4 2020-04-21)

Citatet visar att handlaren ar beredd att skapa speciallésningar for att
stotta lokala producenter. Enligt informanten marker butiken ut varifran
broccolin kommer. ”Den hamnar bland broccolin, men det syns ju att
den ar fran oss.” Som smaskalig (odlar pa <1 hektar) ekoproducent kan
informanten ses som nischproducent. Citatet kan ses som ett exempel
pa hur nischaktorer forankrar nya praktiker i den dominanta regimen
for att succesivt 6ka acceptansen for dessa och ersétta bilden av det nor-
mala (von Oelreich och Milestad 2017). Ett tydligare exempel ges av
en informant som har varit aktiv och ledande i flera ideella initiativ for
Okad handel av lokal mat.

Det har gjorts mycket pa ideell basis, men inte mycket yttre forandring.
Vi har ett koncept som jag dopte till butik i butiken som gar ut pa att man
skulle fa bygga upp en egen avdelning [med bara lokal mat] i var ICA-butik
sd att man kan forst ga in i den och sen gar man [in] i 6vriga butiken om
man inte hittar det man ska. [...] Det tror jag att vi far gora, eller, det far vi
gora [for] handlaren om vi liksom bara kan formalisera projektet och ldgga
tillrackligt mycket tid pa det sa skulle vi kunna fa bygga upp en sadan. (IP2
2020-04-14)

Vi ser i citatet hur dagligvaruhandeln kan fungera som mojliggérare
for nischinnovation. Flera forfattare diskuterar en balansgang dar ni-
scher ar beroende av att skapa lankar till aktorer inom den sociotekniska
regimen, men att regimen ibland absorberar, omskapar eller modifierar
nischer for att passa i den dominerande regimen (Altieri et al. 2017;
Levidow et al. 2014; Marsden 2013; von Oelreich och Milestad 2017).
En fraga blir saledes om nischen paverkar regimen mer an regimen pa-
verkar nischen (jfr. von Oelreich och Milestad 2017). Hur dagligvaru-
handeln skulle kunna paverka smaproducenter till h6gre grad av anpass-
ning till den sociotekniska regimen &r svart att forutse, men en forbutik
med enbart lokala produkter skulle med sékerhet vara ett framsteg for
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de nischaktorer som arbetar for att starka det lokala smabrukets roll i
den sociotekniska regimen (IP2).

ICA-handlarens valvilja for lokala producenter och initiativ kan ocksa
tyda pa en 6ppenhet infor att profilera sig som nischbutik?®. Det ar inte
osannolikt, da butiken ar belagen i ett omrade som &r vélbesokt av tu-
rister, en grupp som enligt flera informanter visar stort intresse for lo-
kala livsmedelsprodukter (IP1; IP2; IP4; IP5). Ingenting i det insamlade
materialet tyder pa att dagligvaruhandlare skulle fatta beslut som
stracker sig bortom krass marknadslogik, men all aktivitet som starker
lokala, smaskaliga producenter har potential att adderas till det momen-
tum som banar vég for livsmedelsnischer i olika samhallssektorer.

Enligt kostchefen pa Ljusdals kommun har intresset for lokalt produ-
cerade livsmedel i andra delar av samhéllet indirekt underlattat arbetet
med att 6ka den offentliga konsumtionen av lokalproducerad mat.

[...] det [ar] val samhallet i stort som med det lokala... det lokala intresset
liksom, det bara exploderar ju nu! [...] Sen har vi val ocksa fatt lite signaler
ifrdn grossisterna [att de ocksa har] anammat det har och forsokt att vi ska
Oka de lokala inkdpen. [...] Livsmedelsstrategin har ju kommit till och att
vi ska jobba mer med ekologiskt och... det har blivit en annan syn pa det
hela. Generellt i hela liksom samhallet kan nog jag tdnka mig och déarmed
aven inkdpsorganisationerna. (IP6 2020-04-23)

| citatet svarar informanten pa hur det blivit enklare for lokala produ-
center att ta del av den offentliga upphandlingen. Svaret kan, mot bak-
grund av resultatet om kommunens arbete i féregaende avsnitt, tolkas
som att nischinitiativ forankrats i stora delar av samhaéllet och nu bygger
ett momentum som hjélper kommunen att accelerera sitt eget arbete
med lokal mat. Grossisternas intresse for lokala inkop forstarker bilden
av att nischaktorer lyckats skapa robusta lankar till den sociotekniska
regimen (jfr. Bui et al., 2016)

Informanten ndmner livsmedelsstrategin. Enligt handlingsplanen for
den nationella livsmedelsstrategin ar malet for ar 2030 att 60% av den
offentliga livsmedelskonsumtionen ska vara ekologiskt producerad
(Néaringsdepartementet 2017). Det behdver inte paverka konsumtionen
av lokalproducerad mat, men kan ses som ett uttryck for nischdriven
forandring av den sociotekniska regimen. Dokumentet foreskriver aven
att ...”Den offentliga upphandlingen av livsmedel och maltidstjanster
bor béattre styra mot samhéllets ambitioner och motsvara den hoga nivan

L1 det har fallet blir det nisch i dubbel bemérkelse. ICA handlaren vill (eventuellt)
vara en nischbutik i bemdrkelsen att ’sticka ut” med lokalproducerade varor for att
attrahera fler kunder, men kan ocksa, genom att marknadsfora lokalproducerade va-
ror, ses som en del av en framvéxande socio-teknisk nisch.
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pa djurskydds- och miljohansyn som den svenska lagstiftningen staller”
(s.10). I regeringens (2017) proposition som ligger till grund for livs-
medelsstrategin satts malet att konsumenter ”ska kunna gora medvetna
och hallbara val, exempelvis av narproducerat och ekologiskt” (s.23).
Den aggregerade effekten av malen i den nationella livsmedelsstrategin
kan bli att kommunen enklare kan driva igenom egna initiativ for lokal
handel, vilket informanten antyder. Det bor noteras att tillvaxt och kon-
kurrenskraft ar de huvudsakliga motiven for forslagen i strategin och
agendan framstar som nyliberalt praglad (Prop.2016/17:104 2017).

Ett annat nationellt initiativ som gjort det enklare for lokala produ-
center att fa upphandlingskontrakt ar att kravet pa att kommuner maste
valja det billigaste initiativet tagits bort, &ven om kostnaden fortfarande
utgor en viktig faktor (IP6). Som kostchefen forklarar:

[...] sen &r det ju en prislapp pa det naturligtvis, vi ser ju liksom att vissa
produkter ar dyrare for 0ss. Och dar har ju vi som kostchefer en viktig roll
i att stalla krav emot politikerna ocksa. For de har ju ocksa en viktig del i
att se vikten av ett levande landskap och sa vidare sa dem maste ju... det
maste ju nagonstans fa kosta ocksa. Det ar klart att det &r dyrare att produ-
cera i liten skala mot om man kan kdpa massproduktion ifran... ja, du for-
star vad jag menar (IP6 2020-04-23).

| citatet uttrycks en acceptans for att hallbarare produktionsmetoder
kostar mer pengar. Det framkommer ocksa en kritik mot den sociotek-
niska regimen. Informantens satt att tala om industriellt producerade
livsmedel fran en okénd del av varlden och kommentaren ’ja, du forstar
vad jag menar’, rymmer en hel diskussion om billiga produktionsme-
toder som inte bara saknar kapacitet att producera de nyttor som for-
knippas med smaskalig och ekologisk produktion, utan dessutom orsa-
kar en hel uppséttning ekologiska och socioekonomiska problem (Geels
2019; Marsden 2013). De krav som kostchefer ska stélla mot politiker
ar inte helt sjalvklara, menar intervjupersonen.

Det gdr ju inte riktigt hand i hand att klara att 6ka de har inkdpen utifran
den ekonomin vi har. [Med] det ekonomiska laget som &r i manga kommu-
ner och &ven naturligtvis Ljusdal s ar det ju liksom: "vad ska vi prioritera?’
Och det ar en politisk fraga. (IP6 2020-04-23)

Informanten uttrycker att prioriteringarna av lokala producenter
kanske till och med &r majlig att ifragasatta fran ett ekonomiskt per-
spektiv, vilket forstarker bilden av att kommunen (atminstone delvis)
arbetar efter principer som avviker fran den nyliberala, sociotekniska
regimen.
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Kritik av det industriella samhallet och jordbruket aterkommer i flera
av intervjuerna (IP1; IP2; IP4; IP5; IP6). En informant uttrycker att yr-
ket som lantbrukare forvanskats genom industrialisering och att bonder
har satts i orimliga arbetssituationer praglade av lag status och hoga ris-
ker.

Jag vet ingen yrkeskategori man har hunsat sa jakla mycket med som vara
bonder. Och hur man har, tycker jag ocksa, rent politiskt forvanskat ett jat-
tefint yrke att vara bonde till att bli ndgon sorts industriarbetare, och ett
offer for ett system som har, ja, orimliga krav, [o]mé&nskliga krav, dar man
kréaver att man hela tiden ska investera. Det ska investeras i en ligghall for
tio miljoner men sen om priserna inte motsvarar, sa ar det bonden som far
ligga med ont i magen. [...] Man har splittrat sénder de smabruk vi har haft
och de har blivit mer industriella... (IP2 2020-04-14)

| citatet kritiseras den sociotekniska regimens industriella struktur sa-
val som dess politiska styrning. Nar informanten talar om bonderna som
offer fOr det *system’ som tvingar dem till stora investeringar och in-
dustriella metoder och forsétter dem i orimliga situationer, sa talar hon
om de inlasningsmekanismer som enligt flera forfattare kannetecknar
sociotekniska regimer generellt saval som livsmedelsregimen specifikt
(Bui et al. 2016; Geels 2019, 2004; Markard et al. 2012; Marsden 2013).

Forandringar i det sociotekniska landskapet kan fordandra ’spelreg-
lerna’ for bade regim- och nischaktdrer (Geels 2004). Samtliga infor-
manter berdr hur Coronakrisen paverkar deras liv eller verksamhet. For
en producent har det lett till beslutet att investera i en IP-certifiering (se
avs. 5.1). " [...] det ar [nastan] var enda majlighet att sélja nu, att [cer-
tifiera oss] for det finns inga marknader, man maste in i butik [...] nu i
Coronatider” (IP4 2020-04-21). For en av REKO-administratorerna har
krisen inneburit forsaljningsékningar.

Det har ju verkligen blivit uppsving fér REKO-ringarna [...], [mé&nniskor]
borjar verkligen fatta att *oj, man maste halla sig pa sin lilla marknad och
ha det s& nara som majligt’. Sa det ar faktiskt ett positivt exempel i allt det
héar kaoset som pagar att [REKO faktiskt har] vaxt och forsaljningen har
Okat jattemycket (IP3 2020-04-17).

En tredje informant ser krisen som en majlighet att aterknyta banden
till naturen och matens ursprung.

[...] jag tanker att vi behover aterknyta var relation till, ja men bade till
jorden, djuren och naturen och vart sammanhang men ocksa till att vi fak-
tiskt kanske ocksd maste anstranga oss, och vilja anstranga oss, for att fa
var mat. Och se att det kan vara en dimension som tillfor livet nagonting
vardefullt istallet for att det tar tid ifran oss. Och det tror jag faktiskt att vi
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star mitt i nu och borjar forsta ndgonstans, kanske tack vare Corona [...]
(IP2 2020-04-14)

Det de hér tre citaten har gemensamt &r att de visar hur forandringar i
det sociotekniska landskapet satter igang rorelser i nischerna. | det
forsta citatet ges exempel pa landskapets strukturerande kraft. Torghan-
deln, en viktig marknad for manga smaproducenter, har pa mycket kort
gjorts otillganglig och informanten tvingas i det hér fallet till kost-
samma atgarder. Det andra citatet ar ett exempel pa hur samma land-
skapsforandring 6ppnat upp strukturer i regimen dér nischalternativ kan
ta plats (jfr. Geels 2004). Informanten pekar pa en forandring i kon-
sumtionsmonster till fordel for nischaktorer (smaproducenter) som en
foljd av de plotsliga forandringarna. | det sista citatet framgar, for det
forsta, en rad forslag pa institutionella forandringar som véxt fram pa
nischniva som svar pa att den sociotekniska regimen inte pa ett tillfred-
stallande sétt mott de forvantningar som finns pa ett livsmedelsforsorij-
ningssystem. Det vill s&ga, det spirituella behovet att komma nérmre
naturen och matproduktionen kan ses som, och genomsyrar implicit
hela intervjun som, ett uttryck for viktiga aspekter for vélbefinnande
som den nyliberala regimens sjalva konstruktion inte formar ta hansyn
till. FOr det andra ser vi hur en nischaktor identifierar den uppluckrande
effekten av en landskapsforandring som en mojlighet till regimférand-
ring.

Avsnittet ovan har visat hur aktorers aktivitet pa den lokala livsme-
delsmarknaden kan forstas fran ett flernivaperspektiv. Bland aktérerna
kan nyanser urskiljas i interaktionerna mellan regim- och nischaktérer.
Slakteriet tycks arbeta efter helt marknadsstyrda principer, medan lo-
kala dagligvaruhandlare kan gora speciallésningar for lokala leveranto-
rer. | vilken utstrdckning relationen mellan dagligvaruhandlare och lo-
kala producenter ska forstas som att regimen paverkar nischerna, eller
nischerna skapar forandringar i regimen, ar svart att uttyda. Daremot ar
nischer beroende av att skapa lankar till regimen for att initiativ ska leva
vidare och befintliga samarbetsplaner framstar som gynnsamma for
nischinitiativ (Bui et al. 2016; Elzen et al. 2012). Kommunens arbete
for att stétta lokala producenter underlattas av att intresset for lokal mat
okat bland konsumenter och grossister saval som i den offentliga sek-
torn. Den nationella livsmedelsstrategin och den regionala handlings-
planen ar exempel pa hur policy kan framja nischverksamhet. | flera av
intervjuerna kan kritik mot den industriella livsmedelsregimen utlésas
och kommunen prioriterar enligt informanten i vissa fall inkop av lokala
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produkter hogre dn kostnadseffektivitet. Coronakrisen utgor ett exem-
pel pa hur forandringar i landskapet bland annat driver pa férandringar
for enskilda aktorer, konsumtionsmaénster och for nischinitiativ.

5.3 Reproduktion och transformation pa den lokala
marknaden

I 5.1 och 5.2 har tidigare namnts: (1) for att nischinitiativ ska ha moj-
lighet att leva vidare krévs att robusta lankar skapas till den sociotek-
niska regimen for att antingen ersatta gamla strukturer eller adderas som
modifikationer av den radande regimen (Bui et al. 2016). (2) Regimer
kan absorbera nischer och modifiera dem for att passa i radande system,
vilket gor det svart att avgéra om nischen paverkar regimen i stérre grad
an regimen paverkar nischen (Marsden 2013). Vivero-Pol (2017) pape-
kar vidare att nischverksamheter inte behdver ha en transformativ
agenda samt att aktorer inom regimen kan ha det. Det blir saledes in-
tressant att undersoka huruvida aktorers aktivitet i det undersokta om-
radet reproducerar eller utmanar den radande regimen. For att gora det
anvands Holt Giménez och Shattucks (2011) ramverk for trender inom
regimen respektive lokala matrorelser. De trender som enligt ramverket
aterskapar den dominerande regimen delas in en nyliberal och en re-
formistisk trend, och de trender som verkar for fordndring av systemet
delas in i en progressiv respektive radikal trend (se 3.3). Analysen ne-
dan diskuterar aktorers reproducerande tendenser forst, foljt av trans-
formativa tendenser.

En informant administrerar och saljer produkter pa en REKO-ring ut-
over konventionella forsaljningskanaler som dagligvaruhandeln och re-
stauranger (IP3). Hon uppskattar REKO som grasrotsrorelse och upp-
muntrar nyttorna det ger, men uttrycker ingen ideologisk férankring for
sitt engagemang. REKO-forséljningen utgdr en marginell del av produ-
centens totala omsattning och genererar i férsta hand andra varden, som
starkt varumarke och direkt feedback (IP3). Informanten ger uttryck for
ett pragmatiskt, marknadsorienterat och entreprendériellt tankesatt. Hon
betraktar foretagsstod som en mojlighet och ar positiv till konvention-
ella forsaljningskanaler, som utgor storre delen av forsaljningen. Sale-
des uttrycks karaktéarsdrag for den reformistiska trenden och vidare
aven reproduktion av den dominanta regimen (Holt Giménez och
Shattuck 2011). Bilden starks av att informanten &r positiv till 6kad lo-
kal handel inom ramarna for det radande systemet. Till exempel ser inte
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producenten ett behov av forandring sa lange de etablerade kanalerna
fungerar:

[...] det later ju jattemysigt och héarligt att ha en lokal matbutik inne i buti-
ken, men jag tanker om de som jobbar i butiken ar engagerade sa behdvs ju
inte det, med tanke pa min ICA-butik pa orten. Det ar en ICA Nara liksom,
men de séljer otroligt mycket [av mina produkter] (IP3 2020-04-17)

Da REKO-ringen varit svar att etablera pa grund av att producenterna
i omradet ar fa, har informanten arbetat aktivt med att hitta nya produ-
center till REKO-ringen och forsokt ta vara pa dem som inte har en
uttalat kommersiell produktion, men &nda producerar ett overskott
(IP3).

Jag har jobbat uppsokande pa ett helt annat satt an vad jag tror att till exem-

pel REKO Uppsala gor. Dar far man val snarare salla mellan vilka produ-

center som vill vara med, som far vara med. Medan jag kan se nagon med

ett lite storre tradgardsland, s& kan jag bara stanna bilen och bara: *Du!
REKO, har du hért om det?” (IP3 2020-04-17)

Enligt informanten har initiativet haft dnskad effekt. Det 6kade antalet
producenter har attraherat fler kunder (IP3). Informanten ar véalkand i
omradet och har ett starkt varumarke pa den lokala marknaden. De
ganger hon inte deltagit vid utlamningstillfallena har forséljningen
minskat enligt andra REKO-producenter (IP3). Det innebér att en eta-
blerad? aktdr i den sociotekniska regimen i det har fallet skapar och
starker forutsattningar for nischaktorer och nischinitiativ att existera
och véxa. Den intervjuade lagger ner mycket obetald tid pa att bygga
och samordna natverk, i och utanfor REKO, for att starka smaprodu-
centers roll och mojlighet att agera pa en lokal marknad som i stor ut-
strackning ar oberoende av den sociotekniska regimens ekonomiska in-
frastruktur. | det avseendet kan informantens aktivitet pa marknaden ses
som ett uttryck for den progressiva trenden (jfr. Holt Giménez och
Shattuck 2011). Da producentens aktivitet inkluderar kannetecken for
flera trender, bekréftas von Oelreich och Milestads (2017) uppfattning
om aktoérers hybriditet i relation till trenderna (se 3.3)

Tva informanter har tydliga kopplingar till nischinitiativ som perma-
kulturodling, andelsjordbruk och lokala matnatverk, som enligt Holt
Giménez och Shattuck kénnetecknar den progressiva och radikala tren-
den. Bada upplever att (aterskapande av) relationen till jorden och ma-
ten ar viktig for sinnesro saval som for att skapa medvetenhet som kan

2 Det bor understrykas att informanten ar ocksa en smaskalig producent av mathant-
verk och etablerad i den bemérkelsen att hon inte behdver alternativa distributions-
system for att bedriva sin verksamhet.

31



starka hallbarhetsarbetet. En av informanterna berattar om ett stadsod-
lingsprojekt som hade ett vidare syfte &n matproduktion.

[-..]1jag ville jobba framfor allt for att vdcka manniskors intresse for att vi
maste hoja var sjalvforsorjningsgrad. Det dar & en mark som ligger mitt i
centrala Jarvso sa [jag sa] att det var mer en politisk handling att halla till
dar, att man verkligen kunde se maten, och ga forbi och kanna pa den. [...]
[Pa sa satt var det] en aktivitet som hade mer effekt an att matta magar, det
var liksom att starta nagon sorts tankeprocess och aterskapa relationen till
jorden och till maten och till viljan att satta fingrarna i jorden. Tanken sen
var ju att om man far det att fungera dér, sen &r det ju bara att applicera det
och flytta ut i alla byar och kommundelar och sa. (IP2 2020-04-14)

Informanten nd&mner hojd sjalvférsorjningsgrad och att genom poli-
tisk handling vacka manniskors intresse for att odla sjalva. Tankegangar
om att pa lokal niva aterta makten Gver maten ar nara beslaktade med
diskussionen kring matsuveranitet som aterfinns i flera globala matro-
relser som foresprakar radikal forandring av livsmedelssystemet (exem-
pelvis Via Campesina) (Holt Giménez och Shattuck 2011). Informan-
tens ambition att sprida stadsodlingsprojektet till fler delar av samhallet
tyder pa en vilja att utmana de etablerade satten att producera och in-
forskaffa mat, genom att sprida nya idéer, metoder och normer i sam-
hallet.

Informanten kritiserar dven den industriella normen i livsmedelsregi-
men, och utmanar systemet genom att i stadsodlingsprojektet visa att
mat gar att producera for hand.

Nu byggde vi upp det manuellt, handgrévde alla b&ddarna, med jordfras
som enda maskin. Otroligt manga manniskor kom forbi och undrade *varfor
gor du sa har, och varfér anvander du inte traktor’ och sa. Och att man pa
sa satt fick ha ett samtal och en dialog om det att vi till och med har kommit
sa langt ifran att vi tycker det ar konstigt att nagon vill arbeta med kroppen.
Att vi till och med har tappat det! Fast det var det mest naturliga sattet att
gora det pa nar vi valde den odlingsmetod som vi gjorde. (IP2 2020-04-14)

Aterkommande i intervjun var en ambition att gora saker i matsyste-
met annorlunda, smaskaligt och hallbart samt att erséatta dagens 16s-
ningar med traditionella, eller helt nya. ”Jag hade nagon vision om att
[odlingsbaddarna skulle vara som butikshyllor] och att det skulle kunna
motsvara att ga pa ICA. [Att man] handlade i sina "hyllor” med sin lilla
korg och att det skulle kdnnas lika naturligt som att vara i butiken” (1P2
2020-04-14). Citatet visar pa en vilja att forandra institutionella struk-
turer som vanor och normer for hur man handlar mat. Flera initiativ som
informanten har varit drivande i dverensstdmmer med den radikala tren-
den. Hon dr ocksa engagerad i initiativet att oppna den forbutik till ICA-
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butiken som namndes i 5.2. Det tyder pa en 6ppenhet infor att verka
inom ramarna for den sociotekniska regimen och att starka lokal livs-
medelshandel pa den radande spelplanen. Dar den radikala trenden i
stor utstrackning kraver djupa strukturella forandringar och nya 16s-
ningar, ligger det ndrmare den progressiva trenden att arbeta med de
mojligheter som ges (Holt Giménez och Shattuck 2011). Det kan ses
som ytterligare ett uttryck for aktérers hybriditet i relation till trenderna
(von Oelreich och Milestad 2017).

En informant odlar gronsaker pa mindre an ett halvt hektar i vad hon
kallar "market garden’, en till synes vaxande odlingstrend (IP1). Od-
lingen ar forhallandevis ny och i dagslaget odlar informanten pa mycket
liten skala och séljer endast pd REKO-ringar. Arbetet gors for hand eller
med sma maskiner.

Jag tror att det &r viktigt for oss i Sverige och férmodligen for alla i varlden
att forsoka gora allting lite mer lokalt och lite mer smaskaligt. Och det bor-
jar man ju se ganska tydligt nu ocksa tycker jag i de har dagarna. Storstader
ar inte optimalt i alla lagen. Storstader kan liksom inte forsorja sig sjalv.
Om man kan se till att ha en produktion av varor lokalt, som konsumeras
lokalt, sa kan ju hela det samhallet blomstra och leva pa ett helt annat satt
anom... ja det ar lite s& pa vissa hall att storstaderna liksom suger ur lands-
bygden. (IP1 2020-04-08)

Den intervjuade upplever behovet av dvergang till ett mer lokalt or-
ganiserat samhalle som omfattande. Med ’i de hér dagarna’ syftar in-
formanten pa Coronakrisen. Under intervjutillfallet understrok infor-
manten sarbarheten i det radande systemet, sarskilt med hansyn till im-
portberoende. | citatet kritiseras regimens styrning av resursfléden samt
staden som normativ utgangspunkt for att hamma lokal samhallsut-
veckling pa landsbygder. Informantens smaskaliga verksamhet kan sa-
ledes uppfattas som motstand mot den sociotekniska regimens infly-
tande pa landsbygden. Bilden av motstand forstarks av informantens
ambition att motverka de skadeeffekter som storskaligt jordbruk upp-
fattas generera.

Men en mindre odling av den typen som jag hoppas kunna fa till, som man
brukar kalla market garden, det gar att géra mycket mer med handkraft och
med sma maskiner. Och da kan man ocksé odla pa ett annat satt som &r
mycket béattre for marken och for organismerna i jorden [...] Det finns
mycket som tyder pa att man utarmar jorden en hel del i de storskaliga jord-
bruken. Framfor allt for mig handlar det om att laga jorden, reparera jorden,
regenerera marken istéllet for att suga ut som man ofta gor i de storre, in-
dustriella jordbruken. (IP1 2020-04-08)
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| citatet framkommer ett avstandstagande fran, och en kritik av, den
dominerande regimens industriella metoder samt en ambition att bruka
jorden pa annorlunda och battre satt. REKO-ringen som enda forsalj-
ningskanal blir i ssmmanhanget en plattform som mojliggor storre av-
standstagande fran distributionskanaler knutna till den sociotekniska
livsmedelsregimen. Informanten framstod inte under intervjun som
hangiven till den radikala trendens politiska kompromissloshet i termer
av krav pa strukturella férandringar (Holt Giménez och Shattuck 2011).
Déremot tycktes hon sympatisera med, och i sin egen verksamhet aktivt
efterstréva, idéer som Holt Giménez och Shattuck (2011) tillskriver den
radikala trenden.

I diskussionen om reproduktion och transformation har vi kunnat se
exempel pa de reformistiska, progressiva och radikala trenderna, men
inte den nyliberala (se ramverk i 3.3). Slakteriet och dagligvarubutiker
uppratthaller nyliberala strukturer och visar sannolikt tecken pa nylibe-
rala trender men eftersom de inte intervjuats for studien inkluderas de
inte i analysen. Den reformistiska trenden uttrycks av informanter i ett
pragmatiskt och entreprendriellt forhallningssétt till alla marknadslos-
ningar som gynnar den lokala handeln och den egna verksamheten (1P3;
IP4). Den progressiva trenden manifesteras i initiativ som involverar
regimaktorer sasom en forbutik i den lokala dagligvarubutiken med en-
bart lokala varor (se 5.2). Aven initiativ for att starka natverk med lo-
kala producenter och frdmja alternativa marknadsalternativ. som
REKO-ringar kan ses som uttryck for den progressiva trenden. Den ra-
dikala trenden uttrycks genom stadsodlingsprojekt och smaskalig gron-
saksproduktion bortom konventionella marknadskanaler. Bakom pro-
jekten identifieras intentioner att fordndra normer for produktion och
inforskaffande av mat samt att motverka, eller ta avstand fran, den do-
minerande livsmedelsregimen.
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6 Diskussion och Slutord

| foljande avsnitt diskuteras resultaten i kapitel 5, for att besvara frage-
stéllningarna for uppsatsen i tur och ordning. Dérefter besvaras det
overgripande syftet och forslag pa vidare forskning ges.

For att mota socioekonomiska och miljémassiga utmaningar maste
livsmedelsforsorjningssystemet forandras pa global saval som lokal
niva. | den har studien har ett flernivaperspektiv kombinerats med ett
ramverk for trender inom livsmedelssystemet (se 3.3) anvants for att
undersoka hur aktiviteter pa en lokal marknad utmanar eller reproduce-
rar den sociotekniska livsmedelsregimen.

Studien visar att lokala producenter i Ljusdalsomradet kan utmana
den dominerande livsmedelsregimen via smaskaliga natverk eller
gardsforsaljning som distribuerar livsmedel utan inblandning av regim-
aktorer. For producenter som odlar med ekologiska eller agroekolo-
giska metoder kan avstandet till regimen 6kas ytterligare da anvandning
av externa insatsvaror kan minimeras. Politiska handlingar i civilsam-
héllet som odling centralt i tatortsomraden kan sprida medvetenhet och
kunskap om matproduktion och potentiellt starka relationen till livs-
medlens ursprung. Pa liknande satt kan nischinitiativ, som att inratta en
forbutik i den lokala matbutiken fér enbart lokala produkter, starka han-
deln av lokala livsmedel. De aktorer i studien som driver de, i forhal-
lande till livsmedelsregimen, mest radikala initiativen har i dagslaget
inte ekonomiskt barkraftiga odlingssystem och har inte astadkommit
betydande skillnader i den lokala konsumtionen. Det kan ses som ut-
tryck for att det dels ar svart att verka bortom de etablerade mark-
naderna och tillvagagangssatten, dels att sociotekniska Gvergangar kra-
ver tid (Geels 2019). Det har &ven visats att den dominerande regimen
kan utmanas i offentlig sektor, dar kommuner kan arbeta for att 6ka
andelen lokala producenter i upphandlingsprocesser. Policybeslut och
styrdokument som den nationella livsmedelsstrategin och den regionala
handlingsplanen kan underlatta kommunens arbete att stotta nischverk-
samheter.

Den forsta fragestallningen besvaras med en oversikt av den lokala
marknaden for producenter i Ljusdalsomradet. Baserat pa intervju-
materialet &r dagligvaruhandeln, restauranger, ett storskaligt slakteri,
Ljusdals kommun och privatforséljning pa torgmarknader, i REKO-
ringar eller via gardsforséljning de vanligaste forsaljningskanalerna for
livsmedelsproducenter i Ljusdalsomradet. Inom dagligvaruhandeln
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tycks graden av forséljningsmassig framgang bero pa vilken enskild bu-
tik som salufor produkterna. Skillnader ligger i butikernas ambition att
salja och exponera lokala produkter, till stor del baserat pa intresset hos
de enskilda handlare som dger och driver dessa butiker. Certifieringen
for att sélja till butiker &r kostsam och kan utgora besvarligt hoga kost-
nader for smaskaliga producenter. Vissa dagligvarukedjor har nagot
lagre krav pa certifiering an andra, och flera kedjor har slappt pa kraven
under Coronakrisen. Slakteriet utgor en formanlig och smidig forsalj-
ningskanal pa varen, men ar kraftigt saésongsberoende och medfér inga
fordelar for producenters varumarke da produkter saljs vidare anonymt.
Ljusdals kommun har en uttalad ambition att 6ka andelen lokala produ-
center for varje upphandling, och har vidtagit atgarder for att underlatta
ansokningsprocesserna. Privatférsaljning innebér ofta storre arbets-
borda an att salja till aterforséljare men skapar flera mervérden. Person-
liga relationer till kunder mojliggor effektiv marknadsforing, starkt va-
rumérke, direkt feedback, hdjda marginaler samt en kénsla av 6kad sta-
tus som producent. REKO-ringarna i omradet har forhallandevis lag ak-
tivitet och ar i dagsléaget av storst ekonomiskt vérde for producenter med
valdigt liten produktion. Eftersom &ven andra véarden kopplade till pri-
vatforsaljning uppstar i REKO- ringarna, kan stérre producenter sanno-
likt ha nytta av att delta i sammanhanget.

For att besvara den andra fragestallningen undersoks interaktioner
och relationer mellan de analytiska nivaerna. Forséljningskanalerna
spanner dver ett brett spektrum i det sociotekniska systemet. Det kon-
ventionella slakteriet och REKO-ringarna utgoér ytterligheter i var sin
ande av en skala, dar den sociotekniska regimen och smaskaliga nisch-
initiativ star som motpoler. De lokala dagligvarubutikerna &r forlang-
ningar av internationella koncerner och tatt ssmmanflatade med den so-
ciotekniska livsmedelsregimen. Néar lokala producenter och andra ni-
schaktorer samarbetar med nérbutiker kring speciallosningar vacks dar-
for fragan om nischer paverkar regimen mot hogre grad av lokal livs-
medelsforsorjning, eller om regimen i storre utrdckning anpassar nisch-
alternativen for att passa i den radande ordningen. Det finns ekono-
miska motiv for lokala dagligvarubutiker att profilera sig med lokala
produkter och en sorts medelvag ar tankbar, dar den lokala livsmedels-
forsorjningen vinner mark, men pa marknadsliberala villkor (jfr. Elzen
et al. 2012). Ett tecken pa sadan utveckling ar broccoliproducenten vars
varor placeras bland annan broccoli, men marks med gardens namn.
Lammproducentens produkter som anonymiseras i den konventionella
handeln kan daremot ses som att regimen i forsta hand paverkar ni-
schen. ldeella aktérer som bygger upp en forbutik inne i den ordinarie
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dagligvarubutiken med enbart lokalt producerade varor tycks ha goda
mojligheter att paverka regimen mer an tvartom, forutsatt att nischini-
tiativet genomfors utan avkall pa produktionsetiska, miljoetiska eller
ideologiska ambitioner (jfr. von Oelreich och Milestad 2017; Elzen et
al. 2012). Eftersom ICA inte har krav pa IP-certifiering for leverantorer
till mindre an fem ICA-butiker minskar risken att intrddeskostnaden ar
for stor for mindre producenter. A andra sidan har ICA ett eget kon-
trollsystem som skulle kunna ha en sadan effekt.

Kommunen som offentlig aktor utgor en viktig byggsten i det radande
sociotekniska systemet och uppratthaller de regler som den sociotek-
niska regimen vilar pd. Samtidigt visar kommunen en uttalad ambition
att stotta lokala livsmedelsproducenter. | intervjun med kostchefen
framkom viss kritik av det industriella, globala jordbruket och saledes
en kritik av den sociotekniska regimen. Informanten uttryckte &ven en
benégenhet att tanja pa ekonomiska ramar for att 6ka de lokala upp-
handlingarna. Det tyder dels pa att sociotekniska landskapsforandringar
har forandrat spelplanen sa att det radande livsmedelsforsorjningssyste-
met inte langre moter kommunens forvéantningar pa systemet, dels pa
att nischer framgangsrikt forankrat initiativ hos regimaktorer. Kostche-
fen noterar dven att grossister i allt stérre utstrackning prioriterar lokala
livsmedel och att den nationella livsmedelsstrategin tillsammans med
den regionala handlingsplanen forstarker arbetet med lokal livsmedels-
handel. Dessa faktorer tillsammans — missndje med det globala livsme-
delssystemet, framgangsrik nischférankring i offentlig och privat sektor
samt underlattande styrdokument fran nationell niva — antyder att for-
andringsprocesser mot en ny, eller delvis ny regim &r forhallandevis
langt komna.

Coronakrisen utgor ett exempel pa det sociotekniska landskapets
strukturerande krafter. | intervjumaterialet framkommer exempel pa hur
producenter tvingas certifiera sig pa grund av pandemin, men ocksa hur
krav pa certifieringar tillfalligt tas bort for att stotta lokala producenter.
Materialet visar dven hur alternativa marknader plotsligt véaxer kraftigt,
samt hur strukturella svagheter sdisom importberoende blottlaggs, vilket
skapar mojligheter for nischer att ta plats.

For att besvara den tredje fragestallningen underscks hur reformist-
iska, progressiva och radikala trender uttrycks i informanternas aktivi-
teter. Den reformistiska trenden framtrader som ett pragmatiskt forhall-
ningssétt till marknaden och foretagande. Det vill sdga, det finns inget
motstand mot regimaktorer och alla initiativ som starker verksamheten
ses som goda alternativ. Den progressiva och radikala trenden uttrycks
som behov att (ater)ta makten 6ver den egna matproduktionen genom
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att oka den smaskaliga, lokala livsmedelsproduktionen och odla med
hallbara, regenerativa metoder. Uttrycket av radikala trender forstarks
av en tydlig kritik mot den sociotekniska regimens industriella metoder
saval som dess institutionella uppbyggnad och enkelriktade resursflo-
den. Genomgaende for alla informanter ar att karaktarsdrag for flera
trender kan identifieras i intervjumaterialet. Det visar att informanter
kan vélja att reproducera eller utmana livsmedelsregimens strukturer,
eller uttrycka vissa trender, beroende pa hur de agerar pa marknaden.
Lammproducenten med smaskalig, ekologisk produktion kan reprodu-
cera regimen genom att sélja till slakteriet, eller utmana den genom att
salja pa gardsbutiken eller REKO-ringen. Genom att salja till de lokala
dagligvarubutikerna reproduceras de etablerade strukturerna sa till vida
att internationella koncerner, och tillika regimaktorer, kontrollerar for-
saljningen av mat. Nar butiker tydligt marknadsfor lokalt, smaskaligt,
och ekologiskt producerade produkter, gors skiljelinjen mellan regim
och nisch nagot mer diffus. Geels (2011) papekar att vad som framstar
som framsteg for nischverksamhet pa en lokal niva, kan forstas som en
del i regimens interna utvecklingsprocess pa en storre skala. Ramverket
for trender i livsmedelssystemet (se 3.3) placerar ekologisk produktion
i den reformistiska trenden och saledes inom ramen for initiativ som
reproducerar den nyliberala regimen. Det blir har viktigt att ater under-
stryka Vivero-Pols (2017) synpunkt att alla nischinitiativ inte stravar
efter regimskifte. Det vill séga, ekologisk produktion kan betraktas som
en nisch, men fortfarande reproducera eller utmana regimen beroende
pa hur enskilda producenter véljer att ta del av marknader.

Jag har identifierat att nischinitiativ framgangsrikt har skapat robusta
lankar till flera delar av den sociotekniska regimen och att forandrings-
processer mot en ny, eller forandrad, regim &r forhallandevis langt
komna. Ett &mne for framtida forskning blir att folja upp dessa forand-
ringsprocesser for att utforska i vilken grad smaskalig, lokal produkt-
ion, med mer eller mindre banbrytande odlingsmetoder, formar for-
andra regimens strukturer, eller om nischer absorberas och anpassas for
att reproducera befintliga strukturer.
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Bilaga 1 Intervjuguide — Kostansvarig

Intervjun ska behandla:

Beratta lite om vad du gor?

Hur kostansvarig jobbar med lokal mat?

Vad ser man som lokalt fran kommunens hall?

Hur kommunen kan underlétta for lokala aktorer vid upphandling
Vilka samarbeten ingar man i?

Hur arbetar informanten med Lokalmatsgruppen

Vilka nya former for samverkan ser informanten som maojliga?
Foljdfragor.

Finns det ett intresse av att framja den lokala marknaden?
Vilka utmaningar finns det?

Logistik, konkurrens, tid, efterfragan?

Hur ser informanten pa olika lsningar?
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Bilaga 2 Intervjuguide

Intervjuerna med producenter ska behandla:

Vad ar det for typ av produktion och storlek samt évrig verksamhet pa
garden?

Hur lange har man haft garden/bedrivit lantbruk?
Varfor ville man fran bérjan géra det man gor?

Hur ser intervjupersonen pa den lokala marknaden?

Foljdfragor.

Vilka marknader ser man som méjliga, varfor?
REKO

Inkdpskooperativ

Producentkooperativ

Upphandling

Konventionella matbutiker

Andelsjordbruk

Nétplattformar

Marknader Jarvso

Matladeupplagg

Hur ser informanten pa att samarbeta med andra aktorer
Finns det ett intresse av att framja den lokala marknaden?

Vilka utmaningar finns det?

Logistik, konkurrens, tid, efterfragan?

Hur ser informanten pa olika lsningar?
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