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Sammanfattning

Syftet med denna uppsats ar att identifiera vilka hinder och méjligheter som finns for svensk
smaskalig kvarnverksamhet, med inriktning pa ekologiskt producerat kulturspannmaél, att 6ka
produktionsvolymen mjol. Metoden som anvdnds for att samla in material &r kvalitativa
intervjuer med fem informanter som bedriver kvarnverksamheter av denna typ.
Informanternas utsagor ligger grunden for det empiriska materialet. Det insamlade materialet
analyseras genom tillimpning av litteratur och av de teoretiska begreppen handlingsutrymme
och kulturellt-, ekonomiskt- och socialt kapital. Resultaten visar att kvarnverksamheter &r i
behov av en méangfald av resurser i formalningsprocessen, och att tillgangen till resurserna 1
fraga utgdr mojligheter och hinder for att 6ka volymen mjol genererat av kulturspannmal. Att
samhdllets intresse for bade produktion och konsumtion av kulturspannmal stindigt vaxer,
vilket dr en essentiell resurs, resulterar i goda mdjligheter att 6ka mjélvolymen. Det finns en
begriansad tillgang till kunskap och materiella resurser, vilket utgér hinder i1 att oka
mjolvolymen av kulturspannmal. Det &r ocksa ett hinder att mj6lnarna och odlarna &r éldre
samt att det inte alltid finns ndgon som tar dver. Resultatet visar ocksa att forutsittningarna
for att f4 ekonomisk erséttning for produktionskostnaden upplevs olika sinsemellan
kvarnverksamheterna. Hur mojligheten till ersittning ser ut utgér ett avgdrande antingen
hinder eller moéjlighet att bedriva en kvarn och bdde mala samt 6ka volymen mj6l genererat

av kulturspannmal.

Nyckelord: kulturspannmal, kvarnverksamhet, mjol, resurs, mojlighet, hinder, kapital,

handlingsutrymme



Abstract

The purpose of this thesis is to identify difficulties and possibilities in regards to Swedish
small scale milling, targeting ecological produced heritage cereals, to increase the production
volume of flour. In order to obtain material, qualitative interviews with five respondents who
conduct mill operations of this type have been conducted. The narratives provided by the
respondents constitute the basis of the empirical material. Further, the obtained material is
analyzed through application of literature and the theoretical concepts: scope for action and
cultural-, economical- and social capital. The results reveal that milling operators require a
diversity of resources in the milling process, and the access to the resources in question
defines difficulties and possibilities to increase the volume of flour generated by heritage
cereals. Due to society's’ interest in both production and consumption of heritage cereals
continually accelerating results in favourable opportunities to increase the production volume
of flour. In contrast, the limited access to knowledge and material resources causes
difficulties to accelerate the flour volume of land cereals. Another difficulty is the general old
age of millers and farmers combined with the lack of successors. In addition, the results
indicate various experiences to obtaining financial compensation for the production expenses.
Depending on how the opportunity to financial compensation manifests, result in a decisive
difficulty or possibility to both operating a mill and increase the production of heritage

cereals.

Key words: heritage cereals, mill operation, flour, resource, possibility, difficulty, capital,

scope for action
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1. Inledning

Manga av minniskans livsmedelsgrodor hirstammar fran arter som borjade dyka upp for
ungefdar 10 000 &r sedan (George, 2011). Grodorna uppstod i samband med jordbrukets
uppkomst i ett bagformat omrade vid medelhavet — Den Bordiga Halvmdnen (Leino, 2017).
Fran detta omrdde spreds spannmadl vérlden Over, efter att arter av vildgrds hade
domesticerats under tusentals &r (Newton et al., 2010). Darefter anpassades
spannmélssorterna till nya lokala miljéer. Det kunde ske genom biotiska och abiotiska
selektionstryck'? unika for respektive lokala geografiska forhallande, vilket resulterade i
otaliga antal lantsorter. (ibid.). I Sverige sparas odling av spannmal tillbaka 6 000 &r i tiden
(Carlsson et al., 2015). For att 6ka kroppens forutséttningar for att ta upp naringsinnehallet i
spannmélet 6kade behovet av att mala sdden och som ett resultat framstélldes mjol (Spade,
1997). Denna formalningsprocess var ett tidskrdvande arbete, och dérfor utnyttjades naturens
kraft tidigt, vilket erfordrade specifika anldggningar - mjolkvarnar - som kan sparas tillbaka

till 1200-talet (ibid.).

Den moderna livsmedelsproduktionen kan hirledas till 1800-talets borjan i samband med en
begynnande medveten vixtforadling® av spannmél (Leino, 2017). Processen innebar att
framstéilla modernare sorter genom véxtforadling, vars framkomst gradvis ersatte odling av
lantsorter (ibid.). Forddlingen av spannmaél placerade framforallt 6kad spannmélsavkastning,
forbattrad sjukdomsresistens och industriell bakningskvalitet 1 rampljuset (Mergoum et al.,
2009), samtidigt som hilsoaspekter, smak och andra kvalitetsaspekter inte spelade en lika
central roll (Gerhardt, 2020). Som ett resultat &r den genetiska mingfalden hos de forddlade
moderna grodorna avsevért reducerad, dd de fysiologiska och genetiska egenskaperna har
fordndrats, i jamforelse med de dldre sorterna (Wouw et al., 2010). I Sverige utgdér moderna
spannmélssorter numera den storsta delen av landets livsmedelsproduktion (SMHI, 2019).

Dessa hogavkastande grodor produceras ofta med hjédlp av avancerad jordbruksteknik och

' Biotiska selektionstryck innebir att levande faktorer inverkar pa en arts reproduktiva framgang (Osterling,
2010).

2 Abiotiska selektionstryck innebir att kemiska eller fysikaliska faktorer inverkar pa en arts reproduktiva
framgang (Osterling, 2010).

3 Medveten vixtforiadling dr att forbéttra viixtegenskaper baserat pA ménniskans énskemal (Lehrman ef al.,
2014).



oorganisk niringstillforsel och bekdampningsmedel, vilket utgdr grunden for moderna
konventionella odlingssystem (Newton et al., 2010). I ljuset av modern livsmedelsproduktion
har dven mjolkvarnar moderniserats (ISOF, 2018). Idag spelar ett fital industriella
storkvarnar den frdmsta rollen ndr det géller att mala sidd (Sjo0, u.d.). Den mjdlproduktion
som tiotusentals smikvarnar bedrev for bara nagot sekel sedan har nu ersatts av litet antal
storkvarnar (ibid.). Det konstateras, & andra sidan, bade ett 0kande antal trender kring
bakning och odling med 4ldre spannmaélssorter och ett stigande konsumentintresse for dessa
(Wendin et al., 2020). De gamla siddesslagen framhdvs ofta som mer héllbara, smakrika och
hélsosamma &n de moderna siddesslagen (ibid.). Som en aterspegling okar antalet sméskaliga

kvarnverksamheter som erbjuder mjol gjort pa dldre spannmal varje ar (Carlsson et al., 2015).

I ett tvdrvetenskapligt projekt!, finansierat av Formas, undersoker forskare frén Sveriges
Lantbruksuniversitet och Hogskolan Kristianstad, tillsammans med aktérer frén
kulturspannmélsbranschen, mojligheter med gamla spannmaélssorter (Gerhardt, 2020).
Forskningsprojektet syftar till att undersoka potentialen hos gamla spannmalssorter i
ekologisk produktion, samt undersdker potentialer och flaskhalsar for en dkad produktion av
kulturspannmél. Smaéskalig malning av kultursorter har identifierats som en flaskhals. Detta
ar en foljd av att antalet kvarnar dr forhallandevis litet och att mjolnarna’ har en hog dlder och
inte alltid ndgon som tar Gver (ibid.). Denna uppsats ingdr i forskningsprojektet och
undersoker kvarnar som knytpunkt mellan producent och konsument i relation till
kulturspannmél. Detta gors med avseende pd att oka kunskapen om mjdlproduktion med

inriktning pa kulturspannmal och verka som kunskapsunderlag for forskningsprojektet.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med denna uppsats ér att identifiera vilka hinder och mgjligheter som finns for svensk
smaskalig kvarnverksamhet, med inriktning pa ekologiskt producerat kulturspannmal, att 6ka
produktionsvolymen mjol. Arbetet har gjorts utifrdn foljande fragestillningar:

e Vilka resurser krévs for att mala kulturspannmal?

e Hur ser mgjligheterna ut for att mala kulturspannmal?

e Hur ser hindrena ut for att mala kulturspannmal?

* Forskningsprojektets namn dr ‘Historiska siddesslag i framtidens mat’ (Gerhardt et al., 2019).
5 Mjolnare #r en person vars yrkesmissiga sysselsittning r att mala séd till mjél i en kvarn (Ulving, 2017).



1.2 Avgransning

Undersokningen avgrdnsas till att fokusera pd verksamheter som bedriver sméskaliga
hantverkskvarnar® med inriktning mot mjolproduktion i Sverige. Mjolproduktionen utgors,
helt eller delvis, av kulturspannmal. Uppsatsen tar sin utgangspunkt i att identifiera vilka
resurser som behdvs i formalningsprocessen av kultursorter. De identifierade resurserna
analyseras sedan for att undersoka hinder och méjligheter att 6ka volymen m;jol. Okningen
avgransas till huruvida etablerade kvarnverksamheter kan Oka mjdlproduktionen eller
huruvida fler mjolnare kan upprétta verksamheter. Undersokningens resultat kan med fordel
kompletteras med andra undersdkningar, som exempelvis utreder vilka atgérder som krévs
for att overkomma hindren och ta vara pd mgjligheter for att tillgodose en 6kad mjélvolym

kulturspannmaél. Avgriansningen ligger vidare till grund {for hur undersokningen genomfors.

1.3 Kulturspannmal som begrepp

Virlden Over lyser med en franvaro av en universellt tillimpad term for gamla
spannmélsgrodor (Villa et al., 2005). Till f6ljd av skiftande och varierande egenskaper hos
grodorna &r det svért att hitta en entydig definition av vad som faktiskt krévs for att en groda
ska kategoriseras som en ursprunglig sort (ibid.). Det som de ursprungliga véixterna har
gemensamt 4r att de dr dynamiska’ och inte kan beskrivas av en gemensam karaktér (Leino,

2017).

Villa et al. (2005) och Leino (2017) anvinder termen /antsort som definition av ursprungliga
vaxtsorter. Enligt definitionen dr lantsorter en dynamisk population av en odlad vixt med
historisk ursprung och distinkt identitet med avsaknad av formell forddling. Grodan praglas
oftast av genetisk mangfald, ar lokalt anpassad och tydligt associerad med traditionella
jordbrukssystem. (ibid.). Det dr ocksd vért att notera att det bdde finns modernare och &ldre
lantsorter, och att dldre grodor skiljer sig fran nyare grodor di vaxtfordadlingen stdndigt

fortskrider (Leino, 2017). Lantsorter kan bendmnas som kulturspannmal eller kultursorter,

8 Hantverkskvarnar forekommer vanligen i smaskalig mjolproduktion och kinnetecknas av att minniskans hand
och kunnande medverkar i hela férmalningsprocessen (Klimataktion, u.a.).

" Dynamiska vixter innebir, i detta fall, att en viixtart bestér av flertalet olika genotyper (jfr. Linsstyrelsen,
2018).



vilka ocksé inkluderar dldre spannmalsgrodor (Gerhardt et al., 2019). Det kan t.ex. inkludera
primitivare urveten som skiljer sig frdn dagens moderna brédveten (ibid.). I den hér studien
anvéinds begreppen kulturspannmal och kultursorter som gemensamma bendmningar av dldre
spannmaélsgrodor och syftar till att ha samma innebord som begreppet lantsort presenterat av
Villa et al. (2005) och Leino (2017). De moderna grodor som ér ett resultat av konventionella
atgirder - formell vaxtforddling - karaktiriseras av genetisk homogenitet, till skillnad fran
kultursorter, och hdg avkastningsforméga (Newton ef al., 2010). Dessa sorter kommer i

studien att bendmnas som moderna sorter eller moderna kultivarer.

1.4 Bakgrund

For att forsta dagens moderna kvarnindustri mste denna placeras i en historisk tidslinje som
stricker sig manga sekel, och till och med millennium, bak i tiden (ISOF, 2018). Sedan
spannmélsgrodor borjade odlas har méinniskor krossat och malt spannmalet (Carlsson et al.,
2015). Handkvarnen kan identifieras som historiens forsta kvarntyp (Sj0o, u.d.).
Formalningsprocessen var emellertid tidskrdvande och till f6ljd utnyttjades vindens och
vattnets kraft tidigt i arbetsprocessen (Spade, 1997). Utnyttjandet av naturens kraft erfordrade
specifika anldggningar (ibid.) som resulterade i1 vattendrivna kvarnar - skvaltkvarnar - under
1200-talet (ISOF, 2018). Med tiden kom skvaltkvarnen att ersittas av den vattendrivna
hjulkvarnen med hogre kapacitet (Sjoo, u.a.). Under 1800-talets andra hélft utvecklades en
stor andel kvarnplatser till tekniskt mer avancerade anldggningar, dé vattenhjulet ersattes av
en turbin. Formigan att omvandla rorelseenergi till elektricitet resulterade i bade att dldre
kvarnplatser alltmer borjade anvéndas for att utvinna elektricitet istillet for att mala sdd samt
att enbart ett fatal modernare anldggningar kunde generera samma mjdélvolym som de dldre
kvarnarna tillsammans. (ibid.). Vdderkvarnen, a andra sidan, uppkom som ett resultat av en
konstruktion som kunde utnyttja vindens kraft i formalningsprocessen (Spade, 1997), och har
forekommit i Sverige sedan 1300-talet (Kalmar Lidns Museum, 2017). P4 vissa platser i
landet konkurrerade vdderkvarnarna ut skvaltkvarnar dé& vattentillgdngen i1 mindre bdckar
kunde vara ojimn. Under 1800-talets andra hilft borjade dven antalet vaderkvarnar minska

som en f6ljd av uppkomsten av mer teknisk dverldgsna kvarnar drivna av elektricitet. (ibid.).



I modern tid dominerar industriella storkvarnar mjdlproduktionen i Sverige (ISOF, 2018),
och exempelvis kommer en Overvigande andel svensk brodkonsumtion frin ett fatal
storbagerier (Bjorklund & Helmfrid, 2010). Utvecklingen &r inget unikt for kvarnindustrin -
snarare har storleksrationalisering av svensk livsmedelssektor i stort pagatt med oférminskad
styrka sedan efterkrigstiden. Storskalig livsmedelsproduktion &r for manga producenter en
vigledande princip for att sdkerstilla lonsamhet. I kontrast pekar en del forskning mot att
produktion 1 mindre skala &stadkommer stora betydenheter for livsmedelsforsdrjningens
hallbarhet, vilket ocksd kan leda till ekonomisk trygghet. (ibid.). Mot den bakgrunden
konstateras ett stigande konsumentintresse for odling, bakning och formalning av kultursorter
(Gerhardt et al., 2019; Wendin et al., 2020). Féormalningen beskrivs som en hantverksmissig
arbetsprocess (KRAV, 2019), vilket kinnetecknas av att minniskans hand och kunnande
medverkar genom arbetsprocessen och att produktionen ar av sméskalig karaktér (Eldrimner,
2015). Det vixande intresset for kulturspannmal aterspeglar ett 6kande antal smaskaliga

kvarnverksamheter som kan erbjuda mjol gjort pa dldre spannmaél (Carlsson et al., 2015).

Dagens smaskaliga kvarnverksamheter anvinder sig framst av valskvarnar, stenkvarnar och
virvelkvarnar (Carlsson et al., 2015). Under 1800-talets slut uppkom dessa eldrivna
kvarntyper och utvecklades till en bit efter 1900-talets andra hilft (Spade, 1997), innan de
successivt togs ur produktion (Carlsson et al., 2015). Tekniken 1 valskvarn inbegriper att
malgodset matas ut mellan tvd ridfflade stdlvalsar dir spannmalskdrnan bryts upp, varpa
frovitan (kdrnan) exponeras och klyvs fran klidelen. Kvarntypen ldmpar sig for en enhetlig
granulation hos fullkornsmjol, men kan dven anvindas vid framstéllning av siktat mjol.
(ibid.). I en stenkvarn placeras spannmalskornen mellan tva platta roterande stenar for att
malas sonder (Akesson, u.d.). Stenkvarnen limpar sig for fullkornsmjdl, men kan #ven
generera delvis siktat mjol (Warbro Kvarn, 2017). I en virvelkvarn virvlas
spannmélskdrnorna runt i en stenskl med hjidlp av en luftstrom, och som f6ljd slipas
kdrnorna sakta ned till ett fullkornsmjol (Carlsson et al., 2015). Generellt anvinder det
okande antalet sméskaliga mjolnare dessa dldre kvarntyper, som ibland tagits ur bruk sedan
flera decennier tillbaka, da de ldmpas for den hantverksméssiga formalningsprocessen med
inriktning pd kulturspannmal (jfr. Hollertz, 2016; KRAV, 2019). I uppsatsen sérskiljs
emellertid oftast inte valskvarnar, stenkvarnar och virvelkvarnar, utan bendmns med den

gemensamma termen ‘kvarn’.



2. Tillvigagangssatt

2.1 Overgripande forskningsansats

Uppsatsen har en explorativ och beskrivande ansats. Den explorativa ansatsen implicerar att
undersokningen inte enbart dr utforskande, utan ocksad att hogsta mojliga méngd kunskap
inom omrédet inhdmtas utifrdn metodologiska och resursméssiga forutséttningar (Patel &
Davidsson, 2011). Ddrmed syftar undersokningen till bide att allsidigt exponera ett
problemomrdde och att generera kunskap for framtida undersokningar (ibid.).
Datainsamlingen genomfors med stod av kvalitativa intervjuer med avsikt att na en forstéelse
for informanternas synvinkel pa olika fenomen (jfr. Kvale & Brinkmann, 2014). Forst nér den
empiriska undersdkningen genomforts har litteratur inom omradet och teoretiska begrepp (se
kapitel 3) tillimpats pa resultaten. Som en f6ljd av detta har uppsatsen antagit en beskrivande
ansats, dir informanternas berittelser bade tolkas genom det sammanhang de dr integrerade i
och analyseras teoretiskt (jfr. Teorell & Svensson, 2007). For att sidkerstilla etiska aspekter
anonymiseras de intervjuade genom fingerade namn och genom att orten de verkar 1 betraktas
utifrin ett bredare geografiskt spektrum (jfr. Akerlund, 2017). Information om frivillighet i
deltagandet formedlades via mail, och respektive intervju inleddes genom en belysning av

mojligheten att avbdja fran att svara pa fragor (ibid.).

2.2 Urval och materialinsamling

Studien forbereddes genom en pilotintervju med en ansvarig for kulturspannmaélsprojektet.
Avsikten var att bredda forstéelsen for forskningsomrédet, urskilja informanter som kan bidra
med data samt Overligga relevanta intervjufragor (jfr. Patel & Davidson, 2011).
Undersokningens data utgoérs av ett strategiskt urval av informanter, innebdrande att fem
enheter som kan tinkas bidra med data som ar relevanta for forskningssyftet utsigs (jfr.
Eriksson Barajas et al., 2013). Oftast resulterar urvalsmetoden i ett sndvt antal enheter, men
kan med hjdlp av teoretisk generalisering tillféra generella slutsatser (Svensson, 2015). Ett
bredare urval Okar statistisk representativitet (Teorell & Svensson, 2007), men eftersom syftet

ar att applicera analytiska begrepp och litteratur inom omrédet far det sndva urvalet mindre



betydelse. Undersokningens urval utgors av fem informanter, vilket samtidigt utgoér en
relativt stor andel av den studerade populationen® (jfr. Brodpassion, u.d; Ohrvall, 2017).
Antalet kan dirigenom betraktas som ett representativt fullgott underlag dé hela populationen

av mojliga informanter omfattar uppskattningsvis ett 40-tal (ibid.).

De fem intervjuade bedriver samtliga mjolproduktion med inriktning - om &n i varierande
omfattning - pa kulturspannmél. Aktorerna ar geografiskt utspridda 1 Gétaland och Svealand,
och produktionsstorlek och produktionsenheter varierar sinsemellan. Under kapitel 4.1
presenteras informanterna 1 sitt sammanhang och en nidrmare beskrivning gors. Data frin
enheterna samlades in med hjdlp av kvalitativa intervjuer over telefon, med en Ilag
struktureringsgrad 1 fragor och svar (jfr. Teorell & Svensson, 2007). Med en lidgre grad
strukturering 6kar utrymmet for bade situationsanpassning och foljdfrdgor som inte i forvig
planerats samt att de tillfrdgade tillats att kld svaren i sin egen sprakdrdkt. De variabler
undersokningen avgriansar faststélls pd forhand, men hur svaren klassificeras halls oppet.
(ibid.). Metoden ldmpar sig for att nd en bred forstielse for aktorernas syn pa olika fenomen 1
samband med formalning av kulturspannmadl (jfr. Kvale & Brinkmann, 2014). En forstaelse
som ldttare kan sdkerstdllas genom en anpassning till situationen (jfr. Teorell & Svensson,

2007) da olika aktorer ldgger olika tyngdpunkt vid olika fenomen.

2.3 Validitet och reliabilitet

Validitet betraktas som att det som verkligen méts dr avsikten att méta, och &r till 61jd ytterst
en fraga om god koppling mellan teoretisk begreppsbildning och empiri (Teorell & Svensson,
2007). En pilotintervju gjordes med projektledare for att i samrad sédkerstélla att relevant data
1 relation till forskningssyftet skulle kunna samlas in. Darefter gjordes kvalitativa intervjuer
med syfte att utreda ett komplext problem, dir det var nodvéndigt att fa stilla foljdfragor och
f4 en nyanserad bild fran olika perspektiv (jfr. Kvale & Brinkmann, 2014). Intervjuerna
utgjordes av bade en 1dg grad standardisering (jfr. Trost, 2010) och 14g grad strukturering for
att oka variationsmojligheterna mellan intervjuerna, samt att fa mojlighet att stélla oplanerade
- men nodvindiga - foljdfragor for att uppticka nyanser och fa en helhetsbild (Teorell &

Svensson, 2007). For att maximera validiteten anvidndes olika kéllmaterial for att maéta

8 Populationen innebir i detta avseende sméskaliga kvarnverksamheter med inriktning pa kulturspannmal.

10



samma fenomen och fler fragor stéilldes ur flera synvinklar for att mita samma egenskap (jfr.
Teorell & Svensson, 2007). Analysens validitet sdkerstdlldes genom att testa olika teoretiska
begrepp och kategoriseringar for att sdkerstilla att det som verkligen méts dr avsikten att
mita. Resonemang kring reliabilitet, att ritt metod tillimpats, har ocksa forts. For att samma
slutsatser skulle kunna genereras genom att anvdnda andra analysenheter &n de precist
undersokta enheterna, har litteratur och teorier anvdnds med avseende att jamfora vilka
metoder som bést ldmpat sig for liknande undersdkningar. (ibid.). For att sékerstilla att bade
datainsamlingen och analysen dr objektiva har en extern part fatt lyssna igenom
intervjuinspelningar, ldsa datasammanstéllning och analys (jfr. Trost, 2010). Visserligen kan
material tolkas olika beroende pa ldsare, men risken for feltolkningar minskar markant

(Bergstrom & Boréus, 2012).

Forskningsprocessen tog plats i scen diar Covid-19, en pandemi, dr pagaende. Som en foljd av
pandemin har Folkhdlsomyndigheten (2020) infort reserestriktioner och avrader till fysiska
moten for att minska smittspridningen (ibid.). Av den anledningen har samtliga intervjuer
genomforts over telefon. Intervjuer over telefon kan innebédra bade fordelar och nackdelar
(Opdenakker, 2006). A ena sidan kan geografiska barridrer rivas, vilket innebér att intervjuer
kan genomforas utan att geografiska avstdnd utgdr ett hinder. A andra sidan minskar
mojligheterna att bade observera det sammanhang aktdrerna befinner sig i samt anvinda
kroppssprak som en ytterligare kélla till information. (ibid.). Sturges & Hanrahans (2004)
menar emellertid att telefonintervjuer kan generera liknande material som intervjuer utférda
ansikte mot ansikte (ibid.). Den hir undersokningens telefonintervjuer resulterade i att
geografiskt utspridda aktorer kunde delta, vilket utvidgade urvalsgruppen. Ett par intervjuer
genomfordes Over FaceTime’ for att uppfatta kroppssprdk, men relevant information
formedlades snarare genom ord och sprik (jfr. Opdenakker, 2006). Det var didremot inte
mojligt att ta del av aktorernas lokala platser. Det innebér vidare att uppsatsen exkluderar data
om de fysiska platserna, men 1 sig far det ingen avgdrande betydelse for undersokningen da
syftet inte fokuserar att beskriva fenomen i specifika miljoer (jfr. Sturges & Hanrahans,

2004).

® FaceTime 4r en tjdnst for bildtelefoni som méjliggér videosamtal (Apple, 2020). Jfr. Skype, Zoom etc.
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3. Analysmetod och teoretiska begrepp

Dataanalys gjordes forst efter att all data insamlats. Analysen tillimpar inte en bestimd
analytisk modell, utan analysmetoden utgors av att diverse kategoriseringar och teoretiska
begrepp testats. I sammanhanget gjordes olika kopplingar fram och tillbaka mellan data och
teoretiska begrepp, med syfte att tolka och forstd (jfr. Teorell & Svensson, 2007) samt
mojliggéra generella slutsatser (jfr. Svensson, 2015). Nedan foljer en presentation av de

teoretiska begrepp som tillimpas p& materialet.

3.1 Kapital

Uppsatsen anvinder sig av de olika kapitalbegrepp som sociologen Pierre Bourdieu har
utvecklat for att analysera sociala praktiker. Begreppet sociala filt anvinds vid studier om
sociala sammanhang, och inom ett socialt félt har aktorers innehav av materiella och sociala
tillgdngar betydelse for deras relationer till faltets andra aktorer (Carlhed, 2011). Tillgdngarna
kallas for kapital, och kan kategoriseras i olika kapitalformer sdsom socialt-, kulturellt- och
ekonomiskt kapital (ibid.). Allt kapital klassificeras som symboliskt kapital dé
kapitalsammansittningen virderas utifrn ett specifikt sammanhang i relation till det sociala
féltets andra aktorer (Bourdieu, 1979). Kapitalbegreppen tillimpas inte 1 uppsatsen pa samma
sdtt som Bourdieu lanserade begreppen, utan snarare knyts begreppsanvidndningen till det
sociala félt som livsmedelsproduktionen utgdr. Det kan anvéindas for att dels identifiera de
resurser som kvarnverksamheter behdver i formalningsprocessen av kultursorter, och dels
definiera resurstillgangens vérde for framstillningen av mjol. Genom att tillimpa Bourdieus
kapitalformer; kulturellt, ekonomiskt och socialt kapital, mojliggors en kategorisering av de
resurser som identifieras (jfr. Carlhed, 2011). Resurserna placeras i olika kategorier da
tillgdngligheten till resurserna 1 fraga utgors pé olika sitt (ibid.), vilken tillgédnglighet vidare
kan utgdra hinder eller mojligheter att 6ka volymen mjdl genererat av kultursorter (jft.
Engdahl & Larsson). Med andra ord anvdnds Bourdieus kapitalbegrepp med avsikt att
identifiera de resurser som krdvs for att mala kulturspannmal. Identifikationen ldgger vidare

grunden till unders6kningen om de hinder och mdojligheter som foreligger 1 fraga om att 6ka
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produktionsvolymen mjol med inriktning pd kulturspannmil. Nedan foljer en fordjupad

beskrivning av respektive kapitalform.

3.1.1 Kulturellt kapital

En kategori av de olika kapitalformerna utgors av kulturellt kapital (Carlhed, 2011). Detta
kapital skapas i relation till de dominerande virderingarna i samhaillet (ibid.), och kan
definieras utifran tre underkategorier (Bourdieu, 1986). Den forsta kategorin innebdr att
kulturellt kapital bestdms utifran en aktors egenskaper sdsom varderingar och kunskap (ibid.).
Dartill foljer den andra kategorin dér kapitalet bedoms utifran en aktdrs innehavande av
foremél och objekt med kulturella virden (Bourdieu, 1996). Den sista formen kulturellt
kapital kan anta dr det institutionaliserade, dir vérdet ligger i1 ett allméngiltigt erkdnnande,
sasom utmirkelser eller titlar (Bourdieu, 1986). Begreppet anviands i uppsatsen for att
undersdka huruvida kunskap och kulturellt viardefulla objekt utgor betydelsefulla resurser vid
formalning av kultursorter, och till i vilken man resurserna accepteras av omvérlden. Till
foljd kan tillgangligheten till kunskap och kulturellt virdefulla objekt ligga till grund for att
identifiera huruvida denna resurstillging mdjliggor alternativt begridnsar en Okad

mjOlproduktion generat av kulturspannmal.

3.1.2 Ekonomiskt kapital

Ekonomiskt kapital utgdr en annan kategori av kapitalformerna, vilken skapas i monetédra och
materiella tillgdngar (Bourdieu, 1986). Kapitalformen betraktas som dominant, samt
underléttar for socialt och kulturellt kapital d& ekonomiskt kapital mdjliggér omvandling
mellan kapitalformerna. Genom ett ekonomiskt kapital kan en aktor fa tilltrade till ett
kontaktndt och fungera som en resurs fOr att upprdtthilla befintliga sociala nétverk.
Transformationen av ekonomiskt kapital till kulturellt kapital bestdr exempelvis av
ekonomiska investeringar genom inforskaftning av kulterellt vardefulla objekt. (ibid.). I
uppsatsen tillimpas begreppet for att undersoka betydelsen av materiella och monetéra
resurser, snarare dn transformationen till ovriga kapitalformer. Vidare anvdnds ekonomiskt
kapital for att kategorisera materiella resurser, for att fortséttningsvis vardera behovet av

dessa 1 relation till mj6lproduktionen. En vérdering av monetir och materiell tillgénglighet
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underlittar sedan forutsattningen att identifiera hinder och mojligheter, som utgors av dessa

tillgdngar, att utoka mjélproduktionen med inriktning pa kulturspannmal.

3.1.3 Socialt kapital

Det tredje kategorin av kapitalformerna utgors av socialt kapital, vilket bildas i interaktion
mellan aktorer och behdver kontinuerligt reproduceras i det sociala livet (Bourdieu et al.,
1993). Begreppet asyftar till vad vi till vardags bendmner kontakter, och &r de tillgangar som
véra personliga sociala nétverk, familjeband och grupptillhdrighet ger (Engdahl & Larsson,
2011). En aktors kontakter utgér en betydelsefull tillgdng, vilka kan utnyttjas for att
tillgéngliggdra resurser bortanfor aktdrens rickvidd (Woolcock & Naranya, 2000; Putnam,
2002). Socialt kapital kan ocksd ses som en resurs vilken aktorer nyttjar for att uppna
inflytande i ett socialt filt, och ses dirmed som ett kapital av anseende och respektabilitet
(Bourdieu et al., 1993). Kapitalformen i fraga ar ofta oundgéngligt for att vinna samhallets
fortroende, och dirigenom en krets av klienter, vilket kan ge utdelning 1 t.ex.
foretagssammanhang (ibid.). I uppsatsen appliceras begreppet for att identifiera i vilken mén
kontakter och sociala nétverk utgdr en viktig resurs i mjélproduktionen. Déarigenom fokuserar
anvindningen pa att undersdka huruvida tillgangen till socialt kapital underlittar tillgangen
till bade ekonomiskt och kulturellt kategoriserade resurser bortanfor aktdrens rackvidd.
Saledes kan undersdkningen av sociala tillgangar ligga till grund for att identifiera de hinder
eller mojligheter, att 6ka volymen malet kulturspannmal, som uppstér i relation till denna

tillgdng.

3.2 Handlingsutrymme

Kapitalbegreppen dr som sagt anvdndbara for att bade ge svar pd frigan om vilka resurser
som behdvs for att mala kulturspannmdl och ligga grunden till att identifiera hinder och
mojligheter att 6ka mjolvolymen med inriktning péd kultursorter (jfr. Carlhed, 2011). For att
ytterligare sdkerstilla att uppsatsens syfte besvaras tillimpas Anthony Giddens (1997)

begrepp handlingsutrymme.

Forutsdttningen att diskutera kvarnverksamhetens handlingsutrymme &r att betrakta

verksamheterna som aktérer (jfr. Cinque, 2008). Termen handlingsutrymme tillimpas i
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allminhet for att forstd individers handlingar (jfr. Giddens, 1997), men avser i denna
undersokning aktorers handlingar. Med andra ord diskuteras alltsd det handlingsutrymme
som kvarnverksamheterna har, snarare dn det handlingsutrymmet de individer som intervjuats
har. Handlingsutrymmet baseras pa en handlingssituation - utgdrande olika forutséittningar
som tillsammans mojliggdr och begrinsar enskilda aktorers handlingar (Engdahl & Larsson,
2011). En forutsittning for att orientera handlande &r erhallande av specifika férmégor, vilka
utgdr en aktors handlingskompetens. Kompetensen édr forbunden med ett brett omfang olika
resurser (ibid.). Giddens (1997) menar det kan handla om ekonomiska, kulturella och sociala
resurser (ibid.), vilka resurser dr det som Bourdieu (1979) betraktar som olika kapital (ibid.).
En vidare forutséttning som utgor en handlingssituation dr omgivningen (Engdahl & Larsson,
2011). Omgivningen, i vilken aktoren handlar i, bestar av olika element och sociala strukturer
som mojliggdr eller begransar en handling - och tillsammans péverkar handlingsutrymmet
(Giddens, 1997). Genom att undersoka kvarnverksamheters handlingsutrymme 1 en given
situation kan hinder och mdjligheter identifieras, vilket kan goras forst nér aktdrens resurser

studerats (jfr. Engdahl & Larsson, 2011).
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4. Resultat och analys

4.1 Oversikt kvarnverksamheter

Foljande kapitel utgdr en kortfattad dversikt av de tillfragade kvarnverksamheterna; Kvarn X,

Kvarn Y, Kvarn Z, Kvarn M och Kvarn N. Se bilaga 1 for ndrmare presentationer.

Informanterna bedriver samtliga smaskaliga mjolproduktioner med inriktning - helt eller
delvis - pd kulturspannmail, men produktionsstorleken och produktionsenheterna varierar
sinsemellan. Kvarn X har en verksamhet som innefattar hela produktionskedjan; fran sidd till
mjolprodukt, samt ett bageri. Mjolproduktionen utgdrs av bdde moderna och kultursorter,
men storre kvantiteter av dldre sorter kops in fran en odlare. De kvarnar som mal sédden dr en
valskvarn och en stenkvarn. Foregaende ar maldes 20 ton kultursorter pd anldggningen, men
det finns maskinell kapacitet att 6ka volymen. Kvarn Y bedriver tva kvarnanldggningar med
valskvarnar respektive stenkvarnar och koper in all spannmél, ekologiskt producerade
moderna- och kultursorter, frén odlare. Ungefédr 20-30 % av sdden utgdrs av kultursorter och
foregaende ar maldes 440 ton av dessa, men verksamheten Onskar att kunna utoka andelen
ytterligare. Den verksamhet som Kvarn Z bedriver innefattar hela produktionskedjan fran
sadd till gardsbutik. Sdden mals 1 en valskvarn och kommer nistan uteslutande fran deras
egen ckologiska odling och utgoérs till storst del av kultursorter. Ungefir 60 ton
kulturspannmal mals per dr. De upplever att ur ett perspektiv om efterfrigan finns det
utrymme att O6ka mjolproduktionen, men sett frdn ett perspektiv. om markareal,
produktionskapacitet och tid &r det inte mdjligt. Kvarn M haller pa att bygga upp sin egen
kvarn och ingdr i en ekonomisk forening tillsammans med nigra andra lantbrukare som bade
odlar och maler moderna sorter och kultursorter. Foreningen besitter hela kedjan; fran odling
till sddd. De upplever att de har mgjlighet att tillgodose bade den nuvarande efterfragan pa
malet kulturspannmal och en okad efterfrigan. Kvarn N handhar ett ekologiskt
kretsloppsjordbruk'® bestdende av bland annat odling av bade kulturspannmal och moderna

spannmalssorter, en stenkvarn och en valskvarn samt gardsbutik. Kvarnarna ar delvis under

1% Ekologisk kretsloppsjordbruk innebir att konstgddsel och kemiska bekdmpningsmedel inte tillsitts, vilket
genererar ett naturligt och resurshallande kretslopp av néringsdmnen (Ytterjirna Forum, 2018).
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uppbyggnadsfas och i framtiden kommer ekologiskt certifierat spannmal kdpas in for

formalning.

4.2 Betydelse av resurser for att mala kulturspannmal

For att bedriva en kvarnverksamhet kravs tillgdng pa ett brett spann av diverse resurser (jft.
Gustavsson et al, 1999; Einarsson, 2015; Spade, 1997). De tillfragade kvarnverksamheterna
betonade samtliga att genom att ha tillgdng till olika resurser, sdsom exempelvis kunskaper,
maskiner och kontakter, har det varit mdjligt att mala kulturspannmal. Aktérernas behov av
att ha tillgéng till resurser pekar mot Bourdieus teorier om vikten av olika former av kapital
for att ha inflytande inom ett specifikt socialt falt (jfr. Bourdieu et al., 1993). Med hjélp av
kapitalbegreppen kan nddvindiga resurser identifieras och kategoriseras (jfr. Carlhed, 2011).
De olika typerna av kapital utgdr grunden for kapitlets disposition. Utdver att resurserna
identifieras och kategoriseras anvinds begreppen for att analysera behovet av resurserna i
frdga om formalningsprocessen av kultursorter (jfr. Carlhed, 2011). Som tidigare beskrivits
lagger analysen av nddvéindiga resurser grunden till att kunna undersoka hinder och
mojligheter att 6ka produktionsvolymen mjol med inriktning pa kulturspannmal. Innan dessa
hinder och mdjligheter undersoks presenteras en av sammanfattning av resurser som &r

viktiga 1 formalningsprocessen av kultursorter.

4.2.1 Resurser och kulturellt kapital

Tillgdng pd teknisk och kommersiell kunskap &r av stor betydelse for framstéillning av
produkter, produktkvalitet och produktivitet (Gustavsson et al, 1999), vilket alla aktorer
betonar vikten av. Behovet av teknisk kunskap framhdvs av exempelvis Kvarn Y, varpé de
beskriver att teknisk kunskap ar essentiellt for att bruka och underhdlla maskiner. De
forklarar att moderna maskiner har markant hogre inkopspriser 1 jimforelse med éldre
begagnade maskiner och reservdelar, och till f61jd ddrav kommer teknisk kunskap mycket vil
till anviandning vid montering och reparation av maskiner. Utover teknisk kunskap for
maskiner, forklarar Kvarn N formalningsprocessen av kultursorter som ett mathantverk dar
teknisk kunskap ar avgorande (jfr. klimataktion, u.d.). De framhaller att kunskap om den
hantverksmaissiga tekniken att mala spannmal med exempelvis en stenkvarn &r essentiell. Det

ar viktigt att veta vilka millimetrar som ska stdllas in, bdde med anledningen att inte kdra

17



kora sonder kvarnen och att framstélla ett malgods med bra produktkvalitet (jfr. Carlsson et
al., 2015). Den andra formen av kunskap som aktdrerna betonar vikten av vid produktionen
ar kommersiell kunskap (jfr. Gustavsson et al, 1999). Betydelsen av kommersiell kunskap
forklaras djupgdende av Kvarn Z dir de framhéller att produktionen maste vara Iénsam och
att det darfor ar viktigt att veta vad konsumenten efterfragar for att mjolet ska bli sélt. De
papekar vidare att konsumenter vérdesitter mjol med hog kvalitet och transparens i
produktionskedjan, och att det darfor ar fordelaktigt att sjdlva kontrollera hela kedjan fran
odling till forsdljning och lata konsumenter besoka kvarnen. Beske et al. (2014) bekréftar att
kvalitet och sdkerhet inom livsmedelsindustrin &r sdrskilt centralt. Darmed dr kunskap om hur
produkten ska framstéllas och vad som efterfrdgas av konsumenter essentiellt. (ibid.). For att
begagna de kunskaper som mdjliggér en 16nsam kvarnverksamhet erfordras diverse slag av
tillgdngar och férdigheter (jfr. Carlhed, 2011). Tillgdngarna pa teknisk och kommersiell
kunskap kan karaktdrisera tillgdngen pa det Bourdieu (1986) bendmner som kulturellt kapital,
och inbegriper kunskap om montering och anvdndning av maskiner, praktiska insatser i
produktionen samt konsumentefterfrdgan. Kulturellt kapital kan darmed betraktas som en
resurs som kan anvidndas medvetet for att uppna framgéng i lantbruksfiltet (jfr. Carlhed,
2011), genom att vara en avgorande resurs att mala kulturspannmél och framstilla en
efterfraigad mjo6lprodukt. Tillgang till kunskap utgdr ett perspektiv att betrakta kulturellt
kapital, men kapitalformen kan betraktas ur fler perspektiv varav en aktdrs innehav av

kulturellt vardefulla objekt &r en infallsvinkel.

Informanterna presenterar sina produkter av kulturspannmal som mer fordelaktiga ur ménga
olika aspekter i relation till produkter av moderna spannmalssorter. Villa et al. (2005) styrker
den utsagan da kultursorter ofta dr genetiskt méngfaldiga i jaimforelse med moderna sorter.
Dessa dldre sorter dr dd ofta mer skordestabila eftersom sorternas heterogenitet medfor att
atminstone nagra genotyper kan motstd biotisk och abiotisk stress, vilket garanterar en stabil
skordeavkastning Over tid. Méingfalden av genotyper dr dven gynnsam for biologisk
diversitet. De dldre sorterna &r ocksa ofta mer hélsosamma och mer smakrika i kontrast till
moderna kultivarer, samt genererar goda bakegenskaper. (ibid). Kvarn Z lyfter deras
mjOlprodukter 1 ljuset av dessa fordelaktiga aspekter, och beskriver att mjolet efterfragas i
storre omfattning &n vad kapaciteten tdl. En anledning till den omfattande efterfrdgan

uppskattas vara att konsumenter ser ett betydelsefullt mervdirde 1 att allt spannmél odlas av
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foretaget sjdlva och att forsdljningen sker dir saden mals. Beske ef al. (2014) intygar att en
lokalt kontrollerad produktionskedja med inriktning pé livsmedel kan ge en stabil forséljning
till f6ljd. Det framhélls att konsumenter visar ett 6kande intresse av bade ursprunget av
produkter och framstéllningen av dessa. (ibid.). Kvarn X och Kvarn M lyfter dven
fordelaktiga aspekter med produktion av kulturspannmél ur miljosynpunkt. De beskriver att
fordelarna med lokal en forsérjningskedja av kultursorter lyfts alltmer pa den samhélleliga
arenan ger en Okande forsdljning till foljd. Ilbery & Maye (2004) styrker att niarproducerat
livsmedel &r fordelaktigt for producenterna da ett dkat virde i matproduktionen mojliggors.
Ett okat virde kan forklaras med att konsumenterna allt mer efterfrigar nérproducerat
livsmedel som odlats ekologiskt samt producerats med minsta mgjliga miljopaverkan. (ibid.).
De fordelaktiga egenskaperna som mjol gjort pa kulturspannmal har i samband med véixande
trender i1 samhillet visar pd hur omgivningens vérderingar kan paverka ett foretag. Bourdieus
teori om kulturellt kapital kan anvéndas for att forklara detta samband, och diarigenom betona
vikten av innehavande av en produktion som speglar samhillets virderingar (jfr. Bourdieu,
1996). Eftersom kulturellt kapital skapas 1 relation till de dominerande vérderingarna i
samhdllet (Carlhed, 2011), som nu alltmer vérdesatter en bland annat hallbar och hidlsosam
livsmedelsproduktion (jfr. Beske et al., 2014; Ilbery & Maye, 2004), blir en aktors produktion
som matchar omgivningens virderingar en betydelsefull resurs for att bedriva en 16nsam
kvarnverksamhet. Exempelvis blir det mervérde presenterat av Kvarn Z ett tydligt uttryck {or

ett upplevt kulturellt vérde.

4.2.2 Resurser och ekonomiskt kapital

Produktion har traditionellt sett betraktats som en funktion dér en insatsvara transformeras till
en fardig produkt (Nilsson & Tryggestad, 2000). For att en vara ska kunna transformeras i en
produktion krévs vanligtvis en form av maskin (ibid.), och de intervjuade aktdrerna betonar

det avgorande virdet av att inneha en kvarn. Behovet uttrycks pa foljande sitt:

Det krdvs maskiner (...) for att mala (...). Begagnade maskiner (...) ar billigast (...). Sen
ar kapaciteten 14g, men det fungerar i en sméskalig produktion. Om kapaciteten maste
Oka kan det bli jobbigt, eftersom robusta maskiner har hdga inkdpspriser och

byggnationskostnader. (Kvarn X, 2020).
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Utover  kvarnbehovet  virdesdtter  aktorerna  dven  ytterligare  maskiner  d&
formalningsprocessen i1 grova drag omfattar lagring, rensning, formalning och paketering (jfr.
Spade, 1997). Exempelvis beskriver Kvarn Z att en forpackningsmaskin skulle underlétta
produktionen, och att produktionskapaciteten skulle kunna ©ka da de upplever att
forpackningen dr en flaskhals, sett fran ett perspektiv om tid. De funktioner som maskiner
fyller 1 en produktion med inriktning pd kulturspannmal tyder péd att en kvarnverksamhet
erfordrar en viss maskinell tillgdng (jfr. Nilsson & Tryggestad, 2000). Det blir ocksa tydligt i
aktorernas beréttelser att den maskinella tillgangen péverkar produktionskapaciteten, och ar
kopplad till det Bourdieu (1986) bendmner som ekonomiskt kapital. Eftersom det ekonomiska
kapitalet 4r en grundldggande forutséttning for att producera en mjolprodukt, kan maskiner
betraktas som en resurs med avgorande virde. Dérigenom tydliggdrs dven ett samband
mellan tillgang till resurser av ekonomiskt kapital och produktionsstorlek (jfr. Bourdieu,
1986). Begagnade kvarnar har lag kapacitet samtidigt som forpackning sker for hand, vilket
innebér att en begransad maskinell tillgdng leder till en begriansad produktionskapacitet som

ett resultat av en begrinsad tillgang till ekonomiskt kapital.

De tillfragade aktorerna framhéller att mjolproduktionen kraver industrilokaler for maskiner

och lagringsutrymme (jfr. Naesman, 1994). Kvarn M ger foljande beskrivning:

(...) forvaring ar viktigt och jag har kopt en sjofartscontainer (...). Det finns plats att
forvara dir, d& forvaring ska vara kall och mork. (...) mjol kan bli déligt om det lagras
pd sommaren. D4 dr det viktigt att ha en bra forvaring och ett kort tidsspann frn

malning till férséljning. (Kvarn M, 2020).

Med andra ord forklarar de att det inte enbart dr en produkt som ska framstillas, utan att
produktkvaliteten ska sédkerstdllas och underhdllas (jfr. Westlin, 2006). Det krdvs da
forvaringsutrymme med rétt forutsittningar for att sdkerstdlla produktkvaliteten pa mjolet
(ibid.). Kvarn N forklarar att mojligheten till forvaring péverkar bredden pa
spannmalssortimentet, samt att det finns ett otaligt antal kultursorter (jfr. Newton ez al., 2010)
och att konsumentefterfragan pé de olika kultursorterna uppvisar stor variation. De beskriver
att om verksamheten skulle 6ka maste det finnas resurser for att lagringsmassigt halla isér de

olika sorterna och samtidigt sidkerstdlla att mjolpésarna dr korrekt markta. P4 sa sitt ar det
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inte enbart lagringsutrymme som ar essentiellt vid formalning av ett hogre antal kultursorter,
utan ocksd att resurser for administration dr av vikt. De fysiska utrymmen som aktorerna
betonar vikten av pekar ocksa mot Bourdieus (1986) teori om betydelsen av ekonomiskt
kapital, och inbegriper dven resurser for administration. Tillgdngen pa kapitalet kan inte
enbart mojliggora framstillandet av en mjdlprodukt, utan ocksé sikerstéilla och underhilla
produktkvaliteten. Det blir ocksa tydligt att en aktors innehav att ekonomiskt kapital kan
paverka verksamhetens sortimentsbredd, vilket dr en f6ljd av mojlighet till lagringsutrymme

och resurser till administration.

Aktorerna betonar vérdet av logistik, och négra forklarar det i samband med att kultursorter
kommer 1 mindre skordar &n moderna kultivarer. Gerhardt et al., (2019) bekriftar att i
ekologisk odling ger kultursorter 2-4 ton avkastning per hektar, medan moderna sorter ger
4-6 ton per hektar. Kvarn Y beskriver att transporter dr viktiga for att kvarnen ska ga runt,
och omfattar manga frakter bade till konsumenter och mellan anldggningar: “T.ex. ska smad
sdckar som innehdller enkorn skalas pda en speciell maskin, sedan fraktas till kvarnen i
Halland for att malas och i ndsta led ska det transporteras till konsumenten.” 1 samband med
transporter forklarar de att fraktkostnaden per kilo blir ldgre om en lastbil fylls, men att det
inte dr vanligt forekommande d& kulturspannmal kommer i smé kvantiteter. De berdttar
vidare: “Da dr det en storre ekonomisk utmaning att mala kulturspannmal dn moderna
sorter, som istillet kommer i storre kvantiteter.” Transporter identifieras dirmed som en
viktig resurs i produktionen samt en korrelation mellan mindre volymer och hogre
transportkostnader forklaras. Behovet av transporter pekar mot Bourdieus (1986) teori om
behovet av ekonomiskt kapital, inbegripande logistiktillgdngar. Kunskap om ekonomi kan
aven tillraknas det ekonomiska kapitalet. (ibid.), vilket kan vara anvidndbart for att planera
transport 1 relation till att reducera transportkostnader. Dérfor kan det tolkas att kunskap om

ekonomiska spelregler kan minska behovet av monetira tillgangar i transportsammanhang.

Samtidigt som materiella tillgdngar har identifierats som noddvindiga resurser i
formalningsprocessen, gér det att betrakta aktdrernas utsagor fran ett annat perspektiv pa
ekonomiskt kapital - det vill siga som monetira tillgdngar (jfr. Carlhed, 2011). Ekonomiskt
kapital dr en betydelsefull resurs for kvarnverksamheterna, dels for att kunna investera i

materiella resurser och dels for att investera i transporter. Det framgér dven att en aktors
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monetéra tillgdngar kan paverka bade produktionskapaciteten och produktionens sortiment.
Exempelvis kan tillgangen till detta ekonomiska kapital mojliggdra en investering i badde mer
robusta maskiner och administrativ arbetskraft, vilket kan generera en storre volym mjol samt

ett bredare mjdlsortiment.

4.2.3. Resurser och socialt kapital

Ett smaforetags samarbete med andra sméaforetag med gemensamma aktiviteter, leverantorer
och konsumenter forekommer ofta naturligt (Elmhester, 2008). Olika former av samarbeten
kan f4 mirkbara strategiska betydelser for produktionsprocessen, marknadsforing och
relationer med omgivningen (ibid.), vilket respektive aktor beskriver pa olika sitt. Behovet av
samarbete framhévs av exempelvis Kvarn Z, nar de beskriver att ett nitverk for samarbete &r
essentiellt for for att fa tillgdng till kunskap och erfarenheter, vilka tillgdngar bidrar till
kompetensutveckling (jfr. Persson, 2016). Med tillgang till kompetensutveckling beskriver de
att de tydligare kunnat planera produktionen och ta medvetna produktionsbeslut. De forklarar
att delaktighet 1 ett nitverk ocksd genererar innovationskapacitet sdsom att placera
forsdljningen sd att formalningen av sdd synliggdrs for konsumenten, vilket har varit
essentiellt for att skapa forutsittningar for att ni ett bredare kundunderlag (jfr. Orebros
universitet, 2002). Kvarn M forklarar ocksa hur kontakter har bidragit till
innovationskapacitet, dir de framhiver att kontakt med andra kvarnverksamheter har
underléttat kunskapsinhdmtning som vidare resulterat i mgjligheten att bygga upp en egen
kvarn. De fordelaktiga aspekterna ett nétverk for samarbete har 1 samband
innovationskapacitet visar pd hur produktionen paverkas av ndtverken. Bourdieus teori om
socialt kapital, inbegripande natverk for samarbeten, kan anvindas for att forklara sambandet
och identifiera natverk som en oumbiérlig resurs (jfr. Woolcock & Naranya, 2000; Putnam,
2002). Tillgangen pa socialt kapital hjdlper aktdren att fa tillgdng till resurser bortanfor
aktorens rackvidd (ibid.), sdsom exempelvis kunskap. Kunskapsresurserna har bidragit till
vetskapen om hur ett bredare kundunderlag kan nds samt till vetskapen om hur en kvarn kan
byggas upp. Socialt kapital blir ddrigenom bade en oundgénglig resurs for att vinna en
bredare krets av konsumenter, som kan ge utdelning i1 foretagssammanhang (jfr. Bourdieu et
al., 1993), och en resurs for att inhdmta kunskap som verkar for en ingang till att utdka de
materiella tillgdngarna (jfr. Putnam, 2002). Med andra ord identifieras ndtverk som en resurs

att utoka tillgdngen till bade ett kulturellt kapital och ett ekonomiskt kapital.
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Att explicit delta 1 ett ndtverk kan vara ett framgéngsrikt sdtt att exponeras infor potentiella
konsumenter eller leverantérer (Melin, 2002), vilket de tillfragade aktorerna understryker.
Kvarn Y, som inte sjdlva bedriver odling av spannmaél, betonar vikten av samarbete med
leverantorer (jfr. Elmhester, 2008), nir de uttrycker att ett lyckat nédtverk av odlare dr
essentiellt. Med hjdlp av ett lyckat ndtverk mojliggérs inkép av kultursorter samt okad
mojlighet att sdkerstélla bade dnskad mangd spannmalssorter och 6nskad spannmalskvalitet.
Kvarn Y beskriver exempelvis att: “utan ett bra samarbete med odlare hade det inte gdtt att
silja Olands lantvete som vi ville géra.” Samarbete med leverantdrer kan ocksd leda till
produktutveckling (Persson, 2016), vilket de exemplifierar med att ett samarbete med ett brett
spann odlare okar tillgingen till ett brett sortiment kultursorter. Det breda sortimentet dkar
vidare mojligheten att blanda de olika sorter som med fordel kan blandas. Betydelsen av att
ndtverka med leverantorer overskuggar emellertid inte virdet av att delta i ett ndtverk med
konsumenter (Melin, 2002). Kvarn N understryker att konsumentkontakt dr en ytterst
avgorande del i produktionen, di inkomster &r en av de bestimmande faktorerna huruvida
verksamheten dr lonsam (jfr. Tillvixtverket, 2018). Med denna kontakt 6kar forutsittningarna
for forsdljning, samt att mojligheten att etablera en framgangsrik konsumentrelation vixer
som ytterligare kan bidra till forsiljning (jfr. Orebros universitet, 2002). Att ha tillging ett
kontaktnétverk av leverantorer och konsumenter utgdr ett vardefullt socialt kapital (Bourdieu
et al., 1993), da aktorerna kan anvénda nitverket for att positionera sig i det sociala féltet
(Carlhed, 2011). Kapitalformen kan dirigenom anvindas medvetet for bade
produktutveckling och 6kad forséljning, vilket till sist resultera i att det ekonomiska kapitalet

okar 1 form av 6kade monetéra tillgdngar.

Genom samarbete mellan sméforetag kan dessa utveckla bittre konkurrenskraft (Orebros
universitet, 2002), vilket bdde Kvarn X och Kvarn Z beskriver. Kvarn X upplever att det inte
foreligger en pétaglig konkurrens, vilket innebér att de kan hjdlpa andra aktorer att mala
kulturspannmal i mindre kvantiteter for att mdta en vaxande efterfragan. Vidare forklarar
Kvarn Z att de medverkar i ett kontaktndtverk bestdende av tre smaskaliga
kvarnverksamheter. Kontaktnédtverket dr en god resurs om de behdver exempelvis utsidde av
en kultursort, “men vi samarbetar egentligen inte jittemycket, men ndtverket har dndd vildigt

stor betydelse.” En annan viktig funktion nétverket fyller &r att en del forfrdgningar till Kvarn
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Z skickas vidare till de andra kvarnarna, da de upplever att efterfrigan ar stérre &n vad de
sjdlva méktar med och kan tillgodose. Att ett nitverk for samarbeten mellan sméskaliga
kvarnare utvecklar konkurrensen understryker foérdelarna med socialt kapital (jtr. Bourdieu et
al., 1993). En sédan resurstillgang kan dérigenom resultera i att volymen mjol kan oka, fler
kvarnverksamheter far hjélp att gd runt, samt att forutsittningarna att mota en véxande

efterfragan okar.

4.2.4. Resurser - en sammanfattning

Resurser for att mala kulturspannmaél

Kunskap

Produktion som speglar omgivningens virderingar

Monetéra resurser

Kulturgrédor

Maskiner - t.ex. kvarnar & forpackningsmaskin

Utrymmen - t.ex. forvaring & maskinlokaler

Transportering

Arbetskraft

Administration

Kontakter

Konsumenter

Sociala néatverk

Leverantorer

Figur 1. Sammanfattning av resurser som dr betydelsefulla i formalningsprocessen av
kulturspannmal.

4.3 Mojligheter och hinder

Med stod av aktorernas berdttelse och Bourdieus kapitalbegrepp har bade resurser
nodvéindiga for att mala kulturspannmal identifierats samt resursbehovet forklarats (jfr.

Carlhed, 2011). De tillfrigade kvarnverksamheterna identifierade samtliga diverse
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mojligheter och hinder att mala kulturspannmal, och placerade dessa i relation till olika
resurstillgangar. Situationen att mala kulturspannmaél kan ses som det en handlingssituation,
vilket utgors av olika forutsdttningar som mdjliggér och hindrar handlingar (jfr. Engdahl &
Larsson, 2011). En aktors handlingskompetens forbinds med dennes resurstillgéngar, vilket
sedermera bestimmer det som Giddens bendmner handlingsutrymme  (ibid.).
Handlingsutrymmet utgor en aktors mojligheter och hinder att handla (Giddens, 1997) utifran
hur resurstillgdngar i form av kulturellt, ekonomiskt och socialt kapital fordelas mellan
aktorer (Bourdieu et al., 1993). Detta kapitel undersoker aktdrernas upplevelser om hinder

och mojligheter i relation till att 6ka produktionsvolymen mj6l genererat av kultursorter.

4.3.1. Handlingsutrymme och kulturellt kapital

Kunskap har identifierats som en resurs av stor betydelse i relation till formalningsprocessen
av kultursorter. Kunskapstillgdngar hinger dels samman med produktionserfarenhet och dels
med att samhélleliga resurser avsatts till forskning inom omradet (Gustavsson et al, 1999),
vilket samtliga tillfrdgade aktorer beréttar om. Det framhalls att kunskap ar svartillginglig, att
den faktiska kunskapen om kultursorter dr begridnsad (jfr. Villa et al., 2005) samt att
mjOlnarutbildningar lyser med sin franvaro. Kvarn X upplever avsaknad av politiska
satsningar pa och information om smaskaliga livsmedelsproducenter. De beskriver att
producenterna och deras behov att inhdmta kunskap inte synliggérs som en f6ljd bristen pa
bade satsningar och informationsspridning, vilket forsvérar tillgodogdrande av kunskap.
Vidare poédngterar de: “Det blir inte heller litt for nya smdskaliga kvarnverksamheter att
etablera sig pa marknaden om det inte finns tillgang pd kunskap.” Samtliga aktorer forklarar
att kunskap istdllet inhdmtas utanfor det formella kunskapssystemet (jfr. Einarsson, 2015).
Exempelvis framhaller Kvarn M att: “Kunskap om malningsteknik dr svart att hdmta i
Sverige. Istdillet behover man vara sjilvidrd.” Det som framtrdder hidr &4r en slags
underdog-position, dér entusiasterna inte upplever att de far det stdd som de borde. Vidare
beskriver Kvarn M att kunskap berikas genom kontakt med andra mjolnare, eller mest
fordelaktigt genom att vara uppvixt 1 ett lantbruk. Einarsson (2015) bekriftar vérdet av
uppviéxten i ett lantbruk da den ldgintensiva, men konstanta, exponeringen som ett barn far
under en hel uppvixt inte &r mojlig att fullt ut ersitta. Ladugarden, kvarnen eller traktorn blir

naturliga miljéer for barnet redan fran spadbarnséldern. (ibid.).
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Att handha en produktion som &terspeglar omgivningens vérderingar utgor ytterligare en
betydelsefull resurs. Kulturspannmél, och dess framstdllning, placeras alltmer i samhillets
rampljus (Gerhardt, 2020), vilket Kvarn X upplever generera goda forutséttningar att bade

uppratthédlla verksamheten och 6ka mjolproduktionen. De berittar foljande:

Foljderna av torkan 2018 var att fler konsumenter efterfrdgar lokalt spannmal. De
upptéickte hur gott kultursorter smakar och borjade handla mer. Sen kommer de tillbaka
och vill ha mer. (...). Myndigheterna har mer och mer borjat synliggora landsbygden

och pratar mycket om att hgja landets sjalvforsorjningsgrad. (Kvarn X, 2020)

Utover ett vixande konsumentintresse upplever Kvarn X en allt mer framstidende diskussion
om landets sjalvforsorjningsgrad (jfr. Jordbruksverket, 2019). De ser diskussionen som en
mojlighet att Oka allménhetens vetskap och dirigenom synliggéra smaskalig
kulturspannmalsproduktion. Vidare betonar Kvarn Z ocksa just det hir med allménhetens
laga vetskap, men de upplever emellertid en stindigt vixande uppmérksamhet av kultursorter
dd de genererar ett hdlsosamt och smakrikt mjol med mycket goda bakegenskaper (jft.
Gerhardt, 2020; Wendin et al., 2020). Vidare lyfter de fram hela produktionskedjan, frén
odling till fardig mjolprodukt, i ljuset av hdlsofordelaktighet och hallbarhet, vilket uppskattas
ge en vixande efterfrigan. Beske et al. (2014) och Ilbery & Maye (2004) verifierar ett
standigt 0kande konsumentintresse av hallbar och hélsosam livsmedelsproduktion (ibid.),
vilket speglar karaktiren av mjolproduktionen av kulturspannmaél (Gerhardt, 2020). Kvarn Z
menar fortsdttningsvis pa nir samhéllets olika organ, sdsom myndigheter, kommuner och
media, diskuterar dessa fordelar sa synliggors sméskaliga kvarnverksamheter allt mer. Detta

upplever de utgdra goda majligheter for en 6kad produktion av kulturspannmal.

Nér omgivningens element bade fysiskt och socialt upprittar mdojligheter och begransningar
skapas ett handlingsutrymme (Giddens, 1997). I detta sammanhang kan tillgdng till
kunskaper utgora savil mojligheter som hinder for kvarnverksamheter. Nér det &r svart att
inhdmta kunskap uppstar ett hinder som begrénsar en aktdrs upplevda handlingsutrymme i
friga om att mala kulturspannmaél. Det hinder som utgérs av sndva kunskapstillgdngar kan
dven placeras i jamforelse med smaskaliga livsmedelsproducenter med mer omfattande

kunskapstillgdngar (jfr. Engdahl & Larsson, 2011). Med exempelvis en uppvixt i ett

26



smaskaligt jordbruk eller en etablerad strukturell smaéskalig livsmedelsforsorjning okar
forutséttningarna for kunskapsinhdmtning (jfr. Einarsson, 2015). Som en f6ljd mdjliggors
aktorers handlingsutrymme att utveckla sina kvarnverksamheter eller att etablera en
smaskalig kvarnverksamhet och ddrigenom Oka volymen mjol gjord pa kulturspannmal
(ibid.). Med andra ord pekar en sniv tillgdng till detta specifika kulturella kapital mot att
utgdra ett hinder 1 en aktors handlingsutrymme. I friga om att handha en produktion som
motsvarar  samhillets  virderingar kan  mojligheter  for  kvarnverksamheters
forsdljningsformaga upprittas. Ett Okande sambhéllsintresse av hallbart och hilsosamt
livsmedel (jfr. Beske et al, 2014; Ilbery & Maye, 2004) leder till att
kulturspannmaélsproduktionen kan mdta det vidxande intresset. Pa sa sdtt kan aktorernas
mjolforsdljning utgoéra en illustration av de mgjligheter till ett vixande handlingsutrymme
som sambhillets varderingar anger (jfr. Giddens, 1997), vilket innebdrande goda méjligheter

att 0ka produktionsvolymen mjol som gar till forsiljning.

4.3.2. Handlingsutrymme och ekonomiskt kapital

Monetdra och materiella tillgdngar har identifierats som betydelsefulla resurser
mjoOlproduktionen av kultursorter. Tillgangarna upplevs av samtliga aktorer tillgodoses
genom ekonomisk erséttning for produkten och produktionens kostnader, men déremot skiljer
sig aktorernas uppfattning om mojligheten till ersdttning. Aktdrerna erfar dven hogre
produktionskostnader for kultursorter dn for moderna sorter (jfr. Gotlin, 2017), exempelvis
fraktkostnader, vilket fordrar en prissittning som aterspeglar de hoga kostnaderna. Kvarn Y
beriéttar foljande: “Det gdr att sdilja mjolet for ett hogre pris, men man kan inte ha en for hog
prissdttning for kan man inte sdlja. (...). Det gor att vi inte bara kan sdlja kulturspannmdl.”
Kvarn Z, & andra sidan, upplever att efterfrdgan ar sd hog att mer mjol maste produceras:
“Jag hojde priset pd emmer for tva ar sedan. (...). Ingen ifrdgasatte det, utan snarare antog
de flesta att det mdste vara ett jdttebra mjol for att det dr sda dyrt.” 1 kontrast upplever Kvarn
M en begriansad forsdljning, vilken begriansning resulterar i1 att produktionsvolymen
kulturspannmal i dagsldget inte motsvarar den efterstrivade volymen. Kvarn M beskriver
vidare: “Kulturspannmdl dr dyrare att framstdlla dn manga moderna sorter sd kan det vara

ett orosmoment att fa sin produkt sdld.”.
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En till utmaning ligger i odlare-ledet. Det ar ganska ensamt att odla kulturspannmal.
(...). Det dr en utmaning att hitta odlare (...) av gamla sorter for alla &r inte det. (...) Det
passar att blanda vissa sorter ndr man maler, men det &r olika hur det passar i odlarens

vixtfoljd. (Kvarn Y, 2020).

Det har pévisats att tillgang till insatsvaror ar en betydelsefull resurs for att upprétthélla en
produktion (jfr. Nilsson & Tryggestad, 2000), vilken insatsvara &dr kulturgrédor. I ovan citat
beskriver Kvarn Y svarigheten att hitta leverantdrer av grodor da de erfarar ett litet utbud
odlare som odlar kulturspannmal. A andra sidan framhéller Kvarn N att det #r forunderligt att
inte fler odlar kultursorter da det finns stora mojligheter att skapa ett sjalvuppehallande
system (jfr. Gerhardt et al., 2019). Som en f6ljd av brist pa dessa sorter formar inte Kvarn X
att mala den mingd de Onskar och har kapacitet till. De beskriver att den bristfdlliga
tillgdngen pa kulturspannmal utgér hinder att producera en stérre volym mjol. Den
begrinsade tillgdngen till kultursorter var den faktorn som bestdmde taget pa foregaende ars
mjolproduktion for Kvarn X. Ett annat perspektiv presenteras av Kvarn Z, vilka uttrycker att
det som mals enbart har odlats av verksamheten sjdlva da de upplever att konsumenterna vill
se dkrarna. Darigenom upplevs marktillgdngen utgdra en begrinsning i deras produktion: “Vi
odlar pd 30 hektar/dar (...), en del mark ska ligga i kvivevall i olika perioder. (...). Sett frdn ett

perspektiv om areal sd finns det inte utrymme att oka skordarna (...).”

Ur maskinell synvinkel upplever Kvarn X och Kvarn Z en utmaning i att tillgodose
nuvarande efterfrigan pd mjol genererat av kultursorter, och Kvarn X beskriver att
konsumenterna maste véinta en tid pa mjdlprodukterna. Maskinell tillgang beskrivs som
svaratkomlig da ink6p av moderna maskiner kan vara en oerhord kostnad for verksamheten.
De erfar ddrigenom ett tidskrdvande arbete att bygga ihop en kvarn, 18g kapacitet i kvarnen
och en manuell tidskrivande fOrpackning, vilket tillsammans utgér hinder for
produktionsdkning. “Och ddrfor dr det ett stort behov av fler smakvarnar.” Kvarn M, Kvarn
N och Kvarn Y, & andra sidan, upplever ingen maskinell begransning att 6ka mjélvolymen
kulturspannmal 1 sin produktion. Exempelvis beskriver Kvarn M f6ljande: “Med hjdilp av
kontakter och lite pengar har jag kopt en forpackningsmaskin for en mindre summa dn vad

den egentligen kostar. (...) det finns kapacitet i maskinerna att 6ka mjélproduktionen.”
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Huruvida aktorernas mjdlproduktion har forutséttningar att oka, eller att etableras, utgor en
illustration av de grénser for handlingsutrymmet som monetira tillgdngar faststiller (jfr.
Giddens, 1997). Att produktforsdljning med lamplig prissdttning betraktas som begransad
resulterar i att produktionskostnaden inte formodas tickas, vilket darmed utgoér hinder i
formalningen av kultursorter. Hindret innebér ocksd att det blir en utmaning att bland annat
investera 1 maskiner, administration, lokaler, transporter och grodor, vilka resurser som é&r
viktiga 1 formalningsprocessen. I kontrast framhélls dven en god mojlighet till inkomst
motsvarande produktionskostnad. Distinktionen i1 uppfattning om monetir tillgdnglighet
innebdr att denna 1 sig inte kan kategoriseras utgdéra mojligheter eller hinder, utan snarare
definieras  handlingsutrymmet, som vidare antingen mojliggér eller hindrar
formalningsprocessen av kulturspannmél (jfr. Giddens, 1997). Aktorernas tillgang till
materiella resurser utgdr ddremot en begriansning i handlingsutrymmet att 6ka mjolvolymen
genererat av kultursorter. Kulturgrédorna ar den insatsvara som kriavs i mjélproduktionen och
kvarnar dr den maskin som ar huvudkomponenten i produktionen, vilka resurser visat sig vara
relativt svaratkomliga. Tillgangen till maskiner kan vara begrinsad di det kréver sociala
kontakter, kunskap och/eller monetéra tillgdngar - om &n i varierande omfattning - for att
investera 1 en kvarn. Likaledes dr forpackningsmaskiner svaratkomliga, vilken maskin kan
mojliggora forutsédttningar att Oka produktionskapaciteten. De dldre spannmalens
tillgénglighet utgdr en begrinsning 1 handlingsutrymmet da dessa upplevs vara en bristvara.
Dérmed utgor den relativt begriansade tillgdngen till materiella resurser, maskiner och grédor,
ett hinder att 0ka volymen mjol genererat av kultursorter (jfr. Giddens, 1997). For att
ytterligare illustrera de grénser 1 handlingsutrymmet som spannmalstillgangen faststéller, kan
smaskaliga kvarnverksamheter med inriktning pa kulturspannmaél jamforas med industriella
storkvarnar som inriktar sig pa moderna icke-ekologiska spannmaélssorter. Det &r en
forsvinnande liten del av all spannmél, som odlas p& Sveriges ca en miljon hektar
odlingsareal, som ar av kultursorter (Gotlin, 2018; SMHI, 2019). Istdllet &r det moderna
sorter av havre, vete och korn som odlas pd de storsta arealerna (ibid.). Darmed blir
storkvarnarnas handlingsutrymme att mala sdd storre dd de moderna spannmalssorterna ér, i
jamforelse med kultursorterna, mer léttillgdngliga i form av att det inte rdder odlingsbrist (jfr.
Giddens, 1997). Ur ett framtidsperspektiv, a andra sidan, for sméskaliga kvarnverksamheter
med inriktning pa kulturspannmal kan det finnas stérre mojligheter att 6ka mjolproduktionen.

Detta med anledning av att potentialen for fler att odla kultursorter 6kar som ett resultat av att
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dessa sorter har fordelaktiga odlingsaspekter'' och att samhillsintresset for de gamla sorterna

véxer (jfr. Bjorklund & Helmfrid, 2010; Gerhardt et al., 2019).

4.3.3. Handlingsutrymme och socialt kapital

Sociala kontakter och nidtverk har identifierats vara nodvindiga resurser for att bedriva
kvarnverksamheter med inriktning pé kulturspannmal. Kvarn N berittar foljande: “Det dr inte
jdttemanga som hdller pa med kulturspannmal (...) och att mala med dldre kvarnar.”
Dessutom forklarar de att lantbrukare och mjdlnare ar ett alderstiget slidkte, och att det ar fa
unga som vill dverta de dldres gérdar (jfr. Horle, 2003). Aldersstrukturen i lantbruket upplevs
utgora ett hinder da det finns brist pd aktdrer som producerar kulturspannmal och ddrmed blir
det en utmaning att 6ka mjolvolymen (ibid). De klargor vidare att allmidnhetens kunskaper
om édldre spannmaélssorter ar 1ag, och att en forklarande faktor till det kan vara att det finns ett
forhallandevis lagt antal kulturspannmaélsproducenter som kan synliggéras pd marknaden.
Rosvall (2019) bekréftar bilden av att en okad kunskap om livsmedel i1 allménhet, och
kulturspannmaél i synnerhet, resulterar i att efterfrigan pa och produktionen av kultursorter
expanderar. Motsvarande kan en 6kad kunskap hos allménheten léttare tillgodoses om fler
smaskaliga kulturspannmalsproducenter etableras och synliggors. (ibid.). Informanterna ger
samma bild av situationen, nimligen att avsaknaden av smaskaliga kvarnverksamheter och
odlare med inriktning pa kultursorter forsvarar mjolproduktionen ur flera perspektiv utover
forsdljning'® (jfr. Elmhester, 2008). Antalet enheter som kan ingd i det sociala nitverket
begrinsas, dven om de dr spridda Over ett stort geografiskt omrade (jfr. Rydén, 2007).
Begriansningen kan, som pdvisat ovan, strypa tillgingligheten till kulturellt kapital och
ekonomiskt kapital (jfr. Bourdieu ef al., 1993).

Kvarn Y och Kvarn Z betonar virdet av att explicit delta i ett ndtverk med andra aktdrer inom

faltet (jfr. Melin, 2002), vilket deltagande mojliggdrs av en specifik forening i synnerhet:

(...) foreningen Allkorn. (...). Vi har fatt tillgang till rdd och hjélp och fatt kontakt med
odlare i hela Sverige. Vi har ocksa kunnat nd ut till manga konsumenter och utan det

hade det varit svérare att driva kvarnen. (Kvarn Y, 2020).

" Se exempelvis kapitel 1.4
12 Se kapitel 4.2.3
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Allkorn &r en ideell forening som startade 1995, vars medlemmar verkar for att genom odling
bevara och utveckla en mangfald av lokalt anpassade sddessorter (Allkorn, u.a.). Féreningen
avser vidare att framja forddling och forsdljning samt 0ka konsumenternas intresse for
ekologiskt odlade kultursorter (ibid.). Kvarn Z beréttar att Allkorn har ett stort antal
medlemmar anslutna till sig. Det har mojliggjort ett samarbete med ett par andra smaskaliga
kvarnverksamheter och att: “vi har kunnat byta utsdde. Ibland blir det inte heller som vi hade

tdnkt oss och da kan det vara bra att ha kontakterna om t.ex. ndgra kilon saknas.”

Tillgang till ett socialt ndtverk utgdr ett exempel pa ndr omgivningens element bade fysiskt
och socialt upprittar mojligheter och hinder i1 aktdrernas handlingsutrymme (jfr. Giddens,
1997). 1 detta sammanhang finns det ett relativt litet antal aktorer som yrkesméssigt
sysselsdtter sig med bade odling och formalning av kultursorter (jfr. Gotlin, 2018;
Brodpassion, u.d), vilket innebédr att antalet aktorer som kan delta i detta specifikt
yrkesmadssiga nétverk begrdnsas markant. Som pdvisats dr sociala ndtverk en oumbiérlig
resurs for att en aktor ska kunna nd resurser som befinner sig bortanfor aktorens riackvidd (jfr.
Bourdieu ef al., 1993). Ett snivt antal deltagare 1 ndtverket medfor f& mojligheter for aktorer
att berika kulturellt- och ekonomiskt kapital, vilka kapitalkategorier inbegriper
resurstillgadngar som tidigare beskrivits dr essentiella for att mala kulturspannmal. Dérigenom
identifieras hinder i kvarnverksamheters handlingsutrymme 1 fraga om att 6ka volymen mjol
med inriktning pa kulturspannmal. Att mjolnarna uppnér en hog alder och att det finns fa
unga som vill ta dver utgdr ocksa ett hinder, da det begrdnsar antalet producenter som bade
kan generera mjdl och ingd i det sociala nitverket. A andra sidan kan féreningen Allkorn
identifieras som en plattform som ldgger grunden for ett socialt ndtverk med inriktning pa
kulturspannmal. Genom foreningen blir ett socialt ndtverk tillgdngligt, och aktorer kan
explicit delta 1 nétverket dédr odlare, konsumenter och mjolnare samlas, vilket genererar
forutsittningar att utvidga tillgéngar till bdde ekonomiska och kulturella resurser. P sa sitt
kan Allkorn verka som en magnet som drar till sig potentiella samarbetspartners, leverantorer
och konsumenter, och dédrigenom finns det goda mojligheter att organisera nitverk om fler

aktorer inom branschen'® etableras. Fortsittningsvis utgor foreningen ett exempel pé ett av

13 I detta ssmmanhang asyftar branschen de aktorer som yrkesmassigt sysselsitter sig med kulturspannmaél - om
an i varierande omfattning.
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omgivningens element som socialt upprittar mojligheter for aktorer att samarbeta, vilket
vidare uppréttar fysiska mdjligheter att mala kulturspannmal - och lidgger grunden till att

kunna 6ka mjolvolymen genererat av kulturspannmal (jfr. Giddens, 1997).
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5. Slutsats och slutord

Analysen av informanternas berittelser visade att det finns bdde mojligheter och hinder att
O0ka produktionsvolymen mjol genererat av kultursorter i Sverige. Dessa mojligheter och
hinder utgors av tillgédngligheten av de resurser som ér essentiella i formalningsprocessen av
kulturspannmaél. De betydelsefulla resurser som identifierats dr kunskap, kulturellt virdefulla
objekt, monetira tillgangar, kulturgrodor, arbetskraft, maskiner, industrilokaler, transporter,
administration, kontakter och sociala ndtverk. Dessa resurser utgér bade hinder och
mdjligheter att mala kultursorter - och 6ka mjolvolymen. Att samhaéllets intresse for bade
produktion och konsumtion av kulturspannmal stindigt védxer resulterar i goda mojligheter att
allt fler aktorer inriktar sin produktion pa dessa spannmalssorter. I sin tur kan detta
mojliggora bade vixande innehav av en produktion som aterspeglar samhillsviarderingar som
vidare leder till 6kad forsdljning, storre utbud av sidd att mala och dkade forutséittningar for
samarbete som bidrar till foretagsutveckling. Tillgdngen pa kunskap och materiella resurser, &
andra sidan, upplevs utgora hinder i att 6ka mjolvolymen av kulturspannmaél. Att tillgodose
kunskap utgor ett hinder eftersom det finns begrénsade kontakter mellan och utbildningar {or
mjOlnare, vilket begransar aktorer som vill stédlla om produktionen till kulturspannmal. De
materiella resurserna dr svartillgiangliga d& det krdvs kunskap, leverantérer och monetéra
tillgdngar - som upplevs vara bristvaror - for att investera i och / eller sjélv producera
maskiner, forvaring, transportering och sid. Det dr ocksé ett hinder att mj6lnarna och odlarna
ar dldre samt att det inte alltid finns ndgon som tar Gver. Slutligen upplevs forutsattningarna
att fa ekonomisk ersdttning for produktionskostnaden olika mellan de olika
kvarnverksamheterna. Hur mojligheten till ersdttning ser ut utgdr ett avgdrande antingen
hinder eller mdjlighet att bedriva en kvarn och bade mala samt 6ka volymen mjol genererat
av kulturspannmaél. I dagsldget finns det kvarnverksamheter som har kapacitet att producera
storre kvantiteter mjol, men som avbojer pd grund av bristande mojlighet att fa ekonomisk

erséttning.
Denna uppsats har utgjort en del av forskningsprojektet ‘Historiska séddesslag i framtidens

mat’ som undersdker potentialen hos kulturspannmadl i1 ekologisk produktion och omfattar

hela kedjan fran odling till fardig produkt. Eftersom forskningsprojektet har identifierat att
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smaskalig malning av kultursorter dr en flaskhals har denna undersokning fokuserat pa att
undersdka hinder och mojligheter for en produktionsdkning av detta. Till sist kan det tilliggas
att denna undersokning verkar som ett kunskapsunderlag for bade forskningsgruppen och for
néringslivet med producenter av kulturspannmal. Undersékningens resultat kan med fordel
kompletteras med andra undersdkningar, som exempelvis utreder vilka atgérder som krévs
for att overkomma hindren och ta vara pd mgjligheter for att tillgodose en 6kad mjélvolym

kulturspannmal.
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Bilaga 1

Presentation av informanter

Kvarn X

Sedan 1980-talets slut har Kvarn X odlat ekologiska moderna sorter, och med tiden fortsatte
lantbruket 1 nésta led med att forddla och mala spannmaélet. Emellertid uppstod intresset av
kultursorter forst for 10 ar sedan. “Idag har vi en spannmdlsanliggning, kvarnhus och
maskiner for att hela systemet ska funka. Och ett bageri finns ddr ocksd.” Verksamheten
utgdérs av fyra anstillda och &r beldgen i1 ett omrade i Svealand, och karaktériseras av
smaskalig produktion som kontrollerar hela kedjan; fran sadd till produkt. Mjolproduktionen
utgdrs av bade moderna och kultursorter, och déribland ett brett sortiment sddesslag, men
storre kvantiteter av dldre sorter kops in fran en odlare. “Sen kér vi med vals och med
stenkvarn. De gar jdttebra ihop med kultursorter (...), men ibland dr det svart att fa tag pa
det. (...). Det finns en stor efterfragan pd det mjolet (...), och vart ricker inte till.” De klargor
att valskvarnen har kapacitet att mala 70 - 100 kg/h och stenkvarnen 200 kg/h. Foéregdende ar
maldes emellertid 20 ton kultursorter pa anlédggningen da tillgdng pa spannmaél var begriansad.
Kvarn Y

Ungefir 70 ér tillbaka renoverades en vdderkvarn i sodra Sverige till en valskvarn, vilken
koptes av Kvarn Y flera decennier senare. “[Foretaget]| har byggt upp ett varumdrke som
bestdr av tva kvarnar (...).  mdnga dr korde vi med de gamla maskinerna, men sedan byggde
vi ut kapaciteten (...).” Produktionen omfattar 10 anstéllda och formalningen utfors pa tva
skilt placerade anldggningar i landets sodra del. Anldggningarna utgors av tva valskvarnar
med en kapacitet att mala 2,5 ton/h, tre kopplade stenkvarnar med 1,5 ton/h och en stenkvarn
med 100-150 kg/h. Allt spannmal dr ekologisk och genereras genom samarbete med odlare
ddr moderna sorter och kultursorter ingatt i produktionen sedan start. De klargor vidare att
“den storsta volymen dr moderna sorter och kanske 20 - 30 % dr kultursorter. (...). Vi har
skapat en ideologi som genomsyrar foretaget i alla led att varna om djur och natur, och dd dr
kulturspannmal bra (..). Vi hoppas kunna framja den produktionen och oka mer.”
Foregaende ar maldes ungefar 440 ton kulturspannmal av verksamheten.

Kvarn Z

Under 1980-talet borjade ett par med ekologisk odling av grodor i sydvéstra Sverige. Med
tiden byggdes en kvarnverksamhet bestdende av tre seriekopplade valsstolar, vilken deras
dotter tog Over for ett par ar sedan. Intresset for kultursorter uppkom vid sekelskiftets borjan,
och ersitter idag merparten av verksamhetens produktion av moderna sorter. Kvarn Z
berdttar: “vi har hela kedjan med ekologisk odling, kvarn och gdrdsbutik. (...). Vi maler
ndstan bara i var egen kedja och koper inte in spannmadl. (...). Det gar att mala 180 - 200
kg/h i kvarnen. (...). Efterfragan pa mjélet dr storre dn vad vi mdktar med (...). 1 nuldget
bedrivs verksamheten med hjélp av en heltidstjanst och ungefdr en halvtidstjdnst. Vidare
berdttar Kvarn Z att ur ett perspektiv om efterfrigan finns enormt utrymme att oka
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mjolproduktionen. Emellertid ar det inte mojligt sett fran perspektiv om markareal,
produktionskapacitet och tid.

Kvarn M

Ungefar 15 ér tillbaka startade ett antal lantbrukare i sydvistra Sverige en ekonomisk
forening, 1 vilken Kvarn M ingér. Foreningen odlar bdde moderna sorter och kultursorter, och
har sedan en tid tillbaka producerat mjol och gryn. Mjol produceras i tre av medlemmarnas
egna kvarnar - stenkvarnar och virvelkvarnar - och genom inhyrda valskvarnar, men kvarn M
héller pé att bygga upp sin egen kvarn. “Jag sdljer in spannmdl till foreningen som sdljer
vidare till konsumenten och det dr dven mjol, gryn och hela kdrnor. I nuldget ligger
forsdljningen pd ungefdr 750 ton/ar.” Vidare berittar kvarn M att efterfrdgan pa mjol
genererat av kultursorter standigt 6kar och att foreningen kunnat anpassa produktionen till det
véxande intresset. Produktionen har dven kapacitet att ka mjolproduktionen ytterligare, men
att en begrinsad efterfrigan hindrar denna ©kning. Det framhills vidare att foreningen
besitter hela kedjan; fran odling till f6rsdljning.

Kvarn N

Sedan 1990-talets mitt har Kvarn N bedrivit en gard beldgen i s6dra Sverige. Kvarn N
handhar ett ekologiskt kretsloppsjordbruk bestdende av bland annat odling av béade
kulturspannmal och moderna spannmaélssorter samt en stenkvarn och en valskvarn. “Jag har
en gardsbutik (...). Jag har alltid éppet for besék och har en transparent rorelse som vem som
helst far komma och se.” Kvarn N berittar vidare att deras kedja innefattar odling till
forsdljning, men att ekologiskt certifierat spannmaél dven kommer att kdpas in for formalning.
Stenkvarnen har kapacitet att mala 800 kg/h och valskvarnen 500 kg/h, men kvarnarna ar
delvis i uppbyggnadsfas. Produktionen bedrivs av en person, men tillféllig hjilp tas in vid
varbruk och skord. Det framhéills att mjolproduktionen av kulturspannmal har méjlighet att
oka ur ett perspektiv om kapacitet, men att efterfragan &r delvis begransad.
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