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FORORD

Under praktikkursen i slutet av hdsten 2019 nérvarade jag
vid ett lunchféredrag pd Sweco i Uppsala. Féredraget holls
av en vdlrenommerad arkitekt frdn Sweco som berattade
om eft visionsuppdrag kontoret utvecklat fér centrala Lund.
Visionsarbetet utgick ifrdn premissen att jGrnvagsspdren
genom centrala staden grdvs ned och dverddckas och
dérmed mojliggor ett helt nytt stadslandskap genom
stadslakning. Under féredraget diskuterades dven samma
majlighet for Uppsala och vad det skulle innebdra

for staden. Motet var fér mig en égondppnare om
framtidens stadsplanering och vad det kan innebdra ur ett
hallbarhetsperspektiv.

Med inspiration fr&n féredraget valde jag darfér att utforska
stadslakning genom &verddckning i Uppsala som édmne

for mitt examensarbete. Eftersom jag bor i ndrheten av
jarnvagen i Uppsala kéndes det extra spdnnande att
arbeta med ett forslag som pdverkar min nédrmiljo. Jag
undersokte sociala frdgor i urban miljé i kandidatarbetet,
men dd& enbart ur éldres perspektiv. Darfér valde jag att

i defta arbete bygga vidare pd de sociala frdgorna och
studera upplevd trygghet och trivsel fér en bred malgrupp i
stadsldkningssammanhang.

Jag vill tacka ett antal personer som hjalpt mig l&ngs
végen och pd sd vis mojliggjort arbetet. Stort tack fill

min handledare Ulla Myhr som har varit ett tfryggt stdd
under hela processen och kommit med uppmuntran och
vagledning. Sarskilt tack till Alexander Dufva pd Trafikverket
i Uppsala och Hakan Blanck vid Sundbybergs stad som
stéllde upp pd intervjuer och bidrog med vardefull
information om Uppsalas jarnvag och Sundbyberg stads
framtida planer. Klasskamraterna Michelle Sundstrém och
Anna Jandel bidrog med vardefullt diskussionsstdd under
gestaltningsprocessen, och for det vill jag tacka dem. Till sist
vill jag tacka min syster Moa Menzinsky for hjdlpen med foto-
underlag och min sambo Anton From som har varit ett stort
emotionellt stdd frdn dag ett.



SAMMANEFATINING

Social fragmentering av stader &ar ett problem som véxer
samtidigt som prioriteringen i stadsutveckling ofta fokuserar
pd& annat an det sociala klimatet (Listerborn m.fl. 2014, ss. 7-9).
En I&kning av staden kan &stadkommas till exempel genom
dverddckning av jarnvagsspdr eller annan infrastruktur.

P& s& satt kan olika intressen i staden, b&de sociala och
infrastrukturmassiga, kombineras i en 1&sning som frigdr yta

i stadslandskapet. Syftet med uppsatsen ar att utforska eftt
dverdackat Osterplan i Uppsala ur rumsliga och sociala
perspektiv. Detta for att visa hur dverddckningen maojliggor
ett stadsldkande och férenande samspel ddr trivsel och
trygghet fér fotgdngare prioriteras. Dessutom édmnar arbetet
utmana normer kring prioriteringar i Uppsalas stadsrum och
i forlangningen stadens hdllbarhet. Gestaltning utifrén den
adaptiva modellen anvdndes som metod for att skapa en
l6sning med grund i teori och platsegenskaper.

| begreppen |Gka stad och upplevd trygghet och trivsel finns
gemensamma ndmnare som handlar om ékad rorlighet
och social nérvaro. Fér att skapa en balans i mansklig skala
mellan trygghet och trivsel bér 6ppenhet, slutenhet och
variation ha lika mycket tyngd i gestaltningen. Utforskningen
av Osterplan resulterade i ett promenadstrdk som
anpassades fill platsens férutsattningar genom att inkludera
befintliga korsande strédk och att IGdnka narliggande noder.
Samtidigt anpassades aktiviteter i omradet efter stadens
behov och befintliga funktioner inom omrédet fér att locka
mdnga fotgdngare.

Gestaltningen visade hur ett dverddckat stadsrum kan nyttjas
for att minska fragmentering och éka vistelsemojligheterna
for fotgdngare pd omrddet. Den blev en kompromiss mellan
trygghet och trivselaspekter som samtidigt stéds av principer
i dvergripande skala for stadslékning. P& sé vis skapades

etft stadsl@kande promenadstrdk med trivsel och trygghet i
fokus. Férslaget utmanar tidigare normer i Uppsalas stadsrum
vad gdller prioriteringar genom att satta fotgdngare forst

i et storskaligt stadsutvecklingssammanhang. Forslaget
utmanar dven konventionellt tnkande kring stadsbilden av
Uppsala och utvecklingen av staden ur ett socialt
hallbarhetsperspektiv.



SUMMARY

Figure 1. The map shows Osterplan in relation to the rest of
the city centre and the railway. (Background map Google
Earth.)

BACKGROUND

Social challenges are complex questions for city
planning which are further deepened by the
fragmentation that barriers create. To heal a city
means reducing fragmentation by increasing
mobility and thereby improving the social
climate. Overbridging barriers such as railways by
decking them and replacing them with unifying
walkways is one way to heal a city.

Social aspects, such as safety and comfort,

are affected by physical dimensions and social
presence, especially in connection to green
areas. Green urban environments in human scale
which prioritizes comfort aspects invites people to
linger. This in extension leads to increased feelings
of safety. More places like these can reduce the
social fragmentation.

Uppsala today has problems with social and
physical fragmentation due to the railway

and the social climate in the city centre. The
thesis aims to investigate how decking the
railway enables city healing through a unifying
promenade at Osterplan which also strengthens
the experienced safety and comfort in the city
cenftre.

Figure 11. The study area Osterplan, adjoining streets and
the railway that passes through. (Background map Google
Earth.)

PURPOSE AND RESEARCH
QUESTION

By exploring the spatial and social potential
with decking the Osterplan area, the purpose

is fo reveal the possibilities with an urban
interplay where citizens experienced safety and
comfort are prioritized. The thesis aims to inspire
unconventional thinking regarding sustainable
cities and it's content. Also, to challenge
established norms and priorities in the urban
spaces of central Uppsala. Through design

with a base in safety and comfort aspects for
pedestrians, the aim is to show that such a priority
can reform a former barrier into a unifying and
appealing link between the city districts.

1. How can a decked Osterplan be desighed to
spatially and socially mend central Uppsala?

2. How can a promenade be designed with
focus on experienced comfort and safety?

METHOD

The thesis main method was design with a
foundation in theoretic sources, site analysis,
reference projects, brainstorming and model
sketching. The design relates to the research
material and the site’s conditions according

to the adaptive model (Jansson, Vicenzotti

& Diedrich 2019). Following the model, the
knowledge base was absorbed into the design
and adjusted. The method was clarified by the
program which acted as a bridge between

the theory and design elements of the thesis.

The bridging was done by collecting my
interpretation of the research and portraying how
the theory was tfransformed into concrete design
principles. The iterative design process meant
that the different parts and phases of the project
overlapped and affected each other and were
not performed in chronological order.

THEORETICAL FRAMING &
PROGRAM DEVELOPMENT

The theoretical frame sums essential information
from the literature review, site analysis and
reference project that is used in the program.

It states conditions from Osterplan and theory
regarding the subject’s city healing and
experienced safety and comfort.

The situation of Osterplan (se figure 1) makes it @
potential city healing node between fragmented
areas and prominent nodes of the city centre.
This can be done by including streets that

cross the area (se figure 11). These streets then
connects the different nodes of the city within the
design of Osterplan through a pedestrian point of
view.

In the program, these circumstances are used

to mend segregated parts of the city. This

by applying theory by Listerborn et.al (2014)
regarding rhythm, connection and liveliness.
And with those contrasting the spatial structure,
evolving the character and expanding the
activities of the area. By doing so, the program
will create a lively node in between the east and

west of Uppsala’s city centre that is connected
to other essential nodes. Also, this increases and
invites movement which both enhances the city
healing and the social presence.

The social presence is lacking in Osterplan today.
To make this a safe and comforting node from

a pedestrian point of view, the spatial scale
needs to be adapted to human scale. Also,
traffic conditions must be on pedestrian terms
according to Gehl (2010). Dividing and reducing
the spatial qualities on both a large and detailed
scale creates a spatial variation that allows

an overview as well as closure. The balance
between overview and closure is considered the
key to create a promenade that is both safe and
comfortable.

The program adapts the balance of comfort and
safety in three different categories: orientation,
spatial structure and functions, and vegetation.
The compromise of the comfort and safety needs
resulted in a strive to create shorter sightlines
clearly oriented around focus points. Together
with vegetation of low density, this creates both
privacy and oversight. Furthermore, the design
also strives to create variation in spatial sizes

and activities that can appeal to many different
needs.
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Figure 111. Work model of Osterplan in scale 1:500. Photo
by author.

SKETCHING PROCESS

In the sketching process, the program was
implemented to create a solution based on

theory and adapted to the conditions of the site.

Two physical work models (se figure T17 & 1V) in
different scales were used to create a concept
based on the site. They were also utilized to
create a design with a strong foundation in the
spatial qualities. As mentioned, spatial variation
and balance between openness and closure

is a key to creating a city healing promenade
with safety and comfort at its heart. This creative
process disclosed that the interwall of the
sightlines and associated walkways across the
area was the most challenging aspect to solve.
Through a special study in the model of scale
1:500, a concept that could adapt the theory
from the program was created. The concept of
“Gather, disperse and stroll” became a guiding
principle and resonated through the whole
design.

Figure 1Vv. Early sketch of the proposal in work model 1:300. Photo by author.

THE PROPOSAL

The design proposal, The East promenade, is
presented in two different scales to illustrate the
city healing as well as the comfort and safety
aspects. The proposal’s focus on increased
social presence is a strong contrast to the current
essence of the area.

The reason for this increased presence is partly
the attractive promenade itself, but also that

it has become a natural link between other
nodes nearby. The nodes Linnétrédgdrden and
H&gandshojden, Stora torget and Vaksalatorg
are all linked through the promenade. Cross
streets have been enhanced to increase

these links. For instance, through building on
vegetation characteristics from one side of

the promenade to the other. The links are also
increased by Linnégatan and S:t Persgatan
both being suggested as walkways for bicycles
and pedestrians only, and by S:t Olofsgatan
being reduced to bus traffic. Announcing the
promenade towards Vaksalagatan is another
aspect that is assumed to strengthen the social
presence. In the extension, the promenade
also links the east side with the west due to the
increased mobility the proposal infers.

The attractiveness of the promenade is created

by the human scale. Variation of activities and
prodigious greenery with low density strengthens
the spatial division and the overview. Seating is
paramount to encourage people to linger here,
therefore a variation of seating arrangements are
available both in the sun and the shade.

A diagonal rhythm of informal walkways breaks
the dominant sightline of the area into shorter
ones aimed fowards different activities. The
subareas divided by the cross streets have each
different character connected to either park or
square or a blend of them. The activities are both
intfended for large social gatherings like the stage
and playground, and for smaller gatherings in
different talkscapes. The vegetation has a clear
seasonal theme and some areas can be used for
different purposes depending on the season.

DISCUSSION

Though the promenade is based on a lot of
theoretical and design studies, it is difficult to tell
whether this major rupture and alteration of the
environment would serve the purpose.

The social climate is complex and therefore
most likely impossible to solve only through urban
design. However, one of the strengths of the
proposal is it's focus on the human scale and
the priority of pedestrians. This vision-based thesis
challenges previous norms in Uppsala about

the central city’'s appearance and priorities. This
by focusing on social aspects like experienced
safety and comfort for pedestrians in a city
planning context. Furthermore it provokes the
image of what sustainability means in Uppsala.
Often the concept is put into measurable figures,
which is very difficult to translate social qualities
info. But the social climate is at the same time

a cenftral part of the city image, something
politicians highly treasure. So maybe putting cost
against financial outcome isn’t the optimal way
to create a sustainable city.

The thesis shows that design can resonate in
two scales and work differently depending

on perspective but still support the same

goal. Though more research of reality-based
dimensions by a visit to the reference project
together with a more comprehensive literature
study would have further developed the design.
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INLEDNING

Centrala Uppsala stér infér en omvalvande

tid med stora forandringar i stadsmiljon for att
klara de utdkade kraven pd jarnvagstrafiken.
Samtidigt finns det mdnga sociala utmaningar for
att skapa en mer trivsam och trygg upplevelse
av vissa omrdden i centrala staden. Brist p&
parkytor i och med ékat tryck i innerstaden
skapar ocksd utrymme att ifrdgasétta vad

som ska prioriteras i det offentliga rummet. Ett
alternativt perspektiv pd problematiken som
vackts i samband med infrastrukturutvecklingen i
Uppsala ar huruvida en nedgravd dverddckning
av jamvégen i Osterplansomradet kan skapa
nya mojligheter for bdde de sociala-, frafik-

och gréonyteutmaningarna. Likt planerna foér
Sundbybergs kommun kan en éverddckning
mojliggodra en stadslékning som i féridngningen
kan paverka inte bara stadsbilden utan dven det
sociala klimatet.

Detta dr ett visionsarbete som baseras pd
Overddckning, vilket i dagens situation inte

ar aktuellt i Uppsala. Férhoppningen ar att
arbetet kan inspirera fill alternativa |6sningar
och prioriteringar for utvecklingen av stadsmiljén
i Uppsala och andra stdder med liknande
utmaningar.

BAKGRUND

| stadsutvecklingssammanhang stalls ofta sociala
utmaningar i urban miljd mot andra aspekter som
infrastrukturutveckling vid planering av framtidens
stéder. Sociala aspekter och utmaningar
nedprioriteras ofta enligt Listerborn m.fl.

(2014, ss. 7-9) d& de upplevs strida mot andra
planeringsbehov och ses som komplexa svarldsta
frdgor dar politiska dsikter gér isér. Samtidigt ar
fragmentering av stadsmiljdon genom barridrer,
sdsom jarnvagar, ett allt stérre globalt problem
som skapar socialt och geografiskt delade stader
(Listerborn m.fl. 2014, s. 9; Trafikverket 2015).

Laka stad &r ett begrepp som innebdr att
stadens fragmenterade delar férs samman
genom &kning av mobilitet och ett gemensamt
sammanhang (Listerborn m.fl. 2014, s. 99). Att

1

INTRODUKTION

l&dka samman en stads delar genom strdk som
kortar avstdnden och kompletterande behov, ér
en sorts stadsldkning pd planeringsnivd som vaxer
inom hdéllbar stadsutveckling (Listerborn m.fl. 2014,
ss. 17, 99). | praktiken kan I6ka stad innebdra att
barridrer ersatts med strdk som férenar stadens
sidor (Sundbybergs stad 2018, s. 15). En 16sning

pd& planeringskomplexiteten som majliggér de
motstridiga aspekterna stadslGkning genom

strék och infrastrukturutveckling ar nedgrévning
och &dverddckning av jarnvag, vilkken minskar
barridreffekten och ger en mer sammanhdllen
stadsbild (Lansstyrelsen i Stockholms I&n 2012, s.
10; Trafikverket 2017).

En sv@rdefinierad social aspekt i urbana miljder
ar upplevd trygghet som ar tatt kopplat fill den
fysiska dimensionen av stadsrummet. Upplevd
trygghet ar ett tillstdnd av lugn, kontroll, tillit

och frihet frdn hot frdn omgivningen enligt
Boverket (2010, s. 12). For jGmstalld upplevd
trygghet menar Forsell, Listerborn och Andersson
(2010, s. 28) att stadsrummen varken fér vara
overbefolkade eller 6de och samtidigt inte fér
Oppna eller slutnha. Folkhdlsoinstitutet podngterar
ocksé den fysiska planeringens vikt kopplat

till m&nniskors psykiska hdlsa och behovet av
gronomréaden med trygga motesplatser for social
samvaro som kan bryta social isolering (2009,

s. 10). Trygghet kan ocksé skapas i forhdllande
till trivsel menar Puustinen (Abo Underréttelser
2019). Planering som prioriterar trivsel kan starka
manniskors fortroende fill sin omgivning och i
férlangningen 6ka trygghetsupplevelsen genom
6kad social nérvaro (Abo Underrattelser 2019).

Likt Puustinen (Abo Underrattelser 2019) beskriver
Gehl (2010) ett starkt forhdllande mellan trivsel
och trygghet i stadsrummet. Trivsel kan enligt
Sortes definition (2005) ge lustfyllda k&nslor

och skapa vérden fér minnet i kontakten med
attraktiva naturomgivningar som bidrar fill en
rumslig ordning. Gehl (2010) pdpekar att frivsel
ar starkt I&nkat till rumsliga strukturer och skala,
dd en stadsmiljé i mdansklig skala bidrar till dess
trivsamhet. Trivsamma miljéer lockar i sin tur fler
mdanniskor som starker den upplevda tryggheten
genom social narvaro (Gehl 2010). Genom att
tillféra trivsamma gronomrédden som dels tar
hansyn fill rumsliga dimensioner och dels gynnar
mdten mellan mdanniskor kan en stadsmiljé som
upplevs trygg skapas.

Figur 1. Jarnvdgsspdret fran S:t Persgatan mot
cenfralstationen. Jarnvagen skapar en stor barriér mellan
Ostra och vastra Uppsala. Foto av férfattaren.

Idag stér Uppsala likt manga andra svenska
stader infér samma utmaning, att |6sa sociala
trygghets- och frivselaspekter samtidigt som
j@rnvagen behdver rustas upp och breddas

for att klara framtidens trafikkrav (SCB 2017;
Trafikverket 2020). Uppsalas kommunalréd
beskriver storslagna ambitioner pd exploatering
och utbyggnad av jérnvagen i centrala
innerstaden, samtidigt som centrum har storst
minskning av upplevd trygghet hos unga tiejer

i en undersdkning av Liv och Ung hdlsa (Region
Uppsala 2017; Uppsala Nya Tidning 2018). | en
sociotopstudie visas ocksd ett underskott pd&
stérre parker i innerstaden och eft allt ékande
slitage pd& de som finns (Uppsala kommun
2013). Uppsala kommun (2013, ss. 5, 10) pekar
samtidigt pd att dessa parker ar sarskilt viktiga
som trivsamma och informella mdtesplatser
som skapar icke kommersiella platser dér alla ar
valkomna.

Figur 2. Osterplan bestdr idag av en dldre lind- och Iénnallé
och stora parkeringsytor. Detta omrdde markeras av
kommunen som ett utvecklingsomrdde av parkmark. Fofo
av forfattaren.

Jarnvagen genom Uppsala (se figur 1) beskrivs
av kommunen som en barriér som delar staden
(Uppsala kommun 2016, s. 54). P& samma géng
utmarks omrédet Osterplan (se figur 2), viken
ansluter till jarnvagen i centrum, som det enda
potentiella omrddet for utdokning av parkyta

i innerstaden for atft férbattra bristsituationen
(Uppsala kommun 2013, s. 10). | denna komplexa
situation kvarstér frdgan om vad som prioriteras
i stadsmiljon och hur olika aspekter kan
kombineras for aft utforma Uppsalas innerstad
héllbart ur bade trafik- och social synpunkt.

Uppsatsen dmnar undersdka hur kombinationen
av dverddckning av Uppsalas jarnvag kan
mojliggéra stadsl@kande strdk p& Osterplan som
aven skapar en miljo i innerstaden som starker
den upplevda tryggheten och trivseln.



BEGREPPSFORKLARING

Promenadstrdk i uppsatsen innebdr ett
sammanhd&ngande strék av park och torgmiljé
som uppmuntrar till rérelse men ocksd vistelse,
vilket planeras i Sundbybergs stadskérna
(Sundbybergs stad 2018, s. 27). Promenadstrak
ansluter till omkringliggande miljé och lankar
samman stadens delar (Stadsbyggnadskontoret
2013, s. 6).

Upplevd trygghet och trivsel i uppsatsen syftar p&
dessa kanslor relaterat fill rumsliga strukturer och
platser.

SYFTE

Genom aftt utforska de rumsliga och sociala
potentialerna med &éverdéckning av Osterplan
syftar uppsatsen ge en férdjupad insikt i
mojligheterna med att skapa ett urbant samspel
ddr invénarnas tfrygghet och frivsel satts i frémsta
rummet. Uppsatsen avser inspirera till nytdnkande
kring framtidens hdllbara stdder och dess
innehdll samt utmana normer kring prioriteringar
i Uppsalas stadsrum. Genom gestaltning som
orienteras kring trygghets- och trivselaspekter for
fotgdngare &r forhoppningen att pdvisa att en
sddan prioritering kan f& en tidigare barridr att
fungera som en férenande och attraktiv IGnk
mellan stadens delar.

1. Hur kan ett éverdéckat Osterplan utformas fér
atft rumsligt och socialt IGka samman centrala
Uppsala?

2. Hur kan ett promenadstrdk utformas med
trivsel och trygghet i fokus?

MALGRUPP

Gestaltningsprojektet utgick ifrdn en bred
malgrupp med fokus pd kvinnor i olika &ldrar
samt unga vuxna. Sarskilt unga kvinnor i Uppsala
upplever en dkad ofrygghet i de centrala
stadsrummen (Region Uppsala 2017), som enligt
Uppsala kommun (2013) ska inkludera alla, och
darfér har trygghetsaspekter varit en stark del

i gestaltningen. Barn som specifik grupp har i

detta arbete nedprioriterats, men i och med den
starkta tfryggheten och trivseln for dvriga grupper
och vissa barnanpassade ytor forvéntas dven
barn delvis inkluderas.

Uppsatsen riktar sig till yrkesverksamma och
studenter inom stadsplanering och urban
utveckling. Sarskilt riktas arbetet mot planerare
som arbetar med helhetsgrepp pd sociala
stadsmiljofrdgor och infrastrukturutveckling.

ARBETETS DELAR & MAL

Uppsatsen bestdr av tre dvergripande

delar, en teoriinsamlande-, gestaltande-

och presentationsdel. | teoridelen redogor
kunskapsoversikten, platsstudien (inkluderat
inventering och analys) samt referensprojektet
for grundldggande teori och férutséttningar som
den gestaltande delen ér baserad pd. Denna
teori sammanstdlls i den teoretiska referensramen
fére den gestaltande skissprocessen for att

oka transparensen i arbetet. Skissprocessen
beskriver sedan hur gestaltningsidén tog form
och bearbetades. Presentationsdelen visar
gestaltningsforslaget i sin helhet och denna del
l&ggs i slutet i en bilaga. Gestaltningsférslaget
visas pd Al:or och resten av uppsatsen i A3.

Gestaltningsférslaget kommer redovisas i

tvd skalor, vilka svarar pd varsin frdga. En
overgripande gestaltning for hela omrédet
kommer att svara pé frdga nummer 1 och en
instudering av ett delomréde, S:t Persgatan -

S:t Olofsgatan svarar pd fradga 2. Mdlet ar att
skapa ett gestaltningsforslag med tvd skalor som
hdnger samman bdde pd en dvergripande och
detaljerad nivd. Mdlet ar ocksd att med de olika
skalorna pdvisa vinsten med att prioritera sociala
kvaliteter for fotgdngare i en miljé ddr trafik och
otrygghet dominerar.

AVGRANSNINGAR

Geografiskt avgrdnsas gestaltningsarbetet fill
strdckan mellan Vaksalagatan-Linnégatan
(Osterplan som visas i figur 3) med befintliga
fastigheter som naturlig grans fér omrdadet.
For att mojliggéra dverddckningen av

Figur 3. Oversiktskarta av gestaltningsomradet Osterplan som gdr frdn Linnégatan

SKALA 1: 2000
100 M |

fill Vaksalagatan och anslutande trafikleder. Bakgrundskarta Google Earth, Data SIO,
NOAA, U.S. Navy, NGA, GEBCO. Image Landsat / Copernicus. Bearbetad av férfattaren.

jarnvégen genom omrddet krdvs Iédngre
overddackningsstradcka, men ovrig stradckning ar
inte féremal fér denna uppsats. Val av Osterplan
som gestaltningsomréde baseras p& dess
befintliga gréna kvaliteter, ovanligt storskaliga
och dppna karaktdriinnerstaden samt position
relativt mdélpunkter i staden. Tekniska 16sningar
relaterat till Gverddckning baseras enbart pd
referensexempel och enkla berdkningar som
presenteras schablonartat. Uppsatsen utreder
inte hur dverddckningen utfors utan konstaterar
bara dess mojlighet utifrdn utvalda varden.
Ekonomiska aspekter utelédmnas ocksd,

férutom en observation av att évrig
nedgrdvningsstracka ocksd kan exploateras och
bidra finansiellt fill projektet. En kort jGmforelse
av dverddckningsstrdcka mellan projektet
Malarbanan och uppsatsens féreslagna strécka
genomfars for att pavisa relevansen ur ett
finansiellt perspektiv.

Gestaltningen tar inte hdnsyn till belysning, dd
tfrygghetsskapande belysning ér en utredning
som kraver kunskaper som ligger utanfor
landskapsarkitektutbildningen och fidsrymden for
projektet.

Sociala aspekter @r foremdlet och fokuset

i arbetet, ddrmed studeras inte ekologisk
héllbarhet, kulturhistoriska aspekter och
klimatfaktorer sésom dagvattenhantering.
Sociala aspekter avgrdansas ytterligare fill aft
fokusera pd trygghet och trivsel ur utvalda
kallors perspektiv, specifikt de som har relation fill
liknande forhéllanden som omrédet sdsom Gehl
(2010). Stadslakningen avgrdnsas till innerstaden
pd Ostra sidan Fyrisdn, fér att direkt relatera fill
gestaltningsomrddet. Stadsldkningen fokuserar
p& att sammanfdra innerstadens noder, strdk och
omrdden utifrén Lynch teori om stadselement
(Stahlschmidt m.fl. 2017).



OVERDACKNING

Forutsattningen for uppsatsen ér att en
overddackning och nedgrdvning av jarnvagen
genom centrala Uppsala genomfors. |
sammanstaliningen nedan redogors vissa
grundldggande aspekter kopplat fill denna
infrastrukturldsning.

| rapporten Overd&ckningar — en
kunskapsoversikt sammanstdéller Lansstyrelsen

i Stockholms 1&an (2012) kunskaper och
erfarenheter om denna kontroversiella och
komplexa infrastukturldsning. Overdéckning
motiveras i stadsutvecklingssammanhang av
dess mdjligheter till 6kad tillgédnglighet genom
minskade barriérer, fértatning och Idkning av
staden samt utdkad marktillgdng. Den befintliga
stadsstrukturen pdverkas ofta av den nya
bebyggelsen, darfoér ar det essentiellt att anpassa
konstruktion och exploatering utefter nGromrddet
(ibid. s. 24). Dessutom kan éverddckning "[...]
aven ge férutsattningar for stadigvarande
vistelse och trivsel, bidra till stadsl&kning och

pd ett fill synes naturligt satt koppla samman
tidigare splittrade stadsstrukturer.” (Lansstyrelsen i
Stockholms 1an 2012, s. 36).

Overddckningsprojekt behdver balansera den
ekonomiska kosthaden med den stadskaraktér
man vill dstadkomma. Ofta leder det till hdg och
tat bebyggelse for att vga upp kostnaderna,
vilket i sin tur leder till behov av aftt vélja en dyrare
konstruktfion. Resultatet kan bli IGdgre avkastning
och en mindre attraktiv stadslésning dér den
tata bebyggelsen kan férstéra den befintliga
stadsstrukturen samt férsémra den lokala
boendemiljén (Lansstyrelsen i Stockholms I&n
2012, ss. 24-25).

Samtidigt kan projektet motiveras av att

tidigare svarutnyttjad mark ndra spdromrddet
tillgangliggdrs och stiger i varde vid en
overddckning vilket skapar intdkter for

projektet. Vardedkningen kan delvis bero pd att
bullernivder minskar i tidigare utsatta ndromraden
(Lansstyrelsen i Stockholms |&n 2012, s. 35).

Ddaremot blir inte all mark i samband med
dverddckning optimal for exploatering. Vid
tunnelmynningarna samlas luftféroreningar

och partiklar vilket tillsammans med buller frdn
trafiken och krav pd skyddsavstadnd komplicerar
etablering i stadslandskapet (Lansstyrelsen i
Stockholms 1an 2012, s. 25).

| j&mfdrelse med jarnvag byggd i ytldge finns
det flera nackdelar med att férldgga spdren

i dverddckning. En sddan nackdel ér att
byggtiden blir IGngre och mer komplicerad
vilket i sin tur stdller stérre krav p& tempordra
trafikidsningar (Lansstyrelsen i Stockholms 1an
2012, ss. 28-29). Overdackning innebdr dven
stora sv@righeter att anpassa I6sningen efter
framtida krav pd féréndring av jarnvagens
funktion, exempelvis vid nya kopplingar (ibid. s.
29). Dessutom paverkas resendrens upplevelse
markant av en éverddckning, som fill skillnad frén
ett dppet trafikrum ofta kan upplevas instangt
och mer obehagligt (Lansstyrelsen i Stockholms
l&dn 2012, s. 36).

Infér en dverddckning genomfaérs ofta

en samhdllsekonomisk analys fér att

utreda nettoeffekter av dtgdrden genom
prissattning av dessa som sedan kan j@mfdras
mot alternativa [6sningar. Denna analys
sammanstdller kvantifierbara aspekter ssom
arbetsmarknadseffekter och koldioxidutslidpp,

medan andra positiva faktorer som ékad
tillganglighet och trygghet i n&rmiljén

inte inkluderas. | det pdgdende projektet
Malarbanan i Sundbyberg valde Sundbybergs
stad och Trafikverket att g& emot resultatet

frdn analysen som visade att ett ytidge var

mer kostnadseffektivt dn dverddckning. Detta
foér att andra férdelar som inte togs upp i
analysen, sdsom minskad barridreffekt och
okad upplevd trygghet, anségs véga upp

den ekonomiska skillnaden, vilken parterna
gemensamt ska finansiera. Projektet Malarbanan
har darfér fungerat som jamforelseprojekt for en
motsvarande 16sning genom centrala Uppsala
(Lansstyrelsen i Stockholms I&n 2012, ss. 37-39).

En utmaning som &verddckning fér med sig ar
dess begrdsningar i 6verbyggnad som péaverkar
gestaltningens mojligheter béde i djup- och
hojdled (Lansstyrelsen i Stockholms 1&n 2012, s.
36). Sundbybergs stads detaljplan fér den nya
stadskdrnan (2019, 2. 40) beskriver hur storvuxna
tradd kan placeras ddr det finns mojligheter

for djupare vaxtbaddar i dverbyggnaden.
Samtidigt kan mindre tr&d nyttjas for delar dar
forutsattningarna ér mer begransade. P& sd satt
skapas maojligheter till variation i vixtmaterialet.
Rapporten illustrerar detta i en typsektion

som visar hur baddar p& ca 1,4 m ar mojliga

pd dverddckningen genom uppbyggnad
(Sundbybergs stad 2019. s. 40). Tréd planterade i
dessa vaxtbdaddar uppskattas kunna vaxa till en
sluthojd pd ca 10 m (ibid. s. 40). Mojligheten till
uppbyggda vaxtbadddar ovan éverddckning har
legat till grund for gestaltningsarbetet i denna
uppsats. Foérutsattningarna for tunneln i uppsatsen
baseras pd en principskiss av den planerade
fyrspdriga Sundbybergstunneln, ddr man utgatt
ifrdn en ca 24 meter bred tunnelkonstruktion
(Sundbybergs stad 2019. s. 34). Motsvarande
tunnelbredd antas i gdlla i uppsatsens fall.



OMRADET - OSTERPLAN

Gestaltningsomrédet Osterplan (se fig. 4) &r

lokaliserat I&ngs jarnvagen pd dstra sidan Fyrisén.

Osterplan angransar till tvé av stadens stérsta
trafikleder, RGbyvégen och Vaksalagatan och
strax norr om omrddet delar jarnvagen upp

sig i spdr mot Gévle och Sala. Innerstaden vars
avgrdnsning baseras pd en parkplanskarta
(Uppsala kommun 2013, s. 7) delas av jarnvagen
upp i tva delar, den éstra och véstra sidan.

OVERDACKNINGSFORSLAG

Overddackningen av jarnvagen vid Osterplan
kréver en total nedgrévningsstrdcka av spdren
genom Uppsala pd ungefdr 3 km (se fig. 4).
Uppskattningen baseras pd Trafikverkets krav
pd& spargeometri for bandverbyggnad (TDOK
2014.0075) viken forklarar att jarnvéag som
transporterar godstrafik inte far luta mer an

1%. Overddckningsstréickan utgdr ifrdn att
centralstationen far ett nytt Idge, ungefdr 600

m sdder om dess nuvarande position. Detta

kan anses vara valdigt kontroversiellt, d& nya
cenfralstationen invigdes 2011 (Ekholm), men ar
noddvandigt for att strédckningen ska méjliggodras.
Det nya I&dget motiveras av att jarnvégen
behdver né& marknivé innan Rébyvagen.

Detta for att undvika péverkan av Salabanan
som gdr 6ver Fyrisdn vilket skulle komplicera
nedgrdvningen vasentligt. Spdromradet som
idag a@r anknutet till centralstationen uppskattas
till ca 700 m, baserat p& perrongytor tagna

frdn Google Maps. Motsvarande strécka i
stationens nya I&ge ar helt plan under jord.

Det nya stationsomrddet placerades under en
relativt dppen del av industriomrddet kopplat till
Boldnderna. Trafikleder sésom Vaksalagatan kan
behdva héjas upp vid dverddckningspassagen.
Nedgravningsstréckan ar ungefdr dubbelt

s& Idng som man planerar i Sundbybergs

cenfrum vid breddning och éverddckning av
jarnvag (Sundbybergs stad 2018). | och med
dverddckningen finns det mojlighet att nyttja
6vrig mark till exploatering. Spdromrddets
potentiella exploaterbara yta vid dverdé&ckning
uppskattades fill 120 000 m? (40 m brett
spdromréde som ett medelvarde * 3000 m
spdrléngd), inkluderat Osterplan som utdkas med
ca 12 600 m?. Den exploaterbara marken ar mest
troligt stérre, med tanke p& att ytor som tidigare
anslot ill spdromrddet sdsom centralstationen

nu kan nyttjas till annan anvéandning. |
dverddckningsprojektet Malarbanan i
Sundbyberg uppskattas den mark som frigérs fér
exploatering p& det 1,4 km Idnga nedgréavda
spdromrddet till 30 000 m? (Sundbybergs stad
2018, s. 5). Likt den planerade finansieringen for
Mdélarbanan (Sundbybergs stad 2018, s. 92) kan
mark som frigdrs i och med 6verddckningen
s@ljas for byggnation och bidra med ekonomiska
resurser fill nedgrévningen av jarnvéagen i
Uppsala.

Gesiqlinln g somrade
Fy e R e '

F/gur4 Kartan visar den 3 km Idnga overdockn/ngssfrackon (orange) av jornvogen i férhdllande f/ll gestaltningsomrédet
Osterplan och centralssationens nya Idge. Overddckningen féréndrar dramatiskt centrala Uppsalas landskap. Bakgrundskarta
Google Earth, bearbetad av forfattaren.



Huvudmetoden for arbetet var
gestaltning, évriga metoder
kompletterade med kunskap som sedan
anvdandes | gestaltningen. Skissande

i arbetsmodell beskrivs utforligt i
skissprocessen.

GESTALTNING

Gestaltningsarbetet grundades pd teoretiskt
material, platsanalys, referensprojekt och
skissarbete for att skapa en grundad 16sning

for omrddet. Gestaltningen forhaller sig till
forskningsmaterialet och platsens férutsattningar
enligt den adaptiva modellen som innebdr

att forskningen évergdr i designen (Jansson,
Vicenzotti & Diedrich 2019, s5.23-24). Det innebdr
att kunskapsunderlaget som tas fram absorberas
i gestaltningen och anpassas till platsens krav
och blir en viktig del i den centrala slutprodukten
(Jansson, Vicenzotti & Diedrich 2019, s5.23-24).

Programmet i uppsatsen fungerade som en
brygga mellan teoridelen och skissprocessen.

Det anger primart vad som ska dstadkommas
genom gestaltningen och hur. Programmet
ingick i arbetsprocessen och styrde innehdllet

i gestaltningen. Bryggan skapades genom aftt
programmet samlade min tolkning av forskningen
och portréatterade hur teorin omvandlades Hill
konkreta punkter som sedan applicerades p&
omr&det.

KUNSKAPSOVERSIKT

En kunskapsdversikt utfordes for att férankra
gestaltningen i studier och forskning. | urvalet av
kunskapskdallor till kunskapsdversikten fokuserade
jag pd svenska och nordiska forskare och
teoretiker sGsom Gehl (2010) och Listerborn
(2014). Detta for att teorin skulle komma fréin
forskare med liknande referensramar som
omrddets forutsattningar.

Teorin som studerades var kopplat till
stadslakning, trivsel och trygghet fér
fotgdngare. Utbildningsrelaterad litteratur

METOD

kompletterade kunskapsbasen med véagledning
i gestaltningsarbetet, sGdsom Robinsons The
Planting Design Handbook (2011).

Aven tv& svenska referensprojekt studerades

pd& djupet for att utdka kunskapen om projekt
med liknande férhdllanden som mitt arbete och
var darfér sarskilt relevanta. Referensprojekten
cirkulerade kring éverddckning av jérnvég och
medfoljande stadsldkning samt promenadstrdk
med frygghet i fokus.

Projekt Mdalarbanan i Sundbybergs stad

valdes for dess kvalitet som visionsférslag om
overddckning i liknande skala som Uppsala.
Projektet har stéd frdn b&de Trafikverket och
Sundbybergs stad trots att alternativet inte var
det biligaste (Lansstyrelsen i Stockholms Ién 2012,
s. 39). Eft annat férslag som studerades var ett
visionsforslag i Lund, men detta valdes bort for
sitt relativt unga stadie med fokus p& tekniska
|6sningar framfér gestalining.

R&dhusesplananden i Umed valdes dver andra
projekt for sitt sérskilda fokus pd trygghetsfaktorer
i ett IGngsmalt centralt promenadstrdk i samma
storlek som gestaltningsomrddet. Ett annat projekt
som valdes bort var Selma Lagerlofs parkstrdk

i Goteborg, viken inte hade samma rumsliga
likheter med Osterplan eller trygghetsbaserad
gestaltning som RAdhusesplanaden.

INTERVJU

En intervju med H&kan Blanck, landskapsarkitekt
vid Stadsbyggnadsavdelningen - Sundbybergs
stad, gjordes for att f& inblick i ett pdgdende
overddckningsprojekt och dess stadsldkande
mojligheter. Hakan Blanck delgav erfarenheter
och information om projektet Malarbanan som
planeras forldggas i tunnel, alltsé& 6verddckning,
genom Sundbybergs centrum. Intervjun utférdes
enligt Brymans beskrivning av en kvalitativ intervju
(2002, s. 300), for att lyfta fram och ge utrymme
for intervjupersonens egna uppfattningar samt
att skapa flexibilitet kopplat till det Gmnet.
Ddrigenom kunde intervjupersonen utveckla
tankar och svara pd foljdfrdgor som inte ingick i
frdgeschemat, som fungerade som eftt stddjande
underlag. Intervjupersonen och hans dsikter

var det centrala i intervjun och darfor stalldes
frdgorna med generella formuleringar for att ge
utrymme till hans syn p& dmnena.

Den kvalitativa intervjun utférdes pd ett semi-
strukturerat satt, med en anpassningsbar
intervjuguide som underlag med specifika teman
sammanstdllda frén Sundbybergs programplan
och detaljplan (Bryman 2002, s. 301). Frdn dessa
dokument sammanstdlides frdgor relaterade Hill
dverddackningsprinciper, dialogen mellan olika
aktorer i projektet, kommunala prioriteringar

i projektet samt utformningsaspekter sarskilt
kopplade till mitt &mne (stadsldkning, tfrygghet
och frivsel for fotgédngare). Dessa fragor syftade
till att utdka forstdelsen av komplexiteten kring
ett dverddckningsprojekt och att bidra med
inspiration for stadslGkande gestaltning med
fotgdngare i centrum.

Intervjun utférdes den 27/2-2020 i samband

med platsbesdk av Sundbybergs station och
spdromrdde. Hakan Blanck visade mig runt

pd& omradet samtidigt som han beskrev olika
aspekter kring dverddckningen och den
stadsldkande visionen som Sundbybergs stad
arbetar mot. Intervjun spelades och transkriberas
i efterhand fér att géra en mer noggrann analys
och pd& sé satt vara s& ndra intervjupersonens
mening som mojligt (Bryman 2002, s. 310).

PLATSSTUDIE

Platsstudien bestod av fre delar, en inventering,
en trygghets- & frivselanalys baserad pd tolkning
av Gehls 12 kvalitetskriterier (2010) samt en Lynch-
inspirerad analys (Stahlschmidt m.fl. 2017, ss.
81-83). Kunskapsinsamlandet frédn platsstudien
anvdndes sedan i gestaltningsarbetet.

INVENTERING

Inventeringen utférdes vid tre olika tider pd&
dygnet (cakl. 12, 16 & 20) under tidig var for

att dokumentera férutsdttningarna och f& en
nyanserad bild av platsen, sarskilt under kvallstid.
Platsbesdken dokumenterades genom bilder

och observationer antecknade p& kartmaterial,
for att skapa ett samband mellan bild, position
och observationer. Observartioner av rérelse och
beteende gjordes genom att iakta aktivitet under

platsbesdken. Platsinventeringen kompletterades
med kartstudier och litteraturmaterial fran
Uppsala kommun (2016).

ANALYS BASERAD PA GEHLS 12

KVALITETSKRITERIER

En av platsanalyserna av projektomradet
baserades pd& Jan Gehls 12 kvalitetskriterier
(2010) for stadsrum, vilka tar ett relativt
heltdckande grepp pd trygghet och trivsel.
Syftet var att utveckla en bild éver de strukturella
férutsattningarna som bidrar fill stadsrummets
karaktdr och identifiera utvecklingspotentialen
ur ett frygghets- och trivselperspektiv. Utférandet
av analysen samt dess férnallande fill Gehls
kvalitetskriterier beskrivs i samband med avsnittet.

LYNCH-INSPIRERAD ANALYS

Laka stad analysen var en Lynch-inspirerad
analys, ett vanligt férekommande s&tt bland
landskapsarkitekter att anvénda Lynchs fem
stadselement fér att skapa sig en orienterande
bild av staden enligt Stahlschmidt m.fl. (2017, s.
81). Som Stahlschmidt m.fl. (2017, s. 81) framhdller
kan landskapsarkitekter anpassa teorin efter
férutsattningarna och darfér nyttja enbart
relevanta stadselement for att definiera en plats
rumsliga struktur. Detta innebdr dock att analysen
blir en subjektiv tolkning av stadslandskapet,
snarare dn en objektiv sammanstalining (ibid. s.
82). Av Lynch fem stadselement (Stahlschmidt
m.fl. 2017, ss. 82-83) anvdndes i analysen
barridrer, strak, omraden och noder fér att
klargéra forhdllandet mellan gestaltningsomrédet
och omgivningen.

Landmdrken ansdgs i sammanhanget inte
relevanta dd inga betydande landmdarken
angrdnsar till gestaltningsomrddet samt att de
inte nédvandigtvis bidrar till stadsldkning. Istallet
anvdndes begreppet externa mdlpunkter
(Robinson 2011) i gestaltningen for att starka
kopplingen fill infilliggande noder och
verksamheter. Analysen fokuserade pd att
identifiera centrala gréna och stadsmassiga
noder p& &stra respektive vastra sidan jérnvégen
och strdk som potentiellt kan férena dem.

Detfta genom att utgd ifrdn Uppsala kommuns
innerstadsstrategi (2016), ddr sarskilt viktiga strdk
utmarkeras samt analysera kartmaterial inom ca
500 m pd var sida gestaltningsomrddet.



GESTALTNINGSPROCESSEN

Omrdden anvdndes for att identifiera och pdvisa
hur stadsl@kning kan ske i en dvergripande skala
mellan stadens delar. Barridrer brukades framst
genom framhdavning av befintliga begransningar
i stadslandskapet. Den Lynch-inspirerade
analysen (Stahlschmidt m.fl. 2017, s. 82-83)
anvandes dven i skissprocessen for att visa hur

gestaltningen pdaverkade 6vriga stadslandskapet.

Analysen sammanstalldes med hjalp av symboler
pd& kartunderlag, ett exempel som visas av
Stahlschmidt m.fl. (2017).

IDEGENERERING

Idégenereringen av koncept inspirerades av
Hugh Dubberlys Four stage design process

(2005, s. 25 & 30) genom att Utforska, Generera,
Utva@rdera och Kommunicera idéer och samtidigt
hela tiden vidga och avgrdnsa dmnena.
Idégenereringen utférdes fillsammans med
négra andra studenterna dd deras projekt hade
liknande forutsattningar som mitt projekt.

Syftet med idégenereringen var att pdboéria
skissprocessen kopplat till teoridmnen och
platsens férutsattningar. | olika omgdéngar skrev
vi var for sig ned begrepp pd post-it lappar
kopplade till olika dmnen (utforska) som vi sedan
kommunicerade till varandra for diskussion.
Sedan utvarderade jag koncepten utifrdn dess
relevans for omrddet och koppling till &mnen foér
uppsatsen. Darefter utvecklades vissa koncept
vidare genom generering. | ett senare skede
gjordes samma procedur men mer platsspecifikt.

REFERENSPROJEKT

Ett referensprojekt pd ett promenadstrdk i ett
I&ngsmailt stadsrum undersdktes for att f& en
forstdelse for rumsliga dimensioner och 16sningar.
Referensprojektet bidrog med centrala strukturer
och gestaltningsprinciper samt materialval

som gav stark resonans i gestaltningsfoérslaget.
Valet av referensprojekt baserades pd svenska
forhdallanden och att det skulle vara ett centralt
promenadstrdk som anknyter till omgivningen.
Platsen studerades utifrdn information frdn Umed
kommuns hemsida (2020a, 2020b, 2020c).

Gestaltningsprocessen var en iterativ
process, som innebar att de olika delarna
och faserna av projektet dverlappade
och pdverkade varandra och inte
utférdes i kronologisk ordning.

Gestaltningsprocessen illustreras i figur 5

och visar hur den kreativa skapandedelen
(skissprocessen) pdgick parallellt med
kunskapssammanstaliningen (teoretiska
referensramen). Programmet fungerade som
en brygga mellan gestaltningsprocessens tva
huvuddelar och konkretiserade material frén
bdda. Det anvéndes sedan i framtagandet av
idén och styrde innehdllet i gestaltningen.

Figur 5 visar ocks& den starka relationen

mellan plats och gestaltningsidén (i form

av den grda pilen), som illustrerar hur idén

i gestaltningsforslaget relaterar till platsens
forutsattningar. For att skapa en genomarbetad
idé for platsen gick jag fram och tilloaka mellan
olika skalor av arbetet. Overgdngen mellan de
olika skalorna och delarna av arbetet illustreras
av den réda spiralen i figur 5. Spiralens pilar
innebdr att skissprocessen sammankopplades
med den teoretiska referensramen i den
iterativa gestaltningsprocessen. Desto mer
gestaltningsprocessen ndrmade sig idén, desto
mer sammanfl&tad blev skissprocessen med
den teoretiska referensramen. P& det sattet
inkluderade allts& processen frdn borjan till

slut b&de forberedande och grundidggande
sammanstalining av teori och egna platsstudier
samt skisser som utvecklades fill skissprocessen.

Man kan ocksd sdga att uppsatsens formulerades

parallellt med gestaltningsférslaget.
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Figur 5. Gestaltningsprocessen visar hur gestaltningen férhdller sig till forskningsmaterial.
Skissprocessen pdgick parallellt med teorisammanstdlining till den teoretiska referensramen och
tillsammans skapade de underlag fér en idé som var grundad i platsens férutséttningar enligt den
adaptiva modellen (Jansson, Vicenzotti & Diedrich 2019, $5.23-24).




Avsnittet presenterar det litterdra
underlag samt intervju som utgdr arbetets
vetenskapliga grund. StadslGkning
beskrivs utifrdn forskning inom &mnet

och eft referensprojekt i Sundbyberg.
Trygghet och trivsel fokuserar pd tre
huvudaspekter, orientering, rumslighet

& funktion samt vegetation. | avsnittet
beskrivs dven Uppsala kommuns riktlinjer
for innerstaden.

LAKA STAD

Ett strdk kan ha en IGkande funktion fér en
splittrad stad genom att sammanféra olika
delarien férenande nod. Listerborn m.fl. (2014,
s. 17) tillskriver urbana strék formdagan att
"koppla samman” och "hela staden”. Centralt
i begreppet ligger mobilitet i olika bemarkelser,
mellan stadens olika delar, Iangs efter strdket
men ocksé& genom anpassningsbarhet utifrén
stadens och invénarnas behov (Listerborn m.fl.
2014, ss. 17-18).

Listerborn m.fl. (2014, ss. 22-24) beskriver tre
overgripande mobilitetsteman som kopplas

till strék, Det liviiga stréket, Det rytmiska strdket
och Det kopplade stréket. Ett livligt strék utgor
en mittpunkt i staden och syftar till att berika
vistelsen i det offentliga rummet och skapa ett
gatuliv dér ménga mdanniskor rér sig mellan ute
och inne i en tat, blandad urban miljé. Samtidigt
kan ett strdks rytm I&dnka samman platser inom
och utanfér omrddet genom intervaller och en
folid av platser som stérker mojligheten fill bdde
forflyttning och uppehdll. Strék kan ocksd verka
kopplande i en regional nivd ddr olika noder och
malpunkter sammanstrdlar i ett centralt stadsrum
med utrymme fér mdten och ddarigenom
motverka fragmentering (Listerborn m.fl. 2014, ss.
22-24).

For att gora ett stadsrum fill ett attraktivt
forenande strdk finns det ett behov av social
narvaro. Gehl (2010, ss. 140-141) beskriver ett
behov hos manniskor som vistas i urban miljé att
ha majlighet att sitta och titta p& folklivet och
andra mdénniskor som ror sig. Att folk attraherar

/
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och drar till sig mer folk ar en teori som Whyte
(1980, s. 19) utvecklar och stédjer. Manniskor vill
vara bland andra mdanniskor, och det i sig skapar
upplevd trygghet.

Ett pdgdende stadsldkningsprojekt i Sverige ar
den av Sundbybergs stadskdrna. | en intervju
med landskapsarkitekten Hakan Blanck vid
Sundbybergs stad berdttade han om planerna
for den nya stadskdrnan i samband med projekt
Mdalarbanan som innebdr att jarnvagen behdver
breddas och éverddckas genom staden. Mdlet
med planerna dr att 16sa bdde den befintliga
barrigreffekten av jarnvagen och sammanlénka
de fragmenterade stadsdelarna samtidigt som
ja@rnvagstrafiken féorbattras genom utbyggnation i
tunnel (Sundbybergs stad 2019). Blanck beskriver
hur ett 1 km gront promenadstrdk med varierat
utbud av urbana rekreativa kvaliteter ska ge ett
stort lyft f&r innerstaden, med &dkat stads- och
parkliv. | projektet prioriteras upplevelsen for
gdende och cyklister framfér biltrafik samt att ta
hansyn till invénarnas énskemal. Blanck utvecklar
att i nuladget planerar man fér en varierad
karaktdr l&ngs stréket som uppfyller olika behov.
Vidare sdger han att det Idngstréckta éppna
rummet kan behdéva delas upp genom att man
bryter siktlinjer och arbetar med variation, genom
exempelvis ytor som ér mer formella och andra
med friare funktion.

Akftiviteterna kommer frémst vara mindre
ytkr&vande pd grund av det Idngsmala rummets
forutsattningar och orienteringen arbetas med
genom siktlinjer som starker tfryggheten och
framkomligheten (Sundbybergs stad 2018, s. 24).

Blanck berdttar vidare att den grona
promenaden ska sammanldnka stadens olika
madlpunkter i bdde nord/sydlig och 6st/vastlig
riktning genom utveckling av olika noder dar
leder korsas, exempelvis ddr Esplanaden korsar
promenadstrdket.

Runt promenadstrdket kan olika bostdder och
verksamheter blomstra upp och bidra till det rika
stadslivet med mer social ndrvaro (Sundbybergs
stad 2018, s. 14). | mangfalden av funktioner och
upplevelser langs straket s& vardesatts en balans
mellan aktiva och lugna platser som fillfredsstaller
olika behov (Sundbybergs stad 2018, s. 24).

TRYGGHET & TRIVSEL

| Plats for trygghet (Boverket 2010, s. 12) beskrivs
upplevd trygghet som “Fri fr&n oroande eller
hotande inslag om féreteelse som utgor en

del av mdanniskans omgivning”. Essensen i
landskapsarkiteten Sorte’s definition (2005) av
trivsamhet handlar om hur en naturomgivning
som vi anser ar attraktiv och bidrar fill en rumslig
ordning kan ge kénslor av lust och skapa varden
fér minnet.

ORIENTERING

For att en plats skall upplevas trygg ér det av
stor vikt att man kan orientera sig p& platsen.
Jan Gehl (2010) beskriver vikten av att utforma
stadsrum for den mdanskliga skalan i dgonnivd for
att stadsrummen ska uppfattas som trygga och
trivsamma. Inbjudande stadsrum fér fotgdngare
bor exempelvis utformas med obehindrade
siktlinjer, korta distanser mellan olika mdalpunkter
samt en tydlig orientering riktad mot olika
upplevelsevarden (Gehl 2010, s. 236).

Huddinge kommun (2011, ss. 13-14) definierar
i sin Handbok fér tryggare stadsmiljder fyra
olika trygghetsfaktorer baserad pd en bred
behovsbas. En av dessa, Overblickbarhet och
orienterbarhet, formulerar trygga stadsmiljéer
som tydliga, |atta att dverblicka och enkla

att orientera sig igenom samt en dppenhet
och &verblickbarhet som mojliggor tolkning
av omgivningen och en kdnsla av kontroll
(Huddinge kommun 2011, ss. 13-14).

Hur urban vegetation pdverkar mdnniskors
beteende i och upplevelse av stadsmiljon éar
ndgot Richard Smardon (1988) studerat. Han
har undersdkt hur gronstrukturen i en stad kan
bidra till 8kad orienterbarhet genom kognitiv
kartldggning. Genom att komplettera olika
byggda element med vegetation kan dessa
bli mer indgkomna dd& vaxtligheten 6kar dess
attraktion och struktur (Smardon 1988, s. 90).

RUMSLIGHET & FUNKTION

Trygghet och trivsel i relation fill rumslighet beskrivs
utifrdn Nick Robinsons (2011, ss. 43-50) teorier om
Oppenhet mot slutenhet i vegetation. Funktioner

i form av akfiviteter som kan stérka trivseln i ett
parkomrdde baseras pd Statens folkhalsoinstituts
(2009) riktlinjer om gronomrdden for fler.

TRYGGHET & TRIVSEL - RUMSLIGET

Robinson (2011, ss. 43-50) beskriver att graden

av slutenhet eller dppenhet i vixtkomponerade
rum kan pdverka upplevelsen av trygghet. Ett for
tatt slutet rum utan tydliga entréer kan upplevas
som otryggt snarare &n som ett dnskvart skydd i
ryggen. Samtidigt kan ett alltfér Sppet rum med
spridda element som hindrar dverblickbarheten
skapa otrygghet genom desorientering. En
balans mellan slutenhet och dverblickbarhet kan
inbjuda bé&de till ett tryggt skydd och frivsamma
utblickar (Robinson 2011, s. 44).

TRIVSEL - FUNKTIONER FOR PARKMILJOER

Statens folkhd&lsoinstitut (2009) har sammanstallt
riktlinjer for hur gronomrdden kan utvecklas il
att bli attraktiva och halsofrémjande for att
framforallt gynna vissa utsatta samhallsgrupper
s&som dldre, barn och funktionsnedsatta.
Attraktivitet grundas i fyra upplevelsebaserade
aspekter, att gronomrdden ska vara filltalande,
lockande, anvé@ndbara och tillgé&ngliga (Statens
folkhd&lsoinstitut 2009, s. 13). De mest uppskattade
aktiviteterna i den gréna narmiljéon sammanfattas
bland annat till promenader, avkoppling, sola
och majligheter till umg&nge men dven att

vara ensam (Statens folkhdlsoinstitut 2009, s.

21). Yngre personer dras ofta till gronomré&den
med utdvande funktioner sdsom fotbollsplaner
och badplatser. Kvinnor promenerar ofta mer
dn mdan och uppskattar dterhédmtande miljder.
Ett gronomrdde med varierade och manga
upplevelsekvaliteter anses mojliggora flest typer
av akftiviteter (Statens folkhdlsoinstitut 2009, s. 21).

Folkhdalsoinstitutet (2009, ss. 19-20) beskriver
dven atta kvaliteter som mdnniskor generellt
finner attraktiva hos gronomrdden, ju fler ett
gronomrdde har desto populdrare blir det.
Né&gra av kvaliteterna @r sarskilt bidragande
till samlande ftrivselaspekter i stadsmiljé och
inkluderar tillsammans en bred behovsbas.
Kvaliteterna ar Det gréna torget (téliga och



multifunktionella ytor), Det rymliga (rumslig volym
genom sammanhdngande utformning och stor
rorlighet), Det rofyllda (oprogrammerade och
lugna ytor), Det festliga (folkliv och permanenta
umgdngesytor sGsom café och scen) och Det
kulturella (konstelement och vaxtarrangemang)
(Statens folkhdalsoinstitut 2009, ss. 19-20).

Det grona torget kan vara grés- eller torgytor
som klara varierade fysiska aktiviteter sésom dans
och sport, och samtidigt ha multifunktionella
element som kullar for intervalltréning eller
sittplatser (Statens folkhdlsoinstitut 2009, ss. 19-
20). Den rymliga parken syftar p& kdnslan att
betrdda en annan varld och undfly stadens sfar
genom mdjlighet till lAngvarig promenad inom
omr&det samt att delomrddena skapar en rymlig
helhet. De rofyllda parkomrddena skapar en
fridfull och valskott undanflyktsplats frén stadens
puls utan hégliudda aktiviteter i ndrheten. Det
festliga avser koncentrerade mindre ytor som
lockar mé&nniskor att roa sig och betrakta andra
vid permanenta installationer sdsom café eller
scen. Det kulturella aspekterna i en park syftar
pd allt ifrén torg till konstverk och fontdner samt
blomsterarrangemang som filltalar en bred publik
(Statens folkhdlsoinstitut 2009, ss. 19-20).

VEGETATION

Upplevd trygghet i relation till vegetation, ssom
skogsliknande planteringar, i samband med
urbana parker sammanfattas av Jansson, Fors,
Lindgren och Wistrom (2013). Skogsvegetation

i sammanhanget innebdr mixer av trédd och
buskar av olika arter med eftt eller fler lager av
undervegetation. Skogsliknande planteringar som
dessa kan vid undermdlig skotsel uppfattas som

otfrygg.

Vegetationsfaktorer som pdverkar den
upplevda tryggheten ar vegetationens karaktar,
mojligheten att dverblicka och kontrollera,
densiteten, skdtsel och landskapsgestaltning
(Jansson m.fl. 2013, s. 127). Forfattarna menar
att vegetation med Idg densitet och éppen
karaktdr pd den I&dga vegetationen bidrar till
okad &verblickbarhet och visuell kontroll dver
omr&det, samt ger ett valskott intryck som stérker
k&nslan av upplevd trygghet (Jansson m.fl. 2013,
s. 127). Lag vegetation &r buskar och tr&éd med
1&g uppstamning som pd olika satt kan blockera

sikten (Jansson m.fl. 2013, s. 131). Okad mangd
vegetation bidrar till att starka attraktionsvardet
och i férlangningen trivsel, men for férbattrad
trygghetsupplevelse bér véxterna dven tolkas
som en del av en enhetlig gestaltning snarare an
sporadiskt utspridd (Jansson m.fl. 2013, s. 130).

Enligt Robinson (2011, s. 63) s& beror den rumsliga
karaktdren hos en vaxtgestaltning av dess
slutenhet, dynamik och fokus. Att arbeta med
fokus som element i véxtgestalining kan utdver
rumsligheten éven stérka orienterbarheten och
tre s&édana principer ar centrerat fokus, externt
fokus och kantbaserat fokus (Robinson 2011,

s. 63). Centrerat fokus ar en sammanslagning

av symmetriskt eller asymmetriskt, som har
gemensamt att de drinternt placerade i rummet
och samspelar med kantvegetation och entréer
till rummet for att uppnd rumslig dynamik
(Robinson 2011, ss. 58-61). Externt fokus innebdr
att vegetationen arrangeras i en ledande form sé
att en extern vy eller objekt ramas in och vidgar
upplevelsen av rummets innehdll. Kantbaserat
fokus kan skapa dynamik i statiska rum och
uppmana till rérelse samt rikta det visuella fokuset
mot icke centrerade element I&ngs kanter eller
vid entréer (Robinson 2011, ss. 51-55).

KOMMUNENS RIKTLINJER

Uppsalas innerstadsstrategi (Uppsala kommun
2016) beskriver hur staden bér utvecklas for den
manskliga skalan. Med inspiration fran Jan Genhl
har strategin utgdtt ifrdn ménniskans behov och
upplevelser i ett gdende perspektiv som pd sé
s@tt ska gbéra staden mer attraktiv och levande
(Uppsala kommun 2016, ss. 16-17). For att skapa
en attraktiv promenadvanlig stad vill Uppsala
kommun satta fokus pd fotgdngare genom

att skapa ytor som uppmanar fill vistelse och
ger upphov till bdde mdten och upplevelser,
samt som framstdr kortare an de verkligen ér
(Uppsala kommun 2016, s. 34). Trafik p& gdendes
villkor ska gdlla i innerstadens centrala delar
(Uppsala kommun 2016, s. 34). Fér att starka
mojligheten att réra sig genom stadens kvarter,
parker och trddgdrdar, och dédrmed skapa

eft attraktivare stadsliv, bor strdk som ocksé
tillgangliggdr kulturhistoriska, arkitektoniska och
upplevelsemdssiga varden utvecklas (Uppsala

kommun 2016, s. 72). Gaturum som markeras

ut som strdk i stadslivskartan fér att skapa
attraktiva och flexibla métesplatser samt plats fér
stadslivskvaliteter ér bland annat Vaksalagatan,
S:t Persgatan och S:t Olofsgatan (Uppsala
kommun 2016, ss. 22-23). Alla dessa gator korsar
eller angransar till Osterplan.

Uppsala kommun (2013) beskriver dven i sin
parkplan mal fér hur stadens miljé ska utvecklas
utifrdn en sociotopinventering. Det finns stora
underskott pd sociala vérden kopplat till grénytor,
sarskilt i Innerstaden som har hdg belastning p&
sina parkomrdaden. F& har tillgéng till grédsmattor
for sallskapslek som bréannboll, picknick eller
liknande spontana aktiviteter inom 300 m
(Uppsala kommun 2013, s. 10). Lekparker har

ar under stor pafrestning och behdver utdkas.
Osterplan marks ut som ett sarskilt vardefullt
omrade for utbyggnad och kompensation for
lekplatser och oprogrammerade grésytor. En
annan uppskattad aspekt som ar starkt kopplad
till innerstadens identitet ar blomsterutsmyckning i
rabatter och urnor (Uppsala kommun 2013, s. 10).
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korsande och anslutande lederna (S:t Olofsgatan, S:t Persgatan & Vaksalagatan), varav S:t Persgatan har ett
shared space uppldgg och markeras som lokalgata. Bakgrundskarta Google Earth, bearbetad av forfattaren.

Inventeringen redovisar information
sammanstdlld fran platsbeséken och
kartstudien. Forst beskrivs platsen
overgripande fér att sedan redogdras
mer | detalj.

SAMBAND | UPPSALA

Omrédet (se fig. 6) som stracker sig frén
jé@rnvagskorsningen vid Vaksalagatan i sdéder fill
motet med Linnégatan och Hogandsgatan i norr
ar cirka 420 meter ldngt. Jarnvagen dr en barridr
som delar upp den centrala delen av staden

i tvé delar, véstra och 6stra sidan. Korsande

strék sésom S:t Olofsgatan, S:t Persgatan och
Vaksalagatan markeras ut av Uppsala kommun
som sarskilt viktiga atft utveckla (Uppsala kommun
2016). Malpunkter och omré&den inom 300 m
illustreras i figur 12: Uppsala Konsert & Kongress
pd Ostra sidan spdren med angrdnsande
bostadsomrédden och Stora torget med
narliggande shopping- och cenfrumomrdde

pd vastra sidan samt centralstationen med
anslutningar fill dvriga Uppsala. Narliggande
stérre publika grona malpunkter inom 300

meter dr Linnétrddgdrden och Hogandshojden.
Korsande och anslutande gator ér berikade
med alléer, vika ofta strécker sig flera kvarter p&
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ostra sidan spdren. Busstrafik trafikerar idag bdde
Vaksalagatan och S:t Olofsgatan men dven
Storgatan. S:t Olofsgatan har tydligt markerade
cykelfalt som ansluter vidare i staden (vilket visas
i figur 6).

OMRADET

Omré&det bestdr av eft stort Idngstréckt och
Oppet rum med fri sikt mot centralstationen i
soder till byggnader p& motsatt sida Rabyvagen
i norr. Inventeringsplanen (se figur 6) visar hur
omrdadet domineras av trafikrelaterade utrymmen
i form av parkeringsytor och anslutande

bilvagar, trafikleder som korsar j@rnvéagen samt
jarnvagssparen. Hojdskillnaderna ér pd omrddet
ar som hogst ungefdr 1,5 m, med jarnvagsspdren
som frdmsta hojdpunkt. Trafikytor (utdver S:t
Olofsgatan och gc-vagarna) ar utformade fér
biltrafik eller har ingen uppdelning av trafikslag.
S:t Persgatan har ett shared space uppldgg och
ar enkelfilig till skillnad frén S:t Olofsgatan. P& dstra
sidan jarnvagen ar det frémsta arkitektoniska
elementet en dubbel allé (Osterplansallén) med
gdéngstrdk mellan samt grésytor (se fig. 7). Allén
gér fran S:t Persgatan till passagen vid Skolgatan.
Tillsammans med parkeringsytorna utgdr allén
det som kallas Osterplan. | allén finns en liten yta
med sittplatser och en sandbana (se fig. 6) med
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eft f&tal tillhérande gymnastiska redskap. Klotter
aterfinns pd flera platser sGsom byggnader,
soptunnor och elské&p.

BEBYGGELSE

Byggnaderna i omrddet &r 3-5 vaningar, oftast
utan 6ppna bottenvdningar och entréerna
vénda in mot bostadsgdrdarna. Bebyggelsen

ar av blandad karaktér och dlder och négra
har anor frdn 1920- och 1950-talen med
detaljrika putsade fasader, vilkka éver dren har
bytt funktioner samtidigt som ny bebyggelse
fillkommit (Uppsala kommun, 2016, 5.80-81). Idag
ar funktionerna en blandning av bostader och
verksamheter (se fig. 6).

VAXTLIGHET

Vegetationen inom omrddet bestdr av
Osterplans allé med tillhérande buskar
(sndbdr) och grésytor, en apeltrddsallé

mellan Vaksalagatan och S:t Persgatan samt
knuthamlade pelaralmar ldngs gc-vagen

pd& vastra sidan spdren. Figur 7 visar allén

langs Osterplan som innefattar ca 10 meter
uppstammade aldre I6nnar och lindar med en
hojd pd ca 20-25 meter.

Figur 7. Osterplans allé frdn S:t Olofsgatan mot S:t Pergatan. Trédden &r
uppstammade ungefdar 10 meter och dr hégre Gn omkringliggande hus. T.v.
skymtas sandbanan med bld utrustning. Foto av férfattaren.

MARKMATERIAL

Osterplansalléns gangstrak bestdr av
stenmjdlsblandning med nollfraktion. Bléta dagar
fér materialet en spdrig och lerig tendens med
ansamling av ytvatten (se fig. 20). Grasytor finns
pd vardera sida om gdngstréket i alléns mitt.
Gangstrdk vid fasader och 1angs bilvag har
betongplattor ca 0,35*0,35 m lagda i férband. P&
vissa stdllen finns problem med breda fogar och
grova lutningar. Asfalt tacker dvriga tillgédngliga
och trafikerade ytor och pd flera stallen ar

det sprickor och hdl. | allén finns sittplatser och
gymutrustning vid en sandbana (se fig. 6) som
kan anvandas till boulespel eller liknande.
Gymutrustningen &r placerad i en yta av strid
sand och sittmoéblerna stdr pd grasytan intill.

RORELSE

De flesta passerar genom omrddet utan att
stanna upp. Aktiviteter ar exempelvis att rasta
hundar, cykla, parkera, samt besdéka ndgon av
verksamheterna. Inga observationer har gjorts
av utnyttjande av sittplatser eller annat uppehdll
pd& omradet som inte &r kopplat till bebyggelsen.
Bommarna gdr for t&dgpassage ned med 2-5 min
mellanrum under dagtid vardagar.
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Figur 8. Det 6ppna rummet har en dominerande siktlinje
léngs spdret som skapar god Sverblickbarhet, men som
samtidigt stérker delningen av &st och vast.

Fofo av foérfattaren.

LAKA STAD MED INSPIRATION
AV LYNCH

Avsnittet underséker omrddet utifrdn
begreppen rytm, koppling och livighet
(Listerborn m.fl. 2014) med hjélp av en
Lynch-inspirerad analys (Stahlschmidt
m.fl. 2017, ss. 81-83). Analysen visar bade
i figur 12 och i text hur narliggande
stadselement (noder, strdk, omrdden och
barricrer) relaterar till Osterplan.

RYTM - FLODET OVER OMRADET

Fiddet dver Osterplan hindras dels av karaktdren
pd stadsrummet och dels av méjligheten aft
rora sig dver barridéren (spdromrddet). Bristen pd
passager éver spdret resulterar i en separation av
rorelse pd den vastra och dstra sidan. Folk ror sig
i langs raka strdk fram till eller IGngs med spdret
och det finns ingen majlighet fill rérelse diagonalt
mellan 6st och vast pd omrddet. | figur 8 syns
delar av det storskaliga éppna rummet som
dominerar och avskrdcker folk frén vistelse, vilket
férstarks av de raka lederna som féljer rummets
form.

KOPPLINGAR TILL ANDRA OMRADEN
Omré&det har en éverblickbarhet som saknar
anknytningar fill narliggande noder. Befintliga
strék och noder skulle kunna utvecklas genom
anknytning fill ett fdrenande nod. En sddan

ANALYS

Linnétrc’jdgérden

Figur 9. Linnégatan som ansluter till Linnétrddgdrden har stor
potential att sammanféras med Hégandsgatan fér att lanka
tv@ grénomrdden. Foto av férfattaren.

potentiell I&nk finns mellan H6gand&shojden

och Linnétr&ddgdrden. Genom att nyttja de
befintliga gatustrukturerna hos Linnégatan och
Hogandsgatan kan en koppling mellan tvé
gronomrdaden etableras. | figur 9 visas sikten fran
omradet mot Linnétraddgdrden, ddr trad skymtas
frén parken.

En annan nod som kan forstarkas ar kopplingen
till Vaksalatorg och Stora torget via Vaksalo-
gatan. De korsande strdken S:t Olofsgatan och
S:t Persgatan (se fig.10) upplevs inte byggas
vidare pé& efter spdren, de slutar snarare tvart vid
dem och f&r en annan karaktdr. En utveckling
av dessa strdk har potential att sammanféra
omraden med shopping och rekreation ldngs
Fyris&n pd vastra sidan och bostdder med
gronomrdaden pd dstra sidan sparen.

LIVLIGHET GENOM AKTIVITETER

Trots Osterplans centrala ldge i innerstaden
saknas har stadslivet med olika aktiviteter

och funktioner, vilket framtré&der sarskilt under
kvallstid (se figur 11). Fér &kad attraktion

och ndarvaro kan omrddet kompletterar det
befintliga stadslivet och utbudet. Osterplan
ddérigenom utgora etft parkkomplement till den
formella Linnétraddgdérden och den informella
Hégandshoéjden, genom att ta upp kvaliteter
hos bada samt andra typer av akfiviteter.
Vaksalatorg och Stora torget ar bada stora
Oppna ytor som ofta anvands till marknader eller
spontana upptréddanden och foérsaljning.

: — - 4 T o
Figur 10. S:t Persgatan har ar en av lederna som kan sam-
manbinda bostadsomrdden med cenfrumverksamheter.
Gatans smdstadskaraktér skapas av bristen pd biltrafik. Foto
av forfattaren.

Vasie Uppsclabicy

- -3

Google Earth, bearbetad av forfattaren.

Figur 12. Analysplanen visar hur de olika korsande stréken férhdller sig ill stadens Skala 1:8000
noder och omrédden, samt Osterplans stadslGkande potential. Bakgrundskarta

Figur 11. Omrédet under kvdlistid upplevs sdrskilt obefolkat
och darmed ofryggt. Foto av forfattaren.
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TRYGGHET
GENOM
SKYDD

TRIVSEL
SOCIALT &
FUNKTIONELLT

TRIVSEL
RUMSLIGHET &
KLIMAT

Figur 13. Gehls 12 kvalitetskriterier fér frygga och trivsamma
stadsmiliéer. Mrkgrda rubriker motsvarar huvudpunkter och
de ljusgrda underpunkter. Kriterierna anvdndes vid analys av
omrédet.

GEHLS TRYGGHET & TRIVSEL

Gehl (2010, ss. 238-239) beskriver 12
kvalitetskriterier (se fig. 13) om trygghet
och ftrivsel f&r att skapa stadsmiliéer i
mansklig skala ur ett fotgdngarperspektiv.
Dessa kvalitetskriterier anvandes for att
analysera omrdadet ur ett trygghets- och
frivselperspektiv. | denna uppsats tolkas
comfort och delight bada som trivsel
och protection som trygghet (Gehl

2010, s. 239). Trygghet presenteras forst
utifrdn de tre kategorierna som visas figur
13, ddrefter foljer trivsel vars 9 punkter
sammanfattas under tvd rubriker.

TRYGGHET

Gehl (2010, s. 238) framhdaver vikten av aft
trygghetsgivande aspekter sGkras fore trivseln,
eftersom de ar grundldggande for aftt andra
varden ska kunna fungera och uppskattas.
Darfor har trygghet givits extra mycket utrymme i
analysarbetet.

SKYDD MOT TRAFIK OCH OLYCKOR

Fotg&ngare har en oklar och nedprioriterad plats
i flera av trafikutrymmena p& omrddet, ddr den
storsta sGkerhetsrisken ér vid passagen I&ngs S:t
Persgatan. Utrymmet ar begrdnsat och har ett
shared space uppldgg som markeras i figur 17

11
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Figur 14. Korsningen av S:t Olofsgatan och jérnvdgsspdret
ddar trafikslagen delar yta. Det finns en uppdelning av
trafikslag fram tills spdren som skapar trygghet, dock sa far
fotgdngare litet ufrymme i trafikrummet. Foto av férfattaren.

vilket tenderar att exponera fotgdngare som
hamnar i kldm mellan bilar och cyklister. Samma
problem uppstér vid passagen dver spdret [angs
S:t Olofsgatan (se figur 14). Vid Idnga perioder
dd bommarna ér nedfdllda finns det Gven risk att
otdliga springer dver spdret.

Parkeringsplatserna tar upp stora ytor p&
omradet bdde fysiskt och visuellt och saknar
separerade strdk for fotgdngare och cyklister
vilket gér ytorna extra osdkra kvdllstid. GC-végen
i figur 17 l&dngs vastra sidan spdren dr den enda
yta som har en tydlig uppdelning av trafikslag.

SKYDDMOT BROTT OCH VALD

Det @r Idg nérvaro av folk som vistas i omradet.
Platsen upplevs folktomt trots att ménga
fotgdngare, cyklister och bilar passerar l&dngs
trafiklederna. Dels pdverkar stadsrummets
I&dngstréckta dppna form som minskar visuell
kontakt mellan passager och leder (illustreras

i figur 17). Dels beror det pd att de flesta
byggnader har slutna bottenvéningar och
ddrmed ddlig visuell kontakt mellan gata och
hus. Parkeringarna (se fig. 17) bildar dessutom
mycket outnyttjad yta och det finns ingen
variation av funktioner p& omradet dver dygnet.

Bristen p& ndrvaro ar tydligast kvdllstid dé férre
passerar omrddet (se fig. 15). Det dppna rummet
skapar dock en 6verblickbarhet som ar vardefull
ur ett trygghetsperspektiv. Figur 16 visar exempel
pd& klotter som forstdrker baksida-karaktdren av

Figur 15. Kvdllstid upplevs allén extra otrygg i och med den
minskade sikten och ndrvaron av folk. Foto av forfattaren.

ANALYSPLAN
Trygghet & trivsel
Figur 17. Strdckan S:t Olofsgatan fill
S:t Persgatan illustrerar analysen av
frygghet och frivsel i en mer detaljerad
skala. Frdnvaron av folk tolkas som en
effekt av att stadsrummet inte inbjuder

till vistelse. Bakgrundskarta Google Earth,
bearbetad av forfoftorenA Skala 1:600

'Figur 16. Klotter férekommer pa stora delar av omréadet och
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pdverkar baksida-karaktdren. Foto av forfattaren.
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Flgur 18 Analysplonen redovisar delar av analysarbetet med Gehls 12 kvallfefsknfener Bef nfllga problem som
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barridrer och utsatthet for vind visas fillsammans med positiva aspekter som kan bidra fill 5kad frivsel och frygghet.

Bakgrundskarta Google Earth, bearbetad av férfattaren.

omr&det. For att skapa en tryggare upplevelse
bor aktiviteter for alla dygnets timmar som samlar
manniskor inféras, eftersom bristen pd folkliv
skapar stor otrygghet.

SKYDD MOT OTREVLIGA SENSORISKA UPPLEVELER
Det 6ppna stadsrummet utan rumslig variation
skapar en vindtunnel och visuell exponering
l&ngs spdret som illustreras i figur 18. Byggnader
utgor ett delvis vindskydd p& &stra sidan spéren.
Det éppna rummet skapar ocksd tillsammans
med den I&dga bebyggelsen stort solinslGpp
huvuddelen dagen. Allén p& Osterplan som
grénmarkeras i figur 18 utgdér den enda sirlande
solskyddet p& omrddet. Ur ett regn- och
vindskyddsperspektiv ar allén for glest placerade
och fér hogt uppstammade for att utgora
betydande skydd.

TRIVSEL - SOCIALT OCH FUNKTIONELLT
Fotg&ngarnas fysiska och upplevelsemdassiga
utrymme p& omrédet ér begrénsat. Att ta en
trivsam promenad och uppehdlla sig hér hindras
av bristen pa& sittplatser (se figur 17 & 19), otydligt
utrymme i frafikrummen samt ofillgé&ngliga
markmaterial sésom i figur 20. Omrddet &r
utformat fér passage, framférallt med bil eller
cykel, snarare an for vistelse. Kantzooner eller
vaggar att luta sig mot saknas dessutom. Det

Oppna rummet har generellt god dversikt men
med brist p& skydd och folkliv att observera.

For att skapa en tydligare visuell kontakt mellan
manniskor behdvs kortare siktlinjer mot aktivitet
samt mer rumslig indelning. Det finns fina siktlinjer
l&ngs gator och spdren men dessa dr for Idnga
utan tydliga fokuspunkter. Samtalsrum som fér
samman manniskor (Gehl 2010) finns tyvarr inte
p& omrdadet, trots att den relativt Idga bullernivéan
ger goda forutsattningar fér det. Ett centralt och
I&ngstrackt stadsrum som detta har mojlighet

att inrymma manga olika akfiviteter som lockar
besdkare frén hela staden. En stérre variation av
verksamheter och akfiviteter kan bidra med dkad
till nGrvaro och attraktion.

TRIVSEL - RUMSLIGHET OCH KLIMAT

Bristen pd variation i rumslighet skapar en
exponerad karaktdr som gor att rummet tappar
enhetlighet, kontakt mellan ytor och trivsel.
Forutsattningarna for sol pé stoérre delen av
omr&det ér goda, déremot skydd fér skugga
genom exempelvis vegetation ar bristfallig.
Exponering for vind kan ocksd kopplas fill det
Oppna landskapet.

Skala 1:2000

Flgur 20 S fenmjo/ef med no/lfraldlon i allén skapar effer
att det regnat ett otillgéngligt markmaterial. Foto av
férfattaren.

Trots vissa vackra fasader och fina kvaliteter
skapar slitna byggnader tillsammans bristen pd&
platser f&ér umgdnge och vistelse upplevs ett
ogdstvanligt omrdde. Den fysiska uppdelningen
av &st och vast ar tydlig och det saknas lank
mellan s&som vegetation, aktivitet eller strék och
vyer.

Allén med lindar och I6nnar som framhdavs i
bdde figur 17 & 18 bidrar med stor trivselkvalitet
och dr ett arv vart att forvalta och utveckla.
Solinsl@ppet i allén skapar férutsattningar for

F/gur 19. Sanclbanon och ufrusfn/ngen for monon ar onsluf—
na till omrddets enda sittplatser. Bristen pa& sittplatser &r ett
betydande hinder f&r att kunna vistas hér en Iéngre stund.
Foto av férfattaren.

Figur 21. P& sommaren utgér allén ett optimalt IGge fér
uteserveringar. Bristen p& folk som vistas hdr gér dock
aft detta dr enda uteserveringen p& omrddet. Foto av
férfattaren.

olika verksamheter att ha uteserveringar eller
forsalining (se figur 21). Samtidigt begrdnsas alléns
kvaliteter kvallstid dd sndbdrsbuskar skymmer
sikten, se figur 15.
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Figur 22. Radhusesplanaden &r riktad mot externa
mdlpunkter i badda dndarna som inkluderas i det visuella
rummet och stérker orienteringen. Foto: Radhusesplanaden,
Umed av Fredriklarssonphotography (CC BY-SA 4.0).

| Umed har kommunen rustat upp delar
av Radhusesplanaden, ett uppskattat
promenadstrdk med anor fran ar 1889
(Umed kommun 2020a). Referensprojektet
har inspirerat gestaltningsfoérsiaget i allt
ifrdn materialval till formsprdk.

RADHUSESPLANADEN - UMEA

R&dhusesplanaden i Umed har utformats med
fokus p& dkad trygghet och tillgdnglighet for en
bred malgrupp (Umed kommun 2020b, 2020c¢).
| upprustningen har stor vikt lagts vid att skapa
trygga miljder i den centrala staden genom

aft exempelvis géra en dppnare gestaltning
och mer attraktiv park- och gatumiljé som kan
fyllas med stadskdrnans aktiviteter. Samtidigt
fungerar esplanaden som eft nav mellan viktiga
madlpunkter i staden, sdsom RAdhuset och
jé@rnvagsstationen vilka sammanférs genom
straket (Umed kommun 2020b, 2020c).

Umed kommun (2020c) beskriver hur
orienterbarheten varit central i utformningen.
Detfta genom tydlig anknytning fill
omkringliggande bebyggelse, éppen karaktar

13

REFERENSPROJEKT

Figur 23. Radhustorget som ansluts och inkluderas i
esplanaden nyttjas fill oporogrammerade akfiviteter som
marknader. Foto av Moa Menzinsky.

och fokuspunkter. Stréket har exempelvis
utformats fér att rama in externa fokuspunkterna
jarnvagsstationens och Radhusets fasader i
bd&da andarna for att betona kopplingen mellan
dessa (Umed kommun 2020c). | figur 22 visas hur
R&dhuset visuellt inkluderas i stréket och starker
orienteringen. | figur 23 syns Rddhustorget som
blir en férléngning av strdket och nyttjas for
oprogrammerade aktiviteter som marknader.

Formsprdaket som framtréder i figur 26 baseras

p& kantiga isflak och definierar strdkets olika
platser och markmaterial samt ramar in demi en
helhet (Umed kommun 2020c). Samtidigt skapar
utformningen majlighet till passage tvars dver
stréket i och med diagonalt riktade dppningar.
Stréket ska fungera som ett centrumstrdk som
mojliggdr rekreation fér invénare samtidigt det
tilldter handel och andra verksamhetsutévning
(Umed kommun 2020b).

Ett av syffena med upprustningen var atft bidra
till battrad stadsbild, dé strékets fungerar som
en av stadens entréer (Umed kommun 2020b,
2020c). Ett annat syfte var att utveckla och
tillgangliggdra denna del av huvudvagndatet for
gd&ende och cyklister (Umed kommun 2020b).
Esplanaden har darfér en tydlig uppdelning av
gd&ende och cyklister med olika zoner pd bada

Figur 24. Esplanaden har ett hégt fidde av besbkare under
sdrskilt varma dagar. Hdr finns gott om utrymme for att sitta
och ta en paus mitt i staden. Foto av Moa Menzinsky.

sidorna av mittenstréket (Umed kommun 2020c).
Uppdelningen tydliggdrs av granitbelagda ytor
och kontrasteras av markmaterialet i mittremsan
som syns i figur 26 (Umed kommun 2020c).

| mitten av parkremsan i stréket finns det flera
olika typer av sittplatser, grasytor utrymme fér
egna initiativ samt lekutrustning (Umed kommun
2020b). | figur 24 visas hur sittplatserna nyttjas for
umgdnge. Langs strdket bildas olika typer av rum
for umgdnge, vissa mer 6ppna och vissa med
avskilda som syns i figur 25.

Strdket har ett koncept dar markbeldggning som
betonar och kontrasterar for att skapa ett [attlast
och modernt uttryck i toner av ljusa grusytor

och morkt grd granit (Umed kommun 2020c¢).
Samtidigt tas varma toner upp i varmréda
bdnkar (Umed kommun 2020c). Grusytor och
planteringsytor har givits lika stort utrymme i
mittstréket och skapar en balans mellan park och
promenadstrdk (Umed kommun 2020c).

Ur ett véxtkompositionsperspektiv har man
arbetat med arstidsvéxlingar for att skapa

ett variationsrikt och féranderligt rum som ar
intressant under hela dret, med intensiva farger
p& perenner bade hoést och var (Umed kommun
2020c). Stor vikt har ocksé lagts vid att tillvarata

Figur 25. | esplanaden finns olika typer av rum, bade fér
avskilidhet och gemenskap. Foto: Radhusesplanaden, med
“kulturhjartat” av Fredriklarssonphotography (CC BY-SA 4.0).

Figur 26. Hér visas esplanadens kantiga formsprdk som
ramar in strakets delar och skapar ett sammanhé&ngande
helhetsintryck. Foto: Radhusesplanaden fran radhustaket-
Umed av Bernt Nilsen (CC BY-SA 4.0).

de gamla bjoérkalléerna, dér vissa hdrstammar
frédn borjan av 1900 talet, genom att plantera nya
pd liknande satt (Umed kommun 2020a, 2020c¢).



| detta avsnitt sammanfattas vad jag
tar med mig frdn kunskapsdversikten,
inventeringen, analysen och
referensprojektet in i skissprocessen
och gestaltningsprogrammet for

Osterplansomradet. Det utgdr sedan den
teoretiska referensramen for det fortsatta
arbetet. | figur 27 visas en illustration av
hur referensramens dvergripande delar
bryts ned i mer detaljerade aspekter.

FORUTSATININGAR PA
OSTERPLAN

1. Enligt I&ka stad — analysen och inventeringen
bidrar Osterplans centrala I&ge till méjligheten
atft knyta samman stadens olika sidor och
mdlpunkter. Detta genom ett férenande
stadsrum med strdk och noder som
sammanlénkar gronstruktur och stadsliv

i anknytningar till korsande leder (sdsom
Linnégatan och Hogandsgatan), siktlinjer och
ndrliggande omrdden.

2. Analysen av Gehls (2010) tfrygghet och
trivselkvaliteter pavisar att Osterplansomrddet
saknar det grundldggande skyddet mot tfrafik
och klimat fér fotgdngare, vilket fillsammans
med bristen av mdlpunkter och utrymme for
aktiviteter gér omrédet obefolkat. Solinsldppet,
bebyggelsestrukturen, allén och de dppna
ytorna med éverblickbarhet bor tas till vara pd.

3. Analysen visar ocksd att forbattring av
trygghets- och trivselkvaliteterna kan uppnds
genom att stdrka lockelsen for manga att
vistas har. Detta genom variation i rumslighet
och aktiviteter, dkad vegetation och solskydd,
tillgangligt markmaterial och ytor avsedda for
enbart fotgdngare.

4. Uppsala kommuns (2016) mal ar att
innerstaden ska utformas for den manskliga
skalan med fokus pd fotgdngarens upplevelse.
Trafik ska gdlla p& gdendes villkor och for

aftt férbattra rérligheten mellan stadens
upplevelsevarden bor strak mellan dem stérkas
och utvecklas (Uppsala kommun 2016). Sarskilt

relevanta strdk att utveckla for att skapa
motesplatser och ldnka stadslivskvaliteter ar
Vaksalagatan, S:t Olofsgatan och S:t Persgatan
(Uppsala kommun 2016).

5. Utifrén Uppsala kommuns sociotopinventering
(2013) identifierades ett underskott p& gronytor
i innerstaden, specifikt parker med grdsytor for

olika oprogrammerade aktiviteter samt lekplatser.

Osterplan marks ut som ett sarskilt vardefullt
omré&de for utbyggnad och kompensation for

dessa parkytor. Blomsterutsmyckning som kopplas

starkt till stadens identitet ar en till aspekt Uppsala
kommun (2013) vill utveckla i innerstaden.

LAKA STAD

1. For att dverbrygga en barridr genom ett
l&kande strdk ar det viktigt att arbeta med
rorelse for att stérka den sociala nérvaron, dé
manniskors rérlighet ar avgdrande for IGkningen
(Gehl 2010; Listerborn m.fl. 2014; Whyte 1980).
Genom att anvdnda teorier om rérlighet, sGsom
rytm, livlighet och koppling, kan en gestaltning
som agerar l[dkande tas fram (Listerborn m.fl.
2014). Blanck beskriver hur fotgdngarens
upplevelse bdr prioriteras for att skapa en
promenad som uppmanar till uppehdll och
tiltalar en bred malgrupp.

2. Likt Blancks beskrivning av planerna for
Sundbyberg kan befintlig bebyggelsestruktur
och funktioner inkluderas med nya stads- och
parkkvaliteter. P& s& satt kan ett promenadstrak
skapas som anpassas till stadens férutsattningar.

3. Genom att delvis bryta upp det Idngstréckta
stadsrummet kan man skapa orienterbarhet i
kortare siktlinjer och olika karaktdromrédden med
olika fokus for balans mellan lugn och aktivitet
(Blanck; Sundbybergs stad 2018).

TRYGGHET & TRIVSEL

1. Genom att balansera dverblickbarhet med
rum som erbjuder genomsiktligt vegetationsskydd
med tydliga utblickar kan man skapa en
gestaltning som gynnar b&de den upplevda
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trivseln och tryggheten (Huddinge kommun
2011; Robinson 2011). Orienteringen skapas i
obehindrade siktlinjer som sammankopplas med
externa eller interna upplevelsevarden som
férstérks av vegetation (Gehl 2010; Smardon
1988).

2. De fem aktivitetsbeskrivande kvaliteterna,

Det gréna torget, Det rymliga, Det rofyllda, Det
festliga och Det kulturella, kan bidra fill att skapa
ett varierat strék som lockar flera samhallsgrupper
och darigenom en attraktiv och trygg miljé att
vistas i. Programmerade ytor bdr varvas med
oprogrammerade (Statens folkhdlsoinstitut 2009).

3. Trygg vegetation ska vara genomsiktlig med
en dppen karaktdr och balanseras for att bli
en tydlig del av gestaltningen (Jansson m.fl.
2013). Vaxter ska bidra till rumsligheten och

orienteringen genom forstarkning av fokuspunkter

(Jansson m.fl. 2013). Teorier om centrerat, externt
och kantbaserat fokus anvénds for att pd olika
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\\W\O\A Figur 27. lllustrationen  sammanfattar
‘d\wt\v\@ vad jag tar med mig frdn uppsatsen in
of® i skissprocessen och programmet. Tre
huvudpunkter med 12 underpunkter

identifierades som sdarskilt vardefulla att
arbeta vidare med i gestaltningsprocessen.

saftt bidra till karaktér och igenkdnning samt
Overblickbarhet (Robinson 2011). En balans av
slutenhet, dynamik och fokus i véxtgestaliningen
kan utveckla den rumsliga karaktdren (ibid.).

4. Ett diagonalt och kantigt formsprdk, som i
Radhusesplanaden i Umed, kan rama in ytor och
skapa rumské&nsla med smé& medel utan att stéra
oOverblickbarheten och dven majliggdra passage
tvars igenom (Umed kommun 2020b, 2020c).
Arbeta med kontraster, kalla och varma toner
hos olika material for att tydliggdra funktioner.
Utnyttja érstidsvariation i vegetation for att skapa
intresse 6ver hela dret (Umed kommun 2020c).

5. Trygg och trivsam rumslighet skapas av en
balans av éppna och slutna rum med god
visuell kontakt mellan rummen (Huddinge
kommun 2011; Robinson 2011). Variationen av
rumsstorlekar kan skapa ett omrdde som bdde
upplevs trivsamt och tryggt (Blanck; Robinson
2011).
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Den teoretiska referensramen anvandes
for uppbyggnad av programmet

for gestaltningen. Darfér fungerar
programmet som en brygga mellan
gestaltningen och teorin. Har visas hur
programmet relaterar till den teoretiska
referensramen. Programmet i sin helhet
presenteras i gestaltningsforsiaget.

ETT PROGRAM, TVA DELAR

Programmet bestdr av tva delar, ett IGka stad-
program och ett program fér 6kad trygghet
och trivsel. De tvéa delarna redogér tillsammans
for hur gestaltningsomrddet ska utvecklas for
att skapa ett stadsldkande promenadstrék

som har trygghet och trivsel for fotgangare i
fokus. Programpunkterna for trygghet och frivsel
utvecklas och delas i forslaget in i principer
(baserat pd skissprocessen) som klargdr
punkterna i en fysiskt applicerbar form.

LAKA STAD - PROGRAMPUNKTER

e RYTM
* KOPPLING
e LIVLIGHET

Temat rytm (Listerborn m.fl. 2014) anvands i syftet
att pdverka stadsrummets befintliga struktur och
karakté@r genom att bryta den Idnga siktlinjen och
ddarigenom mdjliggdra en varierad rumslighet
och karaktdr (Blanck; Sundbybergs stad 2018).
Programpunkten ska ocksd bidra fill 6kad
rérlighet mellan dstra och véstra sidan Osterplan,
som i forlangingen bidrar till stadsldkning (Gehl
2010; Listerborn m.fl. 2014; Whyte 1980). | figur 28
visas rytmen med vita streckade linjer som bryter
stadsrummets Idngstréckta dppna rumslighet
och siktlinje genom att arbeta diagonalt

mot rutndtsstadens gatustruktur. Genom att
bryta upp stadsrummet skapas maojligheter till
kortare siktlinjer och 6kad orientering (Blanck;
Sundbybergs stad 2018).

Programpunkten Kopplingen nyttjas for att skapa
stadslékning genom att starka och lénka stréken
Vaksalagatan, S:t Olofsgatan och S:t Persgatan
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till Osterplansomradet (Listerborn m.fl. 2014;
Uppsala kommun 2016). Utdver dessa starks dven
ett strdk mellan Linnégatan och Hogandsgatan
som i l&ka stad-analysen identifierades som

en mojlig koppling mellan noder. Kopplingen

ska (likt Blancks resonemang) dven utvecklas
mellan omrdadets delstrdckor samt till befintliga
funktioner i nGromrédet fér att dérmed rota
gestaltningen i platsens forutsattningar. Figur 28
visar hur kopplingen starks I&ngs strdken (vita
prickar) genom anknytning till trédkonstellationer
pd Bstra sidan och annonsering mot
Vaksalagatan. Strdken ska ocksé fungera som
trdd som syr ihop de olika delomrddena.

Livligheten (Listerborn m.fl. 2014) appliceras

i programmet genom att olika delstr&ckor

ges olika fokus baserat pd omkringliggande
anslutningar. P& s& vis starks ldnken mellan
omrddet och omgivningen och méjligheten

att skapa en balans mellan lugn och akfivitet
(Blanck; Sundbybergs stad 2018). Baserat pd Idka
stad-analysen identifierades passande karaktdrer
for de olika delomréddena, som illustreras i figur
28.

TRYGGHET & TRIVSEL - PROGRAMPUNKTER

* ORIENTERING
* RUMSLIGHET & FUNKTIONER
* VEGETATION

Teori kring orientering anvands fér att skapa
variation (trivsel) men samtidigt dverblickbarhet
(trygghet). Orientering identifierades som en
nyckelaspekt for att skapa en balans mellan
god sikt och skydd for att tillfredstélla bade
tryggheten och trivseln (Huddinge kommun
2011; Robinson 2011). Kortare obehindrade
siktlinjer inom omrédet som I&nkas till olika
upplevelsevéarden (Gehl 2010) &r den
huvudsakliga appliceringen av orienteing i
programmet. Detta for att mojliggdra rumslig
indelning utan att inskrymma dverblickbarheten.

Varierad rumslighet och rumsstorlek anvands

fér att skapa en dppenhet och slutenhet med
visuell kontakt mellan rum fér att utveckla

bdade en trivsam och trygg miljé (Blanck;
Huddinge kommun 2011; Robinson 2011). Nya
funktioner p& omrédet baseras dels p& befintliga
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Alle | grasbekladd retug
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Aktiviteter som|
uteserveringar

och lekplatser

Aktiviteter som
marknader och

evenemang

Enkelradig alle

’ 4
Y 4

Annonsering mot
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Figur 28. Programplanen visar &vergripande hur teorin frdn den teoretiska referensramen anpassas till
programmet fér Osterplan. Vita streck motsvarar rytm och vita prickar koppling. Utmdrkningarna av olika
befintliga alléer syftar pd karaktdr som stérks genom koppling. Bakgrundskarta Google Earth, Data SIO, NOAA,
U.S. Navy, NGA, GEBCO. Image Landsat / Copernicus. Bearbetad av férfattaren.

funktioner identifierade i inventeringen men
ocksd fran Statens folkhdalsoinstituts (2009) fem
akfivitetsbeskrivande kvaliteter. Detta for att
anvanda teorin i ett platsférankrat sammanhang.
Akfiviteter (funktfioner) delas in i kategorier efter
de fem aktivitetsbeskrivande kvaliteterna och
appliceras i varierade konstellationer i straket
som anknyter till omgivningen. Variationen som
visas i figur 28 baseras mycket p& en blandning
av programmerade och oprogrammerade
funktioner (Statens folkhdalsoinstitut 2009).

Janssons m.fl. (2013) teorier om trygg vegetation
som har &g densitet men samtidigt samspelar
val med gestaltningen appliceras fér att vidare
underbygga balansen mellan upplevelsen av
trygghet och trivsel. Olika typer av fokuspunkter
tillsammans med balansen mellan slutenhet och
dynamik spelar central roll véxtgestaltningen

for att stédja rumsligheten, funktionerna och
orienteringen (Robinson 2011). Den trivsamma
befintliga allén som markeras i trygghet och
trivsel-analysen anvénds som en ryggrad i
gestaltningen pd& grund av dess rumsbildande
funktion samt grona promenadmajligheter.



| detta avsnitt presenteras den kreativa
skissprocessen som ledde fram till
gestaltningsforslaget. De mest centrala
delarna i processen for att ta fram
gestaltningsidé illustreras hdr i bild och
fext.

GESTALTNING | TVA SKALOR

Gestaltningen arbetades fram i tvd skalor, bdde

i férslaget och skissprocessen. Arbetsmodell i

tvd skalor anvandes for att pd olika satt forsté
omrddet och skissa p& olika sammanhang.
Modellerna (figur 29 & 30) anvdndes under hela
skissprocessen for att testa koncept och |6sningar
i relation till de fysiska forutsattningarna. | férslaget
presenterades gestaltningen i tvd delar med olika
skalor och fokus for att beskriva forslaget ur tvé
perspektiv.

| konceptutvecklingen anvéndes modellerna

fér att utreda fyra olika konceptien
overgripande skala, 1:500. [dén var att arbeta i
en dvergripande skala forst, for att sedan skissa
med mer detaljer i skala 1:300 av strackan S:t
Olofsgatan till S:t Persgatan under skissprocessen.
Detta for att forst f& en bild av omrddet som
helhet fér att sedan kunna skissa detaljer som
fungerar i b&da skalorna.

SKISSPROCESS

IDEGENERERING - KONCEPT

Idégenereringen gav mdanga alternativa idéer
p& koncept for platsen och dilemmat for
gestaltningen. Dilemmat att f& ett stadsrum
utformat for trafik att agera béde stadsldkande
och trivsamt samtidigt som det upplevs tryggt
var den centrala utgdngspunkten for alla
beslut i skissprocessen. | idégenereringen styrde
dilemmat vilka idéer som potentiellt kunde 16sa
komplexiteten.

Kantigt moéter natur som visas i figur 31 var ett
koncept valdes utifrdn dilemmat, vilken gav en
rytm som brdt stadsrummets struktur och utékade
rumsindelningen utan att hindra passage i
rummets riktning eller tvérs dver. Den kantiga
formen med de korsande diagonala strdken var
ett formsprdk som |6ste flera problem i dilemmat,

sGsom rorligheten och bristande rumslig variation.

Andra idéer som férkastades uppfyllde
exempelvis inte ndgon funktion for att 16sa
dilemmat utan bara agerade spdnnande
formsprdk. For att platsanpassa konceptet var
det dven tidigt viktigt att samspela med den
befintliga allén, vilket kantigt méter natur skapar
mojligheter for genom de tvargdende stréken
som potentiellt kan anslutas till den.

A il oF:
T = il

Figur 29. Arbetsmodellen i skala 1: 500 av hela
gestaltningsomrddet anvdndes i flera steg, dels i bérian
fér grova skisser och sedan for att testa del-stréickorna
filsammans.

Figur 30. Arbetsmodellen i skala 1:300 av delstréckan S:t
Olofsgatan till S:t Persgatan anvéndes fér att skissa pd idén
frédn konceptutvecklingen i detal.

Utformningen i detalj av strGckan S:t Olofsgatan Figur 31. Konceptskiss for Kantigt méter natur. Det kantiga och

Tl” S:T PeI’SgOTOn STUderOdeS Uhfrén kOﬂCGpT, STrék, dicgono/o formsprékefskapor pé samma géng Uppde[n,ng av
form, dimension och innehdll. Skissarbetet for den rummet och méjlighet fér passage.

stréckan influerade gestaltningen for de andra
stréckorna och helheten.

Ett gestaltningsférslag fér hela strackan skissades i
skala 1:500. De olika stréckorna fick egna uttryck

som tillsammans skapade en sammanhdngande
enhet.

Efter skissandet i modell justerades
gestaltningsforslaget i AutoCAD och SketchUp for
att konkretisera dimensionerna och innehdllet till
exakta matt. Det justerade forslaget presenteras i
bilagan.
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KONCEPTUTVECKLING

| konceptutvecklingen utreddes olika
konceptforslag som tagits fram i idégenereringen
och sedan utvecklats i skissarbete pd
kartunderlag. Fyra olika koncept testades

och utreddes i modell skala 1:500 for att testa
formsprdk, sammanhang och idé i relation

till platsens férutséttningar. Dilemmat innebar
ett behov av 6kad rérlighet dver omradet for
stadsldkning samt en nedbrytning av det 6ppna
stadsrummet i mindre och varierade rum fér
okad trivsel utan aftt tappa dverblickbarheten
(trygghet). Har presenteras en vardering av

de olika idéerna och stegen som utvecklade
konceptet.

Centralt i konceptutvecklingen I&g problemet
att skapa en struktur som tillater variation av
rum och ytor utan att tappa den hierarkiska
orienterbarheten. Ett allt fér dominerande
huvudstrdk i kombination med en vag
rumsstruktur gjorde i konceptet Angéra (se figur
32) att stadsrummets Idngstrackta form stérktes
snarare an brots upp. Att g& &t motsatt hall

och arbeta med en stark rumsindelning ledde

i Gradient/solfjaders konceptet (visas i figur

33) fill att hierarkin tappades helt och passage
forsvérades. Att arbeta utan ett dominerande
huvudstrdk 6kade flodet dver omrddet och den
rumsliga variationen i Social interaktion i figur 34,
men dd skapades istdllet en problematik med
bristande &verblickbarhet.

| konceptet Samla, sprida och strosa (se figur 35)
kombinerades styrkorna frdn de olika koncepten,
sdsom ett mjukt idde och stark rumsindelning.
Darifrdn utvecklades olika varianter (se figur 36

& 37) for att bryta siktlinjen genom ett diagonalt
formsprdk. Det diagonala formsprdéket tilléat fliera
|6sningar som tog hénsyn till dverblickbarhet
genom kanter som delades av flera rum och

ett idde mellan dem kunde skapas utan att
utveckla kantiga boxar. Losningar med eller utan
huvudstrdk kunde kombineras inom formsprdket.

Samla, sprida och strosa - konceptet valdes
sedan fér atft 16sa platsens dilemma. Konceptet
blev en vidareutveckling av Kantigt moter natur
som gick fr&n framst ett formsprdk till en idé om
olika funktionella ytor som samspelar for att skapa
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dynamik i stadsrummet. Koncepftskissen i figur

35 visar hur olika koncept-rum tillsammans kan
skapa en helhet som béde filldter dppet fidde
och varierad rumslighet samt potentiellt skapar
utrymmen att métas. | figur 36 och 37 visas tva
versioner av konceptet dar stadsrummets siktlinje
bryts (I&ka stad), ett dkat fldde skapas inom och
genom omrddet (I&ka stad) samt en rumslighet
utvecklas som bdde ar 6ppen (trygghet) och
varierad (frivsel). P& grund av konceptets satt
att inkludera olika satt att skapa sociala mbten
och dverblickbarhet kan vegetation och andra
arkitektoniska element pd olika satt stérka dessa
och andd bidra till en varierad helhet. Dari ligger
konceptets anpassningsbarhet till dilemmat, vilket
de andra inte 16ste pd ett lika heltGckande satt.

KONCEPT

Samlq, sprida och strosa skapar olika rum

som fyller olika funktioner och krav utifrén
programpunkterna och samverkar med dem. De
olika rummen varieras dver omrddet for att skapa
balans mellan lugn och aktivitet samt rumslighet.
Samla-rum har en aktivitet/funktion som drar till
sig folk och bildar karaktar, igenkdnning och
trygghet i och med mdotesplatsen. Sprida-rum
uppfyller flera funktioner inom samma yta och
skapar potential for eget initiativ. Sprida-rum har
en Overblickbar orientering som starks genom
flera spridda fokuspunkter medan samla-rum
arbetar med en fokuspunkt och igenkdnning.
Strosa-rum sammanldnkar de andra tvé och
skapar en tydligt ledande orientering som
fokuserar p& externa fokuspunkter. Dessa rum
skapar dven mojlighet att sitta och observera
andra samt utrymme for tfrivsamma promenader.

Figur 32. | konceptet Angéra blev huvudstraket blev fér
dominerade fér att skapa variation av rumslighet.

Figur 34. Fiodet 6ver omrddets och mellan olika rum var den
frémsta férdelen med konceptet Social interaktion.

Figur 36. Samlia, sprida och strosa med diagonalt formsprdk i
form av ett huvudstrdk som bryter siktlinjen i rummet.

Figur 33. | konceptet Gradient/solfjGder férsvann
huvudstréket i den starka rumsindelningen.

4"
\ 4

Figur 35. Konceptskiss Samla, sprida och sfrosa. T.v. Samla
som lockar ménga till samma plats. Sprida (6vre)och strosa
(t.h.) sprider folk inom rummen eller mellan dem.

Figur 37. Samla, sprida och strosa med diagonalt formsprék men utan ett huvudstrak. Det diagonala formerna
gér att rummen kan dela kanter och gér omrddet Sppet men samtidigt uppsprucket i mindre rum.



SKISSANDE | ARBETSMODELL -
DETALJSKALA

| skala 1:300 av stréckan S:t Olofsgatan — S:t
Persgatan utvecklades konceptet Samla, sprida
och strosa. Strosa-strdkens rytm och intervall samt
anknytning till omgivningen sé&gs som essentiell for
aft skapa en balanserad 1&sning for stadsrummet.
Detta d& dessa skapade balansen mellan
rorlighet 6ver omrddet och kontakten mellan
olika rum (samla och sprida) i promenadstréket.
Strosa-stréken skissades fram i 12 olika versioner
och darefter valdes tre ut fér noggrann studie

i modell. | samband med utvecklingen av
strosa-strdken utreddes form, dimensioner och
innehdll av samla- och sprida rummen for att f&
en helhet som anpassats efter konceptet och
platsférutsattningarna.

STROSA-STRAK

Diagonala strosa-strdk dterkom upprepade
gdénger i mina skisser, vilka till skillnad frdn mjuka
bdljande former gav en kénsla av riktning och
struktur utan att hindra potentiell rumsbildning.

| figur 39 testas de diagonala stréken i olika
intervall och lutningar fér att studera vilkken

som gav stérst fldde och samtidigt mojlighet

for rumsbildning. Jag arbetade med att ldgga
skisserna pd& varandra for att skapa skilda resultat.
| figur 40 visas en skiss med mdnga strosa-strak
som mots och delas i stadsstréket. Har blir det
problem med strosa-strék som saknar riktning och
alltfor stor splittring av olika ytor.

Strosa-stréken i figur 38 valdes ut, bearbetades
och utvecklades till ett intervall och antal som
inkluderade idéer om ett obehindrat idde mellan
omrdadets olika rum och ytor utan en alltfér
markant uppdelning av platsen.

FORM, DIMENSIONER & INNEHALL

Olika varianter av formsprdken fr&n
konceptutvecklingen (se figur 36 & 37)
kombinerades med strosa-stréken for att skapa
en sammanhdngande formgivning. Ett kantigt
formsprdk som ramar in promenadstrdkets

olika delar kombinerades med oregelbundna
geometriska former som dppnade upp rum i det
linjéra stadsrummet. Resultatet blev ett formsprdk
som syns i figur 41 vilket gav en balans mellan

Figur 38. De tvdrgdende stréken i mitten gav en balanserad
rérelse mellan vast och &st utan att hindra rumsbildning.

rumsbildning och passage och ddarigenom dven
en spadnnande dynamik. En variation av stérre
och mindre ytor som Idnkas samman men &andd
upplevs skilda skapades genom de kantiga och
oregelbundna formerna.

Rumsstorlekar och aktiviteter beddmdes i samspel
med vegetation och byggda element. Vikt

lades vid att skapa bdde avskilda rum (trivsel) for
lugn och skydd och samtidigt varva dessa med
Oppna ytor som ger dverblickbarhet (trygghet).
Darfér finns det bdde smdé och stora torg- och
gréonytor med olika stora samlingsmaéjligheter.
Den befintliga allén anvéndes som ryggrad

for rumsbildningen och nyttjades i fler samla-,
sprida- och strosa rum. For att fortydliga
karaktarsskillnaden mellan de olika rummen
anvandes olika principer fér vegetation (se figur
42). Balansen mellan éppenhet och avskildhet pd
omradet dstakoms genom att tréd och buskar
ofta delades av flera rum.

Slutskissen i figur 42 arbetar med siktlinjer och
infegration mellan konceptrummen samt en luftig
vegetation (trygghet) fér att skapa ett ldde dver
omradet. De olika typerna av rum (samla, sprida
och strosa) visas i figuren och dven samspelet
mellan olika rum som delar vegetation. Ett
exempel pd konceptrummens funktion ér samla-
rummet i figur 42 som attraherar fotgdngare med
en aktivitet i form av en centrerad fokuspunkt.

Figur 42. Hdr visas olika véxtkompositioner tillsammans med
koncepet och formsprdket utgdr gestaltningen. Samia = rétt,
Sprida = svart och Strosa = vitt. Skissen i modellen dr eft tidigt
stadie av férslaget.
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Figur 39. Strosa-strdken testades med olika kombinationer av formsprdken frén
konceptutvecklingen for att se vilka I&sningar som fungerade bdst.

Figur 40. | denna version upplevdes strosa-straken( i brunt) skapa fér stor splittring av ytorna

Figur 41. Denna I6sning skapade istéllet en god balans mellan strosa-stréken (i brunt) och &vriga rum och ytor.
Det gdr enkelt att passera samtidigt som det finns méjlighet fér rumsbildning och en sp&nnande dynamik.

i
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SKISSANDE | ARBETSMODELL -
OVERGRIPANDE SKALA

| denna del beddms och analyseras olika
|&sningar for hela gestaltningsomradet.
Utformningen i detaljskala (1:300) for delstr&ckan
S:t Olofsgatan - S:t Persgatan inspirerade
gestaltningen for de andra tvé delstrackorna i
skala 1:500 fér att skapa ett sammanhdngande
helhetsuttryck men adndd en individuellt
stadsl&dkande anpassning.

Figur 43 visar ett férslag for hela
gestaltningsomrdadet dér de olika delstréckorna
l&dnkas samman &ver trafiklederna genom
sammanhdngande uttryck men samtidigt med
en sarskiljande karaktdr pd varje delstracka.
De olika strackorna har olika férutséttningar ur
ett rumsligt och strukturellt perspektiv. Darfér
framtogs olika I6sningar med karaktdrer som
aven stdrker anslutning till korsande strdk och
ndrliggande omrdden samt dkar liviigheten
(Listerborn m.fl. 2014).

Figur 44 visar hur promenadstraket Ostra
promenaden skapar stadslakning i innerstaden.
Bostadsomréden pd 6stra sidan éverddckningen
ansluts med centrum pad vastra sidan. Kopplingar
(Listerborn m.fl. 2014) mellan mélpunkterna stérks
genom att de korsande stréken utvecklas eller
sammanférs och dérmed dkar mobiliteten mellan
Ost och vast.

Stréckan S:t Olofsgatan fill Linnégatan (se figur
43) utformades med smalare torgytor och stérre
fokus p& gronytor eftersom denna del pd sé vis
kan fungera som en grénskande Iank mellan
Hogandsparken och Linnétrédgdrden (visas i
figur 44). Fér atft skapa parkkaraktér centrerades
gronytorna som dérigenom dominerar sikten i
och genom omré&det.

Strackan S:t Persgatan — Vaksalagatan i figur 43
har en stdrre betoning av torg fér att anknyta till
Vaksalatorg och Stora torget som |dnkas genom
Vaksalagatan (markeras i figur 44). Har nyttjades
Oppningar mellan husen fér bredare gronytor fér
att pd sa satt f& rummet att upplevas rymligare.
Tatheten mellan strosa-stréken utvecklades har
for att férenkla passagen dver omrddet och
majliggdra liten rumsindelning utan att hindra
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Figur 43. Skissen visar ett dvergripande férslag pd& hela gestaltningsomrddet i ett tidigt stadie. Varje delomréde (T.v. Vaksalagatan-S:t Persgatan, mitten S:t Persga-
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tan-S:t Olofsgatan, t.h. S:t Olofsgatan-Linnégatan) har ett eget uttryck som samtidigt skapar en sammanhdngande karaktdr.

rorligheten och dverblickbarheten. Torgytorna
placerades ldngs med promenadens dstra sida
for att battre nyttja férmiddagssolen.

Mittenstréckan S:t Persgatan- S:t Olofsgatan i figur
43 fick en férhallandevis jdmn blandning av bdde
h&rdgjorda- och vegetationsytor och kan ses
som navet i promenadstrdket vilket fér samman
staden (torg) och parken. S:t Olofsgatan och S:t
Persgatan utvecklar flddet mellan 6st och vast

i och med utveckling av strédkens karaktdr och
funktion.

| promenaden sammankopplas delstréckorna
dver de korsande stréken (trafiklederna) genom
att torg och gréonytor pd strékens ena sida
fortsatter p& andra sidan. Liknande markmaterial
och vegetation samt siktlinjer tvars dver strdken
ska f& dem att upplevas mindre markanta.

De korsande lederna S:t Persgatan, S:t
Olofsgatan och Linnégatan blir en férléngning av
promenadstrdket d& tanken ar att bygga vidare
pd vegetationsstuktur i ndromrédet 6ver dessa,
sdsom mittenrefug med vegetation och alléer.

Befintliga nérliggande mdlpunkter som
inkluderades genom Strosa-strdk (visas i figur 43)
var exempelvis hdgstadieskolan och éppningar

i den befintliga allén som nyttjats till torg eller
gronytor med olika funktioner. | figur 44 illustreras
hur strosa-stréken bryter och éndrar stadsrummets
siktlinje med en rytm (Listerborn m.fl. 2014)som
férenar sidorna.

o
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Figur 44. Kartan visar hur Ostra promenaden Iéker
innerstadens delar. Bakgrundskarta Google Earth,
bearbetad av forfattaren.
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Syftet med arbetet var tredelat. Dels aft
genom uftforskning av de rumsliga och
sociala potentialerna ge férdjupad insikt
i mgjligheterna med eft urbant samspel
ddr trygghet och trivsel prioriteras. Aven
att utmana normer kring prioriteringar

i Uppsalas stadsrum och ddrmed
inspirera till nytdnkande kring hdllbarhet

i stadsutveckling. Samt att pdvisa hur
gestaltning som prioriterar trygghet &
trivsel fér fotgdngare ocksd kan agera
stadslGkande. Avsnittet kommer utveckla
hur arbetet svarade pd frdgorna och

i férldngningen uppfyllde syftet. En
vdrdering gérs sedan av tillvdgagdngssétt
och valda metoder i relation till
resultatet. Sist beskrivs slutsats och

vidare vad resultatet bidrog med samt
nya fradgestdéliningar som tillkom under
processen.

LAKS STADEN SAMMAN
GENOM GESTALTNINGEN<¢

Laka stad har i projektet baserats p& den
problematiska intressekonflikt som mdanga
svenska stader stér infér ndr jarnvagstrafiken ska
utvecklas och breddas. For att skapa hdllbara
stdder behdvs bade infrastruktur och socialt
funktionella miljGer, vilkket i det har arbetet

|6stes genom att dverddcka jarnvégen genom
Uppsala. | och med att barridren togs bort
Oppnades mojligheter for att sammanféra en
delad stad. Overddckningen i sig innebdr att

det blir kortare stréckor att forflytta sig i staden
och gér att man slipper ta ldnga omvégar. De
minskade stréckorna sparar bdde tid, resurser
och energi. Men for att IGka en stad sé& rdcker det
inte bara med att ta bort en barridr, mojligheten
till mobiliteten gor inte i sig att staden automatiskt
|&ks. | projektet varistdllet premissen att det ar
mdanniskor som l&ker stGder och darfér anségs
den sociala narvaron vara nédvandig for att Idka
sdret efter jdrnvagen.

DISKUSSION

For att utdka den sociala ndrvaron studerades
behov utmarkta av Uppsala kommun (2013; 2016)
i innerstaden samt teori kopplat till stadsldkning
sGsom rytm, koppling och livlighet i relation till
6kad mobilitet (Listerborn m.fl. 2014). Kortare
strackor mellan mdélpunkter i staden genom
forstarkning av strdk var ett av innerstadens
behov (Uppsala kommun 2013; 2016). Genom att
forslaget kopplade olika stadskvaliteter i staden
med strdk som férenar dem i en gemensam nod
kunde rérelse samt vistelse uppmanas. P& s vis
kunde Listerborns m.fl (2014) principer gora att
den férenande noden upplevs minska avstédnden
mellan upplevelser p& dstra och vastra sidan.
Ddrigenom ldks ocksé stadsdelarna som i
forldngningen leder till 8kad social ndrvaron.

Att arbeta med variation i utbud av akfiviteter
som skapar liviighet var ocks& centralt i projektet
tillsammans med rytm som utvecklade dynamik
och karaktdr (Listerborn m.fl 2014). De varierade
aktiviteterna utformade etft promenadstrdk med
stor attraktionskraft d& de ftilltalade en bred
malgrupp. Aktiviteterna ankndts ocksa till befintlig
verksamhet i nGromrddet for att utéka ndrvaron
lokalt och under dygnet. Ddrigenom utvecklades
stadslékningen p& ndra hall.

Rytmen i strosa-stréken utvecklade och utdkade
mojligheterna till rérelse diagonalt inom omrédet
och i férlangningen mellan stadens delar. Rytmen
varierades beroende pd stadsrummets struktur
och ndrliggande noder. Exempelvis bredare
och dppnare rytm i parkomrddet vid Linnégatan
och tatare vid torgkaraktdren vid Vaksalagatan.
Genom detta skapades en dynamik och
variation i promenadstrdken som kan locka
gdende till rérelse i s&val nord-sydlig riktning som
Ost-vastlig.

De korsande str&ken férenade noder

och omrdden pd olika sidor av
dverddckningsomrddet. Dels genom aftt
sammanféra olika gatustrukturer, och dels genom
att féresld gator med uppdelning av trafikslag
med stark prioritering av fotgdngare. Vegetation
utvecklades Iangs straken for att stérka banden
mellan &st och vast samt anknytningen ftill
promenaden, och pd s& vis forstarka den
férenande noden.

| ett bredare perspektiv kan det ifrdgasattas
huruvida insatserna med Listerborns m.fl.

(2014) teorier skapar social stadslékning. Ar

det tillrGckligt att enbart dndra den rumsliga
strukturen (rytm, koppling) och dess innehdll
(livlighet) for att 6ka den sociala nérvarone
Sociala strukturer och beteenden dr komplexa
frédgor som konstant skapar splitting och debatt.
Det kan darfér ses som utmanande att forutspd
utfallet av stadsutveckling som dmnar forbattra
sociala situationer. | ett lokalt perspektiv kan
osdmja mellan grannar réacka foér att sprida

en obekvdm atmosfar pd ett omrdde. | ett
stadsdelsperspektiv kan det handla om upplevd
otrygghet, fill exempel hos unga tjejer (Region
Uppsala 2017). Otryggheten kan utvecklas fill
férdomar kopplat till stadsdelar som dérmed blir
svara att socialt &ndra. | fallet med Osterplan
kan den befintliga bebyggelsen med entréer
vénda frén promenaden tillsammans med gamla
baksida-karaktdren goéra att insatserna inte anses
tillréickliga. Stréken mellan noderna i staden skulle
behdva utvecklas ldngre an det som foreslds i
gestaltningen for att f& effekt pd det avstdndet.
Detta for att exempelvis dverbrygga Kungsgatan,
ytterligare en dominerande trafikled att korsa
mellan &st och vast. For att ytterligare stérka den
sociala ndrvaron kan dven verksamheter och
privata fastigheter behdva utvecklas fér att fylla
stadens behov.

UTFORMAS PROMENADEN
FOR TRYGGHET & TRIVSEL?

Gehls perspektiv pd trygghet och trivsel har
dominerat utformningen och metodiken i
uppsatsen. Med hjdlp av en analys baserat p&
hans 12 kvalitetskriterier (Gehl 2010) varderades
omr&det och bidrog till specifika dtgdrder i
gestaltningen. Gehls tankar om en stad i mansklig
skala (2010) och annat teoretiskt underlag om
trygghet och trivsel samt skissande kopplat fill
platsen bildade grunden till konceptet och
programmet. Programmet var starkt styrande i
framtagandet av férslaget, vilket bitvis upplevdes
h&dmmande. Komplexiteten i att formge mdénga
aspekter gjorde att delar av gestaltningen

inte n&dde sin fulla potential. En avskalning
av program och koncept hade maojligen drivit
utformningen fill en mer sammansvetsad helhet.

Gestaltningens styrka utifrén ett trygghets- och
trivselperspektiv ér den rorelse som uppnds
genom torgytor och strosa-strdken som ansluts
till b&da sidor av omrddet. Promenaden
uppfyller darigenom sitt krav pd Iattsam rérelse
mellan &st och vast samt maéjligheter att sitta
och vila. P& sd vis uppfylls bade trygghets- och
trivselbehov. Trygghet genom ytor sdrskilt for
gdende och trivsel genom promenader som
kan tas i samband med sittplats. Formspréket
var en annan aspekt som lyckades utifrdin
forutsattningen att skapa ett strék dar olika

ytor och rum hdngde samman i en helhet. Den
diagonala strukturen sammanférde utformningen
i en struktur som varken hdmmade rérelse eller
snabb passage. Detta genom att bryta siktlinjen
och orientera strukturen efter orienterande
mdlpunkter.

Den rumsliga variationen blev dock inte s& stor
som programmet strédvade efter. M&nga av
ytorna @r relativt jdmnstora och vegetationen
kan anses for glest placerad for att strukturera
rummen tydligt. Fler byggda element sdsom
sittmurar eller 8kad mangd vegetation hade
kunnat férstérka kénslan av skydd i ryggen
och tydligare rumslighet. En reflektion av
gestaltningen ér om tryggheten skapades pd
bekostnad av trivseln. Mdlet att behdlla den
dppna dverblickbarheten kan i efterhand ses
som eft hinder for en utveckling av tydligare
rumslighet. | en vidareutveckling av forslaget
hade den specifika balansen kunnat stdrka bdade
trivseln och tryggheten.

Aktiviteterna p& omrédet har en balanserad
blandning som attraherar en bred mdalgrupp dd
fysiskt utdvande klGttring och utegym samsas
med lekplatser och blomsterskddning. Ddrigenom
kan bd&de tryggheten genom ékad nérvaro (Gehl
2010; Whyte 1980) och frivseln genom varierat
utbud (Statens folkhdlsoinstitut 2009) né&s. Dock s&
ar programmerade aktiviteter for dkad ndrvaro
kvallstid en brist i forslaget och borde utvecklas
for att skapa trygghet dven da.
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STADSLAKNING MOT TRYGGHET &

TRIVSEL?

| gestaltningen realiseras trygghet och
trivselaspekterna pd en delstrécka. Ett annat
tillvgagdangssatt hade varit att enbart fokusera
pd& dessa aspekter dver hela stréickan och
frdngd stadsldkning. Det hade tfroligtvis resulterat
i en mer genomarbetad gestaltning som
skalade ned trygghet och trivsel till sin karna.
Ddremot hade man d& kunnat ifrdgasatta
dverddckningens relevans i sammanhanget.

Aft gora ett sdant stort ingrepp i staden kréver
inte bara ekonomiska resurser utan ocksd

en planering att bygga delar av staden frén
grunden pd nytt. Ett projekt med enbart fokus p&
trygghet och trivsel hade i s& fall fatt ett béattre
utfall p& annan plats &n vid jarnvagsomrdde.
L&ka stad gynnades dock av samarbetet med
trygghets- och tfrivselaspekterna. Detta kan ses
genom att promenaden skapar rérelse bdde
inom omrddet och mellan stadens delar. Denna
Okade rorelse drevs av tryggheten och trivselns
behov att locka mé&nniskor till b&dde obehindrad
passage och vistelse. Genom trygghets- och
frivselaspekterna utvecklades promenaden fill en
tydlig nod i b&de detalierad och évergripande
skala. Detta hade inte varit framtrédande med
enbart teorier om stadslékning p& storskalig nivd,
dé de inte nddvandigtvis tar upplevelsen ur ett
fotgdngarperspektiv i Gtanke.

MO JLIGHETERNA MED DET URBANA

SAMSPELET?

En alternativ fréga ar huruvida ett Idngstrackt
promenadstrdk med stark parkkaraktdr ér det
optimala sattet att skapa trygghet och trivsel

i Uppsala. Méjligheterna som féljer med en
dverddckning skulle istdllet kunnat utformas fill
en blandad och t&t kvartersstad med fokus p&
bostdder. Ett sddant tillvagagdangssatt skulle inte
bara stérka den sociala ndrvaron utan dven
skapa en stadsldkning baserad pé& bebyggelse
som anknyter fill den befintliga rutn&tsstaden.
Fordelarna med att nyttja just Osterplan fill ett
gront promenadstrék ligger sarskilt i de befintliga
férutsattningarna (Uppsala kommun 2013).

P& resten av 6verddckningsstréickan ar det

brist p& dppna stadsrum med gréona kvaliteter
som Osterplansallén eller karaktdrsstark 1&g
bebyggelse som madjliggor stort ljusinslapp.
Dessutom finns det ett stort behov av grona
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stadsrum i staden, enligt Uppsala kommun
(2016), som tar sarskild hdnsyn till frygghets- och
trivselaspekter. Detta kan vidare motivera aft
delar av éverddckningen arbetar med just de
frdgorna. | ett tatt kvarterslandskap finns det
istallet stor risk att enbart boende kan njuta

av grona smadskaliga bostadsgdrdar och de
allménna ytorna blir nedprioriterade.

UTMANAS NORMER KRING
PRIORITERINGAR?

| projektets kérna hégrar ett ifrdgasdttande om
for vem staden utformas. Sarskilt i forhdllande

till trafik och transport finns det skal att diskutera
héllbarhet ur flera perspektiv. Utrymmmet som
trafiken tar i véra stdder och tillgéngligheten
med biltrafik bor stallas i relation till kosthader

i hdlsa och livskvalitet for invénarna och
gdéende. Sociala kvaliteter ar som bekant
komplexa att identifiera och kvantifiera
(Listerborn m.fl. 2014) till skilnad frén ekonomiska
vinster med infrastrukturen. Vilket kan ses som
en av anledningarna fill dess I&dga status i
utvecklingssammanhang (Listerborn m.fl. 2014).
Samtidigt @r sociala aspekter som trygghet

och ftrivsel grundldggande for att skapa stader
utformade for manniskor, och vem ar stadsmiljéon
till fér om inte for osse

Projektet ifrGgasatter genom dverddckningen
och gestaltningen av etft promenadstrdk med
fokus p& fotgéngare vem som ska prioriteras

i Uppsalas stadsmiljé. Genom att radikalt

andra stadslandskapet aspirerar forslaget att
fundamentalt radera gamla strukturer for att
utveckla en stad med ny karaktdr, i mansklig
skala. Konsekvenserna blir lika dramatiska som
ingreppet i sig, och har darfér ocksd majlighet att
realisera en annan vision fér vad innerstaden kan
vara. Mindre ekonomiskt kostsamma 16sningar
dar utrymmet fér gdende och sociala kvaliteter

i staden anpassas till infrastrukturen snarare an
tvart om ar ocksd tankbara fillvégagdngssatt.
Men med sddana &tgdrder kan man frdga om
en grundldggande férandring av staden kan
Adstadkommas i socialt avseende, med tanke pd&
trafikens centrala roll i stadslandskapet.

Genom oéverddckning och stadsldkning fordndras
ocksd stadsbilden, vilket i férldngningen kan
leda till att invédnarna inte kd&nner igen sig i sin
egen stad. Stadsbilden av Uppsala kan ses

som starkt knuten till stadens identitet, sarskilt
jarnvagstrafiken som delvis definierar staden
(Uppsala kommun 2016; Uppsala Nya Tidning
2018). Samtidigt kan man hdavda att det finns

en annan sida av stadsbilden, n&dmligen det
sociala klimatet. Sarskilt hos unga kvinnor dkar
otryggheten i centrala Uppsala (Region Uppsala
2017) vilket kan pdaverka stadsbilden av Uppsala
som en trygg plats for alla. Ar det de fysiska eller
sociala strukturerna som utgor stadsbilden och
vilket varderas hogst ur hdllbarhetssynpunkt?
Behdver stadsbilden bevaras eller finns det ett
varde i att t&nka nytt kring befintliga strukturer
och normere

P& grund av projektets prioritering av gdende
baserat pd stadsrum i mdnsklig skala utmanar
uppsatsen normer om vilka utrymmen som kan
férena mdanniskor. Den fére detta barridren
fungerar istallet som en nod i staden med
utformning som gynnar gdende och vistelse

i parkmiljé framfor trafik. Daremot diskuterar

infe gestaltningen i detalj vilka som borde
inkluderas i den hér prioriteringen av gdende.
Gestaltningen utgér ifrdn en bred malgrupp
med fokus pd kvinnor och unga vuxna. Fokuset
pd& kvinnor och unga illustrerades sarskilt

genom de frygghetsskapande aspekternai
gestaltningen, vilket svarar pd den upplevda
otryggheten i centrala Uppsala (Region Uppsala
2017). Detta syns ocksd genom att omrédet har
mer aktiviteter som uppmanar fill att sitta och
umgds samt promenera dn idrottsbetonade ytor
(Statens folkhdlsoinstitut 2009). Detta ar dock en
generaliserad bild av kvinnors 6nskemdl och om
gestaltningen i verkligheten gynnar dem dr svért
att séga. For att ta prioriteringen av gdende Hill
en mer heltdckande nivd borde dven barnens
perspektiv och skala inkluderas. Barnperspektivet
kan ses som nyckeln till att skapa hdllbara och
attraktiva téta stader dar alla vill vistas.

OYERDACKNING &
HALLBARHET

Overdé&ckning kan ses som en kontroversiell
Atgdrd i ett stadsutvecklingssammanhang
(Lansstyrelsen i Stockholms 1&n 2012; Trafikverket
2017). Det kan bidra med stora mojligheter att
exploatera och fértata staden vilkket ger potential
for stadsutveckling med fokus pd upplevelsen

for gdende framfor trafik. For boende och
besdkande kan det &dven innebdra minskade
bullernivéer och farre visuellt dominerande
strukturer som sdnker trivselkvaliteten p& miljén.
Daremot kan upplevelsen fér resande dndras
dramatiskt och rimligtvis forsémras, sarskilt med
en overddckning som i Uppsala. Rutnétsstrukturen
p& gatundtet ar en annan faktor som kan éndras
i och med en 6verddckning. | férlidngningen

kan det riskera att stéra orienterbarheten och
omforma bilden av Uppsala som stad.

Det &r ocksd rimligt att ifrdgasatta kostnaden av
en saddan insafts i relation fill hur resurserna annars
skulle kunna nyttjas. Att istallet fér dverddckning
utveckla vardera sida (6st och vast) av
jarnvégen med de behov som saknas och gora
dem mer likvérdiga, kan ocksd vara ett relevant
satt att nyttja resurserna. Parkomréden skulle
kunna prioriteras éver infrastrukturutvecklingen i
dvriga staden och implementeras i bdde stor och
liten skala. Nar staden expanderar kan istdllet
for jarnvagsomradet dkermark och skogsmark
exploateras med bostdder for att undvika
fértatning av innerstaden. Det kan dock ur eft
annat perspektiv pd héllbarhet och resurser
(matférsérining och forstérelse av odlingsbar
mark) ses som negativt och kostsamt. | ett
sddant resursutnyttjande kan det ocksd vara
mer komplicerat att skapa motsvarande sociala
vinster i stor skala, j@Gmfért med en koncentrerad
helhetsdtgdrd som dverddckning. Darfér behdver
det i ett utvecklingssammanhang sammanstallas
analyser dver kostnader som véger olika
intressen. Oavsett 16sning s& behdver Uppsala,
sGsom mdanga andra stéader, ta stallning till hur
staden ska utvecklas och vad eller vem som ska
prioriteras i den.



METODDISKUSSION

Gestaltningen forholl sig till teorimaterialet utifrdin
den adaptiva modellen (Jansson, Vicenzotti &
Diedrich 2019), med syftet att skapa en stark I&nk
mellan vetenskapliga studier och utformningen.
Detta for att skapa en gestaltning som tog
hansyn fill aspekter kopplade fill Gmnena I&ka
stad, tfrygghet och frivsel ur bdde ett skapande-
och vetenskapligt perspektiv. Programmet
anvdndes som en brygga mellan dessa

delar och konkretiserade aspekter frédn bdde

skissprocessen och den teoretiska referensramen.

Daremot kompakterade vissa programpunkter
och principer lite fér mycket information och
gjorde darfér programmet komplext. Vid en
vidareutveckling av arbetet hade avskalning
av principerna eller uppdelning i fler hjalpt att
konkretisera programmet ytterligare.

Overgdngen mellan kunskapsdversikten fill

den teoretiska referensramen skedde genom
urval i flera steg. Processen innefattade att
tidigt avgransa litteraturunderlaget fill en rimlig
ambitionsniva ur ett gestaltningsperspektiv.
Darfér sammmanstdlldes ett fatal aspekter kopplat
till trygghet, trivsel och Idka stad samman

frdn de allmdnt breda dmnena. Fokuset 1&g

p& att identifiera teori som kunde dversattas i
utformning, sGsom rumsliga och fysiska aspekter.
Tolkning av exempelvis Gehls (2010), Listerborns
m.fl. (2014) och Robinsons (2011) litteratur gjordes
for att konkretisera teorin till en applicerbar niva.
Exempelvis anvandes teman frdn Listerborn

m.fl. (2014) om stadslGkande str&k som
programpunkter for arbetet med stadsldkning,
for att pdvisa Idkningen i fysiska strukturer. |
tolkningen utférdes delvis anpassningar fill
projektets forutsattningar. Den teoretiska
referensramen overférdes sedan i programmet.
Darfoér kan det hédvdas att projektet nyttjade
litteraturunderlaget i férhdllande till platsens
forutsattningar. Darigenom overfordes teorin in

i gestaltningen enligt den adaptiva modellen
(Jansson, Vicenzotti & Diedrich 2019).

Referensprojekten frén Sundbyberg och Umed
bidrog bdda med betydande information som
inspirerade utformningen av promenadstréket.
| b&da fallen finns det ddremot utrymme for
utveckling.

Sundbyberg bidrog med teori till bdde
dverddckningen och utformningen av stréket.
Med tanke p& att projektet inte &r genomfort
utan i ett utredande stadie kan referensen ses
med viss skepsis. En eller flera kompletterande
exempel pd byggda éverddckningsprojekt
samt utformningsaspekter frdn dessa hade
vidare stérkt relevansen av kdllan. Att dessutom
utvidga underlaget med fler intervjuer angdende
Sundbybergsprojektet, till exempel med
trafikverket, kunde ha breddat perspektivet i
referensprojektet.

Umeds Radhusesplanaden influerade pd

ett framtr&ddande satt fysiska aspekter av
gestaltningen, sdsom formsprdk och materialval.
Valet av denna referens baserades pd att det
var ett promenadstrdk i en svensk medelstor
stad med ungefar lika Idng strécka som
Osterplansomrddet. Gestaltningen inkluderade
aven tankar om trygghet, vilket gjorde den
sarskilt relevant. Att besdka platsen for att studera
rumsliga dimensioner hade sannolikt bidragit
med insikter kring skala och storlek som férankrat
gestaltningen i mer realistiska férutsattningar.

For att ta reda pd behovet i centrala Uppsala
anvandes underlag med sociotopkartor

frdn kommunen (Uppsala kommun 2013).
Dessa gav en dvergripande och generell

bild av innerstadens underskott kopplat fill
gronstruktur. Ett satt att vidare utveckla behovet
ur ett socialt perspektiv hade varit att géra
enkatundersdkningar i ndromrdadet for att se
p& direkta 6Gnskemal hos boende. En sddan
metod hade ytterligare starkt relevansen hos
aktiviteterna samt stadslGkningen ur social
synpunkt. Aven en rérelsestudie i form av
strukturerad observation hade kunnat utveckla
argumenten kring j@rnvagsbarridrens effekt.

Litteraturunderlagets uppgift i uppsatsen var att
utveckla kopplingen mellan teori och gestaltning.
Styrkan i det litterGra materialet var dess ursprung
i ledande teoretikers arbeten inom respektive
admnen. Ddremot skulle fler och mer nyanserade
kallor exempelvis kring I&ka stad vidare fordjupa
teorin i arbetet och grunda argumenteni
diskussion snarare dan specifika dsikter.

L&ka stad-analysen influerad av Lynch
stadselement (Stahlschmidt m.fl. 2017)
fértydligade identifieringen av stadens delar och
stottade séval teoriarbetet som gestaltningen.
Att ocksd basera denna analys pd& mer objektivt
underlag dar folk som anvdander platsen
intervjuas, skulle utveckla trovardigheten i
arbetet. Dessutom kunde fler kdllor som utrett
teori i samband med gestaltning gett vardefull
vAgledning i utformningen.

SLUTSATS

Sammanfattningsvis har gestaltningen visat hur
ett dverddckat stadsrum kan nyttjas for att minska
fragmentering och &ka vistelsemaojligheterna for
fotgéngare p&d omréddet. Genom 6kad ndrvaro
amnade arbetet inte bara I&ka stadens delar
utan dven starka trivsel och i férldngningen
tryggheten. Resultatet visade p& en 16sning

med en balans av dppenhet, aktiviteter och
avskildhet. Losningen bestdr av en kompromiss
mellan trygghet och trivselaspekter som samtidigt
stdds av principer i dvergripande skala for
stadslakning. Gestalthingen framtogs med

starka kopplingar till platsens férutsattningar for
att grunda I6sningen i den rumsliga och sociala
potentialen. P& sd vis skapades ett stadsldkande
promenadstrdk med frivsel och trygghet i

fokus. Huruvida detta ar en optimal 16sning som
skapar tfrygghet och trivsel samt stadsldkning

kan resultatet dock inte pdvisa. Men forslaget
utmanar daremot tidigare normer i Uppsalas
stadsrum vad gdller prioriteringar genom att
s@tta fotgdngares trygghet och trivsel forst i

ett storskaligt stadsutvecklingssammanhang.
Forslaget utmanar dven konventionellt tdnkande
kring stadsbilden av Uppsala och utvecklingen av
staden ur ett socialt hdllbarhetsperspektiv.

VAD BIDRAR RESULTATET MED
OCH VIDARE FORSKNING<

Projektet kan bidra med insikt om potentialen
och mojliga konsekvenser som en dverddckning
och stadslékning kan f& p& det sociala klimatet
i Uppsala samt stadsbilden. Arbetet kan ocksd
vidga diskussionen om Uppsalas framtfida
stadskaraktdr, bdde i stor och liten skala.
Dessutom kan férslaget utmana starka normer
om Uppsala stads innehdll och prioriteringar,
vilket kan starta en diskussion om vem staden ar
till for.

Fortsatt forskning inom omrddet skulle kunna réra
konsekvenserna av éverdéckning av Osterplan
pd& regionalnivd. Vilka férdelar och nackdelar
kan utvecklas for Uppsala i stort med denna
prioritering av fotgdngare?2 P& viket satt pdverkas
stadsbilden och &r en féréndring av den
efterstrdvansvarte Kan ett frygghetsbyggande
arbete f& foljdeffekt Gven utanfér stadskdrnan?g
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OSTRA PROMENADEN 175
GRONT PROMENADSTRAK | HIARTAT AV UPPSALA

| centrala Uppsala har ett pulserande stadsliv blomstrat upp ovanpd det gamla jarnvégsomrédet.

Hit kommmer invénare och besdkare frén hela Uppsala for att ta del av det rika utbudet av akfiviteter, OSTRA PROMENADEN

parkmiljdn och serviceverksamheter. | och med ett omfattande dverddckningsprojekt har stadens fore

detta baksida vaknat till liv och utvecklats till ett promenadstrdk ddr rekreation samsas med kulturliv och Promenadstraket Ostra Promenaden sammanfor
uteserveringar. ostra och vastra Uppsala genom starkta

kopplingar mellan narliggande noder och genom
att erbjuda ett brett utbud av mdtesplatser. De
stérkta kopplingarna skapas genom pdbyggnad
av strdk mellan nérliggande attraktiva park- och
torgomrdden samt inférandet av den nya noden
mellan dessa, promenadstrdket med varierade
aktiviteter. Genom aftt utveckla sambandet
mellan noderna och éka attraktionsvéardet p&
promenaden lockas gdende frdn olika delar av
innerstaden hit.

Centralt i forslaget aterfinns tfrygghet och trivsel for
fotgdngare Idngs promenaden som skapas i det
okade flodet och ndrvaron av manniskor.
Trygghets- och trivselaspekter dterfinns Gven i alla
delar av gestaltningen, fr&n val av vegetation och
markmaterial till siktlinjer och anknytning till noder.

Aktiviteterna p& omrédet ér till viss del
forbestdmda men det finns dven utrymme for
spontana initiativ. Uteserveringar och scenrum
overlappas med dppna gronytor och prunkande
planteringar. Promenad kan tas dver hela
omrddet med strdk som riktas mot mdlpunkter
och forgyller strosandet med vyer eller akfiviteter.
Har finns plats for bade rofyllda stunder vid
perennplanteringarna och fysiskt utévande sésom
utegym och lekytor.

Har visas en vy mot S:t Persgatan frén den mittersta delstrdckan av
promenadstrdket. Ett rikt idde av gdende lockas av den éppna
karaktdren pd vegetation och dverlappande varierande madlpunkter
som vdcker intresse pd hall och nédra inpd.

GESTALTNINGSOMRADET

Gestaltningsomrédet ligger mitt i centrala Uppsala pd 6stra sidan
Fyrisn och har tidigare varit en stark delande barriér mellan éstra
och vastra innerstaden. Overddckningen av jarnvégen stracker
sig 3 km och ér langre én gestaltningsomrddet. Resterande delar
kan potentiellt sammanlénkas med det grona promenadstréket
och skapa en gron kil tvars igenom Uppsala. Dragningen av
dverddackningen visas principiellt vid illustrationsplanernas kanter.
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Kartan visar Ostra promenaden i férhdllande till dvriga delar av centrala Uppsala Kartan visar Ostra promenaden i férhdllande till anslutande (gula pilar) och llustrationen visar gestaltnings- Hér visas gestaltningsomrédet i férhdllande till mdlpunkter och grénomrdden vars kopplingar stérks genom férslaget. Osterplansallén &r ett befintligt arkitektoniskt element som vévts in i gestaltningen. Foto av férfattaren.
samt jagrnvagen. (Bakgrundskartan Google Earth.) ndrliggande trafikleder som bygger vidare pd promenadstrdket och stdrker omrddet (gult) med omgivning. (Bakgrundskartan Google Earth.) H insk
stadsldkningen. (Bakgrundskartan Google Earth.) Osterplans befintliga allé behdlls och anna Menzinsky
inkluderas i gestaltningen. 2020-06-29
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GESTALTNING | TVA SKALOR

Programplanen visar hur de tv& delarna av gestaltningen bidrar till en stadslékande helhet i tvd skalor.

GeSTO-I-TnlthIden |I!ysfrercs ! TV-O slfclor for at YISO hur forslaget bade sommcnfgr Uppsala genom De|STrC.JCkO.|q > Persgo’ron S Cloisgenel de’rolju’rfo.rmcs.fpr Sl ) bl ges’rol’rpmgen sheapper Trygghe’r Stadsldkningen inom omrédet sker genom att de tre delarna dverbrygger de korsande stréken med vegetation I&dngs
stadslakning som [ankar omkringliggande malpunkter, och hur frygghet och frivsel skapas | och frivsel i den mindre skalan. Konceptet grundas i en vision om aff skapa varierade rumskarakfarer dem och likartade ytor (park eller torg) som méts mot trafiklederna. Ostra och véstra sidan sammanférs ocksé genom
promenadstraket i detaljutformning. De tva skaloma presenteras med olika namn, Léka stad och i promenadstrdket fér att moéjliggéra en bdade filldtande och betryggande gestaltning. Konceptet vegetation som bygger vidare pd& de korsande strékens struktur samt att trafiken koncentreras till S:t Olofsgatan och
Trygghet och trivsel men baseras pd samma gestalining och samspelar med varandra. konkretiseras i gestaltningsprinciperna, vilka fortydligar rumskaraktdrernas delar och funktion kopplat tillgangliggdr de andra straken fér gdng- och cykeltrafik.
till frygghets- och trivselaspekter. Gestalthingsprinciperna sammanfattas i tre programpunkter om
Laka stad visar hela gestaltningsomréadet utifrdin en stadsplaneringsskala. trygghet och trivsel, baserat pd teori frdn uppsatsen. Programpunkterna visar hur teorin hdnger inop F |:| [ | | Il
Tre programpunkter illustrerar hur gestaltningen sammanfér éstra och vastra sidan med gestaltningen. AN /N
jarnvagen: [ ] | L]
Programpunkten orientering strukturerar gestaltningen och skapar siktlinjer som méjliggor spdnnande e /N oapoode o g
e Strukturbrytande rytm utforskning. Varierade aktiviteter uppfyller olika behov och lockar ménga gdende till ett samspel l:J:
* Sammankopplande utformning mellan éppna och avskilda rum. Vegetationen stdéttar orientering och aktiviteter och bidrar med e%
« Variationsrikt livigt innehdill karaktarsstarkande och infressevickande gronska. é%

1

o D[ |
Programplanens réda inramning motsvarar hela
gestaltningsomréddet medan den gula visar delstréickan

S:t Persgatan - S:t Olofsgatan.

OVERGRIPANDE PROGRAM KONCEPT

Koncept - Samla, sprida och strosa

Konceptet skapar harmoni mellan trygghet och trivsel genom orientering
som starker overblickbarheten, rumslighet och funktioner som lockar
mdnga samt vegetation som spelar en central roll i gestaltning. Varje rum
har en egen struktur och karaktdar, men samspelar samfidigt med de andra
rummen och skapar ett visuellt och fysiskt lode dver omrédet.

° = - = ‘ 3 « Samla-rum - promenadstrékets noder som centreras kring ett
®e et e h ™ orienterande fokus i form av en stationdr akfivitet.
x

e Sprida-rum - oprogrammerade och multifunktionella ytor fér ménga
aktiviteter i samma rum, en dppen karaktdr och flera fokuspunkter som
starks av vegetationen.

e Strosa-rum - sammanldnkar promenadens olika rum och delomré&den

| genom strdk som mojliggor trivsamma promenader och sittplatser med
S P Rl DA STR OSA utblickar mot andra aktiviteter eller fokuspunkter.

-

GESTALTNINGSPRINCIPER PROGRAMPUNKTER

Kantbaserat fokus Externt fokus

1. Orientering

Orientering skapas genom

att olika konceptrum har

en sarskiljande karaktar, ‘I
dverblickbarhet och °
fokus som ddrmed starker
— Orientering skapas genom en intern fokuspunkt Orientering utvecklas genom flera spridda Orientering bildas genom riktade siktlinjer mot igenkdnning

vilken motsvarar en stationdr akfivitet, sGsom fokuspunkter inom samma konceptrum. Genom externa fokuspunkter. Overblickbarheten starks

scenrum. Overblickbarheten ar i férhdllande Hill dppna rum starks dverblickbarheten som dven genom o6verskadliga anslutningar till angréinsande

aktivitet som ocks& pdverkar karaktdren. bidrar till en oprogrammerad karaktar. omr&den och en karaktéren som inkluderar externa m

fokuspunkterna. 2. Rumslighet &

Kultur & fest Multifunktionellt Promenad & mote funktioner

| Variation av rumslighet
och funktioner skapas
genom balans av lugna

2
!’!) och akfiva akfiviteter. 2 e L
—_— ' Variation av rumslighet ° ‘
utvecklas genom en ‘ ’ By
Stationdra aktiviteter sdsom café som samlar Ytor fér flera spontana aktiviteter med nadstrak mellan rum med visuell kontakt med dynamik mellan éppna | ‘ —4N

LIVLIG HET manga manniskor kring samma funkfion. programmerade och oprogrammerade andra angrénsande ytor och malpunkter. Majlighet och mer slutna delar
RYTM KO PPLING Rume”dningen ér STOrkT relOTerOd ﬁ” OkﬁViTeTen- funkﬂoner inOm samma Omréde. RUme”dningen O-H- Si-H-O OCh Observerc |dngs S‘I-réke‘l-. S-I-rik-l- rumslig av rummen SGmT VidO

ar svagt relaterad fill aktiviteterna, mer fill yfor och  torm starks av markmaterial, vegetation och byggda oévergdngar

material. element.
Inram Spridd fond Allé i flera skalor

Rytm g F Y , 3. Vegetation
Bryt stadsrummets I&dnga siktlinje for att skapa varierad karaktdr och rumslig indelning. W e el o Fo. Ska ha en 6ppen karaktar

Anpassa utformning efter rummets I&ngsmala forutsattningar och omrddets funktioner. med Idg densitet som
forstarker rumsligheten

och de orienterande

qup"ng . . .. o1 ca . . . ' T ‘. _ funktionerna. Bade
Stark anslutning till och |angs korsande strak for att géra dem till en del av det grona ey oy ' ' bevarad och fillférd
promenadstrdket. Nyttja ndrliggande omrdden och bebyggelse for att stérka funktion och ‘ ' vegetation ska bidra med

variation fill karaktdren,
vara intressevdckande

. . . . . . o &ret om eller forstarka
Rumsskapande vegetation skapar en inramning Vegetationen ska dels vara intressevackande Vegetationen samspelar med dvriga principer och olika aktiviteter.

Livlighe’r som forstarker orienteringen och betonar och pd sd& satt rikta fokus &t olika héll och dels ytor for att skapa genomsldpplighet. Vegetationen

rumslighet p& olika ytor. Forstérk IGnkar mellan anslutande mdalpunkter genom annonsering
ut frdn promenadstrdket, férenande gronska samt utveckling av utblickar.

akfiviteten. fungera som fond for olika aktiviteter. placeras linjart i olika intervall for ledning som

Skapa olika fokus pd de olika delomréddena samt en blandning av aktiviteter inom varje -
st@rker det externa fokuset.

delomréde for att bilda en balans mellan aktiva och lugna ytor.

Hanna Menzinsky, 2020-06-29, EX0680
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S:t OLOFSGATAN

LAKA STAD

De fre delomrddena ges olika fokus
for 6kad variation och anknytning Hill
anslutande omrdaden.

S:t Persgatan - Vaksalagatan
betonas av torgkaraktar for
starkt samband fill Vaksalatorg.
Annonsering med stora trad
sammanfor dessa.

Nya Linnégatan fill S:t Olofsgatan
fér stora dppna gréona ytor med
trad, grds och blomstersplanteringar
och darmed en parkkaraktdr.

"

I l I
________________ - -
L ] [ y

Parkens trad spiller dver i

alléer langs GC-vagen som
sammanbinder Hogandsparken
med Linnétrédgdarden.

Mittenstrackan, S:t Olofsgatan -
S:t Persgatan, bildar en stadspark
med inslag av béde torgytor och
groénytor. Har ar promenadens
cenfrum och denna del fokuserar
p& att starka anknytningar fill
ndrliggande verksamheter, sGsom
hogstadieskola och service.

b W N

i

VAXTBADDAR

Overdackningen begrdnsar det
mojliga vaxtbdaddsdjupet vilket
pdverkar sluthdjden pd stora tréd
planterade pd& dessa ytor. Darfor
visas nya trad i sektioner med en
sluthdjd pd& hogst 10 meter.

P& sidan av dverddckningen kan
storre vaxtbdddar konstrueras. P&
sikt kommer detta aft resultera i en
gradyvis variation av tradstorlekar
och d&rmed ett varierat uttryck pd
omrddet.

S:t PERSGATAN

PROGRAMPLAN

Planen fortydligar hur gestalthingen skapar
stadsldkning. De grda pilarna visar starkning 1&ngs
trafiklederna. Hogandsgatan och Linnégatan
slds samman fill en GC-vég som sammanldnkar
Linnétrddgdrden och Hogand&shojden.

Sammanslagningen forstarks av allér som anknyts till
lindallér langs Hogandsgatan och visuellt kopplas

till fraden i Linnétraddgdrden. S:t Olofsgatan har
vegetation i form av en grasbeklddd refug och nya
bjorkar som bygger pd& den befintliga vegetationen
l&ngs gatan. Denna gata féreslds som enbart bussgata
och for att dverbrygga trafikleden sé& dr anslutande

tagtunnel

@ under

markplan

L

&3
1) 180 \

|
)

~ILLUSTRATIONSPLAN

ARSTIDSVARIATION

Rummen med varierade funktioner ger maojlighet

for boende och besbkande att sjalva anpassa
promenadstrdket efter de behov som utvecklas med tiden
och arets variationer.

Samma yta kan under sommaren anvandas fill bollspel
och pd& vintern nyttjas fér skiddkning. P& sikt kan vissa
rum komma att anvandas till stadsodling och andra till
utstaliningar.

Vegetationen har en luftig och dppen karaktdr med
mdnga trad som skapar rumskdnslan, vilken darfér bibehdlls
daven vintertid. Perenner avldser varandra under éret och
ger en standigt foranderlig upplevelse.

}

3/5

gréon- och torgyta direkt inp& gaturummet sé att
overgdng mellan promenadstrékets delar minskar.
S:t Persgatan ér en promenadgata som har potential
att forldngas mot Kungsgatan. Gatan utdékas med
en allé for att 6ka kopplingen mellan centrum och
bostadsomrdden med grénstruktur. Annonsering

av gronstruktur och torgyta gors mot Vaksalagatan
for att skapa en visuell Idnk mellan Stora torget

och Vaksalatorg. Mdlpunkter och strék mellan
promenadstrdket a@r férstérkt badde inom (gréona
pilar) och utanfor (grda pilar) omrédet. Promenaden
innehdller bdde stads- och parkkvaliteter.

SEKTION A

Picknick Uteservering Strosa-strak Torgyta Strosa-strak

SEKTION C

VAR

. SEKTION B

....................

__________________

h!—Tlf o g b

i , S S

GC-vag Grasyta

Strosa-strak Strosa-strak Ute-pingis

Picknick Strosa-strak  Sitta i solen

Torgyta

Efter-skolan-hdng Strosa-strak Skidakning Pulkabacke Snolek Strosa-strak

A

Uteservering Resturang, glashus
Hanna Menzinsky, 2020-06-29, EX0680
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TRYGGHET & TRIVSEL g

Genom en blandning av aktiviteter och
mojligheter att nyttja promenadstraket
frdmjas ett stadsrum som inbjuder
manga till vistelse. Den sociala ndrvaron
starker bdde tryggheten och trivseln

pd omrddet som dven gynnas av
utformningen och vegetationen.

DETALJER

Aktiviteter

Promenaden fyller behovet bdade for
stora och smd& besdkare. Har finns bdde
olika typer av lekytor, scenrum, utegym
och blomster. Samtidigt finns det gott
om utrymme for bollspel, skateboard
och pad vinter en pulkabacke. Sittplatser
finns i olika konstellationer spridda dver
omrddet, och skapar pd flera platser
mindre samtalsrum.

Vaxter

Vaxtmaterialet har genomgdende
en genomsiktlig och éppen karaktar.
Arstidsvariation &r en central aspekt

i vaxtvalet, sarskilt i val av I6kar och
perenner. Buskar som anvdands har en
gles och sirlig struktur och kompletteras
med prydnadsgrds for rumsindelning
som anda tillater dverblickbarhet.
Tradden har olika uppbyggnad for att
skapa eftt varierat uttryck.

Markmaterial

Granithdllar av olika kuldr ger en
levande karaktdr pd torgytorna och
fungerar samtidigt som betoning av
Strosa-stréaken. Stenmjdl utan nollfraktion
brukas i den gamla allén och ger en
kontrasterande avslappnad kdnsla.

Mobler

Soffor och sittmobler bestér av
trdmaterial som ger ett varmt och
inbjudande uttryck. Traddetaljer aterfinns
aven i utrustning foér utegym och
lekplatser samt pergola.

PROGRAMPLAN

Programplanen visar hur konceptet

appliceras p& gestaltningen.

Morkgront inramade ytor med morka
orienteringspilar och trdd motsvarar
Samla-rum.

Dessa varieras med Sprida-rum vilka
symboliseras med ljusgréona linjer och
former.

De grda pilarna representerar
Strosa-strédken som sammanbinder
gestaltningen.

Hanna Menzinsky
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SEKTION D
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Gamla allén Strosa-strak Café Uteservering Grasyta Lek  Pergola Gummiasfalt Strosa-strak Grasyta Bollspel Kigttring

Utegymmet med barkunderlag fér ett starkt naturtema med utrustning i tréd och stockar
som huvudelement. Utegymmet ar avskiljt placerad for att fler ska vaga tréna har.

Scenrum for hogstadie-ungdommar att spexa pd samt utrymme fér mindre konserter eller

underhdlining.

Vattenlek i form av markfontdner som svalkar under varma sommardagar och bidrar med
trivsamt plaskande ljud. Det dr spdnnande fér bdde vuxna och barn.

1t

Den gamla Osterplansallén ger utrymme fér promenad mellan omradets delar men det
finns ocksd plats for initativ som marknader och utstéliningar.

SEKTION E

Strosa-strak

and

De ménga grésytorna majliggdr oprogrammerade aktiviteter sGsom picknick.
Har finns det utrymnme for att samlas i stora och smda grupper och utéva bdde sporter och sdllskapsspel.

Samtalsrum

). =
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