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Vart examensarbete skrevs varen 2020, da Covid-19
forandrade vardagen for manniskor varlden over. |
Sverige kom denna férandring att visa exakt hur viktiga
gronomraden och narnatur i stader faktiskt ar. Nar det
inte langre var mojligt gora de saker som vi vanligtvis
dgnar oss at, som att resa, ga till jobbet och umgas med
andra manniskor, tog manga tillflykt till naturen. Skogs-
promenaden blev den nya umgangesformen, traningen
flyttade ut och for manga blev naturen en trost i isola-
tionen. For de som saknar fysiska forutsattningar eller
fardmedel att rora sig till naturomraden langre bort ar
nara gronomraden i staden desto viktigare. Detta visar
pa just hur viktigt det ar att varna om narnaturen vid
planering av stader, sa att alla manniskor har maijlig-
het att ta del av de kvalitéer som gronomraden har att
erbjuda.

Under vart arbete har vi haft kontakt med flera yrkes-
verksamma, som besvarat vara fragor och hjalpt oss

att gora arbetet annu battre. Forst vill vi tacka Gudrun
Rabenius, som talmodigt handlett oss och varit var
mentor under hela examensarbetet. Vi vill ocksa tacka
Per Berg, som entusiastiskt bidragit med sin expertis
kring fortatningsfragor. Slutligen vill vi tacka Bengt Isling
och Petra Lindeqyvist pa Nyréns, for deltagande i intervju
angdende vart referensprojekt Arstabergsparken. Tack
for all er hjalp!

Hanna Peinert & Johanna Fahlgren Brodin
2020-05-29



Enligt FN ska en hallbar utveckling tillgodose dagens
behov utan att det sker pa bekostnad av framtida gene-
rationer. Dagens ideal ar den tata och grona staden, tva
kontrasterande varden som ofta innebdr motsattningar.
Det ar darmed viktigt att reflektera kring hur de val som
gors i dag kan paverka framtida forutsattningar i den
urbana miljon. Ett satt att lyfta naturens varden for den
urbana miljon dr genom begreppet ekosystemtjanster,
som beskriver ekosystemens paverkan pa manniskors
valbefinnande. Uppsala kommun genomfoér just nu ett
stort fortatningsprojekt inom befintlig stadsstruktur, dar
Hammarparken i Eriksberg ar ett av de planerade for-
tatningsomradena. Idag &r Hammarparken ett populart
rekreationsomrade med stor andel skogsmark. En fore-
slagen detaljplan for omradet lag ute for samrad under
varen 2019, men omarbetas i nuldget da projektet fick
ta emot en del kritik fran allmanheten pa grund av dess
paverkan pa rekreativa och ekologiska varden. Detta
arbete undersoker hur ekosystemtjanster kan anvandas
som metod for att utvardera konsekvenser av fortat-
ning, samt hur begreppet kan anvandas i gestaltnings-
processen for att skapa urbana gronomraden med hoga
ekologiska och sociala varden. Arbetet utgar fran Upp-
sala kommuns detaljplan. Genom analys undersoks vilka
ekosystemtjanster som finns i omradet i nulaget, vilka
miljoer de ar knutna till, samt hur de paverkas av den
foreslagna fortatningen. Analysen ligger sedan till grund
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for gestaltningsforslag pa tva skalor: vart forslag till hus-
placering och en gestaltning av parkmarken, med syfte
att forbattra forutsattningarna for ekosystemtjanster i
Hammarparken. Resultatet visar en husplacering med
fokus pa att bevara skog i sammanhallna gronstrak, som
leder vidare till kringliggande gronomraden, samt en
bebyggelse som frigor siktlinjer mot Ekebydalen, majlig-
gor gardar med mer ljusinslapp och plats for umgénge.
Parkgestaltningen syftade till att skapa en kvarterspark
som uppfyller boendes behov av vardagsrekreation,
bland annat genom nyskapade malpunkter, tydligare
rorelsestrak och bevarade naturomraden. Ekosystem-
tjanster anvands som utgangspunkt vid gestaltningen
for att forbattra forutsattningar for exempelvis polline-
ring, artspridning och biologisk mangfald. Avslutningsvis
diskuteras resultatet, samt hur vara avvagningar paver-
kat utfallet. Eftersom vi inte haft samma begransningar
som kommunen har vi kunnat utforska platsen fran
ett annat perspektiv, vilket har lett till andra slutsatser.
Gronytornas viktiga funktioner i staden kontrasterar mot
behovet av fler bostader, vilket kraver en medvetenhet
hos berorda parter i stadsutvecklingen kring beslutens
fordelar och nackdelar. Att arbeta med naturen som
grund kan vara en metod i arbetet for social och ekolo-
gisk hallbarhet i stadsplanering.
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According to the UN, a sustainable city development
should be able to fulfill contemporary needs without
negatively affecting future generations. The current
trend, with dense and green cities, includes contrasting
values that often conflict with each other. Therefor, it is
important to consider how decisions can affect future
prerequisites for the urban environment. One way to
convey the benefits of nature in the urban environment
is by using the term ecosystem services, that describes

the positive effects of ecosystems for human well-being.

The municipality of Uppsala currently plan to densify
the city of Uppsala, where Hammarparken in Eriksberg
is one of the affected districts. Today, Hammarparken
is a popular recreational area, characterized by its pine
forest. A zoning plan for the area was presented during
2019, and is currently reworked due to critique regar-
ding the large impact on recreational and ecological
values. This report examines how ecosystem services
can be used as a method to evaluate the consequences
of densification, and how the term can be used in the
design process to create urban green areas with high
social and ecological values. The report uses the pro-
posed zoning plan from the municipality of Uppsala as
a base. Thorough analysis, present ecosystem services
in the area were investigated, which environments
they are connected to, and also how their presence is
affected by the suggested zoning plan. The conclusions
drawn from the analysis resulted in two design pro-

posals on two scales: one adapted version of the built
structure and also a design proposal for the park area,
with a purpose to improve the prerequisites for eco-
system services in Hammarparken. The result shows a
house placing that focuses on preserving existing forest
in coherent green areas that connects to surrounding
greenery, and also enable sightlines towards Ekeby-
dalen, create yards with better prerequisites for natu-
ral light and space for social interactions. The design
proposal for the park area aims to create a park that
can fulfill the residents recreational needs, including
new social nodes, reinforced paths of movement and
preserved natural areas. Ecosystem services were used
as a basis for the design to improve, for instance, the
prerequisites for pollination, movement of species and
biodiversity. After this, the result and how it may have
been affected by the chosen perspective and conclu-
sions, were discussed. Because we didn’t have the same
limitations as the municipality, we have been able to
explore the site from a different perspective, resulting in
different conclusions. The important functions of green
space within the city contrasts the need for additional
housing, stressing the importance of an awareness
amongst stakeholders in city development regarding
pros and cons of the decisions that are made. To work
with nature as a foundation can be method towards
social and ecological sustainability in city planning.



SUMMARY

INTRODUCTION

When planning for city development, it is important to
consider how the decisions of today will affect the pre-
requisites for city development in the future. According
to the United Nations (UN), sustainable urban planning
can be described as a development that fulfill both
contemporary and future needs. The development of
cities play an important role in achieving the 17 global
goals for sustainability described in Agenda 2030, an
agenda for sustainability developed by the UN in 2015.

WHAT IS THE PROBLEM?

A current trend for city growth is densification, meaning
that new buildings is built within the existing urban
structure instead of at the edges of the city. Densifica-
tion can be beneficial if executed carefully, but many
times the densification affect urban green areas. This
creates a conflict of interests between saving urban
greenery and increasing the number of dwellings. When
working as a landscape architect, it is important to
consider how social and ecological values can be affec-
ted by the growth of urban areas, and to mediate the
positive impacts of urban greenery for human well-be-
ing. The use of the term EcoSystem Services, ESS, can
help convey this aspect.

The city of Uppsala has an ambition to grow with 60 000
dwellings within the existing urban structure. One of the
districts affected is Eriksberg, which was included in a
development plan proposed by Uppsala municipality in
2017. One of the first parts of Eriksberg to be developed
is Hammarparken, characterized by its pine forest which
is popular for recreation. During 2019, a zoning plan
with large impact on the forest areas was presented,
which received critique regarding the large impact on
recreational and ecological values. Currently, the muni-
cipality of Uppsala is working on an updated version

6

where more greenery is preserved.

PURPOSE/AIM AND RESEARCH QUESTION
The aim of this study is to investigate how ESS can be
used as a method to evaluate the consequences of a
densification project proposed by the municipality of
Uppsala, and be used as a basis to create urban green
areas with good possibilities for social and ecological
values. Hopefully, this report can contribute to the com-
prehension of the advantages of ESS when planning for
future cities. The research questions are the following:

¢ How can the consequences of densification be
determined by using ESS as a tool for analysis?

e How can ESS be used as a basis to create green
urban areas with good possibilities for social and
ecological values when designing a park?

e How can the prerequisites for ESS change if the
urban green structure determine the placement of
housing in a densification project?

METHOD

A variety of methods were used when investigating
the research questions. Initially, a literature review was
executed to collect information needed for the pro-
ject, such as an introduction to ESS, urban ESS, how
ESS is affected by densification and historical examples
of planning for residential areas. Two reference sites,
Arstabergsparken and Stadsskogen in Uppsala, were
evaluated to get inspiration for the design, which inclu-
ded an interview and site visits.

Then, an inventory and a brief site analysis were exe-
cuted for the chosen design area. After this, the zoning
plan for Haommarparken by the municipality of Uppsala

PRELIMINARY
INVESTIGATION

THEORY AND > ZONING PLAN B ESTANALSIS P HOUSE

INTRO ANALYSIS PLACING _’ PARK DESIGN

1. Literature Analysis of the 1. Analyze current Our proposal

studies zoning plan ecosystem for the built proposal for
2. Reference porposed by services in structure Hammarparken
projects the municipality Hammarparken. 1. Program 1. Program
3. Inventory and focusing on 2. Analyze 2. Re-designed for ecosystem
analysis of design house placing consequences on house placing services
area and impact on current ecosystem 2. Program for
current green services after function and
areas implementation movement
of the zoning plan 3. Design
proposed by the proposal

municipality

Figure: Method: the process.

were analysed to evaluate the built structure and its
impact on green areas. Further on, an ESS-analysis was
executed to investigate present ESS at the site, and also
how their presence is affected by an implementation of
the proposed zoning plan.

In conclusion, one design proposal is presented, based
on the analyses made. The first proposal presents an
adapted version of the built structure in the zoning plan
to improve the prerequisites for ESS in Hammarparken,
and the detailed proposal suggest how the remaining
park area can be designed to create, strengthen and
preserve ESS in the area. Throughout the design pro-
cess, sketching was used as a tool to communicate,
explore and refine design ideas.

THE SITE

The chosen design area is an expanded version of the
boundaries for the zoning plan of Hammarparken. The
expansion includes connections to surrounding areas
such as the local centre Vastertorg and the large nature
areas nearby, Hagadalen and Ekebydalen. The area is
approximately 9 hectares, and is bordered by an existing

————— ANALYS|S ————p ——— DESIGN ——p

Our park design

residential area in the south and the area Ekebydalen in
the north. Today, the area mostly consist of patches of
forest, a small playground and a sledding hill. The area
is frequently used by residents for recreation, exercise
and play.

ANALYSIS

When analysing the zoning plan proposed by the muni-
cipality of Uppsala, aspects like the impact on the green
structure and how the built environment will be percei-
ved was evaluated. Further on, the ESS- analysis evalu-
ates how the presence of ESS will be affected by an
implementation of the analysed zoning plan. In conclu-
sion, the proposed built structure is considered to differ
in character from the surrounding residential areas and
also have a considerable negative impact on the forest.
Since most of the existing ESS in Hammarparken are
linked to the forest, most of them will presumably be
affected negatively by the densification presented in
the zoning plan. When remodeling the built structure
and designing the park area, it is important to save as
much interconnected forest as possible to ensure that a

variety of ESS can be preserved in the area.

\

\
EKEBYDALEN

HAMMAR-
PARKEN

HAGADALEN

00m

Figure: The chosen design area (marked with black dashed
line). The yellow line shows the area for the zoning plan of
Hammarparken. Ortofoto © Lantmateriet.



HOUSE PLACING

Our proposal for the built structure is based on the
zoning plan from Uppsala municipality, but redesig-
ned to enable better prerequisites for ESS in the area
and also create a residential area with space for social
activities and greenery. Fewer buildings, with a maxi-
mum height of 4 floors and with a distance of at least
20 meters, creates a less dense residential area which
resembles the character of the existing residential area
nearby. It allows more existing forest to be preserved,
which also contribute to species movement and recrea-
tion for residents.

PARK DESIGN

The design proposal for the remaining park area in
Hammarparken is characterized by the large amounts of
preserved forest, with new additions to create a diverse
park for all ages and seasons. The concept Contrasts in
harmony worked as a guideline to create a natural-look-
ing park with angular urban additions, mostly made of
wood, broken rock and cortén steel. Added vegetation
were selected to harmonize with the natural character
of the park. The overall aim was to amplify the natural
characteristics in Hammarparken, increase biodiver-
sity and also encourage visitors to explore the forest
environment. The whole park area was designed, with

a more detailed focus on three of the locations; the
Intersection, the Activity area and the Playground.

The Intersection (Mo6tesplatsen)is the new social
meeting point in Hammarparken, where residents and
visitors can hang out at the wooden deck, have a barbe-
cue or a picnic and enjoy sunbathing. The Intersection is
located close to the sledding hill, making it useful during
the winter months as well.

The Activity area (Aktivitetsytan) is located south of the
Intersection, and offer activities such as outdoor gym
equipment, ping pong table and chess. Bordering the
area, there is a long bee hotel with seating and a butter-
fly meadow.

Figure: Illustration plan with detailed locations marked out.

The Playground (Lekplatsen) has a variety of activities
for different ages and lots of educative elements. The
centre of the playground contains an interactive bee
hotel and berry bushes for educative elements for kids.
In the northern part, an outdoor classroom and a picnic
area is located among the pine trees. In the south, there
is a more active area with adventure paths, a jungle
gym, swings and playhouses.

DISCUSSION

Pros and cons of using ESS as a method of analysis
were discussed. The method provided a clear focal
point of the study, and also made it easier to mediate
the benefits of urban nature. However, there is a risk
of over-simplifying the situation since all aspects of a
guestion can’t be taken into account. Also, an analysis

will always include some degree of subjectivity. A diffe-
rent perspective would probably have lead us to other
conclusions.

The study have investigated how the conflicting inte-
rests in city development can be seen from a different
perspective, by letting the green areas decide house
placing. However, the chosen focus made it possible to
make choices that the municipality of Uppsala could
not make due to other interests, such as the number of
dwellings. Issues, like the effects of slowly diminishing
urban greenery, the importance of prioritizing the right
ESS for the site are discussed amongst other.

Our study concluded that it is important to consider ESS
in all stages of planning, since some ESS is difficult to

Figure: The Playground.

attend to in a later stage. We also discuss how a deve-
lopment that minds the existing values at a specific site
can add social values to an area. In conclusion, future
planning demands an awareness of how decisions can
affect future generations access to green spaces within
the city. Working with nature based design could be a
method to empathize this cause and find new solutions.
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FRAMTIDENS STADER

Vid planering av dagens stader ar det viktigt att reflek-
tera kring hur de val som gors i dagslaget kan komma
att paverka framtida forutsattningar i den urbana
miljon. Stadsbyggnadsideal dndras kontinuerligt (Astrom
1993) och kommer med stor sannolikhet att dndras for
framtida generationer. Enligt Qvistrom (2010) ar var
nuvarande syn pa landskap en betydande faktor for

hur landskapet formas i framtiden. Vid planering av nya
stadsmiljoer ar det darmed viktigt att ha i atanke hur
nuvarande ideal paverkar framtida generationers miljo.

Enligt FN (Globalportalen 2019) kdnnetecknas hallbar
utveckling av att den tillgodoser dagens behov utan att
den sker pa bekostnad av framtida generationer och
deras behov. Under 2015 antog FN:s medlemslander en
hallbarhetsagenda kallad Agenda 2030, vilken bestar av
17 olika globala mal for en ekonomisk, social och miljo-
massigt hallbar utveckling. Dessa mal syftar bland annat
till att stoppa klimatféréandringarna, gora stader hallbara
och stoppa forlusten av den biologiska mangfalden (Glo-
balportalen 2019). Utformningen av framtidens stader
spelar en viktig roll i FN:s mal fér hallbar utveckling.

Dagens fortatningstrend i den urbana utvecklingen
skiljer sig fran stadens tidigare utbredande tillvaxtsatt.
Fortatning som metod har flera fordelar, men riskerar
att paverka de naturvarden som finns i staden idag

da det ofta ar grona omraden som bebyggs (Boverket
2016, s. 7). Ambitionen for framtida stader ar, enligt
Naturvardsverket, att:

"Framtidens stdder ska vara tdta och gréna. For
att lyckas med detta maste fragor om stadens
utemiljo prioriteras och behoven fortydligas.
Avvagningen mot andra angeldgna intressen
behover forstarkas genom att vdrdena av den
urbana naturen preciseras och uppmarksammas.
Arbetet med ekosystemtjanster kan vara ett satt.”
(Naturvardsverket 20173, s. 7)

Landskapsarkitektens yrkesroll ar komplex. Den bygger
pa en formaga att vaga samman manga och ofta kon-
trasterande intressen, se de storre sammanhangen och
hur de paverkar detaljerna i en fysisk miljo. Yrkesrollen
kraver dven en formaga att forsta vilka konsekvenser
stadsutvecklingsprojekt kan fa over tid, bland annat ur
sociala och ekologiska aspekter. En framtidsfraga ér,
enligt fack- och branschorganisationen Sveriges Arkitek-
ter (2015), hur landskapsarkitekten kan medverka till en
god utemiljo i fortatade omraden. Sveriges Arkitekter
(2015) kom i sin framtidsspaning Landskapsarkitekt
2030 fram till att medvetenheten kring vikten av att
skapa miljoer som ar ekologiskt och socialt hallbara
kommer att 6ka. Ekosystemtjanster (C/O City 2014), dvs.
ekosystemens paverkan pa manniskors valbefinnande,
kommer att vara ett viktigt verktyg for att lyfta dessa
fragor inom den framtida landskapsarkitekturen. Detta
examensarbete syftar till att fordjupa sig i detta dmne.



FENOMENET FORTATNING

Fortatning ar idag en radande stadsbyggnadsnorm

och nagot som kommer att pragla stadsutvecklingen i
framtiden nar urbana miljoer utvecklas. Enligt Boverket
(2016, s. 7-8) finns det manga fordelar med fortatning,
men ocksad manga utmaningar. Boverket (2016) menar
att det som eftertraktas i den tata staden inte ar att
byggnader star tatt, utan att det ar nara till exempelvis
parker och kulturutbud.

Ett argument for fortatning ar att det ger mojlighet

att bygga fler bostader utan att ta vardefull aker- och
naturmark utanfor staden i ansprak (Boverket 2016).

En forutsattning for detta ar dock, enligt Persson och
Smith (2014, s. 36), att fortatningen sker utan att de
grona kopplingarna inom staden forsvinner och med
dem de sociala och ekologiska varden som de bidrar
med. En fortatning som gor ansprak pa urbana gronytor
okar fragmenteringen, vilket minskar habitatstorleken
och dven konnektiviteten for arter i den urbana miljon.
Detta leder i sin tur till en minskning av den biologiska
mangfalden i staden (Persson och Smith 2014, s. 34).
Gronytor ger dessutom utrymme for rekreation och
minskar manniskors stressnivaer (Naturvardsverket
2017b, s. 28). En forlust av gronomraden i staden inne-
bar dérmed en minskning av bade ekologiska och soci-
ala varden. Att bygga Ratt Tatt ar enligt Boverket (2016)
att bygga pa ett satt som mojliggor for goda livsmiljoer
och sociala varden i de mellanrummen som lamnas kvar.
Detta innebar att utrymme maste finnas for trivsamma
gardar med tillrackligt solljus och gronytor, som klarar
att tillgodose stadens invanares behov av rekreation och
sociala interaktioner nara hemmet och som klarar att
mota klimatfordndringarna (Boverket 2016, s. 7-8).
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UPPSALAS STADSUTVECKLING

Uppsala kommun (2016b, s. 24) tydliggor i sin over-
siktsplan en ambition att fortata och bygga cirka 60
000 bostdder inom granserna for Uppsalas framtida
stadsstruktur, dar innerstaden kopplas ihop med fyra
stadsnoder for att skapa en stad med fem stadskarnor.
Den nya bebyggelsen ska huvudsakligen koncentreras
inom en radie pa fyra kilometer fran resecentrum samt
kring de fyra stadsnoderna for att underlatta transport
i staden via gang, cykling och kollektivtrafik (Uppsala
kommun 2016b, s. 24).

Stadsutvecklingen i Uppsala har som mal att skapa en
hallbar stadsmiljo dar invanarna enkelt kan na det som
behovs i vardagen, vilket kraver langsiktig planering med
blandade funktioner och en mangfald av varden (Upp-
sala kommun 2016b, s. 37). Uppsala kommun menar att
genom att dven fortdta inom den befintliga stadsstruk-
turen, kring stadsdelsnoder och mindre centrumomra-
den, sa skapas befolkningsunderlag for en hog koncen-
tration av samhallsfunktioner som vardaglig service och
noder for kollektivtrafik (Uppsala kommun 2016b s. 60).

| Uppsalas Oversiktsplan (2016b, s. 29) lyfts dven en
ambition att anvanda sig av ekosystemtjanster och att
erbjuda ett brett utbud av gronomraden i staden. |
forordet namns det att en av de fem huvudfragorna for
Uppsala att arbeta med ar att: “Ta tillvara naturen — lyft
fram och anvand ekosystemtjanster for en battre miljo,
for att berika méanniskors upplevelser och for minskad
klimatpaverkan” (Uppsala kommun 2016b, s. 3). Man
skriver daven att ekosystemtjanster ar ett bra exempel
pa hallbar planering pa lang sikt samt att de ska inte-

ERTKSBERG OCH
EKERYDALEN

ol T S

STADS-
SKOGEN

HAGADALEN

NASTEN

Figur 1: Placering av stadsdelarna Eriksberg och Ekebydalen i Uppsala, samt L

narliggande gronomraden. Enligt Uppsala kommun gor stadsdelarnas narhet 0
till Uppsala Centralstation dem lampliga for fortatning.
Ortofoto © Lantmaéteriet.
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Figur 2: Hammarparkens placering i Eriksberg, vilket ar ett av stadsdelens

uppskattade omraden for rekreation. Ortofoto © Lantmaéteriet.

STADS-
SKOGEN

greras, om mojligt, i all mark- och bebyggelseutveckling
(Uppsala kommun 2016b, s. 39, 43). Malet ar att skapa
en stad med sammankopplade sma och stora gronom-
raden, bade inom och i utkanten av staden, for att skapa
forutsattningar for lattillganglig rekreation dar biologisk
mangfald och ekologiska spridningsvégar tas tillvara i
planeringen. De skriver dven att en sammanhdngande
gronstruktur gor det lattare att dra nytta av ekosystem-
tjanster (Uppsala kommun 2016b, s.29).

EXPLOATERING AV ERIKSBERG |
UPPSALA

Ett av de omrdden som omfattas av Uppsalas plane-
rade fortatning inom den befintliga stadsstrukturen ar
stadsdelen Eriksberg (se Figur 1). | Planprogrammet for
Eriksberg och Ekebydalen (Uppsala kommun 2017) visas
utvecklingsplanerna, nagot som bland annat innebar
fortatning pa stora delar av den naturmark som finns
inom omradet (Uppsala kommun 2017, s. 5). Ambitio-
nen for utvecklingen ar att svara pa det fortatningstryck
som finns inom Uppsala kommun i dagslaget (Uppsala
kommun 2017, s. 8).

Ett av delomradena i Eriksberg som redan nu ar under
utveckling ar Hammarparken (se Figur 2), ett skogs-
beklatt och terrangvarierat omrade i norra delen av
Eriksberg (Uppsala kommun 2017, s. 82). En foreslagen
detaljplan 1ag ute for granskning under varen 2019
(Uppsala kommun 2018, se Bilaga 1) dar ett fortatnings-
forslag med stor paverkan pa naturmiljéerna i omradet
foreslogs. Uppsala kommun (2015b) motiverar beslutet
med att omradet stdmmer bra 6verens med de mal-
sattningar som finns beskrivna i Uppsalas oversiktsplan.
Dessa ar bland annat att fortdtningen ska fokuseras

inom fyra km fran resecentrum samt i anslutning till
stadsdelsnoder, exempelvis Vastertorg.

Uppsala kommun (2015b, s. 5-6) menar att en for-
tatning i Hammarparken har potential att 6ka antalet
bostader i omradet relativt mycket, samtidigt som dess
centrala placering, med néarhet till bade kollektivtra-
fik och GC-vagar, gynnar hallbarhetsperspektivet. Det
finns dven befintliga system for uppvarmning och VA.
Kommunen menar att detta borde innebdra en mindre
miljobelastning (Uppsala kommun 2015b, s. 5-6). Plan-
och byggnadsnamnden for Uppsala kommun (2016c,
s.12) ansag efter sin behovsbeddmning att ingen miljo-
utredning behdvs utforas for detaljplanen. Dock har en
solstudie, trafikbullerutredning, groddjursinventering,
fladdermusinventering och dagvattenutredning utforts
i samband med detaljplanen (Uppsala kommun 2019,
Uppsala kommun 2016c, Uppsala kommun 2015b, Bjer-
king 2019).

Parken ar idag obebyggd och bestar av skogsdungar,
en stor grasslant och en mindre lekpark. Da Hammar-
parken ar ett uppskattat gronomrade for rekreation for
de boende i ndromradet har projektet har fatt ta emot
en del kritik (Uppsala kommun 2016a). En revidering
av detaljplanen, med fokus pa att bevara mer gronska i
sammanhangande strak, samt en forkortad vagstrack-
ning inom omradet, pagar i nuldget (Lindqvist 2020).

Genom en analys av férandringen i Hammarparken,
utifran perspektivet ekosystemtjanster, kan potentiella
konsekvenser av det forsta fortatningsforslaget av Ham-
marparken belysas.

1



SYFTE

Syftet med detta arbete ar att undersoka hur ekosys-
temtjdnster kan anvandas som metod for att utvardera
konsekvenser av ett foreslaget fortatningsprojekt, samt
ligga till grund for att skapa miljder som framjar ekolo-
giska och sociala varden vid planering och gestaltning av
gronomraden i stader.

Fortatningen som stadsbyggnadsideal stéller krav pa
landskapsarkitektens formaga att argumentera for
naturens bidrag till valbefinnande i urbana miljoer. For-
hoppningen ar att detta arbete ska kunna bidra till en
okad forstaelse for ekosystemtjansternas roll i stadspla-
neringen.
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FRAGESTALLNINGAR

e Hur kan konsekvenserna av fortatning identifieras
genom att anvanda ekosystemtjanster som
analysverktyg?

e Hur kan forutsattningarna for ekosystemtjanster
dndras om gronstrukturen far avgora husplaceringen?

e Hur kan ekosystemtjanster anvandas som
utgangspunkt for att skapa hoga ekologiska och sociala
vdrden i en gestaltning av en kvarterspark?




ARBETSPROCESSEN

Exploateringen av Hammarparken undersoktes utifran
perspektivet ekosystemtjanster och resultatet av under-
sokningen applicerades i en gestaltning. Forst gjordes
en kunskapsinsamling med fokus pa ekosystemtjanster i
urbana miljoer och stadsbyggnad med fokus pa upp-
levelsevarden i utemiljon. Insamlad kunskap anvandes
sedan som vagledning i det fortsatta arbetet och for att
ge inspiration till gestaltningen. Sedan évergick arbetet i
en detaljplaneanalys, vilken ar uppdelad i tva delar. Forst
analyserades husplaceringen i den detaljplan som ligger
ute for Hammarparken idag. Darefter undersoktes vilka
ekosystemtjanster som Hammarparken tillhandahaller

i dagslaget och hur de paverkas vid genomférandet av

FOR- DETALJPLAN-
| —

UNDERSOKNING ANALYS

1. Litteraturdversikt Analys av kommunens

Uppsala kommuns detaljplan (2018) for omradet. Syftet
med analyserna av detaljplanen var att utvardera konse-
kvenser av fortatningen for parken utifran perspektivet
ekosystemtjanster och foéresla en forbattring utifran

det valda perspektivet. Utifran analyserna foreslogs
andringar i storre skala genom en omarbetad version
av kommunens husplacering. Darefter gjordes en
utvardering av vilka ekosystemtjanster som var maojliga
att stéarka eller tillféra pa kvarvarande parkmark, vilket
avslutningsvis sammanstalldes i en gestaltning av en
kvarterspark med utgangspunkt i vart forslag till huspla-
cering.

> GESTALTNINGSFAS —

1. Analysera befintliga

Omarbetad husplacering Gestaltningforslag for

2. Referensprojekt féreslagna detaljplan ekosystemtjanster i 1. Programpunkter Hammarparken
3. Inventering & analys med fokus pa Hammarparken. 2. Vart forslag till 1. Programpunkter
av gestaltningsomrade husplacering och 2. Analysera husplacering for ekosystemtjanster
inverkan pa befintlig konsekvenser 2. Programplan funktion
natur pa beﬁn'g[!ga och rérelse
ekosystemtjdnster

efter genomférande av

3. Gestaltningsforslag

Uppsala kommuns
detaljplan

Figur 3: Metod - Arbetsprocessen.
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KUNSKAPSINSAMLING

For att ge arbetet en vetenskaplig grund och for att hitta
inspiration till gestaltningsval utférdes en forundersok-
ning med fokus pa ekosystemtjanster. Detta innefattade
bland annat litteraturstudie, studerande av referenspro-
jekt och en interviju.

LITTERATURSTUDIE

Information i vetenskapliga artiklar, rapporter och
bdcker sammanstalldes for en bred kunskap inom
amnet. Fokus 1ag pa litteratur rérande @mnena urbana
ekosystemtjanster, fortatningens paverkan pa ekologiska
funktioner samt stadsbyggnad med fokus pa upplevelse-
varden i utemiljon. Litteratur hittades genom sékmotorn
Primo samt genom tips fran handledare. Vidare hittades
ytterligare kallor i funna artiklars referenslistor. Littera-
turstudien utfordes for att knyta arbetet till en veten-
skaplig grund, skapa ett underlag till uppsatsens analy-
ser, samt for att ge vagledning vid beslut i gestaltningen.

REFERENSPROJEKT

For att fa inspiration och for att knyta litteraturen till
verkliga projekt studerades tva utvalda referensprojekt;
Arstabergsparken i Stockholm och Stadsskogen i Upp-
sala. Valet av referensprojekt grundade sig i projektens
liknande forutsattningar med det valda gestaltningsom-
radet, samt att projektens egenskaper dverensstammer
med den information som framkom under litteraturstu-
dien angdende gynnande av ekosystemtjanster i urbana
gronomraden. Referensprojektens utformning och
funktion studerades for att fa inspiration och dra lardo-
mar fran andras erfarenheter kring hur grona miljoer i
stadsmiljon kan bidra med ekosystemtjanster. Referens-
projekten studerades med fokus pa ekosystemtjanster,
samt funktionella aspekter och upplevelsekvalitéer.
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EKOSYSTEMTJANST NUVARANDE EST
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KNUTNA MILJOER

!

Beskrivning av
vilka miljoer som
ekosystemtjansten ar
knuten till i omradet.

Beskrivning av vilka

detaljplanen.

DETALJPLANENS
GENOMFORANDE

!

PAVERKADE MILJOER

miljoer som paverkas av

BEVARADE EST MINSKADE EST

Beskrivning av vilka
ekosystemtjanster
som ej paverkas av
ett genomférande av
detaljplanen.

Beskrivning av vilka
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som minskar efter
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Figur 4: Principmetod for ekosystemtjanstanalysen av omradet. Analysen &r indelad i fyra tabeller efter de 4 kategorierna for ekosystemtjanster. | varje kategori och tabell analyseras ett antal
ekosystemtjanster utifran om de finns i gestaltningsomradet, vilka miljoer de knyts till samt om de kommer paverkas av ett genomforande av Uppsala kommuns detaljplan.

INTERVJU

En intervju gjordes med Petra Lindeqvist och Bengt
Isling pa Nyréns arkitektkontor den 27/2 - 2020 om
Arstabergsparkens utformning, vilket ar en av parkerna
som anvants som referensprojekt och som bade Linde-
gvist och Isling varit delaktiga i. Semistrukturerad kvali-
tativ intervju (Bryman 2008) valdes som intervjumetod.
Detta innebar att ett antal fragor av 6ppen karaktar
forbereddes pa forhand, for att intervjupersonen fritt
skulle kunna resonera kring det valda dmnet. Nar det
upplevdes relevant foljdes svaren upp med foljdfra-
gor. Intervjun utférdes for att samla information om
Arstabergsparken, & insikt i hur Nyréns resonerat kring
gestaltningsval samt for att fa inspiration till gestalt-
ningen av kvartersparken.

INVENTERING OCH ANALYS AV
GESTALTNINGSOMRADE

Platsen for gestaltningen besoktes vid flera tillfallen
under arbetets gang, vilket sedan Iag till grund for plats-
introduktionen, dar inventering och analys av gestalt-
ningsomradet redogors. Platsbesoken utfordes med
fokus pa omradets egenskaper, upplevelser och funk-

tioner i gestaltningsomradet. Vid platsbesdk anvandes
utskrivna karunderlag som grund dar spontana tankar
och idéer antecknades, samt relevant information
angdende befintlig natur och olika naturvdrden, topo-
grafi, Idg- och héjdpunkter, utblickar, rérelsestrdk och
madlpunkter. Undersokta parametrar grundade sig i den
information kring urbana ekosystemtjanster och upp-
levelsevarden som framkommit under kunskapsinsam-
lingen. Platser och detaljer som ansags vara intressanta
att utveckla eller bevara i det fortsatta arbetet doku-
menterades genom fotografi, dels for att underlatta i
gestatningsarbetet men dven for att tydligare kunna
formedla gestaltningsomradets nuvarande karaktar i
uppsatsen.

Utover platsbesdk anvandes ocksa detaljplanedokument
for Hammarparken, som planbeskrivning, kulturmiljéut-
redning, dagvattenutredning samt behovsbedémning,
vid inventering och analys av gestaltningsomradet.
Dokumenten bidrog med information som kravde mer
omfattande utredningar eller expertkunskap, vilket
kompletterade den information som insamlats genom
platsbesok. Insamlad information sammanfattades med

text, kartor och foton. Syftet med inventering och analys
av gestaltningsomrade var att uppna en fordjupad
kunskap om omradet som grund for bada delarna av
detaljplaneanalysen.

DETALJPLANEANALYS

Detaljplaneanalysen ar indelad i tvd moment. Forst ana-
lyserades husplaceringen i den foreslagna detaljplanen.
Sedan utférdes en ekosystemtjanstanalys av Hammar-
parken i tva steg; forst en analys av nuldget och sedan
en analys av hur ekosystemtjanster paverkas av fortat-
ningen enligt Uppsala kommuns (2018) detaljplan.

1. ANALYS AV HUSPLACERING

Detaljplanens husplacering (Uppsala kommun 2018)
analyserades for att understka detaljplanebestdmmel-
sernas inverkan pa platsens naturomraden samt boen-
demiljon for befintliga och framtida bostadsomraden.
Analysen av detaljplanebestammelser fokuserade pa
aspekter som: bebyggelsens utformning och placering

i sin helhet, ljusinsldpp, byggnadsavstdnd, siktlinjer
genom bebyggelsen, topografiingrepp samt skydd och
paverkan pa befintlig skogsmark. Dessa aspekter valdes



med utgangspunkt i den information som framkommit
under kunskapsinsamling och analys av gestaltningsom-
radet. Aspekterna analyserades med fokus pa hur de
skulle komma att paverkas, bade positivt och negativt,
om detaljplanen férverkligas. Slutligen redogjordes
kommentarer angdende Hammarparken som framkom-
mit under samradet for oversiktsplanen for Eriksberg
och Ekebydalen. Syftet med analysen av detaljplanebe-
stdmmelser var att senare i arbetet, med utgangspunkt
i Uppsala kommuns detaljplan, kunna ge ett omarbetat
forslag pa husplaceringen som forbattrar forutsattning-
arna for ekosystemtjanster i omradet.

2. EKOSYSTEMTJANSTANALYS
Ekosystemtjdnstanalysen (se Figur 4) utgar fran den
information kring ekosystemtjanster som framkom
under kunskapsinsamlingen, dokument fran detaljplane-
arbetet samt platsbesok i gestaltningsomradet. Meto-
den bygger pa en variant av C/O Citys (2014) plane-
ringsverktyg for vardering av ekosystemtjanster i urbana
miljoer. Ekosystemtjanstanalysen utfordes i tva steg,
vilket sedan sammanstalldes i text och tabeller:

e Analysera befintliga ekosystemtjanster i
Hammarparken.

e Analysera konsekvenser pa befintliga
ekosystemtjanster efter genomfdrande av Uppsala
kommuns (2018) detaljplan.

C/O City ar en ideell forening med fokus pa urbana
ekosystemtjanster. Féreningen skapades i samband med
Stockholm stads projekt C/O City som pagick under
2011 - 2018, med syftet att formedla hur ekosystem-
tjdnster kan integreras i den urbana miljon for att bidra
till en hallbar framtid i stadsbyggandet (C/O City 2020).
Som en del av projektet utvecklades detta planerings-
verktyg for ekosystemtjanstanalys under 2012 - 2014,

med syfte att belysa hur ekosystemtjanster kan anvan-
das i stadsutvecklingen (C/O City 2014, s. 2). C/O City
gar efter The Economics of Ecosystem and Biodiversity:s
(TEEB) indelning av ekosystemtjanster; stodjande, regle-
rande, producerande och kulturella.

Planeringsverktyget foreslar att analysen ska utga fran
en bredd av utredningar och dokument sasom platsbe-
sok, dagvattenutredning, sociotopkartor, medborgardi-
alog, skogsinventeringar mm. | vart arbete har vi utgatt
fran utredningarna relaterade till detaljplanen, sasom
kulturmiljéutredning, behovsbeddmning, planutredning,
samt programsamradsredogorelse for Eriksberg och
Ekebydalens planprogram. C/O Citys modell ar vagle-
dande for stadsutveckling och gar ut pa att forst iden-
tifiera platsens befintliga ekosystemtjanster och sedan
bestammer atgard utifran bedémningsmodellen “skapa,
skydda, starka eller skippa”, for att sedan verkstélla (C/O
City 2014). Eftersom vi undersokte ett befintligt forslag
sa fokuserade vi pa att identifiera, for att sedan bedéma
mojliga konsekvenser. Vi drog inspiration fran “skapa,
skydda, starka eller skippa” i vart arbete med husplace-
ringen och parkgestaltningen, men utan att systematiskt
anvanda dessa termer.

HUSPLACERING

Informationen fran kunskapsinsamlingen, detaljplanea-
nalysen och ekosystemtjanstanalysen syntetiserades i
programpunkter for omarbetningen av husplaceringen
i Hommarparken. Sedan presenteras var foreslagna
husplacering.

Landskapsarkitekten lan McHarg (1969) har utarbetat
en metod for att planera for markanvandning, vilken
gick ut pa att lagga samman kartor med ekologiska och
sociala varden och utifrdn denna helhetsbild avgora
var bebyggelse kan placeras. Vi anvande en liknande

metod fér omarbetningen av husplaceringen. Fokus
for den foreslagna byggnadsstrukturen lag pa att lata
ekosystemtjanster och forutsattningarna for kvarters-
parken styra hur husen placeras. Detta gjordes genom
att lagra kartinformation, exempelvis héjdkurvor och
skogens utbredning, Gver varandra pa skisspapper.
Syftet med metoden var att kunna sammanvaga manga
olika varden i vara beslut. Med den informationen som
grund undersoktes sedan mojliga husplaceringar genom
skissande. Forslaget till husplaceringen anvandes sedan
som utgangspunkt for gestaltningen av kvartersparken.

PARKGESTALTNING

Informationen fran kunskapsinsamlingen och analy-
serna syntetiserades i ett antal programpunkter, som
beskriver vilka ekosystemtjanster som blir méjliga att
skydda, skapa eller starka genom gestaltning av park-
marken. Utdver programpunkter for ekosystemtjanster
utarbetades dven en programplan for funktioner och
rorelsemonster i parken, samt en barande idé for att
skapa en rod trad i gestaltningen. Slutligen presenteras
parkgestaltningen med vart forslag till husplacering som
utgangspunkt.

Gestaltningen innefattar en dvergripande illustrations-
plan dar tva valda planutsnitt har gestaltats mer i detalj.
Alla parkens gestaltade delar beskrivs i text, med extra
fokus pa vilka ekosystemtjanster som gynnats genom
den foreslagna gestaltningen. | 6vrigt tillkommer dven
sektioner, detaljbilder och perspektiv for att tydligare
formedla hela parkens gestaltning. Dessa skapades i
programmen Adobe Illustrator och Adobe Photoshop.
Syftet med gestaltning som metod var att undersdka hur
det &r mojligt att utveckla platsens varden utifran per-
spektivet ekosystemtjanster samt undersdka hur dessa
vdarden kan formedlas visuellt.

SKISSPROCESSEN

Skissprocessen paborjades tidigt i arbetet och har
anvants som arbetsmetod och kommunikationsverk-
tyg forfattarna emellan, med syfte att undersodka och
utveckla gestaltningen av kvartersparken. Ett program
samt en barande idé for kvartersparken arbetades fram
tidigt for att skapa en réd trad genom hela gestaltnings-
arbetet och for att fa en gemensam bild av vilket form-
sprak och den karaktar vi ville uppna. Skisserna utgick
fran kartunderlag; bade ortofoto och utskrivna CAD-rit-
ningar med hojder. Under skissprocessen undersoktes
utformning och funktion i olika skalor, ibland tillsam-
mans och ibland enskilt. Ofta byttes skisser mellan oss
for nya insikter och idéer samt for att diskutera vad vi
ville ta med oss in i nasta skiss. Majoriteten av skissan-
det skedde for hand, bade i plan, sektioner och genom
detalj- och idéskisser. Skisserna provades aven i skala
1:1 vid platsbesok, dar vi stegade upp ytor och reflekte-
rade kring upplevelsevarden.

Husplaceringen skissades fram med den befintliga
detaljplanen och ortofoto som grund, samt utifran
slutsatser fran analysen och programpunkter, for att
skapa en husplacering som mojliggdr en sammanhallen
gronstruktur, tar vara pa befintliga rorelsemonster och
utblickar samt okar ljusinslapp pa allmanna vistelseytor.
Skissandet syftade till att testa olika placeringar, antal
och former pa hus for att komma fram till en mojlig 16s-
ning. Detta utfordes bade genom skissande pa papper
samt med hjdlp av enklare modellskisser. Da gestalt-
ningens huvuddrag faststallts dverfordes den till digital
version i CAD, dar vi hade mojlighet att undersdka en
annan detaljeringsniva.
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AVGRANSNINGAR

Gestaltningen avgransades till Hammarparken, en bit

av Ekebydalen och den grona férbindelsen mot Vas-
tertorg i Eriksberg, Uppsala. For analyser av ekologiska
samband har omradets omgivande gronomraden tagits
hansyn till for att kunna dra slutsatser pa en storre skala.
Arbetet syftade till att undersoka hur ekosystemtjanster
i stadsmiljo kan komma att paverkas av fortatning. Fokus
lag pa att foreslad en omarbetad husplacering for Ham-
marparken och att gestalta den allménna parkmark som
finns kvar efter genomfoérd fortatning av omradet. Eko-
systemtjanster utvarderades kvalitativt, dvs. att vardet
beskrivs med ord och utan en koppling till nagot sarskilt
matt. Arbetet behandlade ddarmed inte en monetar
vardering av ekosystemtjanster (Naturvardsverket 2015,
s. 6). Arbetets resultat begransades till planerings- och
projekteringsfasen i form av en omarbetning av huspla-
ceringen samt en gestaltning av parkmarken.

Omarbetningen av detaljplanens husplacering utgick
fran grundantagandet att det behdvs och kommer

att byggas bostader i Hammarparken. Var foreslagna
husplacering utgick ifran Uppsala kommuns (2018)
detaljplan, med ambitionen att skapa forbattrade forut-
sattningar for ekosystemtjanster i kvartersparken. Krav
pa exploateringsantal och ekonomiska perspektiv togs
inte med i analysen. De féreslagna bostadshusens gar-
dar ingick inte i gestaltningen av Hammarparken utan
fokus lag pa kvartersparken.
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KUNSKA

INSAMLING

DS_

I kunskapsinsamlingen redovisas insamlad information som har legat till grund fér det fortsatta analys- och
gestaltningarbetet. Litteratur, intervjuer och exempelprojekt underséks for att fG en grund att utgd fran i det fortsatta

arbetet.

EKOSYSTEMTJANSTER

Ett satt att argumentera for de varden som den urbana
naturen skapar ar genom begreppet ekosystemtjans-
ter, vilket i uppsatsen ibland dven héanvisas till som EST.
Ekosystemtjanster ar de funktioner som ekosystemen
ger upphov till, som bidrar med att skapa battre lev-
nadsvillkor for oss manniskor. Enligt Dahl et al. (2019)
har begreppet anvants av ekologer sedan 1960-talet.
Under 2000-talet blev begreppet vanligt forekommande
i arbeten med fokus pa hallbar stadsutveckling (Dahl et
al. 2019, s. 13).

Ekosystemtjanster delas vanligen in i fyra kategorier;
stodjande, forsorjande, reglerande och kulturella (se
Tabell 1). De stédjande ekosystemtjansterna ar de
indirekta och underliggande processer som mojliggor

livet pa jorden och ligger till grund fér de andra tre
grupperna av ekosystemtjanster (C/O City 2014), exem-
pelvis cirkulation av ndringsdmnen och biodiversitet. De
férsérjande ekosystemtjansterna producerar materiella
ting eller energiresurser som vi ar beroende av for var
fortlevnad, exempelvis mat, vatten och ramaterial.

De reglerande ekosystemtjansterna forbattrar livsmil-
jon for manniskan genom olika buffrande processer
som reglerar och bibehaller det ekologiska kretsloppet,
exempelvis tradens upptag av koldioxid i luften och
pollinering av vaxter (TEEB u.a). De kulturella ekosys-
temtjansterna syftar till den upplevelse och mening som
naturen ger oss, i form av exempelvis rekreation och
naturpedagogik (C/O City 2014).

REGLERANDE

Jordman

FORSORJANDE
Vardefulla habitat Matproduktion
Biodiversitet (odling, boskap, fisk)
Ekologiska samspel Farskvatten

Materialproduktion

(timmer, virke)

Luftrening
(féroreningar, koldioxid)
Bullerreducering
Dagvattenhantering
(rening, reglering)

Buffer av extrema vader
(erosion, vind, vatten,

nedkylning)
Pollinering

Halsa & rekreation
Sinnesupplevelser
Sociala interaktioner
Naturpedagogik
Symbolik

Tabell 1: Ekosystemtjanster - de fyra kategorierna (Information tagen fran C/O City 2014).
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Vid stadsutveckling ar det viktigt att planera for alla fyra
kategorier av ekosystemtjanster eftersom de paverkar
varandra. Enligt Naturvardsverket (2017b, s. 9) finns det
idag en dvervikt av forsdrjande ekosystemtjanster, dvs.
mat- och materialproduktion, nagot som bidrar till att
de andra ekosystemtjansternas varden forbises da de
inte lika latt kan varderas monetart. De forsoérjande eko-
systemtjansterna ar beroende av bade reglerande och
stodjande ekosystemtjanster for att fungera. De kultu-
rella ekosystemtjansterna bidrar i sin tur med halsofor-
delar och en god levnadsmiljo.

Vid planering for ekosystemtjanster ar det dock viktigt
att utga fran respektive plats nuvarande och framtida
behov, dd man i dagens tata stader ibland saknar det
utrymme som kravs for vissa ekosystemtjanster. Att
utvardera vilka ekosystemtjanster som har potential att
gynnas pa platsen, dven i framtiden, ar en viktig avvag-
ning i planeringen. Valplanerade miljder med hog livs-
kvalitet och tillgodosedda behov skapar hallbara urbana
miljoer, dar de ekosystemtjanster som passar platsens
behov bést far ta plats (Dahl et al. 2019, s. 37).

EKOSYSTEMTJANSTER |
URBANA MILJOER

Urbana ekosystemtjanster (se Figur 5) ar de tjanster
som ekosystemen bidrar med i och kring vara stader,
vilka skapar en battre livsmiljo for invanarna i staden
(Dahl et al. 2019, s. 13). Gronytor i stadsmiljon ger
upphov till manga ekosystemtjanster som ar viktiga for
manniskors fysiska och psykiska hélsa (C/O City 2014,
s. 10-11). En fordel med ekosystemtjanstbaserade
l6sningar ar enligt Naturvardsverket (2017a) att de ar
mangfunktionella, ndgot som ar fordelaktigt i den tata
staden. Vissa ekosystemtjanster, exempelvis de stod-
jande, ar dock beroende av storre ytor for att existera.
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Figur 5: Manga urbana ekosystemtjanster ar knutna till
forekomst av trad i stadsmiljon. Gul visar reglerande, gron
kulturella och rod stodjande ekosystemtjanster.

En risk med att gronytorna i staden blir fér sma och
isolerade ar enligt Naturvardsverket (201743, s. 24) att
de ekosystemtjanster som ar beroende av stor yta och
konnektivitet minskar och mangfunktionaliteten darmed
gar forlorad.

KULTURELLA EKOSYSTEMTJANSTER |
URBAN MILJO

De kulturella ekosystemtjansterna blir extra tydliga i
urbana miljoer eftersom de har direkt paverkan pa var
upplevelse av staden. Bade var fysiska och mentala
hélsa gynnas av att se och vistas i gréona miljder. Natur-
vardsverket (2017b, s. 30) ndmner bland annat att grona
miljder medfér en sankning av blodtrycket och minskar
risken for fetma, diabetes och depression. Aven mindre
grona miljoer i stader paverkar halsan positivt, exem-

pelvis sanks blodtrycket av att se tréd fran sitt fonster
(Naturvardsverket 2017b, s. 29). Ju oftare och langre
man vistas i naturen, desto storre blir hdlsoeffekterna. |
en tatbebyggd stad ar darmed en narhet till gronytor en
viktig faktor for att manniskor ska kunna se och besoka
dem regelbundet (C/O City 2014, s. 10-11). En viktig
aspekt for att manniskor ska ha mojlighet att besoka ett
naturomrade dagligen &r att det ska ligga maximalt fem
minuter fran hemmet. Det ar dven fordelaktigt med en
sammanlankad gronstruktur som ar avskild fran biltrafik,
dar besokare kan ta del av upplevelser och malpunkter
langs vagen (Dahl et al. 2019, s. 128).

Det finns beldagg for att barns utveckling paverkas posi-
tivt av grona miljder. Enligt en studie fran SLU ger natur-
liga forskolegardar battre forutsattningar for utveckling
av motorik och koncentrationsférmaga an gardar med
mindre vegetation (Grahn et al. 1997). De pedagogiska
mojligheterna som stadsnara natur innebar ar viktig for
att utbilda bade barn och vuxna om naturens processer
och betydelse, vilket i sin tur 6kar var forstaelse och vilja
att skydda den natur som finns. Ytterligare en annan
aspekt ar att bostadsomraden med mycket gronska
tenderar att varderas hogre ekonomiskt (C/O City 2014,
s.11,22).

REGLERANDE EKOSYSTEMTJANSTER |
URBAN MILJO

Forekomsten av reglerande ekosystemtjanster spelar en
viktig roll for lokalklimatet i staden, dar miljéproblem
ofta ar patagliga. Grona miljoers inverkan pa luftrening,
kolbindning och nedkylning bidrar till att rena stadsluf-
ten och ge skugga under varma sommardagar. Grona
vaggar kan minska bullernivan i stadsmiljon, da ljudva-
gorna absorberas istéllet for att spridas genom reflek-
tion mot hardgjorda ytor. Infiltrationsytor fordrojer dag-

vatten vilket buffrar mot éversvamning samtidigt som
vattnet renas. Oppna dagvattenldsningar kan ta emot
stora mangder dagvatten och darmed minska risken for
oversvamningar i staden. En gestaltning av dagvatten-
|6sningar kan dven bidra med manga andra ekosystem-
tjanster; sociala varden som estetik och pedagogik men
ocksa ekologiska varden som biologisk mangfald och
habitat. Detta ar ett stort varde for den tata staden, dar
manga funktioner ska fa plats pa en liten yta (C/O City
2014, s. 11).

NATURTYPER FOR FLER
EKOSYSTEMTJANSTER | STADEN

Enligt Dahl et al. (2019) finns det vissa typer av natur
som har hogre avstressande effekt an andra. Patrik
Grahn (2005) har utvecklat 8 rehabiliterande parkkarak-
tarer med olika varden for rekreation och avstressande
effekt; det rofyllda, det vilda, det artrika, rymd fér tanke
och vederkvickelse, allmdnningen, lustgdrden, centrum/
fest och kulturhistoria.

Dahl et al. (2019) har utforskat dessa parkkaraktarer i
forhallande till ekosystemtjanster. Av karaktarerna pekas
specifikt det vilda, det rofyllda, det artrika och lustgdr-
den ut som de med storst avstressande effekt. Det vilda
syftar till miljder med stor kansla av naturlighet, som
inte upplevs som skapade av manniskan. Det rofyllda &r
platser med majlighet till lugn och ro, dar ljud fran trafik
och manniskor kanns avlagsna och naturliga ljud som
vind och fagelkvitter dominerar. Bada dessa karaktarer
levererar enligt Dahl et al. (2019) manga olika stod-
jande, reglerande och kulturella ekosystemtjanster och
innebar ofta ett gronomrade med storre yta.

Det artrika &r en plats med en mangfald av djur och vax-
ter, samt forandringar att upptdcka over aret. Brynzoner,



vatmarker och dngar ar exempel pa sadana platser som
dessutom bidrar med manga stédjande, reglerande och
kulturella ekosystemtjanster. Lustgdrden &r en skyd-
dad plats dar det ar tryggt nog for barn att leka fritt.
Dessa platser ger ofta mojlighet till lek och att skapa,
men aven att sitta tryggt och avskilt. Forfattarna menar
att karaktaren lustgarden framst levererar kulturella
ekosystemtjanster, men att andra tjanster ar mojliga att
vavas in vid en gestaltning av platsen (Dahl et al. 2019,
s.118,119).

FORTATNINGENS PAVERKAN PA
EKOSYSTEMTJANSTER | STADEN

Vid stadsutveckling ar det viktigt att spara storre sam-
mankopplade gronomraden inuti och i anslutning till
bebyggelsen, konstaterar Persson och Smith (2014, s.
36). Gronomraden i urbana miljoer ar generellt min-
dre @n de i naturmiljo (Persson och Smith 2014, s. 34).
En mindre area innebar lagre biologisk mangfald, da
antalet arter ar direkt kopplat till omradets area samt
att stérningskansliga arter minskar pa grund av den
Okade mangden kantzoner. En hog biodiversitet i urbana
miljoer bygger ddrmed pa att gronomraden halls stora
och att konnektiviteten mellan dem ar hég (Persson och
Smith 2014, s. 46, 49).

Naturvardsverket menar att biologisk mangfald ar en
grundlaggande forutsattning for ekosystemtjanster-
nas existens. Biodiversitet hjalper till att buffra mot
foérandringar i ekosystemen och 6kar dess resiliens
(Naturvardsverket 2017b, s. 10). Enligt féljande studier
ar biodiversiteten kopplad till existensen av flera eko-
systemtjanster som urbana gronomraden erbjuder;
Cardinale et al. (2012) pekar pa att biodiversitet har en
tydlig korrelation till vissa forsorjande och reglerande
ekosystemtjanster. Exempelvis blir avkastningen pa

traproduktion stérre och mangden svampangrepp och
virusinfektioner hos bade véxter och djur farre ju hogre
biodiversitet det finns inom ett omréde. Aven mot-
standskraften mot invasiva arter och tillférsel av narings-
amnen i jorden okar med biodiversiteten (Cardinale et
al. 2012).

Quijas och Balvanera (2013) menar att biologisk mang-
fald spelar roll for flera viktiga ekosystemtjanster. Bland
annat pavisas en korrelation mellan minskad biodi-
versitet och antalet pollinerare, vilket i sin tur minskar
pollinering som ar en betydande funktion fér exempel-
vis matproduktion. Samma studie menar att det dven
finns ett samband mellan artminskning och ett okat
antal infektionssjukdomar hos manniskor. Harrison et al.
(2014) visar ocksa ett samband mellan hog biodiversitet
och pollinering, luftrening och skadedjursreglering.

En gemensam namnare for de artiklar som redovisas ar
att de beskriver ett samband mellan ekosystemtjanster
och en hog biodiversitet, men att det behovs mer forsk-
ning for att ge en tydligare bild av de komplexa samband
som rader.

STADSPLANERING OCH
UPPLEVELSEVARDEN

Enligt Boverket (2018a) &r dagsljus och solljus, bade
inomhus och utomhus, en grundlaggande kvalitet for
bebyggelse, men dven nagot som riskerar att prioriteras
bort nar det fortatas (Boverket 2016, s. 7). Dagsljus hjal-
per till att reglera var dygnsrytm och paverkar dven var
hélsa och boendemiljo, speciellt for de samhallsgrupper
som spenderar mycket tid inomhus eller nara bostaden,
exempelvis aldre (Boverket 2018b). Mer solbelysning
innebar ett mer trivsamt och gynnsamt mikroklimat,
bade for vaxter, djur och manniskor. Méjlighet till att

valja om man vill vistas i sol eller skugga nara sin bostad
ar en viktig kvalitet i stadsmiljon (Gehl 2010, s. 239).

Mojligheten att se och vistas i gronska nara sin bostad
ar en halsoframjande kvalitet. Aven sméa grona tillagg,
sdsom att kunna se trad fran sitt fonster, har positiva
effekter. (Naturvardsverket 2017b, s. 29). En gronskande
bostadsgard gor att naturen kommer néra, och hjalper
aven till att skapa en trivsam miljo med mojlighet till
skugga, sol och sinnesupplevelser. Genom att skapa
forutsattningar for gronskande bostadsgardar som ar
stora till ytan, kan slitaget pa gardarna minskas eftersom
anvandningen sprids ut 6ver en storre yta (Boverket
2014, s. 27).

DEN MANSKLIGA SKALAN

Jan Gehl (2010) har specificerat 12 kriterier som bidrar
med kvalitet for manniskan i staden. Dessa inbegriper
bland annat att hushojd och avstanden mellan byggna-
der bor anpassas efter den manskliga skalan. Byggna-
derna ska ha en héjd som mojliggdr kontakt mellan de
boende i husen och gatan nedanfér. Denna koppling gar,
enligt Gehl (2010), forlorad efter den femte vaningen.
Mellanrummen menar han bor ge méjlighet att till-
godogora sig alla positiva aspekter av klimatet, sasom
exempelvis sol, skugga och svalkande vindar. Staden bor
aven ge mojlighet till positiva sinnesupplevelser sdsom
vackra vyer, vatten och vaxtlighet. En forutsattning for
vackra vyer ar enligt Gehl (2010) obehindrade siktlinjer.
Mellanrummen bor dven ge plats for fysisk aktivitet,
samt goda mojligheter till att sitta i bra lagen (Gehl
2010, s. 40, 239).

UPPLEVELSE AV RORELSESTRAK
Gordon Cullen (1966) har haft stort inflytande i stads-
planeringen med sina teorier kring stadslandskap.

Han beskriver rorelsen genom staden som en serie av
visuella sekvenser, s.k. “serial vision”. Han menar att
en dynamik mellan slutet och 6ppet skapar en upple-
velse av rorelse genom ett landskap som uppenbarar
sig stegvis. Genom att arbeta med en variation av
exempelvis skala och karaktar paverkas de som ror sig
genom stadslandskapet kdnslomassigt (Cullen 1966).
En intressevackande dynamik langs ett rorelsestrak kan
ddrmed skapa en spanning som leder besokaren vidare,
exempelvis kontrasten mellan dppet och slutet eller en
slingrande vag dar gangtrafikanterna far en variation i
upplevelsevarden som uppenbarar sig i sekvenser.

HISTORISKA EXEMPEL MED
BOENDEMILJON | FOKUS

Kristensson (2003) menar att den funktionalistiska sta-
den planerades mycket utifran socialpolitik och hélsoi-
deal, med boendemiljon i fokus. Stadsplaneringen skulle
mojliggdra grona, lugna och hilsosamma bostadsom-
raden. Detta resulterade i grona férortsomraden med
stora gardar, lekplatser, bollplaner och parker (Kristens-
son 2003, s. 47). Persson och Persson (1994) har kart-
lagt vélplanerade bostadsgardar i Sverige. De framhaller
de terrdanganpassade lamellhusen i Sommarro i Eriks-
berg som ett gott exempel pa ett vélplanerat bostads-
omréde, samt dven Kvarteret Algen i Nyndshamn, bada
exempel ar signerade landskapsarkitekten Ulla Bodorff.
Kvarteret Algen har ett fasadavstand pa 35 meter och
lamellhusen i Sommarro har ett avstand pa 25 meter
mellan fasader. Dessa avstand ger rum for solinslapp,
ytor for lek och samvaro for de boende, skydd mot insyn
och mojlighet till utblickar (Persson och Persson 1994, s.
16-17).

Bergold (1985, s. 319-322) berattar hur Gunnar Leche i
bostadsomraden som Tunabackar och Sala backe plane-
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rade for avstand mellan fasader pa 30-40 meter och en
byggnadshdjd pa max tre vaningar. Detta for att mojlig-
gora for ljus pa gardarna, skapa utblickar, hindra insyn
och ge plats for lek och vistelseytor.

VAD VI TAR MED OSS FRAN VAR
LITTERATURSTUDIE:

e Det ar viktigt att planera for ekosystemtjanster
i bade tidiga och sena skeden, da det ar mojligt
att ta hansyn till olika tjanster vid olika stadier

i planeringen. Exempelvis paverkas stodjande
tjdnster som biodiversitet och ekologiska samspel
mycket av beslut i tidigare skeden.

e En fortatning som ger upphov till sma och
isolerade gronytor i staden resulterarien
minskning av de tjanster som ar beroende av stora
och sammanhangande ytor.

e Urbana gronytor minskar manniskors stressniva,
framjar fysisk och mental halsa samt barns
utveckling. Effekten blir storre ju oftare man

vistas i naturen, darfor ar narheten till gronytor
viktig i staden samt mojligheten till att rora sig i
sammanldankad gronstruktur avskild fran biltrafik.

e Grona miljoer ger upphov till reglerande tjanster
som forbattrar lokalklimatet i staden, genom att

de renar luften, binder koldioxid, kyler ner staden
och tar hand om dagvatten. Manga tjanster gar att
kombinera da de ar mangfunktionella, vilket ar en
fordel i den tranga staden.

e Siktlinjer mot fina vyer, madjlighet till en variation
av sol/skugga och narhet till gronska i anslutning till
bostaden anges som viktiga kvalitéer i stadsmiljon.
Efter en hushojd pa fem vaningar gar kontakten
med manniskor pa markniva forlorad.
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REFERENSPROJEKT

Referensprojekten presenterade nedan har inkluderats
for inspiration samt fér att dra Idrdom fran andras
erfarenheter.

1. ARSTABERGSPARKEN

Arstabergsparken &r en nyligen anlagd stadsdelspark i
Arstadal i Stockholm. Parken &r ett bra exempel pa hur
sociala och ekologiska vdrden kan stédrkas pa en park-
mark som utsatts for storre besokstryck pa grund av
minskad yta i samband med en fortdtning av omradet.
Platsens forutsattningar liknar de som kannetecknar
det valda gestaltningsomradet Hammarparken. Bada
projekten fokuserar pa ekologiska samband vid gestalt-
ningen. Arstabergsparkens gestaltning har utgatt fran
platsens forutsattningar med brant topografi och en hel
del befintlig natur, vilket har bidragit med inspiration till
liknande l6sningar for gestaltningen i Hammarparken.
Arstabergsparken nominerades under 2020 till Sveriges
Arkitekters pris for basta landskapsarkitektur (Nyréns
2020).

Vid gestaltningen av Arstabergsparken har man utgatt
fran platsens befintliga karaktar och gjort den mer
tillganglig for lek och rekreation (se Figur 6). Genom
att skapa manga alternativa gangvagar och spannande
tillagg langs vagen, har platsen gjorts mer tillgdnglig
samt att promenaden blivit ett mal i sig. Alla parkens
mobler ar malade i samma grona farg och binder pa sa
vis samman omradet (se Figur 6, 7, 8). Naturmarken har
tillgangliggjorts for lek genom gallring, dar de gallrade
traden ldmnas i pinndepaer for lek. Andra pedagogiska
grepp har varit att tydligt skylta med exempelvis fagel-
och fladdermusholkar (se Figur 8) som har placerats ut
pa flera platser i parken. Man har dven planterat nya
ekar samt buskar med blomning och bar for att starka
den ekologiska spridningskorridoren.

Figur 6: Lekfulla tillagg bjuder in till aktivitet i skogsmarken. Dessa hyddor aterkommer pa flera platser i parken, mer eller mindre
synliga fran gangvagarna. | samband med lekutrustningen finns pinndepaer, insektshotell och andra naturpedagogiska inslag.

Parken har utsatts for mycket slitage efter invigning,
framforallt i omradet ndrmast den angransande skolan.
Tallar och hallmark med mycket berg i dagen har klarat
pafrestningen bra, medan undervegetation snabbt
forsvinner vid hogt besokstryck. | Arstabergsparken har
man anlagt manga gangvagar for att styra besdkarna dit

och darmed minska slitaget pa skogsmiljon runtomkring.

| omraden dar tradrotter behover skyddas har dven ett
lager med 15 cm kross med topp av bark paforts (Isling
och Lindeqvist, 2020) *.

! Bengt Isling & Petra Lindeqvist, Nyréns, 2020-02-27.

VAD VI TAR MED OSS:

e Pedagogiska satt att i parken tydliggora ekologiska
samband och locka till lek i naturmark.

e Nyplantering av ekologiska spridningskorridorer kan
starka forsvagade samband.

e Handelser ldngs vagen samt flera alternativa
gangvagar stimulerar fysisk aktivitet.

o Atgirder som fler gangvagar och skydd av mark vid
kansliga tradrotter minskar slitage pa skogsmark.

e Modbler med liknande uttryck binder samman
parken.

Figur 7: Bank som annonserar parken. Den gréna fargen
aterkommer genom hela parken och skapar en tydlig karaktar
for besokaren.

Figur 8: Lekfulla och fargglada fagelholkar och
fladdermusholkar med text ar ett informativt och larande
inslag som framjar naturpedagogik.
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2. STADSSKOGEN

Stadsskogen ar ett naturreservat intill centrala Uppsala,
som har forvaltats som en park sedan 1931. Valet av
Stadsskogen som referensplats grundar sig i att omra-
det besitter flera av de kvalitéer som efterstravas vid
gestaltningen av Hammarparken, samt att Stadsskogen
kopplar ihop med Hammarparken genom Hagadalen.
Stadsskogen bestar av aldre tallbestand blandat med
l6vskog (se Figur 9) och har ett rikt djurliv. Det &r ocksa
ett valbesokt rekreationsomrade, dar den gréna korri-
doren ansluter till Hagadalen och mojliggor spridning av
vaxter och djur. Den gréna korridoren gor dven att stads-
borna kan rora sig fran stadens mitt ut till Hagadalen
utan avbrott i gronstrukturen (Dahl et al. 2019, s. 123).

Det finns en mangfald av stigar att vélja mellan, fran
elljusspar till mindre skogsstigar (se Figur 11). Skogen
anvands flitigt till pedagogiska aktiviteter, orientering,
skogsmulle, naturstigsvandringar for skolklasser och lek
i skogsmiljo (se Figur 10). En av de sa kallade Linnésti-
garna passerar genom skogen och ar tydligt markerad.
Kommunen har dven placerat ut informationsskyltar
som berattar om vad som finns att se i skogen (se Figur
12). Lamningar fran tidigare markanvandning, som sten-
brott och militdra anlaggningar, finns bevarade och ger
en kadnsla av platsens historia (Dahl et al. 2019, 5.123).

Dahl et al. (2019) menar att de mest framtradande eko-
systemtjansterna som Stadsskogen bidrar med ar biolo-
gisk mangfald, rekreation, naturpedagogik samt mental
och fysisk halsa. Utover dessa bidrar Stadsskogen dven
med habitat, lokalklimat och luftkvalitet, bullerreglering,
upptag och inlagring av kol, mildra extrema vaderhan-
delser, vattenrening, pollinering, sociala interaktioner,
estetik, sinnliga samt spirituella upplevelser och platsan-
knytning (Dahl et al. 2019, 5.123).
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Figur 9: Stadsskogen med sin aldre blandskog och manga
stigar/stigsystem ger mojlighet till transport/rorelse mot
andra gronomraden vilket tilltalar bade bestkare och djuri
omradet.

VAD VI TAR MED OSS:

e Bevara spar av tidigare markanvandning for en kénsla
av platsens historia.

e Grona korridorer starker méanniskors majlighet till
fysisk aktivitet.

¢ Informationsskyltar kan beratta om naturens varden.

e En mangfald av stigar med olika karaktar mojliggor
olika anvandningsomraden.

Figur 11: Stadsskogen ar val skyltad for att besdkarna latt ska
kunna hitta.

Figur 10: Lekfulla inslag i skogen uppmuntrar till lek och
kojbygge.

Figur 12: Informativa skyltar beradttar om vad besokaren kan
se i skogen.



| detta avsnitt presenteras gestaltningsomradet Hammarparken med en inventering och platsanalys av nuldget.
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Figur 13: Karta 6ver gestaltningsomradet (vit streckad linje) och detaljplaneomradet (gul
streckad linje), samt omgivande naturomraden och centrumverksamhet. Ortofoto © Lant-

materiet.

ERIKSBERG: DATID OCH NUTID

Eriksberg ar en stadsdel i vdstra Uppsala, beldgen cirka 3
km fran Uppsalas centrum, som vuxit fram under 1900-
talet. Under 1950-60 talet uppférdes omraden i Eriks-
berg med laga lamellhus och skivhus, dar bebyggelsen
omges av val tilltagna och kuperade bostadsgardar med

stor andel sparad naturmark. Bostadsgardarna forsags
ofta med dppningar mot intilliggande naturomraden
(Uppsala kommun 20153, s. 33-35). Denna innefattar
bland annat omradet Gnejsen, som ar belaget strax
soder om Hammarparken. Ett mindre centrum, Vaster-
torg, invigdes 1960. Sedan dess har stadsdelen fortatats




ytterligare med bostadshus och annan verksamhet som
vardcentral och dldreboenden (Uppsala kommun 2017,
s. 17).

| dagslaget star Eriksberg infor en upprustning, bade
genom renovering av befintliga bostadshus och en for-
tatning av bebyggelsen, med malet att svara till Uppsa-
las befolkningsokning och att blanda fler upplatelsefor-
mer. | anslutning till Eriksberg ligger omradet Ekeby. Har
lag tidigare en keramisk fabrik dgd av porslins-, glas-,
och matbesticksforetaget Upsala-Ekeby AB. Fabriken
grundades 1886 och producerade tegel, kakel och kera-
mikprodukter, ofta formgivna av konstnarer med avsikt
att skapa “vackrare vardagsvara”. Fabriken lades ner pa
slutet av 1970-talet (Uppsala kommun 20153, s. 9).

INVENTERING OCH ANALYS AV
GESTALTNINGSOMRADE

Nedan redovisas inventering och en analys av gestalt-
ningsomradets befintliga funktioner och utformning.
Om ingen kélla anges har informationen observerats
under inventerande platsbesok.

OMGIVNING OCH FUNKTION
Gestaltningsomradet (se Figur 13) ar belaget i norra
Eriksberg och omfattar cirka 9 hektar, dar detaljplane-
omradet for Hammarparken, kopplingen till Vastertorg
och en del av Ekebydalen ingar. Vastertorg ar Eriksbergs
centrum, dar matbutiker, café och apotek finns. Plat-
sen avgransas i norr av Eriksbergsvagen som Gvergar i
Granitvagen, i dster av Stigbergsvagen och i soder ett
av Eriksbergs nuvarande bostadsomraden, Gnejsen.

| gestaltningsomradets norra del tar Ekebydalen vid.
Parkomradet ar idag forhallandevis oprogrammerat och
bestar av en starkt kuperad skog med berg i dagen och
tydlig naturkaraktar, en mindre lekplats samt en storre
kuperad grasyta i nordost som anvands for pulkaakning
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och som utsiktsplats. Idag fungerar omradet som ett
bostadsnara gronstrak for rekreation, motion och som
utflyktsomrade for forskolan i bostadsomradet Gnejsen.

NATUR

Hammarparken bestar till stor del av naturskogsom-
raden (se Figur 14). Storre delen av skogen bestar av
blandskog dominerad av gammal gran och tall, med
flera stora berghallar, mindre stenblock och en del
under- och kantvegetation som sly av olvon, sélg, fagel-
bar och ek, blabarsris, mabar, vitsippor, liljiekonvalj och
mossa (se Figur 18). Gronytorna har en stark naturlig
karaktar. | parken mittersta del dominerar tall och gran,
med |ag undervegetation och stor andel berg i dagen.
Langre vasterut ar skogen mer snarig och tat med hogre
undervegetation av exempelvis hassel och asp. Naturen
i Hammarparken har utifran en naturvardesinventering
(Uppsala kommun 2015b, s. 13) bedomts ha mellan
hogt och patagligt naturvarde (se Figur 14). Straket mot
Vastertorg bedoms ha visst naturvarde och de storre
grasytorna anses inte ha nagot naturvarde (Uppsala
kommun 2015b, s. 13) (se Figur 14).

Vid den sodra foten av den dubbelsidiga pulkabacken
finns en storre dppen grasyta med ett stort buskage i
mitten. Pulkabackens slant bakom buskaget skapar ett
skyddat soderlage. Buskaget delar upp ytan och gor att
norra sidan kdnns som en baksida, vilket kan kdnnas
otryggt da det doljer ytan bakom. Dock bidrar buskaget
positivt till fagellivet pa platsen. Detsamma galler buska-
get vaster om pulkabacken vid skogsbrynet.

TOPOGRAFI OCH MARKEGENSKAPER
Platsens topografi (Se Figur 15) &r starkt karaktarsgi-
vande och paverkar den visuella och funktionella upple-
velsen av platsen (se Figur 20). De skogskladda bran-
terna och kala bergsvaggarna ger omradet en naturlig
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Figur 14: Inventerings- och analyskarta Hammarparken. Skogsutbredning, storre buskage och naturvardesklasser i omradet, dar 2
innebar hogt naturvarde, 3 patagligt naturvarde och 4 visst naturvarde, enligt natuvardesinventeringen som utférdes av Calluna i
samband med Planprogrammet for Eriksberg och Ekebydalen (Uppsala kommun 2015b, s. 13). Ortofoto © Lantmateriet.

och vild karaktdr. Topografin skapar en del barridrer i
omradet vilket innebéar en begrénsning i tillganglighet.
Trots detta ar den kuperade terrdngen en av parkens
styrkor. Den ger parken dess naturliga karaktar och
topografin bidrar med uppskattade anvandningsomra-
den, som exempelvis i parkens ostra del dar héjden med
norrsluttning nyttjas som pulkabacke och utsiktsplats
over Ekebydalen (se Figur 23). Pulkabackens anslutning
till den trafikerade bilvagen nedanfor utgor dock en
sakerhetsrisk.

Omradets lagpunkter finns vid norra och sédra foten
av pulkabacken (se Figur 15, 17) och langs Granitvagen,
dar marken ar tydligt mer sank dn omkringliggande
omraden. Jordmanen i omradet bestar av postglacial
och glacial lera i omradets norra delar néra Ekebydalen
och sandig moran med inslag av urberg i slanten och i
parkens sddra delar (Uppsala kommun 2018, s. 25).
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Figur 15: Inventerings- och analyskarta 6ver Hammarparken for jordmaner, topografi, vattenfloden, topphdjder och lagpunkter
(Uppsala kommun 2015b, s.25) samt hur de 6verlappar varandra. Topografin ar brant och lutar mot recepienten Hagaan i norr.
Nagra lokala lagpunkter finns inom gestaltningsomradet. Ortofoto © Lantmateriet.

RORELSESTRAK OCH MALPUNKTER
Huvudstraket mellan Vastertorg och Ekebydalen (se
Figur 16) bestar av en slingrig asfalterad gang- och cykel-
vag, dar ena sidan kantas av skog och andra sidan av
bostadsomraden. Parkeringsplats och lufttrumma néra
entrén far vagen att kdnnas som en baksida. Vagens
slingriga form ger en effekt av “serial vision” (Cullen
1966), vilket ger ett hogre upplevelsevarde &n om vagen
vore rak. Huvudgangstraket ar omradets enda asfalte-

rade vag, resterande strak ar upptrampade stigar. Flera
av de upptrampade straken ar leriga och oftillgangliga i
lagpunkter dar marken &r sank.

Befintliga malpunkter inom parkomradet &r bland annat
hojden i 6ster som anvands som pulkabacke och utsikts-
plats (se Figur 23 och 24). Parkens enda programme-
rade yta, lekplatsen, ligger nara det befintliga bostads-
omradet i den sydvastra delen. Lekplatsen ar sliten
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Figur 16: Inventerings- och analyskarta Hammarparken over rorelsestrak, malpunkter och siktlinjer. Lekplatsen och pulkatoppen
ar tva befintliga malpunkter i parken. Det befintliga huvudstraket ar den enda asfalterade vagen, resterande strak ar upptrampade

stigar. Ortofoto © Lantmateriet.

och i behov av upprustning. Lekutrustningen bestar av
en mindre rutschkana, gungstallning och bollplank (se
Figur 21), vilket kdnns sparsamt i férhallande till plat-
sens storlek. Lekplatsens storsta kvalitet ar narheten till
skogen (se Figur 22). Intill finns ocksa en 6ppen grasyta
som utgor en maojlig malpunkt for andra aktiviteter som
bollek (se Figur 19).

Malpunkter i anslutning till Hammarparken ar bland

annat Ekebydalen i norr, som i sin tur ansluter till natur-
reservatet Hagadalen-Nasten. Det finns dven mojlighet
att ansluta till en av Uppsalas Linnéstigar i vast. (Uppsala
kommun 2017, s. 20).

25



INVENTERINGSBILDER

Figur 17: Vy fran gangvagen mot en av parkens lokala Figur 18: Inne i skogen pa en skogsstig. De gamla tallarna Figur 19: Vy fran lekplatsen mot den 6ppna grasytan med en Figur 20: Terrangen ar brant i vissa delar, speciellt i omradets
lagpunkter, dar mosskladda berg-i-dagen géms bland och granarna samt berg-i-dagen ger skogen sin naturliga mindre sluttning. Till vdnster syns befintlig bebyggelse. Denna skogsomraden. Topografin gor parken mindre tillgénglig i
vegetationen. Till vanster syns pulkabacken. Platsen fungerar och uppskattade karaktar. Har syns dven spar av den plats fungerar som 6vergangszon mellan befintlig och ny vissa delar, men ar ocksa det som ger omradet dess karaktar. |
som en korsning och &r ocksa parkens béasta sollage. orienteringsaktivitet som pagar i skogen. bebyggelse och mojliggdr bolllek och andra fria aktiviteter. bakgrunden skymtar Eriksbergsvagen.

=

e
Figur 21: Den befintliga lekplatsen bestar av gungstallning, Figur 22: Nara lekplatsen finns en igenfylld betongbunker Figur 23: Pulkabacken vid den brantaste delen, sedd Figur 24: Vy fran toppen av pulkabacken ner 6ver Ekebydalen
bollplank, rutchskana, gungdjur och nagra bankar. Platsen som skapar mystik och ger platsen spar av historia. Skogen nerifran Eriksbergsvagen. Backen anvands frekvent som och kolonilotter. Pulkabackens topp ar en popular utsiktsplats
ar valanvand i dagslaget och behover rustas upp for att intill &r valbesokt med upptrampat jordgolv och tallar, vilket pulkabacke vintertid och som utsiktsplats. Anslutningen till med vida utsikter. Backen anvands dven for traning och pulka.
tillgodose bade det nya och gamla bostadsomradet. uppkommit av slitage fran lekande barn. vagen nedanfor gor att barn riskerar att aka ut pa vagen.
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Detaljplaneanalysen dr indelad i tva delar: Férst presenteras analysen av detaljplanens husplacering (1) och sedan

ekosystemtjdnstanalysen (2). Analyserna ligger sedan till grund for vart forslag till husplacering samt fér parkgestaltningen

av Hammarparken.

VAN 29

/> QK 0 50 100m @

Figur 25: Illlustration av foreslagen bebyggelse for Hammarparken; foreslagen ny bebyggelse (gra), kvartersmark (gul), allman mark
(gron), ny vagdragning (A) och befintlig vagdragning (B) (Planinformation tagen fran Uppsala kommun 2018).

1. ANALYS AV HUSPLACERING

| detta avsnitt analyseras husplaceringen i detaljplanen
for Hammarparken.

DETALJPLANENS
HUSPLACERING

Detaljplanen (se Figur 25) maojliggor 14 nya byggnader
koncentrerade till cirka hélften av detaljplaneomra-

dets yta och innebér cirka 350 nya bostader (Uppsala
kommun 2015b, s. 22). Resterande yta ar allman mark
avsedd for kvarterspark. Husen tillats vara 4-6 vaningar
hoga (Uppsala kommun 2015b, s. 19). Avstanden mellan

de nya huskropparna ligger huvudsakligen mellan 8-14
meter, vissa mellanrum ar dock aningen storre (se Figur
26). Den foreslagna bebyggelsen avviker i karaktar

fran den befintliga, da den ar bade hogre och tatare.
Det finns fa utblickar mot Ekebydalen genom det nya
bostadsomradet, da vyn ofta doljs av huskroppar.

Vistelseytorna mellan husen ar sma (se Figur 26), vilket
kommer ge stort slitage, bade i anslutning till bosta-

derna och i kringliggande naturomraden. Endast en av
vistelseytorna i sddra omradet &r 6ppen mot séder och
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Figur 26: Analysplan med fokus pa nya bebyggelsens utformning for detaljplanen som visar siktlinjer genom bebyggelsen och
solbelysta omraden under sommarsolstandet kl 12, dvs. da solinstralningen bor vara som absolut hégst under aret. Solstudiens
analys av var- och hostdagjamningen visar att stora delar av omradet skuggas nastan helt under dessa tider. Daremot redovisas
ingen solstudie for vinterhalvaret. Siffor i plan visar avstandet mellan byggnader i meter. Observera att trads skuggor inte raknats
med i solstudien. Solstudien &r tagen fran Uppsala kommun (2015b, s. 31-32).

av storre storlek. Enligt solstudien av Uppsala kommun
(2015b, s. 29) kommer vistelseytorna till stor del att
skuggas, speciellt i det norra exploateringsomradet (se
Figur 26). Trad ar inte medréaknade i solstudien, vilket
betyder att lagenheter som vetter mot skogsomraden
kan bli annu skuggigare i verkligheten. Dock ger vege-
tationen en lattare och mer filtrerad skuggning och har
andra positiva effekter.

INVERKAN PA BEFINTLIG NATUR

Majoriteten av den planerade bebyggelsen ldggs i slutt-
ningen ner mot Ekebydalen. Byggnadernas placering, i
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kombination med den nya vagdragningen inuti omradet,
bor innebara stora ingrepp pa topografin (se Figur 28).
Detta dd manga av de planerade férandringarna sker dar
det i nulaget ar valdig kraftig hojdskilinad. Dessa ingrepp
gor det svart att spara befintlig vegetation mellan husen,
vilket bland annat kan ses pa de sektioner som finns i
planbeskrivningen (Uppsala kommun 2015b, s. 19-21).
Enligt planbeskrivningen for Hammarparken (2015b, s.
15) innebér ett genomforande av detaljplanen att trad
kommer tas ner, men att ambitionen ar att skydda trad
och varden knutna till dessa, aven inom kvartersmar-
ken. Tre omraden (se Figur 27) har bestammelser som
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Figur 27: Analysplan med fokus pa nya bebyggelsens placering gentemot befintlig natur for detaljplanen. Gront visar skog, gult
visar grasmark och orange visar detaljplanebestammelser som skyddar trad eller forbjuder andring av markhojden. Bilden visar hur
husen ar placerade i férhallande till befintliga naturomraden. (Exempel pa exakt husplacering tagen fran illustrationsplan i de-

taljplanebeskrivningen: Uppsala kommun 2015b, s.17).

forbjuder oaktsam avverkning av trad tjockare &n 30 cm
i diameter. Tva av dessa omraden tillater dock andringar
av markhojden. Det kan darmed diskuteras hur de stora
andringarna i topografin kommer att samspela med
ambitionen att vdarna om befintliga trad inom kvarter-
smarken (se Figur 28). Rimligtvis kommer stora ytor

av den befintliga naturen att forloras pa grund av den
nya bebyggelsen, vilket i sin tur leder till habitatforlust,
kapade gronstrak och en generell minskning av alla fyra
kategorier ekosystemtjanster. Detta kommer att analyse-
ras vidare i kommande ekosystemtjanstanalys.

SAMRADSREDOGORELSE

Under samradet for Eriksberg och Ekebydalens plan-
program (Uppsala kommun 2016a) ifragasatts valet att
bygga i Hammarparken. Manga ar oroliga for paverkan
pa naturvardena i omradet och papekar mangden aldre
tallar, forekomsten av rodlistade och fridlysta arter samt
gronomradets roll som spridningsvag. Hammarparken
utpekas dven som ett populart rekreationsomrade med
stadsnara natur, vilken anvands frekvent av boende och
forskolan i omradet. Vikten av ndra rekreationsomraden
for de som bor i Eriksberg lyfts, da inte alla kan ta sig till
gronomraden utanfor Hammarparken. Det anses dven



Figur 28: Analysplan som visar hur husen och végen ligger i forhallande till befintlig topografi (meterskurvor visas), samt en estime-
ring av hur mycket befintlig natur som finns kvar efter genomférande av detaljplanen. Utdver dessa omraden kan rimligtvis vissa
trad sparas dven pa bostadsgardarna, om de inte skadas i byggprocessen. Vilka trad som Overlever ar svart att gora ett antagande
kring (Exemplet pa exakt husplacering ar hamtad fran illustrationsplan i detaljplanebeskrivningen Uppsala kommun 2015b, s.17).

olampligt ur sakerhetssynpunkt att bygga en ny vag i
omradet, mycket pa grund av mangden barn som leker i
skogen (Uppsala kommun 2016a).

Generellt kritiseras utformning och placering av fore-
slagen bebyggelse, som under samradet for planpro-
grammet (Uppsala kommun 2016a) presenteras som
hus med sex vaningar. Flera papekar att den foreslagna
hojden och tatheten inte ar forenlig med narliggande
omrddens karaktdr och att man istallet borde strava
efter att anpassa nya hus till befintlig bebyggelse i Eriks-
berg. Manga foreslar en minskning av antalet foreslagna
byggnader samt en maxhojd pa 3 vaningar. Flera anser

att den nya vagen bor tas bort och att bebyggelsen

bor koncentreras langs Eriksbergsvagen istallet for att
minimera paverkan pa naturomradet. Vissa anser att
Hammarparken inte bor bebyggas alls, eller att endast
den véastra delen bor bebyggas. Ett fatal kommentarer
menar att foreslagen bebyggelse ar bra eller att den kan
bli hogre och ddrmed glesare.

Stadsbyggnadsforvaltningens bedémning ar att en allt-
for begransad bebyggelse skulle innebéra ett ingrepp pa
naturen utan att resultera i tillrdckligt stor vinst (Uppsala
kommun 2016a).

VAD VI TAR MED OSS FRAN
DETALJPLANEANALYSEN | DET
FORTSATTA ARBETET:

¢ Den foreslagna bebyggelsen avviker fran nuvarande
bebyggelse da den ar bade tatare och hogre. Detta

gor att gemensamma vistelseytor kommer bli sma

och darmed utsatts for mycket slitage. Bristen pa
gemensamma umgangesytor i anslutning till bostaden
riskerar dven oka slitaget pa omgivande naturomraden.
Detta paverkar naturvarden och upplevelsevarden
negativt. Fina siktlinjer fran parken mot Ekebydalen
kommer forsvinna da husen star omlott.

e Den foreslagna bebyggelsen och dess placering i en
norrsluttning innebar att flera av vistelseytor till stor del
kommer att skuggas, framst pa grund av bebyggelsen
ldngs den nya vagen inne i omradet. Da vistelseytorna
skuggas mycket da det ar som ljusast, kommer det
troligtvis inte komma ner nagot ljus alls pa dessa ytor

under vintern. Otillrackligt ljusinslapp ar problematiskt
ur boendemiljosynpunkt.

e Stora delar av den befintliga naturen inom
byggomradet kommer att paverkas negativt och/eller
forsvinna som foljd av detaljplaneférslaget, mycket pa
grund av ingreppen pa planomradets branta topografi
och det korta avstandet mellan byggnaderna. Detta
kommer paverka upplevelsen av ett naturanpassat,
gront omrade negativt.

e Grona rorelsestrak samt spridningsvagar for
arter kommer att kapas av den nya bebyggelsen.
Detta kommer ha negativ inverkan pa rekreation och
naturvarden i omradet.

e Boende i omrddet kritiserar den stora forlusten av
gronomraden som foljd av detaljplanen. De ifragasatter
ocksa den nya bebyggelsens hojd och placering samt
papekar sdkerhetsaspekten angadende den nya vagens
narhet till lekplatsen.

2. EKOSYSTEMTJANSTANALYS

Detta avsnitt undersdker exploateringen av Hammar-
parken genom en ekosystemtjanstanalys i tva steg, med
utgangspunkt i C/O Citys (2014) analysverktyg for eko-
systemtjanster. Forst utvarderas vilka ekosystemtjanster
som detaljplaneomradet Hammarparken tillhandahaller
i dagslaget och sedan hur dessa paverkas vid genomfor-
andet av Hammarparkens detaljplan (Uppsala kommun
2018). Resultatet presenteras i tabeller med tillhérande
text.

STODJANDE (DAGSLAGET)

Hammarparkens skogsmiljéer bidrar med flera stod-
jande ekosystemtjanster. Skogens solbelysta gamla tall-
bestand bidrar med habitat for flera arter (Lansstyrelsen
Uppsala lan 2015). Skogsslanten ner mot Ekebydalen
fungerar ocksa som 6vervintringshabitat for Ekebyda-
lens groddjur (Uppsala kommun 2016c, s. 7). Omradets

biodiversitet ar till stor del knutet till parkens tallar. En
del av skogen har klassats ha hogt naturvarde, med god
tillgdng till dod ved och flerskiktad vegetation (Uppsala
kommun 2016c). Resterande skog har ett patagligt
naturvarde eller visst naturvarde (se Figur 14) (Uppsala
kommun 2015b, s. 13). Signalarten tallticka och nycke-
larten reliktbock har rapporterats i omradet, vilka bada
indikerar en hog biodiversitet (Uppsala kommun 2015b,
s.13 och Lansstyrelsen Uppsala lan 2015). Hammarpar-
kens skog har dven pekats ut som stepping stone for
spridning av arter i Uppsalas tallnatverk mellan Stads-
skogen, Hagadalen och Flogstas tallbestand (Uppsala
kommun 2016c, s. 6).

Bilvagarna Ekebyvagen, Stigbergsvagen samt Granitva-

gen utgor barriarer for exempelvis groddjur som vandrar

fran Ekebydalens dammar till dvervintringsplatserna i
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Skogsmiljon har vardefulla gamla
och solbelysta tallbestand, vilka ar
gynnsamma habitat for flera arter.
Skogsslanten ar dvervintringsplats
for Ekebydalens groddjur.

Skogsmiljo

Gamla tallar och déd ved gynnar
biodiversitet. Arter som tallticka
och reliktbock ar arter som tyder

pa hog biodiversitet i omradet.
Pulkabackens klippta grasyta har lag
biodiversitet.

Skogsmiljo

Hammarparken ar en alternativ
spridningsvag for arter mellan
Hagadalen, Stadsskogen och
Ekebydalen i form av "stepping
stones”.

Sammankopplade
skogsmiljoer

Postglacial och glacial lera i norra
delen nara Ekebydalen och sandig
moran och urberg pa hojden i soder.
Ingen undersokning gallande
fororeningar i mark har utforts.

Marken

skogsslanten mot Ekebydalen (Uppsala kommun 2016c,
s. 7). Omradets pulkabacke bestar av klippt grasmatta
och har inte nagot klassat naturvarde alls (Uppsala kom-
mun 2015b, s.13). Det har i nuldget inte utférts nagon
undersokning angdende markféroreningar (Uppsala
kommun 2015b, s. 32).
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STODJANDE (DETALJPLAN)

Da de stodjande ekosystemtjansterna i Hammarparken
ar knutna till skogsmiljon, sa paverkas de negativt av
den forlust av skog som féljer vid genomforandet av
detaljplanen (Uppsala kommun 2018). En stor del av
den bebyggda miljon pa detaljplanen utgors idag av tall-

Skogsmiljo Inga.

Mangden tallskog minskar,
vilket ger habitatforlust som
foljd. Aven groddjurens
habitat i skogsslanten
forsvinner till stor del.

Skogsmiljo Inga.

Minskade skogsytor leder
till minskad konnektivitet
och artspridning, vilket
tillsammans minskar
biodiversiteten.

Sammankopplade Inga.
skogsmiljoer

Den nya bebyggelsen skar av
flera spridningsvagar mellan
gronomraden, vilket minskar
mojligheterna for ekologiska
samspel.

Marken

‘l, DETALJPLANENS GENOMFORANDE ,L

Jordmanen paverkas inte i
de omraden som ej bebyggs.

Naturliga markforhallanden
kommer till stor del att
forsvinna nar det byggs.

skog med patagligt naturvarde. Dock sparas skogsom-
radet med hogt naturvarde (se Figur 14). Bebyggelsen
skar av spridningsvagar for olika arter, framférallt Ianken
mot Hagadalen vaster om Granitvagen. Detaljplanen
(Uppsala kommun 2018) ersatter inte denna forlust av
grona rorelsestrak, utan hanvisar till alternativa rérel-

sestrak for arter utanfor detaljplaneomradet (Uppsala
kommun 20163, s. 31). Minskad konnektivitet och mins-
kade ytor i omradet leder till bortfall av habitat for arter
och saledes till minskad biodiversitet (Persson och Smith
2014, s. 34-35), vilket kommer paverka forekomsten

av ekosystemtjanster i Hammarparken (Cardinale et al.
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NUVARANDE EST

KNUTNA MILJOER

Blabar, lingon, smultron, hallon,
krusbar finns rapporterade i
omradet. Inga matsvampar finns
rapporterade.

Skogsmiljo

Hammarparken har ingen kand
roll som farskvattentakt da inga
geotekniska undersokningar
gjorts och information kring
grundvattenniva saknas.

Omradet anvands ej for
materialproduktion idag. Dock
finns en del material i omradet,
exempelvis trd och sten.

Skogsmiljo
Berg i dagen

PAVERKADE MILJOER

OPAVERKADE /OKADE
EST

MINSKADE EST

2012). Aven Ekebydalens groddjur paverkas, d& deras
overvintringsplats i skogsslanten till stor del bebyggs.
Exploateringen innebdr dven att naturliga markforhal-
landen kommer att forsvinna. Det kan paverka exempel-
vis infiltration eftersom andelen hardgjorda ytor okar,
om inte atgarder for lokal dagvattenhantering genom-
fors.

De forsorjande ekosystemtjansterna i Hammarparken ar
fa. Enligt Artdatabanken (2020) finns det blabar, lingon,

smultron, hallon och krusbar i Haommarparkens skogsbe-
kladda delar. Inga vanliga matsvampar har rapporterats,
dock ar svampstallen ndgot som ofta halls hemligt av
allmanheten. Omradet anvands inte till matproduktion
idag.

Enligt dagvattenutredningen av Bjerking (2019, s. 6) ar
Hammarparkens roll som farskvattentakt okdnd, da det
idag inte har gjorts nagon geoteknisk undersdkning och
information kring grundvattennivaer saknas. Dock spelar
omraden med sandig moran viktig roll for infiltration av

Skogsmiljo Inga. Forekomst av bar i
parken som ar knutna till
' skogsmiljon, bade den
som avverkas och den som
sparas, minskar pga okat
0 L slitage och minskad yta.
Z O
bl Z
Z < - - Svart att sdga utan vidare
<]: z utredningar.
— :O
ARNTE
S
12>
< O
= Z
L] L
ANy Skogsmiljo Material som avverkas Den befintliga mangden
Berg i dagen under byggprocessen kan material i parken minskar.
_} anvandas vid gestaltning av Dock har Hammarparken
parken. inte en roll som
materialproducent idag.

vatten, vilket delar av Hammarparken bestar av. Omra-
det lutar kraftigt mot norr i vissa delar, vilket gor att
avrinningen dar blir storre. (Bjerking 2019, s. 6).

Genomférandet av detaljplanen leder till att en stor

del av skogsmarken bebyggs, vilket i sin tur paverkar

de forsorjande ekosystemtjanster som finns i omradet.
Mangden béar och eventuell svamp minskar med skogs-
ytan. Det 6kade slitaget pa kvarvarande skogsmark
paverkar dven kvarvarande undervegetation, exempelvis

bldbarsris. Omradets roll som materialproduktionsyta

i sig forblir oférandrad, da ytan idag inte anvands for
detta andamal. Material som avverkas i byggomradet,
som virke och sprangsten, kan dock anvdandas i samband
med gestaltning av parken.

31



EKOSYSTEMTJANST

LUFTRENING

o
C
=
—
m
7

REDUCERING

()

DAGVATTEN-
HANTERING

(¢)

BUFFER MOT
EXTREMA VADER

S

POLLINERING

(4

32

d NuLAGEsaNnaLys ]

NUVARANDE EST

KNUTNA MILJOER

Skogen buffrar mot luftféroreningar
fran narliggande vag. Traden tar upp
koldioxid och luftféroreningar.

Skogsmiljo

Skogen kan minska upplevelsen

av buller fran narliggande vagar.
Bullernivan ligger pa ca 49-64 dB
beroende pa avstand till vag.

Skogsmiljo

Skogsmiljon reglerar dagvattenflodet
genom avdunstning fran
vegetationen och vattenupptag

fran trad. Vattnet renas genom
infiltration. Lagpunkt sdder om
pulkabacken och vid bilvagen.

Skogsmiljo
Infiltrerbar mark

Grénomraden i omradet buffrar mot
extrema vader och naturkatastrofer
genom vattenupptag, skuggning,
nedkylning, vindbrytning,
rotbindning.

Skogsmiljo
Infiltrerbar mark

| skogsmiljon finns en del
pollinerbara vaxter som blabarsris,
sldnbuskage, salg och boplatser for
pollinerare. Klippta grasytor bidrar
inte till pollineringen. Vissa ytor har
angskaraktar.

Skogsmiljon
Brynzoner
Angsytor

L

DETALJPLANENS GENOMFORANDE

L

PAVERKADE MILJOER

OPAVERKADE /OKADE
EST

MINSKADE EST

Skogsmiljo

Inga.

Skogens luftrenande

effekt minskar med
skogsmangden. |
kombination med fler
bilvdgar dkar fororeningarna
inuti omradet.

Skogsmiljo

Inga.

Skogens bullerdampande
effekt minskar med
skogsmangden och den nya
vagen inuti omradet. De nya
husen dampar dock buller
fran nuvarande véagar.

Skogsmiljo
Infiltrerbar mark

Inga.

Minskad mangd skog och
infiltrerbar mark bor minska
naturlig dagvattenhantering.
LOD har berdknats pa i
detaljplanen for att rena och
fordroja dagvattnet.

Skogsmiljo
Infiltrerbar mark

Inga.

Minskad mangd skog och
infiltrerbar mark bor minska
omradets férmaga att buffra
mot extrema vader och
naturkatastrofer.

Skogsmiljon
Brynzoner
Angsytor

Inga.

Minskade skogsomraden
paverkar pollineringen.
Sparade gronytor bestar
till stor del av klippt
grasyta vilket inte gynnar
pollinering.




Hammarparkens skog bidrar med flera reglerande
ekosystemtjanster, da den buffrar mot luftfororeningar,
extrema vader, dagvattenfloden och till viss del dven
upplevelsen av buller. | Hammarparken ligger buller-
nivan pa 49-64 dB (Uppsala kommun 2015b, 5.27).
Upplevelsen av buller fran omgivande véagar reduceras
i det narliggande befintliga bostadsomradet tack vare
den skogsrida som Hammarparken utgor (Uppsala
kommun 2015b, s. 27). Traden hjalper till att binda
féroreningar och koldioxid. Skogsmarken klarar dven av
att omhéanderta och fordroja stora vattenfloden. Dock
sker viss avrinning, speciellt i sldnterna (Bjerking 2019,
s. 12). Parkens manga trad bidrar aven med skugga och
kyler ner bebyggelsen samtidigt som rotterna stabilise-
rar slanten (C/O City 2014, s. 11). Tack vare detta buffrar
Hammarparken mot extrema vader och naturkatastro-
fer.

Pollinering ar en viktig reglerande ekosystemtjanst. |
Hammarparken finns miljoer som kan gynna pollinerare,
men generellt kan deras mojligheter férbattras da Ham-
marparken till stor del bestar av konventionellt skott
grasmatta, vilket inte bidrar till pollineringen. | brynzo-
nerna finns pollineringsgynnande arter som slan och
salg och i skogsmarken blommar bland annat blabérsris
(Hansen et al. 2014, s. 37). Skogens aldre solbelysta
tallar och dod ved fungerar som boplatser for vissa arter
av solitdrbin (Jordbruksverket 2004).

Detaljplanens paverkan pa skogsmiljon kommer rim-
ligtvis ha stor inverkan pa de reglerande ekosystem-
tjansterna. Skogens buffrande effekt mot luftférore-
ningar, vattenfléde och extrema vader minskar med
dess krympande area. Den nya vagen drar trafiken och
féroreningar langre in i omradet. Farre trad som kyler

ner och binder féroreningar samt ¢kad trafik langre in i
parken innebéar paverkan pa luftkvaliteten och lokalkli-
matet pa platsen. En minskning av skogsmarken innebar
ocksa minskad interception, minskad infiltration och
evaporation, vilket kommer att 6ka avrinningen och
saledes dven belastningen pa dagvattensystemen om
inte atgarder vidtas. Enligt dagvattenutredningen av
Bjerking (2019, s. 13) kommer avrinningsmangden efter
detaljplanens genomforande att 6ka for bade 5-ars-
regn och 20-arsregn, vilket leder till att kvartersmarken
maste kunna fordréja och rena cirka 500 m? vatten da
dagvattennatet redan idag ar valdigt belastat. Projektet
far heller inte paverka recipienten Hagaan fran att na
miljokvalitetsnormer (Uppsala kommun 2015b, s. 34).
Uppsala kommun har tagit hansyn till kraven vid utveck-
lingen av detaljplanen, bland annat genom foreslagna
svackdiken, makadammagasin och skelettjordar (Bjer-
king 2019, s. 16-24).

Buller fran de befintliga bilvdgarna runt parker sénks
tack vare den féreslagna bebyggelsens isolerande
effekt, vilket kommer ge vistelseytorna en bullerniva pa
under 50 dBA (Uppsala kommun 2015b, s. 28). Den nya
vdgdragningen inom omradet kan dock hoja bullernivan
inuti omradet beroende pa trafikmangden. Polline-
ringsmojligheterna i omradet minskar med mangden
gronytor. Vart att notera ar dven att en stor del av den
gronyta som sparas, pulkabacken, bestar av grasmatta
som inte gynnar pollineringen.

De reglerande ekosystemtjdnsterna finns sammanfat-
tade pa sida 32.

KULTURELLA (DAGSLAGET)

Hammarparkens befintliga kulturella ekosystemtjanster
ar till stor del knutna till de grona miljéerna, men ocksa
till parkens roll som ndara motesplats. Hammarparken

ar idag ett viktigt vardagsnara naturomrade, bade for

de som bor i omradet samt for den narliggande forsko-
lan. Forskolan foljer Friluftsframjandets pedagogik dar
ldrande utomhus ar i fokus (Friluftsframjandet 2020),
nagot som innebar att de spenderar mycket tid i Ham-
marparken. Omradets skogskaraktar och funktion som
gron lank till narliggande naturomraden bendamns som
viktiga funktioner av boende i omradet (Uppsala kom-
mun 20164, s. 32). Narheten till skogen har stor bety-
delse, da aven kortare vistelser i skogsmiljo har positiva
effekter pa manniskors hélsa (Naturvardsverket 2017b,
s. 30). Den befintliga och bergiga tallskogen, i kombina-
tion med den omkringliggande bebyggelsens karaktar
med lamellhus och stor andel sparad natur, ar viktig for
Eriksbergs identitet (Uppsala kommun 20153, s. 30).
Skogen ger dven upphov till sinnesupplevelser som trad-
sus, fagelsang och doft av tallbarr. Naturmiljon anvands
ocksa for orientering och I6ptraning, vilket observerades
vid platsbesdk. Utegym saknas i parken; det narmaste
ligger cirka 1,5 km bort.

Hammarparkens narhet till bostdder, dldreboenden

och forskola ger mojlighet till social interaktion mellan
samhaéllsgrupper. Platser som lekparken och pulka-
backen ar populdra besoksmal. Fran pulkabackens topp
samt mellan traden i skogen skapas langa utblickar mot
Ekebydalen. Pulkabackens ar dven utpekad som en plats
med kulturellt varde som inte bor fordandras (Uppsala
kommun 20153, s. 41). Lekplatsen &r dock sliten, daligt
utrustad och ar inte heller tillgdnglig, d& markmaterialen
bestar av strid sand och grus.

KULTURELLA (DETALJPLAN)

De kulturella ekosystemtjansterna i Hammarparkens
skogsmark skulle minska vid detaljplanens genomfor-
ande. Bortfall av omradets skogsmark kommer leda till
att rekreativa aktiviteter minskar. Boende i omradet

behover darmed soka sig langre bort for vardagsre-
kreation, samtidigt som flera av de grona lankarna

mot omkringliggande naturomraden klipps av. Detta
medfor att vissa samhallsgrupper far det svarare att
vistas i naturmiljo i vardagen. Det drabbar bland annat
forskolan som haft Hammarparken som lek- och utflykt-
somrade samt aldre. De natur- och parkytor som finns
kvar kommer att utsattas for ett storre besokstryck och
ddrmed hardare slitage. Farre platser kommer att kunna
nyttjas for naturpedagogik och den nya vagen i omradet
minskar mojligheterna for barn att leka fritt (Uppsala
kommun 20164, s. 32). Sinnesupplevelser som kopplas
till skogen kommer att minska som en foljd av habitat-
forlust. Utblickarna mot Ekebydalen fran naturomra-
dena skyms av den nya bebyggelsen. Daremot kommer
utsikten mot Ekebydalen, fran pulkabacken, att bevaras
och darmed ocksa dess kulturella varde. Eriksbergs
befintliga karaktar, bostadsomraden med stor andel
sparad vegetation, kommer att paverkas negativt av det
nya omradet da den féreslagna exploateringen ar tatare,
hoégre och har mindre andel naturmark mellan husen.
Detta paverkar Eriksbergs identitet som bostadsomrade
(Uppsala kommun 20153, s. 33).

Vissa kulturella ekosystemtjanster skulle dock kunna
paverkas positivt av detaljplanens genomforande.
Utpekade malpunkter som lekplatsen och pulkabacken
finns kvar och rustas upp. Det finns dven mojlighet till
fler sociala motesplatser. Fler boende i omradet leder
till fler besokare i parken, vilket rimligtvis leder till fler
sociala méten. Hammarparkens funktion som ett gront
rorelsestrak fran centrala Eriksberg till Ekebydalen och
Hagadalen kommer dock brytas av den nya bebyggel-
sen.

De kulturella ekosystemtjansterna finns sammanfattade
pa sida 34.
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NUVARANDE EST

KNUTNA MILJOER

Vardagsrekreation i bostadsnéra
naturmiljo for alla aldrar.

Lekmiljo i skog for forskola. Gron
rorelselank mot stérre naturmiljoer.
Motionsstrak och orientering.
Saknar utegym. Inte helt tillgangligt.

Skogsmiljo
Lekplatsen
Grona strak och lankar
Gangstrak

Tradsus. Fagelsang. Insektssurr.
Doft av tallbarr och skog. Blomning,
ex. blasippor och slan. Vackra
utblickar mot Ekebydalen. Pataglig
skogskansla.

Skogsmiljo

Buskage
Pollinerande vaxter
Pulkabackens topp

Parken ligger néra Vastertorg.
Lekparken populart utflyktsmal

for boende och forskola, dock
sliten. Pulkabacken utflyktsmal och
utsiktsplats. Manga bestkare, som
hundrastare och motionarer.

Skogsmiljo

Grona rorelsestrak och
lankar

Lekplatsen
Pulkabacken

Skogen fungerar som uteklassrum
for forskolan. Nara skogsmiljéer dkar
medvetenheten om dess varde for
besdkaren, ex. genom barplockning,
blommor och insekter.

Skogsmiljo
Lekplats i skogsmiljo

Pulkabackens kulturella varde.
Bebyggelse i naturmiljo typisk for
stadsdelen Eriksberg. Naturkaraktar
med tallar som hor till Eriksbergs
identitet.

Skogsmiljo
Pulkabacken

v
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PAVERKADE MILJOER

OPAVERKADE /OKADE
EST

MINSKADE EST

Skogsmiljo
Lekplatsen
Grona strak och lankar

Gangstrak (tillganglighet
okar).

Vardagsrekreation i
bostadsnara naturmiljo.
Lekmiljo i skog for forskola.
Gron rorelselank mot storre
naturmiljoer. Motionsstrak
och orientering.

Skogsmiljo
Buskage
Pollinerande vaxter

Pulkabackens utsiktsplats
med vackra utblickar mot
Ekebydalen.

Manga sinnesupplevelser
knutna till skogen minskar.
Utblickar fran kvarvarande
parkmiljo, mot Ekebydalen,
minskar.

Skogsmiljo
Grona strak och lankar

Lekplatsens och pulkbackens
roll som motesplats bevaras.
Kopplingen till Vastertorg
bevaras. Fler boende i
omradet ger fler moten.

Skogens roll som utflyktsmal
minskar, samt gréna
rorelsestrak dar moten kan
ske.

Skogsmiljo Lekplatsens funktion som Minskad mojlighet till
uteklassrum. naturpedagogik for barn och
vuxna. Minskad mojlighet
att leka fritt i skog pga ny
vag inuti omradet.
Skogsmiljo Pulkabackens kulturella Bortfallet av skogsmiljo och

varde.

tallar samt bebyggelsens
tathet gor att omradet
avviker i karaktar fran
befintliga bostadsomraden i

Eriksberg.




VAD VI TAR MED OSS FRAN
EKOSYSTEMTJANSTANALYSEN |
DET FORTSATTA ARBETET:

HUSPLACERINGEN:

e Stodjande: Detaljplanens ingrepp pa skogsmarken
paverkar de stodjande ekosystemtjansterna,

bland annat genom habitatforlust och avklippta
spridningsvagar. Detta bor atgardas i den
omarbetade husplaceringen genom att bevara mer
sammanhangande skogsmark.

e Forsorjande: Mangden forsorjande tjanster paverkas
av detaljplanen genom bland annat den minskade
mangden skogsmark. De befintliga forsorjande
ekosystemtjansterna ar fa. Genom att bevara
skogsomraden kan de fa forsérjande ekosystemtjanster
som finns bevaras.

e Reglerande: Detaljplanens paverkan pa
skogsmark har en negativ inverkan pa de reglerande
ekosystemtjansterna. For att vdrna om dessa bor
skogsmark sparas.

e Kulturella: Kulturella ekosystemtjanster med
koppling till naturomradena, exempelvis rekreation och
naturpedagogik, paverkas av detaljplanens ansprak

pa skogsmarken. For att varna om dessa bor grona
rorelsestrak bevaras som ansluter till kringliggande
gronomraden.

PARKGESTALTNINGEN:

e Stddjande: Bevara och 6ka mangden dod ved i
omradet. Succession av tallar sékerstéller framtida
bestand. Mojliggor dvervintringsplatser for groddjur.
Starka viktiga habitat.

e Forsorjande: Skydda undervegetation i skogen for
att mojliggbra barplockning dven i framtiden. Anvand
material fran byggprocessen, som virke och sprangsten,
i gestaltningen av parken.

e Reglerande: Oka pollineringsmojligheterna

och boplatser for pollinerare. Kompensera for
avverkade tradbestand pa andra platser. Utoka 6ppen
dagvattenhantering for att kompensera for 6kade
hardgjorda ytor.

e Kulturella: Mojliggor for grona rorelsestrak som
leder vidare till andra gronomraden. Fortydliga parkens
entréer och malpunkter samt gbér omradet mer
tillgangligt. Stark mojligheterna till naturpedagogik

och sinnesupplevelser. Bevara omraden med stark
skogskansla. Stark mojligheterna till tréaning och
rekreation.

Sammanfattningsvis sa gynnas manga ekosystemtjanster av den befintliga skogsmarken, vilket gor den viktigt att bevara

i storsta mojliga utstrackning. Fokus vid omarbetning av husplacering samt parkgestaltning bor ligga pa att: (1) Bevara

och forstarka Hammarparkens befintliga natur. (2) Ta hansyn till parkens nuvarande karaktar, samtidigt som man (3)

Skapar fler sociala motesplatser, handelser och anvandningsomraden.
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| detta kapitel presenteras programpunkter samt vdrt férslag till husplacering.

PROGRAM FOR HUSPLACERINGEN:

Héar presenteras programpunkter for den nya husplaceringen, som utgatt fran insamlad information fran
ekosystemtjanstanalys, analys av detaljplan, litteraturstudie samt platsanalys.

* Anpassa bebyggelsen mer till omgivande bebyggelses e Minimera exploateringens paverkan pa befintliga
karaktar samt mojliggora siktlinjer mot Ekebydalen skogsomraden

genom bebyggelsen

Q) (g

e Skapa mojlighet till goda dagsljusforhallanden pa
gemensamma vistelseytor

S (f) v

e Skapa mojlighet till grona bostadsgardar for social
samvaro och med stark koppling till skogsmiljon

e Bevara grona kopplingar och spridningsvagar mot

narliggande gronomraden

g lx‘é)ﬂ
Figur 29: Programpunkter for husplacering. )
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HUSPLACERING

Har presenteras vart forslag till husplacering, dar forut-
sattningarna for kvartersparken och ekosystemtjanster
har fatt ligga till grund for bebyggelsens utformning

och placering. Fokus har legat pa att starka de ekolo-
giska och sociala vardena utifran den information som
framkommit under kunskapsinsamling och analys. Detta
forslag anvands sedan som grund for den foreslagna
parkgestaltningen.

BEBYGGELSENS UTFORMNING

Vart forslag till husplacering (se Figur 30) utgar fran en
situation dar den vagdragning som Uppsala kommun
(2018) foreslog delvis har dndrats. Den nya vagdrag-
ningen ut pa Ekebydalens falt behalls, da man kan
bevara mer av den befintliga skogen tack vare majlig-
heten att placera hus dar den befintliga vagdragningen
for Eriksbergsvagen gar. Kommunens foreslagna vag
med vandplan inne i omradet tas bort for att minska
ingreppet pa naturmiljon. Istallet tillkommer mindre
angoringsvagar langs Eriksbergsvagen for att tillgodose
exempelvis sophamtning och angoring till bostaderna.

Vart forslag till husplacering innebér sex huskroppar
med genomgangslagenheter (se Figur 30), vilket moj-
liggdr for cirka 85 nya lagenheter jamfort med de 350
ldgenheter som kommunens forslag mojliggor. Antalet
ldgenheter har réknats ut genom att boendearea (BTA)
dividerats med en snittlagenhet pa 100 kvm. Bostads-
antalet kan dock komma att vara bade lagre och hogre
beroende pa lagenheternas utformning.

Byggnaderna tilldts ha en maximal hojd pa fyra vanings-
plan, grundat i information kring markanknytning och
anpassning till den manskliga skalan som framkommer
i kunskapsinsamlingen. Maxhojden och huskropparnas
bredd har dven inspirerats av det befintliga bostadsom-

radet Gnejsen, som ar belaget strax soder om Hammar-
parken, vilket hjalper till att knyta samman omradets
utformning.

Vart forslag till husplacering syftar till att Iata gronska,
och darmed dven ekosystemtjanster, ta plats mellan
husen. Bebyggelseavstandet &r som minst 20 meter,
vilket ger rum for gestaltad gronstruktur mellan husen.
Sociala ytor for de boende i anslutning till bostaden
kommer troligtvis daven minska slitaget pa parken. Dar
mellanrummen moter angransande gronomraden ar
avstandet sa langt som 40-50 meter for att ge mer rum
at gronskan och en starkare parkkaraktar. Bebyggelsens
generdsa mellanrum och placering frigor ocksa fler sikt-
linjer mot Ekebydalen fér parkbesokare (se Figur 32).

Bebyggelsens placering och arrangemang langs Eriks-
bergsvagen, med sodervanda bostadsgardar, ger ocksa
mer ljusinsléapp pa gardarna. Bostddernas narhet fill
skogen innebar viss skuggning fran trad, som dock inte
ar lika kompakt som skuggan fran en byggnad. Narhet
till gronska har ocksa halsoframjande effekter, vilket blir
extra betydelsefullt for de som inte kan ta sig langt ifran
sin bostad.

GRONSTRUKTUR

Den nya husplaceringen sparar en storre mangd skogs-
mark i en sammanhallen gronstruktur, vilket bevarar
spridningsvagar till narliggande gronomraden (se

Figur 31). Strategisk placering av byggnaderna langs
Eriksbergsvagen/Granitvagen, delvis pa omraden som
tidigare utgjorts av vag eller grdsmark och darmed inte
innebar storre ingrepp pa topografin, innebar att en
storre andel av den befintliga skogsmarken sparas (se
Figur 33). Forslaget innebar dock att en mindre del av
skogsmarken nara Eriksbergsvagen/Granitvagen kom-
mer tas i ansprak av bebyggelsen. Genom att avsta

Eriksbergsvagen

v

BEF.
LEKPLATS

‘ 0

Figur 30: Vart forslag pa husplaceringen for Hammarparken. Bilden visar husplaceringen med den skogsmark som blir kvar efter

fortatningen, hur husen ligger i forhallande till befintlig topografi (meterskurvor visas) samt en ny mojlig gron koppling med nyplan-

terade trad. Husens placering mojliggor bevarande av sammanhangande gronstrak.
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Figur 31: Den omarbetade husplaceringen gor att grona
ldnkar som leder vidare ut mot narliggande gronomraden
kan bevaras, vilket gynnar rekreation och artspridning. Ej
skalenlig.

den nya vagen i omradet kan naturmarken langre in i
omradet bevaras i storre utstrackning, vilket underlattar
bevarandet av Hammarparkens roll som rekreations-
omrade for boende i Eriksberg. Besokare kan dven
enkelt ta sig vidare mot narliggande gronomraden som
Hagadalen och Ekebydalen, da bebyggelsen tillater att
grona rorelsestrak starks och nyskapas. Detta underlat-
tar dven artspridningen genom omradet. Sparandet av
gronstruktur ar fordelaktigt ur ekosystemtjanstsynpunkt.
Bland annat bevaras stodjande tjanster som ekologiska
samband och habitat, samt flera andra reglerande och
kulturella tjanster.

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:
Husplaceringen ger plats for bevarande av skogsmark,
vilket i sin tur sparar vérdefulla habitat och ekologiska
samspel samt gynnar biodiversiteten. Huskaraktdren
samspelar med den befintliga karaktaren och symboli-
ken i omradet. De grona kopplingarna 6kar hdlsan hos

38

Figur 32: Fler siktlinjer mojliggérs genom den omarbetade
bebyggelsen, vilket gor att Ekebydalen kan skymtas inifran
omraden samt fran befintliga bostadsomraden intill. Ej

skalenlig.

befolkningen, mojliggdr sinnesupplevelser och gynnar
sociala interaktioner.

=40
& @
D
=

GYNNAR AVEN:
Sparad natur bevarar naturlig jordmén och gynnar luft-
kvaliteten. Den avverkade skogen ger materialproduk-

tion. Bebyggelsen dampar buller fran vagen in i parken.
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Figur 33: Omdisponering av ldgen for byggnader inom detaljplaneomradet. Bilden visar hur husen ligger i forhallande till befintlig
vegetation och vag samt den befintliga topografin (meterskurvor visas). Brun = vdg, Gron = skog, Gult = grasmark. Observera att
Eriksbergsvagen flyttas ut pa grasakern, nagot som foéreslogs i kommunens detaljplan, vilket mojliggor att 1agga nya hus dar den
gamla vagdragningen gick. Husen star med minst 20 meters avstand fran varandra. Parkstraken &r annu bredare, uppemot 40
meter. Vart forslag till husplacering mojliggor storre andel bevarad skogsmark.
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| detta avsnitt presenteras programpunkter for stérkta ekosystemtjdnster i gestaltningsfasen, program fér funktioner
och rérelseménster samt koncept for gestaltningen. Slutligen presenteras en gestaltning av parkmarken med
utgdngspunkt i vart férslag till husplacering.

BARANDE IDE:
HARMONIERANDE KONTRASTER

Gestaltningen syftar till att lyfta motet mellan det
naturliga och det urbana, genom att fa dessa kontraste-
rande karaktarer att harmoniera med varandra. Parkens
kantiga formsprak moter harmoniskt naturen med sin
nedtonade fargskala, enkla form och hallbara material
som sprangsten, tra och corténstal. Parkens byggda ele-
ment kontrasterar och forstarker den naturliga kanslan

i Hammarparken, dar naturen tillats tranga igenom och
mjuka upp det kantiga och urbana (se Figur 34).

Figur 34: Konceptbild som visar hur naturen mjukar upp de kantiga urbana tilldggen i parken.
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PROGRAMPUNKTER FOR EKOSYSTEMTJANSTER:

Har presenteras programpunkter for ekosystemtjanster i parken samt en programplan éver funktioner

och rorelsemonster.

STODJANDE EKOSYSTEMTJANSTER

Ol

Skapa och bevara artrika habitat
Stodja foryngringen av tallbestandet
Bevara skog med undervegetation
Gynna fagellivet pa platsen

REGLERANDE EKOSYSTEMTJANSTER

%ﬁ‘

e Plantera trdd som kompensation for
minskning av reglerande tjanster efter
exploatering

e Gora plats for lokalt omhandertagande av
dagvatten

e Vilja markmaterial som infiltrerar
dagvatten

o Oka och sprid ut pollineringsmajligheter
over hela parken

Figur 35: Programpunkter for ekosystemtjanster i
Hammarparken.

FORSORJANDE EKOSYSTEMTJANSTER

W) DA

e Plantera trad och buskar med frukt och bar
som gar att ata

e Ta tillvara pa material fran byggprocessen i
gestaltningen, som fallda trad och sprangsten

KULTURELLA EKOSYSTEMTJANSTER

DO HREHS

e Stdrka och utoka parkens rorelsestrak och
malpunkter

e leda besokare in i skog och naturomraden
e Skapa en variation av platser och aktiviteter
for alla aldrar

e Skapa vistelseytor i sol och skugga

e Bevara och forstark utblickar

e Skapa en gron rida fran Ekebydalen mot ny
bebyggelse

e Skapa upplevelsevarden over hela aret

e Behalla skogskaraktdren i anslutning till
forskolorna

e Mojliggora for naturpedagogik

e Skapa en varierad utomhusmiljo med flera
potentiella platser for lek

e Lyft fram Eriksbergs historia

PROGRAMPLAN FOR FUNKTIONSYTOR

OCH RORELSEMONSTER:

Entré med sittmojlighet.

Lugn vistelseyta.

Angsyta med klippta gdngvagar.
Aktivitetsyta.

Stor social motesplats.

Utsiktsplats med pulkabacke at bada hall.
Liten vistelseyta i skogen.

© N o LA W e

Lekplats.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Oppen grasyta.

Slingrande huvudstrak.
Upplevelsestig.

Nytt promenadstrak mot Ekebydalen.
Gront promenadstrak.

Entréyta till upplevelsestigen.

Nya skogsplanteringar.
Tillgangliggorande av Hagaan

Figur 36: Programplan med numrerade ytor beskrivna i nummerlistorna ovan. Ej skalenlig.



MOODBOARD

Figur 37: Parkens befintliga natur sparas for att behalla den
naturliga skogskanslan i omradet.

]

Figur 40: Informella sittplatser, som terrasseringar och en
sittbrygga, tar upp hojdskillnader i parken.

Figur 39: Angsvegetation bidrar till pollinering, biodiversitet
och sinnesupplevelser pa platsen.

Figur 38: Lekfulla inslag i skogsmiljon lockar in besokare i

Figur 41: Naturlika planteringar gor att gestaltad vegetation Materialmoten som féljer naturens form.

smalter in battre med den befintliga naturen.

GESTALTNING HAMMARPARKEN

Hammarparkens gestaltning (se Figur 43) skapar en
bostadsnara park som fyller behoven av vardagsrekre-
ation for bade det befintliga och det nya bostadsomra-
det. Parkens utformning ger mojlighet till promenader
genom grona miljoer och leder vidare mot de angrans-
ande naturreservaten Ekebydalen och Hagadalen. Dessa
grona lankar utgor dessutom korridorer for artspridning.
| parken bevaras befintlig natur (se Figur 37) samtidigt
som nya vistelseytor utvecklas, for att ge besokare en
park som erbjuder en variation av aktiviteter for alla
aldrar och arstider.

Hammarparkens karaktéaristiska tall- och granskog med
stor andel berg i dagen har inspirerat till material- och
vaxtval. Ett monster med anknytning till Upsala-Ekeby
porslinsfabrik (se Figur 48) skapar en rod trad genom
parken. Hallbara material som sprangsten, trd och cor-
ténstal (se Figur 42) har anvants for att skapa formmas-
sigt kontrasterande men fargmassigt harmonierande
tillagg i parkens mer programmerade delar. Fokus lag pa
att locka besdkare att utforska parkens olika karaktarer.
Den gamla barrskogen tillgdngliggdrs genom en dven-
tyrsstig med skyltar som berattar om skogen. Utsikts-
platsen pa pulkabackens topp forses med ett utsiktstorn
kombinerat med en sittplats under tak. Lekparken rus-
tades upp med fokus pa naturpedagogik och utgor en
naturlig motesplats i omradet. En ny malpunkt skapades
i parkens mitt och blir parkens stora sociala samlings-
plats, som bjuder in till bade rorelse och social samvaro.

Vaxtvalet stravar efter att likna den skogslika karaktar
som parken har i nuldget (se Figur 41). Anvandning av
en variation av arter som gynnar pollinerare, succession
i blomning samt 6kad anvandning av dngsytor istallet
for grasmatta bidrar till den biologiska mangfalden pa
platsen (se Figur 39). Markmaterialen i parken bestar
till stor del av stenmjél utan nollfraktioner, for att géra
ytorna tillgangliga och infiltrerbara. Parkens huvudstrak,
Entréstraket, mellan Vastertorg och Ekebydalen asfalte-
ras for att fortydliga dess roll som huvudstrak.
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Figur 43: lllustrationsplan Hammarparken med planutsnitt
och sektionslinjer. Skala 1:1500/A3.




KORSBARSLUNDEN, ANGEN &
AKTIVITETSYTAN

Via den skogskantade promenaden fran Vastertorg
valkomnas besdkaren in i parkens programmerade
delar (se Figur 44). Forst valkomnas bestkarna av en
kérsbdrslund, en stillsam plats dar man kan vila i hang-
mattor under ett tak av blommande korsbarstrad. Ytan
overgar sedan i fjdrilséngen (se Figur 44), en dngsyta
som erbjuder alternativa klippta gdngvagar. Angsvege-
tationen bidrar med blommande inslag och biodiversi-
tet, vilket gynnar bade den manskliga upplevelsen och
pollinatorer. Efter angen borjar parkens aktivitetsyta,
dar besodkarna kan trana i ett mindre utegym och spela
pingis eller schack under den vaxtkladda pergolan (se
Figur 44). Aktivitetsytan ar mjukt avgransad fran gang-
vagen av vegetation och har tillgdngligt och infiltrerbart
markmaterial. Langs med angens och aktivitetsytans
Ostra kant mot den nérliggande bostadsgarden gar en
lang mobel av corténstal med inslag av insektshotell,
sittytor, stenfyllda delar och genomslappliga delar (se
Figur 47). Mobeln blir ett mangfunktionellt, avgrans-
ande och dekorativt inslag langs parkgransen.

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:
Angsmarken och insektshotellbdnken gynnar vdrdefulla
habitat, biodiversitet, pollinering, naturpedagogik och
sinnesupplevelser. Korsbarslunden bidrar dven den med
pollinering och sinnesupplevelser. Aktivitetsytan gynnar
hdlsan och sociala interaktioner for parkbesokare.

ORS

Q) ) (&) N

GYNNAR AVEN:

Korsbarslunden bidrar i viss man till matproduktion,
samtidigt som vaxtligheten i alla omradena bidrar till
battre luftkvalitet och buffer mot extrema vdder.

befintligt
bostadshus

Figur 44: Planutsnitt (se Figur 43).
Motesplatsen och aktivitetsytan. Skala 1:300/A3.
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Figur 45: Sektion A-aa (se Figur 44). Motesplatsens | | | o il R o
brygga och hur den ansluter till befintlig berghall, samt 0 5 10m Figur 46: Perspektiv over motesplatsen och tradacket fran den asfalterade GC-vagen. De frivaxande planteringarna i kombination med sparade trad skapar en naturlik
oversvamningsytan. Skala 1:300/A3. karaktar. Lekfulla hoppstenar erbjuder en alternativ smitvag dver dversvimningsytan till tradécket. | bakgrunden syns pulkabacken och utsiktsplatsen.
MOTESPLATSEN dagvatten riskerar att ansamlas (se Figur 15). For att PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER: GYNNAR AVEN:
Parkens kdrna ligger i basta soderldge dar tre gangstrak dagvattnet ska fa ta plats i finrummet har den naturliga Den nya motesplatsen i parken starker majligheterna till Vaxtvalen gynnar dven biodiversitet och pollinering,
mots (se Figur 44). Vid pulkabackens sddra fot skapas lagpunkten omvandlats till en 6versvamningsyta, med sociala interaktioner och gestaltningen mojliggor dag- samtidigt som traden forbattrar luftkvaliteten och buff-
ett harligt skyddat sollage, dar mojlighet finns att stracka karaktar av en torrlagd damm med naturlika plante- vattenhantering pa plats, med en véxtgestaltning som rar mot extrema véder.
ut sig pa solstolar eller 4ta medhavd matsack vid stora ringar och sprangsten. Slata stenar bildar en lekfull bidrar med manga sinnesupplevelser.
picknickbord. En ordnad grillplats mojliggor stora sam- genvag 6ver dammen. For att forstarka karaktaren av
mankomster pd sommaren och inbjuder till korvgrillning damm ansluter en brygga foljsamt till det berg i dagen :
efter pulkadkningen vintertid. Mellan den befintliga som utgdr gransen for det nedsankta omradet. Befint- ‘.' %« Oz T
bergsknallen och huvudstraket finns en ldgpunkt dar liga tallar sparas och sticker upp genom bryggan (se '

Figur 45, 46).
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Figur 47: Princip for Insektsbanken vid Aktivitetsytan och Fjarilsangen (se Figur 44). Banken avgransar mot bostadsgarden och skapar ett multifuntionellt element i parken, samtidigt som
den framjar naturpedagogik. Gallrets utformning har tagit inspiration fran koppen Zebra av Upsala-Ekeby (se Figur 48), vilket skapar ett sammanhangande formsprak for parkens byggda

element.
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Figur 49: Sektion D-dd (se Figur 43). Pulkabacken och utsiktsplatsen. L I I
0 10m

Skala 1:300/A3. Den befintliga skogen syns i bakgrunden. Har kan besdkare fa utblickar mot
Ekebydalen under hela aret samt aka pulka vintertid.

PULKABACKEN &
BLOMSTERDALEN

Pa toppen av den befintliga pulkabacken far besdkare
en fantastisk utsikt mot Ekebydalen. Detta forstarks
genom en utsiktsplats (se Figur 49) med sittmojlighet,
kikare och informationsskylt. Det nya landmarket blir ett
konstnarligt tillagg som syns fran langt hall och lockar
besokare till utsiktsplatsen. Utsiktsplatsen gors dven
mer lattillganglig av en trappa ner mot métesplatsen.
Kullens funktion som pulkabacke at flera hall bevaras for
att uppmuntra till lek och dven tréning i backen under
alla arstider. De ytor som inte frekvent anvands for vis-
telse eller promenad klds med angsvegetation for 6kad
biodiversitet och pollinerande vaxtlighet.

Under varen blommar vidstrackta ytor med varlokar

i slanten, vilket gynnar tidiga pollinerare och skapar
vackra vyer fran vagen nedanfor. Vintertid kan ytorna
fortfarande nyttjas som pulkabacke. Langs norra foten
av kullen, vid Eriksbergsvagen, modelleras marken sa att
pulkadkande barn leds at sidan istéllet for ut pa vagen.

Langs pulkabackens ¢stra sida skapas ett nytt gront
promenadstrak, Blomsterdalen, ner mot Ekebydalen.
Parkstraket okar mojligheten for besokare att rora sig
genom kontinuerliga gronstrak, samtidigt som det mjukt
skarmar av mot Stigbergsvagen, vilket skapar en tydli-
gare forlangning av parken. Har finns lagvaxande trad,
buskage, angsvegetation och I6kvaxter, som alla bidrar
till biodiversiteten och pollineringsmojligheter. Gronst-
raket kopplar till det naturlika gangstraket langs norra
sidan av Eriksbergsvdgen.

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:
Pulkabackens och Blomsterdalens vegetation och dngs-
mark bidrar till vdrdefulla habitat, biodiversitet, polli-
nering och dven sinnesupplevelser, som utblickar, for
de som besoker parken. Kopplingen till Ekebydalen och
pulkabackens aktivitetsmojligheter gynnar hdlsan och
aven sociala interaktioner mellan parkbesdkare.

@ &
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GYNNAR AVEN:

Blomsterdalens nyplanterade vegetation bidrar till eko-
logiska samspel, forbdéttrad luftkvalitet och skydd mot
extrema vdder med sin vindbrytande effekt. Pulkaback-
ens kron skyddar mot buller och bidrar dven till parkens
symbolik da den har kulturvarde.
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&) &

45



Figur 48: Monstret pa koppen “"Zebra” fran Uppsala Gefle
Ekeby Porslin har inspirerat parkens formsprak (se ex. Figur
47,50, 55 och 58).

EKEBYDALEN

Norr om Eriksbergsvagen tar Ekebydalen vid. Mellan
bilvagen och gangvagen anlaggs ett dagvattendike med
planteringar for att ta hand om dagvatten fran bilvdgen
samt det dagvatten som leds under vagen fran Ham-
marparken. De befintliga traddungarna kompletteras
med fler inhemska trad som rénn och sélg samt bus-
kage med exempelvis slan, for att skapa ett gronskande
promenad- och cykelstrak med god distans fran bilvagen
bredvid (se Figur 43). Traddungarnas placering anpas-
sas for att ej stora siktlinjer fran kvartersparken. De nya
traden och buskagen hjalper till att kompensera for
tradbortfall till f6ljd av fortatningen, samtidigt som det
skapar en mjuk 6vergang fran Ekebydalen mot det nya
bostadsomradet som baddas in i gronska. Langs gronst-
raket kan dven grodhotell och stenrésen anlaggas for att
minska behovet for grodor att ga over vagen. En alter-
nativ gangvag, som leder promenerande bestkare mot
Hagaan, byggs. Via traspanger kan besdkare komma
nara vattnet.

46

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:

De utvecklade rekreationsstraken framjar rérelse och
starker hdlsan, dess dragning néra vattendraget samt
langa siktlinjer ger upphov till sinnesupplevelser. Genom
att skapa grodhotell i dalen starks vdrdefulla habitat,
vilket bidrar till omradets biodiversitet. Den 6ppna dag-
vattenhanteringen infiltrerar och renar dagvattnet pa
vagen till recipienten.

5 () &

GYNNAR AVEN:

Ekebydalens sammankoppling med andra gronomraden
gynnar ekologiska samspel. Den nya tradplanteringen
langs vagen hojer omradets luftkvalitet, reducerar
buller, och buffrar for extrema véderhéndelser. Den nya
vegetationen gynnar dven pollinering och grodhotellen
kan anvandas for naturpedagogik.

AVENTYRSSTIGEN & HEMLIGA
SKOGSRUMMET

Langs foten av bergvaggen inne i skogen gar en befint-
lig naturstig, som med tillagg utvecklas till en dven-
tyrsstig med handelser langs vdgen. For att skydda de
trampkansliga granarna ndra stigen anlaggs spanger av
gallerdurk eller trd langs stigen dar det behdvs. Syftet
med stigen ar att leda in folk i skogen och fa dem att
uppmarksamma dess varden pa ett nytt satt.

Stigens annonseras med en mindre entrézon i héjd med
Fjdrilsdngens norra ande (se Figur 44). Entréytan utgors
av en sittbank, fagelholkar i traden samt en informe-
rande skylt som beskriver dventyrsstigens handelser och
syften. Handelserna langs stigen ar en blandning av ett
informativt skyltprogram (se Figur 51, 52) om naturen
ldangs med stigen och konstnarliga men naturliga tillagg
som drar blickarna till sig. Exempelvis kan naturkvalitéer
som gamla tallar, kluster av blasippor, de branta slata
berghallarna och stora stenbumlingarna belysas med
skyltar som informerar besdkare, vilket blir ett naturpe-
dagogiskt inslag langs stigen.

De konstnarliga tillaggen kan utvecklas i samarbete med
lokala konstnarer och skulle exempelvis kunna vara ett
kluster av fagelholkar i traden (se Figur 50), malningar
pa trad (se Figur 38), en tydlig slinga av fargglada varlo-
kar langs marken eller nagot som gdmmer sig i sprick-
orna i bergvaggen, exempelvis konst av keramikskarvor

som anknyter till Ekebys historia.

Stigen avslutas med det hemliga skogsrummet, dar
besokare lockas in i en mindre glanta med en liten
sittplats och en harskulptur som kopplar till lekplatsen
i narheten. Dar kan besdkarna sitta i stillsamhet och
kdnna in skogen.

“w

Figur 50: Detaljbild av fagelholk som finns runtom i skogen.
Det dekorativa monstret kopplar till Ekebys historiska
porslinstillverkning.

Figur 51: Detaljbild av informativt skyltprogram for
Aventyrsstigen. Frontvy och sidovy. Skyltarna &r av corténstal
och ger parkbesdkarna information om vad som finns i
skogen.



>
Iy

Y T y
o bk
~ bt

o P,

LY
)

S e
-

;fl?‘}'r

Y

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:

Att ga genom skogen gynnar hdlsa, skapar sinnesupple-
velser och informationsskyltarna ger goda mojligheter
till naturpedagogik. Bevarande av skogsmark gynnar
vdrdefulla habitat, biodiversitet och ekologiska sam-

spel.

GYNNAR AVEN:

Skogsmarken bidrar dven till forbattrad luftkvalitet, dag-
vattenhantering, pollinering, buffrande mot extrema
vdder. Det finns dven méjlighet till matproduktion och
skogen bidrar till Eriksbergs kulturella symbolik.

Figur 52: Perspektiv Aventyrsstigen. Den bevarade skogsmiljon méjliggdr bostadsnira rekreation. P& vissa delar av stigen anldggs spanger for att avlasta tradrétterna fran tramp. Informativa skyltar
berattar om det som finns att se i skogen, som blasippor och faunadepaer. Faunadepaer ar en samling dod ved som murknar och blir hem och mat for insekter, igelkottar, mossor och svampar.
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Figur 53: Planutsnitt (se Figur 43).

Lekparken. Skala 1:300/A3.
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Figur 54: Sektion B-bb (se Figur 53). Lekparken. Skala 1:300/A3. ] ] | Figur 55: Detalj Humletorget, en plats med interaktiva ldarandemoment
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4. Odlingsslingan. Lekparkens centrala del inspireras
av Ekebydalens odlingslandskap och koloniomrade.
Har planteras endast trad, buskar och perenner med
dtbara bar och frukter. Barnen kan springa genom
planteringarna, smaka pa baren och folja utvecklingen
fran blomma till bar. Narheten till bihotellet fortydligar
ocksa vikten av pollinerarnas arbete. Slingan avslutas
med sittplatser under frukttrad i bada andarna.

5. Klatterstenarna. Klatterstenar skapar forutsattningar
for utmanande lek och utsiktsplatser att speja fran.
Farden ner fran toppen gar snabbt via rutschkanan.

6. Hararna. Sma lekskulpturer, harar, ar pa sprang in
mot skogen och dventyrsslingan (se Figur 56). Folj efter
dem och se efter vad for dventyr som vantar i skogen!

7. Stillsamma leken. Under tallarnas skuggande tak
aterfinns sandlada och sma stubbgrisar att rida pa.

Platsens historia reflekteras i den gamla “bunkern” som
star bevarad bland tallarna.

8. Uteklassrummet. En plats att samlas kring for
undervisning i det fria, dar naturen kdnns nara. Bortom
uteklassrummet skymtas holkar i tallarna och ett
fagelmatbord.

9. Grillplatsen. Vid den lilla grillplatsen i skogsbrynet
kan forskolor sdval som boende i omrddet samlas och
grilla i det fria, omslutna av hogresta tallar och med
god utblick dver lekplatsen. Den linspanda belysningen
bidrar med stdmning i skymningen.

Figur 53).

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:
Lekparken skapar goda mojligheter till social interaktion
och naturpedagogik for bade barn och vuxna. Maijlig-
heterna till aktivitet bidrar till barns hdlsa. Sinnesupp-
levelser ges av narheten till skogen och utblickar mot
Ekebydalen mellan tradstammarna.

M £ (Q (&

GYNNAR AVEN:

Néarheten till skogen och inslag som insektshotell och
fagelholkar bidrar till biodiversitet, vdrdefulla habitat
och pollinering. Barbuskar bidrar till matproduktion och
parkens naturliga karaktar bidrar till Eriksbergs kulturella

® @ &

symbolik.

Figur 56: Detalj Hararna - lekskulpturer som lockar till dventyr
i skogsmiljo (se Figur 53).
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Figur 57: Sektion C-cc (se Figur 43). Skala 1:300/A3. L

Terrasserade grasytan. Yta for fri aktivitet och sociala
moten.

TERRASSERADE GRASYTAN

Den 6ppna grasytan vaster om lekplatsen (se Figur 43,
57) lamnas oppen for att mojliggbra oprogrammerad
lek och sportaktivitet. Narmast lekplatsen foreslas en
hardgjord och tillgdnglig yta med sittmdjlighet under

ett tak av varblommande frukttrad. Sittytans utform-
ning ger ocksa mojlighet att gena fran backen ner mot
anslutande gangstrak. Grasytan kantas langs den norra
sidan av en gangvag vid skogskanten som leder vidare
mot gronomraden i omgivningen. Langs med gangvagen
finns sittmojligheter i soderlage.
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Figur 58: Detalj av bank av corténstal som annonserar Hammarparken, bestdende av

en inburad kallmur med monster inspirerat av koppen "Zebra” fran Upsala Gefle Ekeby

Porslin.

Langs sodra sidan ndrmast de befintliga lagenhetshusen
kantas ytan av terrasseringar som tar upp hojdskillnaden
(se Figur 40, 57), vilket mojliggor sittplats med vy mot
handelserna pa grasytan samt sociala méten mellan
parkbesokare. Ytans flexibilitet uppmuntrar till opro-
grammerade aktiviteter som framjar social interaktion

i omradet. Sparad vegetation i kanterna skapar en gron
rida mellan nya och befintliga byggnader.

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:

Den 6ppna aktivitetsytan bidrar till 6kad hélsa och soci-
ala interaktioner mellan parkbesdkare. Den omgivande
skogen, de blommande traden och utblickarna mot
Ekebydalen skapar sinnesupplevelser.

&) W) (£

GYNNAR AVEN:
De nya traden gynnar pollineringen i parken.

(%

ENTREER & GANGVAGAR

Parkens huvudentré ligger ett stenkast fran Vastertorg
och markeras av en naturlik slantplantering. Bakom
planteringen, mot bergets fot under granarnas tak,
finns en informativ karta 6ver parken samt en generds
sittplats, som aven fungerar som en informell entréskylt
med Hammarparkens namn pé (se Figur 58). Aven vid
parkens ovriga entréer aterfinns banken med Hammar-
parkens namn pa (se Figur 58) och en karta dver par-
ken som visar gangvagar och kopplingar till omgivande
gronomraden.

Efter huvudentrén fortsatter parken i ett gangstrak som
slingrar sig kring bergets fot. Promenaden avsldjar sig

i sekvenser vilket skapar en intressevackande dynamik
som leder en vidare in i parken och uppmuntrar till
rorelse. Denna slingrande karaktar har forstarkts genom
en omdragning av vagen och en tat plantering av tallar,
som skarmar av mot den angransande parkeringen och
forstarker naturkanslan. Langs slingan finns gott om
sittplatser att vila pa. Gang- och cykelvdagarna i parken
ar planerade sa att man alltid ror sig genom parken med
avstand till bostadshusen, vilket gor det latt att ta sig
vidare till de stérre naturomradena i ndromradet utan
att fardas genom bostadsomraden.

PRIORITERADE EKOSYSTEMTJANSTER:

Parkens gangvagar och entréer lockar in och for vidare
besdkare genom parken och vidare mot narliggande
gronomrade vilket paverkar hédlsa och sociala interaktio-
ner for besdkarna. Gangvagarnas slingrande strackning
langs skogskanterna skapar “serial vision” vilket bidrar
till sinnesupplevelser.

&) W) (£



RESULTATDISKUSSION

Vart arbete utgick fran att det kommer att tillkomma
hus i Hammarparken, dar vi med detaljplanen som
utgangspunkt undersokte alternativa husplaceringar
med ambitionen att skapa battre forutsattningar for
ekosystemtjanster i kvartersparken. Detta innebar
avvagningar da det ur ett ekosystemtjansterperspektiv
for parken, troligtvis, vore bést att inte bebygga éverhu-
vudtaget. Samtidigt finns det ett behov av fler bostader
i Uppsala och Hammarparken har valts ut som lamp-
ligt fortatningsomrade av Uppsala kommun. | arbetet
undersdktes hur dessa kontrasterande intressen skulle
kunna kombineras.

Bebyggelsen placerades med hansyn till den befintliga
skogen for att skapa goda forutsattningar for kvarters-
parken ur perspektivet ekosystemtjanster. Den samman-
hallna gronstrukturen gynnar artspridning och rekrea-
tion genom gréna promenadstrak ut mot Hagadalen och
Ekebydalen, vilket styrks av bland annat Naturvardsver-
ket (2017b) och Persson och Smith (2014). Kort sagt till-
ldts gronstrukturen bestamma premisserna for hur och
var bebyggelsen placerades. Vi ville dven skapa soder-
vanda bostadsgardar med starkare koppling till skogen.
Mojlighet till att sitta i sol och skugga samt utblickar
over gronska ar kvaliteter inom stadsbyggnad som bland
annat Gehl (2010) lyfter fram. Vi stravade dven efter att
anpassa gestaltningen till platsens befintliga karaktar.
Detta grundar sig dels i att planering utifran ekosystem-
tjdnster ofta utgar fran att tillvara pa en plats befintliga
varden, men ocksa for att det under samradet framkom
hur uppskattad Eriksbergs befintliga karaktar ar for
boende som nyttjar omradet (Uppsala kommun 2016a).

Dessa gestaltningsval, i det tidiga planeringsskedet,
gynnade flera stddjande och reglerande ekosystem-
tjanster som annars skulle bli svara att starka i ett senare

planeringsskede. Vart forslag till husplacering innebar
sex stycken forhallandevis l1aga bostadshus, vilket ar
betydligt farre an de 14 byggnaderna som foreslas

i kommunens detaljplan (Uppsala kommun 2015b).
Byggnadshdjd, form och avstand gor dven att det nya
bostadsomradet kommunicerar tydligare med den
befintliga bostadsomradet Gnejsen séder om Hammar-
parken, vilket syftade till att skapa en sammanhangande
helhet.

Eftersom fokus 13g pa att bevara de grona kopplingarna
och att omradet inte &r sa stort, valde vi att minska
antalet hus. Konsekvensen ar att det blir farre bostader,
ett val vi gjorde for att uppna vart syfte. Enligt Gehls
(2010) principer kring markanknytning gar gransen

for kontakt med manniskor pa gatan nedanfor vid fem
vaningar, nagot som skulle kunna motivera en bebyg-
gelse med fem vaningsplan. Valet av en grans pa fyra
vaningar for bebyggelsen dr en sammanvagning mellan
bevarad markkontakt och ambitionen att efterlikna
karaktdren for omradet Gnejsen intill.

TIDIGA OCH SENA

PLANERINGSSKEDEN

Under vart arbete framkom det att de flesta ekosys-
temtjanster grundar sig i de stddjande, sasom ekologisk
interaktion och vardefulla habitat (C/O City 2014). En
forlust av dessa paverkar forutsattningarna for 6vriga
ekosystemtjanster negativt. Stodjande ekosystemtjans-
ter, exempelvis ekologiska samspel, kan vara svara att
aterskapa i senare planeringsskeden, da grona kopp-
lingar ar nagot som bor beaktas redan i tidiga plane-
ringsskeden. Det ar av dessa anledningar viktigt att
fortatningen sker pa ett satt som bevarar stadens grona
kopplingar, vilket styrks av Persson och Smith (2014). Att
endast planera for ekosystemtjanster i senare plane-
ringsskeden riskerar att bli som ett “plaster pa saren”.
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Figur 59: Parkutformning dar var omarbetade husplacering anvants som grund. Grona ytor visar den befintliga skog som kan
sparas. Svarta pilar visar utblickar genom bebyggelsen och réda pilar visar grona lankar mot omgivande naturomraden.

Detta leder till slutsatsen att forutsattningar for ekosys-
temtjanster paverkas av beslut i bade tidiga och sena
skeden av planeringsprocessen. Samtidigt finns mojlig-
het att implementera I6sningar baserade pa ekosystem-
tjdnster i senare skeden, framforallt kulturella ekosys-
temtjanster, men ocksa reglerande ekosystemtjanster
som exempelvis pollinering och dagvattenhantering. Var
referensplats Arstabergsparken &r har ett gott exempel
pa hur det ar moijligt att starka ekosystemtjanster vid
gestaltning i ett senare skede, dar exempelvis natur-
pedagogik och atgarder for att simulera fysisk aktivitet
har tillforts genom gestaltning. Det ar dock viktigt att
komma ihag att reglerande, férsérjande och kulturella
ekosystemtjanster i sin tur bygger pa de stodjande eko-
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systemtjdnsternas existens, ndgot som stéds av bland
annat Quijas och Balvanera (2013) och Harrison et al.
(2014). Quijas och Balvanera (2013) pavisar en korrela-
tion mellan minskad biodiversitet och antalet polline-
rare. Harrison et al. (2014) pekar ocksa pa ett samband
mellan hog biodiversitet och pollinering, luftrening och
skadedjursreglering. Att planera for stodjande ekosys-
temtjanster ar darmed en viktig del i att skapa urbana
gronomraden dar alla kategorier av ekosystemtjanster
kan bevaras, vilket styrks i vart resultat dar planering for
ekosystemtjanster implementeras bade i detaljplanear-
betet samt i den senare gestaltningen av kvarterspar-
ken.

Figur 60: Parkutformning dar Uppsala kommuns detajplan anvants som grund. Gréna ytor visar den befintliga skog som kan sparas.
Svarta pilar visar utblickar genom bebyggelsen och roda pilar visar grona lankar mot omgivande naturomraden.

PRIORITERING AV

EKOSYSTEMTJANSTER

En fordel med ekosystemtjanster ar att de ar mang-
funktionella, da manga tjanster latt kan kombineras pa
samma plats. Genom vart arbete framkom det dock

hur viktigt det &r att utga fran platsens nuvarande och
framtida behov och valja ut vilka ekosystemtjanster som
ar viktigast att prioritera pa den specifika platsen, vilket
ocksa ar nagot som framhavs av Dahl et al. (2019, s. 37).
En maximering av alla ekosystemtjanster i alla projekt ar
inte att foredra, da behoven av vissa ekosystemtjanster
helt enkelt &r hogre i vissa omraden. Ekosystemtjanst-
begreppet bygger pa ett manskligt perspektiv, dvs. hur
ekosystemen bidrar till manniskans valmaende. Vid

anvdandande av ekosystemtjanster som verktyg ar det
darmed viktigt att utga fran de behov som ar mest rele-
vanta for platsen i fraga och gora avvagningar i plane-
ringen darefter.

Hammarparken har ldnge haft en funktion som rekrea-
tivt skogsomrade dar boende kan uppleva bostadsnéara
natur. Skogens starka samband med manga kulturella,
reglerande och stddjande ekosystemtjanster har haft
betydelse for vilka ekosystemtjanster som forstarkts
genom var gestaltning, bade gallande husplacering
och kvarterspark. Da Hammarparken i nulaget inte har
nagon betydande roll som varken mat-, farskvatten-
eller materialproducent har de forsorjande ekosystem-



tjanster inte fatt en lika stor roll i gestaltningen. Dock
foreslogs vissa tillagg som starker forsorjande ekosys-
temtjdnster, exempelvis vaxter som producerar frukt
och bar och bevarandet av stoérre skogsomraden med
undervegetation av blabarsris, men dessa atgarder har
formodligen en storre roll som kulturella ekosystem-
tjdnster, exempelvis naturpedagogik.

ME TODDISKUSSION

Att anvdanda ekosystemtjanster som analysmetod har
visat sig ha bade fordelar och nackdelar. Férenklade
begreppsmodeller, sdésom ekosystemtjanster, har for-
delen att de skapar ett tydligt fokus att forhalla sig till.
Ett problem ar dock att modellerna omaijligen kan (eller
bor) behandla en situations alla komplexiteter, daven

om begreppet ekosystemtjanster lyfter manga aspek-
ter. Detta kan leda till en férenklad bild av situationen.
Ytterligare en motsattning ar att begreppet gar att tolka
olika da den inbegriper analys, vilket utéver sin utgangs-
punkt i plandokument och litteraturstudie anda innebar
ett visst matt av subjektivitet da information kan tolkas
olika.

En stor fordel ar att ekosystemtjansternas tydliga
kategoriindelning (stodjande, reglerande, kulturella

och forsérjande) har gjort det mojligt att fanga in flera
olika aspekter av naturen och pavisa dess varden for
manniskan pa ett pedagogiskt satt, vilket i sin tur kan
tydliggdra hur vardena paverkas av fortatning. Denna
slutsats starker naturvardsverkets tes om att ekosystem-
tjdnster kan vara en metod for att precisera den urbana
naturens varden i relation till andra prioriteringar i
stadsmiljon (Naturvardsverket 201743, s. 7). Utan eko-
systemtjanster som analysmetod hade detta majligtvis
inte framkommit lika tydligt, dven om man sdkerligen
hade kunnat gestalta en park som skapar samma varden
som var foreslagna parkgestaltning utan att specifikt

anvanda sig av ekosystemtjanster i terminologin. Om
platsen analyserats ur ett annat perspektiv hade resultat
av utforda analyser troligtvis sett annorlunda ut och da
dven vara slutsatser. Det ar dock svart att sdga hur var
gestaltning, bade husplacering och kvarterspark, hade
sett ut om vi utgatt fran ett annat perspektiv. Méjligen
hade den inneburit fler hus, som placerats med andra
aspekter i atanke.

En mojlig risk ar dock att dverdriven anvandning av
begreppet ekosystemtjanster kan fa en gestaltning att
|ata battre och mer hallbar an vad den faktiskt ar, spe-
ciellt om det anvdands som en efterhandskonstruktion.
Genom att medvetet och malinriktat arbeta med eko-
systemtjdnster under hela gestaltningsprocessen, i bade
tidiga och senare skeden, ar chansen storre att vardet av
dessa tjanster kan komma att inforlivas och gora storre
skillnad, bade ekologiskt och socialt.

Ytterligare en fordel med att arbeta med ekosystem-
tjanster i fokus ar mojligheten att pedagogiskt kunna
visa vardet av vissa atgarder och inspirera till en med-
vetenhet kring fordelar med ekosystemtjanster. Var
metod, att genom ekosystemtjanstanalys identifiera
befintliga ekosystemtjanster och mojlig paverkan

pa dessa av fortatning, visade konsekvenser av ett
detaljplaneforslag pa ett pedagogiskt satt. Metoden
bidrar med ett satt att lyfta fram manga olika aspekter
av en foréandring i stadsmiljon, vilket ar en férutsattning
for att diskutera for och nackdelar med olika beslut.

AVVAGNINGAR | ARBETET

Arbetets huvudfokus var att forbattra forutsattningarna
for en kvarterspark, samt ekosystemtjanster knutna till
den, i syfte att utforska hur detta skulle kunna kombi-
neras med en fortatning i omradet. | kombination med
det faktum att detta ar ett teoretiskt arbete med en vald

fokuspunkt, valde vi att inte ta hansyn till det exploa-
teringsantal som Uppsala kommun (2018) har behovt
forhalla sig till. Vi tog heller inte hansyn till att en minsk-
ning av bebyggelsen i Hammarparken skulle innebara att
dessa bostader skulle behova byggas ndgon annanstans,
da vi enbart undersokte det utvalda gestaltningsomra-
det. Utover detta genomfordes inte heller dversiktliga
analyser kring hur Hammarparkens ekosystemtjanster
varderas gentemot ekosystemtjdnster i andra omraden

i Uppsala, eller om forlust av ekosystemtjanster efter
exploatering kan kompenseras pa annan plats. Detta da
vart arbete valde att titta specifikt pa just Hammarpar-
kens forutsattningar for ekosystemtjanster och hur det
ar moijligt att fortata och gestalta en kvarterspark med
detta fokus.

Dessa avvagningar mojliggjorde att vi mer forutsatt-
ningslost kunde utforska hur man skulle kunna fortata
och samtidigt behalla parkens nuvarande kvaliteter,
bade ekologiska och sociala. Vi ar medvetna om att
kommunen behovt forhalla sig till ett flertal andra
aspekter, som vi valde att inte ta hdnsyn till pa grund av
arbetets valda perspektiv och tidsméssiga begransning.
Vi hoppas dock att var undersokning kan vara av vdrde
nu ndr kommunen har fattat beslutet att omarbeta
detaljplanen med storre fokus pa att bevara samman-
hangande gronstruktur, ndgot som enligt dem kommer
innebéra en kortare vag genom omradet och majligtvis
farre hus (Lindqvist 2020). Férhoppningen ar att det
finns lardomar att dra av att se pa fragan fran ett annat
perspektiv.

KOMMUNENS AVVAGNINGAR

Kommunen motiverar beslutet att bygga i Hammar-
parken med att det finns alternativa spridningsvagar
for arter via naturomradena runtom Hammarparken
(Uppsala kommun 20164, s. 31). Darmed skulle exem-

pelvis inte stddjande ekosystemtjanster, som ekolo-
giska samband i Uppsala som stort, ta alltfér stor skada
om spridningsvagarna genom Hammarparkens skulle
forsvinna som foljd av fortatningen. Dock ar det vart att
begrunda fortdtningens paverkan pa méanniskors tillgang
och behov av bostadsndra naturmiljder, speciellt for
dldre i omradet som inte har samma mojlighet att ta sig
till naturomraden langre bort. Boendes behov, i form

av kulturella ekosystemtjanster som naturpedagogik,
rekreation och sinnesupplevelser, kommer inte kunna
tillgodoses i lika stor utstrackning om skogen bebyggs.
Detta styrks av Naturvardsverket (2017b) som menar
att manniskors fysiska och mentala halsa gynnas av att
se och vistas i naturmiljéer och att denna effekt blir
storre ju oftare och langre besoken &r. Naturvardsverket
(2017b) menar att en forutsattning for att besdka natur-
miljoer dagligen ar att de ligger ndra hemmet.

Det finns dven en problematik i att systematiskt “nagga
i kanten” pa stérre sammanhangande naturomraden
till forman for mer hardgjorda miljder, vilket innebar
att gronytor med stodjande ekosystemtjanster sakta
forsvinner. Da denna langsamma paverkan minskar
gronytor successivt, ibland kanske dver generations-
granser, riskerar helhetsbilden av den totala minsk-
ningen av gronomraden att forbises. Persson och Smith
(2014) menar att storre gronytor kan utgdra habitat for
storningskdnsliga arter och dven fler arter generellt,
vilket innebar att en minskning av urbana gronytor
paverkar artantalet. Dock menar kommunen att en for
begransad fortatning skulle innebéra en for stor paver-
kan pa naturomradet i forhallande till vinsten. Detta
lyfter fragor kring var gransen gar for nar en gronyta
totalt sett minskat “fér mycket”, och hur det ska vdgas
gentemot behovet av nya bostader.
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MOJLIGA EFFEKTER AV
FORTATNING

Trots att var ambition var att skapa sa bra forutsatt-
ningar for ekosystemtjanster som méjligt i Hammarpar-
ken, ar det ar viktigt att lyfta att dven vart forslag pa hus-
placering kommer innebara en minskning av ekologiska
varden. En del av skogsmarken forsvinner till forman for
bostadshus, samtidigt som fortatningen kommer leda
till 6kad méansklig narvaro och slitage. Men, det ar ocksa
mojligt att en fortatning som tar hansyn till nuvarande
varden i kvartersparken kan komma att héja manga soci-
ala varden i parken. Okade inkomster fér kommunen vid
forsaljning av marken och ett 6kat antal parkbesokare
motiverar till att rusta upp och utveckla kvartersparken.
Detta ar positivt ur den bemarkelse att det da motive-
rar till att atgarda problem, gora platsen mer tillgénglig
och skapa fler méjligheter till sociala interaktioner och
rekreation i ndromradet.

En fortatning som tar vara pa och skapar plats for befint-
liga varden moijliggor goda livsmiljder i de mellanrum
som lamnas kvar, vilket enligt Boverket (2016) &r en for-
utsattning for att fortata pa ett hallbart satt. Var metod
att arbeta med ekosystemtjanster, for att foresla en
placering av hus samt en gestaltning av en kvarterspark,
har bidragit med ett forslag pa hur det ar mojligt att
gestalta med fokus pa livsmiljderna i stadsbebyggelsens
mellanrum, samt en metod for att formedl|a vardet av
dessa livsmiljoer i planeringsprocessen.

FRAMTIDENS UTMANINGAR

Sattet vi planerar staden idag formar framtidens utemil-
joer. | landskapsarkitektens roll ingar att sammanvéaga
kontrasterande intressen och forsta hur dessa beslut
paverkar forutsattningarna for en hallbar stadsut-
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veckling, bade ur ett ekologiskt och socialt perspektiv.
Gronytornas viktiga funktioner i staden kontrasterar mot
behovet av fler bostéder. Detta kraver en medvetenhet
hos berdrda parter i stadsutvecklingen kring beslutens
fordelar och nackdelar. Forstaelsen for vikten att skapa
socialt och ekologiskt hallbara miljoer ar enligt Sveriges
Arkitekter (2015) ar nagot som kommer oka i framti-
den. Vart arbete, Med naturen som grund, har visat att
ekosystemtjanstanalys kan vara en metod i arbetet for
social och ekologisk hallbarhet i stadsplanering, for att
utveckla stader med hansyn till kommande generatio-
ners tillgang till grona miljoer i staden.

EXEMPEL PA FORTSATTA
STUDIER

Ekosystemtjansternas roll i kommunikationen mellan
yrkesgrupper och deras kontrasterande intressen vid
stadsutveckling har legat till grund for flera nya frage-
stallningar som uppkommit under arbetets gang. Kom-
plexiteten i att hitta en hallbar balans fér framtidens
stadsbyggnad vacker flera fragor som vore intressanta
att forska vidare pa eller anvdandas som fragestallningar i
framtida examensarbeten:

o Ardet mest fordelaktigt ur ett
ekosystemtjanstperspektiv att bygga hogt och glest eller
lagt och tatt?

e Vilken tathetsgrad vid fortatning gynnar det
ekonomiska perspektivet?

e Vilka blir konsekvenserna av att gronytor i urbana
miljoer, sett ur ett langre tidsperspektiv, minskar?

e Hur ar synen pa begreppet ekosystemtjanster bland
yrkesverksamma idag?

e Kan en forlust av ekosystemtjanster vid fortatning
kompenseras pa annan plats? Hur kan sadana
kompensationsatgarder isafall se ut?
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3 utgor en sakerhetsrisk, PBL 4 kap. 10 §
Utférande
b1 Garage far anlaggas under mark och i sutterdngvaning, PBL 4 kap. 16 § 1st 1 p.
tfart
(@) (I Utfartsforbud, PBL 4 kap. 9§
ADMINISTRATIVA BESTAMMELSER
Genomforandetid
o Genomforandetiden ar 5 ar fran den dag planen vinner laga kraft, PBL 4 kap. 21 §
= Markreservat for allmannyttiga andamal
§ Markreservat for allménnyttiga underjordiska ledningar. Kvartersmark, PBL 4 kap. 6 §
© - .
Andrad lovplikt
Marklov kravs &ven for fallning av trad med stamdiameter storre &n 30 centimeter pa en hdjd av 1,10 meter ovan mark. Trad
som sparas ska ges adekvat skydd under byggtiden. Kvartersmark, PBL 4 kap. 15§ 1st3 p.
Huvudmannaskap
Huvudmannaskapet &r kommunalt for allmén plats, PBL 4 kap. 7 §
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Bilaga 1: Detaljplan Hammarparken (Uppsala kommun 2018).



