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Sammanfattning

Vingfrakturer ar en vanlig orsak till att faglar beh6ver vérd pa veterinarkliniker. Syftet med arbetet
var att soka vetenskaplig information om behandling och omvardnad av vingfrakturer hos faglar.
Intentionen var dven att jamfora skillnaderna pa behandling och omvardnad mellan tamfaglar och
vilda faglar. Vidare fokuserar arbetet pa att utforska om faglar med vingfrakturer kan laka och aterfa
sin formaga att flyga igen efter behandling. Arbetet bestod av en litteraturstudie och personliga
intervjuer. Till litteraturstudien anvéandes bade vetenskapliga artiklar och larobocker for att hitta
information. For intervjuerna kontaktades tre veterinarer och tva djursjukskotare som arbetade pa
veterinarkliniker som var specialiserade pa exotiska sallskapsdjur. Av de fem personer som
kontaktades kom tre till intervju.

| litteraturgranskningen framkom det att rontgendiagnostik anvands for att avgéra om det finns en
fraktur och utréna vingfrakturens utseende. Bandagering &r den vanligaste behandlingsmetoden som
anvands for att paborja lakningsprocessen. Detta arbete ger information om hur behandling och
omvardnad for fagel med vingfraktur kan utformas. | arbetet jamférs de skillnader som fanns att
hitta i den sokta litteraturen inom behandling och omvérdnad mellan tamféglar och vilda faglar.

Resultatet i arbetet tyder pa att faglar &r svara patienter att hantera och behandla, da de latt blir
stressade och ddljer smarta. Det finns trots det en chans att faglarna kan &terhdmta sig fran en
vingfraktur om personalen pa kliniken har rétta kunskaper. Det spelar &ven in om djurdgaren avsatter
tid och arbete for att optimera fagelns valmaende under lakningsprocessen.

Nyckelord: vingfraktur, faglar, behandling, omvardnad, tamfagel, vildfagel



Abstract

Wing fractures are a common reason why birds need care at veterinary clinics. The aim of this
bachelor thesis was to obtain scientific information regarding the treatment and care of wing
fractures in birds. The intention was also to compare the differences in treatment and care between
domestic birds and wild birds. This bachelor thesis focuses on exploring if birds with wing fractures
can heal and regain their ability to fly again after treatment. The bachelor thesis consisted of a
literature study and personal interviews. For the literature study, both scientific articles and
textbooks were used to find information. For the interviews, three veterinarians and two veterinarian
nurses who worked at veterinary clinics specializing in exotic pets were contacted. Three of those
five were booked for interview.

In the literature it was found that x-ray diagnostics are used to determine if there is a fracture and
confirm the appearance of the wing fracture. Bandaging is the most common treatment method used
to begin the healing process. This bachelor thesis provides information on how the treatment and
nursing of a wing fracture can be designed. The work compares the differences that were found in
the applied literature in the treatment and nursing between domestic birds and wild birds.

The results of this bachelor thesis indicate that birds are difficult patients to manage and treat, as
they easily become stressed and conceal pain. There is nevertheless a chance that the birds can
recover from a wing fracture if the staff at the clinic has the right knowledge. It also matters if the
animal owner allocates time and work to optimize the bird's well-being during the healing process.

Keywords: wing fracture, birds, treatment, care, pet bird, wild bird
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1. Inledning

Det har ar ett kandidatarbete i djuromvardnad med inriktning pa behandling och
omvardnad av faglar med vingfrakturer. Arbetet &r inriktat pd tamfaglar men
kommer jamforas med vilda faglar.

Antalet personer som ager tamfaglar utanfor Sverige 6kar stadigt vilket resulterar i
att antalet faglar aven okar pa veterinarklinikerna utomlands (Merritt 1997). En
undersokning mellan ar 2000 och 2017 visar att djuragare med tamfaglar i USA har
okat till 20,6 miljoner hushall (Statista 2019). Det finns manga olika fagelarter som
halls som tamfaglar, sasom finkar och kanariefaglar. Inom djursjukvarden &r de
mest forekommande faglarna papegojor, framfor allt undulater och aror. (Ballard
& Rocket 2009) Vingfrakturer ar den vanligaste orsaken till att tamfaglar behover
veterinarvard och att vilda faglar blir inskrivna pa rehabiliteringscenter (Vergneau-
Grosset et al. 2019). Om en fraktur involverar en led orsakar skadan storre problem
for lakningen och aterhdmtningen d&n om frakturen inte involverar lederna.
Kriterierna for en bra aterhamtning av vingfrakturer skiljer sig mellan tamfaglar
och vilda faglar. Det beror pa att de vilda faglarnas fysiska tillstand forsamras
snabbt utan tillracklig traning och att de maste aterfa en hog atletisk prestanda innan
de slapps ut for att overleva i naturen. Tamfaglar daremot, behover inte sina vingar
for att dverleva. De kan istéllet skada sig ytterligare genom att forsdka flyga innan
de blivit tillrackligt aterhdmtade. (MacCoy 1992) Kriterierna for ratt utfodring
(Girling 2008), hantering och omvardnad skiljer sig saledes at om det ar en tamfagel
eller vild fagel som ska rehabiliteras (Merritt 1997). Det ar svart att upptacka och
bedéma smarta hos faglar. Det ar viktigt att kanna till normala beteenden for att
upptécka onormala beteenden. Anledningen &r att flera fagelarter ar bytesdjur, men
aven rovfaglar uppvisar liknande beteenden vid skador och sjukdomar. Det kan
darfor vara svart att upptacka ett onormalt beteende hos faglar for djursjukskotare
och veterinarer som inte kanner till deras normala beteenden. Det galler speciellt i
de fall da faglar ar smartpaverkade. Den framsta omvardnaden for alla faglar &r en
ren, varm, torr, och tyst bur som ar avgransad fran rovdjur som till exempel hund
och katt. Forsiktig och effektiv hantering av djursjukskotaren Okar patientens
komfort. (Malik & Valentine 2018) Genom att minimera stressnivan till det minsta
mojliga, finns storre chans till aterhamtning och att faglarna far en battre lakning
av skadan (Clarke & White 1998).
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1.1. Syfte och fragestalining

Syftet med kandidatarbetet ar att soka vetenskaplig litteratur om behandling och
omvardnad av vingfrakturer hos faglar. Syftet &r dven att jamfora skillnader i
behandling och omvardnad av tamfaglar och vilda faglar. Vidare fokuserar arbetet
pa att ta reda pa om faglar med vingfrakturer kan laka och aterfa sin formaga att
flyga igen efter behandling.

1.1.1. Fragestalining

e Vilken behandling utfors for faglar med vingfrakturer?

e Vilken omvardnad rekommenderas for faglar med vingfraktur?

e Hur ser prognosen ut for faglar med vingfrakturer?

o Skiljer sig behandling och omvardnad mellan tamfaglar och vilda faglar?

12



2. Material och metod

Arbetet bestod av en litteraturstudie samt personliga intervjuer.

2.1. Litteraturstudie

Sokningarna i litteraturstudien gjordes via databaserna Web of Science, Pubmed,
Scopus, Primo och Wildlife Ecology Studies Worldwide. Det genererade manga
artiklar. En stor mangd artiklar valdes bort pa grund av de inte var relevanta for
arbetet.

Foljande sokord anvéndes i olika kombinationer: Bird, birds, avian, wild bird, pet
bird, wingfracture, fractures, wings, injury, wing injury, broken, jointfracture,
trauma, treatment, rehabilitation, wingtreatment, caring, survival, re-release,
veterinary medicine.

Sokningen med sokorden gav >14 000 traffar. Sékningen var for ospecifik och
behévde begransas mer. Den begransade sokningen gav 412 traffar i WoS, 58
traffar i Scopus och 82 traffar i PubMed. | databasen Wildlife Ecology Studies
Worldwide hittades 26 artiklar. Genom att kombinera sékningen ytterligare med
sokordet veterinary medicine” resulterade det i 147 traffar i WoS, 17 traffar i
Scopus, 70 traffar i PubMed och sex traffar i Wildlife Ecology Studies Worldwide.
De traffar som inte var relevanta for arbetet for att de inte beskrev vingfrakturer
sorterades bort. Totalt anvéndes sju vetenskapliga artiklar och fem l&arobdcker. Det
anvéandes ocksa fyra internetsidor.

Bockerna som anvandes lanades fran Sveriges lantbruksuniversitets bibliotek i
Uppsala. Urvalet av bocker gjordes efter relevans och aktuella fakta.
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2.2. Intervjuer

For att komplettera litteraturstudien inkluderades personliga intervjuer i arbetet. Tre
veterinarer och tva djursjukskotare som arbetade pa veterinarkliniker som
specialiserade sig pa exotiska séllskapsdjur kontaktades varav tre bokades for
intervju. Alla tillfragade var specialiserade pa faglar.

Intervjufragorna skrevs i forvag och bestod av 6ppna fragor som de fick ta del av
innan intervjun for att ge respondenten mojlighet att utveckla sina svar. Det fanns
aven utrymme for foljdfragor. Intervjuerna skedde pa det satt som passade
respondenten bast, dar tva respondenter bokades for personliga méten och en
respondent kommunicerade genom e-post. Innan intervjun pabdrjades forklarades
syftet med studien, tidsintervallet, att intervjun behandlades anonymt samt att
respondenten hade rétt att avbryta intervjun.

For att underlatta bearbetningen av svaren efterfragades en ljudinspelning av
intervjuerna for personligt bruk. Respondenterna fick en forfragan om de gav sitt
medgivande till ljudinspelning av intervjuerna. De som accepterade att vara med pa
ljudinspelning signerade en GDPR blankett fér godkannande med namn och klinik.
Inspelningen raderades direkt nar informationen éverforts i skrift.
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3. Resultat

3.1. Anatomi och fraktur

Alla faglars vingar ar utformade olika beroende pa om vingarna ar korta, langa,
breda eller smala vilket ger fageln varierande flygformaga (Farrow 2009).

Radius och ulna ar vasentliga delar i vingens anatomi. De bidrar till vingens
cirkelrorelser vid vingslagen nar fageln flyger. Cirkelrérelser ar nodvéandiga for att
en fagel ska kunna flyga. (Vergneau-Grosset et al. 2019)

Frakturens placering ar det som avgor ifall det krévs kirurgisk eller konservativ
behandling (Vergneau-Grosset et al. 2019). Frakturer som inkluderar en led mellan
tva skelettben innebér ofta en samre prognos och en minskad chans for atergang till
normal funktion av vingen. Det beror till viss del pa att en adekvat stabilitet inte gar
att uppna under lakningsfasen. Synostos d&r sammansmaltning mellan angransande
ben eller delar av ett enstaka ben, bildat av ossedst material, sa som ossifierat
anslutande brosk eller fibrés vavnad. Om synostos mellan ulna och radius uppstar
begransas fagelns formaga att stracka pa vingarna och flyga. Nar frakturer intraffar
i narheten av lederna ar prognosen for funktion samre pa grund av risken for skador
pa ledbrosket som minskar stabiliteten ytterligare i leden. Nar en fraktur inte
inkluderar skada i leden mellan de olika skelettbenen eller syntostos har utvecklats
ar prognosen god. (MacCoy 1992) Vilda faglar utsatts ofta for traumatiska olyckor
dar vingfrakturer &r den vanligaste skadan som uppstar. Under bedémning och
undersokning av alla faglar bor fageln forst observeras pa avstand hellre
direktkontakt. (Malik & Valentine, 2018)
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3.2. Vilda faglar inom djursjukvarden

Nér vilda faglar undersoks stalls forst en preliminar diagnos innan de behandlas.
Det &r vanligt att den kliniska undersdkningen inte visar mycket om det inte finns
specifika tecken pa skada eller dar vingen tydligt har en onormal anatomisk
position. (figur 1 & 2). Alla faglar bor hanteras forsiktigt tills en mer detaljerad
undersokning har utforts. (Cooper 1975)

Cooper (1975) anser att manga veterinarer och annan djurhélsopersonal har liten
kunskap om vilda faglar. Vilda fagelarter kraver tid och gynnar inte
veterinarkliniken ekonomiskt. Forfattaren skriver dven att kunskap om vilda faglar
kan gynna behandlingen och omvardnaden for tamfaglar. Forfattaren namner att
veterinarkliniker som far in vilda faglar med vingfrakturer endast erbjuder
avlivning som behandlingsmetod. Det &r en utmaning att behandla vilda faglar med
vingfraktur. Rehabilitering av vilda faglar ar svarare i jamforelse med tamfaglar da
det staller hdga krav pa personen som rehabiliterar. Vilda faglar ar en patientgrupp
som kraver hog kompetens och talamod fran djurhélsopersonal. Manga faglar ar
svdra att hantera, utfodra och ge medicinska behandlingar. Vid behandling av vilda
faglar kan darfor information om hur tamfaglar behandlas och rehabiliteras vara
vardefull. (Cooper 1975)

Figur 1. Australisk spokuggla Figur 2. Oppen vingfraktur med
med &ppen vingfraktur. Foto: ytliga skador. Foto: Alexandra
Alexandra Svensson Svensson
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Det optimala sattet nar vilda faglar ska hanteras ar att sedera dem med gas via
induktionsmask (Farrow 2009). Manga ganger avlivas dock fageln innan nagon
grundlig undersokning har utforts. Cooper (1975) skriver att det finns punkter att
folja for att avgora om fageln bor avlivas eller inte for att ta ett mer korrekt beslut.
Forfattaren ndmner att en av punkter inkluderar att djurhélsopersonal bor utvéardera
om fageln lider av svar smarta eller obehag for att snabbt kunna sitta in
smartlindring om det behovs. Behandling och omvardnad av vilda faglar kostar
pengar och kraver tid vilket betyder att djurhalsopersonal maste vara beredda pa att
acceptera det. (Cooper 1975)

Det har visats att faglar med 6ppna vingfrakturer som blivit inskrivna pa klinik eller
rehabiliteringscenter dor snabbare pa grund av infektioner (Vergneau-Grosset et al.
2019). Langsiktigt bor det overvagas om fageln kommer ha en mgjlighet att
atervanda till naturen, vilket ar malet for alla vilda faglar. Faglar som inte kan sattas
ut i naturen kan behallas i fangenskap for avel och bevarande av arten. (Cooper
1975).

3.3. Fasthallning och hantering

Fysisk undersokning av en fagel bor ske i ett litet rum, och forsiktig fasthallning ar
nodvandig for att undvika att fageln skadas. Det finns risk att en djuragare forlorar
tillit for personen som haller i fageln om det inte gar ratt till. De faglar som
upptrader hyperaktivt kan sederas milt med midazolam eller butorfanol. (Indranil
2017) Dérren till undersékningsrummet maste vara stangd, optimalt &r att ha en
sluss med tva stangda dorrar som férhindrar att fageln rymmer. Laderhandskar ska
aldrig anvéandas vid hantering av tamfaglar eftersom det kan upplevas skrammande
for fageln. (Ballard & Rocket 2009) Laderhandskar kan dock anvandas vid
hantering av rovfaglar for att skydda sig mot deras nabb och vassa klor (Farrow
2009).

Det ar en fordel infor en bedomning att fa information om fageln ar vingklippt
(Ballard & Rocket 2009). Vingklippning ska dock endast goras i sarskilda fall i
enlighet med Jordbruksverkets foreskrifter och allmanna rad (saknr L80)
(Jordbruksverket 2019). Klippta vingar forebygger nodvéandigtvis inte fagelns
flygformaga helt men ar bra att ha vetskap om det &r pa grund av skadan eller
vingklippningen som fageln inte flyger (Ballard & Rocket 2009).
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Nér en fagel, som sitter i sin bur, ska fangas in, bor alla leksaker och annat material
forst tas bort, eftersom de gor det svarare att fanga fageln. Sitter fageln pa
djurdgaren bor de satta ner fageln dar den ska undersokas, pa grund av storre risk
att fageln uppvisar ett hotfullt beteende om den sitter pa sin agare. Det finns stor
risk att fageln da skadar bade personal och djuragare. Faglar som halls fast vid
undersokning, behandling och omvardnad, kan komma att forsvara sig. Personal
kan utsattas for skador som orsakas av faglarnas klor och nabb. Det &r darfor viktigt
att ha fagelns huvud i ett bra grepp for att undvika bitskador. Fasthallningstekniken
ar densamma oberoende av fagelns art eller storlek (figur 3). Vid fasthallning ska
en fagel hallas latt 6ver brostet och blir fageln stressad ska den slappas omedelbart.
(Ballard & Rocket 2009)

Ballard och Rocket (2009) samt Cooper (1975) skriver att bade tamfaglar och vilda
faglar I6per risk for att drabbas av takypné och dyspné vid fasthallning. Anvéandning
av badhandduk &r optimalt for aror, och pappershandduk &r mer lampligt for mindre
faglar som undulater. Handduken anvénds framférallt for att distrahera fageln, men
ocksa for att skapa sékerhet hos personen som ska halla fast fageln. Handdukens
framsta uppgift ar darfor inte for att skydda handerna. (Ballard & Rocket 2009)

Figur 3. Fasthallning av uggla i handduk. Foto: Alexandra Svensson
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Risken finns att fageln dor under sjalva fasthallningen och den risken okar om
fageln som kommer in till kliniken ocksa &r sjuk (Ballard & Rocket 2009). Vilda
faglar kan gora motstand pa grund av radsla av att bli hanterad eller fasthallen. De
blir lugnare nér det ar morkt i undersékningsrummet, darfor rekommenderas det att
belysningen i rummet dampas eller att fagelns 6gon tacks 6ver nar den hanteras och
hélls fast. (Cooper 1975)

3.4. Rontgen

Rontgen &r en av de vanligaste metoderna som anvénds for att diagnostisera
vingfrakturer (Clarke & White 1998). Det &r optimalt det bésta séttet att bekrafta
att det foreligger en fraktur innan det bestdms om och vilken bandagering som ska
ske (MacCoy 1992). Standardbilder fér rontgenundersokning som tas vid en
misstankt vingfraktur ar tva projektioner; en ventrodorsal och en lateral bild
(Farrow 2009). Rontgen genomfors under narkos dar en induktionsmask &r att
foredra. Maskinduktion med isofluran &r framférallt det som anvénds, eftersom det
har visats ge en snabb och jamn induktion, bra narkosdjup samt snabb aterhamtning
efter narkosen. (Clarke & White 1998) Nar fageln ar sovd placeras den pa
rontgenbordet och vingarna tejpas fast pa bordsytan eller rontgenkassetten (figur
4). Fagelns huvud tacks av en handduk och omgivningen ska vara sa tyst som
mojligt. (Farrow 2009)

Figur 4. En australisk grodmun i narkos for réntgen av vingarna.
Tejpade vingar pd bordet och handduk Gver huvudet. Foto:
Alexandra Svensson
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Rontgen anvands regelbundet pa tamfaglar med vingfrakturer och &r latt att utfora,
eftersom tamfaglar ar relativt sma. Det racker som regel med en bild for att fa med
hela fageln pa bild. Det krévs att veterinar ar kunnig i bilddiagnostik for att kunna
tolka rontgenbilder pa faglar ratt. (Indranil 2017) Exponeringstiden ska stéllas
mellan 0,0015 och 0,05 sekunder, annars finns en risk att kvaliteten pa bilderna
forsamras pa grund av fagelns hoga andningsfrekvens. Pa faglar som &r drabbade
av vingfrakturer rekommenderas att anvanda maskiner for mammografi for att fa
bilder med optimal kvalité. (Indranil 2017)

3.5. Bandage

Den vanligaste behandlingen vid vingfrakturer ar bandagering (Mullineaux 2007).
Behandling ska bestammas individuellt dar beslutet grundar sig pa fagelart, storlek
pa fageln, halsotillstand samt typ av vingfraktur (Vergneau-Grosset et al. 2019).
Mindre faglar bandageras med ett figure of eight bandage (MacCoy 1992) (figur
5). Pa storre faglar som aror eller rovfaglar anvands tejp (Farrow 2009).

Figur 5. Figure of eight bandage som inte inkluderar
kroppen. Ritat av: Alexandra Svensson

Vingen ska positioneras i en naturlig anatomisk vilande position (Mullineaux
2007). Bandage tillfor stabilitet bade tillfalligt och permanent vid vingfrakturer
(MacCoy 1992). Innan frakturen bandageras finns tre anvisningar som ska finnas
for en vinge med fraktur; forsta hjalpen behandling, lakemedel infor ingreppet och
postoperativt stod. Fageln sovs for att undvika svarigheter med fasthallning,
minimera stress och risk for personskada. (Clarke & White 1998) (figur 6).
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Utrustning som behdvs vid bandagering &r bandagesax, zinkoxidtejp eller
maskeringstejp, bomull och ett skyddande material att anvénda ytterst for att skydda
bandageringen av vingen (Mullineaux 2007). En skena kan anvéndas till bade
tamfaglar och vilda faglar. Vid val av skena behdver djurhélsopersonalens fantasi
inte begrénsas till klassiska medicinska material utan skapas efter det material som
finns pa kliniken, situationen, och som ger béast stod for den specifika vingfrakturen.
Material som kan anvéndas vid bandagering och stabilisering av en vingfraktur med
skena &r till exempel plastbitar, fjadrar, traspatlar, tandstickor och sugrér. (MacCoy
1992)

Figur 6. Kakadua i narkos for bandagering. Foto:
Alexandra Svensson

Frakturer pa radius eller ulna behdver endast ett enkelt stod genom att tejpa ihop
fjadrarna med vingen in mot kroppen. Lamplig tejp att anvanda ar maskeringstejp
eller zinkoxidtejp. Frakturer pa radius och ulna kan dven fixeras med ett figure of
eight bandage. Figure of eight bandaget haller radius och ulna fixerade mot
humerus och inkluderar saledes inte kroppen. Sjalvhaftande elastisk linda fungerar
utmarkt for denna typ av bandagering. (Mullineaux 2007) I de fall humerus har
frakturer, anvénds istéllet ett figure of eight bandage som involverar kroppen (figur
7 & 8). Den motsatta, friska vingen lamnas dock fri. Det &r viktigt att iaktta
forsiktighet nar en vinge bandageras mot fagelns kropp, eftersom trycket Gver
brostet nar fageln halls i handen, annars riskerar att paverka fagelns andningsfrihet.
(Mullineaux 2007) Figurtext beskrivs &dven i figur 8.
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Figur 7. Figure of eight bandage som Figur 8. Halsbandsparakit. Foto: Alexandra

inkluderar kroppen. Foto: Alexandra Svensson
Svensson

Det &r viktigt att materialet som anvands vid bandagering av en frakturerad vinge
inte ar for tungt. Tunga bandage som vager mer an fageln kan potentiellt dka risken
for obalans och ytterligare skador. Bandaget bor vaga sa lite som majligt och lindas
pa ett satt sa att det inte sticker ut for mycket utanfor fagelns anatomiska strukturer
eftersom det da finns risk att bandagematerialet fastnar i burgallret eller i pinnarna
i buren. Manga faglar biter pa sina bandage och en krage kan behdvas (figur 9). Det
ar darfor viktigt att materialet som haller vingen pa plats och kragen inte kan skada
fageln pa nagot vis. (MacCoy 1992)

Figur 9. Halsbandsparakit med krage for att skydda mot
att fgeln biter pd bandaget. Foto: Alexandra Svensson
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3.6. Smarta

Vid indikation pa skadad vavnad runt en fraktur som paverkar fagelns beteende och
temperament, kan djurhélsopersonal anta att fageln ar utsatt for smarta. Aven om
det inte med sdkerhet gar att pavisa att fageln har ont s& bor smartlindring ges.
(Malik & Valentine 2018) Smérta ar en betydelsefull faktor for traumatiska skador
sa som frakturer, det paverkar bade fysiologiska och mentala parametrar. Det har
visats att en individ med smarta blir allmant forsvagad, vilket paverkar lakning och
aterhamtning. Faglar som far smartlindring har visats sig ha en snabbare
aterhamtning fran skada. (Malik & Valentine 2018)

Malik och Valentine (2018) namner att forskning om smartbedémning pa faglar
fortfarande befinner sig pa ett tidigt stadium. Det innebér att manga faglar i nulaget
inte blir tillrackligt smartlindrande. En orsak till att inte faglar far den smartlindring
som de behdver kan vara att de inte har tillracklig hog status for att smartlindring
ska administreras. Det finns en storre chans att faglar som é&r dyrbara far
smartlindring jamfort med en vild fagel. Fordelen med smartlindringens positiva
paverkan pa djurets valmaende underskattas ofta nar det kommer till faglar. Lika
viktigt som att forsta det normala beteendet hos fageln individuellt &r det viktigt att
forsta att det finns skillnader mellan olika fagelarter i hur de upplever smarta. Hos
faglar ar det ocksa essentiellt att stalla bra anamnesfragor for att kunna utforma en
sa bra omvardnadsplan som méjligt for djuret. (Malik & Valentine 2018)

Nar faglar utsétts for smarta andras olika beteende hos fageln. Faglar med smarta
kan ge ifran sig ljud vid palpation av smartsamma omraden. Det &r vanligt att faglar
som brukar sjunga eller gora ljud ifran sig blir tysta och faglar som inte ger ifran
sig ljud gor det nar de kdanner smarta. Om fageln har kronisk smarta paverkar detta
vikten och muskelmassan negativt. (Malik & Valentine 2018) Det &r viktigt att
komma ihag att alla patienter som utsatts for smarta ska forses med smartlindring
om det behdvs (Clarke & White 1998).

Valet av medicinering avgors av veterinar och hur fageln ar skadad. Nagra av de
vanligaste ldkemedlen som anvands till faglar ar midazolam, ketamin,
acetylpromazin, diazepam, fentanyl, alfaxalon och xylazin. (Clarke & White, 1998)
Butorfanol har visats vara det mest undersokta, effektiva och anvandbara
smartlindrande lakemedlet till faglar. Butorfanol kombinerat med midazolam &r en
lamplig premedicinering. Lidokain bor anvandas med viss forsiktighet till faglar,
eftersom det har visats att faglar ar kansligare for bieffekter av lakemedlet. (Malik
& Valentine 2018)
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3.7. Allman omvardnad for faglar

Faglar utsatts for okad stress nar de befinner sig pa en klinik (Merritt 1997). Faglar
behdver en tyst omgivning dar de inte ar i nérheten av exempelvis djur som iller.
En separat avdelning for exotiska patienter ar saledes vasentligt for fagelns
valmaende. (Clarke & White 1998) Alla faglar bor vagas dagligen for att fa
information om hur fageln mar, om det finns anledning till att fageln inte &ter
(Merritt 1997). Hos bade tamfaglar och vilda faglar finns det fyra huvudsakliga
faktorer som bor inkluderas i omvardnaden: varme, utfodring, vatska och lugn
miljo. For att varma fageln kan en vattenflaska invirad i handduk anvandas eller sa
kan en varmelampa placeras nara buren. Varmekéallan maste placeras pa ett sétt sa
att fageln har mojlighet att flytta sig ifran varmen om nodvandigt. (Cooper 1975)

Bakgrundshistoria fran djuragaren nar det galler tamfagelns halsa, diet och
praktiska egenskaper hjalper pa ett positivt och vardefullt satt utfra det basta for
fageln. Det kravs att djuragare, djursjukskotare och veterinar samarbetar samt att
djurhélsopersonalen staller ratt fragor for att bedoma ratt vard till den individuella
patienten. (Indranil 2017) Djuragarens information om fagelns sociala kontakt och
berikning kan underlatta vid fagelns aterhamtning och inskrivning pa
veterinarklinik (Malik & Valentine 2018).

Det finns fem huvudsakliga medicinska behandlingar som vanligtvis ges till faglar.
Dessa fem &r vatsketerapi, antibiotika, smértstillande, sedativa och anestetiska
ldkemedel. (Clarke & White 1998) Det finns manga olika antibiotikum tillgangligt
att anvanda. Det vanligaste antibiotikum som administreras till faglar ar
enrofloxacin for att det visats vara mest anvandbart och minst toxiskt. (Clarke &
White 1998)

3.7.1. Miljé och burar for en fagel med vingfraktur

Det ar naturligt for manga fagelarter att bygga bo hogt upp i traden. Pa kliniken bor
burarna darfor placeras hogt upp utom synhall och héravstand fran hundar och
katter. Om burar maste placeras pa golvet bor de tackas med en filt eller handduk.
Vid placering av burarna ar det viktigt att faglarna inte ser andra faglar da de kan
bli radda. Speciellt om en storre fagel eller rovfagel sitter i samma rum. Undantag
kan goras for tamfaglar som &r vana vid manskligt sallskap. Vilda faglar
rekommenderas att placeras i ett tyst rum dar de inte stors, och dar buren &r tackt
av en filt for att figeln ska kanna sig trygg. (Merritt 1997) Det kan vara lampligt att
ha en dampad belysning vid hanteringen av faglarna. (Clarke & White 1998) Faglar
bor sitta i sma burar sa att risken minskar att de dsamkar sig skada. Det kan darfor
underlatta att tacka tre sidor i buren med kartong for att géra buren smalare. (Merritt
1997)
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Kuvoserna som anvands for att varma upp patienter kan anvandas men ar svarare
att rengora an vanliga burar. Det foreligger aven en risk att fageln blir éverhettad.
(Cooper 1975) Vissa vilda fagelarter foredrar vanligen en svalare omgivning, men
nar de drabbats av en vingfraktur behdvs en varmare miljo for att framja lakningen.
Burar bor stadas tva ganger per dag for tamfaglar. For vilda faglar kan burarna
stadas med langre mellanrum for att minska onddig stress for fageln. Grenar ska
finnas for fageln att tugga pa, och bor bytas varje dag. (Merritt 1997)

3.7.2. Utfodring och vatska

Mat- och vattenskalar kan med fordel placeras pa botten av buren for att underlatta
for fageln att slippa klattra pa burgallret och darmed riskera fler skador. Det &r storre
chans att fageln ater om den far foda den ar bekant med. Djurdgare far garna ta med
fagelns egen mat hemifran. (Merritt 1997) Det ar av stor vikt att bade tamfaglar och
vilda faglar har ett kontinuerligt fodointag (Cooper 1975). Sma faglar har hog
metabolism vilket betyder att det finns en risk for svélt redan efter 48 timmar utan
foda (Clarke & White 1998). Deras hoga metabolism gor aven att faglar snabbt gar
ned i vikt om de slutar ata (Merritt 1997). Om fageln inte &ter alls kan det vara
nddvandigt att utfodra med en spruta eller att de sondmatas (figur 10). Skadade
faglar behover aven fa vétsketerapi for att vara tillrackligt hydrerade. (Cooper 1975)

Faglars matvanor och naringsbehov varierar stort. Val av foder varierar ocksa
beroende pa vilken fagelart det ar. Det ar vanligast att utfodra tamfaglar med fréer.
Rovfaglar foredrar sma moss eller kycklingar. Om ratt kott ges bor det innehalla
ben for att forebygga osteodystrofi. (Cooper 1975)

Figur 10. Faglar med vingfraktur som inte ater
sjalv maste matas. Foto: Alexandra Svensson
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Brod och mjolkprodukter ar inte lampligt att ge till vilda faglar. | nodfall kan brod
ges men endast under en kort period. Nar en vild fagel inkommer till en
veterinarklinik &r chansen liten att de ater frivilligt och maste darfor sannolikt
tvangsmatas. (Cooper 1975)

3.8. Omvardnad vid kirurgiska ingrepp

Clarke och White (1998) skriver att preoperativ fasta kan vara nodvandigt vid
kirurgiska ingrepp for de faglar som behdver opereras. Faglar har en hdog
metabolism vilket gor att om de inte far mat inom en viss tidsram kan det vara
skadligt for deras halsa. Faglar som ska opereras behover fa fjadrarna plockade pa
det omradet av vingen som ska opereras. Fjaderplockning vid operationsomradet
kan orsaka risker som hypotermi da fageln inte sjalv kan halla sin temperatur under
narkos. Djursjukskdtaren bor vara medveten om detta och forebygga hypotermi,
vilket &r en grundldggande arbetsuppgift for en djursjukskotare. Operationssalen
bor vara varm och en varmedyna med handduk ska vara placerad under patienten.
Det gar ocksa att anvanda varma vattenpasar att lagga runt eller under patienten.
De ska vara tackta med handdukar for att undvika brannskador pa huden.
Bubbelplast och aluminiumfolie kan anvéndas for att linda in patienten, och for att
bibehalla varmen hos patienten. (Clarke & White, 1998)

3.9. Lakning och aterhamtning

Kunskap om lakningsprocessen och funktionen i fagelns vingar ar en viktig del for
att kunna utfora den basta behandlingen och omvardnaden. Tiden som kréavs for att
vingfrakturen ska laka, var frakturen sitter och hur frakturen immobiliseras &r nagra
faktorer som avgor hur bra lakningsprocessen kommer att bli. (Tully 2002) Korrekt
lakning av en vingfraktur syftar till att fageln aterfar all funktion i vingen, sa fageln
kan flyga igen (Farrow 2009). Kallusbildning maste ske for att frakturen ska laka.
Vid en radius fraktur dér ulna inte skadats eller vid ulna frakturer dar radius varit
intakt uppstar kallusbildning. For lakning av en vingfraktur ar det viktigt att
frakturen stabiliseras och immobiliseras och att det finns en adekvat blodtillforsel
till benfragmenten. (Tully 2002) Det finns daremot en typ av kallus som kan orsaka
infektion och leda till nekros av skelettet (Farrow 2009).
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En patient med vingfraktur ska monitoreras noggrant av personalen nér de vistas pa
klinik (Clarke & White 1998). Komplikationer i lakningen kan uppsta nar nerver
kommer i klam och kan leda till paralys av vingen (Farrow 2009). Genom att
minska hanteringen av patienterna kan ldkning och aterhamtning paskyndas, vilket
beror pa att stressen som faglarna utsétts for minskar (Clarke & White 1998).
Lakningstiden ar enligt Farrow (2009) omdijlig att forutspa, men vanligtvis brukar
det ta mellan tre till fyra veckor om frakturen halls intakt och far ratt behandling.
Cooper (1975) skriver att storst sannolikhet for 6verlevnad har de faglar som fatt
minimal behandling och tillbringat kortast tid pa veterinarkliniken, vilket oftast ar
vuxna individer. Samst forutsattningar for en fullstandig aterhamtning och
overlevnad har unga faglar som fétt en lang behandling pa klinik.

Cooper (1975) skriver att malet for vilda faglar ar att kunna slappa ut dem i naturen
igen. Forfattaren skriver att det finns data som indikerar pa att dodligheten &r hog
nar vilda faglar slapps ut efter att de har behandlats for vingfrakturer och andra
skador. Forfattaren namner aven att en fagel som inte ater, flyger eller kan bete sig
normalt kommer att do. Overlevnadsprognosen ser nagot béttre ut for de arter som
kan livnara sig pa foda och fa skydd i en tradgard. Det &r inte huvudsakligen
veterinaren eller djursjukskoétarens roll att ta hand om frislappningen. Det kan
behovas en professionell asikt om nar det ar lampligt att en fagel slapps ut. Om det
rader nagra tvivel om fageln ska slappas fri eller inte, &r den sannolikt inte redo. |
de fall fageln inte aterhamtar sig eller kan bli frislappt, kan det finnas andra
alternativ. Faglar kan behallas i fangenskap for avel och bevarande av arten.
Djurhélsopersonalen bor trots det folja sitt eget samvete om vad som &r rétt i den
specifika situationen. Nar fageln har friskforklarats av en veterinar bor den slappas
ut i det fria tidigt pa morgonen. Det gor att fageln har flera timmar pa sig att leta
foda i dagsljuset. Det ger dven fageln en chans att vanja sig med att vara tillbaka i
naturen. Det ska vara latt for fageln att hitta foda och skydd i det omradet som den
slépps ut i. (Cooper 1975)
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3.10. Intervjuer

Av de fem respondenter som kontaktades kunde tre bokas for intervjuer.
Respondenternas yrkesroller var veterinar och djursjukskotare.

3.10.1. Respondent 1

Frekvensen faglar som kommer in med vingfrakturer sags vara upp till nagra fall
per ar nar det galler tamfaglar. Det forsta som gors nar en fagel med vingfraktur
kommer in till kliniken &r att titta pa fageln i transportburen. Detta for att avgora
allmantillstand och hur fageln haller vingen. Direkt vid forsta undersékningen ska
fagelns allmantillstand kontrolleras, om det finns nagon bl6édning, eventuella
bakomliggande faktorer till frakturen, eventuella parallella sjukdomsproblem eller
om fageln ar i chock. Vingen undersoks, palperas och fageln rontgas sedan under
narkos. Hantering av fageln ska ske med forsiktighet for att skadan inte ska
forvarras. Vid sovning bor fageln monitoreras ordentligt och smaértlindring
administreras.

Rovfaglar ska alltid fixeras med kirurgi dar stift satts in. For tamfaglar som har en
fraktur pa humerus ska vingen fixeras mot kroppen med bandage. | dessa fall bor
bandaget kontrolleras och bytas minst en gang i veckan. Vid frakturer pa radius
eller ulna anvénds ett sa kallat figure of eight bandage. Detta bandage kontrolleras
en gang i veckan sa att det inte glider, stasar eller har manipulerats av fageln. Pa
kliniken anvénds aldrig gips, tréspatlar eller tops vid fixeringar av vingar.

Faglar ar flyktdjur och visar sillan tecken pa smarta. Det ar darfor viktigt att
smartlindring administreras. Det &r viktigt att fageln far strikt burvila och hanteras
sa lite som mojligt. Det &r ocksa viktigt att fageln inte biter pa sitt bandage och att
fageln ater som den ska. Om nagot inte verkar normalt med fageln, &r det viktigt att
komma in for extra kontroller eftersom faglar doljer symptom som kan tyda pa
sjukdom. Den optimala omvardnaden for en fagel med vingfraktur ar hur fixeringen
ska utforas pa vingen utefter hur frakturen ser ut och vad det ar for fagelart. Krage
kan anvandas for att forhindra att faglarna biter bort sina bandage eller fixeringar
men kan vara riskfyllt att anvanda pa grund av att kragen kan orsaka andra skador
pa fageln.
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Nér en vinge fixeras mot kroppen maste hansyn tas till att det kan uppsta sar och
hudinfektionen mellan vingen och kroppen. Hos tamfaglar som inte ar i behov av
en perfekt flygformaga, ar det acceptabelt att en vingfraktur inte laker perfekt, och
darfor fungerar bandage bra. Faglar laker generellt snabbare &n déggdjur och de
flesta vingfrakturer laker pa 2-3 veckor. Lakningstiden ar normalt tre veckor for en
vuxen fagel medan en yngre fagel kan laka pa tva veckor. Om andra skador eller
infektioner uppkommer kan bandaget behova sitta langre. Pa eventuella
uppféljande rontgenundersdkningar dar det inte syns nagon kallusbildning runt
frakturstallet far bandaget sitta kvar en langre tid. For vilda faglar och framforallt
allt rovfaglar maste frakturen laka perfekt eftersom en fellakning kan orsaka en
rotationsavvikelse i vingen. Detta gor att fageln inte kan flyga och resulterar i att
fageln inte klarar av att jaga. For tamfaglar som kommer in till veterinarklinik for
att behandlas &r lakning och prognos generellt god.

Anledningen till att fler personer inte arbetar med faglar anser respondent 1 bero pa
att faglar inom veterinarmedicinen historiskt sett blivit orattvist behandlade och
ignorerade jamfort med exempelvis hundar och katter. Det avsatts inte tid for faglar
under varken djursjukskétarnas eller veterindrernas utbildning. Att utbilda personal
efter grundutbildningen &r dyrt och krdvande. Respondent 1 namner att djursjukhus
pastar att djuragare inte vill lagga pengar pa sina faglar, vilket respondent 1 menar
inte stimmer. Respondent 1 forklarar att en djurdgare som kopt en kamrat for livet
for manga tusentals kronor, & mycket motiverad att fa adekvat veterinarhjalp.
Respondent 1 papekar att det inte saknas intresse hos studenterna utan bade
djursjukskotar- och veterinarstudenter verkar intresserade och motiverade till att fa
mer kunskap om exotiska séllskapsdjur. Tyvarr far de inte vidareutveckla sitt
intresse nar de kommer ut pa klinikerna.

3.10.2. Respondent 2

Det ar vanligt att kliniken far in faglar med vingfrakturer. Faglar som kommer in
pa kliniken ar bade tamfaglar och vilda faglar. Manga vingfrakturer upptécks forst
da djuragaren kommer in med fageln till kliniken pa grund av att den skadats av
annat trauma. Anledningen till att kliniken far in vilda faglar beror oftast pa att en
privat person tagit hand om fageln. Faglar med vingfrakturer ar oftast lattare att
fanga in pa grund av att de inte kan rora sig som forut.

Det ar viktigt att ta anamnes men pa grund av att faglar ar stressintoleranta bor dem
inte fangas in direkt. Djursjukskotaren bor forst titta pa fageln pa ett avstand. Att
titta pa fageln fran ett avstdnd kan visa vad det ar for fall som djurhalsopersonalen
har att gora med. Fageln fangas med en handduk for att ha ett skydd mot vingarna.
En vinge i taget undersoks for att titta hur det ser ut.
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Pa grund av att faglar ar lattstressade &r det viktigt att ha hamtat allt material i forvag
och att rummet ar forberett innan fageln hanteras. Smartlindring sétts in sa fort som
mojligt nar fageln ska hanteras. Haller fageln vingen i en onaturlig position dar
vingen hanger ner klart och tydligt eller det kan kénnas att det krepiterar i vingen,
tyder det pa en fraktur. Nasta steg efter observationen och undersokning ar att
fageln rontgas.

For de vilda faglar som tas in pa kliniken gors undersokningen kostnadsfritt och
darefter ar fragan hur mycket som kan goras konservativt. Oftast &r det begrénsad
behandling nar det kommer till vilda faglar. Generellt brukar det sdgas att en vild
fagel med en vingfraktur oftast inte kommer kunna sattas ut i naturen igen. De vilda
faglarna kan fa medfoljande problem om de inte kan réra sig eller flyga som de
brukar, vilket leder till att manga avlivas.

Parametrar att vara uppmarksam pa och som ar mest kritiska nar det galler exotiska
sallskapsdjur &r stress och hantering. Det ar viktigt att kunna fanga och halla dem
pa ett korrekt satt for att inte forvarra skadan. Personalen behdver arbeta snabbt och
systematiskt, eftersom stressen att bli hanterad kan gora att fageln skadar sig
ytterligare eller forvarrar skadan. Faglar som flaxar med vingarna och gér motstand
kommer forvarra situationen om personalen tappar greppet om fageln.

Réntgen gors for att ta reda pa om det ar en rak eller splittrad fraktur. Nér beslut
tagits om vad som ska goras med fageln, till exempel bandagering, maste fageln
sovas. En bandagering kan inte goras pa fageln i vaket tillstdnd och darfor ges
sevofluran induktion via mask. Nar fageln ar sovd ar risken minimal att fageln
skadar sig nar vingen ska bandageras eftersom den da inte kan flaxa med vingarna.
Risker med narkos finns daremot alltid. En fagel vaknar snabbt ur narkos, direkt
nar induktionsmasken tas bort och da &r det viktigt att personalen da ar foérberedd
och agerar snabbt.

Figure of eight bandage &r det vanligaste behandlingen som anvénds vid
vingfrakturer. Behandlingen gar ut pa att placera vingen sa anatomiskt korrekt och
nara inpa kroppen som mojligt. Bandage behdver bytas regelbundet och tryck,
nekros, fukt och lukt ska kontrolleras noga. Figure of eight bandage som involverar
ett stod med traspatel ar det framsta sattet att bandagera en fagel med vingfraktur.
Traspatlar anvands vid spjalkning som stod av en vinge for att vingen ska hallas i
en rak position under lakningsprocessen.
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Vid en 6ppen fraktur finns det risk for infektioner och veterindren bor dvervéga att
sétta in antibiotika. Muskelatrofi kan ses efter bandaget tas bort och darfoér behéver
musklerna tranas upp igen for att fageln ska aterfa sin funktion i vingen. Detta ar
en orsak till att vilda faglar &r svara att behandla, eftersom de inte kan tranas upp
pa samma satt som en tamfagel. Respondenten forklarar att det gjorts enstaka forsok
pa rovfaglar pa kliniker utomlands som visar att det bildas arrbildning runt skadan
som paverkar lakningen och rehabiliteringen negativt.

Djuragaren har ett stort ansvar for omvardnaden i hemmet och fageln bér komma
pa regelbundna aterbesdk tills frakturenen ar lakt, oavsett var i vingen den sitter.
For en fagel med vingfraktur som sitter i strikt burvila finns ingen stérre betydelse
om buren har galler eller manga sittpinnar. Fokus &r att fageln inte far flyga och far
darfor inte slappas ut fran buren. Djuragaren kan vara sallskaplig men fageln maste
fa vila.

Lampligt hemgangsrad ar att prata med djuragaren om forutsattningarna for att
skadan ska kunna laka sa bra som majligt. Djurhélsopersonal ska vara tydlig med
att fageln inte kan eller far flyga da det finns risk att fageln kraschlandar och skadar
sig mer. Forutsattningarna maste skapas hemma for att fageln ska fa den bésta
lakningsprocessen. Fageln maste ha ratt omgivning och ratt bur for att skadan ska
kunna laka sa snabbt som mojligt. For att lakningsprocessen ska fungera maste det
finnas tillgang till varme. | hemmet &ar det viktigt att djurdgaren kontrollerar
allmantillstandet hos fageln for att kontrollera fagelns maende efter behandlingen
och aterkopplar till kliniken om nagot hander. Till exempel i de fall bandaget
lossnar, om fageln slutar ata eller om nagot i beteendet forandras. Om fageln far sin
smaértlindring som har ordinerats av veterinar och om djurdgaren klarar av att skota
fageln under konvalescensen, finns de basta forutsattningarna for att fa
lakningsprocessen att fungera bra.

Néar det kommer in en fagel med vingfraktur som blir mer sjuk av tillstandet ar det
viktigt att upplysa djuragaren om vad som behdver goras for att fageln ska fa den
basta livskvaliteten framover. En fagel som &r van att flyga kan fa svart att anpassa
sig till den nya situationen. Det enda som kan g0ras ar att beratta vilka
forutsattningar som finns for fageln att klara behandlingen och vilken prognosen ar
for just den individen sa att djuragaren kan fatta ratt beslut. Vanligtvis brukar en
vingfraktur kunna laka utan operation om fageln far ratt vard. Att sétta in stift ar
svarare pa vingfrakturer for att skelettet dr tunt och skort. Hos vilda faglar medfor
det ocksa att frakturen inte kan laka ordentligt.
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For att en kallus ska hinna bildas bor aterbesoket inte bokas for snart inpa
klinikbesoket. Varje fagels lakningsprocess ar individuell men aterbestk brukar ske
efter tva veckor. Lakningen gar fortare pa yngre faglar an pa aldre. Pa aterbesoket
tas en ny rontgen om komplikationer inte uppstar innan. Utifran rontgen avgors hur
lang tid efter som personalen behover traffa djurdgaren och fageln igen. Ibland kan
klar forbattring ses redan vid forsta aterbesoket och ibland har det inte blivit ndgon
forbattring alls. Om ingen forbéattring har skett ska det 6vervagas om fallet ska ga
vidare i processen eller inte. Det &r normalt de forsta dagarna och veckorna som ar
kritiska for lakning av en vingfraktur. Malet &r att kallus bildas och att lakningen
av skelettet blir sa rak som mojligt igen. Om lakningsprocessen av skelettet har lakt
pa fel satt och inte blivit rak, har drrbildning och sammanvaxning uppkommit,
vilket paverkar flygformagan negativt.

Enligt respondent 2 har inga faglar med vingfraktur avlivats efter att de har
genomgatt behandling. Resultatet pa de faglar som blivit friska utefter de fall dar
kliniken valt att ga vidare med behandling har alla aterhamtat sig. De tamfaglar som
avlivats har berott pa att djurdgaren inte 6nskat ga vidare med behandling av sitt
djur. Det finns fall da kliniken inte vet om fageln har blivit aterstalld efter
behandling da djuragaren valt att inte aterkoppla.

En anledning till att fler personer inte arbetar med faglar kan vara pa grund av att
de flesta inom djursjukvarden inte har intresse for faglar fran borjan. Problemet
enligt respondent 2 &r att det finns en radsla hos djurhalsopersonal att arbeta med
faglar for att det finns en osakerhet kring hur en fagel ska hanteras. Bade veterinarer
och djursjukskdtare borjar arbeta med de vanligaste forekommande djuren som
hund, katt och hast. Nar det galler faglar och reptiler blir personer som ska hantera
och behandla djuren osakra. Respondent 2 tror ocksa att personer avstar att arbeta
med faglar och reptiler for att de tror att de kan géra mer skada en nytta vid
behandling av dessa djur. Det &r darfor vanligt att de véljer att avsta fran att arbeta
med faglar, om det inte finns ett genuint intresse for specifikt faglar eller generellt
for de exotiska séllskapsdjuren.
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3.10.3. Respondent 3

Frekvensen pa inkommande faglar med vingfrakturer till kliniken réaknas till cirka
fem fall per ar och av dessa ar det framst tamfaglar. Det forsta som gors nar en fagel
med vingfraktur kommer in till kliniken ar en allmén kontroll av fageln nar den
sitter i sin bur. Det &r viktigt att fageln far smartlindring sa fort den hanteras pa
Kliniken, darefter tas fageln direkt till rontgen. Figure of eight bandaget ar det
framsta som anvénds pé en fagel med vingfraktur. Aterbesdk med rontgen bér ske
varje vecka for att kontrollera hur lakningen sker.

Vid hemgang bor djurhélsopersonalen informera djurdagaren att faglar doljer smarta
och sjukdomssymtom. Det &r darfor extra noga att djuragaren tittar efter avvikelser
i beteende och allmantillstand. Nar fageln kommit hem kravs strikt burvila.
Bandaget bor kontrolleras av djuragaren varje dag och vid situationer da fageln
borjat bita i bandaget ska de komma in for byte till nytt bandage. Djurégaren bor
hantera sin fagel forsiktigt och se till att allméantillstandet inte forvarras eller att
beteendet forandras fran det normala. Under lakningsprocessen nar fageln inte kan
vara lika fysisk som normalt sa kan djurdgaren stimulera fageln mentalt med olika
ovningar. Det finns risk att fageln far skav fran bandaget under lakningsprocessen
eller sjalv borjar bita bort bandaget. Den optimala omvardnaden ar att fageln far en
mindre bur och att frakturen fixeras. Det &r viktigt att kontrollera att miljon under
bandaget inte orsakar en infektion.

Parametrar att kontrollera nar det galler faglar med vingfrakturer &r
allmantillstandet, att smartlindringen ér tillracklig, att bandaget sitter som det ska
och att fageln ater normalt.

Lakningsprocessen ar cirka tre veckor for en normalstor fagel. Prognosen har varit
god for de faglar som har behandlats pa kliniken eftersom alla har blivit aterstallda.
Respondent 3 ndmner dock att det ofta hander att djurégaren inte hor av sig efter
sista aterbesoket, vilket gor att kliniken inte kan garantera att allt gatt som forvantat.

Anledningen till att fler personer inte arbetar med faglar anser respondent 3 vara att
manga inte vagar arbeta med exotiska séllskapsdjur som faglar om de inte ar
utbildade inom omradet. Respondent 3 sager att dessa vidareutbildningar aven tar
tid och kostar pengar vilket gor att personer véljer bort det.
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4. Diskussion

Det finns inte lika stort antal studier pa faglar som det gor om hund och Kkatt, trots
detta kan det anses vara etiskt inkorrekt att exkludera faglar eller andra exotiska
sallskapsdjur fran gott bemétande och vard.

4.1. Behandling

Enligt de vetenskapliga artiklarna som har anvants i arbetet skrivs det om kirurgiska
ingrepp pa faglar med vingfrakturer, dock ar dessa artiklar inte fran Sverige. |
resultatet fran intervjustudien, sker inga operationer pa faglar som brutit vingarna,
utan istéllet valjs andra metoder for lakning av vingfrakturer. Respondent 1 namner
dock att nar det galler rovfaglar maste operation med stift ske for att fageln ska
kunna fa tillbaka flygformagan och kunna Overleva. Respondenten namner att
vingfrakturer hos rovfaglar maste laka perfekt eftersom en fellakning kan orsaka
rotationsavvikelse i vingen, vilket gor att fageln inte kan flyga eller klarar av att
jaga. Det stammer Overens med granskad litteratur, dar MacCoy (1992) ocksa
namner att skador runt lederna orsakar storre problem for fagelns framtida
flygformaga.

Pa de andra tva klinikerna som inte utfor operation eller valjer att inte ta in vilda
faglar, finns en risk att faglarna istéllet avlivas pa grund av att vard inte finns att
erbjuda. Malik och Valentine (2018) menar pa att varje art har olika beteende och
reagerar aven olika pa lakemedel och behandlingar. Pa grund av att det finns manga
olika fagelarter, beteende och hur de reagerar pa ldkemedel, kan det vara svart att
hitta ratt behandlingar som fungerar.
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4.1.1. Bandage

Intervjusvaren fran respondenterna i kombination med de vetenskapliga artiklarna
var dverens om att figure of eight bandage &r det vanligaste och mest optimala
alternativet att anvénda for vingfrakturer. De var alla 6verens om att rontgen ar det
steg som bekraftar frakturen och utfors vid varje aterbesok for att kontrollera
lakningen. Skillnaden mellan de vetenskapliga artiklarna, larobdckerna och
klinikerna var att inga kliniker dar respondenterna arbetar anvander sig av gips eller
har hort talas om att det anvands. Det ar intressant att klinikerna i praktiken inte gar
efter det som namns i litteraturen. Det kan bero pa att klinikerna har en annan
information om praxis till skillnad fran litteraturen. En orsak kan vara att gips blir
for tungt material pa vingen om det ar en liten fagel med vingfraktur.
Respondenterna i intervjustudien var dverens om att bandaget ska bytas minst en
gang i veckan och att djuragaren bor komma in till kliniken om fageln borjar bita
av det. Vingen fixeras mot kroppen om frakturen involverar humerus och figure of
eight bandaget satts framforallt nar frakturen har skett pa radius eller ulna.

Bade MacCoy (1992) och respondent 1 namner att faglar som biter pa sitt bandage
kan behdva anvanda krage. Det kan vara bade etiskt ratt och fel att en fagel ska
anvanda krage. Om det inte paverkar fageln negativt och kan bidra till att fagelns
fraktur laker enligt prognos kan det vara positivt. Respondent 1 ndmner daremot att
det kan ha en negativ paverkan om fageln skadar sig pa kragen. Det bor darfor tas
i beaktande beroende pa situation och fagel vad som fungerar bast for individen.
Respondent 1 och 3 anvander sig aldrig av traspatlar, tops eller annat material vid
fixering av vingar. Skillnaden mellan respondenterna &r att respondent 2 anvander
traspatlar men framforallt for att kunna halla vingen rak och bandagera over.
Respondent 2 papekar att bandage och samtidigt ta hjalp av en spatel ar det framsta
sattet for att fa ett lyckat resultat. Precis som MacCoy (1992) ocksa namner kan
detta darfor tolkas till att det &r en fOrutsattning att personen som utfor
bandageringen behdver vara kreativ och anvénda det material som finns tills hands
och fungerar bést for den radande situationen.

4.1.2. Smarta

Formagan att identifiera fagelns smartgrad vid vingfrakturer och beslutet att
administrera smértlindring eller inte kan skilja sig mellan djurhélsopersonal. Det
finns troligtvis en skillnad pa beslut mellan olika personer trots liknande utbildning,
oftast pa grund av olika personliga asikter och kulturella skillnader. Det finns fa
forskningsstudier som undersokt smarta hos faglar, men en artikel av Malik och
Valentine (2018) har visat pa att faglar som fatt smartlindring aterhamtat sig
snabbare. Det kan darfor vardesattas att personalen administrerar smértlindring for
individens basta redan vid ankomst pa kliniken efter ordination fran veterinar.
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Beteende som uppstar pa grund av smarta kan vara valdigt svartolkade hos faglar
och &r inte alltid enhetliga mellan arter, raser eller individer. Djursjukskotare bor
ha i atanke vid hantering, behandling och omvardnad att det &r individuellt hur
faglar forandrar sitt beteende nar de har ont. Enligt Varldsnaturfonden (2020) finns
ungefar runt 10 000 arter av faglar varav cirka 200 av dessa halls som tamfaglar.
Av dessa 200 arter finns aven olika raser av faglar. Det kan antyda att det finns
manga olika aspekter for beteende att tolkas pa grund av utstrackningen av antalet
fagelarter.

Enligt artikeln av Malik och Valentine (2018) ar det viktigt att forsta fagelns
anatomi och kunna kdnna igen smarta hos faglar, och som djursjukskdétare acceptera
att det finns svarigheter med att gora det. Alla respondenter var eniga med artikeln
och varandra om att smartlindring maste ges till faglar med vingfrakturer oberoende
av var skadan &r belagen. Artiklarna, larob6ckerna och respondenterna ndmnde
dock inga specifika lakemedelsdoser som anvandes for att behandla smérta eller
hur de gjorde en specifik smartbedémning. Respondenterna gav smartlindring till
patienterna men specifikt lakemedel som anvénds nédmndes inte. Malik och
Valentine (2018) skriver att de fagelarter som normalt satt sjunger kan sluta sjunga
vid smarta men benamndes inte av respondenterna om vilka typiska tecken pa
beteende skillnader som fageln visar vid smarta. Det forsvarar darfor séttet att tolka
resultatet om hur det avgors att en fagel kanner smarta.

Som Malik och Valentine (2018) namner kan det finnas svarigheter med att bedoma
och behandla smarta for manga olika fagelarter. Detta kan jamfora skillnader med
andra djurslag om huruvida smartbehandlingen bedéms pa de djuren. De
svarigheter som kan tolkas av resultatet for lakemedel till faglar &r att det ar svart
att ge ratt dos smartlindring da djurhélsopersonalen inte vet nar fageln slutar ha ont
eller graden av smarta som fageln kanner. Det ar en svar bedémning vilket aven
kan orsaka risk for overdosering. Det kan ocksa tolkas att det finns klent med
underlag for optimering av doseringsstrategier. Det kan dven antas att det &r svart
och dyrt att gora behandlingar som inte &r val undersokta vilket kan leda till att
djurh&lsopersonal provar vad som fungerar bést for varje patient. En storre orsak
kan vara att det inte finns bra farmakokinetiska eller farmakodynamiska
undersokningar for alla fagelarter vilket skulle kunna vara optimalt for att
underl&tta behandlingen.
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4.2. Omvardnad

Det kan tolkas av resultatet att omvardnaden for bade tamfaglar och vilda faglar
kan vara valdigt givande for bade personal, djuragare och patient, men kan trots
detta vara en besvikelse om det &r en vild fagel som inte laker fullstandigt och darfor
inte kan slappas ut i naturen igen.

Merritt (1997) skriver att faglar latt utsatts for stress och kraver ett tyst rum for
basta mojliga omvardnad. Det kan antyda att det ar optimalt att de kliniker som tar
emot faglar har en avdelning som ar utformad efter dessa behov. Det kan darfor
anses att det finns risk att farre antal faglar far tillrackligt god omvardnad for
aterhamtning om de inte placeras i ett tyst rum. De kliniker som anvénder sig av
kuvoser for att vdrma upp patienten kan behoéva kontrolleras noggrant av
djurhélsopersonal da det finns risk att patienten blir 6verhettad.

| litteraturgranskningen skriver Merritt (1997) att faglar bor bli inskrivna pa
veterinarklinik vid frakturskada och vingfrakturer. Det skiljer sig fran svaren fran
intervjustudien dar en fagel med vingfraktur skickas hem foér behandling och
uppfoljande vard i hemmet. Skillnaden kan vara att klinikerna behandlar med
bandage och att det darfor inte finns anledning till att stanna kvar pa kliniken efterat.
Enligt respondenterna i intervjustudien laggs det storsta ansvaret pa djuragaren att
deras fagel med vingfraktur behandlas och rehabiliteras. Varden i hemmet
kompletteras med frekventa aterbesok pa kliniken. Alla respondenter var eniga om
att alla faglar bor ha burvila i hemmet.

| arbetet framkom att det &r viktigt att djursjukskotaren samarbetar med djurégaren
under undersokningen och att tydligt forklara hemgangsraden for att oka
compliance. Det ar ocksa vasentligt att klargora for djuragaren att de behdver
kontrollera viktiga parametrar som till exempel att fageln ater, eftersom faglar har
en hdg metabolism och om de inte ater finns risk att de snabbt blir samre.
Respondent 2 namner att forutsattningarna maste skapas i hemmet for att fageln ska
fa den basta lakningsprocessen. Enligt respondent 2 inkluderar detta ratt omgivning
och bur, tillgang till varme samt ratt utfodring.

Slutsats kan dras enligt intervjusvaren att da fageln &r pa kliniken ar det viktigt att
det finns kompetent personal for att undvika att fagelns skada forvarras under
bestket. Det kan ocksa vara viktigt att djuragaren far tydliga instruktioner pa hur
omvardnaden i hemmet ska utforas.
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4.3. Lakning, aterhamtning och prognos

Cooper (1975) papekar att de flesta veterinarkliniker som far in vilda faglar med
olika skador endast erbjuder avlivning som behandlingsmetod. Det bor tas i
beaktning att det & en gammal kalla och idag kan det antas att det gors generellt
fler behandlingar for vilda faglar och tamfaglar med vingfrakturer. Studien &r inte
utford i Sverige, och kan inte jamforas med hur stor skillnaden &r i Sverige fran det
artalet till idag. Det ar svart att dra en slutsats eftersom de intervjuade behandlade
fa faglar med vingfraktur per ar samt att de inte hade fatt aterkoppling fran alla
djuragare om fageln verkligen blev frisk eller dog.

Respondent 2 papekar precis som Cooper (1975) att en vild fagel med vingfraktur
oftast inte kommer kunna sattas ut i naturen igen. Detta pa grund av komplikationer
som gor att de inte kan flyga normalt igen, vilket resulterar i att dessa faglar oftast
avlivas. Respondent 2 namner att det bor tankas pa att en tamfagel kan bli nedstamd
nér den drabbas av en vingfraktur och inte kan flyga som den ar van vid. Detta kan
orsaka att fageln kommer ha svarigheter att aterhamta sig och att det da bor
overvagas om fageln ska behandlas eller avlivas. De andra respondenterna namner
ingenting om konsekvenser som nedstdmdhet. Det kan inte uteslutas att djur kan
kdnna nedstamdhet pa liknande satt som manniskor nar skador pa kroppen intraffar.
Det kan beddmas viktigt att komma ihag att de exotiska sallskapsdjuren s som
faglar ar familjemedlemmar. Det tolkas darfor att den huvudsakliga rollen for en
djursjukskotare ar att forse den basta miljon och omvardnaden for fagelns
aterhamtning, samt fortsattning for en bra halsa framover. Slutsats kan dras till att
oberoende djurslag ska alla djur behandlas lika.

Alla respondenter var éverens om att djurdgaren har ett stort ansvar hemma for
fagelns aterhamtning. De menar alla att om ratt forutsattningar finns for fageln och
att den far adekvat behandling och bra omvardnad ar prognosen god for att fagelns
vinge ska ldka och fageln ska bli frisk. Prognosen och ldkningen har visat sig vara
god for de tamfaglar som enligt respondenterna har behandlats pa klinikerna. Alla
personer och klinker i Sverige, som bidragit till en del av detta arbete, vet dock inte
om alla tamfaglar har atergatt till ett liv med flygférmaga. Det ar pa grund av att
kliniken inte har fatt aterkoppling fran alla djuragare samt att det ar sa fa fall per ar
att det ar svart att dra nagon slutsats. Nar det galler vilda faglar beror prognosen pa
situationen i de individuella fallen. De tamfaglar som avlivades har oftast berott pa
att djurdgaren sjalv kant att de inte kan ta sig an situationen i hemmet. Detta tolkas
till att vissa djurdgare eventuellt inte har accepterat foreslagen behandling, haft
ekonomi, ork eller tillracklig kunskap for att slutféra processen. | de fall dar
kliniken inte fatt aterkoppling fran djuragaren om hur det har gatt for fageln, kan
det anses viktigt att det finns en bra kommunikation mellan djurhéalsopersonal och
djuragare.
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Att ha en bra kommunikation med djurégaren ar betydelsefullt for att minska att det
sker missforstand eller att information uppfattas fel av djuréagaren nar det ar dags
for dem att ta hem fageln.

Slutsatsen blir ocksa att det langsiktigt bor undersokas om vilda faglar kommer ha
en mojlighet att atervanda till naturen, om inte, vem kommer ta hand om den?
Personen som tar sig an en vild fagel med vingfraktur bor ha med i prognosen om
fageln kommer ha mojligheter till att atervanda till naturen och om sa inte ar fallet
ha i atanke vilka andra alternativ som finns.

4.4. Skillnader mellan tamfaglar och vilda faglar

Detta arbete tar upp skillnader i hur omvardnaden ser ut beroende pa om fageln som
blivit skadad &r tam eller vild.

Enligt Cooper (1975) ska djurhélsopersonalen folja sin egen 6vertygelse om vad
som &r etiskt ratt i den specifika situationen for den skadade fageln. Forfattaren
skriver om vilda faglar och huruvida de ska fa en chans till &terhamtning eller om
avlivning ar lampligast. Forfattaren namner ocksa att behandling och omvardnad
av vilda faglar kraver tid och pengar. Detta skulle kunna ha betydelse fér om
djurhalsopersonalen ar beredda och intresserade att ta sig an en vild fagel pa
kliniken. Om personalen ar beredda och har tillfalle att avséatta tid for att behandla
vilda faglar med vingfrakturer, men om klinikens policy eller ekonomi inte tillater
detta, uppstar problem om veterinarklinikerna tar sig an vilda faglar som de sen inte
kan behandlas. Det kan daremot argumenteras for att dven om djurhélsopersonalen
ar beredda att gora allt for att fa fageln frisk finns andra faktorer som kommer att
avgora om en vild fagel far behandling eller inte. Under intervjuerna framkom att
djurhalsopersonalens etiska synpunkter skiljer sig at avseende vard och chans till
ett fortsatt liv for tamfaglar jamfort med vilda faglar. Det kan anses viktigt att
privatpersoner som hittar en skadad fagel bor vara medvetna om vissa regler innan
de hanterar situationen. Det kan vara situationer som att forsoka ta hand om fageln
sjalv eller beslutet att komma in till en veterinarklinik. Myndigheten for
samhéllsskydd och beredskap, MSB, (2011) skriver att bade Lénsstyrelsen och
Naturvardsverket kraver tillstand for att fa varda och rehabilitera skadade faglar.
Detta styrs av jaktlagen och jaktférordningen. Djur som halls mindre &n 48 timmar
kraver dock inga tillstand. (MSB 2011)
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Det kan finnas ett etiskt dilemma angaende faglar med vingfrakturer i de fall
komplikationer uppstar. Om ett beslut ska tas for att fageln ska fa mojlighet att leva
ett fortsatt gott liv efterat eller avlivas sa snart som majligt for att undvika mer
lidande vid dalig prognos. Detta &r en fraga som kan behdva diskuteras individuellt
for varje fall. Det kan anses att tamfaglar som majligen inte laker fullstandigt
fortfarande kan aterga till ett gott liv hos djurdgaren, varav en vild fagel med
komplikationer troligtvis inte har chans att éverleva om den inte tas omhand av en
privatperson eller ett viltcenter.

Den storsta skillnaden som namns i litteraturen men som inte appliceras pa kliniker
I Sverige &r de kirurgiska ingreppen. Endast den ena kliniken ndmner att de kan
utfora kirurgiska ingrepp pa vilda faglar men att det inte utférs da kliniken endast
behandlar tamfaglar vilka bandageras.

4.5. Mojligheter och behowv till fordjupad forskning

Fragestéallningen angaende prognosen ar omojlig att besvara da det inte hittats
statistik eller specifika studier. Prognosen &r ett stort och brett &mne for att kunna
specificera ett svar till fragestallningen. Det visade sig att varken litteraturen eller
intervjuerna kunde ge ett entydigt svar pa hur prognosen ser ut for faglar med
vingfraktur. Det kan dock utefter resultatet tydas att tamfaglar prioriteras mer pa
grund av att de har storre chans till 6verlevnad i hemmet an vad en vild fagel har i
naturen. Det skulle darfor behovas fler studier med statistik for att ge en béttre
slutsats pa detta. Enligt litteraturen och intervjusvaren ar prognosen mer negativ for
vilda faglar med vingfraktur an tamfaglar. Det kan finnas flera faktorer som
paverkar om en vild fagel har chansen att bli sa aterstalld att den kan atervéanda till
naturen igen och att dessa faktorer inte paverkar tamfaglar i samma utstrackning.
Forslag att utfora en studie som beréknar antalet fall med vingfrakturer som blir
aterstallda per ar och vilka av dessa faglar som far tillbaka flygformagan.
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4.6. Metoddiskussion

Det har forskats lite pa faglar med vingfrakturer, men trots detta har bade aktuell
och aldre litteratur kunnat anvéandas for att besvara fragestallningarna.

4.6.1. Litteraturgranskning

Fordelen med detta arbete &r att den ger en 6versikt dver hur behandling och
omvardnad ska utforas av djurhalsopersonal pa faglar med vingfrakturer. Med hjalp
av litteraturstudien i kombination med intervjuer har behandling och omvardnad av
tamfaglar och vilda faglar kunnat jamforas. Nackdelen ar att det inte hittats
tillrackligt manga referenser med information om specifikt vingfrakturer pa den
begransade tid som fanns. Det hade varit dnskvért om arbetet hade innefattat flera
artiklar men de som anvants har rackt till for att sasmmanstélla arbetet och besvara
fragestallningarna.

Vetenskapliga artiklar anvandes fran England, USA och Singapore. Informationen
fran litteraturen kunde jamforas med svaren fran respondenterna, som alla var fran
Sverige, for att den till stérsta delen stimde dverens. De vetenskapliga artiklarna
och larobdckerna hade liknande resultat i hur behandling och omvardnad ska
utféras pa faglar med vingfrakturer. Arbetet har riktats mot tamfaglar men under
arbetets gang har kallorna visats sig innehalla mer information om vilda faglar med
vingfraktur &n om tamfaglar med vingfraktur. En fordjupning har gjorts pa de vilda
faglarna med vingfraktur pa grund av att de ar svarare att hantera och behandla samt
har storre risk att do. Cooper (1975) namner dock att djurh&lsopersonalens
inhamtade kunskaper fran att varda vilda faglar skulle kunna appliceras vid vard av
tamfaglar.

4.6.2. Intervjustudie

Fran intervjufragorna bilaga 1 lyckades arbetet fa ett vardefullt bidrag tack vare
svaren fran intervjuerna. Det fanns vissa intervjufragor som valdes bort och
redovisas inte i resultatet eftersom de inte tillforde nadgot for att fa svar pa
fragestallningarna. Resultatet och urvalet hade kunnat vidgas i antalet respondenter
for att fa fler svar att utga ifran, dock &r utbudet av veterinarkliniker som tar emot
exotiska sallskapsdjur i Sverige begrénsat. Mgjligheten till fler respondenter hade
kunnat utvecklas om alla de kontaktade klinikerna bokades for mote.
Intervjustudien hade daven kunnat utvidgas genom att hitta och kontakta fler
personer med erfarenhet av faglar. Det kan finnas personer som arbetar pa
veterinarkliniker for endast hund och katt men som dven har kunskap om faglar.
Det kan dock anses att intervjuerna tillforde vardefull och intressant information till
resultatdelen.
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5. Konklusion

Det har kandidatarbetet i djuromvardnad ger information om hur omvardnaden och
behandlingen ser ut for en fagel med vingfraktur.

Arbetets resultat visar att behandlingen som framst utfors pa en fagel med
vingfraktur ar bandagering, dér figure of eight bandage ar det mest optimala och
vanliga. Omvardnaden som rekommenderas for alla faglar &r burvilai en ren, varm,
torr, och tyst omgivning. Skillnaden i hur en vingfraktur laker hos en tamfagel
jamfort med en vild fagel beror pa var frakturen &r beldgen och ar ocksa avgorande
om den vilda fageln kommer att kunna aterhamta sig eller inte. | arbetet har det
framkommit att faglar ar svara patienter att hantera och behandla, da de latt blir
stressade och doljer smarta. Konsekvenser som kan tillstota, trots en bra
behandlingsmajlighet av fageln kan vara att det saknas kompetent personal samt att
klinikerna inte tar emot faglar. Da det inte funnits siffror tillgangliga dver hur
manga faglar som aterhamtat sig efter en vingfraktur har det varit omojligt att
besvara fragan om prognos. Det finns en chans att faglarna aterhamtar sig fran en
vingfraktur om personalen pa kliniken har ratta kunskaper samt om djuragaren
avsatter tid och arbete for att optimera fagelns valmaende i hemmet under
lakningsprocessen.

Mojligheter finns till en fordjupad forskning av faglar med vingfrakturer da antalet
faglar okar som patientgrupp. For att faglar med vingfrakturer ska fa optimal vard
pa veterinarkliniker behovs fler specialistuthildade veterinarer och djursjukskotare
som fordjupar sig pa behandlingen av faglar.

42



Referenser

Clarke, K. & White, R. (1998). Nursing the Exotic Patient. Veterinary Nursing
Journal, vol. 13 (4), ss. 124-132. DOI: 10.1080/17415349.1998.11012971

Cooper, J.E. (1975). First aid and veterinary treatment of wild birds. Journal of
Small Animal Practice, vol. 16 (1-12), ss. 579-590. DOI: 10.1111/j.1748-
5827.1975.th05787.x

Farrow, C.S. (2009). Veterinary Diagnosis Imaging: Birds, Exotic pets and
wildlife. 1. uppl. Mosby.

Girling, S. (2008). Veterinary Nursing of Exotic pets. 2. uppl. Wiley: John Wiley
& Sons Inc.

Jordbruksverket (2019). Statens jordbruksverks foreskrifter och allmana rad om
villkor for hallande, uppfodning och forséljning m.m av djur avsedda for
sallskap och hobby. Jonkoping: Statens jordbruksverk. (SJVFS 2019:15)

MacCoy, D.M. (1992). Treatment of Fractures in Avian Species. Veterinary
Clinics of North America: Small Animal Practice, vol. 22. ss. 225-238.
DOI: 10.1016/S0195-5616(92)50016-X

Malik, A. & Valentine, A. (2018). Pain in birds: a review for veterinary nurses.
Veterinary Nursing Journal, vol. 33, ss. 11-25. DOI:
10.1080/17415349.2017.1395304

Merritt, K. (1997). Nursing and Postoprative Care of Birds. Veterinary Nursing
Journal, vol. 12 (1), ss. 9-14. DOI: 10.1080/17415349.1997.11012867

Mullineaux, E. & Jones, M. (2007). BSAVA Manual of Practical Veterinary
Nursing. 1. uppl. Gloucester: British Small Animal Veterinary
Association.

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap (2011). Fagel och vilt. Stockholm:
Sveriges Riksdag. (2008:1002)

Rocket, J. & Ballard, B. (2009). Restraint & Handling for Veterinary Technicians
& Assistants. New ed. Cengage Delmar Learning.

Samantha, I. & Bandyopadhyay, S. (2017). Pet Bird Diseases and Care. 1. uppl.
Springer Verlag, Singapore

Statista (2019) Number of birds owned as pets in the United States from 2000 to
2017. Tillganglig: https://www.statista.com/statistics/198107/birds-in-the-
united-states-since-2000/ [2020-06-02]

Tully, T.NJr. (2002). Basic Avian Bone Growth and Healing. Veterinary Clinics
of North America: Exotic animal practice, vol. 5 (1), ss. 23-29. DOI:
10.1016/51094-9194(03)00044-6

Vergneau-Grosset, C., Kapatkin, A.S., Paul-Murphy, J., Guzman, D.S, Hawkins,
M.G. (2019). Release Rates and Complications for Birds of Prey With
Antebrachial Fractures at a Veterinary Teaching Hospital. Journal of
Avian Medicine and Surgery, Vol. 33 (4), ss. 388-397. DOI:
10.1647/2018-394

43


https://www.sciencedirect.com/science/journal/01955616
https://www.sciencedirect.com/science/journal/01955616
https://doi.org/10.1016/S0195-5616(92)50016-X

Varldsnaturfonden WWF (2020). Faglar i Sverige. Tillganglig:
https://www.wwrf.se/djur/faglar-i-sverige/ [2020-04-09]

44



Tack

Stort tack till de kliniker och intervjupersoner som valde att delta sa att jag kunnat
skriva mitt arbete. Tack till min handledare Ann Hammarberg for all konstruktiv
kritik, uppmuntran och vagledning genom arbetes gang. Jag vill aven tacka min
mamma for allt stod, karlek och motivation for att kunna slutfora detta arbete.

45



Bilaga 1 - Intervjufragor

Intervjufragor

Behandling och omvardnad av faglar med vingfrakturer
Alexandra Svensson
Djursjukskaotarprogrammet EX0863 Sjalvstandigt arbete i djuromvardnad, G2E,
15.0 hp
SLU, Uppsala, VT2020

Jag gar djursjukskotarprogrammet pa SLU arskurs 3 och ska nu skriva mitt
examensarbete med inriktning pa omvardnad av faglar med vingfrakturer.

Faglar ar enormt beroende av sina vingar for att kunna leva ett normalt liv. Speciellt
om fageln &r vild s& behover den sina vingar for att 6verleva. Jag vill darfor ta reda
pa vad den basta behandlingen och omvardnaden ar for vingfrakturer och hur det
skiljer sig pa om fageln &ar en séllskapsfagel eller en vild fagel.

Undersokningen/intervjun bestar av 14 fragor, och réaknar med att ta max 20
minuter.

Fragorna ar uppdelade i steg fran nar fageln kommer in till kliniken, vad man ska
tanka pa, klinikfragor och sedan infor hemgang nar fageln ar behandlad.

Alla svar kommer behandlas anonymt och dina svar kommer endast redovisas i
arbetet. Dina personuppgifter behandlas enligt GDPR-lagen samt raderas efter
slutfort arbete. Jag uppskattar din hjalp och som tack skickar jag gdrna mina resultat
nar arbetet ar fardigt om du 6nskar!

1. 1vilken frekvens far ni in tama respektive vilda faglar med
vingfrakturer pa kliniken?
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2. Vad ar det férsta du gor (som DSS eller veterinar) nar ni far in en
fagel som mojligen har en vingfraktur?

3. Vad ar den optimala omvardnaden for faglar med vingfrakturer?

4. Ar det nagot speciellt man ska tdnka pa nar man har hand om en
fagel med vingfrakturer?

5. Hur ser omvardnaden ut for en bruten vinge samt hantering av fageln
beroende pa om det ar ett husdjur eller vild fagel?

6. Vilka parametrar ar viktigast att halla koll pa under tiden man har
hand om fageln pa kliniken?

7. Utfors de nagra operationer pa kliniken dar du arbetar eller har
arbetat och i sa fall skiljer sig prognoserna at?

8. Vilket satt att behandla anser du fungerar bast till en bruten vinge?
Ex. binda upp vingen mot kroppen, olika sorters gips, traspatel, tops?
Annat? Hur lang tid ska det i sa fall sitta eller bytas?

9. Finns det nagon rehabilitering for faglar med vingfraktur som utfors
pa kliniken och vad gors isafall?

10. Hur lang tid ar lakningsprocessen for faglar med vingfraktur?
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11.

12.

13.

14.

Finns det ndgra specifika risker under omvardnaden av vingfrakturer
pa faglar som man bor se upp for eller forebygga?

Ungefar hur manga av de faglar som kommer in med bruten vinge
blir friska igen?

Hur ser ett lampligt hemgangsrad ut till 4garen nar det ar deras tur
att skota omvardnaden hemma?

| utbildningen av djurhéalsopersonal ingar det en valdigt liten %
undervisning om faglar. Har du nagra tankar pa varfor inte fler
arbetar med faglar generellt?

TACK!
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