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Sammandrag

Overgddning ar ett problem som stracker sig éver hela jordklotet. Det har bland
annat resulterat i igenvéxta sjoar, syrefria bottnar samt 6kad tillvaxt av
cyanobakterier som forgiftar vattendrag. Det ar nagot som paverkar oss manniskor,
andra levande organismer och som satter press pa befintliga ekosystem. Uppsatsen
syftar till att uppmarksamma Gvergodning och hur den paverkar vara vattendrag.
Genom att gestalta med naturvéagledning kan 6vergodningsproblematiken pa vara
vatten belysas och da bidra med en 6kad miljomedvetenhet. Gestaltningsforslaget
bidrar med konkreta exempel som minskar néringstillforsel till vattendrag.
Informationsinsamling och analyser pa plats resulterade i tva gestaltningsforslag
for att uppmarksamma 6vergodning, (1) en vandringsled runt Balsjon och (2) ett
omrade med flera exempel pa hur naringstillforseln till Balsjon kan reduceras. For
de som nyttjar Balsjon kan forslaget ge inspiration till atgarder runt sjén och hur
den kan tillgangliggoras for fler. Forslaget belyser 6vergddningsproblematiken pa
vara vatten som férmedlas med naturvagledning.

Abstract

Eutrophication is a problem all over the globe. It results, for instance, in overgrown
lakes, oxygen-free beds and increased amount of cyanobacteria that poisons the
waters. It affects humans as well as other living organisms which puts pressure on
existing ecosystems. This essay aims to examine eutrophication and how it affects
our waters. By designing with heritage interpretation, the problems of how
eutrophication affects our waters can be illuminated and contribute with increased
consciousness of the environment. Gathering detailed information and conducting
an on-site analysis resulted in two designed proposals that will examine
eutrophication. (1) A walking trail around the lake Balsjon and (2) an area with
several examples of how the fertilization can be decreased into the Balsjo lake. The
designed propositions are aimed to inspire users of the Bélsjo lake to take action
and improve both the health of the natural aspects of the lake and the accessibility
for the public. The proposition illuminates the problem of eutrophication of our
waters and it will be mediated with heritage interpretation.
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Introduktion

Vérldsnaturfonden (2019) skriver att évergddning och féroreningar av sjéar och
vattendrag drabbar bade mindre och stérre sjoar 6ver hela vérlden. De konstaterar
att flera havsomraden redan ar évergodda. Det galler till exempel Svarta havet,
Sydkinesiska sjon och Mexikanska golfen. Aven Ostersjon har svara
overgodningsproblem och ar ett av de storsta omradena i varlden som lider av
syrebrist med doda bottnar som féljd (Sveriges miljomal 2018). Det har skett en
tiodubbling av doda bottnar det senaste decenniet vilket hanger samman med den
extra fosfor och kvave som manniskan tillfor till vattendragen fran jordbruk och
industri (McCrackin 2018).

Den manskliga aktivitet som bidrar allra mest till 6vergddning hédnger samman
med den belastning manniskan avger fran land i form av fosfor och kvéve
(Naturvardsverket 2019a). Den storsta belastningen kommer fran jordbruk, aviopp
och reningsverk men &ven industrier, skogsbruk, mark- och vattenburen trafik
bidrar (Vérldsnaturfonden 2019).

Sveriges vattenmiljo (2019) skriver hur tillférseln av naringsdmnen har
intensifierats de senaste decennierna och att enskilda personer, foretag och
offentliga verksamheter kan gora mer for att minska 6vergddningen. De menar att
nya atgarder kan oka mojligheterna att na utslappsmalen och att det samtidigt kan
bidra till minskad klimatpaverkan. Problemet &r ofta okunskap menar forfattarna,
det kravs medvetenhet kring bade orsakerna till problemen men ocksa betydelsen
av individuella handlingar. | artikeln punktas nagra viktiga delar upp dar
kunskapen kan stérkas bland individer, bland annat att sprida kunskap om
havsbassanger och kustomraden som inte nar upp till en god bevarandestatus,
problemen i havets ekosystem, pa vilka satt samhallet orsakar féroreningar och
naringstillforsel, individuella konsumtionsval och hur foretag, offentlig sektor samt
foreningar kan bidra till att minska paverkan.

I denna uppsats uppmarksammas denna problematik genom att gestalta och
framhava konkreta exempel pa hur évergodningens paverkan pé vara vattendrag
kan minskas lokalt, fran mindre till stérre atgarder. Genom naturvagledning kan
overgddningens konsekvenser pa vara vattendrag uppméarksammas som med den
kunskapen i forlangningen kan gora att fler varnar om vara vattendrag.

Balsjon ar namnet pa den sjo dar denna studie har utforts. Figur 1 visar var sjén
ar belégen i Sverige samt dess lage mellan Norrképing och Nyképing. Sjon ligger
pé den sérmlandska landsbygden, det narmaste samhallet ar Alberga med ca 250
invanare. Baljon lider av en évergddningsproblematik dar omkringliggande
jordbruk anses vara en av dom storsta faktorerna till det berattade Carlén?.

L Anneli Carlén (2020), Nykdpingéaarnas Vattenvardsforbund, samtal 2020-02-24
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Figur 1: Visar Balsjons lage i Sverige samt dess relation till staderna Norrkoping och Nykoping.
Vilket visar att sjon ligger en bit ifran storre stader. Figuren visar dven Sjons relation till Ostersjon
dit vattnet fran Balsjon slutligen leds till. Karta ritad av forfattare, underlag fran © OpenStreetMaps

Fortydligande av begrepp
Naturvagledning: Begreppet syftar till att 6ka forstaelsen for de grundlaggande
ekologiska och kulturella sambanden samt fér manniskans roll i naturen, beskriver
Arnell (2009).

Overgodning: Nar mansklig aktivitet tillfor mer naringsamnen i form av fosfor
och kvéve till vattnet an vad som férekommer naturligt.

Syfte

Syftet med uppsatsen ar att med hjélp av naturvagledning gestalta en utomhusmiljo
som uppmarksammar évergodning och hur den paverkar vara vattendrag.

Fragestallning

Hur kan en utomhusmiljé utformas intill Balsjon i Sormland, for att oka forstaelsen
och engagemanget kring sjons radande évergodningsproblematik?

Avgransningar

Uppsatsen avgransats tematiskt och geografiskt.

Tematisk avgransning: Utomhuspedagogik ar ett brett &mne. Denna uppsats
begransas till att gestalta och diskutera naturvagledning, till exempel pedagogiska
stigar som information om det kringliggande landskapet.

Det finns manga miljorelaterade problem som skulle kunna uppméarksammas.
Denna uppsats har avgransats till att diskutera och uppméarksamma miljoproblemet
dvergddning.

Geografisk avgransning: Platsen for gestaltningsforslaget ligger intill Balsjon
som ar en sjo i Sérmland (vaxtzon 2) ute pa landsbygden med en
dvergddningsproblematik.

Naturpedagogik ar inte ett utbrett forskningsamne i Sverige (Caselunghe 2012),
vilket varit uppenbart i sbkandet efter litteratur for denna uppsats.

2020-06-22
6 Johannes Karlsson



Metod

Sju dagar tillbringades vid Balsjon for analys, faktainsamling fran manniskor som
ar engagerade i sjon, utforskande av lokala material och sammanstéllning av det
insamlade materialet.

Val av plats
Genom att kontakta Carlén® kunde en grundlaggande forstaelse for pagéende
arbeten och angransande projekt i Sérmland samlas in. Den radande
overgodningsproblematiken och projekten som drevs i omradet kring Balsjon
gjorde att jag valde den platsen.

Leijon® kontaktades, da han godkénnande att jag kunde gora studien pa hans
mark bestdmde jag mig for att géra den fordjupade gestaltningen av
naturvagledning dar, i den syddstra delen av Balsjon.

Inspiration

Leijon* har en bra lokalkannedom och flera projekt i omrédet med god kunskap om
lokala material och dess méjliga anvandningsomraden. Leijon berattade om sin
malbild med omradet som handlar om att utnyttja sd mycket av den potentiella
energi som platsen kan bistd med. Som exempel kan man utnyttja vattnets hoga
nivaer genom att leda viss del av vattnet vidare till odlingar, utnyttjandet vattnets
rorelse i den befintliga topografin, anvanda vassen som néringstillforsel, gallra
utvalda trad for att nyttja solens energi med mera. Figur 2 och 3 visar hur Leijon
har utnyttjat material fran platsen for att minska det ekologiska fotavtrycket. | detta
fall lokalt virke, lera och stenar har anvants till att bygga ett hénshus och en
svinstia. Dialogen med Leijon har varit en stor inspiration till de gestaltningsforslag
som vaxt fram.

Figur 2: Bilden visar svinstian som byggts med lokala Figur3: Visar hur Leijon har byggt upp honshuset

material, inspirations till delar av det byggda i som ocksa &r utformat med lokala material, denna
gestaltningen plockas fran denna byggnad. Foto av byggnad visar pa hur lera kan bidra med organiska
forfattaren (2020). former. Foto av forfattaren (2020).

2 Anneli Carlén (2020), Nykopingdarnas Vattenvardsforbund, samtal 2020-02-24
3 Hugo Leijon (2020), boende intill Balsjon, samtal 2020-02-20
4 Hugo Leijon (2020), boende intill Balsjon, samtal 2020-02-20
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Landskapskaraktarsanalys

En variant av en integrerad landskapskaraktérsanalys har utforts for att ta reda pa
de forutséttningar som finns pa platsen. Analysen utgar fran lhses (2011)
landskapskaraktéarsanalys som anpassats till Balsjon.

1. Analysen borjar med att fa en dvergripande syn 6ver aktuella aktorer i
omradet kring Balsjon och vilka olika bilder av landskap de har. Det gjordes
genom faktainsamling av boende i omradet. Det bidrog med att fa en klarare bild
over de behov som méanniskorna lokalt har av Balsjon och da kunna rikta forslaget
till deras behov. Ménniskor har olika kunskap och referenspunkter, till exempel
kan en badgast ha ett annat intresse av akermarken intill sjon an bonden som nyttjar
den.

2. Ett platshestk gjorde jag genom att vandra runt sjon dar jag fotograferade
olika naturtyper och utblickar. Samtidigt férde jag anteckningar med information
om fysiska utgangspunkter i landskapet som skulle fungera for att anlagga
vandringsleden.

3. Detaljerad information om platsen i syddstra delen av Balsjon hamtades fran
fastighetskartor, flygfoton nya och gamla fotografier dver omradet eftersom dar
kommer det fordjupade gestaltningsforslaget av naturvagledningen dga rum. Det
gjordes for att fa en forstaelse for platsens fysiska utgangspunkter som
agandegranser, omkringliggande skog och se om det fanns nagra historiska
kopplingar till platsens tidigare anvandning. Det gick att hitta pa Nykopings
kommunens hemsida.

4. Via Sveriges geologiska undersékning (SGU) samlade jag information om
naturgivna forutsattningar som berggrund och jordart for att forsta markens
forutsattningar och dess naturliga vegetation. Det kan vara viktigt att veta ifall ny
vegetation ska tillforas och da forstd vad som fungerar pa standorten.

5. Via lantmateriet har jag studerat kartor for att forsta platsens topografi som
har paverkat gestaltningens utformning.

6. I min analys har jag reflekterat dver landskapets féranderlighet, dér tid och
rumsperspektiv vévs in. Jag har med hjélp av faktainsamling fran Leijon® tagit reda
pa hur foranderlig platsen &r med skiftande arstider, vader och forandrat klimat.
Det kan hjalpa till att anpassa de funktioner som behovs adderas pa platsen.

Mycket av det tidigare ndmnda i landskapskaraktarsanalysen kunde goras
overgripande i omradet runt Balsjon.

7. All information som samlades in resulterade i en sammanstéllning av
anteckningar och en plankarta som markerade ut olika platserna runt sjén med
kvaliteter som uppmarksammats. Det sammanstallda anteckningarna fungerade
som stod nar dom olika omradena skulle gestaltas.

Skissande av vandringsled

Pa grund av den begréansade tillgangligheten till sjon for allmanheten borjade jag
med att skissa upp en vandringsled runt sjon som jag tror kan 6ka intresset och
engagemanget runt sjon. Metoden handlar om att snabbt kunna utforma forslag pa
mojliga dragningar av vandringsleden. Genom att titta pa den gjorda
landskapskaraktarsanalysen dver Balsjon kunde flera platser identifieras som hade
pedagogiska kvaliteter for att 6ka forstaelsen kring 6vergddningens problematik.
Det som platserna skulle innehalla var exempel som visar pa orsaker, atgarder eller

° Hugo Leijon (2020), boende intill Balsjon, samtal 2020-02-20
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effekter av 6vergodning pa sjon. De material som anvandes var utskrivna kartor i
skala 1:20 000 och 1:40 000, skisspapper samt pennor i olika kulorer.

Kategorisering av samlingsplatsen for naturvagledning

Efter skissande av vandringsleden gick jag in mer pa detalj i den syddstra delen av
Balsjon dar det tankta gestaltningsforslaget kommer placeras med samlingsplatsen
for naturvagledning. Metoden att kategorisera omradet handlar om att urskilja olika
delar som ska kunna ha skilda funktioner i gestaltningen. Genom att identifiera
olika naturtyper kan platsen utformas efter de olika kvaliteter som finns for att
tydliggdra och tillgangligg6ra dem.

For att forsta vilka delar som skulle kategoriseras anvandes den fordjupade
landskapskaraktéarsanalysen dver omradet, fotografier, ortofoton och kartor Gver
omradet. Storst hjalp fick jag av att vara pa plats dar jag identifierade olika bestand
genom att titta efter olika naturtyper, dar markforhallanden och vegetation skilde
sig fran varandra. Platser kunde till exempel vara mer 6ppna/slutna. Det beror pa
den tathet vegetationen har och hur ljuset tar sig igenom, en sluten karaktar kan till
exempel vara en tat och mork granskog. De omraden jag kunde urskilja markerade
jag ut pa kartan. Kartorna som anvandes var héjdkarta, fastighetskarta och
jordartskarta. Skisspapper placerades ¢ver kartor i skala 1:2000 och pennor med
olika kuldrer, ute pa plats identifierade jag olika naturtyper som jag markerade med
pennorna. Genom att kategorisera omradena i olika delar var det lattare att ga
vidare med gestaltningsforslagets olika kvaliteter pa platsen.

Konceptuella arbetsmodeller
Genom konceptuella arbetsmodeller
i mindre skala kunde jag 6ppna upp
for maojliga l6sningar pa
gestaltningsforslaget. Med hjalp av
vass fran platsen och ett rétt snére
utforskades jag majliga
gestaltningsforslag som anvéndes
till samlingsplatsen for ¥
naturvagledningen, se figur 5. RN .

Figur 4: Med vass fran Balsjon och rétt snore skapades
denna modell var en av idéerna for vindskyddets
utformning. Foto av forfattaren (2020).

Detaljerad gestaltning for de kategoriserade omradena

Till den mer detaljerade gestaltningen anvéandes kartor i skala 1:1000 for att
identifiera kvaliteter inom de kategoriserade omradena som kan utnyttjas i
gestaltningsforslaget. Med skisspapper och pennor i olika kulérer kunde snabbt
olika forslag skissas upp.

Kunskapsoversikt

Uppsatsens syfte ar att gestalta en pedagogisk utomhusmiljé som uppmarksammar
orsakerna till 6vergddning och hur den paverkar vara vattendrag. Darfor delas
kunskapsoversikten in i tre delar, 6vergddning, utomhuspedagogik samt
information géllande Balsjon dar det planerade gestaltningsforslaget dger rum.

2020-06-22
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Overgddning och dess problematik

Att antalet cyanobakterier okar &r en foljd av den stora kvéve- och fosfortillforseln
i vara vattendrag som till stor del ar orsakad av méanniskan (Blomqvist och Gunnar,
2007). Cyanobakterier har tidigare kallats for blagrona alger pa grund av att de i
stora méangder kan se ut och beter sig som alger och det &r dessa massforekomster
som &r synliga med 6gat. Denna bakterie utvecklas oftast i ndringsrika ytvatten och
ar i manga fall synlig som sma klumpar eller har annan fargnyans an vattnet
(Livsmedelsverket 2019), 6ver 50 procent av cyanobakterierna bildar toxiner som i
olika grad &r giftiga for manniskor och andra organismer.

Naturvardsverket (2019a) skriver att fyra av de 16 nationella miljomalen
relaterar till vatten och 6vergddning: (1) Ingen dvergddning, (2) Levande sjéar och
vattendrag, (3) Grundvatten av god kvalitet och (4) Hav i balans samt levande kust
och skargardar. De skriver att den fordjupad utvardering av miljomalen visade att
inget av de fyra malen lyckades astadkommas till malet ar 2020.

Naturvardsverket (2019a) skriver att utvecklingen av klimatforandringar efter
2020, medfor saval torka som 6kad avrinning och risken for kraftiga
oversvamningar kommer att 6ka. De menar att detta kan leda till 6kad urlakning av
miljogifter fran fororenade omraden och 6kad transport av naringsamnen fran
jordbruksmark. De skriver vidare att de intensiva vattenfloden som kan komma att
bli vanligare kan leda till att reningsverken belastas mer och orenat avloppsvatten
kan hamna i sjéar och vattendrag som féljd.

Atgarder for att lindra dvergodningens paverkan pé vattendrag

Det finns manga atgarder som kan minska problematiken med den naring som
lacker ut i vara vattendrag. | féljande del punktas nagra av de atgarder upp som kan
minska naringstillforseln till vara vattendrag.

Tvastegsdiken: Jordbruksverket (2013) beskriver tvastegsdiken som en stabil
konstruktion dar vaxtligheten i den utgravda terrassen kan minska lackage av
fosfor och kvave vid hoga vattenfléden. De forklarar vidare att den breddade
utdikningen ar till for att sakta ner vattenfldden som d& minskar erodering av jordar
som fér med sig néring till utmynnande sjoar och hav.

Vassrojning: Sjoblom (2014) skriver att igenvéxning ar en bekant foreteelse
éver hela varlden och manga av vara vattendrag ar rikligt bekladda med vass. Hon
menar att malet inte ar att roja bort all vass da det ar en viktig hackningsplats och
skydd for arter, den begransar naringsavrinning och kan nyttjas som naringskalla
till odling pa land med mera. Slattertidpunkter spelar roll for vass, pa vintern sitter
naringen i rotterna, i slutet av sommaren ar vassen naringsrik upp langs hela straet
och det &r darfor bast att sla vassen pa sensommaren skriver Sjoblom. Det slagna
materialet skriver Sjoblom kan anvandas till mycket, bland annat stré utedass,
kompostering, foder for boskap, tickmaterial for odling. Vass i odling dkar
porositeten i jorden, slapper igenom vatten, forhindrar ogréstillvaxt och samtidigt
ger naring till jorden och att det ar viktigt att den slagna vassen alltid fraktas bort
fran platsen for att forhindra att naringen aterfors till vattnet.

Skyddszon: En skyddszon &r enligt Jordbruksverket (2016) en vallbesadd zon
utmed ett vattenomrade. Ett vattenomrade beskrivs som ett omrade som tacks av
vatten vid hogsta forutsagbara vattenstand, till exempel dike, sjo eller damm som
kan bli sadd med en variation blommor (ibid.). Enligt Jordbruksverket (2016)
fungerar skyddszonen som ett extra lager till att skydda vattenmiljon fran
naringslackage och har samtidigt andra positiva egenskaper som att framja
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biologisk mangfald, pollinerande insekter och rekreation. Vidare forklarar dom att
skyddszoner anlaggs mellan vattendrag och akermark och att bonder med akermark
i anslutning till vattenomraden kan beviljas erséttning for att anlagga dessa
skyddszoner. Naturvardsverket (2019b) beskriver att liknande skyddszoner &r
onskvarda vid skogsbruk. De menar pa att det kan racka med att bevara en kantzon
med trad intill vattenomraden vid avverkning for att minska naringslackage.

Anlagda vatmarker: Naturvardsverket (2019b) beskriver vatmarker som ett
markomrade som &r vattenmattat stora delar av aret. Vatmarker fungerar som
naturliga reningsverk Det & dom vattenmattade och syrefria forhallandena som
gynnar denitrifikation, det &r en av de viktigaste processerna i att reducera
mangden kvave i vattnet (ibid.). Vatmarkens vegetation bidrar till att ta upp kvave
och fosfor och ar mindre kénsliga for néringsbelastning (ibid.).

Kornhalmsoar: Iredale, Mcdonald och Adams skriver att kornhalmsoéar har
bevisats hamma utvecklingen av giftiga cyanobakterier. Kornhalmsoar ar 16st
packad kornhalm i pasar eller korgar, som laggs ner i sjon pa varen innan
cyanobakterier etableras sedan plockas kornhalmen upp pa hosten
(Naturskyddsforeningen u.d.). 25 kg torr halm racker till ca 1000 m? (ibid.) F&
exempel i Sverige &r utforda ddremot har de som utforts gett goda resultat, det
exempel som studerats &r sjon Honsan i Hedemora kommun (Hedemora kommun,
2019). Det ar flera atgarder som vidtagits i renandet av sjon, darfor ar det svart att
séga vad som har lett till bast resultat eftersom vattnet ar ett komplext ekosystem i
sig, dar synergieffekter ar svara att urskilja (ibid.).

Hyggesfritt skogsbruk: Zanchi och Brady (2019) har visat med nya studier att
hyggesfritt skogsbruk &r det skogsbruk som ar det mest optimala idag for att bidra
till den storsta samhallsnyttan. Daremot skriver dom att denna typ av skogsbruk
leder till minst ekonomisk avkastning da mindre méangd biomassa kan tas ut och
kostnaden for avverkning blir hdgre. Det leder till konflikter nér beslut for hur
skotsel av skogen ska fattas menar forfattarna.

Det jag tar med mig till gestaltningen

Det jag tar med mig till gestaltningen &r tvastegsdiken, anlagd vatmark och
skyddszonen. Informationsskyltar kommer forklara dess funktion och dven ta upp
de andra mojliga atgarder som jag radat upp ovan.

Naturvagledning

Centrum for naturvagledning (CNV) ar en kompetensresurs, ett utvecklingsnav och
motesplats for de som vill utveckla sin kunskap for natur- och kulturlandskapet
samt underlatta for manniskor att ta del av svenska landskap (Caselunghe 2012).
Naturvagledning definierades gemensamt i Norden 1990 av Nordiska ministerradet
(Sandberg et al. 2019 s. 7) faststéllt:

Med naturvagledning menas formedling av kédnsla fér och kunskaper om naturen.
Naturvagledning syftar till att 6ka forstaelsen for de grundlaggande ekologiska
och kulturella sambanden och fér ménniskans roll i naturen. Darigenom forbéttras
mojligheterna till positiva upplevelser i naturen och till 6kad miljémedvetenhet
hos den enskilde och i samhallet.
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Caselunghe (2012) menar att naturvégledning innebér att larandet flyttas ut till
samhallsliv, natur- och kulturlandskap, dar det teoretiska larandet koopereras med
sinnliga upplevelser och genom att belysa platsens kvaliteter for att sprida kunskap.

Balsjon

Carlén® berattar att Balsjon lider av en 6vergddningsproblematik pa grund av
intilliggande jordbruk, skogsbruk och boskapsskétsel. Hon berattar att siktdjupet
forvarrats betydligt dom senaste aren och mangden vass i sjon har 6kat markant.
Enligt Vatteninformationssystem Sverige VISS (2020) har Balsjon inte en
tillfredstéallande ekologisk status och har heller inte en god kemisk status. Fran
Balsjon gar ett utlopp som bildar Balsjéan som leder till huvudavrinningsomradet
Kiladn, som i sin tur leder vidare till Ostersjon. | Balsjoan finns stationar backoring
och vandrande havsoring som kan ses vid leken under tidig host (Sundblad, Vallin
och Grimvall 2014).

Eriksson’, boende i nirheten av sjon, borjade engagera sig och startade Balsjons
Vattenvardsforening for att forsoka forbattra statusen for Balsjon. Sjon kom
nyligen med i ett EU-projekt, det forsta av sitt slag i Sverige, som heter Life IP
Rich Waters (Lansstyrelsen 2020). Det handlar om att uppmarksamma vara
vattendrag och hitta tillvagagangssatt att rena dem (ibid.). Carlén forklarar vidare
att vassrdjning redan har utforts under 2019 och i april 2020 ska kornhalmslansar
séttas ner i vattnet, det & samma princip som tidigare ndmnda kornhalmsoar.

En viktig malbild for Carlén® &r att genom projektet forsoka skapa ringar pa
vattnet for att engagera manniskor, hon hoppas pa att nya projekt kan séttas igang
som en spin-off fran det har projektet. Idag finns flera manniskor som engagerar
sig i Sjon, pa olika satt.

Idag finns ingen sammanhangande stig runt sjon, stora delar ar svara att passera
och upplevelsen &r att det ar flera privata strander langs med flera delar av sjon. Pa
Boverket (2018) kan man lasa att Strandskyddet &r ett generellt skydd som galler
kring alla sjoar, kuster och vattendrag i hela Sveriges. De forklarar att
strandskyddet har tva syften, att langsiktigt trygga allménhetens tillgang till
strandomraden och att bevara goda livsvillkor for djur och véxtliv.

Gestaltningsforslag

Resultatet blev ett forslag pa en dragning av vandringsled runt sjon och ett
gestaltningsforslag av en samlingsplats for naturvéagledningen. Forslaget riktar sig
till en bred publik, den enskilda privatpersonen, skolklasser, yrkesverksamma
bonder och foretag. Malet ar att manniskor ska fa en storre forstaelse for
dvergddningsproblematiken och féra med sig kunskap till samhallet i stort.

® Anneli Carlén (2020), Nykdpingdarnas Vattenvardsférbund, samtal 2020-02-24
" Borje Eriksson (2020), Bélsjons Vattenvardsforening, samtal 2020-02-24
8 Anneli Carlén (2020), Nykopingdarnas Vattenvardsforbund, samtal 2020-02-24
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Gestaltningsforslag 6ver vandringsled runt Balsjén

Vandringsleden planerades pa grund av den brist pa tillganglighet till sjon och for
att koppla till strandskyddet som finns for att langsiktigt trygga allmanhetens
tillgang till strandomraden och att bevara goda livsvillkor for djur och véxtliv. Jag
uppfattade flera platser runt sjon vara privata, darfor tror jag strandskyddet &r
viktigt att uppmarksamma i forslaget. Det kan 6ka forstaelsen for att strandskyddet
finns for att det ska 6ka allmanhetens tillgang till strandomraden.

Forslaget for vandringsleden har sex stationer (se figur 6.) som visar atgarder
som kan vidtas for att minska naringstillforseln till vara vattendrag, de innehaller
information som belyser dvergddningsproblematiken i Sverige och Varlden men
gar dven in pa konkreta exempel for specifikt Balsjon. | forslaget for
vandringsleden beskrivs de sex stationerna dar varje station har som syfte att dka
medvetenheten kring 6vergddningen i vara vatten. Pa varje station runt
vandringsleden ska informationsskyltar finnas som informerar om problem och
belyser exemplen.

Resultatet av min analys presenteras for varje station pa foljande sétt:

a) Sa har ser det ut idag

b) Detta a&r min beddmning av platsen
¢) Detta vill jag astadkomma

d) Det hér ar mitt forslag.

Naringstillforsel

‘.\ San g Skyddszon
N % @
.:.‘i\
o, g
:(y‘ e
@ :. V“v‘ \'11._ 4
oo Al N Samlingsplatsen
Balsjobadet e, for naturvagledning
Individuell \®
paverkan A ¢

Markanvandning

Figur 5: Gestaltningsforslag 6ver vandringsleden runt sjén med stationer som uppmarksammar
dvergodningens orsak, verkan eller atgarder. Karta ritad av forfattare, underlag fran © OpenStreetMaps
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1. Samlingsplatsen for naturvéagledning
Platsen for den fordjupade gestaltningen av samlingsplatsen for naturvéagledningen,
beskrivs djupare i ndsta avsnitt.

2. Skyddszon
a) ldag &r det ett 6ppet akerlandskap dar flera av akrarna ligger i nastan direkt
anslutning till Balsjon.

b) Platsen har med stor sannolikhet naringslackage ner i vattendragen fran
akrarna.

¢) Jag vill med gestaltningen astadkomma ett minskat naringslackage och en
okad forstaelse for akerlandskapens roll i Gvergédningen och de atgarder som kan
vidtas.

d) Mitt forslag pa gestaltningen &r att anvanda informationsskyltar som beskriver
akerlandskapens roll i dvergodningen samt beskriver olika atgéarder. Aven att
ytterligare anlagga en skyddszon kan denna atgard visa konkret hur man kan
minska naringslackagen pa plats.

3. Naringstillforselns effekter

a) Norra delen av sjon domineras idag av vassbestand. Det finns inga storre inlopp
som leder ner nytt vatten och den utbredda vegetationen av vass gor att vattnet har
begrénsad cirkulation som &r en bidragande faktor till syrebrist i sjon.

b) Min bedémning av platsen ar att mangden vegetation gor det svart att ta sig
runt och komma néra sjon.

¢) Jag vill med gestaltningen astadkomma en plats som ger information om hdga
néringsvardena i vattnet och det leder bland annat till dominerande vasspartier,
minskad cirkulation och syrebrist.

d) Mitt forslag pa gestaltningen &r att anvanda informationsskyltar som beskriver
problematiken med dominerande vegetation, minskad cirkulation och syrebrist. For
att komma runt kommer en spang behdva anléaggas som ocksa gor det mojligt att
komma néara inpa vasspartierna. Det ger en béttre blick dver den potentiella
forbattringen som vassrojningen har pa Balsjon.

4. Balsjébadet

a) Balsjobadet ar idag en anlagd badplats som &r lattillganglig for fler an bara
markagare intill sjon. Badplatsen ar idag upprustad och har tillganglighetsanpassad
brygga. Det finns &ven toaletter pa platsen. Har ar det god sikt 6ver sjon som ger
mojlighet till att se dom kornhalmslénsar som laggs i vattnet.

b) Min bedémning av Balsjobadet &r att platsen har manga besokare under
sommartid och ar darfor inte lika kanslig for att planera for att fler manniskor ska
fa tillgang till sjon just har. Eftersom sjon redan ar lattillganglig med bil ar det en
bra plats att kunna starta sin vandring pa runt sjon.

c) Jag vill med gestaltningen astadkomma en plats som ger god information om
Balsjons 6vergddningsproblematik, uppmana till att intressera sig for sjon och
vandra runt den.

d) Mitt gestaltningsforslag ar att Balsjobadet ska vara den andra platsen déar
taltning uppmanas. Om man foljer den tankta leden séder ut fran Balsjébadet finns
en bred och plan stig/vag som i forslaget tillganglighetsanpassas, det ger fler
mdjlighet att kunna nyttja delar av sjon.
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5. Individuell paverkan

a) Platsen har idag stora vasspartier som stracker sig langs en vatmarkskaraktar.
Fran bada hallen &r den svartillganglig till fots men pa plats ar det god sikt ut 6ver
hela Balssjon. Det ligger hastgardar och fritidshus pa langs vagen till stationen fran
bada hallen.

b) Min bedémning av platsen ar att den ligger strategiskt mellan tva stationer
som ger jamna stopp mellan stationerna. Fritidshusen och hastgardarna ger tecken
pa att individuell markanvandning finns runt sjon.

c) Detta vill jag dstadkomma ar att informera om att individuella konsumtionsval
och hur foretag, offentlig sektor samt foreningar kan bidra till att minska paverkan.

d) Gestaltningsforslaget &r en station som informerar om den individuella
paverkan vi manniskor har pa att naringstillférseln okar i vara vattendrag.

6. Markanvandning
a) ldag finns flera platser runt sjén med liknande omraden som de i figur 7 - 9,
stora arealer akermark, skogsplanteringar och kalhyggen.

b) Min bedémning av platsen ar att den har flera tydliga exempel som visar pa
val av markanvandning som paverkar naringstillforseln till Balsjon. Det finns
utdikningar som leder rakt ner till sjon, kalhyggen och storre akerarealer.

¢) Jag vill astadkomma en gestaltning som ger god information om
markanvandningens paverkan pa vattendrag.

d) Mitt gestaltningsforslag ska visa pa goda exempel pa markanvandning och
informera om markanvandningen i véarlden genom informationsskyltar. Pa platsen
ska det finnas goda exempel pa hyggesfritt skogsbruk, skyddszon mellan &kern och
Balsjon samt utgravda tvastegsdiken vid de konventionella utdikningarna.

1

Figur 6: Tat_Jamnérlg . Figur 7: Liknande storre Figur 8: Flera kalhyggen aterkommer
granplantering tyder pa att sammanhéngande &kerarealer ocksa runt Balsjon. Detta &r ocks en
avverkningsmetoden leder till - aterfinns runt hela sjon. Dettaarenav  anledning till den tkade

kalhyggen da storre arealer anledningarna till vergédningen av naringstillforseln till sjon. Foto av
tradbestand avverkas och Balsjon. Foto av forfattaren 2020. forfattaren 2020.

planteras samtidigt. Foto av
forfattaren 2020.

Gestaltningsforslag, samlingsplatsen for naturvagledning

| detta avsnitt presenteras ett gestaltningsforslag for omradet i syddstra delen av
Balsjon med samlingsplatsen for naturvéagledning. Jag karaktariserade fyra
omraden genom landskapskaraktarsanalysen som jag har namngett till namn som
passar pa platsen, se figur 10. Namnen till de fyra karaktarsomradena blev
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Stranden, Dungen, Vatmarken och Gardet, omradena skilde sig tydligt i karaktar
med vegetationen och uttryck som dppet och slutet.

Mina programpunkter &r:

e Skapa en plats som uppmarksammar 6vergodningsproblematiken i vara
vatten med hjalp av naturvagledning.

e Jag vill fortydliga de skilda omradena dér karaktaren och dess kvaliteter
framhdvs ytterligare med forandringar och tillagg.

e Forandringar och tillagg ska ocksa minska naringstillforseln till sjon och
tydliggdra hur det fungerar med tillhérande informationsskyltar for att skapa
en tydlig pedagogik i naturvagledningen.

e Platsen ska informera om individuella handlingar som kan minska
6vergoddningsproblematiken.

e Tillaggen ska utga fran lokala material fran platsen som inte kraver stora
forandringar for att minska klimatpaverkan.

GARDET

4800

DUNGEN |
300w

| STRANDEN] M
<N \. 3200.0 g ;

!

|

N

0 60m 120m ) o SKALA:
1
1:2000

Figur 9: Kartan visar en éverblick pa det omrade dar gestaltningsforslaget for samlingsplatsen for
naturvagledning kommer placeras. Kartan visar befintliga stigar, Hogbrobé&cken, trad och buskar,
topografi och den tankta kategoriseringen som bestéamts efter de varierade landskapskaraktarerna.
Omréadenas 6ppna och slutna karaktar ser man i kartan, storre mangd trad och buskar ar mer slutna
platser. Karta av forfattaren, underlag fran fastighetskarta © Lantmateriet (2020).

En sammanfattning av omradena och dess karaktar

Hogbrobéacken som gar igenom omradet kommer fran myrmarker langre oster ut.
Vattnet ror sig i princip raka vagen ner till sjon.

Gardet (60 x 80 m, 4800 m2) ar 6ppen och solbelyst med sandig jordman. Det
ligger i en lattare sluttning fran sjon upp till Gardets Gstra del som sedan gar over i
en mer dramatisk stigningen med stérre moranblock och berg i dagen. Oster om
Gardet ar det en stor tallskogsplantering som nyligen blivit plockavverkad. Det
betyder att man inte skovlar hela skogsarealen utan later en del trad bevaras vilket
bevarar skogens karaktar som bland annat leder till minskad forstorelse for vaxt
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och djurliv. Omradet &r solbelyst stora delar av dagen med 6ppen grasmark.
Gérdets karaktar ar 6ppen och luftig.

Min bedémning av Géardet ar att det &r en bra plats for odling, pa grund av att det
ar oppet, solbelyst och det ligger inte i direkt anslutning till sjon. Att odla sjélv
minskar onddiga mattransporter men naringstillforseln till odlingarna kan l&cka ut i
vattendrag, darfor ar detta en bra plats att illustrera en hallbar odling.

Dungen: (80 x 40 m, 3200 m2) ligger drygt 40 meter fran Balsjon, ar pa flera
platser plant. Den bestar av en gles bjorkdunge dar mycket av solen slapps igenom,
Dungen ar centrerad mellan de andra karaktarsomradena och har god 6verblick.
Utover glest bjorkparti véaxer i princip endast grés med lite uppvéxt sly ner mot
sjon. Dungen har en semi-6ppen, luftig karaktar.

Min beddmning ar att Dungen som &r centrerad mellan de andra omradena,
kommer fungera som en nod i samlingsplatsen for naturvagledning. Den plana,
semi-Oppna ytan ger utrymme for flera storre tillagg.

Vatmarken (80 x 40 m, 3200 m2) &r vattenrik nar det ar hdga vattennivaer dar
vegetationen ar dominerande graal med nagra fa inslag av bjorkar. Annan vedartad
vaxtlighet har svart att etablera sig. Den dominerande tatbevuxna alen ger
Vatmarken en sluten karaktar.

Min bedémning av Vatmarken ar att det &r en bra plats for en anlagd vatmark,
den har en tydlig karaktar som ocksa kan fortydligas genom att 6ka mangden
vatten till marken.

Stranden (40 x 80 meter, 3200 m2) som ligger intill Balsjon har varierande
karaktar. Partier med mycket sly och al med hogt staende vatten paminner om
vatmarkens karaktar. Andra delar har sandig jordman med bortrensad vass med en
befintlig brygga finns pa platsen som ger utblick 6ver Balsjon. Nagra meter langre
oster ut fran sjon korsars en mindre befintlig stig, har vaxer vildhallon pa vardera
sida. Fortsatt uppat vaxer mer slypartier med nagot torrare mark. Lutningen till sjon
ar liten. Strandens karaktar varierar fran sluten till Gppen.

Min bedémning av Stranden ar att dess lage intill Balsjon med vegetation intill
gor den till en bra plats att uppratta en skyddszon. Att omradet har en befintlig
strand, brygga och stig gor det naturligt att anlagga en samlingsplats har.

Detaljerat gestaltningsforslag for omradena inom
samlingsplatsen for naturvagledning

Har presenteras vardera kategoriserade omrade mer utforligt. Pa grund av dess
olika karaktarer har de skilda anvandningsomraden och funktion. Utover de fyra
omradena beskrivs ocksa Hogbrobackens gestaltning da den har stor inverkan pa
de andra omradena och Balsjon.

Hogbrobéacken

I Hogbrobéckens gestaltningsforslag ar en viktig faktor att visa pa hur man kan
hindra det naringsrika vattnet fran att na sjon, se figur 11. Det ska astadkommas
genom att ddamma upp och leda om backens nuvarande vag med stenar och annat
lokalt material. Aven tekniken att griava tvastegsdiken dar vegetation planteras
langs med vattnet som kan ta till sig naringen fran vattnet, se figur 12. Gravda
gropar skapar djupare vattensamlingar som leder till att minska vattnets hastighet
till att nd sjon och det har da mojlighet att naturligt filtreras pa vagen.
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Figur 10: Visar hur Hogbrobacken kan ledas om genom att ddmma upp partier
och gréva ut djupare dammar. Vegetation planteras 1&ngs med backen for att
hindra jord fran att erodera och foras till sjon. Karta av forfattaren, underlag
fran fastighetskarta © Lantmateriet (2020).

Gardet
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Figur 11: Skiss over tvastegsdike
som kan gravas ut, det har en
djupare mittendel och
vegetationen langs med backen.
Skiss av forfattaren (2020).

Omradet ska fortydliga hur en odling kan designas pa ett satt som kan minska
naringstillforseln till sjon. Pa platsen utnyttjas den slagna vassen fran sjon som
naringstillforsel i odlingsbaddarna, se figur 13. | figur 14 kan man se hur dessa
odlingsbéaddar anlaggs i langa rader och i norra delen anlaggs frukttrad som kan ge
en rik skord och bista med nektar till insekterna. De blaa pilarna visar pa det
naturliga vattenflodet fran nivaskillnaderna som utnyttjas och fangas upp i odlingen

som minskar behovet av bevattning.

60m o A SKAL.A:

% — Vassrojning

— Véxtbaddar av den
rojda vassen

&— — Naturlig vattenrdrelse

% — Planterade frukttrad

Figur 13: Odlingsbaddar i langa
rader. | norra delen anléggs frukttréad.
Skiss av forfattaren (2020).

Figur 12: Karta dver Gardet som ar gulmarkerat dar de rod-streckade omradet illustrerar den
vass som fors bort med vassréjning. Den vassen appliceras som vaxtnaring till odlingsbaddarna i
langa rader. Karta av forfattaren, underlag fran fastighetskarta © Lantméteriet (2020).
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Dungen
Dungen &r noden i samlingsplatsen for naturvagledning. | figur 15 visas
utformningen, storre aktiviteter och samlingar som ska utga fran denna plats. Ett
vindskydd kombinerat med laktare ger mojlighet till forelasningar for stérre
grupper, se figur 16. En matlagningsstation med kokstradgard, eldstad och
sittplatser placeras intill vattnet som belyser individens paverkan pa 6vergddning,
se figur 17. Gallring av befintliga bjorkar ger plats at aktiviteter, taltning och
ljusinslapp, se figur 18. De roda pilarna visar pa att taltplatser kan expandera vid
behov. Upphdjda arbetshankarna finns utpridda som ska fungera som ergonomiska
hantverksstationer, se figur 19. Toaletter placeras i 6stra delen, de ligger intill
Gardet for att avfallet ska kunna nyttjas som vaxtnéring.

S S e :,‘Uf.f_;_ Taltplats, mojlighet

att expandera norrut

X

4? — Arbetsbankar
\Q\ — Sittplatser med bord

& — vindskydd & liktare
== — Koksdel med tak

|| — Kokstradgard

© —Toalett ;¢

\
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. . . R . Figur 15: Skiss 6ver det I&)mbinerade
Figur 14: Karta dver Dungen som &r rédmarkerad. En koksdel placeras vindskyddet med liktare pé baksidan.

:jnt;” baDckterl. Vllzldgkyddetléopplnerat n:g(ljtlé'_:iktare placetras i norQ\éait;a Utformningen inspireras frén Hugo
elen. Det streckade omradet visar var téltning uppmuntras, omradet kan Leijons byggnader i omrédet. Skiss av

expanderas norrut. Dungen innefattar &ven arbetshankar, sittbénkar samt forf 202
kokstradgardsodling. Karta av forfattaren, underlag fran fastighetskarta © Orfattaren (2020).
Lantmateriet (2020).

Figur 16: Koksdelen som Figur 17: Beskriver hur Figur 18: Arbetsbéankar som &r

forenklar storre séllskap att téltplatserna &r placerade i ergonomiska vid langre

laga mat. Skiss av forfattaren traddungen. Skiss av forfattaren hantverksarbeten. Skiss av

(2020). (2020) forfattaren (2020).
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Vatmarken

Vatmarken gestaltas med att leda in Hogbrobacken in i omradet for att skapa en
anlagd vatmark. Mycket av vegetationen bevaras, viss gallring ska ske av befintlig
al och komplettera med véaxter som tal vattenmattade forhallanden for att fa in fler
arter som kan fanga upp naringsamnen, se figur 20. En spang ska ledas in i omradet
for att gor det enklare att kunna studera den anlagda vatmarken pa nara hall, se
figur 21.
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Figur 20: Spangen i norra delen av

w o It vétmarken som gér att man kommer
— hiv narmare vegetationen, visar aven
karaktaren i omradet som efterstréavas.
Figur 19: Karta 6ver Vatmarken som or blamarkerad. Visar hur Hogbrobacken Skiss av forfattaren (2020)

leds in till Vatmarken for att lata marken bli mer vattenrik och skapa en tydligare
vatmarkskaraktar, vegetation som trivs i dessa forhallanden planteras, de storre
prickarna visar pa spangen som leds igenom. Karta av forfattaren, underlag fran

Stranden:

Detta &r ocksa station 1 for vandringsleden dar vandringsleden gér forbi. Strandens
gestaltningsforslag bestar av en storre brygga som gor sjon enklare att ta sig ut i,
det ger en dverblick pa de storre vasspartier som véxt sig stora pa grund av det
naringsrika vattnet och kunna se och jamféra siktdjupet. Intill bryggan placeras en
informationsskylt som berattar om sjon och de projekt som ar igang och har gjorts
for att minska Gvergodningen i Bélsjon, samt om den skyddszon som Stranden
fungerar som, se figur 22. Skyddszonen har redan befintlig vegetation men
kompletteras med ytterligare vegetation for att sékra dess verkan. Vandringsleden
som ar tankt ga runt sjon skar genom omradet, se figur 23. Leden ska tydligt
vagleda manniskor till de gestaltade omradena med naturvagledning som ligger
intill.
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Figur 21: Karta 6ver omradet Stranden som &r grénmarkerad. Tillagg med en stérre brygga an den
befintliga, eldstad med béankar och en informationsskylt. Vassrojning 6ppnar upp for en mer atkomlig
strandlinje, och vandringsleden markeras upp och ytterligare vegetation planteras for att starka den
befintliga skyddszonen. Karta av forfattaren, underlag fran fastighetskarta © Lantméteriet (2020).
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Figur 22: Informationsskylt med utblick Figur 23: Den markerade
dver sjon med dess stora vasspartier. vandringsleden gar igenom omradet.

Skiss av forfattaren (2020).

Sammanfattning av gestaltningsforslagen

Da mitt syfte &r att medvetandegora problematiken kring 6vergodning har platser
utformats for att latt komma néra och studera platsernas olika funktioner.
Platsernas befintliga karaktérer har varit viktig i resultatet av den utformning
gestaltningsforslagets utformning. Kombinationen av konkreta exempel pa atgarder
som kan vidtas for att minska 6vergddningen och informationsskyltar som belyser
och tydliggor dessa. Informationsskyltarna forklarar med bakgrundsinformation om
funktioner, orsaker och verkan till 6vergddningen. En viktig del i gestaltningen har
varit att forsoka att se till lokala atgarder som inte kraver stora forandringar och
samtidigt da anvéanda sig av lokala material for att minska klimatpaverkan.
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DISKUSSION

Avsnittet innefattar en metoddiskussion, resultatdiskussion samt en slutsats med
forslag till fortsatt arbete. Syftet med uppsatsen &r att med hjélp av naturvégledning
gestalta en utomhusmiljé som uppméarksammar évergddningsproblematiken och
hur den paverkar vara vattendrag. Nedan foljer en del som utvérderar de metoder
som anvants samt alternativa metoder som hade komplettera mitt
gestaltningsforslag.

Valda metoder

Den anpassade landskapskaraktarsanalysen som utgar fran lhses (2011) analys har
kunnat ge en grund till en djupare forstaelse for platsen. Analysen i kombination
med inspirationen jag hamtat fran Leijons® sétt att nyttja lokala férhallanden, har
kunnat hjélpa mig i mitt sétt att hdmta information om platsen och fora éver det till
det gestaltade forslaget. Det som hade kunnat hjélpa ytterligare &r en djupare
forstaelse for skiftningarna i arstider som ger olika typer av forutsattningar.

Med hjalp av konceptuella modeller kunde jag bli mer kreativ i utformningen av
delar i projektet. Idéen om ett vindskydd kombinerat med l&ktare véxte bland annat
fram i denna process.

Den kritik jag har dver mitt satt att arbeta ar att jag valt flera olika metoder som
gjort att jag inte kunnat riktigt fokusera pa en metod mer djupgaende. Metoderna
har gett mig en bredd men inte den detaljrikedom som ocksa ar viktig i en
gestaltning.

Kompletterande metoder

En metod som hade kunnat komplettera arbetet ar fokusgrupper. Precis som den
workshop som holls med olika intressenter i omradet for att framja ett samarbete
med gemensamma mal (Lansstyrelsen 2020b). Skulle gestaltningen kunna anpassas
efter en bredare publik och en béttre lokal forstaelse. Det skulle hjalpa mig att veta
vad som bor prioriteras i gestaltningen runt sjon.

Jag upptackte begreppet naturvagledning relativt sent i min kunskapsinhdmtning
och hade garna férdjupat mig inom d&mnet. Jag hade da valt att titta pa fler exempel
pé utformning av dessa utemiljoer som ska bidra med att 6ka forstaelsen for de
grundléggande ekologiska och kulturella sambanden och fér manniskans roll i
naturen.

Resultatdiskussion

Formedla kunskap om évergédningsproblematiken

Eftersom gestaltningsforslaget ar amnat att na en bred malgrupp har gestaltningen
resulterat i platser som ar dynamiska. Med det menar jag att platserna ar
foranderliga i anvandning beroende pa vem som anvénder den. Enskilda personer
till storre grupper ska kunna vistas har. Informationen tas del av ska ocksa vara
dynamisk och lara ut till olika kunskapsnivaer. Det ska till exempel finnas
avancerad information om tekniker bakom naturliga filtreringssystem till enklare
kunskap som att individens toalettbestk kan bidra till vergddningen.

% Hugo Leijon (2020), boende intill Balsjén, samtal 2020-02-20
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Gestaltningsforslag

Motiveringen till att skapa en vandringsled runt sjon har med tillgéngligheten att
gora. Eftersom Boverket (2018) menar pa att strandskyddet ska sakra allmanhetens
tillgang till vatten vill jag tillgangliggora Balsjon for allméanheten.

Det finns manga olika tillvdgagangssatt att minska 6vergddningen i vara
vattendrag darfor har gestaltningen resulterat i flertalet varierade férslag. En
bakomliggandefaktor ar att minska klimatpaverkan darfor & malbilden att anvanda
sd mycket lokala material som majligt, platsernas kvaliteter har da spelat roll i
gestaltningen. Mitt forslag ar en grund till en naturvdgledning for
overgodningsproblematiken, 6vergddning och landskapsarkitektur ar ett omradet
som inte har gestaltats mycket inom och var darfor ett spdnnande &mne att utforska.
Platserna &r inte i detalj bestdmda till utseende och utformning men ger en
fingervisning till hur en mer detaljerad gestaltning runt sjon kan utformas.

Slutsats

Mitt gestaltningsforslag ger en bild Gver hur ett omrade kan gestaltas for att
uppmarksamma 6vergodningsproblematiken. Det ar en fraga som &r aktuell for
vdra vattendrag, inte minst de alarmerande rapporter angdende Ostersjons doda
bottnar och andra fororeningar (Sveriges miljomal 2018). Aven den rapport som
naturvardsverket (2019a) gjort, visar pa att vi inte natt upp till nagot av de fyra
miljomalen som innefattar vatten och 6vergddning. Darfor kréavs ett krafttag inom
detta omrade och hitta alternativa satt att belysa problemet och det tror jag mitt
forslag kan bidra med.

Mitt gestaltningsforslag kan dven 6ka gemenskapen och engagemanget i
omradet eftersom den 6ppnar upp for moten.

Forslag till fortsatt arbete
Nagot jag velat undersoka vidare ar hur en dialog kan foras mellan olika
intressenter i omradet for att na ett gestaltningsforslag for att gynna fler manniskor.
Jag tror precis som Carlén™® att projekt som sétts igang och lyfts fram kan ge ringar
pa vattnet som i sin tur leder till att fler manniskor engagerar sig i Balsjon. Nagra
exempel pa de intressenter som skulle kunna kontaktas ar friluftsintresserade,
sportfiskeintresserade, narliggande Albergaskolans elever, fler boende i omradet,
bonder, mark- och skogsagare.

Fortsatt arbete hade kunnat gé in mer pa detalj vilka material som skulle kunna
anvandas fran platsen och pa vilket satt de hade kunnat bidragit till gestaltningen.

Det modellbyggandet jag gjorde genererade idéer om potentiella
forelasningsmetoder for de som ar pa besok att hitta kreativa I6sningar som kan
bade minska naringstillforseln till sjon och samtidigt bidra med nagot mer positivt
pa platsen. Vidare studie att samarbeta med larare och forma pedagogiska uppgifter
skulle kunna komplettera denna gestaltade naturvagledning.

10 Anneli Carlén (2020), Nykoping&arnas Vattenvardsforbund, samtal 2020-02-24
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