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ABSTRACT

Housing of horses in Swedish breeding farms for warm-blooded riding horses

Young riding horses should be able to move freely in large areas when growing up to develop
a sustainable body for the future. The Swedish breed warm blooded riding horses are seen as
healthy and durable in the sport. The structure of Swedish breeders back to 25 years ago is
well known. However, their choice of housing system of young riding horses has not been
investigated. Therefore, the aim was to identify and investigate today’s structure of Swedish
breeders and their choice of housing system for young and growing horses. This work can be
a basis for future investigations of housing system for young horses and the

young horses’ future health. Further, this work can be used in education for Swedish breeders
in housing systems for young horses.

Three questions were answered in this essay: How has the structure of Swedish breeders
changed over the last 25 years? How do the Swedish breeders choose a housing system for
their youngster looks and how do the access to outdoor living look for Swedish breed young
horses?

This essay is based on a survey sent to breeders of Swedish warm blooded riding horses. The
survey contained 22 questions of different character. The questions were chosen according to
breeders, housing of horses, outdoor living for youngsters and marketing. For statistical
analysis Microsoft Excel 2019 and chi2-test was used.

The result showed that 79% of Swedish breeders were women and the majority were in the
age 31 to 50 years. Most of the breeders, independent of age, had learned about breeding from
friends. According to the answers of the survey breeders in the age group 31-60 years often
used individual housing in stable. Individual housing in stable was also the choose for
majority of the men and for breeders in the northern and the west part of Sweden. In the
summer, 85% of the breeders had their horses out in pasture and kept in groups of two to four
and five to eight horses. Availability of free movement and social contact among horses were
the most important criteria for the breeders choose of housing system for young horses.

The structure of Swedish breeders for warm blooded riding horses was similar to the
structures of 1995 and 2010. Women in middle age (31-50 years and 51-60 years) is
dominating the Swedish breeding meanwhile the men become fewer and older. Half of the
Swedish breeders are housing their young horses in loose housing systems in the winter. In
summertime four out of five breeders had their young horses out in pasture. In summertime,
the horses were placed in pastures with a size of most commonly three to five hectares. In
the winter, the horses were placed in paddocks with a size of most commonly one to two
hectares. All the time during outdoor living the horses had social contact with other
conspecifics.

INTRODUKTION

Histen som biologisk varelse har ett behov av savil social kontakt med andra artfrénder som
tillgdng till fri rorelse 1 samtliga gangarter (Héastsverige 2020a). Detta regleras av
djurskyddslagen 2§ ’Djur ska hallas och skotas i en god djurmiljo och pé ett sddant sétt att
deras vélféard fraimjas, de kan utfora sidana beteenden som de dr starkt motiverande for och
som dr viktiga for deras vilbefinnande (naturligt beteende), och beteendestdrningar
forebyggs” (SFS 2018:1192). Héstens framtida hallbarhet, bade fysiskt genom skelettets och



muskulaturens uppbyggnad som den psykiska utvecklingen, paverkas av hur den hélls och
fods upp under sina tidiga ar (Fredricson & Andersson 2006).

For att f6da upp en hallbar hast for framtida prestationer och en lang karriér krévs god
kunskap och eftertanke bade vad géller val av avelsindivider, utfodring som hésthallning. Det
ar viktigt vid valet av avelsindivider att de har visat sig vara friska och sunda. Detta for att ge
avkomman bésta mdjliga forutséttningar for framtida hallbarhet. For det nyfodda folet ér
rorelsen viktig, till en borjan for att hitta sin egen balans samt stabilitet pa benen. Vidare ar
dven tillgang till rorelse viktigt for att utveckla en frisk, sund och stark kropp. (Brown,
Pilliner & Davies 2003)

Utvecklingen av den unga histens skelett sker upp till att den &r dtta ar gammal genom att
brosket 1 skelettets tillvixtzoner dvergér till benvivnad genom mineralisering.
Tillvéxtzonerna sluts uppat med borjan fran hoven och avslutas med tillvixtzonerna kring
halsbasen. Det ar dérfor viktigt att den unga hésten, vilken fortfarande vaxer och utvecklar sin
kropp, har tillgéng till stora ytor som mgjliggor en sund utveckling av muskler och skelett.
(Higgins 2017)

De histar som dr uppfodda i1 Sverige anses av manga vara sunda och hallbara. Detta tack vare
Sveriges syn pa hdsthéllning dér histen star i centrum. I marknadsforingen av den svenska
varmblodiga ridhésten beskrivs individernas utevistelse i stora hagar som en viktig tillgng.
(HNS 2018)

Swedish warmblood association (SWB) ér en avelsorganisation som i snart hundra &r har
verkat for utveckling av aveln for den svenska varmblodiga hésten. Organisationen sorjer for
bland annat att stodja svenska uppfodare i sitt avelsarbete. Nedan foljer organisationens
avelsmal. "En ddel, korrekt och hdllbar varmblodshdst som genom sitt temperament, sin héga
ridbarhet, goda rorelser och/eller hoppformdga dr internationellt konkurrenskraftig”. (SWB
2020a)

SWB arbetar aktivt for att utveckla kunskapen hos sina uppfodare. Hos organisationen finns
ungdomssatsningen ”"Ung SWB” som arrangerar utbildning och nétverkstraffar (SWB 2020b).
Det bedrivs dven digitala utbildningar och utbildningar genom de regionala férbunden (SWB
2020c).

Det varierar hur uppfodare i Sverige véljer att inhysa sina unghéstar (Svala 2008). Vilket
inhysningssystem som anvénds beror pa uppfodarens enskilda erfarenheter och motiv (Svala
2008). Uppfodarstrukturen (begreppet innefattar uppfodarnas élder, kon och omfattning av
uppfodningen) 1 Sverige har undersokts tva ganger tidigare (Béckberg 1995; Svedemark
2010). Fran dessa undersokningar framkom att storsta andelen av uppfodaren i Sverige var
kvinnor under 50 ar (Biackberg 1995; Svedmark 2010).

Problem

Den unga héstens tillgang till fri rorelse dr viktigt for framtida hallbarhet hos individen som
ridhést. Svenskfodda histar marknadsfors for sin sundhet och héllbarhet kopplat till uppvixt i
stora hagar. Uppfodarstrukturen for tio respektive 25 ar sedan ar kind. Daremot &r varken
uppfodarstrukturen idag eller de svenska ridhdstuppfodarnas val av inhysningssystem
undersokt.



Syfte

Syftet med detta arbete dr att undersdka hur inhysning av unga ridhéstar sker hos svenska
uppfodare kopplade till SWB. Genom att kartldgga uppfodarstrukturen och inhysningen ges
en bild av hur det ser ut i Sverige idag. Arbetet kan komma att ligga till grund for vidare
forskning kring uppfédning och inhysning kopplat till framtida hallbarhet. Resultatet fran
arbetet kan dven vara till grund for SWB och kan anvindas i ett utvecklingsarbete att 6ka
kunskap kring inhysning av unghéstar till ridhdstuppfodare.

Fragestillning
Hur har uppfodarstrukturen i Sverige utvecklas under de senaste 25 aren?

Hur ser uppfodarnas val av inhysningssystem och tillgdngen av utevistelse ut for unga
ridhdstar 1 Sverige?

TEORIAVSNITT

Uppfodarstrukturen i Sverige

I Béackbergs (1995) examensarbete beskrivs marknaden av varmblodsuppfodning i Sverige ar
1994-1995. Dér redogors det bland annat for uppfodarstrukturen i Sverige. Enligt arbetet var
under denna tid cirka 61% av de svenska uppfodarna kvinnor, medan 31% var mén och drygt
8% av uppfodningen skedde i par. Aldrarna mellan uppfédarna varierade, for kvinnor var
90% under 50 ar och ménnen var till 61% 6ver 50 ar gamla. Enligt arbetet bodde 90% av
kvinnorna pa landsbygden, dver hélften av dessa hade en inkomst utéver uppfodning och
jordbruk. Hos ménnen i undersékningen var 60% bosatta pa landsbygden och hade samtliga
inkomst fran enbart uppfodning och jordbruk. Av uppfodare som bedrev uppfodning i storre
skala (>2 06l per ar) var storre andelen mén i forhallande till antalet kvinnor.

Svedemark (2010) skrev i sitt arbete om strukturen i den svenska uppfodarkaren. Av den
undersokta uppfodarkdren var 88% kvinnor och resterande andelen man. Av kvinnorna var
majoriteten i dldrarna 31-50 ar, medan majoriteten av ménnen var i dldrarna 51-60 ar. Ingen
av de kvinnor som ingick i arbetet var 6ver 60 ar och ingen av midnnen som besvarade arbetets
enkét var under 30 ar. Vid frdgan om vilken utbildning de tillfrigade hade som grund for sin
uppfodning svarade majoriteten att de var larda av vinner. Storleken pé avelsverksamheten
varierade, majoriteten av uppfodarna hade ett sto i avel. Grunden till uppfodning var till
storsta del att histar foddes upp for eget bruk samt for att silja. De flesta tillfragade i studien
hade egen gard och hade histarna uppstallade enskilt pd box. Av de tillfrdgade hade 14% sina
histar pa 16sdrift. Den storsta andelen uppfodare var bosatta pa landsbygden. Mest vanligt var
det att bedriva uppfodning som hobbyverksamhet.

Inhysningssystem

Ventorp & Michanek (2001) menade att inhysningssystemen som anvénds for héstar troligen
till stor del beror pé tradition samt praktiska forutsdttningar. Problematiken med att hastar
halls enskilt uppstallade pa box samt enskilt i hage vid utevistelse &r att de inte far tillgang till
den typ av sociala kontakt de behover.

Meierhofer, Hoffman & Standke (2009) gjorde en studie dér héstar i olika



gruppsammansattningar undersoktes avseende aktivitet och rorelse da unghistarna gick pa
16sdrift. Hastarna holls 1 tre olika grupper, en storre grupp med 23 individer samt tva mindre
grupper med férre individer 1 varje. Resultatet av studien visade att gruppsammanséttningen
med flest héstar hade hogst frekvens av rorelse 1 forhdllande till de mindre
gruppsammansattningarna.

Social kontakt

Grogan & McDonnell (2005) studerade naturliga haremsgrupper av flertalet hastar. Alla
skador som uppstod pa grund av social kontakt antecknades. Skadorna som uppkom av den
sociala kontakten var fa. De flesta var mest troligt frdn sparkar eller bett dér pdlsen hade
forsvunnit.

Sendergaard & Ladewig (2004) utférde en studie om paverkan pd unghéstars traning och
inldrningsformaga utifran vilket inhysningssystem och vilken grad av social kontakt som
héstarna hade. Det visade sig i studien att histarna som inhystes pa 16sdrift med andra hastar
hade en fordel och hade lattare for att genomfora de olika testerna i forhallande till dem som
stod pa box.

Visser, Ellis & Van Reenen (2008) undersokte i sin studie hur olika typer av inhysning
paverkade unghéstar d& de inhystes i stall for forsta gdngen. Tva testgrupper ingick i studien,
dar hilften av héstarna placerades enskilt 1 box samtidigt som den andra hélften placerades i
gruppbox i par. Av de som inhystes enskilt i box hade 67% nagon typ av stereotypi i slutet av
studien. Enligt studien var detta ett resultat av att unghédstar, som inhystes pé stall for forsta
gangen, var mer stressade da de stod enskilt i box i forhallande till om de inhystes i par.

Jorgensen, Liestol & Bae (2010) undersokte hur olika typer av stimulans paverkade individer
i flock. Detta géllde bade paverkan pd det enskilda beteendet och pa den sociala kontakten
mellan individerna 1 gruppen. Da individen var ensam och hade tillgang till foder minskade
individens passivitet. Samtidigt visade studien att om héstar holls 1 grupp med tillgang till
foder minskade risken for aggressivt beteende mot varandra.

Arbetsbelastning, skaderisk och ekonomi

Bengtsson (2010) visade i sitt examensarbete att det var en tydlig skillnad pa arbetstiden da
hist inhystes 1 box med djupstrobadd 1 forhallande till pa 16sdrift. Det var mer tidsbesparande
med 16sdrift jamfort med djupstrobddd som mockades med hjdlp av grep och skottkérra.
Skotseln av djupstrobiadd tog elva minuter per individ och dag, till skillnad mot 16sdriftens
skdtsel som tog 0,8 minuter per individ.

Arbetsbelastning var dven nagonting som Svala (2008) tog upp 1 sitt projekt. I projektet
intervjuades hésthallare géllande hur de inhyste sina hdstar och vilka orsakerna var till valen
av inhysningssystem. I projektet framkom att en del av histhallarna ansag att 16sdrift var det
typ av inhysningssystem som var minst belastande for hdstskotaren. Detta medan andra
menade det motsatta, att stall med enskilda boxplatser var det mest lattskotta. For de som
foresprékade uppstallning enskilt pa box var skaderisken for héstskdtaren en viktig faktor. I
de flesta undersokta stall ansags méanniskans och histens behov vara lika viktiga. Ddrmed
skulle inhysningssystemet viljas med lika stor omsorg for savél histarnas vilfiard som
ménniskornas arbetssituation.

Hartmann, Sendergaard & Keeling (2011) undersdkte i sin studie hur skaderisken for



histskotaren kan minskas vid hantering av individer i flock. For att minska skaderisken bor
den hist som ska ldmna flocken vara i rorelse sé stor del av tiden som mdojligt. Detta for att
minska risken att resterande del av flocken foljer med. Enligt studien var dven antalet
individer som flyttades frn flocken samtidigt en faktor vilken paverkade skaderisken. En
individ som flyttas ut fran flocken anségs vara det minst riskfyllda for den person som
hanterade flocken.

I ett examensarbete utfort av Lagerhjelm och Mattson (2013) visade det sig att 94% av drygt
600 uppfodare som medverkade 1 undersdkningen valde uppstallning pé 16sdrift som det mest
ekonomiska inhysningsalternativet i forhallande till inhysning pa box. Detta oavsett vilket
inhysningssystem de sjélva anvédnde sig av. Det var enbart 17% av de deltagande i studien
som ansag att inhysning pa 16sdrift var det mest sédkerhetsmissiga i forhallande till
uppstallning pé box.

Inhysning och héllbarhet

Van den Hoogen et al. (1999) studerade tillvixten hos fol upp till elva manaders alder for att
fa vetskap om huruvida tillvixten paverkades av olika typer av inhysning, motion och rorelse.
Studien kom fram till att det bésta sittet for att utveckla ett héllbart och hilsosamt ledbrosk
hos unga individer ar inhysning péd bete med tillgang till fri motion och rérelse. Studien kom
dven fram till att trdning av den unga individen kan ha skadlig langsiktig paverkan pa
héllbarhet och hélsa hos leden.

Svala (2008) visade att en faktor vilken paverkade valet av inhysningssystem var att foder-
och vattenintag skulle kunna kontrolleras for varje enskild individ. Detta for de hésthallare
som inhyste sina histar enskilt pa box. De hasthéllare som foresprakade 16sdrift motiverade
det naturliga séttet att hlla hdstar i grupp samt att histarna, till f61jd av aktivitet och rorelse
storre delen av dygnet, var mer friska och sunda pé l16sdrift 1 forhdllande till pa stall.

I examensarbetet utfort av Lagerhjelm och Mattsson (2013), dédr uppfodares syn pa
inridningshéstar 1 grupphéllning undersoktes, visade det sig att 39% valde att hélla histarna pa
16sdrift pd grund av att héstarna blev friska och starka. For 21% var héstens naturliga behov
den mest premierade faktorn for val av inhysning pa 16sdrift. Fér de uppfodare som inte
foresprakade att halla sina héstar pa 16sdrift var den avgorande faktorn for 20% av de
deltagande i studien att hdstarna blev osociala mot méanniskor vid inhysning pa 16sdrift. For
16% av de deltagande i studien var den avgdrande faktorn skaderisken. I samma studie
undersoktes dven uppstallning pa 16sdrift i forhallande till boxuppstallning. Det visade sig att
46% av deltagarna i studien ansdg att héstarna fick bra hull av att inhysas pa 16sdrift.

Enligt Svala (2008) ansag en del hasthéllare att skaderisken dr en stor anledning till valet av
inhysningssystem. En del ansdg dven att 10sdrift bidrar till fler skador 1 férhallande till
uppstallning enskilt pa box. Andra hésthéllare som medverkade 1 samma studie menade det
motsatta, att skaderisken var lagre vid inhysning pé 16sdrift i forhallande till pa stall.
Definitionen av skador i de bada fallen ar otydlig.

Lesimple et al. (2020) undersokte hastars valfard vid vistelse utomhus i rasthagar. Studien
kom fram till att sporthdstar som far rora sig fritt vid utevistelse i hage fick en 6kad vilfard.
Detta genom mindre forekomst av stress och stereotypa beteenden i forhéllande till de som
inte vistades fritt 1 rasthagar. Enligt studien var dven hastskotarnas subjektiva bedomning att
de héstar som vistades i rasthage 10pte minimal risk att skada sig sjdlva, d&ven dé det var forsta
gangen de vistades i rasthage.



Kriterier vid formedling

Hennessy, Quinn & Murphy (2008) studerade kdpare och séljares syn pa vilka kriterier som
ansags vara viktiga vid formedling av sporthdstar. For sdljaren var kriterier som kon, féarg,
erfarenhet samt prestationer viktiga i formedlingen av individer till salu. For koparen var
diaremot kriterier som att individen var kontaktsokande samt vilket temperament den hade
viktigt. Bada parterna var dverens om att hallbarhet, sundhet samt en ren rérelsemekanik hos
individen var det viktigaste kriterierna vid formedling av sporthéstar.

MATERIAL OCH METODER

Arbetet baseras pé en enkédtundersokning. Enkéten (bilaga 1) skickades under mars ménad
2020 ut till svenska uppfodare av varmblodiga ridhdstar. Enkédten distribuerades av
avelsforbundet for den svenska varmblodiga histen (SWB). Enkéten skickades ut via lank 1
mail till uppfodare registrerade hos SWB. Enkéten (bilaga 1) gjordes med hjilp av "Google
Forms”, den bestod av 22 fragor varav 16 var obligatoriska. Valet av frdgor grundade sig pa
arbetets fragestillningar. Fragestdllningen om hur uppfodarstrukturen ser ut idag besvarades
genom friga ett till och med elva. Fragestéllningen om svenska uppfodares val av
inhysningssystem for unga ridhéstar besvarades genom fraga 12 till och med 17. Slutligen
besvarades uppfodarnas upplevelser av de valda inhysningssystemen med fraga 18 till och
med 22. Frigorna hade olika svarsalternativ och varierade mellan att kunna besvaras med ett
eller tre svar. Friga étta, elva, friga 18, fraga 20 samt fraga 21 kunde besvaras med upp till tre
svar. Enkéten avslutades med en linjér skala (fraga 22), dér den sista frigan kunde besvaras
mellan ”inte alls viktig” och “mycket viktig”. Enkiten var tillgdnglig att besvaras i tva veckor.
Under denna tid var dven enkiten publicerad pa Facebookgrupper tillhérande SWB.

Fran webbsidan "Google Forms” sammanstilldes enkétsvaren automatiskt. Vidare
sammanstélldes resultat manuellt med hjélp av Microsoft Excel 2019. Detta for att kunna
jdmfora svar med varandra och ddrigenom kunna urskilja liknelser och avvikelser mellan
enkidtsvaren. For en del av resultat som inte var deskriptiva och dér signifikans ansags
relevant berdknades signifikansniva. For berdkning anvdndes Chi2-test. Detta for att avgora
om skillnader i frekvens var slumpmassiga eller inte. Signifikansnivan markeras med ***=p
<0,001, **=0,001 <p < 0,05, *=p < 0,05. Nir analysen inte kunde pavisa en signifikant
skillnad, sa markeras detta resultat ”inte signifikant” (i.s.).

Vid uppdelningen av geografiska omraden i Sverige togs de olika odlingszonerna i beaktning.
Detta for att de 1in som ingick i samma omrade skulle dverensstimma i landskapstyp. Aven
tidigare arbetens fordelning av geografiska omrdden anvéndes som referens. Sverige delades
in 1 de geografiska omradena Norra Sverige (innefattande Lappland, Norrbotten, Visterbotten,
Angermanland, Jimtland samt Hirjedalen), Norra Mellansverige (innefattande Medelpad,
Dalarna, Hilsingland, Géstrikland och Virmland), S6dra Mellansverige (innefattande
Vistmanland, Uppland, Nirke, Sédermanland och Ostergétland), Vistsverige (innefattande
Dalsland, Bohuslin, Halland samt Vistergotland), Sydostra Sverige (innefattande Oland,
Gotland, Smaland och Blekinge), slutligen valdes Skéane att representeras som enskilt ldn
(figur 1).

Som unghést definierades i detta arbete individer upp till och med en alder pa 2,5 ar. Detta da
det kan forekomma att inhysning sker temporéart pa annat sitt i samband med inridning och



vidare trdning av den unga hésten.

Gruppering av avelsverksamhetens omfattning gjordes med stod av Biackberg (1995).
Déremot valdes ringa omfattning att innefatta noll till tvd fol och stérre omfattning valdes till
fem eller fler f6l.

MNorra Sverige
MNorra mellansveripe
Rodra mellansverige
Yistsverige
Bvdistra Sverige
Skiine

> > >

Figur 1. Illustrationen visar den geografiska uppdelningen av Sverige.

RESULTAT

Enkéten skickades ut till cirka 3500 personer som var kopplade till SWBs medlemsregister.
Av dessa dppnade 1840 personer mailet och 405 personer besvarade enkédten. Detta gav en
svarsfrekvens pa 22%. Alla svar, forutom tva, var anvdndbara for arbetet. Det tva svarsenkiter
som utesldts var en fran utlandet och en med inhysning enskilt pd box i kombination med
ensam 1 hage. Resultatet sammanstélldes utifran arbetets fragestdllningar. Kommande resultat
anges 1 andel berdknat av de besvarade enkéterna och aterspeglar dérfor inte andelen av hela
uppfodarpopulationen.



Uppfodarstrukturen i Sverige

Av de besvarade enkéterna framkom att 79% av uppfodarna var kvinnor. I 11% av fallen
bedrevs uppfodningen inom par eller familj. Storsta andelen av uppfodarna var i dldrarna 31—
60 ar, dar 39% var 1 aldrarna 31-50 ar och 36% mellan aldrarna 51-60 ar. I 22% av fallen
bedrevs uppfodning i &ldrar 6ver 60 dr. Av uppfodarna var 3% upp till och med 30 &r.

Den storsta andelen av de manliga uppfodarna var 6ver 60 ér (figur 2). Av de kvinnliga
uppfodarna var den storsta andelen mellan 31 till 50 ar. D& uppfodning bedrevs inom par eller
familj var majoriteten i &ldrar mellan 51-60 ar.

Av enkiten framkom att 80% av uppfodarna bedrev sin uppfodning pa landsbygden. I cirka
en femtedel av fallen var uppfodningen beldgen i1 nérheten av tdtbebyggt omrade. I 1% av
svaren bedrevs uppfodningen i titort. Enligt enkétens svar var uppfodningen i 84% av fallen
forlagd till ett eget stall eller en egen gard. Nast mest vanligt var att uppfodningen var
inackorderad i annat stall eller pd annan gard. Hos 2% av uppfodarna var uppfodningen
utackorderad till extern verksambhet.

Pa fragan om vilken utbildning uppfodarna hade inom avel och uppfodning (fraga 8, bilaga 1)
svarade majoriteten, oavsett alder, att de var lird genom vénner (figur 3). Dérefter var
alternativet for annan utbildning det mest valda. Det var ingen signifikant skillnad mellan lard
genom vénner och de 6vriga utbildningsalternativen.

Majoriteten av uppfodarna bedrev sin uppfodning som hobbyverksamhet. En tredjedel av
uppfodarna hade uppfodningen som ett deltidsarbete 1 kombination med annat inte
histrelaterat arbete. Av uppfodarna hade 11% uppfodningen som ett deltidsarbete i
kombination med annat héstrelaterat arbete. For 8% av uppfodarna var uppfodningen ett
heltidsarbete. D& uppfodning bedrevs inom par eller familj var det vanligast att uppfodningen
bedrevs i ringa omfattning (<2 f6l) (tabell 1). For bade kvinnor och mén bedrevs
uppfodningen till storsta del i en omfattning av 3—5 uppfodda héstar under de senaste tio aren
(tabell 1). Av de uppfodare som bedrev uppfodning i stérre omfattning var majoriteten 31-50
ar (figur 4). Uppfodare som bedrev uppfodning i ringa omfattning var mest vanligt
forekommande 1 aldrarna 51-60 ar.

Tabell 1. Tabellen visar i hur stor omfattning (i ringa omfattning <2 f6l, 3 — 5 {61 under de senaste tio aren och i
storre omfattning >5 fol) uppfodningen har bedrivits fordelat pa kvinna, man och par eller familj

I ringa omfattning 3 — 5 hiistar I storre omfattning
Kvinna 31% 35% 34%
Man 24% 39% 37%
Par 37% 35% 28%




>60ar

M Kvinna

Alder

31-508r = Man

m Par/Familj

<30ar

51_605'— _

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Av uppfodarna

Figur 2. Diagrammet visar aldersfordelningen av uppfodarna inom kategorierna kvinna, man respektive par
eller familj.
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S 40%
S 30%
=
< 20%
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0% m 31-50 ar
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F o & & & & ¥ m>60 ar
¥ & R SO o
5 <2 \? < @ & & & &
& & 3 & £ e SEEES
(5§ & -;"So & o? 3 ks
NP
IR
&
&

Uppfddarnas uthildning fordelat till dlder

Figur 3. Diagrammet visar uppfodarnas utbildning fordelat pa éldersgrupperna <30 ar, 31-50 ar, 51-60 &r och
>60 ar. I enkiten (bilaga 1) kunde fragan besvaras med upp till tre svar.
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51_605[’ _
3 . .
= M | ringa omfattning
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: m3-5ar
31-50ar
M | storre omfattning
<305r _
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Av uppfodarna

Figur 4. Diagrammet visar uppfodarnas élder fordelat pd omfattning (i ringa omfattning <2 héstar, 3—5 héstar
de senaste tio aren och i stdrre omfattning >5 héstar).

Uppfodarstrukturen over tid

Under de senaste 25 aren har uppfodarkaren i Sverige dominerats av kvinnor (figur 5). Detta
medan de manliga uppfodarna blivit farre. Uppfodning inom par eller familj visade pa en
oforandrat lag andel av det totala uppfodarantalet idag jamfort med for 25 ar sedan. Resultatet
starker den tes som Béckberg (1995) menade, att uppfodningen i framtiden allt mer kommer
att domineras av kvinnor.

Under de senaste 25 aren har majoriteten av de kvinnliga uppfodarna varit i dldrarna mellan

31 — 50 ar. Ménnen har under samma period blivit dldre. Detta fran att de ar 1995 till storsta
del var i aldrarna mellan 31-50 ar (Béckberg 1995), {for att majoriteten ar 2010 var i aldrarna
mellan 51-60 ar (Svedmark 2010) och att de flesta mén idag ar 6ver 60 ar (figur 6).
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Uppfodarstrukturen fordelat till kon och par/familj

Figur 5. Diagrammet visar de svenska ridhédstuppfodarna fordelade pé kvinna, man och par/familj for 25 ar
sedan (Béackberg 1995), for tio ar sedan (Svedmark 2010) och idag.

40%
30%
20%
10% I
0% i

<30ar 31-50 ar51-60 ar »>60ar <30 ar 31-504ar51-60 ar >60 ar <30 ar 31-50 ar51-60 ar >60 ar

Av uppfodarna

1995 2010 2020
Uppfodarstrukturen fordelat till kon och alder

Figur 6. Diagrammet visar de svenska ridhistuppfodarna fordelat pa kvinna och man samt yngre &n 30 ér,
31-50 ér, 51-60 ar och dldre dn 60 ar for 25 ar sedan (Backberg 1995), for tio ar sedan (Svedmark 2010) och
idag.
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Uppfodarens val av inhysningssystem

Enligt enkédten inhyste 50% av uppfodarna under vintertid sina unghéstar pa 16sdrift. Detta
medan 44% inhyste sina unghéstar enskilt pa box med séllskap 1 hage. Av uppfodarna inhyste
6% unghistarna i gruppbox.

For kvinnor och par eller familj var inhysning pé 16sdrift det mest vanligt forekommande
inhysningssystemet (tabell 2). Mén anvinde sig i de flesta fallen av inhysning enskilt pd box.

Tabell 2. Tabellen visar uppfodarnas val av inhysningssystem fordelat p& kvinna, man och par/familj

Inhysning enskilt pa Inhysning i gruppbox Inhysning pa 16sdrift

box
Kvinna 38% 6% 56%
Man 97% 0% 3%
Par 44% 2% 54%

Undersokningen visade att inhysning pa 16sdrift var signifikant (p="**) mer vanligt
forekommande hos uppfodare upp till 30 ar 1 forhallande till uppfodare i medeléldern (31-50
ar och 51-60 ar) (figur 7).

Inhysning enskilt pd box var mest vanligt forekommande 1 Norra Sverige och Véstsverige. |
Norra Mellansverige, Sodra Mellansverige och Skane var inhysning pa 16sdrift mest vanligt
forekommande. Det var signifikant (p="**) fler som inhyser sina unghéstar enskilt pa box i
Norra Sverige jamfort med 1 Skéne. (Figur 8)

Av de uppfodare som bedrev uppfodning i storre omfattning var inhysning enskilt pa box det
mest vanligt forekommande inhysningssystemet. Inhysning pa 16sdrift var mest vanligt hos
uppfodare som bedrev uppfodning i ringa omfattning samt som hade fott upp tre till fem
hidstar de senaste tio aren. (Figur 9)

Pa& sommarhalvéret haller 85% av uppfodarna sina unghéstar pa bete, 11% pa 16sdrift och 4%
inhyser enskilt pa box med séllskap 1 hage. Under sommartid var det mer vanligt
forekommande med storre gruppsammanséttningar i forhallande till gruppstorleken vintertid
(figur 10). Under sommartid héller uppfodare sina unghéstar i storre hagar i forhallande till
vintertid (figur 11). Hagar med en storlek pa en halv till en hektar var mer vanligt
forekommande vintertid, hagar storre dn sex hektar forekommer mer frekvent sommartid
(figur 11).

I Norra Sverige oversteg hagstorleken vintertid inte fem hektar, 1 nagra fall forekom det
langre soder ut (figur 12). I Mellansverige och Vistsverige forekom hagar storre dn 20 hektar
(figur 12). Hagar med storlek pd under en halv hektar forekom inte i ndgon del av Sverige
under sommartid, forekomsten av hagar med en storlek pd over tio hektar 6kade sdder ut i
landet (figur 13).

Pa fragan om vilka kriterier uppfodarna ansédg som viktiga for inhysning kopplat till
uppfodning och héllbarhet var tillgang till fri rorelse i samtliga gangarter det kriterium vilket
fick hogst svarsfrekvens, 97%, av uppfodarna. Direfter var tillgdngen till social kontakt och
umgange 1 grupp det mest valda kriteriet med 93% av svaren. Av alternativen fick “att gora
risken for skador sa liten som mojligt” 35% av svaren. Dérefter fick alternativet att
arbetsbelastningen var sd liten som mojligt 23% av svaren och att hélla kostnaderna nere 17%
av svaren.
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For de yngre (<30 ar) och de édldre (>60 ar) var ett viktigt kriterium for val av
inhysningssystem kopplat till hallbarhet att arbetsbelastningen var lag. I takt med stigande
alder blev “att hélla kostnaderna nere” ett allt viktigare kriterium. For uppfodare 1
medeldldern (31-50 &r och 51-60 ar) var “att minska skaderisken” ett viktigt kriterium. (Figur
14)

For de uppfodare som inhyste sina unghéstar enskilt pa box var det storsta kriteriet for valet
av inhysningssystem att histarna blev vana vid hantering av ménniskor (tabell 3). For
uppfodare som inhyste sina unghéstar i gruppbox var det storsta kriteriet social kontakt mellan
histarna. Hos uppfodare som inhyste sina unghéstar pa 16sdrift var det signifikant (p=***) fler
som ansag att héstens hallbarhet var det storsta anledningen for val av inhysningssystem i
forhallande till de som inhyste enskilt pa box.

Av de uppfodare som inhyste sina unghistar enskilt pa box svarade signifikant (p=***) fler
att arbetsbelastningen och rationaliteten var en nackdel i1 forhdllande till de som inhyste sina
unghistar pa 10sdrift (tabell 4). Majoriteten av uppfodarna som inhyste sina unghéstar i
gruppbox ansdg dven de att arbetsbelastningen och rationaliteten var en nackdel med det valda
inhysningssystemet. En annan nackdel som upplevdes var att det var kostsamt. Av de
uppfodare som inhyste sina unghéstar pa 16sdrift upplevde signifikant (p=***) flera att det
inte fanns nagra nackdelar med det valda inhysningssystemet i forhéllande till de som inhyste
sina unghéstar enskilt pd box och i gruppbox.

Tabell 3. Tabellen visar kriterier for val av det anvidnda inhysningssystem fordelat pa inhysning enskilt pé box,
inhysning i gruppbox samt inhysning pé 16sdrift

Inhysning Inhysning i gruppbox Inhysning pa losdrift

enskilt pa

box
Bidrar till att stimulera hdstarnas 31% 36% 66%
naturliga beteenden
Haéstarna halls korta och blanka i 1% 0% 0,5%
harremmen
Hastarnas hallbarhet 33% 27% 76%
Hastarnas hélsa 11% 9% 23%
Hastarna blir harmoniska 21% 36% 32%
Magjligheten till individuell utfodring 38% 18% 0,5%
Lagre skaderisk (for héstar) 7% 14% 6%
Social kontakt mellan héstar 34% 46% 44%
Histarna blir vana vid hantering av 69% 4% 11%
maéanniskor
Arbetsbelastning/rationalitet 4% 27% 34%
Sékerhet (for ménniska) 4% 9% 2%
Ekonomi 6% 32% 13%
Tillgéng till mark 42% 36% 22%

Tabell 4. Tabellen visar uppfodarnas upplevda nackdelar med det valda inhysningssystemet fordelat pa

inhysning enskilt pa
box, inhysning i gruppbox samt inhysning pa 18sdrift
Inhysning enskilt Inhysning i Inhysning pa
pa box gruppbox 16sdrift
Haéstarna blir trotta 0% 0% 1%
Haéstarna blir undernérda 0% 0% 2%
Haéstarna blir osociala/forvildade 0% 0% 6%
Upplever inga nackdelar med det valda systemet 45% 36% 78%
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Haéstarna blir langhariga/matta i pélsen 1% 0% 5%

Sékerhet (for ménniska) 3% 14% 3%
Skaderisk (for hist) 1% 0% 5%
Histarnas hélsa 3% 0% 0%
Haéstarnas hallbarhet 3% 0% 0,5%
Haéstarna blir 6verviktiga 1% 0% 4%
Hiéstarna blir understimulerade 9% 5% 1%
Det ar kostsamt 22% 36% 6%
Det bidrar inte till att stimulera histarnas 9% 5% 0%
naturliga beteende

Arbetsbelastning/rationalitet 48% 41% 7%

>60ar

51-60ar

H Inhysning enskilt pa box

Alder

| Inhysning i gruppbox

31-50ar o
M Inhysning pa losdrift

<30ar

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Av uppfodarna

Figur 7. Diagrammet visar uppfodarnas val av inhysningssystem fordelat pa aldergrupperna <30 ar, 31-50 ar,
51-604r och >60 ar.
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[
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Figur 9. Diagrammet visar uppfodarnas val av inhysningssystem fordelat pa omfattning (i ringa omfattning
<2 histar, 3—5 héstar de senaste tio aren och i stdrre omfattning >5 histar).
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Figur 10. Diagrammet visar gruppsammansittning i hage under vinter- respektive sommartid.
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Figur 11. Diagrammet visar hagstorlek under vinter- respektive sommartid. Storlek angiven i hektar (ha).
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Figur 14. Diagrammet visar vad uppfodarna anser som viktig vid var av inhysningssystem fordelat pa <30 ar,
31-50 ar, 51-60 ar och >60 ar. I enkiten (bilaga 1) kunde fragan besvaras med upp till tre svar.

Kriterier vid formedling

Oavsett val av inhysningssystem ansag fler uppfodare att anvdandningen av inhysningssystem
vid marknadsforing var mycket viktigt 4n de som tyckte att det inte alls var viktigt (tabell 5).

Tabell 5. Tabellen visar hur viktig uppfodarna anser att inhysningen &r vid marknadsféring av den unga hésten,
fordelat pé det anvénda inhysningssystemet

1 2 3 4 5

Inte alls viktig Mycket viktig
Inhysning 10% 11% 26% 23% 30%
enskilt pa box
Inhysning i 10% 14% 28% 24% 24%
gruppbox
Inhysning pa 11% 8% 29% 26% 26%
16sdrift
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DISKUSSION

Enkétundersokningen besvarades av 405 personer och hade en svarsfrekvens pa 22%. Det kan
anses vara lagt 1 jamforelse med Backbergs (1995) svarsfrekvens pa drygt 71%. Detta kan
bero pa att vér enkét blev utskickad till ett stort antal medlemmar varav manga som ar
medlem i SWB inte behover vara aktiva uppfodare. De som inte dr aktiva uppfodare kan ha
ansett det irrelevant att besvara denna enkit.

En paminnelse blev inte utskickad viket ocksd kan ha paverkat svarsfrekvensen. Vid en
paminnelse hade svar fran fler personer kunnat tillkomma. Varfor detta arbetes svarsfrekvens
skiljer sig frin Béackberg (1995) kan dven bero pa att den méalgruppen valts ut med storre
omsorg for att de svarande skulle anse enkéten relevant att besvara.

Uppfodarstrukturen i Sverige

Da uppfodarstrukturen 1 Sverige undersoktes over tid visade det sig att den under de senaste
25 aren dominerats av kvinnor (figur 5). Under samma period har ménnen blivit farre (figur
5). Idag forekommer inga min i alderskategorin under 30 ar (figur 6) vilket stirks av
Svedemark (2010) som visade det samma. Ar 1995 forekom min i dlderskategorin dven om
de var fa (Backberg 1995). Av kvinnorna under denna period har de flesta varit i medeléldern
(31 — 60 ar). Detta kan vara ett tecken pa en generationsférdndring inom svensk avel. Under
dessa 25 ér har yngre kvinnor fyllt pad uppfodarkaren underifran. Detta medan det inte
tillkommit ndgra yngre (<30 ar) mén. Det kan visa pd en framtid inom den svenska
uppfodarstrukturen med en majoritet av kvinnor i 6vre medeléldern (51 — 60 ar) samt dér
ménnen blir allt dldre och farre.

Uppfddningen idag bedrivs till 80% pé landsbygden. Nagot som dven visades av bade
Béckberg (1995) och Svedemark (2010) dir majoriteten av bade de kvinnliga och manliga
uppfodarna var bosatta pa landsbygden. Idag sker uppfodning till storsta del i eget stall eller
pa egen gard, vilket Svedemarks (2010) arbete dven visade. Detta visar att uppfodare idag
fortfarande véljer att bedriva sin uppfodning nu som da.

Resultatet visade att majoriteten av uppfodarna bedrev sin uppfodning som hobbyverksambhet.
Syftet med uppfodningen var till storsta del att foda upp héstar for eget bruk samt for att sélja.
Detta dr nagonting som dven stiarks genom Svedemark (2010) som menade detsamma. Enbart
8% av uppfodarna idag bedriver sin uppfodning som heltidsarbete. Nagonting som visar att
det kan vara svart att forsorja sig enbart pa uppfodning av ridhéstar.

Kunskap genom vénner dr den mest vanligt forekommande utbildningskéllan oavsett
uppfodarens alder (figur 3). Aven Svedemark (2010) menade att utbildningen till storsta del
kom frin uppfodarnas vinner. Denna typ av kunskapsformedling kan vara svar att
kvalitetssdkra. Detta da kunskapsformedlaren kan variera i erfarenhet och kunnighet. En
erfaren vin med god kunskap inom omradet kan dock vara en tillgdng av hogt vérde for
uppfodaren. Av uppfodarna svarade en tredjedel att de tagit del av sin kunskap genom “annan
utbildning”. Det dr oklart vad som menas med begreppet “annan utbildning”. Ett
svarsalternativ som inte forekom 1 enkéten (bilaga 1) och som kan inkluderas 1 “annan
utbildning” &r litteratur inom &mnet. Detta kan dven vara en anledning till att detta
svarsalternativ har fatt sa stor svarsfrekvens, da en del litteratur inom dmnet forekommer.

Da utbildning hos uppfodare i medeléldern (31-50 ar och 51-60 &r) studeras framkommer att,
forutom att vara lard genom vénner, kommer storsta delen av utbildningen genom
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avelsorganisationer och avelsforeningar samt fran internet (figur 3). For SWB ér detta en
viktig vetskap da beteendet for den andel uppfodare som idag inhyser sina unghéstar enskilt
pa box bor fordndras. Detta for att folja SWBs avelsmal (SWB 2020a) och HNS
marknadsforing (HNS 2018). For att na ut till malgruppen pa bista sétt bor kunskapen
formedlas genom avelsorganisationer och avelsforeningar samt distribueras med hjilp av
internet. For avelsorganisationerna och avelsforeningarna kan detta vara en utmaning da
inhysning till stor del beror pa traditioner och praktiska forutsdttningar (Ventorp & Michanek
2001). Framforallt kan det bli svart att genomfora i de geografiska omrdden, Norra Sverige
och Vistsverige, dir landskapets uppbyggnad kan vara forsvarande.

Uppfodarnas val av inhysningssystem

Van den Hoogen et al. (1999) menar att inhysning pé bete och fri rorelse dr det bésta séttet att
utveckla ett héllbart och hidlsosamt ledbrosk hos den unga individen. Enligt
enkdtundersokningen héller drygt fyra av fem uppfodare idag sina unghéstar pd bete
sommartid. Inhysningen av unghdstar sommartid motiveras av de resultat som Van den
Hoogen et al. (1999) kom fram till. Det bidrar &ven positivt till den marknadsféring som HNS
(2018) bedriver for den svenska ridhdsten som sund och héllbar. Cirka en av fem uppfodare
héller inte sina unghistar pa bete sommartid. Grunden till detta kan vara att uppfodaren har
tillgéng till alternativa ’sommarhagar” i anknytning till 16sdriften eller som alternativ till
rasthagar for de héstar som dr inhysta enskilt pd box. For att utveckla uppfodarnas sitt att
inhysa sina unghéstar for framtida hallbarhet bor &ven mgjligheten till fri rorelse tas i dtanke
under vinterhalvaret. Under vinterhalvaret dr inhysning enskilt pd box det mest
forekommande inhysningsalternativet hos uppfodare som bedriver uppfodning i storre
omfattning (figur 9). Férdelningen av uppfodningens omfattning och uppfédarnas alder visar
dven att de flesta som bedriver uppfodning i storre omfattning idag ar i yngre medeldldern
(31-50 ar) (figur 4). Detta stirks dven av resultatet att uppfodare i medelaldern (31-50 &r och
51-60 ar) i storre utstrackning véljer inhysning enskilt pa box i forhallande till 6vriga
aldersgrupper (figur 7). Denna méalgrupp har stor inverkan pé de individer som fods upp.
Detta eftersom uppfédningen inom denna alderskategori hos uppfodarna anses bedrivas i
storre omfattning. For att utveckla tillgdngen till fri rorelse for de unga héstarna dven under
vinterhalvéret kan inhysning pé 16sdrift vara ett alternativ. De allra flesta uppfodare ansag att
tillgdng till fri rorelse samt tillgéng till social kontakt med andra héstar var viktigt vid val av
inhysningssystem kopplat till héllbarhet (figur 14). Detta dven innefattande de
alderskategorier av uppfodarna som till stor del inhyser sina unghéstar enskilt pa box (figur
7). Detta gor att denna malgrupps instéllning till de viktiga kriterierna for inhysning kopplat
till hdllbarhet borde vara positivt motiverande i arbetet att foréndra valet och anvéindningen av
inhysningssystem for deras unghéstar.

I Norra Sverige och Vistsverige inhyser betydligt stérre andel av uppfodarna sina unghéstar
enskilt pa box i forhallande till 6vriga geografiska omraden (figur 8). Tillgangen till mark kan
vara en avgorande faktor till varfor dessa omraden anvinder inhysning enskilt pa box i
forhallande till 6vriga. Landskapets uppbyggnad, med mycket skog i Norra Sverige och
kustnira placering i Vistsverige, kan forsvara uppforandet av 16sdrift. Detta kan dven vara
orsaken till att hagmarken sommartid ar forhallandevis mindre i Norra Sverige jamfort med
ovriga geografiska omrdden (figur 13).

Déa uppfodarnas val av inhysningssystem undersoktes visade det sig att hédlften av uppfodarna
av ridhéstar 1 Sverige idag héller sina unghéstar pd 19sdrift vintertid. Detta kan visa att
inhysning av unghéstar pa 16sdrift dr en uppatgaende trend, vilket stdrks av att resultatet
forédndrats positivt for inhysning pa 16sdrift sedan Svedemarks (2010) arbete. Av uppfodarna
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som idag inhyser sina unghéstar pa 16sdrift svarade signifikant (p=**%*) fler att de inte
upplever nigra nackdelar med det valda inhysningssystemet jamfort med de som anvénde sig
av 0vriga inhysningsalternativ (tabell 4). For manga &r arbetsbelastningen och rationaliteten
det kriterium som dr avgorande for valet av inhysningssystem (tabell 3). For de uppfodare
som anvander sig av inhysning enskilt pa box idag svarade signifikant (p="***) fler att
arbetsbelastningen och rationaliteten var en nackdel. Detta i forhallande till de som inhyste
sina unghéstar pa 16sdrift. Arbetsbelastningen for inhysning pa 16sdrift visades av Bengtsson
(2010) som mer rationell i forhéllande till inhysning pd box med djupstrobadd. Detta da
arbetet visade att tiden for den dagliga skotseln av 16sdrift var mindre én tiden for skotseln av
box med djupstrobiadd (Bengtsson 2010). Enligt Svala (2008) anség dven en del av de i
studien tillfragade hésthallarna att 16sdrift var det inhysningssystem som var minst belastande
for hastskotaren. Darav borde valet av inhysningssystem overvégas for de som idag inhyser
sina unghéstar enskilt pd box samt som anser arbetsbelastningen och rationaliteten en nackdel.
Detta da inhysning pa 19sdrift skulle kunna vara mer gynnsamt.

For uppfodarna blir det allt viktigare att hélla nere kostnaderna for uppfodningen 1 forhallande
till stigande alder (figur 14). I Lagerhjelm & Mattsons (2013) arbete visade det sig att 94% av
uppfodarna 1 Sverige ansag inhysning pa 16sdrift vara det mest ekonomiska alternativet. Detta
overensstimmer med denna undersdkning, dér inhysning pa 16sdrift anses vara det minst
kostsamma alternativet i forhéllande till inhysning enskilt pa box samt inhysning 1 gruppbox
(tabell 4). Trots detta véljer fortfarande en stor del av uppfodarna att inhysa sina unghédstar
enskilt pa box. Det gar enbart att spekulera kring varfor det ser ut som det gor. Ett alternativ
skulle kunna vara att det &r mer kostsamt for uppfodaren att bygga om det befintliga
inhysningssystemet én att fortsdtta med det som dr. Kanske dr dven tillgangen till mark
alternativt de geografiska forutsittningarna aspekter som problematiserar en ombyggnation av
inhysningssystemet.

Av de uppfodare som inhyser sina unghéstar i gruppbox svarade flest att fordelen var social
kontakt mellan héstar samt att hdstarna blev harmoniska (tabell 3). Detta starks av Visser,
Ellis & Van Reenen (2008) som visade att forekomsten av stereotypier hos individerna var
hogre vid inhysning enskilt pd box 1 forhallande till inhysning 1 gruppbox vid inhysning 1 stall
for forsta gdngen. Ventorp & Michanek (2001) menade att inhysning enskilt pd box inte ger
individerna tillging till den typ av social kontakt de behover. Det kan vara en grund till varfor
uppfodare viljer att inhysa sina unghistar i gruppbox, da de far tillging till sociala kontakt.
Av uppfodarna valde 44% inhysning pa 16sdrift pd grund av den sociala kontakten mellan
héstar (tabell 3). Uppfodare som valde inhysning enskilt pd box menar att fordelen med
inhysningstypen r att hdstarna blir vana vid hantering av ménniskor (tabell 3). Héstarnas
vana vid hantering kan anses som en fordel vid vidare inlérning sa som sadeltimjning och
inridning. Daremot skulle Sendergaards & Ladewigs (2004) studie kunna motivera detsamma.
Detta eftersom de har pdvisat att histar som hélls i grupp har en fordel vid inldrning pa grund
av tillgangen till social kontakt mellan artfrénder (Sendergaard & Ladewig 2004). Detta kan
dven motivera en dndring i val av inhysningssystem fran enskilt pd box till gruppbox
alternativt 16sdrift for denna malgrupp.

Av uppfodarna héaller de flesta sina unghéstar i grupp om tva till fem histar vid utevistelse
vintertid samt 1 grupp om tva till fyra hastar vid utevistelse sommartid (figur 10). Detta kan
anses vara en mindre gruppsammanséttning vilket stirks av Meierhofer, Hoffman & Standke
(2009) som anger en gruppsammansittning med 23 individer 1 sin studie som den “stérre”. |
samma studie (Meierhofer, Hoffman & Standke 2009) visades att mest aktivitet och rorelse
forekom 1 den storre gruppsammanséttningen. Fortsatt menade Lesimple et al. (2020) att
tillgdng till fri rérelse vid utevistelse 6kade histarnas vélfard. Darfor kan storre
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gruppsammansattningar bidra till 6kad rorelse och ddrmed utvecklad hallbarhet, hilsa och
vélfard hos de unga histarna. En anledning till att uppfodare viljer att halla sina unghéstar 1
mindre gruppsammanséttningar kan vara att de anser skaderisken stiga med antalet histar. For
uppfodare i medeldldern (31-50 &r och 51-60 ar) dr en viktig faktor for inhysning kopplat till
hallbarhet att halla skaderisken l1ag (figur 14). Dock menade Grogan & McDonell (2005) att
en haremsgrupp av ett flertal histar har 1ag forekomst av skador via social kontakt, de flesta
skador dr dé péls forsvinner pd grund av sparkar eller bett. Enligt Jorgensen, Liestol & Boe
(2010) visade att tillgdng till foder da individerna var hallna i grupp kunde minska det
aggressiva beteendet mot varandra. Det vill sdga att hdstar som halls tillsammans 1 grupp och
som har tillgang till foder inte behdver utsittas for en hogre skaderisk 1 forhédllande till hastar
som hélls enskilt uppstallade. En ytterligare anledning till att uppfodare héller unghéstar i
relativt sméd gruppsammansattningar kan vara att minska skaderisken for den som hanterar
flocken. For de ménniskor som hanterar héstar i flock kan in- och utsldpp av individer vara en
skaderisk. Hartmann, Sendergaard & Keeling (2011) menade att tiden den individ som ska
lamna gruppen star stilla bor minskas for att minska skaderisken for hiastskotaren. Ett
ytterligare sitt for att minska skaderisken for hastskotarna dr att plocka ut sa fa individer som
mojligt fran flocken samtidigt, dar en individ at gangen &r det optimala (Hartmann,
Sendergaard & Keeling 2011). Dessutom kan valet av gruppsammanséttningens storlek vid
utevistelse avgoras av antalet individer som uppfodaren 1 fraga har eller som finns inhysta pa
anldggningen. Valet att inhysa unghéstar i mindre gruppsammansittningar behdver ddrmed
inte bero pa nagon specifik anledning alternativt vara utstuderat.

For de flesta uppfodare dr inhysningen av den unga hésten viktig vid marknadsforing. Hur
viktig det anses vara varierar inte mellan valen av inhysningssystem (tabell 5). Enligt
Hennessy, Quinn & Murphy (2008) ansig bade kopare och siljare vid formedling av héstar att
hallbarhet och sundhet var de viktigaste kriterierna. Uppfodarna i denna undersokning anser
att tillgang till fri rorelse i samtliga gdngarter ar det viktigaste kriteriet vid val av
inhysningssystem kopplat till uppfodning och héllbarhet (figur 14). Uppfodarna i Sverige
borde dérfor generellt vara mana om att bidra till att féda upp sunda och héllbara individer.
Detta bade for att kunna mota kdparens efterfragan (Hennessy, Quinn & Murphy 2008),
SWBs avelsmél (SWB 2020a) samt for att bidra till HNS (2018) marknadsforing av den
svenska varmblodiga ridhasten.

Kritisk granskning av material och metod

For att 6ka svarsfrekvensen pd enkiten hade en pdminnelse kunnat skickats ut via mail. Detta
for att eventuellt engagera fler uppfodare, som missat eller av annan anledning inte 6ppnat det
forst sdnda mailet. Sociala medier anvéandes till viss del 1 utskicket av enkéten, dd SWB
delade enkéten via en del av sina Facebooksidor. Detta kan ha paverkat svarsfrekvensen
positivt, men det hade dven verkat forsvarande for resultatet. Svar via sociala medier kan inte
kontrolleras pa samma sitt som de enkétsvar vilka samlats in via mail. Det kan ha medfort att
ndgon eller nagra som inte &r aktiva uppfodare i arbetets mening och att det inte ar
medlemmar i SWB kan ha besvarat enkéten.

Forslag pa framtida studier

En utveckling av detta arbete for framtida studier skulle kunna vara att vidare undersoka tiden
for utevistelse hos svenskfodda unghéstar som inhyses enskilt pa box. Detta for att mer
djupgdende kunna analysera huruvida inhysning enskilt pa box paverkar mojligheten till fri
rorelse 1 forhallande till inhysning pa 16sdrift. For vidare studier finns dven ett intresse att
undersoka hur inhysning av unga héstar paverkar hallbarheten 6ver tid. For att utveckla
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resultat kring huruvida inhysning av unghéstar ar viktigt vid formedling av svenskfodda
varmblodiga ridhéstar skulle ett arbete kring kdpares och séljares instéllning samt véirdering
av inhysningssystem och uppfodning undersokas.

Ett ytterligare utvecklingsomrade for framtida studier skulle kunna vara att férdjupa
underokningen kring vilka mal- och fokusgrupper som SWB kan rikta sig mot for att uppna
storsta mdjliga resultat for kunskapsformedling kring inhysning och héllbarhet. Detta for att
studera pa vilket sitt de ska rikta sin kunskap for att na fram pa bista sétt till varje malgrupp.
Genom kunskapsutvecklingen hos malgrupperna kan valet av inhysningssystem paverkas och
forandras for att folja avelsmélet for den svenska varmblodiga hasten (SWB 2020a) samt for
att inverka positivt pa den marknadsforing som idag bedrivs (HNS 2018).

Slutsats

I forhéllande till &r 1995 och ar 2010 domineras fortfarande uppfodarkéren idag av kvinnor i
medeléldern (31-50 ar och 51-60 ar). Detta samtidigt som ménnen blir farre och dldre.
Uppfodningen bedrivs till storsta del fortfarande idag som hobbyverksamhet pa landsbygden.
Drygt fyra av fem uppfodare idag inhyser sina héstar pa bete sommartid. Vintertid inhyser
hilften av uppfodarna sina unghéstar pa 16sdrift. Pa vintern ar det mest vanligt férekommande
med en hagstorlek pé en till tvd hektar. P4 sommarhalvaret dr hagar med en storlek pa tre till
fem hektar mest vanligt forekommande. Vid utevistelse hade alla individer sillskap med
artfrander i mindre grupp.

Forfattarnas tack

Vi vill rikta ett stort tack till var handledare Elisabeth Olsson och vér bitrddande handledare
Karin Morgan for goda rad och hogt varderad stéttning genom arbetets gang. Tack till SWB
som hjélp till med distributionen av arbetets enkét samt alla uppfodare som besvarat var enkat
och gjort arbetet mojligt. TACK!

SAMMANFATTNING

Den svenska ridhéstavelns inhysning och uppfodarstruktur

Den svenska varmblodiga ridhdsten marknadsfors som héllbar. Ndgonting som &ven &r
beskrivet 1 dess avelsmal. For att uppna detta dr det bland annat viktigt att ge den unga hésten
sa bra forutsittningar som mojligt, tidigt i livet, med fri rérelse pa stora 6ppna ytor. Hur ser
det ut bland uppfodarna 1 Sverige? Inhyses hastarna i Sverige som det marknadsfors?

For att undersdka hur inhysningen av den unga varmblodiga ridhésten ser ut idag och hur den
kan paverkas undersoktes uppfodarstrukturen. Idag kan vi se att uppfodarstrukturen
domineras av kvinnor i medeldldern (31-50 &r till 51-60 &r). Resultatet visade dven att
mannen har blivit farre och dldre under de senaste 25 &ren. Uppfodningen bedrivs i de flesta
fall pd landsbygden som hobbyverksamhet.

Cirka hélften av uppfodarna i Sverige haller idag sina hastar pa 16sdrift under vinterhalvaret
och drygt fyra av fem uppfodare har hastarna pa bete sommartid. P& vintern &r det mest
vanligt forekommande med en hagstorlek pé en till tva hektar. P4 sommarhalvaret dr hagar
med en storlek pa tre till fem hektar mest vanligt forekommande. Vid utevistelse har samtliga
individer sdllskap av artfrinder i mindre grupper.
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I Norra Sverige och Vistsverige dr inhysning enskilt pa box det mest vanliga
inhysningssystemet. Uppfodare i medeldldern inhyser till storsta del sina unghéstar enskilt pa
box. Med detta resultat visas att det dr 1 dessa mélgrupper kunskapen om inhysning behover
utvecklas. Detta for att belysa kunskap om inhysning kopplat till héllbarhet samt att 6ka
mojligheten att uppna det uppsatta avelsmalet samt underbygga marknadsféringen.

For att komma fram till resultatet i arbetet skickades en enkit ut vilken innefattade 22 fragor
om uppfodarstrukturen och uppfodarnas val av inhysningssystem. Enkéten skickades ut med
hjélp av SWB till deras medlemmar. For delar av resultatet anvindes dven tidigare forskning.
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BILAGOR

Bilaga 1. Enkat
1. Din élder

<30 ar
31-50 ar
51-60 ar

>60 ar

2. Ditt kon
Kvinna
Man

Annat

Uppfodning bedrivs inom par/familj

3. Din uppfodning bedrivs som...

Hobbyverksamhet

Deltidsarbete i kombination med annat arbete (ej histrelaterat)
Deltidsarbete i kombination med annat arbete (histrelaterat)

Heltidsarbete

4. Var 1 Sverige bedrivs uppfodningen?

Norra Sverige (Lappland, Norrbotten, Visterbotten, Angermanland, Jimtland, Hérjedalen)
Mellansverige (Medelpad, Dalarna, Hilsingland, Géstrikland, Varmland)

Mellansverige (Vistmanland, Uppland, Nirke, Sodermanland, Ostergétland)

Vistsverige (Dalsland, Bohuslén, Halland, Viastergotland)

Sydéstra Sverige (Oland, Gotland, Smaland, Blekinge)
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Skéane

5. Uppfdodningen bedrivs...
Pé landsbygden
I nérheten av tdtbebyggt omrade

I tatort

I Utlandet

6. Uppfodningen ér beldgen...

Pa egen gérd/stall

Inackorderad péd annan gard/stall

Utackorderad till extern verksamhet

7. Vilken erfarenhet har Du som uppfodare?

Har f6tt upp héstar i ringa omfattning

Har fott upp 3-5 histar de senaste tio dren

Har f6tt upp héstar 1 storre omfattning

8. Vilken/vilka utbildning(ar) har Du inom avel och uppfodning? Vilj max tre svar

Lérd inom familjen

Lard genom vénner

Gymnasial utbildning (ex. naturbruksprogram)

Universitetsutbildning (ex. Agronom, Hippolog etc.)

Utbildning kopplad till avelsorganisation/avelsférening
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Lard genom internet (ex. chattforum, grupper pa sociala medier etc.)

Webbaserad utbildning

Annan utbildning

Ingen utbildning

9. Hur méanga fol har Du fétt under de senaste tre aren?

<1

10. Vad ar Ditt huvudsakliga syfte med uppfodningen?

Att foda upp héstar for eget bruk

Att foda upp héstar for att silja

Att foda upp héstar for eget bruk samt for att sélja

11. Vilka ar Dina kriterier {for val av avelssto? Max tre svar

Stoets hiarstamning

Stoet har tidigare 1dmnat bra avkommor

Stoets resultat vid unghésttest

BLUP-virde

Stoets tivlingsresultat

Ett ungt sto som behdver mogna/vixa till sig
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Ett sto med langvarig konvalescens

Att ryttaren/héstégaren dr skadad/gravid

12. P4 vinterhalvaret, hur sker inhysningen av unghéstar i Din verksamhet (héstar i 8ldrarna
0,5-2,5 ar)?

Inhysning enskilt pd box samt ensam i hage
Inhysning enskilt pa box med séllskap 1 hage
Inhysning i gruppbox

Inhysning pa 16sdrift

13. P& sommarhalvaret, hur sker inhysningen av unghéstar i Din verksamhet (hastar 1 aldrarna
1-2,5 ar)?

Inhysning enskilt pa box samt ensam i hage
Inhysning enskilt pa box med séllskap i hage
Inhysning 1 gruppbox

Inhysning pa 16sdrift

Bete

14. Pé vinterhalvaret, hur ser gruppsammanséttningen ut vid utevistelse 1 Din verksamhet
(hastar i dldrarna 0,5-2,5 ar)?

Enskilt 1 hage

2-5 histar i grupp
6-12 héstar 1 grupp
13-20 héstar i grupp

>20 héstar i grupp

15. P& sommarhalvaret, hur ser gruppsammanséttningen ut vid utevistelse 1 Din verksamhet
(hastar i dldrarna 1-2,5 ar)?
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Enskilt 1 hage

2-4 histar 1 grupp
5-8 héstar 1 grupp
9-14 hastar i grupp
15-20 histar 1 grupp

>20 héstar i grupp

16. P4 vinterhalvaret, hur ser tillgdngen av hagar ut for unghéstar i Din verksamhet (histar 1
aldrarna 0,5-2,5 ar)?

<0,5 ha
0,5-1 ha
1-2 ha
3-5ha
6-10 ha
11-20 ha

>20 ha

17. P& sommarhalvaret, hur ser tillgangen av hagar ut for unghédstar i Din verksamhet (héstar i
aldrarna 1-2,5 ar)?

<0,5 ha
0,5-1 ha
1-2 ha
3-5ha
6-10 ha
11-20 ha

>20 ha

18. Vad grundar sig valet av inhysningssystem pa? Vilj max tre svar
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Tillgang till mark
Ekonomi
Sakerhet (for méanniska)

Arbetsbelastning/rationalitet

Haéstarna blir vana vid hantering av manniskor

Social kontakt mellan héistar

Lagre skaderisk (for hést)

Mojligheten till individuell utfodring
Haéstarna blir harmoniska

Haéstarnas hélsa (ex. luftvigar)
Haéstarnas héllbarhet (ex. sund och stark)

Hastarna hélls korta och blanka i sina harremar

Det bidrar till att stimulera héstarnas naturliga beteenden

19. Ditt inhysningssystem idag, dr det den typ av system Du helst skulle vilja ha?

Ja

Nej

20. Vilka nackdelar upplever Du med det inhysningssystem som anvénds idag? Vilj max tre
svar

Upplever inga nackdelar med det system som anvinds idag

Det ar kostsamt

Sakerhet (for méanniska)

Arbetsbelastning/rationalitet
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Hastarna blir osociala/forvildade

Skaderisk (for hést)
Haéstarna blir undernédrda
Histarna blir overviktiga

Hastarna blir trotta

Haéstarna blir understimulerade
Hastarnas hélsa (ex. luftvégar)
Haéstarnas hallbarhet (ex. sund och stark)

Haéstarna blir 1anghariga/matta i pélsen

Det bidrar inte till att stimulera héstarnas naturliga beteenden

21. Vad anser Du som viktigast for inhysning kopplat till uppfodning och hallbarhet? Vilj
max tre svar

Tillgang till fri rorelse 1 samtliga gangarter
Tillgang till social kontakt/umginge 1 grupp
Att gora risken for skador sa liten som mojligt
Att arbetsbelastningen &r sa liten som mojligt

Att kostnaderna halls nere

22. Hur viktig dr inhysningen i marknadsforingen av Dina unghéstar (héstar i dldrarna 0-2,5
ar)?

Inte alls viktig

1
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5

Mycket viktig

Bilaga 2. Enkiitsvar

4. Var i Sverige bedrivs uppfodningen?
Norra Sverige — 4%

Norra Mellansverige — 8%

S6dra Mellansverige — 27%
Vistsverige — 25%

Sydostra Sverige — 13%

Skéne — 23%

7. Vilken erfarenhet har Du som uppfodare?
I ringa omfattning — 31%
3 — 5 histar de senaste tio dren — 35%

I storre omfattning — 34%

9. Hur manga 61 har Du fétt de senaste tre aren?

<1 -22%
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2-22%

3-18%
4—-9%
>5-29%

10. Vad ér Ditt huvudsakliga syfte med uppfodningen?
Att foda upp héstar for eget bruk — 14%

Att foda upp héstar for att sélja — 30%

Att foda upp héstar for eget bruk samt for att sélja — 56%
11. Vilka ér Dina kriterier for val av avelssto? Max tre svar
Stoets harstamning — 93%

Stoet har tidigare l&dmnat bra avkommor — 55%

Stoets resultat vid unghésttest — 23%

BLUP - virde — 24%

Stoets tavlingsresultat — 54%

Et ungt sto som behdver mogna/vixa till sig — 12%

Ett sto med ldngvarig konvalescens — 7%

Att ryttaren/héstégaren dr skadad/gravid — 3%

19. Ditt inhysningssystem idag, &r det den typ av system Du helst skulle vilja ha?

Ja—87%

Nej — 13%
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