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Sammanfattning

Att vald i nara relationer korrelerar med vald mot djur ar vél belagt i internationell forskning och ar
ett vaxande forskningsomrade inom Sverige. Det anses finnas vissa svarigheter att fran klinikernas
sida inkludera djurdgares levnadsforhallanden i anamnestagningen, da djuragares vélfard inte &r
klinikens primara ansvarsomrade. Det kan dock ge viktig information som bidrar till att kartlagga
djurets hemmiljo. Att anmala djurédgare som misskéter sina djur, d&ven om det ar oavsiktligt, anses
ocksa vara en allvarlig atgard. Djursjukvarden rekommenderas att folja humansjukvardens modell
och utarbeta en handlingsplan, dar lampliga atgérder vid misstanke om vanvard och vald mot djur
listas. Att utbilda personal bade i valdets mekanismer och strategier for att hantera utsatta méanniskor
och djur uppmuntras.

Syftet med studien var att undersoka hur utbrett arbetet med handlingsplaner ar pa svenska
smadjurskliniker, samt att undersoka klinikernas installning till att vidta forebyggande atgarder infor
situationer dar vanvard eller vald mot djur misstanks. Vidare syftade studien till att utreda
klinikernas benagenhet att agera nar de stélls infor en sédan situation. Utdver enkitstudien har dven
svensk och internationell forskning granskats utifran ett Gvergripande perspektiv for att ge en
forstaelse for amnet. Véldets inverkan pa utsatta manniskor, utsatta djur och djurhélsopersonal som
i sin yrkesutévning moter utgor huvudfokus, men &ven aktuell politik, juridik och samhéllssyn
berdrs.

For att fa svar pa fragestallningarna genomfordes en enkatundersokning (Bilaga 1) i vilken 13
av Sveriges storre smadjurskliniker deltog. En anstilld per klinik svarade. Inkomna svar
sammanstalldes och diskuterades utifran svensk och internationell forskning inom omradet samt
tillampbar lagstiftning. Resultatet visade att sju av 13 kliniker hade en faststalld handlingsplan
gallande arenden som rér vanvard eller vald mot djur. Totalt hade nio kliniker under det senaste aret
gjort anmalningar angdende missforhallanden i djurhallningen till antingen lansstyrelse eller polis,
daribland samtliga sju kliniker med handlingsplan. Utover detta hade tva kliniker en handlingsplan
infor situationer dar manniskor misstanks utsattas for vald och sex kliniker tillhandaholl information
om sambandet mellan vald mot djur och vald i néra relationer till besokare. En klinik hade anmalt
oro for barns situation till Socialtjansten.

Nyckelord: Vald, vald i nara relationer, vald mot djur, sambandet, handlingsplan, hot, djur, husdjur,
vanvard, misshandel.

Abstract

The correlation between animal abuse and domestic violence is attested through numerous studies
internationally but has rather recently gained greater attention in Sweden. The general opinion is
that there are some difficulties with getting veterinary clinics to include the living circumstances of
the owner into the anamnesis, since the clinics’ primary field of responsibility is animals’ health
status, rather than that of the owners. However, this information would also contribute in giving a
considerably more accurate picture of the animals’ living conditions. There also seems to be a slight
resistance to report anything less than major animal neglect or abuse to the authorities. Veterinary
clinics are advised to adopt the method applied in the human healthcare system, and develop a plan
of action, wherein the interventions regarding suspected neglect and violence against animals would



be resolved. It is also encouraged to educate the personnel in the proceedings of violence, as well as
in strategies to take care of individuals in an exposed position, both humans and animals.

The aim of this survey was to assess to which degree, if at all, Swedish small animal veterinary
clinics make use of pre-written plans of action and what preventative measures they have applied in
preparation to facing a situation where suspicions of violence arise. Furthermore, the survey was to
answer whether the clinics would or would not act in these situations. In order to provide some
insight in the subject of animal abuse and domestic violence a study of literature was conducted,
with the main focus comprised to abused pet owners, abused animals and the animal health
personnel. However, political, legal and societal factors are also discussed in relation to violence.

Questions about the clinics tendency to report abuse and the structure of the decision-making
process were asked in a web based poll (Attachment 1) to which 13 major clinics responded. The
answers were compiled and evaluated against national and international research and Swedish
legislation. The result shows that seven of the 13 clinics have a plan of action regarding animal
abuse and neglect prepared. The result also states that every clinic which had a plan of action
reported animal owners to the authorities due to neglect or abuse. However, of the six clinics lacking
such a plan, only two made reports about inadequate animal care. Concerning the aspect of human
victims of domestic abuse, fewer clinics had action plans. Six clinics provided information about
the link between animal abuse and domestic violence, while only two clinics had action plans
equivalent to those described above. One clinic had, on one occasion, reported concerns about the
wellbeing of children to the authorities.

Keywords: Violence, intimate partner abuse, the link, plan of action, threat, animal, pets, domestic
violence, animal cruelty, abuse.



Forord

“Forskning har visat att valdsutsatta kvinnor med djur uppsoker djurkliniker i hogre grad 4n andra
djuragare. Daremot beréattar de inte om valdet och inte heller om att djuret varit utsatt. Veterinaren
och annan djurhalsopersonal kan genom att uppmarksamma den hér gruppen av djurdgare och
utsatta djur spela en avgorande roll for att  bryta véldsspiralen.”
(Nordén & Holmberg 2016, s. 23).

Sa sammanfattas relationen mellan valdsutsatta djurdgare och djurhalsopersonal i
Se Sambandets broschyr om valdsutsatta manniskor och djur. Med detta som grund
pavisas att smadjurskliniker har en unik mojlighet att fanga upp och hjalpa utsatta
manniskor och understryker vikten av att smadjurskliniker ar vél forberedda i métet
med dessa kunder. Forhoppningsvis kan detta arbete bidra till att uppmérksamma
djurhélsopersonal pa sambandet mellan vald mot djur och vald mot méanniskor,
samt sprida information om problemets férekomst.
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Forkortningar och begreppsforklaringar

DjurlD

Svenska Kennelklubbens dgarregister for hundar och katter

Handlingsplan

I texten anvédnds begreppet “handlingsplan” for att beskriva
faststallda rutiner och tillvdgagangssatt vid arenden dar det
finns misstanke om att djur och/eller ménniskor i dess
narhet utsatts for vald eller vanvard.

Klinik

Flera referenser till klinik, smadjursklinik, smadjurssjukhus
samt djurklinik forekommer. Samtliga dessa syftar pa
vardmottagning eller djursjukhus endast for smadjur.
Resultat for hast, 6vriga lantbruksdjur eller resultat fran
ambulatorisk verksamhet inkluderas saledes inte i detta
arbete.

NAI

Non-accidental injuries
Skador paforda djur som ej ar orsakade av olyckor.

Néra relation

Innefattar relationer med ett starkt kdnslomassigt band. Det
kan rora sig om en partner, barn, foralder, slakting eller
annan narstdende person. Aven avslutade relationer,
exempelvis efter en skilsméssa, bendmns som néra
relationer i rattsfall som innefattar vald.

Sambandet

I texten refereras “sambandet” som den vedertagna
kopplingen mellan vald i nara relationer och vald mot djur.

Se Sambandet

Nationellt kunskapscentrum som sprider information om
sambandet mellan vald i néra relationer och vald mot djur.

SLU Sveriges lantbruksuniversitet

Svenska Ideell organisation som verkar for djurs ratt till bra
Djurskydds- behandling och goda levnadsvillkor.

foreningen

SVS Sveriges Veterindrmedicinska Sallskap

Ar 2018 bytte SVS namn till VMR. | texten refereras
material utgivet av organisationen fore namnéndringen
2018 till SVS.
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Vanvard

Definieras som “att inte se till att djurets grundliggande
behov av vard och omsorg uppfylls”. Det kan skilja sig at
valdigt mycket - fran att mata sin hund for mycket till att
inte ta den till veterindren nar den blivit allvarligt sjuk eller
skadad ar bada former av vanvard.

VMR

Forbundets Veterinarmedicinska Rad
Del inom fackforbundet och intresseorganisationen
Sveriges Veterinarforbund.

VOOV

Veterinar Omtanke Om Valdsutsatta

Ideell organisation som ordnar jourhem till husdjur nar
agaren befinner sig pa skyddat boende pa grund av
valdsutsatthet.

vald

Vérldshalsoorganisationen har identifierat huvudbegreppen
fysiskt-, psykiskt- och sexuellt vald, samt forsummelse eller
vanvard. Inom dessa finns undergrupper som inkluderar
bland annat hot om vald mot husdjur samt ekonomiskt vald.
I arbetet omfattar begreppet “vald” samtliga typer av vald
om inte annat anges.

VAald i
relationer

nara

Socialstyrelsens definition av véld i néra relationer: “Vald i
nara relationer ar ofta ett monster av handlingar som kan
vara allt ifrdn subtila handlingar till grova brott. Mer
konkret ar det allt ifran att bli forlojligad till att utsattas for
valdtakt eller allvarliga hot. Det ar ofta kombinationer av
fysiskt, sexuellt och psykiskt vald.”
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1. Inledning

Det finns ett samband mellan misshandel av djur och vald i nara relationer (Ascione
et al. 2007). Vald i nara relationer &r inte direkt knutet till nagon socioekonomisk
grupp utan kan férekomma i alla relationer och drabba bade kvinnor, méan, barn
(Nationellt Centrum for Kvinnofrid (NKC) u.d.b) och djur (Ascione et al. 2007).
Generellt anses att ju mer beroende en part ar, desto stérre risk 16per hen att bli
utsatt. Det innebér att barn, &ldre personer, ménniskor med funktionsvariationer
eller substansmissbruk utgor riskgrupper (NKC u.a.b). Den absoluta majoriteten av
manniskor som utsatts for vald i nara relationer &r dock kvinnor och den vanligaste
fordévaren mot kvinnor & mén som kvinnorna har eller har haft en intim relation till
(Hradilova Selin 2009). Med detta som utgangspunkt utgér kvinnor, barn och
husdjur huvudfokus i denna kandidatuppsats.

Munro och Thrusfield (2001) pavisar att kvinnor som befann sig i skyddat boende
till foljd av valdsutsatthet i hemmet rapporterade om att deras partner hade skadat
eller dodat ett husdjur i 11 ganger hogre utstrackning an kvinnor i en kontrollgrupp,
vilka inte varit utsatta for vald i en nara relation. Barn blev ofta utsatta for, och
mycket negativt paverkade av, att bevittna vald mot djur. Det gar &ven att pavisa
kopplingar mellan vald mot barn och vald riktat mot deras sallskapsdjur (Munro
1996b se Munro & Thrusfield 2001 s. 218). (Munro & Thrusfield 2001)

Da det ofta ar stor skillnad i terminologi géllande dvergrepp mot manniskor jamfort
med Gvergrepp mot djur, samt da det dven skiljer sig mellan hur arter grupperas och
behandlas, kan det vara svart att definiera vad som klassificeras som misshandel
eller grymhet (Rowan 1993). Vald klassificeras enligt Varldshélsoorganisationen
(WHO) i foljande kategorier: fysiskt, psykiskt och sexuellt vald samt vanvard.
Bierne (2011) konstaterar att motsvarande definition av vald specifikt anpassad till
vald mot djur saknas och foreslar att “Any act or omission that contributes to the
pain, suffering or unnatural death of animals or that otherwise threatens their
welfare” (Bierne 2011, s. 355) bor anvdndas som definition (Bierne 2011). Non
accidental injury (NAI) kan darfor brukas som en tydlig beskrivning av vald mot
djur och kommer saledes att anvandas i detta arbete.
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En enkétundersokning genomford av Munro och Thrusfield (2001) i England
visade att av de 404 responderande smadjursklinikerna erkande 91,3% forekomsten
av NAI. Av dessa 404 hade 48,3% misstankt eller kunnat bekrafta fall innefattande
NALI. Fran studien framgick det att 448 fall av NAI hade dokumenterats, inklusive
de som omfattade sexuella 6vergrepp mot djur samt Minchausen syndrome by
proxy2. (Munro & Thrusfield, 2001)

For att forebygga NAI och eventuellt méjliggora en tidig upptackt av vald i nara
relationer har Se Sambandet och Svenska Djurskyddsforeningen givit ut en
handlingsplan, i syfte att erbjuda stod till djurh&lsopersonal vid patientbesok dar det
misstanks att patienten utsatts for vald. Handlingsplanen &r tankt att utgéra en
vagledning till hantering av enskilda fall, alternativt en mall for utarbetning av egna
rutiner pa kliniken. Utover handlingsplan kravs det att personalen besitter kunskap
inom amnet for att kunna bemdta valdsutsatta djur och djurdgare pa ett lampligt
satt. Personalen behdver dven utbildas, inte bara i anvandandet av sjalva
handlingsplanen, utan pa ett sadant sétt att de kanner sig trygga med att lyfta detta
kansliga amne med djurdgare. Hur etablerat arbetet med handlingsplaner ar pa
svenska smadjurskliniker samt personalens utbildning inom sambandet mellan vald
mot djur och vald i nara relationer &r inte klarlagt.

1.1. Syfte

Det Overgripande syftet med arbetet ar att 6ka kunskapen om hur svenska
smadjurskliniker hanterar NALI. De specifika syftena ar att undersoka forekomsten
av en upprattad handlingsplan, hur arbetet med denna i sa fall utfors samt vilka
forebyggande atgarder som nyttjas.

1.2. Fragestallningar

e Forekommer handlingsplaner gallande arenden som ror vanvard och vald
mot djur pa svenska smadjurskliniker?

e Forekommer handlingsplaner géllande valdsutsatta méanniskor pa svenska
smadjurskliniker?

e Om sadana handlingsplaner finns, hur val implementerad &r de?

2 Miinchausen syndrome by proxy &r en typ av vanvard dér en individ orsakar sjukdom eller skada hos en annan
individ, vanligen hos barn. (Meadow 1977 se Munro & Thrusfield 2001 s. 222)
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2. Litteraturstudie

2.1. Sambandet mellan vald mot djur och vald i nara
relationer

Att vald mot djur ofta kan kopplas till vald i hemmet &r kant sedan manga ar (Tapia
1971; Shepard & Pence 1999). | en studie av Ascione (1998), dar 38 valdsutsatta
kvinnor deltog, rapporterades vald mot barn i hogre utstrackning av de kvinnor som
aven rapporterat vald mot djur. Vidare framgick det att av de 22 valdsutsatta
kvinnor som hade barn angav sju kvinnor att ett eller flera barn skadat eller dodat
ett husdjur. (Ascione 1998)

Barn som bevittnat vald mot djur visar betydligt starkare tendenser till aggression
och bendgenhet att sjalv utfora valdshandlingar jamfort med barn som ej har
bevittnat vald mot djur (Kellert & Felthous 1985; Tapia 1971; Felthous 1980).
Ascione et al. (1997) noterade att trots detta var det endast 27% av de skyddade
boendena for kvinnor som hade med fragor om vald mot djur under sin
inskrivningsprocess. Forfattarnas konklusion var att i forlangningen innebdr detta
att stor andel fall av vald mot djur inte uppmarksammas. (Ascione et al. 1997)

Aven i Sverige har sambandet mellan vald i nara relationer och vald mot djur
uppmarksammats, men det finns relativt fa studier utforda i Sverige (Nordén &
Holmberg 2016). Den forskning som finns kompletterar och bekréftar mycket av
det som pavisas i internationella sammanhang. Se Sambandet har samlat mycket av
denna forskning och har i samarbete med Svenska Djurskyddsféreningen tagit fram
en handlingsplan som hjalp for kliniker att hantera drenden som misstanks bero pa
vald, bdde mot djur och manniskor (Holmberg et al. 2018). Aven Sveriges
Veterindrmedicinska sallskap (SVS) har utarbetat och sammanstéllt material for att
stotta klinikerna i deras arbete med valdsutsatta djur (SVS u.a.).
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2.2. Husdjur som maktmedel i nara relationer

Det ar dokumenterat att vald mot djur anvands for att havda makt och kontroll i
forhallandet (Shepard & Pence 1999). Flynn (2000) konstaterar att en majoritet av
kvinnor med husdjur som flyttat till skyddat boende inte kan ta med sig sitt husdjur,
utan dessa blir istallet kvar hos den valdsutévande partnern. Fér manga manniskor
utgor djuret en trygg punkt och ett emotionellt stod och att Iamna djuren kvar i
hemmet kan d&arfor ha kraftigt negativa kdnsloméassiga och psykologiska effekter
(Flynn 2000). Dessa effekter leder till att en del kvinnor vantade med att soka
skyddat boende da de var oroliga for sitt djurs sakerhet (Flynn 2000). Enligt NCK
ar hot om vald riktat mot husdjur en form av psykiskt vald (NKC u.a.a) agnat att
demonstrera att valdsutdvaren har makt 6ver liv och dod och pa sa vis skramma den
valdsutsatta (Nordén & Holmberg 2016). Avlivning av unga och friska djur
forekommer som ett satt att forstarka detta maktforhallande (Nordén & Holmberg
2016).

Ur smadjursklinikens perspektiv utgér detta maktfoérhallande ett svarhanterat
problem vid behandling och avlivning (Nordén & Holmberg 2016). Att faststélla
vem som ar den juridiska dgaren av djuret ar svart da registrerad &gare i djurID eller
Jordbruksverkets hundregister inte nodvandigtvis behdver vara den juridiska
agaren (Svenska Kennelklubben 2015; Lunds tingsratt T 5039-18). Goteborgs
tingsratt (T 2660-10) menar att den som erlagt kopeskillingen ar juridisk dgare av
djuret. Tingsratten menar ocksa att det starker dgaranspraket att vara registrerad
agare i Jordbruksverkets hundregister samt som forsdkringstagare (Goteborgs
tingsratt T 2660-10). Lunds tingsratt (T 5039-18) daremot, anser inte att registrering
i Jordbruksverkets hundregister starker dgaransprak, utan fastslar att juridisk agare
ar den som kopt djuret. | ett uppméarksammat fall hade en part (part A) erlagt
kopeskilling och ursprungligen registrerats som &gare i Jordbruksverkets
hundregister samt som forsakringstagare. Dennes dotter (part B) hade senare, pa
grund av att hon av part A utsatts for grov fridskrankning lamnat hemmet och flyttat
till skyddat boende samt beviljats skyddade personuppgifter. Part B hade tagit
hunden med sig i flytten. Part A anmélde part B och hundens forsvinnande efter 2
ar och cirka 1 ar darefter andrades part B till registrerad agare i Jordbruksverkets
hundregister och part A slutade betala hundens forsakringspremie snart darefter.
Tingsratten anser inte att dessa forandringar paverkar agandeforhallandet och
faststaller att part A &r dgare (Lunds tingsratt T 5039-18).
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2.3. Regeringens sjatte jamstalldhetsmal ur
djurskyddsperspektiv

Ar 2006 antog Sveriges riksdag jamstalldhetsmal (Jamstalldhetsmyndigheten 2019)
och 2016 presenterade regeringen strategier for att uppna de sex
jamstdlldhetspolitiska delmélen. Det sjétte malet lyder att “méns vald mot kvinnor
skall upphora”. Som ett led i1 uppfyllandet av detta har ett brett
myndighetssamarbete inletts och initiativ har tagits till regionala
samverkansgrupper mot vald i nara relationer. Inom ramarna for detta arbetar bland
annat Ldnsstyrelserna, Socialtjansten och Polisen ndrmare varandra for att
identifiera fler utsatta manniskor och djur. (Skr. 2016/17:10) Lé&nsstyrelsen i
Véstmanland var en av de forsta i Sverige att rutinméassigt gora orosanmalningar
om barns levnadsforhallanden till Socialtjansten, om de vid djurskyddskontroll
upptackte allvarliga brister i djurhallningen. De uppskattar att de gor
orosanmalningar kring ungefar femtio barn och femton vuxna per ar. (Nationellt
centrum for kvinnofrid (NCK) 2017)

Dock lyder Socialtjansten under tystnadsplikt och stark sekretess for sina brukare,
vilket begransar personalens mojlighet att anmala brister i djurhallning till
Lansstyrelsen (Socialstyrelsen 2012). Det finns emellertid en mojlighet for personal
inom halso- och sjukvard samt socialtjanst att, under vissa forutsattningar, bryta
sekretessen av djurskyddsskal. Bestdammelsen kallas lex Maja, 10 kap. 20 a §
Offentlighet- och sekretesslagen (SFS 2009:400) och tradde i kraft 2019. Den
stipulerar att i fall dar personalen i sin tjansteutdvning patraffar djur som ar
uppenbart vanvardat, sjukt, skadat eller misshandlat far en anmalan till lansstyrelse
eller polis upprattas. Betoning ligger pa att anmalaren maste se djuret och att det
for en person utan forkunskaper ar uppenbart att djuret behover hjalp samt att
djurets situation inte gar att forbattra genom kommunikation med djurhallaren. Det
understryks ocksa att lex Maja innebar en mojlighet att bryta sekretessen, inte ett
tvang. (Socialstyrelsen & eHalsomyndigheten 2019)

2.4.1.
2.4. Smadjursklinikens ansvar

Lagstadgat ansvar

Enligt lag har all djurhalsopersonal en plikt att anmala misstankar om att djur
vanvardas eller utsatts for misshandel. Djurskyddslagen 8 kap. 18 § stipulerar att
“Om den som tillhor djurhédlsopersonalen enligt lagen (2009:302) om verksamhet
inom djurens halso- och sjukvard i sin yrkesutévning finner anledning att anta att
djur inte halls eller skots i enlighet med denna lag, foreskrifter som har meddelats
med stdd av lagen eller de EU-bestammelser som lagen kompletterar, ska han eller
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hon anmala detta till kontrollmyndigheten, om inte bristen ar lindrig och réttas till
omgaende.” (SFS 2018:1192). Jordbruksverkets tolkning av lagtexten ar att
formuleringen “finner anledning att anta” innebar en 14g grad av misstanke, men att
mindre allvarliga missforhallanden bor ha pagatt under en langre tidsperiod for att
anmalningsplikten skall trada in (Jordbruksverket 2010). Anmaélningsplikten trader
ocksa in vid brott mot Brottsbalk 16 kap. 138, som lyder ”Om ndgon uppsatligen
eller av grov oaktsamhet, genom misshandel, dveranstrangning eller vanvard eller
pa annat sétt, otillborligen utsétter djur for lidande, domes for djurplageri till boter
eller fangelse i hogst tva ar.” (SFS 1962:700). I det senare fallet bor polis
underrattas.

Mojligheter att paverka

2 4.7FOr djurhalsopersonal finns ingen anmélningsplikt vad géller oro for att barn och
vuxna lever i en utsatt position (Socialstyrelsen 2014). Det finns déaremot lagstod
for att gora en orosanmélan. Socialtjanstlagen 14 kap. 1c8 behandlar allménhetens
ansvar och utldses “Var och en som far kinnedom om eller misstinker att ett barn
far illa bor anméla detta till socialnimnden” (SFS 2001:453). Den tystnadsplikt for
djurhélsopersonal som stipuleras i Lag om verksamhet inom djurens hélso- och
sjukvard 2 kap. 4 § ar inriktad pa djurdgarens ekonomiska och affarsmassiga
intressen (SFS 2009:302) och star inte i strid med maojligheten att dela information
om utsatta manniskor och djur till socialtjanst, lansstyrelse, polis eller andra
djurkliniker (Nordén et al. 2016).

Djuragare som utovar eller utsatts for vald har en tendens att byta klinik ofta for att
undga att vacka misstankar om missforhallanden (Nordén & Holmberg 2016). Da
manga kliniker tillampar sekretess pa journaler och agaruppgifter kan det, trots att
lagrum finns for att dela information med andra Kkliniker (Nordén & Holmberg
2016), vara svart att genomfora praktiskt. Darav ar samarbete med och anmélningar
till kontrollinstans av stor vikt for att folja upp brister i djurhéallningen. Berglund
(2016) finner att ar 2013 var endast 4,3% av de inkomna anmalningarna till
Lansstyrelsen Norrbotten gjorda av djurhdlsopersonal. Ar 2015 hade andelen
inkomna anmalningar fran djurhalsopersonal stigit till 10,5%. Samtliga tillfragade
djurskyddshandlaggare ansag att tidigare anmalningar och hur allvarliga forseelser
som funnits vid tidigare kontroller paverkade hur de hanterade senare inkomna
anmélningar. | arbetet diskuteras dven huruvida djurhélsopersonal skulle kunna
underrétta Lansstyrelsen istallet for att géra en formell anmélan. I sammanhanget
syftar detta framst till slakteriveterinarer som i sin yrkesutdvning patraffar skadade
djur som sedan slaktas och att den inlamnade anmalan da bedoéms vara obefogad
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(Berglund 2016)%. Ornsjo (2016) finner att 33% av de 51 respondenterna
verksamma i smadjurssjukvard i efterhand anser att de borde ha anmaélt en
djuragare, men vid det aktuella tillfallet valde de att avsta. Flera av dessa angav som
forklaring till varfor de avstod var att djuret avlivades i samband med besoket och
att djurets lidande med det var avslutat (Ornsjo 2016).

Social hallbarhet

Smadjurskliniken har inte enbart ansvar for djurs vélbefinnande, utan dven ett
ansvar for sin personal. Djurhalsopersonal stélls dagligen infor psykiskt pafrestande

2.4.Zjtuationer dar de traffar sjuka djur, skall avliva djur, beméta radda och ledsna
djuréagare och samtidigt halla en professionell och empatisk attityd. Detta anses vara
bidragande orsaker till att djurhélsopersonal i stor utstrackning lider av psykisk
ohélsa och att sjalvmord &r vanligt i yrkeskategorin (Milner et al. 2015).

Figley (1995) definierade empatitrétthet, pa engelska compassion fatigue, som
“secondary traumatic stress” (Figley 2002), vilket innebdr att de som arbetar med
eller befinner sig i nérheten av individer som utsatts for ett trauma, exempelvis
terapeutisk personal samt familj och vanner, sjalva blir utsatta for och paverkade av
traumat. Medmaénsklighet grundar sig i de psykologiska och sociala faktorer som
omfattar omsorgstagande av andra, det vill sdga empati, tillgivenhet, ansvar, fostran
och bevarande. | de situationer dar mottagande part, alltsa den som utsatts for
traumat sekundart, upplever sig att i ej tillfredsstallande grad lyckats ta hand om
den primart utsatta, kan det foljaktligen leda till en maladaptiv stress. Med andra
ord innebér detta att mottagande part upplever mer negativ paverkan av situationen
an positiv. Detta kan i forlangningen leda till empatitrétthet. Empatitrotthet kan
darfor klassificeras som en form av utbrandhet dér individen kanner sig skuldbelagd
eller har angest Over att inte gjort mer for att hjalpa den utsatte. Det kan till exempel
handla om att individen ej har forhindrat skada eller dodsfall, forsummat sin plikt
eller valt att avsta fran att agera eller hjalpa den primart utsatta. (Figley 2002)

Ytterligare en aspekt som inverkar pa den upplevda arbetsmiljon ar formagan att
sjalv kunna paverka. Sexton et al. (2000) studerade verksamhet med tydlig
hierarkisk struktur inom humanvarden, dar hierarki beskrevs som att seniora
medarbetare ej valkomnade aterkoppling fran juniorer. | studien svarade
majoriteten (94%) av tillfragad intensivvardspersonal att de inte ville arbeta utifran
dessa hierarkiska premisser. Som kontrast till dessa 94% var responderande
kirurger i studien forhallandevis positiva den hierarkiska strukturen, da endast 55%
av Kkirurgerna svarade att strukturen inte var 6nskad. I linje med detta rapporterade
aven kirurgerna en hogre grad av upplevt samarbete jamfort med anestesipersonal

3 Notera att Berglunds (2016) studie inkluderar aven produktionsdjur och stordjur som halls som sallskapsdjur.
Studien &r darfor inte direkt representativ for enbart smadjur, vilket den har studien behandlar.
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och skoterskor. Det finns dock ingen definition pa vad uttrycken juniora eller
seniora arbetare star for. (Sexton et al. 2000)
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3. Handlingsplan gallande arenden som ror
vanvard eller vald

3.1. Rekommendationer

Riktlinjer framtagna av SVS forordar att kliniker anvander sig av fardigstéllda
checklistor amnade att sakerstdlla att inga viktiga aspekter férsummas vid
omhandertagande av djur som misstanks ha utsatts for vald eller vanvard.
Organisationen har fardigstéllt checklistor och sammanstallt information kring
lagstiftning, ansvarig myndighet samt vilka ytterligare resurser som finns
tillgangliga. Dessa técker in flera mojliga scenarion och erbjuder lampliga rutiner
for att hantera desamma. Bland annat rekommenderas att f6ljande finns tillgangligt:
e Checklistor och blanketter for dokumentation av skador och anamneser
e Lampliga atgarder om patienten ar ett djurskyddsfall
e Blankett for djurskyddsutlatande
e Instruktioner till hur det levande eller ddda djuret skall hanteras och vem
det kan dverlamnas till
e Rutiner for insdndning av doda djur for obduktion
e Regler kring tvangsavlivning av djurskyddsskal
e Lamplig dokumentation infor utfardande av rattsintyg
e Handfasta protokoll for dokumentering av hud- och skelettskador for hund
respektive katt
(SVS, ud.)

3.2. Aktionsordning: FBDA-Principen

Enligt den handlingsplan som tagits fram av Se Sambandet och Svenska
Djurskyddsforeningen bor en smadjurskliniks handlingsplan innehalla dels
information om vilken typ av skador som bor uppmdarksammas samt vilka
beteenden utsatta djur kan uppvisa, utover fysiska skador. Den bor &ven innefatta
exempel pa beteenden som kan indikera att djurdgaren utévar vald eller att
djuragaren sjalv ar utsatt for vald (Holmberg et al. 2018). Om dessa tycks stamma
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in rekommenderas att atgarder enligt FBDA-principen tillampas. Dessa innefattar
att fraga (F) om forekomst av vald i hemmiljon, bekrafta (B) djuragaren om eller
nar denne beréttar kanslig information, att dokumentera (D) djurets skador samt
djurégarens utsaga och att slutligen agera (A). (Nordén et al. 2016)

FBDA: Fraga

En utredning genomfoérd av Brottsforebyggande radet faststaller att valdigt fa
utsatta for vald i néara relationer sjalvmant anmaler eller berattar for

3.2.jukvardspersonal om sin utsatthet. Det vanligaste skalet till att inte anméla var att
den utsatte ansdg att handelsen var en smasak som inte kunde anses vara vald.
Testpersonerna tolkade daremot fragor om vald som upplysande och menade att de
konkreta exempel som gavs kunde hjalpa manniskor forsta att de &r utsatta for vald.
(Frenzel 2014)

Schiller (2016) visar att akutsjukskoterskor inom humanvarden har en vilja att tala
om vald med valdsutsatta vuxna, men att de trots detta ibland avstar. Brist pa
utbildning samt brist pa faststallda rutiner listas som faktorer som forsvarar
kommunikation med patienterna (Schiller 2016). Inom modravard ar aven tidsbrist,
kort patienttid, personalbrist, sakerhetsfragor samt personalens egen upplevelse av
vald parametrar som minskar personalens benagenhet att fraga om vald (Mezey et
al. 2003). Waalen et al. (2000) menar att det hos yrkesutévare inom humanvard
finns en kansla av att det ar forolampande att fraga en patient om vald (Waalen et
al. 2000). Dock pavisar flertalet studier att fragor om vald tvartom mottagits positivt
av merparten kvinnliga patienter (Rodriguez et al.1996; Chang et al. 2005). En
studie av Boyle och Jones (2006) visar endast 8,4% av de 1452 respondenterna
ansag att fragorna var oacceptabla. Vid uppf6ljning ett ar senare sags en koppling
mellan att ha funnit fragorna oacceptabla och att sedan det tidigare fragetillfallet ha
utsatts for vald (Boyle & Jones 2006). Chang et al. (2005) finner att hur fragan stalls
och vilka strategier som anvands for att hjalpa den valdsutsatta ar grundlaggande
for att skapa forandring. I artikeln framhalls att manniskor var mer benéagna att tolka
3_2_2{régorna positivt om de informerades om varfor fragorna stalldes samt om samtalet
upplevdes mer som ett informationsutbyte &n som ett forhor (Chang et al. 2005).

FBDA: Bekrafta

Att sjukvarden har en strategi for att hantera de svar den utsatte ger ar essentiellt
for att samtalet skall vara produktivt. Att valdsutsatta kanner sig missforstadda, ar
radda att sjukvardspersonal inte skall tro pa deras utsaga, att de inte bemots med
respekt och forstaelse okar risken att sjalva samtalet upplevs som en krankning. En
kvalitativ studie utford i Sverige ar 2014 indikerar att valdsutsatta kvinnor var
besvikna pa bemotandet de fatt inom varden och att de upplevt sjukvardspersonal
som oempatiska, otaliga och ovénliga (Pratt-Eriksson et al. 2014). Enligt Haggblom
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och Méller (2007) upplevde kvinnor att de blottade sin sjal for sjukvardspersonalen,
men att kaénslan av skuld och skam 6kade om de inte bemdttes respektfullt och
forsakrades att de inte bar skuld till valdet. Kvinnorna efterfragade ocksa mer
information, dock redogjordes i artikeln inte exakt vilken typ av information. Flera
kvinnor i studien hade dnskat att sjukvardspersonalen hade tagit storre ansvar och
mer kommando, da de sjélva var sa manipulerade av sin valdsamme partner och sa
utmattade att de inte visste hur eller om de borde agera. Stéd av den typen hade de
dock upplevt i kontakt med Polisen, som samtliga kvinnor i studien bendmnde i
positiva ordalag. Aven om bara ett fatal fall hade lett till &tal, hade flertalet arenden
registrerats infor eventuella framtida rattsfall. (Haggblom & Méoller 2017)

FBDA: Dokumentera

Om misstanke vécks gallande att husdjuret utsatts for vald eller vanvard bor besoket

3-2.Yokumenteras nogsamt. Bland annat fysiska skador, vilka undersokningar som
gjorts och resultat déarav, information om besoksorsak och vilken kommunikation
som hafts med djurégaren &r mycket viktig information att ha som stéd om &rendet
senare utreds. D& manga parametrar skall dokumenteras ar fardiga checklistor ett
bra hjalpmedel, liksom Klara rutiner for journalféring. Géallande dokumentering i
journal skall &ven djurégarens sékerhet beaktas och anteckningar kan med fordel
doljas i journalen for att minimera risken att valdsutdvaren genom att begéra ut
journalen tar del av misstankarna. (Holmberg et al. 2018)

24 FBDA: Agera

Handlingsplanen framtagen av Se Sambandet och Svenska Djurskyddsféreningen
innehdller en beskrivning av lampligt tillvagagangssatt efter identifiering av
valdsutsatta djur. Att ga vidare med en anmélan &r mycket viktigt eftersom en tidig
upptackt av vald mot djur aven kan bidra till att minska manniskors utsatthet. Att
fatta beslut om vilka fall som bor anmélas eller inte kan daremot vara svart. Vart
att ha i atanke ar dock att djurhalsopersonalens anmalningsplikt omfattar krav pa
att anméla misstanke om vanvard eller vald mot djur, medan sjalva utredningen av
misstankarna ligger pa lansstyrelse, polis eller i de fall dar &ven barn misstanks
utséttas for vald, pa Socialtjansten. Det finns dock flera steg som klinikerna kan ta
for att underlatta for sin personal. Faststallda rutiner med tillvdgagangssatt for
djurskyddsanmadlan till lansstyrelse, polis eller orosanmélan om barn bér finnas
tillgangligt liksom rutiner for hur journalféring sker om kunden har skyddad
identitet. Det rekommenderas ocksa att en huvudansvarig for samtliga
djurskyddsfall utses, vilken da bor vara val insatt i amnet och kan skriva under
samtliga anmalningar. Handlingsplan och stéddokument skall vara lattatkomligt
och ként av personalen. (Holmberg et al. 2018)
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4. Material och metod enkatstudie

4.1. Tillvagagangssatt

For att fa svar pa fragor gallande forekomst av handlingsplan for situationer rérande
vald mot djur och vald inom nara relationer pa svenska smadjurskliniker har en
enkat (bilaga 1) skickats ut till 14 smadjurskliniker. Dessa svar har sedan
sammanstéllts och resultatet har jamforts med svensk och internationell forskning,
tillampbar lagstiftning samt den handlingsplan som Se Sambandet och Svenska
Djurskyddsforeningen gemensamt har tagit fram.

4.2. Urval och studieupplagg

Till studien valdes primart 16 smadjurskliniker ut. Urvalet utgjordes utifran
kriterierna att klinikerna har akutmottagning samt bemannad vardavdelning
nattetid. Dessa kontaktades via e-post med initial forfragan om deltagande i
enkatstudien. DA endast fyra kliniker inledningsvis stillde sig positiva till
deltagande utvidgades urvalet till storre kliniker i Sverige som vid fragetillfallet
hade kvélls- och helgoppet. Totalt tillfragades 31 kliniker och djursjukhus om de
kunde delta i enkaten, varav 14 accepterade. Av dessa var atta knutna till foretaget
Evidensia, fyra till féretaget Anicura och tva var fristaende. Vidare efterfragades
svar fran respondenter med utokat ansvar. Kontakt med klinikerna innan
genomforande av enkéten visade att en klar majoritet av personal med utokat ansvar
var veterinarer. Totalt inkom 14 svar fran 13 kliniker. En person per klinik svarade
pa enkatens fragor, med undantag av en klinik dar tva individer svarade.

Enkaten inneholl fragor om forekomst av handlingsplan for fall som misstanks
sammanlankas med NAI, vanvard, vald i nara relationer samt vald mot barn. Nar
kliniken svarade jakande stalldes foljdfragor angaende anmélningsfrekvens till
polis, lansstyrelse och socialtjanst, liksom fragor om personalens utbildning inom
hantering av dessa fall. Tre av frdgorna var obligatoriska: Har Kliniken en
handlingsplan vid misstanke om vanvard och vald mot djur; har kliniken en rutin
for att bekréfta djurets identitet och &gare fore avlivning, samt att respondenten
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besvarar vilken yrkesposition de innehar pa kliniken. Ovriga fragor var frivilliga
och saledes varierar antal inkomna svar pa varje enskild fraga nagot.

Respondenterna fick tillgang till den webbaserade enkéaten via en lank och vid
inskickat ~ svar  tilldelades  svarsserien  automatiskt  ett  anonymt
identifikationsnummer. Identifikationsnumret var enbart kopplad till svarsserien
och hade ingen anknytning till respondentens IP-nummer, mailadress eller dylikt.
Inga personuppgifter sparades i samband med genomforandet av enkéten, vilket
forklarades for respondenterna. Detta presenterades tillsammans med information
om att resultatet skulle komma att inkluderas i ett kandidatarbete inom
djursjukskotarprogrammet pa Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), samt att arbetet
skulle komma att publiceras i Epsilon, SLS:s arkiv for studentarbeten.
Respondenten kunde sedan vélja att acceptera eller neka dessa villkor. Samtliga
respondenter inkluderade i enkaten gav samtycke.
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5. Resultat enkatstudie

5.1. Respondenter

Totalt erhélls 14 svar fran 13 kliniker. Fran en klinik erholls svar fran tva
respondenter, varav den ena hade administrativt ansvar och den andre var verksam
i den kliniska verksamheten. Eftersom dessa representerar samma klinik, samt
angav vilken klinik de representerar, fattades beslutet att enbart inkludera ett svar i
resultatet. Pa eget forslag stroks den kliniskt verksamma da hen ansags sig oinsatt i

fragan.

Respondenterna ombads att uppge sitt yrke samt i vilken position de arbetar pa
kliniken. I handelse av att respondenter arbetar i flera roller, exempelvis som bade
veterinar och enhetschef, ombads denne uppge bada titlarna. DA det i huvudsak
efterfrigades svar fran personal med utokat ansvar var majoriteten av
respondenterna veterinérer, se tabell 1.

Tabell 1. Respondenternas arbetsroll

Arbetsroll

Chefsveterinér
Veterindr
Klinikchef
Veterinarchef
Enhetschef

VD
Djursjukskotare

Djurvardare

Antal
6

6
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5.2. Férekomst av handlingsplaner gallande vanvard
och vald mot djur

| statistiken behandlades 13 svar fran 13 kliniker. Av dessa hade sex kliniker ingen
handlingsplan vid drenden som rér vanvard eller vald mot djur, en klinik hade en
handlingsplan vid arenden som ror vanvard och sex kliniker hade handlingsplaner
som inkluderar bade vanvard och vald mot djur. Totalt hade nio kliniker under det
senaste aret gjort anmalningar angaende missforhallanden i djurhallningen till
antingen Lansstyrelsen eller Polisen. Samtliga sju kliniker med handlingsplan hade
under det senaste aret gjort anmalningar gallande vald eller vanvard, medan
motsvarande siffra for kliniker utan handlingsplan &r tva (Figur 1). Av de fyra
kliniker som inte gjort nagon anmalan hade tre kliniker inte heller 6vervagt att gora
nagon anmdalan, medan en hade Gvervagt att anméala men avstatt. Angivna skal till
att Kklinikerna valt att avstd var: oklart tillvagagangssatt, osakerhet kring hur
anmaélan bor goras, oro for negativa konsekvenser for kliniken eller sin person samt
att misstankarna inte beddmdes vara tillrackligt starka for att forsvara anmélan.
Klinikernas anmalningsfrekvens visas i nedanstaende diagram (Figur 2).

Anmalningshistorik

Har anmak Har e anmalt

B fandingspian finns B Handlingsplan saknas

Figur 1. Diagram dver antal kliniker (i ental) med respektive utan handlingsplan som
har anmélt under det senaste aret.
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Antal anmalningar per klinik

Antal kliniker
N

[

Antal anmalningar

m Polis Lansstyrelse
Figur 2. Diagram 6ver antal anmalningar till lansstyrelse respektive polis fran
deltagande kliniker, under det senaste aret.

Om lékt eller delvis lakt skada hittades pa djuret vid klinisk undersékning var den
vanligaste strategin att fraga djuragaren om skadans uppkomst och behandling.
Detta var rutin hos 11 kliniker. Flertalet, nio stycken, brukade &ven kontrollera
journalanteckningar for patientens tidigare besok. En klinik kontrollerade ocksa
journal for att se om djurdgaren har eller har haft fler djur dér liknande
omsténdigheter forekommit. | fritext svarade en klinik att det &r véldigt individuellt,
men att om skadan kan antas paverka djurets nuvarande tillstdnd utreds
uppkomsten. Det samma gallde om skadan misstanktes bero pa vald eller vanvard.
| det senare fallet kunde &ven skadan dokumenteras och kopplas till journalen. En
av klinikerna brukade inte félja upp dldre skador om inte dessa missténktes paverka
djurets nuvarande halsotillstand.

Vid misstanke om att skador medvetet tillfogats ett djur eller att djuret utsatts for
vanvard och beslut om anmalan skall fattas var det till stor del upp till behandlande
veterinar. | enkaten var fragan stalld med flervalsalternativ och 11 kliniker angav
svarsalternativet att behandlande veterinar avgér om anmalan skall goras. Tva
Kliniker hade en huvudansvarig som personalen kunde véanda sig till och hen
avgjorde om arendet skulle anmalas eller ej. Den ena av dessa tva hade som regel
att minst tva personer skulle diskutera fallet samt att chef skulle involveras fore en
officiell anmalan fran kliniken gors. Det ar dock mojligt att anméala som
privatperson. Ytterligare fyra kliniker hade strategier for att ge den behandlande
veterinaren stod i beslutet. Dessa innefattade att radgéra med en senior veterinar for
att fa ytterligare ett utlatande, att kunna diskutera arendet med andra veterinarer vid
rond, att kontakt tas med chefsveterinadr for att fatta ett gemensamt beslut samt att
kliniken hade en person utsedd for att diskutera den har typen av fragor med. Fem
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Kliniker svarade att vid misstanke kan djurhédlsopersonal anmala som privatpersoner
och en klinik angav att det aldrig hade varit aktuellt.

Pa fragan om kliniken under det senaste aret Gvervagt att anmala fall av vanvard
eller misshandel av djur till Lansstyrelsen eller Polisen, men avstatt, svarande sex
kliniker jakande. Frivillig foljdfraga om orsak till att de avstod foljde, pa vilken sex
svar inkom. Dar svarade samtliga respondenter att misstankarna inte bedomdes vara
starka nog for att forsvara anméalan. Tva respondenter svarade ocksa att oro for
negativa konsekvenser for kliniken eller sin person var bidragande orsaker till att
de avstod. Enbart en klinik svarade att tillvagagangssattet for anmalan var oklart
och att de kdnde en osakerhet kring hur anmélan bor goras. En klinik svarade i
fritext att om missforhallanden beror pa okunskap hos djuragaren informerar de
primart djuragaren om lampliga atgarder och att de forst vid upprepad misskotsel
véljer att anmala.

Av de tillfragade klinikerna uppgav 12 av 13 att de hade en faststélld rutin for att
bekréfta djurets och &garens identitet fore avlivning. Den absoluta majoriteten av
dessa, 10 kliniker, kontrollerar chipnummer eller 6ronmarkning. Pa 11 kliniker
kontrolleras legitimation pad agare och hos flertalet kliniker fick agaren eller
personen som inkommit med djuret &ven skriva under anmodan om avlivning. Tre
kliniker kravde fullmakt fran dgaren om annan person &n agaren kommer in med
djuret for avlivning och en klinik hade som rutin att kontakta den registrerade
agaren om annan person inkommer med djuret. En klinik papekade svarigheterna i
att kontrollera &gandeskap for djuret, eftersom det juridiskt sett inte behdver vara
den som &r registrerad som dgare i djurlD-registret som de facto ar agaren.

5.3. Forekomst av handlingsplaner gallande
valdsutsatta manniskor

Respondenterna tillfragades om de har en handlingsplan vid misstanke om att
manniskor utsatts for vald i nara relationer, inklusive vald mot barn. Av de 13
svarande hade tva kliniker en handlingsplan som involverade bade vald i nara
relationer samt vald mot barn, évriga saknade faststélld rutin for hantering av dessa
fall. Dock svarade fem kliniker, varav en hade handlingsplan, att de brukade félja
upp agarens familjesituation vid misstanke om vald mot djur eller vanvard. Med
detta avsags primart huruvida barn och ytterligare djur finns i hushallet, inklusive
avlidna eller omplacerade djur, vilket ocksa forklarades i fragan. En klinik hade vid
ett tillfalle anmalt oro for barns situation till Socialtjansten. Sex av de 13 deltagande
klinikerna hade information riktad till manniskor som utsatts for vald i néara
relationer tillgangligt pa kliniken.

31



5.4. Personalens utbildning och beredskap

Pa tva av de 13 klinikerna hade personalen erbjudits utbildning som behandlade
sambandet mellan vald mot djur och vald i nara relationer. Pa en klinik hade
utbildningen skett internt och den andra kliniken angav svarsalternativet att
utbildningen skett via “Foreldsning eller utbildningsdag via Se Sambandet eller
liknande”. Ingen respondent angav att personalen utbildats i strategier for att
kommunicera med djuragare angaende vald.

Till de sju kliniker som angett att de hade handlingsplan riktades fragan om
personalen har utbildats pa handlingsplanens innehall. Tre respondenter angav att
personalen inte utbildats pa innehallet i handlingsplanen. Pa en klinik skedde
utbildning under eget ansvar i samband med att handlingsplanen delade ut och pa
tva Kliniker gavs en intern utbildning i samband med att handlingsplanen
presenterades. En klinik svarade i fritext att de haft diskussion med Lansstyrelsen
angaende béasta sattet att hantera dessa fragor och en annan klinik hade utsett interna
kontaktpersoner som genomgatt mer utbildning i &amnet. Ovrig personal kunde da
vanda sig till dessa kontaktpersoner om de fattade misstankar betraffande
missforhallanden.

Respondenterna tillfragades om kliniken hade kontaktperson eller kontaktpersoner
hos Polisen, Lansstyrelsen, Socialtjansten, VOOV och/eller nagon kvinnojour. Pa
detta svarade sju respondenter jakande och sex respondenter angav att de inte hade
kontaktpersoner hos ndgon av ovanstaende.
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6. Diskussion

6.1. Diskussion enkatstudie

Respondenter

6.1 _1S_tudien genomfdrdes som ett stickprov dér 31 av de storre klinikerna med kvalls-
och helgoppet i Sverige tillfrdgades bland annat om huruvida de hade en
handlingsplan gallande misstanke om vald mot djur och vald i néra relationer, om
deras rutiner vid anmélan kring detta med mera. Motivering till urvalet var att det
beddmdes mer sannolikt att dessa kliniker har hanterat situationer med misstanke
om vald jamfort med mindre kliniker som endast har 6ppet dagtid. Da deltagandet
i studien var frivilligt innebér detta en risk for ett vinklat resultat, dar de kliniker
som uppmarksammat amnet och aktivt arbetar med det &r mer benédgna att svara,
vilket i sin tur ger ett falskt hogt resultat av férekomst av handlingsplan jamfort
med svenska Kliniker over lag. For att delvis forsoka kompensera detta var studien
blindad, vilket i detta fall innebar att studieledarna visste vilka kliniker som
inbjudits att delta, men att svar var anonyma och inte kunde sparas till en enskild
klinik eller respondent. Férhoppningen var att detta skulle uppmuntra
respondenterna att svara sanningsenligt och inte ange de svar som later bast enligt
lag och etik. Undantag galler dock for de tva svar som inkom fran samma klinik,
dar respondenterna hade uppgett arbetsplats for att ett av svaren eventuellt skulle
kunna uteslutas ur resultatet, vilket sa dven skedde.

Malsattningen var att na en kliniskt verksam anstalld som dessutom hade god insikt
i klinikens administrativa styrning. Da det ofta, trots att &ven djursjukskotare enligt
lag har anmalningsplikt, slutligen &r en veterinar som fattar beslut om anmélan
riktades fragan primart till veterinarer med utokat ansvar. Att det vanligtvis var en
veterindr som stod for beslut om anmalan bekréftades i den mailkorrespondens som
skett med klinikerna fore deltagandet i studien. Majoriteten av kontaktpersonerna
svarade att det &r den for fallet ansvarige veterindren som fattar slutgiltigt beslut om
anmalan kommer att ske eller inte och baserat pa detta riktades fragorna primart till
veterinarer. Daremot efterfragades i vilken position respondenten arbetade, for att
mojliggora en beddmning av huruvida respondenterna kan anses besitta liknande
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6.‘1.4E

kunskaper. Nio individuella respondenter svarade att de var veterinar,
chefsveterindr eller bada dessa, vilket leder till antagandet att dessa nio har
jambordig grundutbildning fran svensk eller internationell veterinarutbildning,
samt beviljats legitimation i Sverige. Det finns dock inte kdnnedom om eventuella
specialist- eller vidareutbildningar. Aven vilka bakgrundskunskaper respondenter
fran dvriga poster besitter saknas kdannedom om.

Forekomst av handlingsplaner gallande vanvard och vald
mot djur

n studie liknande den i detta arbete fann att 15 av 51 respondenter inom
smadjurssjukvard i Sverige med sékerhet visste att arbetsplatsen hade utarbetade
rutiner for hantering av djurskyddsérenden (Ornsjo 2016). Av de 51 respondenterna
var 15 respondenter osakra pa om kliniken hade dylika rutiner och 21 svarade att
arbetsplatsen saknade rutiner for hantering av djurskyddséarenden. Dock framgick
det inte i studien om samtliga svar harror fran olika kliniker eller om flera svar kan
ha inkommit fran samma klinik. Det rapporterades daremot vilket lan respondenten
arbetade i och da 12 lan var representerade ar saledes minst 12 kliniker inkluderade
i studien. Jamfort med de resultat som presenterats i detta arbete ar antalet kliniker
med faststallda rutiner for hantering av djurskyddsarenden betydligt lagre i studien
av Ornsjo (2016): 29,4% jamfort med 53,8%. D& bada studierna &r smé samt att
urvalet av respondenter skiljer sig at ar det svart att dra nagra slutsatser baserat pa
resultatet. Det bedéms dock mojligt att antalet kliniker med handlingsplan vad
galler djurskydd ar under tillvéaxt, precis som studierna skulle indikera, da en aktiv
kampan] bedrivits for att uppmarksamma djurhélsopersonal pa sambandet och
behovet av handlingsplaner under aren 2018-2019 (Se Sambandet u.4.).

I den nu utforda studien framkom att samtliga sju kliniker som hade handlingsplan
gallande vanvard och vald mot djur dven gjort anmalningar till lansstyrelse eller
polis. Motsvarande siffra for kliniker utan handlingsplan var tva, medan de 6vriga
fyra klinikerna utan handlingsplan ej hade anmélt. Da tre av de fyra kliniker som ej
anmalt under det senaste aret inte heller 6vervagt nagon anmalan och den fjarde
kliniken upplevde osakerhet kring forfarande vid anmaélan, skulle det kunna tolkas
som att forekomst av handlingsplan bidrar till att kliniken uppméarksammar och
agerar pa misstanke om vanvard eller vald mot djur. En annan tolkning av resultatet
kan indikera att de kliniker som tidigare uppmarksammat vanvard och vald mot
djur har skapat handlingsplaner for att kunna behandla samtliga fall enhetligt. Det
ar dock svart att dra en konkret slutsats om detta da studien inte innefattar samtliga
smadjurskliniker i Sverige.

Att sa manga som 11 kliniker fragade djuragaren om aldre skador som hittats pa
djuret kan tolkas positivt. Detta bor dock ses i ljuset av att kliniken dven maste
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beddma rimligheten i forklaringen jamfort med skadan och om dessa inte stimmer
dverens vara beredd att ga vidare. Nio kliniker uppgav dessutom att de brukade
kolla journalen for djuret, vilket &r ett bra forsta steg, men da djurdgare som utsatter
nagon eller utsatts for vald har en tendens att ofta byta klinik kan journalerna sakna
uppgifter. En klinik hade &ven som rutin att kontrollera om djurégaren har eller har
haft andra djur registrerade hos dem. Att undersoka forekomst av andra djur i
hushallet kan vara ett bra satt att fa en fingervisning om forekomst av vald, da djur
ofta anvands som ett psykiskt patryckningsmedel och avlivning eller omplacering
kan utnyttjas som ett straff mot den valdsutsatta parten (Nordén & Holmberg 2016).

Majoriteten, 12 av 13, av Kklinikerna i enkatstudien hade dock tydliga rutiner vid
avlivning. Som tidigare avhandlats kan avlivning vara att sétt att utdva makt eller
straffa nagon och att djur som avlivas utan klara medicinska skal, framforallt unga
djur, bor tjana som en varningsflagga (Holmberg et al. 2018). Som en klinik mycket
riktigt papekat ar det juridiska agandeskapet svart att faststalla. Med utgangspunkt
fran detta ar det latt att forsta klinikers svarigheter med att sakerstalla att det ar
djurdgaren som begéar avlivningen. Flera kliniker i undersokningen kontrollerade
och sparade darfor &ven uppgifter till den som begéar avlivningen. Genom att
dokumentera och journalféra uppgifter av detta slag skapas ett spar som vid behov
kan foljas och anvéndas som bevis i ett rattsfall (Nordén & Holmberg 2016;
Holmberg et al. 2018), bade som forsvar av klinikens agerande eller for att styrka
att en part i nara relation olovligen avlivat en narstaendes husdjur.

6.1.3.
Forekomst av handlingsplaner gallande valdsutsatta

manniskor

Aven om enbart tvd av de tillfrdgade klinikerna har utarbetat en specifik
handlingsplan for att hantera misstankar om vald i nara relationer och vald mot barn
verkar anda manga kliniker medvetna om sambandet. Att nara halften av klinikerna
erbjuder kunderna information om sambandet och har kontaktuppgifter till
exempelvis kvinnojourer kan forhoppningsvis sa en tanke hos utsatta, &ven om de
inte ar redo att forandra situationen. Undersdkningen av Chang et al. (2005) visar
att uppbrottsprocessen ofta ar ett stegvist forlopp, men att nagon specifik handelse
utloser den. En sadan handelse kan ofta vara banal for en utomstaende, som en fraga
eller en text den utsatte laste, samt att &ven om det drojer ar tills det egentliga
uppbrottet sker ar just den handelsen avgérande (Chang et al. 2005).

Att kliniker dven foljde upp &garens familjesituation ar i vissa fall relevant for
djurets nuvarande héalsotillstand, men det kan ocksa ge en bild av djurdgarnas
situation. Avvikande beteende hos djur kan hérledas till stress 6ver en dalig
hemmiljo (Holmberg et al. 2018), nagot som rimligtvis dven paverkar manniskor
som vistas i miljon. Enligt den nu utférda undersékningen hade endast en klinik,
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vid ett tillfalle, anmalt oro for barns situation. Det &r forvisso inte réattvisande att
jamféra mot Lansstyrelsen Vastmanland vars djurskyddsinspektérer anmaler oro
for ungefar 50 barn per ar, da lansstyrelsens inspektioner sker i hemmet och saledes
ger en direkt inblick i familjens levnadsforhallanden (NCK 2017). Dock kan
jamforelsen tjana som paminnelse att alltid beakta &aven manniskors
levnadsforhallanden vid misstanke om vanvard eller vald mot djur.

Personalens utbildning och beredskap

De faktorer som listas som hinder for att fraga om vald inom humansjukvarden
torde ocksa verka som férsvarande faktorer inom djursjukvard. Inom djursjukvard

" Tinns en parameter att ta extra hansyn till nar sambandet diskuteras, namligen att
djurhalsopersonal inte har samma insikt i hur humansjukvardens organisation ser
ut som personal inom humanvarden. Dérav torde det vara lattare att hitta ratt instans
att referera en valdsutsatt manniska till om en arbetar i humansjukvarden. Att
smadjurskliniken redan pa forhand har kontaktpersoner pa socialtjanst, lansstyrelse,
polis och kvinnojour kan férenkla processen med att hanvisa valdsutsatta
manniskor till ratt instans. Kontakt med Lé&nsstyrelsen kan dessutom vara
anvandbart vid misstankar som rér djurens valfard.

Utifran studiens resultat kan djurhalsopersonalens kunskap i amnet variera. Pa tva
av klinikerna hade personalen utbildats om sambandet och pa fyra kliniker hade
utbildning i handlingsplanens innehall skett. Dock hade ingen klinik utbildat sin
personal i strategier for att tala med djurdgare om vald. For att personal skall kdnna
sig trygga i sin bedémning och i sitt beslut kravs bade kunskap och forstaelse for
amnet, men aven formagan att kommunicera bade med djuragare och kollegor
(Schiller 2016).

Liknande situation beskrivs nir anméalan av djurskyddsskal skall géras. Ornsjo
(2016) studerade hur sdkra djurhélsopersonal kénde sig nér de ska fatta beslut om
anmalan. Av de 51 respondenterna uppgav 17 att de kdnde sig “inte sa sdaker” eller
“vildigt osdker” pa hur de skall gé tillvdga for att anméla en djurdgare. Utdver detta
angav 19 stycken att de kénde sig “inte sa sdker” eller “vildigt osdker” pa nir en
anmalan var befogad (Ornsjé 2016).

6.2.1.
6.2. Diskussion litteraturstudie

Nyttjandet av tidigare forskning och dess applicerbarhet

| uppstarten anvandes SLU-bibliotekets soktjanst Primo till att soka litteratur. Da
relevanta artiklar patraffades utforskades dven deras referenser, for att pa sa vis
vidga litteratursokningen. En stor del av de artiklar som anvants som underlag &r
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baserade pa studier utforda i Storbritannien och USA. En viktig aspekt att beakta
vid granskning av denna litteratur ar dels den kulturella skillnad som kan finns
mellan dessa l&nder och Sverige, samt att beakta tidpunkt for studierna. Den tidigast
daterade artikeln som nyttjats ar publicerad ar 1971, foljd av forskning fran 1980-
och 1990-talet. Detta ger ett langt tidsspann att ta hansyn till da aven senare
material, fran tidigt 2000-tal fram till 2020, nyttjats. Till denna litteraturgranskning
har dock &ven &ldre material bedémts vara aktuellt. Vid beddmning av studiers
relevans baserat pa eventuella kulturella skillnader sallades utlandska studier
baserade pa lagar och domslut bort, da lagstiftning och definition av vad som utgor
ett brott skiljer sig at mellan lander. Daremot ansags studier relaterade till relationer
mellan manniskor och djur, manskliga relationer och upplevelser relevanta d&ven om
de utforts utomlands och ett flertal sadana studier har inkluderats i arbetet. I den
man det varit mojligt har svensk forskning prioriterats, men da en relativt liten
mangd svensk forskning finns tillgdnglig utgdrs kallmaterialet till stor del av
internationell forskning.

Insatser mot vald i nara relationer och vald mot djur
6.2.2.
Att vald i ndra relationer beskrivs som ett samhallsproblem i senare

forskningsrapporter (Hradilova Selin 2009) visar tydligt vilka framsteg som gjorts
I att medvetandegora problemet. De politiska stallningstaganden som gjorts i och
med inférandet av regeringens sjatte jamstalldhetsmal ar 2006 och de gemensamma
arbetsinsatser som pabdarjats till foljd av detta indikerar en patagligt forandrad
samhallssyn pa intimt partnervald. Aven om framsteg har gjorts kvarstar mycket
forandringsarbete. Kvinnor ar fortsatt den mest utsatta gruppen dven om vald mot
méan (Hradilova Selin 2009) och vald mot djur (Nordén & Holmberg 2016) bérjar
ges mer uppmarksamhet. Genom att se dven husdjur som en del av familjen kan
vald upptackas och stavjas tidigare och darfor ar kunskap om sambandet viktigt
bade inom humanvard, djursjukvard och rattsvasende. Flertalet studier visar ocksa
pa att vald kan uppkomma som ett inlart beteende hos barn som véxt upp i en
valdsam miljo (Kellert & Felthous 1985; Tapia 1971; Felthous 1980). Detta
forstarker betydelsen av att fran samhéllets sida ingripa nar ndgon utsatts for vald
6.2.3ch vad géller att identifiera valdsutsatta djur ar djurhalsopersonal den bést lampade

gruppen.

Lagstadgat ansvar

Konsekvenserna av en utebliven anmaélan kan bli allvarliga. For djurhélsopersonal
kan en disciplinpaféljd enligt bestimmelserna i Lag om verksamhet inom djurens
halso- och sjukvard (SFS 2009:302) vara aktuellt. For djur och djuragare kan det
dock innebéra ett allvarligt trauma dar patienten blir kvar hos en valdsutévande
manniska och I6per fortsatt risk att skadas. For en valdsutsatt djurdgare kan
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konsekvenserna av att personal inte uppméarksammar en situation som innefattar
vald variera: Fran forlangd till fortlopande valdsutsatthet, att barn i hushallet borjar
skada eller doda djur, eller att offret utsattas for den traumatiska upplevelse det
innebdr att se sitt djur hotat och skadat (Ascione 1998). Det kan dessutom innebéra
att det vid ett senare rattsfall saknas bevisning till stod for att djuret utsatts for vald.
Aven om ingen omedelbar anmélan gors ar det viktigt att dokumentera skador. Vid
en granskning av aklagarnas handlaggning av arenden som ror djurplageri och brott
mot djurskyddslagen framhalls att veterinarmedicinsk dokumentation &r av stor
betydelse for forundersokningens resultat (Utvecklingscentrum Malmo 2013).

Smadjursklinikens majligheter att paverka

6.2, f\tt djurhdlsopersonal skall kunna underratta Lansstyrelsen istallet for att géra en
formell anmélan, vilket dryftas av Berglund (2016), skulle saledes fungera mer som
en samlingsportal for laggradiga misstankar. Detta géller i huvudsak for misstankar
som pa egen hand inte bedéms forsvara anmalan, utan skulle ses mer som ett
monster. Det positiva med registrering av laggradiga misstankar skulle vara dels att
fler valdsutsatta djur kommer till myndigheternas kannedom, men framfor allt
skulle en upptrappning av valdet tydliggoras. Att vald i nara relationer successivt
trappas upp och att allt grovre vald accepteras, &dven Kkallat valdets
normaliseringsprocess, ar val dokumenterat (Lundgren 2014). Genom att folja
utvecklingen av husdjurets levnadsforhallanden okar mojligheten att fler
valdsutsatta manniskor upptacks i ett tidigt skede (Munro & Munro 2008).

Djurhalsopersonal skulle aven kunna erbjuda mer stod till socialtjanst, hemtjanst
eller annan yrkesgrupp som kan komma i kontakt med vanvardade eller valdsutsatta
djur. Lex Maja innebar forvisso en mojlighet att bryta sekretess, men kriterierna for
att forsvara anmalan enligt Lex Maja ar hogt satta och det &r troligt att personal som
omfattas av sekretess enligt SFS 2009:400 inte k&nner sig trygga med var grénsen
gar. En dialog med djurhélsopersonal, utan att nagra personuppgifter uppges, skulle
kunna erbjuda ett vardefullt stod da beslut skall tas. Enligt Lex Maja skall personal
som omfattas av sekretessen i forsta hand, fore en anmélan gors, forsoka komma
tillratta med problemet tillsammans med djurdgaren. Om vardpersonalen inte sjalva
har erfarenhet av skotsel av det aktuella djurslaget, eller erfarenhet kring djur
overhuvudtaget, ar det uppenbart svart for dem att utbilda djurdgaren i skélig
skotsel av djuret. Mojligheten att fa stod av djurhalsopersonal i utformandet i en
anpassad plan for skotsel av djuret skulle kunna leda till battre levnadsforhallanden
for djuret, trygghet i situationer som innefattar att informera djurhallaren om
lamplig skotsel och mindre psykisk pafrestning for bade djur, djurhallare och
vardpersonal.
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Social hallbarhet

Det &r viktigt att identifiera orsakerna bakom en utebliven anmalan, oberoende av
vem som valjer att avsta att anmala. Det kan exempelvis bero pa bristande bevis vid
undersokningen eller otillracklig tid att tillga vid besoket, vilket leder till att

6.2.8ljurhalsopersonalen inte far maéjlighet att géra en korrekt utredning och vidta
lampliga atgarder.

En annan mojlig orsak &r empatitrotthet, vilket enligt Figley (2002) kan leda till att
individen valjer att avsta fran att agera och hjélpa den primart utsatta, i det har fallet
djur och djurégare. Empatitrotthet kan till stor del motverkas med ratt och tillracklig
utbildning, samt genom att det finns strukturer for att under pagaende situation
stotta den personal som hjalper de primart utsatta. Det ar aven viktigt att i ett tryggt
forum efterat kunna diskutera, utvardera och se situationen ur ett realistiskt
perspektiv. (Figley 2002)

Sexton et al. (2000) styrker tesen att i en situation med starkare hierarkisk struktur
kommer de med hdgre position i strukturen att vara mer n6jda med arbetet &n dem
med lagre position, mojligen da deras asikt i slutdndan véger tyngre eller helt
overstiger asikten hos en anstélld langre ner i hierarkin. Trots att resultatet fran
studien géller humanvarden gar det att utan storre svarighet dversatta detta till
arbete i djursjukvarden. Samtlig djurhalsopersonal har anmalningsplikt, men enligt
information inhamtad fore studiens start framkom att pa absoluta majoriteten av
klinikerna var det en veterindr som fattade slutgiltigt beslut om officiell anmélan
fran klinikens sida. Detta kan sannolikt komma sig av att det ar veterinaren som ar
ansvarig for diagnosticering av patienten. Det kan darfor spekuleras i att om en ur
ovriga djurhalsopersonalen anmaler, trots att veterindaren foresprakade att avsta
anmalan, finns en mojlig risk att djurhélsopersonalens anmélan skapar friktioner i
arbetslaget. Potentiellt kan det da aven vara svart for djurhalsopersonal att under
dessa forutsattningar fa stod fran dvriga i arbetslaget, arbetsledningen eller den som
ar ytterst ansvarig for klinikens anmalningar. Viss hierarkisk struktur kan dock vara
till fordel, om strukturen medger att samtliga i arbetslaget har mojlighet att yttra sig
utan att bli avfardad.
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6.3. Diskussion av studiens relevans for
djursjukskotare

En god patient- och djurdgarkontakt ar ofta avgérande for att djurdgaren ska fa
fortroende for personalen och komma tillbaka vid senare besok. Pa en djurklinik
finns en tydlig arbetsfordelning dar veterindren genomfér en undersokning, sétter
diagnos, ordinerar vidare utredning, behandling och medicin. Det ar dock ofta
djursjukskotaren som tar emot patienten och genomfor de atgarder som veterinar
ordinerat. Djursjukskotaren far darmed tillfalle till en informell undersokning av
patient vid behandling och kan till exempel hitta sar, skador samt mojligen se
avvikande beteenden hos patient eller djuragare. Aven vid anamnestagning eller vid
hemgangsradgivning &r det vanligen en djursjukskotare som handleder djuragaren.
Saledes ar djursjukskotaren ofta den personal som har narmast kontakt med patient
och djurdagare, medan veterinaren kan upplevas som en auktoritetsperson till vilken
det kan vara svart att anfortro sig. Detta innebér i férlangningen att djursjukskotaren
far ett kat ansvar for djuragarens upplevelse. Férhoppningsvis kan en god kontakt
med djuragaren leda till 6kat fortroende fran djuragaren, vilket i sin tur kan medfora
att djurdgaren anfortror sig till denne. Vid situationer dar vanvard eller vald
misstanks forekomma &ar denna tillit essentiell.

Djurhalsopersonalens primara plikt &r dock att varda djuret. Trots att en 6nskan om
att aven hjalpa djuragare kan finnas, r det djurets behov som maste ga forst. Dessa
intressen kan kollidera nar vanvard och vald, bade mot djur och manniska,
forekommer i hemmet. Enligt lag skall djurhalsopersonal anmala misstankar om att
djur misskots, men kan hamna i ett trangmal om en anmaélan riskerar att 6ka
utsattheten hos en redan valdsutsatt djuragaren.
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7. Vidare studier

Da det endast finns ett fatal studier som undersoker de svenska smadjurklinikernas
arbete kring fragor som ror sambandet mellan vald mot djur och vald i nara
relationer, skulle fler studier i &mnet vara intressant. Framfor allt kvantitativa
studier som kan ge en helhetsbild av den svenska djursjukvardens arbete i amnet
efterfragas. Den nu genomforda studien ar i sammanhanget mycket liten och inte
pa nagot vis heltdckande och undersoker enbart hur ett fatal kliniker forhaller sig
till problemet. Den séger ytterst lite om hur anstéllda i branschen eller ens anstéllda
pa den deltagande kliniken, forhaller sig till amnet. Det vore synnerligen intressant
att undersoka hur de Kkliniskt verksamma pa de kliniker som har en handlingsplan
upplever situationer som ror sambandet: Har de anstallda hjélp av handlingsplanen?
Gor deras utbildning om sambandet att de kanner sig sékrare i att hantera
situationen? Upplever de anstéllda pa kliniker dar sambandet om vald ar ett erkant
problem och 6ppet avhandlas mer stod fran kollegor och chefer &n pa de kliniker
som inte vill se sambandet? Vidare vore studier som jamfor olika yrkesgruppers
uppfattning och synliggor eventuella skillnader mellan yrkesgruppers installning
till situationer som innefattar vald och vanvard intressant Iasning.

En annan aspekt som inte fokuserats pa i detta arbete &r statistiska data om hur stor
del av anmalningarna fran smadjurskliniker som leder till insats fran lansstyrelse,
vidare till polisutredning, atal och dom. Fortsattningsvis vore en jamférelse av
dessa mot statistik fran Statens veterinarmedicinska anstalt (SVA) som visar pa hur
manga av de fall som inkommer till dem for obduktion grundat pa misstanke om
vald faktiskt bedoms bero pa vald. Detta skulle kunna jamforas mot klinikernas
anmalningsfrekvens - om flertalet av de anmalda fallen faktiskt gar vidare till en
utredning och i sa fall hur detta korrelerar med statistiken fran SVA.
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8. Konklusion

Granskad litteratur styrker att fardigstéllda policydokument eller handlingsplaner
bidrar till ett battre omhandertagande av valdsutsatta samt till en mindre psykiskt
pafrestande arbetsmiljo for personal inom humanvarden. Evidens finns dven for att
handlingsplaner inom djursjukvard gynnar bade djurhélsopersonal och utsatta djur.

Resultatet av enkatstudien visar att av de 13 deltagande svenska smadjursklinikerna
hade sju kliniker upprattat en handlingsplan gallande arenden som rér vanvard och
vald mot djur. Samtliga sju hade gjort anmélningar for bristande djurskydd under
det senaste aret, medan endast tva av de sex kliniker som saknar handlingsplan
anmalt brister i djurskyddet.

Manga kliniker, bade med och utan handlingsplan, tillampar liknande strategier for
att utreda uppkomst av aldre skador och for att kontrollera &gandeskap infor
avlivning. Att fran klinikens kontrollera agandeskap &r svart och det ligger
egentligen inte pa djurklinikens ansvar att utféra utredningar om brott mot
djurskyddslagen har begatts, utan smadjursklinikens roll ar att uppmarksamma och
dokumentera. Darfor ar en detaljerad journalféring ar av stor vikt bade for att
rattfardiga klinikens agerande och for att utgora underlag vid eventuell réttssak.

Tva kliniker har aven utarbetat en handlingsplan gallande valdsutsatta manniskor.
En av dessa kliniker har vid ett tillfalle anmalt oro for barns situation till
Socialtjansten. | granskad litteratur presenteras att det finns en medvetenhet om
sambandet mellan vald i nara relationer och vald mot djur hos personal inom
humanvard, rattsvasende och djurhélsopersonal, men att fa tycks besitta fordjupad
kunskap. Detta bekraftas i viss utstrackning av enkatstudiens resultat, dar enbart tva
av klinikerna erbjudit personalen utbildning om sambandet.
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Tack

Ett sarskilt tack vill vi rikta till de kliniker som valde att svara pa enkaten och
saledes gav oss vardefull information att arbeta med. Vi vill ocksa tacka Natalie
Nordén pa Lansstyrelsen Véstmanland - det var din forelasning som gav oss
inspiration till att arbeta med detta &mne. Aven véra handledare Ann-Christin
Blomquist och Lena Olsén fortjanar ett tack for givna forslag pa utformning av
arbetet och nya infallsvinklar under arbetsprocessen.
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Bilaga 1

Sambandet mellan vald inom nara relationer och vald mot djur &r vél belagt i
flertalet internationella och nationella studier. Som ett led i att uppfylla regeringens
6:e jamstalldhetsmal - Att mans vald mot kvinnor skall upphdra, arbetar nu
Lansstyrelserna, Socialtjansten och Polisen narmare for att gemensamt identifiera
fler utsatta kvinnor, barn och djur. Djurhélsopersonal utgér en vardefull lank i
arbetet, da de i sin yrkesutévning kan traffa bade utsatta och forévare.

Via denna frageenkat hoppas vi fa insikt i om svenska djurkliniker tillampar
detta sambandsperspektiv vid patientbesdk som misstanks bero pa att djuret utsatts
for vald eller vanvard. Aven om er klinik sallan eller aldrig traffar pa fall som
misstanks bero pa vald eller vanvard skulle vi uppskatta om ni svarar pa enkaten.

48



1. Klinikens beredskap

Att agera vid misstanke om att djur och manniskor skadas i sin hemmiljo &r svart
och kansligt bade for djurhalsopersonal och de manniskor som utsétts. For att stotta
djurhalsopersonal om denna situation uppstar rekommenderar bade Sveriges
Veterinarforbund och kunskapscentret Se Sambandet att varje klinik upprattar en
handlingsplan. Denna bor omfatta en tydlig tillvagagangsrutin vid besdk som
misstanks bero pa tillfogat vald, dven kallat Nonaccidental injuries (NAI), samt
besok med mer diffusa indikationer pa att inte allt star ratt till hemma. Syftet med
denna enkétstudie ar att undersoka i vilken utstrackning kliniker anvénder sig av
dessa handlingsplaner.

Har kliniken en handlingsplan vid misstanke om vanvard och vald
mot djur?

1 Nej

] Ja, vid misstanke om vanvard

1 Ja, vid misstanke om vald mot djur

1 Ja, bade vid misstanke om vanvard och misstanke om vald mot djur

Vid misstanke om att skador medvetet tillfogats ett djur, eller att
djuret utsatts for vanvard, hur hanteras det? (Flera svarsalternativ ar
mojliga)

1 Behandlande veterinar avgér om anmalan skall goras

"1 Djurhélsopersonal kan vid misstanke anméla som privatpersoner

1 Vid misstanke finns en huvudansvarig pa kliniken som djurhélsopersonal

kan vénda sig till. Hen avgor om drendet skall anmalas

71 Det har aldrig varit aktuellt

Annat:

Om lakt, eller delvis lakt skada p& djuret hittas vid klinisk
undersokning, hur hanteras det? (Flera svarsalternativ ar majliga)

1 Djuragaren tillfragas om skadans orsak och behandling

1 Tidigare journalanteckningar for patienten kontrolleras

71 Tidigare journalanteckningar for djurdgarens andra, eller tidigare djur,
kontrolleras

] Om skadan inte paverkar djurets nuvarande tillstand gors i regel ingen
ytterligare utredning om dess uppkomst

Annat:
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Har kliniken en rutin for att bekréafta djurets identitet och agare fore
avlivning? Framfor allt nar avlivning ej bedoms vara akut pa grund av
djurskyddsskal.

1 Ja
1 Nej

2. Hur kontrolleras djurets identitet och agare?

3. Implementering - Djurskydd

Vad som klassas som vald mot djur behandlas i bade djurskyddslagen (SFS nr:
2018:1192) och Brottsbalken (SFS nr: 1962:700 16 kap 13 §). En kort
sammanfattning fran Lansstyrelsen Hallands lan lyder:

“Véld mot djur kan vara fysiskt med slag och sparkar eller
psykiskt genom att skrdamma och skapa en otrygg tillvaro. Det kan
ocksa handla om vanvard — att inte se till djurets grundlaggande
behov av omsorg. Vald mot djur kan dven anvéandas for att
kontrollera eller hota personer i djurets nérhet.”

Har kliniken det senaste aret gjort ndgon anmalan relaterad till
misstanke om vald mot djur eller vanvard till Polisen eller
Lansstyrelsen?

0 Ja
1 Nej

4. Uppskatta antalet anmalningar till Polisen det senaste aret

01
o2
3
04
] Fleran4
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Uppskatta antalet anmalningar till Lansstyrelsen det senaste aret

01
o2
03
!
] Fleran4

5. Har kliniken det senaste aret 6vervagt att anmala fall av vanvard
eller vald mot djur, till Polisen och/eller Lansstyrelsen, men avstatt?

o Ja
1 Nej

6. Vad var skalet till att ni avstod? (Flera svarsalternativ ar majliga)

] Oklart tillvagagangssatt, osakerhet kring hur anmélan bor goéras

"1 Oro for negativa konsekvenser for kliniken eller sin person

1 Misstankarna bedémdes inte vara tillrackligt starka for att forsvara anmalan
Annat:

Uppskatta hur manga ganger detta forekommit under det senaste
aret

[

A WO DN

]
il
]
7 Fleran4

7. Implementering - Vald i nara relationer

Socialstyrelsen tillampar en bred definition av vad som klassas som vald.
Fysiskt-, sexuelltoch psykiskt vald innefattas, liksom att utsatta nagon for social
eller ekonomisk utsatthet. Hot eller vald riktad mot husdjur, i syfte att paverka en
individs beteende, klassas som psykiskt vald.

Har kliniken en handlingsplan vid misstanke om vald i néara
relationer eller misstanke om vald mot barn?

"1 Nej

] Ja, vid misstanke om vald i néra relationer

1 Ja, vid misstanke om vald mot barn

1 Ja, bade vid misstanke om vald i nara relationer och vald mot barn
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Foljer kliniken upp agarens familjesituation vid misstanke om vald
mot djur eller vanvard? Med detta avses primart huruvida barn och
ytterligare djur finns i hushallet, inklusive avlidna eller omplacerade
djur

7 Ja

1 Nej

Har kliniken det senaste aret gjort ndgon orosanmalan relaterad till
misstanke om vald mot barn till Socialtjansten?

0 Ja
1 Nej

8. Uppskatta hur manga ganger kliniken gjort orosanmalningar till
socialtjansten det senaste aret

01
02
03
4
>4

9. Finns information riktad till manniskor som utsatts fér vald i nara
relationer tillganglig pa kliniken? Exempelvis visitkort och
informationsbroschyrer fran kvinnojourer

0 Ja
1 Nej

10. Personalens beredskap

Flera faktorer avskracker manniskor fran att fraga om ndgon utsatts for vald. En
av dessa dr att fragan ar svar att formulera, och radsla finns for att fragan kan
upplevas krinkande. Aven osakerhet kring hur en bér g vidare om misstankarna
bekréftas avhaller personer fran att fraga.

Har personalen genomgatt utbildning som behandlar sambandet
mellan vald mot djur och vald i nara relationer?

0 Ja

1 Nej
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11. Hur har utbildningen skett? (Flera svarsalternativ &r moéjliga)

1 Intern utbildning pa kliniken

"1 Forelésning eller utbildningsdag via Se Sambandet eller liknande
1 Webbkurs via Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK)

Annat:

Handlingsplanen ar en riktlinje till hur fall som misstéanks involvera
vald skall hanteras. Ar personalen utbildad pd innehallet i
handlingsplanen? (Flera svarsalternativ ar majliga)

"1 Nej
71 Ja, utbildning skedde under eget ansvar i samband med att handlingsplanen

delas ut
1 Ja, intern utbildning skedde i samband med presentation av handlingsplanen

Annat:

Har personalen utbildats i strategier for att kommunicera med
djuragare angaende vald?

0 Ja
1 Nej

Har kliniken kontaktpersoner hos Polisen, Lé&nsstyrelsen,
Socialtjansten, VOOV (Veterinar Omtanke Om Valdsutsatta) och/eller
nagon kvinnojour?

o Ja
1 Nej

12. Stort tack for ditt deltagande i
studien!

Nu aterstar bara en fraga.

Genom att sedan trycka "Avsluta” nedan lamnar du in dina svar. Sista svarsdag
ar 2020-0307.

Vi skulle ocksa uppskatta om du vill lamna feedback till oss i textrutan!
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Slutligen vill vi garna veta vilken i position du arbetar. Har du flera
yrkesroller gar det bra att kryssa i mer an ett alternativ

[

(0 I R B A O

Klinikchef
Veterinar
Djursjukskotare
Djurvardare
Chefsveterinar

Annat:

Ar det nadgot annat du tanker pd? Skriv ned kommentarer och
ytterligare information har.

Det var sista fragan! Dina svar &r nu lagrade, och du kan stdnga webbfonstret.

Aterigen - Stort tack for att du deltog i undersékningen!
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