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Sammanfattning

Parodontala sjukdomar och tandproblem &r vanligt forekommande hos Katter.
Gingivit och tandresorption ar exempel pa sadana sjukdomar. For att undvika att
tandproblem uppstar ar det av stor vikt att utfora regelbunden profylaktisk tandvard.
Detta i form av exempelvis tandborstning eller nyttjande av tandfoder. Personal
inom djursjukvarden spelar hér en stor roll i informationsformedlingen om amnet
till kattdgare. Detta for att 6ka kunskap och darmed forbattra forekomsten av, samt
utforande av profylaktiska atgarder.

Syftet med detta kandidatarbete var att undersdka hur stor sjalvuppskattad kunskap
svenska kattdgare har om katters tandhélsa, tandsjukdomar och profylaktisk
tandvard. Arbetets syfte var dven att undersoka i vilken utstrackning personal inom
djursjukvarden informerar om tandsjukdomar, symtom och profylaktisk tandvard
for katter. Tva enkatstudier genomfordes dar tva olika enkéter skickades ut; en till
kattagare och en till personal pd djursjukhus och djurkliniker. Aven en
litteraturdversikt genomfardes for att ge en bakgrund till &mnet angaende vanliga
tandsjukdomar samt profylaktiska atgarder.

Resultatet fran bada enkaterna visade att den kunskap kattdgare har om
tandproblem och symtom Gverensstammer med vad personal inom djursjukvarden
informerar om. Resultatet visade dven att drygt hélften av kattagarna utforde nagon
form av profylaktisk atgard, dar tandborstning var den atgard som utférdes i hogst
grad. Tandborstning var aven den atgard flest respondenter inom djursjukvarden
angav att de informerar om. Resultatet visade att informationsformedlingen fran
personalen i storsta grad sker muntligt. Fran enkéterna framgick det dven att det
kan ske forbattringar avseende kommunikation och foljsamhet mellan parterna.

Nyckelord: katt, profylaktisk tandvard, tandproblem, informationsférmedling, djuromvardnad.



Abstract

Periodontal diseases and dental problems are regularly occurring among felines.
Gingivitis and tooth resorption are examples of such problems. To prevent these
problems, it is of utmost importance to perform regular prophylactic dental care,
for example; toothbrushing or the use of dental diets. Animal health care personnel
have an important role in relaying information within the subject to cat owners.
This is to increase knowledge and thereby improve the frequency and execution of
dental prophylactic care.

The purpose of this bachelor thesis was to examine the amount of self-estimated
knowledge Swedish cat owners have about dental health, dental diseases and
prophylactic dental care in cats. The purpose of the study was also to examine
whether animal health care personnel provide information about dental diseases,
symptoms and prophylactic dental care for cats. Two survey studies were conducted
where two different questionnaires were sent out, one to cat owners and one to
personnel at animal hospitals and animal clinics. The literature review provides a
background to the subject of common dental diseases as well as which prophylactic
measures can be used to avoid periodontal diseases.

The results from the two surveys revealed that the knowledge cat owners have
regarding dental problems and symptoms correspond to the information that animal
health care personnel convey. The results also showed that roughly half of the cat
owners performed dental prophylactic care for their cats, where toothbrushing was
the most frequently used method. Toothbrushing was also the method which most
respondents within the animal health care personnel recommended. The results
showed that the information mediation between healthcare personnel and cat
owners, for the most part, is carried out orally. The surveys also showed that there
could be improvement regarding communication and compliance between the
parties.

Keywords: feline, prophylactic dental care, dental problems, information intermediation, veterinary
nursing.
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1. Inledning

Den aktuella uppsatsen berdr amnet tandvard for katt och skrivs som en del av en
kandidatexamen for djuromvardnad vid Sveriges Lantbruksuniversitet.

Parodontala sjukdomar och tandproblem d&r vanligt férekommande hos Katter
(Verhaert & Wetter 2004). Ett exempel ar gingivit vilket kan leda till inflammation
i munhalan. Detta kan sedan leda till smérta, tandlossning och kroniska infektioner.
Utan korrekt behandling kan tillstandet utvecklas till parodontit, ett irreversibelt
tillstand dar tanderna systematiskt bryts ned (Perry & Tutt 2014). Utéver dessa
tillstand finns ett flertal andra tandproblem som bland annat kan leda till smaérta,
stress och lidande hos den drabbade individen. Med korrekt behandling och adekvat
tandvard utford av djurdgare i hemmet kan dock ett flertal olika tandproblem
reverseras och kontrolleras (Bellows et al. 2019).

Pa humansidan ar mekanisk rengoring med tandborste en av de vanligaste
metoderna som anvands for att avlagsna plack (Hayasaki et al. 2014). Likasa har
tandborstning blivit ett allt vanligare fenomen bland séllskapsdjur och idag anses
daglig tandborstning vara sa kallad gold standard for att férebygga tandproblem
hos katt (Gorrel et al. 2013).

| takt med att tandproblem blir allt vanligare &r det enligt Bellows et al. (2019) av
stor vikt att lamplig information delges djuragare angaende profylaktisk tandvard.
Personal pa djurkliniker och djursjukhus spelar har en viktig roll i
informationsférmedling inom @mnet. Redan nér katten &r ung och besoker kliniken
finns tillfalle att tidigt fanga upp kattdgaren och informera om vanligt
forekommande tandproblem och profylaktiska atgarder. Genom att informera
djurégare inom amnet kan framtida problem undvikas alternativt tidigare upptackas
och behandlas (Bellows et al. 2019).
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1.1. Syfte och fragestallningar

Syftet med arbetet ar att skapa en 6verblick 6ver vilken kunskap svenska kattéagare
har om Kkatters tandhélsa, tandsjukdomar och profylaktisk tandvard. En
undersokning om huruvida djurhélsopersonal samt djurvardare pa svenska
djurkliniker och djursjukhus informerar om vikten av profylaktisk tandvard for
katter ska genomforas. Detta for att fa en Oversikt i hur personal inom
djursjukvarden informerar kunderna om tandvard for katt. Malet med arbetet ar att
kunna bidra till en forbattrad kommunikation mellan personal pa djurkliniker och
djursjukhus samt kattdgare. Genom att dka kunskapen hos kattagare géllande
tandrelaterade problem och profylaktisk tandvard kan férhoppningsvis en 6kad
valfard hos katter uppnas.

Fragestallningar:

e Vilken kunskap har kattagare om profylaktisk tandvard och vanliga
tandproblem hos katt?

e Hur informerar personal inom djursjukvarden kattagare om tandproblem
och profylaktiska atgarder?

12



2. Material och metod

2.1. Litteraturoversikt

En litteraturdversikt genomfordes for att redovisa en bakgrund till &mnet. Detta for
att inh&mta information om vanliga tandproblem hos katter samt for att redogora
for profylaktiska atgarder som rekommenderas géllande tandvard. Som kéllmaterial
anvandes vetenskapligt granskade artiklar, bade originalartiklar samt
oversiktsartiklar. Aven bécker inom damnesomradet veterinarmedicin anvandes.

Informationssokningen genomfordes via fdljande databaser, tillgangliga via
Sveriges Lantbruksuniversitets bibliotek: Web of Science, Scopus och Primo.
Sokord anvandes for att soka efter artiklar med relevans till fragestallningarna.
Artiklarna hittades med hjalp av kombinationer av de olika s6korden. Ett antal
artiklar valdes bort vid s6kningarna baserat pa relevans for fragestallningarna. De
anvanda sokorden var: cat, cats, Kitten, feline, disease*, problem*, prevent*, dental,
teeth, tooth, prophylactic, “dental care”, “dental disease”, “oral disease”, “home
care .

2.2. Enkatundersokning

Tva enkatundersokningar genomfordes for att erhalla empiriska resultat och
besvara fragestallningarna. Enkaterna riktades mot tva olika aktérer. Den ena
enkaten var riktad till kattagare (Enkat 1, Bilaga 1) och fragorna berérde bland
annat deras kunskap om vanliga tandproblem och profylaktiska atgarder.
Urvalskriteriet for att delta var att respondenten skulle &ga en katt. Den andra
enkaten var riktad till personal pa djurkliniker och djursjukhus (Enkét 2, Bilaga 2).
Urvalskriterier for att delta var att personen arbetade inom djursjukvarden samt
tillnérde nagon av féljande yrkesgrupper: legitimerad/tillforordnad veterindr,
legitimerad/tillforordnad  djursjukskétare eller djurvardare. Fragorna berérde
personalens informationsférmedling om tandproblem och profylaktiska atgarder till
kattagare.
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2.2.1. Enkaternas utformning

Enkaterna var webbaserade och utformades i programmet Netigate. Nagra av de
vanligaste tandproblemen och profylaktiska atgarderna sammanstalldes fran
faktaunderlag och formulerades om till enkatfragor. Aven fragor baserade pa
informationsformedling framstélldes. Tva test-enkater skickades forst ut till en
testgrupp for att kontrollera textforstaelse och upplagg. Urvalet till denna grupp var
ett bekvamlighetsurval. Under loppet av tre dagar besvarade totalt 14 personer
vardera test-enk&t samt lamnade kommentarer och konstruktiv kritik. Enkaterna
omarbetades sedan utefter dessa kommentarer. De fardiga enkéterna (Bilaga 1 &
2), bendamns hddanefter endast Enkédt 1” och “Enkét 2”. Enkéterna inneholl 14
fragor vardera, bade envalsfragor och flervalsfragor samt ett fatal 6ppna fragor. Pa
bada enkaternas forstasida fanns en kort introduktion till &mnet samt en kort text
dar villkor for att delta i enkaten beskrevs. For att paborja enkaten kravdes ett
godkannande fran respondenten. Detta innebar att respondenten accepterade att
dennes anonymiserade svar skulle komma att publiceras i studentarbetet.

Enkéat 1 introducerades med fem fragor gallande kattdgaren och dennes Katt.
Darefter stalldes fragor med relevans inom omradet av kattdgarens kunskap om
tandproblem och profylaktisk tandvard.

Enkat 2 introducerades med fyra fragor gallande respondenten och dennes
arbetsplats. Darefter stilldes frdgor med relevans inom omradet av
informationsformedling om tandproblem och profylaktisk tandvard.

2.2.2. Urval och begransningar

Val av malgrupp skedde utifran arbetets syfte och darmed valdes svenska kattagare
samt personal pa svenska djurkliniker och djursjukhus. Enkat 1 delades i ett flertal
forum pa Facebook (www.facebook.com), bade i generella kattgrupper samt i
raskatt-grupper, och aven pa forfattarnas egna Facebook-sidor. Totalt delades
enkaten i sex olika kattgrupper efter kontakt med respektive grupps administratorer.
Lanken till enkaten delades tillsammans med en kort text dér arbetets syfte
presenterades. Enkéten var 6ppen mellan 2020-02-08 och 2020-02-15.

Enkaét 2 mejlades till 44 kontaktpersoner for djurkliniker och djursjukhus i Sverige.
Deras kontaktuppgifter erh6lls via Sveriges Lantbruksuniversitets kontaktlista for
kliniker som tar emot studenter for verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
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Kontaktpersonerna ombads mejla ut enkaten till all personal pa deras arbetsplats
som arbetade som legitimerad alternativt tillférordnad veterinar, legitimerad
alternativt tillférordnad djursjukskotare eller djurvardare. Spridningen av enkéten
paverkades av huruvida kontaktpersonerna valde att vidarebefordra enkéten till
ovrig personal pa arbetsplatsen. Personalen fick sedan sjélva vélja om de ville delta
I undersokningen. Enkaten var 6ppen mellan 2020-02-10 och 2020-02-24.

2.2.3. Dataanalys

Enkatstudien var en deskriptiv tvérsnittsstudie. Enkéaternas slutna fragor
analyserades kvantitativt och presenterades i resultatet med deskriptiv statistik. De
resultat som angavs redovisades i procent avrundat till en decimal samt antal
respondenter. Fritextsvar analyserades kvalitativt och anges i kategorier i resultatet.
En fraga exkluderades vid dataanalysen. Fragan som exkluderades var Ar din katt
inne- eller utekatt?”.
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3. Litteraturoversikt

3.1. Munhalans anatomi

Munhélans grundldggande anatomi innefattar tander, tunga, tandkott, mjuka
gommen och harda gommen. Varje djurart har en unik normal tanduppséttning
(Perrone 2013). Kunskap och forstaelse for anatomi och fysiologi ar betydande for
att upptacka problem och sjukdomar i munnen (Bellows et al. 2019).

Katter har tva tanduppséttningar dar den initiala tanduppsattningen innefattar 26
stycken mjolktander och den permanenta tanduppsattningen innefattar 30 stycken
permanenta tander (Gorrel 2008). En kattunges initiala tdnder vaxer fram mellan
tva till sex veckors alder. Nar katten ar fyra till sex manader gammal byts
mjolktanderna ut till permanenta tander (Perrone 2013).

Oavsett funktion, form eller placering har alla tdnder samma anatomiska
bestandsdelar. Den synliga delen av tanden inom munhalan kallas krona. Kronan
har ett yttre lager som bestar av emalj. Emaljen bestar av hoga mineralhalter vilket
gor det till kroppens hardaste yta. Under emaljen finns dentin vilket utgor den
storsta delen av en tand. Tandens rot &r den del av tanden som &r beldgen under
tandkottet och inte ar synlig i munhalan. Cement ar det yttersta tackande och
skyddande lagret pa tandroten, vilket faster i det parodontala ligamentet som fixerar
tanden mot det alveoléra benet. Tandrotens spets, apex, har en mynning dar nerver
och blodkérl leds in vidare mot pulpan. | tandens mitt finns pulpkammaren, dar
pulpan &r beldgen. Pulpan bestar huvudsakligen av vener, artarer, nerver, lymfkarl
och dentintillverkande celler, sa kallade odontoblaster. Tanden hélls levande av
artarerna och venerna inom pulpan. (Perrone 2013)

3.2. Parodontala sjukdomar och tandproblem

Det finns ett flertal olika tandsjukdomar och tandproblem som kan drabba katter.
Smarta, infektion och inflammation i munhalan &r inte alltid nagot uppenbart, men
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nagot som paverkar livskvaliteten (Bellows et al. 2019). Darfor ar det ytterst viktigt
att grundlaggande undersokningar i munhalan genomfors vid fysiska
undersokningar, da skador i munhalan kan vara en markor for systemiska
sjukdomar hos katter (Dokuzeylul et al. 2016). Det &r inte alltid enkelt att upptacka
dessa problem och det &r darfor av stor vikt att bade djurdgare och personal inom
djursjukvarden har kunskap inom amnet (Bellows et al. 2019). En studie gjord av
O’Neill et al. (2014) undersokte frekvens av sjukdomar hos katter som uppsokt
primarvard vid veterinarpraktiker i England. Resultatet av studien visade att
tandproblem var det problem som férekom mest frekvent hos katterna i studien.
Aven i en studie av Vapalahti et al. (2016) ségs tandproblem vara bland de mest
frekvent forekommande problemen hos en studiepopulation av 8175 katter i
Finland.

3.2.1. Tandsten

Tandsten &r resultatet av bakteriell plack som har mineraliserats. Tandsten beskrivs
ej som en av de huvudsakliga orsakerna till tillstandet parodontit, men dess harda
yta bidrar till en fortsatt ackumulering av plack och patogena bakterier. Detta
innebar att plack halls i fortsatt nara kontakt med tandvavnaden, vilket gor att
munhélans inflammatoriska respons fortsatter. (Crossley et al. 2007)

Det finns tva typer av tandsten, subgingival och supragingival. Subgingival
tandsten finns under tandkottets kant och &r svarare att vid forsta anblick se vid
undersokning. Supragingival tandsten kan istéllet ses vid okuldr inspektion av
munhalan. Genom professionell tandrengoring kan bada formerna av tandsten
behandlas och tas bort. Det ar dven av stor vikt att djuragaren far tydlig information
om att vidta korrekt tandvard i hemmet (Perry & Tutt 2015). Ett exempel pa detta
ar daglig tandborstning, som pa hund har visat sig vara effektivt for minskning av
plack och tandsten (Harvey et al. 2015).

3.2.2. Gingivit

Gingivit, vilket innebar tandkottsinflammation, orsakas framforallt av
plackbildande bakterier som penetrerar tandkottet och framkallar en
inflammatorisk respons. Tillstandet delas in i tva olika stadier; akut gingivit samt
kronisk gingivit. Symtom vid akut gingivit ar bland annat rott, svullet och
lattblodande tandkott. Akut gingivit kan behandlas om de underliggande problemen
atgardas. Vid kronisk gingivit orsakar plack och tandsten en kronisk inflammation
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i tandkottet dar illaluktande andedrékt beskrivs som ett av de tydligaste symtomen.
Kronisk gingivit kan besta under en lang tid och &ven utvecklas till parodontit
(Crossley et al. 2007).

Utbildning och kommunikation med djurégaren spelar en viktig roll i behandlingen
av gingivit. Inférande av regelbunden tandvard i hemmet, for behandling och
prevention, anges ocksa som en atgard. Denna typ av tandvard bor individanpassas
och skiljer sig at beroende pa exempelvis tillstandets allvarlighetsgrad (Southerden
2010a). Tandborstning &r ett exempel pa tandvard som kan utféras i hemmet
(Crossley et al. 2007). En studie av Ingham et al. (2002) undersokte huruvida
tandborstning paverkade utveckling av gingivit och parodontit hos katt. Resultatet
visade inga signifikanta skillnader mellan de katter som fick tdnderna borstade
jamfort med de katter som inte fick tdnderna borstade. En annan studie har utforts
av Harvey et al. (2015), dar de undersokte hur frekvens av tandborstning paverkade
utveckling av gingivit, plack och tandsten hos hund. Resultatet visade dar att daglig
tandborstning hade signifikant battre effekt jamfort med att borsta tanderna
veckovis eller mer sallan.

Aven professionell tandvard och tandrengéring pa djurklinik eller djursjukhus &r
ett behandlingsalternativ. Under anestesi kan da ett antal atgarder utforas,
exempelvis borttagning av plack. Att katten ocksa aterkommer for regelbundna
aterbesok och kontroller uppmuntras (Gorrel et al. 2013).

3.2.3. Parodontit

Parodontit ar ett irreversibelt tillstdnd dar plackbakterier orsakar skador pa den
stddjande tandvavnaden. Bland annat tandens cement, alveoldra ben samt
parodontala ligament skadas och bryts ned (Perry & Tutt 2015). Symtom pa
parodontit & bland annat illaluktande andedrakt, inappetens och smaérta
(Southerden 2010a). Da tillstandet ar irreversibelt ar malet med behandlingen
framforallt att forhindra ytterligare spridning till 6vriga tander. Att &ven forhindra
ytterligare skada pa redan drabbade tander prioriteras (Gorrel et al. 2013), da
tandlossning kan uppsta till foljd av tillstandet (Crossley et al. 2007). Utbildning av
djurégaren &r en viktig del av behandlingen. Detta genom att bland annat férklara
sjukdomsforloppet samt att informera om- och inféra daglig tandvard i hemmet.
Aven professionell tandvérd genom polering och borttagning av tandsten kan vara
ett alternativ, samt extraktion av hart drabbade tander (Gorrel et al. 2013).
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3.2.4. Tandresorption (FORL)

Tandresorption, dven kédnt som FORL (Feline Odontoclastic Resorptive Lesion), ar
en av de vanligaste tandsjukdomarna som drabbar katter (Crossley et al. 2007).
Odontoklaster aktiveras och pabdrjar en nedbrytning av tandvavnaden. Processen
startar i tandcementen och involverar i senare skede &ven tandens dentin, tandroten
och kronan (Gorrel et al. 2013). | en portugisisk studie gjord av Mestrinho et al.
(2013) kunde ett samband ses mellan tandresorption och 6kad alder hos katter.
Aven en studie av Ingham et al. (2001) visade att risken att drabbas av tillstandet
korrelerade med ¢kad alder.

I en oversiktsartikel av Southerden (2010b) namns det att kliniska symtom pa
tandresorption bland annat innefattar smarta, tugg- och svaljsvarigheter,
inappetens, viktminskning samt okad salivering. Orsaken till tillstandets uppkomst
ar inte helt klarlagd, men det finns ett antal teorier kring detta. En teori &r att plack
och dess bakteriella biprodukter samt inflammations-inducerande cytokiner
aktiverar de odontoklaster som paborjar nedbrytningen av tandvéavnaden (Crossley
et al. 2007).

Tillstandet kan delas in i fem stadier. Vid stadie 1 har lesioner enbart brutit sig in i
och borjat bryta ned tandcementen. Vid stadie 2 har tillstandet fortgatt och
involverar &ven kronan eller dentinet, samt ar smértsamt. Under stadie 3 har
lesionerna natt pulpan och pulpkammaren samt rotkanalen. Tandkronan kan dven
frakturera. Vid stadie 4 har stor skada skett och de drabbade tdnderna ér till foljd av
tillstandet valdigt skora och kan latt frakturera. Det femte och sista stadiet kan delas
upp beroende pa foljderna efter stadie 4 och benamns da som stadie 5a respektive
5b. Vid stadie 5a har den drabbade tanden inte langre nagon krona och endast rester
efter rotterna finns kvar. Vid stadie 5b &r kronan istéllet intakt, men tandroten och
dess strukturer finns inte l&ngre kvar och har istéllet ersatts av ben. (Crossley et al.
2007)

Behandling av tandresorption sker via tandextraktion. Detta kan vara en svar
process, da tanderna i fraga ofta ar skora och risken for frakturer darmed &r ékad. |
en Oversiktsartikel av Southerden (2010b) ndmns det hur réntgen bor ske fére och
efter ingreppet. Ett flertal komplikationer kan uppsta till foljd av ofullstandig
tandextraktion, exempelvis frakturerade tandrotter samt lokala och systemiska
infektioner (Crossley et al.) | en fallrapport av Reiter et al. (2004) beskrivs hur en
katt som genomgatt en ofullstindig tandextraktion drabbades av infekterad
tandvavnad samt tecken pa systemisk inflammatorisk respons. Utdver
tandextraktion beskrivs dven kronamputation som en behandlingsatgard for vissa
patienter (Crossley et al. 2007; Southerden 2010b).
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3.2.5. Tandfraktur

Tandfrakturer uppstar ofta till foljd av trauma, exempelvis vid trafikolyckor eller
tuggande pa harda leksaker, ben och dylikt. Frakturerna klassas som komplicerade
eller okomplicerade. Vid en komplicerad fraktur finns direkt exponering av pulpan,
till skillnad fran vid en okomplicerad fraktur dar endast tandens dentin exponeras.
Beroende pa vilken typ av fraktur det &r skiljer sig behandlingarna ofta at. Tander
med komplicerade frakturer kan behdva extraheras, medan okomplicerade frakturer
ofta inte kraver lika omfattande atgarder. (Crossley et al. 2007)

3.2.6. Malocklusioner (bettfel)

Ocklusion &r ett begrepp som beskriver bettet och tdndernas relation till varandra i
over- respektive underkéke. Detta paverkas bland annat av skallens form, kakarnas
langd samt tdndernas position (Gorrel et al. 2013). Malocklusion innebér i sin tur
att det finns en abnormalitet i tdndernas position vilket paverkar bettet och kan ge
upphov till bland annat obehag och smarta. Malocklusion paverkas av bade
genetiska faktorer samt faktorer i omgivningen. Exempelvis kékens langd och
tandernas storlek paverkas av genetik. Faktorer i omgivningen kan exempelvis vara
trauma eller hormonella storningar (Crossley et al. 2007).

Avseende behandling av olika former av malocklusioner bor enbart de som orsakar
obehag, smarta eller andra sjukdomar behandlas (Crossley et al. 2007).
Malsattningen med alla former av behandling av malocklusioner &r att erhalla ett
bra och fungerande bett. Exempel pa atgarder som kan vidtas ar extraktion av
tdnder, nedkortning av tandkronor samt ortodonti, det vill sdga tandreglering
(Gorrel et al. 2013).

3.3. Profylaktisk tandvard

Enligt Perrone (2013) har tandvard i hemmet och profylaktiska atgarder en stor
betydande roll for att uppratthalla en god munhélsa. Tandvard kan delas upp i tva
olika kategorier, aktiv och passiv tandvard. Den aktiva tandvarden innefattar till
exempel tandborstning och anvandning av produkter innehallande klorhexidin.
Andra aktiva tandvardsatgarder som kan utforas ar att applicera tandgel eller besoka
veterinar for att genomfora en professionell tandrengdring. Passiv tandvard
innefattar till exempel tandfoder, tandgodis och tuggleksaker. (Perrone 2013)
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3.3.1. Tandborstning

Tandborstning som metod &r gold standard, vilket innebér att det & den bésta
profylaktiska atgarden for plack och att forhindra tandstensbildning (Lopes Kubitza
& Anthony 2019; Buckley et al. 2011). Enligt Bellows et al. (2019) bor
tandborstning utforas dagligen for att uppna en god profylaktisk effekt. Studier pa
hund har visat att daglig tandborstning ger en positiv effekt pa tand- och munhélsan
(Watanabe et al. 2015; Harvey et al. 2015)

Den mekaniska rengdringen av en tandborste avlagsnar befintligt plack pa tanderna
vilket h&mmar uppkomsten av tandsten (Bellows et al. 2019). Studien av Ingham et
al. (2002) undersokte effekten av tandborstning pa katter. Resultatet visade ingen
signifikant skillnad mellan att borsta tdnderna jamfort med att inte borsta tanderna
pa katterna. En minskning av tandsten sags, men inte lika mycket som véntat. En
annan studie av Buckley et al. (2011) visade pa att katter som fick sina tander
borstade dagligen fick en signifikant forbattring av munhalsan.

Tandborstar med en mjuk borste alternativt fingerborstar &r enligt Perrone (2013)
bra att anvanda. En fingerborste gjord av mikrofiber eller plast &r ett bra verktyg
for att borja vanja katten med tandborstning. Om en fingerborste anvands bér den
bytas ut till en vanlig tandborste nédr katten har vant sig. Anvdndande av en
fingerborste innebér &ven att djurdgaren utsétts for en Okad risk att bli biten.
Tandkréam, tandgel eller tandpasta avsedd for djur kan med fordel anvéandas vid
tandborstning (Perrone 2013). Enligt Roudebush et al. (2005) &r det dock inte
nodvandigt att anvanda tandkram da det ar den mekaniska rengoringen som har
overlagsen betydelse. Tandkramer avsedda for djur ar vanligtvis smaksatta vilket
med fordel kan anvandas for en positiv forstarkning vid traning av tandborstning.
Ljummet vatten pa tandborsten ar ett annat alternativ om tandkram ej anvands
(Roudebush et al. 2005). Tandkram ar nagot som djur géarna svaljer nar det anvands
vid tandborstning. Darfor ska inte tandkram for humant bruk anvandas da fluor ar
en vanlig ingrediens (Perrone 2013). Fluor &r giftigt for bland annat katter vilket
kan orsaka forsdmrad benstruktur och samre utveckling av tander (Sjaastad, Sand
& Hove 2016). Anvandande av tandkrdm for humant bruk kan &ven medféra
gastrointestinala rubbningar (Perrone 2013).
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3.3.2. Tandfoder

Specifika dieter finns framarbetade med syfte att fordroja och foérhindra
formationen av plack och tandsten (Bellows et al. 2019). Enligt Perrone (2013)
bygger dieternas verksamma funktion pa en mekanisk nétning mot tanden,
alternativt kemiska processer. Den mekaniska notningen beror pa torrfodrets storlek
eller struktur som mekaniskt néter vid kontakt med tdnderna nér djuret tuggar
(Bellows et al. 2019). | en studie gjord av Mata (2015) framkom det att utfodring
med torrfoder visat sig vara mer fordelaktigt for katters tand-/munhalsa jamfért med
mjukt vatfoder. Vid en kemisk process av fodret innebar det att det finns tillsatser
av olika mineraler i fodret. Syftet med dessa tillsatser &r att forebygga
plackbildning. Vissa foder kan innehdlla extra tillsatt natriumpolyfosfat vilket
binder till kalcium som kommer fran kattens saliv. Det resulterar i en mindre
tillganglig andel av kalcium for utveckling av tandsten (Milella 2012). Andra
kemiska tillsatser kan vara zinkglukonat eller zinkaskorbat. Nar flyktiga
svavelforeningar kommer i kontakt med dessa tva amnen kan minskad halitos, dalig
andedrakt, uppnas. Det kan &ven resultera i minskad ansamling av plack (Clarke
2001). Foder med bevisad effekt mot plack och tandsten kan godkannas av The
Veterinary Oral Health Council (VOHC) (Bellows et al. 2019). For att en produkt
ska bli godkénd av VOHC ska en minskning av plack och tandsten pa 20 % ses i
en testgrupp jamfort med en kontrollgrupp (VOHC u.d).

3.3.3. Tandgodis

Ett flertal produkter av tandgodis innehaller polyfosfater och andra produkter
innehaller olika enzymsystem. Glukosoxidas och laktoperoxidas ar exempel pa
enzymer som ingar i enzymsystem och kan bilda joner av hypothiocyanit. Jonen
har en antibakteriell effekt vilket enligt Roudebush et al. (2015) kan frdmja tand-
och munhélsan pa méanniskor och hundar. Enligt en studie utférd pa katter som
genomfdrdes av Ingham et al. (2002) minskade ansamlingen av plack betydligt och
munhalsan forbattrades vid en daglig anvandning av tandgodis. Aven forbattringar
avseende tandkott och gingivit sdgs under den period som katterna at tandgodiset.
| en annan studie av Hennet, Servet och Venet (2006) utford pa hundar sags en
minskning av plack- och tandstensbildning vid daglig giva av torrfoder tillsammans
med ett tuggben utformat for tandhélsan. Ett urval av godis har godkants av VOHC
for att minska ansamling av plack och tandsten (Bellows et al. 2019).
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3.3.4. Tuggleksak

Vid forebyggande av plack och tandstensbildning kan tuggaktiviteter vara
fordelaktiga for katter (Perry & Tutt 2015). Enligt Perrone (2013) har tuggleksaker
inte en bevisad effekt mot plack och tandsten, men det anvénds frekvent av
djuragare. Vissa foremal bor dock undvikas att ges till katter med risk for
komplikationer om katten far i sig materialet. Nagra exempel pa sadana foremal ar
tyger, tradar och garn (Roudebush et al. 2005). Till forfattarnas vetskap finns det
for tillfallet inga kliniska studier som undersokt effekter av tuggleksak pa katt.

3.3.5. Framjande produkter for tandhalsa

Enligt Perry och Tutt (2015) kan kosttillskott i pulverform vara ett exempel pa en
framjande tandprodukt som har for avsikt att minska plack och bildning av tandsten.
Anvéandningen av ett kosttillskott for fraimjande tandhélsa kan minska bildningen
av belaggningar pa tanderna vilket leder till minskad plackbildning. Dock finns det
inga publicerade studier som stodjer dessa pastaenden. (Perry & Tutt 2015)

En Oversiktsartikel, huvudsakligen byggd pa hundstudier, av Roudebush et al.
(2015) nadmner att klorhexidin &r en framjande tandprodukt. Den verkar effektivt
mot plackbildning och kan anvandas for att minska plackbildningen pa tanderna
(Roudebush et al. 2005). Klorhexidin fungerar antimikrobiellt och har en god
vidhaftande formaga pa tandvdavnaden (Holmstrom et al. 2004). Att anvénda
klorhexidin preoperativt vid tandoperationer samt i profylaktiskt syfte, kan enligt
Roudebush et al. (2015) anses vara fordelaktigt. De menar dven att det kan vara
fordelaktigt att anvanda klorhexidin under lakningsprocessen efter en behandling i
munhalan. | en studie av Garanayak et al. (2019) utférd pa hundar visade det sig att
klorhexidin, i kombination med mekanisk rengdring, var effektivt for munhalsan.
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4. Resultat

4.1. Enkat 1: Kattagares kunskap om tandproblem och
profylaktisk tandvard

Enkat 1, riktad till kattagare, erh6ll totalt 462 enkéatsvar. Utav dessa sags ett bortfall
pa 55 svar, vilka bestod av e] slutforda enkater. Dessa exkluderades darmed fran
resultatet. Detta lamnade totalt 407 fullstdndiga enkatsvar vilka analyserades och
sammanstélldes. Enkéatens sista fraga var en Gppen, icke obligatorisk fraga dar
mojlighet fanns for deltagaren att ldamna kommentarer om enkaten. Kommentarerna
applicerades ej i datan, men finns bifogade som en egen bilaga i slutet av arbetet
(Bilaga 3).

4.1.1. Bakgrundsinformation om kattagaren

Majoriteten av respondenterna, 56,0 % (n= 228), angav att de dgde en huskatt.
Resterande 44,0 % (n= 179) angav att de dgde en raskatt. Respondenterna som
angav raskatt ombads ocksa namna vilken ras deras katt var. Respondenternas
fritextsvar hittas som en bilaga i slutet av arbetet (Bilaga 3). De fick &ven ange hur
gammal deras Kkatt var. Se figur 1 for sammanstéllning av aldersfordelningen.
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m Hur gammal &r din katt?

Figur 1. Aldersfordelning av respondenternas katter.

Kattdagarna ombads &ven ange om de tillhorde nagon grupp, se figur 2 for
gruppindelning. I fragan namndes att det fanns mojlighet att vélja flera alternativ,
om respondenten i fraga tillhdrde flera grupper. Majoriteten av respondenterna,
71,5 % (n=291) tillhérde inte nagon av grupperna och angav alternativet “Inget av
ovanstdende”. Av de som tillhorde ndgon av grupperna angav flest respondenter,
17,9 % (n= 73) alternativet “Medlem i rasklubb”. Ingen av respondenterna angav
alternativet “Utstdllningsdomare” och alternativet redovisas darfor ej i figuren. Se
figur 2 for sammanstélining av resultatet.

Kattagares bakgrund
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(17,9%) inom djursjukvard ovanstaende (71,5%)
(11,6%)

Procent kattagare

m Stimmer ndgot eller ndgra av nedanstdende alternativ in pa dig som kattégare? Flera svarsalternativ gar att
kryssa i.

Figur 2. Kattagarnas bakgrund géllande tillhérighet av ndmnda grupper.
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Kattdgarna ombads dven ange om deras Katt tidigare behandlats for tandproblem.
Majoriteten av respondenterna, 71,3 % (n= 290) angav svarsalternativet “Nej”,
medan 27,5 % (n= 112) angav svarsalternativet “Ja”. Resterande 1,2 % (n= 5)
angav svarsalternativet “Vet ej .

4.1.2. Information om tandproblem hos katt

Kattdgarna ombads ange hur de fatt information om tandproblem hos katt och det
fanns mojlighet att ange fler &n ett svarsalternativ. De tva svarsalternativ med flest
svar var “Via internet”, 59,7 % (n= 243) och “Fran personal pa
djurklinik/djursjukhus ”, 48,7 % (n= 198). Ett svarsalternativ, “Annat, beskriv
kort:”, angavs av 6,6 % (n= 27). Alternativet mojliggjorde for respondenterna att i
fritextsvar sjalva namna vart de inhdmtat information fran. Inom fritextsvaren
namnde respondenterna bland annat att de fatt information genom Facebook-
grupper samt att de sjalva har egen erfarenhet inom &mnet. Se bilaga 3 for alla
fritextsvar i sin helhet och figur 3 fér sammanstallning av resultatet.
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B Hur har du fatt information om tandproblem hos katt? Flera alternativ gar att kryssa i.

Figur 3. Kattagarnas kéllor till sin information om tandproblem.
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4.1.3. Kattagares kannedom om tandproblem & symtom pa
tandproblem

Respondenterna angav vilka tandsjukdomar och tandproblem hos katt de hade
kdnnedom om. | fragan namndes att respondenten kunde vélja flera svarsalternativ.
Av de sex sjukdomar och problem de kunde vélja mellan, angav en majoritet, 84,8
% (n= 345) att de hade kdnnedom om tandsten. Alternativet “Bertfel” hade 41,3 %
(n= 168) respondenter kdnnedom om och minst antal respondenter, 7,9 % (n= 32)
valde alternativet “Har ej kdnnedom om ndgot av ovanstdende problem”. Se figur
4 for sammanstéllning av resultatet.
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Figur 4. Kattagarnas kdnnedom om tandproblem hos katt.

En fraga undersokte om kattdgarna hade kannedom om nagot symtom pa
tandproblem hos katt. Totalt 27,5 % (n= 112) angav svarsalternativet “Nej”.
Majoriteten av respondenterna, 72,5 % (n= 295) svarade “Ja” och ombads da ocksa
ange vilka symtom de hade kdnnedom om (Bilaga 3). Genom att kategorisera
omnamnda symtom i olika grupper kan de tre storsta grupperna redovisas. Symtom
kopplat till mat, som exempelvis fordndrade matvanor, minskad aptit och férandrat
tuggmonster, angavs av flest respondenter. Problem med tandkottet, exempelvis
rott, irriterat, blédande och svullet tandkdtt var den nast storsta gruppen. Ett flertal
respondenter angav illaluktande andedrakt som ett symtom och det var da den tredje
storsta gruppen.
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4.1.4. Profylaktisk tandvard

Kattdgarna ombads ange om de vidtar nagon form av profylaktisk eller vardande
atgard for sin katts tand-/munhalsa. Svarsalternativet “Ja” angavs av 47,2 % (n=
192) och resterande respondenter, 52,8 % (n= 215), angav alternativet “Nej”. De
respondenter som svarade nej pa fragan fick fortsatta enkaten vid fraga 12 (4.1.5)
och svarade darmed inte pa de tva nastféljande fragorna.

De 192 respondenter som angav svarsalternativet “Ja” pa foregaende fraga fick
sedan ange vilka profylaktiska atgarder de vidtar for sin katts tand-/munhélsa. |
fragan angavs att respondenten hade mdjlighet att vélja flera svarsalternativ.
Majoriteten av respondenterna angav svarsalternativet “Tandborstning”. Ett
svarsalternativ, “Annat, beskriv kort:” mojliggjorde for respondenten att sjalv
kunna beskriva andra atgarder denne vidtar. Bland fritextsvaren namnde
respondenterna bland annat att de ger sin katt ben eller ratt kott att tugga pa. Att
regelbundet ta med sin katt till djurklinik eller djursjukhus for kontroller och
atgarder namndes ocksa ett flertal ganger. Se bilaga 3 for alla fritextsvar i sin helhet
och figur 5 for sammanstéllning av resultatet.

Profylaktiska atgarder
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n=113
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So% n=37 n=32 n=33
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Tandborstning Tandfoder Tandgods Tandleksak Frimjande Annat, beskriv
(58,9%) (19.3%) (29.2%) (16,7%) tandprodukter  kort: (26,6%)
{exempelvie
pulvertills kott)
(17,2%)

Procent kattagare

m Vilka av filjand e dtgdrder vidtar du for din katts munhilsa? Flera alternativ gdr att kryssai.

Figur 5. Fordelning 6ver vilka profylaktiska atgarder kattagarna vidtar.
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De 113 respondenter som angav svarsalternativet “Tandborstning” pa foregaende
fraga ombads sedan svara pa hur ofta de borstar tdnderna pa sin katt. Flest antal
respondenter, 28,3 % (n= 32), angav da svarsalternativet “/ gdng per vecka”.
Alternativet “Varje dag” angavs av 13,3 % (n= 15) av respondenterna. Se figur 6
for sammanstélining av resultatet.

Tandborstning
100%
90%
80%

70%

2
&b
3 60%
L 50%
—
c
g 40%
- n=32
8 30%
20% =15 14 n=18 n=18 n=16
- . . . .
0%
Varjedag Varannandag Vartredje dag 1 gang per vecka 1 gang per Mer séllan
(13,3%) (12,4%) (15,9%) (28,3%) manad (15,9%) (14,2%)

m Hur ofta borstar du tinderna pa din katt?

Figur 6. Fordelning av frekvensen gallande tandborstning pa sin katt.

4.1.5. Informationsférmedling fran personal pa djurklinik och
djursjukhus

Alla 407 respondenter ombads ange hur de upplever att personal pa djurkliniker
och djursjukhus informerat dem om tandproblem och profylaktisk tandvard hos
katt. Flest antal respondenter angav svarsalternativet “Okej”, medan minst antal
respondenter angav alternativet “Mycket bra”. Se figur 7 for sammanstélining av
resultatet.
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Informationsférmedling
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Mycket bra (12,8%) Bra (18,4%) Okej (28,8%) Déaligt (24,1%) Mycket daligt

(16,0%)

m Hur upplever du att information angaende tandproblem och forebyggande tandvard for katt har formedlats
till dig pa djurkliniker/djursjukhus?

Figur 7. Kattagarnas upplevelse av informationsformedling.

4.1.6. Forbattringar avseende informationsformedling

Fragan var en oppen, icke obligatorisk fraga dar kattagarna fick mojlighet att med
egna ord kommentera och ge forslag pa forbattringar angaende
informationsférmedling inom dmnet. Totalt kommenterade 176 personer. Flera
svarsalternativ som liknade varandra delas har in i samma grupper och de tre stérsta
grupperna redovisas. Den storsta gruppen berorde personal pa djurkliniker och
djursjukhus. Respondenterna namnde bland annat att de énskar fa mer och tydligare
information av personalen. Att personal bor utbildas mer inom tandvard namndes
ocksa. Den nést storsta gruppen berorde information vid besok pa djurkliniker och
djursjukhus. Respondenterna tog bland annat upp att information bor ske vid alla
veterinarbesok och inte bara vid tandbesdk. Att fa information vid friskvardsbesdok,
sdsom vaccinationer och halsokontroller, namndes ocksa. Den tredje storsta
gruppen berorde skriftlig information och respondenterna ndmnde att mer skriftlig
information bor ges ut, exempelvis genom foldrar och broschyrer. Se bilaga 3 for
alla fritextsvar i sin helhet.
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4.2. Nedbrytningar inom kattagarenkaten

Ett antal nedbrytningar genomfordes for att kunna folja specifika grupper av
kattagare och se hur de besvarat specifika fragor.

4.2.1. Huskattagares respektive raskattagares kannedom om
tandproblem

Av de totalt 407 respondenterna var det 228 personer som dagde en huskatt och 179
personer som &gde en raskatt. En nedbrytning genomfordes baserat pa dessa tva
grupper for att se om kannedomen om tandproblem skiljer sig at emellan dem.

Raskattagare hade en nagot storre kannedom om de namnda tandproblemen &n
huskattagarna, med nagra procentenheter. Nagot fler huskattagare (n= 25) angav
svarsalternativet “Har ej kinnedom om ndgot av ovanstdende problem”, jamfort
med raskattagare (n= 7). Se figur 8 for sammanstallning av resultatet.

Har du kinnedom om nagot av féljande tandproblem hos katt?
Flera alternativ gar att kryssa i.
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Figur 8. Kattagarnas kunskap om tandproblem beroende pa huskatt/raskatt.
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4.2.2. Informationshamtning baserat pa kattagares bakgrund

Ytterligare en nedbrytning av enkaten genomfordes, grundad pa kattagarnas
bakgrund inom olika grupper. Detta for att se hur specifika grupper av kattagare far
information om tandproblem samt huruvida de vidtar profylaktiska atgéarder. Se
tabell 1 nedan for en 6verblick av gruppindelningarna.

Tabell 1. Gruppindelning av kattagarna per tillhérighet i ndmnda grupper.

Nedanstiende alternativ Antal respondenter

Medlem i rasklubb 73
Uppfodare 38
Utstillare 46
Utstdllningsdomare 0
Arbetar/har arbetat inom djursjukvard 47
Inget av ovanstaende 291

Ingen av respondenterna valde alternativet “Utstdllningsdomare” och alternativet
redovisas darfor ej i figuren nedan.

Av de respondenter som tillhérde gruppen “Medlem i rasklubb’ hade majoriteten
av dem, 68,5 % (n=50) fatt information via internet. Ur denna grupp hade minst
antal respondenter, 9,6 % (n= 7), angett svarsalternativet “Har ¢j fdtt information
om det”. Aven en majoritet av de som tillhérde gruppen “Uppfédare”, 71,0 % (n=
27) hade fatt information via internet och enbart 2,6 % (n= 1) av dem hade angett
alternativet “Har ej fitt information om det”. Likasd hade en majoritet av
respondenterna ur grupperna “Utstdllare” samt “Inget av ovanstdende” angett att
de fatt information via internet, med 73,9 % (n= 34) respektive 59,5 % (n= 173). |
gruppen “Arbetar/har arbetat inom djursjukvdrd” sags istallet att majoriteten av
respondenterna, 70,2 % (n= 33) angett att de fatt information genom utbildning eller
kurs.

Ur grupperna “Arbetar/har arbetat inom djursjukvard” samt “Inget av
ovanstdende” hade minst antal respondenter angett svarsalternativet “Annat,
beskriv kort:”, med 4,3 % (n= 2) respektive 5,5 % (n= 16). Samtidigt hade minst
antal respondenter i gruppen “Utstdillare” valt svarsalternativet “Har ej fatt
information om det . Se figur 9 for sammanstallning av resultatet pa nedbrytningen.
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Hur har du fatt information om tandproblem hos katt? Flera alternativ gar att kryssa i.
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Figur 9. Kattagarnas informationshamtning baserat pa tillhérighet i grupper.

4.2.3. Nedbrytning avseende profylaktisk tandvard per
agargrupp

En nedbrytning genomfordes av fragan “Vidtar du ndgon form av
forebyggande/vardande atgard for din katts tand-/munhdlsa? ”. Majoriteten av de
som tillhdrde grupperna “Medlem i rasklubb”, “Utstdillare” och “Uppfodare”
angav att de utforde nagon form av profylaktisk atgard. Majoriteten av de som
tillhorde gruppen “Inget av ovanstdende”, 56,7 % (n= 164) svarade istallet “Nej”
pa fragan. Av de respondenter som tillnérde gruppen “Arbetar/har arbetat inom
djursjukvdrd” angav 48,9 % (n= 23) alternativet "Ja” medan resterande 51,1 %
(n=24) angav alternativet “Nej”. Se figur 10 for sammanstallning av resultatet.

33



Vidtar du nagon form av forebyggande/vardande atgard for
din katts tand-/munhalsa?
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Figur 10. Vidtagande av profylaktiska atgarder per grupptillhorighet.

4.3. Enkat 2: Informationsféormedling fran personal
inom djursjukvarden

Enkat 2 riktades mot personal inom djursjukvarden och erhéll sammanlagt 198
svar. Utav de sammanlagda svaren sags ett bortfall pa 19 svar vilket bestod av
ofullstandigt slutforda enkater. Dessa svar exkluderades fran resultatet. Totalt
analyserades 179 slutférda enkétsvar till resultatet for den befintliga studien.
Enkatens sista fraga var en 6ppen och icke obligatorisk fraga. Alla 179 respondenter
fick majlighet att frivilligt kommentera om de ville formedla nagot relevant for
arbetet. Ingen av kommentarerna applicerades i datan, men finns bifogade som en
bilaga i slutet av arbetet (Bilaga 4).

4.3.1. Bakgrundsinformation

En definition angavs for att redogdra vad forfattarna anser definierar ett djursjukhus
respektive djurklinik. Definitionen var "En mindre verksamhet &ar ofta mer
specialiserad, exempelvis pa smadjur eller hastar. Djurkliniker tar oftast inte in
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patienter under langre tidsperioder och djur som maste behallas for vard hanvisas
istallet till djursjukhus. Kliniker har inte heller jour." Majoriteten av
respondenterna, 79,3 % (n= 142), arbetade pa ett djursjukhus. Resterande 20,7 %
(n=37), angav att de arbetade pa en djurklinik.

En frdga undersokte vilken yrkesbefattning respondenterna hade. Av
respondenterna angav 27,4 % (n= 49) att de arbetar som legitimerad alternativt
tillférordnad veterinar. De respondenter som angav att de arbetar som legitimerad
alternativt tillférordnad djursjukskotare bestod av 48,6 % (n= 87). Resterande 24,0
% (n= 43) angav att de arbetar som djurvardare.

Respondenterna besvarade fragan “Har du erfarenhet av tandvdrd for katt?” dar
de &ven fick uppskatta sin egen erfarenhet. Resultatet visade att en majoritet, 62,0
% (n= 111), angav svarsalternativet “Ja, lite erfarenhet”. Respondenterna som
angav svarsalternativet “Ja, mycket erfarenhet” bestod av 25,1 % (n= 45). Minst
antal respondenter, 12,9 % (n= 23) angav svarsalternativet “Nej, ingen erfarenhet
alls . Vidare fick de &ven ange hur lange de har arbetat inom yrket. Se figur 11 for
en sammanstallning av yrkeserfarenheten.

Yrkeserfarenhet

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40%

Procent personal

n=56
30%

n=46
n=37
20%
10% n=14 I " n=9
w 1R ] -
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m Hur lange har du arbetat inom yrket?

Figur 11. Foérdelning av personalens yrkeserfarenhet.

En tydlig majoritet av respondenterna angav att deras arbetsplats tar emot
tandrelaterade besok och har utrustning for bade mindre och storre samt avancerade
ingrepp. Se figur 12 for en sammanstélining av resultatet.
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Tandrelaterade besdk
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1. Ja, utrustning finns tillgénglig fér bade mindre och stérre/avancerade ingrepp (exempelvis tandkirurgi) (92,7%)
2. Ja, utrustning fér mindre ingrepp finns tillganglig (exempelvis PTR) (4,5%)

3. Ja, men endast enklare fall (exempelvis tandbedémningar) (1,1%)

4, Nej, vi tar inte emot tandpatienter (1,7%)

™ Har den klinik du arbetar vid méjlighet att ta emot tandrelaterade besok?

Figur 12. Arbetsplatsernas formaga att ta emot tandrelaterade besok.

4.3.2. Personalens informationsférmedling

Respondenterna besvarade frdgan om de brukar formedla information till kattagare
angaende profylaktisk tandvard och tandsjukdomar. Svarsalternativet “Ja " angavs
av 46,9 % (n= 84) av respondenterna. Alternativet “/bland” angavs av 42,5 % (n=
76). De respondenter som angav svarsalternativet “Nej”, 10,6 % (n=19), skickades
vidare till enkéatens sista fraga och svarade darmed inte pa kommande fragor. Ingen
av respondenterna angav svarsalternativet “Nej, enbart for hunddgare”.

4.3.3. Personalens tillvagagangssatt vid informationsformedling

De 160 respondenter som angav svarsalternativen “Ja” eller “Ibland” i féregaende
fraga besvarade denna samt resterande fragor. Merparten av respondenterna angav
att de ger muntlig information till kattdgare i olika omfattning. Se figur 13 for en
sammanstéllning av resultatet. Svarsalternativet “Annat” angavs av 8,8 % (n= 14).
Se bilaga 4 for alla fritextsvar i sin helhet. Av de 14 angivna fritextsvaren ndmndes
hemgangsrad mest frekvent. Demonstrationer av hur olika moment utférs samt
erbjudande till samtal med veterindr angavs aven.
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5. Annat (8,8%)

m Pa vilket sdtt ger du information om profylaktisk tandvard? Flera svarsalternativ gar att kryssa i.

Figur 13. Personalens tillvagagangssatt vid informationsformedling.

4.3.4. Sammanhang och frekvens av informationsférmedling

En fraga undersokte i vilka sammanhang som respondenterna informerar om
profylaktisk tandvard. De tre svarsalternativ flest personer angav var “Om katten
har tydliga tandproblem”, I samband med tandrelaterade besok” och “Vid
hélsoundersdkningar”. Se figur 14 for en sammanstéllning av resultatet.

37



Sammanhang vid informationsférmedling
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M lvilka sammanhang ger du information géllande profy laktisk tandvard? Flera svarsalternativ gar att kryssa i.

Figur 14. Personalens informationssammanhang om profylaktisk tandvard.

Personalen uppskattade aven hur ofta de informerade kattdgare inom &mnet
tandvard. De som angav att de informerar dagligen om &mnet bestod av 20,0 % (n=
32). Respondenterna som uppskattade att de informerar kattdgare inom amnet mer
sallan an nagon av namnda alternativ bestod av 33,8 % (n= 54). Se figur 15 for en
sammanstallning av resultatet.
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MW Hur ofta uppskattar du att duinformerar katt dgare inom amnet tandvard?

Figur 15. Personalens uppskattade frekvens av informationsférmedling.
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4.3.5. Rekommendationer om profylaktisk tandvard

Fragan undersokte vilka rekommendationer géllande profylaktiska atgarder
personalen ger till kattdgare. Det fanns mojlighet att valja flera svarsalternativ. En
tydlig majoritet av respondenterna angav att de rekommenderar tandborstning. Se
figur 16 for en sammanstallning av resultatet. Svarsalternativet “Annat” angavs av
10,0 % (n= 16) och respondenterna fick da ange svar i fritext. Se bilaga 4 for alla
fritextsvar i sin helhet. Bland de 16 fritextsvar som angavs var professionell
tandrengo6ring och anvandning av olika produkter innehallande klorhexidin lika
frekvent omnamnda. Ett annat svar som ndmndes var att boka in undersékning av
tdnderna.

Rekommendationer profylaktisk tandvard
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m Brukar du ge ndgon av nedanstdende rekommendationer till kattdgare om profylaktisk tandvard? Flera
svarsalter nativ gér att kryssa i.

Figur 16. Personalens rekommendationer om profylaktisk tandvard.

4.3.6. Informationsformedling gallande tandproblem samt
symtom

Respondenterna angav vilka tandsjukdomar och tandproblem de brukar informera
om. Svarsalternativen “Tandsten”, “Tandresorption” och “Gingivit” angavs mest
frekvent. Ett fatal respondenter angav att de inte ger information om nagot av de
namnda tandproblemen eller tandsjukdomarna. Se figur 17 for en sammanstélining
av resultatet.
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Information géllande tandproblem
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Figur 17. Personalens informationsférmedling om tandproblem.

En annan fraga undersokte om personalen informerar om symtom pa vanliga
tandproblem och tandsjukdomar hos Kkatter. Svarsalternativet ’Nej” angavs av 28,8
% (n= 46). Resterande respondenter, 71,3 % (n= 114), angav ett jakande svar
angaende informationsformedling av symtom. Respondenterna som jakade ombads
lamna fritextsvar dar de ndmnde vilka symtom de informerar om. Det mest frekvent
namnda svar som angavs var svar som kategoriseras med amnet matintag,
exempelvis ovilja att ata, forandrat matbeteende och tappar mat fran munnen.
Manga respondenter angav svarsalternativ inom kategorin halitos. Tandsten
benamndes aven relativt frekvent av respondenterna. Se bilaga 4 for alla fritextsvar
i sin helhet.

4.3.7. Uppskattad forstaelse vid informationsférmedling

Respondenterna angav hur de upplever att de nar fram till kattagare géllande vikten
av profylaktisk tandvard. En tydlig majoritet upplever att de nar fram till kattdgarna
till viss del. Ett antal respondenter upplever att de inte nar fram till kattdgaren
gallande vikten av profylaktisk tandvard. Se figur 18 for en sammanstallning av
resultatet.
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Uppskattad forstaelse
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av profylaktisk tandvard?

Figur 18. Personalens uppskattning om hur vél de nar fram till kattagarna.

4.4. Nedbrytningar baserat pa yrkeskategori for
personal inom djursjukvarden

Nedbrytningarna genomfordes pa basis av respondenternas yrkesbefattning. Detta
for att kunna se samband mellan olika yrkesbefattningar och
informationsformedling géllande tandproblem och profylaktisk tandvard.
Respondenterna fick tre svarsalternativ géllande vilken yrkesbefattning de hade,
vilket utgor tre gruppindelningar; “Leg/tf veterindr” (n= 49), “Leg/tf
djursjukskotare” (n= 87) och ”Djurvdrdare” (n= 43).

4.4.1. Nedbrytning baserat pa informationsférmedling

En nedbrytning genomférdes gallande fragan om informationsférmedling av
profylaktisk tandvard och tandsjukdomar med basis pa yrkesbefattningar.
Merparten av veterinédrerna, 63,3 % (n=31) angav att de ger kattdgare information
inom amnet. Aven utifrén yrkesgruppen djursjukskétare angav merparten, 47,1 %
(n=41) ett jakande svar pa fragan. Lagst svarsfrekvens pa det jakande alternativet
var yrkesgruppen djurvardare, 27,9 % (n= 12).
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For det nekande svarsalternativet till att ge information angav 2,0 % (n= 1) av
veterindrerna, 13,8 % (n= 12) av djursjukskotarna och 14,0 % (n= 6) av
djurvardarna detta svarsalternativ. Ingen respondent oavsett yrkesbefattning angav
svarsalternativet “Nej enbart for hunddgare” och alternativet redovisas darfor ej i
figuren nedan. Se figur 19 for en sammanstélining av resultatet.

Brukar du ta upp information om profylaktisk tandvard
samt tandsjukdomar med kattagare?
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Figur 19. Personalens informerande om tandvard per yrkesgrupp.

4.4.2. Nedbrytning av sammanhang for informationsférmedling

Med basis av yrkesbefattningar undersoktes fragan om i vilka sammanhang som
respondenterna ger information gallande profylaktisk tandvard. Respondenterna
fick ange flera svarsalternativ till fragan.

Bland svarsalternativen fanns alternativet “Vid hdlsoundersékningar”. Detta
svarsalternativ angavs hos 89,6 % (n= 43) av veterinarerna, 61,3 % (n= 46) av
djursjukskotarna samt 51,4 % (n= 19) av djurvardarna.

Svarsalternativet “Om katten har tydliga tandproblem” fanns som en av de sex
alternativen. Respondenterna som angav detta alternativ bestod av 85,4 % (n= 41)
veterinarer, 77,3 % (n= 58) djursjukskotare samt 64,9 % (n= 24) djurvardare.
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Ett annat av de angivna svarsalternativen var “Vid friskvardsbesok”.
Respondenterna som angav detta alternativ bestod av 54,2 % (n= 26) veterinérer,
70,7 % (n=53) djursjukskotare samt 40,5 % (n= 15) djurvardare. Se figur 20 for en
sammanstéllning av resultatet.

| vilka sammanhang ger du information géllande profylaktisk tandvard?
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Figur 20. Personalens informationssammanhang per yrkesgrupp.
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5. Diskussion

5.1. Resultatdiskussion

5.1.1. Tandproblem och tandsjukdomar

Bada enkaterna inneholl en fraga gallande tandproblem och tandsjukdomar hos
katter. Ett tydligt resultat visade att tandsten var det tandrelaterade problem flest
antal kattdgare ka&nner till, dérefter angavs tandresorption och sedan gingivit.
Tandlossning, tandfraktur och bettfel var de mindre frekvent kanda problemen i
procentuell ordning. Aven resultatet frdn personalens informationsformedling
géllande samma sjukdomar och problem visade att tandsten, tandresorption och
gingivit var de sjukdomar som togs upp i storst utstrdckning. Forfattarnas teori ar
att dessa tre problem i stor grad tas om hand i praktiken, samt att det &r sjukdomar
som djuragarna kan forebygga till skillnad fran exempelvis trauma och liknande.

Gallande fragan om vanliga symtom pa tandproblem tyder resultatet pa att de
symtom som férmedlas pa djurkliniker och djursjukhus i stor utstrackning ar sadant
som kattdgare har kdnnedom om. De symtom som angavs i hogst grad var
forandrade matvanor, problem med tandkéttet samt illaluktande andedrakt. Dessa
problem beskrivs ocksa som symtom pa de tre tandproblem kattagarna angav att de
hade storst kannedom om. Exempelvis ar symtom pa tandresorption bland annat
inappetens samt tugg- och svaljsvarigheter (Southerden 2010b). Detta kan da
kopplas till symtomgruppen “forandrade matvanor”, som var de symtom flest
kattdgare hade k&nnedom om. Forfattarna antar att kdnnedom om specifika
tandproblem ocksa leder till kdinnedom om symtom kopplade till de problemen.
Samtidigt definieras begreppet kdnnedom olika av olika personer vilket kan
innebara en variation géallande hur kattagarna valt att svara pa fragan.
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I den forsta nedbrytningen i Enkat 1 framkom det att raskattdgare dverlag hade en
nagot storre kdannedom om de tandproblem som togs upp, men enbart med nagra
procentenheter. Da det inte var nagra storre skillnader i resultatet kan inga
fullstandiga slutsatser dras kring detta, enbart spekulationer. Det kan da spekuleras
i huruvida raskattagare far mer information an huskattagare och varifran de
inhamtar den informationen. Ytterligare nedbrytning hade kunnat goras for att fa
svar pa det, men kunde ej genomforas pa grund av kandidatarbetets omfattning.
Eventuellt kan dgare av brachycephala kattraser erhalla mer information fran
personal inom djursjukvarden. Detta eftersom dessa raser ar predisponerade for
tandproblem, exempelvis malocklusioner (Gorrel et al. 2013). Enligt Milella (2015)
kan malocklusioner anses vara “normalt” for exempelvis brachycephala raser. Det
kraver dock noggrann kontroll av dessa individer da behandling kravs om oralt
trauma uppstar till foljd av malocklusioner (Milella 2015). Forfattarna formodar att
kattagare till brachycephala raser kommer i kontakt med @mnet mer frekvent och
erhaller mer information om amnet. En ytterligare enkatfraga hade kunnat stéllas i
Enkat 2, for att se om informationsférmedlingen varierar beroende pa om katten ar
av en brachycephal ras eller ej.

Ett antal tandproblem som aterfinns hos katter finns &ven hos manniskor,
exempelvis gingivit, tandsten och tandlossning (World Health Organization 2020).
Forfattarnas teori ar att vissa kattdgare kopplar tandproblem som manniskor kan
drabbas av till de som katter far. De kan ha kryssat i att de har kdannedom om fler
tandproblem da de antar att tandproblem hos katt uttrycker sig pa samma satt som
hos ménniskor. De symtom som &r vanligt férekommande vid tandproblem hos
katter aterfinns d@ven hos manniskor. Halitos, smarta samt svullet och rott tandkott
nagra vanligt forekommande symtom pa tandproblem hos manniskor (World
Health Organization 2020). Aven hér kan vissa kattagare relatera de symtom som
uppkommer pa humansidan till de symtom katter kan fa. Detta kan ha paverkat
resultatet, eftersom deras kunskap da grundar sig pa manniskors tandproblem och
inte Kkatters. Forfattarna antar dven att egna erfarenheter kan spegla resultaten.
Kattagare som har agt en katt som tidigare har drabbats av nagot tandproblem kan
eventuellt ha storre kunskap om det specifika tandproblemet &n en kattdgare som
aldrig varit med om det.

5.1.2. Profylaktisk tandvard

Fragan som specificerar om kattagarna vidtar nagon profylaktisk tandvard visar inte
detaljer om frekvens, med undantag for alternativet tandborstning. En del kattagare
kanske enbart utfor en atgard valdigt sallan, medan andra utfor desto fler atgarder
oftare. Vidare stdlldes ocksa en fraga angdende vilka profylaktiska atgarder
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kattdagarna utfor. Svarsalternativen pa frdgan grundade sig i de atgarder som
presenterats i litteraturoversikten. En majoritet av respondenterna angav da
“Tandborstning”, f6ljt av “Tandgodis” med nést flest svar. Inom fritextsvaren
angav ett flertal personer att de ger sin katt rafoder och ben. Denna fraga kan
jamforas med en liknande fraga fran Enkat 2, dar en fraga stalldes angaende vilka
profylaktiska atgarder personalen informerar om. En tydlig majoritet angav da att
de rekommenderar “Tandborstning”. Enbart ett fatal respondenter fran personalen
angav att de rekommenderar tandgodis, som var det alternativ nast flest kattdgare
angav.

Vidare hade dven personalen mdjlighet att ange egna svar i fritext. Dar angav dock
ingen respondent att de gett rekommendationer om att ge ben och rafoder, vilket ett
flertal kattdgare angav att de vidtar som en profylaktisk atgard. Det kan da
spekuleras i vart dessa kattagare fatt information om rafoder, om det exempelvis
kan vara via internet, dar en majoritet av respondenterna tidigare angivit att de fatt
information fran. Vid utfodring med rafoder finns risk for zoonotiska patogener,
vilket kan innebara risker for bade djur och méanniskor (van Bree et al. 2018).
Forfattarna formodar att detta kan vara en anledning till att personalen inte ger
rekommendationer angaende detta. Det kan dven spekuleras i huruvida personal ger
information om de negativa konsekvenser som kan uppsta till foljd av utfodring
med rafoder. Eftersom djurhalsopersonal ska arbeta utifran vetenskap och beprévad
erfarenhet (Jordbruksverket 2018), kan det tdnkas vara en anledning till att de
rekommenderar andra atgarder med hogre evidensgrad, exempelvis tandborstning.
En studie av Buckley et al. (2011) har visat att daglig tandborstning pa katt kan
forbattra munhdlsan samt minska risken att drabbas av tandproblem. | Enkat 1
stalldes en fraga om tandborstningsdetaljer. Resultatet visade dock att det enbart
var en minoritet av kattdgarna som angav att de borstade tanderna pa sin katt varje
dag, medan majoriteten gjorde det varje vecka eller mer sallan. Det gar inte att
avgora vilka anledningar som kan tankas ligga bakom resultatet, dd ingen sadan
fraga stalldes i enkaten. Dock har forfattarna ett antal teorier kring vad som kan ha
paverkat resultatet, exempelvis tidsbrist, ointresse, okunskap eller att katten i fraga
ar svarhanterlig.

Vidare namnde ocksa ett antal kattagare i sina fritextsvar vid frdgan “Finns det
nagot du anser kan forbattras gallande informationsformedlingen inom imnet?”
att de onskar fa mer information om tandborstning fran personal pa djurkliniker och
djursjukhus. Daremot angav en majoritet av personalen, 157 respondenter (98,1 %),
pa djurkliniker att de rekommenderar just tandborstning (Enkét 2). I jamforelse
hade det alternativ med nast flest respondenter i fragan, “Tandfoder”, angetts av
39 respondenter (24,4 %) i Enkat 2. Det kan da spekuleras i hur
informationsformedlingen kring detta gar till och huruvida kattagaren forstar och
tar till sig informationen till fullo. Exempelvis framgar det inte fran enkétresultaten
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i hur stor utstrdckning personalen informerar om tandborstning, till exempel hur
ofta det bor ske och hur kattagaren kan ga tillvaga. Avseende tandfoder, kan
eventuellt kommersiell reklam och information pa internet leda till att kattagare
valjer denna atgard, om de inte far rekommendationen fran personal inom
djursjukvarden.

| Enkat 1 avsag enkatfragan “Stimmer ndgot eller nagra av nedanstdende
alternativ in pa dig som kattagare? ” att placera kattagare i grupper, baserat pa vilka
pastaenden som stamde in pd dem. En nedbrytning baserat pa dessa grupper
genomfordes vid fragan “Vidtar du nagon form av forebyggande/vardande atgard
for din katts tand-/munhdlsa?”. Resultatet visade sig vara relativt jamnt fordelat
mellan de olika grupperna. Majoriteten av de som tillhorde gruppen “Inget av
ovanstaende” utforde ingen profylaktisk atgird. Majoriteten av grupperna “Medlem
I rasklubb”, “Utstallare” samt “Uppfodare” angav istillet ett jakande svar pa
fragan. Det kan da spekuleras i huruvida kattagare inom dessa grupper aven har
storre kdannedom om just profylaktiska atgarder. Detta &r dock inte ndgot som
framgar fran detta resultat. Det kan daremot kopplas tillbaka till ovanstaende
nedbrytning, dar det framgick att en majoritet av medlemmarna i dessa grupper har
kannedom om tandproblem. Resultatet skiljer sig dock inte markant och det gar inte
att dra fullstandiga slutsatser utifran det, det kan endast spekuleras.

Nagot som kan uppmarksammas &r att ett flertal av de som angivit att de arbetar
eller har arbetat inom djursjukvarden angav att de inte vidtog nagon profylaktisk
atgard. Eftersom de har erfarenhet av att arbeta inom djursjukvard bor de ha storre
kunskap inom amnet an dvriga grupper. Det kan da spekuleras i varfor dver hélften
av dem inte vidtar nagra atgarder. Samtidigt framgick det dven fran en annan
nedbrytning att en stor majoritet av respondenterna i denna grupp hade fatt
information om tandproblem, ett flertal av dem genom kurser och utbildningar.
Forfattarna antar att de ocksa bor ha fatt information om profylaktisk tandvard, men
detta framgar inte i resultatet, da ingen enkatfraga undersokte detta.

5.1.3. Informationskallor

| Enkat 1 ombads kattagarna besvara hur de fatt information om tandproblem hos
katt. De tva svarsalternativ som flest kattagare angav var “Via internet” och “Frdn
personal pd djurklinik/djursjukhus ”. Att en majoritet angav att de fatt information
via internet kan bero pa ett flertal olika faktorer. Information via internet ar idag
valdigt lattillganglig och det finns ett flertal olika plattformar och hemsidor dar
information delas. Informationen kan ocksa spridas valdigt fort och na ett flertal
olika malgrupper. Dock kan samtidigt mycket felaktig information spridas och det
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ar darfor av stor vikt att vara kallkritisk. Kéllkritiskt tinkande innebér bland annat
att fraga sig sjalv vem som star bakom informationen samt vilket bakomliggande
syfte som kallan har (Statens medierad 2019). Ett exempel & kommersiella foretag
och hemsidor som ofta har ett bakomliggande syfte med informationen. Aven om
informationen &r korrekt finns det ett bakomliggande kommersiellt intresse vilket
eventuellt kan paverka lasaren.

| Enkat 1 genomférdes en nedbrytning baserat pa kattagarnas grupper vid fragan
“Hur har du fatt information om tandproblem hos katt?”. Procentuellt sett hade en
tydlig majoritet av de som arbetar eller har arbetat inom djursjukvard fatt
information via kurs och utbildning. Detta kan exempelvis vara
universitetsutbildningar som veterindrer samt djursjukskotare genomfor, utbildning
for djurvardare eller kurser och utbildningar som sker pa arbetsplatser. Nagot fler
respondenter som inte tillhérde nagon grupp angav att de ej fatt information om
tandproblem. Resultatet visade ingen méarkbart stor skillnad, men forfattarnas teori
ar att medlemmar i klubbar och féreningar har inhamtat information fran sin
forening och darav har storre kdnnedom om &mnet. Genom att vara med i en
kattfokuserad grupp eller forening kan amnet tandvard oftare kommer pa tal och
diskuteras.

Det &r dven av stor vikt att personal inom djursjukvarden far korrekt information
och utbildning inom @mnet. | Enkat 2 framgick det att inte alla respondenter hade
erfarenhet av tandvard och det vore darfor énskvart att ytterligare utbildning inom
amnet sker for personal. Att genomfora informationskvallar inom &mnet pa
djurkliniker och djursjukhus, déar bade personal och kattagare kan delta, kan enligt
forfattarna vara ett bra satt att formedIla information och utoka kunskap. Pa det sattet
far dven kattagare en tillforlitlig kalla att hamta information ifran.

Vidare var alternativet “Fran personal pd djurklinik/djursjukhus” det nést mest
angivna alternativet. Detta kan bero pa att en stor del av kattagare besoker
djurkliniker och djursjukhus med sin katt, bade vid friskvardshesok samt vid
sjukdom och problem hos katten. Det kan dven spekuleras i exakt vilken
information som erhallits fran de olika kallorna, samt hur mycket information.
Enkatfragan och dess svar visar ej pa hur stor kunskap kattagarna i fraga har, eller
vilken slags information de fatt, enbart hur informationen har tillhandahallits.

En anledning till att inte fler kattdgare angav att de fatt information fran personal
inom djursjukvarden kan bland annat bero pa att alla kattagare inte besoker kliniker
och djursjukhus med sin katt. De har da inte mojlighet att samtala med personalen
och fa information inom amnet. Att fa information inom d@mnet kan dven tankas
vara kopplat till tandrelaterade besck pa djurklinik eller djursjukhus. Resultatet i
Enké&t 2 visade att en stor del av personalen informerar inom amnet vid just
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tandrelaterade besok. | Enkat 1 besvarade kattagarna fragan om deras Kkatt tidigare
har behandlats for tandproblem. Endast 112 respondenter angav ett jakande svar pa
fragan. En klar majoritet av respondenternas katter har inte behandlats for
tandproblem vilket kan tiankas vara en anledning till att kattigarna inte fatt
information om amnet fran personal inom djursjukvarden. Samtidigt har studier
visat att tandproblem forekommer frekvent hos katter (O’Neill et al. 2014;
Vapalahti et al. 2016). Detta kan enligt forfattarna innebéra att det finns ett stort
antal dolda fall av katter med tandrelaterade problem.

En annan spekulation kring detta kan tankas vara att personal pa djurkliniker och
djursjukhus inte har formedlat information inom &mnet vid besok. | Enkat 2 fick
personalen uppskatta hur ofta de informerar kattidgare inom amnet tandvard.
Respondenternas svar kan dock variera beroende pa vilken avdelning personen i
fraga arbetar pa. En anstélld pa exempelvis operationsavdelningen kanske inte har
lika mycket kontakt med djuragare, jamfort med nagon som arbetar polikliniskt.
Storlek pa klinik och tillgang till utrustning kan dven spela en roll i resultatet.
Majoriteten av respondenterna i Enkat 2 angav att de arbetar pa en klinik eller
djursjukhus som har tillgang till avancerad utrustning. Aven om en klinik kan utféra
avancerade tandingrepp kan det dock fortfarande innebéra att de inte tar emot
tandpatienter alla dagar i veckan. Detta kan da innebéra att de inte informerar inom
amnet lika frekvent nar de inte tar emot tandpatienter.

5.1.4. Informationsformedling och compliance

Storst antal kattagare upplevde att informationen fran personal inom djursjukvarden
var ”Okej”. Minst antal respondenter angav alternativet “Mycket bra”, medan fler
respondenter angav alternativet “Mycket daligt”. Detta speglar dock inte hur
informationsformedlingen pa alla kliniker och djursjukhus ser ut, da detta grundar
sig pa personliga erfarenheter och upplevelser just dessa kattagare haft. Resultatet
pa denna enkatfraga kan dock jamforas med fragan “Upplever du att du ndr fram
till kattagarna och att agaren forstar dig angdende vikten av profylaktisk
tandvdrd?” i Enkat 2, riktad till personal inom djursjukvarden. Déar svarade
majoriteten av respondenterna, 129 stycken (80,6 %) att de upplever att kattdgarna
enbart forstar dem “Till viss del”. Detta kan alltsa tyda pa att det finns brister i
kommunikation och forstaelse mellan parterna. Samtidigt kan begreppen “Okej”
och “Till viss del” tolkas olika av olika respondenter. En del kattdgare kanske ser
“Okej” som mer positivt och andra ser det som mer negativt. | Enkat 1 kunde dock
kattdgarna ocksa vélja begreppen “Bra” och “Ddligt”, som ar mer vérdeladdade
och det kan da antas att begreppet “Okej” tolkades som nagot mer neutralt; som
varken bra eller daligt. Det ar desto svarare att definiera begreppet “Till viss del”,
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da det endast fanns fyra alternativ vid den aktuella fragan, varav ett av dessa var
“Vet ¢j . Vissa respondenter kan ha tolkat det som att kattdgaren till stérre del
forstar, men inte forstar allt. Andra kanske istallet tolkar det som att kattagaren
forstar desto mindre.

Det gar inte att exakt avgora vad som paverkar informationsformedlingen och
parternas uppfattning av denna, men compliance, det vill sdga foljsamhet, kan spela
en stor roll. Detta innefattar i hur stor utstrackning kattagaren lyssnar pa- och
efterfoljer de rad som personalen ger. Enligt Maille och Hoffmann (2013) kan
fysiska och sociala risker paverka compliance och hur djurdgare tar till sig
information. Med fysiska risker menas de konsekvenser som kan uppsta for djuret
om eftervard och rad inte efterfoljs. Om de fysiska riskerna ar tillrackligt hoga kan
en viss radsla aterfinnas hos djuragaren, men om de blir for hoga finns risk att dess
effekter istallet hammas av fornekelse hos dgaren. Vidare kan ocksa sociala risker
spela en roll gallande compliance. Detta kan bland annat innefatta sociala normer,
som péverkar djuragarna och hur de viljer att efterfolja rdd och dylikt. Aven
djuragarens tillit till veterindr och dvrig personal kan spela in i hur val de efterfoljer
de rad som ges (Maille & Hoffmann 2013). Det &r alltsa av stor vikt att compliance
och kommunikation optimeras. Genom ytterligare utbildning for personal inom
amnet tandvard samt kommunikation kan forhoppningsvis forbattrad compliance
uppnas. Genom att exempelvis diskutera tand- och munhalsa hos katten vid varje
besok blir kattagaren aven mer bekant med- och inforstadd i amnet. Enligt Bellows
et al. (2019) kan dven skriftliga instruktioner och rekommendationer leda till
ytterligare diskussioner och tankar kring &mnet vid framtida besok. Personal inom
djursjukvarden spelar alltsa en viktig roll i informationsformedlingen, men i
slutandan ar det djurdgarens eget ansvar att efterfolja de rad som ges samt gora sig
inforstadd i amnet.

5.1.5. Informationsférmedling fran personal pa djurklinik och
djursjukhus

Respondenterna i Enkat 2 fick ange pa vilket séatt de ger information om
profylaktisk tandvard till kattagare. Tva av svarsalternativen berérde muntlig
kommunikation, diar det ena alternativet var “Muntligt, jag ger Kkortfattad
information” och det andra var “Muntligt, jag ger grundldggande information”.
Grundlaggande information avsag, i forfattarnas tycke, att mer grundlig och
ingaende information gavs, medan kortfattad information inte var lika djupgaende.
Detta kan dock ha feltolkats av respondenterna och alternativen bor ha
omformulerats, alternativt slagits ihop till ett svarsalternativ. | detta avseende gar
det inte att dra fullstandiga slutsatser, da det &r svart att avgora hur respondenterna
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tolkade alternativen. Det som framgar &r att muntlig information ges i hogst grad,
dock ej i vilken omfattning. Samtidigt kan dven omfattning av
informationsformedling variera beroende pa situation, person och tidsatgang.

Resultatet fran frdgan I vilka sammanhang ger du information gallande
profylaktisk tandvard?” beror sammanhang vid personalens
informationsformedling. Dock kan resultatet paverkas av vilken avdelning
respondenten arbetar pa, vilket ej framkommer i resultatet. En fraga angaende
vilken avdelning personen arbetar pa borde darfor ha funnits med i enkéaten. Aven
svaren pa fragan ”Hur ofta uppskattar du att du informerar kattagare inom amnet?”
kan paverkas av vilken avdelning personen arbetar pd. Huruvida arbetsplatsen tar
emot tandrelaterade besok eller ej kan &ven ha betydelse. Majoriteten av
respondenterna pa denna enkat angav dock vid tidigare fraga att de arbetar pa en
klinik eller ett djursjukhus som har tillgang till avancerad utrustning. Detta behdver
nddvéndigtvis inte innebéra att arbetsplatsen tar emot ett stort antal tandpatienter,
vilket innebdr en variation i informationsfrekvens.

En central utgangspunkt for informationsférmedling av profylaktisk tandvard for
katter ar alltsd personal pa djurkliniker och djursjukhus. En nedbrytning
genomfordes i Enkdt 2 for att undersbka olika yrkesgruppers
informationsformedling om profylaktisk tandvard och tandsjukdomar. Detta
undersokte aven personalens benagenhet att informera kattagare inom amnet. Da
ingen generell anvisning om informationsplikt géllande amnet finns, &r det upp till
personalen sjalva att formedla information utefter behov, sin vélvilja och kunskap.
Resultatet av nedbrytningen visade att det procentuellt sett var flest antal veterinarer
som angav ett jakande svar pa fragan angdende informationsférmedlingen.
Forfattarnas teori &r att det dr veterindrer som i de flesta sammanhang har mest
kontakt med djurédgare och darmed har stor mojlighet att diskutera &mnet med dem.
En annan anledning till detta kan vara att veterindrer har en lang
universitetsutbildning dar mer teoretisk information inom amnet tas upp. Vidare
bestod en procentuell majoritet av de respondenter som angav svarsalternativet
“Ibland” av djurvardare. Detta kan eventuellt bero pa skillnader i utbildningsméssig
kompetens. Djurvardare har ingen universitetsutbildning och de far darfor inte lika
riktad information inom amnet. Samtidigt kan &ven resultatet paverkas av
arbetsférdelning mellan de olika yrkesgrupperna, vilket &ven kan variera beroende
pa arbetsplats.

Vidare undersoktes dven sammanhanget till informationsférmedlingen mellan
yrkesgrupperna inom fragan I vilka sammanhang ger du information gillande
profylaktisk tandvard?”. Procentuellt sett var veterindrerna i majoritet vid alla
alternativ, forutom alternativet “Vid friskvardsbesok”, diar djursjukskotare var i
majoritet. Djursjukskotare ar den yrkesgrupp som i storst utstrackning éar
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narvarande vid friskvardsbesok, exempelvis vaccinationer eller kloklippning. Da
det oftast inte finns nagot specifikt riktat problem att diskutera vid ett sadant besok
kan amnet tandvard eventuellt enklare komma pa tal. Kattagarna ar ocksa oftast
narvarande vid hela besoket vilket innebar att djursjukskotarna da kan ge riktad
information direkt till &garna.

Avslutningsvis finns det ett stort intresse for amnet tandvard hos kattagare. For att
utveckla och forbattra informationsformedlingen har det framgatt att kattagare
garna vill ha mer och utférligare information. Detta vid bade tandrelaterade besok
saval som ovriga besok. Aven mer skriftlig information 6nskas, vilket Bellows et
al. (2019) menar kan leda till 6kad forstaelse och compliance hos kattagaren. Det
har visat sig finnas utrymme bade for utvecklingsomraden inom
informationsférmedlingen samt forbattringar avseende tillampning av profylaktisk
tandvard.

5.2. Metoddiskussion

Arbetsmetoden valdes da en stérre malgrupp ville nas, samt for att uppna god
reliabilitet och validitet i studien. Dérav valdes ett antal andra metoder och
tillvagagangssatt bort, exempelvis intervjustudier. Val av metod paverkades &ven
av arbetets tidsatgang, omfattning samt praktiska begransningar.

Litteraturéversikten i detta arbete avsag att presentera nagra av de vanligaste
tandproblemen som kan drabba katter, samt ett antal profylaktiska atgarder som kan
vidtas for att forebygga dessa. Ett stort antal artiklar gallande tandvard for hund och
katt fanns att tillga, men desto farre som enbart var inriktade pa katter. Farre artiklar
som var inriktade pa profylaktisk tandvard fanns jamfort med artiklar som var
inriktade pa tandproblem. De Oversiktsartiklar som anvandes till litteraturdelen
grundade sig till stor del pa fakta géllande hundar, som forfattarna till viss del
upplevde var extrapolerat till katt. Artiklarna grundade sig aven till storre del pa
studier utforda pa hundar, vilket kan bero pa att det finns begransat med studier
inom amnet som &r specifikt inriktat p& katt. Oversiktsartiklarna refererade dven
tidvis till andra éversiktsartiklar och inte till primarkallor. Aven detta kan bero pa
brist pa studier. Det vore darfor 6nskvart att det fanns fler artiklar specifikt riktade
till katter samt deras tand- och munhélsa. Om fler studier finns inom damnet kan
forhoppningsvis fler personer bli intresserade av dmnet samt bérja utbva
profylaktiska atgarder som da ar evidensbaserade.

De tva enkatundersokningarna som genomfordes utgjorde den storre delen av
arbetet. Enkat 1 delades pa hemsidan Facebook i sex olika kattgrupper samt pa
forfattarnas egna profiler och det var frivilligt att delta. Risken for bortfall kan
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finnas da personer som inte var insatta eller intresserade av amnet kan ha varit
mindre bendgna att svara pa enkaten, vilket eventuellt kan speglas i resultatet. Det
kan da aven spekuleras i huruvida kattdgare som &r extra intresserade av amnet
tandvard var mer benégna att svara pa enkaten. Resultatet kan ha paverkats da det
inte blir representativt for alla kattdgare om en stérre mangd respondenter som &r
kunniga inom amnet valt att delta. Det kan da inte anses vara ett fullgott
representativt resultat for hela landet. Det vore darfor 6nskvért att stélla ytterligare
en enkatfraga om huruvida respondenterna har ett intresse inom amnet tandvard.
Det gar inte att sdga om respondenterna har svarat sanningsenligt eller dverdriver
positiva beteenden och anger ett ej fullstandigt arligt svar.

En felkélla till fragan “Har du kinnedom om ndgot av foljande tandproblem hos
katt?” kan anses vara hur kattdgare fick kryssa i forvalda tandproblem. Detta kan
innebdra att fler svarsalternativ kan ha kryssats i &n vad kattdgaren har kdnnedom
av. Trots att enkaten var anonym kan det anses vara svart for vissa att fylla i ett
arligt svar om att de inte har kannedom om nagot tandproblem. Fragan var stalld pa
ett eventuellt missvisande satt vilket innebar att fragan blev en definitionsfraga
gillande vad “kinnedom” klassas som. Kinnedom om nagot kan for vissa individer
innebara att de bara har hort talas om det ndgon gang medan det for andra individer
innebér att ha mer djupgaende kunskap om sjukdomen och problemen. Avseende
kunskap, har begreppet en stor innebdrd. Begreppet kunskap innebdr att veta eller
kanna till nagot, tillagnade genom studier eller erfarenhet (Nationalencyklopedin
u.d). Forfattarna angav begreppet kdnnedom i enkétstudierna och senare under
skrivprocessen ansags kunskap vara ett battre passande ord. Detta i anledning av
djupgaende undersokning av respondenternas kannedom, kunskap samt applicering
av kunskap till handling. Samtidigt &r kunskap svart att mata och i enkaterna fick
respondenterna sjalvuppskatta sin kunskap, som sedan sammanfattades i resultatet.

Enkaten fick aven ett antal bortfall, da vissa kattagare paborjade enkaten och sedan
avbrot den. De besvarade inte hela enkaten, vilket gor att deras resultat ej
representeras i studien. Det kan spekuleras i huruvida enkéaten ansags vara for
omfattande eller tidskravande. Vissa malgrupper kan ha missats da enkaten enbart
delades pa ett antal forum pa Facebook. Resultatet kan troligtvis ej appliceras pa
alla kattagare, enbart de som valde att svara pa enkaten. Svarsfrekvensen pa bada
enkaterna blev hogre an forvantat. Den hoga svarsfrekvensen pa framforallt Enkat
1 visar pa ett stort intresse for amnet tandvard hos kattéagarna.

Enkdt 2 mejlades ut till ett antal kontaktpersoner och urvalet var ett
bekvamlighetsurval. Detta da djurklinikerna och djursjukhusen som tillfragades
sedan tidigare har ett samarbete med Sveriges Lantbruksuniversitet. De tillfragade
kontaktpersonerna ombads vidarebefordra enkéten till de anstallda pa arbetsplatsen.
Ett fatal kontaktpersoner aterkopplade att enkaten hade delats vidare till resten av
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personalen. Trots det gar det inte att sakerstélla att alla inom den valda malgruppen
har fatt mojlighet att besvara enkéaterna da det inte gar att sakerstalla att
kontaktpersonerna har delat vidare enké&ten. Dessutom fanns det risk for
deltagandefel eftersom respondenterna sjélva fick valja om de ville delta. Risken
for bortfall finns dven har da vissa inte ville svara, hann svara eller sdg mailet om
enkaten. Huruvida resultatet ar representativt for hela Sverige gar inte att avgora,
da det inte framkommer vilka kliniker och djursjukhus som valde att delta i studien.
En felkalla i Enkét 2 var nar respondenterna ombads svara pa om de hade erfarenhet
av tandvard for katt. Det blev da en sjalvuppskattning fran respondentens sida. Det
kan antas ha blivit ett subjektivt resultat, da olika respondenter kan tolka begreppet
erfarenhet olika. Respondenten kan &ven overskatta eller underskatta sin egen
erfarenhet och resultatet blir darfor svartolkat. Fragan borde ha omformulerats
alternativt strukits fran enkaten.

5.3. Vidare studier och forbattringsforslag

Ett antal enkatfragor ansags i efterhand vara Overflodiga och de borde ha
exkluderats fran enkaten for att erhalla ett mer hanterbart resultat. Att genomfora
fler nedbrytningar utifran fragorna hade kunnat goras, exempelvis for att se hur
erfarenhet inom amnet tandvard &r kopplat till hur lange respondenterna har arbetat
inom yrket. Pa grund av arbetets omfattning och tidsatgang var det ej mgjligt.

For att fa en béttre spridning av enkaten borde den ha delats pa fler forum.
Exempelvis i andra sociala medier, alternativt att den delades ut pa plats till
djuragare och personal pa djurkliniker och djursjukhus. For en battre dverblick av
enkatens spridning kunde aven en fraga angaende region ha stéllts inom bada
enkaterna. Detta for att kunna fa ett mer representativt resultat for hela landet och
upptacka skillnader inom regioner. Genom att ha enkéten éppen under en langre tid
okar chansen att fler respondenter, fran olika delar av landet, hittar och besvarar
enkaten. Detta var inte mojligt i kandidatarbetet, pa grund av tidsbrist samt arbetets
omfattning. | framtida liknande studier vore det darfor onskvért att ha enkaterna
oppna desto langre for att inhamta fler svar och uppna ytterligare representativitet.
Samtidigt gar det dock inte att avgora exakt hur manga enkéatsvar som kravs. Detta
da det inte finns krav pa registrering och markning av katter i landet
(Jordbruksverket 2020). Det innebér att det inte finns en exakt siffra pa hur manga
katter samt kattagare som finns i Sverige. Dérav gar det inte att svara pa hur manga
enkatsvar som kravs for att uppna ett representativt svar.

Vidare studier inom amnet vore dnskvart. Det finns generellt mindre forskning och
studier pa katters tandhalsa och profylaktisk tandvard jamfort med hundar.
Specifikt vore fler kliniska studier pa tandvard hos katt intressant. Mer inriktade
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studier kan daven goras, exempelvis avseende brachycephala kattraser och deras
tandproblem. Eftersom internet var en sadan stor informationskélla bland
respondenterna hade det varit intressant att utfora ytterligare studier angaende detta.
Ett exempel kan vara att undersoka vilka specifika hemsidor och forum som
kattdgare hamtar information ifran. Detta for att se hur det kan paverka deras
bendgenhet att utféra profylaktisk tandvard. Aven studier angaende
informationsférmedling inom @mnet hade varit 6nskvart. Ett exempel kan vara att
undersoka hur informationsformedlingen kan forbattras och bli mer proaktiv, for
att forbattra svenska katters valmaende.

5.4. Konklusion

Resultatet fran Enkéat 1 visade att kattdagare har kunskap om ett flertal olika
tandproblem och tandsjukdomar samt vanliga symtom. Den kunskap som
undersoktes var kattdgarnas sjalvuppskattade kunskap. Storst kdnnedom fanns om
tandsten och tandresorption. Vilka tandsjukdomar och symtom som kattdgarna hade
kdnnedom om dverensstdamde med de sjukdomar och symtom personalen inom
djursjukvarden angav att de informerar om. Avseende profylaktisk tandvard visade
resultatet att cirka halften av respondenterna utférde atgarder for att framja sin katts
tand-/munhalsa. Tandborstning var den profylaktiska atgard flest kattagare utforde
pa sina katter. Dock ar det endast ett fatal kattdagare som utfér det dagligen, vilket
kravs for att uppna en fullgod effekt. Inom resultatet fran Enkét 2 framgar det aven
att personal inom djursjukvarden i storst utstrackning informerar om tandborstning.
Personal inom djursjukvarden informerar huvudsakligen via muntlig
kommunikation till kattdgarna.

Resultatet fran bada enkéaterna tyder pa att kommunikation inom amnet kan
forbattras mellan personal och kattdgare. Trots en generellt stor kunskap hos
kattdgare behovs anda 6kad compliance samt forstaelse inom amnet tandvard for
att minska framtida tandproblem. Detta for att pa sikt oka katters valmaende.
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Tack

Vi vill rikta ett stort tack till foljande Facebook-grupper: “Perser & EXxotic i
Sverige”, “Burmadgare pa Facebook”, “Kattalskarnas grupp”, “Cornish Rex
svensk grupp”, “Devon Rex Sverige” och “Kattgruppen”, som lat oss dela var
enkadt i sina gruppforum. Vi vill tacka alla respondenter som tog sig tid att svara pa
eller dela var enkat. Ett stort tack till alla djursjukhus och djurkliniker med personal
som tog sig tid att besvara var enkat. Vi vill dven tacka vara studiekamrater for
deras hjalp och asikter under arbetets gang. Sist vill vi rikta ett tack till var
handledare Johanna Penell for vagledning och rad under arbetsprocessen.
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Bilaga 1

Kattagares kannedom om tandproblem samt kunskap om profylaktisk tandvard

Hei alla kaﬂa"ga[el

Vi ar tva studenter som laser vart tredje och sista ar pa djursjukskotarprogrammet vid
SLU i Uppsala. Den har enkaten &r en del av vart examensarbete och berér amnet
tandvard for katter samt informationsférmedling till kattagare fran djurhalsopersonalen.

Problem med tander och munhalsa &r ett av de vanligaste och samtidigt mest dolda
problemen hos vara katter. En god munhygien ar mycket viktigt for ett langt och friskt
kattliv.

For att resultaten och slutsatserna av undersokningen ska bli sa bra som majligt ar var
onskan att sa manga kattagare som mojligt besvarar enkaten. Om du &ger flera katter ber
vi dig att besvara enkaten en gang per katt som du ager. Din medverkan ar inte bara viktig
for oss, utan kan i framtiden ocksa bidra till en forbattrad tandhélsa hos katter och en
Okad kunskap inom dmnet.

Enkaten ar 6ppen fr.om. 8/2 t.om 22/2. Den bestar av maximalt 14 fragor och tar ca 5 min
att genomfora.

Genom att kryssa i rutan nedan accepterar du att dina svar kommer behandlas anonymt
och publiceras som en del av studentarbetet. Det ar frivilligt att delta och det utgar ingen
erséttning for deltagande.

Tack pa férhand!

Med vénliga halsningar,

Kristin Oscarsson & Louise Axelsson Puurtinen
knos0003@stud.slu.se lepu0002@stud.slu.se

Jag accepterar villkoren
o Ja
o Nej
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o in |
(Sidan var aktuell for alla respondenter)

Vad stammer in pa din katt?
O Huskatt
o Raskatt, ndmn ras:

Ar din Katt inne- eller utekatt?
o Innekatt
o Utekatt

Hur gammal ar din katt?
oYngrean1lar
o01-5ar

o 5-10ar

o 10-15 ar

o 15+ ar

Stammer nagot eller nagra av nedanstaende alternativ in pa dig som kattagare? Flera
alternativ gar att kryssa i.

0 Medlem i rasklubb

o Uppfddare

O Utstallare

O Utstallningsdomare

o Arbetar/har arbetat inom djursjukvard

O Inget av ovanstaende

Har din katt tidigare behandlats for tandproblem?
o Ja

o Nej

o Vet gj

(Sidan var aktuell for alla respondenter)
Kénner du till ndgot symtom pa tandproblem hos katt?

O Negj
o Ja, foljande:

Hur har du fatt information om tandproblem hos katt? Flera alternativ gar att kryssa i.
0 Fran personal pa djurklinik/djursjukhus

O Via internet

O Via bok, tidskrift eller dylikt

o Fran van/bekant

o Fran uppfodare/den jag kopt katten av

o Genom utbildning/kurs

O Vet gj

0 Har ej fatt information om det

O Annat, beskriv kort:
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Har du kdnnedom om nagot av féljande tandproblem hos katt? Flera alternativ gar att
kryssa i.

O Tandsten

O FORL (tandresorption)

O Gingivit (tandkottsinflammation)

O Tandlosshing

o Tandfraktur (avbruten/sprucken tand)

O Bettfel

0 Har ej kannedom om nagot av ovanstaende problem

Vidtar du ndgon form av forebyggande/vardande atgard for din katts tand-/munhalsa?
o Ja
O Negj

Sida 3: Forebyggande atgarder
(Sidan var aktuell for de respondenter som uppgav att de vidtar nagon form av
forebyggande/vardande atgard)

Vilka av foljande atgarder vidtar du for din katts munhéalsa? Flera alternativ gar att kryssa
i.

O Tandborstning

O Tandfoder

o Tandgodis

O Tandleksak

O Frdmjande tandprodukter (exempelvis pulvertillskott)
O Annat, beskriv kort:

Sida 4: Tandborstning
(Sidan var aktuell for de respondenter som uppgav att de vidtar tandborstning som
forebyggande atgéard)

Hur ofta borstar du tanderna pa din katt?
o Varje dag

o Varannan dag

o Var tredje dag

o 1 gang per vecka

o 1 gang per manad

o Mer séllan

(Sidan var aktuell for alla respondenter)

Hur upplever du att information angdende tandproblem och férebyggande tandvard for
katt har formedlats till dig pa djurkliniker/djursjukhus?
o Mycket bra
o Bra
o Okej
o Daligt
o Mycket daligt
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Finns det ndgot du anser kan forbattras gallande informationsformedling inom amnet?
Beskriv kort nedan.

Sista fragan: Har kan du skriva eller kommentera om nagot du anser kan vara relevant for
vart arbete.

Tack for din medverkan!
Om du har nagra fragor om enkéaten &r du valkommen att kontakta oss via mail.

Med vénliga hélsningar,

Kristin Oscarsson
knos0003@stud.slu.se

Louise Axelsson Puurtinen
lepu0002@stud.slu.se
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Bilaga 2

Hur informerar djurhéalsopersonal om att utféra profylaktisk tandvard hos katter
Hej!

Vi ar tva studenter som laser vart tredje och sista ar pa djursjukskétarprogrammet vid
SLU i Uppsala. Den har enkaten &r en del av vart examensarbete och berér amnet
tandvard for katter samt informationsférmedling till kattagare fran djurhalsopersonalen.

Alla svar behandlas anonymt och det finns ingen majlighet att spara enskilda svar,
svarande eller specifika djurkliniker/djursjukhus. Enkaten &r dppen fr.om. 10/2 t.om 24/2.
Den bestar av maximalt 14 fragor och tar ca. 5 min att genomfora.

Genom att kryssa i rutan nedan accepterar du att dina svar kommer behandlas anonymt
och publiceras som en del av studentarbetet. Det &r frivilligt att delta och det utgar ingen
erséttning for deltagande.

Om ni skulle ha nagra fragor om enkaten eller vart arbete ar ni varmt valkomna att
kontakta oss via mail.

Tack pa férhand!
Med vénliga héalsningar,

Kristin Oscarsson &  Louise Axelsson Puurtinen
knos0003@stud.slu.se lepu0002@stud.slu.se

Jag accepterar villkoren

o Ja
o Nej
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(Sidan var aktuell for alla respondenter)

En djurklinik definieras har som féljande: "en mindre verksamhet som ofta &r mer
specialiserad, exempelvis pa smadjur eller hastar. Djurkliniker tar oftast inte in patienter
under langre tidsperioder och djur som maste behallas for vard hanvisas istéllet till
djursjukhus. Kliniker har inte heller jour."

Arbetar du pa:
o Djurklinik
o Djursjukhus

Vilken yrkesbefattning har du?
o Leg/tf veterinar

o Leg/tf djursjukskotare

o Djurvardare

Hur lange har du arbetat inom yrket?
o 0-1ar

o1-5ar

o 5-10ar

0 10-20 ar

0 20-30 ar

o 30+ ar

Har du erfarenhet av tandvard for katter?
o Ja, mycket erfarenhet

o Ja, lite erfarenhet

o Nej, ingen erfarenhet alls

ida 2- I e besl
(Sidan var aktuell for alla respondenter)

Har den klinik du arbetar vid mojlighet att ta emot tandrelaterade besok?

o Ja, utrustning finns tillganglig for bade mindre och storre/avancerade ingrepp
(exempelvis tandkirurgi)

o Ja, utrustning for mindre ingrepp finns tillganglig (exempelvis PTR)

o Ja, men endast enklare fall (exempelvis tandbedémningar)

© Nej, vi tar inte emot tandpatienter

Brukar du ta upp information om profylaktisk tandvard samt tandsjukdomar med
kattagare?

o Ja

o Ibland

O Negj

o Nej, enbart for hundagare

E. E' E [ I | - I | ]

(Sidan var aktuell for de respondenter som uppgav svarsalternativen “ja” och “ibland”
pa fragan om de tar upp information om profylaktisk tandvard och tandsjukdomar med
kattagare)
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Pa vilket satt ger du information om profylaktisk tandvard? Flera svarsalternativ gar att
kryssa i.

o Muntligt, jag ger grundldggande information

o Muntligt, jag ger kortfattad information

O Jag ger kattédgaren en broschyr eller liknande

0 Jag ger tips pa hemsidor dar kattagaren sjalv kan lasa in sig pa amnet

O Annat, beskriv kort:

I vilka sammanhang ger du information gallande profylaktisk tandvard? Flera
svarsalternativ gar att kryssa i.

o | samband med tandrelaterade besok

O Vid halsoundersékningar

o Efter stationarvard

o Om katten har tydliga tandproblem

o Vid friskvardsbesok

o Ovriga besok

Hur ofta uppskattar du att du informerar kattagare inom amnet tandvard?
o Dagligen

o 3-7 ganger i veckan

o 1-3 ganger i veckan

o Mer séllan

Brukar du ge nagon av nedanstaende rekommendationer till kattdgare om profylaktisk
tandvard? Flera svarsalternativ gar att kryssa i.

O Tandborstning

O Tandfoder

O Tandleksak

O Tandgodis

O Frdmjande tandprodukter (exempelvis pulvertillskott)

O Annat, berétta vad:

E. ]. E [ I I - I I 0

(Sidan var aktuell for de respondenter som uppgav svarsalternativen “ja” och “ibland”
pa fragan om de tar upp information om profylaktisk tandvard och tandsjukdomar med
kattagare)

Brukar du ge information till kattagare om nagon eller nagra av féljande
tandsjukdomar/problem? Flera svarsalternativ gar att kryssa i.

O Tandsten

O Tandresorption (FORL)

o Gingivit

o Tandlossning

O Tandfraktur

O Bettfel

0 Jag ger inte information om nagot av ovanstaende problem

Formedlar du information till kattagare om vanliga symtom pa tandproblem?
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o Nej
o Ja, féljande symtom:

Upplever du att du nar fram till kattdgarna och att dgaren forstar dig angaende vikten av
profylaktisk tandvard?

oJa

o Till viss del

O Nej

o Vetegj

(Sidan var aktuell for alla respondenter)

Sista fragan: Har kan du skriva eller kommentera om nagot du anser kan vara relevant for
vart arbete.

Tack for din medverkan!
Om du har fragor om enkaten ar du varmt valkommen att kontakta oss via mail.

Med vénliga hélsningar,

Kristin Oscarsson
knos0003@stud.slu.se

Louise Axelsson Puurtinen
lepu0002@stud.slu.se
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Bilaga 3

Fritextsvar fran enkaten riktad till kattagare.

Bilaga 3.1 Fritextsvar fran fraga 4.1.1 (Vad stammer in pa din katt?)

Féljande raser nd&mndes i fritextsvaren:

“Perser”
”Burma”

”Devon Rex”
”Brittisk korthar”
”Ragdoll”
”Sibirisk katt”

”Norsk skogskatt”

”La Perm”

“Helig Birma”
”Neva masquerade”
”Somali”
”Abessinier”

“Exotic”

»Thai”

”Siames”
”Cornish Rex”
”Russian Blue”
”Maine Coon”
”Savannah”

”Abessinier”

»Sphynx”

”Burmilla”
”Brittisk langhar”
”Bengal”
”Europé”

”Korat"

Bilaga 3.2 Fritextsvar fran fraga 4.1.2 (Hur har du fatt information om
tandproblem hos katt?)

“Erfarenhet”

”Min mamma var
uppfodare”

”Arbetar som
tandhygienist”

”Var pa en foreldsning
via kattklubb”

”Lért mig pa vigen
bl.a.”

”Och genom att iaktta
vad som hént min katt”

”Kattforum och pa
utstdllningar”

”Volontér for flera
katthem och akut

infangare av hemlésa
katter”

“Erfarenhet av tidigare
katter”

I alla kattgrupper man
tillhor”

”Kattklubben”

”Tv program”
”Forsdkring”

”Fb grupp”

”Lért mig med tiden,
bade genom internet,
bdcker, tidningar, en av

mina tidigare katter
hade FORL osv”
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”Kontaktperson Agria”
*Fb grupp”

“Har ¢j fatt aktiv
information, utan det ar
via reklam och nar man
letar annan information
om katterna pa nétet
som jag laser igenom
lite allt mojligt”

”Egen tanke”
”Grupper pa FB”

“Hade tidigare en katt
som hade FORL”

”Arbetar sjilv inom
tandvard, vilket kanske

kan paverka
kunskapsnivan en aning
kring munhygien hos
katter”

”Grupper pa FB”

”Fran mitt
forsékringsbolag
(Agria)

”Jag tar min Katt till
veterindren en gang om
aret. D4 kollar de bl.a.
munnen och de har sagt
att det ser fint ut. Ingen
mer info”

”Lérare pé skolan”



Bilaga 3.3 Fritextsvar fran fraga 4.1.3 (Kanner du till nagot symtom pa
tandproblem hos katt?)

“Forl"

"Nar tandkottet bloder,
gingivit"

”Dreglar”

“Tlaluktande andedrikt,
tuggar ensidigt, ater
mindre”

”Rodnat tandkott”

”Rodnat tandkott,
problem att tugga,
minskad aptit”

”Tappar mat, dmmar
vid beroring, svart att
tugga, délig lukt"

”Syns ganska tydligt pa
kattens tand nér den
bérjar f& tandsten”

"Inflammerat tandkatt,
svarigheter att tugga pa
bada sidorna,
atsvarigheter i
allménhet”

"Vill inte 4ta, gar ner i
vikt”

"Forl"

"Tandsten,
tandlossning™

"Losa tander, rott eller
blodande tandkott"

»Eorl"

”Smirta vid forl. Rott
och svullet vid
inflammerat tandkott"

"Svart att 4ta,
avmagring, rodnad i
tandkott, man ser
belaggningar pa tanden
och tandkottet kanske
graaktiga”

"lllaluktande andedrakt,
rott tandkott, katten
svéljer torrfoder helt
utan att tugga, l6sa
tander”

”Tandlossningsproblem

»Forl”

"Svart att dta (vagrar
ex. torrfoder), luktar
illa i munnen, synlig
tandsten”

”Rétt och blodande
tandkott”

“Rétt och ev. blodande
tandkott"”

“Mlaluktande fran
munnen”

"Illaluktande mun,
dreglar, haller huvudet
pé sned nér katten ater,
tappar mat ur munnen
nér den ater. Pavisar
smarta, saknar tander,
rétt och svullet
tandkott"”

"Minskad aptit”

“Forl”
”Forl, gingivit”

"Rott tandkott,
svarigheter att Ata,
minskad aptit,
kliande/besvar utanpa
munnen”

“Illa lukt”

”Svart att éta,
inflammerat tandkott,
slickar sig okontrollerat
pé kroppen"

"TR/Forl, tandsten,
infektion i munnen,
gingivit osv."

”Dreglar, tuggar pa ena
sidan, tappar mat,
forandrat
allmantillstand etc.”

"Rodnad, svullnad i
tandkéttet”

”Tandsten"

"Svart att 4ta, tandsten,
luktar illa ur munnen”

"Tandsten, éter daligt,
luktar illa ur munnen”

"Rott/irriterat tandkott
runt tander, tandsten,
matvégran, forl”

”Matvégran"
”Tandsten"
”Gingivit”

”Svart att dta,
smértpaverkad”
"Plack, rodnat tandkott,
oOkad salivering, att
katten petar med
tassarna runt munnen,
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minskad aptit,
forandrade matvanor,
Oppen mun etc.”

”Réd tandkottskant”

"Vill inte &ta, gar ner i
vikt, dalig andedrakt”

”Svart att dta”
”Gingivit"

"Ommar i munnen,
dalig att ata"

"Forl, kronisk
inflammation i
tandkéttet”

"Illaluktande mun,
tandgnissling"”

”Om i munnen, iter
daligt”

”Tandsten,
tandlossning, forl”

“Rott tandkétt, tuggar
med huvudet pa sned,
tappar mat, délig lukt
frdn munnen, tandsten
osv."

”Forl, tandrotsbold”

”Slutar &ta, tuggar bara
pé en sida, gar ner i
vikt, rott tandkott”

"Forl- katten tappar
ténder. Svart att
upptacka om man inte
regelbundet kollar
kattens tander”

”Délig andedrikt,
tuggar knastrande, rétt
tandkott”

“Rott tandkétt, délig
lukt, problem att tugga

i)

mm

”Andrade matvanor.
Rott tandkétt. Dalig
andedrékt”

”Rott tandkott, lukta
illa, andra
tugg/étbeteende, smula
nar katten &ter/tappa
mat, gnissla tander,
foréndrat huméor,
dreglar”

”Rott tandkott”
”Délig andedrakt”

”Rott tandkott”

”Rott tandkott, dalig
andedrikt, vill inte dta”

”Bl.a. tappar torrfoder,
svéljer hela bitar,
tandklappring,
tandgnissling,
salivering, avmagring,
beteendeforindring”
”Svart att dta”

”Forl, tr”

”Bland annat problem
att tugga, smarta”

”Forl”
”Svart att dta”

”Tuggar daligt, dreglar,
luktar illa”

“Nedsatt matlust, dalig
andedrakt, rott-svart
tandkott”

”Klapprar med
tanderna, svart att ata,
dalig andedrakt”

”Dreglar, dalig
andedrakt (mer &n
vanligt), dter sdmre”

”Roétt tandkott”

”Dreglar, jag ser i
matskalen om hon har
tuggat (da ligger det
smulor i botten)”

”Svart att tugga, dalig
aptit,
beteendeforandringar”

”Svart att tugga”

”FORL, tandlossning,
tandkottsinflammation”
“Tappar mat/godis den
forsoker ata. Haller
munnen lite dppen
jamt. Rott tandkott”

“Rott tandkott. Vill inte
&ta. Synlig plack”

”Ater pa ena sidan,
kastar omkring med
maten, luktar illa ur
munnen”

”Tuggar pé ena sidan,
slanger omkring med
maten, luktar illa ur
munnen, kanslig mot att
kolla/kénna i munnen”

”Rott tandkott,
tandsten, illaluktande



andedrakt, svarighet att

w9y

ata

”Luktar illa ur munnen,
vill inte langre &ta hard
mat”

”Rodnad i tandkott,
visar svarighet att ata,
uppkrypande tandkott”

“Forl”
”TR/FORL”

”Tandsten, rott
tandkdtt, dalig
andedrakt”

”Forl”
”Tandsten, rott
tandkott, dalig
andedrikt”

”Parodontit och gingivit
forl och stomatit”

”Rott tandkott”

”Tandsten, rott
tandkott, dalig
andedrikt”

”Dreglande”

”Délig andedrakt, délig
aptit, slapper maten/har
svart att tugga,
rétt/svullet tandkott,
slohet/irritation”

”Minskad aptit, dreglar
mycket, andrat
beteende, luktar illa
frdn munnen, slickar
bort pélsen”

”Rott tandkott”
”Dalig andedrakt,
minskad aptit, smérta,
blodande tandkott”

“EORL”
”Rott tandkott”

”Aptitloshet,
tandlossning, tandkott
som bloder”

”Aptitloshet,
tandlossning, tandkott
som bloder”

”Katten visar att den
har ont, vill inte ata, ar
grinig, daligt tandkott”

”Dalig andedrakt,
aggressivitet/irritabel,
matvigran”

»EORL”

”Rott tandkdtt och
blédande. Tappad

matlust. lllaluktande

2

mun

”Svart att dta eller vill
inte &ta alls. Rodnad i
tandkott vid tinderna”

”Svart att dta”

”Dalig andedrékt, rott
tandkott, réda
tandkéttskanter,
tandsten, svart att
tugga, lag och dra sig
undan, vill inte att man
ror runt munnen, ater
langsamt, tappar bitar,
tuggar inte ordentligt,
sviljer maten hel osv.”

”Matviégran,
nedstdmdhet”

”Rott och irriterat
tandkott. Luktar illa i
munnen. Problem att

5y

ata

”Slutar &ta”
”Délig andedrékt,
matvagran”

”Dalig andedrakt”

”Mirken pa tinderna,
rott tandkott, dalig
andedrakt, svart att
tugga”

”Tandsten, karies”

”Tandsten, inflammerat
tandkott”

”Att katten kan fa ont i
munnen”

”Rod rand vid
tanderna”

”Dalig lukt i munnen,
16sa tander, tandsten”

”Rod/irriterad i
tandkottet, svart att
tugga harda kulor”

”Rott tandkott, dalig
lukt i munnen, tappar
maten nar de ater, délig
aptit”

”Slutar &ta och gar
mycket snabbt ner i
vikt”

"Rott tandkott,
tandsten”

”Délig andedrékt, svart
att tugga maten”

“Illaluktande andedrakt,
rott tandkott”
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“Svarigheter att éta, rott
tandkott, délig
andedrikt, smérta”

“[llaluktande andedrikt,
rott tandkott”

”Bl.a. dalig andedrékt,
ater daligt eller inte
alls, ont vid berdring,
synlig tandsten”

“Illaluktande andedrikt,
rott tandkott”

”Réd i tandkottet.
Tecken péa smaérta”

“Rott tandkott nédra
tinderna”

”Inflammation och
tandsten”

”Forl, tandsten”

”Aptitforlust,
rodnat/svullet tandkott”

”Ater simre”

”Tandsten, rodnad i
tandkottet, trasig tand”

“Matvigran, rott
tandkott, tandlossning,
délig andedrakt, ater pd
en sida av munnen,
problem/ont att tugga”

”Ont i munnen,
tandlossning,
missférgat tandkott”

”Ovilja att dta”

”Tandsten,
tandlossning”

”Rott tandkott,
tandsten, minskad
aptit”

”Gingivit, smrta, vill
¢j dta”

”Rott ilsket tandkott,
problem med att
tugga/tuggar pa en sida,
minskad matlust,
illaluktande andedrakt”

”Ommande tandkott,
rott tandkott, svart att
ata eller aptitloshet,
tandsten”

“Inflammerat tandkott”
”FORL”

”Problem att tugga,
dalig aptit, kliar sig runt

munnen”

”Rott och ev. svullet
tandkétt, missfargad

tand, kanslig vid
beréring vid tanden,
darrande med kdken”

”Blodande tandkott,
infekterat tandkott,
smérta vid &tande,
slickar konstigt”

”Dregla, délig aptit,
dalig andedrakt, tuggar
ensidigt, nysningar”

”Tuggar daligt/pa ena
sidan, forandrar aptit,
délig andedrakt, palsen
skots samre, osv”

”Forandrad matlust,
délig andedrakt, tuggar
enbart pé ena sidan,
pélsen skots sdmre”

“Luktar illa ur munnen,
dreglar, ater samre,
stressad, vresig,
inflammerat rott
tandkott”

“Forl/tr, dalig aptit, rott
svullet tandkott som
véaxer over tanden”

”Dalig andedrakt,
svarigheter att ata/ater
inte, rott/lattblodande
tandkott”

“Illaluktande andedrakt,
roda/lattblédande
slemhinnor,
svarigheter/vill inte &ta”

”Forl, stomatit”

”Bristande aptit.
Forandrat beteende,
smarta da katten éter,
rott tandkott, luktailla i
munnen mm”

”Matvigran, dalig lukt,
viktminskning”

”Rott tandkott, svart att
ata, dalig andedrakt,
nedstdmd/orolig p.g.a.
smérta”

”Dalig andedrikt,
missfargade
tander/tandkott, svart
att 4ta”

”Svullnad, rodhet,
svarta flackar, skador”

”Rott tandkott, svart att
ata, dalig andedrakt,
nedstdmd p.g.a. smarta”

”Forl, tandsten”
”Svart att tugga mat,

viktnedgang, dalig
andedrékt”



”Forandrat
allmantillstand, rott
tandkott, svart att 4ta,
avvikande beteende
sdsom att gdmma sig”

”Tandsten, édter sdmre,
dreglar, rott tandkott”

”Tandsten, inflammerat
tandkott”

”Tandsten och dalig
andedrékt”

Bristande aptit, svart
att tugga, 6kad saliv,
nedstdmdhet eller
irritation”

”Dregel, dalig
andedrakt, synlig
status”

”Inappetens”

”Problem med viss
mat”

”Dalig andedréakt”

”Dalig andedrékt, rott
tandkott”

”Minskad aptit,
illaluktande mun”

»Ater daligt eller
l&ngsamt, undviker att
tugga mat, kastar i sig
hart foder tuggat som
ibland kraks upp ibland,
vill inte ha torrfoder.
Rdda slemhinnor i
munnen, tdnder som ser
missfargade ut, tappar
tédnder. Ater bara pa en
sida med tanderna,
smaskar och tappar
mat, dalig andedrakt.
Ser sned ut i ansiktet.
Blinkhinnor framme
(kan forstas betyda en
massa annat ocksd),
katter fixar runt med
tanderna i munnen,
gnager pa saker. Har
ont och drar sig undan
alt blir aggressiv”

”Rott tandkott”

”Rott tandkott, dalig
andedrakt”

”Rott svullet tandkott,
smérta (&ndrat
atmonster”, dalig
andedrikt, tandsten”

”Matvigran, smirta vid
berdring av ténder och
tandkott, illaluktande
mun, tuggar pa en sida i
munnen”

”Rott tandkott, dalig
aptit”

”Tandsten, FORL,
avslagen tand mm”

”Samre aptit, dilig
andedrakt, inflammerat
tandkott”

”Forl, parodontit,
gingivit, stomatit”

”Rott irriterat tandkott,
dalig andedrakt,
dreglar, ovilja att dta”

”Tvekar att dta”

”Rott tandkott, tappat
framtéander, dalig
andedrakt”

“Irriterat tandkott,
viktnedgang, dalig
andedrikt, dalig aptit”

”Tandsten”

”Svarigheter att dta,
samre pa att varda
palsen samt rodnad i
tandkottet”

”Dalig lukt”
”Minskad matlust”

”Minskad aptit,
svarighet att tugga,
smular med maten,
saliverar, aggression,
svullnad runt
ansikte/hals”

“Délig lukt fran
munnen, haller huvudet
snett nir han tuggar”

”Salivering, smarta,
svullnad, minskad aptit,
svarighet att tugga,
smular med maten”

“Bristande aptit, tappar
ut mat, sover mer, drar
sig undan”

”Ater daligt undviker
att tugga maten pé
sidan med tandproblem,
dalig andedrakt,
allmént nere och
tillbakadragen och
ibland vresig p.g.a.
tandont”

”Beldggning pa
tanderna= Tandsten,
fickor mellan tandkott
och tand p.g.a.
tandlossning, rott
tandkétt p.g.a.
inflammation, l8sa
ténder p.g.a.
tandlossning/forl, ovilja
att dta kan betyda
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tandproblem/smérta i
munnen, diffusa
symptom som t.ex.
nedsatt AT kan vara
p.g.a. tandproblem.
M.m.”

“Ilaluktande
andedrékt”

”Sjukdomar:
parodontit,
tandresorption.
Gingivit, halitosis mm”

”Rott tandkott,
svarigheter att dta”
”Katten verkar ha
problem att tugga”

”Rétt tandkott,
svarigheter att tugga

)

osv

”Blodande tandkott”
”Slutar ta”
”Blodande tandkott”

“Rétt tandkott.
Tandsten”

”Nedsatt aptit, nysning
av blod (elak tand som
gatt upp i bihalan”,
drastisk viktnedgang,
lagstamd, tandsten”

”Rott tandkott som
kryper upp pa tanderna.
Tuggar ojamnt, vrider
pa huvudet. Gagging
reflex om en klammer
pé omt tandkott”

”Svart att éta,
rét/lattblodande
tandkott, luktar illa i
munnen”

»Ater sdmre, tandsten,
tappar en tand”

”Kan dta daligt, ev.
forsamrat
allméntillstand?”

”Rod i tandkottet,
missfargade tander,
dalig andedrakt,
minskad aptit”

”Svért att tugga, tappar
mat, luktar illa, rétt
svullet tandkott,
viktminskning, ovilja
att tvdtta palsen”

”Hacka tander, dta med
ena sidan, grinig, ovilja
borsta tdnderna, m.m.
m.m.”

“Tandsten- gingivit-
parodontit- Forl”

”Ovilja att &ta, dta lite
men ofta, hacka tander,
dta pa ena sidan mm”

”Rott irriterat tandkott,
tandsten, tandlossning”
”Trasiga tinder, tappa
tander, forl, tandsten,
rod i mun”

”Vill inte éta. Drar sig
undan och sover extra
mycket”

YForl”
”Délig andedrakt”

»Andrat beteende,
felkissning,
aggressivitet, svart att
dta”

”Rott tandkott, daligt
att dta”

”Avvikelser vid dtande
(tappar mat, féredrar
mjukt foder, kan inte
tugga torrfoder),
illaluktande andedrakt,
rodnad i munhélan
(tandkattet), synlig
tandsten”

”Dilig andedrakt, rott
tandkott, tandsten, ater
sémre mm”

“Inflammerat tandkott,
svart att tugga eller
tappar mat, saliverar,
rédd om munnen,
viktminskning”

”Roétt tandkott”

”Ater och dricker
sdmre”

”Inflammerat tandkott,
ovillig att &ta, svart
tandsten”

”Rott tandkott”

”Rott tandkott, dalig
andedrakt, missfargad
emalj och svart att 4ta”
”FORL”

”Forl, tandsten”
”Minskad aptit”
”Lukt, problem att
tugga, irriterat
tandkott”

”Forl”

”Minskad aptit, 6kad
salivering, dalig
andedrékt”

”Nedsatt aptit, r6d
gingiva, viktnedgéng,



svarigheter att tugga,
svullnad kring munnen,
salivering etc.”

”Roda slemhinnor,
tandsten”

”Tandlossning”
”Tandsten”

”Nedsatt aptit,
salivering, smarta (t.ex.
gér och gémmer sig),
undviker den dagliga
tandborstningen etc.”
”Svarigheter att tugga,
inflammerat tandkott,
héangighet”

“Irriterat tandkott,
blodande tandkott,
ilningar, tandlossning”

”Skallrar med kidken
nar man ar dar och
pillar, tuggar s att det
faller ut smulor, tuggar
bara pa en sida, smarta,
uppdraget tandkaétt,
illaluktande mun”

“Dilig aptit,
illaluktande andedrakt”

”Délig andedrakt”

”Tappar mat ndr de
ater, gnisslar tnder,
rétt/irriterat och/eller
blédande tandkott,
tuggreflex nar man
trycker mot tandkottet”

”Svart att dta, dter pa
ena sidan, vill inte éta,
rod i tandkottet™

”Minskad aptit, 6kad
salivering, nedsatt AT
overlag p.g.a. kan inte

Pt
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”Forl, inflammerat
tandkott, tandsten”

”Gingivit, forl, felvaxt
tand”

”Tandsten synlig och
rott inflammerat
tandkott, lutande
huvud, krafsande mot

sy

ora

”Morkt tandkott,
illaluktande tandkott,
att katten visat att de
har ont i munnen”
”Dilig aptit, svart att
tugga, saliverar, kliar
sig mot munnen”

“Illaluktande andedrakt,
nedstdmd/aggressiv,
dreglar, svart att dta”

”Forl, tandsten”
”Rott, svullet tandkott,
tandsten, tandlossning,

vill ¢j éta torrfoder”

”Tandsten,
tandlossning, forl”

”Backar bort fran
maten”

“Inappetens, saliverar,
aggressivitet for
smarta”

”Det min katt hade var
inflammerat tandkott
och karies”

”Ingen aptit, svért att
tugga”

”Tandsten, FORL”
”Rott tandkott,
tandsten, trasiga tander
(TR), délig andedrakt,
ovilja att &ta hart foder,
smdrta vid pill” ”

»Forl”

”Tuggar bara pa ena
sidan”

”Dilig andedrakt,
problem att dta”

“Rétt/blodande
tandkott. Samre aptit,
dalig lukt frdn munnen”

”Forl”

”Svullet tandkott,
tuggsvarigheter”

”Délig andedrakt”
”Ater daligt, nedsatt

allméntillstand,
avmagring”

”Svért att éta, luktar illa
i munnen, blédande och
ommande tandkott”
”FORL, tandsten”

”Tappar vikt”

”Saliverande,
svullnad/rodnad i
tandkott, svarigheter att

P
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”Rodnad tandkétt,
tandsten, tandlossning,
sar i munnen,
dreglande, ovilja att &ta,
forandrat beteende,
viktnedgang m.fl.”

”Tandsten (brun
beldggning),
andedrakten, kan
péverkas av njurar och
dd t.ex. urinera ofta”

“Inappetens,
inflammerat tandkott,
dalig andedrakt”

”Minskad aptit,
salivering, kliar sig runt
munnen”

”Periodontit”
”Minskad aptit,

illaluktande mun,
svullnader i ansiktet”

Bilaga 3.4 Fritextsvar fran fraga 4.1.4 (Vilka av féljande atgarder vidtar du for din

katts munhalsa?)

”Olika rek av vet”
”Far ben att tugga pa”

”Besoker
tandhygienist”

”Tandgel”

”Katten dter
regelbundet ben och
ratt kott”

”Foder utan socker”
”Veterindr”

”Léter dem tugga ben”

”Réa kycklingvingar
och storre kottbitar”

”Skrapar hos
veterindren
regelbundet”

”Lamnar in pa klinik
kontinuerligt”

”Kontroll hos
veterinér”

”Ett bra foder och
noggrann kontroll av
katternas ev.
tuggforéndringar,
andedrakt,
veterindrbesok, mm”

”Koll hos vet, tagit
tandsten”
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”Forsokt ge tuggpinnar
men det gick inte hem”

”Arlig kontroll hos
veterindr”

”Ger ¢j olamplig mat.
Kontrollerar tinderna”

”Raa kycklinghalsar
och andra ben”

»Arlig kontroll hos
veterindren”

”Raa ben fran
kyckling”

”Mina katter dter
MUSH féarskfoder och
ben t.ex. kycklinghals

nagon gang i veckan
som ocksa hjalper till
att hélla tinderna rena”

”Ben (kycklinghals och
liknande), segt kott”

”Fér hjilp med
underhall av veterinir”

“Hardfoder och
regelbundna besok hos
veterindr for att ta bort
tandsten”

”Stomodine, mungel”
”Pulver som man stror

6ver maten samt aphus
bucacat gel”



”Bra naturlig kost, inget
torrfoder”

“Réutfodring. Aven
hela ben”

“Tandstensborttagning”

»Arlig kontroll av
tander hos veterinar”

”Var tvungen att dra ut
alla hans tinder”

”Raa kycklingvingar”

”Fér rda, hela ben som
en del av maten”

”Rengoring hos
veterinér”

”Réa ben att tugga pa”

”Svar katt att borsta
tanderna p4, later henne
tugga pa tandborsten
mer &n faktisk
borstning”

”Koper lampligt foder
till dldre katt”

"Arlig kontroll hos vet”
»Atgéird hos veterindr”

”Borstning da och da;
provat tandgodis och
tandleksak utan
framgéng, katten gillar
det ej”

”Min katt har astma och
far kortison inhalerat
morgon och kvall.

Direkt efter
inhaleringen far han
mat (blot!) for att
”skolja munnen” fran
ev. smarester av
inhaleringen som
annars riskerar paverka
munhélsan negativt”

”Ger ben att gnaga pa
(olika kycklingben

vanligtvis”

”De brukade tidigare f&
rda kycklingvingar men
nu har han inte sa
manga tander kvar.
Ténderna kollas varje

5.2

ar

”Rengdring med
Corsodyl”

”Ger raa kycklingben.
Har borstat tanderna,
men blir séllan av, &r ej
uppskattat. Tagit bort
tandsten hos veterinir”

”Regelbunden kontroll”
”Tandkoll hos
veterindr”

”Regelbundna besok
hos tandldkaren”

”Kollar hos veterinar
varje ar”

”Arliga kontroller hos
veterindr”

”Arligt besok hos
veterinar

Bilaga 3.5 Fritextsvar fran fraga 4.1.6 (Finns det ndgot du anser kan forbéattras
gallande informationsférmedling inom dmnet?)

"Veterinarkliniker &r
inte tandlékare och ofta
béade ovetandes och
ovilliga till behandling”

"Nej”

”Mer info om
forebyggande atgarder
och tandkoll i samband
med alla
veterindrbesok”

”Varje gang vid
vaccinering ex”

”Framforallt kunskap
om férebyggande
atgarder utover
tandborstning. Att
torrfoder skulle
forebygga t.ex. tandsten
&r ju inte riktigt
korrekt”

”Ménga inom yrket
behdver uppdatera sig
och sluta ge radet att
torrfoder &r bra for
tdnderna. Bara det ar en
bérjan pé béttre
munhaélsa for katter, att
ratt information faktiskt
sigs”

”Har inte fétt
information”

“Inte alla djurkliniker
befattar sig med
tandproblem hos katter.
Ej heller
forsékringsbolag! Kan

bli jattedyrt for
kattdgaren”

”Mer kunskap om hur
tandvard kan ga till, s&
att det &r acceptabelt for
katten. Tips pa
tandkrdmer som inte
smakar illa for katten.
Tydlighet om huruvida
tander som &r angripna
av forl kan upptackas
utan sévning/sedering -
fatt olika info”

”Mycket mer info bor
ges vid vaccinationer
och det bor alltid goras
en latt koll vid en
vaccination”

”Har aldrig sokt vard”

”Har inte fatt ndgon
info vid veterindrbesok
sé det kan forbattras”

”Att man alltid kollar
tdnderna om katten &r
hos veterindren”

”Att vet kollar igenom
tanderna ordentligt i
samband med
vaccination”

”Folder med bilder pa
tandborstning mm”

”Information”
”Tycker det &r viktigt

att f4 upp 6gonen for
alla kattégare att daglig
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tandborstning ar det
absolut basta
forebyggande sé att fler
faktiskt tar steget och
forsoker vanja sina
katter vid det. Manga
tycker fortfarande det
&r skrattretande, syns
ofta i medier

”Info om forebyggande
och hur. Det &r inte
enkelt nar man far med
en tandborste hem med
rad att borsta. Nar
katten &r mindre
samarbetsvillig. Tips
om hur och alternativ
till borstningen”

“Fick hora att torrfoder
var bra mot tandsten”

”Har aldrig fatt ndgon
information och jag har
varit pé olika
veterinarstationer. S&
nagon information alls
hade varit bra”

”Oppna foreldsningar
pa t ex djurkliniker,
kattklubbar, pa
utstallningar eller i
stérre djuraffarer kring
hur man upptécker
symptom och kan
forebygga det kanske
hade varit bra”

”Att all tandborstning
&r bra, &ven om man
inte borstar minst 5
dagar/vecka”

”Att man ldr ut
symptom”

”Mer information dver
lag”

”Tycker att en folder
om bl.a. FORL ska
delas ut pa djurkliniker
och djursjukhus nér
katter kastreras, chippas
eller markas”

”Rent allmént sa tycker
jag att man borde prata
mer om
tandborstning/férebygg
ande atgarder, redan nar
folk koper/adopterar en
kattunge”

”Nér man koper en katt
och gor vet.besiktning
borde sadan
information formedlas”

”Att underséka munnen
pé varje Katt vid ex
vaccinering, kastrering.
Ber mina
kattungekdpare att gora
en halsokontroll varje
ar. Som vid en
bilbesiktning”

”Mer info kring hur
lange det krévs att man
borstar, att det racker
med vatten eller om det
rekommenderas medel,
hur man l4r en katt p&
ett positivt satt”



”Kanske broschyrer
eller muntlig
information vid besok.
Givetvis info pa
hemsida. Kanske
paminnelser i sociala
medier”

”En bra oberoende
informationsfolder (ej
fran tex
fodertillverkare) med
beskrivning av de olika
diagnoserna samt
forebyggande atgarder,
att fa med fran veterinar
vid tex
kastrering/vaccinering
etc.”

”Att ge ut information
overhuvudtaget, detta
&r inget de flesta pratar

e
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”Vid inledande
kastrering om man gor
det pé ung Katt, kanske
en folder eller vad den
specifika rasen kan ha
tendens for. Inte sakert
att alla far det via ex
uppfddare eller
rasklubb”

”Mer info om man
kommer med en
kattunge”

”Att 6verhuvudtaget fa
information”

”Vikten av att borsta
tanderna och ge
tandtugg kommer séllan
pé tal hos veterindren”

”Némna vikten av
forebyggande tandvérd
vid ex
arsvaccinationen”

”Att veterinérer utbildar
sig mer inom &mnet da
manga skriker forl till
alla stackars kattagare
och drar tander. Och
efter visar det sig att det
inte var forl utan
gingivit som kunnat
16sa med tandborstning
och klorhexidin”

“Infoblad bl.a.”

”Har inte givits nagon
information”

”Verkar vara fa
kattagare/uppfodare
och till och med fa
veterindrer som kéanner
till sambandet
virusinfektion/
tandkéttsinflammation.
Det vore bra om
uppfddarna testar sina

katter for kroniska
smittor herpes och
calicivirus m.fl.”

”Det hade varit bra om
veterindrer upplyser om
vérdet av daglig
tandborstning INNAN
tandproblem uppstatt”

”Onskar att veteriniren
kunde upplysa om
vardet av regelbunden
tandborstning aven
innan tandproblem
uppstatt”

”Att veterindrer dr noga
med att upplysa
kattégare hur viktigt det
ar att skota katternas
munhygien”

”Det hade varit bra om
veterindrer kunde
upplysa om vardet av
daglig tandborstning
&ven innan tandproblem
uppstatt”

“Fler tips pa atgarder
for att kunna forhindra
tandproblem. Enbart
fatt ett tips och det &r
tandborstning som i just
vart fall ej kan
genomforas”

”Aven ge tips pa
atgérder innan symtom
borjat visats”

”Veterinarer kan bli
bittre pd att beratta om
det”

”Man kunde kanske fa
en bok om kattens
skotsel ndr man koper
katten eller ndr man ar
hos veterinaren for
forsta gangen”

”De hade kunnat géra
t.ex. mer reklam om det
kanske”

”Verkar som att det ar
ett vanligt problem,
man borde kanske fraga
fler kattdgare om deras
tandskétningsrutiner
och lamna ut
informationsblad”

“Nej”

”Information hur man
forebygger”

”Vid tex kastration eller
vaccination kunde man
f& information. Eller via
sitt forsékringsbolag,
hur man tar hand om
kattens tinder”
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”Tja, kdnns som vi ofta
&r hos veterindren.
Avrligen for vaccination
men &ven for att de
varit sjuka. Ingen har
nansin sagt nat”

”Kunde vara bra med
mer information fran
forsdkringsbolag”

”Kommer in pa nagot”

”Information redan nir
katten &r liten vore det
bra att fa info om
tandborstning t.ex.”

”Att det bor ndmnas
mer noggrant av
veterinr, pAminnelse
typ, ndr man &r pa
besdk att vaccinera”

”Ja vid besok hos
djurklinik borde de
prata och ge info”

”Tydligare info”

”Broschyr till
kattungekdpare. P&
apotek och vet
praktiker ocksa”

”Tandkrdam vilken sort?
Har upplevt att olika
tandkram ger olika bra
resultat”

”Informationsblad, mer
ingaende vad for olika
symtom etc.”

”Att symtom pa délig
munhélsa hos Kkatt kan
misstas for annat.
Viktigt med ordentlig
undersokning och
tandréntgen”

”(Oka kinnedom om
smartreaktioner samt
om tandproblem”

”Metoder for att vénja
en vuxen katt med
tandborstning”

”Noggrannare kontroll
av tanderna vid
undersokning”

“Information om
forebyggande hade
varit toppen”

”Sluta sdga att torrfoder
framjar tanderna”

”Tydligare information
om vikten av
tandborstning och hur
man gar tillvaga for att
katten ska acceptera
det”

”Ska finnas med
information vid
kdp/dvertagande.
Veterinarer maste bli
battre pa att informera
av katt”

”Min katt har de alltid
sagt att hon har jattefina
tander ingen tandsten
eller liknandes. Sen en
dag sa hade en av
hennes hérntander gatt
helt av”

”Kanske nagot som
alltid bor tas upp om
det ar ett s vanligt
problem? Har aldrig
hort ndgot av en
veterindr”

”Mer riktad
information. Hade
ingen koll pa att forl
fanns forran min aldre
katt blev drabbad”

"Nej”

”Ge en broschyr vid
forsta veterinarbesoket”

”Informera om
symptom nar det
kommer till
tandproblem”

”Kanske att registrerade
uppfodare skulle lagga
grunden for tandhdlsa
nar katten &r liten. Det
skulle ocksa oka
informationen om
katters tandhélsa”

”Jag hade 6nskat mer
information i
allménhet. I mitt fall
har katten FORL och
den mesta information
om det har inte kommit
pé djursjukhus, utan
internet”

”Mer information
géllande olika
tandsjukdomar”

”Forebyggande
information vid t.ex.
vaccinering om vilka
tecken det finns pa
tandsjukdomar som tex
forl eller
informationsblad i
vantrum eller via tex
klinikens facebook
sida. Alt skicka med ett
informationsblad hem
om olika sjukdomar
och symptom, vad det
kan leda till och hur
man forebygger”

”Sitta upp tydliga
broschyrer pa kliniker



med information om
risker for
tandproblematik.
Informera om hur
ofta/varfor man bor
borsta tanderna pa sitt
djur vid vaccinationer
till exempel”

”Information vid
vaccinationshesok
arligen och kontroll
samtidigt”

“Flyers pa kliniker hade
varit bra s man kan ta
med dem hem,
informationsmejl 2-3
géanger per ar!”

”Kanske att man far
infoblad om katters
hilsa”

”Jag har aldrig fatt
nagon information om
tandvérd alls”

”Att vet/sjukvardare
frégar om &garen &gnar
sig at tandskotsel pa sin
katt, &ven om besoket
inte handlar om
tander/munnen. D& ger
det personalen en chans
att informera och tipsa
om olika férebyggande
atgarder. Just eftersom
att det &r sd vanligt med
tandproblem”

”Mer allmén
upplysning frén
sjukvardare/vet om
férebyggande tandvérd,
&ven vid besok som inte
géller tandproblem”

”Ge ut béttre
information fran
veterindren”

”Tydligare information
pa hur man kan
forebygga problem. De
f& génger jag varit hos
veterindr &r det ingen
som diskuterat
tandhygien med mig
om min katt, vilket
skulle kunna forbéttras”

“Har ¢j varit aktuellt for
0ss sa svart att sdga”

”Beskriva vad som kan
handa om katten inte
far tdinderna borstade”

”Jag har bara fatt hora
vid varje besok att min
katts t&nder ser fina ut,
men ingen information
om symtom pa
forsémrad tand- och
munhélsa eller om jag

kan gora nagot
forebyggande”

”Om det &r vanligt med
tandproblem hos katter
bor de finnas en kort
information om detta,
ev. ett hafte kanske, hos
veterindrerna”

”Bista vore nog att ta
upp det vid vaccination
(da manga &gare gor
just detta)”

”Kanske dela ut nagot
informationsblad fran
din veterinar nar du
skriver in din katt forsta
géngen. Eller att
bolaget du forsékrar din
katt hos skickar ut
information om det”

"Information fran
forsakringsbolag, tex
for dem som sallan eller
aldrig & med sin katt
pa klinik och darmed
far mycket begréansad
information dérifran”

”Att tandproblem inte
géller pa forsakringen”

”Nér man képer
katten/adopterar katten
sd kan den som saljer
ge lite info om &mnet
och vad man kan géra
for att undvika
tandproblem”

”Skriftlig information”

”Paminna djurdgare att
det ar viktigt med
forebyggande atgarder,
samt att sjalva kolla sin
katts mun emellanat”

”Mer rad och stdd kring
hur man ska kunna
borsta tinderna pa en
redan vuxen Katt
(adopterat hemlds
katt)”

”Det ska ga ut mer info
ang. FORL”

”Tandhélsa och vikten
av forebyggande arbete
mot tandproblem borde
hojas som prioritering i
att sprida information
om till alla kattagare
eftersom det skulle
kunna minska framtida
tandrelaterade problem
extremt mycket!”

“Mer foreldsningar pa
djursjukhus. Noga ta
upp tandproblem och
forebyggande atgarder
vid t.ex. vacc. Vid
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hemldmning efter PTR
maste personalen trycka
pa med vikten av att
borsta tdnderna dér den
mekaniska rengdringen
ar det som ger allra bast
effekt. Informera
djurégare att ta tandsten
och dra tander &r dyrt!!
For att d& motivera dem
till att ta hand om
kattens tander”

”Hur viktigt det ar att
Ova tandborstning
direkt pa kattungen”

”Tips pa behandling
eller hur man
forebygger. T.ex.
tandkram? Nagon
speciell mat?”

Vet ef”

”Mer info om symptom
samt priser for
behandlingar och koll
da detta brukar vara
daligt formulerat”

”Genom
forsakringsholagen,
sociala medier och
ovrig media”

”Vikten av att faktiskt
borsta tanderna
(framfor allt efter
ingrepp) dvs vilka
foljder som sker
annars”

“Foljder av att inte
borsta tanderna, mer
konkreta exempel”

”Som djurdgare borde
man matas med san
information Gverallt”

”Det kan informeras
mer om férebyggande
tandvard och tips for att
fa det att fungera for
skyggare katter”

”Att det 6verhuvudtaget
namns, garna i samband
med undersékning. Ha
informationsblad vél
synliga, halla
forelasningar pa
klinik/sjukhus. Fanga
upp djurégare som
kommer in med
vaccination for
kattungar mm”

”Nér man kommer till
veterindren forsta
gangen med Katten,
skulle det vara bra om
dom informerade om
tandproblem och vad
man sjalv kan gora for
att forebygga det”

”Min veterinér sa bara
"det &r svart att borsta
tanderna pa en katt!™
nér jag fragade om det.
Men sen har jag last
hos andra kallor p&
natet att tandborstning
&r viktigt. Jag vet dock
inte hur jag ska fa min
vuxna Katt att g& med
pa det”

“Vet ¢j”

”Gérna info vid den
arliga vaccinationen.
Ett infoblad kanske”

”Tandborstteknik”

“Bittre hjalpmedel till
katt, hundar har
dentasticks och da
borde det finnas nagot
liknande till katt (vet att
inte katter gillar att
tugga och gnaga men
borde finnas négot
annat satt)
tandborstning ar svar pa
katt da tandborstarna ar
stora och klumpiga”

”Tandborstteknik”

”Broschyr om amnet
som delas ut vid t.ex.
kastrering, vaccination
eller annat besdk hos
veterindr”

”Har inte fatt nagon
information nagonsin
vad jag kan minnas. S&
négonting, en folder,
vad som helst”

”Prata om
tandborstning och att
man ska vara
uppméarksam pa
symtom”

"Nej”

”Tand-/munkoll vid
varje besok!”

"N&”

”Mer info om andra
tandsjukdomar”

”Tand-/munkoll vid
varje besok”

”Det bor ndmnas att det
ar vanligt. Kanske

mer broschyrer hos
veterinérer, djuraffarer
etc.”

”Behdvs bittre info, det
jag vet har jag tagit
reda pa sjalv”



”Mer promotion for
tandborstning”

”Att borja ge ut info i
huvudtaget”

”Att ens ndmna det
skulle vara bra.
Visserligen kontrolleras
katternas tander vid
varje vaccination och
liknande och tanker att
personalen bor sagt
nagonting om problem
med tanderna foreligger
hos katterna vilket de
inte gjort. Kan &ndock
vara bra att ha
information och
kunskap i &mnet s& att
en sjalv kan halla lite
koll efter symptom, om
problem skulle uppsta”

”Har inte varit sa
mycket med Kkatten till
veterinaren, har inte
tankt pa det”

”Har inte varit hos
veterinaren med henne
annu”

“Preventivt arbete och
information &ven om
katten inte har aktuellt
tandproblem”

”Kanske mer
information om
tandsjukdomar innan
det bryter ut”

“Informationen bor
komma tidigt sa att den
kan vara forebyggande”

“Information i vantrum
samt muntligt av
klinikpersonalen”

”Det dr nodvandigt att
skdta om katters
tander”

”Att kliniker har som
standard att informera
om tandvard vid forsta
besdket. Hade aldrig
hort om tandborstning
pa katt innan jag
borjade plugga DSS,
och dé har jag andé haft

katt storre delen av
livet”

"Nej”

”T.ex. broschyrer med
tekniker for
tandborstning”

”Kanske demonstrera
hur man t.ex. borstar
tanderna pé en ilsken
katt s& att man kan géra
det hemma”

”Veterindrer och
djursjukskotare borde
vara mer noggrann och
& ga mer kurser ang.
tander sé att de vet

)
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”Ja, 6nskar mer
information och tips
vart man kan lasa mer.
Och till exempel
lattillganglig video pa
hur man borstar
tdnderna”

“Information vid
vet.besok, kontroll vid
varje besok”

”Djurklinikerna borde
uppmuntra till
forebyggande tandvard
mer, exempelvis
tandborstning.
Generellt k&nns
kunskapen om Katters
tander ganska lag hos
veterindrer”

”Mer skriftlig
information”

”Mer lankar till sidor
med info pa sociala
medier- alltsé bara oka
frekvensen”

”Broschyrer vid
veterindrbesok, muntlig
information vid
veterindrbesok”

”Kan vara bra att ta upp
med djurégare i
samband med
halsokontroll och
vaccination

”All info kan alltid bli
bittre”

”Mer info om
sjukdomar och
forebyggande atgérder”

”Mer information till
djurégare ang.
munstatus vid
veterindrbesok™

”Jag skulle 6nska en
kampanj dar veterindr
eller djurskétare visar
hur man borstar
tanderna pé katten samt
&r med ndr man gor det
forsta gdngerna. Skulle
vara bra med en folder
om de olika
tandproblemen hos katt
och symtom samt vad
man gor at det,
liknande de som finns
pé apoteket for oss
ménniskor”

"Vet ¢j”

”Forebyggande eller
bara generell tandvard
for katter ar inget som
uppmarksammas,
iallafall inte p& samma
sétt som det gor for
hundar (Dentastix
t.ex.). P4 samma sétt
som man inte anser att
duscha en katt &r
nédvandigt tanker man
inte att tandborstning &r
det, kanske just p.g.a.
okunskap. Behdvs fler
produkter riktade mot
det och
djurvardspersonal kan
inkorporera information
om det i sitt arbete”

”Som uppfodare borde
man f& med en broschyr
ang. tandhélsa med
resterande papper som
ingér i séljavtalet”

”Lite mer information
om bra godis
uppskattas”

”Tydligare information
kring vad det innebr,

att forsakring inte
técker sa bra att
forebygga i tid”

”Att ha koll pa vilka
forsékringsbolag som
ersatter Forl. Ratt fa
som gor det”

”Att katthemmen tar
reda pé fakta innan
adoption!”

”Ja ndr man koper katt
sa kan man fa med
information”

”Fa kort info om vad
man kan gora for att
forebygga nér man &r
pa kliniker med katten”

”Jag tycker att en okad
kunskap hos uppfodare,
och djurvardspersonal
skulle hjalpa. De skulle
da kunna informera
djurdgare béttre”

“Fatt all information
hos vet”

”Skulle 6nska att de
inte formedlar massor
géllande torrfoder utan
att de istéllet ger forslag
pé att ge katten ex
kycklinghals. Samt att
de inte &r s negativa
mot farskfoder och barf
vilket &r béttre for
tanderna &n torrfoder”

”Information om
kompletterande/alternat
iva behandlingar till
tandborstning”

”Kanske prata om
munhalsa som rutin vid
hélsokontroller”

"Nej”

”Det vore bra om
informationen kunde
ges och innan det blir
ett fall for veterindr”

”Mer information kring
att det dr viktigt att
skota deras tandhygien”



Bilaga 3.6 Fritextsvar fran enkatens sista fraga (Har kan du skriva eller

kommentera om nagot du anser kan vara relevant for vart arbete.)

”Mer information till
kliniker om &tgérder for
katt”

“Inte katten i fraga,
men tva tidigare Katter
var drabbade av FORL”

"Nej”

”Ta bort tron som
fortfarande finns om att
torrfoder ska vara bra
for tdnderna

”Vér veterindr har sméa
“utbildningar” dar de
visar hur man ska
borsta tdnderna pa en
katt. Det borde fler
veterinarkliniker
erbjuda”

”Jag vet att jag borde
borsta tanderna pa min
katt oftare, men har
svart med det p.g.a.
sjukdom”

”Inte alla katter vill
borsta ténderna”

”Borstar tinderna pa
katten sallan p.g.a. svart
for henne att acceptera
det, men tas istallet
regelbundet for
sanering av tandsten
och kontroller”

”Det dr dyrt med t.ex.
Forl som oftast inte
tacks av forsakringar
vilket & mycket daligt
enligt mitt tycke. Dér
borde en férandring ske
sé fler katter far
fortsétta leva och inte
avlivas p.g.a.
ekonomiska aspekter
vid forl”

”Jag borjade 6va efter
att den klinik jag gick
till regelbundet
upprepade vid varje
besok att det vore bra
om jag bdrjade borsta
och till slut forsokte jag
och lyckades. S&, om
alla kliniker kor med
samma upprepning sa
skulle kanske fler borja
lyssna”

”Tack”

”Hos oss bor tre
Perserfroknar i dldrarna
5, 10 och 11 &r. Hittills
har vi varit forskonade
ndr det géller

tandproblem. De
uppskattar inte att
borsta tdnderna &ven
om matte ar fullt
medveten om att det &r
viktigt”

”Genom att sprida
information om
tandproblem och
tandsjukdomar hos
katter och hur man
forebygger dessa”

”Mina béda katter ar
utefddda, och fr.a. den
ena later sig inte
hallas/lyftas/baras,
vilket &r en anledning
till varfor jag t.ex. inte
borstar tanderna pa
dem”

”Vid forsta
vaccinationen av
kattunge skulle lamnas
information om
forebyggande tandvard
som lamnas till
kattungekopare”

”Forandra
tillvagagangssattet pa
klinikerna. Allmén
dversyn pa kattungar
och vuxna nar de far in
en ”Svensson” som i
regel knappt vet nagot
om”

”Obligatorisk
tandkontroll vid den
arliga vaccinationen”

”Hade ingen aning om
att man boér borsta
katters tander forran vi
besokte veterinér p.g.a.
16s tand”

”Att det publicerades
mer ang. tander och
forskning. Och vikten
att papeka hos
uppfddare att alla maste
borja ta tag i sina
katters munstatus och
inte avla pa allt”

”Paverkar socker som
finns i manga av de
vanliga fodren
tanderna? T.ex. royal
canin kitten och de
samre i matbutikerna”

”Forska mer om
orsakerna géllande
FORL. Beror det p&
avel, foder eller? Ingen
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kande val till
sjukdomen for 10 &r
sedan... Eller led alla
katter forr?”

“Billig forebyggande
tandvéard for katter”

”Svart att hitta
tandborste som
fungerar smidigt”

“Inget mer”

”Kanske ha nagon
forskning pa katternas
munhélsa”

”Bra att det gors mer
forskning kring
tandvérden, det
behovs!”

”min katt ar fran ett
katthem och jag far icke
borsta hennes tander...
kan ej ge henne
tandkrém for katter
heller eftersom hon har
skoldkortelproblem s&
hon far endast ata
YDmat”

”Tips pa hur man kan
fa katten stilla nar man
&r sjalv och ska borsta
tinderna”

”Att torrfoder inte ar
bra for en katts
tandhélsa och dessvarre
felaktigt att veterinarer
rekommenderar det da
de sponsras av tex royal
canin eller andra
marken. Blétmat ar bast
for katt oavsett for dess
hélsa”

”Forebyggande
tandvard for katt verkar
verkligen behdvas, och
da ar fragan hur kan
den se ut?”

”Allt for manga har inte
koll pé tandvérd for
katt. VVeterinarer borde
ha tandkontroll som
rutin vid alla besok hos
dem. Aven
vaccinationer. S&
mycket vart att finga
tandproblem pa tidigt
stadie”

”Jag ér tandhygienist s
kunskap och intresse av
tdnder kommer sig
naturligt, oavsett art”

Vet e
“Lycka tilll”

”Kommer inte pa
nagot”

”Jag har haft katter i 30
ar och har aldrig hort
talas om tandproblem
hos katt”

”Mer info om Kkatters
hélsa”

”Uppfodaren var den
som starkt tryckte for
forebyggande atgarder
sdsom tandborstning.
Hon bad mig l4sa pa
om t.ex. FORL vilket
jag tyckte var
fantastiskt bra. Jag tror
det &r viktigt att fa
informationen s tidigt
som mojligt!”

”Tag fram attraktiva
borstar och
tandkramer!”

”Ett argument ni skulle
kunna anvénda for att
fa kattéigare och
personer som funderar
pé att skaffa katt att bli
intresserade av
forebyggande arbete for
god tandhélsa &r att
upplysa om att
tandingrepp och
behandlingar ofta &r
dyra och manga sadana
ersétter inte
forsékringsbolagen.
Alltsg; forebygg
tandproblem och slipp
dyra tandingrepp som
forsékringsbolagen
séllan ersatter”

”Folder med
information till
forstagangsagare att
dela ut vid
vaccineringen eller i
samband med ny
forsékring”

“Effekten av
Barfutfodring pa
tandhélsa”

”Veterinar
rekommenderar att vi
borstar kattens tander
varje morgon och kvall.
Enklare sagt &n
gjort...”



”Tror att ni kommer
finna att ménga inte har
koll pa detta och jag
hoppas att ni far
mojlighet att férmedla
budskapet om hur
viktigt det kan vara
vidare”

”Kan tyvirr inte
komma pé nagot”

”Det vore bra om alla
larde sina kattungar att
f& tanderna borstade.
Det &r svarare att lara
en vuxen katt. Kanske
bor den infon ges i
samband med forsta
veterindrbesoket, eller
fran
forsakringsbolaget.”

”Arbetar sjilv inom
tandvard, vilket kanske
kan paverka
kunskapsnivén en aning
kring munhygien hos
katter”

”En tidigare honkatt
hade svara och
aterkommande problem
med idiopatisk cystit.
Hon utreddes och
behandlades utan
ndmnvérd forbattring.
Nér jag kom pa att hon
kanske hade FORL/TR
och de onda tdnderna
férsvann blev hon helt

aterstalld inom nagon
manad. Min veterinar
trodde inte pa ett
samband men jag
ténker att fysisk smérta
ar val nog sa stressande
som psykisk press”

”Forsikring vilka bolag
som tacker forl, har haft
en katt som vi fatt pa.
Blev snopen nér inte
forsakringen téckte”

“Intressant &mne, lycka
till!”

“Téanker att en utekatt
haller rent sin mun, s
som Kkatter alltid gjort”

”Tycker tandstatusen pa
katter blivit samre med
aren. Kan det bero pa
torrfodret?”

”Ténker att min katt
som gar fritt ute fixar
det sjalv, sa som katter
alltid gjort”

”Att personal ska ge
samma info till
huskattagare som till
raskattagare. Jag
fragade sjalv”

”Ge mer information
om
tandhélsa/tandsjukdoma

»

T
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”Det saknas en sida pa
natet dar man verkligen
kan fa information om
olika kattrelaterade
akommor. Mera i
detalj, djupare info och
flertalet bilder per
diagnos &r superbra”

”Ev. skriva bok,
vetenskapligt/fackbok

om dmnet”

”Jag tycker att det
borde vara ett krav for
att fa ha katt: ett
veterindrbesok per ar
dér bl.a. munhélsan
kontrolleras, det ska
aven vara krav pa att
katten chippas och
veterinéren ska
registrera katten (nu
missar kattdgare att
registrera katten
eftersom de inte far den
informationen fran
veterindren, utan tror att
det sker automatiskt vid
chippning). Katter som
gar ute drabbas ofta av
tandhélsoproblem
sdsom att tander gar av.
Min katt hittades ute
och jag tog honom frén
katthemmet. Han
tampas nu med dels forl
men dven att han saknar
flera tédnder”

”Vér katt tog bort
tandsten men vaknade

aldrig ur narkosen...
Ha koll pa sin katts
lungor innan sévning
viktigt!”

”Det borde finnas béttre
tandborstar for katt.
Alla som finns pé
marknaden &r pa tok for
stora”

”Skulle vara roligt att
veta om det &r skillnad
mellan raser”

”Veterindren tar oftast
den enkla vagen och
stannar vid
tandborstning”

”Det &r ldtt att helt
glémma katternas
tandhalsa, sd lange en
inte upptécker att nagon
av dem har problem
med det. Vi har fem
katter av olika alder och
ras, de gér ut och in
som de vill. Ute fangar
de allt de kan fa tag pa.
Sork, faglar, moss,
trollslandor etc. Sé jag
har ténkt att de far
tillrackligt med
tandrensning av det”



Bilaga 4

Fritextsvar fran enkéten riktad till personal pa djurklinik &

djursjukhus

Bilaga 4.1 Fritextsvar fran fraga 4.3.3 (Pa vilket satt ger du information om

profylaktisk tandvard? Flera svarsalternativ gar att kryssa i.)

”Infoblad om olika
sjukdomstillstand, hur
det gar till pa
tandavdelningen och
generella priser ges till
alla som bokas in for
atgard”

”Veterindren brukar
berétta for djurdgaren
om tandvard vid
polbesdk.”

”Vi gor specifika
hemgangsrad for varje
patient inklusive
“personligt” tandkort.”

“Enkla tips, uppmuntra
att trana tandborstning
el liknande”

I samband med mer
grundlaggande
undersgkning och
behandling ges &ven
skriftlig information”
”Evidensia har egna
infoblad/
hemgéngsrad pa Ida”

”Hemrad vi utformat
med kort information
omPTR o TR etc.”

”Samtal och skriftligt
i hemgangsrad”

“Erbjuder tid till
tandvet”

”Om Onskas visar vi
&ven hur djurégaren
ska gora”

”Muntlig, visar hur
man rengor tander,
visar tandborste och
tandkrdam”

”Jag demonstrerar
tandborstning pa
katten.”

”Det beror helt pa
situationen, hur mycket
tid man har pa sig, vad
orsaken till besoket &r

”»
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”Oftast information i
samband med
hemgéng, antingen
efter tandatgard eller
vid behov av
tandétgard.”

Bilaga 4.2 Fritextsvar fran fraga 4.3.5 (Brukar du ge nagon av nedanstaende
rekommendationer till kattagare om profylaktisk tandvard? Flera svarsalternativ

gar att kryssa i.)

“Klorhex-l6sning vid
lindr. gingivit. Ej
pulver.”

”Vi rekommenderar
hexagons vid
gingivostomatit eller
andra gingivala
sjukdomar”

»PTR”

”Gel med klorhexidin”

”Koll av tinderna 1
géng om aret hos
veterindr”

”Boka tid for
munsanering om ser
tandsten”

”Ev. anvandning av
Hexarinse el likn
produkter vid behov”

”Broschyr sé skoter du
din katts tdnder plus att
skoterskor visar

tandvardsprodukter i
vér butik for katten”

”Slumpméssigt”

”Stomodine,
Decapinol”

”PTR och rengdring
under allmén anestesi”
”Stomodine i fall dar
det kan behovas, vid
t.ex. gingiviter”

”Stomodine gel”

”PTR regelbundet, fr.a.
for dem med
konstaterad TR for att
se hur det utvecklar
sig.”

”Regelbunden
tandrengdring hos

veterindr.”

Py



Bilaga 4.3 Fritextsvar fran fraga 4.3.6 (Formedlar du information till kattagare om
vanliga symtom pa tandproblem?)

”Salivering, ovilja att
&ta, ddmpat at,
smaskande”

”Gingivit, forl,
tandsten, fraktur,
tandlossning”

”Rod i slemhinnan,
draglar, tvekar att tugga
hart”

”Avvikande tuggning,
annorlunda beteende”

”Synliga
(inflammation,
overvuxet tandkott
mm), ovilja att &ta,
tappar mat”

”Det vanligaste 4r att
katten inte visar
symptom trots att den
har problem”

”Synlig tandsten, rott
irriterat tandkott,
smarta fr&n munnen,
tandresorption,
uppdraget tandkott”

”Forandrat
tuggmonster, att mat
ramlar ur munnen,
salivering. Att
inappetens &r relativt
ovanligt vid
tandproblem.”

”Ater
samre/annorlunda,
magrat av, ovilja att bli
klappad kring huvud”

”Foderrelaterade
problem,
beteendeproblem,
bristen pa symtom,
"post op-symtom" ”

”Svart att dta, lutande
huvud nar tuggar,
tappar ut mat nar
tuggar, slickar runt
munnen, dalig
andedrakt osv, ikapp,
beteendeforandringar”

”Svart tugga, pa ena
sidan”

”Bl.a. njurskador”

”Svullnad, tandsten, r6d
rand runt tandroten

»
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”Samre aptit. Andrat
atbeteende, mer
tandsten pé ena sidan”

”Ja vi diskuterar ofta
séttet katten ater pa
eller om den verkar ha
osminkat mm(??)”

”Forutom de kliniska
synliga symtomen, och
de uppenbara som
nedsatt aptit, minskad
pélsvard, 6kad
pélsvard, dalig mage,
dgonproblem etc.”

”Rodnad i tandkott,
forandringar pa tander,
svullnader i ansikte,
ater pé en sida, halitos
etc.”

“Inappetent, dregglar,
ddampad, viktnedgéng”

”Svart att dta/vill inte
ata, rott tandkott,
tandsten, tandfraktur,
salivering”

”Problem/ ovilja att éta.
Dreglar”

”Tuggar annorlunda,
luktar illa ur mun, gillar
inte langre torrfoder”

”Ej vill dta som vanligt,
illaluktande andedrakt,
slickar/smackar
mycket”

”Minskad aptit”

”Svarigheter att éta,
dregling, halitosis,
tandlossning”

”Svart att tugga sitt
torrfoder.”

”Annorlunda beteende
ndr dter tex”

”Drar sig undan,
beteendeféréndringar,
luktar illa”

”Rodnat el blott
tandkott, problem att
tugga”

”Andrat beteende,
andrat atmonster,
mindre palsvard,
mindre aktivitet,
smartbild hur det kan se
ut, vad man letar efter.”

”Gingivit, smérta, 16sa
tander, tandsten”

”Ater daligt, luktar illa i
munnen, ater pa ett
annorlunda sétt. Rott
tandkott, mkt tandsten

)

osv

”Slutar éta, luktar illa
ur mun, rott tandkdtt

”

mm

”Plétslig preferens
blétmat, tappar
torrfoder. Luktar illa,
inflammerat tandkott”

”Drar sig undan, éter
séamre, dreglar,
halitosis, andrat
beteende”

”Ater
inte/mindre/konstigt/sv
art att ata. Lattblodande
tandkott. Délig lukt ur
mun, farg pé tandsten.
Farg pa tandkétt (rod
kant som blir runt
tand).”

”Sluta ata, rod i
tandkottet”

”Rodnad i tandkott,
Overvéxt av gingiva,
tuggar daligt, tappar ut
mat, svullnad kring
munnen/kake, dalig
andedrikt”

”Ater mindre, tuggar pa
ena sidan/tuggar
annorlunda, vill ej ha
torrisar, ont vid
beréring, luktar illa osv
0.s.v.”

”Avvikande
atbeteende/tugg,
halitosis, "att det ofta ar
osynliga symtom ", att
synliga forandringar
ofta toppen pa isberget.
Trotthet/ovilja att leka.”

”Forindrat dtbeteende
(bade hur de ater och
vad de ater. Rodnad i
tandkaéttet vid
TR/FORL-ténder.”

”Nedsatt AT p.g.a.
smarta, salivering,
minskad aptit, dricker
sémre, drar sig undan,
forandrat atbeteende,
mindre social..”

”Ater daligt, tuggar
annorlunda. R&d i
tandkétt. Lattblodande
tandkétt. Andrat
beteende. Tydlig
tandsten eller
tandfraktur”

”Samre aptit, dalig
andedrékt, allmanna
symtom som tex
nedstamdhet, tuggar pa
ena sidan, forandrat
beteende vid matning,
gingivit, uppdraget
tandkott”

”Ryggproblem gingivit
forl”

”Svart att dta, dreglar”

”Saliverar, drar sig
undan, rodnad gingiva,
blédande gingiva, TR
skador onte, dricker
mindre (ge ljummet
vatten), t ex”

”Andrat beteende, drar
sig undan, saliverar,
tappar mat, tuggar inte
maten eller tuggar pa en
sida, ater inte alls,
besvar/krafsar mot
munnen”

”Smirta, lukt. Sdmre pa
att dta”

”Gér ifrdn maten.
Svdljer torrfoder,
prioriterar sas, burkmat.
Tuggar enbart pa en
sida. Gnuggar mot
mobler eller djurdgaren
med munnen. Kliar vid
munnen. Optisk
salivering. Chattering.
Halitos. Gingivit.
Epifora, konjunktivit,
nésflode”

“Inte vill dta, slickar sig
mkt om munnen etc.”

”Ex r6d gingiva vid 307
och 407 symtom pa tr,
tandsten, lukt mm”

”Gingivit, stomatit.
Andrat
t/tuggbeteende”

”Rod i gingiva vid
tander, visar pa
tandsten”

”Rodnad i gingiva,
svullnad i gingiva,
forandrat



&tbeteende/andrad
foderpreferens,
dreglande, svullnad
etc.”

”Luktar illa fran
munnen, svarigheter att
ata (ska dock gé valdigt
langt innan kt faktiskt
slutar dta)”

”Ater ej hart
godis/torrfoder,
hypersalivering,
halitosis, minskad
aptit”

”Sviljer mat helt,
Tuggar bara pa en sida,
beteendeférandringar,
gingivit, tandsten”

”Salivering, nedsatt
aptit, svért att tugga,
tappar torrfoderkulor,
luktar illa fran munnen”

*Dalig aptit”

» Andrat #t-beteende,
inappetens, lukt fran
mun, smarta fran mun,
aggressivt beteende,
generellt &ndrat
beteende.”

”Tuggar ej torrfodret.
Dreglar. Hungrig, men
vill ej &ta. Tuggar Bara
med ena kakparet.
Tappar torrkulor mm”

”Att dgaren inte marker
sd mkt. Saliv rar. Vill
inte &ta eller inte &ta
hardmat. Luktar illa.
T.ex.”

”Smirta frdn mun, ex.
vid fodring (obs! sent
skede), skadade tander,
tandsten, gingivit,
beteendeproblem etc.”

”Nedsatt aptit,
svarigheter vid
matintag, smarta,
illaluktande mun”

”Ex koll pa hur katten
dter”

”Problem att dta, tappar
foder, luktar illa frén
munnen, dreglar,
saliverar - andra tecken
pa smérta/obehag mm”

”Andrat &tbeteende.
Rad irritation vid
tandkéttet. Smarttecken
nar man &r vid munnen.
Och att vissa katter
kommer fortsatta ata
som vanligt utan att
visa smartsymptom”

”Brukar visa i munnen
vad de kan titta efter,
rodnad mm.”

”Svérigheter att éta,
symtom pa smirta”

”Brukar informera om
att katten manga ggr
inte visar tydliga
symtom s viktigt att
titta pa tdnderna.”

”Andrat itbeteende,
(tappar ut mat, vill dta
blétmat, &ndrad aptit
etc), stress (ev. tecken
pa FLUDT), samre
andedrakt”

”Tandsten”

”Blodande tandkott,
minskad aptit, luktar
illa ur munnen”

“Tlaluktande mun,
svarigheter att tugga
maten, nosflode”

”Salivering, smirta,
inappetens, inaktivitet,
rodnad tandkott”

“Tlla lukt, samre
aptit/svart att tugga,
utseende pé
tander/tandkott”

”Andrat tugg/t
beteende, salivering,
halitosis, synliga
forandringar i munnen,
at paverkan”

”Tandsten,
hyperemiska slemh,
synlig tandhals,
blodande tandkott”

”Gingivit, tandsten,
nedsatt aptit, dalig lukt
fran mun.”

”Gingivit tuggbeteende
lukt mm”

”Tuggar lange, dter
hellre mjukmat, ater
samre, luktar illa ur
munnen.”

”Tappar foder, rodnad
tandkott, tecken pa
smarta (&ven om katter
gérna doljer det),
tuggmonster, tandsten
pé bara en sida, slickar
bort péls o andra tecken
pa stress, dndrade
beteendemdnster som
ev. kan kopplas
samman med munnen
m.m. m.m.”

”Dreglande, inappetens,
spottar ut torrfoder,
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andrat atbeteende,
"hackar tander" délig
lukt frdn munnen,
avmagring”

”Nedsatt aptit,
salivering, gingivit”

”Ovilja att ta,
forandrat
monster/beteende vid
fodointag, ddmpad/loj,
salivering”

“Inappetens,
munrorelser”

”Tappar mat. Minskad
aptit. Tuggar ojamnt.”

“Inappetens,
illaluktande mun, rott
tandkoétt, fnysningar,
ovilja att tugga pa
saker, tandsten”

tuggar annorlunda,
tappar mat, foredrar
viss typ av foder, putsar
sig sdmre, ej lika social

”Roétt och svullet
tandkaétt, tandsten,
plack, tandfraktur,
bettfel och tecken pa
TR mm.”

”Délig lukt fran mun,
synlig tandsten,
gingivit, bloder ur
munnen tex vid lek,
&ter annorlunda, Kliar
sig mot munnen, i
forlangningen
viktnedgang,
beteendeforandringar”

I forekommande fall;
om jag ser tecken till
kraftig gingivit,
tandresorption. Arbetar
dock huvudsakligen
med AKut/IVA
patienter och ser pa
tander ihop med
djuréagare vid triage.
Namner att tdnderna
behgver atgérdas d&
patienten ar frisk fran
sitt akuta besvar.
Profylaktisk info i
samband med
vaccinationer.”

”Missfargning, luktar
illa frdn munnen, ater
daligt, svart att tugga
eller vill inte ha nanting
i munnen,
tandlossning.”

”Rod i tandkottet,
luktar illa ur munnen,
synlig tandsten”

”Luktar illa ur munnen,
tuggar bara pa en sida

av munnen, tappar
foder,”

”Tuggar bara pa ena
sidan, nar det gétt langt
- ovilja att dta”

”Ater sdmre, tar lingre
tid nar ater, fordelar
maten till friska delen
av munnen nér ater. Tyr
sig mer mindre till
&garen an vanligt p.g.a.
smarta. Séger att ofta
marker man inga
symptom forrén man
rontgar tanderna.”

”Slickande/6verdrivet
groomande, andrat
dtbeteende”
”Svarigheter att tugga,
halitosis, inflammation
i tandkott,
missférgningar etc.”

”Vill ¢j dta”

”Visar svérigheter att
tugga sitt torrfoder och
[eller foredrar blétmat
framfor torrfoder , om
katt matvagrar, eller
inte later sig bli
tandborstad p.g.a.
obehag”

”Rodnad i tandkottet
samt att séllan katten
slutar &ta eller visar att
har ont trots omfattande
problem. Andrat
atheteende, dalig
andedrakt, rott tandkott,
dndrat beteende m.m.”

”Svart att éta,
tandsten/beldggningar,
16sa tander”

”Salivering, annorlunda
tuggande, inappetens,
lukt, tappar ut mat nar
ater”

”Svérigheter att
tugga/ata, okad
salivering, nedsatt
aptit”

”Andrat beteende nir
ater. Rodnad/svullen i
gingiva. Hackar tander.
Smarta vid
beroring/tryck”

”Luktar illa ur munnen,
inte vill &ta, gar ner i
vikt, ddmpad”

”Anorexi, salivering,
ovilja att ha nagot i

munnen,”

”Ja bl.a. smérta”



”Ovilja att &ta,
avmagring,
beteendeforandringar”

Bilaga 4.4 Fritextsvar fran enkétens sista fragan (Har kan du skriva eller

kommentera om nagot du anser kan vara relevant for vart arbete.)

”Tandprofylax &r inte
&garens eller min
prioritering da de
kommer p remiss till
mig for specifika
problem av helt annan
karaktar”

”Djurégare behover lite
och latt information.
Ofta mkt dalig

compliance...”

“Fr.a. TR &r ett stort
och ganska dolt
problem i
kattpopulationen i stort.
Vi har ménga
tandpatienter och det
behdvs mycket mer
information utifran for
att uppmarksamma
detta stora och ofta
smértsamma lidande.”

”Manga kattigare
tycker att det ar mycket
svart/omojligt att utfora
tandborstning pa sin
katt. Vilket gor det
profylaktiska arbetet
mycket svarare 4n hos
hund.”

”Det ér intressant och
jobba med
tandavdelning.”

”Lycka till :)”
”Tandavdelning finns

med mkt resurser
normalt. Att jag ej

pratar tandvard beror p&
tidsbrist. Brukar prata
tandborstning.”

”Bra projekt! Lycka
till!”

”Allt beror pa hur pass
mottaglig for forslag
DA ar”

”Tandvard behover
paborjas profylaktiskt
hos den unga katten.
Jag brukar ge
information till
uppfdédarna som
kommer sa att de ger
informationen sa skoter
du din katts tander till
kattunge koparna. P& sa
sétt paborjas
tandarbetet fran start.”

”Forl &r ju en utbredd
tandsjukdom och att
djuragare maste vara
uppmérksamma pé
denna sjukdom. | dag
sa gér det att forsakra
katten for denna
sjukdom.”

”Jag jobbar enbart pa
vard och iva s jag
traffar inte djurégare
sdrskilt mycket. 1 sa fall
sker det vid hemgéng
av djuren och dé pratar
veterindren med
djuragarna och tar i s&
fall samtalen om
tandvérd.”
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”Manga tycker att det
ar svart att borsta tander
pa sin katt”

“Forvanansvért manga
aterkommer och har
med t ex tandborstning
och foderbyte forbattrat
munhélsan pé sin katt
och ar glada over
detta.”

”Jag jobbar fr.a. pa op
vilket gor att jag valdigt
séllan tréaffar djuragare.
Har endast mdjlighet att
prata med kattagare var
4e helg nér jag jobbar
akut.”

”Det ér fortfarande
manga djuragare som
inte forstar att tandvard
ar viktigt pa katt och
Overvager ej profylax
som tandborstning men
det finns en trend av
djuragare som ar
inforstddda pa detta.
Lycka till med arbetet,
ni har valt ett superbra
amne!”

”Jag har egentligen trott
att det knappt gér att
borsta tinderna pa katt
men har flera djuragare
som dr jatteduktiga med
sina katter sa det gar
utmérkt!!”

”Kénner inte att jag har
tillrackligt med
erfarenhet annu att
pétala tandstatus eller
ge radgivning om
tandvard till kattagare
annu. Det kan ocksa
bero pa tidsbrist eller
att det inte ar det
priméra att patala vid
besoket (om soker akut
for annan d&komma
exempelvis). Men
skulle verkligen behdva
Ova/ldra mig mer om
detta da det beh6vs och
innebar stor omvardnad
att ta hand om kattens
munhélsa.”

”Kul att ni tar upp
amnet! Tandvérd ar
jatteviktigt! Lycka till!”

”D4 jag inte jobbar
polikliniskt utan enbart
pa vardavdelning traffar
jag inte d.a pa det sattet
att tandhélsa tas upp”

”Manga djurdgare tror
att katten ska visa att
har ont, svart att forsta
omfattningen dé "katten
fortfarande &ter bra"”

”Det kdnns som om
manga djuragare inte
forstar att djuret kan ha
ont dven fast det éter.”
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