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Sammanfattning

Syftet med detta kandidatarbete var att undersdka hur lagar och foreskrifter for hantering och
forvaring av narkotikaklassade lakemedel och propofol ser ut och hur dessa efterféljs pa svenska
djurkliniker. Malet var att granska den kliniska verksamhetens rutiner for forvaring, journalféring,
uppfoljning samt dess foljsamhet.

For att fa svar pa fragestéllningarna genomférdes en digital enkatundersékning som skickades ut till
58 verksamheter inriktade pd djursjukvard. Enkaten bestod av sammanlagt 25 fragor och berérde
framfor allt klinikens rutiner kring forvaring, tillgdng och journalféring av narkotikaklassade
preparat samt propofol.

Narkotikaklassade liakemedel samt propofol ska enligt gallande foreskrifter forvaras oatkomligt for
obehoriga. Gallande narkotikaklassade lakemedel ska de dven forvaras sa att risken for olovlig
befattning med narkotikan undanréjs. | allminna rad rekommenderas det att samtliga lakemedel
forvaras i ett lasbart utrymme. Inom verksamhet dar narkotikaklassade lakemedel hanteras ska det
finnas dokumentation som visar vilka personer som har ratt att hantera dessa. Inom svensk
djursjukvard har veterinar, legitimerad djursjukskotare samt djurvardare pa niva 3 behorighet att
administrera narkotikaklassade lékemedel samt propofol. Vid varje enskild hédndelse som innebér
en fordndring av innehavet av narkotikaklassade lékemedel ska anteckningar foéras i en
forbrukningsjournal, innehavet ska &ven inventeras regelbundet. Vid behandling med
narkotikaklassade lakemedel samt propofol ska patientens journal alltid innehalla uppgifter om
lakemedlets namn, styrka och dosering.

Antalet kliniker som deltog i enkatstudien var 33. Resultatet av studien visade att 97 % av dessa
kliniker efterfoljer lagstiftningen och forvarar narkotikaklassade likemedel i lasta utrymmen.
Propofol forvaras daremot i oldsta utrymmen pa nastan halften av klinikerna, vilket strider mot
myndigheternas rekommendationer. P4 mer an en tredjedel av klinikerna har personal som ej har
behdrighet att administrera narkotikaklassade lakemedel tillgang till dessa. Pa drygt halften av
klinikerna har personal obehorig att administrera propofol anda tillgang till Iakemedlet, bland dessa
ar exempelvis djurvardare pa alla nivaer samt extrapersonal.

85 % av Klinikerna foljer lagstiftningen och anvander sig av en forbrukningsjournal vid
administrering av narkotikaklassade ldakemedel. 10 % av klinikerna fér endast in informationen i
patientens journal, resterande journalfor det inte alls. Samtliga kliniker som anvander sig av propofol
journalfor detta i patientens journal i enlighet med géllande foreskrifter. 85 % av klinikerna foljer
lagstiftningen och 6vervakar sin forbrukning av narkotikaklassade I&kemedel med regelbundna
tidsintervall eller efter varje forbrukad flaska. 15 % av de tillfragade klinikerna anger att de ej foljer
foreskrifterna angaende Gvervakning av forbrukning.

Sammanfattningsvis kan det konstateras att lagstiftningen angéende hantering och férvaring av
narkotikaklassade lakemedel och propofol till stor del efterfoljs pa de svenska djurkliniker som
deltog i denna studie. Enligt undersékningen finns det daremot en del brister, dar en del klinker
skulle behdva se dver sina rutiner for forvaring och hantering av narkotikaklassade lakemedel och
propofol.

Nyckelord: narkotikaklassade lakemedel, propofol, opioider, férvaring, veterindrmedicin, lagar,
foreskrifter, djurklinik, djursjukhus, féljsamhet, missbruk, stold, lakemedelslager, djuromvardnad



Abstract

The aim of this study was to examine the laws and regulations regarding handling and storage of
narcotic drugs and propofol, and their compliance in Swedish veterinary clinics. The goal was to
review routines for storage, record keeping, and follow-up.

For this purpose, a digital survey was conducted and sent to 58 veterinary clinics and hospitals. The
survey consisted of 25 questions concerning routines for storage, access to and record keeping of
narcotic drugs and propofol.

According to legislation, narcotic pharmaceuticals and propofol should be stored inaccessible to
unauthorized personnel. Regarding narcotic pharmaceuticals, it should also be stored so that
unlawful handling with narcotics are eliminated. In the general advice it is recommended that all
pharmaceuticals are stored in locked spaces. In business where narcotic pharmaceuticals are being
used, there must be documentation showing who are authorized to handle these. Within Swedish
veterinary care, the personnel authorized to administer narcotic pharmaceuticals and propofol are
veterinarians, veterinary nurses and veterinary assistants on level 3. Every case involving a change
of the quantity of narcotic pharmaceuticals should be noted. The quantity of narcotics in possession
should be controlled on a regular basis. When treating a patient with narcotic pharmaceuticals or
propofol the patient’s journal must contain information about the name, concentration and dose of
the pharmaceutical.

The number of participants in the survey were 33. The results showed that in 97 % of the clinics
narcotic pharmaceuticals are stored inaccessible to unauthorized personnel and kept in locked
spaces. Propofol, on the other hand, is stored in unlocked spaces at more than half of the clinics. At
more than a third of the clinics, personnel unauthorized to administer narcotic pharmaceuticals still
have access to them. At more than half of the clinics, personnel unauthorized to administer propofol
have access, amongst these are veterinary assistants and extra staff.

85 % of the clinics comply with the legislation and use a journal for record keeping then
administering narcotic pharmaceuticals. 10 % of the clinics only record the information in the
patient’s journal, the remaining does not keep records at all. All clinics utilizing propofol also keep
records in the patient’s journal, according to regulations. 85 % of the clinics also comply with the
legislation regarding controlling the consumption of narcotic pharmaceuticals on a regular basis or
after each consumed vial. 15 % of the responding clinics indicates that they do not comply with the
regulations regarding this.

In summary, it can be ascertained that the legislation concerning handling and storage of narcotic
pharmaceuticals and propofol are often complied with in a part of Swedish veterinary clinics.
According to the survey, there are some flaws, showing that some of the clinics may need to
overlook their routines concerning storage and handling of narcotic pharmaceuticals and propofol.

Keywords: drug-rated drugs, propofol, opioids, storage, veterinary, laws, regulations, animal clinic,
animal hospital, compliance, abuse, theft, medicine storage, veterinary nursing
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1. Inledning

1.1. Bakgrund

Narkotikamissbruk och drogberoende &r ett védxande samhéllsproblem och har
rapporterats kunna leda till arbetsloshet, kriminalitet, fattigdom, hemldshet, socialt
utanforskap, medicinska problem och i allvarliga fall till déden (Lander et al,
2002). En ytterligare substans som har rapporterats kunna leda till missbruk och
beroende framfdrallt hos sjukvardspersonal, dr det sederande ldkemedlet propofol,
som inte tillhér gruppen narkotikaklassade lakemedel (FASS 2019). Lee (2012)
menar att ett missbruk av propofol bland vardgivare har rapporterats éver hela
varlden, dar missbruket i vissa fall har resulterat i fatala komplikationer.

Inom humansjukvard har personalen dagligen nara kontakt med narkotikaklassade
lakemedel och allménanestetika sasom propofol, i mindre eller storre utstrackning
beroende pa sjukhusets storlek samt avdelning. Aven inom djursjukvérden anvands
narkotikaklassade lakemedel och propofol av djurhalsopersonal dagligen.

Svensk lagstiftning ligger till grund for rad framtagna angaende forvaring,
hantering och journalforing av narkotikaklassade ldakemedel. | Lakemedelsverkets
foreskrifter om kontroll av narkotika (LVVFS 2011:9) finns bland annat riktlinjer for
vilka som har ratt att hantera narkotika samt vilka anteckningar som ska foras i
samband med hantering och administrering.

Vidare hénvisar Lakemedelsverkets riktlinjer (LVFS 2011:9, 288) till att
narkotikaklassade lakemedel ska forvaras oatkomligt for obehdriga, och varje uttag
ska dokumenteras i separat forbrukningsjournal. Tillférsel och uttag av
narkotikaklassade lakemedel ska regelbundet kontrolleras. For att uppratthalla
dessa bestammelser finns det aven riktlinjer angdende vem som far kontrollera
lakemedelsforrad samt bestélla lakemedel.

Ett flertal tidningsartiklar och publikationer hdvdar att djurkliniker har haft
incidenter dar lakemedel har forskingrats eller stulits av djurhélsopersonal som
arbetar pa kliniken. En svensk tidningsartikel skriver om en kvinna som démdes for

11



att ha stulit metadon och ketamin, som bada &r narkotikaklassade, fran sin
davarande arbetsplats pa ett svenskt djursjukhus under tre manaders tid (Heldmark,
2011).

| en amerikansk publikation (Teitelman, 2018) framgar det att en djurvardare i
Massachusetts atalades for att ha stulit 7800 opioidtabletter och forsokt dndra
sjukhusets journaler. Enligt samma artikel greps en djurvardare i Florida for att ha
stulit lakemedel fran tva kliniker dar hon arbetat, samt en receptionist pa en
djurklinik i Wyoming som greps for att ha stulit tramadol fran sin arbetsplats. En
ytterligare artikel berattar om en veterinar anstélld pa en klinik i England, som stal
ketamin och metadon och injicerade sig sjalv under arbetstid (Vet times, 2019).

| yrkesrollen som djursjukskotare hanteras dessa ldkemedel frekvent, darfor ar det
av intresse att undersoka hur rutiner angaende lakemedel ser ut, samt efterfoljs inom
djursjukvarden. Det ar vasentligt for djurhdlsopersonal savéal som andra som vistas
pa djursjukhus att det finns ett fungerande sikerhetssystem som efterféljs angaende
forvaring och tillgang. For att minimera risken for att narkotikaklassade lakemedel
och propofol missbrukas, ar det viktigt med fungerande saval skriftliga som
praktiska rutiner.

1.2. Syfte

Det har arbetet ar utfort som en del i en kandidatexamen i djuromvardnad. Syftet
med kandidatarbetet var att undersdka hur lagar och foreskrifter for hantering och
forvaring av narkotikaklassade lakemedel och propofol ser ut, och hur dessa
efterfoljs pa svenska djurkliniker.

1.3. Fragestallning

Hur ser svensk lagstiftning ut gallande rutiner for forvaring och hantering av
narkotikaklassade ldkemedel och propofol? Foljs dessa rutiner inom svensk
djursjukvard?
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2. Material och metod

2.1. Enkatstudie

For att besvara fragestallningen genomférdes en digital enkatundersékning, som
skickades ut till urvalsgruppen via e-post. Enkédten skapades och granskades i
programmet Netigate (2020).

2.1.1. Utformning av enkatstudie

Enkaten inneholl totalt 25 fragor. Den forsta obligatoriska fragan inneholl endast
ett svarsalternativ dar respondenten gav sitt medgivande till att dennes svar
anvandes i det aktuella examensarbetet. Resterande svarsalternativ var inte
obligatoriska att svara pa. Svarsalternativen varierade mellan ett flertal
svarsalternativ, “ja/nej”-fragor och ibland gavs aven en mgjlighet till att genom
“fritext” besvara fragan. Enkaten utformades pa ett sddant satt att svaren kan
behandlas anonymt men med specifika fragor som gjorde det mojligt att lattare
kunna se skillnader och likheter i relation till klinikens storlek, inriktning, forvaring
av lakemedel och journalféring.

| samband med att enkatundersékningen skickades ut till de aktuella klinikerna,
fortydligades det ocksa att den som besvarade enkéaten garna fick vara legitimerad
djursjukskotare. Undersokningen inleddes med en fraga rérande vilken befattning
den svarande hade. | enkatens inledande del fortydligades det ocksa vilka lakemedel
som klassas som narkotiska lakemedel, detta fOor att minimera risken for
feltolkningar. Lanken som skickades till respondenternas e-postadress tillat dem att
besvara enkéten endast en gang.

En pilotstudie, med ett mindre antal tillfragade djursjukskotarstudenter, utfordes for
att bland annat kontrollera forstaelsen i fragornas utformning, svarsalternativens
relevans och hur omfattande enkéten upplevdes. Efter pilotstudien genomférdes
andringar dar vissa fragor och svarsalternativ togs bort samt att en del formuleringar
forbattrades for att 6ka forstaelsen for den som skulle besvara enkéten.
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Sammanfattad information om undersokningen, en kortare presentation och en lank
till enkaten, skickades ut den 18/2-2020. Nar en vecka passerat, skickades en
paminnelse ut till de respondenter som inte 6ppnat eller fullféljt enkaten. Enkéten
var sedan oppen i ytterligare tva veckor, innan den blev inaktiverad och stangdes
den 8/3-2020.

2.1.2. Urval

Urvalet till enkatstudien begréansades till de kliniker som fanns med pa listan Gver
kliniker som tagit emot djursjukskétarstudenter ar 2020 for verksamhetsforlagd
utbildning (VFU), som redan hade ett samarbete med Sveriges Lantbruksuniversitet
(SLU). Utifran listan av VFU-platser skickades sammanlagt 58 enkater ut, varav 2
till kliniker med exotisk inriktning, 12 till kliniker med inriktning hast, samt 44 till
kliniker med inriktning smadjur.

2.1.3. Sammanstallning av data

Enkéten skapades och skickades ut med hjéalp av programmet Netigate. Resultatet
av studien sammanstalldes manuellt och beskrevs i text i kombination med diagram,
skapade i Google Docs och Microsoft Excel.

2.2. Litteratursdkning

Utdver enkatundersokningen genomfordes en kompletterande litteraturstudie.
Denna anvéandes som stdd i tolkningen av enkatens resultat samt som komplement
for att kunna svara pa den aktuella fragestallningen. Som sékmotor anvandes

9 ¢¢

Primo. Sokord var “medicine”, “medicine storage”, “pharmaceutical -s”, “drug -s”,

2 (13

“narcotics OR opioids”, “animal hospital”, “animal clinic”, “medical products

2 2

manager”, “hospital pharmacist”, “medicine routine -s”, “sedative -s”,
“compliance”, “medicine OR narcotic -s record”, “theft” och “propofol”. Utover
det gjordes flertalet Google-sokningar med syfte att hitta tidningsartiklar som stéd
till den Ovriga litteraturen. Hér anvindes sokfraserna “narcotics theft animal
hospital” samt “narkotikastdld fran djursjukhus” vilket genererade ett flertal

tidningsartiklar gallande bade djursjukvard och humansjukvard.

14



3. Resultat

3.1. Lagar; forordningar och foreskrifter

Lakemedelsverket och Socialstyrelsen &r, bland andra parter, med och uppréttar
bestdammelser som reglerar lagar, férordningar och foreskrifter gallande lakemedel
i Sverige. | lakemedelslagen (SFS 1992:859) finns bestammelser bland annat kring
hur ett lakemedel ska tillverkas for att bli godkéant, hur lakemedel far anvandas i
forsok, hur lakemedel ska forpackas och hanteras samt hur de far marknadsforas.
Regeringen far Overlata till Lakemedelsverket att besluta om foreskrifter som
behdvs for att skydda manniskors och djurs hélsa eller miljon. (SFS 1992:859, 298)

Pa Lakemedelsverkets hemsida framgar det att storre delen av lagstiftningen inom
Lakemedelsverkets ansvarsomraden &r reglerade pa EU-niva, vilket innebar att
ldkemedelshanteringen regleras gemensamt i samarbete med 6vriga medlemsstater
i EU. (Lakemedelsverket, 2019)

Det finns en del skillnader i hur strikt foreskrifter och allmanna rad ska efterfoljas.
I myndigheternas foreskrifter, handbok i forfattarskrivning (Ds 1998:43) beskrivs
det att foreskrifter ar de regler som bestdimmer enskildas och myndigheters
handlande. Dessa dr bindande och generellt géllande. Normalt innehaller
foreskrifter “skall”-regler, det vill sdga regler som stéller upp absoluta krav. For att
en myndighet ska fa meddela foreskrifter kravs det att regeringen har gett
myndigheten en delegering, alltsa ett séarskilt bemyndigande, att gora det. (Ds
1998:43)

Enligt samma handbok som i foregdende stycke skiljer sig allménna rad fran
foreskrifter genom att dessa inte dr bindande for vare sig myndigheter eller
enskilda. Allmanna rad definieras som generella rekommendationer om
tillampningen av en forfattning, som anger hur nagon kan eller bor handla i ett visst
hanseende. Till kategorin hor rekommendationer och regler fér hur en person
lampligen kan ga tillvaga i vissa situationer, men menar aven att det &r upp till den
enskilde att fritt valja en annan vég for att fa det 6nskade resultatet. Vidare behovs
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inget sarskilt bemyndigande for att en myndighet ska fa besluta allméanna rad pa sitt
omrade. | en del fall kan det finnas ett behov av att pa ett samlat och lattillgangligt
sétt ta del av sammanstéllt material och information. Myndigheterna kan mota detta
behov genom att ge ut handbdcker. Det ar dock viktigt att det &r klart och tydligt
angett vad som ar exempelvis lag- och forordningstexter, myndigheternas egna
foreskrifter och allmanna rad samt annat material. (Ds 1998:43)

3.1.1. Definition av narkotikaklassade lakemedel

Narkotikaklassade ldakemedel &r en grupp lakemedel som tillsammans med anabola
steroider, erytropoietin, darbepoetin, androgener, somatropin och tillvaxthormon,
utgor den typ av lakemedel som klassificeras som sarskilda lakemedel. Med
sérskilda lakemedel avses de receptbelagda ldkemedel vars recept l0per risk att
forfalskas. (Lakemedelsboken, 2015).

Enligt narkotikastrafflagen (SFS 1968:64) avser bendmningen narkotiska
lakemedel och halsofarliga produkter de produkter vars egenskaper é&r, eller kan bli,
beroendeframkallande eller euforiserande. Vilka lakemedel som Klassificeras som
narkotika i Sverige beror antingen pa internationella stadgar eller pa bestimmelser
utforda av Sveriges regering. (SFS 1968:64)

| Lakemedelsverkets foreskrifter om forteckningar 6ver narkotika (LVFS 2011:10)
listas narkotikaklassade lékemedel med medicinsk anvandning. Dar aterfinns
substanser som fdrekommer inom veterindrmedicin, bland annat foljande:
Diazepam, Midazolam, Morfin, Metadon, Buprenorfin, Fentanyl, Ketamin och
Pentobarbital.

3.1.2. Forvaring av narkotikaklassade lakemedel och propofol

| Lakemedelsverkets foreskrifter om kontroll av narkotika (LVFS 2011:9) aterfinns
information angaende forvaring av narkotikaklassade lakemedel:

“Den som innehar narkotika ansvarar for att narkotikan forvaras och hanteras sa att risken for
olovlig befattning med narkotikan undanrdjs. Detta géller dven den som transporterar
narkotika. Narkotika far inte lagerhdllas i storre mangder an som ar nodvandigt for
verksamheten.” (LVFS 2011:9, 28§)

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd om ordination och hantering av
lakemedel i hélso- och sjukvarden hanvisar i kap. 12 81 till att lakemedel ska
forvaras i ett sarskilt forrad som &r anpassat till verksamhetens inriktning och
omfattning, samt forvaras oatkomligt for obehoriga (HSLF-FS 2017:37). |
Socialstyrelsens handbok vid tillampning av dessa foreskrifter star det att med
lakemedelsforrad avses ett utrymme for forvaring av lakemedel, exempelvis
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lakemedelsrum, lakemedelsskap, lakemedelsvagn eller ldkemedelsautomater
(Socialstyrelsen, 2019). Samma handbok hénvisar till att lakemedel ska forvaras
oatkomligt for obehdriga praktiken innebar att ett lakemedelsforrad maste vara ett
lasbart utrymme som endast behorig personal har tillgang till. Fortsattningsvis
hanvisar Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2017:37) till att lakemedel som
maste finnas lattillgangliga far forvaras utanfor lakemedelsforradet om det ar
forenligt med en séker hantering. Handboken beskriver att d&ven dessa lakemedel
ska forvaras oatkomligt for obehoriga, vilket innebar att lakemedlet maste vara
under uppsikt, om detta inte ar mojligt ska de vara i ett last utrymme. Vilka
lakemedel som beddms kunna forvaras utanfor lakemedelsforradet ska framga av
vardgivarens rutiner for ordination och hantering av lakemedel. | dessa dokument
ska det aven framga hur lakemedel ska rekvireras, och vem som far rekvirera
lakemedel. (HSLF-FS 2017:37) Aven vérdhandboken rekommenderar att alla
lakemedel alltid ska forvaras i last utrymme, oatkomligt for obehériga. (Segander,
2019).

Sammanfattningsvis galler samma regleringar angaende forvaring av
narkotikaklassade lakemedel och propofol, med skillnaden att narkotikaklassade
lakemedel dven ska forvaras sa att olovlig befattning med narkotikan undanrojs.
(LVFS 2011:9; HSLF-F 2017:37)

3.1.3. Hantering av narkotikaklassade lakemedel och propofol

| Lakemedelsverkets foreskrifter om kontroll av narkotika (LVFS 2011:9) finns
bestdmmelser om bland annat innehav samt journalforing vid forbrukning:

Narkotikaanteckningar ska foras pa sadant sitt att anteckningarna inte kan dndras utan att
andringen gar att kontrollera i efterhand. Anteckningarna ska innehalla information om varje
enskild handelse som innebar en forandring av innehavet. Anteckningarna ska ocksa innehalla
information om anvéndning av narkotika inom den egna verksamheten. (LVFS 2011:9, 168)

Vidare l&sning som berdr samma &mne fortsatter i 17 §, vilket i detalj beskriver
vilka uppgifter som ska framga vid varije tidpunkt och for varje narkotikum:

1. >Alla intraffade handelser sasom kop, mottagande, framstéllning,
forsaljning eller annan overlatelse, inforsel, utforsel, uttag for anvandning
inom egna verksamheten, kassation eller destruktion

2. Datum for h&ndelsen
3. Maéngd narkotika som varit foremal for handelsen

4. Vem som utfort atgarden och dennes signum om inte sparbarhet
sakerstalls pa annat satt
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5. Lagersaldo efter handelsen. FOr att sdkerstélla att det antecknade
lagersaldot ar korrekt ska narkotikainnehavet inventeras regelbundet. Om
lagersaldot vid inventeringen inte stammer Gverens med det antecknade
lagersaldot ska en anteckning goras om orsaken till avvikelsen.” (LVFS
2011:9,178)

Information angdende kassering av narkotika aterfinns i samma foreskrift:

“Nir narkotika kasserats ska narkotikaanteckningarna innehélla uppgift om orsaken till
kassationen. Om narkotika destruerats ska anteckningarna innehélla uppgift om vem som
genomfort destruktionen och vilken destruktionsmetod som anvénts.” (LVFS 2011:9, 21§)

Vidare finns information om vem som far hantera narkotika:

“Inom verksamhet dér narkotika hanteras ska det finnas dokumentation som visar vilka
personer som har réatt att hantera narkotika och dokumentation som visar vilken person som
anvénder ett visst signum. Narkotikaanteckningar och andra handlingar hanforliga till
narkotikahantering ska forvaras under minst fem ar.” (LVFS 2011:9, 26§)

| Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvarden framgar det att i all hélso- och
sjukvardsverksamhet dar narkotiska ldkemedel hanteras ska det foras en
forbrukningsjournal, dar tillférsel, forbrukning och kassation av narkotikaklassade
lakemedel dokumenteras. Vidare har vardgivaren en skyldighet att regelbundet
kontrollera tillforsel, forbrukning och kassation av narkotiska lakemedel (HSLF-FS
2017:37).

Jordbruksverkets foreskrifter och allmanna rad om skyldigheter for djurhallare och
personal inom djurens halso- och sjukvard, beskriver i kap. 7 84 att vid behandling
med lakemedel ska patientens journal innehalla uppgifter om ldkemedlets namn
samt dess styrka och dosering. Journalen bevaras i minst fem ar (SJVFS 2019:25).
Dessa foreskrifter galler darmed for bade propofol och narkotikaklassade
ldkemedel.

Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om lakemedelshantering i halso- och
sjukvarden i kap 5, 81 hanvisar dven till att samtliga lakemedel endast far rekvireras
av behorig hélso- och sjukvardspersonal som namngivits i den lokala instruktionen
for lakemedelshantering (SOSFS 2000:1).

Pa Jordbruksverket finns information om att djurvardare pa niva 3 har ett
undantagstillstand som innebér att yrkesgruppen far ge narkotikaklassade
ldkemedel samt lakemedel for allman beddvning till hund, katt och d&vriga
sallskapsdjur forutom hast. Detta undantagstillstand galler till och med 31
december 2023. Lakemedel for allmén beddvning innebér lakemedel som sénker
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medvetandegraden, exempelvis sederande ldékemedel och lakemedel for narkos,
propofol &r ett exempel pa denna sorts lakemedel. Vid injektion med
narkotikaklassade lakemedel kravs &ven att en veterinar befinner sig pa platsen.
Djurvardare pa niva 1 eller 2 har ej behdorighet att administrera nagon av dessa
ldkemedel (Jordbruksverket, 2019).

3.2. Missbruk av narkotikaklassade lakemedel och
propofol

I en Oversiktsartikel hanvisar Lee (2012) till att ett missbruk av propofol bland
vardgivare har rapporterats Gver hela varlden, dar missbruket i vissa fall har
resulterat i dodsfall. Enligt artikeln har det i Korea visats att propofolrelaterade
dodsfall uppgar till 36 tillfallen fran ar 2000 till 2011. Av dessa tillfallen var 20
relaterade till propofolmissbruk och dver 70 % av dodsoffren var vardpersonal,
inklusive sjukskoterskor, ldkare och administrativ personal. Fortsattningsvis
hanvisar artikeln till en liknande undersokning fran USA, dar resultatet visade att
frekvensen av propofolmissbruk var sa hog som 3% hos anestesorer. Dessa
undersokningar kan dock enligt Lee (2012) vara missvisande, och siffrorna kan i
sjdlva verket vara annu hogre, da missbrukare antagligen inte svarar pa
undersokningar. Fortsattningsvis hanvisar Lee (2012) till ytterligare resultat fran en
sammanstallning av en undersékning utford vid 61 akademiska utbildningssjukhus
med inriktning pa anestesiologi i Korea, som visade att professionella vardgivare
vid sju av dessa sjukhus hade upplevt att kollegor missbrukat propofol.

Trots att vardpersonal har tillgang till manga olika sorters lakemedel, har propofol
blivit det framsta valet for missbruk, formodligen pa grund av den enkla tillgangen
till lakemedlet. (Lee, 2012) Propofol anvands mer fritt till allman anestesi pa sma
kliniker, dar tillgangen ar enklare an pa stora sjukhus dar manga professionella
vardgivare arbetar tillsammans. Enligt samma kalla ar propofol séllan inlast eller
lika noggrant dvervakat som exempelvis narkotikaklassade ldkemedel. Vidare
hanvisar samma kalla till en studie fran Korea som visade att incidensen av stéld
av propofol var 396 fall ar 2009, 548 fall ar 2010, och 850 fall ar 2011. Propofol
beskrivs ge ett brett spektrum av kanslor, sasom ett generellt valmaende,
upprymdhet samt eufori. Lakemedlet har ett ytterst litet terapeutiskt fonster, och
skillnaden i dos for eufori och apné ar liten. Respiratorisk depression ar den
vanligaste orsaken till dodsrelaterade fall vid regelmassig anvandning av propofol.
Vidare hanvisar artikeln till att omfattande atgarder for att forebygga missbruk av
propofol bor inforas. Detta inkluderar bland annat noggrannare 6vervakning av
uttag, hardare reglering av tillgang, och tydligare instruktioner i form av riktlinjer
for saker anvandning av propofol. (Lee, 2012)
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I artikeln “Narcotics Theft Within the Hospital” (2007) beréttar en anonym fore
detta sjukskoterska om hur denne sjalv stal narkotikaklassade ldkemedel fran
arbetsplatsen och fran sina patienter. Syftet var att uppméarksamma ledningen for
sjukhusverksamhet om olika séatt att forskingra narkotika pa jobbet samt hjalpa till
att forbattra sékerheten kring distribuering och administrering av narkotika i
framtiden. Genom att bland annat byta ut tabletter innehallande narkotika som
skulle till patienter mot antiinflammatoriska tabletter kunde personen smuggla
dessa i kladerna. Denne kunde &ven dra upp en spruta med narkotika, injicera halva
mangden i en annan spruta och ta med hem. Ett ytterligare sétt att forskingra
narkotika var att dra upp en hel spruta, fylla upp en annan med vatten och kassera
framfor en kollega. (Narcotic Theft Within the Hospital, 2007)

“Drug diversion” (omdistribuering av lakemedel) ar ett fenomen dar receptbelagda
lakemedel felaktigt hamnar hos individer som egentligen inte ska ha lakemedlet
(Center for Medicare & Medicaid Services, 2016). Detta kan exempelvis ske genom
att sjukvardspersonal stjal fran sin arbetsplats, eller att en person gar till olika lakare
och far fler recept an vad de behdver. Lien (2012) tar upp problematiken kring “drug
diversion” och hinvisar till att det utgor en fara for sjukvardspersonal och dess
patienter. Ett exempel ar da sjukhuspersonal misstar sig och tror att de sjélva inte
kan bli beroende av lakemedel, da de ar utbildade inom Iakemedelsanvandning och
forstar riskerna med dessa lakemedel. Trots att stold eller omdistribuering av
lakemedel fran patient till personal kan vara svart att upptacka ar den reducerade
kvaliteten av varden markbar. Vidare hanvisar artikeln till att sjukvardspersonal har
upptackts somna pa arbetet, och inte kunna utfora diverse arbetsuppgifter pa ett
korrekt satt. Trots att detta utgor en fara drar sig manga inom sjukvarden for att
anmaéla sina kollegor. (Lien, 2012)

3.3. Resultat av enkatundersokning

Antal respondenter pa enkaten var 33 stycken, varav 31 slutférde hela
undersokningen. Enkéaten finns bifogad till detta arbete som Bilaga 1.

3.3.1. Klinikernas utformning

Pa den forsta fragan svarade samtliga respondenter (33 stycken) att de samtycker
till att deras svar anvands i det pa foregaende sida beskrivna examensarbetet i
djuromvardnad. Av de svarande var andelen djursjukskotare 31 stycken (93,94%),
en var djurvardare (3,03 %) och en var veterinar (3,03 %).

Pa fragan angaende hur manga anstallda kliniken har svarade 5 respondenter (15,15
%) att kliniken har 1 - 10 anstéllda, 13 (39,39 %) svarade att kliniken har 11 - 50
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anstallda, 8 (24,24 %) svarade att kliniken har 51 - 100 anstéllda samt 7 (21,21 %)
svarade att kliniken har fler an 100 anstillda. Angaende klinikens Oppettider
svarade 3 respondenter (9,09 %) att kliniken endast har dagsoppet, 20 respondenter
(60,61 %) svarade att kliniken har dag-, och kvéllsoppet samt 10 respondenter
(30,03 %) svarade att kliniken har éppet dygnet runt.

72,73 % av klinikerna (24/33) hade en stationarvardsavdelning medan 27,27 %
(9/33) svarade att de inte hade mdjlighet till stationarvard. Pa fragan om vilka
djurslag Kliniken tar emot hade respondenterna mojlighet att valja flera
svarsalternativ. Av de svarande var det 27 (81,82 %) som tar emot smadjur, 16
stycken (48,48 %) som tar emot exotiska djur, och 6 stycken (18,18 %) som tar
emot hast.

3.3.2. Rutiner kring forvaring och hantering av
narkotikaklassade lakemedel och propofol

Pa fragan om hur narkotikaklassade lakemedel forvaras pa kliniken svarade 32 av
klinikerna (96,97 %) att de forvaras ilasta utrymmen (till exempel forrad,
kassaskap, nyckelskap eller kylskap med 1as). 1 (3,03 %) svarade att de forvaras i
stangda utrymmen utan insyn eller lasfunktion (till exempel lador, skap med
luckor). Ingen av respondenterna svarade att de forvarade narkotikaklassade
ldkemedel synligt framme (se figur 1).

40 Sténgt utrymme utan
insyn eller lasfunktion
(tex skap med luckor,
lador) (1)

30 .
B Inlast utrymme (tex

forrad, kassaskap,
nyckelskap, kylskap

med las) (32)
20

Antal

Synligt framme (0)

Typ av forvaring

Figur 1. Respondenternas svar pa fragan: “Hur forvaras narkotikaklassade ldkemedel pa
kliniken?”
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Gallande fraga 8 i enkaten angaende vilka som har tillgang till narkotikaklassade
ldkemedel redovisas svaren i figur 2 nedan.

30 Veterinar (27)

B Alla legitimerade
djursjukskotare (28)

Endast behoriga
20 djursjukskotare (8)

B Djurvardare paalla
nivaer (10)

Antal

B Extrapersonal (5)
10 B Annat(10)

Svarsalternativ

Figur 2. Respondenternas svar pa fragan: “Vilka har tillgang till narkotikaklassade lakemedel pa
kliniken?”” (Flervalsfraga)

Pé frisvarsalternativet “Annat” kunde foljande svarsalternativ hittas:
e 5 respondenter gav ett svar som liknade: “Djurvérdare pé niva 3”

e 3 respondenter gav ett svar som indikerade pa att alla har tillgang till de
mindre forraden, men att endast behoriga (till exempel veterinarer eller
legitimerade djursjukskatare) har tillgang till de storre forraden

e 1 respondent svarade “En ansvarig djursjukskotare”

e 1 respondent gav ett svar som indikerar pa att endast behorig personal har
tillgang till de storre forraden, men att mindre mangder finns tillgangliga pa
varje avdelning for veterinérer och legitimerade djursjukskotare

Svaren pa fragan angdende hur narkotikaklassade lakemedel journalfors vid
administrering till patient redovisas i figur 3.

22



30 B Fors inipatientens
journal (3)

B Forsinipatientens
journal samt en
“narkotikajournal”
20 (28)

Journalférs ej,
narkotika kontrolleras
genom foljesedlar
samt lagerstatus (0)

Antal

10
B Journalféring ar ej

nodvandig pa var
Klinik (1)

J B Annat (1)
0 A a

Journalféring

Figur 3. Respondenternas svar pd frdgan: “Hur journalférs narkotikaklassade lakemedel vid
administrering till patient?”

Pa svarsalternativ “Annat:” svarade en respondent: “Fors in i patientens journal.
Né&r ny flaska tar ut frdn skép noteras detta 1 narkotikajournal”.

15 B Efter varje férbrukad
flaska/férpackning (12)

B Endast vid misstanke
om férskingring,
exempelvis om en

10 stdrre méangd fattas (2)

Har aldrig funnits
anledning till
Svervakning (1)

Antal

B Med regelbundna
tidsintervall (14)

B Nértid och méjlighet
ges (1)

B Annat (3)

Gvervakning

Figur 4. Respondenternas svar pd fragan: “Hur ofta 6vervakas forbrukningen av narkotikaklassade
lakemedel?”

Pa frisvarsalternativet “Annat” kunde f6ljande svarsalternativ hittas:
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e 2 respondenter gav ett svar som indikerar pa att det kontrolleras vid varje
uppdragning, samt vid eventuell stickprovskontroll

e 1respondent gav ett svar som indikerar pa att malet ar att utfora manadsvisa
kontroller men att det inte alltid hinns med

P& fragan; “Kontrolleras den ursprungliga miangden narkotikaklassade ldkemedel i
forpackningen, mot den forbrukade miangden?” svarade 27 stycken (81,82 %) “Ja”
och 6 stycken (18,18 %) svarade “Nej”. De respondenter som svarade “Ja” pa
foregdende friga dirigerades vidare till frisvarsfrigan; “Hur kontrolleras den
forbrukade mangden narkotikaklassade lakemedel?”

e 16 respondenter gav ett svar som indikerar pa att de jamfor den forbrukade
mangden/aterstaende mangden mot den bokforda méangden lakemedel

e 3 respondenter gav ett svar som indikerar pa att de bokfor den forbrukade
mangden

e 3respondenter gav ett svar som indikerar pa att de kontrollerar den aktuella
aterstaende mangden

e 3respondenter svarade “Narkotikajournalen”/”Forbrukningsjournal”
e 1 respondent svarade “Gor stickprov”

Svaren pa fraga 13 angaende om det har férekommit att misstankt stora mangder
narkotikaklassade lakemedel forsvunnit pa nagon klinik som respondenten har
arbetat/arbetar pa redovisas i figur 5.
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100% Ja, en gang (4 st)

B Ja, mer &nengang (7
st)

75% Nej (20 st)

50%

Procent

25%

0%

Svarsalternativ

Figur 5. Respondenternas svar pa fragan: “Har det forekommit att misstanksamt stora mangder
narkotikaklassade lakemedel forsvunnit fran nagon klinik som du arbetat eller arbetar pa? ” Till
hoger visas antal respondenter som valt respektive svarsalternativ. Pa y-axeln visas andelen i
procent.

Respondenter som svarade “Ja, en gdng” eller “Ja, mer &n en gang” pa foregédende
fraga, dirigerades vidare till frigan: ”Vilka atgdrder vidtogs da?” Foljande svar
kunde hittas:

e 5respondenter gav ett svar som indikerar pa att det utfordes nagon form av
extra kontroll/skarpta rutiner

e 3respondenter gav ett svar som indikerar pa att det vidtogs atgarder riktade
mot en specifik individ, exempelvis att den misstinkta/skyldige blev
avskedad

e 2 respondenter gav ett svar som indikerar pa att de tog kontakt med chefen

e 1 respondent gav ett svar som indikerar pa att de bland annat gjorde en
polisanmélan

Pa efterfoljande fraga, angaende om kliniken skulle upptacka om misstanksamt
stora mangder narkotikaklassade ldkemedel forsvann utan forklarlig anledning,
svarade 31 stycken (100 %) av respondenterna “Ja”.

Figur 6 visar hur propofol forvaras pa klinikerna som ingick i studien.
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15 B Stangt utrymme utan

insyn eller lasfunktion
(ex skap med luckor,
lador) (12)

B Inlast utrymme (ex
forrad, kassaskap,
nyckelskap, kylskap
med las) (14)

Antal

Synligt framme (0)

Forvaring

Figur 6. Respondenternas svar pd frdgan: ’Hur forvaras propofol pa kliniken?

Gallande vilka pa kliniken som har tillgang till propofol redovisas svaren i figur 7.

25 B Veterinar (22)

Alla legitimerade

djursjukskétare (21)
20

Endast behoriga
djursjukskétare (7)

15 B Djurvardare paalla
nivaer (13)

Antal

B Extrapersonal (5)
B Annat (9)

10

Svarsalternativ

Figur 7. Respondenternas svar pa fragan “Vilka har tillgang till propofol pa kliniken?”
(Flervalsfraga)

Pa frisvarsalternativet “Annat” kunde f6ljande svarsalternativ hittas:

e 5respondenter gav ett svar som liknade: “Oppnad flaska/mindre mingd star
framme under dagen
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e 2 respondenter gav ett svar som liknade: “Anvénder ej propofol”
e 1 respondent svarade “Alla far himta ut”
e 1 respondent svarade “Djurvardare niva 3”

Figur 8 visar hur journalforingen ser ut vid anvéndning av propofol.

25 Férs ini patientens

journal (23)

B Forsinipatientens
journal samt en
“narkotikajournal” (2)

20

. Journalférs ej,
kontrolleras genom
foljesedlar samt
lagerstatus (0)

Antal

10

B Journalféring ar ej
nddvandig pa varan
klinik (0)

B Annat: (3)

Journalféring

Figur 8. Respondenternas svar pd fragan: “Hur journalfors propofol vid administrering till
patient?”

Pa frisvarsalternativet bendmnd till “Annat” kunde f6ljande svarsalternativ hittas:
e 2 respondenter gav ett svar som liknade: “Anvénder ej propofol”

e 1 respondent gav ett svar som indikerar pa att det fors in i patientens journal

samt att varje gang ett nytt paket I6ses ut sa dokumenteras det i
narkotikajournalen

Nér det galler 6vervakningen av propofol redovisas svaren i figur 9.
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12 Efter varje forbrukad
flaska/forpackning

3)

B Endast vid misstanke
om férskingring,
8 exempelvis om en

10

Har aldrig funnits
anledning till
overvakning (11)

Antal
[+))

B Med regelbundna
tidsintervall (1)

B Nirtid och maojlighet
ges (1)

I I B Annat (7)

Gvervakning

Figur 9. Respondenternas svar pd fragan: "Hur ofta évervakas forbrukningen av propofol?
Pa frisvarsalternativet “Annat” kunde f6ljande svarsalternativ hittas:
e 3respondenter gav ett svar som indikerade pa att 6vervakning ej sker

e 2 respondenter gav ett svar som indikerar pa att forbrukningen kontrolleras
varje gang ett nytt paket hdmtas ut (samt vid eventuella
stickprovskontroller)

e 1 respondent svarade “Propofol anvénds ej”
e 1 respondent svarade “Vet ¢j”

Figur 10 redovisar svaren fran klinikerna angaende om den ursprungliga méangden
propofol i forpackningen kontrolleras mot den férbrukade méngden.

28



25 Ja(3)
B Nej (23)

20

15

Antal

10

Svarsalternativ

Figur 10. Respondenternas svar pa frgan: “Kontrolleras den ursprungliga méangden propofol i
forpackningen, mot den forbrukade méngden?

Respondenter som svarade “Ja” pa foregdende fraga dirigerades vidare till
frisvarsfragan: ”Hur kontrolleras den férbrukade méangden propofol?” Fdljande
svar pa fragan kunde hittas:

e 1 respondent gav ett svar som indikerar pa att flaskorna réaknas vid varje
uttag/tillforsel

e 1 respondent gav ett svar som indikerade pa att forbrukningen jamférdes
mot lagerstatusen

e 1 respondent svarade: “Forbrukningsjournal”

Pa fragan “Har det forekommit att misstinksamt stora méngder propofol forsvunnit
frdn ndgon klinik som du tidigare arbetat eller arbetar pa?” svarade 26 stycken (100
%) “Nej”. Eftersom 100 % svarade “Nej” pa foregdende fraga, sé dirigerades ingen
av respondenterna vidare till fragan Vilka atgérder vidtogs da?”. Figur 11
redovisar svaren pd fragan ”Skulle kliniken uppticka om misstinkt stora méngder
propofol forsvann utan forklarlig anledning?”.
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Figur 11. Respondenternas svar pa fragan: “Skulle kliniken upptacka om misstanksamt stora
mangder propofol férsvann utan forklarlig anledning? ”

Den avslutande frisvarsfragan i enkédtundersokningen var: “Vem ar ansvarig for
bestillning av ldkemedel pé kliniken du arbetar?”, dér var det 31 svarande. Svaren
har delats in i sex kategorier med svar som liknar varandra pa féljande sétt:

e 17 respondenter (55 %) gav ett svar som liknade “En eller flera legitimerade
djursjukskotare”

e 4 respondenter (13 %) gav 6vriga svar som inte kunde kategoriseras med
ovriga svarsalternativ, exempelvis: receptionist, jag, djursjukvardare, namn
pa personer, inkdpsansvarig

e 3 respondenter (10 %) gav ett svar som liknade “Djursjukskdtare och
veterindr tillsammans”

e 3 respondenter (10 %) gav ett svar som liknade “Djursjukskdtare och
djurvardare tillsammans”

e 2 respondenter (6 %) gav ett svar som liknade “En eller flera djurvardare”

e 2 respondenter (6 %) gav ett svar som liknade “En eller flera veterindrer”

30



4. Diskussion

4.1. Huvudresultat fran enkaten

Resultatet fran enkatundersékningen tyder pa att det forekommer férskingring av
narkotikaklassade ldkemedel pa svenska djurkliniker, da hela 35 % (11/31) av
klinikerna svarade att misstanksamt stora mangder narkotikaklassade lakemedel
forsvunnit fran en klinik dar de arbetat, och att &ven en del att atgarder vidtagits
mot misstankt/skyldig personal. Att dessa lakemedel forsvinner kan dock aven ha
andra orsaker, sa som tidsbrist eller slarv med journalféringen. 97 % av klinikerna
forvarar dock narkotikaklassade lakemedel i lasta utrymmen, vilket skulle kunna
minska risken for forskingring av dessa lakemedel i och med att de blir mer
svaratkomliga.

Resultatet visade &ven att en stor del, 85 % av klinikerna anvander sig av en
forbrukningsjournal vid administrering av narkotikaklassade lakemedel. En del
svarade dock att de endast for in det i patientens journal och nagra att de inte
journalfor det alls. En respondent ansag att journalforing ej var nédvandigt. Vidare
sd visade resultat aven att manga olika yrkesgrupper har tillgang till
narkotikaklassade lékemedel, bland annat djurvardare pa alla nivaer samt
extrapersonal. Enligt Jordbruksverket (2019) &r det bara veterindr, djursjukskotare
och djurvardare pa niva 3 som far administrera narkotikaklassade lakemedel (se
figur 2).

Gallande propofol visade resultatet fran enkéatstudien att det pa ungefar halften av
klinikerna forvaras i olasta utrymmen, samt ofta star framme under dagen (se figur
6). Overvakning av forbrukningen av propofol sker ej pa de flesta av de tillfragade
klinikerna. Daremot svarade 100 % av respondenterna ‘“Nej” pa fragan om
misstanksamt stora mangder propofol forsvunnit fran kliniken utan forklarlig
anledning. Dock svarade en tredjedel &ven att kliniken inte skulle upptédcka om
misstanksamt stora méngder propofol forsvann utan forklarlig anledning (se figur
11). Angaende journalféring svarade samtliga kliniker som anvander sig av
propofol att det fors in i patientens journal.
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4.2. Litteraturdiskussion

Enkatundersokningen visade att en forbrukningsjournal anvands pa 85 % av
klinikerna vid administrering av narkotikaklassade lakemedel. Tre av
respondenterna svarade att det endast fors in i patientens journal och en svarade att
journalféring av narkotika ej var nodvéandig pa deras klinik, vilket strider mot
géllande foreskrifter (se figur 3). | Ldkemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2011:9,
168) framgar det att anteckningar, som innehaller bland annat datum, méangd, vem
som utfort atgarden och lagersaldo efter handelsen, ska dokumenteras vid varje
tidpunkt. Detta innebér i praktiken att en forbrukningsjournal behdver finnas
tillganglig vid varje enskilt tillfalle som innebér en férandring i innehavet av
narkotikaklassade lakemedel. Rutinerna for anvéndning av forbrukningsjournal
skulle eventuellt behdva foljas upp for att sakerstélla att foreskrifterna efterfoljs pa
ett korrekt sétt.

Enligt Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS 2011:9, 78) ska innehavet av
narkotika inventeras regelbundet. 36 % av respondenterna svarade att det
kontrolleras efter varje forbrukad flaska samt 42 % med regelbundna tidsintervall.
Daremot svarade tva av respondenterna att det endast kontrolleras vid misstanke
om forskingring. Ytterligare en respondent svarade att det aldrig har funnits
anledning till dvervakning, vilket ar problematiskt pa flera satt, da det ar tveksamt
om kliniken kan gora den bedémningen. Fortsattningsvis svarade tva respondenter
att kontroller gors nar tid och majlighet ges, men att det kan vara svart att hinna
med (Se figur 4). Att innehavet av narkotika ska kontrolleras “regelbundet”, kan ses
som en relativt odefinierad benamning, formuleringen gor det svart att veta hur ofta
detta egentligen behover ske, samt vems uppgift det ar att avgdra vad som anses
som regelbundet. Det kan dock konstateras att dessa kontroller inte kan definieras
som regelbundna.

Att respondenterna, som sjdlva ar anstéallda pa djurkliniker, ger svar sadsom att
journalforing av narkotika ej &r nddvandig samt att det aldrig har funnits anledning
till 6vervakning kan kopplas till Liens (2012) artikel géllande problematiken kring
“drug diversion” hos sjukvardspersonal. Journalforing och kontroll av
narkotikaklassade lakemedel skulle eventuellt kunna vara ett exempel pa ett
liknande tillfalle, dar sjukvardspersonal misstar sig, och tror att eftersom de ar
kunniga inom amnet behdvs ingen journalforing eller kontroll av narkotikaklassade
lakemedel. Med tanke pa att flertalet respondenter fran olika kliniker svarat som
ovan &r uppféljning av denna sorts rutiner darfor valdigt viktig. Den respondent
som svarade att journalforing ej ar nodvandig pa dess klinik, hade aven svarat att
denne arbetar pa en klinik med 1-10 anstéllda, vilket skulle kunna ha ett samband,
och kopplas till ovanstaende exempel. Kanske anser svarande att eftersom kliniken
har sa fa anstallda finns mindre risk for att lakemedel forskingras. Ytterligare en
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respondent som arbetade pa en klinik med 1-10 anstallda svarade att det har aldrig
funnits anledning till 6vervakning. 60 % av respondenterna som arbetade pa en
klinik med 1-10 anstéllda svarade &ven att den forbrukade mangden
narkotikaklassade ldkemedel ej kontrolleras mot den ursprungliga mangden.
Anledningen till att dessa siffror &r hogre kan ha flera skal, men skulle kunna bero
pa att det finns ett storre fortroende till varandra i personalen nar det ar farre
anstallda.

Angaende fragestallningen om hur narkotikaklassade ldkemedel forvaras visade
resultatet fran enkaten att de flesta klinikerna forvarar dessa inlasta. Daremot avvek
ett svar dar respondenten svarade att narkotikaklassade lakemedel forvaras i ett
stangt utrymme utan lasfunktion (se figur 1). Trots att detta svar endast kom fran
en respondent, skulle det kunna vara sa att denna sorts forvaring forekommer pa
fler kliniker i Sverige. | Lakemedelsverkets foreskrifter star det att den som innehar
narkotika ansvarar for att narkotikan forvaras och hanteras sa att risken for olovlig
befattning med narkotikan undanrdjs (LVFS 2011:9, 288). Detta innebdr att det ar
klinikernas ansvar att se till att narkotikan forvaras pa ett sakert satt. Vidare ar det
aven klinikernas ansvar att ha dokumentation som visar vilka personer som har rétt
att hantera narkotika samt vem som anvénder ett visst signum (LVFS 2011:9, 268).
Flertalet respondenter svarade att bland annat djurvardare pa alla nivaer har tillgang
till narkotikaklassade lakemedel p& kliniken. Aven detta skulle kunna vara
problematiskt eftersom manga inom dessa yrkeskategorier inte far ge injektioner
med narkotikaklassade lakemedel, exempelvis djurvardare pa niva 1 och 2. En
intressant aspekt var att den enda respondent som svarade att narkotikaklassade
lakemedel forvaras i ett stangt utrymme utan lasfunktion &dven svarade att
denne arbetar pa en klinik med fler an 100 anstéllda. Detta skulle kunna ses som
mer problematiskt &n om det hade varit en klinik med farre anstéllda, da detta
innebar att det finns en stérre mojlighet for obehorig personal att fa tillgang till
dessa lékemedel. Det skulle eventuellt kunna finnas en anledning till att
djursjukhuset har en sadan rutin, exempelvis att det ar tidssparande, eller att
personalomsattningen &r hég. Denna rutin bor dock ses Over av ledningen for
kliniken, da det kan innebara en stor risk for att lakemedel forskingras.

Ett ytterligare intressant resultat i undersékningen var att 35 % av respondenterna
svarade att det forekommit att misstdnksamt stora méangder narkotikaklassade
lakemedel forsvunnit fran nagon Klinik de arbetar eller har arbetat pa (se figur 5).
Tre av dessa respondenter gav ett svar som indikerade att det vidtagits atgarder
riktade mot en specifik anstalld, dar den misstankte/skyldige blivit avskedad pa
grund av detta. Att stéld av narkotikaklassade lakemedel ar ett forekommande
problem stods av flertalet artiklar samt publikationer som namnts i litteraturdelen
for detta arbete, som hénvisar till att djursjukhus och kliniker har haft incidenter dér
personalen har stulit lakemedel fran kliniken. (Heldmark, 2011; Narcotic Theft
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Within the Hospital, 2007; Teitelman, 2018; Vet Times, 2019) Att stolder av dessa
lakemedel forekommer hos sjukvardspersonal visar hur viktig noga évervakning,
uppfoljning samt forebyggande atgarder ar for att uppratthalla en sékerhet kring
narkotikaklassade lakemedel. Dock kommer den 6vervagande delen av litteraturen
fran andra lander &n Sverige, da svensk litteratur inom amnet var mycket begréansad.
Resultatet fran enkatundersokningen tyder dock pa att férskingring och missbruk
sker aven i Sverige.

Ett resultat fran undersokningen som skiljer sig fran litteraturen var angaende
missbruk och beroende av propofol hos vardpersonal. Pa fragan angaende om
misstanksamt stora mangder propofol forsvunnit fran en klinik som respondenten
arbetar eller arbetat pa svarade 100 % nej, vilket skiljer sig frdn samma fraga
angaende narkotikaklassade lakemedel. 30 % svarade dock &ven nej pa fragan om
kliniken skulle upptacka om misstanksamt stora méngder propofol férsvann utan
forklarlig anledning, vilket skulle kunna vara en anledning till svaren pa tidigare
fraga (se figur 11). Nastan 90 % av respondenterna svarade dven att den
ursprungliga mangden propofol ej kontrolleras mot den forbrukade méangden (se
figur 10). En stor andel svarade &ven att det aldrig funnits anledning till
évervakning av propofol, samt att propofol ofta inte forvaras inlast (se figur 6 och
9). Detta vacker fragor angaende om forskingring av propofol pa de tillfragade
klinikerna ej férekommer, eller om det bara inte upptécks. Enligt FASS (2019) har
det rapporterats om missbruk och beroende av propofol framférallt hos
sjukvardspersonal. Aven andra artiklar, s som 6versiktsartikeln av Lee (2012)
hanvisar till att ett missbruk av propofol har rapporterats bland vardgivare 6ver hela
varlden. Dessa inkluderar sjukskoterskor, ldkare och administrativ personal

Att propofol enligt Lee (2018) &r mer lattillgangligt, och darmed kan vara ett
forstahandsval for missbruk, kan bero pa flera olika faktorer. Det kan exempelvis
vara att det sallan forvaras i lasta utrymmen, eller att férbrukningen ej behover
antecknas i en forbrukningsjournal, och att det darmed blir svarare att upptacka en
eventuell forskingring. Det skulle aven kunna vara sa att det finns en uppfattning
om att eftersom propofol inte dr narkotikaklassat dr det inte heller lika eftertraktat
eller stoldbegarligt. Resultaten fran enkatstudien ger stod at att propofol skulle
kunna vara mer lattillgangligt an till exempel narkotikaklassade lakemedel pa
svenska djurkliniker. Daremot ar det ar svart att avgéra om litteraturen ar
applicerbar hos vardpersonal dven i Sverige, da det kan skilja sig fran olika lander.
| kandidatarbetet har inte lagstiftningen dar litteraturen kommer ifran studerats,
vilket gor det svart att dra slutsatser huruvida det gar att tillampa i Sverige.

Eftersom propofol inte tillhér gruppen narkotikaklassade lékemedel &r regleringen
kring hantering och journalféring ej lika strikt. Det finns flertalet foreskrifter fran
Lakemedelsverket angaende narkotikaklassade lakemedel som reglerar exempelvis
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nar narkotikaanteckningar ska foras samt vad dessa ska innehalla, hur det far
kasseras samt nar lagersaldot ska inventeras. Liknande regleringar kring propofol
existerar inte. Aven regleringen av forvaring av narkotikaklassade likemedel ar
striktare i jamforelse med propofol, dar det L&kemedelverkets foreskrifter kan
utlésas att den som innehar narkotika ansvarar for att narkotikan forvaras och
hanteras sa att risken for olovlig befattning med narkotikan undanréjs. Nagon
liknande foreskrift finnes ej angaende andra ldkemedel, sa som propofol. |
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rdd om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37) framgar det att lakemedel
ska forvaras oatkomligt for obehoriga, i ett sarskilt lakemedelsforrad som &r
anpassat till verksamhetens inriktning och omfattning. Endast under forutsattning
att det ar forenligt med en saker hantering, far lakemedel som maste vara
lattillgangliga forvaras utanfor lakemedelsforradet. 1 Socialstyrelsens handbok som
finns till hjélp vid tillampningen av dess foreskrifter ska detta i praktiken vara ett
lasbart utrymme. Dock ar det bara en rekommendation, och det ar enligt
myndigheternas bestammelser om allménna rad upp till den enskilde att avgora hur
denne vill ga tillvaga.

Ovanstaende rekommendationer skulle kunna tolkas som en definitionsfraga dar
det ar upp till klinikerna att avgora hur lakemedel som propofol ska férvaras. Detta
skulle kunna vara problematiskt da det kan underlatta forskingring av lakemedel.
Med den lattillgangliga forvaringen som manga djurkliniker har, samt avsaknaden
av journalféring over forbrukning, skulle det kunna forekomma att
djurhalsopersonal forskingrar propofol utan att det marks eller far nagra
konsekvenser. Det kan dven innebdra en storre risk for att andra obehdriga individer
kommer at lakemedel, exempelvis djuragare eller andra personer som vistas pa en
djurklinik. Ett hardare regel- och kontrollverk skulle kunna behovas for att
kontrollera att detta ej forekommer.

4.3. Implementering i praktiken

For att kunna tillampa resultatet av undersokningen i praktiken behovs fragan forst
delas upp i tva olika delar. Den ena delen ror den bristfalliga lagstiftningen
angaende forvaringen och journalforingen av férbrukningen av propofol, dar
regleringen angaende forvaring av propfol endast ar rekommendationer och
allménna rad. Den andra delen berdr en del klinikers bristande foljsamhet av rutiner
och lagstiftning.

Definitionen av narkotikaklassade lakemedel &r den grupp av ldkemedel som kan
bli beroendeframkallande eller euforiserande (SFS 1968:64, 88). Propofol ingar
inte i den kategorin, trots att det finns flera ké&llor som talar for att propofol bland
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annat ar euforiserande. | dversiktsartikeln av Lee (2012) framgar det att det finns
ett stort morkertal av stolder, missbruk och framforallt dodsfall relaterade till
propofol. Dessa uppgifter, i kombination med resultatet av den aktuella
enkatundersokningen, tyder pa att den kliniska verksamheten behover striktare
rutiner for att kunna upptacka och forhindra forskingrandet av propofol. For att
skapa nya rutiner kravs det darfor en forandring i lagstiftningen som ger stod for
nya rutiner. En sadan forandring skulle kunna innebara att propofol skulle inga i
gruppen narkotikaklassade lakemedel. Pa sa vis skulle lagstiftningen och rutinerna
kring propofol stramas at och det skulle bli svarare for obehdriga individer att fa
atkomst till propofol, samtidigt som det blir lattare for verksamheten att upptécka
forluster av propofol.

Problematiken nér det géller den bristfélliga foljsamheten av lagstiftningen samt
rutiner gallande narkotikaklassade preparat &r lite mer komplex. | den har fragan ar
aktuella lagstadgar egentligen relativt tillfredsstallande. Den stora fragan blir
istallet hur man far klinikerna att bade skarpa sina rutiner, men ocksa ¢ka dess
foljsamhet. Att enbart kontrollera forbrukningsjournaler vid misstanke om
forskingring later som en riskfylld rutin, och en taktik som hela tiden ligger steget
efter. Inte nog med att det eventuella svinnet forst och framst maste upptackas,
chanserna for att hinna upptéacka problemet tidigt blir &ven avsevart mindre. | de
fall dar de narkotikaklassade lakemedlen inte halls oatkomliga for obehdriga finns
det risk for stéld hos bade djurhalsopersonal och djuragare, eller andra individer
som befinner sig pa platsen. En losning pa problemet skulle kunna vara att
regelbundet utbilda personal i hantering och férvaring av narkotika dar man
framforallt belyser riskerna och problematiken kring felaktig hantering och
forvaring. Allt for att pAminna om vikten av att halla de stoldbegéarliga lakemedlen
oatkomliga for obehdriga. Ett annat forslag till 16sning skulle kunna vara att infora
tatare kontroller hos klinikerna for att sakerhetsstélla att lagarna efterfoljs. Ett tredje
forslag for att forbattra situationen skulle kunna vara nagon typ av digital bokféring
och redovisning av forbrukningsjournaler for narkotika. Ett system som med hjalp
av berdkningar och ett visst utrymme for mindre felmarginaler, 6vervakar och
kontrollerar rimligheten i atgangen av lakemedlen. Pa sa vis behdver den eller de
lakemedelsansvariga pa kliniken inte manuellt kontrollera om den faktiska
forbrukningen stammer 6verens med den noterade atgangen. En arbetsuppgift som
gor det latt att rakna fel samt att det kan vara svart att motiveras till att utfora en
tidskrdvande uppgift.

En korrekt nyttjad forbrukningsjournal innebér att personalen pa kliniken ska sétta
sin signatur i journalen flera ganger pa en dag, en rutin som i samband med tidsbrist
skulle kunna leda till att signaturen blir “slarvigare” och mindre originell, och
darmed blir svarare att identifiera. Ett digitalt system som istéllet kraver en
personlig kod vid noteringarna i forbrukningsjournalen skulle reducera risken for
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signaturforfalskning. Ett system som kanske till och med kan kombineras med
klinikens patientjournalsystem och som i sa fall skulle kunna resultera i att det
endast behdver noteras en gang, pa ett stélle.

En ytterligare intressant diskussionspunkt &r tolkningen av ordet “rutin”. En
fragestillning som uppstar dr om “rutiner” syftar pa klinikens nedskrivna regler,
eller de vanor som efterfoljs i praktiken? En verksamhet kan pastas ha goda rutiner,
men om rutinerna inte efterféljs sa brukar det anda talas om att kliniken behover
skarpta rutiner.

Majoriteten av de respondenter som svarade att journalforing av narkotika ej ar
nodvandigt, samt att det aldrig funnits anledning till Overvakning av
narkotikaklassade lakemedel, arbetade pa en klinik med 1-10 anstéllda. Daremot
hade det aldrig forsvunnit narkotikaklassade lakemedel fran dessa kliniker. 70 %
av respondenterna som arbetade pa en klinik med 6ver 100 anstéllda svarade
daremot att det férekommit att misstdnksamt stora méngder narkotikaklassade
lakemedel forsvunnit fran kliniken de arbetar eller har arbetat pa. Detta skapar
funderingar kring om dessa resultat uppstatt pa grund av den bristfalliga
dvervakningen och journalforingen pa kliniker med farre anstéllda, eller om det
sker mindre forskingring av narkotikaklassade ldkemedel pa dessa Kliniker.
Resultatet kan &ven tyda pa att battre dvervakning och striktare regelverk av
narkotikaklassade lakemedel ar nodvandigt pa klinker med 6ver 100 anstéallda.

4.4. Metoddiskussion

Resultatet av enkaten speglar inte hela den svenska djursjukvarden da endast en
mindre del av alla djurkliniker och djursjukhus som finns registrerade i Sverige har
deltagit i enkdtundersokningen. Konkurrensverkets rapport (2018:1) visar att det
finns totalt 1614 féretag som bedriver veterindrverksamhet, 700 av dessa drivs som
aktiebolag. Enk&tundersokningen skickades ut till 58 av dessa, varav 33 besvarade
enkaten. Resultatet av undersokningen kan dock ge en dverskadlig inblick i hur
forvaring och hantering av narkotikaklassade lakemedel och propofol ser ut, samt
hur rutiner kring detta efterfoljs pa manga av de storre djursjukhusen i Sverige.

Att genomfdra en enkatundersokning ansags vara det basta alternativet for att kunna
ge ett sa aktuellt svar pa fragestallningen, som mojligt. En digital
enkatundersokning foredrogs pa grund av att det sparar in pa resurser, tid och
pengar, i jamforelse med en enk&t som ar utskickad via post. Detta eftersom inga
pappersark nyttjas, bade enkaten och dess svar nar mottagaren snabbt, svaren ar
lattare att sammanstélla digitalt samt att inga utgifter for porto tillkommer.
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Anledningen till att de svarande gérna fick vara legitimerade djursjukskotare var
for att 0ka objektiviteten i studien samt att pa ett lattare satt kunna koppla resultatet
till utbildningsprogrammets yrkeskategori. Undersokningen inleddes darmed med
en fraga rorande vilken befattning den svarande hade. Detta for att kunna maximera
studiens svarsfrekvens aven om fragorna inte besvarades av just en legitimerad
djursjukskotare.

En av studiens styrkor var framforallt att den utférdes digitalt. Pa sa vis kunde
respondenterna nas pa ett billigt och snabbt satt. Respondenterna kunde besvara
fragorna nar de sjalva hade mojlighet och anonymiteten for de svarande
garanterades. Resultaten ar ocksa lattare att 6verblicka och sammanstalla digitalt.

Beslutet att endast skicka ut enkaten till djursjukhus och djurkliniker som SLU
redan har ett samarbete med har bade fordelar och nackdelar. Férdelarna &r att det
blir en automatisk geografisk spridning dver landet och en fordelning av klinikernas
olika djurinriktning. Chansen for en hdg svarsprocent skulle kunna vara hogre i och
med att motivationen till att besvara enkéten kan 6ka vid en redan etablerad kontakt.
Ytterligare fordelar med detta urval &r att det gor det mojligt att pa ett enkelt sétt fa
tag i kontaktuppgifterna for de aktuella Kklinikerna. Nackdelarna ar dock att
resultatet fran undersokningen kan paverkas av att en del av respondenterna arbetar
pa stora kliniker dar det skulle kunna vara sa att regler och rutiner har en tendens
att ha en okad foljsamhet och bevakning. De kliniker som eventuellt har sdémre
rutiner och samre majlighet att folja rutiner kan ha avstatt fran att besvara enkéten,
pa grund av deras medvetenhet av en eventuell bristande foljsamhet. Detta urval
skulle darmed kunna ha paverkat resultatet i och med att det ar svart att svara pa
om respondenterna &r en representativ del av klinikerna. Trots detta visar resultatet
fran undersokningen att en forvanansvart hog andel av klinikerna exempelvis inte
journalfor narkotikaklassade lakemedel i en forbrukningsjournal. Férhoppningsvis
beror dessa data pa att respondenterna kant sig trygga med att kunna svara sa arligt
som mojligt i och med att de kunnat behalla sin anonymitet genom hela processen.

Mojligheten till att kunna besvara vissa fragor med fritext begransades till endast
ett fatal fragor for att enklare kunna tyda enkatens svar, trots vetskapen om att detta
kan inskranka pa mojligheten for den tillfragade att svara sa korrekt och precist som
mojligt.

Vissa fragor har i efterhand upptackts kunnat formuleras pa mer lampliga satt for
att reducera risken for feltolkningar. Exempelvis kunde svarsalternativet som
berorde fragan om hur administreringen av propofol bokfors formulerats
annorlunda. Ett av svarsalternativen for fragan var att det fors in i patientens journal
samt en narkotikajournal. Eftersom propofol inte Kkategoriseras som ett
narkotikaklassat lakemedel kan det ha varit missvisande for respondenterna att ha
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ordet “narkotikajournal” som ett mojligt svarsalternativ. Ett ytterligare exempel
galler frisvarsfragan som beror vem som &r ansvarig for bestallning av lakemedel
pa kliniken. For att 6ka studiens professionalitet och for att inte fa namngivna
personer som svar, sa hade det varit ett battre alternativ att istallet fraga vilken
yrkesroll den ansvariga bestéllaren har. Ytterligare exempel pa svarsalternativ som
har formulerats aningen otydligt 4r bland annat svarsalternativet “med regelbundna
tidsintervall” i samband med att det fragades om hur ofta forbrukningen av
narkotikaklassade lakemedel skedde. Det skulle kunna anses som att det
kontrolleras med regelbundna tidsintervall dven nar det kontrolleras sa sallan som
en gang om aret. En mojlighet for att forhindra missuppfattning, skulle kunna ha
varit att antingen ge redan indelade tidsintervall som svarsalternativ, eller att ge
mojlighet till att kunna besvara fragan med fritext. Nackdelen med fritext ar dock
att det blir svarare att tyda resultatet av fragan.

En ytterligare aspekt som kan ha paverkat resultatet & om olika avdelningar pa en
och samma Kklinik har besvarat enkaten. Ett exempel pa detta & om samma
djurklinik hade bade en smadjursavdelning och en exotisk avdelning. For att
forhindra detta skulle respondenternas anonymitet behdvt tas bort, vilket i sin tur
skulle kunna paverka svaren samt motivation till att besvara enkaten. Detta hade
troligtvis paverkat resultatet i &nnu storre utstrackning och ansags darfor inte vara
ett lampligt alternativ.

Vid granskning av e-postadresserna till klinikerna upptacktes det att en del kliniker
hade tva e-postadresser. Det gjordes ett medvetet beslut att endast skicka
enkatundersokningen till den fdrstndmnda, i hopp om att den sisthdmnda
mejladressen bara var en mojlighet till kontakt ifall att den forsta av nagon
anledning inte skulle kunna l&sa eller besvara utskicket. Eftersom detta var ett
medvetet val kan det ha paverkat resultatet pa sa vis att utskicket kanske dnda inte
natt ratt person.

En annan intressant aspekt som kan ha paverkat resultatet ar det faktum att nagra
respondenter har 6ppnat eller paborjat enkatundersokningen, men inte fullfoljt den.
Det finns flera anledningar som kan ligga till grund for detta, och vilka dessa &r kan
endast spekuleras i. Det skulle kunna vara tekniska problem, tidsbrist eller att
fragorna kandes som for manga eller for konfidentiella. Om andelen oavslutade
enkater hade varit storre sa hade det funnits storre anledning till att undersoka detta
vidare.

Utformningen av svarsalternativet Extrapersonal” i frdgorna angaende vilka som
har tillgang till narkotikaklassade ldkemedel och propofol, kunde formulerats pa ett
annat sitt eller tagits bort. Begreppet “extrapersonal” kan innefatta behdriga och
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obehdriga befattningar, och ger inget underlag for att kunna dra slutsatser fran det
svarsalternativet.

45. Slutsats

Vid varje enskild hé&ndelse som innebdar en forandring av innehavet av
narkotikaklassade ldakemedel ska anteckningar foras i en forbrukningsjournal,
innehavet ska dven inventeras regelbundet. Vid behandling med narkotikaklassade
lakemedel samt propofol ska patientens journal alltid innehalla uppgifter om
lakemedlets namn, styrka och dosering. Narkotikaklassade lakemedel samt
propofol ska enligt gallande foreskrifter forvaras oatkomligt for obehériga, géllande
narkotikaklassade lakemedel ska de aven forvaras sa att risken for olovlig
befattning med narkotikan undanrdjas. I allmanna rad rekommenderas det daremot
att bade narkotikaklassade lakemedel och propofol forvaras i ett lashart utrymme.
Dock ar det upp till varje enskild vardgivare att avgéra hur de bemdter dessa
rekommendationer. Vidare far Iakemedel som maste finnas latt tillgangliga forvaras
utanfor lakemedelsforradet om det ar forenligt med en saker hantering, ar under
uppsikt, samt ar odtkomligt for obehoriga. Lagstiftning hanvisar aven till att inom
verksamhet dar narkotikaklassade lakemedel hanteras ska det finnas dokumentation
som visar vilka personer som har ratt att hantera dessa. Inom svensk djursjukvard
har veterinar, legitimerad djursjukskaotare samt djurvardare pa niva 3 behdrighet att
administrera narkotikaklassade ldkemedel samt propofol. I lagstiftningen star dock
ingen information om vad ordet “behdrig” innebiir, eller om obehdrig personal far
hantera dessa lakemedel i nagon utstrackning. Detta skapar frdgor om en som é&r
obehorig for administrering anda far hantera lakemedlet i form av att exempelvis
hamta eller bereda det at personal med behdrighet.

Resultatet av studien visade att 97 % av klinikerna efterfoljer lagstiftningen och
forvarar narkotikaklassade lakemedel i lasta utrymmen. Dock forvarar endast 46 %
av klinikerna propofol i lasta utrymmen medan 54 % forvarar propofol i stangda
utrymmen utan lasfunktion, vilket bada ar i enlighet med lagstiftningen men skulle
kunna innebéara en risk for atkomst for obehoriga. En del kliniker har &ven en
oppnad flaska propofol framme pa kliniken under dagen.

Pa flertalet av klinikerna har veterinar och djursjukskotare tillgang till
narkotikaklassade lakemedel, men pa en tredjedel av klinikerna har &ven
djurvardare pa alla nivaer tillgang till narkotikaklassade ldkemedel. Pa knappt
halften av klinikerna har djurvardare pa alla nivaer tillgang till propofol. Flera av
dessa befattningar har saledes tillgang trots att de ej har behorighet att administrera
dessa lakemedel.

40



85 % av Kklinikerna foljer lagstiftningen och anvénder sig av en forbrukningsjournal
vid administrering av narkotikaklassade lakemedel. 10 % av Kklinikerna fér endast
in informationen i patientens journal, resterande journalfor det inte alls. Samtliga
kliniker som anvénder sig av propofol journalfor detta i patientens journal i enlighet
med géallande foreskrifter. 85 % av klinikerna foljer lagstiftningen och dvervakar
sin forbrukning av narkotikaklassade ldkemedel med regelbundna tidsintervall eller
efter varje forbrukad flaska. 15 % av klinikerna foljer ej foreskrifterna angaende
Overvakning av forbrukning.

Darutéver svarade 35 % av respondenter fran klinikerna att misstanksamt stora
mangder narkotikaklassade lakemedel férsvunnit fran en klinik de har arbetat eller
arbetar pa. 10 % av dessa dven gav ett svar som indikerar pa att det vidtagits
atgarder riktade mot en specifik individ, exempelvis att den misstankta/skyldige
blev avskedad.
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enkatundersokningen och gjort denna studie majlig.
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Bilaga 1

Enké&tundersokning, forvaring och hantering av narkotika och propofol

https://www.netigate.se/tool/Default.aspx?page=30&rs=a427293c-9742-448c¢-
af10-051ccaf85aec&share=a0e3f353-6d1d-4dba-aal6-c868fd839943
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https://www.netigate.se/tool/Default.aspx?page=30&rs=a427293c-9742-448c-af10-051ccaf85aec&share=a0e3f353-6d1d-4dba-aa16-c868fd839943
https://www.netigate.se/tool/Default.aspx?page=30&rs=a427293c-9742-448c-af10-051ccaf85aec&share=a0e3f353-6d1d-4dba-aa16-c868fd839943

Rutiner for férvaring och hantering av propofol och narkotikaklassade ldkemedel

Vi &r tva universitetsstudenter fran djursjukskétarprogrammet pa SLU som utfor ett
examensarbete angaende forvaring samt hantering av narkotikaklassade ldkemedel samt
propofol pa svenska djurkliniker, dar vi bland annat gér en enkétstudie. Vi ser helst att en
djursjukskétare som arbetar inom den kliniska verksamheten svarar pa enkaten, men dven
andra befattningar &r av intresse.

Enkaten ar helt anonym.
OBS! Vi vill endast ha ETT svar per klinik.

Formularet ar uppbyggt sa att ni pa vissa fragor, bara kan vélja ett svarsalternativ. P4 andra
fragor kan ni kryssa i flera alternativ; markera da samtliga alternativ som stdimmer in (géller
fragor med fyrkantiga svarsboxar). En del av frigorna besvaras genom att ni sjélva fyller i ett
svar. Vanligen beskriv noggrant och samtidigt kortfattat vad ni menar sa att vi forstar er. Ni kan
nér som helst ga tillbaks och &ndra i féregaende fragor. Om det &r nagot ni inte forstar eller
n&got ni undrar éver kan ni maila nagon av oss, Linnéa eller Jeanette, via e-mail:
lies0002@stud.slu.se (Linnéa) eller jeon0011@stud.slu.se (Jeanette) Vi tackar for Ert
deltagande!

| enkéten definieras narkotikaklassade lakemedel som:

* Bensodiazepiner (t.ex. diazepam, midazolam, stesolid)
* Opioider:

. Morfin

. Metadon (t.ex. semfortan vet, synthadon vet)

. Buprenorfin (t.ex. bupac vet, vetergesic vet)

. Fentanyl (t.ex. fentadon vet)

e Ketamin (t.ex. ketaminol)

* Pentobarbital (t.ex. Allfatal vet, Euthasol vet.)
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1

Jag samtycker till att mina svar anviands i det pa foregaende sida beskrivna
examensarbetet i djuromvardnad
rJa

2.

Vilken ar din yrkesroll pa arbetsplatsen?
I~ Djursjukskotare

™ Djurvardare

™ Veterinar

I Annat:

3.

Hur manga anstillda har kliniken?
r1-10

r 11-50

r 51-100

I~ Fler &n 100

4.

Vilka ar klinikens oppetider?
™ Endast dagsoppet

I~ Dag-, och kvéllséppet

I~ Oppet dygnet runt

5.

Har kliniken en stationarvardsavdelning?
rJa

" Nej

6.

Vilket/vilka djurslag tar kliniken emot?

I~ Smadjur

©  Hast

™ Exotiska djur

7.

Hur forvaras narkotikakl. de lak del pa kliniken?

™ Stangt utrymme utan insyn eller lasfunktion (tex skap med luckor, lador)
™ Inlast utrymme (tex forrad, kassaskap, nyckelskap, kylskap med Is)

I~ Synligt framme

Vilka har tillgang till narkotikaklassade lakemedel pa kliniken?
Veterinar

Alla legitimerade djursjukskotare

Endast behériga djursjukskétare

Djurvardare pa alla nivaer

Extrapersonal

Annat:

moaoanma

®
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Hur journalfors narkotikaklassade lak del vid administrering till patient?
™ Fors in i patientens journal

™ Férsin i patientens journal samt en “narkotikajournal”

™ Journalfdrs ej, narkotika kontrolleras genom féljesedlar samt lagerstatus

™ Journalféring &r ej nédvandig pa var klinik

I Annat:

10.

Hur ofta dvervakas forbrukningen av narkotikaklassade likemedel?

™ Efter varje férbrukad flaska/forpackning

™ Endast vid misstanke om forskingring, exempelvis om en stérre méngd fattas
™ Har aldrig funnits anledning till évervakning

™ Med regelbundna tidsintervall

™ Nartid och mdjlighet ges

I Annat:

1.

Kontrolleras den ursprungliga mangden narkotikaklassade likemedel i
forpackningen, mot den forbrukade mangden?

r Ja
™ Nej
12.

Hur kontrolleras den férbrukade méangden narkotikaklassade likemedel?

13.

Har det forekommit att misstanksamt stora mangder narkotikaklassade likemedel
férsvunnit fran nagon klinik som du arbetat eller arbetar pa?

I Ja engang

I~ Ja, mer &n en gang

I Nej

14.

Vilka atgarder vidtogs da?

18.

Skulle kliniken upptacka om misstanksamt stora mangder narkotikaklassade
lakemedel forsvann utan forklarlig anledning?

r Ja
T Nej
16.

Hur férvaras propofol pa kliniken?

™ Stangt utrymme utan insyn eller lasfunktion (ex skap med luckor, lador)
™ Inlést utrymme (ex forrad, kassaskap, nyckelskap, kylskap med 1as)

™ Synligt framme

17.
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Vilka har tillganag till propofol pa kliniken?
Veterinar

Alla legitimerade djursjukskotare
Endast behoriga djursjukskotare
Djurvardare pa alla nivaer
Extrapersonal

Annat:

i e e e s

18.

Hur journalfors propofel vid administrering till patient?

™ Férsin i patientens journal

™ Fors in i patientens journal samt en “narkotikajournal’

™ Journalférs ej, kontrolleras genom féljesedlar samt lagerstatus
™ Journalféring &r ej nédvandig pa varan klinik

I Annat:

19.

Hur ofta évervakas férbrukningen av propofol?

[T Efter varje férbrukad flaska/frpackning

I Endast vid misstanke om férskingring, exempelvis om en stérre mangd fattas
™ Har aldrig funnits anledning till Gvervakning

™ Med regelbundna tidsintervall

™ Nértid och méjlighet ges

I Annat

20.

Kontrolleras den ursprungliga mangden propofol i farpackningen, mot den
forbrukade mangden?

r Ja
T Nej
21.

Hur kontrolleras den forbrukade méngden propofol?

22.

Har det férekommit att misstanksamt stora mangder propofol férsvunnit fran nagon
Kklinik som du arbetat eller arbetar pa?

™ Ja, engang

™ Ja, mer &n engang
T Nej

23.

Vilka atgarder vidtogs da?

24.
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Skulle kliniken uppté
forklarlig anledning?
r Ja
™ Nej

om misstank stora mangder propofol forsvann utan

25.

Vem &r ansvarig for bestillning av likemedel pa kliniken du arbetar?
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Tack for din medverkan! Som namnt i bérjan av enkaten vill vi gdma bara ha ett svar per klinik.

Vid fragor eller funderingar kan ni kontakta Linnéa eller Jeanette via e-mail:
lies0002@stud.slu.se (Linnéa) eller jeon0011@stud.slu.se (Jeanette)
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