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Sammandrag

Under det senaste seklet har bostadsgardar for flerfamiljshus genomgatt flertal
forandringar géllande aspekterna funktion, rymlighet och naturkontakt. Med tiden
har Stockholm, precis som andra svenska stader, planerats med olika synsétt och
perspektiv vilket paverkat stadens utformning. Funktionalismen uppstod med ljus,
dppna ytor och funktioner i huvudfokus medan miljonprogrammets fokus lag pa att
sa snabbt som mojligt minska den davarande bostadsbristen. Under 2010-talet
tradde de ekologiska perspektiven fram och fortatning blev en central del vid
stadsplaneringen. Genom en litteraturdversikt och tva platsstudier redovisades en
jamforelse mellan seklets olika bostadsgardar utifran funktion, rymlighet och
naturkontakt, detta samtidigt som en forklaring till varfor dessa dndringar har skett.
Studien utfordes med syfte att fungera som grund for fortsatt undersékning kring
framtida projekt inom det valda amnet.

Abstract

In the past century, residential yards have gone through several changes regarding
function, space, and nature. With time, Stockholm has just like any other city been
planned with different perspectives, which has impacted the city’s shape and form.
The functionalism arose with brightness, open spaces and functions in the primary
focus, while the focus of the million programme was to minimize the housing
shortages of that time. During the 2010s, the environmental issues evolved and
urban growth became a central part of urban planning. A litterature study and two
case studies show a comparison between the different residential yards of the three
eras, as well as an explanation to why these changes has occured. The study was
conducted with the purpose of giving additional grounds for future projects within
the chosen subject.
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1.Introduktion

1.1 Inledning

Stéaderna vi lever i ar historiska rum, kombinationer av ett flertal historiska drag
som lagrats med tiden. Genom tiden har Stockholm, precis som andra svenska
stader, planerats med olika synsatt och perspektiv vilket paverkat stadens
utformning (Hall, 2008). Thomas Hall ndmner detta i tidskriften Arkitekthistorisk
forskning - igar, idag, imorgon da han skriver ‘’De senaste hundrafemtio &ren har
priglats av genomgripande samhéllsférdndringar pa de flesta omraden.”” (Hall,
2008, s. 1).

Under mitten av 1800-talet var Stockholm fortfarande en relativt liten och
outvecklad stad med en befolkning pa 100 000 invanare. | takt med industrialismen
utvecklades staden hastigt och befolkningen hade stigit till 300 000 vid slutet av
seklet (Astrom, 1993, s.35).

| dagsldget bor mer an hélften av vérldens befolkning i stdder och
stadsbefolkningen samt de urbana ytorna fortsatter att vaxa runt om i vérlden
(Fahrenkamp-Uppenbrink et al. 2016). Med 6kad stadsbefolkning tillfors nya
behov, forhallanden och varderingar som paverkar samt formar det samhalle vi
lever i. Eva Eriksson skriver i historiska tidskrift att: *’Tiden paverkar
intresseinriktningar och vérderingsperspektiv’’ (Eriksson, 2008, s.22). Med detta
menar Eriksson att tiden vi lever i paverkar uppfattningen om var omgivning
(Eriksson, 2008).

Samtidigt som stader med tiden &ndrats pa den stora stadsskalan, &ndras &ven
stadsbyggnadeselement pa den mindre skalan, i form av bland annat parker och
bostadsgardar (Eizenberg, 2019). Under mitten av 1900-talet var bland annat stora
parker och 6ppna ytor i huvudfokus, med de sociala tankarna i centrum (Boverket,
2008). | dagslaget ar ekologiska varden, miljétank och fortatning nagra av de mest
centrala tankarna (Fleming, Howden, 2016) vilket speglar stadens utformning,
detta da man forsoker inkorporera dessa fragor i gestaltningar.

Med forandringar i stadsutformning tillkommer alltid nya outforskade
situationer och hinder som &r viktiga att undersoka for framtida situationer. Med
undersokningar kan man ta reda pa varfor dessa forandringar sker och om det gar
det att lara sig nagot utifran tidigare skeden gallande stadsplanering.

1.2 Syfte

Syftet ar att identifiera och diskutera skillnader och likheter mellan
funktionalismens, miljonprogrammet och 2010-talets bostadsgardar. Detta genom
att utga ifran aspekterna funktion, rymlighet och naturkontakt samt underscka vilka
kopplingar det finns mellan de &ldre planeringsstilarna med de nya.

For en fortsatt undersokning kommer arbetet dven innefatta huvudsakliga
anledningar till varfor dessa andringar och utvecklingar inom stadsplanering, mer
specifikt bostadsgardar, har skett.
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Genom att undersoka skillnader, likheter och utvecklingar skulle arbetet kunna
fungera som grund for fortsatt undersdkning kring stadsutveckling och hjélpa en ny
generation landskapsarkitekter och planerare for framtida projekt.

1.3 Fragestallning

e Hur kan det senaste seklets bostadsgardar jamforas utifran funktion,
rymlighet och naturkontakt?

e Vad ar anledningen till att nyare bostadsgardar har andrat eller behallit
gestaltningsmonster/aspekter fran tidigare planeringsstilar?

1.4 Geografisk & tematisk avgransning

Manga varierande stadsplaneringsstilar har berort vérldens stader. Inom detta
arbete kommer fokus ligga pa tre olika planeringsideal som praglat Stockholms
bostadsgardar under det senaste seklet, samt vad dessa ideal har for inflytande pa
dagens bostadsgardar.

De stilar som valts for detta arbete ar miljonprogrammet, funktionalismens och
2010-talets. Ytterligare avgransning har gjorts genom understkning och jamférelse
av tidernas typiska flerbostadshus/flerfamiljshus, detta for att géra en givande och
rattvis jamforelse. Med flerfamiljshus menas: funktionalismens lamellhus,
miljonprogrammets skivhus och 2010-talets centrala lagenheter. Med varje
planeringstil kommer ett exempel inom Stockholms l&n anges.

De utvalda planeringsidealen har valts med anledning av vad jag ansett haft stor
paverkan pa Stockholms stadsplanering och Stockholm som samhalle, men aven
haft bra tillgang pa relevant litteratur. For att kunna genomfora en jamforelse
gjordes valet av att anvanda tva aldre och en nyare stadsplaneringsstil.

1.4 Centrala begrepp

Bostadsgard —
Bostad: *’Hus, ldgenhet eller rum dér en eller flera personer
stadigvarande bor.”” (Nationalencyklopedin u.a. a)
Gard: > Bebyggd tomt’” (Nationalencyklopedin u.4. b)
Stadsplanering —
’Ursprungligen fastldggande av grinslinjer mellan
byggnadskvarter och gator m.m. i en stad for att langsiktigt ofta
bebyggelsen och undvika konflikter’” (Nationalencyklopedin u.a. )
Planeringsideal/Planeringsstil —
Anvénds som synonym till tidsepok i detta arbete.
Stil: >’ Enhetlig/typiskt sétt att gora nagot’’
(Nationalencyklopedin u.a. d)
Planering: Fran stadsplanering



1.5 Disposition

| uppsatsens tva forsta kapitel redovisades inledning, syfte, fragestallning, begrepp,
avgransningar, centrala begrepp och metod. Bakgrund och resultat om de valda
planeringsidealen foljs i det tredje och fjarde kapitel och presenteras med tydlig
separering mellan de olika idealen. Planeringsstilarna introduceras som en historisk
tidslinje med den éldsta planeringsstilen som inledning och den senaste som avslut.
Resultatet aterkopplar till arbetets fragestallning och syfte. | arbetets sista tva
kapitel kommer resultatdiskussion, metoddiskussion samt slutsats att presenteras.

2. Metod

Arbete grundades pa en kvalitativ litteraturstudie i form av bade bocker samt
artiklar. For att ge svar pa de namnda fragestallningar anvandes litteratur som
relaterar till utformning av de tre valda stadsplaneringsstilarna, dess
bakomliggande faktorer samt dess paverkan pa samhallet. Eftersom litteraturen for
miljonprogrammet och 2010-talet inte hittades i samma utstrackning som
funktionalismen gjordes dven platsbesok for de tva tidsepoker, detta for att starka
den befintliga litteraturen. Den litteratur som anvands ger uppsatsen grund for
fortsatt diskussion.

2.1 Litteraturstudie

Till en bérjan anvandes soktjansten och universitetsbiblioteket Primo samt
databasen Google Scholar for att hitta relevant fakta om det valda &mnet. |
sokandet av litteraturen har bade svenska och engelska nyckelord anvénds for att fa
ett sa stort forrad som mojligt. S6korden anvandes bade som ensamma men ocksa i
kombination med varandra och anvandes for att direkt avgransa omradet och amnet
som valdes.

De svenska nyckelord som anvandes: Stadsplanering, bostadsgard,
miljonprogram, funktionalism, 1900-tal.

De engelska nyckelord som anvéndes: City planning, urban planning, city
design, residential yard, residential area.

Insamling av dvrig litteratur gjordes samtidigt som anvéndandet av Primo och
Google Scholar. Detta genom tips och handledning av larare samt andra studenter
pa SLU som tidigare last om det valda amnet. Referenslistor i bocker, webbsidor
och liknande kandidatarbeten har ytterligare hjalpt vid sokandet av litteraturen.

2.2 Platsstudie

For att gora en réattvis jamforelse och komplettera litteraturen for
miljonprogrammet och 2010-talet gjordes valet att utfora platsstudier till en
bostadsgard fran dessa stadsplaneringsideal. Beslutet om vilka platser som skulle
besokas gjordes utifran vad som ansags vara typiska flerbostadshus for dessa tider.
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— Tensta, ett av Stockholms mest typiska miljonprogramsomrade, valdes for
miljonprogrammet och Sollentuna, en snabbt véxande och relativt central kommun,
valdes for 2010-talet.

Vid utférande av platsstudierna utgick jag ifran de tre valda aspekterna funktion,
rymlighet och naturaspekt for att fa en sadant relevant resultat som mojligt. Jag
kollade speciellt mycket motesplatser, lekplatser, storlek, omgivande natur samt
vegetation och anvandbara ytor.

Med hjalp av fordjupad litteratur och flertal bilder fran funktionalismens
flerbostadshusgardar kunde i princip samma material utan platsbesoket att
anvandas utan att paverka resultatet. Daremot anvéandes Google Maps for ett
typiskt funktionalistiskt omrade, Hammarbyhaojden, for ett liknande
helhetsperspektiv pa omgivningen, som de andra tva omraden.

2.3 Analysram

Detta arbete kommer framfora tre bostadsgardar fran de senaste 100 aren;
Funktionalismens, miljonprogrammets och 2010-talets bostadsgardar inom
flerbostadshus. For en mer specifik undersékning kommer tre bestdmda aspekter
att undersokas. Dessa som valts framforallt med utgangspunkt fran
landskapsarkitekten Eva Kristenssons text fran 2007, dar hon tar upp fyra viktiga
roller i bostadsgardarnas utformning — Bostadsnara uterum, lek, méten och utsikt.
De valda aspekterna innefattar Eva Kristenssons roller: Rollen som lekmilj6 och
rollen som motesplats. For att forenkla textens lasbarhet kommer dessa tva roller
samlas under den gemensamma aspekt och begrepp funktion. De tva andra
aspekterna som kommer att anvéandas ar Kristenssons fjarde roll: rollen
sinnesplats/naturkontakt samt aspekten om rymlighet. Dessa aspekter har varit
ramverket for min analys.

3.Bakgrund

Bostadsgardar ar specifika typer av gardar som formas med ett tydligt syfte
(Kristensson, 2007). Begreppet ’Bostadsgéard’” uppkom under 1800-talet med
syfte att inkorporera gronska och solljus i stader som innan detta sags som morka,
osunda och tata samhallen (ibid.). Precis vid borjan av bostadsgardens uppkomst
var det “’i form av ett inre gardsrum i kringbyggda stadskvarter’” (Kristensson,
2007, s. 4). Detta vilket med tiden har &ndrats i kombination med
stadsplaneringsideal da bostadsgardar i dagslaget kan se ut pa mer an ett enda satt.
(Kristiansson, 2007)

Eva Kristiansson skriver i hennes bok att bostadsgérden har fyra roller; <’ Gérden
i rollen som bostadsnara uterum, i rollen som lekmiljd, i rollen som motesplats och
i rollen som utsikt.”” (Kristensson, 2007, s. 9) Kristiansson kopplar begreppet
bostadsnara miljo till bostadens nérliggande sysselséttning och aktivitet. | detta
ingar all typ av rekreation sasom umgange, grill och odling, allt detta vilket
paverkas av bostadsgardens utformning. (Kristensson, 2007)



Barnfamiljer anvander bostadsgardar i storre omfattning jamfort med resterande
boendegrupper, vilket gér garden en nodvéandig faktor for barnhushall (ibid.).
Sasom bostadsgarden &r en plats for barn skriver Kristensson att det dven ar en
plats for vuxna att traffas pa, en motesplats. Detta starker och bidrar till en tryggare
miljo och identitet. (Kristensson, 2007)

“Det handlar om att kunna hantera spanningsfaltet mellan nérhet och distans.
Bostadsgarden ar en bra métesplats i detta avseende. De boende kan sjalva

bestimma om och nér de vill méta sina grannar pa garden.”’ (Kristensson, 2007,
s.9)

Bostadsgardens sista roll Kristensson skriver om &r utsikten och beskriver ¢ gérden
som plats for sinnesupplevelser och naturkontakt’’ (Kristensson, 2005, s.2).
Utsikten fran hem till gard har en stor roll gallande bland annat val av bostad, en
gron utsikt utstralar till exempel mer lugn och rymd i jamforelse med graa
asfalterade ytor (Kristensson, 2007).

4.Bostadsgardar 1920-2020

Detta kapitel ar dverlag uppdelat i tre separata resultatsdelar. Den forsta delen
bestar av en fordjupad litteraturéversikt dar funktionalismen, miljonprogrammet
och 2010-talets bostadsgardar presenteras enbart utifran litteratur. Litteraturen,
precis som resterande delar, kommer att fokusera pa de tre aspekterna funktion,
rymlighet och naturkontakt.

Resultatets andra del bestar av platsbesoken som gjordes pa 2010-talets och
miljonprogrammets. Platsbestken gjordes for att starka och komplettera den
befintliga litteraturen om dessa tva tider. Den tredje del bestar av en jamforelse
mellan de olika stadsplaneringsstilarna som kommer redovisa funna skillnader eller
likheter mellan de tre tiderna.

4.1 Funktionalismen

Funktionalismen uppstod i Tyskland under 20-talet men nadde Sverige ungeféar 10
ar senare som en motreaktion pa den morka och tata stenstaden (Astr('jm, 1993, s.
39).

Funktionalismen blev en av modernismens uttryck och under denna tidsperiod hade
nya tankesatt uppstatt, det sags inte langre vara attraktivt att bo trangt och slutet
(Astrom, 1993, 5.39)

4.1.1 Funktion

Precis som namnet tyder var funktionalismens huvudfokus att funktionerna skulle
vara det centrala i samhallets utformning, detta vilket dven gallde bostadsgardarna.
Luftighet, 6ppna ytor och ljus var centralt inom stadsplaneringen (Astrom, 1993,
s.39). Kvarter byggdes om och byggnader stalldes pa rad vinklade mot solen med
tillrackligt avstand fran varandra for att valkomna bade ljus och luft (Persson &
Persson, 1995, s.26).
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Det var viktigt att det skulle rymmas stora ytor for rekreation, ngje och
naturaspekter som skulle kunna balansera det hogt upptrissade arbetstempot i
samhallet. (Kling, 2017) Aven ytor for pisk- och vadringsplatser var ett krav under
den tidiga delen av funktionalismen (Kling, 2017). Landskapsarkitekten Ulla
Bodorff som inriktat sig pa funktionalismen och dess gardar skriver att det var
viktigt med:

“’Fa gangar, trevliga lekplatser, plaskdamm i bergsskrevan, sittplats i 14 for dldre
och solbadsklippa for unga manniskor men framférallt - omradet skall forbliva
den vackra naturpark det ar.”” (Bodorff, 1939; Kling, 2017)

4.1.2 Rymlighet

Funktionalismens gardar for flerbostadshus var dverlag hyfsat stora med inte for
stora eller for sma mellanrum mellan husen (Persson & Persson, 1995, s.18).
Grénsen mellan gator och byggnader brukade planeras med barridrer vilket
skapade ett mer Oppet stadsintryck (Persson & Persson, 1995, s. 38). Detta gjordes
exempelvis genom att anvanda lag vegetationen i form av bland annat formklippta
hackar som skiljde garden fran gatan (ibid.). Gardarna var enhetliga, vilket gav en
helhet till omgivningen (Persson & Persson, 1995, s.18). De sammanh&ngande
grasmattorna spakade en gron och mjuk yta i rummet vilket generellt gav gardarna
en bred utsikt och knot ihop garden till en helhet (Persson & Persson, s. 20). Detta
samtidigt som det kunde finnas mer privata delar inom garden. Bostadsgardens
granser var allméant diffusa och mjuka (Persson & Persson, 1995, s. 20).

Storre trad forekom vanligtvis pa funktionalismens gardar. Forfattarna Bengt
Persson och Agneta Persson skriver:

*’...trdden bestdimmer det mesta av gardarnas rumslighet och ger en halvt
genomsiktlig avgransning dom aven avskarmar rummet en bit uppat mot himlen.
De stora traden bidrar ocksa till att husen inte kanns sd dominerande, om 4n
plantorna var sma en gang och da inte formadde skapa s mycket rumslighet pa
gardarna.”’ (Persson & Persson, 1995, s. 18).

Byggnadernas hojd och storlek spelade stor roll gallande den kringliggande miljon
med trevanings-lamellhus som standard (Persson & Persson, 1995, s.18). Detta for
att forhallandet och skalan mellan byggnad och utomhusmiljo skulle kdnnas mild,
human och behaglig (Persson & Persson, 1995, 5.18).

Bild 1: Figur 1:
Bostadsomrad
Hammarbyhdjden
1940 som tydligt
visar forhallandet
mellan stora trad
och byggnader.
Kalla: Wikimedia
commons
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4.1.3 Naturkontakt

En stor del av bostadsgardens gestaltning under denna tid inspirerades av naturen.
Natur och véxtlighet var en central del gallande funktionalismens bostadsgardar dar
bland annat stora trad mellan byggnaderna platsade in (Persson & Persson, 1995,
s.18). Detta med tillrackligt avstand fran fasader och utan att skugga dess fonster
(Persson & Persson, 1995, s.22.). Vegetationen var utplacerad pa ett dvertankt och
avsiktligt satt, dar obehovliga véxter skulle undvikas (Persson & Persson, s, 1995,
5.22).

De dominerade vaxterna bestod huvudsakligen av storvéxande trad, buskar och
taliga perenner. Fastin det breda utbud av vaxter anvandes ett begransat sortiment
vid gestaltning, detta vilket ledde till att de flesta bostadsgardar sag relativt
homogena och likadana ut (Persson & Persson, 1995, 5.22).

Gallande storre trad var olika sorter av bjork, 16nn, bok och gran ofta
forekommande pa funktionalismens bostadsgardar medan mindre trad mestadels
bestod av prydnadstrad sasom japansk korshar och tarbjork (Persson & Persson,
1995, s.68).

4.2 Miljonprogrammet

Under 60-talet genomgick Sverige en massiv bostadsbrist vilket ledde till det sa
kallade miljonprogrammet - ett program dar staten beslutat om att det skulle
byggas en miljon nya bostader pa en kort period for att minska den kritiska
situationen (Astrém, 1993, 5.92). Fér att tillverkningen av bostader skulle ga s&
snabb som mojligt utan att kostnaderna blev for hoga byggdes likadana
byggnader i ett och samma omrade (ibid.). Detta ar den storsta anledningen till
att miljonprogrammen oftast alltid sig enformiga ut (Astrém, 1993, s. 93).

Né&r miljonprogrammen bdrjade planeras hade man lamnat 1800-talets ideal och
tankar bakom sig och istéllet gick efter funktionalismens idéer och tankemdonster
(Boverket, 2008). Utemiljo och bostadsgardar som uppkom under
miljonprogrammets era skulle passa in och vara kopplade till byggnadernas
utseende (ibid.). Att gestalta i skarpa linjer var centralt och de framférallt stora,
raka och strikta byggnaderna skapades med 6verensstammande bostadsgardar
(Boverket, 2008). Marken skulle besta av stora arealer asfalterade ytor och det var
viktigt med platser som var skapade for att uppna olika funktioner (ibid.). Aven
planteringarna skulle passa in och vara hardiga, likformiga och likartad (Boverket,
2008).

4.2.1 Funktion

Under mitten av 60-talet nr miljonprogrammet introducerades var det vanligt att
mannen i hushallet var arbetade medan kvinnan skulle stanna hemma med barnen,
till foljd av detta planerades och gestaltades det 6verlag stora lekytor pa garden
(Boverket, 2008). Gardarna var enkla i utformningen och det placerades ut stora
friytor som skulle vara lattskétta (ibid.). Omkringliggande naturen sags som
tillracklig for att uppfylla fritidsaktiviteter (ibid.).

Ytterligare en viktig punkt under miljonprogrammets era var inkludering och
tillganglighet da alla som kunde tankas rora sig over eller vistas pa garden skulle
kunna gora det (Boverket, 2008). Framkomlighet skulle uppnas, ramper skulle
finnas tillgdngliga vid trappor samt hdgre kanter och markmaterialet skulle var
slétt, detta samtidigt som materialet valdes for att fungera som ledlinjer (Boverket,
2008).
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4.2.2 Rymlighet
Ola Reiter, chef dver tankesmedjan Movium, menar att:

’’Gérdarna i miljonprogrammets storskaliga bostadsmiljoer blev pa grund av
skala, enkelhet och gestaltningsmassig upprepning samt laga ansprak pa underhall
och skotsel mindre privata dn avsikten.”’ (Reiter, 2007, s.3).

| och med de stora, relativt tomma ytorna och enformigheten blev gardarna relativt
blasiga och outnyttjade (Boverket, 2008).

4.2.3 Naturkontakt

Oftast lag byggnader fran miljonprogrammet avskilda fran annan stadsbygd och
var mer omringade av bland annan skogsbruksmark, men &ven med ett éverflod av
tomma ytor och parkeringsytor (Boverket, 2008).

En stor del av miljonprogrammets gardar hade stora ensidiga och onyanserade
planteringsytor och buskage (ibid.). Det kunde handa att vissa gardar saknade
storre vegetation som trad helt och hallet eller att de hade en begransad méjlighet
till tillvéaxt, detta pa grund av de begransade planteringsytorna (Boverket, 2008).

4.3 2010-talet

En véandning fran tidigare bostadsgardar uppstod under 2000-talet dar mer vikt och
tillsyn lades pa bostadsgardens detaljer (Kling, 2017). En helt nyfunnen generation
arkitekter och landskapsarkitekter uppstod som engagerade sig for objekt och
gestaltningar med nya tankesétt (Kling, 2017). Detta da bland annat de ekologiska
perspektiven introducerats pa ett nytt satt och ekologer samt landskapsarkitekter
borjade dela manga liknande tankar och asikter (Kling, 2017).

4.3.1 Funktion
Under 2010-talet hade majoriteten av de nyproducerade bostadsgardar for
flerbostadshus byggts med mer begransade ytor gentemot 1900-talets
bostadsgardar (Kling, 2017). Detta vilket ledde till 6kade svarigheter att fa in en
eller flera funktioner pa gardarna (Olsson Lieberg, 2007). <’ Gérdarna blir istillet
till tittskdp, med enda uppgift att vara ett vackert blickfang frén fonstret.”” (Olsson
Lieberg, 2007, s. 7)

Det som inte langre fick plats i lagenheterna som bland annat sophantering fick
istallet hamna pa bostadsgarden, vilket vanligtvis tog plats fran de andra funktioner
sd som motesplatser och lekytor (Kling, 2017).

4.3.2 Rymlighet

2010-talets bostadsgardar hade Gverlag relativt ont om stora ytor i och med att
kvarter och bostadsomraden blev allt mer ihoptryckta (Kling, 2017). Att bygga
urbana omraden blev ett utgangslage nar det kom till gestaltning och planering,
detta vilket gallde bade inuti samt utanfor stadskarnan (Kling, 2017).

Med de nya ekologiska tankeséatt som uppkom under 2000-talet blev fortatning
som en miljéstrategi (Kristensson, 2007). Det ansags att bebyggelse pa mindre ytor
skulle leda till minskad bilanvéndning och energiforbrukning, detta samtidigt som
det togs vara pa vardefulla jordbruksmarker (ibid.).
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Eftersom stader och bostadsgardar blev mer ihopklamda ledde det dock till att
fler funktioner och aktiviteter pa géardarna oftast inte kunde rymmas samtidigt
(Olsson Lieberg, 2007). Att forskolegardar i vissa fall skulle rymmas pa
bostadsytorna ledde till att de redan tranga gardanrna blev mindre rymliga och
anvandbara for de boende (Kling, 2017).

4.3.3 Naturkontakt
Nya mojligheter inom stads- och gardsutvecklingen uppstod under denna tid nar de
ekologiska perspektiven blev mer centrala (Kling, 2017). Under en langre tid stod
landskapsarkitekter och ekologer inte pa samma sida vilket skapade konflikter
géllande natur i stadsrum (ibid.). Under 2010-talet bérjade det blir mer normalt och
accepterat for landskapsarkitekter att anvénda sig av de ekologiska sammanhangen,
sa som ekosystemtjanster, i utformning av gardar samt dvriga utemiljoer (Kling,
2017).

Inramningen av byggnader hindrade naturen att ta sig igenom, men i manga
gardsprojekt lades det stort fokus pa 6vrig vegetation da gronska ansags ge
bostaden ett hogt varde (Kling, 2017).

4.4 Platsbesok

Denna del av resultatet kommer huvudsakligen presenteras i form av bilder fran de
olika platsbesoken. Bilderna stods med bade forklarande text och bildtexter.

4.4.1 Miljonprogrammet

Miljonprogrammets platsbesok gjordes i Tensta, nordvast om Stockholm.
Funktionerna under platsbesoket syntes tydligt utéver den valda garden. Flertal
sittplatser, bord, grillplats, cykelstall och lekytor var utplacerade Gver
bostadsgarden.

\\\{ &\&, '.; a‘{ v .

-

Bild 2: Métesplats/Grillplats for de Bild 3: Foto pa den storsta delen av

boende med bada sittplatser och bostadsgarden. Trots manga funktioner

béankar. Till hbéger om bilden visas &ven utplacerade ses garden anda som

en relativt stor cykelparkering. rymlig. P& bilden syns dven de

Bild: Maria Dahoud lattskotta friytor. Bild: Maria Dahoud
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Bild 4, 5: Bilder 6ver bostadsgardens lekytor som visar en stor variation av olika
lekredskap. Pa bilden framstar det tillgangliga markmaterial som oftast anvandes
samt den enkla planteringsytan. Fatal trad var aven utplacerade Gver garden.
Bilder: Maria Dahoud

4.4.2 2010-talet

Platsbesoket for 2010-talets bostadsgard gjordes i Sollentuna, norr om Stockholm.
Bostadsgarden kunde uppfattas som relativt rymlig gentemot 6vriga gardar fran
denna tid med en yta i princip lika stor som miljonprogrammets besokta
bostadsgard. Efter att ha besokt bostadsgarden noterades trots den luftiga ytan,
fortfarande bristen pa funktioner och aktivitetsplatser. Fatal funktioner fanns
utplacerade, men inom ytterst begransade ytor.

Figur 6, 7, 8: Bilder pa en relativt
rymlig bostadsgard fran 2010-talet,
Sollentuna. Garden domineras av
grasmatta samt planteringar och
gangvagar mellan de olika ingangar,
med ett tomt uterum i mitten. Ytan ar
inringad av omkringliggande
lagenheter. Bilder: Maria Dahoud
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Bild 9, 10: De huvudsakliga funktionerna utplacerade pa bostadsgarden. Bild 10
visar en lekyta pa cirka fem kvadratmeter utplacerad i avgransning till en
bostadsaltan, detta varken med bord eller bankar i anslutning.

Bilder: Maria Dahoud

4.5 Jamforelse

Med tiden har nya tankesatt och varderingar trétt fram vilket naturligt introducerat
forandringar inom stadsplanering- och gestaltning. Det finns mycket inom
gestaltning som har andrats, men dven mycket som bevarats fran seklets tidigare
planeringsideal. Vissa aspekter under de olika tiderna har behallit samma visioner
men till exempel haft olika utféranden. Detta arbete visar bade skillnader och
likheter mellan flerbostadshus bostadsgardar under funktionalismen,
miljonprogrammet och 2010-talet. De tre aspekter som valts att undersokas bade
styr och formar jamforelsen. Anledningar till att varfor nyare bostadsgardar har
andrats eller behallit vissa av dessa aspekter fran tidigare epoker ar kommer aven
tas upp.

Precis som bakgrundens rubriker kommer resultatet presenteras under rubrikerna
funktion, rymlighet och naturkontakt.

4.5.1 Funktion

Utifran undersokningen som innefattade bade litteraturstudier samt platsbesok kan
man se att funktionerna inom 2010-talets bostadsgardar blivit mindre centrala
sedan funktionalismens era och det istéllet fokuseras mer pa bland annat estetik
(Kling, 2017). Estetiken prioriterades hogt under 2010-talet med stor anledning till
att bostéderna skulle ses som lockbete och séljobjekt (Kling, 2017). Detta till
skillnad fran miljonprogrammet dar estetik inte alls lag som fokuspunkt. Samhallet
under miljonprogrammet existerade under andra forhallanden och huvudfokus lag
pé att minska bostadsbristen (Astrém, 1993, s. 92). Under miljonprogrammet lades
det inte mycket tid pa att gestalta bostadsgardarna utan det viktiga var att bostader
skulle producerats snabbt, detta med anldggning av standardelement pa de flesta
gardar (Boverket, 2008).

Ett tydligt exempel pa en aspekt med samma visioner och olika utféranden
géllde tidernas olika lekytor. Méanniskans koppling och intresse till lek &r en faktor
som med tiden inte har andrats, detta vilket marks av da lek i bostadsgardarna har
varit en standig bestandsdel under de olika tiderna (Kristensson, 2007).
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Funktionalismen var funktionernas era dar planerare ville fa in manga
anvandningsomraden pa gardarna med bade ljus och 6ppenhet som viktiga faktorer
(Kling, 2017).

Under funktionalismen och miljonprogrammet var lekaspekten generellt mycket
bredare. Storre ytor dedikerades fér barnen och naturen anvéndes oftas som en
komponent inom lek (Boverket, 2008).

Det fanns definitivt en koppling mellan minskande bostadsytor och minskande
lekytor gallande 2010-talets gardar som kan varit en bidragande faktor till
forandringen fran de tidigare tidsepoker (Kristensson 2005). En annan anledning
kan berott pa andrade levnadssatt. Bade miljonprogrammets och 2010-talets gardar
som besoktes under platsbesoken var i princip lika stora till ytan, men trots det
fanns stora skillnader gallande de olika funktionerna, specifikt lekplatserna, dar den
nyare garden hade en mycket mindre lekyta.

Under 60- och 70-talet brukade kvinnan stanna hemma med barnen under
dagarna vilket innebar stor anvandning av garden (Boverket, 2008). Med tiden blev
det allt vanligare att bade foraldrar arbetade medan barnen stannade pa dagis, vilket
begransar tiden hemma pa garden. - Sa fastan lek har varit en standigt viktig faktor
under det senaste seklet, ar lekytan pa bostadsgarden allmant inte lika central i
vardagslivet som den tidigare varit (Boverket, 2008).

Anvandning av pisk- och vadringsplatser ar ytterligare exempel pa
anvandningssatt som utgatt fran samma grundidé men som utforts pa olika satt i
och med samhallets utveckling. Gamla metoder utesl6ts da nyare metoder som
tvattstugor istallet borjades anvéandas. Pa sidan En lagom dos gront skrivs det dock
att manga under 2010-talet borjade atervéanda till vadringsmetoden pa balkonger
och gardar igen (Enlagomdosgront, 2010). Detta dels pa grund av det ekologiska
tanket som uppstod under denna tid, men dels da manga ansag att tvatt kunde slita
pa kladerna (Enlagomdosgront, 2010).

>’ Ett enkelt sétt att tvdtta miljovanligt utan att ge avkall pa stilen édr darfor att
forst kolla behovet — behdver plagget verkligen tvéttas eller récker det kanske

med att hanga ut det pa balkongen for vadring?... Dessutom sliter du mindre pa
kladerna, ju mindre du tvittar dem.”’ (Enlagomdosgront, 2010).

4.5.2 Rymlighet

Ett &mne som aterkommer i litteraturen kring 2010-talets bostadsgardar ar dess ytor
och storlekar, mer specifikt hur de blivit mindre parallellt med fortatning
(Kristensson, 2007). Bade funktionalismens och miljonprogrammets bostadsgardar
var overlag relativt rymliga till skillnad fran det efterféljande 2010-talet, men med
ett vaxande samhélle och urbanisering som paverkat landet och framforallt
huvudstaden blev fortatning en I6sning, vilket gav en effekt pa bostader och
bostadsgardar.

Landskapsarkitekten Martin Kling (2017) skriver att “’Flera av efterkrigstidens
gardar var uppat 50-60 kvm per boende. Idag finns det nybyggda exempel dar
bostadsgardens yta ar ca 2 kvm per boende, vilket man kan undra ifall det ar
tillrackligt stort for lek och vistelse’’. (Kling, 2017)

Sa som det presenterats tidigare i resultatet under platsbesoken och tidigare
jamforelse innebér dock inte alltid en stdrre yta nddvandigtvis fler funktioner.
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4.5.3 Naturkontakt

Naturkontakt dr den aspekt som har varit minst konstant gentemot de tva andra
aspekter. Inslag av gronska har alltid varit relevant och énskad men de olika tiders
syn pa natur- och vaxtval inom gestaltning andras fran tid till tid.

Under funktionalismen inkorporerades naturliga element i bostadsgardens
utformning (Kling, 2017). Som Martin Kling tar upp i hans essé var det stort fokus
pa att naturen skulle synas igenom gestaltningen: *’Framforallt ska omradet
forbliva den vackra naturpark det &r’” (Kling, 2017)

| och med att bostadsgardarna under 2010-talet var tatt omringade av
byggnaderna var det svart for natur att synas fran andra sidan bostaderna, detta
vilket syntes tydligt under platshesoket. For att fa in gronska pa garden planerades
istallet vegetation in i form av planteringar och mindre tréd, vilket var vanligt for
alla tidsepoker, vare sig det redan fanns omgivande natur eller inte (ibid.).

5.Diskussion

5.1 Resultatdiskussion

Under arbetets gang har jag insett att bostadsgardars utformning utgar fran mer
an en, tva eller tre aspekter, detta vilket inte var en sjalvklarhet for mig tidigare. Jag
insdg dven att manga aspekter oftast gar hand i hand med varandra, i detta fall
maérktes det speciellt tydligt ndr undersékningar om rymlighet och funktioner skulle
goras.

Som tidigare namnt i resultatet finns det mycket inom de tre aspekter som utgatt
fran samma grundidéer men som utforts pa olika satt i och med samhallets
utveckling.

Vid forskning om 2010-talets gardar kopplade forfattare oftast funktioner till
fortatning upprepande ganger, vilket lat som en sjalvklar parallell under
litteraturstudien. Under platsbestket noterades det dock tydligt att flera faktorer
kan ha lett till att funktioner inte langre prioriteras i samma utstrackning som under
tidigare tidsepoker. Detta da bade miljonprogrammets och 2010-talets
bostadsgardar i princip var lika stora till ytan, men hade stora skillnader. Under
platsbestken syntes méanniskans utveckling och tankesétt som en storre faktor till
minskande funktionsytor &n vad rymligheten gjorde. | och med att nya perspektiv
uppmarksammades och stérktes under platsbestken bekréftar det att valet att
anvanda fler metoder expanderade mitt resultat.

Vad innebér dock dessa minskande bostadsgardar, lekytor och aktiviteter for oss
méanniskor?

Fastan det fortfarande finns ytor for lek undrar jag om forskoleaktivitet ar
tillrackligt for barns utveckling eller om de behdver en plats att utveckla deras
fysiska och sociala upplevelser pa hemmagarden ocksa. Eftersom lek 6verlag alltid
har varit en fokuspunkt i bostadsgardar, kan man dven undra om lekfunktionen
kommer prioriteras hogre i framtiden, sa som det gjort inom de tidigare
planeringsidealen.
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Vid undersokningen av arbetet syntes ett tydligt monster pa hur historien kan
vara pa vag att upprepa sig sjalv. Under funktionalismen reagerade samhallet pa
den tranga stenstaden genom att helt andra planeringstil och istéllet bygga 6ppet,
ljust och stort. Som jag tidigare namnt kan man notera att stadsplanering langsamt
har atervant till det tidiga 1900-talets tranga och ljusfattiga ytor. Man kan undra om
det blir en motreaktion pa dagens planering sasom for det blev for 100 ar sedan,
detta géllande bade rymlighet, funktioner men dven naturkontakt.

5.2 Metoddiskussion

Metoderna jag valt att utga ifran visar en generell bild av det senaste seklets
bostadsgardar med fokus pa funktionalismens, miljonprogrammets och 2010-talets.
Det har varit nddvéandigt gora avgransningar geografiskt och tematiskt for att
forhalla mig till arbetets tidsram. Dessa avgransningar paverkar dock resultatet och

dess fulla potential. Likheter och skillnader mellan de olika ideal kan mycket
mojligt ses tydligare eller mindre tydligt i och med arbetets val av tidsepoker. Det
har aven varit svart att veta var avgransningarna skulle ga da det finns fler aspekter
som dr viktiga inom jamforelsen.

Samtliga val som gjorts under avgrénsningar har indirekt riktat mitt arbete och
fokus. Ifall jag gjort valet att anvanda mig av andra hustyper sasom radhus eller
villaomraden hade resultatet med hogsta sannolikhet inte blivit detsamma da
lagenheter och hus oftast inte ses, planeras eller anvands pa samma sétt.

I och med min analysram blir valet av aspekter ytterligare en sjalvklar faktor
som format och riktat mitt arbete och resultat. Da jag valde att framforallt utga fran
Eva Kristenssons fyra viktiga roller inom bostadsgardar blev arbetet baserat pa det
underlaget.

Trots olika avgransningar och riktningar som arbetet hallits till har detta dock
varit ett givande satt att komma fram till ett resultat pa kort tid. Aspekterna som
valdes ar tillrackligt breda for att visa en generell uppfattning om hur gardarna och
samhallet har andrats och vad anledningarna har varit.

6.Slutsats

Fastan bostadsgardarna utvecklas och andras med tiden &r bostadsgardens
betydelse och innebord dverlag densamma. Precis som samhéllet har rort sig framat
genom hela manniskans existens, och precis som bostadsgardar har utvecklats
sedan dess borjan, kommer det fortsétta att utvecklas. Manga saker ar de samma,
men manga saker har &ven moderniserats. Nya ideal, uppfinningar och behov
kommer att sta i centrum vilket paverkar samhallets utformning. Méanniskor ar
Overlag mer upptagna av bland annat teknologin nu &n tidigare, vilket gor att till
exempel bostadsgardar inte uppskattas eller uppmarksammas lika mycket som
forut.
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Vi manniskor andrar inte bara asikter och preferenser, utan vi dven utvecklas och
lar oss nya saker varje dag som paverkar utformningen av samhéllet. S som vissa
saker forandras, finns det andra saker och preferenser som behalls.

Nar det planeras stader och gardar &r den stora utmaningen att det haller i bade
teori och praktik. Stort fokus bor ocksa ligga pa att planera langsiktigt, att fa
stadsplanering att halla i framtiden.

Seklets tidigare planeringsideal- och teorier kan ses som tester och
analysunderlag for kommande projekt i samhallet. Med de underlagen kan man
bland annat fraga sig: Finns det ndgot manniskor alltid har prefererat? Vad var det
som fungerade i teorin men inte héll i praktiken?

Genom att jamfora och undersoka orsaker till gardsforandringar kan alltsa
planerare granska och utvardera konsekvenser av tidigare planeringsideal. Detta for
att i framtiden kunna arbeta med det i praktiken.
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