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Sammandrag

Den hér studien syftar till att underséka hur unga kan inkluderas i medborgardialo-
ger genom att studera en medskapandeprocess med fokus pa unga, som utfordes i
samband med upprustningen av Lina Sandells park. Genom intervjuer och en doku-
mentgranskning har studien kunnat konkretisera ungdomars effekt pa gestaltningen
genom att redovisa ungdomarnas énskemal i dialogen samt deras énskemals repre-
sentation i den slutgiltiga gestaltningen. Studien undersoker vidare hur faktorer
som engagemang, makt och tillit paverkat dialogens utformning, och jamfor det
med Sveriges kommuner och regioners principer for en meningsfull ungdomsdia-
log. Resultaten visar pa en situationsanpassad ungdomsdialog med hog grad av in-
flytande. | diskussionsavsnittet lyfts ungdomarnas effekt pa utformningen av Lina
Sandells park samt hur ungdomarnas 6nskemal ligger i linje med deras behov av
tillgangen till offentliga rum for att kunna umgas, leka och utvecklas.

Abstract

This study aims to investigate how youth can be included in a citizens’ dialogue by
studying a creative participatory process with a focus on young people, which was
implemented in the renovation of Lina Sandell’s park. Through interviews and doc-
ument review, the study has been able to make a concretisation of the youths im-
pacts on the design by presenting the young people’s wishes in the dialogue and
their wishes representation in the final plan. The study also examines how factors
such as commitment, power and trust influenced the dialogue, and compares it to
Swedish Association of local Authorities and Regions’s principles for a meaningful
youth dialogue. The results show a customized youth dialogue with a high degree
of citizen power. The discussion highlights the impact that the youth had on the de-
sign of Lina Sandell’s park and how the young people’s wishes are in line with
their need to be able to access public spaces in order to socialize, play and develop
skills.
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1. Introduktion

Medborgardialog havdas vara en grundlaggande del av vart demokratiska samhaélle,
dar alla ska komma till tals och ha méjlighet att paverka sin omgivning (Henecke
& Khan, 2002: Smith 2009: Boverket 2014). Soneryd och Lindh (2019, s. 230)
konstaterar att det lange funnits en stark norm i Sverige kring hur en medborgardia-
log fors. Soneryd och Lindh (ibid) menar att normen innebdr att medborgardialog
anvands som en del av en demokratisk process, snarare an ett tillvagagangssétt for
att involvera medborgare i fragor som annars &r svara for dem att delta i och pa-
verka. De menar att en kritisk analys av utformandet av dialogen kan ge en forsta-
else for konsekvenser av utférandet men ocksa ge nya mojligheter for dialog (ibid.
s 244). Enligt Castell (2016, s. 314) kan en 6kad méngd av formella policys och
ramverk gallande medborgardialog bidra till en starkt representativ medborgardia-
log, dar fler marginaliserade samhallsgrupper far mojlighet att bidra i utvecklingen
och utformningen av sin narmilj6. Han menar &ven att alla medborgardialoger har
sina egna processer utifran dialogens olika forutsattningar, varpa en teori inte ar ap-
plicerbar pa alla fall, men att det finns ett varde i att dra lardom fran hur vi anvan-
der och applicerar teorier i olika scenarion (ibid. s. 313-314). Ungdomar har
konstaterats vara en marginaliserad brukargrupp nar det kommer till tillgangen av
offentliga rum (Hopkins & Plain 2007: V. Derr et al. 2013: Cele & van der Burgt
2013: Owens 2001: Owens 2018).

Owens (2018 s. 147) argumenterar att ungdomar har fa mojligheter till att an-
vanda offentliga miljoer till odvervakad lek och att de i vissa fall dven avskracks av
vuxna till att anvanda ytorna i ett lekfullt syfte. Owens menar att det finns en tydlig
idé om att lek &r viktigt for barns utveckling, men att ungdomars méjlighet till lek
inte tas pa samma allvar, utan snarare ses som oproduktivt eller destruktivt (ibid). |
sin forskning visar Owens att ungdomar ofta uttrycker en kénsla av exkludering i
parker, speciellt om de endast ar dér i syfte att “hdnga” och umgas med varandra
(ibid. s. 150). I intervju berattade ungdomar for Owens (2018) att de upplevde att
parkerna inte designas med ungdomar i atanke, och att de darfor inte hade nagra
element som representerade deras intresseomrade. Parkerna upplevdes ha element
for barn sasom lekredskap och element for vuxna, sasom bankar. Enligt ungdo-
marna som intervjuades ansags inte parken erbjuda nagra aktiviteter for unga uto-
ver organiserade sportaktiviteter (ibid).

Cele och van der Burgt (2014) hdvdar att vuxna har en tendens att inte se barn
och ungdomar som kompetenta aktorer med fulla rattigheter att paverka och for-
&ndra sin narmiljo. Istallet argumenterar Cele och van der Burgt att barn- och ungas
kompetens i stadsutvecklingsfragor stalls i relation till vuxnas kompetens och erfa-
renhet, vilket innebdr att barn latt tillskrivs en Iagre position i makthierarkin. Ef-
tersom kategorin “barn” ofta stdlls i en ldgre position i relation till kategorin
“vuxna”, paverkar det vilken ratt barn och vuxna har till det offentliga rummet
(Hopkins & Plain 2007: Passon, Levi & del Rio 2008: Cele & van der Burgt 2013).
Boverket (2015) stéller sig kritiska till barn och ungdomars exkludering, da de me-
nar att alla barn ar experter pa sin egen miljo och darfor bor anses kompetenta nog
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att delta i utvecklingen av den. Boverket (2015. s. 46) menar vidare att delaktighet
och inflytande innebar ett framjande av barn- och ungas halsa, samt i enlighet med
Castell (2016) att det okar deras mojligheter att senare kunna ta del av, och enga-
gera sig i, medborgardialoger.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR), tidigare Sveriges Kommuner och
landsting, SKL, 2012 ss. 10, 26) faststéller tre faktorer som avgdrande for att unga
inte deltar i medborgardialoger i samma utstrackning som vuxna; Brist pa kunskap,
brist pa erfarenhet och brist pa resurser hos ungdomarna. Ungdomsstyrelsen (se
SKR, s. 9-10) understkte ungas syn pa deras inflytande i demokratin genom en en-
katundersokning ar 2009, med 3000 deltagande. Enkéaten visade bland annat att
endast 36 % av de unga instdmde helt, eller delvis med att de kénde sig delaktiga i
det svenska samhallet (ibid.). SKR (ibid.) menar vidare att unga kan behdva stod
inom de beskrivna omradena, och i Sverige har flertalet projekt utforts dar ungdo-
mar har varit medskapande i utformningen av parker och aktivitetstorg. Exempel-
vis Rosens roda matta i Malmé déar ungdomar, med ett fokus pa tjejer, fatt hjalpa
till att ta fram utformningen av en aktivitetsyta med invigning 2013 (Malmé Stad
2017). Pa liknande satt togs Alby Folkhalsopark fram i Botkyrka kommun med in-
vigning 2015 (Croner 2017), och aven projektet Frizon i Umea med invigning 2016
(Umeéd kommun 2019). Alla projekten har haft sitt fokus pa unga tjejer. Dialogerna
i Lina Sandells park har ocksa haft ett stort fokus pa unga tjejer aven om killar och
andra aldersgrupper har inkluderats i dialogen. Studien kommer vidare att fokusera
pa tjejer och killar mellan 10 och 18 ar, se avsnitt 2.3.

1.1 Syfte och fragestallning

Arbetet syftar till att undersoka vilken effekt som ungdomars delaktighet i medbor-
gardialog har pa gestaltningen av offentliga parker.

Vilka effekter gav ungdomsdialogen pa gestaltningen i Lina Sandells park i
Uppsala?

Hur sag dialogen ut i forhallande till SKR:s principer, enligt avsnitt 4.2?

2. Metod

Metoderna som ligger till grund for arbetet kan delas in i tva kategorier; Doku-
mentgranskning och semistrukturerade intervjuer. Andamalet for de bada meto-
derna var att samla in fakta och resonemang fran personer som har inblick i
ungdomsdialogen som fordes pa Gottsunda fritidsgard i samband med upprust-
ningen av Lina Sandells park, samt personer som har expertkunskaper i amnet. Un-
derlaget gav en bild dver arbetet med ungdomsdialogen i Lina Sandells park och
dess effekter pa gestaltningen. Metoderna identifierade aven faktorer kring engage-
mang, maktrelationer samt ungdomars tillit och trygghet i dialogarbetet. Metoderna
gav dven en nyanserad bild kring kunskapslaget samt de underliggande faktorer
som bidrar till ungdomsdialogens utformning och resultat. Under metodarbetet for-
des ett samtal med Asa Blomberg, som &r landskapsarkitekt pd Uppsala Kommun
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och da hon var ledande av ungdomsdialogerna pa fritidsgarden, férekommer hon
som muntlig kalla i studien. Henrik Ljungman &r ocksa landskapsarkitekt pa Upp-
sala Kommun och var huvudansvarig for utvecklingen i Lina Sandells park. Ljung-
man intervjuades i ett i dokument 2, se tabell 3, och darfor forekommer i studien.

2.1 Dokumentgranskning

Dokumentgranskningen anvénds for att analysera en storre méangd data. Metoden
bidrar till att hitta underliggande faktorer som kan forklara dialogens utférande av,
se avsnitt 3.2, och resultat, se avsnitt 4.2 (Gibbs 2018). Tva granskningsmallar upp-
rattades och anvandes som underlag vid granskning av dokument som rér dialogen
i Lina Sandells park samt riktlinjer kring medborgardialog med barn och unga. De
teman som dokumentgranskningen, se tabell 1, inspirerades av Nazem Tahvilza-
dehs underlagsrapport (2015) som skrevs pa uppdrag for 2014 ars Demokratiutred-
ning. Underlagsrapporten beskriver hur tvd kommuner arbetat for att starka och
utveckla den lokala demokratin, och gar igenom metoder och motiv i syfte att lyfta

en diskussion kring fordjupad demokrati genom inbjudet deltagande (ibid. s. 10).
Underlagsrapporten bidrog med inspiration till vilka fragor som var viktiga att
stélla i granskningen av dokumenten. Ytterligare en granskning gjordes, dar
granskningen svarade pa enstaka fragor kring parkens gestaltning och anvandning
efter upprustningen. Dokumentgranskningen av SKR:s dokument, se dokument 1,
tabell 1, gjordes for att ge svar pa riktlinjer, se avsnitt 4.2 och allméanna metoder for
medborgardialog, med inriktning pa barn och unga. Dokumenten rérande ung-
domsdialogen i Lina Sandells park, se dokument 2 och 3 i tabell 1, granskades for
att ge en djupare insikt i hur dialogen gick till samt vilka énskemal som framkom
fran ungdomarna. Granskningen av dokument rérande gestaltning och resultat, se
dokument 4 och 5 i tabell 1, gjordes for att ta fram empiri for att jamféra ungdo-
marnas onskemal med parkens slutliga utformning. Metoden anvénds for att har-
leda det allménna, i form av riktlinjer, till den enskilda fallet i Lina Sandells park
(Gibbs 2018).

Dokument

Beskrivning

Dialog

Resultat

Analys

1.
Medborgardialog fér unga
(2012) av SKR

Riktlinjer och ramverk

Metod fér dialog

Konsekvensbaddmning
gallande ungdomars
deltagande eller
ickedeltagande

Analys av forvantat
engagemang och effekt

2.

Allt &rinte majligt men allt ar
inte heller férutbestamt
(2018) av Martin Westin och
Andreas Hellquist

3.
Att gdra plats (2018) av Maria
Wallstedt

Syfte och ramverk

Metod fér dialog

Resultatbild utifran dialog

Analys av engagemang,
makt, metod och effekt

4.
Lina Sandells park, férslag
(2018) av Uppsala Kommun

5.
Uppfélining av stad till
utemiljéer i vissa
bostadsomraden (2018) av
Bowverket

Utformning,
gestaltningselement och
lekredskap

Forvantad/konstaterad effekt
av dialogresultat

Tabell 1 Dokument som valts ut fér granskning samt de teman som granskningen grundades pa, inspirerade av Tahvilzadeh (2015)

och Gibbs (2018)
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2.2 Semistrukturerad intervju

Semistrukturerade intervjuer uppréttades med personer som antingen har deltagit i
arbetet med ungdomsdialogen i Lina Sandells park, alternativt har expertkunskaper
i &mnet. En djupare beskrivning av intervjupersonerna foljer langre ner i stycket.
Intervjuerna utformades for att vara semistrukturerade dar fragor inom det givna
amnet stélldes, men med utrymme for intervjupersonerna att utveckla sina egna
tankar och resonemang, samt med majlighet for att stalla foljdfragor. Intervjuerna
gjordes da det kan ge information kring de kvalitativa, manskliga vardena som ve-
derborande besitter, vilket intervjufragorna baserades pa (Kvale & Brinkman 2009,
s. 69). Intervjuerna kompletterade resultaten av dokumentgranskningen med den
sociala faktorn och det ménskliga dialogutbyte som skett, men som inte redovisats.
Intervjuerna bandades och analyserades utifran tva teman: konsekvens och effekt
av dialogarbete samt engagemang, makt, och tillit i dialoger. Fyra intervjuer gjor-
des. Informant 1 &r landskapsarkitekt och var tillsammans med Asa Blomberg le-
dande for ungdomsdialogen pa fritidsgarden vid upprustningen av Lina Sandells
park. Informant 2 &r landskapsarkitekt och delégare for konsultforetaget Dis/Order
som arbetar med ungdomar och medskapandeprocesser. Informant 3 &r samordnare
for verksamheten Ungdomsdialog som bedrivs i Vasteras, och Informant 4 ar dok-
tor i Miljokommunikation med inriktning pa dialog i komplex samhallsplanering,
vid Sveriges Lantbruksuniversitet. Samtliga intervjuer férdes éver telefon eller
Skype under perioden 2020-02-14 och 2020-03-05 och intervjuernas langd varie-
rade mellan 37 minuter och 1 timme och 25 minuter.

2.3 Avgransning

Arbetet avgransas till att studera Lina Sandells park i sédra Uppsala. Arbetet av-
gransar sig vidare till dialogen som férdes vid Gottsunda fritidsgard som ligger i
anslutning till parken. Darmed begransar sig dven arbetet till aldersgruppen 10-18
ar, da det ar fritidsgarden malgrupp. Det fordes andra dialoger med barn, unga och
vuxna som inte tas upp i arbetet, eftersom arbetet inte syftar till att undersoka andra
alders- eller samhallsgruppers inverkan pa gestaltningen i utvecklandet av offent-
liga parker, eller hur dessa dialoger har utforts. Arbetet syftar inte till att hitta ett
svar pa hur en lyckad ungdomsdialog bor foras, utan begréansar sig till att under-
sOka hur ungdomsdialogen fordes i Lina Sandells park, och hur den stéller sig i re-
lation till SKR:s principer for ungdomsdialog, se avsnitt 4.2. Resultat och risker av
en bristfallig ungdomsdialog undersoks inte. Arbetet fokuserar pa en park som &r
ett resultat av en upprustning under 2017-2018. Den ungdomsdialog som studeras i
arbetet refereras till som dialog/en.
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3. Bakgrund

Kommande avsnitt kommer att ge en évergripande bakgrund éver amnet, dar fokus
ligger pa barn och ungas tillgang till, och deltagande i, medborgardialoger. Det
finns manga aspekter att ta in i amnet och forst kommer ett ramverk att presenteras.
Ramverket kommer att ga igenom delar av det regelverk och de strukturer som sét-
ter grunden for ungdomars inkludering i medborgardialoger. Vidare féljer en fall-
beskrivning 6ver det enskilda fallet som studeras.

3.1 Ramverk for dialog

For att kunna tolka resultatet i arbetet krdvs forst en bakgrund i de lagar, normer
och vetenskapliga teorier som ligger till grund for hur medborgardialoger med ung-
domar hanteras och utférs. Barnkonventionen blev nationell lag 1 januari 2020 och
kommer med stor sannolikhet att férandra hur arbetet med ungdomsdialog fors i
framtiden. Under arbetet med Lina Sandells park var barnkonventionen &nnu inte
lagford, men daremot fanns det en stravan? efter att folja den som sadan.

Plan- och bygglagen

Ett av syftena med plan- och bygglagen var att demokratisera planprocessen genom
att oka medborgarinflytandet (Byggforskningsradet 2000). Enligt diskriminerings-
lagen (SFS 2008:567) ar tillgangen och tillgangligheten av den offentliga miljon en
demokratisk rattighet, och plan- och bygglagen fastslar:

“Bestdmmelserna syftar till att, med hansyn till den enskilda manniskans frihet,
framja en samhallsutveckling med jamlika och goda sociala levnadsforhallanden
och en god och langsiktigt hallbar livsmiljo for manniskorna i dagens samhalle
och for kommande generationer.” (SFS 2010:900 81)

Lagen syftar till att framja jamlikhet i samhéallsutveckling och livsmiljéer, och jam-
likhet definieras i diskrimineringslagen som lika rattigheter mellan kon, kénséver-
skridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan
trosuppfattning, funktionsnedsattning, sexuell laggning eller alder (SFS 2014:958).
Plan- och bygglagen samt diskrimineringslagen innebar darfor att alla, inklusive
barn och unga, ska tas i beaktande vid samhallsplanering.

Barnkonventionen

Barnkonventionen syftar till att alla barn, oavsett bakgrund, ska behandlas med re-
spekt samt att alla barn har ratt att fa komma till tals (Barnombudsmannen u.d). De-
finitionen barn, beskrivet av Barnombudsmannen, rymmer alla méanniskor under 18
ar. Inom konventionen finns 54 artiklar dar fyra av dem anses vara grundprinciper;

82 Alla barn har lika varde, ingen far diskrimineras

§3 Atgarder som paverkar barn ska bedémas vara enligt barnens bésta. Hansyn ska
tas till barnets asikt och erfarenhet

86 Barnet har ratt till liv, 6verlevnad och utveckling. Bade fysiskt, andligt, mora-
liskt, psykiskt och socialt

1 Asa Blomberg, landskapsarkitekt och ledande av ungdomsdialogen i utvecklingen av Lina
Sandells park. Samtal dver telefon, 21 februari 2020

2020-05-14
Linnea Modalen Sjokvist 9



8§12 Barnen har réatt att bilda och uttrycka sina egna asikter samt fa dem beaktade i
fragor som ror dem. Hansyn ska tas till barnets alder och mognad

Kapitel 3 och 12 kan kopplas till barns deltagande i medborgardialog eftersom bar-
nen, precis som SKR (2012, s. 7-8) menar, bor ha méjlighet att uttrycka sina asik-
ter samt att deras erfarenhet ska beaktas. SKR (ibid.) menar att det dels &r en
rattighet, dels att det &ar viktigt att barn och ungas kunskaper och erfarenheter tas
tillvara pa som en resurs. Boverket (2015 s. 9) havdar att den fysiska omgivningen
har stor betydelse for barns utveckling och larande, och att planeringsprocesser
som ror barns miljo bor anpassas for att lyfta fram barn och ungas kunskaper (ibid.
S. 26).

Delaktighetstrappan

Maktstrukturer och hierarkier ar nagot som framhalls genomsyra varje samhélle
och de maste analyseras och synliggéras for att en demokratisk process ska vara
mojlig (Andersson & Bratel 2019 s. 102). I Sherry Arnstein’s (1969) kontroversi-
ella text jamfér hon medborgardeltagande med att &ta spenat - det ar bra for dig,
men inte sarskilt gott (ibid. s. 216). Hon menar att medborgardeltagande ar nagot
som vurmas for i kontexten av att vara en del i en demokratisk process, men nar det
demokratiska verktyget anvands till fordel for minoriteter och ifragasattande av
auktoriteter uppstar det ett motstand (ibid.). Arnstein menar vidare att det finns en
skillnad pa upplevd makt och verklig makt och designade darfor delaktighetstrap-
pan for att bland annat uppméarksamma det som hon kallar for Tokenism. Tokenism
beskriver Arnstein som en form av symboliskt deltagande och innefattar pacifice-
ring, konsultation och information. Det ror sig om ett deltagande utan majligheten
att paverka, vilket inger en falsk upplevelse av makt (Arnstein 1969, s. 217).
Overst pa trappan finns medborgarmakt som inkluderar medborgarkontroll, delege-
rad makt och partnerskap (ibid), och l&ngst ner finns terapi och manipulation, vilket
Arnstein beskriver som ett icke-deltagande (ibid). Delaktighetstrappan ar en teori
som fortfarande anvénds som underlag i utformandet av dialoger idag och teorin
kritiseras och analyseras av flera som forskar pa amnet (Boverket 2015: SKR 2014:
Castell 2018: Hart 1992).

Castell (2016) resonerar i sin studie om Motesplatsen, kring var Sverige befinner
sig pa Arnsteins delaktighetstrappa, och menar att Sverige fokuserar pa auktoritar
kontroll (ibid. s. 314). Castell anser att Sveriges version av medborgardeltagande
inte adresserar problemen kring exkludering i medborgardialoger, utan snarare fo-
kuserar pa att hitta en metod inom ramverket for Arnsteins delaktighetstrappa (ibid.
308). Vidare menar Castell att det beslutsamma fokuset pa att hitta fungerande och
teoretiskt korrekta metoder innebdr att Sverige fastnat i konsultationstadiet. Castell
(ibid) anser aven att Sverige, utifran Arnsteins teori, utévar det som kallas for To-
kenism, ett symboliskt deltagande. SKR (2019, s. 15) beskriver att de att uppmunt-
rar till att anvanda de hogre nivaerna pa Arnsteins delaktighetstrappa. SKR (ibid.)
menar dock att en lagre niva av medborgardeltagande inte behdver vara samre,
utan att valet av niva ska utga fran det behov som finns. Castell (2016) havdar att
medborgardeltagande i konsultationsstadiet inte bidrar till att marginaliserade grup-
pers far okat inflytande, vilket var en av Arnsteins huvudsyften i framtagandet av
delaktighetstrappan. Castell (ibid) menar dven att agendan fér medborgardelta-
gande skiljer sig mellan innerstader och socioekonomiskt utsatta fororter, da avsak-
naden av ekonomiska vinster resulterar i att férre &r intresserade av att investera
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ekonomiskt i projekt i utvecklingseftersatta omraden. Delaktighetstrappan utgor en
grund, och eventuellt en sa kallad lagstaniva, for utformandet av medborgardialog
vilket ar positivt, men en risk med att utga fran en valetablerad teori &r att utveck-
landet av medborgardialog avstannar, vilket kan anses problematiskt om det dessu-
tom innebar att inflytandet for marginaliserade grupper avstannar.

Unga i medborgardialog

Offentliga miljoer ar enligt Boverket (2017, s. 7) en viktig del i tillgangen till social
interaktion och deltagande i samhéllet. Owens (2017) beskriver hur vistelsen i of-
fentliga rum spelar stor roll i ungas utveckling. Owens forskning visar att ungdo-
mars vistelse i offentliga miljoer bidrar till ungas utveckling av relationer, kansla
av ansvar och identitetshildande (ibid). Boverket (2015) har tillsammans med Tan-
kesmedjan Movium gett ut en vagledning for planering, utformning, skotsel och
forvaltning av barn och ungas utemilj6. Dar skriver de:

“Alla barn dr kompetenta pa att vara barn och behdver fa berétta om sina erfaren-
heter pa sitt satt. De ar experter pa sin egen miljo. Det ar lampligt att vuxna an-
passar planeringsprocessen sa att det &r majligt att lyfta fram och ta vara pa barns
och ungas kunskap.” (Boverket 2015, s. 26).

Citatet kan anses vara en utgangspunkt gallande barn- och ungdomsdialog, da Bo-
verket (2015) aven menar att delaktighet ar halsoframjande hos barn saval som hos
vuxna. Vilhelmson (2013, s. 65) menar att 6kat deltagande bidrar till ett 6kat &gan-
deskap, vilket kan bidra till positiva effekter. Agandeskapet kan bidra till att plat-
sen blir mer omtyckt och omhéandertagen av brukarna (ibid). Hart (1992)
argumenterar for att det ar viktigt for barn att fa vara en del av beslutandeproces-
sen. Hart (ibid) pastar att det ar omajligt att forvanta sig att ungdomar och unga
vuxna ska kunna ha kompetensen till att ta det ansvar och de beslut som kravs i
vuxen alder, om de inte tillats delta i demokratiska processer under sin uppvéxt.
Unga behover darfor fa trana pa deltagande under sina yngre ar eftersom det demo-
kratiska deltagandet inte kan laras ut som teori utan endast som praxis (ibid). Detta
styrks av Boverket (2015 s. 46) dar de skriver att ungas deltagande ar viktigt for att
barn ska fa erfarenhet av demokratiska processer, samt att undervisning ska forbe-
reda eleverna for att aktivt ta del av samhallslivet genom att anvanda sig av demo-
kratiska arbetsformer.

Ungas deltagande i medborgardialogen kan ses ur bade ett resurs- och ett med-
borgarperspektiv, menar SKR (2014 s. 7). Resursperspektivet innebér att unga kan
bidra till kunskap och erfarenheter som inte vuxna besitter och att medborgarper-
spektivet innebar att alla medborgare har rétt att vara med och paverka. Vidare me-
nar SKR att ungdomar &r lika intresserade av att delta i samhallsfragor som vuxna,
men att deras forutsattning for att delta ar samre da de ofta har ett svagare politiskt
kapital. Passon et al (2008) menar att det finns en uppfattning om att vuxna anser
att unga saknar kunskap om medborgardeltagande vilket kan bidra till en frustrat-
ion hos ungdomar vid forandring av deras narmiljo. Aven Westin och Hellquist
(2018) menar att vuxna har béttre verktyg for att medverka i medborgardialoger &n
unga, vilket bidrar till att de i slutandan har en storre inverkan pa dialoger.

Forskning visar att anvandningen av det offentliga rummet skiljer sig mellan
olika aldrar, men ocksa mellan kénen (Book 2007: Cele 2009: Blomdahl, Elofsson
och Akesson 2012). Forskning av Book (2007, s. 34) visar att flickor reagerar mer
negativt pa slitna och smutsiga parker. Enligt den nationella trygghetsundersok-
ningen som gjorde ar 2019 av Brottsforebyggande radet, uppgav 28 % av de tillfra-
gade i ldrarna 16-84 ar, att de kande sig mycket eller ganska otrygga nar de gick
ut ensamma i sitt bostadsomrade, dar 35 % var kvinnor och 19 % var méan. Passon,
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Levi och del Rio (2008) menar att trygghet ar en viktig aspekt att ta hansyn till i ut-
formningen av offentliga miljoer for att unga ska nyttja platserna.

Barn och ungdomars deltagande i medborgardialoger kan darfor anses vara rét-
tighet, men dven en majlighet till att skapa trygga, varierande och funktionsblan-
dade parker dit &ven ungdomar kénner sig valkomna. Genom att tillampa barn och
ungas erfarenhet och perspektiv, kan medborgardialogen fa ett storre syfte dn att
skapa valkomnande rum, sa som att utveckla barn och ungas kunskap inom demo-
kratiska processer, 6ka deras forutséttningar for vuxenlivet samt bidra positivt till
deras relationer mellan dem sjélva men &ven mellan de unga och kommun.

3.2 Fallbeskrivning

Lina Sandells park ligger i Gottsunda, beléget i sédra Uppsala. Parken blev ett pi-
lotprojekt for Uppsala kommun, dar upprustningen av parken fokuserade pa jam-
stélldhet och delaktighet. Projektet blev beviljat ”’Stod till utemiljoer i
socioekonomiskt utsatta omraden” av Boverket (2016) och en forutsattning for att
fa stodet var att planera for delaktighet fran boende samt verksamma i omradet
(Boverket 2019). Innan upprustningen ansags parken vara eftersatt och sliten, med
undantag fér den omtyckta statyn med dansande flickor (Uppsala kommun 2017).
Parken beskrevs dven som mork, otrygg och skrapig av de som deltog under kom-
munens olika medborgardialoger (ibid). Under varen 2017 paborjades dialogarbetet
i samband med att parken skulle rustas upp. | dialogarbetet gjordes en perspektivin-
samlig genom ett antal fokusgrupper (Westin & Hellquist 2018, s. 12). Fokusgrup-
perna var; Gottsundaskolan i arskurs 6-9, en narliggande forskola, jamstalldhets-
och integrationsprojektet Ronjabollen, narboende i omradet via Uppsala Hem, samt
Gottsunda fritidsgard, som ligger i nara anslutning till parken (Uppsala kommun
2017; Westin & Hellquist 2018).

Det ar dialogen vid Gottsunda fritidsgard som studeras vidare i arbetet. Gott-
sunda fritidsgards malgrupp ar ungdomar i aldern 10-18 och kom att bli en del av
huvudfokusgruppen. Syftet med dialogen var att na ut till personer som inte syns i
formella varianter av stadsbyggnadsdialog (Westin & Hellquist 2018). Uppsala
kommun tog fram riktlinjer for upprustningen, vilka var att skapa en gron, generat-
ionsoverskridande motesplats med fokus pa aktivitet, samt att lagga det storsta dia-
logfokuset pa tjejer upp till 18 ar (ibid).

Genomforandetiden for projektet var tva ar, och i slutet av oktober 2018 invig-
des parken (Uppsala kommun 2018). Dialogarbetet pa fritidsgarden pagick under
cirka en manad under varen 2017, och delades in i tre olika moment; Kunskapsut-
byte, platspromenad och idéutveckling (Wallstedt 2017). Momenten delades aven
in efter aldersgrupp; 1012 ar samt 13-18 ar. Genom hela dialogen férdes
konsuppdelad statistik for att ha mojlighet att lyfta tjejernas onskemal extra och
verka for malet att skapa en jamlik aktivitetsplats (ibid). Eftersom dialogen basera-
des pa frivillighet, varierade antalet deltagande kraftigt mellan dialogtillfalle, och
antalet lag mellan 3—20 ungdomar i varje aldersgrupp, med undantag for under
platspromenaden dér ingen fran &ldersgruppen 13-18 narvarade (ibid). Overlag
deltog fler ungdomar i aldersgruppen 10-12 &n 13-18. En trolig orsak kan vara att
dialogen grundades pa frivillighet och att det var svarare att vacka engagemang hos
de &ldre ungdomarna. Efter dialogarbetet skissades ett forslag fram som presente-
rades pa fritidsgarden?, se figur 1 (Uppsala kommun 2018). Ingen aterkoppling
skedde med fritidsgarden efter invigningen®.

2 Asa Blomberg, landskapsarkitekt och ledande av ungdomsdialogen i utvecklingen av Lina
Sandells park. Samtal dver telefon, 21 februari 2020
3 Asa Blomberg, landskapsarkitekt och ledande av ungdomsdialogen i utvecklingen av Lina
Sandells park. Samtal dver telefon, 21 februari 2020
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4. Resultat

Resultatdelen rérande 6nskemal och gestaltning utgar fran dialogen i Lina Sandells
park, dar empirin ar uppdelad efter aldersgrupp samt 6nskemalens representation i
parken. Tabellen dver deltagande och engagemang samt makt och tillit beskriver de
aspekter som tagit i beaktande under dialogarbetet i Lina Sandells park, i relation
till SKR:s (2012) principer for dialog med unga. Om empirin har tagits fram genom
dokumentgranskning™, eller intervju*, alternativt genom bada metoderna*/** fram-
kommer det genom stjarnmarkning. Undantag ar da empirin har framkommit ge-
nom muntlig kalla***, da framkommer det genom tre stjarnor i foljd.

4.1 Onskemal och gestaltning

| tabell 2 redovisas de 6nskemal som framkommit under ungdomsdialogen vid
Gottsunda fritidsgard. Tabellen visar pa en klar 6verrepresentation av 6nskemal
fran den yngre malgruppen, vilket aterspeglar antalet deltagande, da fler fran den
yngre an den aldre malgruppen medverkade i dialogen. Figur 1 visar det forslag
som presenterades for ungdomarna pa fritidsgarden, och som sedan kom att agera
underlag for bygghandlingarna vid anlaggningen av Lina Sandells park.

Representation i plan

Aldersgrupp 10-12

Aldersgrupp 13-18

Aktivitetsbana® Dansgohv®
Behalla statyn*™* Grillplats*

Gummiasfalt* Hogtalare*
Gang genom skogspartiet* Konstgras*

Sitt- och hangmdjligheter*
Studsmatta®
Tydlig entré*

Hanggunga® Métesplats™*

Haégtalare* Sitt/héngmajligheter*

Klatterlek® Sittplatser med integrerade
Representerat i plan Kojor funktioner®

Parkour* Smabarnslek™

Rutschkana® Plats for familjer=*

Tydlig entre*
Okad belysning*

Ej representerat i plan

Basket™
BMX-bana*
Fontan*
Fotboll*
Gradang*
Jattegunga™
Karusell*

Kiosk*
Paintball*
Pingis*

Pool*

Rita pa marken*
Scen*
Snurrande bank*
Springbana®

Ta ner trad*
Tjejtimme*

Basket*

Fotboll*

Mjuka mattor*
Pingis*

Rita pa marken*

Tabell 2 Onskemal som finns, eller inte finns representerade i den slutgiltiga
gestaltningen, uppdelat efter aldersgrupp
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Figur 1 Parken ar idag uppdelad efter fem omraden; (1) musik- och danshérna, (2) aktivitetsyta, (3) sitt-
horna & grill, (4) smabarnslek och (5) skogen. (Uppsala kommun 2018 Férslag) Skalstock och norrpil ar
tillagg av forfattaren.
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De mest 6nskade aktiviteterna var (1) Fotboll och basket (2) Dans och musik (3)
Sittplatser. Ovriga vanligt forekommande énskemal var studsmatta, gummiasfalt
samt 6kad belysning. Aven jattegungan var ett mycket 6nskat element, framst av
tjejgruppen i alderskategorin 10-12 ar.

Musik- och danshdrna

Musik- och danshérnan innehaller flera av de mest frekvent dnskade elementen
som uppkom i ungdomsdialogen. Det finns ett DJ-bas med majlighet att koppla
upp telefon for att spela musik och skapa musikslingor. I anslutning till DJ-baset
finns ett dansgolv i tré. Det finns dven flera olika sittmdjligheter med integrerade
funktioner, sdsom regnskydd och laddningsstation med eluttag. Idén om att kunna
koppla upp sin telefon till hogtalare kom fran en av fritidsledarna, som ett forslag
som ungdomarna skulle uppskatta.

Sitthdrna, grill och smabarnlek

Det framkom 6nskemal fran ungdomarna om att skapa plats for familjer och sma-
barn. | omrade 3 och 4 finns det darfor plats for att sitta och umgas vid grillarna
och samtidigt lata smabarn leka under uppsikt. Det finns flertalet olika sittplatser
precis som Onskat i dialogerna, bland annat en pergola som ger skugga. Sitthérnan
och grillplatsen kantas av buskage som skarmar av fran cykelvagen bakom.

Aktivitetsyta

Eftersom malbilden var att skapa en motesplats med fokus pa aktivitet, har aktivi-
tetsytan flera typer av aktivitet- och fitnessinspirerade element dar manga av ele-
menten var onskade av ungdomarna. Bland annat studsmatta, klatter/aktivitetsbana
och parkour. Har finns det &ven mojlighet att slappa i en hangmatta, i en solstol un-
der parasoll, eller att sitta pa en bank intill.

Skogen

| dialogen uttryckte flertalet av tjejerna inom bada alderskategorier en kansla av
otrygghet i parken. De yngre tjejerna foreslog att traden skulle tas ner da de inte
tyckte om skogen. De beskrev en radsla for att bli kidnappade och dven vad som
skulle kunna goémma sig bakom trddstammarna (se Wallstedt 2018 s. 71). Under
platspromenaden forklarade daremot flertalet i den yngre aldersgruppen att de
tyckte mycket om skogen och att det var en bra plats att leka pa. Traspanget med
integrerad belysning som I6per genom skogsdungen var en del av tillgangliggdran-
det tillsammans med punktbelysning och lekelement. Belysning var ett 6nskat ele-
ment som finns representerat i skogen, tillsammans med kojor och rutschkana.
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4.2 Utférande och effekt

I metodgenomforandet kunde ett flertal faktorer, kopplat till deltagande och enga-
gemang, maktforhallanden och tillit, identifieras som avgorande for dialogens re-
sultat och effekt. | medborgardialoger finns ofta en hierarki av makt, dar insatta
tjansteman moter medborgare vars kunskap och majlighet till att paverka ar under-
ordnade de som utfér dialogen (Westin & Hellquist 2018). I dialog med barn och
unga tillkommer en extra faktor, da barn och unga anses vara underordnade vuxna
(Hopkins & Plain 2007: Passon, Levi & del Rio 2008: Cele & van der Burgt 2013),
vilket bidrar till en ytterligare aspekt av ojamna maktforhallanden. Av den anled-
ningen kan det argumenteras att faktorer for att bryta maktrelationerna &r av extra
stor vikt i dialoger med barn och unga. | tabell 3 nedan, presenteras aspekter inom
deltagande och engagemang i den vanstra kolumnen, samt maktférhallande och
tillit, se mittersta kolumnen, i relation till SKR:s principer for medborgardialog for
unga, se hogra kolumnen. Aspekterna har identifierats som avgorande for utférande
och resultat av ungdomsdialogen i Lina Sandells park.

Deltagande och
engagemang

Maktforhallande och tillit

SKR:s principer

Ge marginaliserade
samhallsgrupper utrymme®*
Dialog pa en trygg plats*/*
Lekfullhet™

Frivillighet®/=

Olika former fér deltagande™
Tydligt syfte och
forvantningar*™

Erbjuda kompensation*/*

Dialog tidigt i processen®/**
Anpassa sprak och uttryck*
Aterkoppling*/**

Tydligt resultat och avslut*
Vuxna som lyssnar aktivt®
Majoritet ungdomar®
Perspektivinsamling®
Arbeta ute | omradet*

Majligt for alla unga att delta
(perspektivinsamling)
Frivillighet

Relatera till ungas behov
Deltagarnas kunskap ar
vardefull

Deltagarna vinner pa det
Olika former fér deltagande
Tillgang till de resurser som

behdvs

Baseras pa riktigt
partnerskap mellan unga och
vuxna

Transparent process (syfte
och férvantningar)

Fokus pa innehall

Roligt (lekfullhet)

Tabell 3 Identifierade faktorer av engagemang och deltagande samt maktforhallanden och tillit i dia-
logen i Lina Sandells park som paverkat dialogens resultat och effekt, i vanstra och mittersta kolum-
nen. Jamforelse med SKR:s lista 6ver principer for ett meningsfullt deltagande av unga, i kolumnen
till hoger (SKR 2012, s. 16-17).

Deltagande och engagemang

En viktig del av ungdomsdialogen var att komma ut och méta ungdomarna pa de-
ras arena, da det bidrar till att bryta formella roller kopplat till medborgardialoger.
Ungdomsdialogen byggde pa frivillighet och syfte och avsikt med dialogen presen-
terades vid varje dialogtillfalle genom att dialogledarna presenterade sig och sin
roll, parken och projektet. De presenterade dven referensbilder pa andra projekt
som genomgatt liknande upprustningar. Bilderna hjalpte till som referensram kring
vad som forvantades av ungdomarna samt vilken typ av idéer som de kunde bidra
med. Fritidsgarden tillsammans med fritidsledarna agerade en trygghet for ungdo-
marna och dven de hade god insikt i vad ungdomarna skulle kunna ténkas upp-
skatta. Bade i parken men aven hur dialogen skulle kunna genomforas for att
engagera ungdomarna. For att framja delaktighet lades det fokus pa att gora dialo-
gen lekfull, for att den inte skulle upplevas som ett skolprojekt av ungdomarna.
Olika typer av deltagande premierades, da bekvamlighet och uttryckssatt varierar
mellan individer. Eftersom dialogen hade olika moment gavs det dven mojlighet att
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uttrycka sig genom olika medium sasom bilder, text, 6ppen och sluten dialog samt
genom skisser. Ett vinnande koncept i dialogarbete verkar vara fika, som Dis/Order
skriver i sin bok; “Snacks dr en genvdg till god stamning. [...] Vi har aldrig
trdffat nagon som inte blivit vilvilligt instdlld av att bli bjuden pd popcorn.”
(Andersson & Bratel 2019 s. 112). | dialogens andra del, platspromenaden, bjods
det pa fika vid slutstationen, och Wallstedt (2018 s. 63) skriver att hon garna hade
bjudit pa nagot mer, for att locka fler att delta.

Maktforhallanden och tillit

Det gjordes en perspektivinsamling med olika fokusgrupper utdver ungdomarna pa
fritidsgarden, for att lyfta asikter fran personer som vanligtvis inte representeras i
dialoger. Att halla dialogen tidigt innebar att mojligheten till att paverka ar storre,
och det minskar risken for icke-, alternativt symboliskt deltagande; vad Arnstein
beskriver som tokenism. I relation till den tillit som &r en viktig del av dialogutfo-
rande, var aterkoppling en av de aspekter som aterkom flest ganger som viktiga,
under metodarbetet. Snabb aterkoppling under arbetets gang bidrar till att halla mo-
tivationen levande hos de deltagande da de far se resultaten av sitt deltagande. |
Lina Sandells park gjordes delvis en aterkoppling under dialogarbetets gang da
ungdomarnas idéer togs emot och i vissa fall anvandes som underlag i ndstkom-
mande dialogtillféalle. Efter dialogernas slut presenterades ett skissartat forslag for
ungdomarna, dar de fick tillatelse att tycka till om forslaget, nagot som Blomberg i
samtal framforde som en viktig del i dialogarbetet®. Projektet gick relativt snabbt
med en tidsram pa tva ar, vilket kan vara positivt ur ett tillitsperspektiv da det inne-
bér snabba resultat. Ungdomarnas antal i dialogen varierade mellan de olika till-
fallena, och en aspekt som &r viktig ur ett maktperspektiv, &r ungdomars majoritet.
Nar ungdomarna &r i majoritet ger det dem mer utrymme och pa sa séatt mer makt i
rummet. Sprak spelar en stor roll i hur vi uppfattar och beméter varandra och en
anpassning av spraket ar nodvandig for att kunna kommunicera effektivt, da olika
typer av sprakbruk kan skapa hinder i kommunikationen. Empirin visade aven pa
vikten av att de ledande tjansteménnen lyssnade aktivt pa ungdomarna utan att vara
styrande av dialogen.

4.3 Resultatsammanstallning

Resultatet visar att de ungdomar som deltog i dialogen hade ett hogt inflytande pa
gestaltningen av Lina Sandells park, se avsnitt 4.1. Resultatet visar dven pa att dia-
logen gick i linje med SKR:s principer, se avsnitt 4.2. Dialogarbetet resulterade i en
lang lista av 6nskemal fran de ungdomar som deltog. Utefter de ungas onskemal ri-
tades ett forslag upp dar den ursprungliga strukturen behdlls tillsammans med en
del av vegetationen samt statyn som gett platsen dess identitet. De allra flesta ele-
ment och lekredskap som finns i parken &r 6nskade av ungdomarna, och de element
som inte finns representerade ar bortvalda pa grund av begransningar gallande yta,
tid eller budget. Totalt finns 21 av totalt 40 6nskemal representerade i plan. Dialog-
arbetet holls tidigt i planeringsskedet av upprustningen, vilket bidrog till att ungdo-
marna hade stora forutsattningar till att paverka den slutgiltiga gestaltningen.
Medborgardialogens syfte var i stor utstrackning att brainstorma idéer, varpa inte

4 Asa Blomberg, landskapsarkitekt och ledande av ungdomsdialogen i utvecklingen av Lina
Sandells park. Samtal dver telefon, 21 februari 2020
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alla behovde vara genomforbara i slutdandan. Dock resulterade det i en lang lista av
onskemal, och risken &r att det bidrar till en besvikelse hos de deltagande ungdo-
marna, se vidare diskussion i avsnitt 5. FOrslaget presenterades innan det genom-
fordes och det togs emot mycket vél och den positiva aterkopplingen kan ses som
ett tecken pa en vaxande tillit mellan de deltagande ungdomarna och kommunen.
Att ungdomarna hade méjlighet att ta del av, och tycka till om, forslaget gar i linje
med SKR:s principer. SKR:s principer beskriver dven vikten av att tjanstemannen
som utfor dialogen har tillgang till de resurser som behovs, men dialogarbetet i
Lina Sandell park led delvis av en brist pa resurser i form av tid, ekonomiska till-
gangar och varierande kompetenser. | 6vrigt 1ag dialogarbetet i linje med SKR:s
principer for frivillighet, ungdomars behov och kunskap, olika former av delta-
gande och att ha en transparent process med fokus pa innehall. Det har inte skett
nagon aterkoppling med ungdomarna efter att upprustningen av Lina Sandells park
fardigstalldes, nagot som gar emot SKR:s principer och aven minskar maojligheten
till att skapa langsiktig tillit mellan kommun och medborgare.

Ungdomsdialogen kan anses rora en hogre niva av deltagande - mot delaktighet
och inflytande - da manga av de 6nskade elementen finns representerade i parken.
Déremot kan inte resultatet av dialogen anses representativt for ungdomarna, ef-
tersom fa deltog, och i vissa fall uteblev. SKR:s beskriver vikten av representation
bland ungdomarna som deltar i sina principer, men resultaten tyder pa en relativt
ojamn representation genom aldersgrupperna. Trots att dialogen riktade sig till barn
och unga, betyder inte det automatiskt att dialogen bidrog till ett 6kad inflytande
for ungdomar. For att bidra till ett dkat inflytande hos ungdomar som brukargrupp
maste arbetet med ungdomsdialog utvecklas for ett bredare och mer representativt
deltagande. Ett icke-deltagande, som skedde bland en del av ungdomarna, frdmst i
den éldre ungdomsgruppen, bidrar till sémre forutsattningar for att skapa en park
som representerar brukargruppen.

Ungdomarnas deltagande resulterade i flertalet element som kan anses vara vik-
tiga funktioner i en fungerande park; varierande sittplatser sol och skugga, goda
lekmojligheter for olika aldrar, gangstrak, majlighet att grilla och njuta av gronska
samt dekoration i form av den staty som ungdomarna 6nskade behalla. | dvrigt till-
kom andra funktioner som inte ar lika vanliga i parkmiljo; musikspelare, studs-
matta och dansgolv. Dialogen resulterade i en rad funktioner som gor att Lina
Sandells park fick en unik utformning och troligtvis hade parken inte haft alla
dessa funktioner om dialogarbetet inte gjorts. Parkens utformning ar aktivitetsbase-
rad, med olika typer av lek- och tréaningsredskap, men har &ven plats for lugnare re-
kreation i form av vila och visuella upplevelser. Da parken ar utformad med lek
och aktivitet i fokus, bidrar det till att parkens inte uppnar lika hoga estetiska vér-
den. Markmaterialet bestar i stor utstrackning gummiasfalt och konstgras, och an-
delen vegetation ar relativt liten, bortsett fran den naturlika vegetation som redan
fanns pa platsen, framst beldgen i skogsdungen. Parken har tidigare beskrivits
funktionslos, med passage som framsta &ndamal. ldag anvands parken i hogre ut-
strackning och fler av de som passerar stannar upp for att leka eller hanga pa plat-
sen, vilket tyder pa en forbattring av parkens funktion.
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5.Diskussion

Den framsta riktlinjen som Uppsala kommun tog fram for av Lina Sandells park
var att skapa en gron, generationsoverskridande motesplats, med fokus pa aktivitet,
och dar kan projektet anses lyckat. Studiens resultat visar att Lina Sandells park,
sin lilla yta till trots, har en god variation av gronska och aktivitet for saval vuxna
som barn. I forskning gjord av Blomdahl (2012) konstateras det att spontanaktivi-
tetsplatser domineras av killar, och ett av malen i dialogen var att lyfta tjejernas
onskemal sarskilt, for att skapa en jamstalld aktivitetsplats. Platsen har olika typer
av aktiviteter vilket tillsammans med en omvaxlande miljo bor gynna en mer jam-
stélld aktivitetsplats. En stor variation bidrar till att konkurrensen om varje lekred-
skap blir lagre vilket ska gynna tjejers anvandning (Book 2007: Cele, se
Lofvendahl 2010). Cele (se Léfvendahl 2010) menar att klatter- och balanslek ar
aktiviteter som uppskattas och anvéands jamstéllt. | Lina Sandells park har den stora
klatterstallningen en central roll i parkens utformning (ibid), men det har &nnu inte
skett nagot utforligare utredning kring parkens anvandning, vilket innebér att det
inte gar att sdga nagot om huruvida parken anvands jamstallt eller inte. Cele (ibid)
argumenterar aven for vikten av att skapa lugna platser for barn, da de har ett be-
hov av att uppsoka dem for att fa tid for sig sjalva. Behovet av att ha platser att sitta
pa, och dra sig undan till ses aven i de 6nskemal som framkom i dialogen med ung-
domarna. Ungdomarna efterfragade flertalet olika sitt- och hangmajligheter vilket
ligger i linje med Celes (ibid.) forskning, men &ven Owens (2018). | Owens (ibid.)
intervjuer av ungdomar framkom en stark langtan efter att fa ta plats i parker och
ha platser dar de kan sitta och umgas med varandra, utan att ddmas av vuxenvarl-
den. Tack vare ungdomsdialogen i Lina Sandells park finns det nu méjlighet att
sitta avskilt i skymundan, till exempel bakom DJ-baset, eller att sitta mer i centrum,
exempelvis vid grillarna eller i solstolarna vid aktivitetsytan. Utéver majligheterna
att hanga och umgas i parken finns det d&ven mojlighet till att leka, vara aktiva och
kreativa pa de satt som 6nskades; gunga, hoppa studsmatta, klattra, trana, dansa
och skapa musik. I parken finns 20 element representerade av de som Onskades av
ungdomarna som deltog i dialogen, och studien tyder pa att ungdomarna hade en
hog niva av inflytande. Det ligger i linje med det som Informant 1 beskrev i inter-
vju, att dialogerna lag pa en hog niva av deltagande och att ungdomarna hade infly-
tande Over parkens gestaltning. Det finns dock en problematik med att det skapas
onskelistor pa vad som 6nskas eller forvantas, da det sallan finns mojlighet att upp-
fylla alla olika 6nskemal. Risken for besvikelse blir stor om 6nskelistan inte tillgo-
doses helt och hallet. For att forebygga besvikelse ar det viktigt att formulera syftet
med dialogen tydligt i ett tidigt skede, sa att forvantningarna fran de deltagande
matchar deras paverkansgrad (SKR 2012). Det ar nar forvantningarna till paverkan
och faktiskt paverkan inte stammer éverens som ett icke- eller symboliskt delta-
gande ager rum, (Arnstein 1969, s. 217) vilket innebar en falsk upplevelse av makt
och darmed skapas ett missndje och misstro (SKR 2012

I SKR:s (2012 s. 16-17) lista 6ver principer for en meningsfull ungdomsdialog
namner de frivillighet, lekfullhet, fokus pa behov och innehall. Min studie pekar pa
att alla faktorer har inkluderats i dialogen och dess slutgiltiga gestaltning. Ungdo-
marna har fatt ta del av en frivilligbaserad ungdomsdialog dar deras kunskap och
erfarenhet tagits tillvara pa. De har fatt vara med och ta fram en plats tillagnad dem
sjélva, vilket kan bidra till ett 6kat fortroende till kommunen i fortsattningen, men
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eftersom det inte har skett nagon uppfoljning eller utvardering kring hur platsen an-
vands av ungdomarna idag ar det omgjligt att veta. SKR (2012) skriver att en dis-
kussion kring dessa principer bor foras infor ett dialogarbete, da processen vid
framtagandet av principerna ar minst lika viktig som sjélva principerna i sig. Det
gar i ton med Castells (2016) argument om att inga teorier ar direkt applicerbara pa
varje fall. Alla projekt ar unika och skapar ddrmed unika forutséattningar for dialog-
arbete. I den studerade ungdomsdialogen var utférandeperioden for dialogarbetet
relativt kort, vilket kan ha haft en effekt pa forberedelserna for dialogen. I interviju
med Informant 1 framkom det 6nskemal om att ha mer tid, resurser och méjlighet
att ha fler dialogarbeten. Exempelvis dok det inte upp nagra ungdomar i alders-
gruppen 13-18, vid platspromenaden. Troliga anledningar var att promenaden var
for tidigt pa formiddagen, att vadret var daligt och det fikat som agerade kompen-
sation till ungdomarna for deras deltagande, inte var tillrackligt for att locka ut
dem. Har kan det diskuteras att en viss flexibilitet i dialogarbetet &r nédvandigt, for
att involvera ett storre antal ungdomar. Det kan dven argumenteras att tillgangen
till resurser &r avgérande for ett dialogarbete, i enlighet med Castells konstaterande
(2016). Castell menar att socioekonomiskt utsatta fororter tenderar att ha samre till-
gang till resurser, i form av ekonomiska investerare. Upprustningen av Lina San-
dells park i det socioekonomiskt utsatta Gottsunda, var beroende av Boverkets
ekonomiska bidrag, och da Boverket hade krav pa en snabb genomférandetid, kan
det antas att dialogarbetet blev lidande av den korta tidsramen.

Ungdomar anses vara en marginaliserad grupp (Hopkins & Plain 2007: V. Derr
et al. 2013: Cele & van der Burgt 2013: Owens 2001: Owens 2018) och ett projekt
som framjar deras rattighet till det offentliga rummet bidrar till en mer jamstélld
utemiljo, i enlighet med diskrimineringslagen och barnkonventionen. Studien visar
en hog niva av inflytande dar en majoritet av de mest 6nskade elementen finns re-
presenterade i parken. Det innebar att dialogen, bor réra sig nagonstans i den lagre
nivan av medborgarmakt (Arnstein 1969, s. 217). Har kan det aven foras en dis-
kussion kring hur mycket inflytande barn och ungdomar bor ha pa gestaltningspro-
cessen. Barn bor fa vara med och paverka utformningen av sina egna miljéer (SKR
2012: Boverket 2015) men hansyn bor aven tas till barnet alder och mognad (Barn-
konventionen 812) och darfor kan det argumenteras att vissa beslut bor tas av de
som har en hogre kompetens inom omradet. I gestaltningen av parken har ungdo-
marna anvants som en resurs, och deras inkludering kan ha resulterat i ett starkt po-
litiskt sjalvfortroende. For att veta huruvida deras erfarenhet av dialogen var positiv
behovs det genomforas en uppfdljning av ungdomarnas upplevelse, nagot som
aven dr nodvandigt for att kunna dra erfarenhet av dialogarbetet. Om ungdomarna
upplevde dialogarbetet som lyckat, vilket det finns indikationer pa, da de ungdomar
som narvarande vid presentationen av forslaget blev valdigt glada, sa kan det ha bi-
dragit till ett starkt politiskt kapital for de ungdomar som deltog. Kapitalet starks
genom Okad kompetens inom demokratiska processer samt erfarenhet av att ha bi-
dragit till arbetet med upprustningen av Lina Sandells park. Dialogen kan beskrivas
som ett larandetillfalle bade for ungdomarna som deltog, men aven for de som
ledde dialogen. I enlighet med Castell (2016) drar Wallstedt (2018) slutsatsen i sitt
dialogarbete att det forhaller sig tamligen svart att applicera en dialogteori rakt av
pa ett projekt da forutsattningarna varierar, vilket jag haller med om. Projektet kan
daremot bidra till att arbetet med ungdomsdialoger férs framat, genom att studera
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den metod som anvénds men dven hér kravs det att en gedigen uppféljning av dia-
logarbetet gérs. Asa Blomberg beskriver i samtal att utvecklingen av dialogarbetet
pa Uppsala Kommun standigt gar framat, och att det finns ett pgaende arbete med
att utveckla metoder for dialog vidare.

Tryggheten var ett standigt orosmoment hos ungdomarna i dialogen. Atgarderna
med upprustningen och den 6kade belysningen syftade till att forbéttra tryggheten.
Informant 1,2 och 4 poéngterade att &gandeskap &r en viktig faktor for ungdomars,
och framforallt tjejers, anvandning av, och trygghet i, parken. Genom att fa vara
med och ta fram utformningen okar kénslan av dgandeskap (Vilhelmson 2013) vil-
ket kan bidra till att den upplevda kanslan pa platsen forstarks i en positiv riktning
och det kan i sin tur bidra till att platsen anvands i en hogre utstrackning. Trygg-
heten anses aven ha paverkats i en positiv riktning enligt uppféljningen av stod av
Boverket (2019) da fler vistas i parken och det bidrar till att det finns fler “6gon”
som bevakar och bibehaller tryggheten pa platsen. Har finns det dock en motsatt-
ning med Ronjabollen, dér de anség att ett 6kat antal 6gon” bidrog till 6kad kon-
troll, och darfor risk for hedersvaldsutévande och darmed otrygghet. Motsattningar
i dnskemal &r ofrankomligt i dialogarbeten, och i det har fallet skulle denna mot-
sattning verka emot malet for utvecklingen av Lina Sandells park; att skapa en ge-
nerationsoverskridande motesplats (Henrik Ljungman se Westin & Hellquist).
Parkens utformning praglas starkt av ungdomarnas medverkan i dialogen, och har
enligt uppfoljningen bidragit till en positiv forandring i Gottsunda da Boverket rap-
porterar att fler ror sig i omradet samt att de boende i narheten har uttryckt sig vara
positiva till forandringen, bland annat genom att lamna positiva recensioner pa
Google maps (Boverket 2019 Ungdomarna fick ta stor plats i dialogen, men om de
aven far ta stor plats i parken aterstar att ta reda pa.

5.1 Metoddiskussion

Metoderna som anvandes besvarade fragestallningarna; Vilka effekter gav ung-
domsdialogen pa gestaltningen i Lina Sandells park i Uppsala?
Samt; Hur sag dialogen ut i forhallande till SKR:s principer? Dokumentgransk-
ningen gav en ordentlig dversikt 6ver ungdomsdialogens utférande och resultat.
Dokumentgranskningen gav &ven en omfattande bild éver referensramar och rikt-
linjer kring dialogutforande, utifran en struktur som jag kunde valja sjalv. Metoden
motsvarade mina férhoppningar géllande resultat, men jag fann utmaningar i att be-
gransa granskningen utifran dokument och teman. Intervjuerna var mycket givande
for arbetet och gav mig en mycket mer personlig forstaelse kring dialogarbete. Det
finns manga riktlinjer och teorier inom medborgardialog men da varje projekt har
olika forutsattningar finns det inga universella 16sningar eller metoder. Av den an-
ledningen gav intervjuerna bra underlag for min egen forstaelse kring processens
svarigheter och begransningar, vilket hjalpte mycket i analys- och diskussionsav-
snitten. Lampliga metoder hade varit platsanalys och personintervjuer, for att fa en
djupare forstaelse for ungdomarnas syn pa dialogen samt om upprustningen upp-
levdes som lyckad av ungdomarna, men pa grund av den radande arstiden och tids-
gransen valdes det bort som metodunderlag.
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5.2 Vidare forskning

Vidare skulle det vara intressant att titta vidare pa hur parken anvands idag. Det
skulle vara en idé att titta pa om parken anvands jamstallt, men aven se hur néjda
ungdomarna &r med parken. Parken upplevdes innan upprustningen som otrygg av
ungdomarna, och eftersom otryggheten framst upplevs av kvinnor (Brottsforebyg-
gande radet 2019) skulle jag garna se att det gjordes en trygghetsundersokning ro-
rande parken idag. Jag skulle gérna se att en uppféljning sker med de ungdomar
som deltog i dialogen; k&nner de ett storre fortroende for vuxenvarlden, hur upp-
levde de dialogen och skulle de kunna téanka sig att delta i fler? Vidare upplever jag
att det finns ett fortsatt behov av att titta pa maktférhallanden i dialoger men dven i
offentliga rum, och géra jamférelser bade mellan kén men dven alder och eventu-
ellt socioekonomisk bakgrund. Vart samhalle ar langt ifran jamlikt idag, och det
finns ett standigt behov av att bredda undersékningar och analysera for att fa ett re-
presentativt underlag.

2020-05-14

22 Linnea Modalen Sjokvist



6. Referenslista

Andersson, K. & Bratel, J. (2019). Att inkludera boende i stadsutveckling. Dis_Course.
Greif Printhouse. ISBN: 978-91-519-0889-2

Arnstein, S.R. (1969). A Ladder Of Citizen Participation, Journal of the
American Institute of Planners, 35:4, 216-224, DOI: 10.1080/01944366908977225

Barnombudsmannen (u.d). Barnkonventionen. https://www.barnombudsmannen.se/barnom-
budsmannen/barnkonventionen/

Blomdahl, U. Elofsson, S. Akesson, M. (2012). Spontanidrott fér vilka? Stockholms Uni-
versitet. Stockholm: Stockholms Stad. ISBN: 91-86768-89-1

Book. K. (2007). Manga sma dorrar utan dorrvakt. Centrum for idrottsforskning, 16:3. S
33-38.

Boverket (2014). Vagledning om medborgardialog vid fysisk planering. https://www.bover-
ket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/lkommunal-planering/medborgardia-
logl/

Boverket (2015). Gor plats for barn och unga! En végledning for planering, utformning
och forvaltning av skolans och forskolans utemiljo. Karlskrona: Happiend Reklambyra
AB. ISBN: 978-91-7563-264-3

Boverket (2016) Beviljade stod omgang 2 2016. https://www.boverket.se/sv/bidrag--garan-
tier/bidrag-som-inte-langre-gar-att-soka/stod-till-utemiljoer/

Boverket (2017). Stod till utvecklingsprojekt for jamstallda offentliga miljoer i stdder och
tatorter (Slutrapport 2017:14) ISBN: 978-91-7563-475-

Boverket (2019) Uppfdljning av stod till utemiljoer i vissa bostadsomréaden. 19:21 ISBN:
978-91-7563- 665-8

Brottforebyggande radet (2019). Nationella trygghetsundersokningen 2019: om utsatthet,
trygghet och fortroende (Rapport 2019:11) ISBN: 978-91-88599-19-3

Byggforskningsradet (2000). Samhéllsplanering med aktiva medborgare. Exempel fran 16
kommuner. Stockholm: Byggforskningsradet

Caarph, A. (2019). Gottsunda fortsatt utsatt omrade. Sveriges Television AB.
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/uppsala/gottsunda-fortsatt-utsatt-omrade

Castell, P. (2016). Institutional framing of citizen initiatives: a challenge for

advancing public participation in Sweden, International Planning Studies, 21:4, ss. 305—
316, DOI: 10.1080/13563475.2015.1124756

Cele, S. & van der Burgt, D. (2014). Barnen och stadsrummet: Relationer mellan kompe-
tens, delaktighet och alder. Sociologisk forskning, ISSN 0038—0342, 51:1, ss. 29-46

Cele, S. & van der Burgt, D. (2013). Participation, consultation, confusion: professionals'
understandings of children's participation in physical planning, Children's Geographies,
13:1, 14-29, DOI: 10.1080/14733285.2013.827873

Croner, M. (2017). Tjejers villkor pa spontanidrottsplatser: Hur man kan stimulera unga
tjejers spontana fysiska aktivitet pa en idrottsplats — en fallstudie om Alby Folkhélso-
park. Masteruppsats. Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning.
Alnarp: Sveriges Lantbruksuniversitet.

Derr, V. Chawla, L. Mintze, M. Flanders Cushing, D. Van Vliet W. (2013). A City for All
Citizens: Integrating Children and Youth from Marginalized Populations into City Plan-
ning, Buildings, 3:3, ss. 482-505, DOI:10.3390/buildings3030482

Gibbs, G. R. (2018). Analyzing Qualitative Data. SAGE Publications. Ltd. London: 2 up-
plaga. ISBN: 9781473915817

Hart, R.A. (1992). Children's Participation: From tokenism to citizenship, Papers inness,
Innocenti Essay, 92:6 ISBN: 9788885401051

Henecke, B. & Khan, J. (2002). Medborgardeltagande i den fysiska planeringen: en demo-
kratiteoretisk analys av lagstiftning, retorik och praktik. (Rapport 36) Sociala Institut-
ionen. Lund:Lunds Universitet.

Hopkins, P. & Pain, R. (2007). Geographies of age: thinking relationally. Royal Geo-
graphic Society 39:3. ss. 287-294. DOI: 10.1111/j.1475-4762.2007.00750

Kvale, S. Brinkmann, S. (2014). Den kvalitativa forskningsintervjun. Studentlitteratur.
Lund. ISBN: 978-91-44-10167-5

2020-05-14
Linnea Modalen Sjokvist 23


https://www.barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/barnkonventionen/
https://www.barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/barnkonventionen/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/kommunal-planering/medborgardialog1/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/kommunal-planering/medborgardialog1/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/kommunal-planering/medborgardialog1/
https://www.boverket.se/sv/bidrag--garantier/bidrag-som-inte-langre-gar-att-soka/stod-till-utemiljoer/
https://www.boverket.se/sv/bidrag--garantier/bidrag-som-inte-langre-gar-att-soka/stod-till-utemiljoer/
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/uppsala/gottsunda-fortsatt-utsatt-omrade
https://ideas.repec.org/s/ucf/inness.html

Lofvendahl, D. (2010). Tva skolor och en skolgard: ett gestaltningskoncept med genusglas-
dgon. Masteruppsats. Institutionen for stad och land. Uppsala: Sveriges Lantbruksuni-
versitet. https://stud.epsilon.slu.se/3691/1/lofvendahl_d_111212.pdf

Malmd Stad (2017). Rosens roda matta. https://malmo.se/Sa-arbetar-vi-med.../Malmo-
stads-miljoarbete/Oversikt-avslutade-projekt/Rosengard-i-forvandling/Rosengardsstra-
ket/Rosens-roda-matta.html

Owens, P.E. (2001). Recreation and restrictions: Cummunity skateboard parks in the
United States. Urban Geography. 22:8, ss. 782-797. DOI:
/doi/abs/10.1080/02723638.2001.11501634

Owens, P.E. (2017). A Place for Adolescents. The power of research to inform the built en-
vironment. Bishop, K. & Corkery, L. (red), Designing cities with children and young
people. Beyond playgrounds and skate parks. New York: Routledge, ss. 65-78.

Owens, P.E. (2018). “We just want to play”: Adolescents speak about their access to public
parks. University of Cincenetti. Children, Youth and Environments, Vol. 28, No. 2, Un-
leashing the Power of Play: Research from the International Play Association 20th Tri-
ennial Conference (2018), ss. 146-158.

Passon, C., Levi, D. & del Rio, V. (2008). Implications of Adolescents’ Perceptions and
Values for Planning and Design. Journal of Planning Education and Research, vol. 28,
ss.73-85. doi: 10.1177/0739456X08319236

Smith, G. (2009). Democratic innovations: designing institutions for citizen participation.
Cambridge: Cambridge University Press. DOI: 10.1017/CB09780511609848

Soneryd, L. & Lindh, E. (2019). Citizen dialogue for whom?

Competing rationalities in urban planning, the case of Gothenburg, Sweden, Urban Re-
search & Practice, 12:3, ss. 230-246, DOI: 10.1080/17535069.2018.1436721

Sveriges kommuner och Regioner (2012) Medborgardialog for unga nr 9. ETC Kommuni-
kation, ISBN: 978-91-7164-779-5

Sveriges Kommuner och Regioner, SKR. (2014). Ungas inflytande och delaktighet: Inspi-
rationsskrift for fortroendevalda. Stockholm: Sverige kommuner och landsting.

ISBN: 978-91-7585-190-7

Sveriges riksdag (2008:567) Diskrimineringslagen. https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567

Sveriges riksdag (2010:900) Plan- och bygglagen. https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan--och-bygglag-2010900_sfs-2010-900

Tahvilzadeh, N. (2015). Det varas for medborgardialoger. Underlagsrapport for SOU.
2016:5 Stockholm, Fritez.

Umed Kommun (2019). Frizon — en jamstalld motesplats. https://www.umea.se/umeakom-
mun/byggaboochmiljo/naturvardparker/parkerochgronomraden/arstidernaspark/frizo-
nenjamstalldmotesplats.4.16f6133114e3fb408858848.html

Uppsala kommun (2017). Dialog om Lina Sandells park. https://www.uppsala.se/organisat-
ion-och-styrning/publikationer/dialoger/dialog-om-lina-sandells-park/

Uppsala kommun (2018). Lina Sandells park. https://bygg.uppsala.se/planerade-omra-
den/gottsunda/parker-och-lekplatser/lina-sandells-park/

Uppsala kommun (u.&). Handlingsplan - Gottsunda/Valsatra. https://www.uppsala.se/con-
tentassets/0649f92fe31b4b6b9814cdcf24bc4 1ch/6-4-information-om-handlingsplan-
gottsunda-valsatra.pdf

Vilhelmson, K. (2013). Platspaverkan - en fallstudie om delaktighet och genusperspektiv i
planeringen av Aktivitetsytan i Rosengérd. Masteruppsats, Institutionen for landskapsar-
kitektur, planering och forvaltning. Alnarp: Sveriges Lantbruksuniversitet.

Wallstedt, M. (2018). Att gbra plats: for tjejers delaktighet och inflytande i utvecklingen av
en jamstalld aktivitetspark. Masteruppsats, institutet for stad och land. Uppsala: Sveri-
ges Lantbruksuniversitet. https://stud.epsilon.slu.se/13097/1/wallstedt_m_180117.pdf

Westin, M. Hellquist, A. (2018). Allt ar inte mojligt, men inget ar heller forutbestamt: Fo-
restallningar om makt i medborgardialogens praktik och teori. Swedesd: Internationellt
center for larande for hallbar utveckling. Uppsala: Uppsala universitet.

2020-05-14

24 Linnea Modalen Sjokvist


https://stud.epsilon.slu.se/3691/1/lofvendahl_d_111212.pdf
https://malmo.se/Sa-arbetar-vi-med.../Malmo-stads-miljoarbete/Oversikt-avslutade-projekt/Rosengard-i-forvandling/Rosengardsstraket/Rosens-roda-matta.html
https://malmo.se/Sa-arbetar-vi-med.../Malmo-stads-miljoarbete/Oversikt-avslutade-projekt/Rosengard-i-forvandling/Rosengardsstraket/Rosens-roda-matta.html
https://malmo.se/Sa-arbetar-vi-med.../Malmo-stads-miljoarbete/Oversikt-avslutade-projekt/Rosengard-i-forvandling/Rosengardsstraket/Rosens-roda-matta.html
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/02723638.2001.11501634
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/diskrimineringslag-2008567_sfs-2008-567
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan--och-bygglag-2010900_sfs-2010-900
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan--och-bygglag-2010900_sfs-2010-900
https://www.umea.se/umeakommun/byggaboochmiljo/naturvardparker/parkerochgronomraden/arstidernaspark/frizonenjamstalldmotesplats.4.16f6133114e3fb408858848.html
https://www.umea.se/umeakommun/byggaboochmiljo/naturvardparker/parkerochgronomraden/arstidernaspark/frizonenjamstalldmotesplats.4.16f6133114e3fb408858848.html
https://www.umea.se/umeakommun/byggaboochmiljo/naturvardparker/parkerochgronomraden/arstidernaspark/frizonenjamstalldmotesplats.4.16f6133114e3fb408858848.html
https://www.uppsala.se/organisation-och-styrning/publikationer/dialoger/dialog-om-lina-sandells-park/
https://www.uppsala.se/organisation-och-styrning/publikationer/dialoger/dialog-om-lina-sandells-park/
https://bygg.uppsala.se/planerade-omraden/gottsunda/parker-och-lekplatser/lina-sandells-park/
https://bygg.uppsala.se/planerade-omraden/gottsunda/parker-och-lekplatser/lina-sandells-park/
https://www.uppsala.se/contentassets/0649f92fe31b4b6b9814cdcf24bc41cb/6-4-information-om-handlingsplan-gottsunda-valsatra.pdf
https://www.uppsala.se/contentassets/0649f92fe31b4b6b9814cdcf24bc41cb/6-4-information-om-handlingsplan-gottsunda-valsatra.pdf
https://www.uppsala.se/contentassets/0649f92fe31b4b6b9814cdcf24bc41cb/6-4-information-om-handlingsplan-gottsunda-valsatra.pdf
https://stud.epsilon.slu.se/13097/1/wallstedt_m_180117.pdf

