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Sammandrag

Detta arbete handlar om &ng som ett alternativ till grdésmatta i urbana miljoer
utifran dess forutsattningar, estetiska, sociala och ekologiska varde samt hur dessa
faktorer paverkar gestaltningen. Metoden som anvandes var litteraturstudie. Syftet
med arbetet har varit att sammanstélla olika metoder for att skapa &ng i urban miljo
och redogora for hur dessa paverkar resultatet ur ett gestaltningsperspektiv. Arbetet
har éven syftat till att identifiera dngens for- och nackdelar som ett alternativ till
grasmattan utifran dess sociala, ekologiska och estetiska véarden och pa sa satt
identifiera lampliga platser eller situationer for att anldgga dng. Undersdkningen
har visat pa att det finns platser i den urbana miljon dar ang skulle kunna utgéra ett
alternativ till grasmatta. Den har dven visat pa att de olika metoderna for att
anlagga ang samt platsens forutsattningar paverkar vilken angstyp det blir vilket
ger platser med olika karaktarer, funktioner och varden. Att skapa ang ar till synes
enkelt men samtidigt komplext vilket staller krav pa landskapsarkitekten i sin
yrkesroll att géra medvetna val for att skapa hallbara gronytor.

Abstract

This paper is about meadows as an alternative to lawn in urban environments based
on its conditions, aesthetic, social and ecological value and how these factors affect
the design. The method has been a literature study. The purpose with the paper has
been to present different methods to create meadow in urban environment and to
describe how it effects the design. The purpose has also been to identify the
meadows pros and cons as an alternative to lawn based on its social, ecological,
and aesthetic values and through that identify places or situations where it is
suitable to create a meadow. The study has shown that there are several places in
the urban environment where a meadow could be an alternative to the lawn. It has
also shown that the different methods to establish a meadow and the locations
conditions affects the type of meadow which result in different characters,
functions, and values. The creation of a meadow is simple but at the same time
complex which puts demands on the landscape architect in its professional role to
make conscious choices to create sustainable green spaces.
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Introduktion

| dagens stader utgérs manga gronytor av intensivt skétta grasmattor med laga
varden for den biologiska mangfald (Ignatieva et al. 2015). Vi lever ocksa i en tid
dar bevarandet av den biologiska mangfalden &r en politisk fraga i samhéllet
(Naturvardsverket 2019). Da angsmark inte langre har en sjalvklar roll i det
moderna jordbruket (Ehrlén et al. 2003) har majligheten till ang i urbana miljoer pa
sa satt blivit en maojlighet for att 6ka den biologiska mangfalden. Studier visar pa
att enbart genom att minska klippningen av grasmattan sa dkar biodiversiteten
(Sehrt et al. 2019) samt att med drastiska férandringar i skotselintensiteten kan en
grasmatta bli en dng (Chollet et al. 2018). Studier visar dven pa att manniskor inte
enbart vill se monotona gréasmattor, utan vill ha en variation av ytor for sociala
aktiviteter som berdr olika sinnen (Ignatieva et al. 2017).

Under min landskapsarkitektutbildning har angens fordelar diskuterats ur ett
ekologiskt och ett historiskt perspektiv kring kulturpraglad mark som en
forutsattning for en rik angsflora. Det som utbildningen inte har berort &r hur och
vad for typ av &ng som kan skapas i urbana miljéer som saknar de naturliga
forutsattningarna i form av lang och kontinuerlig havd. For att en landskapsarkitekt
ska kunna anvénda sig av dng i en gestaltning pa ett hallbart satt, bor hen ha
kunskap om hur ang kan skapas, vara medveten om hur platsens forutsattningar
och vald metod paverkar resultatet samt darmed platsens gestaltning.

Syfte

Syftet ar att undersdka och sammanstalla olika metoder for att skapa &ng i urban
miljo och redogdra for hur dessa paverkar resultatet ur ett gestaltningsperspektiv.
Syftet ar dven att identifiera &ngens for- och nackdelar som ett alternativ till
grasmattan utifran dess sociala, ekologiska och estetiska varden och pa sa satt
identifiera lampliga platser eller situationer for att anldgga &ng.

Fragestallningar

Hur paverkar vald plats och metod for att anlagga ang en landskapsarkitekts
gestaltning? Pa vilka platser eller situationer kan ang vara ett lampligt alternativ till
grasmatta, utifrn dess sociala, ekologiska och estetiska varden?

Avgransningar

Amnet har avgrénsats tematiskt till att undersoka hur det kan skapas ny dngsmiljo
under urbana forutsattningar pa mark som inte har de naturliga forutsattningarna i
form av tidigare havd. Avgransningen har &ven gjorts till att enbart undersoka
anlaggandet av &ng i Sverige och som ett alternativ till grasmattan. Med &ngen som
ett alternativ till grasmatta som utgangspunkt, innefattar detta arbete inte
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majligheterna till att skapa ang pa tak. Amnet har aven avgransats till att beréra de
angstyper som &r troliga i urbana miljoer, sdsom torrang, friskang och fuktang.
Dock kommer det inte presenteras lampliga arter for respektive standort, da arbetet
hade blivit for omfattande. Av samma anledning kommer inte arbetet att redogora i
detalj for olika skotseltekniker for d&ngar utan enbart diskutera vikten av skétsel da
den ar en del av dngens etablering.

Begrepp

» Ang: vegetation som &r bildad huvudsakligen av stravaxter, framst gras samt
orter (Granstrom et al. u.d.). | detta arbete innefattar ordet 4ng bade
ortgrasmatta, grasang, blomsterang och blomsteraker. Detta innebér ett
bredare perspektiv pa definitionen ang da alternativ som endast bestar orter
eller endast utgors av annuella érter dven ingar. Att benamna olika dngstyper
pa detta satt ger landskapsarkitekten en bredare bild av vad karaktéaren pa
angen blir i forhallandet mellan mangden gras och 6rter an att bara benamna
angstyper utefter de traditionella &ngarnas indelning.

» Ortgrasmatta: den svenska versionen innebdr att ortgrasmattan har liknande
niva av tathet i vaxtmattan som en grasmatta, men med enbart érter och inget
grés (Ignatieva 2017).

» Gréasang: definieras som ang dar gréaset ar dominerande och 6rterna ar fa
(Jacobson 1992).

» Blomsterang: innebar att det finns manga olika typer av orter och gras i
angen (Jacobson 1992). Véaxtmaterialet ar flerarigt (Goteborgs Stad u.a.).

» Blomsteraker: angar som ar tillfalliga med ettariga (Géteborgs Stad u.a.) och
tvaariga orter (Boverket 2019a). Blomsterakern &r en annuell ang.

» Traditionella &ngar: anvands for att beskriva de &ngar och betesmarker som
ar kopplade till jordbruket och har en historia av lang och kontinuerlig havd.

» Grasmatta: anvands i detta arbete for att beskriva de ytor som bestar av ett
fatal grasarter, vars utseende och funktion ar starkt kopplat till kontinuerlig
klippning och mansklig paverkan.

» Biologisk mangfald: innebar enligt FN:s konvention att det ska finnas en
variationsrikedom bland levande organismer, pa land, marina och inom
andra akvatiska ekosystem, vilket innefattar mangfald mellan arter, inom
arter och ekosystem (Naturvardsverket 2020).

Metod

Metoden for undersokningen har utgjorts av en litteraturstudie med teman &ng,
grasmatta och praktiska exempel pa anlaggning av ang fran fyra platser i Sverige.
Anledningen till att denna arbetsmetod valdes &r att det var ett snabbt sétt att ta del
av kunskap inom amnet da arstiden inte ar optimal for att genomfora egna falt-
[fallstudier kring d&mnet.

I litteraturstudien har ett urval av referenser gjorts utefter &mnets avgransningar.
Den avgransning som mest paverkade utfallet av litteratur var kopplingen till urban
miljo. Utan den avgransningen blev amnet for stort och ledde till sidospar inom
amnet angar. Den litteratur som valdes har antingen beskrivit ndgon metod for att
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anlagga ang eller diskuterat ang eller grasmatta utifran sociala, estetiska och
ekologisk vérden i relation till urban miljo. Referenserna har varit vetenskapligt
granskade artiklar, bocker samt hemsidor dér nagra har varit knutna till foretag.
Forskningen som presenterats i detta arbete var till storsta del baserade pa svenska
resultat, i linje med d&mnets avgransningar. Pa sa satt har studierna och kunskapen
baserats pa de forutsattningar som finns i Sverige. Studier fran Tyskland och
Frankrike, har bedémts som relevanta da resultaten i dem &r applicerbara pa
Sverige. De presenterade studierna har utforts pa grasmattor i urbana miljéer och
tillvagagangssattet for att skapa ang gar aven att tillampa i Sverige. Faktorer som
lyfts fram i studierna och som kan ha paverkat resultaten ar oftast knutna till vilka
forutsattningar som finns pa platsen dar angen ska anléaggas. Dessa faktorer ar aven
relevanta i Sverige och studiernas resultat stods av exempelvis Hedblom et al.:s
(2017) studie dar forfattarna lyfter fram att med ett forandrat skotselsatt sa skulle
existerande grasmarker kunna bli mer lika semi-naturliga grasmarker. Att anvanda
foretag som referens ar en avvagning da de har kommersiella och ekonomiska
intressen. Informationen har inte samma tyngd som en vetenskaplig artikel, da den
inte dr granskad. Foretagen Veg Tech och Pratensis som har anvénts som referens i
detta arbete har presenterats i handboken Alternativ till grasmatta i Sverige - fran
teori till praktik en manual (Ignatieva 2017) som har anknytning till SLU och har
anvants i arbetet som referens. Foretagen har dven varit delaktiga i nagra av de
praktiska exemplen som presenterats i arbetet. Ddrav har de ansetts vara trovardiga.
Fordelarna med att ha med dem som referenser var att de gav en bild av vad det
finns for typ av vaxtmaterial for att skapa angar. Informationen som har anvénts
har &ven diskuterats i andra kallor.

Urvalet av praktiska exempel gjordes for att visa pa olika metoder som har
anvants i Sverige for att anlagga ang i urban miljo. Exemplen valdes aven for att
det fanns beskrivningar pa tillvagagangssattet for hur angen skapades samt vad
resultatet blev eller kommer att bli. Detta kopplade samman hur
anlaggningsmetoden paverkar angstypen. De praktiska exemplen visade pa att det
ar genomforbart att anldgga &ngar i urbana miljoer med de metoder som teorin
beskrev samt att det anlaggs angar i urban miljo. De visade dven pa mojliga platser
for att anldgga ang i urban miljo. Ur gestaltningsperspektiv har litteraturen
studerats utifran Robinsons trestegsmetod angaende vaxtval vilket innefattar:
funktion, karaktar och standort (Robinson 2016 s. 23). Metoden har anvants i
landskapsarkitektutbildningen i samband med gestaltning och visar pa hur
vaxtvalet paverkar gestaltningen.

Angens och grasmattans varden samt
angens anlaggningsmetoder

For att kunna diskutera mojligheterna och forutsattningarna for &ng i urbana
miljoer maste det finnas en forstaelse for de traditionella dngarnas forutsattningar
och uppkomst. Detta for att de oftast kan vara forebilden for de urbana dngarna.
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De traditionella angarna har hoga naturvarden och en stor mangfald av véxter
(Nordmalm et al. 1999 s.43). Vaxterna och sammansattningen av dem i dessa
miljoer ar starkt paverkade av havden, sasom slatter, bete, réjning och branning
(Ekstam 1992 s.9). Orterna dverlever i slatterangen for att den slas efter
blomningen och for att marken aldrig godslas, beskriver Jacobson (1992). Faktorer
som paverkar angens artsammanséattning gallande markforhallandena ar:
naringstillgang (framst kvave och fosfor), pH-vérdet, vattenférhallanden,
topografin inom ytan och mojligheter till invandring fran narliggande ytor,
forklarar Jacobson. Ekstam (1992 ss. 13-17) beskriver att en mattlig stérning och
en viss brist pa resurser ger upphov till en hog artdiversitet. Detta genom att
havden skapar nya konkurrensforhallanden i vegetationen dar de konkurrenssvaga
och smavuxna arterna gynnas, menar Ekstam. Forfattaren papekar aven att en havd
som ar aterkommande ar efter ar, ar en viktig forklaring till artsammansattningen
och arternas mangdforhallanden i angsmarken. Angstyperna brukar delas in efter
vattentillgangen i marken, sasom fukt-, frisk-, eller torrang dar den mest artrika
varianten ar kalkrik torrang (Jacobson 1992). Det finns dven dngstyperna: vatmark,
grunt sdtvatten och havsstrandangar (Ekstam 1992 s. 5).

Mangden angsmark i det svenska landskapet har minskat drastiskt fran att ha
utgjort ca 2,5 miljoner ha i slutet pa 1800-talet, till att utg6ra ca 6000 ha idag
(Wissman 2017). | det moderna jordbruket har dng och betesmark inte langre en
sjalvklar roll, vilket har resulterat i att hdvden har férsvunnit och med utebliven
havd forsvinner arterna (Ehrlén et al. 2003). Nackdelen med det moderna
jordbruket &r ocksa att endast de Orter och grasarter som ger storst avkastning och
har hdgst naringsvarde for djuren odlas, vilket resulterar i en utarmad flora,
beskriver Jacobson (1992). Da angsvaxternas naturliga biotoper har férsvunnit kan
de ibland aterfinnas vid vagkanter och akerrenar eftersom miljon dar liknar den
som finns i &ngen, forklara Jacobson. Den minskade arealen av &ngsmark i
jordbruket innebér att det behdvs nya platser for &ngsmiljoer och Hedblom et al.
(2017) papekar att urbana grasmattor och angar kommer vara viktiga for
framtidens landskap géllande grasmarkers biodiversitet.

Ang respektive grasmatta i urbana miljoer

| dagens stader har grasmattan blivit ett vanligt inslag i den urbana éppna
gronstrukturen med likartade skotseltekniker oavsett var i staden de finns,
beskriver Ignatieva et al. (2015). Forfattarna lyfter fram att grasmattan aven tacker
stora areal av parker, offentliga gardsplan, golfbanor, sportanlaggningar och finns i
trafikmiljoer. Hedblom et al. (2017) uppskattar férekomsten av grésmatta till ett
medelvarde pa 22,5% av stadens totala yta i tre svenska stader, Malmo, Géteborg
och Uppsala. De papekar aven att halften av de grona omradena i staderna utgors
av grasmattor. Enlig Boverket (2019b) utg6r skotseln for grasmattorna de storsta
skotselkostnaderna for kommunerna och kostnaden ar dubbelt sa hog som for
buskar och héckar. Skotseln for en ang &r betydligt lagre, dar hdgvuxna grésytor
kostar minst, forklarar Boverket.

Jacobson (1992) beskriver att det finns ett storre behov av blommande véxter
och att minska méngden kortklippta grasmattor i stdderna. Detta behov kan
tillgodoses genom anl&ggandet av ang i parker och andra grasytor, menar Jacobson.
Samtidigt framhdver Ignatieva et al. (2015) att for att gra forandringar i
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skotselvanorna av grasmattorna eller ersatta dem med andra alternativ, ar det
viktigt att ha forstaelse for det vasterlandska samhallets anknytning till grasmattan.
Utan denna forstaelse, menar forfattarna att det kan bli svart med att uppna
forandringarna. Idag finns det i Sverige nagra offentliga parker och trafikmiljoer
med annuella dngar och dngar med inhemska grés och perenner (Ignatieva et al.
2017) och Hedblom et al. (2017) menar att det ar viktigt att vdga andra grona
alternativ eller alternativ med lagintensiv skotsel, sa som dngar, mot grasmattans
sociala, ekologiska och kulturella varden. Nedan presenteras en tolkning av
litteraturen éver vad som skulle kunna vara &ngens respektive grasmattans
sociala/kulturella, ekologiska och estetiska varden.

Gréasmattans sociala och kulturella véarden

Instéllningen till grasmattan ar generellt positiv som en tillganglig och funktionell
yta i parker, lekplatser och privata tradgardar beskriver Ignatieva et al. (2015).
Forfattarna beskriver att grasmattan har specifika syften sasom sociala (sport och
rekreation), historiska, estetiska och kulturella (askadning, picknick, spela golf och
fotboll och promenader). Ignatieva et al.:s (2017) studie visar pa att oavsett alder
uppskattar de flesta méanniskorna grasmattan kring sitt boende och naromrade. |
studien framgar dven att tillgangen till dessa ytor anses vara valdigt viktig och
vardefull &ven om de inte alltid anvands. Méanniskor passerar ofta forbi, antingen
bredvid eller genom, grasmattor som inte har nagra attribut, sasom exempelvis
bankar, planteringar eller lekplatser, forklarar forfattarna. Studien visar aven pa att
det finns en medvetenhet hos de intervjuade personerna kring att grasmattan inte ar
bra for insekter, faglar och daggdjur eller den biologiska mangfalden.

Angens sociala och kulturella vérden

Angen &r en del av vart kulturarv och den urbana dngen uppskattas av ménga
manniskor som nagot positivt (Boverket 2019b). Samtidigt visar studier pa att det
finns skilda asikter kring alternativ till grasmattan dar vissa personer uppskattar
blomrika dngar och deras fordelar, medan andra personer foredrar vanliga
gréasmattor (Ignatieva et al. 2017). Chollet et al. (2018) rekommenderar en
kombination av hogintensivt och lagintensivt skétta grasmattor som anpassas efter
hur ytan anvands. Anvands ytan ofta foresprakar forfattarna en hogintensiv skotsel,
medan om ytan anvands séllan av stadsborna, bor en dng vara alternativet.
Jacobson (1992) beskriver ocksa att en kombination av ang och kortklippt gras,
tydliggor funktioner. Angens hoga véxtlighet kan ocksé skapa intimitet vid
exempelvis solning, da exponeringsgraden blir lagre an om graset ar kortklippt,
forklarar Jacobson. Dock sa gor den hoga vegetationen att det kan vara svarare att
anvanda ytan (Boverket 2019b) och Jacobson (1992) papekar att pa grund av
allergier, bor graset hallas kort kring omraden dar manga manniskor vistas,
exempelvis busshallplatser. En del personer uppskattar inte annuella angar i
narheten av byggnader utan anser att de passar battre i storre omraden, dar ytan inte
anvands, eller utanfor bostadsomradena (Ignatieva et al. 2017).

Angar i urbana miljéer kan dven ha en pedagogisk funktion for stadsborna i form
av en 0kad mojlighet att lara kdnna naturen, menar Jacobson (1992). De skapar
ocksa en majlighet till lattillgangliga naturupplevelser for de personer som kan ha
svarare att komma ut i naturen, sa som barn och aldre, papekar Jacobson.

I en studie om relationen mellan upplevda sensoriska dimensioner av urbana
grénomraden och stressaterstallning, menar Grahn och K. Stigsdotter (2010) att en
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kombination av dimensionerna: skydd (Refuage), vildhet (Nature) och artrikedom
(Rich in Species), med lag narvaro av den sociala dimensionen, kan tolkas som att
vara den miljé som ar mest aterstéllande for stressade personer. En ang skulle
kunna erbjuda bade vildhet och artrikedom.

Grasmattans ekologiska varden

Grasmattan levererar manga viktiga ekosystemtjanster (Ignatieva 2017). Genom
Klippningen av grdsmattan bidrar den dock till véxthusgaser, men genom en &ndrad
klippfrekvens kan grasmattornas koldioxidavtryck minska, pastar Ignatieva.
Ignatieva forklarar ocksa att grasmattan har en 1&g biologisk mangfald och lyfter
fram vikten av att forsta att den ar mer ekologiskt homogen, vilket har med
mansklig paverkan att gora. Skotseln av grasmattan syftar till att bevara grésarter
vid en viss grashojd, samt att kontrollera ogras och mossor (Ignatieva et al. 2017).

Angens ekologiska vérden

Urbana &ngar och hogt gras har stérre majligheter att leverera ekosystemtjénster an
Klippta grasmattor (Boverket 2019b). En studie av grasmattor i Uppsala och Malmo
visar pa att dngslika grasmattor har hogre biologisk mangfald nar det kommer till
karlvaxter och insekter (Ignatieva 2017). Som tidigare ndmnts har &ngar héga
naturvarden och en stor mangfald av véxter (Nordmalm et al. 1999 s. 43) till
skillnad fran grasmattan (Jacobson 1992). Jacobson forklarar att den storre
artrikedomen och angens utseende skapar mojligheter for gémstallen och ett
artrikare djurliv. Genom att lata graset vaxa hogre langs buskage, skapas en mjuk
dvergang mellan buskage och grasyta dar djur trivs, forklara forfattaren. Det
gynnar framst insekter men aven faglar och daggdjur, menar Jacobson. Angen kan
stddja pollinerare och nar det finns en stor variation av insekter finns det dven
rovinsekter vilket kan minska utbrott av skadeinsekter (Boverket 2019b).

Gréasmattans estetiska varde

| Ignatieva et al.:s (2017) studie sa visar intervjuerna pa att &ven om inte alla
grasmattor anvands, sa uppskattas de for sitt estetiska varde, framforallt mellan och
runtom byggnader. Grasmattan anses dven av de intervjuade att vara vacker och
trevlig och den grona fargen uppskattas ocksa estetiskt. Det finns olika typer av
grasmattor beroende pa hur ofta de klipps. Den variant med det hogsta estetiska
vérdet, vars funktion dr att vara dekorativ, ar paradgrdsmattan som klipps mellan
18-25 ganger/sasong (Ignatieva 2017).

Angens estetiska varde

Studier visar pa att manniskor vill ha mer svenska blommor och farg i
grénomraden (Ignatieva et al. 2017). Att anlagga dng i urbana miljoer skapar en
variation i faltskiktet (Jacobson 1992) och beroende pa vald anlaggningsteknik, kan
de snabbt ge farg genom sin flora (Boverket 2019a). Enligt Ignatieva et al. (2017)
kan angsmiljoer uppfattas som stékiga och dar kan finnas en viss rédsla for
fastingar och ormar, om det finns hdgt grés néra byggnader. Ignatieva et al. ser som
en mojlig forklaring till detta, att ménniskorna tidigare inte har varit bekanta med
den typen av milj6. Forfattarna lyfter dock fram att trots att en del personer
uppfattar &ngarna som stokiga, sa kan de &ven se nyttan av dem pa nagra stallen.
En annan studie visar pa att manniskor mest uppskattar de miljoer som har eller
uppfattas ha hogre diversitet, vilket innebér att biodiversitet har ett estetiskt varde
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for méanniskor (Lindemann-Matthies et al. 2010). En klippt kant runt en yta med
hogre vegetation skapar intryck av att ytan inte &r bortgldmd och kan dessutom
medfora att vegetationen inte lagger sig ut éver gangbanor och andra
konstruktioner (Boverket 2019b). Ignatievas et al.:s (2017) studie visar pa att
perenna angar med inramning av en klippt grasrand, uppskattas av manga. Den
visar dven pa att manniskor uppskattar értgrasmattan med laga, blommande
ortarter, vilken beskrivs som vacker. Dock sa lyfter forfattarna fram att det fanns en
radsla hos intervjuade att forstora de vackra blommorna ifall 6rtgrasmattan
betréddes.

Olika anlaggningsmetoder for att skapa ang

Med anledning av att det vid anlaggning av dng finns méjlighet att vélja arter sa
kan urbana angar se valdigt olika ut och fa olika uttryck (Boverket 2019b).
Utseendet pa angen kan aven andras fran ar till ar beroende pa vaderfaktorer och
vegetationsdynamik (Ignatieva 2017). Det storsta gemensamma problemet for att
anlagga ang i urbana miljoer ar att marken ofta ar 6vergddslad och har férlorat sina
angs- och hagmarksvéxter (Nordmalm et al. 1999 s.43). For att skapa ang finns tva
grundprinciper: att slappa upp befintlig grasmatta till &ng eller genom
nyanlaggning, vilket innefattar manga olika metoder (Jacobson 1992).

Minskad intensitet av grasklippning

Sedan 1990-talet har hoggrasskotsel blivit vanligare i stadens parker, mycket
beroende pa att det innebar lagre underhallskostnader (Nordmalm et al. 1999 s.
45). Hedblom et al. (2017) lyfter fram att ca 3,3% av grasmattorna i Sverige, redan
idag, inte Klipps lika frekvent. Detta skulle, i kombination med kontinuitet av
Klippning och borttagandet av grasklipp, resultera i att existerande grasmarker blir
mer lika semi-naturliga grasmarker, menar forfattarna. Detta ar nagot som Chollet
et al.:s (2018) studie av offentliga gronytor i Rennes i Frankrike stodjer. Den visar
att intensiteten pa grasklippningen ar avgorande for diversiteten i urbana miljoer.
Med forandrad frekvens av gréasklippning pastar de att det ar mojligt att skapa dng
av tidigare grasmattor.

Forutsattningarna for studien var att gradsmattorna som ingick inte hade gddslats
eller bevattnats samt klipptes regelbundet dver en 25-arsperiod, beskriver Chollet
et al. (2018). | resultatet papekar Chollet et al. att effekten uppnas enbart ifall det
gors drastiska forandringar i hur ofta gréset klipps. Deras resultat for graésmattorna
som klipptes med en medelintensitet (7-9 ganger/ar), som en kompromiss mellan
biodiversitet och samhéllets krav, visar ingen 6kning i diversitet av véxter. Den
typen av skotsel forde inte heller med sig nagra fordelar for de arter som var
associerade med denna skotselteknik. Kombinationen av minskad frekvens av
klippning till en gang/ar och genom att senareléagga den till sommaren, menar
Chollet et al., kommer att skapa forutsattningar for en dkad biodiversitet i urbana
miljoer. Samtidigt menar de att detta dven skapar en mojlighet till bevarande av
arter som &r forknippade med den typen av dngsskotsel.

Resultatet av Sehrt et al.:s (2019) studie av urbana grasytor i Tubingen visar att
efter sex ar med forandrade skétselvanor, fran att graset klipptes med nagra
veckors mellanrum till att enbart klippas 1-2 ganger per sasong, sa 6kade antalet
arter med 30%. Dessutom visar resultatet att floran forandrades fran att mestadels
besta av arter som klarade av intensiv skotsel, till typiska dngsarter. En mojlig
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anledning till resultatet, lyfter Sehrt et al. fram, &r att manga av arterna troligtvis
koloniserade grasmattan efter minskad grasklippning men att de aven kan ha varit
narvarande som planta eller funnits i frobanken i marken. Miljon runt staden bestar
av skog, akrar och artrika angar och vissa delar av stadens fororter har byggts pa
tidigare angar, vilket gor att vissa gronomraden idag fortfarande kan utgéras av
rester fran dessa dngar, beskriver Sehrt et al. Slutsatserna som forfattarna drog var
att den enkla metoden att minska intensitet av grésklippning av urbana grdsmattor
var effektiv och 6kade biodiversiteten samt resulterade i en mindre homogen
vegetation. Jacobson (1992) forklarar att nar en grdsmatta inte langre klipps
resulterar detta i en grasang och det kan ta uppemot 10-20 ar fér en sadan
grasmatta att bli en ortrik ang. Den tidsangivelsen, for att skapa ang, skiljer sig fran
Sehrt et al.:s (2019) resultat, som visade en 6kning av arter inom en sexarsperiod.
Jacobson (1992) belyser att om angen anlaggs pa naringsfattiga marker som inte
har eller i liten utstrackning utsatts for bekdmpningsmedel, finns det goda chanser
till spontan etablering av dngsvéxter.

Satt att gbra jorden mager

Som tidigare namnts sa ar lag naringshalt en betydelsefull faktor for en rik
angsflora (Jacobson 1992). Bordig jord ar fordelaktigt for hdgre orter och gras
vilket leder till att mindre arter konkurreras ut (Ignatieva 2017). Den allmanna
uppfattningen fran praktiker och forskare i Europa och Sverige &r att en mager jord
som ér fri fran ogras och rotter ar det basta utgangslaget vid etablering av éng
(Ignatieva 2017). Ignatieva (2017) beskriver foljande tillvagagangssétt for att fa
magrare jord: Forst tas ett lager pa ca 15-20 cm av den befintliga néringsrika
jorden bort. Darefter tillsatts ett lager med mindre bordig jord pa ca 30 cm.
Slutligen jamnas ytan ut for att underlatta for sadd och framtida skotsel. Denna
metod medfor hogre ekonomiska kostnader initialt, men ar en garanti for framgang,
patalar Ignatieva.

Andra sétt att magra ut jorden &r att ta bort gréasklippet eller att odla potatis eller
havre pa ytan, da det ar grodor som effektivt tar upp naringsinnehall, forklarar
Nordmalm et al (1999 ss 43-44). Nackdelen med odlingsmetoden, patalar
Nordmalm et al., & grédorna inte tar upp djupt liggande kvéve som kan finnas i
jorden efter ar av kraftig vergadsling. | de fallen rekommenderar Nordmalm et al.
att grava bort jorden till ett djup pa 60 cm och ersatta med naringsfattigt grus, sand
och moran. Metoden &r dock inte 1amplig for storre ytor, menar forfattarna. Att
sanka eller hoja jordens pH genom att blanda in kalkflis i jorden &r ocksa ett satt att
utmagra jorden, men om jorden inte gar att magra ut, ar grasang det enda
alternativet (Jacobson 1992). Utanfor evolutionsmuseet i Uppsala har en ang
anlagts genom att grasmattan och den ndringsrika jorden grdvdes bort och ersattes
med naringsfattigare, beskriver Nilsson (2019). Forsta aret blommade dngen med
ettariga akervéxter, men kommande ar &r det klassiska angsblommor, forklarar
Nilsson.

Frosadd

For att lyckas med frosadd dng behover marken vara mager och kan behéva ligga i
trada for att fa bort flerarigt ogras, beskriver foretaget Pratensis (u.a. b) som
producerar och saljer svenska angsfroblandningar (Pratensis u.d. ¢). Angsfréerna
och angsgraset blommar normalt inte forran andra aret efter sadd, forklarar
Pratensis (u.d. a). Foretaget erbjuder olika fréblandningar for olika marktyper, men
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kan aven tillgodose 6nskemal pa specifika froblandningar, beskriver Pratensis.
Froblandningarna bestar av vilda flerariga Grter och gras som motsvarar svenska
forhallanden. Foretaget patalar dven att det inte gar att sa frona direkt i gréset, da
angsplantorna blir utkonkurrerade, vilket aven Jacobson (1992) lyfter fram. Att
omfora en etablerad grasmatta till &ng kan paskyndas genom sparsadd eller
lucksadd, forklarar Jacobson. Sparsadd innebér att ett spar frases upp i grassvalen
vari frona sedan sas, beskriver Jacobson. Lucksadd innebar att grassvalen tas bort i
en lucka pa 0,5 — 1 m2 dar frona ska sas och for bada metoderna ska graset sedan
hallas kortklippt tills &ngsblommorna har etablerat sig. Ignatieva (2017) menar
dock att lucksadd inte &r lika effektiv som att avlagsna all gréstorv pa en gang.

Martensson (2017) presenterar forskningsresultaten fran ett experiment pa 1980-
talet om metoder for att etablera artrik &ngsvegetation. Resultatet av experimentet
visar pa att det var mer effektivt att ta bort grassvalen an att branna den vid
skapandet av cirkulart dppna partier. Brannandet lamnade troligtvis for mycket
kvar av grassvalen vilket paverkade majligheten for nya véxter att etablera sig,
menar Martensson. En annan faktor som visade sig ha en inverkan pa plantornas
formaga att aterkomma aret efter sadd, var bredden pa odlingsremsan, lyfter
forfattaren fram. Detta var viktigt for det andra aret av etablering och ju bredare
remsan var desto battre resultat. Detta beskriver Martensson kan bero pa att vid
smalare remsor far arter med lag konkurrensformaga utsta konkurrens fran bade
arterna runtomkring samt fran angsvéxterna med lite hogre konkurrensférmaga.
Storleken pa den storda ytan visar sig aven ha betydelse for etableringen pa lang
sikt da det var en lagre minskning av arter i de stérre omradena an i de mindre fran
ar till ar, sammanfattar Martensson. Dock behdver resultaten fran studien studeras
under langre tid, menar Martensson, da det skedde en minskning av véxtindivider
fran forsta aret till det fjarde. | resultatet fran experimentet sa visar det sig ocksa att
anvandandet av hé och halm som skydd for frésadda plantor pa barmark, 6kade
deras formaga att etablera sig. Detta menar Martensson for att det organiska
materialet skapar ett mikroklimat, med béttre fukthallande egenskaper och en
jamnare temperatur. Martensson beskriver dven att odlandet av rag som en
skyddande véxt for froerna, &ven medfor fordelar for etableringen av angsarter som
ar mindre konkurrenskraftiga. Det viktigaste ar, konstaterar Martensson, att den
skyddande véxtens konkurrerande formaga inte dverstiger den effekt av skydd som
det &r tankt att den ska ge.

Ett annat satt att skapa dng genom frosadd ar att lagga ut frorikt angsho i ett
jamnt lager pa en harvad yta, sa tjockt att jorden knappt syns under (Jacobson
1992). | Bulltofta rekreationsomrade i Malma anlades en park ar 1983 pa en
tidigare flygplats, dar &ngarna skapades genom hometoden, beskriver Boverket
(2019a). | detta fall hamtades hoet fran en plats i narheten och 70% av arterna
aterfanns i angarna, forklarar Boverket.

Blomsteraker

Fordelen med blomsterakrar &r att de skapar fargglada, blommande platser som &r
attraktiva dven for vilda djur (Ignatieva 2017). Det &r dven en enkel metod att
tillampa for att uppna en lang och generds blomning (Goteborgs Stad u.a.) da de
vaxter som anvénds ar mer konkurrenskraftiga i néringsrik jord (Nordmalm et al.
1999). Beroende pa vilken froblandning som anvands, sa kan blomsterakern besta
av exotiska och/eller inhemska arter (Ignatieva 2017) och vackra tradgardsblomster
blandas med vackra dkerogras (Nordmalm et al. 1999 s. 45). Dessa dngar bestar
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oftast av ettariga vaxter och behdver darfor etableras varije ar, om inte tvaariga eller
flerdriga arter blandas in, beskriver Boverket (2019b). | de fallen kan
nyetableringen forskjutas och upprepas med tre till fyra ars mellanrum, menar
Boverket. Vid blandning av ettariga froer och angsfroer kan blomsterakern utgora
ett forstadium for &ngen med en direkt blomning, menar Linde (1990).
Akervixterna kommer sedan successivt forsvinna i takt med att angsvegetationen
har etablerat sig och slutit sig, forklarar Linde. For basta resultat av blomsteraker sa
bor marken vara sa fri fran flerdrigt ogras som majligt, beskriver Ignatieva (2017).
De kraver minimal skotsel, forklarar forfattaren, forutom eventuell
ograsbek&mpning, dar en nackdel kan vara om det anvénds
ograsbekampningsmedel.

Lampliga platser for blomsterakrar ar vid vagkanter, trafikplatser, parker eller
reservmarker som vantar pa exploatering eller bebyggelse (Linde 1990). Géteborgs
Stad (u.d.) har provat att anlagga blomsterakrar pa olika stéllen i staden, vilket blev
ett uppskattat inslag. Darfér kommer Géteborgs Stad att fortsatta med detta samt
satsa pa rondeller som en ny plats for ang.

Pluggplantor

Pluggplantor &r ett bra komplement till frosadd och ger en blommande effekt forsta
sommaren menar Ignatieva (2017). Bade Ignatieva och Martensson (2017) anser att
anvandandet av pluggplantor ger goda resultat och lyfter dven fram att de etablerar
sig bra vid plantering direkt i graset. Dock lyfter bada forfattarna fram att det &r en
dyrare metod att anvanda sig av an att sa fron. Pluggplantor finns for torra till
fuktiga miljoer och det basta resultat fas under naringsfattiga forhallanden och pa
jordar fria fran rotogras (Veg Tech u.a. b).

Ortgrasmatta

Ortgrasmatta kan anlaggas antingen genom sadd eller pluggplantor och bestér av
flerariga, inhemska, lagvéxande orter som ska ge samma tithet som en vanlig
grésmatta, beskriver Ignatieva (2017). Pluggplantorna tacker marken snabbare
vilket minskar risken for ogras, men nackdelen ar att det ar ett dyrare alternativ da
det kravs manga plantor for att fa en tat yta, forklarar, Ignatieva. Boverket (2019a)
patalar att laga vaxtarter medfor att klippning inte ar nddvéandig men papekar ocksa
att eftersom de flesta Orter inte &r stddsegrona kan det estetiska uttrycket minska
under vintern. Boverket lyfter &ven fram att ytan ar lamplig for rekreation under
vaxtsasongen, det handlar bara om att manniskor ska vanja sig vid denna milj6. Pa
Campus Ultuna anlades en drtgrasmatta 2016 i syfte att 6ka den biologiska
mangfalden, forklarar Ignatieva (2017). Den bestar av 30 inhemska orter och ar
tankt att anvandas for rekreation, beskriver forfattaren. For att anlagga
ortgrasmattan togs grassvalen bort samt 15 cm av befintliga jorden, vilken ersattes
av en ny specialtillverkad mager jord vari pluggplantor planterades, aterger
Ignatieva.

Angsmattor

Foretaget Veg Tech (u.a. a) erbjuder foérodlade dangsmattor vilket ger en ang direkt
vid anldggning. De har olika angsmattor for olika situationer sasom salttalig,
fukttalig, torrang och svenskéang. Veg Tech forklarar att svenskangen, med en stor
variation av Orter, passar for torra till friska marktyper medan fuktangen lampar sig
for infiltrationsytor, dversilningsytor, dikesbottnar och fuktzoner kring dammar.
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Torrangen som &r en blandning av Orter, sedumvéxter och gras, lampar sig for
slanter, trafikmiljoer och bjalklag, beskriver Veg Tech. De lyfter fram att den
salttaliga angsmattan ar lamplig for trafikmiljoer. Trafikmiljoer innebar tuffa
forhallanden for véxterna da de ofta ar extremt torra och solexponerade miljéer
som &ven utsatts for vind, salt, vattenkaskader samt skador fran trafik och
snoréjning (Veg Tech u.d. ). Beroende pa radande forhallanden pa platsen
anpassar sig arterna i dngsmattan, vilket kan resultera i att visa arter etablerar sig
battre an andra (Veg Tech u.a. a). Ett exempel pa en plats dar &ngsmattor har
anvants for att etablera ang &r pa Campus Ultuna. Angsmattor som anvandes bestar
av lagvéaxande perenner och gréasarter som ska tala tuffa urbana miljoer, sdsom
uttorkning och exponering for salt och angen anlades pa ett lager av krossad sten
(Ignatieva 2017).

Betydelsen av skotseln av ang

Att skapa en dng kan ta uppemot 5-10 ar om skotseln ar konsekvent och fortsétter
vara det, forklara Jacobson (1992) och patalar vikten av att angen anlaggs och skots
pa ratt satt. Jacobson forklara dven att det inte ar sjalvklart att stadens ang blir
likadan som slatterangen, da forutsattningarna ar platsbundna. Klippningen av
angen ska ske vid samma tidpunkt varje ar och beroende pa tidpunkt, kommer olika
angar att skapas och florasammanséttningen se annorlunda ut, férklarar Jacobson
(1992). Uppskjuten forsta klippning skapar en varang, som sedan skoéts som en
grasmatta resten av sdsongen, beskriver forfattaren. Klippning i slutet av
sommaren, juli-augusti, ger en sommarang som motsvara en slatterang, forklarar
Jacobson. Martensson (2017) papekar att forskning kring etableringen av ang i
urbana miljoer ar nddvéndig och behdvd. Forfattaren lyfter d&ven fram att mer
forskning kring vikten av skotsel for konstruerade angsbiotoper behdver goras.

Robinsons metod for vaxtval

Robinsons (2016 ss.23-27) trestegsmetod syftar till att systematiskt valja véaxter
utifran deras funktionella och rumsliga karaktarer, visuella och andra sensoriska
karaktarer samt standorten. En véxts funktionella och rumsliga karaktar kan vara
exempelvis att skugga, skydda, utgdra barriar medan en véxts karaktar syftar till de
visuella och estetiska egenskaperna den innefattar. Med standort syftar Robinson
till véxternas majlighet till att 6verleva i det habitat och ekologiska nisch som
platsens forutsattningar skapar. Robinson papekar vikten av att veta en vaxts
standort for att skapa hallbara planteringar.
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Sammanstallt resultat i tabellform over
standort, metod och angstyp

Litteraturstudien och de studerade praktiska exemplen visar pa olika metoder som
kan anvéandas for att anldgga &ng i urbana miljoer samt angens estetiska, sociala
och ekologiska varden. Utifran denna teoretiska information ges en grund for att
slutsatser kan dras kring féljande fragor med hjélp av Robinsons (2016 s. 23)
begrepp (standort, karaktar, funktion) i trestegsmetoden:
» Hur paverkar vald plats och metod for att anlagga ang en landskapsarkitekts
gestaltning?
» Pavilka platser eller situationer kan ang vara ett alternativ till grasmattan,
utifran dess sociala, ekologiska och estetiska varden?

Slutsatserna presenteras i en tabell (Figur 1) som visar pa sambandet mellan
standorten och vald metod, vilket resulterar i olika angstyper. Tabellen
kompletteras med en beskrivande text kring de olika &ngstyperna, dér dess
estetiska, sociala och ekologiska vérde diskuteras tillsammans med begreppen
funktion och karaktar enligt Robinsons metod (Robinsons 2016s. 23). Detta leder
till slutsatser kring lampliga platser och situationer for &ngarna samt &ngstypens
inverkan pa gestaltningen. Utefter vad som framgatt av litteraturstudien visar
tabellens kolumn for standort pa faktorer som paverkar etableringen av ang. Det ar
ocksa antagande baserade pa forutsattningar som skulle kunna vara rimligt att finna
i en urban miljo.

Karaktar efter | Mojligt att
Standort Principer Metod Planteringssatt Angstyp markfuktighet valja arter
. ) Slappa upp . . . Befintliga arter pé platsen
Naringsrik, befintlig Mlnsll'<ad Intensitet ger forutsattning for Grasing Grésang -
torr/frisk/fuktig grasmatta av grasklippning véxtlighet
mark. Ingen :
. N Torr-/frisk-
frobank, liten Fré/pluggplanta Ortgrasmatta Jfukting S
chans for Nvanligani Magra ut jorden Torr-/frisk-
kolonisation av yaniaggning Fro/pluggplanta/ &ngsmatta | Blomsterdng . \/
arter [fukténg
Ta bort grassvalen | Fro Blomsteraker | Blomsteraker S
Befintliga arter pa platsen,
frobanken, samt mojlig
L ) Sléppa upp . . . kolonisation ger Grasang med Grasang
Naringsrik, befintlig Z/m?;:;il il nti?rslltet forutsattning for arter. mojlighet till | (Torr-/frisk- -
tOI’I’/fI’ISk./. fu_ktlg grasmatta g PPING 1 Genom att s i ré kan blomsterang | /fukténg)
m?rk. Méjlig processen paskyndas for att
f“_)_k_)"f‘nk OC_h uppnéa blomsteréng
mojlighet till } Torr/frisk-
kolonisation av Fro/pluggplanta Ortgrésmatta /fuktang v
arter Nyanlaggning Magra it jorden Torr-/frisk
Fro/pluggplanta/dngsmatta Blomsteréng fuktang S
Ta bort grassvalen | Fro Blomsteraker | Blomsteraker \/
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Standort

Ogéddslad/
naringsfattig,
torr/frisk/fuktig
mark. Rik frébank
och méjlighet for
kolonisation

Karaktar efter | Mojligt att
Principer Metod Planteringssatt Angstyp markfuktighet | valja arter
Befintliga arter pé platsen,
frobanken, samt mojlig )
Slappa u kolonisation ger Blomsterang
pp. PP Minskad intensitet | . . g" mojligt, Torr-/frisk-
befintlig av arésklionnin forutsattning for arter. ANNars ffuktin -
grasmatta g ppNing Genom att s3 i fro kan SN g
processen paskyndas for att g g
uppna blomsteréng
Fré/pluggplanta Ortgrasmatta ;Srkrt;:r;sk S
Nyanlggning Tabort grassvalen Fro/pluggplanta/ &ngsmatta | Blomsterdng ;zrkrt;:r:ZSK R
Fro | Blomsteréker | Blomsteraker S

Figur 1: Tabellen visar en sammanstallning 6ver hur standort och vald metod for
anlaggandet av ang paverkar vilken angstyp som skapas.

Grasangen

Grasangens funktion ar att gynna djurliv och 6ka den biologiska mangfalden samt
att skapa en variation i faltskiktet. Den hdgre vegetationen ger mojlighet till att
skapa en rumslighet inom faltskiktet. Grasédngen har &ven en pedagogisk funktion
och erbjuder lekmaterial. Den har &ven andra taktila egenskaper an en kortklippt

grasmatta.

Karaktaren av en grasang &r vildhet och det gynnande djurlivet kan skapa ljud
som inte i samma utstrackning skulle kunna upplevas pa en kortklippt grasmatta.
Karaktaren pa véxtligheten kommer dven att variera da platsen ger

forutsattningarna for olika arter. Beroende pa frobank och mojlighet till

kolonisation, kan grasangen mer eller mindre bli en 6rtrik dng Over tid.
Av de olika dngstyperna kan grasdngen anses ha det lagsta estetiska vardet sett
till antalet blommande orter. Den kan aven uppfattas som stokig eller bortglémd
och det finns en radsla for fastingar och ormar kopplat till sadan miljo. Med hansyn
till allergiker kan det vara mindre lampligt att anvédnda sig av denna angstyp i
anslutning till bostader. De begransningar den hdga vegetationen medfér gor den
inte heller lamplig for ytor som &r ténkta att anvandas for aktiviteter.
Grasangens estetiska varde ligger i dess formaga att kunna skapa variation i
faltskiktet vilket kan nyttjas till fordel vid kombination av grdsédng och
konventionell gradsmatta. Endast en klippt ram runt &ngen signalerar att platsen inte
&r bortgléomd vilket kan gora att den blir lattare accepterad. Ytor som grdsangen
kan lampa sig for ar platser som enbart passeras forbi eller genom, intill buskage

som funktionen av ett bryn, platser som ligger i utkanten av staden eller i

kombination med kortklippt gréas pa stora 6ppna grasytor. Vagkanter ar ocksa en
lamplig plats da dessa inte ska betradas och sa lange den hoga vegetationen inte
utgor nagon trafikfara sa fyller den en funktion som gynnar djurlivet.

Blomsterangen

Blomsterangens funktion och karaktar ar i mangt och mycket detsamma som
grasangens. Det som skiljer dem &t i funktion ar att blomsterangen aven kan
anvandas for att vacka positiva kanslor, da denna typ av ang kan forknippas med
ett kulturarv och har en hdg andel blommande arter.
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Blomsterangens karaktar erbjuder mer farg an grasangen pa grund av hogre
andel blommande orter. Den ger dven ett intryck av storre artrikedom.
Markforhallandena, mojlig frobank, mojlighet till kolonisation samt
landskapsarkitektens mojligheter till att valja arterna for &ngen ger vaxtligheten
olika karaktarer. Dock sa paverkar vald anlaggningsmetod blomningstiden.
Anvands fré uteblir blomningen till ndstkommande sdsong, men med pluggplanta
eller angsmatta erhalls blomning direkt efter anlaggning. Anldggandet av
blomsterang staller hogre krav pa platsens forutsattningar och kan darmed inverka
pa storleken av dngens yta ifall storre ingrepp behover vidtas for att kunna etablera
angen. Detta gor att blomsterangen kan vara mer lamplig pa mindre ytor ifall
forutsattningarna inte ar optimala. Blomsterdngen ar lamplig att ha i snarlika
miljoer som grasangen. Dock kan dess estetiska varde och karaktér medfora fler
mojliga platser for anvandning. Da manniskor uppskattar och vill ha mer farg och
svenska blommor i sin nédrhet, ar det lampligt att ha blomsterangen i omraden dar
manga manniskor ror sig. Detta kan vara exempelvis langs gangstrak eller parker
vilket Bulltofta utgor ett exempel pa. Artdiversiteten angen har kan dven anses vara
estetiskt tilltalande, vilket ar ytterligare ett argument, samt att den vilda karaktaren
och artrikedomen kan ha avstressande egenskaper. Precis som for grasangen bor
placeringen av denna ang tas i beaktande da den medfor hogre vegetation, vilket
kan utgora ett problem for allergiker, medfora radsla for fastingar samt vara
otillganglig vid aktiviteter. Blomsterangen kan dock anlaggas i bostadsomrade sa
lange de inte &r for ndra bostaderna. Detta for att angens estetiska vérde och
karaktar dr tilltalande samt att manniskor uppskattar kombinationen av perenna
angar med en klippt ram runt om. Klippta gangar i den hoga vegetationen okar
ocksa tillgangligheten och ger mojlighet till att uppleva blomsterangen pa ett annat
satt. Trafikmiljoer och vagkanter utgor ocksa en lamplig plats da den oftast redan
erbjuder forutsattningar for ang med tanke pa standort. Detta kan innebara att
mindre ingrepp behover vidtas for att skapa ang. En begransning dr att artvalet
maste passa den tuffa standorten. Trafikmiljoer ar aven lampliga ur den aspekten
att det dr platser som inte ska betrédas vilket gor att den hogre vegetationen inte har
nagon inverkan pa tillgangligheten, men att manniskor fortfarande kan ta del av
upplevelsevardena/karaktarerna som angen medfor.

Blomsterakern

En blomsteraker har manga av de funktioner som en grasang eller blomsterang har
kopplat till den hogre vegetationen och fordelarna for djurliv. Utdver dessa sa kan
en blomsteraker véacka positiva kanslor, precis som blomsterangen, fungera som en
fokuspunkt och accentuera en plats. Detta for att dess karaktér kan skapa visuell
energi genom att vara mycket fargstark, utgérandes av inhemska eller exotiska
arter. Beroende pa vilka arter som nyttjas kan karaktaren av blomsterakern vara
mer eller mindre vild. Blomsterakern har ett starkt estetiskt varde pa grund av sin
rikliga blomning och uppskattas vilket exemplet fran Goteborg visade pa.

Styrkan i att anvanda en blomsteraker &r att de véaxterna klarar av naringsrikare
mark vilket innebér att det inte behovs sa stora ingrepp for att etablera angen. Den
ger aven en direkt blommande effekt som ar riklig och kan fortga en lang tid. Detta
ger en landskapsarkitekt mojligheten att fa ett snabbt, tillfalligt och effektfullt
resultat, en "wow faktor”. Att resultatet ar tillfalligt kan vara positivt da dngen kan
anvandas i miljoer dar syftet inte &r att skapa permanenta forandringar. En
blomsteraker kan darfor dven lampa sig pa mark som ar i ett mellanlage innan en
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exploatering paborjas. Precis som for blomsterangen ar det lampligt att anlagga en
blomsteraker pa platser dar manniskor ror sig och de kan utgora effektfulla inslag
pa stora 6ppna ytor. Liksom gallande grasangen och blomsterangen bor det tas i
beaktande till var blomsterakern anlaggs i forhallande till bostader och ytans tankta
funktion, p& grund av tidigare namnda anledningar. Aven trafikmiljoer ar lampliga
platser att anldagga en blomsteraker av samma anledningar som blomsterangen.

Ortgrasmattan

Ortgrasmattans framsta funktion ar att fungera som en grasmatta som tillater
rekreation och kan betradas som exemplet fran Ultuna visar pa. Funktionen &r dven
att 6ka den biologiska mangfalden och den erbjuder mer artrikedom &n den vanliga
grasmattan. For att drtgrasmattan ska kunna betradas och anvéndas for rekreation,
maste den vara tét, talig och besta av lagvaxande orter, vilket paverkar karaktaren.
Den far en annan textur an grasmattan och en vildare karaktér. Den erbjuder
dessutom mer farg under sommarhalvaret, men under vinterhalvaret kan
ortgrasmattans estetiska varde vara mindre tilltalande da fa orter ar stadsegrona.

I och med Ortgrasmattans funktion av att kunna betrédas, samt att den anses vara
vacker, gor att den ar lampligare pa fler platser. Den lagre vaxtligheten har
dessutom den fordelen att den inte férknippas med fastingar och ormar vilket de
hdgvaxande dngsalternativen gor. Detta innebar att ortgrasmattan ar ett mer
fordelaktigt alternativ ndrmre bostadshus jamfoért med de hégvéxande
angsalternativen. Ortgrasmattan passar dven for platser som enbart passeras forbi
eller igenom da den okar den biologiska mangfalden och erbjuder variation i
faltsiktet. Funktionen av att értgrasmattan kan betradas gor den till ett bra alternativ
i parker eller stora 6ppna grasytor sa lange de inte dr tankta for aktiviteter som
exempelvis bollspel. Risken finns dock att ytan inte anvands da manniskor inte vill
forstora de vackra blommorna genom att trampa ner dem, vilket paverkar
ortgrasmattans tankta funktion. | trafikmiljoer skulle den hér typen av dng vara ett
bra alternativ dar hogre vaxtlighet inte ar 6nskvard pa grund av siktmgjligheter.
Det viktiga dr bara att de orter som véljs klarar av standorten. Den ekonomiska
aspekten kan paverka hur stor yta ortgrasmattan kan anléggas pa beroende pa vilket
alternativ som anvands vid anlaggning, da exempelvis pluggplantor kostar mer &n
frosadd.

Diskussion

Syftet med arbetet var att underséka och sammanstéalla olika metoder for att skapa
ang i urban miljo och redogora for hur dessa paverkar resultatet ur ett
gestaltningsperspektiv. Syftet var aven att identifiera dngens for- och nackdelar
som ett alternativ till grasmattan utifran dess sociala, ekologiska och estetiska
varden och pa sa satt identifiera lampliga platser eller situationer for att anlagga
ang. Av arbetet har det framgatt att det & komplext att anlagga en ang i urbana
miljoer &ven om det till synes kan genomféras med relativt enkla metoder.
Standorten ar grunden for vilken anlaggningsmetod som bor anvéandas samt
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forvantat resultat. VVald metod for att anlagga ang paverkar i sin tur angstypen, dess
funktion och karaktar. Olika funktioner och karaktarer gor att de olika &ngstyperna
passar mer eller mindre bra for olika urbana platser eller situationer.

Angen som alternativ till grasmatta

Angen kan inte ersatta alla grasmattor och bor inte gora det for att vissa funktioner,
till exempel att utgora en yta for bollsport, kan dngen inte tillgodose. Grasmattan i
sig ocksa har ett varde som behover tas i beaktande och den ar uppskattad av
maénniskor, vilket Ignatieva et al.:s (2017) studie visar. Dock bor ett medvetet val
vara grunden da det finns ytor i staderna som inte behdver utgoras av en grasmatta
med tanke pa dess funktion. Angens fordelar for den biologiska mangfalden &ar
storre &n grasmattans och den har andra sociala och estetiska vérden vilka ar varda
att ta tillvara pa. Hedbom et al. (2017) papekar just vikten av att se alternativ till
grasmattan, trots dess sociala, kulturella och ekologiska vérde. For att en
landskapsarkitekt ska kunna avgora om det ska vara ang eller grasmatta, sa maste
hen ha ytans funktion klar for sig. Utifran det kan en avvagning goras for vilket
alternativ som ar mest lampligt. Arbetet har visat pa att det finns angsalternativ
som i mangt och mycket kan tillgodose funktionen av vistelseyta vilket ar ett starkt
funktionellt argument for en grasmatta. Av undersokningen framgar det att de
platser dar grasmattan inte anvands eller betrads, ar lampliga for ang utifran deras
varden, funktioner och karaktarer. Ytterligare ett skal for att anlagga ang istéllet for
grasmatta r att den typen av miljé har minskat i jordbrukslandskapet. Aven sma
angar i urban miljo skulle kunna hjélpa till att stotta bevarandet av arter och gynna
den biologiska mangfalden och pollinerare. Fragan &r: hur nara behover olika
angspartier vara varandra for att de ska kunna fungerar som ett system och inte
utgdra fragmenterade 6ar i staden?

Den ekonomiska aspekten kring skotseln av ang och grasmatta medfor att &ngen
ar ett battre val ur ett ekonomiskt langsiktigt perspektiv. Som Ignatieva (2017)
papekar, kan det initialt bli hoga kostnader for att anlagga angen i de fall dar jord
behdver tas bort och ersattas med ny. Daremot kostar det inget att anldgga en
grasang, utan det skulle kunna istallet leda till direkt ekonomiska besparingar
genom en minskad intensitet av grasklippning. Ar syftet med dngen ekonomisk
besparing ar detta ett alternativ. En gemensam namnare for de praktiska exemplen
var dock att de alla utgjordes av angsalternativ som hade en blommande karaktér.
Detta skulle kunna tyda pa att nar dng ska anlaggas sa ar det estetiska vérdet och
karaktaren som efterfragas, men pa grund ut av antalet studerade fall gar det inte att
dra nagra slutgiltiga slutsatser. Utfallet kan dven ha blivit pa detta sétt pa grund av
att en graséng inte upplevs som en dng och dess estetiska varde inte ar lika hogt
varderat som en blomsterang, utan kanske tillampas mer for att dra ner pa
skotselkostnaderna.

Tidsperspektiv, standort och skotseln

| arbetet har det framgatt att beroende pé vilken metod som anvands for att anlagga
angen sa tar det olika lang tid att fa en 6rtdominerad ang. Platsens forutséttningar,
standorten, dr ocksa starkt bundna till vad det blir for resultat av &ngen och som
foretaget Veg Tech (u.d. a) papekar kan olika arter etablera sig olika bra.
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Enbart genom att férandra skétseln av grasmattan kan en ang skapas pa ett
enkelt och billigt satt och darmed 6ka biodiversiteten i en urban miljo. Det gynnar
aven miljon genom minskad bidragande till koldioxidutslapp, da klippningen var
den framsta orsaken till detta enligt Ignatieva (2017). Anlaggningsmetoden gar att
tillampa pa bade sma och stora ytor. Nackdelarna med denna metod ar att om
malbilden &r en blomsterang kan det ta flera ar innan det 6nskade resultatet uppnas.
Hur lang tid detta tar har varierat i kallorna dar Sehrt et al.:s (2019) visade ett 6kat
resultat i arter efter sex ar, medan Jacobson (1992) beskriver att det kan ta 10-20
ar. Dock sa visar de skilda tidsaspekterna att platsen for &ngen och dess
omgivningar spelar roll i relation till frobank och kolonisation. Faktorer som
kanske skulle kunna paverka &r storleken pa staden och ytans lage i forhallande till
stadsstrukturen. Sehrt et al.:s studie ar dessutom fran Tyskland dar forutsattningar
var goda i form av gynnsam markhistorik och omkringliggande miljoer, vilket kan
ha inneburit battre forutsattningarna for etablerandet av dng och lett till de
gynnsamma resultaten. Det visar pa vikten av att landskapsarkitekten undersoker
platsens standort och forutsattningar for att kunna uppskatta ett méjligt resultat och
pa sa satt besluta sig for vilken av metoderna for att anlaggning som ska nyttjas.
Fragan ar bara ifall det kan bli en artrik ang i de delarna av en stad som ar som
mest isolerade fran spontan etablering och fréspridning? Ar dngarna beroende av
ett kontinuerligt flode av spontanetablering for att 6verleva pa sikt?

Skulle det visa sig att forutsattningarna inte &r optimala i form av mark- och
naringsforhallanden, frobank och artrika omkringliggande miljcer, kan det enda
alternativet vara att anldgga en ny dng om malet &r en blomsteréng. Detta kan krava
stora ingrepp om befintlig jord maste tas bort och ersattas med ny. Hur hallbart
detta ar gar att diskutera. Ar det inte battre att skapa den dngstyp som standorten
tillater? Samtidigt kan dngens varde och tjanster for den biologiska mangfalden
vaga upp for ett mindre hallbart sétt att anlagga angen. Det kan dven vara viktigt att
anlagga olika typer av angar i staderna for att fa ett sa brett spektra av olika arter
som mojligt sa att inte urbana angar blir likformiga.

Det &r dven viktigt att komma ihdg att skotseln ar vital for dngens fortsatta
kvalité efter anldggning och &r en del av etableringen av &ngen. Skotseln utgdr
hévden och Ekstam (1992 ss. 13-17) lyfter fram hdvdens betydelse for att skapa
nya konkurrensforhallanden som gynnar de konkurrenssvaga och smavuxna
arterna. Att havden ocksa ar aterkommande ar efter ar har betydelse for
artsammansattningen och deras mangdforhallandena, patalar Ekstam, vilket
innebar att den &ven har betydelse for gestaltningen. Hur de urbana é@ngarna ska
skotas ar intressant att titta vidare pa. Den behover kanske inte utgdras av nagon
maskin utan skulle kunna skétas av betande djur da de traditionella &ngarna skapas
pa detta satt. Det som antagligen kommer styr valet av skotselmetod ar bland annat
vart i den urbana miljon dngen &r anlagd och vad for typ av ang det &r.

Angen i gestaltningen

Det &r viktigt att en landskapsarkitekt tar i beaktande vad vald metod medfor for
for- och nackdelar. Detta for att kunna vélja den anldggningsmetod som ar mest
lamplig for den specifika gestaltningen. Darfor &r det dven viktigt att ha klart for
sig med vad syftet & med angen, vilken funktion och karaktar den ska ha. Da olika
angsetableringssatt medger mer eller mindre val av arter, kan det skapa en etisk
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diskussion. Genom att gora ett urval av véxter kan det resultera i en minskad
mangfald. Kan jag som landskapsarkitekt endast valja tre arter och fortfarande
kalla det for &ng? VVad medfor mojligheten till att selektera for de framtida &ngars
artrikedom och ar det hallbart i langden? Syftet kommer da att spela roll till varfor
angen skapas. Skapas angen for dess estetiska varde i form av farg och vildhet (for
manniskor) eller skapas angen for vardet av den biologiska mangfalden (djurliv
och véxtarter)?

Resultatet av angen paverkas av: skotseln, platsens forutsattningar och arternas
inbordes konkurrens. Darav kan anldaggandet av angen resultera i nagot annat an
den ursprungliga idéen, framforallt om specifika véxter véljs. Kommer det
resultatet att accepteras eller kommer det innebara mer underhall i form av
bortrensning av oonskade arter? Ett sadant scenario dar en bortrensning av
oonskade arter sker skulle kanske kunna medféra hégre underhallskostnader &n
bara ren dngsskotsel. Ett mer hallbart satt ar kanske att lata naturen gora sitt och
acceptera utfallet, men da ar det viktigt att ha i atanke att det kan paverka den
ursprungliga tanken kring gestaltningen av &dngen.

De olika metoderna och platsens forutsattningar paverkar vilken angstyp det blir
vilket ger olika karaktarer, funktioner och vérden. Ar landskapsarkitekten
medveten om detta kan det nyttjas till fordel i gestaltningen. | litteraturen
diskuteras oftast angens varde utifran det visuella, av de sensoriska sinnena
(Boverket 2019a; Ignatieva et al 2017; Lindemann-Matthies et al. 2010). Dock
skulle det kunna antas att &ngen &ven ger andra sensoriska intryck, vilket kan ge en
fordel framfor valet av grasmatta. Ett 6kat djurliv pa platsen medfor troligtvis mer
ljud i &ngsmiljo i form av insektssurr an en grasmatta. Likasa kan den hogre
vegetationen medféra andra ljud nar det blaser. Det kan ocksa vara egenskaper som
argumenterar for dng framfor grasmatta om ljuden uppfattas som positiva. Angens
hdgre vegetation medfor &ven en annan textur an det kortklippta graset vilket kan
ge ytterligare upplevelsevarden. Angens vegetation skulle kanske kunna innebira
andra dofter &n en grasmatta och en kombination av dessa skulle kunna berika
upplevelsen.

Diskussion kring metodval for undersékningen

Metoden litteraturstudie fungerade bra for att besvara fragestéllningarna. Dock sa
har metoden den begransningen att slutsatser endast kan dras av det som framgatt
av andras undersokningar. Undersokningen av fragestallningen paverkas saledes av
vilken information som valjs, vad som framkommit och den personliga tolkningen.
Det svara med metoden var att undersoka fragestallningar kopplat till gestaltning,
da arstiden for arbetet inte mojliggjorde platsbesok. Att besoka dngar i urban miljo
hade kunnat oka forstaelsen kring angarnas olika karaktarer, funktioner och vérden.
Likasa hade egna genomforda intervjuer med manniskor som vistas eller bor i
miljoer med dngar kunnat ge 6kad forstaelse kring detta. Att genomfara en
fallstudie hade kunnat utveckla detta arbete samt att titta pa angarnas placering i
storre skala. For &mnet &angar i urbana miljéer skulle det behtvas mer
langtidsstudier kring vad utfallet kring de urbana dngarna blir. Hur pass val klarar
sig floran i olika miljer och finns dér arter som inte éverlever under urbana
forutsattningar? Vad blir det for effekt pa den biologiska mangfalden av ckad
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angsareal i staderna? Martensson (2017) lyfter dven fram att det kravs mer
forskning kring etablering av ang i urbana miljder samt deras skotsel.

Slutsats

Det gar att anlagga ang i stader pa mark som inte har de naturliga forutsattningarna
men det kommer kréva olika stora insatser beroende pa standorten och vald metod.
Det finns platser i den urbana miljon dar grasmattan skulle kunna ersattas av dng
for att skapa variation i faltskiktet och berika stadsmiljon samt 6ka den biologiska
mangfalden i staderna. Genom att anvanda sig av ang i gestaltningen som
landskapsarkitekt innebéar det att olika faktorer kommer paverka slutresultatet.
Vissa faktorer kan tas hansyn till och gar att anpassa gestaltningen efter, andra
kanske enbart far accepteras och det utfall de medfor. De olika metoderna for att
skapa ang och platsens forutsattningar paverkar mangden orter,
artsammansattningen och nar angen blommar. Detta paverkar gestaltningen genom
att angarna far olika karaktarer, funktioner och varden. Att ha i atanke &r att de
traditionella angar som oftast ar forebilden for de urbana, har skapats under lang tid
och att skapa véletablerade urbana dngar kommer ocksa att ta tid. Aven om
minskad intensitet pa grasklippningen har en positiv effekt pa artdiversiteten, som
studier har visat pa (Chollet et al 2018; Sehrt et al 2019) sa kan det fortfarande vara
artionden bort av kontinuerlig skotsel innan en grasang har blivit en artrik
blomsterang. Nagra av de viktigaste aspekterna for att anlagga dng pa ett hallbart
satt ar forstaelsen for platsen och dess standort och ha ett klart syfte med ytan. Pa
sa satt kan yrkesmassiga avvagningar goras i valet mellan grasmatta och ang i de
urbana miljéerna. Oavsett storlek sa ar dngar i urban miljo viktiga ur socialt,
ekologiskt och estetiskt perspektiv.
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