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Forord

Detta ir ett examensarbete pd C-nivd inom landskapsarkitektur som omfattar 15 hégskolepoing. Arbetet
skrivs under tridgardsingenjérsprogrammet med designinriktning f6r kurs EX0847 vid Sveriges

lantbruksuniversitet, Alnarp.

Jag miste fa ge ett stort tack till mina handledare Julia Andersson och Karin Svensson f6r deras stod,
talamod och engagemang. Tack till vinner och familj som stillt upp och pushat mig. Tack till Julia
Andersson och Peter Korn f6r att jag fick komma ut och se ert Klinta Tridgard och tack for alla era
rekommendationer, hinvisningar och synpunkter. Tack Cecilia Palmér och Karin Svensson for att ni hade
mojlighet att stilla upp och beritta om era erfarenheter och synpunkter kring dmnet. Slutligen vill jag

tacka examinatorn Eva-L.ou Gustafsson.



Sammanfattning

I den hir uppsatsen tar jag reda pa hur mycket som det finns att tillgd kring dmnet vinterstindare och om
de har nagon férdel utver ett upplevelsevirde under snéfattiga vintrar. Dessutom tar jag fram en lista pa
30 perenner med vinterstindare som férekommer i bade litteratur och under filtundersdkningar gjorda

varvintern januari 2019.

"When a beautiful rose dies beanty does not die because it is not really in the rose. Beanty is an

awareness in the mind." Agnes Martin, 1912-2004. Konstnar (Philanmusenm 2019)

Vad ir det som gbr rosen vacker och vem lidrde oss att tycka sd? Precis som Agnes Martin sd tror jag att
skonhet ir ett begrepp som varierar baserat pa tid, plats och olika kulturella normer. Det hir projektet dr
drivet av en vilja att f6ra fram det som star i skymundan och paminna dig om att dven detta kan ge glidje.
Med vinterstandare i fokus sa dr detta projekt ett paborjat f6rsok att forldnga en gréon miljds arliga livstid
och uppritthalla en diskussion kring, samt framhiva vikten i fenomenet vi kallar vinterstindarna - Det

finns sa mycket vackert i virlden; varfér begrinsa sin njutning till enbart en ros?

Abstract

The focus of this paper is to figure out how much information there is available regarding the topic of
decorative seedheads and if they have more values for us beyond their ornamental value. In addition, a
list of 30 perennials with decorative seedheads will be a product of this study based on their occurrence in

both literature and during field surveys made in the spring winter of January 2019.

"When a beautiful rose dies beanty does not becanse it is not really in the rose. Beanty is an

awareness in the mind." Agnes Martin, 1912-2004. Artist (Philamusenm 2019)

What makes the rose beautiful and who taught us to think so? Like Agnes Martin, I believe that beauty is
a concept that varies based on time, place and different cultural norms. This project is driven by a desire
to bring forth what is in the dark and remind you that they have a decorative value that can bring joy.
With seedheads as merit, this project is an attempt to extend the annual life of landscapes and also to
maintain a discussion about, and to emphasize the importance of the phenomenon we call the seedheads
— The rose is beautiful but there is so much more beauty in the world; Why limit your enjoyment to just a

roser
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1. Inledning
1.1 Bakgrund

Perenner beskrivs oftast enbart pa hur deras blomma ser ut, oavsett hur linge den blommar per sdsong.
Vixtens bladverk kan ocksa beskrivas om det besitter en prydnadskvalité. Mer sillan beskrivs det sista vi

far se av perennerna; deras vinterstandare.

For mig dr det antaget att en plantering designas for att fylla sin primara funktion. Den ska helt enkelt
vara vacker. En noggrant komponerad rabatt har nigot att erbjuda fran tidig vér till langt in pd hosten. Ett
tidigt vartecken kan vara snékrokus, Crocus tommasinianus, som boérjar sticka upp redan runt mars
(Anderberg 1999), medan en av de allra senaste pd dret ar julrosen, Helleborus niger Praccox’, som kan
komma att blomma sd sent som i december (Save Plantskola 2019). Det finns vintergréna vixter si som
Yueca filamentosa (RHS 2019b) som kan ge en kinsla av liv och vigdr aret runt. Det dr dock inte om detta

som den hir uppsatsen handlar om.

Rabatten har potential att bidra med fler prydnadsvirden dven efter att vegetationsperioden dr éver for
aret. I norra Sverige ticks rabatterna av sné som skapar drama och form 1 landskapet. I sédra Sverige fir
vi sdllan sné som vill ligea kvar mer dn ndgra dagar. Bristen pad sol gor oss bleka och trétta och lingtan
efter viren dr blot, fuktig och kall. Gréna miljéer omtalas ofta vara bra for sinnet och vi har mojlighet att
utnyttja perenner dven under denna morka och kalla tid pa dret. Det finns flera sitt att anvinda perenner
for att far vintrar att kinnas mer skonsamma mot oss. I det hir arbetet tinker jag fokusera pa de perenner

som star uppritt under vintern istillet f6r att falla sénder.

Under mina studier till att bli tridgardsingenjér med designinriktning vid Sveriges lantbruksuniversitet
nimns fenomenet vinterstindare som en férdel 1 designsamanhang. Gistforeldsare Peter Korn samt
adjunkter pa landskapsarkitekturutbildningarna Karin Svensson och Anna-Karin Ekwall pastar detta och
hinvisar bl.a. till den nederlindska tridgardskulturen. Men nu kriver jag att fi veta mer om dmnet. Jag
undrar vad litteraturen kan lira oss om vinterstindare. Frimst f6r min egen skull men dven f6r att gora
det mojligt £6r oss att ha en mer nyanserad dialog om vinterstandare. Detta kan 1 sin tur kan leda till

vinterstindares sjilvklara férekomst 1 var svenska hortikultur.

1.2 Syfte, fragestallining och mal

Syftet med den hir undersdkningen ér att hitta ett antal perenner som besitter kvalitén vi kallar f6r
vinterstindare. Dessa perenner har mojlighet att sta kvar med intorkade blomstillningar under vintern.
Dessa blomstillningar klipps alltsd bort under vérstidningen istillet f6r pa hosten. Detta arbetet skrivs f6r

att ge vixtkompositorer ett nytt redskap nir vi planerar grona miljéer.

Sallan beskriver litteraturen hur vixter ser ut fore och efter de har blommat. Blomman far storst

uppmirksamhet da den oftast dr vixtens hdjdpunkt. Genom litteraturstudier och informella intervjuer har
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jag undersékt hur vi kan anvinda oss av vinterstindare. Genom att kinna till perenners egenskaper under
vintersisongen har vi mojlighet att skapa och njuta av planteringar under de kyligaste méanaderna dven i

s6dra Sverige.

Fragestillningen f6r detta arbetet lyder: Vilka perenner kan vi anvinda fOr att i hallbara vinterstindare
med fokus pa hirdighetszon I-11/hirdighetsgrupp A-B/hirdighet ner till -15°C? Hur beskrivs deras

estetiska virden? Bidrar vinterstindare med mer 4n dessa estetiska kvalitéer?

Milet med detta arbetet dr att presentera en skriftlig rapport pa hur vinterstindares dekorativa kvalitéer
kan beskrivas och om vinterstindare bidrar med mer 4n bara ett estetiskt virde. Perennens slikte kommer
uppmirksammas och forslag pd arter kommer ges baserat pd litteratur- och filtundersékningar vilket
sammanstills och presenteras i ett urval av 30 slikten av perenner med vinterstindare ddr blom- eller

frostillning kort forklaras.

1.3 Avgransningar

Den hir undersékningen avgrinsas till att behandla perenner, d.v.s. 6rtartade vixter som vissnar ner f6r
att ga i vintervila men dterkommer frin samma rétter aret dirpa (Leese 2000). For att begrinsa urvalet av
perenner sd utesluts kldttrande vixter, prydnadsgris och vixter som anses vara vintergrona. For att £ en
lista med ett sd pilitligt resultat som mojligt sd har urvalet av vinterstindare begrinsats till 30 stycken.
Dessa perenner har valts baserat pad min undersékning dér de ska bevisats ha vinterstindare. Botaniska
beskrivningar av frukter kommer inte behandlas i detalj pa grund av deras stora variation i storlek och

form.

1.4 Metod och material

Undersékningen delas in i tre huvudsakliga moment:

A. Litteraturstudie
B. Filtundersdkning
C. Samtal, informell intervju

1.4.1 Moment A:

Detta moment baseras p4 litteraturstudier. Hir har jag tagit reda pa vad bocker och annan litteratur sdger
om prydnadsvirdet hos vinterstindare. Botaniska termer £6r blomstillningar underséks ocksd. Killorna
till detta 4r litteratur som det ofta hdnvisas till 1 olika tridgardssammanhang och killorna ska anses vara
tillforlitliga. Storre delen av denna litteratur har varit tillginglig genom SLU Alnarp och Malméo
Stadsbibliotek. Forfattare till denna litteratur dr bland annat: Marie och Bjérn Hansson, Piet Oudolf och
Noél Kingsbury. Examensarbeten och akademiska texter har frimst funnits pd SLU:s databas PRIMO.

Vetenskapligt vixtnamn stims av med Svensk Rulturvixtdatabas, SKUD.

En lista skrivs ddr 30 perenner med vinterstindare radas upp. Urvalet av dessa 30 vinterstindarna grundas

i bade litteraturen och faltundersokningarna. Hir har jag dven tagit reda pa hur forfattarna kategoriserar



vinterstindarnas karaktirer. Detta ger mig en grund att std pa infér min egna kategorisering av
vintervirden. Genom diskussion mellan mig och min handledare kom vi fram till att 7 kategorier
térvintas fOr att beskriva frostillningarna. For detta kridvs en undersékning i hur blomstillningar beskrivs,
bide som blomma och som fréstillning. For- och nackdelar med att inte klippa ner perenner pa hosten
undersoks ocksd; om och pi vilket sitt det gynnar eller missgynnar insekter, djur och vixter genom att
lita vinterstrukturer finnas kvar. Vixterna ska minst klara av vintrar med temperaturer ner till -15°C.
Dirfor har de vixter som inkluderats i det hir arbetet haft ndgon av foljande hirdighetsanvisningar: US
Department of Agrienlture Zone 7 eller European Garden Flora H3 (Wikipedia 2018a). The Royal Horticultural
Society Hardyness Rating H5 (RHS 2019¢). Riksforbundet Svensk Tridgdrds (2019) zonkarta och da zon I-11.
Ortartade viixcters hérdighet kategori A och B. Dessa innebir ”A = En perenn som kan odlas 6ver hela landet
utan nagra speciella arrangemang.” och ”B = En perenn som kan odlas 6ver hela landet, men kriver en

skyddad och vildrinerad vixtplats for att utvecklas bra.” (Wikipedia 2018a).

1.4.2 Moment B:

Detta moment bygger pa filtundersdkningar da arter identifieras. Dessa filtundersékningar gjordes pa
Alnarp, Botaniska tridgarden i Lund, Klinta Trddgéird och i Slottstridgirden 1 Malmo. Alnarp och den
Botaniska tridgirden i Lund har biada mirkt sina perenner med namnskyltar, ofta med sortprecision. Pa
Klinta Tridgérd berittade Julia Andersson och Peter Korn om vixterna de driver upp och planterat. 1

Slottstridgirden finns ddremot inga skyltar varpa Julia Andersson har hjilpt mig vid identifiering.

Du som ldser denna studie ska ha i dtanke att skotsel, staindort, platstérhéllande, vider och tid pé aret kan
ge varierande resultat 1 huruvida vinterstindarna behandlas i det hir dokumentet. Detta dr ndgot som

kommer att vigas upp med samtal och litteratur.

1.4.3 Moment C:

Detta moment bygger pa samtal. Peter Korn och Julia Andersson har berittat om sina rekommendationer
i samband med filtundersdkning pa deras foretag, tridgird och plantskola Klinta Tridgard. Peter Korn dr
forfattare och landskapsgestaltare, med flera ars erfarenhet av hortikultur, men frimst vilt vixtmaterial.
Julia Andersson ir tridgardsingenjor, f.d. universitetsadjunkt vid SLU och tridgard- och
landskapsgestaltare. Peter och Julia har tillfrdgats f6r deras vixtkinnedom och kunskap om
vinterstindare. Ytterligare samtal gjordes med landskapsarkitekt och universitetsadjunkt vid SLU Karin
Svensson for hennes kunskap om tridgardsdesign och perenners prydnadskvalitéer, samt med
landskapsingenjoér och universitetsadjunkt vid SLU Cecilia Palmér f6r hennes vixtkinnedom och kunskap

om biologisk mangfald.

Sammanfattat har jag forst tagit reda pa hur litteraturen beskriver blomstillningar hos perenner och
vinterstindare. Direfter har jag undersoékt vilka perenner som har vinterstindare genom filtundersékning
och litteraturundersékning. Direfter har jag tagit reda pa vilka f6r- och nackdelar det finns med

vinterstindare.



I diskussionen resoneras kring projektets informationskillor och deras palitlighet. Hur en kan benimna
vinterstindares formuttryck. Vilka fordelar vinterstindare kommer med respektive nackdelar. Slutligen

diskuteras utfallet av de perenner som listan bestér av.

2. Vinterkvalitéer

I den hir delen presenteras vintervirden hos perenna vixter och vilka termer som litteraturen anvinder
for att beskriva blommande och éverblommade perenner. Direfter presenteras férdelarna med
vinterstindare, bade estetiska och biologiska. Detta for att se vad som kan motivera anvindningen av

vinterstindare.

2.1 Vinterstandares formsprak
2.1.1 Botanisk beskrivning

Botaniskt beskrivs blommor och blomstillningar som sammanhingande blombirande skottsystem och i
boken Botanik: systematik, evolution, mdngfald (Widén 2008) riknas tva grupper upp; racemdsa blomstillningar
och ¢ymisa blomstillningar. Till racemdsa blomstillningar tillhér: Klase (enkel och sammansatt), ax, kolv,
hinge, huvud, korg, flockel (enkel och sammansatt), kvast (figur 1-9). Till de cymésa tillhér knippe
(enkelt, tvasidigt, sammansatt, skruv-, sick-sack-), vippa, hypanthium (figur 10-13). De racemdsa
blomstillningarna saknar toppblomma och verkar dirfor ha obegrinsad tillvixt medan cymésa borjar sina

stillningar med en toppblomma och utvecklar direfter blommor under denna.

2.1.1.1 Racemdsa blomstallningar - Klasar

En klase dr en blomstillning med blommor pa skaft. Ax saknar skaft. Hinger axet upp-och-ner kallas det
hinge. Kolv ir ett ax med en uppsvilld huvudaxel. Om kolvens eliptiska huvudax plattas ihop till ett klot
kallas det f6r huvud. Plattas den ut till en horisontell elips kallas den korg. Hos en flockel dr huvudaxeln
mycket kort vilket far det att se ut som att blomskaften viixer frain samma punkt. Hos en kvast ér

avstinden mellan bladskaften lingre men avslutas pd ungefir samma héjd vilket ger en blomstillning med

flat topp (Widén 2008).
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Fignr 1-9. Racemisa blomstillningar: Fignr 1: Enfkel klase. Figur 2: Sammansatt klase. Fignr 3: Ax. Figur 4: Kolp.
Figur 5: Huvnd. Figur 6: Korg. Figur 7: Enfkel flockel. Figur 8: Sammansatt flockel. Fignr 9: Kvast. (Wikimedia




2.1.1.2 Cymdsa blomstallningar - Knippen

De cymésa blomstillningarna bérjar med en toppblomma och nya blomskott utvecklas i led under denna.
Ett tvasidigt knippe far blomskott i par under férgiende blomknopp. Skruvknippe bildar sina nya
knoppar iled pa samma sida blomskottet och filler ut sina utvixlande blommor ur en spiralform. Sick-
sackknippen har sina nya knoppar 1 led pa ett varierande sitt lings blomstillningsaxeln. Hos vippan tar
denna variation ett steg lingre och formar komplexa blomstillningar. Den cymésa blomstillningen

hypanthium gdmmer sina blommor inuti en skdlform (Widén 2008).
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Figur 10—13. Cymisa blomstéillningar: Figur 10: Tvdsidigt knippe. Fignr 11: Skruvknippe. Fignr 12: Sick-
sackknippe. Figur 13: 1ippa. (Wikimedia Commons)

2.1.1.3 Frukt och fro

Blir en blomma befruktad bildas en frukt. Fruktens utseende varierar beroende pi slikt och art. Frukten
kan vara kéttig och mjuk: arillusfrukt, bir eller stenfrukt. Hird och torr: nétter, vingade nétter, akener.
klyvtrukter, kapslar, baljor, skidor, balj-, tand-, sprick- eller lockkapslar (Widén 2008). De hdrda och torra
frukterna tillsammans med eller utan intorkade kronblad och intorkade blomstjilkar utgér det vi kallar
vinterstindare (Bimon 2009). Holmberg och Rapp (2003) beskriver dven ledfrukter vilka i varje led har ett
fr6 och sprids o6ppnade si som hos Crambe maritima och Raphanus sativus. Landskapsarkitekt och
programstudierektor pa SLU Karin Svenson (2019-02-21) menar att botaniska termer ér att féredra vid
beskrivning av vixters utseende, direfter kan en anvinda mer poetiska utsvivningar for att fortydliga en

vixts upplevda form och uttryck.

2.1.2 Informella kategoriseringar
I boken Perenner: [inspiration, skitsel, lexifon] av Matie och Bjorn Hansson (2011) beskrivs formerna f6r

blommor som t.ex. spiror, bollar och skyar. Oudolf och Kingsbury (1999) beskriver formerna som spires
(spiror), buttons and globes (knappar och klot), plumses (plymer), umbels (flock), daisies (lik tusenskona, Bellis
perennis), screens and curtains (skirmar och gardiner). I 6vergingen frin blomma till intorkad fréstillning blir
kategoriseringen enligt Kingsbury (2000): single seeds: individual seeds or seedstructures (ensamma frén: enskilda
fron eller frostrukturer), single heads and pods (ensamma huvud och frékapslar), spikes (ax), umbels (flock),

lobes (Klot), buttons (knappar), panicles (klase), whrols (kransblommig).



2.1.2.1 Levande blommor och blomstallningar

Spiror kan enligt Marie och Bjérn Hansson (2011) vara Actaea med klasbildande blomstillningar pa en
enkel upprittvixande stjilk (Anderberg 2005a) och Bistorta har sin blomma i toppstillt ax pa en enkel
stjalk (Anderberg 2000c). Hansson (2011) riknar dven Acanthus, Agastache, Astilbe, Baptisia, Digitalis, m.fl.
till den hir kategorien. Som bollar riknar Marie och Bjérn Hansson (2011) Echinops med sina
korgblommor samlade i stora globformade lingst ut pa stjdlkarna (Anderberg 2000a). Till Skyar rdknas
Anthriscus sylvestris, Foeniculum vulgare, Gillenia trifoliata, Thalictrum enligt Marie och Bjérn Hansson (2011).
Anthrisens har blommor i flock (Anderberg 2008) precis som Foenzeulum (Anderberg 2000b). Gillenia med
”... lax panicles of star-shaped white or pale pink flowers” (... skira klasar av stjairnformade vita eller blekt

rosa blommor) (RHS 2019a). Thalictrum blommar 1 yviga vippor eller klasar (Anderberg 2000d).

2.1.2.2 Intorkade blom- och frostallningar

1 boken Seedbeads in the garden inleder Kingsbury (2006) kapitelt ”Designing with Seedheads” hur han
anvinder vinterstindare. Nér vi annars ldgger stor vikt i firg férklara han att vinterstindarnas olika
former blir den viktigaste bestandsdelen i planteringen. Tillsammans med Piet Oudolf har han valt att
sortera in vinterstindare i kategorier som beskriver hur de ser ut. Med single seeds: individual seeds or
seedstructures menar han frén och strukturer som ér stora nog for att ge ett visuellt intryck. Hit raknar han
Atriplex: hortensis, knippen med vingnétter av Acer och alla typer av gris. Vixter inom Apocynaceae; speciellt
Asclepias men dven flera Fabaceae ir exempel pa en annan grupp kallad single heads and pods. De har ett
dominerande intryck hos sina enstaka eller flera huvuden eller kapslar. Ierbascum beskrivs tillhora
grupperingen spikes, vixter som har sina blommor pa linga stammar. Dessa liknar ax och ”spiror”. Hit
riknar han Acanthus mollis, A. spinosus, Aconitum arcnatum. Tl umbels viknas Achillea filipendulina, Angelica
gigas, Hylotelephinm hybrider. Blomstillningen kan vara rundade, likt en kupol eller ett paraply men de kan
ocksd vara flata, likt en tallrik. De mer flata ska kontrastera bra mot de lodrita spikes menar Kingsbury.
Allinm hollandicum formar perfekta globes eller bollar. Buttons beskrivs vara skira vippor av tydliga
blomknoppar frimst sedda hos Asteraceae. Minga gris beskrivs ha panicles eller vippor vars frimsta kvalitet
beskrivs vara deras skira uttryck. Ett exempel pd detta dr Mo/inia caerulea. Whrols eller kransar sitter pd rita
stammar. Enligt Kingsbury kan Whro/s ge en kinsla av ordning i planteringen. I kapitlet ”Plant Directory”
listar Kingsburry (2006) upp flera annueller, bienner, perenner och lignoser som har vinterstindare. Han

har dock inte beskrivit genomgiende under vilka kategorier varje vixt tillhor.

Oudolf & Kingsbury (1999) beskriver dven hur tid och perspektiv kan ge en vixt varierande uttryck.
Ensamma blomstéllningar av Chamaenerion angustifolium 'Album’ bestdr av enstaka lingsmala toppstillda
pyramidformiga klasar som blommar i juli till augusti (Anderberg 2005b). P4 hosten faller den ut sina
duniga fron vilket 1 grupp och skadat frin ett avstind bildar fantastiska fluffiga vita moln (Oudolf &
Kingsbury 1999).



2.2 Vardet i vinterstandare
2.2.1 Estetiska varden

Piet Oudolf ir en ansedd inflytelserik nederlindsk landskapsdesigner, plantskolist och skribent samt
ledande figur i ”The New Perennial”’-rérelsen (Wikipedia 2018b). Han citeras ofta att ha sagt “A plant is
only worth growing if it looks good when it is dead.” (Kingsbury 2006, S.10). Marie och Bjérn Hansson
(2011) sager att det finns mdnga vixter med vackra vinterstindare och estetiska virden. Oudolf &
Kingsbury (1999) pastér att mdnga tridgardsarbetare ser vissna perenner som skrip och ett tecken pa att
sdsongen ir slut. Istillet for att dessa vixtdelar ska klippas bort pastdr forfattarna att vixter kan ha
prydnadsvirden bade som levande och déda. Svird (2017) undersoker intresset for tridgard efter
vegetationsperioden och skriver att aktiviteten minskar drastiskt under vinterhalvéret. Detta ser hon inte
som en slump och hon drar en parallell till att litteratur séillan behandlar vintervirden i tradgarden.
Begrinsningen av dagsljus under vinterhalvéret kan likasa vara en bidragande faktor berittar Mona
Wembling i en intervju med Svird (2017). Nir det kommer till kyla och frost kan bécker som till exempel
”Rimfrost och tridgardsdrémmar” av Hannu Sérenstrém (2003) vinkla fram det romantiska med
tridgard pa vintern, speciellt den korta stund nir det uppstir rimfrost. 1 Oudolf Hummelo: a jonrney through a
Plantman's life beskrivs vinterstindarnas estetiska virde genom Oudolfs barndomsminnen: “Frosted
landscapes have always resonated with Piet.” (Oudolf & Kingsbury 2015, s.25). Fotografier av perenna
vixter med rimfrost dr ndgot som stindigt dterkommer i Oudolfs boécker och han utgar ifrin att
tridgarden ska ha vinterstindare fOr att ge en vacker vintersiluett (Svensson 2019-02-21). “A gardener
who clears away drying perennials in the autumn will not experience any of this.” siger Oudolf &
Kingsbury i Designing with plants (1999, S.143). Svird (2017) konstaterar att precis som trdd, buskar och

vintergrona vixter si skapar vinterstindare en kénslan av liv och helhet under vinterhalvaret.

2.2.2 Nedklippning

Nedklippning av perenner kan ibland vara motiverat. I kapitlet “Dead-heading” f6érordar Christoffer
Lloyd (2000) att klippa ner hela plantan om den torkar in tidigt, av estetiska sjil. I andra fall kan vissnade
blomstillningar rensas bort fOr att spara energi it plantan till nistkommande vixtsidsong. En sddan
nedklippning kan dstadkomma en extra blomning. Marie och Bjérn Hansson (2011) héller med om detta
varpa de skriver “Manga vixter mir bra av att beskiras ganska kraftigt efter blomningen; dels blir
bladverket vackrare, dels kan man ha turen att fi en andra blomning.” Varpa de hinvisar till Sa/via
nemorosa, Geraninm, Phlox panienlata. Kortlivade perenner som Digitalis rekommenderas att klippas ner efter
blomning i syfte att gynna dterblomning det kommande édret (Hansson 2011). Risker kan finnas med att
vinta med nedklippning till varstidningen. Avligsnas vinterstindarna fér sent kan nya skott ta skada.
Sadana skador kan leda till en mindre praktfull blomning (Svensson 2019-02-21). Hansson (2011)
térordar uppmirksamhet nér en later vinterstindarna std kvar ver vintern och att dessa bor klippas bort

innan nésta vixtsisongen satt fart.



2.2.3 Biologiska vérden

2.2.3.1 Plats for ryggradsdjurs

Vinterstindare kan anvindas for att locka féglar till att beséka ens tridgard menar Noel Kingsbury (2006).
Kingsbury (2000) férordar dven att andra vilda djur ser vinterstindare som en killa till f6da. Marie och
Bjorn Hansson (2011) séger att vinterstandare ir rika pa frén och fungerar som matmagasin f6r
smafaglar. Svensson (2019-02-21) siger att vinterstindare kan bidra med frén som fédoresurs till olika
faglar men dven andra djur. Att uppritthalla strukturer och rumslighet 1 tridgarden hjilper djurlivet menar
Svird (2017) da hon lyfter vinterblommande vixter, vintergronska, vinterstindare, trdd och buskar. Likasa
ser Cecilia Palmér (2017-02-27) férdelen med vinterstindare i tridgdrden och dess tillging som fédokailla.
Diremot poingterar hon att flera av vara hortikulturella vixter har utsatts f6r hard féridling som givit
upphov till en férsimrad eller obefintlig frésittning (Palmér 2019-02-27). Fyllda blommor ir ofta sterila,
vilket kan ge simre férutsittningar f6r produktion av frukt och frén och dirmed ett ofullkomligt

vintervirde (Andersson & Korn 2019-02-21).

2.2.2.2 Plats for ryggradslosa- och leddjur

Béde Palmér (2019-02-27) och Svenson (2019-02-21) hinvisar till vinterstindare som Svervintringsplats
tor rygeradslosa djur och leddjur. De kan gd i dvala i eller pa och ligga dgg pa blad eller i ihaliga stammar.
Klipper en ned vinterstindare for tidigt riskeras dgg och puppor att bli férstérda. Vintar en ddremot f6r
linge in pd varen riskeras den nya tillvixten att ta skada vid upprensning. Det dr svirt att generalisera en
tid att klippa ner vinterstindare for att inte forstora fOr insekter menar Cecilia Palmér (2019-02-27). Bade
Palmér (2019-02-27) och Svensson (2019-02-21) tinker sig en 16sning dir en klipper ner vixtmaterialet
fore ny tillvixt borjat vixa pa viren. Antingen finférdelas det nedklippta och limnas pa platsen eller s
flyttas de intakta vixtdelar till en depa, t.ex. till en komposthdg dir insekter och djur kan klickas. Palmér
(2019-02-27) papekar att dven instabila stammar som faller sénder efter blomning ér viktiga f6r djurlivet i
tridgarden. De bidrar till att f4 in ett naturligt kretslopp i tridgarden. Marie och Bjérn Hansson (2011)

menar att vissna vixtdelar isolerar dmtiliga vixter.

3. Listan & beskrivning av blomstallningar

Pa sidan 10 finns en lista med 30 stycken perenner. Blomstillningar hos dessa beskrivs kort utifran sju
kategorier (se sidan 10). Dessa kategorier har valts genom att kombinera den vetenskapliga botaniska
terminologin med den landskapsarkitektoniska termologin. Detta baseras p4 resultatet av kapitlet 2.1
Vinterstindares formsprak” (se sidan 4). Placeringen i respektive kategori gérs baserat pa litteraturen och
min egna uppfattning av blomstillningens uttryck under filtundersékningar. Skillnader i blomstéillningar
hos olika arter kommer ge fler beskrivningar 1 kolumnen kallad ”Kategori”. Det kommer dock inte
specificeras till vilka de olika formerna tillhér utan enbart visa pa att ett slikte kan ha flera sorters

vinterstindare.



3.1 Vinterstandares blomstéllningar i sju kategorier

Kategori 1: Enkla stjilkar: Tydliga stjilkar, raka eller inte, utan tydliga frukter.

;i Kategori 2: Spiror: Tydlig stjilk, rak eller inte, med frukter titsittande inp4 hela eller i

& sekvenser av stjilkens topp. Kan botaniskt uttryckas som ax eller kolv.

Kategori 3: Knappar: Tydliga kapslar eller kompakta blomstillningar som inte 4r storre dn

o \ \j // // 4cm 1 bredd men méijligtvis 1 lingd och som dr strédda med tydliga eller otydliga stjilkar.
N\

Kan botaniskt uttryckas som korgblommor eller kapslar.

T 7 Kategori 4: Bollar: Tydliga rundade former som ir stérre 4n 4cm pa mer eller mindre
’ o f tydliga stammar. Kan botaniskt uttryckas som korgblommiga, huvuden, kapslar eller
\ l flockar.

T \ T Kategori 5: Flockar: Flock- eller kvastlika blomstéllningar.

0 G ﬂ Kategori 6: Plymer: Fluffiga klas-lika blomstillningar som formar ett plym- eller
\l / fjaderlikt uttryck. Kan botaniskt uttryckas som klasar eller vippor.

Kategori 7: Skyar: Sma blommor eller frén (mindre 4n 1cm) som sitter strédda pa tunna

stjalkar och som skapar en skir och genomsiktlig, rorig massa. Kan botaniskt uttryckas

ut [ som Kklasar, vippa, flockar eller sma korgblommor.
"1. &5 !



3.2 Lista med perenner som har vinterstandare

Nedan finns en lista med 30 stycken perenner. Dessa perenner har fdrekommit under undersékningen

och de ska da minst ha férekommit en ging bade i litteraturen och under filtunderstkning pa nigon av

filtundersdkningsplatserna: Botaniska tridgarden i Lund, Klinta Tridgird AB, Slottstridgarden i Malméo

eller Sverigeslantbruksuniversitet Alnarp. De ska ha upplevts leverera ett stabilt inryck hos sina

vinterstindare och haft nigon typ av frostillning (eller attribut som liknar denna). Stidsegréna och

vintergrona vixter tas inte upp i den hir listan. Endast vixter i hirdighetszon I-1I/hirdighetsgrupp A-
B/hardighet ner till -15°C finns med.

Tabell 1. Lista med perenner som bar vinterstandare

Actaea racemosa
Actaea simplex

Actaea simplex

'Brunette'

Actaea spicata

Slikte Art, Underart, Kategori Referenser
Varietet, Form,
Hybrider, Sort
Achillea Achillea 'Moonshine' Flata flockar Achillea fanns pa Klinta Triadgard och i
Alnarp, och di Achillea filipendulina Parkers
Achillea filipendulina
, Vatiety' & 4. 'Moonshine'. I boken
"Parkers Variety'
Dromplantor : den nya generationen perenner fran
Achillea millefolinm 1995 rekommenderas alla typer av Achillea
Adbillea milleolinm (Oudolf et al). Noel Kingsbury (20006)
‘Cerise Queen’ rekommenderar A. millefolinm, A.
Sfilipendulina och A. millefolinm 'Cerise
Queen'. Toringe (2010) nimner Achillea
utan art-specifikation.
Actaea Actaea erythrocarpa Spiror Actaea fanns 1 Alnarp, da sorten A. simplex
"Brunette' och pd Klinta Tridgard men da
Actaea pachypoda (syn.
: Actaea racemosa. Arten A. simplex nimns 1
Actaea alba) f

Designing with plants (Oudolf & Kingsbury
1999) samt kultivarer, men inte preciserat
vilka. Kingsbury (20006) riknar upp A. alba,
A. spicata, A. erythrocarpa och beskriver da
birens firg samt den tidigare uppdelningen
Cimicifuga som 1 stillet far hogre intorkade
blomstillningar och inte bir. Boken

Dromplantor: den nya generationen perenner
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rekommenderar alla Cimicifuga (Oudolf et al

1995).

Aquilegia Agquilegia vulgaris Knappar Agutilegia vulgaris rekommenderades under
Y mitt besok pd Klinta tridgird (Andersson
- ¢ i - | & Korn 2019-02-04) och under mitt samtal
\\\\\\\\V ///// med Karin Svensson (2019-02-21). Den
kortlivade perennen fir snabbt sin
frostillning efter blomningen som sker
under tidig sommar. A. vulgaris stir sig allra
bist enligt Kingsbury (2000).
Aster (med syn. | Aster amellns 'King Knappar Aster finns det manga att vilja ifrin och
Doellingeria, George!, Oudolf Aster divaricatus, A. lateriflorus var.
Eurybia, ster amelins 'Stettin! e \,.‘ ‘ horizonralis, A. macrophyllus, A. ericoides, A.
Gallatella & ’ \\\\\‘\\\u ///// nova-angilae, A. umbellatus £6r deras
Symphotrichum) | Doellingeria umbellate vintersiluetter (Oudolf et al 1995). I Lunds

(syn. Aster umbellatus)

Eurybia divaricatu (syn.

Aster divaricatu)

Eurybia macrophyllus
(syn. Aster
macrophyllus)

Eurybia macrophyllus
"Twilight' (syn. Aster
macrgphyllus "T'wilight)

Eurybia schreberi (syn.

Aster schreberi)

Gallatella sedifolia (syn.
Aster sedifolins "Nanus')

Symphotrichum ericoides

(syn. Aster ericoides)

Symphotrichum

lateriflorus

botaniska tradgard fanns A. amellus 'Stettin',
A. novae-angliae, A. novi-belgii "Herbstgruss
Vom Bresserhof', Eurybia schreberi
(synonym Aster schrebers). Pa Klinta
Tridgard féreslogs A. novae-angliae Purple
Dome' och i Alnarpsparken fanns 4.
amellus 'King Geotge', A. divaricatus, A.
lateriflorns 'Hotizontalis', A. macrophyllus
"Twilight', A. novae-angliae Barrs Blue', A.
novae-angliae 'Barrs Pink', A. novi-belgii 'Lady
in Blue', A. sedifolius 'Nanus'.
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"Horizontalis' (syn.
Aster lateriflorus var.

horigonralis)

Symphotrichum novae-
angliae (syn. Aster

novae-angliae)

Symphotrichum novae-
angliae 'Barrs Blue'
(syn. Aster novae-angliae

'‘Batrs Blue')

Symphotrichum novae-
angliae 'Barrs Pink'
(syn. Aster novae-angliae

"Barrs Pink')

Symphotrichum novae-
angliae "Purple Dome'
(syn. Aster novae-angliae

"Purple Dome')

Symphotrichum novi-
belgii 'Hetbstgtuss
Vom Bresserhof (syn.
Aster novi-belgii
'Herbstgruss Vom
Bresserhof'),

Symphotrichum novi-
belgii 'Lady in Blue'
(syn. Aster novi-belgii
"Lady in Blue'),

Astilbe

Astilbe Arendsii-Gr.

Astilbe Arendsii-Gr.

'Brautschleier’

Astilbe star sig genom vintern och da menar
Oudolf & Kingsbury alla arter (1999).
Astilbe Arendsii-Gt. 'Brautschleiet' fanns pa
Klinta Tridgéard och Astilbe Japonica-Gr.
'Red Sentinel' pa Alnarp. Kingsbury (2000)
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Astilbe chinensis

"Pumila’

Astilbe chinensis var.

davidii

Astilbe chinensis var.

visions

Astilbe Japonica-Gr.

rekommenderar A Arendsii-Gr., A. chinensis
var. davidii, A. c. var. visions, A. chinensis var.
pumila £6r deras variation i h6jd och

blomkaraktarer.

'Red Sentinel'
Cephalaria Cephalaria gigantea Knappar Cephalaria gigantea fanns 1 Alnarpsparken
o och pa Slottstridgarden 1 Malmé.
Cephalaria alpina RS P
Sl J - -, | Kingsburry (2006) rekommenderar C.
\\\Q\\V///é gigantea och C. alpina och som han menar
beter sig lika.
Chelone Chelone Obligna Spiror Chelone Obligna fanns 1 Alnarpsparken,
Botaniska tridgarden i Lund och i
Chelone glabra
Slottstridgarden i Malmé. C. glabra ir den
enda arten som namns 1 Seedbeads in the
garden (Kingsbury 20006).
Clinopodium Clinopodinm nepeta Skyar Clinopodinm nepeta fanns pa Botaniska
(syn. tridgarden i Lund och Klinta Tridgérd
Clinopodinm nepeta
Calamintha) samt sorten C. nepeta 'Marvelette Blue' fanns
Matrvelette Blue'
i Alnarpsparken. Vintersilhuetten hos
Calamintha nepeta ssp. nepeta omnimns av
Oudolf et al (1995). Kingsbury (2006)
rekommender den utan art-specification.
Cota (syn. Cota tinctoria (syn. Knappar Anthemis tinctoria 'E.C. Buxton' har en fin
Anthemis) Anthemis tinctoria) vintersiluett, skriver Oudolf (1995). Peter

Cota tinctoria "E.C.
Buxton' (syn. Anthemis

tinctoria "B.C. Buxton")

i

Korn (Andersson & Korn 2019-02-04)
héller med och pd Alnarp fanns A. tinctoria
blomstillningar och tidiga gréna och réda

bladutspring.
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Echinacea Echinacea pallida Bollar; Echinacea purpurea fanns pa Klinta Tridgard
Edbinacea prrpurea Knappar och sorten E. purpurea 'Magnus' fanns i
e Alnarpsparken tillsammans med E. pallida.
Echinacea purpurea .\Trf Oudolf et al (1995) rekommender
'Magnus' vintersilhuetten hos E. purpurea varpa
L 3 -‘_' ", | Oudolf & Kingsbury uttrycker “the heads
\\\\i\\\]////// of Echinasea purpurea are characterized by a
decadent beauty as they wilt.” (1999, S.130).
Noel Kingsbury (2006) rekommenderar
bide E. pallida och E. purpurea.
Eryngium Erynginm planum Knappar; Erynginm planum "Blaukappe' fanns att se i
'Blaukappe' Bollar/kolvar Alnarpsparken. Oudolf et al (1995) menar
Frynginm alpinim .T I . att alla arter av Erynginm har bra
\({ vinterstandare. Detta pastiende
Erynginm bourgatii aterkommer 1 Designing with plants (Oudolf &
si 0 e | Kingsbury 1999). Kingsbury riknar upp E.
\\\\X\\\\] //// | alpinum, E. bourgatii2006). Toringe (2010)
art-specificerar inte utan nimner hela
sliktet.
Eupatorium Eupatorinm cannabinum | Kupolformade | Eupatorium cannabinum fanns i Botaniska
(med syn. Eutrochinm fstulosim flockar tridgirden i Lund. Alla sorter av Eupatorinm
Eutrochium) har fin vintersiluett menar Oudolf et al

(syn. Eupatorium

Sfistulosum)

Eutrochium maculatum
(syn. Eupatorium

maculatun)

Eutrochium maculatum

'"Atroputpureum’ (syn.

Eunpatorinm maculatun!

Atropurpureum’)

Eutrochinm purpurenm
(syn. Eupatorium

purpurenn)

@

|

(1995). E. maculatum 'Atropurpureum’
niamns i boken Designing with plants (Oudolf
& Kingsbury 1999, s140) och citeras
toljande The seedheads of Eupatorium
macnlatum are firmly clustered...”. Utéver
E. cannabianum, E. maculatum s riknar
Kingsbury (2006) upp E. fistulosum, E.

purpurenns.
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Foeniculum Foeniculum vulgare Skyar Foeniculum vulgare fanns pa Botaniska
tridgarden i Lund och den
. rekommenderades under besoket pa Klinta
iy Tridgird (Andersson & Korn 2019-02-04).
VAL
| Foenieulum vulgare har bra vinterstandar-
kvalitéer (T6ringe 2010; Kingsbury 2006;
Oudolf et al 1995).
Gillenia Gillenia trifoliata Skyar Gillenia trifoliata rekommenderas av bade
Oudolf et al (1995) och Korn (Andersson
i & Korn 2019-02-04). Den fanns pa
ol ’ Botaniska tridgirden i Lund och i perenna
YR
I sortimentet i Alnarpsparken.
Helianthus Helianthus decapetalus Enkla Helianthus salicifolins fanns 1 Alnarpsparken
) . skulpturala och Klinta Tridgard. Pa Alnarp fanns dven
Helianthus salicifolins
stjdlkar; Bollar; | H. decapetalus samt sorten H. 4. 'Capenoch
Helianthus x laetiflorns | Knappar Stat', H. x Jaetiflorus 'Miss Mellish'. Oudolf et
'Miss Mellish' al (1995) menar att alla arter av Helianthus
Helianthus x multiflorns har vinterstindare-kvalitéer.
'Capenoch Star' (syn.
Helianthus decapetalus
'Capenoch Stat’
iR
/7
Hosta Hosta 'Hatry van Triet' | Spiror Hosta 'Hartry van Ttiet' fanns i

Hosta fortunei 'Autea’

Hosta fortunei 'Francee'

Alnarpsparken tillsammans med H. fortunei
'Aurea’, H. /. "Francee'. Kingsbury (2006)

nidmner sldktet utan art-specifikationer,
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medan Oudolf et al (1995) preciserar till de

alla tidighlommande arterna.

Hylotelephium
(syn. Sedum)

Hylotelephinm

Hylotelephinm
'Herbstfreude'

Hylotelephinm "Matrona'

Hylotelephium spectabile
(syn. Sedum spectabile)

Hylotelephium telephinm
(syn. Sedum telephium)

Flata flockar

T

Hylotelephium "Matrona' fanns pa Botaniska
tridgarden i Lund och i Alnarpsparken. Pa
Alnarp fanns dven H. 'Herbstfreude'.
Kingsbury (2006) pekar ut Sedum spectabile
(syn. Hylotelephinm spectabile) och Sedum
telephinm (synonym: Hylotelepium telephinm).
Alla inom sldktet verkar pélitliga enligt
Téringe, Oudolf & Kingsbury (2010; 1999).

Iris Iris ensata 'Mrs Stanley' | Knappar Iris sibirica fanns pa Lunds botaniska
tridgird samt i Alnarpsparken. Den
Iris foetidissima 8 PP
. ro. feoe. | rekommenderas dven utav Toéringe i boken
Iris sibirica Wl Trédgardsvinter (2010) samt utav Andersson
N\ _
C oy & Korn (2019-02-04). Pd Alnarp hittades
Iris sibirica 'Perrys
Blue' aven L. ensata "Mrs Stanley', I. sibirica 'Perrys
Blue', I Sibirica-gr. "Tunkhannock', I. fenax.
Iris Sibirica-gr. Kingsbury menar att “Iris species neatly
"Tunkhannock' always have a distinct seedhead” och
fortsitter “...Which withstand wet and
windy weather well.”” (20006, S.14) Iris
foetidissima ska dven den besitta en vacker
vintersilhuett (Oudolf et al 1995).
Ligularia Lignlaria dentata Knappar; Ligularia dentata'Ositis Cafe Noit' fanns i
Desdemona’ Spiror Alnarpspatken tillsammans med L. dentata

Lignlaria dentata'Osiris
Cafe Noir'

Ligularia fischeri
Lignlaria hodgsonii

Lignlaria stenocephala

N

'"Desdemona’ och L. stenocephala. Kingsbury
(2006) haller med om L. stenocephala men
ligger dven till att L. fischeri och L. hodgsonit.
Oudolf et al (1995) menar pa att alla arter

har vinterstindare.
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Matteuccia

Mattenccia struthiopteris

Fjiderlika

spiror

Mattenccia struthiopteris fanns pa Botansika
tradgarden i Lund, Slottstridgarden i
Malmé och i Alnarpsparken. Thomas
skriver “|Mattenccia struthiopteris| .. leaves die
late summer or eatly autumn leaving the
short fertile fronds standing erect for the
should winter.” (1999, S.5). Noel Kingsbury
(2000) haller med.

Monarda

Monarda 'Aquarius'
Monarda "Blaustrumpf’

Monarda bradburiana

Knappar

Nz

Monarda 'Blaustrumpf' fanns pd Alnarp och
M. bradburiana rekommenderades under
bestket pa Klinta Tradgard (Andersson &
Korn 2019-02-04). To6ringe (2010) nimner
Monarda utan art-specificationer. Detsamma
giller 1 Seedbeads in the Garden men ett
exempel pa bild ir sorten M. 'Aquarius'
(Kingsbury 20006). Monarda har varit ett
viktigt slikte f6r Piet Oudolf enligt boken
Oudolf Hummelo : a journey through a plantman's
life varpa det kan citeras “with Monarda, Piet
wanted to increase the range of color as
well as to select for a resistance to mildew.
He named his strains for signs of the zodiac
or Native American tribes.” och senare
dven “...their seed heads withstand the
winter well too.” (Oudolf & Kingsbury
2015, S.179).

Paeonia

Paconia lactiflora 'Black
Beauty'

Paeonia mlokosewitschii

Stjarnformad

knapp

A

Paeonia fanns 1 Alnarps perennsortiment.
Da noterades det att blomman hos P.
lactiflora hade vildigt lite kvar av sin
blomma/frostillning. Pionerna pa platsen
var de tvd fyllda sorterna P. /actiflora 'Edulis
Supertba' och P. /actiflora 'Felix Crousse' samt
den enkla P. /actiflora "White Wings'. P4
Klinta Tridgéard fanns det ddremot en

mycket vacker frostillning av P. Jactiflora
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"Black Beauty' som tidigare pa dret har
tyllda till halvfyllda mérkt brun-réda
blommor och gul stindarkrans. P.
milokosewitschii ska fa vildigt fina och
vilutvecklade frostillningar (Svensson
2019-02-21). Kingsbury (2000) ligger vikt i
de rodrosa fréna P. mlokosewitschii visar upp

runt midsommat.

Phlomis

Phlomis tuberosa

Bollar pa spiror

Phlowmis tuberosa fanns pa Botaniska
tridgarden i Lund och i Alnarpsparken.
Kingsbury rekommenderar den m.fl.

(2000). Phlomis art-specificeras inte men
nidmns ha bra vinterstindare i Tridgardsvinter
och Designing with plants (T6ringe 2010,
Oudolf & Kingsbury 1999)

Rodgersia

Rodgersia 'Irish Bronze'

Rodgersia sambucifolia

Rodgersia 'Irish Bronze' och R. sambucifolia
fanns i Alnarpsparken och den art-
specificeras inte dr den aterkommer i verk
dir Oudolf ir involverad: Designing with
Plants och Dromplantor: den nya generationen
perenner (Oudolf & Kingsbury 1999; Oudolf
et al 1995).

Rudbeckia

Rudbeckia fulgida var.

sullivantii'Guldstrum'
Rudbeckia maxima

Rudbeckia laciniata

Rudbeckia fulgida vax. sullivantii' Guldstrum'
fanns i Lunds botaniska tridgard och den
var varmt rekommenderad av Peter Korn
(Andersson & Korn 2019-02-04). Pa Klinta
Tridgard fanns dven R. maxima som dven
rekommenderas i Drimplantor: den nya
generationen perenner (Oudolf et al 1995).
Kingsbury (2006) rdknar dven upp K.

laciniata.
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Solidago

Solidago "Leraft
Solidago canadensis

Solidago canadensis

"Nana'
Solidago rigida

Solidago rugosa

Solidago canadensis fanns pa Botaniska
tradgarden i Lund, Klinta Triddgard och i
Alnarpsparken fanns sorten S. canadensis
"Nana' tillsammans med So/idago 'Leraft'.
Toringe (2010) art-specificerar inte, precis
som Oudolf & Kingsbury (1999). Noel
Kingsbury (2006) lyfter dock S. rugosa och
S. rigida 1 hans bok Seedbeads in the Garden.

Veratrum Veratrum nigrum Plymlika spiror | Veratrum nigrum fanns i Alnarpsparken.
Denna vixt vars blomma beskrivs som
”...odd rather than beautiful...” star snyggt
och stabilt 6ver vintern varpa den inte art-
specificeras (Kingsbury 2000, S.140).
Verbascum Verbascum chaixii Spiror Verbascum rekommenderades under besoket
Verbasoum nigrnm pé Klinta Tridgard (Andersson & Korn
2019-02-04), och dé enbart de perenna,
Verbascum phoenicenn eller kortlivade arterna: V. chaixii, V. nigrum,
V. phoeniceum. Dessa arter rekommenderar
aven To6ringe (2010). Kingsbury (2006)
namner 1. nigrum.
Veronica Veronica longifolia Forgrenade Veronica longifolia 'Blautiesin' och 1. spicata
'Blauriesin' spiror ssp. zncana fanns i Alnarpsparken.
Veronica spicata ssp. Kingsbury (2006) nimner IVeronica.
incana
Veronicastrum Veronicastrum virginicum | Forgrenade Veronicastrum beskrivs vara ett slikte av bra
'"Album’ spitot vinterstindare (Andersson & Korn 2019-

Veronicastrum virginicum

Pink Glow'

Veronicastrum virginicum

'Spring Dew'

02-04). 1. virginicum 'Album, V. virginicum
"Pink Glow' och dven 1. virginicum 'Spring
Dew' nimns i Designing with plants (Oudolf
& Kingsbury 1999). Noel Kingsbury (2006)
namner [eronicastrnm utan att art-

specificera.
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4. Diskussion

Syftet med uppsatsen var att hitta 30 perenner med vinterstindare och underséka hur vi kan beskriva
deras blomstillningar, samt huruvida de bidrar med fler kvalitéer 4n de estetiska. Det gick att hitta 30
perenner med vinterstindare och de visade sig ha potential till att vara en killa till f6da 4t faglar och andra
djur under vintern. Vinterstandare visade sig ocksa vara en viktig plats f6r smakryps vintervila och

dggligening. I den hir delen kommer dessa resultat att diskuteras tillsammans med killornas pélitlichet.

4.1 Vinterstandares formsprak

Som férvintat kunde blomstillningarna delas in 1 7 kategorier. Hansson (2011) rdknar endast upp tre
kategorier jaimfort med Kingsburys dtta, eller tio med underkategorier. Detta visar en stor variation 1 hur
vi kan vilja att kategorisera vinterstindares blomstillningar. Kategorierna bestir av geometriska former
som t.ex. 1 kategoriseringarna knappar, bollar, klot och vertikala linjer som hos spiror, ax och vissa

flockar. Former med mer skira strukturer kan beskrivas som skdrmar, gardiner och skyar.

Genom att gruppera in blomstillningarna i kategorier underlittar det processen av att skapa intressanta
planteringar. I litteraturen som undersékts f6r den hir uppsatsen har respektive férfattare anvint sina
kategorier inkonsekvent. Denna oregelbundenheten ser jag som en brist i dialogen mellan landskaps- och
tridgardsgestaltare av alla slag. Med detta ser jag ocksa potential fOr oss att fortsitta precisera kategorierna
sd att blomstallningarnas formsprak framhavs pa bésta sitt. Dessa kategorier kan hjilpa oss att géra mer

grundade designval.

Spiror, knappar, bollar, flockar, plymer och skyar dr kategorier som anvinds i den undersokta litteraturen.
Dessa kategorier har valts ut f6r att de beskriver olika karaktirsdrag hos blomstillningar och i den hir
uppsatsen har de fatt vars en beskrivning i text och illustration. For att framhiva att enkla stjilkar besitter

ett estetiskt virde tillkommer kategorin ”Enkla stjilkar”.

4.2 For- & nackdelar med vinterstandare

Under arbetet har f6rs6k gjorts fOr att fa svar pa om det finns ekologiska férdelar hos vinterstindare som
kan bidra med t.ex. ekosystemtjinster. Det gick inte att hitta sikra svar pa detta men flera av kéllorna

térordar att vinterstandare star djurlivet till f6rdel.

For att 6ka anledningen att lita vinterstindare finnas kvar i rabatten 6ver vintern undersoktes deras
férmaga att skydda marken och kinsliga rotter fran kyla. Inga speciella uppgifter hittades om
vinterstindares fOormdga att isolera och skydda mot kyla. Precis som perenner som faller ner och far ligga

kvar Gver vintern kan vinterstaindare mojligtvis skydda mot barfrost men inget mer nimns angaende detta.

4.2.1 Vinterstandare for ryggrads- & ryggradslosa djur

Vinterstandare beskrivs vara en potentiell fédokilla at faglar. Diremot har arter av varken vixter eller

faglar preciserats i den litteratur som jag granskat. Informationen om vilka andra typer av djur och
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smakryp som gynnas av vinterstindare har varit bristfillig. Vid samtal med informanterna har det
framkommit att manga smakryp gar i dvala pa eller i blad och stjilkar. Att ta reda pa vilka dessa insekter
ar och nir de vaknar fran sin dvala kan vara viktigt om en vill undvika att klippa ner vinterstandare for
tidigt. Med det menas t.ex. fore krypet har vaknat till liv, samt om det sen dr beroende av virdvixten som

den ir, alltsd stdende och inte nedklippt.

4.2.2 Nedklippning

Argumentet fOr att klippa ner vixter tidigare pa sdsongen har nimnts i flera texter. Lloyd (2000)
rekommenderade ”dead-heading” vilket innebiéra en nedklippning av vixtens blomstillningar f6r att
térhoppningsvis forlinga blomningstiden. Detta betyder alltsa att vixten producerar en ny blomstillning
som senare kan dverga till vinterstindare. En annan anledning till att klippa bort blomstillningar direkt
efter blomning ér att det kan sparar energi at plantan som den annars skulle lagt pa att sitta fr6. Pa sa sitt
6kas chansen till att den dterkommer aret didrpa. Detta rekommenderades framst till nir det giller

kortlivade perenner och processen innebir att vinterstindarna gar forlorade.

4.3 Kallkritik & utfallet av vaxter

4.3.1 Litteraturundersokningen
Genom att underscka litteratur funnet vid Malmé stadsbibliotek, SLU Alnarp bibliotek och flera

clektroniska killor ser jag hur lite det finns att tillga 1 dmnet. Detta betyder att dmnet “vinterstindare”
kraver mer uppmarksamhet. Denna uppsats ér ett f6rsok till att uppmirksamma vinterstindarnas
funktioner men enbart ett f6rsék dd informationen kring dmnet tillsvidare visar sig bristfillig. Den
allminna tridgirdsintresserades engagemang for vinterstindare dr i den hir undersékningen okint. De
inofficiella intervjuerna som gjordes ger inte mer dn ett knappt hum av vad den akademiska och
yrkesaktiva virlden tinker om fenomenet; men det har visats sig att fenomenet perenna vinterstandare finns
och det diskuteras. Noel Kingsbury ir ett dterkommande namn i litteraturen jag undersékt och av all
litteratur jag granskat dr det enbart hans bok Seedbeads in the Garden (2006) som fokuserar helt och hallet pd
vinterstindare. Det dr Piet Oudolf tillsammans med Kingsbury och Henk Gerritsen som tillsammans
verkar vara ambassadorer fOr vinterstandare 1 tridgarden. De har f6rsékt skapa medel f6r att fa
allminheten att prata om vinterstindares prydnadsvirde och etablera den som en tillging i tridgirden.
Trots det nimns inte fenomenet konsekvent och fir pa sin hojd ett eget kapitel tillignat sig i deras
litteratur. Oversiktligt s har litteraturen som undersékts sitt ursprung i nordvisteuropa och da mer
bestdmt Nederlinderna, England och Sverige. Detta innebir att viss litteratur kan innehélla missvisande
information p.g.a. klimatskillnader. Trots det 4r litteraturen frin Nederlinderna och England byggda pa
erfarenhet och viktig kunskap som gar att applicera under svenska klimatférhallanden. Material fran
ndgon annan del av virlden har inte undersékts och hade méjligtvis till andra svar och ddrfér potential till

vidare undersékningar kring dmnet.
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4.3.2 Utfall fran faltundersékningarna
Utfall av vixter som hittades under filtundersékningarna kan ha gett olika resultat baserat pa olika

faktorer en plats utsatts for. Skotsel dr en faktor som paverkar hur platserna ser ut pa vintern. Varfor vissa
vixter klippts ner pd de olika platserna, och vilka vixter det var som klipptes ner, har inte undersdkts f6r
den hir uppsatsen. Standort, platsférhallanden och vider 4r viktiga parametrar 1 huruvida en vixt har
mojlighet att std kvar 6ver vintern. Jordsubstrat dr en faktor som paverkar vixters vixtsitt. Ett exempel
pa detta dr Helianthus salicifolins som beskrivs bli hGgre men mer ostabil 1 jordar med storre ler-innehall,
medan en jord med storre sand-innehall ger en stabilare planta (Andersson & Korn 2019-02-04). Det kan
tinkas att det finns mycket mer att underséka kring vinterstandares stabilitet och hur den paverkas av sina
platsférhallanden. Aven hur linge de stir stabilt kan vara intressant; om en klenare respektive mer robust
frostillning kan vara att foredra i olika sammanhang. Dessa faktorer har med stérsta sannolikhet legat till
grund for vilka vixter som har hittats under filtunders6kningarna. Hade platserna varit mer eller mindre
vindutsatta, haft andra jordférhallanden eller annan typ av skétsel sa hade utfallet sett annorlunda ut.

Skane har fitt en relativt skonsam vinter 20182019 (SMHI 2019) vilket ocksa dr viktigt att ha i dtanke.

Under en period dd nistan inget annat blommar, och med érets milda vinter till sin f6rdel, sa bidrar
vinterstindarna med sin blomma av frostillningar eller intorkade kron- och foderblad och ger form och
struktur i tridgdrdar och parker. Detta bevisades under filtundersékningen som utférdes forsta veckorna

i februari och varpa bara nagra fa dagar direfter de fOrsta varl6karna vara redo att ta vid.
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Figur 18. Flockar. Forfattarens, 2019.

Figur 19. Phymer. Forfattarens, 2019.

Figur 20. Skyar. Forfattarens, 2019.

Tabellforteckning

Tabell 1. Lista med perenner som har vinterstandare. Fotfattarens, 2019.
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Bilagor
Bilaga 1

Filtunders6kning — Botaniska tridgarden i Lund

Datum: 2019-02-06

Namn dir baserat pa skyltning och har inte kontrollerats enligt SKUD.

* Vintergron, **V isade varutspring

Allinm tuberosum (lok)
Anemone hupehensis
Avruncus aethusifolins
Asphodeline lutea*
Asphodelus albus**
Aster amellus 'Stettin'

Aster novae-angliae

Aster novi-belgii 'Hetbstgruss Vom Bresserhof'

Astrantia major

Oenothera biennis (bien)
Chelone Obligna
Chenopodinm gigantenm
Clematis stans

Clinopodinm nepeta
Dianthus superbus 'Kahori'
Digitalis lutea *

Eryngium yuccifolinmr*

Eupatorium cannabinum

Euphorbia palustris**
Eurybia schreberi
Foeniculum vulgare**
Gillenia trifoliata
Henserocalis 'Mini Stella'
Hylotelephinm "Matrona'
Inula racenosa

Iris sibirica

Kirengeshoma palmata
Kniphofia galpinii*
Leonurus cardiaca™*
Levisticum officinale
Lychnis coronaria*
Malva alcea

Matteuccia struthiopteris
Melissa officinalis**

Nepeta nervosa "Blue Moon'

Nicotiana tabacum (ett- til] flerarig)



Oenothera fruticosa

Phedimus Aizoon

Phedimus selskianus

Pheum palmatum

Phiomis russeliana™

Phiomis tuberosa

Physalis alkekengi

Physostegia virginiana 'Rosy Spite'
Prenanthes purpurea

Rudbeckia fulgida var. sullivantii 'Guldstrnm'

Rumex patientia™*

Sanguisorba canadensis
Scabiosa canescens*
Serratula tintcoria
Solidago canadensis
Telekia Speciosa
Thalictrum minuns
Thermopsis montana**
Tricyrtis formosana
Verbena bonariensis

Veronica pinguifolia

II



Bilaga 2

Filtunders6kning & samtal — Klinta Tradgard

* Vintergron, **har varntspring/ kommer tidigt

Achillea filipendulina

Achillea filipendulina 'Parkers Variety'
Achillea Moonshine'

Actaea racemosa

Allinm sphaerocephalon (16k)
Anaphalis margaritacea

Anaphalis triplinervis

Anemone hupebensis

Anthemis*

Agquilegia vulgaris**

Artemisia Indoviciana

Asclepias incarnata

Asclepias tuberosa

Aster

Aster novae-angliae Purple Dome'
Astilbe**

Astilbe arendsii-gr. Brautschleiet' **
Baptisia

Carex buchananii

Carex comans 'Frosted Cutls'
Carex muskingumensis

Clinopodinm nepeta

Datum: 2019-02-04

Coreopsis verticilata

Daucus carot

Digitalis (perenna)*
Echinacea purpurea

Echinm russicum

Erynginm

Foendculum vulgare

Gillenia trifoliata
Gypsophila Rosenschleiet'
Heleninm

Helianthus salicifolins
Hylotelephium

Hypericum perforatum
Imperata cylindrica'Red Baron'
Iris sibirica

Kalimeris incisa Nana Blue'
Leonurus cardiaca

Lilinm martagon (lok)
Melissa officinalis**
Miscanthus

Miscanthus

Molinia caerulea

111



Monarda bradburiana

Nepeta

Origanum laevigatum 'Herrenhausen'
Paeonia (ej fyllda)

Paconia lactiflora 'Black Beauty™*
Panicum

Pennisetum

Penstenmon digitalis "Huskers Red'
Phiomis russeliana™

Phlomis tuberosa

Rbeum palmatum

Rudbeckia fulgida var. sullivantii'Goldsturm'

Rudbeckia maxima

Sanguisorba hakusanensis
sanguisorba officinalis
Solidago canadensis
Spartina pectinata
Stachys byzantina*
Thermopsis caroliniana
Verbascum chaiscii**
Verbascum nigrum™**
Verbascum phoenicennr™*
Verbena bonariensis
Vernonia crinita Mammuth'

Veronicastrum

v



Bilaga 3

Faltundersokning — Slottstradgarden i Malmé

* Vintergron, **V isade varutspring

Astilbe
Astilboides tabularis

Baptisia

Cephalaria gigantea
Chelone Obligna

Dipsacus fullonum (bien)
Hylotelephium

Matteuccia struthiopteris
Phlomis russeliana*

Thalictrum

Verbena bonariensis

Mycket var nedklippt.

Datum: 2019-02-07



Bilaga 4

Filtundersékning — SLU Alnarp

Datum: 2019-02-12

Namn ér baserat pa skyltning och har inte kontrollerats enligt SKUD.

* Vintergron, **1 isade varutspring, *** 1 drutspring+nedklippt/ nedvissen

Achillea filipendulina Parket's Variety'
Alctaea simplex 'Brunette'

Agastache 'Blue fortune'

Aleea rosea™*

Allinm tuberosum (lok)

Anaphalis margaritacea

Anaphalis margaritacea Neuschnee'
Anemone tomentosa 'Robustissima'
Anthewis tinctoria™

Artemisia Indoviciana 'Silver Queen'
Artemisia vulgaris 'Oriental Limelight'
Aruncus aethusifolins

Avruncus dioicus

Asphodeline lutea*

Aster amellus 'King George'

Aster divaricatus

Aster lateriflorns 'Hotizontalis'

Aster macrophyllus "T'wilight'

Aster novae-angliae Barrs Blue'

Alster novae-angliae 'Barts Pink'

Aster novi-belgii 'Lady in Blue'
Abster sedifolins "Nanus'

Astilbe Japonica-gr. Red Sentinel'
Astilboides tabularis

Astrantia major

Baptisia australis

Buphthalmum salicifolinm™**

Cephalaria gigantea

Ceratostigma plumbaginoides
Chasmanthium latifolinm

Chelone Obligua

Clinopodinm nepeta "Marvelette Blue'
Dictamnus albus Purpureus'
Echinacea pallida

Echinacea purpurea 'Magnus'
Erynginm gigantenm (bien)

Erynginm planum ' Blaukappe™*

Euphorbia amygdaloides ' Atropurpureum™**

Geranium renardii***

Geraninm x cantabrigiense Karmina™**



Gillenia trifoliata

Helianthus decapetalus

Helianthus decapetalus 'Capenoch Star'
Helianthus salicifolius

Helianthus x laetiflorus 'Miss Mellish'
Heligpsis helianthoides 'Goldgrinherz'
Helleborus purpurascens***
Hemerocallis Burning Daylight™**
Hemerocallis Destine to See'**
Hosta 'Harry van Triet'

Hosta fortunei 'Autea’

Hosta fortunei 'Francee'
Hylotelephium "Hetbstfreude'
Hylotelephium "Matrona'

Iris ensata 'Mrs Stanley'

Iris Germanica-gr. 'Golden Bow™**
Iris sibirica '"Perrys Blue'

Iris Sibirica-gr. "Tunkhannock'

Iris tenax

Ralimeris incisa 'Alba'

Lathyrus vernus 'Roseus'
Lencanthemum x superbum "Becky™**
Lignlaria 'Ositis Cafe Noit'
Lignlaria dentata 'Desdemona’

Lignlaria stenocephala

Limoninm platyphyllum 'O Kuntze™*
Lychnis chalcedonica

Lychnis coronaria*

Lythrum salicaria

Matteuccia struthiopteris

Monarda "Blaustrumpf’

Paconia lactiflora 'Edulis Superba'
Paceonia lactiflora "Felix Crousse'
Paceonia lactiflora "White Wings'
Penstemon eatonii 'Firecracket'
Penstemon eatonii 'Firecracker™
Phlox panicnlata

Phlox panicnlata 'Fujiyama'
Rodgersia 'Trish Bronze'
Rodgersia sambucifolia

Serratulla tinctoria ssp. seoanei
Solidago "Leraft'

Solidago canadensis Nana'
Statchys macrantha 'Supetrba’
Veratrum nigrum™**

Veronica longifolia 'Blauriesin'
Veronica spicata ssp. incana
Veronicastrum virginicum 'Album'

Veronicastrum virginicum 'Pink Glow'



Bilaga 5

Grundfragor i samtal

Inledande fragor:

Vem it du, vad jobbar du med? Senaste projekt/arbete du kan beritta kort om?

Ar vinterstindare och varutspring termer du anvinder?

Vad betyder vinterstindare och vinterkvalitet £6r dig? Speciella perenner, formgivare, platser?
Vad betyder varutspring och tidiga perenner £6r dige Speciella perenner, formgivare, platser?
Vad har du f6r tankar kring ?vinterstandare som méter sitt varutspring”?

-Ar detta nagot vi behéver kinna till?

-Kiénner du till nagra perenner som gor dettar?

Vinterkavalitéer: Blomform

Arbetar du med blomformer nir du planerar eller diskuterar vixter? Spiror, bollar knappar...

Vilka?

Ar vinterstaindare som blommar éver vir-tidig sommar ett problem, estetiskt?
Virutspring

Vad ir ett vackert varutspring?

T.exc: Mandeltorel, pion = fargstarka.

Fordelar respektive nackdelar med vinterstandare

Ekologiska, ekosystemtjinster, estetiska, hirdighet

Fordelar respektive nackdelar med tidigt varutspring.

Slutligen: Kommentarer pa vixtlistor fran filtunders6kningar.
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