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Sammanfattning

Primula forekommer i Sverige, men dess existens &r inte sékrad. Liksom manga andra arter sa
ar Primula hotad. Kunskapen om inhemska arter for plantering i tradgardar och offentliga
miljoer dr ofta bristfillig. For att bidra till 6kad biologisk mangfald vore det 6nskvirt med en
Okad anvindning av inhemskt material. Utifran detta redovisas en sammanstéllning av de arter
som véxer i den svenska naturen, med maélet att ta reda pa hur dessa arter kan etableras i
tradgardar och offentliga miljoer for en ©kad biologisk méngfald. Sammanstillningen
inbegriper en redovisning av varje arts ursprung, utbredning och anviandningsomrade.

Resultatet indikerar att det dr mojligt att fa dessa véxter att etablera sig i tridgardar och
offentliga miljoer, men att detta kridver en ingaende analys av varje arts specifika standortskrav
for att kunna dterskapa mikroklimat som liknar de miljoer dér arterna viljer att etablera sig i
naturen.

Abstarct

Primula exists in Sweden, but its survival is far from secured. As with many other species,
Primula is threatened to extinction. The knowledge about domestic species for the purpose of
garden plantations and public plantations is often inadequate. In order to contribute to an
increase of biodiversity, it would be desirable with an extended use of domestic plants. Based
on this information, there is a compilation of the species’ natural distribution in Sweden, with
the aim of learning how these species can establish in gardens and public plantations for an
increase of biodiversity. The compilation includes information of each species regarding
origin, geographic distribution and area of use.

The results indicate that it is possible to get these species to establish in gardens and public
plantations, but it requires in depth analyzes of specific needs of each species in order to recreate
similar living environments as those where the species choose to establish in the wild.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Olika arter av Primula (vivevéxter) finns i var omgivning, och de tidigbhlommande arterna &r
till stor gladje nar de dyker upp i naturen och i butiker varje var. Det ar just blommans tidiga
ankomst som gett upphov till namnet Primula, da det pa latin betyder ”Den forste” (Den
virtuella floran, 1996). Primula veris (gullviva) & Nérkes landskapsblomma. Den har det
lustiga smeknamnet ”Gokabyxor”, vilket min mamma minns fran fjarde klass da hennes larare
berdttade om véxten. En mojlig forklaring till namnets uppkomst &r enligt SAOB (2019) att
blommans foder ansetts likna fjaderbekladnaden och évre delen av gdkens ben. Kart barn har
manga namn, och Hansen & Hansen (2017) namner att samma art aven kallas Sankt Pers
nycklar och Jungfru Marie nycklar eftersom blomstéliningen sags likna den tidens nycklar.

Hansen & Hansen (2017) presenterar 27 underbara arter som odlas i Sverige. De kommer i en
mangd olika farger fran blekt rosa eller gult, till starkare nyanser av cerise och gulbrunt- ofta
flera sma blommor, som tillsammans bildar fargglada klungor. Av dessa 27 arter ar det endast
ett fatal som raknas till den svenska faunan.

Den virtuella Floran (2012), listar Primula scandinavica (fjallviva), Primula veris (gullviva),
Primula elatior (lundviva), Primula farinosa (majviva) och Primula nutans (strandviva) som
fridlysta i Sverige. Vilka arter som bedéms vara fridlysta d&ndras emellanat, och bestammelser
om fridlysning kan skilja sig at i olika omraden. Klart ar dock att existensen av samtliga arter
av Primula i Sverige dr instabil.

Det kravs atgarder for att bevara de arter som finns och att gynna mangfald. Det &r da relevant
att undersoka vilka arter av vara inhemska Primula som kan anvandas i svenska tradgardar och
offentliga miljoer for att i nagon man bidra till att bromsa den negativa utvecklingen.

1.2 Primulai odling

Primula odlades i engelska tradgardar redan under den Elisabetanska eran pa 1500-talet. Fran
annu tidigare kallor framgar att omtyckta arter korsats fram i Centraleuropa (Richards,
1993).Under den Victorianska perioden i England pa 1700-talet var Primula-séllskap vanligt
forekommande. Det ordnades med tavlingar dar vackra exemplar kunde inbringa stora summor
pengar. Hansen & Hansen (2017) forklarar att vackra arter av Primula sattes pa display for
allméanheten i en sa kallad “teater”, vilket var en hylla som byggdes for att pa basta satt framhava
blommorna. Allra bést syntes blommorna mot en svart bakgrund.

Samtidigt som dessa blommor odlades flitigt i Europa sa gjordes det dven i Kina dar de hade
utvecklat nagra av sina egna inhemska Primula-arter. Nar resor foretogs fran England till Kina
i borjan pa 1800-talet blev det kant att nagra av arterna i Kina hade odlats i arhundraden. Senare
kom europeiska upptéacktsresande till de vastra delarna av Kina, vilket var det omradet dar
artrikedomen var- och &r fortfarande, som storst, och de vastkinesiska arterna var heller inte
kanda bland invanarna i Kina. En tidig upptacktsresande vid namn Hooker introducerade nagra
arter for odling i England, men runt ar 1900 var antalet odlade arter av Primula inte mer &n 30.
Cirka trettio ar senare odlades runt 100 arter. Idag finns det drygt 400 kénda arter, men flera av
dem anvands inte i odling utan férekommer endast i sina naturliga habitat (Richards, 1993).

Nagra exempel pa arter som finns till forsaljning som krukvéxter tidigt pa varen ar Primula
malacoides och Primula obconica. Dessa ar populara pa grund av hogt prydnadsvarde, och de
ar dessutom taliga véxter dar de forekommer i sina naturliga habitat i Asien (Jia, Y et al, 2014).



Pa grund av att de ar efterfragade i handeln och att de &r starkvaxande i naturen &r dessa arters
fortsatta existens tryggad, men det finns andra arter som gar en betydligt mer oséker framtid till
motes.

1.3 Biologisk mangfald och hoten mot den

Den tid vi lever i nu bendmns som antropocen tid. Karaktaristiskt for denna tid &r féroreningar
samt ett hogt antal utdoende arter (Gurr, G,Wratten, s., & Snyder, R., 2012). Naturvardsverket
(2019) listar ett antal hot mot den biologiska mangfalden. Forst namns forstorelse eller
forandring av habitat som en bidragande orsak till minskad biologisk mangfald. Jord och
skogsbruk paverkar ofta véaxternas habitat negativt. En annan negativ paverkan ar vid
vagbyggen da habitat splittras eller delas upp pa grund av att en ny vag dras ratt igenom
habitatet. Andra hot som nédmns &r foéroreningar som olika gifter vilka kan doda véxter.
Ytterligare hot som beskrivs ar invasiva fraimmande arter. VVaxter introducerade av manniskan
orsakar ibland problem for de inhemska véxterna genom konkurrens om resurser. De
frammande arterna kan dessutom féra med sig sjukdomar som smittar de inhemska arterna.

Vidare papekar Naturvardsverket (2019) att det som vi idag betraktar som naturliga arter, vilket
ibland benamnas inhemska arter, var fraimmande arter vid nagon tidpunkt innan de kom till
Sverige, eller flyttades fran ett stalle till ett annat inom Sverige. Inférsel av fraimmande arter
sker antingen avsiktligt eller oavsiktligt, och manga ganger har syftet varit att avsiktligt forsoka
skapa nya mojligheter inom odling for att forbattra ménniskors levnadsstandard och berika
tradgardar. Oavsiktlig inforsel sker genom att de frammande arterna féljer med transporter. Ett
exempel som ndmns &r tallvedsnematoden som kan folja med i traférpackningar. Om det blir
stor spridning av dessa i de svenska skogarna kommer det resultera i ekonomiska forluster pa
grund av forstort virke. Likadant staller mordarsnigeln till stora problem i tradgardar och i
jordbruket sedan den olyckligtvis foljt med importerade gronsaker och tradgardsvéxter.

Naturvardsverket (2019) menar att det inte finns nagon fullstandig bevakning av den biologiska
mangfalden i Sverige. ArtDatabanken (u.d.) som drivs i SLU:s regi bidrar dock till att den
svenska biologiska mangfalden ar forhallandevis kand. Vart femte ar satts fokus pa tillstandet
for Sveriges vaxter i rodlistan vilken analyseras av ArtDatabanken (u.a.) i samarbete med en
mangd artexperter.

Ejrnaes (u.d) har utarbetat en poangtabell som ger en tydlig 6verblick av vilka atgarder som &r
mest effektiva i tradgardar for att gynna biologisk mangfald. Den forsta beréringspunkten galler
giftanvandning, dar det tydligt framgar att inga gifter alls far anvandas i tradgardar. Nasta punkt
tacker in anvandandet av hackar pa olika satt for att skapa habitat for insekter. Darefter foljer
en rad med tips om hur stora trad och dod ved i olika utstrackning ocksa tjanar syftet att erbjuda
insekter kost och logi. Som punkt fyra kommer férslag pa sju mer eller mindre effektiva satt att
med Orter och grasmarker forse insekter med det som krévs for deras existens. Vasentligt ar att
dessa grasytor slattras en gang varje host efter att blommorna har fréat av sig. Anvandning av
vatangar och vatten i tradgardar ar vad som behandlas under punkt fem. Nast sist i listan
beskrivs hur jord och vallar pa olika satt kan utgdra bra habitat for insekter. Slutligen namns
ocksa hur olika boplatser kan upprattas i tradgarden till forman for faglar och daggdiur.
Generellt for listan &r att battre effekt av varje insats uppnas genom att for andamalen nyttja
storre ytor, och anvanda ett storre antal av de vaxter eller annat material som sdgs framja
biologisk mangfald.



1.4 Anvéandning av inhemska vaxter for prydnad

Manga ganger kraver inhemska véaxter mindre skotsel an exotiska véxter (Steiner, 2011). Detta
stammer forutsatt att de inhemska véxterna ges forutséttningar vilka liknar dem som finns i
deras naturliga habitat. Eftersom inhemska véxter har utvecklats och anpassat sig till
omgivningarna, tenderar de att klara svara villkor som torka och inadekvat jord. Dessutom &r
inhemska vaxter adapterade efter platsens radande klimat och mer kapabla att motsta angrepp
fran lokala insekter och sjukdomar. Mindre skétsel resulterar i mindre anvandning av fossila
branslen till maskiner och mindre oljud fran dessa maskiner. En aspekt som Steiner (2011)
namner ar kopplingen som gors till naturen vid anvéndning av inhemska véxter- det ingjuter en
forstaelse for var natur, dess cykler, forandringar och historia. Att samarbeta med naturen har
en positiv och helande effekt pa manniskor. En tradgard med inhemska véxter skapar en unik
kansla vid en plats med originalitet mer an vad tradgardar med exotiska véxter gor. Inhemskt
vaxtmaterial smalter in mer med den omgivande naturen, och en tillfredsstallelse kommer att
infinna sig nar anvandandet av inhemskt material i tradgardar leder till att ateretablera det som
en gang vaxte vilt i omradet. Dessutom kommer en ¢kning av insekter bli markbar. Vidare
menar Steiner (2011) att inhemska véxtval bidrar till att bevara miljoer skapade av manniskan
eller ménniskan i forening med naturen, samt arkeologiska miljoer. Dessutom hévdar Steiner
(2011) att genetisk diversitet framjar variationen i gener och astadkommer nya kombinationer,
vilket ar nyckeln till anpassningsformaga och 6verlevnad for allt liv.

1.5 Syfte och fragestallning

Exotiska vaxter i tradgardar kan vara problematiskt for den biologiska mangfalden eftersom det
finns en risk for att de exotiska arterna blir invasiva och konkurrerar ut inhemska vaxter, vilket
kan leda till att arter forsvinner helt. Det vore 6nskvart att mer inhemskt material anvands for
att minska risken for utrotning av arter, men kunskapen om inhemska arter i tradgardsmiljo ar
ofta bristfallig. Syftet med uppsatsen &r darfor att genom en litteraturstudie géra en férdjupad
oversikt om i Sverige inhemska arter av Primula, vilket forhoppningsvis kan vara till hjalp och
ge insikt i vilka arter som kan anvéndas i tradgardar och offentliga planteringar. Dessutom ges
forslag pa anvandning. Fragorna vilka ska besvaras i uppsatsen &r: Vilka arter vaxer i Sverige?
Vilka standortspreferenser har de? och hur kan de anvandas och kombineras ihop med andra
véxter? Det finns 400-500 arter av Primula, men fokus kommer att vara pa de arter som vaxer
I Sverige. Former och varieteter kommer inte att redovisas i detta arbete.

2 Metod

For att kunna besvara fragan om vilka arter som véxer i Sverige har databaserna artfakta.se
(u.d), Checklista 6ver Nordens karlvéxter (2019) och Den virtuella floran (1996) anvants som
utgangspunkt. For att fa relevanta traffar filtrerades sokningen i artfakta.se pa foljande vis;
Forekommer i Sverige markerades, taxonomigrupp art markerades och organismgrupp karlvéxt
markerades. Nagon inskrankning av landskapstyper som till exempel skog, fjall, vatmark och
marin miljo gjordes inte eftersom soktréaffar pa arter i samtliga landskapstyper 6nskades. Som
komplement till artfakta.se (u. &), vilken genom filtrering endast visade de svenska arterna,
anvandes Checklista 6ver Nordens Kérlvéxter (2019). Dér visades arter i hela norden. Sékning
kan goras pa familjeniva eller slaktniva, vilka redovisas i alfabetisk ordning. Vid s6kning bland
slédkten valdes Primula. Som ytterligare komplement till artfakta.se anvandes databasen Den
virtuella floran (1996). Efter att genom artfakta.se fatt fram vilka arter som véaxer i Sverige
skrevs det svenska namnet in pa respektive inhemsk art for att fa en bredare bild. Utover
databaser har litteratur anvants for att kunna besvara de stéllda fragorna. Den huvudsakliga
litteraturkéllan har varit Primula av Richards (1993, 2003). Boken ger en heltdckande
beskrivning av ett stort antal arter av Primula. Anvants har dven verken Beskrivelse og
dyrkningsvejledning for de 50 mest dyrkade primula i norden av Dansk Primula Klub (2007),
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Primroses and Auriculas av Hyatt, B. (1989) och The Plantlover’s guide to Primroses av
Mitchell, J. och Lawson, L. (2016). En méngd vetenskapliga artiklar tillgangliga via
bibliotekets soktjanst Primo har dessutom lasts. Sokord har varit samtliga artepitet pa de i
Sverige forekommande arterna.

3 Litteraturstudie

3.1 Beskrivning av Primula

Vivevaxter, familjen Primulaceae, i vilken slakten Primula ingar, ar enligt Trift (2004) en
systematiskt onaturlig grupp, vilket har framkommit efter genetiska och morfologiska
undersokningar. Detta har resulterat i att familjen Primulaceae krymper da det anses att vissa
slékten ska exkluderas.

Primula &r ett stort slakte med mer &n 425 arter, varav de flesta & hemmahdtrande i Asien
(Richards, 2003). Speciellt vanliga ar de i Himalaya, dar det rader tempererat klimat liksom i
Sverige. Enligt Richards (2003) delas arterna in i sju underslékten och 38 sektioner. 33 arter
finns enligt Columbo et al. (2017) i Europa. Dessa delas in i de tre underslaktena Primula,
Aleuritia och Aleuricastrum.

I Sverige representeras underslaktet Primula av de tre arterna P. veris (gullviva), P. vulgaris
(jordviva) och P. elatior (lundviva). Fyra andra arter som omnamns i detta arbete; P. farinosa
(majviva), P. scandinavica (fjallviva), P. nutans (strandviva) och P. stricta (smalviva)
kategoriserar Trift (2004) som tillnérande underslaktet Aleuritia. Det forefaller rada vissa
skillnader i synen pa hur manga arter som finns i Sverige att déma av informationen fran olika
kéllor. Artfakta.se (u.d) liksom Checklista dver Nordens karlvaxter (2019) listar tio befintliga
inhemska arter, medan Den virtuella floran (1996) samt Hansen & Hansen (2017) endast
redog0r for sju befintliga inhemska arter.

Karaktaristiskt for en Primula ar enligt Columbo et al (2017) att den &r ortartad, och att det
finns en marknéra bladrosett ur vilken den bladlosa stjdlken sticker upp. | toppen pa stjalken
finns blommorna. Tva tydliga kannetecken for en Primula som véxer i Sverige ar den typiska
bladrosetten och kronpipen (Trift, 2004). Den Virtuella Floran (1996) beskriver att bladen kan
vara slata och kala eller ludna och skrynkliga. Det forekommer ocksa blad med vitmijélig
undersida. Vivornas foder &r sambladiga och femflikade. Kronbramen ar femflikade; antingen
platta eller skalformade. De har fem standare och ett stift, och frukten blir i form av en kapsel.

3.2 Standorter for Primula i tradgardsmiljo

Nar det galler standort menar Richards (1993) att det finns en stor variation bland de frivaxande
arterna i varlden; de forekommer i en mangd olika miljoer, men tva generaliseringar kan goras
angaende hur Primula trivs bast under odlade forhallanden. Forst och framst ogillar néstan alla
arter extrema temperaturer. Dessutom foredrar de fuktiga forhallanden framfor torra.

Hansen & Hansen (2017) valjer att dela in vivor i tre odlingsgrupper. | forsta gruppen finns de
som trivs i sur- till neutral jord vilken dessutom & hummus- och naringsrik. | den andra gruppen
ar de Primula-arter som foredrar jord vilken &r mattligt naringsrik, fuktig och valdranerad. |
den tredje gruppen finns de arter som 6nskar naringsrik, fuktig och kalkhaltig jord.

Richards (1993) skriver att det &r fa forunnat att ha en tradgard vars forutséttningar liknar de
standorter som finns i naturen, dar Primula kan antas trivas bast. Samtidigt menar han att
Primula ar forvanansvart anpassningsbar till de olika miljéer som rader i modifierade
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tradgardar. Han redogdr for hur han har skapat olika standorter i sin egen tradgard i England.
De naturlika forhallanden som han efterstravar i sin tradgard &r indelade i woodland, vatmark,
fjallik miljo och ett omrade av grus och sten. Woodland-omradet &r anlagt i en latt sluttning
mot norr i upphdjda baddar. Topplagret i baddarna bestar av en mix av torv, komposterade 16v,
hastgodsel och sagspan. | planteringen vaxer en mangd olika Primula-arter, vilka inte
forekommer i Sverige, men en art som namns, vilken finns tillfalligt i var natur, och fill
forsaljning i handeln, ar bollvivan.

Vatmarksdelen, som &r belaget i full sol, ar anlagd genom att ett jordlager pa 35 cm &r
bortskyfflat, for att istdllet ersatts av en blandning av komposterade 16v, kogddsel och halm.
Denna blandning gor att marken bibehaller fukten som kommer av regn. Ingen av de svenska
arterna finns i den delen av hans tradgard.

Det fjall-lika omradet ar belaget i full sol, men bestar av en sluttning med 25 graders vinkel i
nordlig riktning. Dér &r jordmaterialet valt med tanke pa att ge god dranering. Marklagret bestar
av grov sand och grus, vilket ar tackt med ett lager slammig sand- och silthaltig jord. Alltihop
ar toppat med en grusblandning. Richards (1993) odlar dar framgangsrikt olika arter tillhérande
undersléktet Aleuritia, i vilken kategori P. scandinavica, P. nutans och P. stricta, ingar.

Ytterligare ett anlagt omrade &r det som bestar huvudsakligen av grus och sten i olika storlekar.
Aven detta omrade ar helt solbelyst. 70 cm av jordlagret ar bortskyfflat och ersatt av ett
bottenlager av komposterade 16v, och ovanpa det ytterligare ett lager av sandstensgrus. Aven
denna konstruerade standort ar forlagd till den sluttande delen i tradgarden, dar den far
kontinuerlig vattentillforsel fran det fjall-lika omradet som ar belaget precis ovanfor. Vattnet
blir inte stdende pa grund av att det sluttar. Richards (1993) forhoppning ar att P. nutans ska
etablera sig och trivas dér.

Mitchel & Lawson (2016) anser att frosadd ar det mest ekonomiska sattet att driva upp en
mangfald av Primula i tradgarden. Det som ar viktigt da ar att inte sprida fron direkt pa
vaxtbadden. Istallet ska fron sas i lador med lock som skyddar mot storningar. Plantor sétts
sedan ut i tradgarden. Ett annat viktigt rad som ges ar att tanka pa att ha storre bestand av
plantor i grupper, eftersom enstaka individer i tradgarden inte kommer att Gverleva pa sikt. For
att forsékra sig om ett bra lager med froer ar en bra metod att handpollinera sina vivor. Pa detta
satt kan genetisk variation bibehallas, och det kan leda till spannande former och hybrider
(Eveleigh, 2014).

Havstrom (2018) samlar in hotade véxter i den svenska naturen i syftet att bevara den biologiska
mangfalden. Det ar enligt honom ingen enkel uppgift att fa de insamlade fréerna att gro, och
sedan plantera ut de sma plantorna i Klipptradgarden i Botaniska tradgarden i Goteborg. Han
sager att det ar mycket som maste beaktas i arbetet med att hitta en passande plats for varje
vaxt, da varje planta kraver sin unika miljo. Detta arbete forutsatter kunskaper och erfarenhet i
botanik da det inbegriper bade hortikultur och estetik.

Hammer (1980), vars fokus ar pa Primula fér inomhusbruk som krukvéaxter, ger allménna rad
om hur fron ska sas for att driva upp Primula. Han lyfter fram temperaturen som en viktig faktor
I groningsprocessen. Bast gror fréerna vid en temperatur mellan 15 och 21 grader Celsius. Ljus
ar ocksa en nodvandig faktor. Det har visat sig att fron fran Primula x polyantha gror bast nar
de &r spridda pa ytan, och utan lock. Fron gror inte vid temperaturer 6ver 21 grader Celsius,
vilket blir problematiskt vid sadd pa sommaren. Fron som sas i juni eller augusti kan flyttas
oOver i sex centimeter stora plastkrukor efter sex till atta veckor. Plantorna kraver visst ljus, och



en rekommenderad styrka & max 32 kilolux, men i dvrigt ségs de trivas béast i skugga.
Temperaturen ska hallas pa fem till sju grader Celsius, och plantorna bor hallas forhallandevis
torra, tills det att tre till fyra blomknoppar blir synliga. Temperatur, ljus- och vattentillgang
paverkar plantornas fortsatta utveckling. Om det blir fel resulterar det i langa forvuxna stjalkar
dar blomningen blir minimal, medan bladtillvaxten tar 6ver. Vattnas krukorna for mycket finns
risk for sjukdomar som orsakas av svampen Rumularia. Andra moéjliga angripare ar bladloss,
roda spindelkvalster och larver. | de fall Primula odlas i krukor bor de nér de ar 6verblommade
forvaras morkt och svalt infor nasta sdésong (Hammer, 1980).

3.3 Arter av Primula i Sverige

Malet med uppsatsen &r att fa en fordjupad kunskap om respektive art for att fa insikt i hur de
kan anvandas i tradgardar och offentliga miljoer. Darfor foljer har en ingdende redovisning av
de tio arter som enligt artfakta.se existerar i Sverige. Arterna som redovisas ar: P. nutans
(strandviva), P. scandinavica (fjallviva), P. vulgaris (jordviva), P. veris (gullviva), P.
denticulata (bollviva), P. farinosa (majviva), P. x polyantha (tradgardsviva), P. stricta
(smalviva), P. elatior (lundviva) och P. x pruhoniciana (violviva).

3.3.1 Primula nutans- strandviva

Ké&nnetecken

P. nutans, som ar en flerarig ort blir enligt artfakta.se 10-20
cm hog. Bladen har langa skaft, och de lila blommorna, som
kommer i juni-juli, samlas i en liten flock. Bladen faller av i
september och moderplantan dor tillbaka férutom de
underjordiska delarna som overvintrar for att paféljande var
producera nya véxtdelar (Shen, Tang & Washitani, 2008).
Reproduktion sker dels genom fréforokning; Fron sprids i
vind och vatten i upp till 500 meter, men ocksa vegetativt med &%
utlopare. Arten &r enligt Naturvardsverket (2011) nara &
hotad. Artepitetet nutans betyder nickande, vilket syftar till i
att blommorna nickar (Den Virtuella Floran, 1996)

Figur 1. Primula nutans. Primulaceae,
Primula nutans
Matti Virtala (CC0O 1.0)

Ursprung

Enligt artfakta.se (u.a.) kom P. nutans till Bottenviken dsterifran efter sista istiden, da det fanns
en forbindelse med Vita Havet. | och med en rad olika férdndringar i miljon har det lett till att
den har blivit bofast och reproducerar sig. Nagra av de miljoférandringar som varit gynnsamma
for arten ar successiv landhojning, paverkan fran vagor, isskruvning, variation av
vattenamplitud och hur jorden har blivit betad och odlad. En anledning till att denna art, som
sags vara valdigt gammal, ar dess formaga att fordka sig vegetativt (Richards, 1993).



Utbredning i Sverige
| Sverige vaxer arten langs den norrbottniska kusten fran Lulea till
Haparanda, och den ar sarskilt vanlig pa 6arna utanfor kusten.

Standortspreferens

Arten ar ljuskravande och konkurrerar inte sa bra i grasmiljoer.
(Naturvardsverket, 2011). Den trivs i fuktsvackor, och klarar vagor,
medan andra arter skoljs undan (Artfakta.se, u.d.). Ultimata
markforhallanden for P. nutans ar fuktig, sandig, grynig, sedimentar
och moranhaltig jord (Richards, 1993).

Anvéndning

Richards (1993) havdar att P. nutans inte har nagot stort prydnadsvarde
i tradgardar pd grund av sina sma bleka blommor, att den é&r
svagvaxande, och att den ar sa begransad vad det géller standort. Pa
grund av detta kan den bli svaretablerad, men i forsok att fa den att
etablera sig i tradgardar skulle en passande placering vara vid en damm
i soligt lage, dar den kan placeras sa att den delvis star i vatten eller

precis i vattenkanten. Jordmanen bor dd vara sandig. P.nutans b M £
forekommer enligt Artfakta.se (u.a.) ofta tillsammans med Euphrasia ""‘”N §1 '
bottnica (stranddgontrost), vilken far sma gulvita blommor. P.nutans l,‘?:..

finns inte till forséljning inom handeln. ‘&

Figur 2. Utbredning
GeMet (CC BY-S4 3.0)

3.3.2 Primula scandinavica - fjallviva
Ké&nnetecken
Enligt artfakta.se (u.d.) blir P. scandinavica, som &r en flerarig ort, fyra till tolv centimeter hog,
och dess blommor ar sma och rédlila. Blomningen sker i juni-juli. Antalet blommor per stéangel
varierar fran tva till atta. De smala bladen &r en till fem centimeter langa och har en elliptisk
form. Bladen kan ha helbraddade — till svagt tandade kanter. Bade blad och blomstanglar &r
vitmjoliga. Arten kan latt forvaxlas med P. farinosa, men skiljer sig fran den genom férre
blommor, annorlunda foder och att den saknar -
heterostyli. Att P. scandinavica inte har
heterostyli innebér att den ar mer bené&gen till
sjalvpollinering (homostyli), vilket innebar att
standare och pistill har samma langd vilket
underlattar for insekter att pollinera blomman g
med dess eget pollen. Detta &r en svaghet da s
utebliven variation i DNA gor arten samre
rustad for att mota livshotande foréndringar
(Richards,1993).  Artepitetet scandinavica
betyder skandinavisk (Den Virtuella Floran, § . :
1996). Figur 3. Primula scandinavica
Anneli Salo (CC BY-S4 3.0)

Enligt Naturvardsverket (2011) sprids froerna med snddrev eller vind, och dess existens i
Sverige ar inte helt betryggad da den ar klassad som sarbar.



Ursprung

Richards (1993) menar att Primula scandinavica ar en utvecklad
variant avP. farinosa, och att detta skedde ndgon gang under den
mellanglaciéra tiden. Som ett resultat av det kom den att etablera sig i
nordligare regioner &n P. farinosa. Enligt artfakta.se (u.a.) kom
fjallvivan till Sverige spontant pa naturlig vag.

Utbredning i Sverige

Arten vaxer enligt artfakta.se (u.d.) i fjallen fran norra Dalarna upp till
Lycksele och Lulea. Forsta gangen en nedteckning gjordes om ett fynd
av denna art gjordes ar 1840 (Den virtuella Floran, 1996).

Standortspreferenser

P. scandinavica trivs i kalkrik fuktig jord i s6derlage, och det ar inte
ovanligt att den véxer i dikeskanterna langs vagarna (artfakta.se,
u.d.). Den é&r inte stark i konkurrenssituationer, vilket gor att den
tenderar att etablera sig pa 6ppna platser (Mazer & Hulthgard, 1993).

Anvéndning

Eftersom arten inte blir sd hog och att den inte ar konkurrenskraftig
bor den placeras i ytterkant av en plantering i soligt lage, med andra
svagvaxande perenner. Jordmanen ska vara kalkrik och
fuktighetshallande (artfakta.se, u.d.). P. scandinavica finns inte till
forséljning i handeln.

3.3.3 Primula vulgaris- jordviva

Ké&nnetecken

P. vulgaris far stora blekgula blommor som sitter pa langhariga skaft.
Bladen &r omvant dggrunda och ludna pa undersidan. Blomning sker
i april-maj, och den far frukt i form av en kapsel. (Den Virtuella
Floran, 1996). Blomfodret har fem flikar och ar lite ludet (Dansk
Primula Klub, 2007). Enligt artfakta.se (u.d.) har arten heterostyli
vilket minskar risken for sjalvbefruktning. Det ar huvudsakligen
humlor som pollinerar blommorna, men det & myror som ser till att
sprida dess fron (Dansk Primula Klub, 2007). Enligt Hyatt (1989)
finns det tre framgangsrika satt att foroka véxten. Den forsta
varianten vilken rekommenderas ar frosadd, den andra genom
avlaggning men ocksa genom delning. Artepitetet vulgaris kan
harledas till latinets vulgus (hop, allménhet) som betyder vanlig (Den
Virtuella Floran, 1996).

Ursprung

Figur 4. Utbredning
GeMet (CC BY-S4 3.0

Figur 5. Primula vulgaris
Peter O’Connor (CC BY-SA
2.0)

P. vulgaris har enligt Karlsson (2001) sitt ursprung i Europa; véstra Turkiet.


http://artfakta.se/
http://artfakta.se/

Utbredning i Sverige

Enligt artfakta.se (u.d.) & P. vulgaris inte langre bofast, utan
forekommer endast tillfalligt. Forekomsten har minskat drastiskt efter
slutet av 1800-talet. Dock sags det att den forvildades fran odling, vilket
marks av pa vissa forekomster i sédra Sverige.

Standortspreferenser

Avrten trivs i kraftig, néringsrik jord, och garna i vandrande skugga. Den
kan utsta nastan full sol om jorden &r lerhaltig (Dansk Primula Klub,
(2007) och Richards menar att leran gor att plantorna da &ven
tolererar torka.

Anvandning

Rekommenderad anvandning &r i woodland-planteringar dér jorden &r
naringsrik och soltillgangen begransad (Richards, 1993). Vaxter som
fungerar vél tillsammans med P. vulgaris & Anemone ranunculoides
och Corydalis cava. (Artfakta.se, u.d.). Den ar enligt Den virtuella
floran (1996) den vanligaste krukvéxten bland odlade vivor i Sverige.

Demir, Y., Demir, N., Kaya, E., & Aydin, B. (2012) har undersokt hur
ett enzym som utvunnits fran Primula vulgaris kan anvéandas for att fa
mjolk att koagulera och for att fa kott och kyckling att brytas ned. Deras
resultat visar att enzymet gar att anvanda inom matindustrin for dessa
andamal. Jordvivan finns till forsaljning i handeln.

3.3.4 Primula veris- gullviva

Ké&nnetecken

Enligt Dansk Primula Klub (2007) kan P. veris bli upp till 30 cm hdg
och den ar tackt av tunna har. Blommorna, som ar fem till tio stycken,
sitter samlade i stjalkens topp och &r gula. Varje blomma utgérs av
ett ror som avslutas med en djup skalformad krona. Bladen formar
en rosett, och varje blad ar omvant &ggformat. Blommorna pa
respektive stjalk slar ut samtidigt. Blomningen paborjas i maj, och
varar i tva till tre veckor. Artens fr6 mognar i augusti (Lienert &
Fisher, 2002). Det latinska artepitetet veris betyder var (Den
Virtuella Floran, 1996).

Figur 6. Utbredning
GeMet (CC BY-SA 3.0

Figur 7. Primula veris
BerndH (CC BY 2.0)

P. veris har heterostyli, vilket motverkar sjalvbefruktning. VVanligtvis ar det bin som pollinerar
blommorna (Richards, 1993). Arten ar fridlyst i Halland, Skane och Orebro.

Ursprung
P. veris har enligt Karlsson (2001) sitt ursprung i Europa.


http://artfakta.se/

Utbredning i Sverige

Pa artfakta.se (u.d.) gar det att utlasa att arten oftast forekommer i

uppland, da flest fynd har gjorts i det omradet. Minst antal fynd har :
gjorts i Torne Lappmark, Lycksele Lappmark och Lule Lappmark. S
Ungefar lika stor forekomst finns p& Oland, i S6dermanland, Skane, ;

Vastergotland, Ostergdtland och i Smaland. P. veris ar i Sverige kand o B |
sedan medeltiden (Den virtuella Floran, 1996). Bt M f st
£ K
Standortspreferenser £ NAGY
Arten foredrar valdranerad neutral till basisk jord (Richards, 1993). Den AN /\v:"w
trivs inte tillsammans med valdigt héga vaxter (Den virtuella floran, weipd_{Argdrmaniind |
2016), och den vill ha sol till halvskugga (Wandel & Hallgvist, 2015). —Z N P &
Anvandning N K e
Richards (1993) rekommenderar att anvénda P. veris i kombination o YL
med gras for att skapa vildangar. Den kan ocksd anvéandas i WS
lundar. Richoards (1993) beskriver hur plpmsté!lningar av ”P. veris_ i ”Sw MJ"UW
England pa 1900-talet plockades flitigt for att anvandas till Ty AB

vintillverkning, nagot som i kombination med habitatforstorelse bidrog
till att drastiskt minska artens férekomst. Enligt European Medicines

Agency (2019) anvands P. veris for framstéllning av te eller annan il =
flytande form i medicinskt syfte for att lindra eller bota hosta och N ;’;"""511
forkylning. Enligt Den Virtuella Floran (1996) anvandes arten till att 'i?‘*f‘}% -
farga vin och snus i Sverige forr i tiden. Dessutom gjordes vin som % '

kallades oxlaggevin av blomstallningarna. De minsta bladen har &ven

anvants i sallad. P. veris finns till férsaljning i handeln. Figur 8. Utbredning

GeMet (CC BY-S4 3.0

3.3.5 Primula denticulata- bollviva

Ké&nnetecken
P. denticulata beskrivs av Richards (1993) som en mediumstor —
till  robust perenn, som i sallsynta fall kan vara

vintergron. Plantorna bildar klumpar och de l&derartade bladen
precis i markniva dvervintrar. Rotterna ar genomtrangande. Bladen
ar omvant dggrunda och ludna. Blommorna- som kommer mellan
april och juni ar samlade i en klunga som bildar en sfar i toppen pa
varje blomsténgel. Enligt Dansk Primula Klub (2007) kan denna
Primula bli upp till 40 cm hog och fargerna kan variera fran
morkrosa till blalila, men aven vita. De forokas latt genom fro,
rotsticklingar eller genom delning av plantor som har flera
rosetter. Det latinska artepitetet denticulata betyder enligt Iseborg
(1996) smatandad. Figur 9. Primula denticulata
Andreas (CC BY-SA4 2.0)

Ursprung
Enligt artfakta.se (u.d.) blev arten inford till Sverige efter ar 1800. Sitt ursprung har den enligt
Karlsson (2001) i Afghanistan, sydostra Tibet, Burma och Kina.

10



Utbredning i Sverige

Négra enstaka fynd av arten har gjorts i Ostergétland, och det réder
en viss osdkerhet om det ar fraga om tillfallig forekomst eller
kvarstaende forekomst.

Standortspreferenser
Den vaxer pa vanlig till tyngre jord, men helst inte i full sol;
exempelvis i lundar och skogsbryn (Dansk Primula Klub, 2007).

Anvéndning

P. denticulata &r en av arterna Primula som Richards (1993) anser
ar mest lattodlad och utbredd i odling, da den ar extremt hardig och
den kraver ingen specialjord. Darfor ar den flitigt anvéand i de flesta
tradgardar i England. Enligt den virtuella floran (1996) odlas arten
som prydnadsvéaxt i Sverige. Mitchel & Lawson (2016)
rekommenderar att anvanda P. denticulata for att skapa
kantgranser med lite hojd, men eftersom bladrosetterna blir
tamligen stora, bor inte denna viva placeras nara véldigt sma
vaxter som exempelvis Galanthus nivalis (snddroppe), da dessa
riskerar att forsvinna under de stora bladen. Jamil, M & Ghulam
Murtaza, A (2015) redog6r for gamla traditionella lakevéxter som
anvénts i Pakistan, och beskriver hur P. denticulata anvants for att
bota problem vid urinering. Arten finns till forséaljning i handeln.

3.3.6 Primula farinosa - majviva

Kénnetecken

P. farinosa, som &r en perenn ort, blir 5-20 cm hdg. Fargen pa
blommorna ar vanligtvis rosa och de férekommer i klungor med
ett antal upp till 20 blommor. Varje sadan blom-klunga sitter i
toppen pa en bladlos stjalk (Dansk Primula Klub, 2007). Enligt
artfakta.se (u.d.) bestar varje blomma av fem urnupna kronblad
som féster kring ett gult kronbrdm. Blomningen sker mellan maj
och juni. Varje blad har formen av en tunga, och &r rynkigt med
en mjolbelagd undersida och ddarav kommer det latinska
artepitetet farinosa som betyder mjol (Den Virtuella Floran,
1996). Den har dessutom heterostyli, vilket motverkar
sjalvbefruktning. Arten &r pa kraftig tillbakagang i flera delar av
Sverige. Detta sags bero pad forstérda habitat (Mazer &
Hulthgard, 1993). Vanliga pollinatorer ar enligt artfakta.se (u.a.)
dagaktiva fjarilar och bin.

Ursprung
Enligt artfakta.se (u.d.) har arten en spontan invandringshistoria.

........

Hotand? | Sy
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Figur 10. Utbredning
GeMet (CC BY-S4 3.0

Figur 11. Primula farinosa
Kriko L (CC BY 2.0)
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Utbredning i Sverige

P. farinosa véxer huvudsakligen i s6dra Sverige, men fynd har
gjorts sa langt norrut som Jamtland, och daremellan ocksa i
Dalarna.

Standortspreferenser

Arten trivs enligt artfakta.se (u.a.) bast pa kalkrik jord, och gynnas
av storningar i miljon som bete och slatter. Arten torde dessutom
trivas 1 blotare miljoer, da den bendmns som “vatmarks-vaxt”
(Lienert & Fisher, 2002). Den anses vara svag |
konkurrenssituationer med andra véxter, och soker sig till 6ppna
platser (Mazer & Hulthgard, 1993).

Anvéndning

P. farinosa utgor popular kost at flera herbivorer och frugivorer,
samt att den ar vard at svampen Urocystis primulicola. Den bestks
ofta av olika insekter som Coleoptera, Lepidoptera, Diptera och
Hymenoptera (Lienert & Fisher, 2002).

3.3.7 Primula x polyantha - tradgardsviva

Ké&nnetecken

Arten blir mellan 15 och 30 cm hég, med blommor i april-
maj de klara fargerna rott, gult, lila och blatt (NC State
Extension, u.d.). Den sjalvsar sig, men delning av storre
plantor ar ocksa majlig (Dansk Primula Klub, 2007). Det
latinska artepitetet Polyantha betyder enligt Iseborg (1996)
mangblommig.

Figur 13. Primula x polyantha
chipmunk 1 (CC BY-SA4 2.0)

Ursprung
Tradgardsviva, som &r en hybrid ar resultatet av en korsning mellan P. veris och P. vulgaris
infordes aktivt till Sverige efter ar 1800 (artfakta.se, u.a.).
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Utbredning i Sverige
P. x polyantha vaxer och &r bofast i sédra och mellersta
Sverige. Inga fynd har gjorts i norra Sverige.

Standortspreferenser

Plantorna trivs bést i skugga dér de kan véxa sig kraftiga, och
helst i naringsrik, fuktighetshallande, men valdranerad jord.
I soligt 1age blir inte plantorna lika kraftiga, men blommar
desto mer (Dansk Primula Klub, 2007).

Anvandning

Tradgardsvivan gor sig valdigt bra i krukor pa uteplatser i
tradgarden, och som blickfang vid entréer (NC State
Extension, u.d.). Tradgardsvivan finns till forséljning i
handeln.

Figur 14. Utbredning
GeMet (CC BY-S4 3.0

3.3.8 Primula stricta- smalviva

Ké&nnetecken

Arten beskrivs av Richards (1993) som en mindre slékting till P.
farinosa. Den far lila blommor som ar upp till atta mm i diameter.
Bladen &r vanligtvis helbraddade, men ibland svagt sdgtandade och
mjuka nar de ar nyutvecklade. Blomning sker enligt Den Virtuella
Floran (1996) i juni-juli, och den har homostyli. Att arten &r sa liten
sags vara en anpassning till mera arktiska forhallanden &n de
ursprungliga miljoerna. Reproduktion sker genom
frosadd. Artepitetet Stricta kommer formodligen fran det latinska
namnet Strictus, vilket enligt Iseborg (1996) betyder rak, styv eller
stram.

Ursprung

Denna arts ursprung &r inte utrett. Det ar inte kant huruvida den har
ett europeiskt ursprung eller amerikanskt. Det ar dock helt klart att
den har migrerat till andra vérldsdelar via vattenvdgen.
Anknytningen mellan floran i Alaska har starkare band till Asien &n

till Europa (Kelso 1992). g ;;grblt; ; éCP;z;%ILs(t);icta
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Utbredning i Sverige

Inga exemplar av P. stricta har hittats i sodra Sverige. Flest
fynd har gjorts i Harjedalen, Jamtland, och Lule Lappmark
dar den anses vara bofast och reproducerande (artfakta.se,
u.d).

Standortspreferenser

Arten trivs pa kalkrik fuktig jord, och helst pd 6ppna ytor da
den inte ar nagon stark konkurrent (Mazer & Hulthgard,
1993).

Anvéndning

Richards (1993) menar att smalvivan inte har nagra
hortikulturella vérden, men att den &r véldigt intressant ur ett
botaniskt perspektiv. P. stricta finns inte till forsaljning i
handeln.

Figur 16. Utbredning
GeMet (CC BY-S4 3.0

3.3.9 Primula elatior- lundviva

Kénnetecken

P. elatior, som ar en flerarig ort, kan bli upp till 20 cm hog, och
den far blekt gula blommor i april-maj. Blommorna sitter langst
upp pa blomstangeln som skjuter upp ur den marknéra
bladrosetten. Bladformen &r enligt Den virtuella floran (1996)
elliptiska till ovala, och de smalnar av ner mot basen. Arten far
nagot storre blommor an andra arter av Primula som vaxer i
Sverige (artfakta.se, u.d). Dansk Primula Klub:s beskrivning av
blommorna &r att kronbladen vid basen & sammanvuxna till ett ror
och att kronan d&r né&rmast tallriksformad. Arten &r enligt
skogsstyrelsen.se (2017) fridlyst i Skane. Arten har enligt
Columbo m.fl. (2017) heterostyli for att motverka sjalvpollinering,
och nagra insekter som pollinerar arten ar fjarilar, dagmalar,
tvavingar, bin och humlor. Det latinska artepitetet Elatior betyder
enligt Iseborg (1996) hogre.

Karelj (CC BY-SA 3.0)

Ursprung
P. elatior har sitt ursprung i véstra och centrala Asien och Europa (Czygan, 2004).
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Utbredning i Sverige

I Sverige véxer arten huvudsakligen i s6dra Sverige. Enstaka
fynd har gjorts i norra Sverige. | sddra Sverige ar férekomsterna
koncentrerade till Oved, Brandstad och Harlésa.

Standortspreferenser

Acrten trivs bast i mullrik jord och i ett delvis skuggigt lage med
utrymme for att slippa konkurrens fran kringvarande plantor
(Dansk Primula Klub, 2007).

Anvéndning

Enligt Richards (1993) passar alla sorter av P. elatior valdigt bra

i stenpartier, men ocksd som namnet antyder, i lundar (Den """""' ’
virtuella floran, 2016). Enligt Dansk Primula Klub (2007) odlas \ “"‘l'v"“‘ %
arten mest framgangsrikt tillsammans med véxter som i naturen { N T’K
forekommer som marktéckare i skogen. Enligt European P2 %ﬁ'f‘“u- 2B

Medicines Agency (2019) anvands P. elatior- precis som P.
veris, for framstéllning av te eller annan flytande form i
medicinskt syfte for att lindra eller bota hosta och forkylning. P.
elatior finns till forsaljning i handeln.

Figur 18. Utbredning
GeMet (CC BY-54 3.0

3.3.10 Primula x pruhoniciana - violviva
Ké&nnetecken

Arten har enligt Dansk Primula Klub (2007) ett
krypande  véxtsatt, —morkgront bladverk  och
trattformade blommor med gul mitt. De blommar tidigt
pa varen. Den kan med fordel delas och omplanteras.

Ursprung

Primula x pruhoniciana inférdes aktivt till Sverige
efter ar 1800 (artfakta.se u.d.). Arten &r en korsning
mellan den kaukasiska Primula juliae, som upptacktes
sd sent som 1900, och Primula vulgaris (Yates, 2006).

Figur 19. Primula x pruhoniciana
Ghislain 118 (CC BY-S4 3.0)
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Utbredning i Sverige
Primula x pruhoniciana vaxer huvudsakligen i sodra Sverige.
Det nordligaste fyndet har gjorts i Medelpad.

Standortspreferenser

Dansk Primula Klub (2007) beskriver arten som l&ttskott i en
vanlig fuktighetshallande, men valdranerad jord. Den trivs
bést i 1att skugga.

Anvéndning

Pa webbplatsen essungaplantskola.se ges informationen att
arten passar i fuktig jord och halvskuggigt lage; vilket det ofta
ar i woodlands och perennplanteringar, och Dansk Primula
Klub (2007) lyfter fram den som en riktigt bra tradgardsplanta.
Primula x pruhoniciana finns till forséljning i handeln.

W
Varmband

Figur 20. Utbredning
GeMet (CC BY-54 3.0
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4 Forslag pa anvindning av Primula i svenska tradgardar samt
problem som kan uppsta

| detta avsnitt foljer nagra exempel pa hur de inhemska arterna skulle kunna anvandas i vanliga
tradgardar i Sverige. Bade P. nutans och P. farinosa kraver en placering i direkt narhet till
vatten. P. nutans vill sta i en sandig véldranerad moréanhaltig jord dar den kan stracka ned sina
rotter i jakt pa fukt, vilket gor att den far ett val utvecklat rotsystem. Korn (2014)
rekommenderar att sanden bor vara av fraktionen 0-8 mm. Finare sand gor att det blir for
kompakt. P nutans kan inte véxa precis bredvid P. farinosa, som vill ha en mullrik kraftig jord,
dar plantans rotsystem kan tillgodogora sig fukten som finns i de stora porerna i jorden som
omger rétterna. Att fa dessa tva arter att samexistera ar en utmaning for den kunniga odlaren da
P. farinosa i naturen véljer en sydsvensk etablering medan P.nutans tillhér de alpina arterna,
vilka trivs i de norra delarna av Sverige. Forutsattninen att lyckas borde darigenom vara att
utga fran de vaderstrack dar vivorna finns naturligt. Ultimat placering for P. nutans ar i en torr,
sandig del vid en anlagd tradgardsdamm belagen i soderlage med lite sluttning, vilket ger en
viss avrinning som sékerstéller att det inte blir stillastdende vatten runt vivans rotter.

En liknande tradgardsdamm, lite langre soderut i Sverige, med fylligare jord anlaggs till P.
farinosa. Nagra trad placeras med fordel ndgonstans pa mitten av dammen for att ge
begransning av uttorkande solljus, vilket gor att den mullrika delen bibehaller den ytligare
markfukten som P. farinosa behdver. Traden ska inte utestanga solen helt, for viss sol vill P.
farinosa ha. Traden ska filtrera bort de heta stralarna mitt pa dagen och varsolen, som kan
orsaka uttorkning om vaxten inte kan ta upp vatten fran den frusna marken. B. pubescens
(glasbjork) skulle fungera bra da rétterna gar djupt och kronan inte ar alltfor tét.

Bada arterna gynnas av storningar i miljon fran vatten och slatter (artfakta.se, u.a.), darfor bor
omradena kring dammar som dessa slattras en gang om aret. Andra arter som utgor goda
grannar till P. nutans med liknande standortskrav & Thymus serpyllum (backtimjan), Galium
verum (gulmara), Campanula rotundifolia (liten blaklocka), Lotus corniculatus (karingtand),
Viola tricolor (styvmorsviol), Armeria maritima (strandtrift), Scabiosa columbaria (faltvadd),
Solidago virgaurea (gullris), Origanum vulgare (kungsmynta) och Geranium sanguineum
(blodnéva). Arter som kan gora P. farinosa séllskap i den lite fuktigare och néringsrikare delen
ar Lychnis flos-cuculi (gokblomster), Geum rivale (humleblomster), Caltha palustris
(kabbeleka), Gernium sylvaticum (midsommarblomster), och Cardamine pratensis
(&ngsbrasma). Dér ar Caltha palustris och Cardamine pratensis som mojligtvis blommar
samtidigt som P. farinosa. For att hjalpa arterna med etableringen i omradena kring dammarna
kan plantor séttas ut i delar av rabatten dar ordentligt med val rensad markyta avsétts till varje
art. Flera exemplar av samma art kan séttas i mindre grupper. Det kommer att vara stérre risk
for ogrésinvasion i den del dar P. farinosa véxer eftersom jorden dar & mer naringsrik och
fukthallande, vilket kraver betydligt mer arbete i anlaggningsstadiet innan arten har etablerat
sig. Det kan ta nagra véxtsasonger innan stabilitet och balans infinner sig i d&ngen. Det kravs
mer arbete och talamod med den mer néaringsrika delen.

P. scandinavica och P. stricta forekommer precis som P. nutans i de norra delarna av Sverige
(artfakta.se, u.a.), men med dessa arter ar det mojligt -for hangivna odlare, att langre soderut
forsoka skapa mikroklimat som liknar alpina forutsattningar genom att anvanda de olika
vaderstrecken, lutning pa marken och svalkan fran en damm (Richards, 1993). Vivorna ska
dock inte sta i vatten eller i direkt anslutning till vattnet. P. scandinavica vill bli placerad i
soderlage for att fa sol. Bada vivorna foredrar kalkrik fuktighetshallande jord. Nagot som kan
vara ett problem med etableringen av P. scandinavica och P. stricta ar att de ar valdigt sma sa
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de maste placeras pa 6ppna platser dar de inte riskerar att bli utkonkurrerade och 6verskuggade
av vaxter med stora bladverk. Darfor ska plantor av arterna sattas ut pa val rensade markytor,
med gott om avstand till plantorna runt omkring. Att vivorna kraver utplacering pa 6ppna
platser kan innebéra ytterligare ett problem, eftersom ytor dar inget véxer inbjuder andra arter
att vilja etablera sig och konkurrera om utrymmet. Rensning kravs darfor runt plantorna for att
halla undan andra arter. P, stricta, P. scandinavica och P. nutans foredrar kalkrik jord sa de gar
inte ihop med typiska woodlandvaxter som Rhododendron och Vaccinium (blabar) vilka &r
surjordsalskare; nagot som &r viktigt att betdnka vid plantering av véxter eller placering
tillsamman med redan befintlig vegetation. Om befintliga trad &r barrvaxter som slapper sina
blad pd marken, eller om dar vaxer ek sa &r jorden sur och behdver kalkas for att vivorna ska
trivas (Brandtberg, & Simonsson, 2005). En fin kombination av véxter blir det om vivorna far
samsas i planteringen med arter som Aconitum lycoctonum (nordisk stormhatt), vilken har ett
vackert flikigt bladverk ur vilka spiror sticker upp, Silene dioica (rédblara), Lactuca alpina
(torta) som &r sobert brun, Circium helenoides (borsttistel), Angelica archangelica (fjallkvanne)
och Trollius europaeus (smorboll). Eftersom vivorna definitivt & minst i sammanhanget- dven
om de andra arterna inte hunnit véxa till sig till sitt maximum nar vivorna blommar, sa kan de
placeras i ytterkant av dessa betydligt htgre arter. Som nérmsta granne av ndmnda arter passar
smorbollen bast, vilken dr hogre an vivorna, men nagot lagre an Ovriga arter. Dessa arter
inordnas enklast i den naturaliserade delen av tradgarden, men ett mera ordnat och planerat
intryck kan fas genom att kora ett varv med grasklipparen runt omradet. P& sa satt mutas
omradet in och signaler att det finns en ordning i det som annars kan upplevas oorganiserat i en
tradgard.

P. vulgaris och P. pruhoniciana trivs i mullrik fuktighetshallande jord. I ett woodland ska
soltillgangen vara begransad sa att jorden inte torkar ut, vilket kan astadkommas genom att
forlagga planteringen invid nagra skuggivande trad eller hus i vasterlage dar vaxterna kan fa en
lagom dos kvéllssol. Rabatten kan med fordel placeras utmed en garageuppfart dér befintliga
hus och trad skuggar tillrackligt. Det basta ar att hitta skugga fran det som redan finns pa tomten
eftersom unga nyplanterade individer inte utgdér mycket skydd. Fina vaxter som kan gora
vivorna sallskap i en rabatt exempelvis intill en garageuppfart ar Galium odoratum
(myskmadra), som effektivt sprider ut sig i en marknara matta vars skira vita sma blommor
lyser upp den annars ganska morka planteringen under lang tid av odlingssasongen, Convallaria
majalis (liljekonvalj), Aquilegia vulgaris (akleja), vars vackra lévverk ger runda bulliga former
ur vilka blomsténglar sticker upp och ger vacker blomning i rosa, vitt och lila. Fyra andra arter
som passar i ett woodland ihop med vivor ar Pulmonaria obscura (lungért), Myosotis sylvatica
(skogsforgatmigej), Allium ursinum (ramslok) och Galanthus nivalis (snddroppe), vilka precis
som vivorna &r relativt tidigt blommande arter. Ytterligare arter som passar in, som ar fina under
lang tid av aret, &r olika arter av Phteridophyta (ormbunkar) som Dryopteris filix-mas (trdjon)
och Polystichum setiferum (spetsbraken) samt andra storbladiga vaxter som exempelvis
Bergenia cordifolia (hjartbergenia). Stadsegrona buskar gor planteringen fin pa vintern.
P.vulgaris och P. pruhoniciana &r mindre kansliga for konkurrens an P. stricta , P. nutans och
P. scandinavica, men ett problem som skulle kunna uppsta anda ar att Galium odoratum , som
ar valdigt starkvaxande, konkurrerar ut vivornas rétter. Detta gar att forhindra med hjélp av
nagon slags barriar under jord. Precis som de flesta arterna av vivor ar P. vulgaris och P.
pruhoniciana inte sa hoga. Detta kraver en placering i ytterkant, och i synnerhet galler det P.
vulgaris som inte har nagra uppskjutande blomstanglar ur den typiska bladrosetten, utan den
har ett valdigt marknéra véxtsétt.

P. veris ar given i tradgarden vid anlaggning av en grasang (Richards, 1993). Den vill ha ett
soligt lage och jordmanen ska vara neutral eller nagot basisk. Den vill ha torr- till normalfuktig
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jord. Eftersom gullvivan inte trivs bland hoga vaxter véljs laga 6rter som Fragaria vesca,
Leontodon hispidus (sommarfibbla), Galanthus nivalis, Omphalodes verna (ormdga), Luzula
nivea, Polygala vulgaris (jungfrulin), Pulmonaria obscura, Knautia arvensis (akervadd),
Arnica montana (slattergubbe) och Viola tricolor, vilka far utgora vivornas sallskap i dngen.
Aven om P. veris inte kraver en valdigt naringsrik jord kan ett problem med ogréas uppsta,
speciellt pa de ytor dér ingenting vaxer. For att l6sa eller lindra problemet kan grasfro sas in
mellan plantorna. Vivorna kan senare eventuellt behéva hjélp att hédvda sig mot graset genom
Viss rensning av gras om det visar sig att graset borjar ta 6ver for mycket. For att dngen inte
ska ge ett alltfor rufsigt och ovardat intryck kan grasklipparen anvandas for att géra gangar
genom angen och klippa en kant runtom. Gangarna kan goras langa och snirkliga for att barn
ska tycka att det &r spannande att springa igenom.

P. denticulata och P.elatior trivs bada i ett delvis skuggigt lage i mullrik jord (Richards, 1993).
P.elatior ogillar konkurrens fran andra alltfor tatt placerade arter (Dansk Primula Klub, 2007).
Den behéver kunna breda ut sig; framforallt i etableringsfasen. Bada arterna tillhor
odlingsgrupp 1 eller 2 enligt Hansen & Hansen (2017). Det innebdr att de kan tolerera viss
surjord, och darigenom samexistera med typiska woodland- véxter vilka foredrar lite surare
jordar. For att bibehalla fukten i marken dar vivorna ska véxa ar trad som skuggar bra. Ett trad
som inte skuggar for mycket ar Betula pubescens (glashjork). Kronorna pa dessa trad tillater
viss solinstralning, vilket ar positivt, och rétterna pa traden ar djupgdende sa de konkurrerar
inte ut vivornas rotter (Renquist, 2015). Lampliga placeringar av vivorna ar i stenpartier och
lundar tillsammans med véxter som fungerar som marktéckare i skogar. Samexisterande arter
som passar tillsammans med P. elatior och P. denticulata & Galanthus nivalis, men &ven
Lythrum salicaria (fackelblomster) Iris pseudacorus , (gul svérdslilja), Melica nutans
(bergslok), Pulmonaria obscura, Tulipa gesneriana och Corydalis cava (halnunnedrt). | ett
stenparti tillsammans med P.elatior passar Saxifraga granulata (mandelblomma) som breder ut
sig som en matta 6ver stenarna. Riktigt effektfullt blir det om flera exemplar av samma art
placeras i stora klungor i lunden; klungor av P. denticulata och klungor av P. denticulata.
Déremellan placeras lampligen trampstenar for att markera ordning och symmetri, samt for att
inbjuda till passage genom det naturaliserade omradet. P. denticulata ar dessutom valdigt bra
om en markering av en kant 6nskas. Det ar da viktigt att vaxterna precis innanfor inte ar lagre,
vilket gor att de inte syns.

P. x polyantha &r en av de vackrare arterna, och darigenom latt att placera i tradgardar pa grund
av sitt prydnadsvarde. | motsats till de forslag som getts pa de andra vivornas placeringar i
naturaliserade delar av tradgarden, sa kan tradgardsvivan fa inga i en riktigt formell odling déar
véxterna utgor tydliga symmetriska monster, vilket kan bli riktigt estetiskt tilltalande for dem
som uppskattar mer ordning och struktur i tradgarden. Sadana odlingsomraden, som ar mer
formella, kan gott till storre delen utgoras av atliga vaxter, dar tradgardsvivan kan fa sticka ut
lite grand som enda traditionella blomstervaxt. Tradgardvivan vill ha vanlig jord som &r nagot
fuktighetshallande. Forutom att tradgardsvivan i det har sammanhanget utgor en dekorativ
detalj, s& finns stora fordelar att fa. De insekter som pollinerar de &tliga vaxterna attraheras av
tradgardsvivan till gronsakslandet dar de lockas att pollinera vaxterna ordentligt sa att skérden
blir storre. Vivan fungerar véldigt bra ihop med Brassica oleracea (kal), Spinacia oleracea
(spenat) och Allium cepa (16k). Nér syftet endast ar att anvanda vivan for dekoration passar den
valdigt bra i urnor vid entréer och uteplatser, dar de fortfarande kan erbjuda insekter pollen (NC
State Extension, u.a.). Den blir da ett vackert blickfang tillsammans med Viola tricolor var.
Hotensis (pensé) och Antirrhinum majus (lejongap). Ar jorden for néringsrik kommer aven
ograsen frodas och vilja konkurrera ut vivorna, vilket kraver mycket rensning; nagot som &r
praktiskt taget oundvikligt i ett tradgardsland.
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4.1 Sammanfattning av litteraturstudie

Flera av omnamnda arter i detta arbete riskerar att forsvinna fran var svenska natur. P. nutans
ar nara hotad (Naturvardsverket, 2011). P.veris &r fridlyst i Halland, Skane och Narke och
P.elatior ar fridlyst i Skane (Skogsstyrelsen, 2017). Enligt artfakta.se (u.d.) lever &ven
P.vulgaris en tynande tillvaro, da antalet har minskat drastiskt efter ar 1800, och inte langre
anses vara bofast. Utifran arternas olika standortspreferenser torde mycket kunna goras for att
oka forekomsten av dessa arter i odlade tradgardar runt om i Sverige, for att gynna biologisk
mangfald. Det ar dock, som Havstrom (2018) sager, ingen enkel uppgift att fa arter att etablera
sig- inte ens for vana odlare. Den viktigaste insatsen for att lyckas med detta ar att skapa de
standorter och mikroklimat som varje art behdver. Det finns enligt Korn (2018) “inga svéra
vaxter, det galler bara att skapa rétt milj6”. Att skapa rétt miljo for vivor dr ndgot som Richards
(1993) beskriver ingdende. Enligt Richards (1993) gar det, som tidigare namnts, att modifiera
tradgarden for att efterlikna naturlika standorter, och dven om det ar svart att matcha precisa
forhallanden, sa menar Richards (1993) att sannolikheten for att Primula ska anpassa sig efter
radande forhallanden &r goda. Primula i Sverige far inte do ut; den maste finnas kvar for att
forgylla vara tradgardar, men ocksa for att bidra till att insekter och djur fortsatter att existera.

Nar det galler arternas ursprung, sa ar inte det helt kant vad géller P.nutans, mer an att den
kommer Osterifran. Den tog sig till Sverige vattenvagen via Vita Havet, vilket troligtvis flera
av de andra arterna ocksa gjorde. P. vulgaris harstammar fran Turkiet. P.veris, P.farinosa och
P.stricta har sitt ursprung i andra europeiska lander. P.denticulata kommer fran Afghanistan,
Tibet, Burma och Kina. P.elatior harstammar fran vastra- och centrala Asien. P. x polyantha
och Primula x pruhociniana &r hybrider. P. x polyantha &r en korsning mellan P.veris och P.
vulgaris. Primula x pruhociniana ar en korsning mellan P. vulgaris och P. juliae.

Inhamtad information om arternas utbredning i Sverige visar att de sma arterna P. nutans, P.
scandinavica och P. stricta vaxer i de norra delarna. P. stricta blev mindre nér den flyttade till
norra Sverige som ett resultat av anpassning (Richards, 1993). Den kom fran andra
forhallanden, och dar var den storre. Ett antagande ar att den skulle klara sig val i anlagda
tradgardar langre séderut i Sverige, da den formodligen skulle bli storre och blomma tidigare
pa sasongen. Detta skulle kunna innebéra ett den vore béttre rustad i konkurrenssituationer i
tradgardar langre séderut, samtidigt som att den skulle uppskattas mer tack vare att den blivit
storre och eventuellt mer attraktiv. Att flytta arter fran ett kallare habitat till ett varmare habitat
skulle kunna leda till invasivitet, men P. stricta ar svagvaxande och konkurrenskanslig sa det
verkar osannolikt att den skulle bli invasiv.

De arter som har sin utbredning huvudsakligen i sédra Sverige &r P. vulgaris , P.veris, P.
farinosa, P. x polyantha, Primula x pruhociniana, P. elatior , och P. denticulata, &ven om det
ar tveksamt om P.denticulata kan ségas ha en utbredning da sa fa fynd har gjorts i naturen.

Vad som framkommit angaende arternas olika anvandningsomraden &r att sedan langt tillbaka
I tiden anvéndes olika arter av Primula som medicin av olika slag. Dessutom anvandes de i
samband med framstallning och smakséttning av drycker. Det var framst P. veris, P. elatior
och P. denticulata som ingick i mediciner. Aven i dag anvidnds dessa vivor inom
lakemedelsindustrin, och P. vulgaris anvands inom livsmedelsindustrin d&r ett enzym utvinns
ur artens blommor vilket far mjolk att koagulera och kott och kyckling att brytas ned. Dessa
arter finns till forséljning som plantor eller froéer. De arter som verkar ha storst
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anvandningspotential dr saledes P. elatior, P. vulgaris,, P. x polyantha, P. x pruhociniana, P.
veris och P. denticulata. Litteraturstudien visar att de sma nordliga arterna har minst
anvandarpotential da de inte férekommer i lakemedelstillverkning och livsmedelstillverkning
samt att de inte forekommer till forsaljning i blomsterhandeln med gangse utbud. Darfor
forefaller Richards (1993) instdllning om att strandvivan har lag tradgardspotential vara
valgrundad. P. nutans har en begransad tolerans for standorter som inte matchar artens behov
helt och hallet. Dessutom &r den svagvéxande och konkurrenskanslig. Eftersom arten inte &r
efterfragad inom tradgard eller andra omraden riskerar den att forsvinna. Det &r har stark
argumentation behdvs for att promota dess anvandning for att forhindra att den dor ut. Ett starkt
argument ar att den kan bidra till 6kad biologisk mangfald i tradgardar med det som den kan
erbjuda insekter och annat liv. Detsamma géller P. scandinavica och P. stricta.

Framtagen information visar pa att det finns en méngd atgarder att vidta for att forhindra den
fatala utvecklingen med utdéende djur och vaxter, och vad som kan goras med 0rt- och
grasmarker &r enligt Ejrnaes (u.d.) att skapa blomsterplantering med insektspollinerande arter
vilket vissa arter inom Primula passar utmarkt till. En art som kan anvandas i en sadan
blomsterplantering ar P. elatior. Nagra insekter som pollinerar arten ar fjarilar, dagmalar,
tvavingar, bin och humlor (Columbo et.al. 2017)

Yiterligare atgarder for att framja biologisk mangfald &r att anlagga stora omraden som inte
klipps regelbundet sasom ar brukligt vid skotsel av grasmattor i tradgardar. Istallet ska dessa
ytor slattras en gang varje host nar véaxterna ar 6verblommade och har froat av sig. Ytorna ska
utgoras av blomsterangar med sa manga inhemska arter som mojligt (Ejrnaes, u.d). Richards
(1993) rekommenderar P. veris till att inga i sddana grasangar. Dessa fyller en viktig funktion,
samtidigt som de ar vackra blickfang, da de har ett prydnadsvérde.

Annu en atgard for mangfald r att ha vatten i tradgérden dar dngs- och karrvaxter kan vaxa. Ju
storre yta som avsatts for detta andamal, desto battre. Finns inte sa stor yta att disponera
gor anda en mindre tradgardsdamm nytta. (Ejrnaes, u.a.). I miljoer som dessa passar P. farinosa,
som ar en vatmarksvaxt, men troligtvis dven P. nutans, som trivs och konkurrerar bra i bléta
miljoer. (Naturvardsverket). Bada dessa arter anses av Richards (1993) sakna prydnadsvarde,
och darfor inte intressant i tradgardar, men syftet har ar inte huvudsakligen estetik, utan att
genom odling av Primula 6ka den biologiska mangfalden. Att kombinera estetik med bevarande
ar efterstravansvart. Darfor borde P. nutans och P.farinosa inte uteslutas per automatik i
vaxtvalet till tradgardar. Estetik ar subjektivt, och darfor kan dessa av somliga anses vara
dekorativa, trots att bada dr ganska oansenliga och lagmalda. Deras narvaro kan bidra nagot till
helhetsintrycket genom rétt placering. P. farinosa ségs utgora viktig foda at flera herbivorer
och frugivorer, samt att den besoks ofta av olika insekter som Coleoptera, Lepidoptera, Diptera
och Hymenoptera. (Lienert & Fisher, 2002).

Vad som mer kan goras ar att anlagga en stenhdg med sand, smasten eller storre stenar (Ejrnaes,
u.d.). Till en sadan standort bor P. elatior passa valdigt bra. Richards (1993) rekommenderar
alla sorter av P. elatior till anvandning i stenpartiplanteringar. Tva arter av Primula som passar
i woodlands ar P. denticulata och P. vulgaris, eftersom bada tva trivs i lite skuggigare lagen.
(Richards, 1993).
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5 Diskussion

5.1 Kallor

Ett fatal kallor som behandlar de arter av Primula som vaxer i Sverige har hittats. Studien
bygger pa databaser som kortfattat beskriver de arter som finns i svensk natur, samt utfylinad
om varije art fran litteratur som inte beskriver svenska forhallanden. Den storsta
informationskallan har varit Primula av Richards (1993, 2003). Hans utgangspunkt &r odling
av Primula i England, vilket inte korrelerar med svenska odlingsforhallanden. Flera av
kéllorna reflekterar pa samma vis odling av Primula i andra delar av véarlden, varfor resultatet
maste tolkas i ljuset av detta, och en viss forsiktighet med att dra paralleller maste iakttas.

5.2 Slutdiskussion

Syftet med denna rapport var att undersoka vilka arter av inhemska arter av Primula som gar
att anvanda for odling i tradgardar och offentliga miljoer i Sverige. Nedan foljer en lista pa arter
for odling.

Arter som kan odlas i tradgardar och offentliga miljoer i sodra och mellersta Sverige:

P. vulgaris

P. veris

P. denticulata,
P. x polyantha
P. elatior

P. pruhoniciana
P.farinosa

Ovan namnda arter &r de arter som lampar sig bast for odling i Sverige. Har ar chansen att
lyckas med etablering godast. Men &ven dessa arter erbjuder en utmaning. For dem som anda
vill prova att odla dessa i sina tradgardar kan det vara en god idé att kontakta botaniska sallskap
som kan hjalpa till att ta fram froer fran inhemska frokallor for att kvalitetssakra
odlingsmaterialet. De botaniska sallskapen besitter dessutom den basta kunskapen om vilka
forhallanden som kravs for att lyckas, sa det ar en kunskapskalla som kan utnyttjas for att na
framgang med odlingen.

Primula véxer i Sofiero, och det far antas vara arter som tolererar surjord (Den grupp som
Hansen & Hansen benamner ~odlingsgrupp 1), eftersom Sofiero till stora delar bestar av
Rhododendron. Arten &r en utpraglad surjordsélskare. Vad som ar viktigast for att Primula ska
trivas i en specifik miljo &r att jorden &r relativt naringsrik och fuktig. Som tidigare ndmnts ar
detta dven forutsdttningar som gor att ogras frodas. Parker har formodligen varierande budget
for ograsrensning, men eftersom Primula ar en relativt skotselkrdvande art kan det eventuellt
finnas andra perenna arter som lampar sig battre ifall skotseln inte far kosta for mycket.

Arter som &r svara att odla i tradgardar och offentliga miljoer i Sverige:
P. nutans
P.scandinavica

P.stricta

Ovan namnda tre arter ar sadana som bast odlas av botaniska séllskap for att sékerstalla arternas
bestand. Det ar endast med valdigt goda kunskaper som odling kan ske framgangsrikt. Vad som
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forsvarar odling av Primula i parker runt om i Sverige ar hoga skétselkostnader av arter som
kraver extremt bra forhallanden for etablering, eventuell avsaknad av hortikulturell kompetens,
men ocksa for att parker ar en utsatt miljo pa grund av alla bestckare. Eventuellt orsakar
besokare andra forstorande typer av storningar av miljon an de stérningar vilka ar gynnsamma
for arterna.

Nagot att betanka vid planering av tradgardar och offentliga miljoer ar att flera vivor blommar
tidigt pa varen. De flesta av dvriga orter som rekommenderas for plantering kommer att sla ut
i blom efter vivornas blomning &r 6ver. Ovriga inhemska véxter bor darfor valjas utifran hur de
kan bidra till att tradgarden ar vacker under hela aret, men framforallt maste de véljas utifran
att vivorna ska kunna samexistera med dem for en sékrad fortlevnad av Primula. Detta gors
bést genom att vélja just inhemska arter, for att minimera risken for utkonkurrering av Primula.
Arternas fortlevnad bidrar dven till insekternas fortlevnad och dérigenom en biologisk
mangfald.

Aven om Richards (1993) havdar att Primula ar forhallandevis lattanpassade i tradgardar vilka
har modifierats for att efterlikna de platser dar véxterna valjer att etablera sig i naturen, ar
resultatet av gjord studie att odling av Primula i tradgardar och offentliga miljoer inte &r helt
okomplicerat; inte ens for de som har kunskap inom hortikultur och estetik. Efter gjord studie
framgar det dock tydligt att det &r brattom att arbeta for att bevara samtliga arter av Primula,
da flera av dem redan ar utddende i var svenska natur. En 6nskan vore att mer gedigen
tradgardslitteratur beskriver mojliga arter att odla vilka ingar i var svenska fauna. Som namndes
inledningsvis beskriver Hansen & Hansen (2017) 27 arter av Primula, varav endast sju tillhor
vara inhemska arter. Ett stort fokus pa exotiska arter ar signifikant fér nastan all
tradgardslitteratur som ror odling for svenska forhallanden. For att tradgardsodlare ska kunna
bidra till att odla hotade inhemska arter behdvs bra véagledande litteratur om méjliga arter, och
konkreta tips om hur odlingen ska ga till. En framtida —férdjupande, studie skulle beh6vas om
vilka strategier som kan vidtas for att stoppa den fatala utvecklingen med utdéende arter av
Primula.
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