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SAMMANFATTNING

Normalkastration av hanhund &r en av de vanligaste operationerna som utférs inom smadjurs-
kirurgi. Veterindrstudenterna vid Sveriges lantbruksuniversitet borjade under hosten 2018
regelbundet kastrera hanhundar i undervisningen. Att operera levande djur ar ett unikt
inlarningstillfalle och nagot som tidigare studier har visat att veterinarstudenter nskar ha mer
av i utbildningen. Syftet med studien var att undersoka ifall de hanhundar som kastrerats av
veterindrstudenter hade hogre komplikationsrisk an de hanhundar som kastrerats av erfarna
kirurger. Ytterligare ett syfte med studien var att undersoka ifall veterinarstudenter som har fatt
kastrera hanhundar i utbildningen kénner sig mer bendgna och sjalvsakra infor att utfora
ingreppet sjalvstandigt tidigt i sina veterinarkarriarer. Alla hanhundar som hade kastrerats pa
Universitetdjursjukhuset (UDS) i Uppsala under perioden september 2018 till september 2019
ingick i den ena delen av studien. De placerades i tva grupper utifran om de hade kastrerats av
veterinarstudenter eller legitimerade veterinarer. Data erhdlls dels fran hundarnas respektive
journaler och dels fran telefonuppféljning med hundarnas &gare. | den andra delen av studien
skickades en enkat ut till veterinarstudenterna i arskurs 5 infor sommaren da de hade majlighet
att arbeta som tillférordnade veterinarer. En uppféljande enkat skickades ut efter sommaren for
att studera verkligt utfall.

Resultatet visade att det inte var ndgon statistiskt signifikant okad risk for komplikationer for
de hundar som kastrerades av veterinérstudenter jamfort med de som kastrerades av UDS
ordinarie veterindrer. Enkétstudien visade att de veterinarstudenter som hade fatt utfora eller
observera en hanhundskastration under klinisk rotation hade storre sjalvfortroende med
avseende pa att vaga utfora normalkastration av hanhund, bade med och utan assistans, jamfort
med de studenter som varken hade fatt se eller utfora en hanhundskastration. Aven att enbart
ha fétt observera normalkastration av hanhund okade signifikant villigheten att utféra ingreppet
sjalvstandigt tidigt i karriaren jamfort med de som varken hade fatt se eller utfora ingreppet.

Andelen komplikationer i studien var relativt hog jamfort med tidigare studier. Detta kan bero
pa att gransen for vad som Klassificerades som en komplikation sattes lagre i denna studie
jamfort med andra. Hundarna pa UDS var betydligt dldre &n hundarna pa studentoperation och
hade i hogre utstrackning annan sjukdom vilket kan ha bidragit till en hégre komplikationsrisk
for den gruppen. Dessutom utfordes ofta andra kirurgiska ingrepp pa dessa hundar vilket
forlangde durationen pa operationen och anestesin.

Slutsatsen fran studien var att veterinarstudenternas praktiska traning i form av att fa narvara
och delta vid kastration av hanhundar under klinisk utbildning var en viktig del av den kliniska
fardighetstraningen. Ytterligare en slutsats var att studenthanhundskastrationerna &r etiskt
forsvarbara att fortsatta med, da de inte verkade vara férenade med nagon hogre komplika-
tionsrisk.



SUMMARY

Neutering of male dogs is one of the most common surgeries performed in small animal surgery.
The veterinary students at the Swedish University of Agriculture began to regularly perform
male dog neutering as a part of the curriculum in the autumn of 2018. Live animal surgery is a
unique learning opportunity and something that previous studies have shown veterinary
students wanting more of in their education. The purpose of the study was to investigate whether
the male dogs neutered by veterinary students had a higher risk of complications than dogs
neutered by experienced surgeons. Another purpose of the study was to investigate if veterinary
students who had been able to neuter male dogs as a part of university training felt more inclined
and confident to perform the surgical procedure independently early in their careers. All dogs
that had been neutered at the teaching hospital in Uppsala from September 2018 until September
2019 were included in one part of the study. There were two groups, depending on whether
veterinary students or veterinarians at the University Animal Hospital had neutered them. Data
was collected partly from the dogs’ patient records and partly from telephone follow-ups with
the dog owners. In the other part of the study a questionnaire was sent to fifth year veterinary
students before the summer when they could work as veterinarians on a restricted license. A
follow-up questionnaire was sent out after the summer to study the actual outcome.

The result showed that there was no significantly increased risk for complications for the dogs
neutered by veterinary students compared to those neutered by animal hospital staff
veterinarians. The questionnaire showed that the veterinary students who had been able to
perform or observe male dog castration at university were more willing to perform a castration,
both with or without assistance, compared to those who had neither been able to see nor perform
male dog neutering. By observing a male dog castration the willingness to independently
perform the procedure early in their careers was significantly increased compared to students
who had neither been able to see nor perform the procedure.

The complication rate in this study was relatively high compared to previous studies. The reason
for this could be that the limit for what was categorised as a complication was set on an
ambitious level compared to other studies. The dogs treated by hospital staff were significantly
older than dogs subjected to students’ surgery and had to a higher extent concomitant illnesses,
which may have led to a higher risk of complications for this group. Additionally, there were
often other surgical procedures performed on the dogs with concomitant illnesses, which
significantly prolonged the duration of both surgery and anaesthesia.

The conclusion of this study was that the veterinary students’ participation in male dog
castration is an important part of their clinical practice and that the procedure contributed to
their clinical confidence. Furthermore, the male dog neutering procedures performed by
students were ethically justifiable to continue with, since they did not seem to be associated
with an increased risk of complications.
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INLEDNING

Normalkastration av hanhund &r ett av de vanligaste ingreppen som utfors pa smadjur (Pollari
etal., 1996; Adin, 2011). Det &r indicerat vid flera sjukdomar hos hanhund, till exempel testikel-
neoplasi och prostatafdrandringar samt for att reducera o6nskat hanhundsbeteende och inhibera
hanlig fertilitet (Maarschalkerweerd et al., 1997; MacPhail, 2013).

Att lara sig grundlaggande kirurgi ingar i veterinarutbildningen. Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) har under en lang tid latit sina veterinarstudenter kastrera bade hon- och hankatter. Det
var dock forst under hosten 2018 som studenterna regelbundet borjade kastrera aven hanhundar.
Studenterna turas om att agera kirurg, steril assistent och narkosansvarig. Att operera levande
djur &r ett unikt inlarningstillfalle genom mojligheten att fa hantera levande vavnad och Gva
hemostas pa riktiga karl (Smeak et al., 1991; Gopinath et al., 2012). Studier har visat att
veterindrstudenter vill ha mer praktisk Kirurgisk erfarenhet fére examen (Bowilt et al., 2011;
Gates et al., 2018) och att ju mer erfarenhet de far desto battre sjalvfortroende far de (Blacklock
et al., 2016). Ur ett etiskt perspektiv ar det dock viktigt att djuren som opereras inte far illa och
drabbas av komplikationer som hade kunnat undvikas ifall de opererats av en erfaren kirurg
(Martinsen & Jukes, 2005).

Syftet med detta examensarbete var att undersoka ifall det finns nagon ékad risk for komplika-
tioner i de fall da kastrationerna utfordes av veterinarstudenter jamfort med erfarna veterinarer.
Ytterligare ett syfte med studien var att undersoka ifall veterinarstudenter som har fatt kastrera
hanhundar under den kliniska delen av utbildningen kénde sig mer sjalvsdkra och var mer
benédgna att utféra normalkastration av hanhund sjélvstandigt och tidigt i sina veterinarkarridarer
jamfort med studenter som inte har fatt kastrera hanhundar.

Hypotesen var att kastrationerna som utférdes av veterinarstudenter inte medférde nagon hogre
risk for komplikationer jamfort med de kastrationer utforda av en erfaren veterinar. Hypotesen
var ocksa att villigheten och sjélvsakerheten att kastrera hanhundar sjélvstandigt tidigt i sin
veterinarkarriar ar storre hos de studenter som har fatt kastrera hanhundar under utbildningen
jamfdrt med de som inte fick den mdjligheten.



LITTERATUROVERSIKT
Normalkastration hanhund

Orkiektomi ar en av de vanligaste operationerna som utfors pa smadjur (Pollari et al., 1996;
Adin, 2011).

Indikationer

Det finns flera olika indikationer for att kastrera en hanhund. Det kan vara for att forhindra
fortplantning (de la Puerta & Baines, 2012; MacPhail, 2013), minska oonskat hanhunds-
beteende, till exempel aggressivitet eller urineringsbeteende (Maarschalkerweerd et al., 1997,
MacPhail, 2013), eller for att forebygga eller behandla androgen-relaterade sjukdomar sasom
prostatasjukdomar, perinealbrack och perinealadenom (Harvey, 1973; Wilson & Hayes, 1979;
Maarschalkerweerd et al., 1997; MacPhail, 2013). Efter kastrering sjunker plasmanivaerna av
testosteron drastiskt pa tva till fyra timmar och forblir laga (Taha et al., 1982). Andra
anledningar kan vara testikelneoplasier, kongenitala missbildningar, trauma eller abscesser for
att bara namna nagra (Maarschalkerweerd et al., 1997; MacPhail, 2013). Kastrerade hanhundar
verkar aven ha minskad risk att bilda cystinurinstenar jamfort med intakta (Florey et al., 2017).
Testiklarna ar den nést vanligaste lokalisationen fér tumorer hos hanhundar (de la Puerta &
Baines, 2012). De tre vanligaste testikelneoplasierna ar sertolicellstumor, seminom och
interstitialcellstumor (&ven kallad leydigcellstumér) (Hayes & Pendergrass, 1976; de la Puerta
& Baines, 2012). Tumdrerna kan uppsta individuellt men en kombination av flera tumortyper
kan ocksa forekomma (Hayes & Pendergrass, 1976). Av sertolicellstumorer ar ca 10-20 %
maligna, seminom ar oftast benigna men kan metastasera i 5-10 % av fallen och interstitialcells-
tumorer &r nastan alltid benigna (de la Puerta & Baines, 2012). Tumorer &r mer vanligt
forekommande i kryptorkida testiklar &n i skrotala testiklar (Hayes & Pendergrass, 1976; Hayes
et al., 1985). Hundar med perinealbrack har en 6kad risk for att drabbas av testikelneoplasier
(Hayes & Pendergrass, 1976). Aven skrotala neoplasier kan vara en indikation till kastration
och mer &n halften av dessa utgors av mastcellstumérer (Trappler et al., 2014). Den vanligaste
orsaken till hanhundskastration verkar dock vara relaterat till beteendeproblem (Maarschalker-
weerd et al., 1997).

Risker med kastration

Det finns dock dven risk for biverkningar och negativa halsoeffekter av kastration. Overvikt &r
en riskfaktor som Okar signifikant efter kastration (McGreevy et al., 2005; Lund et al., 2006;
Colliard et al., 2006; Bjgrnvad et al., 2019). Kastration kan dven Oka risken for bade
ledsjukdomar och vissa former av cancer (Torres de la Riva et al., 2013; Hart et al., 2014). En
studie visade att hanhundar av rasen golden retriever som Kastrerats tidigt (fore ett ars alder)
hade dubbelt sa stor risk att drabbas av hoftledsdysplasi och tre ganger sa stor risk att drabbas
av lymfosarkom jamfort med intakta hanar (Torres de la Riva et al., 2013). Det var dessutom
vanligare att kastrerade hanar diagnosticerades med korsbandsskada jamfért med intakta hanar
(Duval et al., 1999; Torres de la Riva et al., 2013). Hos rottweilerhanar har risken att utveckla
osteosarkom visats vara tre till fyra ganger hogre for hundar som har kastrerats fore ett ars alder
jamfort med intakta hanar (Cooley et al., 2002). | enlighet med detta sags i en annan studie att
risken for osteosarkom Okade tvafaldigt efter kastration hos flera raser (Ru et al., 1998).
Prostatacancer ar betydligt mer frekvent forekommande hos kastrerade hanhundar jamfort med



intakta (Bell et al., 1991; Teske et al., 2002; Bryan et al., 2007). Teske et al. (2002) ansag det
bero pa att kastrationen gynnade tumdérutveckling. | studien av Bell et al. (1991) var meta-
stasering till lungorna vid prostatacancer vanligare hos kastrerade hanhundar, vilket skulle
kunna indikera pa att prostatacancer kan ha en mer aggressiv form hos dessa. Kastrering
verkade aven Oka risken for cancer i urinblasan hos hanhundar (Braun et al., 2007). Daremot
var icke-maligna prostatarelaterade sjukdomar, sasom benign prostatahyperplasi (BPH),
mycket ovanligt forekommande efter kastration (Teske et al., 2002).

Metoder

Vid normalkastration av hanhund anvéands huvudsakligen tva olika metoder; preskrotal eller
skrotal, déar den preskrotala ar den vanligaste och enklaste versionen (de la Puerta & Baines,
2012; MacPhail, 2013; Towle Millard, 2018). Skrotum brukar inte behdva avlagsnas utan gar i
spontan regression efter operationen (Towle Millard, 2018). Det gar dven att kastrera med
perineal metod men den anvands betydligt mer sallan jamfort med de tva andra metoderna
(MacPhail, 2013). Perineal kastration &r en ovanlig och mer komplicerad metod men kan
anvandas vid till exempel samtidigt perinealbrack for att undvika repositionering och
sterilisering av ytterligare ett operationsomrade (MacPhail, 2013; Snell et al., 2015). En studie
visade ingen 6kad risk for peri- eller postoperativa komplikationer nér perineal metod anvéandes
jamfort med preskrotal vid samtidigt perinealbrack. Studieforfattarna rekommenderar darfor
perineal metod vid samtidigt perinealbrack (Snell et al., 2015). Skrotal kastrering ar indikerat
vid skrotala neoplasier, skrotalt trauma, ischemi eller abscess (MacPhail, 2013), samt vid
pendulerande/lagt hangande pung (Harvey, 1973; MacPhail, 2013). Hos aldre hanhundar bor
skrotal ablation Gvervégas for att minska risken for skrotalt 6dem, hematombildning och daligt
kosmetiskt resultat (Harvey, 1973; Adin, 2011). Det ar viktigt att verifiera att bada testiklarna
ligger i skrotum innan operationen paborjas (MacPhail, 2013). Kastrering gors antingen pa
betdckt eller obetéckt funikel. Vid kastration av obetdckt funikel 6ppnas tunica vaginalis
parietala blad for att kunna ligera karlen (plexus pampiniformis) och sadesledaren (ductus
deferens) separat utan tunica vaginalis, medan tunica vaginalis halls intakt och ligeras utanpa
sadesledaren och karlen vid kastrering pa betackt funikel (Boothe, 2003; Adin, 2011; de la
Puerta & Baines, 2012; MacPhail, 2013; Towle Millard, 2018). Vid testikeltumd&rer rekommen-
deras kastration pa betackt funikel for att undvika eventuell kontamination av tumorvavnad pa
omgivande vavnad (de la Puerta & Baines, 2012).

Preskrotal normalkastration

Nar omradet dukas in ska skrotum inte vara i operationsfaltet utan under duken (MacPhail,
2013; Towle Millard, 2018). Testiklarna palperas under skrotum och pressas fram sa langt
kranialt som mgjligt. Ett snitt gors i huden och den subkutana véavnaden 6ver den framskjutna
testikeln. Snittet fordjupas genom fascia spermatica for att blottlagga testikelns tunica vaginalis
parietala blad. Kastrering kan nu ske pa antingen obetackt eller betackt funikel (Boothe, 2003;
MacPhail, 2013; Freeman et al., 2014; Towle Millard, 2018).

Skrotal normalkastration

Skrotal metod krdvs vid skrotala neoplasier samt vid kastration samtidigt som skrotal
uretrostomi. Det kan &ven vara en indicerad metod vid skrotalt trauma, abscess eller ischemi
(de la Puerta & Baines, 2012; MacPhail, 2013) samt ifall hunden har en stor, hdngande pung
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for att forbattra postoperativa utseendet (Harvey, 1973; MacPhail, 2013). Dock &r det ett lite
mer tidskrédvande ingrepp (MacPhail, 2013). Skrotum och testiklarna lyfts och ett kalottsnitt
gors vid skrotums bas (utan att for mycket hud skérs bort). Blodande karl brénns med diatermi,
ligeras eller torkveras. Tunica vaginalis blottlaggs och kastrering sker pa obetackt eller betackt
funikel (de la Puerta & Baines, 2012; MacPhail, 2013). Den subkutana vavnaden appositioneras
och sutureras med fortlopande suturer och darefter sys huden (Harvey, 1973; MacPhail, 2013).

Perineal normalkastration

Vid perineal kastration anvands samma metod som vid preskrotal kastration pa obetackt funikel
med skillnaden att testiklarna fors kaudalt istallet for kranialt. Det ar svarare att flytta testiklarna
kaudalt vilket gor att denna metod ar ovanlig och endast aktuell vid samtidig kirurgi dar
patienten maste ligga i perinealt lage (till exempel vid perinealbrack). Ett snitt genom hud och
subkutan vévnad gors i perineums mittlinje dorsalt om skrotum och ventralt om anus. Testikeln
fors ut genom snittet och fascia spermatica och tunica vaginalis parietala blad snittas for att
blottlagga testikeln och kunna utfora kastration pa obetéackt funikel (MacPhail, 2013).

Obetackt funikel

Vid kastration pa obetéackt funikel snittas tunica vaginalis parietala blad néar testikeln &r blott-
lagd (Boothe, 2003; de la Puerta & Baines, 2012; MacPhail, 2013; Freeman et al., 2014; Towle
Millard, 2018). Snittet ska inte ga sa djupt att det skar ned i tunica albuginea och testikel-
vavnaden. Bitestikelns ligament avlagsnas digitalt och testikeln kan frildggas ytterligare genom
att dra den ut och kaudalt. Karlen (plexus pampiniformis) och sadesledaren (ductus deferens)
ligeras individuellt och darefter satts en cirkuldr (garna forankrad) ligatur runt vévnaden
(krossfaror skapas med peanger). Peangen sétts distalt om ligaturerna och bade karlen och
sédesledaren klipps av mellan peangen och ligaturerna. Vévnaden inspekteras for hemostas.
Metoden upprepas for den andra testikeln. Dadrefter sutureras hinnorna och subkutis med
fortlépande suturer och till sist huden med antingen intrakutana (fortlopande) eller kutana
suturer (enkla isolerade) (MacPhail, 2013; Towle Millard, 2018).

Betéackt funikel

Kastration pa betackt funikel ar liknande som vid obetackt funikel men tunica vaginalis behalls
intakt. Testikeln blottlaggs maximalt genom att avldgsna fett och fascia med en gaskompress
(Boothe, 2003; de la Puerta & Baines, 2012; MacPhail, 2013; Freeman et al., 2014; Towle
Millard, 2018). Testikeln dras loss fran sitt fibrosa faste i skrotum. En krossfara skapas med
peang runt funikeln innehallande kérlen och sédesledaren och en cirkuléar ligatur satts i
krossfaran. Ytterligare en forankrad ligatur satts runt funikeln innan testikeln klipps av och
vavnaden inspekteras for hemostas (de la Puerta & Baines, 2012; MacPhail, 2013; Towle
Millard, 2018). Det gar ocksa att vélja att ligera med tva forankrade ligaturer (Boothe, 2003).

Preoperativa forberedelser

Patienten placeras i rygglage och operationsomradet rakas och tvattas enligt rutin for att uppna
fullgod aseptik (MacPhail, 2013; Towle Millard, 2018). Rakning ska ske efter induktion da det
minskar risken for postoperativ sarinfektion jamfort med rakning fore induktion (Brown et al.,
1997). Rakning av skrotum ska helst undvikas da det &r ett extremt kansligt omrade och dven
ett litet trauma fran klippmaskinen kan orsaka svullnad (MacPhail, 2013; Towle Millard, 2018).



Smarta

Det ar rekommenderat att anvanda lokalbeddvning med lidokain eller bupivakain vid orkiek-
tomi (MacPhail, 2013). Den mest smartsamma delen av orkiektomi beddms vara vid drag eller
krossning av funikeln (Taylor & Weary, 2000; Perez et al., 2013). Aven hudsnittet verkar
orsaka en del smarta (Perez et al., 2013). Intratestikulart lidokain eller bupivakain minskar bade
intraoperativ och postoperativ smarta hos hundar signifikant utan att ha nagra biverkningar
(Huuskonen et al., 2013; Perez et al., 2013). Perez et al. (2013) foreslar att lokalbeddvning bor
administreras dven i tankta snittlinjen for att minska smarta vid incisionen. | en studie lag
medelartartryck (MAP), hjartfrekvens och andningsfrekvens under kastrationen mer stabilt hos
de hundar som fatt lokalbed6vning intratestikulart jamfort med hundarna utan (Huuskonen et
al., 2013). Perez et al. (2013) sag att serumkortisolkoncentrationerna 15 minuter efter
kastrationen var betydligt hogre hos hundarna som inte fatt lokalbedévning. Aven epidural
administration av morfin hade effekten att serumkortisol var lagre (Perez et al., 2013). Vid
operationer langre &n 20-40 minuter &r det rekommenderat att anvénda lokalbeddvning med
langre verkningstid an lidokain, till exempel bupivakain (Huuskonen et al., 2013). Orkiektomi
ar dock inte ett lika sméartsamt ingrepp som ovariohysterektomi och kraver darfor inte lika
mycket postoperativ smartlindring (Quarterone et al., 2017).

Postoperativ vard

Efter kastrationen bor patienten utvarderas noggrant och frekvent for att upptacka tecken pa
komplikationer och smarta i tid (Hamilton et al., 2014). Efter hemgang ska hunden ta det lugnt
i fem till tio dagar samt bara krage for att motverka att hunden slickar pa operationssaret. Det
ar viktigt att noga monitorera operationssaret och kontrollera sa det inte blir rott, svullet, vatskar
eller orsakar obehag hos hunden. Smartstillande medicin som till exempel icke-steroida
antiinflammatoriska ldkemedel (NSAID) eller opioider bor skrivas ut for att administrera till
hunden (Towle Millard, 2018).

Komplikationer vid normalkastration av hanhund

Komplikationer som kan uppsta efter orkiektomi ar bland annat skrotalt hematom, skrotal
svullnad (Pollari et al., 1996; Hamilton et al., 2014; Snell et al., 2015; Towle Millard, 2018),
bloédning (Adin, 2011; Towle Millard, 2018), infektion (de la Puerta & Baines, 2012; Towle
Millard, 2018) och sjalvforvallat trauma (till exempel om hunden inte har haft krage pa) (de la
Puerta & Baines, 2012). Andra komplikationer som dokumenterats &r incisionssvullnad, -
blédning (Hamilton et al., 2014; Towle Millard, 2018), -vétskeuttrdde, -erytem, smadrta,
pyodermi, diarré och krakning (Hamilton et al., 2014). Frekvensen av kliniskt relevanta post-
operativa komplikationer efter elektiv kirurgi sasom orkiektomi presenterades i en studie av
Pollari et al. (1996). 4,7 % av hanhundarna som kastrerades (n=22/466) fick postoperativa
komplikationer. Av de kryptorkida hanhundarna var komplikationsfrekvensen 6,5 % (n=3/46)
och for hanhundarna med descenderade testiklar 4,5 % (n=19/420). Komplikationer var mer
vanligt forekommande hos hundar &ldre &n tva ar samt hos de mindre hundraserna (Pollari et
al., 1996). | en studie av Hamilton et al. (2014) med 73 hanhundar var det signifikant storre
risk for komplikationer vid kastration pa obetackt funikel jamfort med kastration pa betackt
funikel (71 % jamfort med 46 %, bade mindre och mer allvarliga komplikationer inkluderade).
Hundarna som kastrerats pa obetackt funikel hade betydligt fler skrotala komplikationer (sasom
skrotal svullnad, blédning och smarta) an de som kastrerats pa betackt funikel. I den studien
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kunde de dock inte se nagot samband med hundens alder och komplikationsfrekvens men det
var ocksa en mindre studie (Hamilton et al., 2014).

Vid kastration pa betackt funikel ar det lite storre risk for ligaturglidning medan risken for
postoperativ svullnad okar vid kastration pa obetackt funikel (MacPhail, 2013; Hamilton et al.,
2014; Van Goethem, 2016). | och med att man kan ligera direkt pa karlen vid obetackt kastration
blir ligaturerna sakrare och kan vara att rekommendera pa hundar som véager mer an 20 kg. En
nackdel med kastration pa obetackt funikel ar att en forlangning av bukhalan éppnas upp vilket
innebar att det finns en risk for tarmbrack. Det kan dock undvikas genom att suturera ihop
tunica vaginalis efter att testiklarna tagits bort (de la Puerta & Baines, 2012). | studien utférd
av Hamilton et al. (2014) uppkom de flesta komplikationerna inom 24 timmar efter operationen
vilket visar att det ar viktigt med noggrann och frekvent utvardering av patienten postoperativt.
Déremot 10 dagar efter operation observerades inga komplikationer enligt studien (Hamilton et
al., 2014). Enligt Van Goethem (2016) okar risken for blodning vid obetéckt kastration da
blédning aven kan uppstéa fran tunica vaginalis parietala blad som snittas. Aven Adin (2011)
menar att det oftast & hinnorna som bldder vilket kan orsaka incisionsblédning, subkutant och
skrotalt hematom. Det ror sig da dock om begransad blodning. Allvarlig blédning fran
karlkomplexet &r svarare att uppticka da karlen kan dra sig in i buken och orsaka hemo-
peritoneum utan nagra direkta yttre tecken pa blodning (Adin, 2011; de la Puerta & Baines,
2012). Vid sadan kraftig invartes blodning & symptomen till exempel bleka slemhinnor,
takykardi och langsam aterhdamtning fran narkosen (Adin, 2011). Det kan vara livshotande och
beror ofta pa felaktigt placerade ligaturer eller otillracklig ligeringsteknik (Towle Millard,
2018). Risken for infektion reduceras genom att uppratthalla god aseptik och minimering av
dead-space (Van Goethem, 2016).

Faktorer som paverkar risken fér postoperativ sarinfektion

Flera studier har undersokt risken for utvecklandet av postoperativa sarinfektioner. Komplika-
tionsrisken for sarinfektioner har i tidigare studier legat mellan 2,5-4,8 % i rena operationssar
(Vasseur et al., 1988; Brown et al., 1997; Beal et al., 2000) och 4,5-5,9 % i rena-kontaminerade
operationssar (Vasseur et al., 1988; Brown et al., 1997; Nicholson et al., 2002).
Normalkastration av hanhund klassificeras som ett rent ingrepp (Vasseur et al., 1988).
Anestesins duration ar en signifikant riskfaktor for postoperativ infektion i bade rena (Beal et
al., 2000) och rena-kontaminerade operationssar (Nicholson et al., 2002; Burrow et al., 2005).
Risken for postoperativ infektion 6kar med 0,5 % for varje ytterligare minut som narkosen
fortgar vilket innebar att for varje extra timme som djuret ligger sovt okar dess risk for
sarinfektion med 30 %. Operationssaret halls 6ppet langre vilket 6kar risk for kontamination
och djuret utsatts for narkoslakemedel under en langre tid (Beal et al., 2000). Aven durationen
av sjalva operationen ar en paverkande riskfaktor for utvecklandet av postoperativ infektion
(Brown et al., 1997; Nicholson et al., 2002; Burrow et al., 2005). Brown et al. (1997) visade
att en operation pa 90 minuter hade dubbelt sa stor risk for sarinfektion jamfort med en
operation pa 60 minuter.

Aldre djur har en hogre risk att drabbas av postoperativa infektioner dn yngre djur (Brown et
al., 1997). Detta kan bero pa att det ar svarare och tar langre tid att operera aldre djur an yngre
djur (Freeman et al., 2017). Aven anatomisk storlek (Burrow et al., 2005; Freeman et al., 2017;
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Shaver et al., 2019) och vavnadssammansattning (huvudsakligen méangden fett) paverkar
operationens duration (Freeman et al., 2017). En studie visade att 6kad vikt var associerad till
hdgre andel komplikationer men att ddremot inte body condition score (BCS) var det (Shaver
et al., 2019). | en annan studie tenderade dock djur med onormalt BCS att ha en hogre risk for
infektioner, men det nadde inte statistisk signifikans (Brown et al, 1997). Postoperativ
hypotermi ar en mojlig riskfaktor for utvecklandet av sarinfektion men kunde inte bevisas med
statistisk sékerhet i studien av Beal et al. (2000), &ven om medeltemperaturen var lagre for de
hundar vars sar blev infekterade.

En undersokning visade att intakta hanar hade storre risk att utveckla postoperativa infektioner
an andra. Samma studie menade &ven att samtidig endokrinopati hos djuret kunde ¢ka
infektionsrisken (Nicholson et al., 2002). | motsats till detta kunde en annan studie inte bevisa
nagon koppling mellan samtidig sjukdom och postoperativ sarinfektion, men det var ocksa
valdigt fa djur som hade endokrinopatier i den studien (Brown et al., 1997).

Praktisk traning som inlarningsmetod inom Kirurgi

Praktisk traning &r viktigt i inlarningen av kirurgi (Smeak et al., 1991; Burrow et al., 2005;
Smeak, 2007; Bowlt et al., 2011; Kennedy et al., 2011; Gopinath et al., 2012; Badman et al.,
2016; Freeman et al., 2017; Shaver et al., 2019). En hel del gar att lara sig genom anvandning
av attrapper (Smeak et al., 1991; Smeak, 2007; Gopinath et al., 2012; Badman et al., 2016) men
dvningsoperationer pa levande djur ar ett unikt satt att fa erfarenhet kring hemostas och varsam
vavnadshantering (Smeak et al., 1991; Gopinath et al., 2012). Studenterna sjalva upplevde just
levande djur-operationerna som den mest betydelsefulla aspekten av deras kirurgiska inlarning
och manga 6nskade fa utfora fler (Gopinath et al., 2012). Implementering av basal kirurgisk
traning pa till exempel attrapper tidigare under utbildningen skulle kunna forbereda studenterna
battre infor riktiga operationer (Smeak et al., 1991; Smeak, 2007; Gopinath et al., 2012).

Inlarningskurvan har ett omvant férhallande mellan kirurgisk erfarenhet hos veterinarstudenten
och operationstid for ett ingrepp, det vill sidga ju fler ganger en student far utfora ett ingrepp,
desto snabbare och effektivare kommer operationen att ske (Freeman et al., 2017; Shaver et al.,
2019). Darfor ar det inte heller sa forvanande att studenter tar langre tid pa sig att utfora
operationer som l&rs ut under utbildningen &n erfarna veterinérer. Repetition kravs for att bli
bekant med ingreppen, bygga upp sjalvfortroende och utveckla muskelminne. Dessutom
forlangs operationstiden da manga studenter vill ha konfirmation fran lararen om att de gor réatt
innan de vagar ga vidare med nésta steg i operationen (Freeman et al., 2017). Shaver et al.
(2019) spekulerar kring mojligheten att studenternas framtida kirurgiska formaga kan paverkas
av att enbart observera eller vara assistent under kirurgiska ingrepp som utfors av ens
kurskamrater.

Sjalvfortroende och villighet kring kirurgi hos veterinarstudenter

I en nylig studie fran Nya Zeeland visade det sig att 89 % av veterinarstudenterna som gick
sista aret ville ha mer praktisk kirurgisk erfarenhet fore examen. Studenterna kéande sig osakra
pa sin formaga att kunna utfora kastrationer pa en rimlig tid och 6ver att kunna férhindra
postoperativ blédning. 44 % av studenterna hade aldrig fatt utfora en sjalvstandig hanhunds-
kastration (Gates et al., 2018). En annan studie rapporterar ocksa just postoperativ blédning
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som huvudorsaken till oro infor kastration (i den studien kastration av tik) hos veterinar-
studenter en manad fore examen och nyutexaminerade veterindrer sex och tolv manader efter
examen, foljt av att lamna kvar ovarierester och att ta for Iang tid pa sig att utféra ingreppet
(Blacklock et al., 2016). Att studenterna ar oroliga Gver sin formaga att utfora ingreppet inom
en rimlig tidsram &r forstaeligt da det ar troligt att de tar langre tid pa sig an en erfaren veterinar
(Burrow et al., 2005; Michelsen et al., 2012; Freeman et al., 2017) och da durationen av
anestesin och operationen bevisligen leder till en 6kad risk for postoperativ infektion (Brown
et al., 1997; Beal et al., 2000; Nicholson et al., 2002; Burrow et al., 2005).

Nér veterinarstudenters forvantningar och kompetens i att utféra ovariohysterektomi (OHE) hos
tik undersoktes i en studie fran 2011 uppgav 52 % att de skulle ha foredragit att fa lara sig OHE
pa universitetet jamfort med att utféra ingreppet for forsta gangen efter examen. Detta for att
universitetet hade standardiserade metoder, tillat langre tid for operationen och att personalen
hade mer erfarenhet i att lara ut metoderna an vanliga klinikveterindrer (Bowlt et al., 2011). |
enlighet med detta visade en annan studie att veterinarstudenter tyckte det var férvirrande att
bli upplérda av flera olika veterindrer som anvénde varierande och ibland motstridande
kirurgiska metoder (Gates et al., 2018). Néar veterinarstudenterna i studien av Bowlt et al. (2011)
under handledning fick utféra OHE-operationer utvecklades deras kompetens avsevért efter
fem operationer. Nio av elva studenter (81,8 %) beddomdes efter fyra OHE-operationer kunna
utfora ingreppet utan handledning. Ju fler operationer som studenterna hade fatt assistera pa
fore studien, desto farre operationer kravdes innan de bedémdes kompetenta nog att kunna
utfora operationen sjalvstandigt (Bowlt et al., 2011). En annan studie fran 2016 fann att
nyutexaminerade veterinarer tolv manader efter examen hade betydligt farre komplikationer
vid OHE jamfort med sex manader efter examen. Deras sjalvfortroende kring att utfora OHE
okade signifikant efter sex manader som veterinarer jamfort med en manad fore examen
(Blacklock et al., 2016).

En understkning visade att veterinarstudenter som tar examen har lagt sjalvfortroende och
bristféallig erfarenhet géllande utforandet av normalkastration (Gates et al., 2018). For att kunna
lara ut kirurgiska ingrepp pa djur kravs det att djurens valmaende och sakerhet noga balanseras
med veterinarstudenternas utbildningsbehov (Freeman et al., 2017). | en studie fran 2016 fick
veterinarstudenter trana med en Kirurgisk traningsattrapp for OHE pa katt innan sin forsta
riktiga OHE. Studenterna som hade fatt 6va med attrappen fore den riktiga operationen kande
sig mer sjalvsakra an kontrollgruppen bade fore och efter operationen. Studien indikerade att
sa lite som ett enda 6vningstillfalle med attrappen kunde Oka sjalvfortroendet hos veterinar-
studenter (Badman et al., 2016).

Det ar dock inte alltid som studenternas sjalvfortroende ar baserat pa verkligheten. Vissa
studenter som har daligt sjalvfortroende kan i sjalva verket ha utmarkt kirurgisk teknik och vice
versa (Gates et al., 2018).

Stress hos veterinarstudenter

Manga veterinarstudenter kanner sig stressade och en stor del av den stressen kommer fran
intensiteten i utbildningen (Collins & Foote, 2005; Zenner et al., 2005). Eftersom studenterna
kanner att de forvantas prestera pa topp ar det inte alltid som de i behov av hjalp vagar erkanna



det (Collins & Foote, 2005). Vid kirurgiska évningar pa levande djur kan vissa studenter
uppleva starka negativa kanslor forknippade med hdg stress och prestationsangest (Langebaek
etal., 2012; Badman et al., 2016). Langebzk et al. (2012) fann att nervositet var den vanligaste
negativa kanslan som veterinarstudenter upplevde infor sina forsta levande djur-operationer
men att majoriteten upplevde positiva kanslor (sasom stolthet, gladje, dkat intresse och positiv
uppenbarelse) efter upplevelsen att ha opererat sitt forsta djur. Att kénna sig val forberedd var
en viktig faktor for studenterna for att uppleva positiva kanslor medan brist pa sjalvfortroende
var huvudsakliga anledningen till varfor studenterna upplevde negativa kénslor (Langebeaek et
al., 2012).

Komplikationer vid operationer utférda av veterinarstudenter

| tva studier dar veterinarstudenter fick kastrera tikar under handledning konkluderades att
studenterna kunde utfora operationerna sakert och med godtagbara komplikationsnivaer
(Burrow et al., 2005; Kennedy et al., 2011). Kortare anestesi- och operationstider skulle troligen
minska risken for sarinfektion och det ar troligt att veterinarstudenter tar langre tid pa sig att
utféra OHE &n erfarna veterindrer. Ett forslag som forfattarna framforde var att 6ka studenternas
praktiska kirurgiska traning sa de far battre basal kunskap innan klinikundervisningen och/eller
bara lata studenterna fa en viss tid pa sig att slutféra operationen innan den handledande
veterinaren tar dver, for att pa sa satt minska operationstiden. De foreslog att anvéanda sig av
kadaver som tréning for vissa kirurgiska moment, till exempel forslutningen av buken, for att
fa upp hastigheten och tekniken innan studenterna opererar riktiga djur (Burrow et al., 2005). |
studien av Kennedy et al. (2011) bestod de allvarligare komplikationerna huvudsakligen av
ruptur av bukvéggen orsakat av bristféallig sutureringsteknik. Uppkomsten av dessa komplika-
tioner minskade ju mer erfarenhet studenterna fick vilket understryker vikten av repetition och
traning i sutureringsteknik innan operation av levande djur (Kennedy et al., 2011). En annan
studie visade att om det finns en larare tillganglig under hela operationen istéllet for att ha en
larare pa flera grupper samtidigt s minskar durationen av bade anestesin och operationen
(Freeman et al., 2014). Det senare ar dock redan praxis vid Sveriges lantbruksuniversitet 2019.

| en undersokning fran 2012 fanns att C-reaktivt protein (CRP) hos hundar som genomgatt OHE
var betydligt hogre fyra till sex timmar postoperativt for de som opererats av en veterinarstudent
jamfort med en erfaren kirurg. Plasmakortisol 6kade ocksa postoperativt hos samtliga hundar i
studien men paverkades inte av Kirurgens erfarenhet. Operationens och anestesins duration var
betydligt langre for veterindrstudenterna och hos hundarna de opererade observerades en lagre
postoperativ temperatur samt storre blodforlust. De kravde d&ven mer smértlindring jamfort med
hundarna som opererades av erfarna kirurger. Att CRP var hogre hos hundarna som opererats
av veterinarstudenterna ansags kunna bero pa storre véavnadstrauma, langre duration av
anestesin och mangden opioider som administrerades (Michelsen et al., 2012).



MATERIAL OCH METODER
Journalstudie

Denna studie var en retrospektiv journalstudie med fokus pa komplikationer vid kastration av
hanhund. Normalkastrationer (NK) av hanhund utférda av veterindrstudenter vid Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) i Uppsala under perioden 2018-09-01 till 2019-08-31 jamfordes
med normalkastrationer utférda av Universitetsdjursjukhusets (UDS) ordinarie veterinarer
under samma period. En s6kning gjordes i UDS journalsystem med debiteringskoderna for
kastration av hanhund (PSTUDO4, PNK10, OU11 och OB39), darmed erhdlls journalnummer
for hundarna som ingick i studien. Information om hunden (alder, ras, vikt), orsak till
kastrationen, data angaende operationen (inklusive operationsmetod, narkosprotokoll), kompli-
kationer och eventuell medicinsk eller kirurgisk behandling av komplikationer erhélls dels fran
respektive hunds journal och dels fran telefon- och/eller mailkontakt med djurdgarna vars
hundar ingick i studien (beroende pa preferens fran djurdgarna). De uppféljande fragorna som
stalldes till djurdgarna var:

1. Anvande din hund krage under hela ldkningen? Kom hunden at att slicka pa saret?

2. Upplevde du nagra komplikationer efter operationen (sasom svullnad, rodnad, blédning,
vatskeuttrade eller sarinfektion)?

a. Om ja, vilka komplikationer?
b. Om ja, sokte du vard for detta?

c. Om ja, sattes det in nagon behandling for komplikationerna? Vad i sa fall (om
lakemedel, vilket preparat och hur lange pagick behandlingen)?

3. Varfor valde du att kastrera din hund?

Enkéatstudie

En enkatstudie skickades ut till veterinarstudenterna i arskurs 5 vid SLU varen 2019 infor
sommaren da de har mojlighet att jobba som tillférordnade veterinarer® (fortsattningsvis aven
bendmnd som TF-sommaren). En uppfdljande enkat genomfdrdes under hosten 2019 for att
studera verkligt utfall. Den uppféljande enkaten skickades endast ut till de studenter som anmalt
sig som frivilliga bland de som skulle jobba som TF veterindrer (n=39).

Veterinarstudenter som gatt ur arskurs 5 far, under forutsattning att alla obligatoriska moment och tentor &r
godkanda, anstka om ett tillfalligt tillstdnd att utéva veterinaryrket fran Jordoruksverket och blir da tillférordnade
veterindrer (TF veterindrer).

Enkatens utformning och bearbetning

Enkaterna skapades i Netigate som &r ett internetbaserat undersokningsverktyg. En pilot av
enkat 1 testades av fem veterindrstudenter innan den skickades ut. Enkat 1 bestod av fem
huvudfragor (tio inklusive foljdfragor) som var utformade for att ge inblick i hur Kklinisk
kirurgisk erfarenhet paverkar sjalvfortroendet hos nastan fardiga veterinarer (se bilaga 1). Den
enkdten var 6ppen fran 2019-05-09 till 2019-06-21. Enkét 2 bestod av sju fragor inklusive en
kontrollfraga och var aktiv frdn 2019-09-03 till 2019-09-30 (se bilaga 2). Majoriteten av
fragorna bestod av fardiga svarsalternativ som studenterna skulle kryssa i, men till vissa fragor
fanns dven mojligheten att sjalv utforma ett svar eller kommentera. Enkat 1 skickades ut via e-
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post och delades i klassens Facebookgrupp med en lank till enkdten som gick att fylla i via
internet. Flera paminnelser skickades ut for att fa in fler svar pa enkaten. Uppféljningsenkaten
skickades endast ut via e-post till de studenter som angivit sin e-postadress i ursprungsenkéten.
Tva paminnelsemail skickades ut for att fa fler att fylla i enkaten. Det forsta gick till samtliga
39 studenter och det andra gick endast till de som annu inte svarat pa enkaten. Datan samman-
stélldes av Netigate och bearbetades i Microsoft Excel.

Gruppernas resultat presenteras som medelvarde + standardavvikelse (SD).

Statistisk analys

Gruppernas data i enkatstudien jamfordes med ett icke-parametriskt test (Mann-Whitney U-
test) dar signifikansnivan sattes till p < 0,05. Data avseende journalstudien analyserades med
students t-test (tva-sidig med antagande om lika varians, p < 0,05). Test med avseende pa
normalfordelning gjordes enligt Anderson-Darling. Analyserna utfordes i Minitab version 18.1
och Excel.
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RESULTAT
Journalstudie

Totalt 66 hanhundar ingick i studien och av dem kastrerades 30 av veterinérstudenter under
handledning (studentgruppen) och 36 av UDS ordinarie veterinarer (ordinarie operations-
gruppen). Journaldata erhdlls fran samtliga hundar och uppféljande kontakt med djuragarna till
hundarna som ingick i studien i 65 av 66 fall (en djurdgare avbéjde att vara med). Det beddmdes
inte nodvandigt att utesluta hunden ur studien da journaldata ansags tillracklig. 16 av hundarna
pa ordinarie operation hade kastration som enda ingrepp medan 20 av hundarna &ven hade
annan samtidig kirurgi vid operationen, till exempel reparation av perinealbrack. 34 olika raser
var representerade i studien. Blandras var den vanligast forekommande (n=16) foljt av schafer
(n=6), labrador (n=2), rottweiler (n=2), whippet (n=2), bichon havanais (n=2), mellanpudel
(n=2) och kortharig chihuahua (n=2). Av resterande raser fanns det endast en hund
representerad av respektive ras. En hund utesléts ur studien da den kastrerats pa en annan klinik
och endast sokt vard pa UDS pa grund av postoperativa komplikationer (och da registrerades
under debiteringskod OU11).

Den vanligaste indikationen till kastration pa studentoperation var att motverka besvarligt
hanhundsbeteende eller forhindra fortplantning (n=26/30). Tre hundar kastrerades pa grund av
prostatabesvar, en hund pa grund av epilepsi och i ett fall var det inte angivet nagon anledning
till kastrationen. Pa ordinarie operation var det betydligt vanligare med medicinsk indikation
till kastrationen. Att motverka hanhundsbeteende eller forhindra fortplantning var fortfarande
den vanligaste indikationen (n=12/36) men det fanns &ven manga andra anledningar (ibland fler
an en anledning). Nio hundar kastrerades pa grund av perinealbrack, atta hundar pa grund av
prostatabesvar/BPH, fem pa grund av testikelneoplasier och tva pa grund av anal-/perineal-
adenom. | tabell 1 presenteras de olika indikationerna for normalkastration som erholls i
studien.

Tabell 1. Jamforelse mellan indikationer till normalkastration (NK) vid studentoperation och
ordinarie operation. Vissa hundar hade fler an en indikation till kastrationen

Indikationer till NK Studentoperation Ordinarie operation

Hanhundsbeteende/forhindra fortplantning 26 12
Prostatabesvar 3
Perinealbrack

Testikelneoplasi

Anal-/perinealadenom

Magtarmbesvar

Kryptorkid

Urinsten

Epilepsi

Ej angivet

R P NN O ©

Studenterna hade fyra olika veterindrer som handledde de 30 operationerna. De 36 UDS-
kastrationerna utfordes av 20 olika kirurger. Medelaldern pa hundarna var signifikant hogre
bland de som opererades pa ordinarie operation jamfort med studentoperation (72,5 manader
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respektive 35,9 manader). Medelvikten pa hundarna skiljde sig dock inte signifikant (21,4 kg
for ordinarie operation jamfort med 24,0 kg for studentoperation). Medeltiden for sjalva
normalkastrationsingreppet (hundarna med 6vrig kirurgi exkluderade) var 34,6 minuter for
hundarna som kastrerades pa ordinarie operation jamfort med 53,1 minuter for studentopera-
tionshundarna vilket &r en statistiskt signifikant skillnad. Antal personer som var ndrvarande i
operationssalen under operationen skiljde sig ocksa signifikant. Vid studentoperation var det i
medelvarde sex personer som narvarade jamfort med fyra personer i medelvarde vid ordinarie
operation (se tabell 2).

Tabell 2. Jamforelse mellan alder och vikt pa hundarna, duration pa operationerna och antal
personer i operationssalen vid studentoperation och ordinarie operation. Matvarden presenteras som
medelvarde. * representerar matvarden déar signifikant skillnad pavisades mellan studentoperation
och ordinarie operation

Studentoperation Ordinarie operation Ordinarie operation
normalkastration normalkastration inkl. dvrig kirurgi
Alder 35,9 man* 72,5 man* -
Vikt 24,0 kg 21,4 kg -
Duration operation 53,1 min* 34,6 min* 84,2 min
Personer i op-sal 6 personer* 4 personer* -

Metoder

Preskrotal metod var den absolut vanligaste metoden att anvénda vid hanhundskastration. Vid
studentoperation anvandes den i samtliga fall (n=30/30) och vid ordinarie operation anvandes
preskrotal metod i 90,3 % av fallen (n=32,5/36), skrotal metod i 8,3 % av fallen (n=3/36) och
en kryptorkid testikel snittades ur ljumsken (1,4 %, n=0,5/36). Kastrering pa betackt funikel var
nagot vanligare forekommande an kastrering pa obetackt funikel vid studentkastration (53,3 %,
n=16/30 respektive 46,7 %, n=14/30). Skillnaden var dock inte statistiskt signifikant. Daremot
var det signifikant vanligare att kastrera pa obetackt funikel (66,7 %, n=24/36) jamfort med
betackt funikel (27,8 %, n=10/36) pa ordinarie operation. | tva fall pa ordinarie operation gick
det inte att utlasa fran operationsberéttelsen vilken metod de hade anvant sig av. Totalt sett (om
bada grupperna slas ihop) var det vanligare med obetackt metod jamfort med betackt och
skillnaden uppnar statistisk signifikans.

Komplikationer

Komplikationer som uppstod var bade intraoperativa och postoperativa. De intraoperativa
komplikationerna som uppstod var mindre blddning, intraoperativ smarta, hypotermi,
hypertermi och hypotension. Grénsen for hypotermi sattes till kroppstemperatur under 37°C
och gransen for hypertermi sattes till kroppstemperatur 6ver 39°C. Hundarna raknades som
hypotensiva ifall de bedémts behdva en véatskebolus under operationen pa grund av lagt
blodtryck av ansvarig narkosskoterska. De postoperativa komplikationerna bestod av svullnad,
rodnad, postoperativ smarta, blodning, vatskeuttrade, sarinfektion, suturreaktion och patient-
orsakade komplikationer da hunden kommit at att slicka pa saret. Vissa hundar drabbades av
mer &n en komplikation.
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Hypotermi var den vanligaste intraoperativa komplikationen och var vanligare hos hundarna pa
ordinarie operation (n=6 respektive n=12, p > 0,05). Hypotension var ocksa en vanlig
komplikation och drabbade nastan lika manga i bada grupperna (n=7 i studentgruppen och n=6
i ordinarie operationsgruppen, p > 0,05). Om man endast réknar de hundar pa ordinarie
operation som enbart kastrerats och inte haft nagon annan samtidig kirurgi var det betydligt
farre som drabbades av hypotension (n=1). Skillnaden &r dock fortfarande inte statistiskt
signifikant jamfért med studentoperation. Det var fler hundar i ordinarie operationsgruppen
jamfort med studentgruppen som drabbades av intraoperativ smarta (n=6 respektive n=0), vilket
uppnar statistisk signifikans, medan det var tvartom gallande hypertermi (n=0 respektive n=3).
Det senare uppnar dock inte statistisk signifikans. En sammanstallning av de intraoperativa
komplikationerna finns i tabell 3.

Tabell 3. De intraoperativa komplikationer som uppstod i studien. Vissa hundar drabbades av fler &n
en komplikation. * representerar matvarden dér signifikant skillnad pavisades mellan
studentoperation och ordinarie operation

Intraoperativa Studentoperation Ordinarie operation Ordinarie operation

komplikationer (n=30) enbart NK-hundar (n=36)
(n=16)

Mindre blédning 0 1 1

Smarta 0* 1 6*

Hypotermi 6 6 12

Hypertermi 0

Hypotension 1 6

Totalt 16 9 25

Bland de postoperativa komplikationerna var svullnad, smarta och suturreaktion vanligast. Fyra
studenthundar fick postoperativa komplikationer i form av svullnad (n=2), vétskeuttrade (n=1)
och suturreaktion (n=1). Atta av hundarna pé ordinarie operation drabbades av postoperativa
komplikationer relaterade till deras kastration; svullnad (n=1), rodnad (n=1), smarta (n=2),
blédning (n=1), vétskeuttrade (n=1), suturreaktion (n=1) och reaktion efter hunden kommit &t
att slicka (n=1). For de postoperativa komplikationerna fanns det ingen statistiskt signifikant
skillnad mellan de tva grupperna. Vissa av hundarna pa ordinarie operation drabbades dven av
komplikationer orsakade av deras andra samtidiga ingrepp, till exempel perinealbracks-
operation. Totalt fyra komplikationer var relaterade till de andra ingreppen och dessa var
sarinfektion (n=2), svullnad (n=1) och blédning (n=1). Bland de hundar som enbart kastrerats
och inte haft ndgon annan samtidig kirurgi var det fyra hundar som drabbades av postoperativa
komplikationer. Dessa var rodnad (n=1), smarta (n=1), suturreaktion (n=1) och reaktion efter
att hunden kommit at att slicka (n=1). De postoperativa komplikationerna finns sammanstallda
i tabell 4.
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Tabell 4. De postoperativa komplikationer som uppstod i studien. Enbart NK-hundarna ingar aven i
gruppen komplikationer relaterade till NK. Vissa hundar drabbades av fler &n en komplikation

Postoperativa  Studentoperation  Ordinarie operation  Ordinarie operation Ordinarie operation

komplikationer (n=30) enbart NK-hundar - relaterade till NK relaterade till
ej Ovrig kirurgi (n=36) ovriga ingrepp
(n=16) (n=36)
Swvullnad 2 0 1 1
Rodnad 0 1 1 0
Smérta 0 1 2 0
Blddning 0 0 1 1
Vaétskeuttrade 1 0 1 0
Sarinfektion 0 0 0 2
Suturreaktion 1 1 1 0
Slickat 0 1 1 0
Totalt 4 4 8 4

Totalt var 19 hundar drabbade av nagon form av komplikation i ordinarie operationsgruppen
(n=36) (enbart relaterade till normalkastrationen) och 14 hundar i studentoperationsgruppen
(n=30). Av dessa var elva hundar enbart drabbade av intraoperativa komplikationer i ordinarie
operationsgruppen och tio hundar i studentgruppen. Endast postoperativa komplikationer
uppstod hos tva av ordinarie operations-hundarna och en av studenthundarna. Sex hundar i
ordinarie operationsgruppen och tre hundar i studentgruppen drabbades av bade intra- och
postoperativa komplikationer. Av de hundar i ordinarie operationsgruppen som fick komplika-
tioner relaterade till deras samtidiga kirurgi, men inte till sjadlva normalkastrationen i sig, var
det tva hundar som fick enbart postoperativa komplikationer och tva hundar som fick bade
intra- och postoperativa komplikationer. Bland de hundar pa ordinarie operation som enbart
kastrerats (n=16) var det tio hundar som drabbats av nagon form av komplikation, varav sex
hundar endast drabbats av intraoperativa komplikationer, tva hundar postoperativa och tva
hundar bade och (se tabell 5).

Tabell 5. Sammanstallning av totala antalet hundar som drabbades av komplikationer i antal (procent
inom parentes). Enbart NK-hundarna ingar dven i gruppen komplikationer relaterade till NK. Vissa
hundar drabbades av fler &n en komplikation

Komplikationer  Studentoperation Ordinarie Ordinarie operation  Ordinarie operation

(n=30) operation - enbart  relaterade till NK relaterade till
NK-hundar (n=36) Ovriga ingrepp
(n=16) (n=36)

Enbart 10 (33,3 %) 6 (37,5 %) 11 (30,6 %) -

intraoperativa

Enbart 1(3,3%) 2 (12,5 %) 2 (5,6 %) 2 (5,6 %)

postoperativa

Bade intra- och 3 (10 %) 2 (12,5 %) 6 (16,7 %) 2 (5,6 %)

postoperativa

Totalt 14 (46,7 %) 10 (62,5 %) 19 (52,8 %) 4 (11,1 %)
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En hund pa ordinarie operation drabbades av allvarliga narkosrelaterade komplikationer i form
hypotension, hyperkalemi och dalig andning, vilket kravde tracheotomi och intensivvard i tre
dagar efter operationen innan hunden var aterstalld. Inga andra hundar drabbades av nagra
allvarliga intraoperativa komplikationer utan de som blivit hypoterma eller haft Iagt blodtryck
under operationen blev helt aterstallda med uppvarmning och dropp. Ingen av de postoperativa
komplikationerna var sarskilt allvarliga och endast de tva fallen med sarinfektion (som
drabbade sar som var relaterade till 6vrig kirurgi pa ordinarie operation) kravde antibiotika-
behandling innan de blev bra. De enda 6vriga behandlingarna pa ordinarie operation var
hirudoidsalva pa pungen pa en hund drabbad av rodnad, samt mjukgo6rande salva pa pungen pa
en hund med svullnad. P4 studentoperation kravde ingen av de postoperativa komplikationerna
nagon vidare atgard mer &n sartvitt.

Av de hundar som drabbades av postoperativa komplikationer hade en kastrerats pa betackt
funikel och tre pa obetackt funikel pa studentoperation. Pa ordinarie operation var motsvarande
siffror tre med betackt metod och fem med obetackt. Sammanslaget var det alltsa fyra av de
som kastrerats med betackt metod som drabbades av postoperativa komplikationer och atta av
de som kastrerades med obetackt metod (se tabell 6). Skillnaden uppnar dock inte statistisk
signifikans. Inget direkt samband sags mellan komplikationsrisk och hundarnas vikt och alder.
Medelvikten bland hundarna som drabbades av postoperativa komplikationer var nagot lagre i
studentgruppen (20,3 kg) men nagot hogre i ordinarie operationsgruppen (24,2 kg) jamfort med
samtliga hundars medelvikt i respektive grupp (24,0 kg respektive 21,4 kg). J&mfor man
medelaldern bland hundarna som drabbades av postoperativa komplikationer med medelaldern
av samtliga hundar i respektive grupp var den istéllet ndgot hogre i studentgruppen (39 manader
jamfort med 35,9 manader) medan den var lagre i ordinarie operationsgruppen (61 manader
jamfort med 72,5 manader). Ingen av skillnaderna nadde statistisk signifikans.

Tabell 6. Metoder som anvandes vid kastrering bland de hundar som drabbades av postoperativa
komplikationer

Betéckt Obetéckt
Studentoperation 1 3
Ordinarie operation 3 5
Totalt 4 8

Enkéatstudie

Totalt 65 veterindrstudenter av 78 i arskurs 5 pa veterinarutbildningen vid SLU i Uppsala
svarade pa enkaten (svarsfrekvens 83,3 %). Av dessa hade 12,3 % (n=8/65) en normalkastration
av hanhund i sin grupp under operationsveckan pa kliniken och 13,8 % (n=9/65) hade fler &n
en hanhund i sin grupp. 73,8 % (n=48/65) hade inte nagon kastration av hanhund i sin grupp.
Av de som hade normalkastration av hanhund i sin grupp angav 23,5 % (n=4/17) att de fatt
utfora hela ingreppet, 35,3 % (n=6/17) att de fatt utféra delar av operationen, 11,8 % (n=2/17)
hade fatt vara steril assistent vid operationen (dessa hade dock aven fatt utféra NK hanhund)
och 41,2 % (n=7/17) endast tittat pa. Ett storre antal, 63,1 % (n=41/65), hade dock sett
normalkastration av hanhund utféras av Universitetsdjursjukhusets eller annan kliniks ordinarie
personal. Majoriteten av dessa, 68,3 % (n=28/41), hade bara observerat ingreppet men 2,4 %
(n=1/41) hade fatt utfora hela operationen, 14,6 % (n=6/41) hade fatt utfora delar av operationen
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och 22,0 % (n=9/41) hade fatt vara sterila assistenter vid ingreppet (av dessa hade tre dven fatt
utfora delar av operationen nar de var sterila assistenter). Noteras bor dock att vissa har angett
att operationen de fatt se var 6vningsoperationen pa kadaver som ingar i veterinarutbildningen
dar studenterna far éva pa kastration av hanhund i de fall dessa finns tillgangliga. Sammanslaget
hade 24,6 % (n=16/65) av veterinarstudenterna fatt utfora hela eller delar av NK hanhund i
undervisningen eller pa annan klinik, 47,7 % (n=31/65) fatt observera ingreppet och 27,7 %
(n=18/65) hade varken fatt utfora eller se ingreppet utforas (se figur 1).
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Utfort hela eller delar av Observerat NK hanhund  Varken utfort eller
NK hanhund observerat NK hanhund

u Antal personer

Figur 1. Sammanstallning av antalet veterinarstudenter som har fatt utfora hela eller delar av
normalkastration av hanhund, endast observerat ingreppet eller varken utfort eller observerat.

De som hade fatt vara med om hanhundskastrationer, vare sig det géllde att faktiskt ha fatt
utfora ingreppet eller endast observera, kande sig mer sjalvsékra infor att utféra normal-
kastration av hanhund jamfort med de som inte hade fatt vara med om nagra hanhunds-
kastrationer. De som hade fatt utfora hela eller delar av NK hanhund i undervisningen eller pa
annan klinik (n=16/65) uppgav i medelvarde att de var 92,2 % (£ 11,6) villiga att utféra NK
hanhund med mojlighet till assistans och 54,6 % (£ 26,3) villiga utan mdjlighet till assistans.
Av de som enbart hade fatt observera ingreppet (n=31/65) var motsvarande siffror 86,0 % (+
16,5) med assistans och 37,8 % (* 25,4) utan assistans. Av de 65 personer som svarat pa enkéaten
var det 18 personer (27,7 %) som inte fatt se eller utféra NK hanhund varken i utbildningen
eller pa annan klinik. Dessa personer angav att de var 66,6 % (+ 32,2) villiga att utféra NK
hanhund med mojlighet till assistans och 20,2 % (£ 17,4) villiga utan mgjlighet till assistans (se
figur 2). Skillnaden i villighet att utféra normalkastration beroende pa tidigare erfarenhet var
statistiskt signifikant mellan alla fall utom ett. Vid villighet att utfora NK hanhund med
mojlighet till assistans var det ingen statistiskt signifikant skillnad mellan gruppen som hade
fatt utfora ingreppet jamfort med gruppen som enbart observerat. Daremot nadde skillnaden
mellan utfort-gruppen och observerat-gruppen statistisk signifikans om de inte hade mojlighet
till assistans under ingreppet. Mellan gruppen som utfort och gruppen som varken utfort eller
observerat var skillnaden i villighet statistiskt signifikant bade med och utan assistans.
Detsamma géllde &ven nér gruppen som varken utfort eller observerat jamférdes med gruppen
som enbart observerat.
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Figur 2. Villighet pa en skala fran 0 till 100 att utféra normalkastration av hanhund hos
veterinarstudenter med majlighet till assistans jamfort med utan mojlighet till assistans beroende pa
tidigare klinisk erfarenhet. * representerar matvarden dar statistiskt signifikant skillnad pavisades
mellan grupperna.

Det var totalt 47 personer av 65 som angav att de skulle jobba som tillférordnade veterinarer
(TF:a) under foljande sommar. 18 personer skulle inte jobba som tillférordnade veterinérer. |
gruppen som antingen utfort eller sett normalkastration av hanhund utfoéras (n=47) var det 36
personer (76,6 %) som skulle TF:a och 11 personer (23,4 %) som inte skulle TF:a. | gruppen
som varken fatt utfora eller se normalkastration av hanhund utféras (n=18) var det 11 personer
(61,1 %) som skulle TF:a och 7 personer (38,9 %) som inte skulle TF:a. Det fanns en tendens
till att de som skulle TF:a var lite mer villiga att utféra NK hanhund jamfort med de som inte
skulle TF:a, bade med och utan assistans, men denna skillnad nadde inte statistisk signifikans.

Av de som skulle TF:a var det 39 personer som samtyckte till att vara med i den uppféljande
enkaten efter sommaren for att studera verkligt utfall. 38 av dessa lamnade in svar pa den
uppfdljande enkaten (svarsfrekvens 97,4 %). Det var bara en person som hade blivit erbjuden
mojligheten att fa utfora normalkastration av hanhund under TF-sommaren.

Pa fragan om vad som skulle ha kravts for att studenterna skulle vara villiga att utfora
hanhundskastration under TF-sommaren svarade 13 personer att fa utfora en NK hanhund under
studietiden och 11 personer att fa utféra flera NK hanhund under studietiden (tre av dessa hade
valt bada alternativen). Totalt sett svarade 21 personer (55,3 %) att de 6nskade ha fatt utféra en
eller flera NK hanhund under studietiden for att vara villiga att kastrera en hanhund under TF-
sommaren. 20 personer 6nskade assistans under operationen och 17 personer ville observera
forst, darefter utfora ingreppet under assistans (se figur 3).
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Figur 3. Cirkeldiagram &ver faktorer som skulle ha kravts for att veterinarstudenter skulle kénna sig
mer bendgna att vaga utféra hanhundskastration sjalvstandigt tidigt i sina veterinarkarriarer.
Méatvarden presenteras som antal personer. Vissa hade valt mer an ett alternativ.
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DISKUSSION

| studien visade det sig inte vara nadgon 6kad risk for komplikationer i de fall som hanhundarna
kastrerades av veterindrstudenter jamfort med om de kastrerades av erfarna veterinérer. Detta
berodde sannolikt pa att studenterna handleddes av erfarna larare som var noggranna med att
lara ut teknik och ingripa ifall studenterna holl pa att gora fel. Tidigare studier har dock visat
en hogre risk for komplikationer i de fall som veterinérstudenter utfor operationerna (Burrow
et al., 2005; Kennedy et al., 2011; Michelsen et al., 2012). Detta har framfor allt bedémts bero
pa den langre durationen av operationen samt pa bristfallig sutureringsteknik. I den aktuella
studien var durationen av normalkastrationen signifikant langre for veterinarstudenterna
jamfort med erfarna veterindrer, vilket var ett forvantat resultat. Dock var det inte hdgre andel
komplikationer, snarare tvartom. En felkalla var dock att hanhundarna pa ordinarie operation
oftare hade andra samtidiga ingrepp som skulle utféras, vilket ledde till att totala operations-
tiden blev lang, samt att det var mer avancerade ingrepp som &r forenade med hogre
komplikationsrisk. Nar durationen av sjélva normalkastrationen jamfordes var den langre for
veterindrstudenter, men vissa hundar pa ordinarie operation lag sévda betydligt langre for
évriga ingrepp, till exempel reparation av perinealbrack. Detta kan ha hojt komplikationsrisken
for hundarna pa ordinarie operation da langre duration av anestesin okar risken for komplika-
tioner (Beal et al., 2000; Nicholson et al., 2002; Burrow et al., 2005). | den aktuella studien var
det 16 hundar pa ordinarie operation som enbart kastrerades. Det kunde inte ses nagon
signifikant skillnad i antal komplikationer mellan de som enbart kastrerades pa ordinarie
operation och de som kastrerades pa studentoperation. | dessa fall var faktiskt studentoperation
och ordinarie operation jamforbara eftersom hundarna med 6vriga ingrepp exkluderades. Ett
storre urval an 16 hundar pa ordinarie operation hade dock varit mer optimalt och kunnat saga
mer. Dock &r noterbart att komplikationsnivaerna inte var hogre for studentoperation dven nar
de jamfordes med “rena” normalkastrationer pa ordinarie operation.

Manga av hundarna i ordinarie operationsgruppen var betydligt aldre &n de i studentgruppen.
Detta berodde pa att manga av hundarna pa ordinarie operation opererades pa grund av
neoplasier eller perinealbrack vilket oftare drabbar &ldre hundar. Aldre hundar har storre risk
for att utveckla postoperativa sarinfektioner enligt en tidigare studie (Brown et al., 1997).
Hundarna pa studentoperation var yngre och majoriteten opererades pa grund av att djuragarna
ville undvika eller bli av med ett besvarligt hanhundsbeteende. Dessa hundar var darfor ofta
helt friska och undergick elektiv kirurgi, medan hundarna pa ordinarie operation kunde vara
multisjuka da aldre hundar oftare har fler &kommor &n yngre hundar. En studie har visat att en
samtidig endokrinopati hos djuret ar nagot som okar risken for infektion (Nicholson et al.,
2002).

Det var véldigt manga mindre intraoperativa komplikationer i den aktuella studien vilket hojde
det totala antalet komplikationer markant. Komplikationer sasom hypotermi, hypertermi och
hypotension &r till stor del relaterade till narkosen och inte sjélva ingreppen i sig. Det hdga
antalet kan bero pa att gransen for att klassas som en intraoperativ komplikation sattes lagre &n
i vissa tidigare studier. | denna studie raknades hunden som hypotensiv ifall narkosansvarig
skoterska bedomt att en vatskebolus kravdes for att hoja trycket. Detta da studien skedde
retrospektivt och det har var det lattaste séttet att bedéma ifall hunden drabbats av hypotension.
Fran sjalva operationerna i sig samlades data in enbart fran journalanteckningar. De flesta
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hundarna svarade dock bra pa sina vatskebolusar och det kravdes séllan mer &n en bolus for att
normalisera blodtrycket igen. Nagon form av hypotension &r valdigt vanligt under narkos sa det
ar mojligt att gransen som sattes i den har studien, for att klassas som en intraoperativ komplika-
tion, var lite val lag.

Intraoperativ hypotermi var den vanligast forekommande intraoperativa komplikationen och
dar var visserligen gransen snarare lite hog da den sattes till 37,0°C, vilket &r en bit under
gransen for hypotermi som i en annan studie sattes till 37,8°C (100°F) (Beal et al., 2000). | en
studie av Kennedy et al. (2011) sattes dock gransen for hypotermi vid temperatur under 98°F
vilket motsvarar 36,7°C. | den studien fick veterindrstudenter kastrera honkatter och tikar och
dar sags en liknande andel intraoperativa komplikationer som i denna studie. 41,7 % drabbades
av mindre intraoperativa komplikationer dar den vanligaste var hypotermi. Det &r jdmforbart
med siffrorna i denna studie da intraoperativa komplikationer for studentgruppen motsvarade
43,3 % och for ordinarie operationsgruppen 52,8 %. Det ar ocksa vart att notera att i tidigare
studier har det varit betydligt stérre populationer an i den aktuella studien. Det & mgjligt att
komplikationsantalet hade blivit ett annat ifall studien haft ett storre urval.

De postoperativa komplikationerna var betydligt farre an de intraoperativa och ingen
komplikation var sarskilt allvarlig. Fyra av hundarna pa studentoperation drabbades av ndgon
form av postoperativ komplikation vilket motsvarar 13,3 %. Pa ordinarie operation drabbades
atta av hundarna av nagon form av postoperativ komplikation relaterad till sjalva normal-
kastrationen vilket motsvarar 22,2 %. Det ar dock betydligt hogre komplikationsnivaer jamfort
med studien av Pollari et al. (1996) dar det enbart rapporterades en komplikationsrisk pa 4,7
%. Fragan ar dock ifall de rapporterade samma frekvens av komplikationer som rapporterades
i den aktuella studien. En annan studie av Hamilton et al. (2014) med enbart 73 hundar (vilket
ar jamforbart med den aktuella studien med 66 hundar) var komplikationsrisken 71 % vid
obetackt kastration och 46 % vid betdckt kastration. Bade mindre och mer allvarliga
komplikationer inkluderades. Syftet i studien av Hamilton et al. (2014) var visserligen att
jamfora obetackt metod med betackt metod men fortfarande &r komplikationsnivaerna for bada
metoderna betydligt hogre an i den aktuella studien, vilket kan bero pa att de tog med ytterligare
mindre komplikationer som i denna studie klassades som normalvariation. Studier som
behandlar komplikationer ar darfor valdigt svara att jamféra mot varandra da resultatet helt
beror pa var gransen for vad som ska klassificeras som en komplikation sétts. | den aktuella
studien sattes gransen for komplikationer ganska lagt vilket gor att den relativt hoga komplika-
tionsrisken kan vara missvisande ur ett storre perspektiv.

Ingen av hundarna i studentgruppen visade nagra tecken pa varken intraoperativ eller
postoperativ smarta medan en del hundar i ordinarie operationsgruppen gjorde det. Det ar dock
inte en helt réttvis jamforelse eftersom manga av hundarna i ordinarie operationsgruppen aven
utforde andra mer smartsamma ingrepp under operationen. Det var inte alltid noterat i journalen
under vilken del av operationen som hunden reagerade pa smarta, och darmed gavs ytterligare
smartlindring, utan enbart att den gjorde det. Darfor ar det troligt att anta att en hel del av dessa
smartreaktioner kan ha kommit fran de andra kirurgiska ingreppen som skett under operationen,
till exempel reparation av perinealbrack. De hundar med annan samtidig kirurgi lag dessutom
langre tid i narkosen vilket kan ha lett till att smartlindringen borjat ga ur i vissa fall, och darmed
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behovdes itereras. Det ar ocksa forstaeligt att ju mer kirurgi som hunden utsatts for desto storre
risk att den upplever postoperativ smarta.

Att preskrotal metod var den vanligaste metoden vid kastrationerna var ett forvéantat resultat.
Endast 3/36 fall pa ordinarie operation kastrerades med skrotal metod och detta var pa grund
av lagt hangande, pendlande pung i tva av fallen och kraftig skrotal svullnad som kravde
ablation av pungen i ett av fallen. Indikationerna for skrotal metod i de aktuella fallen var
forenliga med litteraturen. Daremot var det inte en lika tydlig skillnad vid jamforelsen mellan
kastrering pa betackt eller obetackt funikel. P4 ordinarie operation var det vanligare med
obetackt metod. Daremot pa studentoperation var det nastan ingen skillnad men dar var betackt
metod aningen vanligare (16 respektive 14). Slar man ihop studentoperation och ordinarie
operation till en och samma grupp var det totalt sett vanligare med obetidckt metod och
skillnaden uppnar statistisk signifikans. Det &r intressant att obetdckt metod var vanligare
generellt sett da den enligt litteraturen ar forenlig med en hogre andel komplikationer. | studien
av Hamilton et al. (2014) var obetédckt metod forknippad med signifikant hogre risk for
komplikation jamfort med betdckt metod. | den aktuella studien fanns det en tendens till att det
var vanligare med postoperativa komplikationer efter obetéckt kastration jamfort med betéckt
kastration. Sammanslaget hade atta av hundarna som drabbades av postoperativa komplika-
tioner kastrerats med obetackt metod medan motsvarande siffra for de som kastrerats med
betackt metod var fyra. Skillnaden uppnar dock inte statistisk signifikans sa det ar svart att dra
nagra direkta slutsatser ifran det. Ytterligare studier med storre urval kravs for att utrona ifall
obetackt metod faktiskt ar férenad med hogre komplikationsrisk.

Till skillnad fran studien av Pollari et al. (1996) kunde det inte dras nagra slutsatser mellan
komplikationsrisk och alder pa hundarna. Inte heller vikt verkade vara en paverkande faktor. |
deras studie hade hundar éver tva ar och sma hundraser en hogre komplikationsrisk jamfort
med yngre hundar av storre raser. | den aktuella studien var medelvardet pa hundarna som
ingick betydligt hogre an tva ar sa det var svart att sdga nagot utifran den aspekten. Nar medel-
aldern for hundarna som hade drabbats av komplikationer jamfordes med medelaldern av
samtliga hundar som ingick i respektive grupp, var den lagre for ordinarie operationsgruppen
och hogre for studentgruppen. Tvartom géllde fér medelvikt som var lagre for hundarna i
ordinarie operationsgruppen som drabbats av komplikationer och hdgre for motsvarande
hundar i studentgruppen. Utifran resultatet i denna studie gick det darfor inte att bevisa ett
samband mellan alder och vikt pa hundarna och den postoperativa komplikationsrisken.

Den vanligaste indikationen for normalkastration var att forhindra odnskat hanhundsbeteende
och/eller fortplantning. Detta stdammer val Gverens med studien av Maarschalkerweerd et al.
(1997) dar hanhundsbeteende ocksa lag i topp som indikation for kastrering av hanhund.
Prostatabesvar, sasom benign prostatahyperplasi, var den nést vanligaste indikationen (om bada
grupperna slas ihop), tatt foljt av perinealbrack. Det var dock en stor skillnad om man jamfor
mellan grupperna. Pa studentsidan var det nastan uteslutande pa grund av beteendeproblem och
fortplantningsprevention som hanhundarna kastrerades och darfor var dessa hundar ocksa
betydligt yngre jamfort med ordinarie operationsgruppen. Pa ordinarie operation var beteende-
problem visserligen fortfarande den vanligaste indikationen (n=12) men det var inte stor
skillnad fran den nast vanligaste indikationen, vilken var perinealbrack (n=9), tatt foljt av
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prostatabesvar (n=8). Generellt sett hade hundarna pa ordinarie operation betydligt oftare en
medicinsk indikation, dar kastration rekommenderades som behandling av veterindr, medan det
i studentgruppen var friska, unga hundar som kastrerades pa grund av beteendeproblem
upplevda av djuragarna. Detta var dock ett forvantat resultat da de djuragare med hundar som
har en samtidig patologi generellt sett soker sig till erfarna veterindrer och darmed inte ar lika
benagna att lata veterinarstudenter kastrera sina hundar. Dessutom kravde en del hundar annan
samtidig kirurgi vilket var utanfor det som studenterna skulle lara sig och darfor var det inte
aktuellt att de skulle hamna i studentgruppen.

De veterinarstudenter som hade fatt utfora hela eller delar av normalkastration av hanhund var
betydligt mer villiga och sjalvsékra infor att vaga utféra hanhundskastration tidigt i sina
karridrer (under TF-sommaren), bade med och utan mojlighet till assistans, jamfort med de som
inte hade fatt varken se eller utfora ingreppet. Resultatet Gverensstamde med tidigare studier
som visat samband mellan praktisk tréning och sjalvsakerhet hos veterinarstudenter (Gopinath
et al., 2012; Badman et al., 2016; Freeman et al., 2017; Shaver et al., 2019).

Det var totalt sett ganska fa studenter som hade fatt utféra hela eller delar av en hanhunds-
kastration men det var ett forvantat resultat da de som hade klinikrotationen under varterminen
inte ens hade erbjudits mojligheten. Desto fler hade dock fatt narvara vid en kastration. Det som
dock var uppmuntrande var att de som enbart hade fatt observera ingreppet kande sig signifikant
mer bendgna att vilja utfora NK hanhund sjélvstandigt och tidigt i sina karriarer jamfort med
de som inte hade fatt narvara alls. Detta resultat indikerade att dven de som enbart fatt se pa nar
gruppkamraten fatt kastrera trots allt fatt ut ganska mycket av det, bara genom att observera.
Aven om de som hade fatt utféra sjalva ingreppet hade en ytterligare signifikant 6kning i
sjalvfortroende jamfort med observationsgruppen sa verkade enbart aktiv observation ocksa ha
en positiv effekt. Dessutom var det inte en signifikant skillnad mellan utfért-gruppen och
observationsgruppen i fragan om att utféra ingreppet med mojlighet till assistans, utan enbart
ifall det inte fanns assistans att tillga. Fran detta kan slutsatsen dras att ifall nyexaminerade
veterinarer far mojlighet till assistans forsta gangen de ska utféra en hanhundskastration spelar
det mindre roll om de faktiskt har fatt utfora ingreppet sjalv tidigare eller ifall de bara har fatt
observera vid en tidigare hanhundskastration. Det viktigaste for sjalvfortroendet verkar vara att
de har fatt narvara vid en kastration innan de forvantas utfora en sjalv.

Bland de som skulle jobba som tillférordnade veterinarer féljande sommar fanns det en tendens
till storre villighet att kastrera hanhundar jamfort med de som inte skulle TF:a. Det var en lite
storre andel personer i TF-gruppen som hade fatt narvara vid en hanhundskastration jamfort
med de som inte skulle TF:a vilket kan ha paverkat resultatet. For de som inte skulle TF:a var
dock fragestallningen om hur villiga de var att utféra en hanhundskastration mer hypotetisk da
det inte var lika aktuellt for dem redan nu. En mgjlig tolkning &r att de darfor skulle ha ett stérre
sjalvfortroende da det ar lattare att vara sjalvséker i teorin an rent praktiskt. Resultatet tydde
dock pa att sa inte var fallet utan att det istéallet verkade vara praktisk erfarenhet som spelade
storst roll.

| den uppfoljande enkéten fick studenterna fragan om vad som skulle ha kravts for att de skulle
kénna sig villiga att kastrera en hanhund under TF-sommaren. Fler dn halften av studenterna
angav att de ville ha fatt utfora en eller flera hanhundskastrationer under studietiden. Majlighet
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att forst observera och senare fa assistans under operationen verkade ocksa vara en viktig aspekt
som manga onskade. Studenterna verkade fa ut mycket av att utféra och observera hanhunds-
kastrationer under klinikutbildningen. Det var tydligt fran deras svar att de ville fa mojligheten
att kastrera hanhundar under utbildningen och de som hade fatt utféra och observera
hanhundskastration i skolan var signifikant mer villiga att utfora ingreppet sjalvstandigt tidigt i
sina karriarer jamfort med de som inte hade fatt den mojligheten. Eftersom det ror sig om
levande djur-operationer som studenter far utfora ar det oerhort viktigt att det gar att motivera
ur ett etiskt perspektiv. Utifran fynden i denna studie var hanhundarna som studenterna
kastrerade inte drabbade av en hogre komplikationsrisk jamfort med de hundar som kastrerades
av erfarna veterinarer. Dessutom fick studenterna vardefull kirurgisk erfarenhet fran kastra-
tionerna och okat sjalvfortroende i att vaga utféra ingreppen sjalvstandigt tidigt i sina karridrer.
Hanhundskastrationer har, som tidigare namnt, borjat utféras pa en regelbunden basis av
veterinarstudenter pa SLU forst hosten 2018. Resultaten av denna studie visade att momentet
var mycket givande for studenterna och inte forenat med storre risker for komplikationer sa vitt
denna studie kunde se.

| en studie fran Blacklock et al. (2016) sags det att sjalvfortroende hos nyutexaminerade
veterinarer infor att utfora OHE Okade sex manader efter examen och komplikationsrisken
minskade signifikant mellan sex till tolv manader efter examen. Detta tyder pa att nyutexamine-
rade veterindrer kraver stod och assistans fran mer erfarna kollegor for att utféra kirurgiska
ingrepp, framfor allt de forsta sex manaderna efter examen. Det ar mojligt att tiden som oerfarna
veterinarer behover assistans fran erfarna veterindrer skulle kunna minska ju mer kirurgisk
traning de far under veterinarutbildningen, da de da kanske skulle né kirurgisk sakerhet tidigare.
Freeman et al. (2017) sdg ocksa att operationstiden minskade i samband med att veterinar-
studentens erfarenhet for ett sérskilt ingrepp okade, vilket trycker pa vikten av traning och
repetition for att kunna forbéattra kirurgisk skicklighet. I en tidigare studie uppgav veterinér-
studenter att de foredrog att fa lara sig olika operationer pa universitetet, jamfort med att fa
utfora ingreppet for forsta gangen efter examen, da universitetet hade standardiserade metoder,
tillat langre tid fOr operationen och att personalen hade mer erfarenhet att lara ut metoderna
jamfért med vanliga klinikveterinarer (Bowlt et al., 2011). En studie av Gates et al. (2018)
visade i enlighet med detta att veterinarstudenter kunde bli forvirrade ifall de blir upplérda av
flera olika veterindrer som anvande sig av varierande och ibland motstridiga metoder. Detta
verkar tyda pa att veterindrstudenter uppskattar att fa lara sig kirurgiska metoder och ingrepp
under universitetstiden dar de undervisas av pedagogiska larare som anvander sig av
standardiserade metoder som de &r vana vid att lara ut.

Det fanns en hel del felkallor att ta hansyn till. I nagra fall fanns det ingen notering om vilken
kirurgisk metod som anvénts vid normalkastrationen eller totala durationen av operationen.
Detta kan ha paverkat matvardena och det ar majligt att resultatet hade paverkats nagot ifall det
hade funnits data om det i dessa fall. En annan begrénsande faktor var att en ganska liten
population ingick i studien da den endast bestod av 66 hanhundar. Hade populationen varit
storre ar det mojligt att resultatet hade varit ett annat. Komplikationerna kan ocksa ha bedomts
olika beroende pa vilken veterinar eller djuragare som bedomde dem. Det ar méjligt att vissa
djurdgare missat en komplikation eller bedomt nagot som var normalvariation som en
komplikation, vilket kan ha paverkat resultatet. De flesta hundar syddes intrakutant och
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behévde darfor inte komma pa aterbesok for att plocka bort stygnen, vilket gjorde att
komplikationer kan ha missats om djurdgarna inte upptackt dem. Ytterligare en felkélla, som
tidigare namnts, ar att hundarna pa ordinarie operation ofta hade annan samtidig kirurgi utéver
sjalva normalkastrationen. Ibland var normalkastrationen i sig sekundar till de Gvriga ingreppen
och utfordes da hunden &nda var sévd. Anledningen till att hunden opererades var inte alltid
samma som indikationen till sjalva kastrationen. Flera ingrepp ledde till langre duration av
anestesin vilket i sig kan leda till 6kad risk for komplikationer, som tidigare namnt. Hundarna
pa ordinarie operation var dessutom betydligt aldre och hade i manga fall samtidiga sjukdomar,
vilket kan ha 0kat komplikationsrisken for den gruppen.

Enstaka studenter angav dvningsoperationen pa kadaver under varterminen 5:e lasaret som att
ha ndrvarat vid en hanhundskastration. Det var troligtvis en hel del studenter som inte angav
dessa da det inte specifikt efterfragades. Det raknades dock med i studien som att ha narvarat
vid en hanhundskastration da metodiken gas igenom pa motsvarande satt som vid levande djur-
operationerna, men det kan ha gett nagot missvisande varden. Alla studenter svarade inte heller
pa ursprungsenkaten, endast 65 av 78. Aven om det var en relativt hog svarsfrekvens sa finns
det en mojlighet att de resterande studenter, som valde att avsta ifran att besvara enkéaten, skulle
ha kunnat paverka resultatet.

KONKLUSION

Resultatet i studien visade att hanhundskastrationer utférda av veterindrstudenter under
handledning inte var forenade med en hogre komplikationsrisk jamfort med de som utférts av
erfarna veterinarer. Dessutom var de studenter som hade fatt utfora och observera hanhunds-
kastrationer mer villiga att utfora ingreppet sjalvstandigt tidigt i sina karridrer jamfoért med de
studenter som inte hade fatt kastrera hanhundar.

Slutsatsen fran studien var att veterinarstudenternas praktiska traning i form av att fa narvara
och delta vid kastration av hanhundar under klinisk utbildning var en viktig del av den kliniska
fardighetstraningen. Ytterligare en slutsats var att studenthanhundskastrationerna &r etiskt
forsvarbara att fortsatta med, da de inte verkade vara forenade med nagon hogre komplikations-
risk.
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POPULARVETENSKAPLIG SAMMANFATTNING
Introduktion

Hanhundskastration &r en av de vanligaste operationerna som utférs inom smadjurskirurgi
(Pollari et al., 1996; Adin, 2011). Det finns flera olika anledningar till att en hanhund kastreras,
som till exempel testikeltumorer, forandringar i prostatan samt att minska odnskat hanhunds-
beteende (Maarschalkerweerd et al., 1997; MacPhail, 2013).

Att lara sig grundlaggande kirurgi ingar i veterinarutbildningen. Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) har under en lang tid latit sina veterinarstudenter kastrera bade hon- och hankatter. Det
var dock forst under hdsten 2018 som studenterna regelbundet borjade kastrera d&ven hanhundar.
Studier har visat att veterinarstudenter vill ha mer praktisk Kirurgisk erfarenhet fére examen
(Bowlt et al., 2011; Gates et al., 2018) och att ju mer erfarenhet de far desto battre sjalvfor-
troende far de (Blacklock et al., 2016). Ur ett etiskt perspektiv ar det dock viktigt att djuren som
opereras inte far illa och drabbas av komplikationer som hade kunnat undvikas ifall de opererats
av en erfaren kirurg (Martinsen & Jukes, 2005).

| studien av Pollari et al. (1996) presenterades frekvensen kliniskt relevanta komplikationer
efter valbar kirurgi sdsom hanhundskastration. 4,7 % av hanhundarna som kastrerades fick
komplikationer efter operationen. | en studie av Hamilton et al. (2014) med 73 hanhundar var
det signifikant storre risk for komplikationer vid kastration nar hinnorna som testikeln ligger i
Gppnas upp (sa kallad kastration pa obetéackt funikel) jamfort med kastration da hinnorna inte
Oppnas upp (sa kallad kastration pa betackt funikel). Nar bade mer och mindre allvarliga
komplikationer inkluderades var komplikationsnivan 71 % for kastration pa obetackt funikel
och 46 % for kastration pa betéackt funikel.

Praktisk traning ar viktigt i inlarningen av kirurgi (Smeak et al., 1991; Burrow et al., 2005;
Smeak, 2007; Bowlt et al., 2011; Kennedy et al., 2011; Gopinath et al., 2012; Badman et al.,
2016; Freeman et al., 2017; Shaver et al., 2019). | en studie upplevde studenterna levande djur-
operationerna som den mest betydelsefulla aspekten av deras kirurgiska inlarning och manga
onskade fa utfora fler (Gopinath et al., 2012). | en annan nylig studie fran Nya Zeeland visade
det sig att 89 % av veterinarstudenterna som gick sista aret ville ha mer praktisk kirurgisk
erfarenhet fore examen (Gates et al., 2018).

| tva studier dar veterinarstudenter fick kastrera tikar under handledning konkluderades att
studenterna kunde utfora operationerna sakert och med godtagbara komplikationsnivaer
(Burrow et al., 2005; Kennedy et al., 2011). Uppkomsten av komplikationerna minskade ju mer
erfarenhet studenterna fick vilket understryker vikten av repetition och tradning innan operation
pa levande djur (Kennedy et al., 2011).

Syftet med detta examensarbete var att undersoka ifall det finns ndgon okad risk for
komplikationer i de fall da kastrationerna utfordes av veterinarstudenter jamfort med erfarna
veterindrer. Ytterligare ett syfte med studien var att undersoka ifall veterinérstudenter som har
fatt kastrera hanhundar under klinikutbildningen kénde sig mer sjalvséakra och var mer benagna
att utfora normalkastration av hanhund sjalvstandigt och tidigt i sina veterinarkarriarer jamfort
med studenter som inte har fatt kastrera hanhundar.
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Material och metoder

Normalkastrationer (NK) av hanhund utférda av veterinarstudenter vid Sveriges lantbruks-
universitet (SLU) i Uppsala under perioden 2018-09-01 till 2019-08-31 jamférdes med normal-
kastrationer utforda av Universitetsdjursjukhusets (UDS) ordinarie veterindrer under samma
period. Data erholls dels fran respektive hunds journal och dels fran telefon- och/eller
mailkontakt med djurdgarna vars hundar ingick i studien (beroende pa preferens fran
djurdgarna). En enkatstudie skickades aven ut till arskurs 5 pa veterinarutbildningen i Uppsala
infor sommaren da de hade majlighet att jobba som tillforordnade veterinarer (ett tillfalligt
tillstand att utéva veterinaryrket). En uppfoljande enkat skickades ut efter sommaren for att
studera verkligt utfall.

Resultat

Totalt 66 hanhundar ingick i studien och av dem kastrerades 30 av veterinérstudenter under
handledning (studentgruppen) och 36 av UDS ordinarie veterinarer (ordinarie operations-
gruppen). Hundarna i ordinarie operationsgruppen var signifikant aldre &n hundarna i student-
gruppen (72,5 manader respektive 35,9 manader). 20 av hundarna pa ordinarie operation hade
nagon annan samtidig kirurgi i samband med deras kastration. Nar de hundar pa ordinarie
operation som enbart kastrerades jamfordes med de pa studentoperation tog dock studenterna
signifikant langre tid pa sig att utfra kastrationen jamfort med UDS veterinarer (53,1 minuter
respektive 34,6 minuter).

Det sags ingen statistiskt signifikant skillnad i komplikationer fér de bada grupperna. Totalt var
19 hundar drabbade av nagon form av komplikation i ordinarie operationsgruppen (n=36)
(enbart relaterade till normalkastrationen) och 14 hundar i studentoperationsgruppen (n=30).
Av dessa var elva hundar enbart drabbade av komplikationer som skedde under operationen
(intraoperativa komplikationer) i ordinarie operationsgruppen och tio hundar i studentgruppen.
Komplikationer efter operationen (postoperativa komplikationer) uppstod hos tva av ordinarie
operations-hundarna och en av studenthundarna. Sex hundar i ordinarie operationsgruppen och
tre hundar i studentgruppen drabbades av bade intra- och postoperativa komplikationer.

65 av 78 veterinarstudenter svarade pa enkaten. 16 av veterinarstudenterna (24,6 %) hade fatt
utfora hela eller delar av NK hanhund i undervisningen eller pa annan klinik, 31 studenter (47,7
%) hade fatt observera ingreppet och 18 studenter (27,7 %) hade varken fatt utfora eller se
ingreppet utforas. De som hade fatt utféra eller observera NK hanhund var signifikant mer
villiga att utfora ingreppet bade med och utan mojlighet till assistans jamfort med de som varken
hade fatt se eller utfora NK hanhund. 38 veterinarstudenter svarade pa den uppfoljande enkéten
efter sommaren. Pa fragan om vad som skulle ha kravts for att studenterna skulle ha varit villiga
att utféra hanhundskastration under sommaren de fick arbeta som tillférordnade veterinérer
(TF-sommaren) svarade 13 personer att fa utfora en NK hanhund under studietiden, 11 personer
att fa utfora fler an en NK hanhund under studietiden, 20 personer assistans under operationen
och 17 personer observera forst, darefter utféra ingreppet under assistans.

Diskussion

Studien visade att det inte var nagon 6kad risk for komplikationer i de fall som hanhundarna
kastrerades av veterindrstudenter jamfort med om de kastrerades av erfarna veterinérer. Detta
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berodde sannolikt pa att studenterna handleddes av erfarna larare som var noggranna med att
lara ut teknik och ingripa ifall studenterna holl pa att gora fel. Andelen komplikationer i studien
var dock relativt hog jamfort med tidigare studier. Detta kan bero pa att gransen fér vad som
klassificeras som en komplikation sattes lagre i denna studie jamfort med andra. Det &r svart att
jamfora studier som handlar om komplikationer mot varandra da komplikationsnivaerna ar helt
beroende av vem som bedomer komplikationen. En viktig felkalla var att hundarna pa UDS var
betydligt aldre an hundarna pa studentoperation och i hogre utstrackning hade andra samtidiga
sjukdomar, vilket kan ha lett till en hogre komplikationsrisk for den gruppen. Dessutom
utfordes ofta annan samtidig kirurgi pa dessa hundar vilket forlangde langden pa operationen
och narkosen, nagot som andra studier har visat 6ka komplikationsrisken.

De veterinarstudenter som hade fatt utfora hela eller delar av normalkastration av hanhund var
betydligt mer villiga och sjalvsékra infor att vaga utféra hanhundskastration tidigt i sina
karridrer, bade med och utan mojlighet till assistans, jamfort med de som varken hade fatt se
eller utfora ingreppet. Detta var ett forvéantat resultat och &ven forenligt med tidigare studier. |
den uppfoljande enkaten svarade mer &n hélften av studenterna att de 6nskade fa utfora en eller
flera hanhundskastrationer under studietiden for att kdnna sig villiga att kastrera hanhundar
under TF-sommaren. Studenterna verkade fa ut mycket av att utféra och observera hanhunds-
kastrationer under klinikutbildningen. Det var tydligt fran deras svar att de ville fa mojligheten
att kastrera hanhundar under utbildningen och de som hade fatt utféra och observera
hanhundskastration i skolan var signifikant mer villiga att utfora ingreppet sjalvstandigt tidigt i
sina karriarer jamfort med de som inte hade fatt den maojligheten.

Slutsatsen som kunde dras fran studien var att veterinarstudenterna fick ut valdigt mycket av
att fa kastrera hanhundar under universitetstiden och att studenthanhundskastrationerna ar etiskt
forsvarbara att fortsatta med, da de inte verkade vara forenade med nagon hogre komplikations-
risk.
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TACK

Ett stort och varmt tack till min handledare Odd Hoglund fér din uppmuntran och ditt
engagemang under projektets gang och all tid du lagt ned for att hjalpa mig och svara pa mina
fragor. Tack for din alltid lika snabba och utforliga aterkoppling! Ett stort tack ocksa till min
bitrddande handledare Karolina Enlund for vardefull input géllande utformning av mina
enkater.

Ett varmt tack till mina klasskamrater som deltagit i mina enkéter - era svar kan forhoppningsvis
vara med och paverka framtida veterinarstudenters kirurgiutbildning till det battre. Sist men
inte minst - ett stort tack till alla djuragare tagit sig tid att besvara mina fragor.
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BILAGOR
Bilaga 1. Enké&t infor TF-sommaren

Valkommen! Denna enkat &r en del av mitt examensarbete som ska beréra
veterindrstudenters utbildning I att utféra hanhundskastrationer,

Tack for att du tar dig tid att svara pé frdgornal /josefine Prabert

Fraga 1. Hade din grupp en/flera normalkastration/-er av hanhund under pol-op-veckan?
. Ja, en hanhund
. Ja, fleranen
' Nej

Om ja: Pa vilket/vilka sétt deltog du?

. Utfort operation

. Steril assistent vid operationen

. Endast tittat pa

. Utfort delar av operation, specificera garna.

Eventuell kommentar p& fraga 1.

Skriv ditt svar har...

Fraga 2. Har du narvarat vid nagon normalkastration av hanhund som UDS/annan kliniks
ordinarie personal har utfért?




Om ja: Pa vilket/vilka satt deltog du?
- Utfort operation

. Steril assistent vid operationen

. Endast tittat pa

. Utfort delar av operation, specificera garna.

Eventuell kommentar pa fraga 2.

Skriv ditt svar har...
P

Fraga 3. Hur villig skulle du kdnna dig att utféra en normalkastration av hanhund i féljande
scenarion? (Det finns en kompetent djursjukskétare som skéter narkosen).
Min = helt ovillig, max = helt villig

a. Du har méjlighet till assistans fran kollegor, tex pa ett djursjukhus?
b. Du &r sjalv med din skéterska pa tex en distriktveterinarstation/liten klinik?

Eventuell kommentar pa fraga 3.

Skriv ditt svar har...




Fraga 4. Ditt kén

Om ja: Jag skulle gdrna vilja félja upp med en kort enkit till hésten. Om det &r okej, skriv da
din mailadress nedan. Tack!

(OBS att detta innebar att enkaten inte langre blir anonym. Férutom Netigate kommer
endast Josefine Prabert att hantera uppgifterna, och data kommer att anonymiseras i
bearbetningen. Ditt namn och ditt enskilda svar kommer inte att kunna kopplas samman i
det publicerade examensarbetet.)

Skriv ditt svar har...

Har du nagot mer att tillagga?

Skriv ditt svar har...

Tusen tack fér din medverkan!




Bilaga 2. Uppf6ljande enkéat efter TF-sommaren

Valkommen till den uppfbljande enkdten om normalkastration av hanhund! Tack fér att
du tar dig tid att svara pa nagra fragor igen! Dina svar kommer att anonymiseras i det
fardiga resultatet och kommer inte kunna kopplas till dig.

/Josefine Prabert

Kontrolifraga: Hade din grupp en/flera normalkastration/-er av hanhund under pol-op-
veckan?

‘ Ja, en hanhund

. Ja, fleranen
. Nej

Fraga 1. Presenterades du under TF-sommaren med mdéjligheten att fa kastrera en/flera
hanhund/-ar?

‘ Ja, jag erbjods majligheten/chansen fanns att fa utféra normalkastration av hanhund

‘ Nej, jag erbjods inte mojligheten/chansen fanns inte att fa utféra normalkastration av hanhund

Fraga 2. Om ja pa fraga 1, utférde du operationen/operationerna? Om inget av svaren
passar in, kommentera garna.

. Ja, helt sjalvstandigt

. Ja, under assistans

. Nej, men assisterade

. Nej, valde att avsta

. Annat

Fraga 3. Om du hade méjlighet men valde att inte utféra operationen, varfér i sa fall?

Skriv ditt svar har...




Fraga 4. Vad skulle ha kravts for att du skulle vara villig att kastrera hanhundar under TF-
sommaren?

Mgjlighet till att ha fatt utféra NK hanhund under studietiden

Majlighet till att ha fatt utféra fler NK hanhund under studietiden

Majlighet att observera forst, darefter utfora under assistans

Annat

=
. Assistans under operationen
s
»

Fraga 5. Om du har haft méjlighet att kastrera hanhundar:
Hur manga hanhundar kastrerade du under TF-sommaren?

Skriv ditt svar har...

Fraga 6. Din mailadress (for att kunna para ihop dina svar har med de fran i varas). Dina
svar kommer att anonymiseras i processen och kommer inte kunna kopplas till dig i den

fardiga uppsatsen.

Skriv ditt svar har...

Eventuella kommentarer:

Skriv ditt svar har...

Tusen tack fér din medverkanl




