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Sammanfattning

Detta arbete syftar till att undersdka hur vintergront vaxtmaterial kan anvandas i urbana
miljoer, som komplement till 16vfdllande vaxtmaterial. Arbetet tar upp vilka utmaningar
vaxter stdlls infor i hardgjorda miljoer och vilka forutsattningar det vintergrona
vaxtmaterialet har for att leva dar. Uppsatsen resonerar kring vilka fér- och nackdelar
vintergrona vaxter kan bidra med samt kring vilka egenskaper och vad som bor tas i
atanke vid val av vintergront vaxtmaterial.

Studien undersoker varfér anvandningen av vintergront vaxtmaterial till stor del
upphorde efter 1960- och 1970-talet samt varfor det idag kan vara en viktig vaxtgrupp
inom stadsplaneringen. Den visar dven hur vaxtmaterialet kan bidra med
ekosystemtjanster som biologisk mangfald, gestaltningsmassiga fordelar och till
manniskors vilmaende. Vidare pavisar uppsatsen att det befintliga materialet omfattande
vintergrona vaxter i urbana miljoer i Sverige ar bristfallig.

Abstract

This study aims to raise the knowledge of why and how to use evergreen plant material
as a complement to deciduous plants in urban spaces. The essay will discuss the
challenges that plants face in urban spaces and what potential the evergreen plant
material has to live there. The essay shows what advantages and disadvantages evergreen
plants can add and discusses what qualities and what should be kept in mind when
choosing evergreen plant material.

The study points out why the use of evergreen plants largely ceased after 1960s 1970s
and why it today materially can be an important group of plants for urban planning. It also
shows how the plant material can contribute with ecosystem services, biodiversity,
design and people's well-being. Furthermore, the essay shows that the existing
documentation comprise evergreen plants in urban environment in Sweden is inadequate
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Sverige ar ett av de lander i varlden som har en storst skillnad mellan arstiderna. Har gar
det att folja naturen fran den forsta varblomman, vidare till att gronskan star i sin fulla
prakt och att till slut se sista bladet falla nar en stor del av naturen gar i vila (Svard, 2017).
I Sverige och andra lander i norra Europa ar vintersdsongen lang, och stracker sig dver
minst sex manader. Soltimmarna kortas da ned och landskapet gar fran en sprakande
gron varld till en gra och betydligt tristare viloperiod. Detta blir extra patagligt i omraden
dar det inte kommer ndgon sné. Flera utemiljoer forlorar da sin karaktar, rumslighet och
form nar bladen faller och trad och buskar star nakna. En plats som tidigare upplevts som
ombonad och trevlig forvandlas till en trist och ogdstvanlig plats nar vegetationen star
avlovad (Folkesson, Sjoman & Brising, 2015).

Gronskan gor mer for oss manniskor dn att enbart vara vacker och sitta farg pa vardagen.
Den stimulerar oss till att vistas i naturen, motionera och leka, samtidigt som den sanker
blodtrycket och minskar stressnivan. Vegetationen ger manniskor en battre och mer
hélsosam livsmiljé genom att bland annat reducera buller och rena luften (Boverket,
2016). Det finns dven studier som visar att gronska har en positivinverkan pa manniskors
hdlsa genom snabbare tillfrisknande och aterhiamtning, samt ett 6kat vilbefinnande
(Andersson, 2009).

Som bland andra Boverket (2016) och Andersson (2009) skriver sa har gronskan en stor
inverkan pa oss. Emellertid dr det nog manga som kan enas om att vi under vinterhalvaret
lider brist pa just gronska i vara urbana miljoer. Det kan till viss del bero pa att
vintergrona vaxter fatt en negativ stimpel pa grund av att det vintergrona vaxtmaterialet
overanvants under 1960- och 70-talen. En stor del av det vaxtmaterial som lanserades da
tycks idag nastan ha forsvunnit och detta har resulterat i att flera stader inte langre ar lika
grona aret om. Nu verkar dock anvdandandet av vintergrona vaxter i urbana miljoer vara
pa vag tillbaka, vilket man kan se i nybyggda omraden (Nilsson & Thornberg, 2016). En
viktig fraga ar darfor hur vi idag bor tanka for att undvika att géra samma misstag som
gjordes under 1960- och 70-talet, for att skapa urbana miljoer som ar trevliga att vistas
aven under vintern.

1.2 Mal

Malet med detta arbete ar att underséka om och hur vintergrona vaxter kan anvandas i
urbana miljoer, samt belysa hur vintergront vaxtmaterial kan komplettera 16vfallande
vaxter for att skapa stadsmiljoer som ar trivsamma aret om.

1.3 Syfte

Syftet med detta arbete ar att utifran ett urbant perspektiv gora en begransad historisk
undersokning 6ver hur anviandandet av vintergront vaxtmaterial sett ut i Sverige genom
tiderna. Arbetet dmnar dven att diskutera hur vintergront vaxtmaterial kan anvandas i
framtiden, hur det kan gynna urbana miljéer och bidra till levande stadsrum aret om.



1.4 Fragestillning

e Hur har vintergrona vaxter anvants genom tiderna i Sverige, nar introducerades
de och vilken roll hade de?

e Hur anvands det vintergréna vaxtmaterialet i urbana miljoer i Sverige idag?
e Vilken roll kommer de vintergrona vaxterna att spela i framtiden?

e Vad bidrar de vintergrona vaxterna med i svenska stadsrum?

1.5 Material och Metod

Detta arbete ar en litteraturstudie av redan existerande material. For att soka svar pa
mina fragestéllningar har jag studerat vetenskapliga artiklar och facklitteratur inom
omradet. Genom attlagga ihop data fran flera olika kéllor har jag kunnat dra nya slutsatser
som besvarar mina fragestallningar. Inom den tidsram som detta arbete skulle skrivas var
en litteraturstudie den lampligaste metoden for att besvara mina fragestallningar. Att
samla egen data hade varit mycket tidskrdavande och krava resurser som inte fanns att
tillga vid denna tidpunkt.

1.6 Begreppsforklaring

Vintergront och stadsegront ar tva begrepp som latt kan forvaxlas. Vintergront syftar pa
vaxter som behaller en del av sina blad under vinterhalvaret men som ocksa féller en del
av sina blad. Aven en del perenner ingér i begreppet vintergrona vixter. Stidsegrona
vaxter behaller sina barr eller blad 6ver hela aret, men efter ca fem ar ar de flesta barren
eller bladen utbytta. De stddsegrona vaxter vi har i norden bestar framst av barrvaxter
(Folkesson, Sjoman & Brising, 2015). I dagligt tal skiljs inte vintergront och stadsegront
at, istallet anvands begreppet vintergron dven om vaxterna ar grona aret om. [ detta
arbete kommer vintergron avse bade vintergront och stadsegront vaxtmaterial.

2 Nar och hur introducerades det vintergrona materialet

2.1 Introduktion till det vintergronas historia

Barrtraden vandrade in i Europa soderifran for ca 300 miljoner ar sedan och de har
overlevt och genomgatt mer dn vad manga andra organismer ndgonsin gjort. Barrvaxter
har varit en stor del av manniskans liv och i flera kulturer har barrtradet haft ett religiost
varde (Farjon, 2008).

[ slutet av 1700-talet och 1800-talet borjade de stadsegrona vaxterna anvandas alltmer i
de svenska tradgardarna. Borgarklassen importerade vid den har tiden ovanliga exotiska
arter som anvandes i tradgardarna for att ge social status (Eriksson, 2016). Det var inte
bara i trddgardarna som det vintergrona tog plats. Vid denna tid skedde dven en storre
forandring i utformningen av kyrkogardar vilket gav dessa nya, karaktaristiska drag. De
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vintergrona vaxterna gav kyrkogardarna ett allvarligt uttryck for att skapa kdnslan av en
plats dar det ar moéjligt att sorja (Brand, 2016). Senare under 1900-talet hade intresset for
vintergrona vaxter vuxit. Det importerades nya exotiska barrtrdd fran vastra USA som
stolt visades upp (Sjoman & Lorentzon 2005). Under denna period anvindes de
vintergrona vaxterna framst som solitdarer, men detta kom alltmer att dndras under 1960-
och 1970-talet. Manga villadgare fastnade for de vintergrona vaxterna under denna tid.
Perennplanteringarna var omoderna och nu 6nskades istéllet en tradgard som var
lattskott och gron aret om. Buskar som tidigare varit solitarer en bit in pa tomten flyttades
nu fram till tomtgransen och planterades i stora sjok. De stddsegrona vaxterna var ofta
frivaxande i bade buskskikt och tradskikt, men forekom aven som marktackare. Med tiden
vixte de olika skikten ihop och kravde ytterst lite skotsel (Wilke, 2014). Som Asa Wilke
(2014, 5.204) sager “Samkomposition av olika barrvaxter var hogst av mode” allt eftersom
vaxte stora planteringar fram med olika barrvaxter som skiftade i olika nyanser av gront
vilket skapade kontrast och gav liv till 1960- och 1970-talets vintertradgardar.

2.2 1960- och 70-talets tradgardsmode

Det som skedde med borjan i 1950-talet 6ver 1960- och 1970-talens tradgardar gar att se
spar av aven idag. En vintergron modevag dominerade tradgardarna och det var populart
med vaxter i olika storlekar och former. Som tidigare ndmnt planterades det vintergréna
materialet i flera olika skikt. Bland de lagre individerna gick det exempelvis att hitta
lagvaxande sdvenbom, Juniperus sabina, som bredde ut sig som langa mattor i rabatterna.
Det fanns dven krypen, Juniperus procumbens, och laga idegranar, Taxus sp., som tackte
rabatten. Mellan plantorna av den lagvdaxande savenbomen, 1dga idegranen och krypenen
planterades garna pelarformade vaxter som stack upp ur den ldgre vegetationen. Dar var
det mojligt att hitta upprattvaxande former av tuja, Thuja sp., idegran, Taxus sp., Cypress,
Cupressus sp., och en, Juniperus sp. Bergtallen, Pinus mugo, var ocksa popular. Den var dock
en av de arter som ofta blev betydligt storre dn vad tomtdgarna hade férvantat sig (Wilke,
2014).

Det var dven under denna period som tujan, Thuja sp., blev valdigt populdr som hackvaxt.
Da den ar lattskott, talig och snabbvaxande gor den sig utmarkt i hack. Det var inte bara
tujan som var populdr utan aven idegranen, Taxus sp. var vanlig som hack (Wilke, 2014).
Rhododendron, Rhododendron sp., mahonia, Mahonia aquifolium, och lagerhagg, Prunus
laurocerasus kom ocksa att bli populdra under 1960- och 70-talet. De stack ut bland alla
barrvaxter och blommade fint till vdren. Murgrénan, Hedera helix, och vintergrona, Vinca
minor far inte heller glommas bort da dven de var viktiga i 1960- och 70-talets tradgardar
i de fall dar buskskiktet inte tagit 6ver (Wilke, 2014).

Det vintergrona vaxtmaterial som lag pa forsaljningstoppen under 1971 var:
Juniperus communis ‘Hibernica’ - Pyramiden

Juniperus sabina - Sivenbom

Juniperus squamata - Blaen

Picea glauca ‘Conica’ - Sockertoppsgran



Picea pungens - Blagran

Pinus mugo - Bergtall

Taxus x media ‘Hicksii’ - Hybrididegran
Thuja occidentalis - Tuja

(Wilke, 2014)

De vintergrona vaxterna som planterades fick for det mesta vara frivaxande, men det
fanns dven exemplar som blev formklippta. De vintergrona planteringarna fungerade bra
som bakgrund till var- och sommarblommor men Kklev fram i rampljuset under vintern
och gav gronska. Genom att plantera mycket vintergront i tradgarden forblev den gron
aret om samtidigt som tradgarden var latt att skota (Wilke, 2014).

2.3 Modet forindrades

Den positiva installningen till de vintergrona vaxterna upphorde med tiden. Vaxterna blev
storre an vantat, skuggade entréer och vaxte over fonsterpartier (Wilke, 2014), vilket
visas i figur 1 och 2. Mycket av det vixtmaterial som planterades i svenska tradgardar var
inte hardigt i vart klimat och drabbades darfor av diverse sjukdomar. De
overdimensionerade vixterna blev manga ganger felaktigt beskurna i ett forsoka att
aterfa kontrollen och for att fa in solljus i tradgardarna och hemmen. Detta gjorde att de
vintergrona vaxterna blev fula och skadade och ddrmed tappade i popularitet pa
marknaden (Sjoman & Lorentzon 2005). I 1960- och 70-talets planteringar kunde
vintergrona vaxter anvandas utan kombineras med nagot l6vfiallande material och detta
tenderar att bli valdigt ensidigt. Detta tror Folkesson, Sjoman & Brising (2015) kan vara
ytterligare en anledning till den kritiska synen pa barrvéaxter som finns idag. En annan
moijlig anledning till den negativa synen pa vintergrona vaxter kan vara att Sverige har
valdigt mycket barrskog. Vintergront ses inte som nagot speciellt och varderas inte lika
hogt som de lovfillande eller blommande vaxterna. Darfor planterades det mest
lovfallande och blommande vaxter i stiderna (Sjoman & Lorentzon 2005).

: £ Figur 1: Storvuxna buskar som tacker for
fonster. Foto: Amanda Blimke



T ; : Figur 2: Storvuxna buskar som tacker for
fonster. Foto: Amanda Bliimke

Det finns en del tecken pa att instdllningen till vintergront vaxtmaterial haller pa att
forandras till det vintergrona vaxtmaterialets fordel, bade bland planerare och
allmanheten. Idag finns det, till skillnad fran under 1960- och 70-talet en storre kunskap
om de vintergrona vaxterna, hur de utvecklas, bor skotas och hur de olika arterna klarar
det svenska klimatet (Folkesson, Sjoman & Brising, 2015). Idag vet man till exempel att
det finns vintergrona vaxter for alla typer av jordar i Sverige och att vintergront
vaxtmaterial inte ar sarskilt mottagliga for skadegorare och sjukdomar (Johansson &
Karlsson, 2014). Trots att vi idag har mer kunskap om vaxtmaterialet sa ar kunskapen
fortfarande bristfallig. Sortimentet av vintergrona bladvaxter behdver utdkas hos
plantskolorna for att fa en storre variation. Landskapsarkitekter och tradgardsdesigners
bor ocksa redan i designstadiet ge plats at de vintergrona vaxterna (Folkesson, Sjoman &
Brising, 2015).

Vid jamforelse mellan Plantagens topplista 6ver mest sdalda vintergrona vaxter ar 1971
och ar 2005 sa gar det att se en viss skillnad. Flera av de vintergréna arterna som kom att
vaxa sig enorma och dominera tradgardarna finns inte med pa topplistan ar 2005, istallet
har arter som buxbom och liguster blivit populara.

2005 mest salda vintergrona vaxter fran Plantagen:

Buxus sempervirens - Buxbom

Ligustrum vulgare ‘Atrovirens’ - Vintergron Liguster

Thuja occidentalis - Tuja

Rhododendron ‘Catawbiense Grandiflorum’ - Lila parkrododendron

(Wilke, 2014)

2.4 Vilka vintergrona trad, buskar och perenner anviander vi idag?

I Marie Erikssons (2016) studie om Barrvdxter i stadsmiljé - Attityders pdverkan vid val
och anvindning av barrvdxter i svenska kommuner intervjuar hon 20 olika kommuner dar
hon stéller frdgan hur mycket vintergront vaxtmaterial som planteras i gatumiljo kontra
parkmiljo mellan aren 2014-2015. Studien visade att 6 av 20 kommuner inte planterat
nagot vintergront alls och att de i 6vriga kommuner planterat mellan 1-13% vintergront
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vaxtmaterial under dessa ar. Studien visade dven att det framst var i gatumiljo som de
vintergrona vaxterna planterats. [ gatumiljo var Svarttallen, pinus nigra, det mest
planterade tradet medan det i parkmiljoer var en storre variation i vaxtmaterialet som
planteras. Sa mycket som 70% av de intervjuade kommunerna hade en positiv installning
till vintergront vaxtmaterial. De kommuner som inte var lika positiva menade att det
berodde pa att det vaxer mycket barrtrdd i den stadsnidra omgivningen samt att
barrvaxter ar dyrare an lovfallande vaxter. D4 manga barrtrad ar langsamvaxande och
inte blir konkurrenskraftiga forran vid hogre dlder rekommenderas koparna ofta att valja
ett trad av storre kvalitet vilket resulterar i ett hogre pris. De vintergrona vaxterna far
dessutom inte sina karaktaristiska drag forran de natt mogen alder och kan forst da ge ett
tradgardsmassigt uttryck. Det ar fortfarande tydligt att det finns ett storre intresse for
lovfallande véaxter dn for de vintergrona trots att intresset har 6kat nagot. Detta tror
Eriksson (2016) beror pa den negativa instédllningen som kom efter 1960- och 70-talets
overanvandning av vintergront. Det 6kade intresset beror antagligen pa att det finns mer
kunskap kring de vintergrona vaxternas krav och standorter, men kan ocksa bero pa att
variationen av arter i urbana miljoer maste utokas for att ge planteringarna i stiderna en
hogre resiliens mot de pagaende klimatférandringarna samt for att 6ka den biologiska
mangfalden (Eriksson, 2016). Erikssons studie visade dven att det i sju av tjugo
kommuner fanns totalt nio projekt som innebar plantering av vintergréon vegetation
under 2016. Fem av dessa skulle utforas i hardgjorda miljoer och fyra av dem i parkmiljo.
Det vintergrona vaxtmaterial som var planerat att anvandas var Pinus nigra, Pinus
sylvestris, Pinus ponderosa, Sequoia sempervirens, Sequoiadendron giganteum, Thuja
plicata "Excelsa’, Cryptomeria japonica och Picea pungens. Detta visar att fler vintergrona
vaxter ater har blivit populdra bland képarna (Eriksson, 2016).

3 Gronstruktur i urbana miljoer

3.1 Gronska for friska stader

Gronska och gronomrdden stirker sammanhanget mellan olika socioekonomiska
grupper. De urbana miljoerna blir aven mer attraktiva samtidigt som luften renas och
ljudnivan dampas. Gronomradena blir viktiga motesplatser dar olika samhallsgrupper
kan motas och fa rekreation. Det finns ett tydligt samband mellan socialt sammanhang
och madngden bostadsndra parker och gronomraden i urbana miljéer. I omraden dar
gronskan ar mer bristfallig har studier visat att manniskor oftare kdnner sig ensamma och
att de saknar ett socialt stod. Vegetation kan dven skapa identitet pa platser som till
exempel i dldre parker, en stor gammal ek eller en fin tradallé (Boverket A, 2019). Traden
i staden sammanladnkar olika ytor sdsom privata tradgardar och allmanna platser samt
stadsrummet och dess omkringliggande landskap (Sjoman & Slagstedt, 2015).
Luftkvalitet och ljudniva ar nagot som inte gar att se med blotta 6gat men som dnda har
en stor betydelse for manniskors vilbefinnande. Vegetationen dampar stressande buller
och oljud fran trafiken och foér in andra ljud som upplevs lugnande, exempelvis
fagelkvitter och rasslande 16v. Vaxter forbattrar ocksa luftkvaliteten genom att ta upp
partiklar och gaser som trafiken och olika verksamheter slapper ut och bidrar darfor till
att manniskor far en battre miljo att leva i (Boverket A, 2019).
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[ stader bildas sa kallade varmeoar som gor att temperaturen stiger med 1-3°C i staden
jamfort med omgivande landskap. Detta beror pa stadens struktur och dess material. Det
material som inte reflekterar solens stralar absorberar istéllet virmen vilket gor att flera
svenska arter inte trivs i det allt varmare klimatet medans “exotiska arter som vanligtvis
inte trivs i det svenska klimatet, klarar av att vaxa i stdderna tack vare virmen som de
hardgjorda ytorna alstrar (Sjoman & Slagstedt, 2015). Vintergrona vaxter har flera knep
for att tala sin vaxtplats och ett knep ar att de har en flexibel fotosyntes. Da de bar sina
blad/barr aret runt kan de anpassa sin aktiva sdsong till en mer gynnsam period. Darfor
ar de mer aktiva under varen och hosten nar det ar lite svalare for att sedan vara mer
sparsamma med vattnet under de torraste och varmaste perioderna (Sjoman & Slagstedyt,
2015).

Barrvaxter ar den grupp av trad och buskar som kan leva i flest olika standorter (Farjon,
2008). De ar dock langsamvaxande och blir latt utkonkurrerade i rika marker dar
bladfillande vaxter ar mer konkurrenskraftiga (Sjoman & Slagstedt, 2015). Som ungtrad
kan de vintergrona vaxterna vara kdnsliga och inte sarskilt starka mot konkurrens. Darfor
har flera vintergrona arter nischat in sig pa att leva i de mest extrema miljéerna dar andra
vaxter inte klarar att vixa (Farjon, 2008). Deras formaga att leva pa valdigt torra platser
beror delvis pa det vaxlager, dven kallat kutikula, som tiacker barren och skyddar dem fran
kraftig vattenavdunstning och uttorkning. Den huvudsakliga faktorn till att flera
barrvaxter klarar av att leva i harda torra miljoer ar dock att de lever i symbios med
myKkorrhizasvampar, vilket ger vaxten vatten och naring i utbyte mot kolhydrater (Farjon,
2008).

[ Sverige finns endast trettio inhemska tradarter efter den senaste istiden. Vid angrepp av
skadegorare eller sjukdomar finns det en risk att sjukdomen nar den drabbade arten 6ver
hela landet. Av de inhemska trad som finns i Sverige ar det sexton arter som ligger i
riskzonen for att fa omfattande skador av sjukdom eller skadegdrare (Sjoman et al. 2015).
Enbart fyra av resterande fjorton arter skulle enligt Sjoman et. al. (2015) klara det torra
klimatet i staden i framtiden- avenbok, Carpinus betulus, en, Juniperus communis, fagelbar,
Prunus avium, och oxel, Sorbus intermedia. Det kan darfoér vara viktigt att fa in icke-
inhemska arter for att fa en 6kad artdiversitet men dven for att sdkra att en fortsatt
forsorjning av ekosystemtjanster ska kunna ske. Santamour (2002) uppmanar till att det
inom en stad inte ska finnas mer an 10% av samma art, inte mer an 20% av samma slakte
och inte mer dn 30% av samma familj. Detta for att undvika en storre 6deldggelse om en
sjukdom eller skadegorare skulle drabba en viss art.

Vegetation i urbana miljoer ar viktigt vid langre nederbord och skyfall. Detta for att
undvika 6versvamning och skador pa infrastruktur och byggnader. Ett system som klarar
av den tunga belastningen vid ovanligt stora mangder regn skulle vara valdigt kostsamma
men framforallt valdigt svara att bygga. En asfalterad yta med tradplanteringar kan
minska upp till 60% av det vatten som rinner ner i VA-systemen i jamforelse med en ren
asfaltsyta (Boverket B, 2019).

Forutom att vaxterna hjilper staden med dagvattenhantering sa fungerar de dven som
bostad till manga djur i stiderna. Det ar flera fagelarter som ar beroende av skydd i grona
buskage och trad, sarskilt under vintern. Dar hittar de mat och skydd mot vinterns kalla
vindar och nederbord. I flera barrvaxter och andra vintergrona vaxter kan faglarna hitta
bar, fron, knoppar och nétter men dven insekter som de kan dta nar andra matresurser ar
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otillrackliga. Vaxterna bidrar &ven med vatten som faglarna kan dricka eller tvatta sig med
genom att gnida sig mot bladen eller barren. Det skydd som de vintergrona vixterna ger
djur och insekter har en stor betydelse for att de ska klara vintrarna. Sarskilt i de norra
delarna av Sverige dar vinterstormarna kan vara mer patagliga. Flera vintergrona arter ar
dessutom populdra hackningstrdd som ger bra skydd. Grenar fran flera vintergrona
buskar och trad ar aven utmarkt byggmaterial eftersom veden mjuknar nar de dor (The
spruce, 2019). Det ar inte bara faglarna som trivs i vintergrona trad och buskar, det finns
manga spindlar, skalbaggar, lavar, mossor, ryggradslosa djur och svampar som ar
beroende av just vintergrona vaxter. Granen ar ett av de viktigaste traden for just
skalbaggar, spindlar och ett hundratal svampar. Aven tallen 4r populdr och ger husrum &t
over tusen olika arter (ArtDatabanken, 2019).

Som namnt ovan bidrar dven de vintergrona vixterna med manga ekosystemtjanster
sarskilt pa vintern ndar manga andra vaxter ar i vila. I samband med att hjart- och
lungsjukdomar 6kar hos manniskan blir vdxterna i stdderna viktigare
(Miljodepartementet, 2012). Under hela aret samlar de vintergrona vaxterna upp
partiklar och renar luften medan de lovfillande enbart kan ta upp partiklar var och
sommar ndr de har blad (Nguyen, 2016). Clapp et.al (2014) som har studerat trads
upptagningsformaga av fororeningar menar att just barrvaxter ar battre pa detta dn bade
lovfallande och andra vintergrona vaxter. Deras goda formaga att ta upp féroreningar i
luften beror bland annat pa att en del arter har klibbiga barr. Flera arter har dven en
struktur som ar rumsligt komplex och pa sa vis fangar de upp partiklar lattare (Johnson,
2011). Sjoman & Lorentzon (2005) skriver dock att manga vintergrona arter ar kdnsliga
just for luftféroreningar da klyvoppningarna tdpps igen av partiklar. Till skillnad fran
manga lovfallande trad ska barrtraden behalla sina barr i manga ar medan andra trad far
nya blad varje ar och da inte paverkas av igentdppta klyvoppningar.

Staden som vaxtplats kan pdminna om ruderatmark da den ar torr och naringsfattig. Det
finns flera arter som klarar av den extrema standorten men i staden finns det faktorer
som kan stora vaxterna, till exempel luftféroreningar, extrem torka och begransad
jordvolym (Sjéman & Lorentzon, 2005). Saltet som ska forebygga halkolyckor tar hart pa
manga vaxter, barren och bladen blir bruna och tillviaxten hAmmas (Umass, 2016). Under
marken tranger sig saltet in i jordarna och forstor aggregaten. Problemet dr som storst da
snon smalter och under sommartorkan da saltet blir som mest koncentrerat i vaxtens
vattenkilla (Koch & Christiansen, 2011). Aven pH-virdet i marken har en viss paverkan
pa det vintergrona materialet. I stader ar ofta pH-vardet hogt i jamforelse med mindre
folktata omraden. Detta innebar att barrtraden inte ar lika konkurrenskraftiga dar som
pa sin naturliga stdndort som ofta har ett lagre pH-varde (Johansson & Karlsson, 2014).

For att ge staden en optimal chans till en vilmaende gronska kravs det att de arter som
ska planteras har formagan att framforallt klara torka och naringsbrist och for att skapa
basta mojliga forutsattning ar skelettjordar ett bra alternativ. [ en skelettjord far vaxtens
rotter tillgang till vatten, naring och framforallt syre (Johnander, 2010). Dock bor det
tilldggas att anlaggning av skelettjordar kan vara tva till tre ganger sd kostsamma i
jamforelse med en traditionell vaxtbadd. Dessutom kan det innebdra omlaggningar av
ledningar som bidrar till en stor del av merkostnaden (Stockholm vatten och avfall). Trots
fortatning och utmaningarna som de urbana miljéerna for med sig maste gronskan fa ta
plats. Som sagt paminner staden som vaxtplats om ruderatmarker men dven dar vixer

12



det. Det betyder att det finns ett vaxtmaterial som borde klara av dven de urbana
miljoerna i Sverige (Sjoman & Lorentzon, 2005).

Det dr ocksa bra om vaxterna ar skuggtaliga da planteringen kan pendla mellan att vara i
full sol till att ligga i skugga pa grund av bebyggelse som ligger i narheten. Dessa
forhallanden blir allt vanligare i urbana miljoer da bebyggelsen blir tatare och titare
(Svedlund, 2011). Vidare bor vaxterna som tidigare namnt helst vara torktaliga, da det
inte hor till det ovanliga att dagvattnet leds ner i dagvattenbrunnar istdllet for till
planteringarna (Johnander, 2010).

For att kunna skapa en hallbar gron stad kravs det som sagt vaxter som klarar av den
utmanade standorten. I den hardgjorda miljon utsitts vaxterna bland annat for
utrymmesbrist da konkurrensen under marken blir storre nar olika ledningar och kablar
dras under mark och tar stor plats. Ett annat av de storsta problemen ar syrebristen som
uppstar da marken blir hart kompakterad vilket sarskilt sker i omraden med mycket
trafik. Det ar dven vanligt att vatten blir stdende pa ytan pa den kompakta jorden och
hindrar gasutbyte samt vattnets vag ner till rotterna vilket leder till bade syre- och
vattenbrist. Som tidigare namnt ar det inte heller ovanligt att inget dagvatten kommer
vaxten tillgodo da det leds bort fran vaxtbadden och ned i dagvattenbrunnar. Ytterligare
ett problem ar bristen pa organiskt material. Den hardgjorda ytan hindrar organiskt
material fran att komma ner i jorden och dessutom stiddas l6ven bort innan de hunnit
komma ner i marken och brytas ner. Detta bidrar till att jorden blir naringsfattig. Andra
problem som manniskan utsitter vegetationen for dr beskdrningsskador och andra
fysiska skador som t.ex. vid pakoérning av en bil och skador fran grasklippare med mera
(Johnander, 2010).

Men vad ar det for vaxter som trivs i stdderna med det allt varmare, torrare och trangre
klimatet och var finns dem? Det som kravs ar att hitta platser dar vaxter naturligt lever
och dr toleranta mot torka, salt och naringsbrist, da det ofta ar orsaken till att en vaxt blir
stressad. Det handlar om att finna platser som paminner om standorterna i staden fast i
naturliga miljoer (Svedlund, 2011). For att kunna gora en bredare sokning kraver det att
letandet sker pa bred front dven i andra lander. Detta med sarskild uppmarksamhet pa
mer exotiska ldnder med tanke pa att klimatet i staden kommer bli allt varmare (Rosdahl,
2009). Vaxter som vaxer pa ruderatmarker ar extra intressant da de naturligt lever i
liknande férhdllande som bildas urbana miljoer (Sjoman & Lorentzon, 2005). Precis som
man sett att Pinus nigra ar ett utmarkt stadstrdd som har sin naturliga standort bland
bergen borde det vara mojligt att hitta andra vaxter som lever pa liknande platser
(Sjoman, 2012).

Standortsanpassning ar ett krav for att kunna fa en gron stad. Genom att jamféra den
tankta vaxtplatsen i staden med befintliga stdndorter gar det att hitta vaxter som ar
anpassade for stadens svara forhdllanden. Med forstdelsen for vaxtens naturliga standort
gar det dven enklare att placera den och fa den att trivas. Om det dessutom finns forstaelse
for vaxternas strategier gar det att anpassa vaxtvalet ytterligare efter den tdnkta
stdndorten (Svedlund, 2011). Med John Philip Grimes C-S-R triangelmodell, Competitors
- konkurrenskraft, Stress tolerators - stresstalig och Ruderals - stérningsgynnad, kan
vaxterna delas in i olika grupper efter strategier som konkurrenskraft, stresstolerans och
storningsgynnad (Wikipedia, Universal adaptive strategy theory). Svedlund (2011)
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menar dven att skotsel och skotselkostnader kan bli relativt sma med standortsanpassade
vaxter. Vaxter med hoga skotselkostnader kan tyda pa dalig stdndortsanpassning.

De standorter som vanligtvis patraffas i urbana miljoer ar soliga, torra miljoer, skuggiga
miljoer och hardgjorda miljoer. De soliga torra miljoerna ar vanliga i soderlage. Dessa
miljoer brukar vara prydnadsrabatter pa 6ppna lagen. I det soliga och torralaget ar jorden
generellt torr och naringsfattig och det kan bli valdigt varmt.

De skuggiga miljoerna samt delvis skuggiga har norrlage, i dessa miljéer behéver jorden
nodvandigtvis inte vara lika torr och naringsfattig. Dar blir viaxterna inte utsatta for
samma hetta som i soderlage. Dessa rabatter kan besta av buskplanteringar eller
samplanteringar dar skuggan beror pa hogre vegetation eller bebyggelse.

De hardgjorda miljoerna kan vara mittremsan mellan tva korfilt eller en
stenpartiplantering. Planteringarna ligger vanligen i soliga till delvis skuggiga lagen. Dar
kan det bli valdigt varmt, torrt och naringsfattigt pa grund av det begransade jordlagret.
Det kraver alltsa att vaxterna som planteras i staden bor vara skugg- och torktaliga eller
solédlskande, torktdliga och gynnas av naringsfattig jord (Bergkvist, 2011).

3.2 Vegetationsskikt

Olika vegetationsskikt sdsom trad och buskar ar viktiga pa olika satt for att skapa en god
miljo for bade djur- och manniskoliv (Jutemark & Nilsson, 2008). Traden i staden har ett
estetiskt och kulturellt inslag som ger manniskor och djur skugga under heta
sommardagar, skydd under en regnskur, en plats for dess identitet och staden
biologiskmangfald (Levinsson et.al, 2007).

[ planteringar kan det dven forekomma olika vegetationsskikt, sarskilt i samplanteringar.
De olika skikten bestar av faltskikt, buskskikt och tradskikt. Faltskiktet innefattar
perenner, gras och ormbunkar, buskskiktet bestar precis som det later, av buskar upp till
1,5 meter hoga och tradskiktet av trad och buskar som ar 6ver 1,5 meter hoga. I alla skikt
lever mindre djur som insekter och spindlar men aven faglar da de kan bygga bon bade i
trad, buskar och pa marken. Daggdjur som ekorrar daremot haller sig framst till det 6vre
vegetationsskitet, s for att fa en rik fauna aven i de urbana miljéerna kravs alla tre
vegetationsskikt (Skogssverige, 2001).

Trad i gatumiljo star ofta vid en gata, trottoar, pa ett torg eller i en rondell, var dar
vanligtvis torrt och endast ett tunt jordlager (Sjoman & Lagerstrom, 2007). Vintergrona
vaxter som har en god formaga att hushalla med sitt vatten och att anpassa sig till svara
stdndorter har darfor en fordel pd platser som dessa (Sjoman & Slagstedt, 2015). De
viktigaste Kkriterierna blir framforallt att klara av ndringsfattig jord da valdigt lite
organiskt material har méjlighet att na vaxtbadden pa grund av att 16v och barr sopas bort
fran gator och vaxtbaddar i stdderna (Johnander, 2010).

Det krdvs dven vaxter som inte ar kdnsliga for torkan vilket latt uppstdr i de mindre
vaxtbaddarna dar jorden blir kompakterad och vattnet blir stdende. Salt hor dessvarre
ocksa till i gatumiljon och kan skada vaxterna svart, darfor ar salttdliga vaxter att
rekommendera. (Sjoman & Lagerstrom, 2007). Tradets habitur dr ndgot som bor tas i
beaktan vid val av trad for urbana miljoer. Den manskliga inverkan pa trad i gatumiljo
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behover nédvandigtvis inte vara alltfor stor om man valjer ratt art for platsen. Genom att
vdlja vdxter som dr anpassade for sin plats och kan breda ut sin krona utan problem och
slipper kontinuerlig beskdrning sa kan man undvika skador pa fasader vilket varken ar
ekonomiskt eller gor vaxten mer estetiskt tilltalande. Tradet under mark bor ocksa has i
atanke da utrymmet dven dar begransat da ror, vattenledningar och kablar kan finnas i
marken (Sjoman & Slagstedt, 2015).

Precis som trdden bidrar buskarna rent estetiskt till staden. De ger skugga, fordrojer
vatten, stoppar kalla vindar och bildar rum (Boverket C, 2019). Bland de vintergrona
buskarna finns det otaligt manga olika storlekar och former, det gar att anpassa efter hojd,
bredd och blad eller barr (Sjoman & Lorentzon, 2005). De vintergrona buskarna fyller sin
funktion som bast pa en plats dar det ar viktigt att platsen behaller sin struktur hela aret,
t.ex. dar de skarmar av eller skapar en speciell karaktir, da de behaller sina blad eller barr
aven under vintern (Folkesson, Sjoman & Brising, 2015). De bidrar dven med vindskydd
under vintern och sommaren vilket gor vistelseytor behagligare att beséka (Eriksson,
2016).

Buskplanteringar i en stad kan se valdigt olika ut, beroende pa om de star i full sol eller
total skugga, langs med en vag eller pa en mer parklik plats sa har de olika forutsattningar.
Med olika forutsattningar kravs det att man anpassar sitt vaxtmaterial. Buskarna ar en
viktig del av stadens grona miljoer, de har sillan lika hog status som perenner eller trad
men de fyller en stor funktion i stdderna. Buskarna anvands framst for att ticka marken,
och hindra ograset fran att borja gro genom att skugga ut marken. Darfor ar det bra med
en buske som ar tat och haller sig inom en viss hojd for att slippa kontinuerlig beskarning
samt att vixten dr nagot saltresistent for att buskaget ska halla sig friskt i gatumiljoer
(Sjoman, Slagstedt & Bellan, 2016).

3.3 Natur for manniskan

[ Sverige gar det att se att befolkningen blir dldre, men antalet sjukdagar ar relativt hogre
idag dn vad den tidigare varit. Detta kan bero pa att det blir allt vanligare att leva mer
avskilt fran naturen samt att stress och stillasittande hor till mangas vardag. Det finns
tydliga samband som visar att manniskor mar battre av att vistas i naturen,
tillfrisknanden gar snabbare, barn utvecklas battre och aldre haller sig friska langre. Det
finns dven forskning som visar att vuxna dterhamtar sig lattare fran stress om de vistas i
naturen. Det finns de som menar att vi ar dmnade att leva i naturen da det ligger i var
natur (Andersson, 2009).

Med mer gronska skulle alltsa folkhdlsan kunna 6ka, men da kraver det att vegetationen
finns dar manniskor ror sig. Mdnga manniskor jobbar inomhus och ror sig ytterst korta
stunder om dagen utomhus, och langst tid ar da de gar till och fran jobbet. Val hemma ar
det inte ovanligt att vistas inomhus. Sarskilt under vintersdsongen da det blir morkt
narmare klockan tre, fyra pa dagen (Andersson, 2009).

Vid anvandning av vintergront och lovfallande vaxtmaterial ar det inte bara ratt art pa
ratt plats som ar viktigt att ta hansyn till. Aven vad vixten skapar for karaktir pa platsen
ar en viktig aspekt. [ urbana miljoer med hog vistelsefrekvens ar det bra att fundera pa
vilken kansla vaxterna ger pa platsen. Ger vaxterna nagon speciell blomning eller farg och
hur mycket ljus eller skugga ger vaxten till platsen. Det ar faktorer som kan ge betydelse
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for platsens stamning och kédnsla av trygghet (Riksantikvarieimbetet, 2013).
Trygghetsfaktorn ar en viktig aspekt vid anvandning av vaxtmaterial. Studier har visat att
beroende pa hur hogt, tétt eller ndra ett buskage star intill en gdngbana kan det upplevas
mer sdkert eller osdkert. Ett titvaxande buskage som star precis intill gdngbanan tenderar
att skapa en kdnsla av otrygghet. Darfor ar det viktigt att ta hansyn till dessa aspekter vid
plantering av vintergront vaxtmaterial for att inte skapa otrygga miljoer. Det ar sarskilt
viktigt under vintertid da det ar som morkast (Jansson et.al., 2012)

3.4 Klimatpaverkan i urban miljo

Sveriges arsmedeltemperatur berdaknas att héjas mellan 4-8°C till ar 2100 (SMHI, 2019).
Detta innebdr varmare somrar, milda vintrar och en foérlangd vaxtperiod (Fakta skog,
2000). Flera av de inhemska traden kommer fa det svarare att klara av den torra miljon i
stidderna. De kommer behdva stdnga sina klyvoppningar for att ta vara pa det vatten de
har for att sedan dverleva vintern. Att stanga sina klyvoppningar innan vaxtperioden ar
over kan leda till att bladen skadas da de blir nedkylda av transpirationen. Transpiration
ar processen da vatten transporteras fran rotterna ut ur klyvoppningarna ut i luften
(Nationalencyklopedin). Nar klyvoppningarna stangs stoppas dven transpirationen och
bladen kan da bli branda och uttorkade da de inte langre blir nedkylda (Ericsson, 2009).
Enligt Zetterlund (2017) sa kommer arter som ar torktaliga att ha bast forutsattningar for
att klara de kommande torrperioderna i urbana miljoer. Flera exotiska vintergrona vaxter
har en fallenhet att klara liangre perioder av torka. Detta grundar sig i en flexibel
fotosyntes och i att de har en langsam transpiration. Barren dr dven mindre i férhallande
till ett blad och har en tjock kutikula som hindrar vattnet att avdunsta lika latt som pa de
flesta blad.

Den globala uppvarmningen kommer aven bidra till langre vaxtsasonger och ett mildare
klimat vilket kommer innebdra att svampar och skadedjur fran sédra Europa letar sig upp
till Sverige. Den forlangda vaxtsdsongen gor det enklare for svampsjukdomar och
skadedjur att etablera sig pa vaxter som trad och buskar i de extrema standorterna som
rader i urbana miljéer. De utmaningar som det mildare klimatet fér med sig kan stressa
vaxterna - stressen som vaxterna utsatts for gor dem extra mottagliga for just skadegorare
och sjukdomar. Vilket innebar att nya exotiska och hardiga arter kommer bli ett maste for
en frisk vegetation i stiderna (Rosdahl, 2009).

Som tidigare ndimnt kommer flera av Sveriges inhemska trad fa det svart i det framtida
klimatet. De har redan idag svarigheter att anpassa sig till de sma vaxtbaddarna och den
hoga temperaturen vilket gor att de lider brist pa syre, vatten och naring. De stora och
mogna buskarna och tridden med tittvixande krona vet vi ar effektiva vid
dagvattenhantering, men det dr dven de traden som utgor en god livsmilj6 for mindre djur
och insekter samt kyler ner gatumiljéerna bast (Cappiella et.al., 2005). Som Zetterlund
(2017) sager kommer de mogna traden med en tattvixande krona vara betydelsefulla i
stdderna i framtiden. Darfor ar det viktigt att redan idag planera och plantera trad och
buskar som kommer kunna vaxa sig mogna i Sveriges urbana miljoer. Detta kommer vara
bade ekonomiskt och ekologiskt gynnsamt for att undga att behdva byta ut trad som inte
klarar av klimatet.

[ Larssons (2016) studie om temperaturreglerande ekosystemtjdnster i stadsmiljé kom hon
fram till att hogst temperatursankning uppnaddes vid en kombination av l6vfallande och
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vintergrona trad och buskar. Det var da madjligt att reducera temperaturen i omraden som
utsattes for pa 50°C under fyra timmar pa ett dygn till noll timmar vilket ar ytterligare en
anledning till att ratt vaxtval gors redan idag for att det ska finnas skuggiga miljoer i
framtiden. Det bor tilldggas att i andra scenarion dar studien provats med enbart barrtrad
eller enbart l16vtrad sa var scenariot med l6vtrad mest temperaturreducerande (Larsson,
2016).

Det rader en diskussion over ifall exotiska arter bor anviandas i Sverige eller inte. Ena
sidan menar att det bor planteras inhemska arter for att de bar pa en hogre animalisk
biodiversitet i jamforelse med icke-inhemska arter vilket betyder att det finns mer mat
for djur och insekter i de inhemska traden och buskarna. Den andra sidan menar att de
inhemska traden eventuellt inte kommer kunna forse djuren och insekterna med mat da
de inte kommer na sin fulla mognad pa grund av det framtida allt mer extrema klimatet i
stdderna (Zetterlund, 2017). I diskussionen argumenteras det dven for att icke-inhemska
arter ar invasiva och daligt anpassade for det svenska klimat och ar darfor inte
ekonomiskt, ekologiskt eller socialt hallbara. Sjalvklart finns det exotiska arter som ar
valdigt invasiva och kraver extra omsorg for att kunna trivas i Sverige. Men det finns dven
de arter som ar robusta och inte har nagon tendens till att bli invasiva (Dunnett &
Hitchmough, 2004). Som tidigare namnt ar det aven flertalet inhemska arter som ar daligt
anpassade for de urbana miljoerna dar exotiska arter ar battre lampade (Rosdahl, 2009).

4 Lovfallande vixter i urban miljo

4.1 Lovfallande vixters roll i staden

Det finns manga lovfillande vaxter som har féormagan att dra till sig manniskans
uppmarksamhet genom sin prakt, vackra hostfarger och varblomning. Eken, Linden,
Lonnen, Boken och Asken ar de adla lovtraden som har en hog status i staden, det ar

framst dessa arter som syns i alléer, pd torg och utgér stommen i parker (Sjoman &
Slagstedt, 2015).

Idag ser forsaljningen av vintergrona och lovfallande vaxter inte sarskilt annorlunda ut
jamfort med 2014 och 2015. Enligt informant 1 fran Stangby plantskolas (2019) séljer
plantskolan cirka 92-95% lovfallande vaxter om dret till kommuner vilket dr snarlikt med
Erikssons (2016) siffror som 1ag pa 87-99% vilket visar tydligt att de l16vfallande vaxterna
ar mest populara.

Vid val av trad eller buske prioriteras oftast de l6vfillande vaxterna. De vintergrona
vaxterna forknippas latt med de svenska barrskogarna och darfor eftersoks istallet skira
och blommande vaxter som de lévfidllande (Sjoman & Lorentzon, 2005). Lovfadllande
vaxter har mycket att bidra till staden, bland annat har de en god féormdga att sianka
temperaturen i urbana miljoer i jamférelse med vintergrona vaxter som enbart blir
effektiva i kombination med lovfallande vaxter (Larsson, 2016). De lovfallande trad och
buskar som blommar har en stor betydelse for den biologiska mangfalden i staden. Flera
insekter ar beroende av nektarn och pollenet som finns pa traden och buskarna for att
orka hitta en partner och lagga dgg (Lansstyrelsen). Till skillnad fran de vintergrona
vaxterna behdller inte de lovfillande trdden och buskarna sina blad under vintern.
Darmed forlorar de sin formaga att bibehalla karaktdren pa en plats och ger ingen
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rumslighet under vintern (Folkesson, Sjoman & Brising, 2015). Tack vare att traden
tappar sina blad ar de heller inte lika effektiva pad att ta hand om dagvatten som vissa
vintergrona vaxter ar. Ett fullvuxet vintergront trad kan ta upp nistan sex ganger sa
mycket vatten som ett vuxet lovfillande trdd kan pa ett ar (Cappiella, at. al., 2005).
Darmed ar de inte heller lika effektiva pa att ta upp koldioxid ur luften da de enbart kan
gora det under de manader som bladen sitter pa vaxten (Eriksson, 2016). Nar de
lovfallande traden och buskarna star avlovade, forlorar de sin formaga att fordroja vatten,
rena luften fran avgaser och agera boplats for manga djur. Darfor blir de vintergrona
vaxterna extra viktiga. Sa lange marken inte ar frusen kan de utféra fotosyntes, rena
luften, fordroja dagvattnet och anvindas som bostad for manga djur och insekter
(Cappiella et.al,, 2005). Det ar tydligt att flera vintergrona vaxter kommer ha en fordel i
framtidens varmare klimat medan flera svenska inhemska vaxter kommer fa det svarare
att anpassa sig pa grund av deras mindre flexibla fotosyntes (Ericsson, 2009).

5 Vintergrona vaxter i urban miljo

5.1 Vintergrona viaxters roll i staden

Det vintergrona materialet tillfor manga goda kvaliteter i staden, men det finns bade for
och nackdelar med vaxterna i de urbana miljoerna. Under den varma sommaren skuggar
traden och sdnker temperaturen i gatumiljoerna och bebyggelsen, men under vintern
kyler de ner sin omgivning. Daremot hindrar traden de kalla vindarna att tranga in i
bostidderna och sdnker pa sa sitt bostadens uppvarmningskostnader (Johansson &
Karlsson, 2014). Vintergrona vaxter ar till skillnad fran manga lovfillande vaxter
kompakta. De ar darfér utmarkta for att skapa la och dampa ljudet i gaturummet under
bade sommaren och vintern (Brand, 2016)

Nar man letar efter vintergrona vaxter och vaxter generellt for stadslandskapet dr det som
sagt viktigt att de ska vara ljus- och skuggtadliga, torktaliga och kunna leva i naringsfattiga
jordar. I hardgjorda miljoer med mycket sol rekommenderar Sjoman och Slagstedt i sin
bok Trdd i urbana landskap (2015) arter som Pinus Heldreichii, Ormskinstallen eller Pinus
Nigra, Svarttallen. Endast 2 av 39 arter som de foreslog var vintergrona och bland
vaxterna som fungerar i skuggiga hardgjorda miljoer fanns det inga forslag som var
vintergrona. Anledningen till detta kan vara att utbudet ar begransat och att kunskapen
saknas. Grunden till detta kan ligga i att vinterhalvarets gronska gléoms bort och man
istéllet fokuserar pad att sommrarna ska vara grona och frodiga (Folksesson, Sjoman &
Brising, 2015). De vintergrona vaxter som framst blivit salda till svenska kommuner av
Splendor plant under 2012-2018 ar Taxus cuspidata, Taxus x media, Thuja occidentalis,
Pinus mugo, Taxus baccata, Microbiota decussata och Juniperus communis. Bland dessa
forekom aven specifika sorter och inte enbart den rena arten (Informand 2 Splendor
plant).

Tyvarr 6veranvandes de barrbekladda vaxterna under 1960- och 1970-talet och vaxte sig

allt for stora. Detta har fort med sig att det finns en negativ instdllning till dessa dn idag
(Sjoman & Lorentzon, 2005). Men det behover inte innebdra att vintergrona vaxter bor
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undvikas utan istdllet maste vederborande som tar beslut angdende vaxtval fa en storre
kunskap om vaxtmaterialet sa att det anvands pa ratt satt (Sjoman & Slagstedt, 2013).

De vintergrona vaxterna kan fungera som effektfulla komponenter i planteringar och
skapa unika miljoer. Det finns sorter, arter och sldkten for alla platser, och en stor
variation av farg-, form- och storlek (Sjoman & Lorentzon, 2005). Vintergrona vaxter kan
bidra till att hoja upplevelsevardet i stader, parker och tradgardar aret om. De kan
framhava ett blommande trad som star mot en mork bakgrund av vintergront men dven
fungera som solitdr (Sjoman & Lorentzon, 2005). Argumentet att vintergréna vaxter ar
trakiga da de endast dr grona stammer inte. Barren kan komma i nyanser fran gult, orange,
rott till silvrigt och blatt (Folkesson, Sjoman & Brising, 2015). Dock dndrar de vintergrona
vaxterna inte sitt utseende under de olika sdsongerna vilket kan leda till att en plats
upplevs som hdndelselos och trist (Nilsson & Thornberg, 2016). Lovtraden ar svarslagna
pa varen och sommaren nar de star i sin fulla prakt, men pa hosten och vintern blir de
vintergrona vaxterna effektfulla. Aven under sommaren fyller de vintergréna vixterna en
funktion, i storre planteringar fungerar de som en bakgrund at de lovfallande traden,
perennerna och buskarna (Folkesson, Sjoman & Brising, 2015). Med fler vintergrona
vaxter kommer dven en hogre artdiversitet av trad och buskar i staden vilket vid angrepp
av skadegorare eller sjukdom minskar risken for att ett helt bestand ska slas ut (Eriksson,
2016). Enligt Capall et. al. (2014) ar vintergrona vaxter mer resistenta mot flertalet
skadegorare och sjukdomar i jamforelse med lovfallande vaxter, vilket sjdlvklart ar en
fordel. Fler arter bidrar aven till en 6kad mangfald och biodiversitet som ar viktigt aven i
staden (Johansson & Karlsson, 2014).

Det vintergrona vaxtmaterialet ger farg dven under den graa vintern. I landets sédra delar
kan vixterna ha storre betydelse da snon inte kommer i lika stora mangder. [ brist pa ljus
blir manga manniskor nedstimda under vintern i ndrmare sex manader. Saknaden av
farg, form, rumslighet och den ombonade kdnslan i utemiljéerna kan vara en bidragande
faktor. Med fler vintergréna och stadsegrona vaxter tillkommer mer farg, stabilitet och
rumslighet i utemiljoerna (Folkesson, Sjoman & Brising, 2015). De stadsegrona och
vintergrona vaxterna sdnker bullernivdn och renar luften fran sot, koldioxid och
stoftpartiklar under vintern da de lovfillande vaxterna tappat sina blad. Kalla
vintervindar stoppas av traden och buskarna och ger vindskydd. Den biologiska
mangfalden understdds av det staddsegrona och vintergrona som skapar bostdder och
skydd for faglar, insekter och mindre daggdjur (Eriksson, 2016).

De vintergrona vaxterna har flera goda egenskaper som gynnar staderna, sarskilt kan de
underlatta for dagvattenhanteringen under en regnig host, vinter eller var genom att
samla upp vatten (Herrera Environmental Consultants, 2008). Just vintergrona trad och
buskar dr de arter som har bast formdga till att samla upp vatten (Xiao & McPherson,
2002). Hur mycket vatten ett trad eller en buske tar upp via sina rotter beror pa dess
mangd blad eller barr. Detta betyder att 16vfallande trad och buskar inte tar upp nagot
vatten under vintern. For vintergrona vaxter daremot sa fortsatter vattenupptaget aven
under vinterhalvaret vilket bidrar till att vintergrona trdd och buskar ar dubbelt sa
effektiva pd att samla upp vatten i jamforelse med lovfdllande vaxter (Herrera
Environmental Consultants, 2008). Det ar inte bara formagan att ta upp vatten via
rotterna tolv madnader om dret som goOr vintergrona vaxter effektiva pa
dagvattenhantering, utan de fordrojer aven det vatten som landar pa deras blad och barr.
Arter med en tat vixande krona har en battre formaga att fordroja vatten an de arterna
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med en luftig krona. Ett vintergront trdd med uppnadd mogen dlder med tattvaxande
krona kan fordroja upp till 15000 liter vatten pa ett ar. Ett lovfillande trdd samlar
daremot endast 1900-2800 liter pa ett ar. Detta beror delvis pa att de inte kan fordroja
vatten under vinterhalvaret (Cappiella, at. al., 2005).

Det vatten som vdxten inte tar upp via rotterna rinner som sagt vidare till
dagvattenledningarna, vattnet har da fordrojts och avlastat dagvattenbrunnarna som latt
blir 6verbelastade vid stora mangder nederbord (Johansson & Karlsson, 2014). Flera
vintergrona arter ar dock langsamvaxande, vilket &r till deras nackdel ur
klimatforbattringsynpunkt da de inte kan na sin fulla kapacitet att samla upp vatten
forran de natt mogen alder (Sjoman & Slagstedt, 2015).

6 Vintergrona vixter i kombination till l16vfallande

6.1 Vaxter som kompletterar varandra

Att vilja ratt vaxt och att ta beslutet om vintergrona eller 1ovfallande vaxter ar bast
lampade for urbana miljoer kan vara svart men fokus bor istillet ligga i att forsoka skapa
spannande och funktionella planteringar dar de lévfillande och vintergréna vaxterna
kompletterar varandra (Sjoman & Lorentzon, 2005). De vintergrona vaxterna kan
komplettera de l6vfillande genom att skapa identitet och attityd pa en plats. Deras morka
farger fungerar dven bra som kontrast till ljusa grona blad pa lévfallande trad och buskar.
Blomningen hos buskar och trad kan lyftas genom att ha en mork vintergron bakgrund.
Som tidigare namnt ar vintergrona buskar och trad utmarkta rumsavdelare som skapar
lugna platser under hela aret (Sjoman & Lorentzon, 2005). Sd med en bredare flora dar
bade vintergront och 16vfiallande kombineras kommer fler djur och insekter finna mat och
boende. Som tidigare namnt finns det dessutom insekter, djur och svampar som ar
beroende av vintergrona vaxter for att 6verleva (ArtDatabanken, 2019).

[ kombination med bade lovfallande och vintergréna vaxer kommer dagvattenhantering
och luftforbattring fortgd dven nar de lovfillande véaxterna tappat sina blad (Herrera
Environmental Consultants, 2008) (Nguyen, 2016). Men framférallt ger kombinationen
av vintergront och lovfillande vaxter manniskor gronska under hela aret. Det kan vara
sarskilt viktigt pa vintern nar sa mycket annat kan upplevas gratt och trist (Folkesson,
Sjoman & Brising, 2015).

Enligt Sjoman och Slagstedt (2013) borde de vintergrona vaxterna ha en given plats i
stdderna, men som tidigare namnt ar bristen pa kunskap om olika arter och sorters krav
pa standort alldeles for stor. Att Pinus nigra, svarttallen, har gjort stor framgang som
stadstrad ar inget nytt med sin naturliga standort i varma bergsomraden (Sjoman, 2012).
Men sortimentet maste utokas, de inhemska traden kommer fa det problematiskt och
darfor ar det viktigt att hitta exotiska arter som trivs i de varma, torra och naringsfattiga
miljéerna (Zetterlund, 2017).
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7 Avslutande diskussion och slutsats

7.1 Diskussion

Att vintergrona vaxter fatt stdmpeln som trista och ointressanta kan mot bakgrund av
dess manga kvaliteter tyckas ofortjant. Viljan att ha en lattskott tradgard med vaxter som
haller sig grona och fina aret om var en sjalvklarhet under 1960- och 1970-talet men
dessvarre saknades manga ganger kunskapen om hur dessa viaxter ville leva och
utvecklas. Flera arter vaxte sig med tiden betydligt storre dn vad som var dnskat och
forvantat. Nar vaxterna uppnadde vuxen alder var tradgarden allt annat an lattskott och
manga vaxter fick erfara felaktig beskdrning som f6ljd av detta. Den ovantade storleken
vaxterna uppndadde skapade en grund till att de vintergrona vaxterna inte langre
anvandes lika frekvent. Men problemet lag inte enbart i att vixterna uppvisade oanade
former, det radde dven brist pa lovfallande vaxter som komplement till det vintergrona
vaxtmaterialet. Okunskapen om de vintergrona vaxterna var och ar ocksa en anledning
till att de inte ar ett lika sjalvklart val som de lovfallande vaxterna. Att enbart plantera
vintergrona vaxter ger en gron tradgard aret om men det leder ocksa till att tradgarden
inte far nagra storre arstidsskiftningar - och tvart om ger enbart lovfiallande vaxter
arstidsskiftningar men graa och avlovade vintrar. Att fa se traden sla ut pa varen, se
blommorna blomma, uppleva hostens sprakande farger och likasa se trad och buskar ga
ner i vila ar tecken pa en ny arstid. Men varens, sommarens och hostens fargskiftningar
far inte ta 6verhand vid valet av vaxtmaterial. Dessa standiga forandringar sker endast
under cirka sex manader, resterande sex manader star tiden stilla i det grona. Det ar da
de vintergrona vaxterna blir viktiga for att bibehalla den levande kdnslan och karaktdren
som vegetation skapar.

Med det vintergrona vaxtmaterialet kommer unika utmaningar, utmaningar som legat till
grund for att vaxtmaterialet manga ganger blivit bortvalt. Flera arter ar langsamvaxande
och inte sarskilt konkurrenskraftiga i samplanteringar vilket innebar att vaxten helst ska
vara i mogen alder vid etablering i storre planteringar for att den ska ma bra och ge
onskad effekt pa platsen. Storre och aldre vaxter kostar betydligt mer och da véljer
troligtvis manga kommuner istidllet en mindre billigare vaxt som har en hogre
konkurrenskraft. Det finns dven de som argumenterar for att vintergrona vaxter skuggar
och kyler bebyggelsen men troligtvis skyddar vegetationen mer fran kyla dn vad den
faktisk kyler. Under de fa timmar som solens svaga strdlar nar fasaderna under
vinterhalvdret hinner fasaden troligen inte varmas upp sa mycket att det paverkar
behovet av uppvarmning i husen i den utstrackning att det blir utslag pa
varmekostnaderna. Det dr storre sannolikhet att den skuggande vegetationen hindrar och
bryter kalla vindar fran att tranga in i husen och pa sa vis skyddar mer an de kyler.

En annan aspekt ar deras formaga att ta upp luftféroreningar. Flera vintergrona arter ar
valdigt skickliga pa just detta men manga av dem blir tyvarr skadade genom att
klyvoppningarna tapps igen. Barren eller bladen byts inte ut pd samma satt som pa ett
lovfallande trad och tradet kan darfor ta skada om klyvoppningarna tapps igen, da de ska
leva under en ldangre period med sina barr och blad. Men arter ar olika kansliga och det
finns de som blir mer paverkade dn andra och foljaktligen inte skulle trivas som gatutrad
och andra arter som detta mer eller mindre inte beror.
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For att forverkliga en mer frekvent anviandning av vintergront vaxtmaterial maste den
ofortjant ldga statusen som 1960- och 1970-talens misstag skapade motverkas. Det var
vaxternas felaktiga placering och anvdndning som lag till grund for det bristande
upplevelsevardet. Det finns goda anledningar att ge denna vaxtgrupp en ny mojlighet da
det finns ett brett utbud av vintergréna vaxter. Att det vintergrona materialet under 1960-
och 1970-talet planterats pa ett felaktigt satt har fort med sig flera lardomar. Det har
bland annat genererat krav pa att hitta nya arter och ta reda pa hur de beter sig i det
svenska klimatet for att undvika att gora liknande misstag igen. Det har ocksa lett till att
det idag finns en storre kunskap om hur vaxterna ska behandlas vid beskérning.

Den nya kunskapen kring vaxtmaterialet har resulterat i en viss 6kning i anvandandet.
Sarskilt har anvandningen av Pinus nigra, svarttallen, 6kat betydligt i urbana miljoer. Den
stegrande medvetenheten kring vaxternas egenskaper och deras naturliga standort har
forhoppningsvis visat att de ar goda exempel pa vaxter for urbana miljoer. Mot bakgrund
av de radande klimatforandringarna har medvetenheten blivit dnnu viktigare for att
kunna skapa hallbara miljber med material som Kklarar &dven de framtida
forutsattningarna.

Trots detta sa kravs mer kunskap med fler studier och litteratur om hur det vintergrona
vaxtmaterialet kan anvdndas i urbana miljéer och som forklarar varfér det ar nédvandigt
for att 6ka intresset for vixterna. Aven om det gar att se en d6kning av anviandandet av
vaxtmaterialet sa hade det kunnat bli betydligt mer dn 5-8%. Madnniskorna och de flesta
djur gar inte i vila som de l6vfdllande vaxterna, utan livet fortsatter dven under vinterns
morka manader. Sa varfor plantera i stort sett enbart 16vfallande vaxter i den narliggande
omgivningen vilket betyder att rumsliga aspekter och karaktarer ndstan helt féorsvinner i
ca sex manader?

Att gora ratt vaxtval ar en forutsattning for att platsen och vaxterna ska trivas och ge det
uttryck pa platsen som ar 6nskat. En 6kad artdiversitet i stiderna ar nédvandig for att
inte bli hart drabbad vid sjukdom eller skadegorare. Det kravs en 6kning bland arterna
redan idag med tanke pa klimatférandringarna som gor att flera inhemska vaxter blir
alltmer stressade och extra mottagliga for sjukdomar och skadegorare. For att fraimja och
utvidga ett sortiment som fungerar for svenska urbana miljoer ar alltsa torktalig, ljustalig,
skuggtalig och naringsfattig fyra avgorande kriterier. De tidigare misstagen maste laggas
bakom oss och s6kandet efter ett nytt sortiment maste ske dven utanfoér Sveriges granser.

Sd med ett 6kat intresse och forstdelse for vintergrona vaxter bland olika yrkesgrupper
som landskapsarkitekter, tradgardsingenjorer och hortonomer m.fl. hade anviandningen
av vintergront vaxtmaterial kunnat 6ka frekvent. En 6kad anviandning och ett 6kat
intresse hade troligtvis dven satt krav pa att plantskolorna hittat nya spannande arter som
nar upp till de krav som koparen soker. Med fokus pa hur det befintliga vaxtmaterialet
kan kompletteras med vintergrona vaxter vaxer sannolikheten att vara stader blir mer
hallbara och grona tolv manader om dret.
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7.2 Slutsats

Det har arbetet har undersokt vintergrona vaxters egenskaper och formaga att leva i
urbana miljoer, och hur gronstrukturen i stider kan dra nytta av mer vintergront material
som kompletterar det lovfillande materialet. Arbetet diskuterar dven vikten av att
standortsanpassa vaxter for att de ska kunna na sin fulla potential och skapa gronska tolv
manader om aret samt 6ka vilbefinnandet bland ménniskor. Utifran det som presenterats
ar det tydligt att anvandandet av vintergront vaxtmaterial ar mycket lagt jamfort med
lovfallande vaxtmaterial. Detta kan bero pa den negativa instéllningen efter tidigare
overanvandning samt den begransade kunskapen av vintergront vaxtmaterial fér urbana
miljoer. Trots en 6kad kunskap kring de vintergrona vaxterna finns det fortfarande en
pataglig okunskap kring det vintergrona vaxtmaterialet i jamforelse med de lovfallande
vaxterna. Med ytterligare forskning skulle kunskap om hur vintergrona vaxter fungerar,
trivs och bidrar till stadsmiljoer kunna bygga upp ett intresse och 6ka utbudet.
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